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Pegada de Carbono, degradagéo ambiental e sustentabilidade

INTRODUGAO

A relagao entre seres humanos e natureza sofreu grandes mudancgas a
partir da Revolugao Industrial, no século XVIIl (BRAZ & SILVA, 2020; CESARIO
& MANSILLA, 2020). Desde entdo, avangos tecnoldgicos e cientificos
contribuiram para alterar o0 modo de vida da populagdo (PEREIRA, 2023) e
resultaram no aumento de sua expectativa de vida (CESARIO & MANSILLA,
2020) e na formagéo de aglomerados urbanos (BRAZ & SILVA, 2020). Esses
avancos trouxeram também a emissao de poluentes pelas fabricas, o surgimento
e a popularizagao do automoével (BRAZ & SILVA, 2020), o desmatamento, a
sobre-exploragéo de recursos naturais e o0 acumulo de residuos e gases no solo,
aguas e na atmosfera (REIS, 2004).

Dentro desse contexto, o mundo contemporaneo vive uma crise
ambiental, fato que, mesmo sendo motivo de grande preocupagao, ainda é
negado por muitos (LATOUR, 2004; MARQUES, 2005; MARUYAMA, 2009;
MOLION, 2008). O desequilibrio ambiental ndo é um problema recente
(GOMIDE, et al., 2018) e pode afetar o futuro da humanidade, motivo pelo qual
tem causado mobilizagao de governos e da sociedade civil (CARVALHO, 2017).

Alteragcbes atmosféricas causadas por agdes antropicas, através da
queima de combustiveis fésseis (ARTAXO, 2014; FALCI & CARVALHO, 2022),
possuem efeitos no clima do planeta, tema que causa controvérsias envolvendo
aspectos politicos, econémicos, cientificos e sociais (LIMA,2009; ANDRADE,
2007). As mudangas climaticas possuem relagdo com o aumento exagerado de
emissdes principalmente de diéxido de carbono e metano, conhecidos como
“gases de efeito estufa” ou GEE (PIMENTEL, 2011; FALCI & CARVALHO, 2022).



Essencial para a vida na Terra, o efeito estufa € um fenémeno fisico natural que
estabiliza a temperatura do planeta. Porém, a elevagdao da concentragéo
atmosférica de gases de efeito estufa tem causado a
intensificacdo do aquecimento global e levado a
mudancas no clima (MIRANDA, et al., 2016).

Estudos indicam que alteragbes climaticas ja
apresentam efeitos sobre os ecossistemas e na
organizagao socioeconémica (ARTAXO, 2014; IPCC,
2018; FALCI & CARVALHO, 2022), e que sao agravadas
pela exploséo da populagdo humana (overpopulation) e pelo consumo excessivo
de recursos (overconsumption) (ALVES, 2007).

O consumismo, o descaso com 0 meio ambiente e uma estrutura
econdmica preocupada apenas com o lucro ndo séo algo viavel a longo prazo,
pois os recursos naturais sao finitos (COUTINHO, et al., 2012; ARTAXO, 2014).
A sustentabilidade é a base para a preservagcdo do planeta e das espécies
(LEACH et al., 2021), pois, apoiada em pilares ambientais, sociais e econédmicos
(ELKINGTON, 2012), almeja um desenvolvimento que ndo comprometa o
atendimento das necessidades das geragdes futuras (JAPIASSU & GUERRA,
2017).

Diante da complexidade dos problemas ambientais da atualidade, é
fundamental que ocorra uma mudanga de comportamento em relagcdo ao
ambiente e que ag¢des sejam tomadas a fim de atenuar a crise ambiental (LOPES
& TENORIO, 2011; CARVALHO et al., 2021; PEREIRA, 2023). A Educagdo
Ambiental tem o poder de instigar os individuos a reexaminarem suas
concepgdes e habitos, visando a prepara-los para uma interagcdo mais
equilibrada e duradoura com o ambiente que os cerca (TREVISOL, 2003;
GOMIDE et al., 2018).

A escola, como local de construgdo de conhecimento, precisa
desenvolver praticas educativas que sejam contextualizadas e desafiadoras
(GIODAN & GALLI, 2014; CESARIO E MANSILLA, 2020), encorajando os
estudantes a utilizarem os conceitos teéricos aprendidos em sua realidade local
(CARVALHO et al., 2021), transformando habitos e praticas sociais para o
desenvolvimento de uma cidadania ambiental (JACOBI, 2005). A promogéao de
uma consciéncia ambiental requer que o aluno se identifique agente atuante
nesse contexto, o que demanda a apresentagdo do conteudo de forma menos
reducionista (FALCI & CARVALHO, 2022) e que estimule a reflexdo sobre
realidade local, regional e global (ASANO & POLETTO, 2017). A importancia de
acdes como essas sao reforgadas pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e representam uma das competéncias especificas de ciéncias da
natureza e suas tecnologias (BRASIL, 2018).



A Pegada do Carbono, definida como o calculo total 4
da emissao de gases do efeito estufa causada por individuos, &2 “
eventos ou produtos (ABNT, 2021; INTERNATIONAL %_\Pﬁ-ﬁ :\
STANDARD, 2018), pode auxiliar na quantificagdo da emissdo = —@““ o=
de poluentes relacionados a mudancgas climaticas e, portanto, tem se mostrado
uma ferramenta capaz de atuar na conscientizagdo para esse problema
ambiental (ARBEX & PEROBELLI, 2010; DUBOIS et al., 2019). Desse modo, o
educando, baseado em evidéncias por ele coletadas, pode elaborar raciocinios
que sustentem tomadas de decisdes em assuntos cotidianos, colaborando para
a continuidade de sua alfabetizagao cientifica (SCARPA & CAMPOQOS, 2018).

Pensada para ser usada com estudantes da terceira série do ensino
médio, a sequéncia didatica (SD) aqui apresentada busca desenvolver a
consciéncia ambiental do aluno a partir de dados do seu cotidiano, a fim de
mostrar ao educando a sua participagcado ativa na degradagdo do ambiente e
reforcar a sua responsabilidade no desenvolvimento de um mundo mais
sustentavel.

OBJETIVOS
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Compreender a interferéncia antropica no ciclo da matéria; relacionar temas
como producédo de energia e sustentabilidade com problemas da sociedade
moderna; reconhecer o ser humano, de forma individual e coletiva, como agente
ativo nos processos de degradacao e protecao do ambiente.

Objetivos especificos

Espera-se que aluno ao finalizar sua participagéo na sequéncia didatica proposta
seja capaz de:

e Reconhecer a interferéncia do ser humano nos ciclos da matéria.

¢ |dentificar relagdes entre poluicdo ambiental e sociedade.

e Compreender o papel do individuo na preservagao do ambiente.

e Propor alternativas sustentaveis para diminuir os efeitos dos
desequilibrios ambientais relacionados ao aumento de COz2 na atmosfera.



COMPETENCIAS E HABILIDADES NA BNCC

EM13CNT101 Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de aplicativos
digitais especificos, as transformacgdes e conservagdes em sistemas que envolvam quantidade
de matéria, de energia e de movimento para realizar previsdes sobre seus comportamentos em
situacgdes cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentavel, o
uso consciente dos recursos naturais e a preservagao da vida em todas as suas formas (BRASIL,
2018, p. 555).

EM13CNT104 Avaliar os beneficios e os riscos a salude e ao ambiente, considerando a
composicao, a toxicidade e a reatividade de diferentes materiais e produtos, como também o
nivel de exposicdo a eles, posicionando-se criticamente e propondo solugdes individuais e/ou
coletivas para seus usos e descartes responsaveis. (BRASIL, 2018, p. 555).

EM13CNT105 Analisar os ciclos biogeoquimicos e interpretar os efeitos de fenémenos
naturais e da interferéncia humana sobre esses ciclos, para promover ag¢des individuais e/ou
coletivas que minimizem consequéncias nocivas a vida. (BRASIL, 2018, p. 555).

EM13CNT106 Avaliar, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais, tecnologias e
possiveis solugdes para as demandas que envolvem a geracao, o transporte, a distribuicdo e o
consumo de energia elétrica, considerando a disponibilidade de recursos, a eficiéncia energética,
a relacao custo/beneficio, as caracteristicas geograficas e ambientais, a produgéo de residuos e
0s impactos socioambientais e culturais (BRASIL, 2018, p. 555).

EM13CNT301 Construir questdes, elaborar hipéteses, previsdes e estimativas, empregar
instrumentos de medicao e representar e interpretar modelos explicativos, dados e/ou resultados
experimentais para construir, avaliar e justificar conclusdes no enfrentamento de situagdes-
problema sob uma perspectiva cientifica. (BRASIL, 2018, p. 559).

EM13CNT302 Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados de
analises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos, graficos, tabelas,
simbolos, cddigos, sistemas de classificacdo e equagdes, por meio de diferentes linguagens,
midias, tecnologias digitais de informacdo e comunicacédo (TDIC), de modo a participar e/ou
promover debates em torno de temas cientificos e/ou tecnolégicos de relevancia sociocultural e
ambiental. (BRASIL, 2018, p. 559).

EM13CNT309 Analisar questdes socioambientais, politicas e econdémicas relativas a
dependéncia do mundo atual em relagédo aos recursos nao renovaveis e discutir a necessidade
de introdugdo de alternativas e novas tecnologias energéticas e de materiais, comparando
diferentes tipos de motores e processos de produgéo de novos materiais. (BRASIL, 2018, p. 560).



DESENVOLVIMENTO
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Estudantes da terceira série do ensino médio

Visdo geral da proposta

A sequéncia didatica inicia e finaliza usando musica como ferramenta
instigadora e ludica para os discentes. Ao longo do roteiro didatico os alunos
analisarao informagdes decorrentes de um texto e um documentario; coletarao
o lixo ndo compostavel por eles consumido e fardo o calculo da sua pegada de
carbono. As informagdes por eles apuradas serdo usadas finalmente para
discutir o papel individual no processo de degradagdo ambiental e a
plausibilidade das propostas mais atuais para a sua contengao.

Materiais e recursos didaticos

-—
A SD aqui apresentada, faz uso de diferentes ferramentas e | — j
materiais -

e Aula expositiva: artigo, videos, musicas, lousa, slides, retroprojetor;

e Aula pratica: luvas descartaveis, lixo coletado pelos alunos, sacos de lixo e
balanca;

e Aula em laboratorio: computadores com acesso a internet, calculadoras
online de pegada do carbono.

Roteiro diddtico N

!
Antes da implementacdo dessa .7/'1“ Ek f'"'" y
SD, os estudantes deverdo ter sido § 4° ' \—‘
expostos aos conteudos de

sustentabilidade e ao ciclo biogeoquimico do carbono, recebendo instrugées
para realizar algumas atividades preliminares a aula, sendo elas:

e Coleta de lixo reciclavel produzido em suas residéncias durante 15 dias, para
uso em atividade do colégio;

e Coleta de dados da residéncia, tais como: valor pago em contas de luz, gas
e agua e quilometragem rodada mensalmente por carro na residéncia.

A aplicagao da SD é dividida em cinco momentos (figura 1).



Figura 1 — Fluxograma de aplicagdo da SD.

Pré-aula — Abordagem dos tépicos: Ciclo de Consumo e Sustentabilidade. Recolhimento de residuos
reciclaveis gerados nas casas dos estudantes. Levantamento de informagtes sobre despesas domésticas.
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-
Aula 1 - Apresentacdo e analise da musica “Rising seas”. Separagao, pesagem e recolhimento de dados
relativos aos residuos reciclaveis gerados nas casas dos estudantes.
\_

Aula 2 - Determinacdo da pegada de carbono por meio do emprego de calculadoras online. Pesquisa sobre
pegada de carbono.

— Aula 3 - Apresentagdo do documentdrio “Planet of the Humans” (Produzido por Jeff Gibbs, 2019).
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Aula 4 - Exposicdo dos trabalhos realizados pelos estudantes, demonstrando a compreensao destes em
relagdo aos temas abordados.

Aula 5 - Leitura do artigo “Is it too late to keep global warming below 1.5 °C? The challenge in 7 charts”
(Nature, 2023). Analise da musica “Zafar” (La Vela Puerca, 2004).

Fonte: Autor.

Aula 1

Com duas semanas de antecedéncia a esta aula o
professor devera instruir seus alunos a coletarem o lixo
reciclavel produzido na sua residéncia durante 15 dias.
Para isso os alunos deverao lavar o material, deixar secar
e guardar em sacolas até a data desta aula.

Para introduzir o conteudo apresentar o video e letra da
musica Rising Seas (figura 2), langada em 2021, as vésperas da conferéncia
das Nagdes Unidas sobre mudangas climaticas (COP26), pela banda
australiana Midnight Oil (disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=bow91gmiQXA&t=7s). A musica,
pertencente ao album intitulado “Resist” de 2022, faz um alerta a respeito das
mudancgas climaticas. A agrupacgao € considerada uma banda de rock eco
ativista.



https://www.youtube.com/watch?v=bow91gmiQXA&t=7s

Figura 2 — Musica Rising Seas (Midnight Qil, 2021)

Rising Seas
Every child, put down your toys
And come inside to sleep
We have to look you in the eye
And say, “we sold you cheap”

Let’s confess, we did not act
With serious urgency

So open up the floodgates
To the rising seas.....

Temperature rising

Climate denying

Fever is gripping

Nobody's listening

Lustre is fading

Because nobody's trading
Wall Street is jumping

Still the music keeps pumping

If you can't decide
Between wrong and right
If you can't see through
All that you hold true

Queen of the firmament

Lord of all beneath

Masters of the universe

We're all refugees

And in many countries they adore celebrities
Open up the floodgates

To the rising seas

Dinosaur stories

Reliving past glories
Lusting for gold
F-f-fishing for souls

They said it was coming
We knew it was a-coming

If you lift your game
Put your toys away
Well it looks like rain
On that western plain

Queen of the firmament

Lord of all beneath

Masters of the universe

We're all refugees

And in many countries they adore celebrities
Open up the floodgates

To the rising seas

Mares Crescentes
Criangas deixem seus brinquedos
e venham logo se deitar
eu preciso olhar nos seus olhos
e dizer que vendemos vocés barato

com a urgéncia necessdria
Entdo abramos as comportas
e deixemos o oceano entrar....

Temperatura subindo
Negagdo a mudangas climaticas
| A febre estd aumentando
| Ninguém estd escutando
| O brilho estd desaparecendo
! Porque ninguém estd negociando
Wall Street esta em recessdo
Ainda assim, a musica continua tocando
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Se vocé ndo pode decidir
Entre o errado e o certo
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| Se vocé ndo pode ver através
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Rainha do firmamento

| Senhor de tudo que hd na Terra
! Mestres do universo

| Somos todos refugiados

! E em muitos paises eles adoram celebridades
1 Abra as comportas

| Para a subida dos oceanos

|

: Historias de dinossauros

| Revivendo glérias passadas

| A busca pelo ouro

| Pescando almas

| Eles disseram que ia acontecer

| Sabiamos que ia acontecer

]

i Se vocé melhorar sua atitude

| Guarde seus brinquedos

| Bem, parece chuva

i Naquela planicie ocidental

1

| Rainha do firmamento

| Senhor de tudo que hd na Terra
| Mestres do universo

| Somos todos refugiados

| E em muitos paises eles adoram celebridades
: Abra as comportas

! Para a subida dos oceanos

Tudo o que vocé considera verdadeiro se mantém verdadeiro

Fonte: autor.

Apoés assistirem o video, os alunos devem ser instigados a responder
oralmente algumas perguntas (figura 3), de forma a refletir sobre o tema e



relacionar a interferéncia humana no ciclo do carbono com problemas
ambientais.

Figura 3 — Questdes propostas a partir da musica Rising Seas (Midnight Qil, 2021).

Questodes para reflexdo

I o o

Quais problemas ambientais sdo tratados pela musica Rising Seas?

Qual a relagdo entre a crise climatica e 0 aumento do efeito estufa?

Quais sdo os principais agentes causais do efeito estufa?

Como agem estes agentes?

Quais as consequéncias observadas e as esperadas do aumento desses agentes na atmosfera?

O que podemos fazer para contribuir para a diminuicdo desses gases na atmosfera?

Fonte: autor.

Ainda nessa aula os alunos deverao trazer para a sala o lixo reciclavel,

produzido em suas residéncias (figura 4) ao longo de 15 dias. O material coletado
sera entdo separado em categorias (usando luvas de prote¢édo), sendo elas:
plastico, metal, vidro e papel.

Figura 4 — Alunos separando lixo reciclavel coletado

Fonte: autor.

Apés a separacao, esse material sera pesado com o auxilio de uma

balanga digital corporal e os dados anotados (figura 5). Na posse desses dados,
os estudantes calculardo a média de lixo reciclavel produzido por aluno durante
15 dias, para entao extrapolar esses dados para produgao de lixo reciclavel pela
turma em diferentes periodos (produgéao diaria, mensal e anual)




Figura 5 — Exemplo de dados coletados pelos alunos durante a aula.

Material reciclavel coletado pelos alunos

Metal (aluminio)

Papel 12.901 1.000
Plastico 5.253 3.404
Vidro 1.494 390

Fonte: Autor.

Aula 2.

Em uma atividade a ser realizada no laboratério de
informatica do colégio, os alunos serdo orientados a
pesquisar o significado da frase “pegada de carbono” e na
sequéncia utilizar calculadoras on-line para determinar a H
quantidade de CO:2 por eles produzida (figura 6). Como
sugestdo os alunos poderdao utilizar as calculadoras
disponibilizadas pelas organizagbes Iniciativa Verde
(hitps://iniciativaverde.org.br/calculadora) e  Global Footprint  Network
(hitps://www.footprintcalculator.org/sponsor/wb/wb_pt), pela facilidade de uso e
por ambas serem escritas em portugués (tabelas 1 e 2).

Figura 6 — Alunos utilizando calculadoras de “Pegada do Carbono”

Fonte: autor.


https://iniciativaverde.org.br/calculadora
https://www.footprintcalculator.org/sponsor/wb/wb_pt

Ainda no laboratério de informatica os alunos sdo encaminhados a
pesquisar e responder algumas questdes (figura 7), a serem entregues no final
da aula, direcionadas ao tema.

Figura 7 — Questdes referentes a “pegada do Carbono”

Questodes “Pegada do Carbono”

O que é a “pegada do Carbono”?
O que sdo “créditos de Carbono”?

Quais atividades humanas que estdo associadas ao efeito estufa e mudanca climatica?

powonoE

Como o acumulo de didxido de carbono na atmosfera atua sobre a temperatura e a vida nos
oceanos?
5. Que saidas para tais problemas sao apresentadas pelo governo e pela midia?

6. As saidas ou solugdes apresentadas sao plausiveis. Justifique sua resposta.

Fonte: autor.

No final desta aula cada aluno, usando as calculadoras virtuais ou busca livre na
internet, devera ter determinado a sua pegada mensal de carbono (tabela 1)

Tabela 1. Exemplo de valores de consumo a serem inseridos na plataforma virtual Iniciativa
verde (https://iniciativaverde.org.br/calculadora).

Emissdo CO: (kq) Emissdo individual

familiar
mensal | anual mensal anual
Conta luz kWh/més 81 6,07 729
Consumo gas (m?) 4 8,26 99,22

Consumo agua (m3)/més | 10
Km rodados/carro/més 600 76,8 921,6
Plastico (kg/més)
Papel (kg/més) 20
Metal (kg/més)

Tabela. Exemplo de valores avaliados de consumo individual na plataforma Global footprint
network (https://www .footprintcalculator.org/sponsor/wb/wb _pt.



https://iniciativaverde.org.br/calculadora
https://www.footprintcalculator.org/sponsor/wb/wb_pt

Frequéncia consumo produtos de origem animal 30%
Frequéncia de consumo de comida ndo processada 85%
Tipo de moradia apartamento
Material de construcao da sua casa Tijolo e cimento
Tamanho da casa e namero de pessoas 48 m?/ 1 pessoa
Eficiéncia energética em casa média
Percentagem de energia renovavel consumida em casa média
Compras anuais de mobilidrio doméstico baixa
Distancia semanal percorrida em automovel 141 km

Aula 3.

Como forma de incentivo a reflexdo mais
aprofundada do tema, o documentario Planet of the Humans
(disponivel em: hitps://youtu.be/Zk11vl-7czE), produzido por
Jeff Gibbs, com 1h 40min de duracgao, e langado em 2019,
€ apresentado em sala. Opcionalmente € solicitado aos
alunos assistirem primeiro em casa. A partir do documentario
podem ser realizados alguns questionamentos aos alunos que servirdo como fio
condutor de uma discussdo em sala de aula:

a. O documentario levanta duvidas sobre a verdadeira sustentabilidade das
energias renovaveis como a energia edlica, elétrica e o hidrogénio. Que
argumentos sédo usados para afirmar que estas nédo sao tao “verdes” assim?
Vocé concorda com tais argumentos?

b. O documentéario aborda o papel das empresas e governos na busca por
solugdes sustentaveis. Como vocé vé as medidas adotadas pelo Brasil e pelo
mundo para a transi¢ao para um futuro mais sustentavel? Poderia citar alguns
exemplos para sustentar sua afirmagao?

c. Retirada do debate encontra-se talvez a unica coisa que pode nos salvar:
modular a presenga e o consumo humano descontrolado. Por que isso néo é
abordado como solugéo?

No final da atividade o professor podera usar o quadro negro ou ferramenta
virtual para em conjunto com os seus alunos criar um mapa mental contendo as
principais ideias extraidas do documentario e da discussao.


https://youtu.be/Zk11vI-7czE

Aula 4.

Nesta aula os alunos deverao ler e refletir sobre o
conteudo do artigo (traduzido) “Is it too late to keep global &
warming below 1.5 °C? The challenge in 7 charts”, publicado g
em novembro de 2023, por Jeff Tollefson.

Posteriormente, utilizando a técnica de Phillips 66, realizar a leitura,
anadlise e reflexdo da traducao do artigo.

A técnica de Phillips 66 consiste em:

“dividir os participantes em subgrupos com seis pessoas cada, para
que discutam durante seis minutos um tema pré-estabelecido. Em
seguida, cada elemento de cada subgrupo recebe um numero para,
depois, reunir-se novamente, dessa vez, os de nimeros 1 (um) num
grupo; os de numero 2 (dois) em outro e assim por diante
(BORDENAVE & PEREIRA, 2008).

O método, difundido por J.D. Phillips, ndo é rigido e pode ser adaptado,
conforme a necessidade, alterando o tempo e o numero de participantes,
estimulando a troca de ideias, encorajando a divisao de trabalho e criando uma
atmosfera informal (RODRIGUES & CARVALHO, 2012; DYBAS et al., 2012).

Para finalizar o roteiro didatico de maneira ludica o professor podera usar
o video e letra da musica “Zafar” (figura 9), langada em 2004 pela banda uruguaia
La Vela Puerca (disponivel em: hitps://www.youtube.com/watch?v=0tPz-UQVK-
k&list=RDOtPz-UQVK-k&start_radio=1&rv=0tPz-UQVK-k&t=92). Com ela
pode-se incentivar os alunos a exporem suas opinides sobre o apelo a
consciéncia ambiental implicito na cang¢ao e ainda cantar juntos.



https://www.youtube.com/watch?v=OtPz-UQVK-k&list=RDOtPz-UQVK-k&start_radio=1&rv=OtPz-UQVK-k&t=92
https://www.youtube.com/watch?v=OtPz-UQVK-k&list=RDOtPz-UQVK-k&start_radio=1&rv=OtPz-UQVK-k&t=92

Figura 9 — Musica Zafar (La Vela Puerca, 2004).

Zafar

Soy de la ciudad con todo lo que ves

Con su ruido, con su gente, consume vejez

Y no puedo evitar, el humo que entra hoy
Pero igual sigo creciendo, soy otro carbon
No voy a imaginar, la pena en los demds
Compro aire y si es puro, pago mucho mds
No voy a tolerar, que ya no tengan fe

Que se bajen los brazos, que no haya lucidez

Me voy, volando por ahi
Y estoy, convencido de ir
Me voy, silbando y sin rencor
Y estoy, zafando del olor

Me encontré con la gente, que sabe valorar

Que de turista en la capital, han sabido vagar

Y no ha encarado al fin la cruda realidad

De respirar hollin, de llorar alquitran

Y empiezo a envejecer, sudando mi verdad
Criado pa' toser, con mucha variedad

Y adonde ira parar, cargando con mi olor
Deberiamos andar desnudos pa' sentirnos mejor

Me voy, volando por ahi

Y estoy, convencido de ir

Me voy, silbandoy sin rencor
Y estoy, zafando del olor (epa)

Soy de la ciudad con todo lo que ves

Con su ruido, con su gente, consume vejez

Y no puedo evitar, el humo que entra hoy
Pero igual sigo creciendo, soy otro carbon
No voy a imaginar, la pena en los demds
Compro aire y si es puro, pago mucho mds
No voy a tolerar, que ya no tengan fe

Que se bajen los brazos, que no haya lucidez

Me voy, volando por ahi
Y estoy, convencido de ir
Me voy, silbando y sin rencor
Y estoy, zafando del olor

Me voy, volando por ahi
Y estoy, convencido de ir
Me voy, silbandoy sin rencor
Y estoy, zafando del olor

A avaliagdo pode ser realizada de acordo com
estudantes nas diferentes etapas da SD,
engajamento, interesse em sala de aula, respostas (orais e escritas) das
questdes propostas, apresentagdo final e colaboragdo com os colegas. Uma
rubrica de avaliagao é sugerida como ferramenta para facilitar a observagao do

Livrar / Soltar

| Sou da cidade com tudo o que vé

\ Com seu ruido, com sua gente, consome velhice

E E ndo posso evitar a fumaga que entra hoje

' Mas mesmo assim sigo crescendo, sou outro carvdo
\ Néio vou imaginar a pena nos demais

E Compro ar e se € puro, pago muito mais

1 Ndo vou tolerar que ja ndo tenham fé

i Que abaixem os bracos, que ndo haja lucidez

Vou, voando por ai

E estou convencido de ir

Vou, assobiando e sem rancor
E estou me safando do cheiro

Encontreicom a gente que sabe valorizar

Que de turista na capital, soube vagar

E néio encarei ao fim a crua realidade

De respirar fuligem, de chorar piche

E comeco a envelhecer, suando minha verdade
Criado para tossir, com muita variedade

E aonde ira parar, carregando o meu cheiro
Deveriamos andar nus para nos sentirmos melhor

Vou, voando por ai

E estou convencido de ir

Vou, assobiando e sem rancor
E estou me safando do cheiro

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i
i
i
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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1
1
1
1
1
1
1
1
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]
i
i
]
]
]
1
1
1
i
1 Sou da cidade com tudo o que vé

E Com seu ruido, com sua gente, consome velhice

\ E ndo posso evitar a fumaga que entra hoje

E Mas mesmo assim sigo crescendo, sou outro carvdo
' Ndo vou imaginar a pena nos demais

i Compro ar e se é puro, pago muito mais

E Néo vou tolerar que jé ndo tenham fé

\ Que abaixem os bragos, que ndo haja lucidez

i

i Vou, voando por ai

| E estou convencido de ir

E Vou, assobiando e sem rancor

| E estou me safando do cheiro

1
E Vou, voando por ai

| E estou convencido de ir

E Vou, assobiando e sem rancor
| E estou me safando do cheiro
1
i

Fonte: Autor.

levando

desenvolvimento dos estudantes ao longo desse processo (figura 10).

a participagao dos
em consideragao



Figura 10 — Rubrica para avaliar desempenho individual do aluno durante a aplicacao
da SD.

Critérios Itens de avaliagao
Atende Atende Nao atende
parcialmente

Aluno coletou material solicitado
Coleta separagdo e pesagemdo lixo

reciclavel — ” -
Aluno auxiliou colegas na separagio, pesagem do material e coleta de

dados

Participagdo em sala Aluno estava engajado nas atividades propostas

Aluno contribuiu com repostas as questées orais

Respostas para as questdes propostas . = .
Aluno demonstrou conhecimento nas questdes escritas

Apresentagao final Aluno participou ativamente da apresentacao final

Fonte: autor.

Consideragdes finais

O presente roteiro didatico foi utilizado e avaliado em
turmas do ensino médio de uma escola da rede publica
paranaense, e algumas observagbes sao aqui
compartilhadas. Verificou-se que os alunos possuem
compreensao adequada para o termo “efeito estufa”,
conseguem compreender a importancia desse fendmeno natural bem
como as causas e consequéncias do seu agravamento por agdes antrépicas. Os
estudantes conseguiram ainda relacionar o efeito estufa com a crise climatica,
porém, ao propor agdes para mitigar seus efeitos no ambiente, notou-se a falta
de reconhecimento do individuo como um importante agente causal no
desequilibrio ambiental. A maior parte das propostas para minimizar os impactos
dos GEE focaram em agdes voltadas para industrias e meios de transporte.
Ainda foi evidente que parte dos estudantes ndo consegue integrar os
conhecimentos sobre o aquecimento global, adquiridos na escola, com a sua
cotidianidade, como resultado, ndo adotam praticas ambientalmente
responsaveis em seu dia a dia (FALCI & CARVALHO, 2021). Porém a medida
que as aulas avangaram os discentes passaram a ter mais consciéncia da sua
contribuicdo pessoal no desequilibrio ambiental atual. Quando o estudante
reconhece que € um integrante ativo do meio em que vive, surge uma
oportunidade de estimular o desenvolvimento de atitudes mais sustentaveis sem
a necessidade de imposig¢des legais, pois, aliada a sensacéo de pertencimento,
vem o entendimento de que suas agdes podem reverberar de maneira positiva
ou negativa em todos os outros organismos que coexistem nesse mesmo cenario
(COUTINHO, et al., 2012). Um exemplo notavel dessa reflexao foi observado ao
término das atividades, quando muitos estudantes passaram a adotar canecas




pessoais em substituicdo aos copos descartaveis. Além disso, comegaram a
zelar pelo descarte adequado do lixo na sala de aula, manifestando preocupacéo
com colegas que nao o faziam de maneira apropriada. Essas tematicas também
foram incorporadas em didlogos informais em diferentes contextos,
demonstrando a assimilagao e aplicagao pratica dos assuntos discutidos em sala
de aula. Isso pode ser exemplificado com a fala de umas das alunas
participantes da SD.

“Ha dois anos, quando vim morar em Curitiba, com meu pai e minha madrasta, tive
que aprender muita coisa. Durante a aula onde separamos o lixo na sala lembrei
que eu nao tinha esse costume na cidade onde vivia, e quando cheguei aqui minha
madrasta cobrava a separagdo do lixo e eu achava uma frescura! Depois virou
habito, mas nunca tinha parado para pensar a importancia disso. Quando
estudamos sustentabilidade, até me choquei com a quantidade de lixo produzida no
mundo, mas me vi ali. Sé quando separamos o lixo em sala e fizemos os calculos
da quantidade que cada aluno produz € que consegui de fato pensar no assunto e
sentir minha responsabilidade nisso tudo. Enquanto preparava a apresentagao
escutei o sininho do caminhao do lixo reciclavel e me senti feliz por entender melhor
que separar o lixo nunca foi frescura e nem desperdicio de tempo. Hoje vejo a
campanha da “Familia Folha” aqui da cidade como uma oportunidade de
conscientizar as pessoas desde pequenas para que elas ndo demorem tanto para
entender seu papel em questdes que envolvem o meio ambiente” (aluna M. V., 32
série H).
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