


























































































































































































































































“Então, quando a gente tá trabalhando com concurso, isso foi uma coisa que uma 

amiga minha me falou no meu primeiro concurso. A gente está lidando com o 

psicológico de todas as pessoas, então a gente vai ter a pessoa com ansiedade, a gente 

vai ter a pessoa que tem medo de palco, a gente vai ter a pessoa que está tão pilhada 

da competição que destrata os outros. Então a gente tem que se preparar para 

transformar esse ambiente num ambiente acolhedor, para que essas pessoas se sintam 

à vontade para competir.” (E9). 

 
























































































