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RESUMO

Este artigo tem como objetivo discutir os acidentes de trabalho fatais como um
relevante problema de saude publica, por meio de uma revisao narrativa da literatura.
A pesquisa foi conduzida em bases cientificas como LILACS e Portal CAPES, com
artigos publicados entre 2000 e 2025. Foram analisados estudos sobre o panorama
epidemiologico dos acidentes fatais, seus determinantes e propostas de intervencao.
Os resultados apontam uma expressiva incidéncia de mortes relacionadas ao trabalho
em setores como construgdo civil, transporte e agricultura, com predominancia de
vitimas do sexo masculino, em idade produtiva e com baixa escolaridade. A literatura
evidencia ainda desigualdades étnico-raciais e regionais, com maior impacto em
populacdes negras, pardas e indigenas das regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste.
A terceirizagdo, a informalidade e a falta de treinamento agravam o cenario, ao passo
que a subnotificagcdo compromete a vigilancia e o planejamento de ac¢des. O estudo
reforca a importancia da articulagao intersetorial, da ampliacédo das notificacdes, do
fortalecimento das politicas publicas e da valorizacdo da saude do trabalhador como
estratégia fundamental para a prevengao de obitos evitaveis. A concluséo destaca a
necessidade urgente de intervengdes estruturantes para enfrentar as multiplas
dimensdes que envolvem a mortalidade laboral no Brasil.

Palavras-chave: Acidente de trabalho fatal. Saude do trabalhador. Vigilancia em
saude. Politicas publicas.

ABSTRACT

This article aims to discuss fatal workplace accidents as a relevant public health
problem through a narrative review of the literature. The research was conducted in
scientific databases such as LILACS and Portal CAPES, with articles published
between 2000 and 2025. Studies on the epidemiological landscape of fatal accidents,
their determinants, and intervention proposals were analyzed. The results point to a
significant incidence of work-related deaths in sectors such as construction,
transportation, and agriculture, with a predominance of male victims of working age
and with low levels of education. The literature also highlights ethnic-racial and regional
inequalities, with a greater impact on black, brown, and indigenous populations in the
North, Northeast, and Central-West regions. Outsourcing, informality, and lack of
training aggravate the scenario, while underreporting compromises surveillance and
action planning. The study reinforces the importance of intersectoral coordination,
increased reporting, strengthening public policies, and valuing worker health as a
fundamental strategy for preventing avoidable deaths. The conclusion highlights the
urgent need for structural interventions to address the multiple dimensions involved in
occupational mortality in Brazil.

Key-Words: Fatal workplace accident. Worker health. Health surveillance. Public
policies.
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1. INTRODUCAO

De acordo com a legislagao brasileira vigente, acidente de trabalho € definido
como aquele que ocorre durante o exercicio do trabalho ou em razao dele, provocando
lesao corporal ou perturbacao funcional que resulte em morte, perda ou reducédo —
temporaria ou permanente — da capacidade laboral. Essa defini¢cao esta estabelecida
no artigo 19 da Lei n® 8.213, de 24 de julho de 1991, que regula os beneficios da
Previdéncia Social e assegura a cobertura de eventos danosos relacionados ao
ambiente e a atividade profissional (MACHADO et al., 2025). Embora a legislacéo
descreva as consequéncias do acidente, ndo apresenta uma definigdo ampla do termo
“acidente” em si, mas delimita especificamente o acidente do trabalho, associando-o
diretamente a prestacao de servigos a empresa ou ao empregador.

A gravidade do evento também pode ser classificada com base em critérios
estabelecidos pelo Ministério da Saude. Segundo o Guia de Vigilancia em Saude,
acidentes de trabalho graves s&o aqueles que resultam em internagdo hospitalar,
incapacidade temporaria superior a 30 dias, incapacidade permanente, ou envolvem
lesbes como fraturas, amputagdes, queimaduras graves, politraumatismos,
traumatismos cranioencefalicos, entre outros. Também se enquadram nessa
classificagdo os casos que levam a perda de consciéncia, exigem reanimagao ou
resultam em aborto ou parto prematuro induzido pelo acidente (MENEZES; MAGRO,
2023). Essa categorizacdo € fundamental para fins de notificagdo compulsoria e
vigilancia epidemioldgica, além de subsidiar agdes de prevengdo e promogao da
saude no ambiente de trabalho.

O acidente de trabalho fatal é definido como aquele que resulta na morte do
trabalhador, sendo indispensavel sua caracterizacdo para subsidiar acdes de
vigilancia em saude. Segundo Galdino et al. (2017), no contexto da notificagdo, a
definicdo deve seguir os parametros estabelecidos pelo Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacdo (SINAN) e estar em consonancia com a Classificagdo
Internacional de Doencgas (CID-10), especialmente no que se refere aos codigos
relativos a causas externas. Os autores destacam que a correta identificacado da
natureza do acidente, o local de ocorréncia e a atividade desempenhada no momento
do obito sdo elementos essenciais para a categorizagcdo adequada do evento como

acidente de trabalho.



A analise dos dados de acidentes de trabalho fatais no Brasil revela uma
concentragdo significativa desses eventos em setores econdmicos especificos.
Conforme apontado por Galdino e colaboradores (2017), as atividades relacionadas a
construgéo civil, ao transporte rodoviario € a agricultura estédo entre as que mais
registram obitos laborais. Esses setores sao marcados por condigdes de trabalho que
envolvem exposicado a riscos fisicos, jornadas extensas e vinculos empregaticios
muitas vezes precarios, o que reforca a necessidade de estratégias de prevengao
direcionadas.

Aléem disso, o perfil sociodemografico das vitimas € caracterizado
majoritariamente por trabalhadores do sexo masculino, em idade produtiva,
geralmente entre 30 e 49 anos. A maior parte dos 6bitos envolve individuos com baixa
escolaridade e vinculos de trabalho informais ou temporarios. Observa-se ainda que
muitos acidentes ocorrem entre trabalhadores recém-admitidos, o que evidencia a
vulnerabilidade desse grupo e aponta para possiveis lacunas nos processos de
capacitacao e treinamento voltados a seguranga no trabalho.

Diante desse cenario, o presente trabalho tem como objetivo realizar uma
revisdo narrativa da literatura sobre os acidentes de trabalho fatais, com foco nos
critérios de caracteriza¢ao, nos setores mais afetados e no perfil das vitimas, a fim de
contribuir para o debate sobre prevencao e vigilancia em saude do trabalhador.



2. METODOS

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura com o objetivo de explorar o
contexto dos acidentes de trabalho fatais. A busca bibliografica foi realizada na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), especificamente na base de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), e no Portal de
Periodicos da CAPES. Foram incluidos artigos disponiveis na integra, online e de
acesso gratuito.

O levantamento foi conduzido entre os meses de fevereiro e maio de 2025,
considerando publicagdes nos idiomas portugués e inglés, com recorte temporal de
2000 a 2025. Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS):
“acidente de trabalho”, “mortalidade ocupacional’ e “acidente de trabalho fatal’,
isoladamente e em combinacdes booleanas. Apds a leitura dos titulos, resumos e
textos completos, foram selecionados 7 artigos que atendiam aos critérios de
relevancia tematica e coeréncia com o objetivo da pesquisa.

Foram excluidos estudos que nao abordavam diretamente o tema de acidente
de trabalho fatal; artigos duplicados entre as bases; textos de opinido, editoriais, cartas
ao editor, resumos de congressos e revisdes que nao apresentavam metodologia
clara; além de estudos cuja integra n&do estava disponivel gratuitamente nas
plataformas consultadas.

A revisao da literatura se pautara na apresentacao de trés topicos de discussao:
1. Panorama Epidemioldgico dos Acidentes de Trabalho Fatais; 2. Fatores Associados
e Determinantes dos Acidentes Fatais; 3. Propostas de intervencao e politicas
publicas para reducao dos acidentes fatais.



3. REVISAO DA LITERATURA

3.1 Panorama Epidemioldgico dos Acidentes de Trabalho Fatais

Os acidentes de trabalho fatais representam uma das formas mais graves de
agravos relacionados ao trabalho, configurando uma importante causa de mortalidade
entre a populagdo economicamente ativa. No entanto, apesar de sua relevancia
epidemiologica e social, a produgdo e a qualidade das informacdes sobre esses
eventos no Brasil enfrentam sérias limitagdes. Conforme apontado por Lacerda et al.
(2014), os sistemas de informagdo em saude ainda apresentam fragilidades
consideraveis, dificultando a visibilidade e a vigilancia adequada desses acidentes.

O sub-registro de mortes por causas relacionadas ao trabalho € amplamente
reconhecido. Grande parte dos estudos nacionais sobre o tema se apoia em bases de
dados oriundas do Ministério da Previdéncia Social ou do Sistema de Informacoes
sobre Mortalidade (SIM), sob gestao do Ministério da Saude. Mesmo esse sistema,
alimentado pelas declara¢des de 6bito, revela significativa subnotificacédo quando se
trata de obitos por acidentes de trabalho (DRUMOND; SILVA, 2013).

O Ministério da Saude, ciente dessas lacunas, instituiu em 2004, por meio da
Portaria n° 777, a notificacdo compulsoria de 11 agravos relacionados ao trabalho,
incluindo os acidentes de trabalho graves. Com isso, buscou-se gerar informagdes
consistentes sobre o perfil dos trabalhadores atingidos, os setores econdmicos mais
afetados, os tipos de agravos prevalentes e os fatores associados as ocorréncias,
visando orientar as a¢oes de saude e de prevengao.

Para operacionalizar essa politica, foi criada a Ficha de Investigacéo de
Acidente de Trabalho Grave, integrada ao Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN). Essa ficha deve ser preenchida para todos os acidentes de
trabalho graves, independentemente do vinculo empregaticio e do local do acidente
(inclusive trajeto casa-trabalho), contemplando situagbes de morte, mutilagdes ou
ocorréncias com menores de 18 anos (DRUMOND; SILVA, 2013).

Entretanto, o n&o preenchimento ou a omisséo de informagdes — seja na Ficha
de Investigacdo ou na Declaracdo de Obito — compromete a qualidade dos dados.
Essa omissao ocorre, muitas vezes, por desconhecimento dos profissionais de saude
ou pela subvalorizacdao dessas informagdes nos processos de notificacao
(RODRIGUES; SANTANA, 2019). Esse cenario configura um problema nao apenas



metodoldgico, mas também social e politico, ao refletir negligéncia institucional e

dificulta o planejamento de ag¢des preventivas.

Dados Internacionais e Comparagbes

A Organizagao Internacional do Trabalho (OIT) estima que mais de 2,34
milhdes de pessoas morram anualmente em decorréncia de acidentes ou doengas
relacionadas ao trabalho, e que ocorram cerca de 160 milhdes de acidentes laborais
ao redor do mundo. Nesse cenario, o Brasil ocupa a quarta posi¢cao no ranking mundial
de mortes por acidentes de trabalho, atras apenas da China, Estados Unidos e Russia
(MENEGON et al., 2021). Tais numeros demonstram ndo apenas a magnitude do
problema, mas também a necessidade de acdes estruturantes de prevencéo,
fiscalizagao e fortalecimento da vigilancia epidemioldgica.

Perfil das Vitimas

A mortalidade por acidentes de trabalho no Brasil atinge predominantemente
homens adultos, em idade produtiva (20 a 59 anos), com baixa escolaridade (sem
instrucdo formal ou com ensino fundamental incompleto). A mortalidade entre
trabalhadores com menos de oito anos de estudo é 15 vezes maior do que entre
aqueles com escolaridade de 12 anos ou mais, 0 que evidencia a relagao entre baixa
escolaridade e ocupacao de postos de trabalho mais precarizados e de maior risco
(MENEGON et al., 2021).

Desigualdades Regionais e Sociais

A literatura também destaca profundas desigualdades regionais e étnico-raciais
na ocorréncia de oObitos por acidentes de trabalho. Populagdes historicamente
marginalizadas — como pretos, pardos e indigenas — concentram os mais elevados
indices de mortalidade, especialmente nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste.
Esse padréo revela a interseccionalidade entre desigualdade social, raga, territério e
eXposicao a riscos ocupacionais, além de evidenciar que os principios constitucionais
de equidade e protecdo social ainda ndo séo plenamente alcancados (MENEGON et
al., 2021).



3.2 Fatores Associados e Determinantes dos Acidentes Fatais

A ocorréncia de acidentes de trabalho fatais esta intimamente relacionada a
uma complexa rede de fatores individuais, organizacionais, sociais e estruturais. A
literatura cientifica evidencia que elementos como a precarizacéo das condi¢cdes de
trabalho, a informalidade, a auséncia de politicas efetivas de prevencdo e a
negligéncia na gestdo de riscos ocupacionais sdo determinantes centrais para a
incidéncia de obitos relacionados ao trabalho (MENEGON et al., 2021).

Entre os fatores associados, destacam-se a baixa escolaridade e a escassez
de treinamentos especificos, que limitam o conhecimento do trabalhador sobre
normas de seguranga € o manejo adequado de riscos. Estudos apontam que
trabalhadores com menos de oito anos de escolarizacdo apresentam taxas de
mortalidade significativamente superiores em comparagdo aqueles com maior
escolaridade, o que revela uma relagcao direta entre formacao educacional e
vulnerabilidade no ambiente laboral (MENEGON et al.,, 2021). A inexperiéncia
profissional e o tempo reduzido na fun¢ao também aparecem como elementos criticos,
pois trabalhadores recém-admitidos frequentemente nao recebem treinamentos
suficientes para a execuc¢ao segura de suas atividades.

Adicionalmente, aspectos relacionados a organizagao do trabalho, como
jornadas extensas, turnos noturnos, ritmos intensos e auséncia de pausas, contribuem
para o aumento do risco de acidentes graves e fatais. A exposicdo a ambientes
perigosos, manuseio de maquinas sem dispositivos de seguranca e trabalho em altura
ou confinamento sao fatores de risco frequentemente identificados em setores com
alta incidéncia de mortes, como a construgdo civil, transporte e agropecuaria
(DRUMOND; SILVA, 2013; FREITAS et al., 2020).

A desigualdade social e as condi¢gdes regionais também se impdem como
determinantes importantes. As taxas de mortalidade por acidentes de trabalho séo
mais elevadas nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste do pais, 0 que pode ser
explicado por uma maior prevaléncia de atividades informais, falta de fiscalizacéo e
menor acesso a saude e a protegdo social. Além disso, trabalhadores negros, pardos
e indigenas aparecem com maior frequéncia nas estatisticas de obitos, revelando uma
sobreposic¢ao de vulnerabilidades marcadas por desigualdades étnico-raciais e sociais
(MENEGON et al., 2021; RODRIGUES; SANTANA, 2019).
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Outro determinante que tem ganhado destaque na literatura é a terceirizacao
das relagdes de trabalho, especialmente em setores de alto risco como o setor elétrico,
construgdo civil e mineragao. O crescimento expressivo do numero de trabalhadores
terceirizados exige uma analise critica, uma vez que diversos estudos apontam essa
modalidade como propulsora da precarizacao das condicdes laborais. Lima e Oliveira
(2021) evidenciam que os trabalhadores terceirizados frequentemente recebem
salarios menores, tém acesso limitado a beneficios, enfrentam maior rotatividade e
jornadas mais extensas, além de apresentarem menor grau de escolaridade e
treinamento especifico para a execuc¢ao de suas funcoes.

Tais caracteristicas ampliam substancialmente o risco de acidentes graves e
fatais. A vulnerabilidade desses trabalhadores também se expressa na dificuldade de
exercerem direitos basicos, como o0 de recusa a atividades que cologuem sua
integridade fisica em risco — prerrogativa legal que, na pratica, se torna limitada frente
a inseguranca contratual e as ameagas de desemprego, especialmente para os
terceirizados (LIMA; OLIVEIRA, 2021). Assim, a terceirizacéo, ao fragilizar as relagdes
de trabalho e a prote¢ao social, se configura como um dos fatores estruturais que mais
agravam a exposicao dos trabalhadores a situacoes de risco e a ocorréncia de eventos
fatais no ambiente ocupacional.

Por fim, cabe destacar que muitos acidentes fatais sao resultado de falhas
sistémicas e institucionais. A auséncia de uma cultura de prevencéo, a fragilidade na
aplicacdo das normas regulamentadoras, a inexisténcia de canais de denuncia
eficazes e a impunidade diante de infragbes a legislagao trabalhista contribuem para
a persisténcia do problema. Portanto, compreender os fatores associados e
determinantes dos acidentes de trabalho fatais é essencial nao apenas para
dimensionar a gravidade do fendbmeno, mas também para subsidiar politicas publicas,
acdes de vigilancia e estratégias intersetoriais voltadas a promog¢éo de ambientes

laborais mais seguros e saudaveis.

3.3 Propostas de intervencao e politicas publicas para reduc¢ao dos acidentes fatais

A reducado dos acidentes de trabalho fatais exige um compromisso articulado
entre diferentes setores da sociedade, incluindo trabalhadores, empregadores,
sindicatos e o poder publico. A promog¢ao de ambientes laborais seguros e saudaveis

nao pode ser compreendida como uma responsabilidade individual, mas sim como
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parte de uma estratégia coletiva que envolve politicas publicas intersetoriais e agdes
coordenadas em diversas frentes. A prevencao das mortes no trabalho requer a
integracdo entre os sistemas de saude, trabalho, seguranga publica, transporte e
planejamento urbano, ampliando o dialogo e fortalecendo mecanismos solidarios de
cooperacao e controle social (RODRIGUES; SANTANA, 2019).

Entre as medidas fundamentais esta a consolidacado de a¢des de promoc¢ao a
saude dos trabalhadores, combinadas com estratégias de prevenc¢ao da violéncia no
e com o fortalecimento das politicas publicas de fiscalizacdo. O enfrentamento eficaz
dos acidentes fatais exige, ainda, que o poder publico va aléem da regulagdo das
relacdes formais de trabalho. E necessario garantir acdes consistentes de
monitoramento e fiscalizacdo também nos segmentos informais da economia e nos
espacos de trabalho precarizados, como ocorre com muitos trabalhadores autbnomos,
temporarios e terceirizados (LACERDA et al., 2014).

A transformacéo do trabalho precario em trabalho decente e seguro passa por
investimentos em educacao e capacitacao profissional, reconhecimento dos direitos
trabalhistas, acesso a informacao, estimulo a cultura da prevencao e o fortalecimento
de redes de protecado social. O papel dos sindicatos e das comissdes internas de
prevencdo de acidentes (CIPAs) é estratégico nesse processo, atuando como
interlocutores entre trabalhadores e gestores e como espacgos de vigilancia
participativa. A efetividade das politicas depende, portanto, de sua capacidade de
envolver os sujeitos diretamente impactados, respeitar as especificidades dos
territorios e setores econdmicos, e assegurar o direito a vida e a saude no ambiente
laboral.

Além das medidas de fiscalizagao e promog¢ao de ambientes laborais seguros,
€ imprescindivel o fortalecimento da notificacdo dos acidentes de trabalho,
especialmente os graves e fatais. A subnotificacdo desses eventos compromete a
construgcéo de diagndsticos precisos e dificulta a formulagdo de politicas publicas
efetivas. Por isso, € necessario investir em acdes continuas de conscientizagao e
capacitacao dos profissionais de saude, trabalhadores e da sociedade em geral sobre
a importancia da notificacao compulsoria, que € uma obrigacéo legal e um instrumento
estratégico para a vigilancia em saude do trabalhador (DRUMOND; SILVA, 2013). A
sensibilizagao para esse compromisso coletivo pode contribuir significativamente para
dar visibilidade aos acidentes e suas causas, subsidiando intervencdes mais
adequadas e direcionadas.
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Este estudo apresenta algumas limitagdes inerentes ao delineamento
metodologico de uma revisao narrativa da literatura, o que pode implicar em menor
sistematizacao na seleg¢ao e analise das evidéncias, além de maior suscetibilidade a
vieses de interpretacao. A pesquisa bibliografica, embora criteriosa, limitou-se a bases
de dados especificas e ao acesso a textos disponiveis gratuitamente, o que pode ter

restringido a abrangéncia da literatura analisada.

4. CONCLUSAO

Os acidentes de trabalho fatais representam um grave problema de saude
publica, cuja ocorréncia esta associada a multiplos determinantes sociais, econdmicos
e organizacionais. A analise da literatura revela que fatores como a precarizagdo do
trabalho, a terceirizagdo, a baixa escolaridade, a informalidade e as desigualdades
regionais e raciais contribuem significativamente para o aumento da vulnerabilidade
dos trabalhadores.

A persistente subnotificacdo dos casos e as falhas nos registros dificultam a
adocao de politicas publicas eficazes. Assim, torna-se urgente o fortalecimento das
acdes de vigilancia em saude do trabalhador, a integragdo intersetorial e o
compromisso coletivo com a promog¢ao de ambientes laborais mais seguros, justos e
saudaveis.

A ampliagdo da notificagdo compulsoria, o investimento em capacitagéo e a
valorizag&o dos trabalhadores como sujeitos de direito s&o passos fundamentais para

a reducao da mortalidade relacionada ao trabalho no Brasil.
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