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SUSTENTABILIDADE NA ESCOLA: INTERVENGOES NA GESTAO PARA O
BEM-ESTAR SOCIAL E AMBIENTAL EM UMA ESCOLA PUBLICA DO
MUNICiPIO DE COLOMBO PARANA

Fernanda Soares de Lima

RESUMO

O objetivo deste trabalho é o desenvolvimento de uma proposta de intervencgao
voltada para a sustentabilidade e a educacdo ambiental no espaco escolar. Por
intermédio de entrevistas com professores atuantes na educacgao infantil e no ensino
fundamental anos iniciais, foi possivel identificar a necessidade de um espago
estruturado que possibilite praticas educacionais sustentaveis, como cultivo,
reaproveitamento de reciclaveis trazendo maior conscientizagdo sobre o consumo
responsavel dos recursos naturais de forma que se torne a praxe deste ambiente que
envolve o espago escolar. Para isso foram escolhidos espacgos que atualmente sio
subutilizados que contém a presenca de arvores e gramados, para a transformacéao
neste ambiente educativo e sustentavel. Nesta intervencdo sdo necessarios o
envolvimento e a participacao ativa da comunidade escolar, incluindo profissionais da
escola, profissionais da area ambiental, alunos, familiares, para organizagéo e
conservacao do espaco. Esta intervengao promove praticas sustentaveis no cotidiano
escolar, vivéncias de aprendizagem que favorecem a cooperagado, interagdo, o
desenvolvimento cognitivo, emocional e socioambiental. Contribuindo para a
formacéo de cidadaos criticos, com voz ativa e preparados para transformar o meio
em que vivem através das praticas sustentaveis.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Espaco escolar. Formacgao integral. Praticas
sustentaveis. Educagao Ambiental.

ABSTRACT

The objective of this work is to develop an intervention proposal focused on
sustainability and environmental education in schools. Through interviews with
teachers working in early childhood education and elementary school, it was possible
to identify the need for a structured space that allows for sustainable educational
practices, such as cultivation, reuse of recyclable materials, and raising awareness
about the responsible consumption of natural resources so that it becomes the norm
in this environment that surrounds the school space. To this end, spaces that are
currently underutilized and contain trees and lawns were chosen for transformation into
this educational and sustainable environment. This intervention requires the
involvement and active participation of the school community, including school
professionals, environmental professionals, students, and family members, to organize
and maintain the space. This intervention promotes sustainable practices in the school
routine, learning experiences that favor cooperation, interaction, and cognitive,
emotional, and socio-environmental development. Contributing to the formation of



critical citizens, with an active voice and prepared to transform the environment in
which they live through sustainable practices.

Keywords: Sustainability. School space. Comprehensive training. Sustainable
practices. Environmental education.

1 INTRODUGAO

A sustentabilidade € uma tematica que tem ganhado repercussao no ambiente
educacional, principalmente por ser considerada como um item fundamental para a
formacgao de cidadaos conscientes e comprometidos com a preservagao dos recursos
naturais e do meio ambiente. Segundo Peres (2023) a educagao ambiental permite a
promocdo de constantes reflexdes comuns ao todo, permite a formacido e
transformagéao continua de aprendizado de uma comunidade e para Silva et al. (2019),
a abordagem continua dos temas de sustentabilidade e educagdo ambiental séo
relevantes, uma vez que promovem e estimulam a conscientizacdo em relagdo ao
estilo de vida sustentavel.

Neste cenario, Sousa (2011) enfatiza que as oportunidades de vivéncias no
ambiente ao ar livre, onde as criangas possam interagir com o meio, € uma pratica
eficaz para o aprendizado sustentavel, pois elas poderdo transformar objetos e
materiais proporcionando maior prazer ao desenvolver as atividades significativas,
sem fragmentar o processo de construgcéo do conhecimento.

Em concordancia com as questdes apresentadas, esta proposta de
intervencao é pensada para a criacao e gestdao de um espaco estruturado dentro da
instituicdo escolar para as praticas ambientas, possibilitando experiéncias direta dos
alunos com o ambiente natural, trazendo reflexdes de causa e consequéncia por meio
de conceitos de reciclagem, cultivo, compostagem e outros.

Desta forma, esta proposta procura transformar espacos subutilizados da
instituicdo, em contato direto com o meio natural, em um espac¢o educativo que
favoregcam as vivéncias, as experiéncias e a pratica dos alunos em relagdo a
sustentabilidade. Portanto a criacdo de um espacgo apropriado, visa atender as
necessidades expressadas pelos professores durante as entrevistas realizadas, que
indicaram a falta de um local adequado e seguro pensado para as criangas pequenas,

tornando possivel maiores praticas sustentaveis na rotina destas.



2 SUSTENTABILIDADE

A sustentabilidade passou ter maior relevancia no momento em que as crises
ecologicas e movimentos ambientalistas comegaram a chamar atengdo para o
crescimento populacional e econbémico sem responsabilidade, impactado pelo uso
desenfreado de recursos naturais € emissao de poluentes. Com base nesse cenario,
€ necessario um olhar cuidadoso voltado para a preservagédo ambiental e para a
equidade social, visando através da responsabilidade social e ambiental garantir maior
qualidade de vida da geracéo atual, mas sem comprometer as futuras geragdes de
terem a oportunidade de atenderem as suas proprias necessidades (WCDE, 1987).

A sustentabilidade compreende entre outras dimensdes a esfera econémica,
social, ambiental, no que se refere a area da sustentabilidade traz preocupagao com
0 meio ambiente onde os envolvidos devem estar atentos em relacao a suas agdes e
impactos causados que podem ser prejudiciais para o ecossistema, a equidade, a
inclusdo, ao combate a pobreza, ao acesso a servigos basicos como educagéo, saude
e direitos humanos, ao desenvolvimento econdbmico e produgdo de riqueza, pois
devem adotar praticas para o uso dos recursos naturais que que considerem a
limitagdo dos mesmos Kochhann e Moiseichyk (2023).

As dimensdes da sustentabilidade abrangem diversos aspectos que se
interigam para um bem comum afim de garantir a sobrevivéncia no planeta. Logo, é
dever do Estado e da sociedade, a conscientizacao pelo “desenvolvimento material e
imaterial, socialmente inclusivo, duravel e equanime, ambientalmente limpo, inovador,
ético e eficiente, no intuito de assegurar, preferencialmente de modo preventivo e
precavido, no presente e no futuro, o direito ao bem-estar fisico, psiquico e espiritual,
em consonancia homeostatica com o bem de todos” (Freitas J., 2011, p.41).

Os impactos causados pelo uso desenfreado de recursos naturais visando o
crescimento econbmico, bem como pelo crescimento populacional, estdo a cada dia
mais evidentes e causando uma preocupacao a nivel mundial. Isso ocorre porque as
consequéncias estdo sendo vivenciadas em varias partes do mundo, sejam em
aspectos geograficos, politicos, culturais, ambientais, sociais ou econémicos, sendo
perceptivel a necessidade da mudanca de mentalidade da sociedade como um todo
para que o conceito de sustentabilidade seja inserido entre os setores que a

pertencem como: governos, empresas, escolas, organizagdes e também os cidadaos,



para que assim possam se comprometer com novas acdes e politicas sustentaveis
visando o bem comum.

Para a operacionalizagao do conceito de sustentabilidade e desenvolvimento
sustentavel, a Organizagdo das Nagdes Unidas Brasil desenvolveu os 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que “sdo um apelo global a agao para acabar
com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir que as pessoas, em
todos os lugares, possam desfrutar de paz e de prosperidade” (ONU, 2024, n.p.).

Para que estes objetivos se tornem concretos € necessaria uma agao conjunta
da sociedade para que cada um destes objetivos possam ser implementados e
consigam suprir as demandas de necessidades nos diversos setores do pais e fora
dele. Por serem questdes que influenciam diretamente na sustentabilidade de uma
maneira abrangente devem assumir compromisso com estes objetivos todos que séo

corresponsaveis pelo bem estar do planeta.

A utopia de um mundo melhor e mais justo, onde a sustentabilidade seja o
norte magnético da bussola, dependera basicamente de uma nova cultura
urbana. Sdo novos habitos, comportamentos, estilos de vida e padrbes de
consumo que devem considerar os limites do planeta e a escassez crescente
de recursos naturais ndo renovaveis fundamentais a vida. (Trigueiro, 2017, p.
4).

Para que as estratégias sustentaveis sejam efetivas, elas precisam ser
absorvidas tanto conscientemente quanto inconscientemente pela sociedade. Isso &
fundamental para transformar habitos negativos em praticas positivas, servindo como
um meio de intervengdo promovendo mudangas no pensamento coletivo. Muitas
vezes, a populacdo ndo percebe o impacto das boas praticas ambientais, por isso é
crucial criar oportunidades mais justas de vida ao conscientizar as pessoas sobre as
causas que geram problemas como degradacdo ambiental, crescimento populacional

descontrolado, desmatamento, consumismo, poluigao, entre outros.
2.1 EDUCACAO PARA SUSTENTABILIDADE

A educacdo tem como objetivo propiciar a formacgéo integral do cidaddo em
seu aspecto psicomotor e social, tornando-os cidadaos criticos e autbnomos com
capacidade de argumentagcdo e proporcionando-lnes oportunidades de
desenvolvimento de forma que assumam suas responsabilidades individuais e

coletivas, com isto, proporcionar espacos educativos que promovam a convivéncia em



grupo reforgam a necessidade de analisar o ser humano como um sujeito historico-
social, considerando o ambiente e principalmente considerando meio educacional em
que esta inserido, pois € por meio dele que se torna possivel o desenvolvimento global
desses sujeitos visando uma sociedade mais justa e igualitaria (Penido, 2024).

Por meio das Diretrizes Curriculares da Educagdo Basica, em especial a
Educagao Infantil, que “tem por objetivo o desenvolvimento integral da crianga até 5
(cinco) anos de idade, em seus aspectos fisico, afetivo, psicolégico, intelectual e
social, complementando a agao da familia e da comunidade” (DCNEB, 2013, p.36), é
possivel notar a relevancia do desenvolvimento integral desde a infancia para que se
torne possivel formar cidaddos responsaveis no meio que estdo inseridos, pois 0s
objetivos citados nas Diretrizes Curriculares da Educag¢ao Basica permear&o na vida
do individuo ndo s6 enquanto crianga, mas ao longo de seu desenvolvimento
educacional, académico, profissional, social e pessoal .

As oportunidades recebidas na fase educacional s&o de grande relevancia
para que o individuo possa vivenciar através da educacido experiéncias articuladas
com a realidade em que esta inserido, conforme as Diretrizes Curriculares da

Educacéo Basica as propostas pedagogicas devem:

Considerar o curriculo como conjunto de experiéncias em que se articulam
saberes da experiéncia e socializagao do conhecimento em seu dinamismo,
depositando énfase: | — na gestdo das emocgdes; Il — no desenvolvimento de
habitos higiénicos e alimentares; Ill — na vivéncia de situagdes destinadas a
organizagao dos objetos pessoais e escolares; IV — na vivéncia de situacdes
de preservagédo dos recursos da natureza; V — no contato com diferentes
linguagens representadas, predominantemente, por icones — e ndo apenas

pelo desenvolvimento da prontiddo para a leitura e escrita —, como
potencialidades indispensaveis a formacao do interlocutor cultural (DCNEB,
2013, p.37).

As Diretrizes Curriculares da Educagdo Basica ja evidenciam em seu
conteudo a importancia de uma educacao voltada para o cuidado e para a vivéncia de
situagdes de preservagao dos recursos da natureza, isSso nos mostra que a urgéncia
do cuidado com o meio ambiente, pois faz parte de uma relagao de socializagéo e da
construcao do conhecimento e de valores adquiridos através da educacao para o bem

comum.

Entre os objetivos fundamentais da Educacdo Ambiental, estdo o
desenvolvimento de uma compreensao integrada do meio ambiente em suas
multiplas e complexas relagbes, e o incentivo a participacao individual e
coletiva, permanente e responsavel, na preservagdo do equilibrio do meio
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ambiente, entendendo-se a defesa da qualidade ambiental como um valor
inseparavel do exercicio da cidadania. E preceitua que ela é componente
essencial e permanente da educagao nacional, devendo estar presente, de
forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo,
seja formal ou nao formal (DCNEB, 2013, p. 166).

A Educagao ambiental proporciona uma reflexado do individuo em relagao aos
cuidados com os recursos naturais, por muitas das vezes despertando uma
consciéncia sobre a importancia da mudanca em sua forma de vida individual a tal
ponto que consiga influenciar o meio em que vive propagando conhecimento e
mudancgas de habitos ao seu redor. “Por isso, desenvolver a criticidade é fundamental
para a formacao dos alunos, oportunizando a construcdo do conhecimento
cotidianamente” (Ferreira et al., 2019, p. 206).

Desta forma a educagao possui um papel crucial no desenvolvimento do
cidaddo para que ele possa compreender e aderir novos modos de vida impactando
a sociedade através de seu exemplo e da sua transmissao do conhecimento para
aqueles que fazem parte de seu cotidiano através de praticas memoraveis de
cuidados com o proximo sejam elas voltadas para a preservagao do meio ambiente,
praticas voltadas para justica social, maneiras de proporcionar acessibilidade,
inclusdo, igualdade. Tornar o individuo um cidad&o critico, ativo e participativo na

sociedade é um instrumento para influenciar a mudanga que o mundo necessita.

3 METODOLOGIA

Este estudo foi realizado em uma escola publica localizada na cidade de
Colombo, Parana, dedicada a educagao de nivel infantil e fundamental. A necessidade
de intervencao foi identificada por meio da observacao do cotidiano escolar, onde se
percebeu a caréncia de espacgos estruturados para o contato com a natureza. A escola
atende a uma comunidade com um perfil socioeconémico diversificado, porém com
uma alta concentragao de familias em situacao de vulnerabilidade, o que torna ainda
mais urgente a necessidade de promover um ambiente de aprendizado que contribua
para o bem-estar fisico e mental das criangas.

Essa escola também foi escolhida porque foi observado que muitos
professores tinham necessidade de um espaco estruturado com contato em meio a
natureza, para trabalhar as questdes socioambientais, proporcionando as criangas

uma vivéncia pratica em contato com a natureza. Esse contato com a natureza tem o
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potencial de promover um impacto positivo no bem-estar fisico e mental das criancgas,
0 que, por sua vez, pode contribuir para o seu desempenho escolar.

A importancia do ambiente natural junto ao espago educacional € encontrada
em diversas pesquisas e livros, enfatizando o seu papel no desenvolvimento integral
das criangas. Pacheco (2003), diz que a escola pode ser um ambiente favoravel e
com espagos de aprendizagem diversos, sendo possivel aprender em multiplos

espacos inclusive, na natureza.

Nesse contexto, precisamos afirmar a importancia de as criangas
desfrutarem de um ambiente bonito, arejado, iluminado pelo sol, que oferega
conforto térmico, acustico e visual. Mais que isso, entendendo que as
criangas sao seres da natureza, € necessario repensar e transformar uma
rotina de trabalho que supervaloriza os espacos fechados e propiciar contato
cotidiano com o0 mundo que esta para além das salas de atividades (Tiriba,
2010, p. 6).

Dada as caracteristicas do estudo, foi escolhida a abordagem qualitativa de
estudo de caso. Para Yin (2015), o estudo de caso é considerado uma abordagem de
pesquisa que se concentra em uma investigacdo dentro de seu contexto real,
possibilitando o aprofundamento e maior detalhamento de uma problematizagdo ou
questao especifica, como as sociais, administrativas, educacionais, entre outras. Ele
também explica que diferentes tipos de estudo de caso, como exploratérios,
descritivos e explicativos, dependem do objetivo da pesquisa.

Os dados foram coletados por meio de oito entrevistas, realizadas com
professores de educacio infantil e nivel fundamental anos iniciais em uma escola do
municipio de Colombo/PR. Além disso, também foi considerada a observagéo
participante da autora deste trabalho, que atualmente é professora da referida escola.

A analise dos dados foi realizada por meio da analise de conteudo, abordagem
qualitativa que permite a interpretacdo, descricdo e a classificacao sistematica dos
dados. Esta técnica possibilita a identificacdo de padrdes e caracteristicas, facilitando
a compreensao aprofundada do contexto e da problematizacdo em questdo. De
acordo com Bardin (1977, p. 21), "Na analise qualitativa, € a presenca ou a auséncia
de uma dada caracteristica de conteudo, ou de um conjunto de caracteristicas, num
determinado fragmento de mensagem que deve ser considerada". A aplicagao dessa
abordagem no presente estudo visa identificar os padroes emergentes nas entrevistas

e na observacao participante, facilitando a compreensado dos desafios enfrentados
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pelos professores e o impacto de um ambiente mais proximo da natureza no

desenvolvimento dos alunos.

4 APRESENTAGAO DO CASO

Pertencente ao municipio de Colombo, Parana, a escola observada nesta
proposta atende criangas da comunidade local com grande porcentagem de caréncia,
onde muitas das criangas no contraturno frequentam projetos sociais para que assim
como na escola as familias possam deixar a crianga em um ambiente seguro para que
recebam os cuidados basicos enquanto a familia busca o sustento para o lar.

A escola em questao esta entre uma das maiores do municipio e a acéao foi
desenvolvida através da pratica diaria em que se fez perceber tal necessidade de
interacdo das criangas com o meio e ainda por fazer parte da meta de fomento da
educacédo basica, visando melhorias no fluxo escolar e de aprendizagem. Ainda no
Relatério de Monitoramento do Plano Municipal de Educacéo, fazem parte das
estratégias “a insercdo curricular da Educacdo Ambiental, com foco na
sustentabilidade e na justica socioambiental, e o trato desse campo de conhecimento
como pratica educativa integrada, continua e permanente, por meio de agdes projetos
e programas que promovam junto a comunidade escolar a implementacéo de espagos
educadores sustentaveis” (Arcie et al., 2024, p. 30).

Além dos beneficios proporcionados aos alunos, a criagcdo deste espaco
estruturado em meio a natureza tende a aproximar a comunidade escolar, pois podera
ser construido em conjunto com as familias dos alunos e voluntarios visando a
manutencédo e melhorias, bem como o acompanhamento dos alunos.

Portanto, a criagdo de um espaco estruturado tente a ser benéfico a todos os
envolvidos pois de alguma forma poderdo desfrutar deste espaco e presenciar os
reflexos proporcionados na vida dos envolvidos, como redugdo de depressao e
estresse, bem estar, melhora na convivéncia, sentimento de satisfacéo, felicidade,

melhora no aprendizado.



FONTE: A Autora (2025)
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Imagem 3 - Horta subutilizada devido a acessibilidade

FONTE: A Autora (2025)

Imagem 4 — Acesso inadequado a horta com corredor estreito e sistema de drenagem de dgua com
degraus irregulares ao final de escada e na extenséo do acesso.
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Imagem 5 spaco inutilizado devido aos sistemas de drenagem de agua
TG i ¥ = T

FONTE: A Autora (2025)

Imagem 6— Espaco de areia subutilizado a ser revitalizado

FONTE: A Autora (2025)
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5 APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

As respostas coletadas sobre as praticas sustentaveis e ambientais na escola
referenciada em questao revela uma série de desafios, sugestdes e percepgdes sobre
a aplicacéo de estratégias que compde a sustentabilidade a rotina escolar. A seguir,
sdo apresentadas as analises detalhadas, utilizando exemplos diretos das respostas
dos professores. Para preservar a identidade dos participantes, os nomes dos

professores foram alterados.

Dificuldades para a aplicagao de questoes sustentaveis e ambientais

Uma das dificuldades apontadas com frequéncia pelos professores diz
respeito a limitagao de recursos. Muitos mencionaram a falta de materiais adequados
para atividades praticas. Conforme citado pelo professor Diego, destaca a "limitagéao
de espagos externos adequados nas unidades educacionais”, muitas vezes
dominados por concreto e sem areas verdes planejadas, dificultando o trabalho. A
falta de recursos naturais acessiveis, como hortas e jardins, foi outro ponto comum.

Além disso, foi mencionado a falta de tempo, reforcando que o tempo reduzido
no planejamento e na rotina escolar dificulta a realizagao de atividades elaboradas
fora da sala de referéncia. Também foi relatado sobre a falta de capacitagcéo
profissional na area de educacao ambiental, como indicado pela professora Jéssica,
gue mencionou a necessidade de “capacitacao profissional, apoio da comunidade e

engajamento dos alunos.”

Ambientes apropriados

Os professores relataram que a criagdo de espacos verdes seria essencial
para trabalhar a sustentabilidade. Conforme a resposta da professora Bruna um
ambiente apropriado para trabalhar a questdo da sustentabilidade deve incluir
espacos externos diversificados, com areas verdes planejadas que incentivem o
contato direto com a natureza. Ainda a professora Patricia sugeriu que "um jardim com
plantas, arvores e hortas" seria importante para criar esse tipo de ambiente.

Também foi sugerido a estruturagdo de espacos cobertos para oficinas de

reutilizacdo de materiais reciclaveis, como destacou o professor José, "espacos
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cobertos para oficinas de reutilizacdo de materiais reciclaveis", incentivando a
criatividade e a conscientizac&o sobre o impacto do consumo.

O contato com a natureza é visto como um instrumento primordial para o
aprendizado sobre sustentabilidade. A professora Franciele comentou que "um
ambiente rico em elementos naturais, como arvores, hortas e jardins, possibilita que
as criangas vivenciem experiéncias concretas essenciais para a construcdo de
conceitos sobre ecologia e sustentabilidade." Essa vivéncia sensorial € fundamental
para desenvolver o pensamento critico e a curiosidade em relagédo ao meio ambiente.

O professor Everton complementou, afirmando que € "muito importante", pois,
ao vivenciar um ambiente natural, as criangas aprendem a "valorizar o ambiente em
que estado inseridas". Dessa forma, o espaco natural se torna um meio de
aprendizagem ativa, incentivando o engajamento dos alunos com questdes

ambientais.

Readaptacao dos espacgos

Embora a escola ja possua alguns recursos, como jardins e hortas, as
respostas indicam que esses espacos sao subutilizados por ndo estarem adaptados
para atender as necessidades das criangcas pequenas. Isso pode ser percebido
conforme exemplificado pela professora Débora ao dizer que "a estrutura limita o
desenvolvimento pleno da crianga, pois ndo promove 0 engajamento ludico e a
autonomia que sdo essenciais nessa faixa etaria". Os espacos existentes na escola
em questdo foram originalmente pensados para criangas mais velhas, o que exige
uma reestruturacéo para atender melhor as necessidades da educagao infantil e do
ensino fundamental anos iniciais.

Para melhorar a estrutura e torna-la mais segura, os professores sugeriram
adaptacoes e reestruturacao do espaco para um local mais acessivel para as criangas
pequenas aliado a implantacdo de sistemas sustentaveis, como instalacdo de
sistemas para captagdo e reaproveitamento de agua da chuva, torneiras com
temporizadores, lixeiras de coleta seletiva, painéis solares, frisando que esses
sistemas também podem ser utilizados para ensinar sobre o consumo consciente de

agua e energia.

Espaco ideal
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O espaco ideal, de acordo com as respostas dos professores, deveria ser
integrado a natureza e deveria proporcionar uma diversidade de ambientes para
promover uma aprendizagem pratica sobre sustentabilidade. O Breno sugeriu um
"ambiente integrado a natureza, com areas externas e internas bem planejadas" para
permitir que as criangas interajam diretamente com elementos naturais. Além disso, a
professora Aline citou a criagdo de locais para plantar mudas de arvores regionais,
produgcdo de mudas para serem distribuidas na comunidade, promovendo uma
conexao ainda mais profunda entre a escola e a comunidade local.

A ideia de utilizar materiais reciclaveis também foi frequentemente
mencionada, sugerindo a implantagdo de um espago para aproveitamento dos
reciclaveis conforme resposta da professora Jéssica onde as criangas poderiam
aprender a criar brinquedos e objetos com garrafas PET, por exemplo.

Por meio das respostas coletadas € possivel notar uma destacada
conscientizacdo e desejo de implementar praticas ambientais mais eficazes na
instituicdo. Embora muitos professores reconhegam que existem alguns recursos e
espacos disponiveis, ha uma clara necessidade de reformulacdgo e melhor
aproveitamento desses espagos para proporcionar uma aprendizagem mais pratica e
envolvente, principalmente para as criangas pequenas. Além disso, a integracao de
sistemas sustentaveis, como captacdo de agua da chuva, torneiras com
temporizadores, lixeiras seletivas e energia solar, € vista como uma forma de nao
apenas ensinar os alunos sobre sustentabilidade, mas também criar uma cultura
sustentavel dentro da escola.

A implantagdo de projetos interdisciplinares envolvendo a comunidade
escolar, formacgao continua de educadores e a utilizacao de espagos verdes como
ferramenta pedagogica sao aspectos essenciais que visam garantir que a escola se
torne um ambiente propicio para o ensino e a vivéncia de praticas ambientais

sustentaveis.
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6 APRESENTAGAO DA PROPOSTA DE INTERVENGAO

Com base nas respostas obtidas das entrevistas com os professores, na
observacao participante e nas analises realizadas, ficou evidente que existe uma
demanda crescente por espacos estruturados que promovam o ensino de praticas
ambientais e sustentaveis no caso estudado. A maioria dos educadores apontou a
importancia de criar ambientes naturais, como hortas e jardins, que possibilitem aos
alunos a vivéncia direta com os conceitos de sustentabilidade, contribuindo para a
formagao de uma consciéncia ambiental. Porém, o espaco atual disponivel na escola,
em meio natural, ainda nao é suficientemente aproveitado para essas praticas devido
a falta de estrutura apropriada, organizagao e melhor adequagao para as criangas
pequenas.

A presente proposta sugere a transformagao de espagos verdes subutilizados
da instituicdo, que atualmente estdo em condi¢cbdes inadequadas, em um ambiente
estruturado para atividades pedagogicas voltadas a sustentabilidade. Este espaco
oferece potencial para se tornar um laboratério ao ar livre, onde os alunos poderao
vivenciar a educagao ambiental de maneira pratica, interativa e integrada ao curriculo

escolar. A seguir é apresentado o detalhamento da proposta de intervencao:

Estruturagao do Espaco:

Limpeza e Preparagao do Terreno: O primeiro passo da intervengao sera a
limpeza do terreno, removendo galhos secos, folhas e outros detritos, para garantir a
seguranga e acessibilidade do local. Essa etapa também incluira o nivelamento do
terreno e a demarcacéao de areas especificas para o desenvolvimento das atividades,
como canteiros de horta e espagos para compostagem.

Areas de Cultivo e Horta Escolar: Serdo criados canteiros acessiveis as
criangas, com hortas de plantas comestiveis, como ervas, legumes e verduras. Esses
espacos serdao adaptados para a altura e as habilidades dos alunos, permitindo que
eles participem ativamente do cultivo, cuidem das plantas e compreendam a
importancia da alimentacao saudavel. Além disso, sera planejado o plantio de mudas
de arvores nativas ou frutiferas, promovendo a preservagao da biodiversidade local e

a aprendizagem sobre 0 ecossistema.
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Compostagem e Reciclagem: O espago contara com areas de
compostagem, onde os alunos poderdo acompanhar e participar do processo de
transformacao de residuos organicos em adubo. Para estimular o reaproveitamento
de materiais, serao instalados pontos de coleta seletiva no ambiente, possibilitando
que os alunos aprendam sobre a importancia da separagdo e reciclagem dos
residuos. Também seréo realizadas oficinas criativas, utilizando materiais reciclaveis
para a construcédo de brinquedos e objetos educativos.

Areas de Exploragdo Sensorial: A proposta inclui a criagdo de espacos para
exploragao sensorial, como caixas de areia, caminhos de pedras e espelhos d'agua
ou fontes, areas de descanso, onde as criangas poderao interagir com diferentes
elementos naturais. Esses espagos visam estimular a curiosidade, o respeito e a
conexao das criangas com a natureza, além de favorecer o aprendizado sobre os
processos ecolégicos de forma ludica e pratica.

Espacgos Educativos e Oficinas: A instalagcdo de um ambiente coberto para
realizagao de oficinas e rodas de conversa sera essencial. Esse espaco sera equipado
com mobiliario sustentavel e recursos pedagogicos, como livros e materiais de apoio,
que contribuirdo para as atividades de ensino relacionadas a sustentabilidade. Sera
um local propicio para discussdes sobre praticas sustentaveis, para confeccao de
projetos educativos e para a reflexdo sobre o impacto das agées humanas no meio
ambiente.

Tecnologias Sustentaveis: Sera possivel integrar tecnologias sustentaveis
ao projeto, como a instalagdo de sistemas de captagcdo de agua da chuva para
irrigacédo da horta, lixeiras seletivas, torneiras com temporizadores, pogo artesiano,
venda de materiais reciclaveis. Estas tecnologias ndo apenas contribuirdo para a
reducao do consumo de recursos naturais, mas também servirdo como ferramentas
pedagodgicas para o aprendizado dos alunos sobre solugdes ecoldgicas praticas.

Participacao da Comunidade Escolar e Familia: A participagao ativa da
comunidade escolar sera um elemento essencial para a criagdo do projeto. A ideia
seria envolver professores, alunos e familias desde a fase inicial de construcao do
espago, com a realizagao de mutirdes de limpeza e plantio. A comunidade seria
convidada a colaborar com o fornecimento de materiais reciclaveis, sementes para as
hortas e outros recursos necessarios para o desenvolvimento das atividades. Além
disso, proporcionar as familias palestras e atividades que envolvam praticas

sustentaveis, promovendo a conscientizagdo e 0 engajamento continuo.
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A criacao deste espaco estruturado sera um marco na promocéao da educagao
ambiental dentro da escola, oferecendo aos alunos um local seguro e estimulante para
aprender sobre a sustentabilidade de maneira pratica. Ao engajar a comunidade
escolar, a proposta também visa fortalecer a cultura de respeito ao meio ambiente,
formando cidadaos conscientes e comprometidos com a preservacdo do planeta.
Através dessa intervencao, espera-se que as criancas internalizem os conceitos de
sustentabilidade e os apliquem em suas vidas cotidianas, contribuindo assim para a
construgao de um futuro mais sustentavel.

A seguir sdo apresentadas fotos de referéncia para a parte fisica proposta de

intervengao desenvolvida.

ardim para criangas com mesas e bancos feitos de pneus
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FONTE: decorfacil (2025)
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Imagem 8 - Horta com pneus coloridos

FONTE: Doce Obra Casa e Construgao (s.d.)

Imagem 9 - Jardim com pneus coloridos

CETR Y B

FONTE: Doce Obra Casa e Cdnstrugéo (s.d.)



23

Imagem 10—

P

Pneus semi encaixados ajudam a dar apoio para o jardim
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FONTE: decorfacil (2025)

Imagem 11— Jardim de pneus sapo

FONTE: JARDINES.CASA (s.d)
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FONTE: CRIANCA E NATUREZA (s. d)

FONTE: CRIANCA E NATUREZA (s. d)

Imagem 14 — Ponte DNA

FONTE: CRIANCA E NATUREZA (s. d)
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Imagem 15 - Trave de equilibrio

FONTE: Sociedade de Beneficéncia Humboldt (2016)
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Imagem 17 — Modelo de espaco coberto para aplicacdo de projetos sustentaveis em meio a natureza
gerada por inteligéncia artificial

FONTE: Microsoft Image Creator

0 estruturado gerado por inteligéncia artificial

Imagem 18 — Modelo de espa¢
—

RAR

FONTE: Microsoft Image Creator
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

A coleta de dados realizada neste estudo demonstrou uma necessidade de
mudancgas de gestdo, estruturais e pedagogicas dentro da instituicdo permitindo que
a educacao ambiental possa ser trabalhada de forma mais efetiva. Grande parte dos
professores entrevistados reconheceu a importancia da educagdo ambiental na
formacao integral dos alunos, mas também indicaram que a falta de infraestrutura
adequada e a escassez de espacgos apropriados dificultam a implementacao pratica
desses conceitos. Com isto € possivel notar que por mais que o desejo da aplicagao
de praticas efetivas voltadas para a sustentabilidade sejam imensas o espaco fisico
limita estas praticas pois além da acessibilidade ele deve ser um espago seguro para
as criangas e este € o maior desafio do projeto.

Esse desafio contrasta com o entendimento de que formagéao integral do
individuo € considerada como essencial para o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, motora, sociais e emocionais para que o individuo se torne um cidadao
responsavel, consciente e ativo na sociedade.

As praticas ambientais para além deste processo ainda contribui ndo apenas
para construcdo de conhecimento e praticas, mas traz valores fundamentais em
relacdo ao respeito ao meio ambiente, a solidariedade e espirito de cooperacao,
gerando comportamentos para além da sala de aula engajando as questbes
ambientais e sustentaveis dentro da comunidade em que estas criangas estao
inseridas.

Dessa forma, a criagcdo de um espacgo apropriado possibilitaria iniciativas de
ensino e a vivéncia pratica de conceitos de sustentabilidade a partir do conhecimento
e das experiéncias trazidas pela crianga, deixando com que explorem o ambiente de
forma dinamica e interativa proporcionando um aprendizado concreto e sensorial das
questdes sustentaveis. A area verde, com gramados, com arvores, plantas, hortas
bem adaptadas torna o espago em um laboratorio de praticas sustentaveis e
ambientais.

Ainda a colaboragao entre escola e comunidade visa garantir o sucesso e a
continuidade do projeto, permitindo que as praticas ambientais se integrem como
parte da rotina escolar. A participagao da familia € importante, ndo apenas para a

manutencdo do espaco, mas também para a sensibilizacdo e no acompanhamento
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destas praticas fortalecendo o vinculo entre a escola e a comunidade, permitindo a
elaboragcdo de uma rede de apoio que assegura a efetividade do projeto de
intervencao.

Portanto, para que se torne efetiva a construcdo de uma sociedade
sustentavel é primordial que as partes envolvidas, criancas, espaco, comunidade,
escola, educagdo ambiental estejam interligadas e estruturadas, onde cada elemento
contribui favoravelmente para o ensino eficiente e eficaz. Esta estruturagcao
proporciona e desenvolve a reflexdo e a transformacgao dos individuos envolvidos se
tornando uma ferramenta estratégica, preparando estes individuos para se tornarem
agentes de mudangas no meio em que estao inseridos, contribuindo um futuro mais

sustentavel e equilibrado para todos ao seu redor.
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APENDICE - ROTEIRO DE ENTREVISTAS COM PROFESSORES DA
EDUCAGAO INFANTIL E DO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS

No apéndice apresentado constam entrevistas realizadas com professores de
uma escola do municipio de Colombo/PR, sendo realizadas com quatro professores
atuantes na educacao infantil e quatro professores atuantes no ensino fundamental
anos iniciais. O Intuito dessas entrevistas foi compreender as necessidades,
percepcdes e opinides sobre as praticas sustentaveis e a importancia de um espacgo
estruturado para o desenvolvimento global do individuo a partir de vivéncias
relacionadas as praticas ambientais e sustentaveis no ambiente escolar. Desta forma
as respostas apresentadas trouxeram embasamento para esta proposta de
intervengao e trazendo a luz a necessidade de um ambiente dequado e seguro para

trabalhar tais questodes.

Questionario:

1. Vocé inclui questdes ambientais e sustentaveis em suas aulas?

2. (Se sim na 1) De que forma vocé articula o seu planejamento para que as

questdes ambientais e sustentaveis sejam incluidas na rotina dos alunos?

3. Quao necessario vocé considera um espaco externo para superar as

dificuldades de ensinar temas ambientais em sala de aula?

4. Quais beneficios sao perceptiveis quando a tematica é trabalhada em sala

de aula para os alunos e para a comunidade escolar?

5. Quais as dificuldades que vocé encontra para aplicacbes das questdes

sustentaveis e ambientais?

6. Pensando no ambiente que possui hoje, o que vocé considera um ambiente

apropriado para trabalhar a questdo da sustentabilidade na escola?
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7. Quao importante vocé considera um ambiente natural estruturado para

facilitar a compreensao dos alunos sobre questdes ecologicas?

8. Em sua opinido o local onde atua, possui uma estrutura propria para
trabalhar com os alunos questbes ambientais e sustentaveis, um espaco pensado

para este fim, justifique.

9. Quais adaptacdes estruturais vocé acredita que a escola poderia realizar
para tornar o ambiente propicio ao ensino de praticas ambientais e sustentaveis,
como, por exemplo, a redugao de consumo de agua e energia ou o reaproveitamento

de materiais?

10. Como vocé imagina um espaco ideal dentro da escola para trabalhar com
os alunos questdes relacionadas a sustentabilidade e ao meio ambiente? Quais

caracteristicas seriam essenciais nesse ambiente?

11.Que tipos de espagos ou recursos vOocé considera necessarios para que
os alunos possam vivenciar de forma pratica os conceitos de sustentabilidade, como

areas para cultivo, reaproveitamento de materiais ou experimentag¢des ecoldgicas?

12. Defina como seria construido o seu espago para trabalhar questdes
ambientais e sustentaveis, como seria composto? Incluindo recursos, disposicao de

moveis, iluminacao, area verde, entre outros.



