FASES DA
ERGONOMIA

A fase 1 remonta 3 época
da fundacdo da
ergonomia e de pesquisas
pioneiras na aréa. Seuvs
estudos restringem-se ao
bindmio humano-
méq_uina (Antes e
durante a Sequnda
Guerra Mundial, e até a
década de 1950)
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No Brasil, o periédico
especializado Agdo
Ergondmica e publicado pela
ABERGO.
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Erqonomics Research Society,
fundada na Inglaterra, em 1950.
Nos Estados Unidos foi criada, em
1957, @ Human Factors Society. A

terceira associaqdo surgiu na

Alemanha, em 195

ASSOCIATIMOS €
PESQUISAS

A fase 2 ocorrev
principalmente durante 2
ecada de 1970,
caracterizando-se por um
alargamento da visdo da
er‘gonomia:_'
-Portanto, ndo se
tratava mais de melhorar
apenas os controles e
mostradores, mas
saber qual era a fungdo do
ser humano nesse sistema.
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Fase 3 (1980) Com o crescente

uso de computadores,
mMaquinas automatizadas e
robds programaveis, o ser
humano passou a programar e
Controlar ssas Mmaquinas,
transferindo Srande parte do
trabalho fisico pesado €
repetitivo para elas. Essa fase
marca 2 transformacao da
ergonomia fisicapara a
ergonomia cognifiva.
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Fase 4 (1990) Nessa fase, os
especialistas em ergonomia
passaram a trabalhar em
equipe, intégrando-se aos
demais especialistas e

participando da concepgao e

projeto de novos sistemas,
desde a fase inicial.

humanos, é o

adaptacdo do
trabalho ao ser

estuda as interacges

A érgonoria,, entre os seres humanos
tambem
e ovtros elementos do
chamada de sistema de trabalh
fatores ' o

aplicando os principios
teéricos, dados €
métodos, a fim de
realizar projetos para
otimizar o bem estar

estudo da

preservar a savde e sequranga;
satisfacao; e eficiencia e
produtividade dos trabalhadores.

humane. humano € o desempenho
geral desse sistema.
ela procura reduzir 2 fadiga, estresse,
erros e acidentes, proporcionando
savde, sequranqa, satisfagdo aos _
d f- . 2 trabalhadores, durante a sva interagao
erinicdo com esse sistema produtivo. A eficiéncia
vira Como Conséqueéncia.
OBJETIVOS DA
ERGONOMIA:

DIFUSAO DA No Brasil, pode-se Nas empresas, r;\esmo
considerar que ja ndo existindo
ERGONOMIA foram ulfrapcalssados departamentos de
NO BRAS'L osniveis1 a3 erdonomia, ha dwerso§
descritos profissionais ligados a

anteriormente, e se
caminha para os niveis
4e5

ESTRATEGIAS DE,
PESQUISA E DIFUSAO

Produzir solu¢des
para os problemas

sade, 3 organizaqdo
do trabatho € 2o
projeto de maquinas e

Apoiar as pescluisas

equipamenfos.

Aﬁngir as pessods-
chave
Beneficiar a economia
Selecionar problemas e a comunidade local e
importantes regional
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