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“A expressao reta ndo sonha.
Nao use o trago acostumado.

A for¢a de um artista vem das suas derrotas.

S6 a alma atormentada pode trazer para a voz um
formato de passaro.

Arte ndo tem pensa:

O olho vé, a lembranga revé, e a imaginagao transve.
E preciso transver o mundo.

Isto seja:

Deus deu a forma. Os artistas desformam.

E preciso desformar o mundo:

Tirar da natureza as naturalidades.

Fazer cavalo verde, por exemplo.”

Manoel de Barros, 1996.
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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo compreender a relagéo entre crianga,
arte e natureza, a partir de vivéncias e experimentagdes com elementos naturais. Os
objetivos especificos incluiram: realizar revisado integrativa sobre a relagdo entre
crianga, arte e natureza; compreender a relacdo crianca, arte e natureza a partir da
teoria de Rudolf Steiner e Friedrich Froebel; e identificar as percep¢des de criancas
sobre vivéncias e experimentagbes com elementos naturais. A pesquisa de carater
tedrico-empirico adotou uma abordagem de natureza qualitativa com tipo de estudo
exploratorio-descritivo. O locus da pesquisa foi uma escola de educacéo infantil do
municipio de Curitiba no estado do Parana, envolvendo um grupo de sete criangas
com idade entre 5 e 6 anos, de uma pré-escola Il. Os dados foram coletados por meio
de um roteiro de observagao, anotagbes e registro de campo e fotografias que
documentaram as experiéncias das criangas. A analise dos dados seguiu o método
de anadlise de conteudo de Bardin (1977), abrangendo pré-analise, exploracédo do
material e tratamento dos resultados obtidos; e a analide das fotografias foi realizada
segundo Bogdan e Biklen (1994), descrigao, inferéncia e interpretagéo. Os resultados
indicaram que as praticas fundamentadas nas pedagogias de Steiner e Froebel
promoveram a expressao criativa, a autonomia e a liberdade nas criangas. As analises
revelaram as seguintes categorias: a crianga, o corpo e as percepgdes; 0 ambiente
como um convite a experiéncia; expressao criativa, autonomia e liberdade; nos
natureza e experiéncia estética no cotidiano da educacao infantil. Essas categorias
destacam a complexidade das interagdes entre criangas, arte e natureza, sublinhando
a importancia do ambiente e da intencionalidade na pratica educativa. A relagao entre
crianga, arte e natureza enriquece as experiéncias de aprendizado e contribui para a
formagao de uma consciéncia ecoldgica e um sentimento de pertencimento ao mundo
natural. A pesquisa evidencia a necessidade de integrar experiéncias com a natureza
nas praticas educativas, destacando que até mesmo breves momentos de contato
com o ambiente natural podem ter um impacto significativo no desenvolvimento da
crianga. Cultivar a conexao das criancas com o mundo natural € uma oportunidade
valiosa, que enriquece o desenvolvimento integral e inspira comportamentos mais
conscientes em relagao ao meio ambiente, formando assim um alicerce para um futuro
mais sustentavel.

Palavras-chave: Educacéo Infantil. Crianca. Arte. Natureza. Pedagogia Waldorf.
Pedagogia Froebeliana. Experiéncias COM e NA Natureza.



ABSTRACT

The aim of this study was to understand the relationship between children, art
and nature, based on experiences and experiments with natural elements. The specific
objectives included: conducting an integrative review on the relationship between
children, art and nature; understanding the relationship between children, art and
nature based on the theory of Rudolf Steiner and Friedrich Froebel; and identifying
children's perceptions of experiences and experiments with natural elements. The
theoretical-empirical research adopted a qualitative approach with an exploratory-
descriptive type of study. The locus of the research was an early childhood education
school in the municipality of Curitiba in the state of Parand, involving a group of seven
children aged between 5 and 6, from a pre-school |l. The data was collected using an
observation script, field notes and records and photographs that documented the
children's experiences. Data analysis followed Bardin's (1977) method of content
analysis, covering pre-analysis, exploration of the material and treatment of the results
obtained; and the analysis of the photographs was carried out according to Bogdan
and Biklen (1994), description, inference and interpretation. The results indicated that
practices based on the pedagogies of Steiner and Froebel promoted creative
expression, autonomy and freedom in children. The analysis revealed the following
categories: the child, the body and perceptions; the environment as an invitation to
experience; creative expression, autonomy and freedom; us nature and aesthetic
experience in everyday early childhood education. These categories highlight the
complexity of the interactions between children, art and nature, underlining the
importance of the environment and intentionality in educational practice. The
relationship between children, art and nature enriches learning experiences and
contributes to the formation of ecological awareness and a sense of belonging to the
natural world. The research highlights the need to integrate experiences with nature
into educational practices, emphasizing that even brief moments of contact with the
natural environment can have a significant impact on children's development.
Cultivating children's connection with the natural world is a valuable opportunity that
enriches integral development and inspires more environmentally conscious behavior,
thus forming a foundation for a more sustainable future.

Keywords: Early Childhood Education. Child. Art. Nature. Waldorf Pedagogy.
Frobelian Pedagogy. Experiences WITH and IN nature.
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1 INTRODUGAO

1.1 Crianga, Arte e Natureza

Em nossa atualidade, criangas, jovens e adultos estdo vivendo, cada vez mais,
uma vida de hiperconectividade com seus dispositivos tecnologicos, como
computador, celular, notebooks, entre outros objetos, que se relacionam a
necessidade de estarmos o tempo todo conectados as redes sociais € a internet. Para
Thwaites (2020, p. 3), “[...] neste mundo acelerado, nagdes e sociedades estao
separadas nao por fronteiras e distancias fisicas, mas pelo acesso digital e pela
qualidade de nossa telepresenga”. O acesso rapido as informagdes originou um
“colapso de modelos externos prontos e duradouros” e “saber ser e viver tornam-se
os elementos diferenciadores entre as pessoas, tanto ou mais do que ter informacao”
(Stoltz et al., 2017, p. 105).

No prologo do seu livro, A Condigdo Humana, Arendt (2007, p. 10), descreve
que “a terra € a prépria quintesséncia da condicdo humana e, ao que sabemos, sua
natureza pode ser singular no universo, a Unica capaz de oferecer aos seres humanos
um habitat no qual eles podem mover-se e respirar sem esforco nem artificio”.
Segundo Arendt, nos encontramos em “rebelido contra a existéncia humana” e o
triunfo dos novos conhecimentos cientificos nos levam a sentir essa crise dentro das
ciéncias naturais, provocando também nossa desconexao com a natureza.

Estudos atuais expressam a necessidade de discussdes sobre os problemas
que sao despertados pela caréncia de interacdes com a natureza e um deles € nao
nos enxergarmos como parte desse grande ecossistema (Schutz, 2002). Para Krenak
(2019), a alienacao do ser humano em relagao a terra, da qual somos intrinsecamente
parte, resulta em uma perspectiva dualista que separa o homem da natureza. Ele
argumenta que “fomos alienados desse organismo de que somos parte, a terra, e
passamos a pensar que ele é uma coisa e nos outra” (2019, p. 16-17); entretanto essa
visao reducionista ignora o fato de que tudo € natureza. Separados da totalidade que
€ o planeta, caracterizamos nossa vida como algo interdependente, porém, nosso
planeta é unico.

Essa fragmentagao, entre ser humano e natureza resulta em prejuizos a nossa
saude mental e cognitiva (Cudworth et al. 2021), evidenciando uma preocupagao

direta com a redugéo da qualidade de tempo e experiéncia de criangas e jovens com



e na natureza (Chawla, 2015; Crandell, 2019; Barrete et al., 2022). Esse cenario revela
criangas expostas por longos periodos em ambientes fechados, que afetam ndo s6 a
sua saude, mas seu desenvolvimento como um todo (Josephidou et al., 2022).

Sendo assim, a pesquisa “Criancga, Arte e Natureza: experiéncias artisticas na
educacéo infantil” teve como tematica central a relagao entre crianga, arte e natureza
como um convite para a crianga olhar o mundo ao seu redor com mais sensibilidade
€ apreciagao, a nutrir sua alma através da percepg¢ao e contemplagao, conectando o
mundo exterior a vida interior. Quando abordamos arte e natureza, queremos buscar
permear a vida com o sentido de harmonia, sensibilidade e auto-organizagéo.

A natureza nos conecta com algo maior do que nés mesmos, nos lembrando
da grandiosidade e da complexidade do universo. A arte, por sua vez, nos permite
expressar nossas emogoes mais profundas. Conforme observa Duarte Jr. (2001, p.
22), “é através da arte que o ser humano simboliza mais de perto o seu encontro
primeiro, sensivel com o mundo”. “A arte € um elemento do ambiente de “beleza”. As
criangas precisam de um ambiente educativo vivo e com “beleza” (Shih, 2018, p. 91).
Tanto a natureza quanto a arte contém elementos sagrados e ambos nos convidam a
transcender nossa existéncia cotidiana e experienciar a vida para algo que va além
de bens materiais, uma “reorientagado do nosso estar-no-mundo” (Duarte Jr., 2001, p.
29); a natureza desperta a sensibilidade estética (Marin e Oliveira, 2005, p. 200).

O estudo de carater tedrico-empirico possui como disparador a relagédo entre
crianga, arte e natureza pelos olhares da teoria de Rudolf Steiner e Friedrich Froebel.
Dentre as nogdes de arte e natureza abordadas, esta aquela que funciona como um
papel em branco em que a crianga desenha e reinterpreta suas fantasias culturais
(Louv, 2016, p. 29). Este termo refere-se a percepcéo e o amplo uso dos sentidos, o
fazer artistico, a apreciagao, a fruicdo e todo esse conjunto visando desenvolver a
imaginacdo e a criatividade. Segundo Richard Louv (2016, p. 29), assim como
necessitam de uma boa alimentacdo e um sono adequado, as criangas também
precisam de contato com a natureza. Assim como as criangas e adolescentes
precisam da natureza, a natureza precisa das criancas e dos adolescentes. O sentido
de cuidado é predominante nesta filosofia de vida.

Nessa perspectiva, o processo de escuta sera compreendido nesta pesquisa
como principio artistico da sensibilidade e da percepg¢ao sobre a natureza e sobre os

elementos naturais. A escuta aqui tem como fungao reconhecer e se conectar com a



realidade da crianga, das suas vivéncias e experiéncias. A escuta € uma possibilidade
de criacdo compartilhada, feita de sentido e presenca, de ser natureza e criar com ela.

Sustenta-se a ideia do fazer e pensar, no qual a elaboragao reflexiva se da de
modo integrado ao processo criativo. Nesse sentido, o saber nasce da experiéncia. E
aqui ndo iremos abordar a experiéncia pelo senso comum, no sentido de vivido, mas
no sentido abordado pelo autor Jorge Larrosa (2002) o qual diz que experiéncia é
aquilo que se passa em nos, que fica registrado em nosso ser. Na perspectiva de
Larrosa, a experiéncia estética transcende o mero conteudo artistico, implicando uma
vivéncia sensorial que transforma o individuo (Silva e Santos; 2018, p. 75). Essa
dimensao sensorial e corporal € fundamental para efetivar o impacto da experiéncia
estética. A experiéncia, dentro da pesquisa, sera vista como um laboratério de
vivéncias que propiciem momentos de curiosidade, pesquisa, inquietagao,
descobertas, imaginagcdo e conhecimento, que despertem todos os sentidos da
crianca. “Saber perceber o mundo ao redor, em termos dos materiais e substancias
que o compdem, coletando-as e as trabalhando artesanalmente consiste, com efeito,
numa maneira de estabelecer vinculos mais sensiveis com a natureza” (Duarte Jr,
2001, p. 9). A educacgao, fundamentada na experiéncia, consiste em “recriar seu olhar
sonhador e a poética que a natureza lhe inspira” (Marin, 2006, p. 286).

Sao muito os desafios no sentido de oferecer uma experiéncia significativa e
valiosa para as criangas, porém precisamos refletir e transformar nossas praticas —
sua organizagdo, espaco, tempo, materialidades etc. — promovendo o
desemparedamento da infancia (Tiriba, 2018), reconhecendo a importancia de estar
em um ambiente vivo, aprendendo com e na natureza.

E importante destacar que, no contexto da pesquisa, o conceito de experiéncia
abrange o conceito de educacao do sensivel, conforme proposto por Duarte Junior
(2001, p. 14). Essa abordagem implica o desenvolvimento de uma gama mais ampla
de habilidades, que se manifestam de maneira articulada entre si e no cotidiano das
pessoas. Assim, essa experiéncia conecta os individuos as suas vivéncias e
experiéncias, nao se limitando ao desenvolvimento cognitivo ou a analise de sentidos
isolados, mas promovendo uma experiéncia integrada que interliga diversos saberes.

Ribon (1991, p. 43), em seu livro “A Arte e a Natureza”, argumenta que a cultura
artistica serve como um canal que possibilita ao ser humano compreender a riqueza
da beleza natural. O autor afirma: “o homem ja ndo se sente um estranho em relagao

a natureza; a arte manifesta que a natureza se reconhece no homem, e o homem, na



arte em que a natureza é o que o homem tem mais perto de si’. Através das
experiéncias artisticas as criancas tém a oportunidade de explorar suas emogoes,
interesses e identidade, ao mesmo tempo em que desenvolvem habilidades cognitivas
e motoras. O valor artistico reside, inicialmente, no préprio processo da experiéncia
artistica (Koopman, 2005, p. 90).

Nosso papel como professores tem potencial para inspirar escolas e demais
espacos educativos para que conversem e invistam na natureza reconhecendo que
as criangas revelam o tempo todo seu impulso artistico, criativo e imagético. A
experiéncia artistica pode desempenhar um papel fundamental na formagao do ideal
humanistico de perfeigdo pessoal do sujeito (Koopman, 2005).

Desse modo, nossa fungao deve ser a de criar espacos para que elas possam
se expressar pelo corpo. No reencontro com o mundo percebido, “tornamo-nos
capazes de encontrar mais sentido e mais interesse nessas formas extremas ou
aberrantes da vida ou da consciéncia” (Merleau-Ponty, 2004, p. 30 e 31). O corpo
préprio ou vivido € expressdo, gesto e linguagem. Isso demonstra que o corpo
expressa uma relagdo com o mundo, ou seja, uma experiéncia de mundo vivido
(Merleau-Ponty, 1971).

Posto isto, o presente estudo se propde a compreender como € a relagao entre
crianga, arte e natureza, a partir de vivéncias e experimentagbes com elementos
naturais na educacao infantil. A pesquisa pode contribuir para o campo da educagao
com a proposicado de caminhos possiveis para uma educacao sensivel e criativa, onde

a ideia do fazer e pensar se da de modo integrado ao processo criativo da crianga.

1.2 JUSTIFICATIVA

1.2.1 Perspectiva pessoal

Cresci em uma cidade onde tinhamos a liberdade de brincar do lado de fora
com primos, amigos e vizinhos. Subiamos em arvores, jogavamos bola na rua,
soltavamos pipa no banhado, andavamos de bicicleta em grupo; o brincar permeava
0 nosso cotidiano. Aos 8 anos fui morar na praia, la nao tinhamos tantos amigos e
estavamos longe dos primos, mas como éramos em trés irmaos, brincavamos juntos

e com a natureza a nossa volta. A praia se tornou nosso quintal de aventuras; durante



o inverno recebiamos a visita de focas, ledes marinhos, tartarugas e pinguins,
espécies migratorias que chegavam para descansar. Algumas vezes ficAvamos
sentados na escada do prédio vizinho, aguardando para avistar a passagem de
alguma baleia. Nos divertiamos procurando gatanhdes — uma espécie de caranguejo
— em suas tocas. As dunas eram nosso escorregador gigante e 0 mar nossa grande
piscina. No verdo, nossa rua ganhava vida, chegavam nas casas vizinhas amigos de
diferentes cidades, era uma grande festa, ocupavamos a praia jogando taco,
frescobol, surfando, construindo castelos, fazendo guerra de bolinho de areia,
tomando banho de mar, brincando de pé na bola, alerta, vOlei, futebol; frequentemente
saiamos da praia ja ao anoitecer. Nessa época, eu também comecava a plantacao
dos meus girassoéis que se estendiam por uma parte do muro da nossa casa. O
horizonte exercia um grande encantamento sobre mim e um profundo desejo de
descobrir o mundo. Brincar do lado de fora permeou em mim a vontade de
experienciar a vida de um modo mais genuino.

Ao longo do tempo fui me transformando, me tornando professora e em 2017
comecei a atuar como arte educadora e coordenadora em um espaco de brincar
localizado em Curitiba pensado para familias que buscam uma filosofia de bem-estar
e que seguem como base valores de uma vida mais saudavel, serena e que acreditam
na forga do brincar. O espaco constitui-se como uma empresa de carater privado, com
finalidade educativa e cultural, que se propde a investigar, produzir e disseminar
praticas educativas formais, ndo formais e informais, que cooperem para a formacao
de sujeitos brincantes e protagonistas de sua propria historia. Sua concepgao nasceu
a partir da necessidade de instigar um aprendizado mais ativo e explorador através
do brincar, favorecendo vinculos sociais, inspirando momentos de concentracéo e
estimulando atividade fisica com o objetivo de gerar criangas conscientes e ativas
frente a construcdo de uma sociedade sustentavel, baseada no respeito pela
natureza, nos direitos humanos, na cultura ludica e como um caminho de resgate
desse brincar espontaneo, que outras geracdes tiveram a oportunidade de desfrutar.

Quando assumi a fungéo, tinha pouco conhecimento sobre a importancia do
brincar no desenvolvimento infantil, portanto, foi fundamental buscar a compreensao
através de leituras, autores, documentarios e formacdes que falassem sobre o
assunto e que poderiam me estruturar enquanto profissional. Em uma dessas

pesquisas, esbarrei no livro “A ultima crianga na natureza” do autor e fundador do



Movimento Crianga e Natureza Richard Louv (2005), onde ele investiga a importancia
da conexao da crianga com o mundo natural nos contextos atuais e historicos.

No livro, Louv (2016) nos convida a refletir sobre o termo Transtorno de Déficit
de Natureza', que propde consideragdes sobre o impacto negativo da falta da
natureza na vida das criangas e jovens, especialmente as que vivem em contextos
urbanos. Esse livro passou a ser uma bussola e redirecionou meu olhar, promovendo
que eu desenhasse novas vivéncias para o espacgo de brincar junto as criangas,
partindo de processos de escuta e observacédo das relagbes que surgiam entre as
criancas e a natureza pelo ponto de vista do quintal. Nesse ritmo do dia a dia, foi
nascendo em mim a ideia de atravessar a crianga, o brincar, a arte e a natureza -
elementos essenciais que me constituem enquanto arte educadora e que deram
origem a alma dessa pesquisa, fornecendo as bases para as primeiras vivéncias e
experiéncias do estudo.

As experiéncias do cotidiano junto as criangas no quintal me proporcionaram
um novo olhar, um resgate da minha sensibilidade e aten¢cdo as miudezas do quintal.
Nesse espaco eu tomei mais consciéncia sobre cheiros, formas, texturas, cores, falas,
escutas, inventividades, criagdes e conhecimentos que as criangas produziam entre
elas ou por pequenas mediagdes. Essas vivéncias e dialogos germinaram dentro de
mim novas percepgdes para o objeto de estudo e um interesse profundo em descobrir
e entender o desenvolvimento infantil dentro da perspectiva do brincar, da natureza e
da arte. Ao encontrar nas criangas sua relagdo com o brincar, com a arte e a natureza,

me reencontrei em mim mesma.

1.2.2 Perspectiva social

A pesquisa justifica-se socialmente, pois, nos ultimos anos, muitos estudos vém
comprovando que os ambientes naturais sdo essenciais para o desenvolvimento
infantil saudavel porque estimulam todos os sentidos e integram o brincar, informal,
com o aprendizado formal (Moore, 1997). Em 2019, a Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP) langou um manual abordando a importancia do contato de criangas e

jovens a natureza para o desenvolvimento saudavel.

1 O transtorno de déficit de natureza descreve os custos da alienagdo em relagdo a natureza, incluindo
a diminuicdo no uso dos sentidos, a dificuldade de atencéo e indices mais altos de doencas fisicas e
emocionais. (Louv, 2016, p. 58)



Muitas pesquisas surgiram nos ultimos anos mostrando que o convivio com
a natureza na infancia e na adolescéncia melhora o controle de doencgas
crénicas como diabetes, asma, obesidade, entre outras, diminui o risco de
dependéncia ao alcool e a outras drogas, favorece o desenvolvimento
neuropsicomotor e reduz os problemas de comportamento, além de
proporcionar bem-estar mental, equilibrar os niveis de vitamina D e diminuir
0 numero de visitas ao médico (SBP, 2019, p. 5).

Ainda segundo a SBP (2019, p. 5), o contato com a natureza ajuda também a
“fomentar a criatividade, a iniciativa, a autoconfianga, a capacidade de escolha, de
tomar decisbes e resolver problemas, o que por sua vez contribui para o
desenvolvimento de multiplas linguagens e a melhora da coordenagao psicomotora”.
Se faz necessario também reconhecer os beneficios que essa conexao com o
ambiente natural traz do ponto de vista da sensibilidade, como o encantamento, a
fantasia, a empatia, o cuidado e o senso de pertencimento (SBP, 2019, p. 5).

E importante criar didlogos que proponham consideracdes sobre o modo de
vida que estamos escolhendo para nossas criangas, entre eles o desenvolvimento
com maior exposicdo a telas e o distanciamento da natureza. Criangas que né&o
vivenciam o contato com a natureza regularmente sofrem diversos impactos
negativos. Louv (2016, p. 58) caracteriza esses sintomas de Transtorno de Déficit de
Natureza; os pequenos passam menos horas ao ar livre e mais tempo confinados em
casa. Na infancia, o uso exagerado de tecnologia pode provocar o desenvolvimento
de transtornos como ansiedade, depressdo, baixa autoestima, agressividade,
dificuldade de concentracao, soliddo, perda de vinculos afetivos, entre outros.

Pesquisadores ao redor do mundo vém debatendo as repercussdes do uso
excessivo de aparelhos eletrénicos no crescimento e desenvolvimento de criangas e
adolescentes. Santana et al. (2021, p. 176) ressalta que a luz emitida pelos aparelhos
eletrénicos prejudica o sono das criangas, mantendo-as alertas, reduzindo a produgéo
de melatonina, o horménio do sono. Strasburger (2015, p. 967) descreve o atraso no
desenvolvimento da fala e da linguagem de bebés que ficam passivamente expostos
as telas, por periodos prolongados. Para Young (2018), uma das principais
preocupacdes do ponto de vista psicoldgico e fisico com o tempo gasto em atividades
frente as telas € o impacto negativo nas atividades do mundo real, que envolvem os
interesses sociais e hobbies.

O fato de a tecnologia ter ganhado espa¢co no mundo das criangas vem

diminuindo o contato com a atividade fisica na infancia; “as criancas vém se tornando



cada vez mais sedentarias por habitos como assistir televisao, jogar video game, usar
computador” (Machado, 2011, p. 13). Para Paiva (2015, p. 10), o uso de eletrénico
compromete o desempenho na escola, desestrutura os relacionamentos interpessoais
e debilita “principalmente a saude fisica e psicolégica da crianga ao longo do seu
desenvolvimento, influenciando sua vida pessoal, social e futuramente profissional”.

Outro aspecto negativo é que, pelo uso constante de midias eletrbnicas, as
criangas sao constantemente expostas a um excesso de informacao e estimulos ao
consumo diariamente, demonstrando o quanto este perpassa as infancias por meio
das telas e influéncia na formacao das identidades infantis, transformando nossas
criangas em consumidores ativos desde muito cedo (Bauman, 2008). Dentro desse
contexto, € importante refletir sobre como a cultura da infancia vem sendo sufocada
pela cultura do consumo?.

De acordo com os dados da organizagao Global Footprint Network (GFN),
atualmente a humanidade utiliza mais de 60% do que pode ser renovado, isto significa
que a degradagado ecoldgica acontece em velocidade maior do que a Terra se
recompde. Dialogar e discutir sobre o tema é pertinente, pois ja € visto que as criangas
tém nogao de ameagas ao meio ambiente — desmatamentos, queimadas, poluigao da
agua, do ar, do sol etc. — mas sua intimidade e conexdao com a natureza vem
diminuindo. Segundo Lumber et al. (2017), o contato com a natureza se torna
fundamental para a constru¢cdo de uma identidade ambiental e para fomentar atitudes
pré-ambientais. Para Gadotti (2008, p. 62), a preservagdo do meio ambiente esta
diretamente ligada ao desenvolvimento de uma consciéncia ecoldgica, a qual, por sua
vez, € fomentada por meio da educacdo. Sem uma educacido voltada para a
sustentabilidade, o planeta continuara a ser percebido apenas como um recurso para
nosso sustento e um campo de dominio das nossas tecnologias.

Os avangos tecnoldgicos dificultam o desenvolvimento de experiéncias
sinestésicas (tato, audicédo, paladar, olfato e visdo) que promovem criatividade,
imaginacdo, coordenacdo motora, entre outros aspectos que favorecem o
desenvolvimento cognitivo da crianga (Barrete et al., 2022, 2021; Chawla, 2020; Mann

et al., 2021; Thwaites, 2020). Nessa perspectiva, outros estudos apontam as areas

2 A cultura do consumo é uma forma de comportamento e mentalidade que valoriza e incentiva o
consumo, a acumulacdo de bens materiais, o desperdicio € a busca de prazeres e gratificagbes
imediatas. Essa cultura pode levar a problemas como o consumismo desenfreado, a desigualdade
social, a degradag&o do meio ambiente e o vazio existencial (Bauman, 2008).



verdes e a exposicao direta da crianca a natureza como essencial para o
desenvolvimento infantil saudavel (Beery et al., 2020; Barrable et al., 2021; Giusti et
al., 2018; Rosa e Collado, 2019; Chawla, 2019).

Pesquisadores da Universidade de Aarhus, na Dinamarca, indicam que o
contato com a natureza pode ser um forte aliado contra disturbios de comportamento
em criangas, como o Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). A
pesquisa publicada no periddico cientifico Environmental Health Perspectives
analisou 814.000 individuos nascidos entre 1992 e 2007 no pais, além de diagndsticos
em criangas a partir dos cinco anos, ao longo de 1997 a 2016. Foi selecionada uma
janela de exposigcédo desde o nascimento até o quinto aniversario porque a incidéncia
e a validade de um diagnostico de TDAH antes dessa idade € muito baixa. Durante o
periodo do estudo 3,65% das pessoas foram diagnosticadas com TDAH. Os cientistas
também fizeram uso do chamado Indice de Vegetagdo da Diferengca Normalizada
(NDVI, na sigla em inglés), que mede quao verdes sdo os arredores de uma
determinada casa, atribuindo pontuag¢des aos espacos.

A partir do estudo, os pesquisadores descobriram que as criangas que no inicio
da vida viveram em residéncias com baixos niveis de espacos verdes (NDVI) ao redor
dos enderecos residenciais, tiveram um risco aumentado de TDAH, quando
comparadas as criangas que vivem em uma residéncia cercada por altos niveis de
espaco verde. Esses dados indicam que morar em uma area residencial com maior
densidade de espacos verdes no inicio da vida pode diminuir o risco de desenvolver
TDAH (Thygesen et al., 2020, p. 128). Em relagdo ao processo de aprendizagem
identifica-se que o acesso a natureza aumenta a motivacdo, a persisténcia, a
compreensao e fortalece a autoconfiancga.

A justificativa social do presente estudo também se sustenta a partir das
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (DCNEI, 2010, p. 25), as
quais orientam que as praticas pedagogicas na Educagao Infantil devem ter como
eixos norteadores as interagdes, a brincadeira e a garantia de experiéncias que
“promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliagao de experiéncias
sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem movimentacdo ampla, expressao
da individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianga”, bem como
“incentivem a curiosidade, a exploragdo, o encantamento, o questionamento, a
indagacao e o conhecimento das criangas em relagdo ao mundo fisico e social, ao

tempo e a natureza” (DCNEI, 2010, p. 26). As DCNEI trazem em seus eixos



estruturantes que as praticas pedagogicas da educagao infantil devem ser amparadas
pelas interacdes e a brincadeira; através de experiéncias, as criangas podem construir
e reconstruir seus conhecimentos por meio de agdes e interagdes que permitam novas
aprendizagens, desenvolvimento e socializagdo. A interagdo no percurso do brincar
representa o cotidiano da infancia e transporta consigo muitas aprendizagens e
potencialidades para o desenvolvimento integral das criangas.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacgao Infantil (RCNEI) traga como
objetivo da agdo educativa para criangas de zero a trés anos, desenvolver espagos
em que as criangas possam “explorar o ambiente, para que possa se relacionar com
pessoas, estabelecer contato com pequenos animais, com plantas e com objetos
diversos, manifestando curiosidade e interesse” e fortalece que dos quatro ao seis
anos, esses objetivos deverao ser aprofundados e ampliados, oportunizando a crianga
“‘demonstrar curiosidade pelo mundo social e natural, formulando perguntas,
imaginando solugdes para compreendé-lo, manifestando opinides proprias sobre os
acontecimentos, buscando informacdes e confrontando ideias” (RCNEI, 1998, p. 175).

Assim como os documentos anteriores, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) reconhece a importancia da intencionalidade do educador em propor
experiéncias que “permitam as criangas conhecer a si e ao outro e de conhecer e
compreender as relagbes com a natureza, com a cultura e com a producgao cientifica”
(BNCC, 2017, p. 39).

Defendemos que uma aprendizagem rica faz referéncia a oportunidade de
conhecimentos a partir de experiéncias auditivas, olfativas, tateis, gustativas e visuais
envolventes, diversas e conectadas. Brincar cotidianamente de diversas formas, em
diferentes espagos e tempos, com diferentes parceiros, com diferentes materialidades
amplia e diversifica os convites para que a crianga possa pesquisar e investigar o que
esta a sua volta. Um processo de aprendizagem e experiéncias a partir de elementos
naturais pode proporcionar esse aprendizado integral e ser um possivel caminho de

retorno e reconexao a natureza.
1.2.3 Perspectiva académica
No Brasil, segundo os dados coletados pela Pesquisa Nacional por Amostra de

Domicilios (PNAD, 2015), a maior parte da populagéo brasileira vive em ambientes

urbanos, 84,72%, sendo que apenas 15,28% moram em areas rurais. Isso € um



reflexo de mudancas de posturas de vida realizadas por conta de um mundo cada vez
mais globalizado. Essas transformagdes levaram as pessoas a passarem mais tempo
dentro de espagos fechados (casa e trabalho) e menos tempo em contato com a
natureza. Por conta de preocupag¢des com seguranga e mais horas dentro da escola,
as criangas, em particular, sdo as mais afetadas, pois seu tempo ao ar livre, em
ambientes externos adequados, eventualmente acontecem.

O Artigo 31 da Convengao sobre os Direitos das Criangas (1989) garante o
direito ao brincar e as artes: “Os Estados Partes devem respeitar e promover o direito
da crianga de participar plenamente da vida cultural e artistica e devem estimular a
oferta de oportunidades adequadas de atividades culturais, artisticas, recreativa e de
lazer, em condigbes de igualdade” (1989, p. 22). Reconhecendo ainda através do
Artigo 29, que a educacéo da crianga devera estar orientada no sentido de “imbuir na
crianca o respeito pelo meio ambiente” (1989, p. 21). O documento compreende que
0 acesso a natureza proporciona que as criangas entendam, apreciem e cuidem do
mundo natural.

Pesquisadores de diversas areas do conhecimento vém apontando para a
importancia da relagdo entre crianga e natureza (Barrable, 2019; Chawla, 2020;
Barrable et al., 2020; Barrete et al., 2022; Cudworth et al., 2021; Giusti et al., 2018;
Silva et al., 2019; Mann et al., 2021, Howe, 2022) e seus beneficios (Barrete et al.,
2022; Chawla, 2020; Barrable et al., 2021; Mann et al., 2021). No entanto, ao contrario
desses estudos, o que estamos vivenciando atualmente sao criangas cada vez mais
afastadas dos ambientes naturais e expostas a equipamentos tecnoldgicos, que lhe
chamam a atencdo, porém ndo contribuem para sua percepgao, movimentos
corporais e apreciagao de valores estéticos (Crandell, 2019; Cudworth et al., 202;
Josephidou et al., 2022; Sobel, 1996 apud Barrete et al., 2022).

Uma pesquisadora nos Estados Unidos sugere que uma geracgéo de criangas
nao so6 esta sendo criada em espagos fechados, como confinada a ambientes
ainda menores. Jane Clark, professora de cinesiologia (estudo do movimento
humano) da Universidade de Maryland, as chama de “crian¢as enlatadas”,
pois passam cada vez mais tempo em bancos de carro, cadeirbes e até
cadeirinhas para ver televisdo. Quando estdo ao ar livre, as criangas
pequenas costumam ser colocadas em “containers” — os carrinhos — e
empurradas enquanto os pais andam ou correm. A maior parte desse
confinamento é feita por questdbes de seguranca, mas a saude dessas
criangas é comprometida a longo prazo (Louv, 2016, p. 57).



As experiéncias diretas com a natureza surgem nas pesquisas como o melhor
meio para que as criangas se conectem através dos sentidos com a natureza. Para
Gadotti (2008, p. 64), o amor pela Terra nao € algo que se adquire exclusivamente por
meio de livros, inclusive aqueles que abordam a ecologia integral; ele ressalta “a
experiéncia propria é fundamental” nesse processo. No momento em que as criangas
se sentem livres para se envolver em atividades artisticas ou fisicas, seus sentidos e
suas habilidades em serem pesquisadoras e curiosas abrem caminhos para uma
profunda conexdo com o mundo natural (Beery et al., 2020; Barrable et al., 2021;
Giusti et al.,, 2018; Rosa; Collado, 2019; Chawla, 2020; Barrete et al., 2022;
Josephidou e Kemp, 2022; Howe, 2022).

A medida que as criangas véo desenvolvendo o seu senso de identidade, suas
experiéncias na natureza podem passar a ser parte de sua identidade por meio dessas
interacoes. Imersbes multissensoriais e brincadeiras de exploracdo na natureza
realizadas regularmente colaboram para as criangas se envolverem conscientemente
(Beery et al., 2020; Barrable et al., 2021; Giusti et al., 2018; Rosa e Collado, 2019;
Chawla, 2015; Barrete et al., 2022; Josephidou e Kemp, 2022; Howe, 2022; Bruch e
Ribeiro, 2018). Por outro lado, se entende que a falta de espacgos naturais nas cidades,
que estdo cada vez mais urbanizadas, pode desestimular o envolvimento com
propostas que dialoguem com essa tematica. Para que isso n&o seja um impedimento,
precisamos descobrir novos percursos para que as criangas possam reestabelecer
essa relagao.

Estudos anteriores sugerem que o envolvimento com a beleza na natureza, por
meio de processos artisticos, pode promover sentimentos de conexao (Barrable,
2019). Dois desses estudos, versam sobre as abordagens de Friedrich Froebel, que
expressa em seus escritos que as criangas cresceriam na € com a natureza. Lumber
et al. (2017) sugerem que a melhor maneira de se conectar a natureza nao é
necessariamente por meio do conhecimento, mas por meio da beleza, da emocao e
do contato continuo. Outro pesquisador que preza pelo contato das criangas com a
Natureza, € Rudolf Steiner, fundador da pedagogia Waldorf. Para Steiner, “a natureza
€ realcada ao nivel do espirito e o espirito penetra a natureza.” (Steiner, 2012, p. 25).
Giusti et al., (2018) criaram uma estrutura para entender como as criangas se
conectam com a natureza, e as vivéncias que envolviam os sentidos foram mais

efetivas.



Observamos que a arte surge como uma possibilidade de percurso para a
relagcdo entre crianga e natureza, entretanto, poucos artigos relatam experiéncias
empiricas envolvendo esses processos. Ainda que seja crescente o interesse pelos
estudos sobre a tematica Crianca e Natureza, existem lacunas quanto ao relato de
vivéncias e pesquisas realizadas com criangas na primeira infancia (0 a 6 anos). Para
Marin (2006, p. 278), “educar pressupoe trabalhar com as sensibilidades, afetividades,
capacidade imagética e criadora e, ao fazé-lo, despertar para a verdadeira esséncia
ética do ser humano”. Quando integramos arte e natureza, abrimos espaco para a

crianca desenvolver de forma saudavel todos os seus sentidos e sua criatividade.

A percepcao do ambiente, a ética do encontro com o outro e com a natureza
nao sao fendbmenos que possam ser entendidos, discutidos e analisados sem
que se parta de uma integridade de relagées multifacetadas nas construgbes
do imaginario social, nas expressdes das capacidades criativas, nas histérias
de vida, em como elas se desenham em um determinado espaco, tornando-
o lugar, no potencial imagético humano e, sobretudo, diluida em toda essa
complexidade, na sensibilidade estética (Marin, 2006, p. 278).

Proporcionar um novo sentido ao ser humano, estimulando sua capacidade
criativa e ultrapassar a fronteira de uma visao de mundo racional, é refletir sobre nossa
esséncia e despertar nossa percepgao de mundo. Moore (1993), citado por Louv
(2016, p. 87), considera que “as criangas vivem pelos sentidos. As experiéncias
sensorias ligam o mundo exterior da crianga ao mundo interior, escondido, afetivo”.
Para que a crianga seja capaz de verdadeiramente se conectar com 0 mundo ao seu
redor, € essencial que ela primeiro se conecte consigo mesma. Percebe-se a
necessidade de recriar caminhos onde a crianga possa reestabelecer essas
conexdes, e as vivéncias e atividades que envolvam elementos naturais, compostos
da materialidade orgénica podem se tornar um percurso possivel. “Aquele a quem a
natureza comeca a desvendar seu segredo manifesto experimenta um anseio
irresistivel por sua intérprete mais digna: a arte (Goethe citado por Steiner, 2012, p.
30).

A presente pesquisa pode tornar-se fonte de inspiracdo para que professores
exercitem seu olhar e compreendam os elementos naturais como fonte de imaginagéo

e criatividade na educagao.



1.3 PROBLEMA DE PESQUISA

1.3.1 Problematica

O meu percurso pessoal nos ultimos sete anos foi atravessado por experiéncias
dentro do campo da educacao que tecem a relagédo entre a crianga, o brincar, a arte
e a natureza. Como professora de criangas de grupo multietario, principalmente na
idade da primeira infancia, observou-se a necessidade de criar caminhos que
proponham a compreensao da importancia da linguagem do brincar e suas
possibilidades de desenvolvimento por meio dessa tecitura. Os conhecimentos e as
experiéncias vividas foram fundamentais para que este novo olhar fosse desenvolvido
aos poucos junto as criangas. Nos primeiros passos foi possivel perceber o quanto
nos professores precisamos estar atentos ao processo de escuta, que tem como
funcdo reconhecer e se conectar com a realidade da crianga, das suas vivéncias e
experiéncias. A escuta € uma possibilidade de criagcdo compartilhada, feita a partir do
sentido de presenca. Quando a escuta se tornou presente, muitos caminhos de
criagdo surgiram e dentro desses processos 0s atravessamentos das linguagens
foram ganhando estrutura. Foi possivel perceber que a conexdo crianga, arte e
natureza como uma experiéncia sensivel, se desdobra no cotidiano da crianga e

amplia essa relagao.

1.3.2 Problema

O problema da pesquisa enuncia-se da seguinte forma: Como é a relagao entre
crianga, arte e natureza, a partir de vivéncias e experimentagdées com elementos

naturais?

1.3.3 Perguntas norteadoras

Algumas perguntas norteiam o desdobramento da investigag&o do problema de
pesquisa:
e Como se apresenta, na literatura, a relagao entre crianga, arte e natureza?
e Como se caracteriza a relagao crianga, arte e natureza a partir da teoria de

Rudolf Steiner e Friedrich Froebel?



e Qual é a percepgdo da crianga sobre suas vivéncias e experimentacdes

atravessadas pelos elementos naturais?

1.4 OBJETIVOS DO ESTUDO

1.4.1 Objetivo Geral

Compreender a relagao entre crianga, arte e natureza, a partir de vivéncias e

experimentagdes com elementos naturais.

1.4.2 Objetivos Especificos

e Realizar revisao integrativa sobre a relagao entre crianga, arte e natureza.

e Compreender a relacédo crianga, arte e natureza a partir da teoria de Rudolf
Steiner e Friedrich Froebel.

+ |dentificar as percepg¢des de criancas sobre vivéncias e experimentacdes com

elementos naturais.



2 FRIEDRICH FROEBEL E A PEDAGOGIA FROEBELIANA

Suscitar as energias do homem — ser progressivamente consciente, pensante
e inteligente, ajudar-lhe a manifestar sua lei interior — o divino que ha nele —
com toda pureza e perfeicdo, com espontaneidade e consciéncia — nisto
consiste a educagado do homem (Froebel, 2001, p. 321).

Friedrich Wilhelm August Froebel nasceu em 21 de abril de 1782 na Vila de
Oberweissbach, situado na Floresta da Turingia, regido sudeste da Alemanha.
Pedagogo e educador aleméo, ele € conhecido como o idealizador e fundador do
Kindergarten, o Jardim de Infancia (Wilson, 2015). Sua histéria de vida € marcada por
sua dedicacao a educacao; desenvolveu muitos textos, livros e formagdes, com o
intuito de transmitir suas ideias e praticas pedagdgicas.

Froebel cresceu em uma familia humilde e enfrentou uma infancia dificil. Com
apenas 9 meses de idade perdeu sua mae, Jakobine Friederike Hoffmann, e passou
a ser criado por sua madrasta, com quem seu pai, Jakob Froebel se casou em 1785.
Apegado a madrasta, teve sua atengdo rompida e foi deixado de lado por conta do
nascimento de seu descendente. Por meio de seu pai que aprendeu a ler, escrever,
fazer calculos, herdando também uma fé profunda. Na busca em compreender a
natureza e o desenvolvimento humano na ciéncia, Froebel sempre valorizava a
presenca de Deus.

Em 1792, aos dez anos, muda-se para Stadtilm sob a protecdo do seu tio
materno que ao perceber seu abandono afetivo leva-o entédo para residir consigo. Na
cidade, ele frequenta a escola primaria e vive um ciclo feliz. Apesar de se destacar em
geometria e desenhos de mapas, seu desempenho escolar mediano o impede de
seguir uma carreira académica.

Julgado pelo pai como pouco inteligente, ingressa em 1797, aos quinze anos,
como aprendiz de guarda-florestal. Esse periodo foi de grande importancia para sua
formagao espiritual, pois ao viver essa experiéncia passa a interessar-se
profundamente pela natureza; coleciona plantas, mariposas, pedras. Para Liebschner
(1992), o contato com a natureza despertou em Froebel sua curiosidade e vontade de

estudar Ciencias Naturais na universidade.

A recolha e secagem de espécimes de plantas foi um trabalho que realizei
com o maior cuidado. No total, este periodo da minha vida foi dedicado, de
varias formas, a autoeducacgéo, a auto-instrugéo e ao desenvolvimento moral.



Gostava especialmente de me entregar ao meu velho habito de auto-
observacéo e introspecao (Froebel, 1989, p. 25).

Em 1799, aos 17 anos, Froebel retornou a casa de seu pai com intuito de
receber seu apoio para cursar a Universidade de Jena, onde renomados filésofos
como Schiller, Schelling, Fichte e Hegel faziam parte do corpo docente. Durante sua
formacdo, cursou disciplinas diversas, incluindo matematica aplicada, aritmética,
algebra, geometria, mineralogia, botanica, histéria natural, fisica, quimica,
contabilidade, cultivo de arvores florestais e gestao florestal e arquitetura (Marin
Murcia & Ruiz-Funes, 2019). Nesse periodo foi apresentado as ideias de Immanuel
Kant e Johann Wolfgang Goethe (Provenzo, 2009). Em outubro, matricula-se como
estudante e inicia seus estudos em Filosofia, além de se dedicar a mineralogia,
tornando-se membro da Sociedade de Mineralogia (Arce, 2002).

Durante esse periodo, ele também se encanta pelos estudos de Schelling
(1775-1854) e duas obras o tocam profundamente: “A alma do mundo” (1798), que
fala sobre um principio vital e espiritual que permeia toda a natureza, considerado por
Schelling como uma forga criativa e unificadora que conecta todas as coisas e
organiza o universo de maneira harmoniosa; € “Bruno e o principio natural e divino
das coisas” (1802) que explora questdes como o principio divino e natural do universo,
a relacdo entre Deus e a natureza, a origem do mal e a liberdade humana. Essas
obras teriam influéncia posterior em suas concepcdes e ideias educacionais.

Depois do falecimento de seu pai em 1802, Froebel mudou-se para Bamberg,
onde passou a trabalhar como auxiliar de agrimensor. Aos 23 anos, em junho de 1805,
€ contratado por Gottlieb Anton Gruner, seu amigo e diretor da Escola Modelo de
Frankfurt que seguia os principios pedagogicos de Pestalozzi. Foi nesse ambiente que
Froebel descobriu sua verdadeira vocagao, a de educador: “Digo com franqueza, é
espantoso o quanto me sinto bem em meu novo trabalho. [...] E como se fosse
professor ja ha muito tempo e tivesse nascido para essa profissao; parece que nunca
desejei fazer outra coisa” (Lange, 1862, p. 533 apud Heiland, 2010, p. 15).

Nesse periodo nasce o educador fruto da experiéncia e da pratica, que
incentivava em seus alunos a autoeducacgao e o autoaperfeicoamento (Arce, 2002).

Em 1808, Froebel busca um contato direto com a obra de Pestalozzi,
deslocando-se para Yverdon, na Suiga, onde permanece por um periodo de dois
anos. Nesse tempo, ele tem acesso amplo as ideias de Pestalozzi, assim como a sua

concepcado sobre a infancia e a educacdo. E importante destacar que Pestalozzi foi



profundamente influenciado por Rousseau e, por sua vez, impactou diretamente o
pensamento de Froebel (Adelman, 2000). Contudo, Froebel acaba por perceber
algumas limitagdes no pensamento de Pestalozzi e o afastamento deste em relagao
aos seus propositos originais.

Pestalozzi acreditava que era essencial instrumentalizar as criangas pobres
com a leitura, escrita e o calculo para que estas pudessem ser bem-sucedidas no
futuro. Entretanto, Froebel considerava essa abordagem muito prescritiva,
argumentando que ao transmitir metodologias para a escrita e para a leitura, ele
estaria atuando no desenvolvimento natural da crianga, direcionando esse

desenvolvimento, o que poderia ser prejudicial para crianga. Segundo Froebel:

[...] as criangas deveriam ser deixadas livres para expressarem toda a sua
riqueza interior, fruto de sua esséncia humana. Essa exteriorizacdo deveria
ocorrer preferencialmente através das artes plasticas e do jogo, pois este
seria uma atividade naturalmente infantil e fonte de expressdo natural da
crianga (Arce, 2002, p. 43).

Apesar de romper com Pestalozzi, a pedagogia de Froebel, segundo Heiland
(2010, p. 15), “é tributaria das ideias dele sobre a educagao elementar, ideias que
interpretara e desenvolvera de uma maneira independente e bem a sua maneira”,
adquirindo assim sua propria autonomia. Para Prufer (1930), € a partir de sua
experiéncia em Yverdon que Froebel reconhece a relevancia da musica e das artes
plasticas para o desenvolvimento da crianga na primeira infancia, assim como a
valorizag&o da imitacgéo.

Em 1811, Froebel retorna a Alemanha, onde da continuidade aos seus estudos
em Ciéncias Naturais na Universidade de Gottingen. Foi nesse periodo que ele
formulou pela primeira vez, sua filosofia da esfera, conhecida também como Lei
Esférica. A forma esférica representa a totalidade, pois incorpora a ideia da
diversidade dentro da unidade e da unidade dentro da diversidade. Essa lei afirmava
que assim como todas as coisas na natureza, os cristais também tendem a se
exteriorizar a partir de seu centro. Essa concepcao filoséfica foi fundamental para o
desenvolvimento de sua teoria educacional, bem como para suas abordagens
pedagdgica e de jogo no Jardim de Infancia. Como afirma Brosterman (1995, p. 32),
essa filosofia constituia “a forgca governante na filosofia e pedagogia de Froebel e a

base ampla para todos os seus conceitos de desenvolvimento”.



A dialética entre o exterior e o interior, e entre o interior e o exterior,
desempenha um papel fundamental na teoria educacional de Froebel. Através do
mundo exterior, 0 mundo interior se revela. As manifestagdes externas sdo essenciais
como base de todo processo educativo, mas nao devem se limitar a simplesmente
deduzir o interior a partir do exterior. E necessario buscar compreender a esséncia
das coisas considerando a relagao dual entre o externo e o interno, e entre o interno
e o externo (Fernandes, 2015). Aideia de que cada individuo possui um centro interior
a partir do qual se desenvolve e se expande, levou Froebel a enfatizar a importancia
do autoconhecimento e do desenvolvimento holistico da crianga: “exteriorizar o
interior, interiorizar o exterior, unifica-los ambos, é essa a formula geral do destino do
homem (Froebel, 2001, p. 43).

Ao agir de acordo com sua intuigéo e a lei do esférico, o homem manifesta em
seu comportamento a relagao que internalizou, harmonizando as dimensdes interior e
exterior de sua vida. No entanto, ndo basta apenas refletir e agir com base nessa
reflexdo, € necessario também compreender e assimilar a realidade externa,
entendendo-a em sua estrutura e l6gicas fundamentais.

Em 1812, para aprofundar seus estudos de cristalografia transfere-se para
Berlim para estudar com o renomado professor Christian Samuel Weiss (1780-1856),
considerado o pai da cristalografia (Heiland, 2010). Na mesma época, assiste as aulas
de Johann Gottlieb Fichte (1762-1814), um dos principais representantes do idealismo
alemé&o. Fichte, em seus Discursos a Nagao Alema de 1808, defendeu que as ideias
do educador suico Johann Heinrich Pestalozzi poderiam ser um meio de renovar a
cultura alema através da educacao (Provenzo, 2009).

Diante da invasao das tropas napolednicas, Froebel alista-se como voluntario
em 1813 no corpo de fuzileiros Lutzov e participa dos combates com Napoleado até
maio de 1814, ao lado de Wilhelm Middendorff (1793-1853) e Heinrich Langethal
(1792-1879), estudantes de teologia que mais tarde se tornam colegas e amigos
préximos de Froebel.

Apos o término da guerra em 1814, Froebel retorna a Berlim para dar
continuidade aos seus estudos e torna-se assistente do professor Weiss no Instituto
de Mineralogia da Universidade de Berlim. No museu, ele passou a observar
atentamente a estrutura dos cristais e a regularidade das formas geométricas que os
compdem (Provenzo, 2009). Froebel percebeu a manifestagao do divino em todas as

coisas e estabeleceu uma conexdo entre o homem e a natureza, explorando seus



graus de evolugéo e suas diferengas. Diante dessa percepgao, ele indicou como o
homem pode se conhecer ao observar e compreender os objetos da natureza que o
cercam.

Ali permaneceu até 1816, quando decidiu deixar o seu posto na universidade
para se dedicar a educagao dos trés sobrinhos que ficaram 6rfaos devido a morte de
seu irmao Christophe. Durante esse periodo, concentrou-se totalmente na educacao
das criangas, fundando o Instituto Geral Alemao de Educagao em Keilhau. O instituto
foi um “exemplo convincente de como Froebel se opds ao governo prussiano” (McNair;
Powell, 2020, p. 4).

Neste espaco, que a pedagogia Froebeliana comegou a ser desenvolver, com
Froebel publicando uma série de textos sobre suas experiéncias em Keilhau. O
primeiro manifesto, intitulado Ao nosso povo Alemé&o publicado em 1820, ele propde
uma educagao que valorize e promova o0 desenvolvimento integral das criancas

baseada em principios de liberdade e autoeducacéo.

O estabelecimento de Keilhau privilegia uma concepgéo familiar da
educacdo. O ensino ali transcorre em um ambiente familiar sem distingéo
entre os alunos mais velhos e os mais novos. A mesma atmosfera de
confianga e de “intimidade” impregna os dois circulos, da familia e da escola,
onde se desenvolve e vive o ser humano em devir (Heiland, 2010, p. 23).

Ao integrar o desenvolvimento cognitivo, intelectual, a educagéo fisica e manual
e 0s aspectos sociais e religiosos, busca-se unir as forgas elementares da “cabecga”,
da “mao” e do “coragado”, conforme posto por Pestalozzi, a fim de garantir uma
educacao global, envolvendo todos os aspectos e todas as faculdades do ser humano.
Segundo Heiland (2010), outro aspecto importante proposto por Froebel é o de

que o desenvolvimento do ser humano passa pela pratica da ciéncia:

Agir cientificamente é explorar seu proprio universo, sua pratica cotidiana, a
massa de fendmenos observaveis no mundo vivo, para descobrir suas leis e
estruturas subjacentes. E evidente que a estrutura de uma coisa, sua lei, sua
generalidade ou sua “interioridade”, para retomar a expressao de Froebel, s6
podem ser compreendidas pela consciéncia humana (o espirito). Ao
reconhecer a generalidade de um objeto, compreendo simultaneamente que
o0 homem ¢é o ser, o Unico ser capaz de apreender essa “generalidade”. A
ciéncia como conhecimento da estrutura dos objetos (externos) é também
exploracao cientifica de nossa capacidade de conhecimento (Heiland, 2010,
p. 24 e 25).

Por esse motivo, Froebel defendia a integracao entre ciéncia e educacgao. Para

ele, todo homem instruido e educado deveria adotar uma abordagem cientifica em



suas agdes, sendo a ciéncia o cerne da educagdo. Logo, a observacdo e a
experimentagdo sdo aspectos essenciais no processo educativo, a aprendizagem
deveria ser baseada na descoberta, na interacao direta com o mundo ao seu redor e
na experiéncia ativa e criativa.

Em 1826, aos 44 anos, Froebel publicou sua principal obra intitulada ‘A
Educacdo do Homem”, onde “descreve a educagao como um processo criativo, que
foi revolucionario no contexto do sistema educacional prussiano da época” (Flemig;
McNair, 2022, p. 55). Em sua obra, ele apresenta alguns conceitos essenciais sobre
a pedagogia Froebeliana, destacando que o homem cultivado é aquele que reconhece
que é um todo relacionado aos trés dominios da vida - a Natureza, o Homem e Deus.

Froebel concebe o jogo como uma manifestagéo de atividade criativa (Wilson,
2015, p. 238). Para ele, o jogo representa a forma mais pura da atividade intelectual
da crianga, sendo sua linguagem vital; a vida, a aplicagdo e a agdo sao mais
importantes que o saber tedrico. A interacao entre viver, fazer e saber deve sempre
estar em harmonia e equilibrio. Desde o0 momento do nascimento, a crianga deve ser
incentivada a realizar atividades espontaneas para que possa manifestar toda sua
esséncia interior. Como Froebel afirma: “veja e observe a crianga; ela pode ensinar-
nos o que fazer’” (1896, p. 77). No mesmo ano, publica seu primeiro peridédico
pedagogico intitulado “As Familias Educadoras”, na qual trouxe importantes
contribuigdes para vida escolar e familiar de Keilhau.

Em 1827, Froebel faz uma tentativa de fundar uma nova instituicdo educativa
em Helba, com o propdsito de atender criancas 6rfas de 3 a 7 anos, no entanto, sem
sucesso o projeto fracassa e ndo € implantado.

Devido aos ataques politicos contra o instituto de Keilhau em 1829, a policia
prussiana intensificou a vigilancia, o que provocou uma enorme evasao, levando a
instituicdo a beira da faléncia. Para evitar o fechamento do Instituto, um colaborador
de Froebel, Johannes Barop (1802-1878), assumiu sua dire¢do e trabalhou para
preserva-lo.

A situagao politica da Alemanha considera a obra de Froebel subversiva,
levando-0 a se mudar para a Suica em 1831. Através do apoio da familia de von
Holzhausen, ele é convidado a abrir um instituto de educacao privado no Castelo
Watensee; esse instituto foi transferido dois anos depois para Willisau.

Nesse periodo, Froebel escreveu o ensaio “Principios da Educag¢do do

Homem”, publicado em 1833, onde apresenta suas ideias pedagdgicas. E também



nessa época que ele é convidado pela administragdo de Berna a ministrar um curso
de aperfeicoamento a professores primarios. A formacao desses professores deveria
incluir trés etapas essenciais: “ensino geral, iniciacdo aos métodos didaticos e
pedagogia” (Heiland, 2010, p. 29).

Em 1834, Froebel é transferido para Burgdorf com a responsabilidade de
conduzir um orfanato e a escola primaria a ele vinculada. Nesse novo ambiente, surge
a oportunidade de desenvolver o seu projeto de “instituicdo de educagao popular”,
conforme havia idealizado em Helba. Em 1836, com 54 anos, retorna a Alemanha
deixando o orfanato sobre os cuidados de seu amigo Langethal.

No final de 1835, ele escreve o documento intitulado “O novo ano 1836 exige
uma renovagéo da vida”, no qual defendia que era o prometido como sendo a idade
de ouro para humanidade (Lange, 1863). De acordo com Heiland (2010, p. 31), “essa
idade de ouro sera a da familia que se tornou “sa” e logo depois “santa” familia. Nas
relacdes entre pais e filhos e entre irmaos e irmas, a familia reencontrara sua saude
porque se instaurara um clima melhor: o do jogo coletivo”. Para Froebel, a familia era
um pilar fundamental na educacéo do ser humano e onde seus métodos de educagao
esférica deveriam ser desenvolvidos desde a infancia.

Na cidade de Bad Blankenburg, em 1837, Froebel fundou uma fabrica de
brinquedos chamada “Estabelecimento para o Cultivo das Disposi¢cdes Naturais da

Crianca e do Jovem”.

E 14 que ele fabrica os primeiros “dons”, seis bolinhas feitas de fios de 14 com
as cores do espectro e um conjunto de esferas, cubos e cilindros de madeira.
Um terceiro “dom” é apresentado em forma de um cubo constituido de oito
cubos acoplados. Froebel pensa também em fabricar livros para recortar e
materiais pedagogicos para serem usados nos estabelecimentos escolares,
por exemplo, um cubo de autoaprendizagem da lingua ou um cubo espacial
(matematica). Cada face desse cubo “falante” traz uma etiqueta contendo
uma informagdo sobre o cubo como volume matematico, que remete
igualmente as diferentes formas do discurso (Heiland, 2010, p. 32).

Seus primeiros escritos sobre os dons® datam desse mesmo ano e foram
publicados na Folha Dominical (Sonntagsblatt), onde ele descrevia detalhadamente
0s propodsitos dos brinquedos fabricados. Os dons e ocupagdes Froebelianos

representam uma interconexao de objetos que podem ser apreendidos pela crianga

3 Os dons sao materiais manipulativos especificos, como bolas, blocos, cordas e fios, que a crianga
pode explorar e usar para criar e construir. Cada dom tem uma funcgao especifica e ajuda a desenvolver
habilidades motoras, sensoriais e cognitivas da crianga.



de forma intuitiva, indicando uma habilidade inata de raciocinio e conexdes cognitivas
complexas (Read, 1992).

De acordo com Froebel, por meio desses materiais, a crianga poderia aprender
de forma auténtica as leis e a natureza dos objetos, por meio dos jogos de construgao,
promovendo processos de aprendizagem autdbnomos. Ele buscava desenvolver as
diversas faculdade da crianga através do jogo, permitindo que ela desenvolvesse sua
prépria percepgao das coisas e ao mesmo tempo, suprisse as exigéncias da educagao
elementar, que constitui o primeiro estagio da escolaridade obrigatéria. Froebel
desenvolveu suas ideias sobre dons e ocupacgdes no jardim de infancia com base em
sua “longa experiéncia, observacao e reflexao sistematica” (Wilson, 2015, p. 238).

Evidéncias indicam que os dons Froebelianos tiveram um impacto significativo
no desenvolvimento estético das criangas que os utilizavam. No livro “/Inventing
Kindergarten”, Norman Brosterman destacou que diversos artistas e designers, como
Buckminster Fuller, Georges Braque, Piet Mondrian, Paul Klee, Wassily Kandinsky,
Frank Lloyd Wright e Le Corbusier, foram profundamente influenciados por suas
experiéncias com os dons de Froebel durante o periodo do jardim de infancia
(Provenzo, 2009, p. 94).

Figura 1 - Dons Froebelianos

Fonte: http://www.Froebelgifts.com/

No dia 28 de junho de 1840, foi inaugurado na sede da prefeitura de Bad
Blankenburg, durante as festividades em homenagem a Gutenberg, o “Jardim de

Infancia Alemao” (Kindergarten). Este espago foi idealizado para ser fisicamente



seguro e intelectualmente desafiador, promovendo a curiosidade, a investigagéo, a
estimulac&o sensorial e a consciéncia estética, conforme destacado por Watts (2021).
Froebel percebe que a educagao que ele intencionava deveria comegar mais cedo,
estabelecendo uma conexao entre o inicio da vida emocional da crianca € 0 momento
em que ela estaria pronta para brincar com os dons pedagdgicos oferecidos. Essa
iniciativa revolucionaria marcava o inicio de uma abordagem pedagogica inovadora,

voltada para o desenvolvimento integral e harmonioso da crianga.

Figura 2 - Vista do primeiro jardim de infancia em Bad Blankenburg
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Fonte: Postal Original. Frobelbilder Verlag. Foto: Schmiedeknecht, Bad Blankenburg. Thdr.

Em 1844 ¢ publicado a obra “Cancgdes para a mae que acalenta o seu filho”
(Mutter und Kose-Lieder) dedicado as maes. O livro continha vérias cangées com o
objetivo de ajudar a méae a estimular os sentidos do bebé e a brincar com ele durante
o primeiro més de vida e para as criangas de 1 a 2 anos, consideradas muito pequenas
ainda para serem recebidas no jardim de infancia (Heiland, 2010, p. 36). Durante esse
periodo inicial da vida, os sentidos e os membros desempenham um papel

fundamental, por isso é de suma importancia cultiva-los de forma consciente.

§ 27. Neste estagio de desenvolvimento a crianca vai crescendo como ser
humano que sabe usar seu corpo, seus sentidos, seus membros, meramente
por motivo de seu uso ou pratica, mas nao por busca de resultados em seu
uso. Ela é totalmente indiferente a isso, ou melhor, ela ndo tem ideia sobre o
significado disso. Por tal razéo a crianga neste estagio comeca a brincar com
seus membros — maos, dedos, labios, lingua, pés, bem como as expressdes
dos olhos e face (Froebel, 1912c, p. 48).



Apos a revolugédo* de 1848, Froebel esperava ver uma ampla implantacdo do
seu jardim de infancia, no entanto, sua obra acaba sofrendo com a reagao politica,
sendo acusado de promover conceitos perigosos para o Estado.

Nesse periodo, Froebel deixou Keilhau, onde havia retornado a residir em 1844,
para abrir em Bad Liebenstein uma “instituicdo para a realizacdo da unidade vital
universal pela formagao desenvolvimental e educativa do homem” (Heiland, 2010, p.
33). Nesse espaco, o jardim de infancia estava integrado a um internato destinado a
formagao de professoras jardineiras para atuar no jardim de infancia, esse instituto foi
inaugurado em 1849.

Em 1850, ele casa-se pela segunda vez e a Prussia® proibe o funcionamento
dos Jardins de Infancia, resultado do movimento clericalista e antissocialista. O
Congresso de Professores, realizado em Gotha, convida Froebel a participar na
tentativa de reverter a situacéo politica da época.

Em agosto de 1851, o governo da Prussia, preocupado com as conexdes de
Froebel, sustentava com grupos de livres-pensadores e com sua abordagem nao
dogmatica e ndo ortodoxa dada a religido nos estabelecimentos, decidiu proibir os
jardins de infancia em todo territorio prussiano.

Froebel faleceu em 21 de junho de 1852, aos 70 anos de idade em Marienthal,
deixando um enorme legado educacional que perdura até os dias de hoje e influéncia
muitos pedagogos e educadores. Sua abordagem pedagdgica transformou o olhar de
como se via a crianga e seu desenvolvimento integral. Apds sua morte, sua segunda
esposa, Louise Froebel, assumiu a dire¢cdo do jardim de infancia, contando com a
colaboragao de seu amigo Middendorf.

Os métodos pedagdgicos froebelianos se tornaram influentes pelo mundo
inteiro, em grande parte gragas a atuacao de Bertha von Marenholtz-Bulow (1810-
1893) que se tornou amiga de Froebel nos ultimos anos de sua vida, e apds sua morte,

tornou publica suas teorias sobre os jardins de infancia realizando conferéncias e

4 Revolugdes de 1848 ou Primavera dos Povos foi um conjunto de acontecimentos que marcaram a
Europa no ano de 1848. Influenciados pelos ideais marxista, liberal e nacionalista, esses eventos foram
marcados por conflitos entre classes (proletarios x burgueses) e de combate pela unificagcao da Italia e
da Alemanha. Disponivel: https://mundoeducacao.uol.com.br/historiageral/primavera-dos-povos.htm.

5 A Prussia foi uma poderosa nagao europeia que dominou boa parte do centro do continente no século
19. Suas raizes, porém, vém da Idade Média, quando o pais era habitado por cagadores e criadores
de gado. Do século 13 em diante, a area caiu na méao de reinos germanicos, que impuseram costumes
préprios e transformaram a Prissia em uma maquina de guerra. Disponivel:
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/o-que-foi-a-prussia.



exposi¢cdes nos principais paises da Europa (Heiland, 2010). Entre 1848 e 1852, trinta
e um jardins de infancia foram criados na Alemanha, e em 1856, os primeiros jardins
sdo estabelecidos nos Estados Unidos.

No Brasil, o primeiro Jardim de Infancia foi estabelecido em Castro no Parana
em 1862, gracgas a iniciativa de Emilia Ericksen, que apds o nascimento da primeira
filha passa a acompanhar o trabalho de Froebel e convive com ele na Alemanha
(Lossnitz, 2006). Em 1875, na cidade do Rio de Janeiro, é fundado o Jardim das
Criangas, anexo ao colégio Menezes Vieira e era dirigido pela Sra. D. Carlota Menezes
Vieira, esposa do diretor Dr. Joaquim José de Menezes Vieira; nesse espacgo era
utilizado o material didatico de Froebel (Silva e Camara, 2021). Ja em 1877, em Séao
Paulo, a Escola Americana foi pioneira em inaugurar a primeira instituicdo

Froebeliana, por iniciativa de protestantes radicados na regido (Bastos, 1999).

21 A importancia da interagao crianga, arte e natureza na Pedagogia

Froebeliana

Froebel acreditava na conexdo de todas as coisas como uma “unidade vital”
fundamental em sua pedagogia, na qual a educagcdo deveria servir para poder
conduzir o individuo ao seu desenvolvimento pleno. Sua abordagem contemplava
como intengao levar os humanos a uma compreenséo de sua conexao com todas as
outras formas de vida, cada crianga, unica e individual é parte de um todo que abrange
a familia, a comunidade, amigos, cuidadores e, em ultima instancia, a vastidao do
universo.

Ele considerava a infancia como a fase mais importante da vida humana, uma
vez que a crianga contém os germes de toda bondade e pureza (Arce, 2002, p. 31).
Para ele, a esséncia espiritual interior representa a energia vital que impulsiona o
individuo em diregcdo ao seu proprio desenvolvimento, sendo que cada crianga ao
nascer, traz consigo essa esséncia espiritual, uma forca vital que anseia por se
manifestar; “reconhegamos na crianga o germe de toda a atividade futura do homem.
Assim deve ser. Para que o homem se desenvolva totalmente na sua humanidade, é
preciso que se veja na crianga reduzida a unidade, a totalidade das relagbes e dos

aspectos da existéncia” (Froebel, 2001, p. 41).



Froebel foi pioneiro ao delinear principios essenciais para os jardins de infancia
(Provenzo, 2009), enfatizando a importancia de atividades ludicas e esponténeas,
tendo a brincadeira um lugar de honra em sua abordagem pedagdgica. Ele valorizava
as atividades manuais, pois estas estimulam a coordenacdo motora, despertando o
pensamento. Os jogos acompanhados por musica, estimulam a imitacdo e os
movimentos, promovendo tanto o desenvolvimento corporal, quanto intelectual. A
contagado de historias, poemas e poesias que transportam as criangas a alguma
verdade profunda, sobre 0 seu mundo e suas experiéncias cotidianas. A interacéo
com a natureza € outra dimensao na qual as criangas aprendem a observar e cuidar,
desvendando também as leis da vida. Froebel também considerava fundamental a
cooperagao e a ajuda mutua entre as criangas, principios que, embora tenham sido
idealizados no século XIX, permanecem pertinentes até os dias atuais.

Esse foco pedagogico também refletia as necessidades da época, quando o
capitalismo impulsionava a criagdo de uma sociedade cada vez mais competitiva,
exigindo que as criangas fossem preparadas para enfrentar a concorréncia no
mercado de trabalho. Contudo, as abordagens educacionais tradicionais, que nao
integravam de forma equilibrada o desenvolvimento emocional, criativo e intelectual
das criangas, deram espago a busca por metdédos pedagdgicos mais holisticos e
humanizados. Repensar a educagdo nesse contexto foi uma resposta as
transformagées de um mundo em constante mudanca, marcado pela crescente

urbanizacgao, industrializacao e alteragdes nas estruturas familiares.

[...] a producao tedrica do autor ndo foi uma divagagao subjetiva sobre a vida,
mas uma tentativa de dar resposta aos grandes problemas que a histéria do
capitalismo projetou entre duas revolugdes: a de 1789 que ajudou a gestar a
sociedade burguesa e a de 1848 que marcou o nascimento dos movimentos
socialistas na Europa. Neste sentido, a defesa da educacéo traduzida por
Froebel e a prépria histéria da filosofia na qual sua obra se inseriu ndo sao a
histéria das idéias que a filosofia expressa nem a histéria das personalidades
que sustentam, numa dada sociedade, essas idéias. Pelo contrario, séo
expressdes do desenvolvimento social, do desenvolvimento das forgas
produtivas, do desenvolvimento da luta entre as classes estabelecidas que
objetivavam as necessidades e os problemas vigentes na pratica social
(Saito, 2004, p. 12).

As mudancgas sociais e econdmicas exigiam uma abordagem educacional
renovada, adaptada as necessidades das criangas e capaz de prepara-las para viver
e trabalhar em uma sociedade capitalista em ascensdo. Nesse cenario, a educagao

se consolidou como uma ferramenta fundamental para moldar a nova sociedade,



assegurando que as criangas desfrutassem de uma infancia saudavel e recebessem
uma formac&o mais abrangente, que favorecesse seu desenvolvimento integral e
contribuisse para o futuro da sociedade.

O termo “Jardim de Infancia” refere-se tanto a um espaco onde as criangas
podem observar e interagir com a natureza quando a um ambiente propicio para seu
crescimento e desenvolvimento, longe de imposi¢des arbitrarias; um “jardim de
criangas” (Frobel Web, 2015). Portanto, o jardim de infancia deve integrar “jogo livre e
atividade artistica, permitindo que a mente opere espontaneamente sobre materiais
sensoriais ricos e variados” (Weber, 1969; Chung e Walsh, 2000, p. 225).

A crianga é compreendida por Froebel “como ser ativo e criativo” (Kishimoto e
Pinazza, 2007, p. 44). Para ele, através das autoatividades as criangas expressam
suas emocgodes, pensamentos e experiéncias de maneira livre, o que, por sua vez,
promove a reflexao e contribui para a autoconsciéncia e para o desenvolvimento

integral de suas potencialidades, com o auxilio do adulto.

Auto-atividade (...) implica ndo meramente que o aprendiz faga tudo por si,
mas que ele podera ser beneficiado somente pelo que faz: implica que todo
tempo podera ser ativo, que atividade pode tomar seu eu interior em todas as
fases do ser. A lei da auto-atividade demanda nédo atividade sozinha, mas
todos os lados da atividade do ser humano, o eu total (Hailmann apud
Froebel, 1896, p. 11).

Segundo Arce (2002), Froebel concebe o ser humano como um ser auto ativo,
reconhecendo a existéncia de duas conexdes internas fundamentais. A primeira se
estabelece entre o individuo que aprende com os objetos, enquanto a segunda refere-
se as interagdes entre sentimentos, percepgéo, pensamento, vontade e imaginacao,
0 que ele denomina de lei de desdobramentos. Dessa forma, o conhecimento emerge
por meio da relacdo estabelecida pela interagcdo entre essas duas conexdes
fundamentais, pois, quando pensamos, ndo separamos a percepg¢ao da razdo, nem
os sentimentos da vontade.

A infancia e a idade adulta representam um processo continuo de
desenvolvimento, quando cada etapa deve ser considerada com suas caracteristicas
e qualidades proprias. Como argumenta Whipple (1926, p. 12 apud Chung e Walsh,
2000): “cada etapa deve deixar o individuo mais bem preparado para viver a proxima

etapa e através desta, todas as outras”.



[...] Froebel traduziu a educacdo como busca dessa compreensdo e o
desenvolvimento humano como um processo que se objetiva por etapas que
nao podem ser compreendidas como se fossem distintas e independentes,
para assim nao perder o entendimento de que elas formam uma sucessao
continua na evolugédo vital. Sua pedagogia se efetiva na formulagédo dessas
etapas que conduzem a formagao do homem traduzida como cumprimento,
como desabrochar de uma vocagéao natural (Saito, 2004, p. 43 e 44).

Froebel argumenta que a educagao deve ser capaz de, a cada momento e com
equilibrio, "dar e receber, unir e separar, seguir e prescrever, agir e ceder, apartar e
afrouxar, determinar e flexibilizar" (Koch, 1985, p. 57). Ele sugere que a maior lei da
natureza, da vida e da educacgao € a exteriorizagao do interior e a interiorizacdo do
exterior, elevando esses dois processos a uma sintese harmoniosa.

De acordo com Froebel, o método de aprender fazendo respeita, acima de tudo,
a forma natural como as criancas aprendem; “[...] observar, apenas observar, pois a
crianca mesma ensinara” (Froebel apud Cole, 1907, p. 26). Essa afirmacao deve
orientar a pratica educativa, permitindo que o professor ou educador compreenda
verdadeiramente a crianga, reconhecendo sua individualidade e potencialidade.
Quando um tema é ensinado, ele é expresso através de musicas, dramatizagdes por
meio de movimentos e gestos e, finalmente, demonstrado na pratica com blocos,
argila, papel, desenho e outros materiais (Asha, 2015, p. 7).

Para Froebel, brincar € considerado “o primeiro meio de desenvolvimento da
mente humana” (Brostermann, 1995, p. 12). Nesse contexto, as brincadeiras
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento da crianca, uma vez que
ao brincar, a crianca cria, imagina, fantasia e ao mesmo tempo constréi saberes e
conhecimentos. Assim, “brincam para adquirir informacdes e habilidades que as
ajudem a se desenvolver na idade adulta” (Shirakawa e Saracho, 2021, p. 2).

O papel do professor ndo deve ser o de um mero transmissor de conhecimento,
mas o de um facilitador que sugere ocupagdes adequadas, demonstra atividades e
canta cancoes, ajudando a crianga a formular ideias e desenvolver suas capacidades.
O professor deve inspirar valores como amor, simpatia, humanidade, cooperacao e
respeito pelos mais velhos (Asha, 2015).

Koch (1985), destaca que Froebel buscou encontrar o melhor percurso
pedagogico mesmo sem ter lido nenhum livro sobre pedagogia. Sua ideia central era
o de aprender pela experiéncia, evidenciando a importancia de vivéncias praticas e
sensoriais dentro das atividades educativas para o desenvolvimento integral das

criangas. Sua visao pedagdgica contribui para o fortalecimento e a valorizacdo da



infancia como um periodo fundamental para o desenvolvimento humano, marcado
pela curiosidade, entusiasmo e pela capacidade de aprender e conhecer o0 mundo
através da experimentagao e vivéncias.

A relacdo de Froebel com a natureza desempenha um papel fundamental na
compreensao de sua proposta educacional e visdo a respeito da infancia. Sua
abordagem educativa revela uma visdo holistica e integradora do processo de
aprendizagem, mediada pelo interesse e curiosidade da crianga: “seu principio de
unidade de vida posiciona a educagcdo como um processo continuo de unificacao entre
externo (ambiente natural) e interno (natureza humana ou espirito)” (Joshephidou e
Kemp, 2022, p. 7).

Para Froebel, o contato com a natureza é essencial para o desenvolvimento
integral da crianga, ndo apenas para adquirir conhecimentos sobre 0 mundo ao seu
redor, mas também para se autoconhecer e se reconhecer como parte integrante
desse mundo. Dessa forma, a crianca estaria “[...] naturalmente harmonizando-se com
o espirito divino” (Arce, 2002, p. 39). Ele caracterizava a natureza como um todo
organizado de coisas vivas; todas as unidades coexistindo em relagdo umas as outras
(Froebel, 2001).

Froebel acolhia a ideia de que as criangas deveriam ser deixadas livres para
expressarem toda a sua riqueza interior, fruto de sua esséncia humana, de sua
pureza. Para ele, as artes plasticas e o jogo eram as formas ideias para essa
exteriorizagado, pois considerava que o jogo era uma atividade natural e intrinseca da
infancia, capaz de revelar a expressao genuina das criangas (Arce, 2002).

Sua visdo era que as criancas pudessem brincar livremente, observando e
interagindo com a natureza, longe das imposi¢goes dos adultos, para ter acesso a uma
rica variedade de materiais que promovessem oportunidades abertas para a
representacdo ludica e a criatividade. Esse enfoque era extraordinariamente
progressivo para sua época, quando se esperava que as criangas se comportassem
como adultos em miniatura (Watts, 2021, p. 7)

Os ambientes em que as criangcas permaneceriam deveriam favorecer este
movimento de interiorizacdo e exteriorizagdo, sendo o contato com a natureza o
espaco ideal, pois ao harmonizar a crianga com a natureza, ela se autoconhece,
compreende o seu ser, bem como, identifica todo o seu exterior como uma forma

divina. Alicergado nisso, “a crianga deve aprender a conhecer a natureza, deve viver



em harmonia com ela, pois dessa forma a crianga estara naturalmente harmonizando-
se com o espirito divino” (Arce, 2002, p. 39).

Essa harmonizagao com o espirito divino que é representada na relagao entre
crianga e natureza, esta representada no mundo em que nds vivemos, no mundo
natural, ndo no mundo das criagbes humanas. Segundo Froebel, o desenvolvimento
humano pode ser comparado ao desenvolvimento da natureza. A obra de Froebel

continuamente relaciona o crescimento da crianga ao das sementes:

Encontraremos em toda a obra de Froebel a constante comparagdo do
desenvolvimento da crianga com o das sementes; a crianga para Froebel é
como uma semente a ser cultivada e, consequentemente, o educador aleméo
procurara a harmonizagédo do homem com a Natureza desde a mais tenra
idade (Arce, 2004, p. 10 e 11).

Tal como uma semente precisa de um solo apropriado, umidade, luz e
nutrientes para seu desenvolvimento, a crianga necessita de um ambiente especial
para seu crescimento no jardim de infancia (Asha, 2015, p. 6). Froebel concebia o
crescimento da crianga como analogo ao de uma planta em um jardim. O jardineiro
estuda as necessidades das plantas, posicionando-as em solo e ambiente que
favorecam seu florescimento e frutificacdo. Além disso, ele remove pragas e ervas
daninhas, realizando podas e cuidados sempre que é necessario (Eichhoff, 1988, p.
82). Assim como o jardineiro zela pelo esplendor das plantas, o educador deve cuidar
das criancas sob sua orientacdo, promovendo o desenvolvimento de suas faculdades
inatas (Murcia e Ruiz-Funes, 2019, p. 1).

Dessa maneira, o desenvolvimento intelectual, moral e espiritual da crianga
estava associado as suas relagdes com a natureza. O conhecimento sobre si mesma
e sua inser¢cao como unidade no mundo séo tecidas por meio do contato com a
natureza: “todo o contato com ela eleva, fortalece, purifica” (Froebel, 1889, p. 82). A
base de toda educacgao deve ser o contato sensorial com o0 mundo, o qual deve ser
estimulado desde os primeiros anos de vida da crianga (Arce. 2002, p. 43).

Segundo Kishimoto e Pinazza (2007, p. 46), a pedagogia Froebeliana “ndo visa
a aquisicao de conhecimento, mas a promoc¢ao do desenvolvimento”. Sua pratica
educativa é vista como parte de um processo de evolugdao pela qual todos os
individuos estdo unidos a natureza e fazem parte do mesmo processo; “[...] nunca

esqueca que o objetivo da escola n&o € tanto ensinar e comunicar uma variedade e



multiplicidade de coisas, mas sim dar destaque a sempre viva unidade que esta em
todas as coisas” (Froebel, 1887, p. 134 e 135).

A influéncia social, humanistica e educacional do movimento de jardim de
infancia de Froebel resistiu por centenas de anos, assim como o termo alemao
Kindergarten, que ele selecionou e usou oficialmente em 1840 (Eichhoff, 1988).
Froebel argumentava que tanto a crianga quanto a natureza sao regidas por leis
proprias que orientam seu crescimento e desenvolvimento, reconhecendo uma
correspondéncia significativa entre essas leis. Para ele, a natureza representava um
meio de estabelecer uma conexao divina, levando a crenga de que a educacéo da
crianga deveria respeitar e alinhar-se a essas leis naturais. Dessa perspectiva, Froebel
defendia que o curriculo educacional deveria seguir o que a natureza preconiza, ao
invés de ser rigidamente estruturado apenas para transmitir conhecimento ou preparar
as criangas para o futuro (Santana, 2014, p. 236).

A pratica e a teoria Froebelianas confluem em um mesmo principio: “é preciso
uma aldeia inteira para educar uma criang¢a”, conforme o provérbio africano. Nesse
sentido, € fundamental reconhecer a importdncia do papel dos adultos no
desenvolvimento e na aprendizagem da crianga, independentemente do ambiente de
interacédo (Fleming e McNair, 2022, p. 58).

Froebel desenvolveu principios educacionais inovadores para atender as
demandas da sociedade de sua época. Ao focar na individualizagdo do ensino e dos
processos de aprendizagem, bem como no desenvolvimento de talentos de cada
pessoa em harmonia com a natureza, ele revolucionou a educagao que até entao
seguia modelos tradicionais. Com isso, ele se tornou um precursor do movimento
posteriormente conhecido como Escola Nova ou Escola Ativa (Arce, 2002, p. 47).
Assim, o jardim de infancia proposto por Froebel é concebido com um espacgo onde

as criancas devem ser nutridas e cultivadas, tal como flores em um jardim.



3 RUDOLF STEINER E A PEDAGOGIA WALDORF

No coragao tece o sentir

Na cabeca luze o pensar

Nos membros vigora o querer.
Luzir que tece

Tecer que vigora

Vigorar que luze.

Eis 0 homem.

Rudolf Steiner, 2015.

Idealizador da Antroposofia e da pedagogia Waldorf, Rudolf Steiner nasceu em
27 de fevereiro de 1861 na cidade de Kraljevec, na Austria, atualmente, Croéacia.
Filésofo, escritor, professor, artista e esoterista; teve seu percurso permeado por
estudos e leituras que fortaleceram e ampliaram seu saber cientifico, humanistico e
filosoéfico.

Em sua autobiografia, Steiner compartilha uma inféancia envolvida e conectada
com a natureza. Durante a época dos dois aos oito anos de idade, cresceu em uma
paisagem cercada por montanhas que captam os raios do sol e onde “o verde sorria
amigavelmente de todas as partes nessa paisagem”, em Pottschach (Steiner, 2006,
p. 24).

Assim que atingiu a idade escolar foi enviado para a escola da aldeia, porém la
nao permaneceu por muito tempo. Apds ser acusado de cometer uma traquinice pelo
mestre da escola da qual ndo era culpado, o pai passa a cuidar da educagao do filho
por conta propria. Sua percep¢ao e curiosidade eram repletas de indagagdes; sobre
o funcionamento de um moinho proximo de sua casa Steiner revela (2006, p. 27):
“Eu estava atento a tudo o que desaparecia fabrica adentro e novamente saia dela.
Era estritamente proibido dar uma olhada no ‘interior’. Nunca era possivel. Ali estavam
os ‘limites do conhecimento’. E eu gostaria tanto de transpor esses limites!”.

Aos oito anos muda-se para Neudorfl, local onde recorda-se com alegria dos
passeios nas florestas onde colhia frutos silvestres — amoras, framboesas, morangos;
suas conversas com os aldedes mais velhos; o sabor da agua efervescente que
buscava na fonte para ser saboreada no almog¢o em familia; seu encontro com os
monges € o vinculo com o professor auxiliar.

Com o professor, a quem recorda com tanto carinho, Steiner descobriu o

elemento artistico e um livro de Geometria de autoria de Franz Mocnik em que



observou animicamente® o desenvolvimento das formas “sem impressdes dos

sentidos externos”, mas puramente do interior:

Debrucei-me sobre ele com entusiasmo. Durante semanas minha alma ficou
totalmente preenchida pela congruéncia, pela semelhanga de triangulos,
quadrangulos, poligonos; eu quebrava minha cabeg¢a indagando onde
realmente as paralelas se encontravam; o teorema de Pitdgoras me
encantava (Steiner, 2006, p. 31).

Pela primeira vez, uma experiéncia trazia consolo para a disposi¢ao animica
ou de alma que provém de questdes nado respondidas; “poder compreender algo
puramente no espirito trazia-me uma felicidade interior” (2006, p. 31). Esse saber
teoricamente criado pelo homem, carregava revelagdes do saber do mundo espiritual.

A igreja e o sentimento religioso despertaram Steiner para a vivéncia do ritual
litargico, “minha alma de menino gostava de viver o elemento solenemente festivo da
lingua latina e do culto” (Steiner, 2006, p. 36). A contemplagao do ato liturgico e a
solenidade musical do ofertério levantaram em seu espirito questdes enigmaticas da
existéncia.

Em outubro de 1872, com 11 anos, foi enviado por seu pai ao colégio cientifico
(escola técnica secundaria) em Wiener-Neustadt. Nesse periodo, novamente Steiner
€ tocado profundamente em sua alma por meio de uma publicacédo do diretor da
escola: “A forca de atragcdo considerada como um efeito do movimento”. O artigo
dialogava sobre “uma hipétese ‘mistica’ injustificada da existéncia de ‘forgas’ que,
partindo da matéria, atuassem a distancia” (Steiner, 2006, p. 41). O autor buscava
explicar os processos naturais quimicos e fisicos que surgem entre as pequenas e
grandes partes da matéria com base nos movimentos. Apesar de na época pouco
compreender do que ali estava escrito, emergiu em Steiner uma profunda vontade de
aprender sobre os fendmenos da natureza.

Na adolescéncia descobriu o livro Critica da Razdo Pura de Kant e passou a
lé-lo sucessivamente. Seu impulso era chegar a um critério sobre “como o pensar
humano se situa diante do criar da natureza” (Steiner, 2006, p. 44). Seu obijetivo era
educar a si mesmo e a seus pensamentos e estabelecer em si uma sintonia entre o

pensar e a doutrina religiosa.

6 Que diz respeito a alma ou préprio desta. Relacionado com a parte imaterial do homem, com o
espirito. Préprio da vida, das manifestagdes corporais (Dicio, 2024).



Mesmo sendo criado em uma familia de classe trabalhadora, Steiner teve a
oportunidade de receber uma educagéao erudita (Attfield, 2024). Ao terminar o colégio
cientifico em 1879, com 18 anos, ingressa na Academia Politécnica na capital em
Viena, e segue seus estudos em filosofia adentrando ao pensamento de grandes
idealistas alemao.

No primeiro ano de estudo superior, através das aulas do professor de literatura
alema Karl Julius Schrder conhece a obra de Goethe e Schiller e frequenta algumas
palestras de Franz Brentano e Robert Zimmermann, adentrando os principios basicos
da Etica e conhecendo a Filosofia por meio dos filésofos. Através dessas aulas
aprofunda seu conhecimento sobre Estética e Metafisica. Para Steiner, as aulas de
Schrder e Zimmermann tornam-se uma profunda vivéncia animica para aquela época;
“[...] gracas a Schrder vim a conhecer muitas obras sobre a Beleza; por intermédio de
Zimmermann fui apresentado a uma elaborada teoria do Belo” (Steiner, 2006, p. 59).

Steiner buscava fundamentagdo em um sélido embasamento filosofico para
suas experiéncias, que nao fosse uma explicacdo espirita, mas pautada pela
investigacdo do pensamento humano. Sobre sua visdo do mundo espiritual, n&o
encontrava brechas por parte dos professores e das pessoas com as quais convivia
para compartilhar suas experiéncias.

O vinculo com o professor Schréer se fortalece e Steiner passa a estudar a
obra cientifica de Goethe, vivenciando seus experimentos relativos a teoria das cores
e luz. Aproximou-se também do estudo da Anatomia e Fisiologia, contemplava os
membros do organismo humano, animal e vegetal e suas configuragdes. A teoria da
metamorfose é confirmada e aquilo que para Steiner eram manifestagdes do espirito
enquanto forgas criadoras se manifestaram em imagens sensorialmente visiveis. Para
Goethe, a forma suprassensivel e o sensorialmente visivel estdo atravessados; ambas
as realidades — sensivel e suprassensivel — sdo passiveis da experiéncia. Em 1882,
por recomendagdes de Schrder e a convite de Joseph Kirschner passa a trabalhar
nas obras cientifico-naturais de Goethe para a Biblioteca Nacional Alema3,
desenvolvendo introdugdes e comentarios.

Nesse periodo, Steiner seguia ministrando aulas particulares em variados
campos e lidou com diferentes situagdes pedagogicas. Em 1884, com 23 anos, tornou-
se educador de uma familia de quatro meninos, a trés deles ministrava aulas de
preparagao para o ensino elementar e mais tarde, refor¢co para o nivel intermediario.

O quarto menino com aproximadamente, dez anos, apresentava hidrocefalia, mal



tinha adquirido habilidades de leitura, escrita e calculo. Sofria com muitas dores de
cabeca e seu pensar era lento e pesado. Depois de conhecer a crianca, Steiner se
imbui da tarefa de despertar as capacidades animicas dormentes do menino por um
novo caminho educacional; construindo por meio das experiéncias um método

especial para ensina-lo.

Essa tarefa pedagdgica se tornou, para mim, uma rica fonte de aprendizado,
A didatica que eu tinha de aplicar me abriu uma perspectiva da relagao entre
0 animico-espiritual e o corpéreo no homem. Ali eu fiz meu verdadeiro estudo
da Fisiologia e da Psicologia. Percebi como educagéo e ensino tém de tornar-
se uma arte baseada em real conhecimento do homem (Steiner, 2006, p. 95).

O menino conseguiu, em dois anos, desenvolver-se, recuperando o0 ensino
elementar e passando no exame de admissdo ao Liceu. Steiner acompanhou seu
pupilo até a penultima série. Seu estado de saude melhorou sensivelmente e apos
terminar o Liceu, frequentou a Faculdade de Medicina, se formando médico.

Nesse periodo, Steiner, além de contribuir para a Biblioteca Nacional Alem3,
escreve e publica em 1886 o livro Gnosiologia da Cosmovisdo Goethiana, onde
evidencia a importancia da observagao atenta e da contemplagdo da natureza para
alcangar um conhecimento significativo sobre si e sobre 0 mundo. Com este livro, ele
inaugura uma nova teoria do conhecimento, que transcende o empirismo e a
racionalidade, alcangando uma compreensédo conectada e profunda com o todo;
reconhece uma visao integrada do mundo.

Em 1889, com 28 anos, é convidado a ir a Weimar para conhecer o Arquivo
Goethe-Schiller. A convite de Bernhard Suphan, diretor do arquivo, colabora para a
edicdo da obra cientifico-natural de Goethe, Edicdo Sophia. Se transfere
definitivamente para Weimar em setembro de 1890, onde trabalhou durante sete anos.

Concluiu seu doutoramento em Filosofia, na Universidade de Rostock e em
1892, parte do conteudo de sua tese transforma-se no livro Verdade e Ciéncia; seu
intuito era “[...] promover uma conciliagdo da consciéncia humana consigo mesma”
(Steiner, 2006, p. 148).

Sua principal obra filoséfica foi publicada em 1894 em Weimar aos 33 anos:
Filosofia da Liberdade. Na obra, Steiner fortalece seus estudos sobre a cognigéo
humana, defendendo a ideia de que a liberdade é a base da moralidade e que o ser
humano é capaz de agir de forma livre e consciente. Ele investiga um pensar vivo

enquanto atividade espiritual.



Minha Filosofia da Liberdade tem seu fundamento numa vivéncia que
consiste na conciliagdo da consciéncia humana consigo mesma. E no ambito
do querer que a liberdade é exercitada; no sentir ela é vivenciada, e no pensar
vem a ser conhecida. S6 que para se alcangar isto a vida no pensar ndo pode
ser perdida (Steiner, 2006, p. 149).

Em 1900, com 39 anos, Steiner aproxima-se da Sociedade Teosofica, onde
permanece até 1913. Sua forma de pensar sobre o conhecimento espiritual era
distinta das que as fundadoras Helena Blavatsky e Annie Besant desenvolveram no
movimento teosoéfico. “Para mim nao existia, portanto, mais nenhum motivo para nao
expor a minha maneira esse conhecimento espiritual ao publico teosdfico, que
naquele tempo era o Unico a procurar sem reservas esse conhecimento espiritual”
(Steiner, 2006, p. 310).

Na sua obra Teosofia, publicada em 1904, Steiner apresenta a imagem
trimembrada do ser humano: corpo, alma e espirito. Em 1907, langa sua obra A
educagdo da crianga segundo a ciéncia espiritual, na qual langa o olhar para
guestionamentos importantes para a area da educacgao.

Nasceu entao, em 1913, a Fundagao da Sociedade Antroposdfica por uma rede
de pessoas proximas a Steiner, propondo a compreensdo do conhecimento da
natureza, do ser humano e do universo, ampliando a visdo da ciéncia tradicional. A
palavra Antroposofia vem do grego antigo “Anthropos” que significa humano e “Sofia”,
significa sabedoria, conhecimento, saber — e quer dizer “consciéncia da sua
humanidade” (GA 257, 1923). E importante salientar que a Antroposofia ndo é uma
religidao, mas uma visdo do Universo e do Homem fundamentada em conhecimento
tedrico do estudo do espirito de cada pessoa. Segundo Lanz (1997, p. 15 e 16), a

Antroposofia:

[...] ndo é religido nem seita religiosa. Distingue-se da especulacao filoséfica
por seu fundamento em fatos concretos e verificaveis, e distingue-se de
caminhos esotéricos e do espiritismo pelo fato do pesquisador, conservar-se
dentro dos métodos por ela preconizados, mantendo sua plena consciéncia,
sem qualquer transe, mediunismo ou estados extaticos ou de excitagdo
artificial. A Antroposofia é ciéncial Mas é uma ciéncia que ultrapassa os
limites com os quais até agora esbarrou a ciéncia ‘comum’. Ela procede
cientificamente pela observagado, descricao e interpretagdo dos fatos. E é
mais que uma teoria, um edificio de afirmacgbes. Com efeito, ela admite e
reconhece todas as descobertas das ciéncias naturais comuns, embora as
complete e interprete com suas descobertas. Sobretudo tem feito, em todos
os dominios da vida pratica, muitas contribuicdes e inovagdes concretas e
positivas — 0 que constitui a verdadeira pedra-de-toque de seus principios.



Segundo Romanelli (2015), a antroposofia emerge como um meio de observar
e entender tanto o mundo quanto o ser humano. Na Antroposofia, a entidade humana
€ compreendida dentro de métodos e existe um caminho cognitivo a ser seguido para
alcancgar o conhecimento.

Entre 1913 e 1914 é construido o primeiro Goetheanum, situado em Dornach
na Suica. Steiner incorporou em sua arquitetura o principio da metamorfose descrito
por Goethe como uma lei do mundo organico. A construgao grandiosa ficou conhecida
pela sua arquitetura organica, feita de madeira, cujas formas com movimento,
promoviam uma conexao com todas as formas de vida. Segundo Bach Junior (2014),
o conceito de metamorfose de Goethe € um dos pilares da sua fenomenologia da
natureza — como explorado em sua obra, A Metamorfose das Plantas. Nesse contexto,
‘o fendbmeno organico € compreendido como manifestacdo de um todo” (Bach, Jr.,
2014).

Figura 3 - Primeiro Goetheanum, Dornach - Suiga.

Fonte: https://bvapremium.com.br/goetheanum/

A atividade de Steiner como conferencista, pesquisador e escritor intensifica-
se, e ele passa a percorrer por muitas cidades e paises com cursos e palestras
fornecendo elementos sobre arte, pedagogia, ciéncias naturais, vida social, medicina,
teologia. Apds a primeira guerra mundial, de 1916 a 1918, dedica-se a questao social,
estudando como a sociedade poderia conquistar a harmonia entre os seus aspectos
sociais, culturais e econémicos.

Em 1919, por meio do convite de Emil Molt, diretor e dono da fabrica de cigarros

Waldorf-Astéria, Steiner passa a conceder aos trabalhadores da fabrica cursos de



instrucdo e palestras. Seus saberes sao muito bem acolhidos pelos operarios, que
agora estimam pela possibilidade de verem seus filhos receberem essa nova
educacao - “sendo formados dentro de um sistema de ensino que considerasse o ser
humano e seu desenvolvimento cognitivo com bases no relacionamento social
harménico (Romanelli, 2008, p. 145).

Assim, no dia 7 de setembro de 1919 em Stuttgart, na Alemanha, inaugura a
primeira Escola Waldorf Livre; originando também uma linha pedagdgica que hoje se
tornou um movimento pedagdgico mundial, somando atualmente mais de “1.100
escolas em 64 paises e 1.857 jardins de infancia em 70 paises”, de acordo com a
Federacao de Escolas Waldorfs no Brasil (FEWB). A primeira escola Waldorf iniciou
sua atividade com 8 séries e cerca de 300 alunos, onde meninos e meninas
estudavam juntos, sendo acessivel a criangcas de todas as classes sociais; esse

movimento, buscou a democratizagao da educacao (FEWB, p. 12).

Logo apos a contratagdo dos professores, Steiner lhes ministrou um curso de
antropologia e didatica que deu origem a trilogia A arte da educacao (A arte
da educacéo | [24], A arte da educacéo Il [23] e A arte da educacéo Il [26]).
O curso envolveu cerca de trinta palestras e 15 coléquios seminaristicos, nos
quais foram ensinados pressupostos educacionais da antroposofia. Sendo
assim, por meio da fundacdo da primeira escola Waldorf livre destinada,
inicialmente, ao atendimento de 256 criangas, nos niveis primario e
secundario, em Stuttgart, Alemanha — nasceu, em setembro de 1919, a
versdo steineriana da educacao (OLIVEIRA et al., 2020, p. 12).

A Pedagogia Waldorf estrutura sua agao educativa de acordo com a concepg¢ao
de ser humano expressada pela Antroposofia, onde o desenvolvimento ¢é
caracterizado por ciclos de sete anos. Os seténios sao periodos que apresentam
caracteristicas e desafios préprios daquela fase. A educacao da vida do ser humano
acontece dentro dos trés primeiros seténios’, apdés os 21 anos, € possivel o
desenvolvimento de uma autoeducagdo. No Quadro 1, sdo apresentadas as

caracteristicas de cada seténio:

Quadro 1 - Os trés primeiros seténios e suas caracteristicas:

7 E importante destacar que dentro desse estudo iremos focar nosso olhar para o primeiro seténio (0
aos 7 anos), periodo que corresponde a educagéo infantil.



Seténio

Primeiro Seténio
(0-7)

Nascer Fisico
Consciéncia do Eu
Segundo Seténio
(7 -14)
Nascer Emocional
Vivéncia do Eu
Terceiro Seténio
(14 - 21)
Nascer Identidade

Afirmagao do eu

Trimembragéo

Carpo: Desenvolvimento do
sistema neurossensorial.

Alma: educagao da vontade.

Espirito: inconsciéncia
(imitagoes)

Corpo: Desenvolvimento do
sistema ritmico.

Alma: educagéo do sentir.
Espirito: semiconsciéncia
(imagens).

Caorpo: Desenvolvimento do
sistema metabolico-motor.
Alma: educacgdo da pensar.
Espirito: consciéncia
(ponderagdes)

Maxima educativa

O mundo € bom

O mundo é belo

O mundo é verdadeiro

Relagéao com o Educador

Imitacao /

exemplo

Autoridade /

reveréncia

Transparéncia /
imitiagao

Fonte: Pesquisadoras, 2024, baseadas no livro A pedagogia Waldorf: caminho para um ensino mais
humano de Rudolf Lanz, 1986.

Um dos principios da pedagogia consiste em compreender a integralidade do
ser humano em suas dimensdes fisica, psicoemocional e espiritual, contemplando o
desenvolvimento harmonioso das capacidades animicas: pensar, sentir e querer/agir.
Para Silva e Costa (2018), os principios e fundamentos da Pedagogia Waldorf
constituem um arcaboucgo tedrico fundamental que sustenta métodos eficazes no
campo do ensino aprendizagem, que buscam contemplar o ser humano em sua

totalidade.

De acordo com a visdao de Steiner, os conhecimentos propostos pela
Antroposofia poderiam ajudar a humanidade a sanar os males e as angustias
de sua época, muitos dos quais persistem até hoje. Ao propor agdes docentes
que visam ao equilibrio entre o0 pensar, o sentir e o querer, a Pedagogia
Waldorf busca alcangar um refinamento do ser humano que permita o
desabrochar do amor entre os individuos, o sentimento cujo desenvolvimento
adequado conduz a postura ética humana que permite o exercicio da
moralidade saudavel (Romanelli, 2008, p. 150).

Cada uma das capacidades animicas humanas carrega caracteristicas
substanciais (Salles, 2017) e sao apresentadas no Quadro 2: O pensar une a
percepcao e a memoria e se relaciona com o sistema neurossensorial; ocorre em
estado de consciéncia. O sentir se manifesta por meio das sensacdes, emogoes,
sensibilidade e dialoga com os sistemas ritmicos respiratorio e circulatorio; se

encontra entre o pensar e o querer — ocorre em estado de semiconsciéncia. O querer,



revela-se na vontade, no agir, na agao volitiva e esta ancorado em nosso sistema

metabdlico-motor; ocorre em estado de inconsciéncia ou vigilia dormente.

Quadro 2 - As capacidades animicas do ser humano.

Pensar Sentir Querer
Capacidades
animicas do ser L ~ i . )
humano Cognigéo, intelecto, Sensagdes, sentidos, Vontade, impulso, agir,
memoria vida sensivel agao volitiva

Fonte: Pesquisadoras, 2024, baseadas no livro A pedagogia Waldorf: caminho para um ensino mais
humano de Rudolf Lanz, 1986.

Durante o periodo de 1914 a 1924, Steiner profere muitas palestras e
conferéncias pedagodgicas pela Europa. Todo o conhecimento pedagdgico produzido
por ele foi sendo tecido através de suas apresentagdes orais. Dentro da sua vasta
obra, ndo temos nenhum livro redigido sobre a pedagogia Waldorf, mas varias obras
tratam sobre a metodologia e sobre a arte de educar (Steiner, 1995, 2003, 2005, 2012,
2013).

Os fundamentos tedricos da pedagogia Waldorf sdo sustentados em sua
prépria filosofia, e nos pensamentos de Goethe. A agao docente parte da observacgao
do ser humano pelo olhar antroposadfico, buscando por meio de expressoes artisticas,
que o desenvolvimento cognitivo ocorra numa dimensao de equilibrio entre a razédo e
a sensibilidade, proporcionando o despertar da esséncia e o desenvolvimento das
potencialidades de cada crianga ou jovem. Essa ateng¢ao para com as caracteristicas
de cada aluno, contempla a integralidade do ser humano considerando todas as suas
dimensodes: fisica, emocional e espiritual.

O professor na pedagogia Waldorf € um mediador no processo de
aprendizagem das criangas. A ele cabe a responsabilidade por criar um ambiente
acolhedor, criativo e encorajador, respeitando o ritmo de desenvolvimento de cada
crianga, valorizando suas habilidades individuais e estimulando o pensamento criativo.
Segundo Carlgren e Klingborg (2006, p. 22), Steiner acreditava que “cada crianga era
uma pergunta, um enigma divino que o educador deveria resolver através da arte da
educacao exercida com amor, até o jovem encontrar-se a si mesmo”.

Professores e educadores precisam adquirir “[...] uma relagao interior viva,

plena de sentido, com o mundo e consigo mesmo” (Steiner, 2014, p. 62). Nesse



sentido, Steiner nos convoca a olhar para além de nossa formacdo, sustentando
novas possibilidades de conhecimento a serem descobertos, € preciso “olhar para
além” (Steiner, 2014, p. 62). Quando o professor desenvolve seu entusiasmo pelo
mundo, entdo, seu olhar para a crianga e pela pratica pedagdgica se transforma
impulsionando a crianga para o desenvolvimento integral da humanidade.

Dentro da estrutura da pedagogia, a “autoeducagao € considerada como o
ativamento de um exercicio pessoal para impulsionar a propria capacidade intuitiva e
de fantasia do educador, ambas vinculadas com o conhecimento das leis que
envolvem o amadurecimento humano” (Bach Junior, Stoltz & Veiga, 2013, p. 165). E
essencial que professores se dediquem constantemente ao seu desenvolvimento
pessoal, emocional e espiritual, buscando seu autoconhecimento, para que possam
cultivar qualidades como empatia, criatividade, intuicdo e espiritualidade. Para Steiner
(2022), a autoeducagao envolve a busca pela verdade interior, pela conexdao com
nossa propria individualidade e pelas nossas proprias experiéncias, nao se limitando
apenas ao intelectual, mas envolvendo aspectos emocionais, corporais e espirituais.

Aos 64 anos, no dia 30 de margo de 1925, apds 9 meses de sua doencga, Steiner
vem a falecer, deixando duas escolas Waldorfs na Alemanha, uma na Holanda e uma

na Inglaterra. Sua obra foi composta por 6.000 conferéncias, 45 livros e ensaios.

3.1 A importancia da interagao crianga, arte e natureza na Pedagogia Waldorf

Rudolf Steiner, em seus estudos, sustenta a ideia de que a crianga ao interagir
com a natureza, se desenvolve de forma integral e humanizada. A Pedagogia Waldorf
fundamenta sua abordagem em uma atencéao profunda ao “ser crianga” e no ambiente

essencial para o seu desenvolvimento.

Duas palavras magicas caracterizam a maneira como a crianga se relaciona
com o mundo: imitagdo e exemplo. O filésofo grego Aristételes denominou o
homem como o animal mais propenso a imitar; essa verdade vale para a
idade infantil, até os sete anos, mais do que para qualquer outra. O que
acontece no ambiente fisico a crianca imita, e essa imitagdo confere aos
orgaos fisicos suas formas definitivas. Devemos considerar o ambiente fisico
em sua acepgao mais ampla, incluindo nele ndo apenas o0 que se passa
materialmente ao redor da crianca, mas tudo o que ocorre, 0 que seus
sentidos percebem - o que, partindo do espaco fisico, é suscetivel de agir
sobre as forgas espirituais. Isso inclui todas as agdes morais e imorais,
inteligentes e tolas que a crianga possa perceber (Steiner, 2012, p. 27).



Na educacao da crianca do primeiro seténio, que compreende do nascimento
a troca dos dentes (de 0 a 7 anos), o educador deve que promover um mundo a ser
imitado pela crianga, conectando as coisas externas e internas: os gestos, as formas
de falar, a postura ao se dirigir a crianga, a composi¢ao dos espagos. Segundo
Lameirdo (2007), a crianga nesse periodo imita inconscientemente o que percebe a
sua volta e vai conquistando pouco a pouco a habilidade; “[...] seu comportamento,
seu modo de falar, suas maneiras a mesa, seus gestos, serdo uma copia dos modelos
ao seu redor. O ambiente simplesmente a permeia” (Lanz, 1986, p. 35). Steiner
destaca que o ambiente que cerca a crianga deve ser gentil, alegre, e que qualquer
acao que nao seja propensa a ser imitada deve ser proibida de ocorrer em torno da
crianga.

Para Steiner, os primeiros sete anos de vida da crianca é o periodo em que
corpo, alma e espirito formam uma unidade. Nesse ciclo, a crianga absorve tudo que
a cerca e como ela ainda ndo tem o intelecto desenvolvido, ndo consegue receber
aquilo que ela percebe do mundo e elevar para o nivel de consciéncia.

O que a crianga percebe do mundo é incorporado a sua composigao organica
que so terminara com a troca dos dentes. “Tudo, na crianga pequena, esta relacionado
com o organismo, com as forgas plasmadoras do corpo etérico; o corpo astral e o0 eu
existem, praticamente, em fungao deste” (Lanz, 1986, p. 34).

O primeiro seténio da vida de uma crianga € quando se constréi o ambito da
vontade e a base de seu desenvolvimento para os outros seténios. Segundo Lanz
(1986, p. 37), “a crianga exterioriza o que se passa dentro dela: seus gestos, sua
mimica, a passagem instantanea do choro ao riso e vice-versa, o prazer de correr, de
subir em arvores, de escorregar etc., tudo isto demonstra a forca irresistivel de
impulsos motores descontrolados que merecem o nome de "vontade".

Para que esta base possa suportar as novas estruturas que vao se desenvolver
ao longo da sua vida: sensorial, cognitiva, afetiva, motora e espiritual, a infancia
necessita ser olhada com respeito e este olhar deve estar atento a forma como a
crianga esta vivenciando as suas experiéncias em conexao com a natureza, seja no
lar, na escola ou na sociedade como um todo, pois € a partir dessas interagdes com
0 ambiente e com as pessoas que a crianga vai se colocar no mundo como sujeito. A
pedagogia Waldorf procura desenvolver um ser humano livre e responsavel para o
mundo, a vida inteira € uma unidade. Nao devemos olhar somente a crianga, mas sua

vida inteira; nés temos de olhar o ser humano em sua totalidade (Steiner, 2005, p. 5).



Embora inconsciente, a crianga pequena é um ser em que prepondera a
vontade. Toda vontade conduz a movimentos. Vemos, pois, a crianca
pequena conquistar o espaco. Ela se ergue, anda, equilibra-se, aprende a
usar seu corpo, pulando, correndo, engatinhando, subindo em cadeiras,
mesas, arvores; em uma palavra, ela treina incansavelmente seu sistema
motor. Pertencem a esse fendbmeno os primeiros desenhos infantis, rabiscos
retos ou circulares, sem pretensbes artisticas, mas sim oriundos
exclusivamente da motricidade da mao em que converge a vontade contida
no corpo inteiro (Lanz, 1986, p. 37)

Na primeira infancia, “o ser humano [...] € todo ele um 6rgao sensorio”, segundo
Steiner (2013, p. 49). A crianga desenvolve-se pelo impulso vital do querer — agir,
portanto, a crianga nessa fase, € puro movimento e expansao do corpo fisico, pois
expressa e vivencia suas vontades a partir dele.

De acordo com Martins (2022, p. 99), “[...] € necessario a crianga aprender pela
vivéncia, de modo que autorize a sua alma a sentir a falta do complemento”. Ao
permitirmos que a crianga viva e experiente o conhecimento de forma concreta, ela
sera capaz de desenvolver uma conexdo mais profunda e significativa com o conteudo
aprendido. Isso quer dizer, que ao vivenciar o aprendizado, a crianga tera a
oportunidade de sentir a falta de algo para completar seu entendimento e este
movimento servira de impulso para motiva-la a buscar mais conhecimento e explorar
novas possibilidades de aprendizagem.

Os sentidos, nessa fase, sdo agugados e vao além dos cinco mais conhecidos
(tato, visao, olfato, audicdo e paladar), o que significa que a crianga sente com seu
corpo, sua mente e seu espirito, sendo permeavel a todas as influéncias do ambiente,
incluindo as pessoas. Sua consciéncia corporal esta mais desperta e é a partir do
corpo que as criangas conhecem e reconhecem o mundo. Essa sensibilidade, que
confia em todos 0s acessos sensoriais, € fundamental para o processo de descoberta
de fendbmenos e permite o extraordinario (Barth e Wiehl, 2023).

A crianca durante este periodo deveria ter a percepcao de que o mundo é bom,
“a sensacao contida nessas palavras deveria permea-la, inconscientemente, e
constituir-lhe um sentimento quase religioso” (Lanz, 1986, p. 36). Para Steiner, duas
palavras simbolizam o modo como a crianga se relaciona com o mundo: imitagao e
exemplo. A crianga imita todas as situagdes experienciadas no ambiente e a partir
dessa imitacdo os orgaos fisicos vao conceber formas definitivas. E no primeiro
seténio (0 a 7 anos) que a crianga descobre o0 mundo e se compreende como parte

dele.



As influéncias que surgem do ambiente exercem efeitos na organizacéo fisica
e psiquica da crianga para toda a vida, devendo o adulto de referéncia ter atencao e
consciéncia sobre seus gestos, falas e pensamentos perante a crianga que tudo vé e
ouve. A natureza é considerada como o ambiente educativo ideal, sendo os espacos
internos e os materiais ludicos e didaticos compostos principalmente por elementos
naturais, como |4, madeira, feltro, algodao e giz de cera de abelha (Ulrmacher, 1995).

Em sua abordagem, o ser-humano é visto de forma integrada a todos os reinos
da natureza e sua premissa para com a € infancia e de um percurso de reveréncia e
amorosidade, tecendo a sociedade que se anseia. A pedagogia Waldorf compreende
que a educacado nao se restringe ao aspecto intelectual, mas engloba todas as
dimensdes do individuo e de sua existéncia, como destacado por Silva e Costa (2018,
p. 239).

Durante esse periodo, os ritmos naturais devem reger a vida da crianga, tal
como acontece com os fendbmenos da natureza — tudo que ocorre na vida e com o
universo, acontece e se manifesta de maneira ciclica. Dessa maneira, € possivel
promover o desenvolvimento de bons habitos e saberes. Ao viver em harmonia com
os ciclos naturais, como o dia e a noite, as estagdes do ano, os ritmos do corpo e a
relagdo com o meio ambiente, a pedagogia Waldorf permite que esses habitos e
conhecimentos sejam cultivados.

De acordo Mavrelos e Daradoumis (2020, p. 16), no cenario da pedagogia
Waldorf, as criangas “sao incentivadas a apreciarem o mundo natural, uma vez que a
beleza da natureza, dos animais, dos insetos e das plantas é trazida a elas com um
sentimento de respeito e admiragcao”. Para Steiner, a natureza ndo é apenas um
ambiente externo no qual vivemos, mas é parte fundamental de quem somos, nossa

identidade e existéncia.

Com efeito, por mais verdadeiro que seja que nos afastamos da natureza,
sentimos, todavia, que estamos dentro dela e a ela pertencemos. S6 pode
ser a sua proépria atuagdo que vive também em nés. Temos de encontrar o
caminho de volta a ela. Uma reflexao simples nos podera indicar o caminho:
nos nos desligamos da natureza, mas devemos ter levado alguma coisa para
o interior do nosso préprio ser. Precisamos procurar esse vestigio da natureza
em nos e entao encontraremos de novo o nexo entre o eu e o mundo (Steiner,
p. 10).

Embora nos afastemos da natureza, somos parte integrada a ela; essa relagao

€ essencial para nosso desenvolvimento espiritual e evolugado como seres humanos.



Dentro da pedagogia Waldorf, a natureza tem um papel fundamental, em primeiro
lugar, ela é considerada uma fonte de inspiragéo e beleza estimulando a imaginagéo
e a criatividade das criangas. A natureza promove diversas oportunidades para um
aprendizado sensorial e cognitivo, permitindo que as criangas explorem e descubram
o0 mundo ao seu redor de maneira sensivel e com sentido. Do ponto de vista do
desenvolvimento emocional e espiritual, € por meio da natureza que cultivamos o
respeito, a admiracao e a contemplagao por todas as formas de vida. Para Rawson e
Richter (2000), o curriculo Waldorf, por meio de sua conexdo com a natureza,
antecipou as preocupagdes atuais sobre o desenvolvimento sustentavel e consciéncia
ecoldgica.

Steiner também estabelece a arte e a experiéncia estética como um dos pilares
da pedagogia para o desenvolvimento da sensibilidade e do conhecimento. Segundo
Romanelli (2013), no curriculo Waldorf, a Arte exerce um papel central e tem 0 mesmo
valor de disciplinas como portugués e matematica, além de permear a elaboragao
imagética dos conteudos apresentados na formagéo das criangas e jovens. Esses
pressupostos teodricos adotados por Steiner na fundamentagéo da pedagogia Waldorf,
segundo a autora se baseiam na “cosmovisdao Goethiana, que propde que se utilize a
arte como metodologia para a aquisicdo de conhecimento” e na “visdao de Schiller

sobre a necessidade de uma educacgao estética do homem” (2013, p. 1).

A Pedagogia Waldorf, com seu enfoque artistico, foi criada por ele como
caminho para desenvolver o uso da imaginagéao e a estimulagédo da fantasia,
pelas quais a crianga desenvolve seu potencial criativo e as faculdades
animicas que lhe possibilitam enxergar o mundo de maneira artistica. Mas o
que é enxergar o mundo de maneira artistica? Na cosmovisao steineriana,
isso significa enxergar a esséncia, através de uma observacao profunda que
conduz a cognigao do essencial e ao abandono do acessério ou a separagao
dos fatos e dos fenbmenos que o envolvem (Romanelli, 2013, p. 2 e 3).

A arte surge como um caminho imagético, no qual a crianga forma vivamente
as imagens em sua alma e que moldaram sua maneira de enxergar o mundo. Ao
proporcionar experiéncias artisticas, a pedagogia Waldorf desenvolve as
potencialidades de imaginacgao e criagéo; [...] 0 uso da imaginacao das criangas € vital
porque elas formam uma experiéncia pessoal com o conteudo ensinado e isso faz
com que o conhecimento “viva” por mais tempo (Mavrelos e Daradoumis, 2020, p.
16).

Na pedagogia Waldorf, a aprendizagem € um processo que se inicia com a

percepcgao e se transforma em sentimento (experiéncia) e a partir desse sentimento



(experiéncia), o conceito se desenvolve. Essas etapas transformam o processo de
aprendizagem genuino. Independente do contexto, a apresentagéo da vivéncia, deve
ser viva — “deve falar com a experiéncia da crianga” (Ogletree, 1997, p. 57).

Segundo Levy e Kishimoto (2019, p. 27), a pedagogia Waldorf, ao abordar a
primeira infancia, ndo se concentra na capacidade do adulto de ensinar a crianca, mas
na capacidade de transformacao pessoal do educador. Essa abordagem destaca a
importancia de proporcionar a crianga a oportunidade de interagir com um adulto que
esta comprometido com seu proprio desenvolvimento interior, promovendo assim um
ambiente de aprendizado mais auténtico e significativo; “comprometido com um
caminho de desenvolvimento interior”.

Dessa forma, o conhecimento ndo deve ser abordado de forma puramente
intelectual, a melhor maneira é estabelecer uma relagao de conhecimentos através
das experiéncias vividas, que se tornam base para a memoéria da crianga. Segundo
Barth (2020), a abordagem Waldorf valoriza a arte, a estética, o teatro, o movimento
e as atividades manuais como elementos fundamentais para promover uma educacgao
individual, que acompanhe o desenvolvimento unico de cada crianga. Esses recursos
sao utilizados como ponto de partida para aprendizagem individual, levando em
consideragao as necessidades especificas de cada crianga.

Para Machado e Stoltz (2016, p. 2), a arte e as atividades criativas integradas
na educacio escolar sdo fundamentais para promover a mudanga social e para o
desenvolvimento humano; “adotar e valorizar a arte e a experiéncia estética no
cotidiano escolar torna-se, portanto, imperativo para alcangar a producdo de um
sujeito sensivel, critico e autbnomo, ou seja, um sujeito verdadeiramente humano”. Ao
estimular atividades pedagdgicas em conjunto entre arte e pensamento cientifico, a
pedagogia waldorf integra o pensar, o corpo e os sentimentos e destaca a importancia
da integragdo da ciéncia e da arte no processo de formacado educacional, como
ferramenta essencial para promover o desenvolvimento integral do individuo,
considerando aspectos como emocgéao, criatividade, intelectualidade e percepcao
(Stoltz e Weger, 2012; 2015).

Na educacao waldorf, os alunos séo instruidos pela combinacdo de trés
elementos inseparaveis que geram uma unidade: ciéncia, arte e espiritualidade.
Segundo Nurcholis (2021, p. 254), “[...] a ciéncia exige amplitude de visao, a arte exige
harmonia e beleza, enquanto a espiritualidade exige profundidade”. Nesse sentido, ao

proporcionar experiéncias artisticas visamos o desenvolvimento da flexibilidade de



suas almas e a espiritualidade é valorizada como percurso para enriquecer suas vidas
e evitar que se tornem superficiais.

Na pedagogia Waldorf, a natureza é a ponte para um desenvolvimento integral
e saudavel, que nutre o senso de conexao e harmonia. Ela traz equilibrio e segurancga
para o ambiente das criangas, proporcionando com que elas se sintam acolhidas e

calmas, seguras para acessarem sua propria natureza interior, permeadas pela arte.



4 ONTOLOGIA, EPISTEMOLOGIA E METODOLOGIA NAS TEORIAS DE
FRIEDRICH FROEBEL E RUDOLF STEINER

Friedrich Froebel e Rudolf Steiner s&o dois tedricos que, apesar de viverem em
épocas e contextos distintos, realizaram contribuigdes significativas para a educagao
infantil e a formagao pedagogica. Froebel € amplamente reconhecido como o fundador
do conceito de jardim de infancia, enquanto Steiner é reconhecido como o criador da
pedagogia Waldorf. As ideias de ambos n&o s6 inovaram as praticas pedagdgicas de
suas épocas, mas também influenciaram as geragdes subsequentes de educadores,
criando um legado duradouro na educacgao infantil.

Neste capitulo, exploraremos as perspectivas ontolégicas, epistemoldgicas e
metodoldgicas de ambos os tedricos, ressaltando como suas abordagens apresentam
a natureza do ser humano, o processo do conhecimento e as praticas de ensino. Além
disso, analisaremos as semelhancas e divergéncias entre suas teorias, destacando

os pontos de encontro e de desencontro que emergem ao compara-las.

4.1 Ontologia: a natureza do ser humano

A ontologia, no campo da filosofia, busca compreender a natureza do ser, o que
€ o homem e como ele se relaciona com o mundo ao seu redor. Froebel e Steiner,
embora com diferentes énfases, compartilham a perspectiva de que a educacéo deve
respeitar a totalidade do ser humano, considerando ndo apenas o0s aspectos
cognitivos, mas também os emocionais, espirituais e fisicos.

Froebel acreditava que a crianga € um ser intrinsecamente bom e criativo, e
que o papel da educacgao seria apoiar o seu desenvolvimento natural, em harmonia
com sua esséncia. Sua ontologia repousa na ideia de que cada crianga possui um
potencial interno, uma qualidade inata que deve ser nutrida para que possa se
desenvolver plenamente. Assim, a educagao deve proporcionar ambientes ricos em
experiéncias sensoriais e criativas, como brincadeiras, jogos e atividades manuais,
que permitem a crianga expressar e explorar sua individualidade.

Segundo Froebel (2001), a educagao deve comegar com as necessidades mais
elementares da crianga, e ndo com abstragdes. Em seus escritos, ele afirma que a
educacao deve ser orientada para a autoexpressao e o autodesenvolvimento da

crianga, respeitando suas inclinagdes naturais e sua relagdo com o universo. Dessa



forma, a ontologia froebeliana considera a crianga como um ser completo desde o
inicio, com um potencial a ser cultivado por meio de experiéncias educacionais que
estimulem sua criatividade, curiosidade e senso de pertencimento ao mundo.

Por outro lado, a ontologia de Steiner fundamenta-se em uma visao espiritual
do ser humano. Para Steiner, o ser humano € uma entidade composta de corpo, alma
e espirito, e a educagao deve levar em conta essa totalidade. Nesse contexto, a
educacgao nao se limita ao desenvolvimento cognitivo; ela busca cultivar a harmonia
entre os aspectos fisico, animico e espiritual do ser humano. A crianca nao é uma
folna em branco, mas um ser com potencial para se conectar com dimensdes mais
elevadas da realidade. Para Steiner (2005), a verdadeira educagao deve considerar o
ser humano em sua totalidade, cultivando ndo apenas a mente, mas também o
coracado e a vontade. Essa visdo holistica implica que a educagao deve auxiliar o
desenvolvimento espiritual e moral da crianga.

Assim a ontologia da pedagogia Waldorf propde que a educagao deve respeitar
€ apoiar as transformagdes que ocorrem no corpo, na alma e no espirito das criancas,
reconhecendo que o ser humano possui uma natureza evolutiva que abrange n&o
apenas o aspecto bioldgico, mas também espiritual®.

Enquanto Froebel considera a crianga como completa ao nascer, Steiner
pontua que a crianga ja traz consigo um determinado estagio de evolugao, mas nao
esta completa, sendo que sua evolucao posterior depende do desenvolvimento de sua
alma, a qual esta atrelada ao processo de autoconhecimento e autoeducacgdo da

pessoa, que so se realiza em liberdade pelo adulto.

4.2 Epistemologia: o processo de conhecimento

A epistemologia investiga o processo de aquisicdo de conhecimento e as
maneiras como este € compreendido e transmitido. Embora as epistemologias de
Froebel e Steiner apresentem contrastes significativos, ambos os tedricos enfatizam
o desenvolvimento natural da crianga e a importancia da experiéncia direta com o

mundo.

8 Rudolf Steiner abordou o conceito de espiritualidade de maneira bastante abrangente e profunda; o
espiritual para ele n&o se limita a crengas religiosas e dogmas, mas envolve uma compreensao mais
ampla do ser humano e do universo.



Froebel acreditava que o conhecimento deveria ser construido através da experiéncia
e da interacdo com o ambiente. Para ele, a crianga ndo aprende por memorizagcao
passiva, mas por meio de uma atividade espontanea, que lhe permite descobrir e
compreender a ordem do mundo (Froebel, 2001). Em vez de ensinar conteudos
abstratos ou tedricos, a educagao deveria ser baseada na experiéncia concreta e na
exploracéo do ambiente fisico e social.

Via a educagao como um processo no qual as criancas aprendem ativamente
por meio da exploragdo, propondo que o conhecimento se origina por meio do jogo.
Para ele, “o0 jogo e a linguagem constituem os elementos por meio dos quais a crianga
vive, atribui a todas as coisas vida, sensibilidade e palavra” (Froebel, 2001, p. 47).
Dessa forma, a criancga internaliza e transforma essa experiéncia em aprendizado
significativo. Essa concepc¢ao epistemoldgica esta profundamente ligada a ideia de
que a crianga deve ser considerada um sujeito ativo no processo de aprendizagem,
construindo seu préprio conhecimento a partir de suas experiéncias sensoriais e
sociais.

Em contrapartida, a epistemologia de Steiner oferece uma perspectiva de
conhecimento que vai além da abordagem educacional convencional. Para Steiner, o
aprendizado nao se resume a mera acumulagao de fatos e informagdes; ele deve
englobar a totalidade do ser humano, integrando suas dimensdes emocionais,
intuitivas e espirituais. O conhecimento, segundo Steiner, se desenvolve ndo apenas
pela razédo, mas por uma experiéncia subjetiva e vivencial do mundo. O aprendizado
vai além da mera observacao e experimentacio; ele envolve uma compreensao
intuitiva e espiritual da realidade, que envolve a percepc¢ao sensorial e a capacidade
de pensamento reflexivo. O pensamento critico € cultivado de forma a estar em
sintonia com a vida interior da crianga, favorecendo uma compreensao mais profunda
do mundo.

Para Steiner (2012), o verdadeiro ensino deve despertar a sensibilidade e
fomentar a consciéncia de que o mundo é uma expressao do espirito divino. Para ele,
o conhecimento ndo deve ser simplesmente transmitido de fora para dentro, mas algo
que deve ser descoberto, experimentado e internalizado pela crianca. A educacéo,
portanto, deve promover uma relagéo profunda e dindmica entre o ser humano e o
mundo, possibilitando a vivéncia direta do conhecimento em consonéncia com as

fases do desenvolvimento infantil.



4.3 Metodologia: o percurso da aprendizagem

As metodologias propostas por Froebel e Steiner refletem diretamente suas
concepgdes ontologicas e epistemoldgicas. Froebel enfatizava a importancia de um
ambiente de aprendizado acolhedor, estimulante e que respeite o ritmo natural da
crianga. Entre os principais elementos metodoldgicos da pedagogia froebeliana estao
os “dons ou presentes”, brinquedos educativos, e as “ocupagdes”, que envolvem as
criangcas em tarefas praticas e criativas, como modelagem, constru¢cdo e desenho.
Esses materiais e atividades sao pensados para estimular a capacidade das criangas
de perceber e interagir com o mundo de maneira ordenada e criativa.

Sua metodologia valorizava o trabalho manual e o jogo simbdlico como meios
de aprendizagem. O educador em sua visao, € um facilitador que guia a crianga na
descoberta de si mesma e do mundo. A abordagem froebeliana é fortemente
caracterizada pela utilizagdo do brincar como meio principal de aprendizagem. Ele
acreditava que o jogo era a forma mais natural de expressao das criangas e que por
meio dele, as criancas poderiam explorar e compreender o0 mundo ao seu redor.

O conceito de “jogos educativos” é representado pelos dons froebelianos —
materiais pedagogicos projetados para estimular a criatividade, a percepgao sensorial
e as habilidades cognitivas das criangas. A pedagogia froebeliana também destaca a
importancia da "atividade livre", permitindo que as criangcas explorem de forma
autébnoma e criativa, com o apoio do educador. Essa metodologia, ao promover a
aprendizagem por meio do brincar e da exploragao independente, contribui para o
desenvolvimento integral da crianga, respeitando os ritmos individuais e fomentando
a criatividade e a curiosidade.

A Pedagogia froebeliana, com sua énfase na visao holistica do ser humano, na
construgdo ativa do conhecimento e na utilizagdo do brincar como método central de
ensino, propde uma abordagem educativa que reconhece e valoriza as capacidades
inatas das criangas. Froebel entende a crianga como um ser em constante evolugao,
cujo desenvolvimento deve ser apoiado por meio de experiéncias educativas que
promovam sua autonomia, criatividade e senso de pertencimento ao mundo. Sua
énfase na "unidade vital" e na conex&o entre o individuo e o todo (natureza, sociedade
e cultura) reflete uma preocupagdo com a natureza da vida e do ser humano no

contexto educativo.



Por sua vez, Steiner acreditava que a metodologia de ensino deveria ser
caracterizada por uma abordagem integrada, em que as atividades educacionais sao
cuidadosamente planejadas para atender as necessidades de cada fase do
desenvolvimento infantil. De acordo com Steiner (2012), o ensino deve ser organizado
de forma a cultivar a imaginagéo e a criatividade das criangas, ao mesmo tempo em
que desenvolve o pensamento logico e critico.

A metodologia Waldorf é dividida em varias fases que correspondem aos
estagios do desenvolvimento humano. Na infancia, a énfase é no ensino por meio de
historias, arte, musica e movimento, de modo a nutrir a imaginagao e a percepgao
sensorial. Na adolescéncia, a pedagogia se concentra no desenvolvimento do
pensamento abstrato, utilizando um ensino que desafia o aluno a refletir criticamente
sobre os assuntos tratados. “A esséncia do método Waldorf € que a educacéo € uma
arte” (Nurcholis, 2021) e “deve falar com a experiéncia da crianga” (Ogletree, 1997, p.
57). Steiner visava cultivar ndo apenas as habilidades intelectuais, mas também a
sensibilidade estética e emocional das criangas, promovendo uma educacgao integral.

A Pedagogia Waldorf, fundamentada na ontologia antroposdfica, na
epistemologia e metodologia integradora, propde um modelo educacional voltado para
a formacao de individuos plenos, capazes de desenvolver o pensamento critico e viver
com um profundo senso de propdsito e ética. A integracdo dos aspectos fisicos,
emocionais e espirituais no processo de ensino-aprendizagem oferece uma alternativa
rica e complexa para a educacdo moderna, promovendo nao apenas o
desenvolvimento cognitivo, mas também a formagao de seres humanos conscientes
de seu papel no mundo.

A Pedagogia Waldorf, com seus principios ontologicos, epistemoldgicos e
metodoldgicos, continua a influenciar e a enriquecer a educagao em diversas partes

do mundo.

4.4 Encontros e Desencontros Entre as Teorias

Froebel e Steiner sao profundamente comprometidos com a educacéao infantil
e com o desenvolvimento integral da crianga. Embora ambos defendam que a crianga
deve ocupar o papel central no centro do processo educativo, suas diferentes

abordagens ontoldgicas e epistemoldgicas impactam suas teorias e praticas de



formas distintas. No Quadro 3 sao apresentados os encontros e desencontros entre
suas abordagens pedagogicas.

Os encontros se manifestam na valorizagao da brincadeira, do ludico e da
criatividade como elementos essenciais na educacédo. O jardim de infancia € um
ambiente onde as criangas devem ser cuidadas e estimuladas a crescerem de forma
natural e harménica. Ambos os educadores defendem a criagcdo de ambientes que
estimulem a expresséao individual e a descoberta, reconhecendo o brincar como um
meio fundamental para o aprendizado. Além disso, tanto Froebel quanto Steiner
enfatizam a importancia da relagédo entre a crianca e a natureza, a qual é vista como
uma rica fonte de experiéncias que contribuem para o desenvolvimento saudavel das
criangas. Os dois educadores reconhecem a arte como uma ferramenta essencial
para o desenvolvimento emocional e cognitivo, argumentando que a criatividade é

uma caracteristica intrinseca da natureza humana e deve ser cultivada desde a

infancia.
Quadro 3 - Encontros e Desencontros entre Froebel e Steiner
Froebel e Steiner
Enfoque no Tanto Froebel quanto Steiner consideram o desenvolvimento da crianga como

desenvolvimento | um processo holistico, que envolve ndo apenas aspectos cognitivos, mas
integral da também emocionais, sociais e fisicos. Ambos veem a educagdo como uma
crianga forma de nutrir a totalidade da crianga, respeitando suas fases e suas

necessidades naturais de crescimento.

Jardim de O Jardim de Infancia é concebido para ambos como um ambiente sagrado e
Infancia acolhedor, onde as criangas devem ser nutridas e cultivadas, assim como
sementes que com amor e paciéncia desabrocham em flores plenas de
potencial. Nesse espago, cada crianga é vista como um ser Unico, com ritmos
e necessidades proprias que devem ser guiadas e apoiadas em seu
desenvolvimento integral para florescer em harmonia com seu mundo interior e

exterior.

Valor da A brincadeira é central nas abordagens de Froebel e Steiner. Froebel introduziu
brincadeira e da | o conceito de "dons" e "ocupagdes" (brinquedos e atividades), que tem como
atividade pratica | objetivo desenvolver habilidades cognitivas e motoras por meio do jogo. Para
Steiner, a brincadeira tem uma funcdo semelhante, mas com uma énfase maior
nas atividades artisticas e nas experiéncias sensoriais. Em ambas as
abordagens, o aprendizado mediado pela brincadeira e pela atividade ludica é

considerado essencial para a construgdo do conhecimento e para a expressao




das potencialidades da crianca, favorecendo assim seu desenvolvimento

integral.

Importancia do
ambiente

educativo

Tanto Froebel quanto Steiner valorizam um ambiente educativo
cuidadosamente planejado. Entretanto, para Froebel, esse ambiente era
composto por brinquedos e atividades que estimulavam a aprendizagem,
especialmente os “dons” — objetos essenciais que permitiam as criangas
explorarem conceitos matematicos, artisticos e sociais por meio do jogo. Por
outro lado, para Steiner, o ambiente ndo deveria apenas apoiar o aprendizado,
mas ser cuidadosamente projetado para apoiar o crescimento espiritual e
criativo da criancga. Ele destacava a importancia de um espago harmonioso, com
énfase em materiais naturais, cores suaves, calmo, que favorecessem a
imaginacéo e a criatividade nutrindo um sentido de beleza e conexdo com a

natureza.

Relagao da
crianga com a

natureza

Tanto Froebel quanto Steiner reconhecem a natureza como um elemento
fundamental no desenvolvimento infantil. Ambos defendem que as criangas
devem ter contato direto com o mundo natural, considerado um meio essencial
para aprendizado e crescimento. Para os dois tedricos, essa interagdo com a
natureza promove o desenvolvimento sensorial, emocional e cognitivo das
criancas. Eles ressaltam a importancia do brincar ao ar livre, da exploragao e

do uso de materiais naturais.

Relagdo com a
arteea

criatividade

Froebel enfatizava a importancia do jogo criativo e da expresséao artistica como
meios essenciais para o desenvolvimento integral da crianga, acreditando que
a arte permite a exploracdo de ideias e emocgdes, além de promover a
socializacao e o aprendizado. Por outro lado, Steiner, via a arte como um
caminho para o autoconhecimento e a espiritualidade, integrando atividades
artisticas em todas as disciplinas para estimular a imaginagao e a criatividade

dos alunos.

Educagdo como

caminho para a

Ambos os pensadores véem a educagdo como uma pratica que ajuda na

transformagdo do individuo, promovendo o autoconhecimento e o

transformacgao desenvolvimento pessoal.

interior

O papel do Para Froebel, o educador deve criar condigbes adequadas para que a crianga
educador explore o0 mundo ao seu redor e aprenda por meio do brincar, de maneira

independente e criativa. E fundamental que o educador compreenda o processo
de desenvolvimento infantil, demonstrando sensibilidade as necessidades das
criangas e estruturando atividades que estimulem a exploragéo e a criatividade.
Por outro lado, para Steiner, o educador assume um papel espiritual e

inspirador, sendo responsavel por cultivar o potencial interior da crianga, muitas




vezes permanecendo com a mesma turma durante varios anos para
estabelecer um vinculo profundo e continuo com os alunos. Ele deve estar em
sintonia com o desenvolvimento evolutivo da crianga, orientando-a de acordo
com as fases espirituais e cognitivas que esta vivenciando. Além disso, o
educador deve servir como um exemplo moral e ético, uma vez que a pedagogia

valoriza o desenvolvimento do carater.

Praticas

pedagdgicas

Froebel enfatizava o aprendizado através do jogo, das atividades praticas e do
contato com a natureza, visando o desenvolvimento integral da crianga de
maneira ludica e espontanea. J& Steiner integra uma abordagem mais espiritual
e artistica, buscando cultivar a imaginacao, a criatividade e o desenvolvimento
moral, com uma énfase maior no ritmo e nas fases de amadurecimento da
crianga, alinhada a um curriculo integrado de artes e ciéncia. A criagdo de um
ambiente sensivel e esteticamente rico € um aspecto importante da pedagogia
Waldorf.

Espiritualidade

A visdo espiritual de Froebel esta relacionada a uma perspectiva religiosa de
qgue o mundo reflete a presenca de Deus. Para ele, a educacdo deve ajudar a
criangca a se conectar com essa divindade, principalmente por meio da
experiéncia e do jogo. Em Steiner, a espiritualidade é vista como uma parte
essencial do desenvolvimento humano e é integrada de maneira holistica no
processo educacional. A espiritualidade é abordada de forma ndo dogmatica,
respeitando diversas crencas e culturas, e € incorporada por meio de praticas
como histérias mitolégicas, arte, musica e rituais, que buscam promover o
autoconhecimento, a conexdo com o mundo e o desenvolvimento da
consciéncia ética e moral. Para Steiner, a dimensao espiritual € a dimensao

criativa do ser humano.

Estrutura e
liberdade nas

atividades

Froebel enfatiza a liberdade em um ambiente estruturado, onde seus
brinquedos, jogos pedagdgicos e ocupagoes, possibilitam a expresséao criativa
dentro de uma organizacao. Ja Steiner propde um equilibrio entre disciplina e
liberdade, com uma forte énfase em ritmos diarios e curriculos que respeitam o
desenvolvimento da crianga, mas sempre com espago para a autonomia e a

exploragao individual.

Aprendizagem
através dos
sentidos e da

percepgao

Froebel acreditava que as criangas aprendem de maneira mais eficaz por meio
da experiéncia sensorial destacando a importancia dos sentidos na percepgao
do mundo e na construgdo do conhecimento. Ele introduziu atividades manuais
que envolvem o uso das méaos, como blocos de construgéo, para estimular a
percepcao tatil e visual, argumentando que essas experiéncias concretas
ajudam as criangas a compreenderem conceitos abstratos. Além disso, Froebel
valorizava a observagdo da natureza como um meio de desenvolver a

percepgao e a consciéncia ambiental, incentivando as criangas a explorarem o




mundo ao seu redor e a promover uma conexdo significativa com a natureza.
Steiner defendia uma perspectiva espiritual e holistica sobre a percepgao e o
desenvolvimento infantil, considerando os sentidos como nao apenas canais de
percepgado, mas também portas que abrem caminhos para o desenvolvimento
espiritual e emocional da crianga, fundamentais para a formagédo da
individualidade. Em sua abordagem, ele enfatizava a importancia da educagéo
sensorial, integrando-a a formagdo da personalidade e do carater, e
considerando as experiéncias sensoriais essenciais para o desenvolvimento da

consciéncia moral e estética.

Fonte: Pesquisadoras, 2024.

A principal divergéncia entre as abordagens de Steiner e Froebel reside na
utilizagdo dos "dons" educativos. Enquanto Froebel desenvolveu materiais didaticos
especificos e estruturados, com o objetivo de guiar o aprendizado de forma
sistematica e direcionada, a pedagogia Waldorf propde uma abordagem diferente.
Nessa perspectiva, os materiais sao frequentemente mais abertos e menos rigidos,
favorecendo a exploracéo livre e a criatividade das criangas. Essa flexibilidade permite
que as criangas interajam com os objetos de maneira mais intuitiva, promovendo nao
apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também a expressdo emocional e a
imaginacao.

A analise da ontologia, epistemologia e metodologia de Froebel e Steiner revela
proximidades em suas teorias educacionais. Ambos influenciaram profundamente a
educacao infantil, embora com enfoques distintos em relagcdo a natureza humana, o
processo de aprendizagem e as praticas pedagdgicas. Froebel destaca-se por seu
foco no desenvolvimento natural e no papel da brincadeira, enquanto Steiner propde
uma pedagogia holistica e espiritual. Juntas, essas perspectivas oferecem uma visao
complementar, ao mesmo tempo que evidenciam as diversas maneiras como a
educacao pode ser compreendida e desenvolvida.

Ao refletir sobre os pontos de convergéncia e divergéncia entre suas
abordagens, é possivel concluir que, embora haja desacordos em alguns aspectos,
ambas as teorias buscam responder a necessidade de uma educacdo mais humana,
integral e voltada para o bem-estar e desenvolvimento pleno das criangas.

Tanto Froebel quanto Steiner podem ser reconhecidos como
desenvolvimentistas, pois observam a importancia do desenvolvimento infantil e

entendem a aprendizagem como um processo que deve respeitar o ritmo e as



caracteristicas individuais de cada crianga. No entanto, suas énfases e métodos

variam, refletindo suas distintas visdes de mundo e conceitos pedagdgicos.



5 A RELAGAO ENTRE CRIANGA, ARTE E NATUREZA — UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Para se ter maturidade mental é preciso primeiro ter adquirido o respeito pelo
que os outros ja pensaram (Steiner, p. 47, 2012).

Este capitulo apresenta uma revisao integrativa de literatura sobre a relagao
entre crianga e natureza, identificando as lacunas na produgao cientifica sobre o tema
em questdo. A importancia de passar tempo em contato com a natureza vem sendo
apontada por diversas pesquisas como um forte dispositivo para o desenvolvimento
infantil e promotor de comportamentos ecoldgicos (Chawla, 2015). No entanto, as
pesquisas também indicam que, desde cedo, a maioria das criangas vém passando
menos tempo em contato com ambientes naturais (Gaston & Soga, 2020).

Partindo das Creches e dos Jardins de Infancia, podemos perceber que as
experiéncias das criangas de contato com a natureza vém acontecendo de forma
limitada por conta da falta de disponibilidade de acesso a espagos verdes dentro das
instituicdes de ensino e abordagens pedagdgicas que nao alcangam em suas
vivéncias percepgoes e possibilidades de constru¢do de conhecimentos atraves da
natureza. A literatura académica revela que a afinidade das criangas com o0 meio
ambiente esta sendo afetada pela falta de experiéncias com e na natureza e essa
auséncia de experiéncias pode impactar o comportamento pré-ambiental das novas
geragOes (Beery et al., 2020; Cheng & Monroe, 2010; Barrable et al., 2021; Giusti et
al., 2018; Chawla, 2019, 2015).

De acordo com a Base Comum Curricular Nacional (BNCC, 2017, p. 19), cabe
aos sistemas e redes de ensino integrar nas propostas pedagdgicas “temas
contemporaneos que afetam a vida humana em escala local, regional e global,
preferencialmente de forma transversal e integradora”. Entre os temas, a educacéao
ambiental obtém voz através da Lei n® 9.795/199 (Parecer CNE/CP n°® 14/2012 e
Resolugédo CNE/CP n° 2/201218), que garante através do artigo 5°, inciso |, como
objetivos fundamentais da educagdo ambiental “o desenvolvimento de uma
compreensao integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas relagdes,
envolvendo aspectos ecoldgicos, psicoldgicos, legais, politicos, sociais, econémicos,
cientificos, culturais e éticos” (1999, p. 2).

No Brasil, alguns projetos abordam a importancia da relagdo entre crianca e

natureza: o programa Crianga e Natureza tem diversas iniciativas pensadas para que



as criangas sejam deixadas livres para experimentar-se em movimento na natureza,
acompanhando seu proprio ritmo e tempo. O movimento Alianga pela Infancia surgiu
em 1997 no Estados Unidos e na Inglaterra e em 2001 chegou ao Brasil pelas maos
da educadora Ute Craemer com o intuito de sensibilizar a importancia de uma infancia
digna e saudavel, desenvolvendo seres humanos capazes de construir uma
sociedade fundada na cultura de paz, na sustentabilidade ambiental e no respeito a
todas as diferencas. Outra iniciativa neste sentido, é a Cidade Escola Ayni, a qual
acredita que quando o ser humano se reconecta com a esséncia que pertence e ao
planeta que habita, conecta-se de forma mais consciente e honrosa com as criangas,
com sua ancestralidade e com seu entorno. Ja o Movimento Quintais Brincantes reune
52 espacgos de educacao nao formal com o propdsito de unir pessoas, praticas e
olhares para a infancia por meio de propostas educativas amparadas no brincar livre
em conexao com a natureza e com a cultura das infancias. Outro projeto é a Tinis -
Terra das Criangas, que surgiu no Peru pelas maos do peruano Joaquin Léguia e hoje
esta presente no Brasil e em diversos paises. O seu cerne € ser um espaco de terra
onde se cria Natureza e se é criado por ela. Esses projetos promovem no Brasil
formagdes, palestras e inspiram praticas para que professores e educadores possam
levar a natureza para a sala de aula e para espacos de educacao formal e informal,
estabelecendo assim didlogo com nossos documentos oficiais e diretrizes que
apontam para caminhos em que a crianga conheca a si e ao outro, compreendo sua
relacdo com a natureza, a cultura e o mundo ao seu redor (DCNEI, BNCC, RCNEI).
Por conta desses projetos e programas, muitas escolas municipais e estaduais do
Brasil ja estdo buscando adequar em suas praticas, propostas de educagao ao ar livre,
em contato direto com a natureza. Até o momento, ndo temos pesquisas que apontem
a existéncia de escolas da floresta no pais.

Nos Estados Unidos, as diretrizes da Associacao Norte-Americana de
Educacdo Ambiental (NAAEE, 1994) afirmam que os programas de educagéo
ambiental para a primeira infancia “garantem oportunidades para brincar e explorar a
natureza, tanto em ambientes internos quanto externos” (Crandell, 2019). Na
Alemanha, a Associagéo Federal de Jardins de Infancia da Natureza e da Floresta
(Bundesverband der Natur-und Waldkindergarten - BvNW) nasceu de forma voluntaria
através do trabalho de grupos que gestaram os primeiros jardins de infancia da
natureza e da floresta no inicio dos anos 90. Hoje o érgao possui mais de 1500 jardins

registrados que sdo “considerados as instituicbes de educacgédo pré-escolar mais



inovadora. Os jardins de infancia da natureza e da floresta sdo um tema ecoldgico e
econdmico do presente e do futuro” (BvNW, 2000, p. 1).

Na Dinamarca, 14% das escolas praticam a Udeskole® uma forma de ensino e
aprendizagem ao ar livre caracterizada por atividades educacionais obrigatérias e
regulares fora das salas de aula: parques, florestas, fabricas, comunidade com o
intuito de ensinar disciplinas curriculares especificas. Sua concepgao surgiu como
uma forma dos alunos experimentarem e usarem seu corpo e sentidos no decorrer da
aprendizagem (Bentsen & Jansen, 2012).

No Reino Unido, as Forest School’? estao associadas ao conceito de conexao
com a natureza, que se refere a sensagao de pertencimento desenvolvida por estar
na natureza e que pode ser um elemento muito importante na promogao do apego e
sentido de pertenca, que por sua vez esta associado a promogao da saude, bem-estar
e comportamentos pré-ambientais (Cudworth & Lumber, 2021).

Embora haja cada vez mais paises, documentos e pesquisas que defendam e
evidenciem os beneficios do contato das criangcas com o meio ambiente, as

oportunidades de acesso das criangas a natureza ainda sao limitadas.

Método

Esta revisdo integrativa tem como tema a relagao entre crianga, arte e natureza
e como problema: Como se apresenta, na literatura, a relagéo entre crianca, arte e
natureza? Apos a escolha do tema e do problema, segundo Botelho et al. (2011),
iniciou-se a busca nas bases de dados. Foi estabelecido um corte temporal de 5 anos,
abragendo estudos publicados de janeiro de 2018 e dezembro de 2022.

As bases de dados utilizadas na pesquisa foram as seguintes: Education
Resources Information Center (Eric), Portal de peridédicos Capes, Elsevier SCOPUS e
Web of Science. Os descritores utilizados foram: Crianga, Natureza, Arte Educacéo,
Educacao Infantil e Desenvolvimento Infantil, e seus correspondentes na lingua
inglesa (Children, Nature, Art Education, Preschool Education, e Child Development).
Esses descritores foram combinados com o operador booleano “AND”. A estratégia

de busca foi adaptada de acordo com as especificidades de cada base de dados.

9 Udeskole: Escola ao Ar Livre.
10 Forest School: Escola da Floresta.



Os critérios de inclusdo consideraram os estudos que estavam em
concordancia com a tematica da pesquisa, abrangendo o periodo de 5 anos (janeiro
de 2018 a dezembro de 2022). Os artigos selecionados também deveriam ser originais
com acesso aberto, revisado por pares e com texto completo disponivel em portugués,
inglés e espanhol.

Quanto aos critérios de exclusao, foram eliminados estudos anteriores a 2018,
aqueles que nédo abordavam a tematica em questao, artigos duplicados em diferentes
bases de dados, teses, anais de congressos, artigos nao revisados por pares, artigos
de opiniao (baixa evidéncia cientifica) e trabalhos de iniciacao cientifica.

A busca inicial levantou 175 pesquisas, dos quais 149 foram excluidos apés
analise dos titulos e resumos dos manuscritos. Apos essa triagem, 26 estudos foram
selecionados para a leitura na integra. Depois da analise completa, foram
selecionados 16 artigos que atenderam aos critérios de inclusdo. Desses, quatro
estudos vieram da base de dados Eric, quatro da Scopus, seis da Web of Science e
dois do Portal de Periodicos Capes. O fluxograma apresentado na Figura 4 ilustra as

etapas do processo da revisao.

Figura 4 - Fluxograma do processo de sele¢ao dos artigos.



Referéncias encontradas
175

Artigos selecionados pelos
critérios de incluséo e
exclusdo.

ERIC: 86
SCOPUS: 13
WEB OF SCIENCE: 49
CAPES: 27

Artigos selecionados para
Incluidos: 26 leitura do titulo e resumo.
Excluidos: 149

Artigos selecionados apés
Incluidos: 16 leitura do titulo e resumo.

Excluidos: 10

26 artigos selecionados para

leitura na integra.
16 artigos selecionados

Fonte: Pesquisadoras, 2023.

A categorizagado dos estudos selecionados foi documentada de acordo com
Ursi (2005), que recomenda que o pesquisador precisa utilizar um instrumento que
permita analisar isoladamente os artigos tanto num nivel metodoloégico quanto em
relacdo aos resultados de pesquisas obtidos, como mostra o APENDICE 1. A
ferramenta utilizada reuniu as seguintes informacgdes: titulo do artigo, titulo do
periodico, autor (es), idioma, pais, ano, tipo de publicacéo, objetivo ou questao de
investigacao, referencial tedérico, metodologia e conclusdes, permitindo a identificagao
clara dos temas em cada estudo.

Na busca sistematizada foram identificados apenas dois estudos na lingua
portuguesa, sendo ambos do Brasil, e quatorze estudos na lingua inglesa, trés
estudos dos Estados Unidos, sete estudos do Reino Unido e um estudo em cada um

dos seguintes paises: Suécia, Canada, Espanha e Australia.



Todos os estudos selecionados sdo da area da Educacdo e investigam a
relagdo da crianca com a natureza a partir de experiéncias, vivéncias e do contato
direto com o ambiente natural. Foram encontrados dois estudos na area da educacgao
que discutem a relagao holistica entre crianga e natureza pelo olhar das abordagens
e pensamentos de Froebel, uma revisao sistematica que sintetiza a literatura em torno
da interconexao entre artes e natureza e treze estudos que dissertam sobre a
qualidade de experiéncias e de intervencbées como um caminho de reconexao a
natureza, pontuando aspectos positivos para o desenvolvimento saudavel da crianca.

Os estudos apresentam as seguintes metodologias: trés estudos com método
misto (Josephidou; Kemp, 2022; Matteo; Ulrika; Christopher; Thomas, 2018; Silva;
Santos, 2019), dez estudos qualitativos (Barrable, 2019; Crandell, 2019; Howe, 2022;
Cudwort; Lumber, 2021; Brunch; Ribeiro, 2018; Barrable; Booth, 2020; Chawla, 2020;
Barrette; Bower; Jean; Naylor; Harper, 2022; Moula; Palmer; Walshe, 2022; Rosa;
Collado, 2019; Mann; Gray; Truong, Shalberg; Bentesen; Passy; Howard; Cowper,
2021) e dois estudos quantitativos (Barrable; Booth; Adams; Beaucha, 2021; Barrable;
Booth, 2020). Os estudos ocorreram, a maior parte, com criangas e jovens, sendo que
seis deles (Josephidou; Kemp, 2022; Howe, 2022; Barrable; Booth, 2020; Barrable,
2019; Crandell, 2019; Barrable; Booth, 2020) atribuiram importancia em suas
pesquisas a primeira infancia (0 a 6 anos). O levantamento dos ultimos cinco anos
identificou duas publicagdes no ano de 2018, quatro em 2019, trés em 2020, trés em
2021 e quatro em 2022.

Estudos sobre a relagao criancga e natureza

A partir da analise de conteudo dos estudos, foram desenvolvidas seis
categorias fundamentadas no procedimento de Osgood, o qual, segundo Bardin
(2016, p. 260), propde a escolha de unidades de registros (palavras-chave/temas) e
a analise de seu contexto dentro dos estudos. Esse processo envolveu a identificacao
das palavras-chave e temas mais recorrentes nos artigos selecionados, levando em
consideracgao o contexto em que esses termos eram empregados e suas implicagdes
nas discussdes apresentadas. Com base nessa analise, foram formuladas as
seguintes categorias, as quais refletem os principais aspectos abordados pelos

estudos:



1. Conexao entre crianga e natureza (Barrable, 2019; Chawla, 2020;
Barrable et al., 2020; Barrete et al., 2022; Cudworth et al., 2021; Giusti et
al., 2018; Silva et al., 2019; Mann et al., 2021, Howe, 2022).

2. Desconexao entre crianga e natureza (Crandell, 2019; Cudworth et al.,
202; Josephidou et al., 2022; Sobel, 1996 apud Barrete et al., 2022).

3. Onde esta a natureza na primeira infancia (Barrable, 2019; Barrable, et
al., 2020; Crandell, 2019; Chawla, 2020; Silva et al., 2019; Cudworth et al.,
2021, Moula et al., 2022; Josephidou e Kemp, 2022; Howe, 2022).

4. Beneficios do contato com a natureza (Barrete et al., 2022; Chawla, 2020;
Barrable et al., 2021; Mann et al., 2021).

5. Experiéncias na e com a natureza (Beery et al., 2020; Barrable et al.,
2021; Giusti et al., 2018; Rosa e Collado, 2019; Chawla, 2015; Barrete et al.
2022; Josephidou e Kemp, 2022; Howe, 2022).

6. A natureza dentro das diretrizes curriculares para a primeira infancia
(Barrable e Booth, 2020; Beery et al., 2020; Crandell, 2019; Howe, 2022).

A categoria conexao entre crianga e natureza apresenta a importancia de que
o vinculo com a natureza seja visto como um objetivo valioso para o desenvolvimento
infantil e expressa um chamado para o retorno de experiéncias e vivéncias em
ambientes naturais. O termo, segundo Barrable et al. (2020), é mais usado na
psicologia para a construgdo que descreve uma relagdo humana-natureza positiva.
Na perspectiva de Chawla (2020), essas oportunidades para as criangas se
conectarem com a natureza sado importantes para a preservagao da biosfera. A
construcdo com a natureza tem muitos aspectos, incluindo o afetivo (Barrable et al.,
2019); quando nés nos relacionamos com o mundo através de emogdes, nos
consideramos parte dele. As Escolas da Floresta (Forest School) nos ensinam
percursos que encorajam a crianga a serem livres, a buscarem essa emogao atraves
do brincar, do conectar, do interagir com o0 mundo natural e suas materialidades, de
forma intuitiva e organica (Cudworth et al., 2021). A curiosidade das criangas por
ambientes naturais € uma porta de entrada para formas mais profundas de
relacionamento com a natureza, pois envolve o uso de todos os sentidos (Giusti et al.,
2018). As criancgas tém uma sensibilidade perceptiva agugada (Silva et al., 2019) e as
pesquisas empiricas sugerem que brincar em espagos naturais e programas de

aprendizado que se inspiram na natureza melhoram a conexao com o mundo natural



e orientam para caminhos pro-ambientais, desenvolvendo nas criangcas a
compreensao de como estdo conectadas com o mundo (Mann et al., 2021; Chawla,
2020; Barrable, 2019; Barrable et al., 2020; Barrete et al., 2022, Howe, 2022). A
conexao com a natureza significa a medida em que uma pessoa se identifica como
parte da natureza" (Barrable, 2019).

A categoria desconexao entre crianga e natureza expressa a emergéncia da
necessidade de discussdes sobre os problemas que acarretam a falta de interacdes
com areas verdes, com a natureza. O termo desconexao implica alguma forma de
separacgao, sendo um conceito necessario nos estudos, pois retrata os prejuizos a
saude mental e cognitiva (Cudworth et al., 2021) e sugere uma preocupagao
compartilhada e crescente sobre a reducao tanto na qualidade, quanto na quantidade
das experiéncias de criangas com a natureza desde o nascimento (Josephidou et al.,
2022). Segundo Crandell (2019), o tempo na natureza € importante para todos nds,
mas estamos vivendo em uma era em que o tempo de tela estd aumentando. O
cenario atual evidéncia ainda, criangas bem pequenas passando longo periodos em
ambientes fechados, com baixa qualidade de ar e um alto numero de concentracao
de bactérias, afetando sua saude e desenvolvimento (Josephidou et al., 2022).
Isoladas do mundo natural, as criangas carecem do conhecimento ecologico
necessario para desenvolver um senso de cuidado e administracao em relagao a
natureza (Sobel, 1996 apud Barrete et al., 2022).

A categoria onde esta a natureza na primeira infancia propde compreender
onde os estudos atribuiram importancia a natureza em suas pesquisas relacionadas
a primeira infancia (0 a 6 anos). Nos estudos e leituras identifica-se que entre
professores vém crescendo a consciéncia da importancia dos beneficios da conexao
com a natureza. No entanto, surge a questao: como habita-la? (Crandell, 2019). Com
o aumento da urbanizacgéo, o objetivo de aproximar a crianga a natureza torna-se mais
desafiador para os professores, mas nao desencorajador como podemos perceber
dentro das pesquisas. Muitas experiéncias e descobertas sdo desenhadas e
proporcionadas as criangas, como podemos acompanhar nessa descrigdo das
vivéncias ao ar livre encontradas nos estudos: brincar ao ar livre; manipular e criar
com materiais naturais (pedras, gravetos); propostas de observagao, investigacao e
concepgao de perguntas; arvorismo; plantio e colheita; compostagem; contato com
flores e ervas; subir em arvores; investigar insetos; brincadeiras livres, criativas e

naturais; visitas frequentes a areas verdes; o desenho como forma de expressar o



pensamento; caminhadas e trilhas; jogos livres; terapias artisticas; arte com folhas,
flores e pedras; pratica de percepcédo dos sons da natureza; composicdo musical e
criacao de histérias (Barrable, 2019; Barrable, et al., 2021; Crandell, 2019; Chawla,
2020; Silva et al., 2019; Cudworth et al., 2021, Moula et al., 2022). Se olharmos para
a conexao com a natureza como parte da identidade de alguém, precisamos ter em
mente como se constroi essa identidade, que se expressa em raizes da infancia.
(Barrable, 2019). Criangas com rotina na natureza tendem a ser mais empaticas em
relagdo aos animais, bem como cognitivamente mais conscientes da relagdo homem-
natureza. (Barrable, et al., 2021). Dois estudos relatam a relagdo holistica entre
crianga e natureza através das abordagens de Froebel, que tem no centro de sua
concepcao filoséfica que as criangas deveriam crescer “NA” e “COM” a natureza.
Froebel aconselha, em seus estudos, uma abordagem gentil, que respeite 0s
interesses das criangas e sua curiosidade, onde o processo de educagao seja a
unificacdo das unidades, externo/ambiente natural e interno/natureza humana ou
espirito (Josephidou e Kemp, 2022). Sua pedagogia tem enquanto propdsito levar os
humanos a compreensado da completa conexado com todas as outras formas de vida
(Howe, 2022). O mundo age sobre as criangas e as criangas agem no mundo. Apesar
das pesquisas apontarem caminhos, sente-se falta de mais pesquisas empiricas que
proponham experiéncias diretas que alimentem a conexao entre crianga e natureza
na primeira infancia.

A categoria beneficios do contato com a natureza surge nos estudos
evidenciando a necessidade de que adultos e professores reconhecam a importancia
do contato com a natureza, destacando que a relagcdo entre crianca e natureza
desenvolve habilidades cognitivas, emocionais, fisicas, afetivas, sociais; a capacidade
de gerenciar e avaliar risco; motivagdo, confianga, competéncia, conhecimento e
envolvimento vitalicio com atividades fisicas; aprendem sobre plantas, animais,
insetos e sobre o ecossistema que eles habitam; enriquecem sua conexdo emocional
com o mundo natural; desenvolvem empatia e responsabilidade em relagdo a
natureza e a consciéncia da natureza; autopercepc¢ao da saude geral, bem-estar
mental e afeto positivo (Barrete et al., 2022; Chawla, 2020; Barrable et al., 2021; Mann
et al., 2021). Brincadeiras naturais promovem oportunidades para que criangas se
apropriem de suas habilidades motoras, como andar, correr, pular, escalar, e
habilidades de estabilidade, como balangar, equilibrar e curvar-se (Barrete et al.,

2022). Os autores estabelecem, desse modo, que ao desenvolverem as



competéncias descritas acima, criangas e jovens apropriam-se de uma caracteristica
importante para um futuro sustentavel, os comportamentos pré-ambientais.

A categoria experiéncias na e com a natureza busca compreender a
importancia das experiéncias para a relagao da crianga com a natureza e como essas
sdo abordadas pelos estudos. Para Rosa e Collado (2019), as experiéncias com a
natureza podem ser diretas e intencionais, sendo o melhor meio para que as pessoas
se conectem através dos sentidos com a natureza. Quando as criancas se sentem
livres para se envolver em atividades artisticas ou fisicas, elas ativam seus sentidos e
sua capacidade de desfrutar e ser curiosa sobre os espagos naturais, abrindo uma
porta de conexdo profunda com sua natureza humana (Giusti et al., 2018). Segundo
Beery et al. (2020), experiéncias como empatia e curiosidade na natureza s&o estados
de ser que enriquecem a vida no momento, com a capacidade de motivar as criangas
a continuarem a buscar a natureza a medida que crescem. Por meio de experiéncias
e intervengdes precoces na natureza, as criangas podem comecgar a se sentir parte
do mundo natural antes de saberem expressar isso em palavras. Ao nutrir o amor pela
natureza por meio de experiéncias diretas, as criangas sentem empatia e cuidado,
essa relacdo positiva promove o envolvimento consciente de participacédo e
responsabilidade com o mundo natural (Barrable et al., 2021).

A medida que as criancas pequenas vao formando seu sentido de identidade,
suas experiéncias na natureza podem se tornar parte de sua identidade por meio da
interacao social. Compreende-se que a experiéncia precisa ser alimentada através de
um elemento ludico, onde a curiosidade da crianga seja instigada, promovendo o
sentimento de pertencimento e conexdo. E importante que cuidadores e professores
transmitam seguranga e promovam o interesse e respeito pela natureza. Experiéncias
especificas associadas a sentimentos de conexdo, atengdo, confianga, prazer,
exploragéo, desafio, conquista, liberdade para seguir interesses no seu préprio ritmo,
superacao de medos ao ar livre, empatia e cuidado com outros seres vivos
proporcionam condicbes de constru¢gdes de vinculo com a natureza. Os estudos
sugerem uma imersao multissensorial em brincadeiras e atividades de exploragao da
natureza, realizando o uso regular de espagos naturais, parques e espagos verdes
que ajudem as criangas a se envolverem conscientemente (Beery et al., 2020;
Barrable et al., 2021; Giusti et al, 2018; Rosa e Collado, 2019; Chawla, 2020; Barrete
et al. 2022; Josephidou e Kemp, 2022; Howe, 2022; Bruch e Ribeiro, 2018).



Na categoria a natureza dentro das diretrizes curriculares para a primeira
infancia destacam-se os estudos que abordam o curriculo em suas pesquisas a fim
de compreender com € vista a relagao entre crianga e natureza na perspectiva
educacional. Barrable e Booth (2020) identificaram um crescimento escolar relevante
de escolas da floresta e da natureza em todo mundo: Estados Unidos, Pais de Gales,
Escécia, Reino Unido, Dinamarca, Alemanha, Itélia, Brasil, Portugal, Eslovénia, india
e Africa do Sul. Nesses paises, o objetivo de colocar a conexdo com a natureza no
centro da pratica, vem estabelecendo metodologias e caminhos mais desenvolvidos
em suas diretrizes. As pré-escolas naturais, os jardins de infancia naturais e o
“‘esverdeamento” dos terrenos e curriculos escolares da primeira infancia estao se
multiplicando a medida em que esses programas identificam a relagdo crianga e
natureza como parte essencial (Beery et al.,, 2020). Segundo Howe (2022), é
caminhando com as criangas que profissionais e pesquisadores sdo capazes de
prestar atencdo as formas como as criangas se envolvem em seu ambiente.
Programas de educacédo ambiental para a primeira infancia garantem oportunidades
para brincar e explorar a natureza, tanto em ambientes internos quanto externos
(Crandell, 2019).

Ha tedricos que se tornaram referéncias na tematica “crianga e natureza” e séo
mencionados em grande parte dos artigos selecionados, apresentando evidéncias dos
beneficios de uma relacdo positiva com a natureza para o bem-estar e o
desenvolvimento integral de criangas e jovens. Louise Chawla (2002, 2007, 2012,
2014, 2015, 2018, 2020, 2020%) e Richard Louv (2005), sdo conhecidos por seus
estudos sobre a conexdo entre seres humanos e a natureza, que se referem em
compreender e promover a importancia de uma relagao positiva para o bem-estar
fisico e mental das pessoas, especialmente das criangas e jovens. David Sobel (1996,
2004, 2013, 2016), Massagi Soga (2016, 2017) e Kevin J. Gaston (2016, 2017),
exploram como a falta de contato com a natureza pode afetar negativamente a
imaginagcdo e criatividade das criangas e apontam dimensdes experienciais e
psicologicas dos contextos que moldam o desejo da crianga de proteger e cuidar da
natureza. Matteo Giusti (2014, 2017, 2018, 2019), Ulrika Svane (2018), Judith CH.
Cheng (2008, 2010, 2012, 2018), e Marta Monroe (2010, 2012), Christopher M.
Raymond (2017), Thomas Beery (2010, 2017, 2020), Claudio de Rosa (2018), Silvia
Collado (2013, 2018), investigam o papel das experiéncias na natureza na formagao

das atitudes e comportamentos ambientais nas criangas e jovens abordando a



importancia de estrutura e rotina para que as pessoas possam se engajar com a
natureza de forma significativa. Alexia Barrable (2018, 2019, 20192%, 2020), David
Booth (2020) e Tanja Sobko (2016, 2018, 2020) investigam como a exposi¢cao a
natureza pode promover o desenvolvimento cognitivo, fisico e emocional na primeira
infancia, em criangas em idade pré-escolar. Ryan Lumber, Miles Richardson e David
Sheffield (2017); John Michael Zelenski e Eizabeth Nisbet (2009, 2011, 2012, 2013,
2014, 2019) e Wesley P. Schultz (2001, 2002, 2004, 2005, 2007), apresentam como
as interagdes humano-natureza sdo fundamentais para a construcdo de uma
identidade ambiental por meio de caminhos que melhoram a conexdo com a natureza
para a formagdo de atitudes pro-ambientais. F. Stephan Mayer e Cynthia
McPherson Frantz (2004, 2009, 2014), em suas pesquisas analisam os efeitos
positivos da exposicao a natureza para que as pessoas se sintam emocionalmente
conectadas ao mundo natural, promovendo uma educacgao sistémica pautada na visao
do todo, em que, todas as formas de vida e sistemas s&o interligados e
interdependentes. Em resumo, esses tedricos e pesquisadores contribuiram
significativamente para a compreensdo da importéncia da conexdo e atitude afetiva
das criangas em relagao a natureza, assim como dos beneficios dessa relagéo para o

seu desenvolvimento integral e bem-estar.

Direc¢oes futuras

A partir da analise de conteudo dos artigos selecionados, identificou-se as
contribuicdes da conexao, beneficios e experiéncias entre crianca e natureza e as
ressalvas envolvendo a desconexao e os problemas que implicam esse afastamento
dos ambientes naturais. Poucos estudos abordam o curriculo dentro de suas
pesquisas e percebe-se que ainda é pequeno o numero de paises que colocam a
natureza no centro da pratica. As experiéncias e descobertas puderam ser
identificadas revelando como a natureza se apresenta na primeira infancia em
espacos formais e informais. Dois estudos versam em cima das abordagens de
Friedrich Froebel, que em sua base filoséfica carrega a ideia de que criangas
cresceriam na e com a natureza.

Estudos anteriores sugerem que o envolvimento com a beleza na natureza, por
meio de processos artisticos pode promover sentimentos de conexao (Barrable,

2019). Identificamos que a Arte surge como uma possibilidade de percurso na relagéo



entre crianga e natureza, entretanto, sdo poucos os artigos que relatam experiéncias
empiricas envolvendo esses processos. Destaca-se, nos artigos, a conexao
emocional e afetiva com a natureza desde a primeira infancia, pois este é visto com
um indicador para a afinidade emocional futura. Giusti et al. (2018) criaram uma
estrutura para entender como as criangas se conectam com a natureza, e as vivéncias
gue envolviam os sentidos foram mais efetivas.

Existem muitos estudos com indicativos que sugerem uma conexao positiva
entre crianga e natureza e estimulam uma exposi¢cao com mais frequéncia a natureza
e ambientes naturais. No entanto, também se entende que a falta de espacos nas
cidades, que sdo cada vez mais urbanizadas, pode se tornar um elemento
desmotivador. Para que isso ndo seja um impedimento, um percurso possivel seria o
de recriar caminhos, onde a crianca possa reestabelecer essas conexdes e as
vivéncias de atividades que envolvam elementos naturais, compostos de

materialidade organica.

Consideragoes

ApoOs a analise dos estudos percebe-se que a literatura ainda da pouca atengao
as conexdes possiveis entre arte e natureza para o desenvolvimento integral das
criangas e jovens. Alguns estudos sugerem que a conexao com a natureza n&o pode
ser desenvolvida por meio de concepcgdes tedricas, mas pela exposicdo ao mundo
natural, suas belezas e sensagdes. As categorias que nos forneceram estimulos
criativos e de imaginagdo para aumentar a conectividade com a natureza
compreendem as contribuicdes das experiéncias educativas na natureza por meio da
sensibilizacao e afetividade que despertam nas pessoas sentimentos de apreciacao,
admiracao e respeito como um todo. Percebe-se que a arte pode ser uma ferramenta
potente nos percursos de conexdes entre o ser-humano e a natureza, despertando
reflexdes sobre a importancia da preservacao e responsabilidade com o ambiente
natural.

Sendo assim, torna-se importante que a literatura e as praticas educativas
observem e se debrucem para as possibilidades de relacdo entre arte e natureza,
buscando explorar as potencialidades que essas conexdes podem trazer para o
desenvolvimento das criangas e jovens, tanto do ponto de vista fisico, social,

emocional, cultural, criativo, quanto do ponto de vista da consciéncia ambiental e das



agdes pro-ambientais. A conex&o entre arte e natureza pode gerar percurso para
estimular a criatividade, a curiosidade e a sensibilidade em relacdo a si e ao meio

ambiente, contribuindo para a formagao de pessoas mais conscientes.



6 METODOLOGIA DA PESQUISA

Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino. Esses que-fazeres se
encontram um no corpo do outro. Enquanto ensino continuo buscando,
reprocurando. Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me
indago. Pesquiso para constatar, constatando, intervenho, intervindo educo e
me educo. Pesquiso para conhecer o que ainda nao conhego e comunicar ou
anunciar a novidade (Freire, 1996, p. 14).

Esta pesquisa surge das inquietagbes da pesquisadora, originadas de
experiéncias vivenciadas com criangas em praticas tecidas no quintal, que
despertaram a vontade de levar tais experiéncias para o ambiente escolar.
Considerando a importancia da relagao entre crianca e natureza evidenciada pela
nossa revisao integrativa, observou-se a necessidade de aprofundar os estudos
dentro dessa tematica, portanto, intencionamos compreender a relagao entre crianga,
arte e natureza, a partir de vivéncias e experimentagcdes com elementos naturais.

Dessa forma, o estudo pretende contribuir para o desenvolvimento e
aprimoramento de praticas pedagogicas que promovam a conexao entre crianga e
natureza. Além disso, espera-se que essa pesquisa possa impulsionar a insergao
dessas vivéncias no ambiente escolar, ampliando as oportunidades de contato das

criangas com a natureza por meio da arte.

6.1 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

Considerando o objetivo deste estudo, para concretizagcdo da pesquisa,
escolhemos como percurso tedrico a abordagem de natureza qualitativa, pois
segundo Creswell (2010), este método possibilita explorar e compreender os
significados que emergem na relacdo entre o individuo e o ambiente, buscando a
particularidade nos dados. Para Sampieri, Collado e Lucio (2013), a esséncia da
pesquisa qualitativa € compreender e aprofundar os fenbmenos que sédo explorados
a partir da perspectiva dos participantes em um ambiente natural e em relagdo ao
contexto, nesse sentido, a pesquisa qualitativa busca compreender a perspectiva dos
participantes, suas experiéncias e pontos de vista.

De acordo com Ludke e André (2018, p. 5) o “papel do pesquisador é
justamente o de servir como veiculo inteligente e ativo entre esse conhecimento

construido na area e as novas evidéncias que serdo estabelecidas a partir da



pesquisa”. Portanto, a fungédo do pesquisador ndo se resume a registrar e coletar os
dados, mas a se aproximar dos sujeitos, escuta-los e observar através do contato
direto suas subjetividades e sentidos, buscando a esséncia dos fendbmenos vividos,
onde este possa ser compreendido e elucidado. Segundo Macedo (2004, p. 69), um
olhar qualitativo precisa estar nutrido com “o desejo, a curiosidade, e criatividades
humanas” e é fundamental habitar as “utopias e esperancas”, “a desordem e o
conflito”, “as incertezas e imprevistos”, compreendendo que “a realidade € sempre
mais complexa que nossas teorias”. Para os autores, o enfoque qualitativo é apoiado
em métodos de coleta de dados nao padronizados, onde a coleta de dados tem como
percurso incorporar no estudo o ponto de vista de cada participante acerca de suas
experiéncias, emog¢des, sentimentos e sentidos.

O estudo teve como foco a investigagdo exploratéria-descritiva. Segundo
Sampieri, Collado e Lucio (2013), os estudos exploratérios contribuem no sentido de
investigar uma tematica de pesquisa pouco compreendida ou que ainda nao foi
analisada, fenbmenos e contextos desconhecidos com a intencao de estudar um tema
a partir de novas lentes esclarecendo e modificando conceitos e ideias. Gil (2002),
apresenta que o objetivo central desse tipo de estudo € proporcionar uma maior
proximidade com a tematica, aprimorando ideias, descobertas e evidéncias.

A escolha do eixo descritivo se da por apresentar as diferentes relagdes do
fendbmeno. Para Gil (2002, p. 42), as pesquisas descritivas “tém como objetivo
primordial a descricao das caracteristicas de determinada populagéo ou fenébmeno”
descrevendo suas especificidades e o contexto em que eles se manifestam. Ainda
segundo o autor, esse tipo de estudo sao, juntamente com as exploratérias, “as que
habitualmente realizam os pesquisadores sociais preocupados com a atuagao pratica”
(Gil, 2008, p. 28).

Ao escolher trabalhar arte e natureza, busca-se dar prioridade ao processo de
investigacado, compreendido também como processo de criagéo, o que traduz um foco
ao percurso das vivéncias e experimentagbes artisticas. A natureza disponibiliza
materialidades diversas que ampliam os sentidos, permitindo uma desconstrugao e
reconstrugao estética. A natureza é semente, pedra, folha, casca, graveto, flor etc.,
que estdo sempre disponiveis para serem ressignificados e transformados por nés.
As criangas sao 6timas pesquisadoras e compreendem os mistérios da natureza e
sua magia. As vivéncias propostas serdo como laboratérios de expressdo e

experimentacdo, um lugar em que é permitido SER. A curiosidade desperta a



criatividade. O processo de escuta dentro do projeto tem como fungdo reconhecer o
processo artistico da crianga e sua conexao com as vivéncias e o mundo natural.

A metodologia para a realizagéo dessa pesquisa sera pautada na abordagem
de natureza qualitativa, com tipo de estudo exploratorio-descritivo, buscando
compreender a relagcdo entre crianca, arte e natureza, a partir de vivéncias e

experimentagdes com elementos naturais.

6.1.1 Descricao do lécus da pesquisa

O Lécus da pesquisa é uma escola de educagao infantil localizada em Curitiba,
Parana, que atualmente atende 56 criancas com idades entre 1 e 6 anos de carater
socioecondmico estavel. A escolha da instituicido para a realizacdo da pesquisa se
justificou pela limitagao de areas verdes disponiveis — a escola conta apenas com um
pequeno quintal, enquanto os demais espagos sdo cimentados. Além disso, a escola
também demonstrou interesse em promover saberes que incentivem e envolvam a
natureza, tanto para as criangas quanto para as professoras. Outro aspecto relevante
€ a localizagao da escola, que possui areas verdes nas proximidades, potencialmente
disponiveis para experiéncias e vivéncias externas.

A instituicdo € uma escola de carater privado, situada na zona central de
Curitiba. Sua concepgéo nasceu do sonho da diretora de criar uma escola onde a
criangas pudessem ter tempo e liberdade para brincar e se desenvolver, favorecendo
vinculos sociais, uma alimentagdo saudavel e respeito a integralidade da infancia. A
proposta pedagdgica da escola é sustentada por trés pilares: o brincar, a natureza e
a afetividade. O bem-estar e a individualidade de cada crianca sao priorizados, dessa
forma, o numero de criangas por turma é reduzido, beneficiando um trabalho
educacional direcionado e voltado as especificidades de cada crianga e do grupo. Os
conhecimentos abordados sao transmitidos de forma ludica buscando o envolvimento
da crianga por inteiro, reconhecendo o trabalho em equipe, a solidariedade e a
autonomia.

Na busca em priorizar 0 que se entende como importante para o
desenvolvimento infantil com o objetivo de levar a crianga a explorar e descobrir
possibilidades do seu corpo, dos objetos, das relagdes, do espago e, por meio disso,

desenvolver a sua capacidade de observar, descobrir e pensar, a escola entende que



a concepgao sociointeracionista respalda seu trabalho pedagogico e prioriza o
desenvolvimento cognitivo por meio da interagao social.

A escola ainda tem como inspiragao outras abordagens, buscando aproximar o
que cada uma traz de interessante na organizagao do trabalho pedagdgico, séo estas:
o Método Montessori, a abordagem Reggio Gaia e a Pedagogia Waldorf. A proposta
pedagdgica da escola segue a linha dialogo - agado — participagdo - compreensao,
baseada nas relagdes diretas das experiéncias e vivéncias da crianga. As atividades
sdo programadas levando em consideragao o interesse do grupo, mas também com
vistas aos objetivos a serem alcangados, integrando educacao e cuidado.

O quadro funcional & composto pelos seguintes profissionais: diretora,
coordenadora pedagogica, auxiliar administrativa, professores, cozinheira,
profissionais de servigos gerais, nutricionista e profissionais externos de capoeira,
atelié e musica.

A escola esta acolhida em uma casa térrea de 335,00m? e dispbe de uma
biblioteca, quatro salas referéncia, uma quadra de futebol, uma pista, um cantinho
para soneca, uma cozinha, um refeitério, uma sala de movimento, uma sala de brincar
onde periodicamente sao alterados os materiais disponibilizados as criangas, um
quintal onde trés tartarugas habitam o espago junto as criangas, uma sala de
professores, dois banheiros adaptados para as criangas e dois para a equipe, um
escritério, uma recepcdo e um almoxarifado. Além desses espacgos, durante os
semestres sao realizados passeios fora da escola e visitas aos parques e museus da

regiao.

6.2 PARTICIPANTES

Os participantes da pesquisa foram sete criangas, com idades variando entre 5
e 6 anos, pertencentes a uma turma da pré-escola II'". O critério de inclusdo abrangeu
criancas dentro desta faixa etaria, autorizadas por seus pais, maes ou responsaveis a
participar da pesquisa, mediante a leitura e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Essas criangas foram envolvidas em atividades e

vivéncias planejadas pela pesquisadora ao longo de todas as etapas do estudo. Por

1 A pré-escola é parte da educacgao infantil que engloba criangas de zero a seis anos. A pré-escola
acolhe criangas de 4 a 5 anos — Pré | - e criangas de 5 a 6 anos — Pré-ll.



outro lado, os critérios de exclusdao levaram em conta o ndo cumprimento dos
requisitos de inclusdo, bem como a auséncia de participagao em pelo menos 75% das

etapas da pesquisa e criangas ou responsaveis que optaram por desistir ao longo do

estudo.
Quadro 4 - Caracteristicas dos participantes do estudo

Nome Idade Sexo Nivel Socioeconémico Tempo na escola
Aurora 6 anos Feminino Classe Média 2 anos
Aracué 6 anos Masculino Classe Média 2 anos
Gaia 5 anos Feminino Classe Média 3 anos
Lua 6 anos Feminino Classe Média 4 anos
Nilo 5 anos Masculino Classe Média 4 anos
Orion 5 anos Masculino Classe Média 2 anos
Silvestre 5 anos Masculino Classe Média 3 anos

Fonte: As Pesquisadoras, 2025.

A partir do Quadro 4, observa-se que os participantes sao quatro meninos e
trés meninas, quatro deles com cinco anos e trés com seis anos, todos de classe

média e com tempo na escola entre dois e quatro anos.

6.3 INSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Os instrumentos de coleta de dados (ICDs) sédo elaborados com base em
variaveis contidas na pergunta ou hipétese de pesquisa, as quais servem de
ferramentas de medigdo (nos desenhos quantitativos) e quando
necessitamos compreender ou entender determinado fenémeno (nos
desenhos qualitativos) (Perovano, 2016, p. 207).

A coleta de dados é uma etapa fundamental em todos os estudos, pois fornece
as informagdes necessarias para responder a pergunta norteadora e alcangar os
objetivos estabelecidos. E importante ressaltar que a coleta de dados deve ser
planejada e executada com cuidado, seguindo as melhores praticas e garantindo a

qualidade dos dados obtidos.



Uma série de atividades podem ser realizadas por meio de diversas técnicas,
como questionario, entrevista, observagao, analise de documentos e registros, entre
outras. Cada método e técnica selecionado deve ser adequado ao objetivo do estudo
e as caracteristicas do contexto em que a coleta sera realizada. E fundamental ter
claro que esta etapa € um processo para captar e reunir informacdes relevantes e
significativas para analise e interpretagdo com o intuito de responder a pergunta
norteadora do estudo. Um processo eficaz de coleta de dados deve ser rigoroso e
sistematico, garantindo a confiabilidade e validade das informacdes coletadas. Todos
os dados devem ser registrados de forma precisa e clara, permitindo uma posterior
analise e interpretacdo adequadas.

Para o propésito desse estudo optamos pelo papel de pesquisador participante,
pois segundo Creswell (2014, p. 225), isso ajuda o “pesquisador a obter visdes
internas e dados subjetivos. Junker (1971) coloca que quando o pesquisador assume
essa postura, ele nao oculta totalmente suas atividades, porém, revela apenas uma
parte do que se pretende. Esta acdo de ndo apresentar totalmente o que se pretende
€ adotada para nao suscitar alteragbes no comportamento do grupo observado. No
entanto, Creswell (2014, p. 132) expde que essa postura pode distrair o pesquisador
de registrar os dados quando ele esta integrado a atividade. Para evitar que isso
acontegca vamos seguir um roteiro de observagao a fim de focar nos dados relevantes
para o estudo. Para Creswell (2014, p. 137), um bom observador qualitativo “pode
mudar seu papel durante uma observagdo, comegcando como nao participante e
depois passando para o papel de participante”, dessa forma, vamos optar por
empregar esta abordagem nos momentos de vivéncias e experiéncias com as

criangas.

6.3.1 Pesquisador como observador participante

Na abordagem qualitativa os focos de observacdo de pesquisa sao
determinados basicamente pelos propdsitos especificos do estudo que precisam estar
relacionados a um quadro tedrico tragado pelo pesquisador que “inicia a coleta de
dados buscando sempre manter uma perspectiva de totalidade, sem se desviar
demasiado de seus focos de interesse” (Ludke e André, 2018, p. 35). Para Creswell
(2014), a observacgao na coleta de dados € um importante instrumento através do qual

pode-se perceber o fendmeno estudado.



Considerando que o comportamento do observador € o principal instrumento
de pesquisa, Bogdan e Biklen (1994) sugerem que o conteudo das observagdes deve
envolver uma parte descritiva e uma parte reflexiva, incluindo anotagdes de campo. A
parte descritiva deve conter a descricdo dos sujeitos, reconstrugcao de dialogos,
descricdo do ambiente, das atividades, dos eventos especiais e do comportamento do
observador. Para Ludke e André (2018, p. 36), este ultimo se torna o principal
instrumento da pesquisa e precisa acolher, em suas anotacoes, “as suas atitudes,
acdes e conversas com os participantes durante o estudo”. A parte reflexiva é
realizada por meio das anotacdes, observagdes do pesquisador, ideias, duvidas,
incerteza, erros, problemas que vao surgindo durante o estudo. Existem diferentes
tipos de reflexdes: reflexdes analiticas, reflexdes metodoldgicas, dilemas éticos e
conflitos, mudanca na perspectiva do observador, esclarecimentos necessarios. Todos
esses tipos de reflexdes sdo sugestdes que podem orientar a sele¢ao do que e como
observar, possibilitando uma organizagao dos dados (LUdke e André, 2018, p. 36 e
37).

As observacgdes foram registradas por meio de anotagdes escritas em diario de
campo, material transcrito de gravacoes, videos e fotografias. Segundo Ludke e André
(2018, p. 17), “o pesquisador deve tentar encontrar meios para compreender o
significado manifesto e latente dos comportamentos dos individuos, ao mesmo tempo
que procura manter sua visao objetiva do fendmeno”. Conforme o observador
acompanha as experiéncias dos sujeitos, pode aspirar compreender e apreender a
sua visao de mundo e o significado que estes atribuem a realidade que os cerca e as

suas proprias agoes (Ludke e André, 2018).

6.3.2 Roteiro de observagao

e Reacdo da crianga diante da vivéncia e sua relagdo e disponibilidade para
participar da experiéncia.

e Comportamento de como as criangas entram e se movimentam diante do
convite para participar da experiéncia: demonstram familiaridade ou
estranheza? Sentem liberdade para se relacionar, criar e imaginar com os
materiais? Se sentem convidadas de imediato ou esperam o movimento de

outra crianga para darem os primeiros passos?



e Quais sdo os sentimentos expressos durante essa experiéncia: curiosidade,
descoberta, alegria, desconforto, indiferencga.

e As criangas apresentam autonomia e protagonismos em suas agoes?

e Como as criangas se comunicam atraveés da linguagem verbal e ndo verbal?

e O que é natureza e o que nao € natureza na perspectiva das criancas?

e Como as criangas interagem entre si e com o ambiente? O que falam e

expressam durante a agao?

6.3.3 Anotagoes ou registros de campo

Para Sampieri, Collado e Lucio (2013, p. 388) “¢ muito importante manter
registros e elaborar anotagdes durante os eventos ou acontecimentos relacionados
com a formulagdo. Se n&o for possivel, a segunda alternativa é fazer isso o mais
rapido que pudermos apos os fatos”. Segundo os autores, as anotagdes devem ser
realizadas sempre que terminamos cada periodo de observagdes no campo de estudo
e é importante incorporar nessas descrigdes nossos sentimentos, condutas, notas de
registro, ideias, comentarios, observagdes. E relevante registrar os aspectos do
ambiente fisico, das atividades e das particularidades e reagbes dos participantes
observados (Bogdan e Biklen, 1994). As anotagdes precisam ser realizadas com
cuidado e clareza, pois sdo evidéncias sobre as percepcdes e impressdes do
ambiente, “ajudam-nos a lembrar, indicam o que é importante, contém as impressdes
iniciais e as que temos durante a permanéncia no campo de estudo, documentam a
descrigdo do ambiente, as interagdes e experiéncia” (Sampieri, Collado e Lucio, 2013,
p. 391).

Os registros e anotagbes completas precisam ser realizadas imediatamente
apo6s a observagao, Creswell (2014, p. 138), propde uma “descrigdo narrativa
consistente e rica das pessoas e eventos da observacdo”. Essas anotacdes do
processo, suas reflexdes e descrigdo das atividades com conclusdes resumidas sao
importantes para o desenvolvimento do tema posteriormente. Sampieri, Collado e
Lucio (2013, p. 388) alertam sobre a importancia de alimentar nossas anotagdes e
registros de campo com oragbes completas, com data, hora, tempo de duragéo,

lugares e aquilo que estamos escutando e vendo.



6.3.4 Fotografia

A fotografia € uma linguagem universal capaz de transmitir diferentes
sensacoes: cuidado, afeto, conexao, abandono, tristeza, entre tantas outras. Quando
realizamos registros fotograficos, passamos a observar as pessoas, espagos, tempo,
de maneira diferente, nossa visao de mundo torna-se mais sensivel e critica. Segundo
Bogdan e Biklen (1994), as fotografias fornecem dados descritivos, dao pistas do que
as pessoas valorizam, de suas visdées de mundo e promovem uma visao historica do
meio observado. As fotografias sdo excelentes ferramentas para pesquisa qualitativa,
pois nos dao matéria prima para a produg¢ao dos dados descritivos e sdo muitas vezes
utilizadas para compreender o subjetivo. Apesar de ndo provarem nada de forma
conclusiva, juntamente com outras fontes de dados elas podem ser uma o6tima
ferramenta de comprovacéao para tematica abordada. Para Creswell (2014), na coleta
de dados qualitativa, o uso de fotografias pode provocar respostas, sons, material
visual ou mensagens de texto digitais.

Dentro da pesquisa, as fotografias podem ser utilizadas dentro do processo de
investigacao em duas categorias: as fotografias encontradas, que sao fotos feitas por
outras pessoas, como cole¢des fotograficas feitas por uma escola, jornais, agéncias,
estudantes, fotografias de arquivo e as fotografias produzidas, que séo feitas pelo
préprio pesquisador no intuito de recolher informagdes factuais, conhecer detalhes do
ambiente observado, perceber como as percepgdes das pessoas, como elas dialogam
entre si e com os espagos. Os pesquisadores “usam as fotografias para investigar
acerca de como as pessoas definem o seu mundo; podem revelar aquilo que as
pessoas tém como adquirido, o que elas assumem que € inquestionavel” (Bogdan e
Biklen, 1994, p. 186).

A fotografia € um recorte do real. Primeiramente, um corte no fluxo do tempo
real, o congelamento de um instante separado da sucessdo dos
acontecimentos. Em segundo lugar, ela é um fragmento escolhido pelo
fotégrafo pela selecao do tema, dos sujeitos, do entorno, do enquadramento,
do sentido, da luminosidade, da forma etc (Monteiro, 2006, p. 12).
As fotografias podem produzir dados que ampliam nossa compreensao sobre
0s processos e fornecem um material rico para uma analise intensa posteriormente
que nos levam a procuras de pistas para estabelecer relagdes e discussdes entre o

observador e o observado. Porém, Bogdan e Biklen (1994, p. 190) apresentam que



no “decurso do trabalho de campo, deve pesar os pros e os contras de tirar fotografias,
tomando decisdes de como e quando fazer”, pois, esta ferramenta pode ocasionar
também o distanciamento entre o observador e o observado. As fotografias seréao
realizadas quando a pesquisadora adotar a postura de observadora nao participante
(Creswell, 2014); no momento que for adotado o papel de “pesquisador participante”,
os registros vao ser realizados pela professora referéncia que estara nas vivéncias

acompanhando as criangas.

6.3.5 Percursos: experiéncias na educacao infantil

Durante o ciclo das vivéncias, nosso objetivo central foi promover o
fortalecimento e a autonomia da crianca, permitindo-lhe explorar sua liberdade de
criacdo. Para alcangar esse proposito, buscamos compreender a relagdo entre
crianga, arte e natureza por meio de experiéncias e experimentagdes envolvendo
elementos naturais. Ao debrugarmos nosso olhar para as multiplas linguagens — como
brincadeiras, pintura, modelagem e movimento — almejamos investigar e vivenciar as
diversas maneiras pelas quais a crianga é capaz de ler e perceber o mundo natural
ao seu redor.

Estruturamos essas experiéncias em torno dos quatro elementos da natureza:
terra, agua, ar e fogo. Esses elementos tém grande relevancia tanto em contextos
filosdficos e simbdlicos quanto em suas aplicagdes praticas na vida cotidiana. Cada
um deles carrega significados especificos que podem enriquecer o aprendizado de
forma ludica e significativa. No total, foram realizados oito encontros de duas horas

cada, com um elemento sendo explorado a cada semana.

e TERRA: Desde a crosta terrestre até o chdo que pisamos, a terra € um
elemento fundamental que nos conecta a materialidade do mundo.
Simbolicamente, representa estabilidade, nutricdo e segurancga, associando-se
a fertilidade e a vida. E no solo que cultivamos alimentos, construimos lares e
nos conectamos com nossas raizes e tradicdes. As brincadeiras com a terra
estimulam a curiosidade infantil e ampliam a experiéncia sensorial. Ao modelar
e construir com esse elemento, as criangas assumem a postura de arquitetos
e construtores, dando vida a casas e castelos. As experiéncias com a terra

também ajudam as criangas a se enraizarem no mundo e a se firmarem em



seu interior. Os brinquedos da terra [...] fazem do corpo uma oficina de agao e
prudéncia (Piorski, 2016, p. 126). A terra esta ligada “ao corpo, aos sentidos e

aos objetos com os quais nos relacionamos” (Penedo, 1996).

AGUA: Essencial para a vida da maior parte dos organismos, a agua
representa 70% do nosso corpo e € vital para o funcionamento adequado dos
mesmos. Ela se manifesta por meio do sangue, do suor, das lagrimas e da
nossa sede, simbolizando purificacao, fluidez, emog¢des e adaptagao. A agua é
fundamental para a saude e para muitas atividades humanas, além de ser
habitat de muitas espécies. Esse liquido precioso possui 0 poder de trazer
equilibrio, calma, harmonia e simetria, ampliando nossa percepcdo de nos
mesmos, do nosso corpo e da nossa alma. O elemento agua, segundo Piorski
(2016), refere-se a diminuir a rigidez e os traumas que ficam no corpo, as
reprimendas de uma educacdo rigida, muito l6gica e mental. E o “tom da
vitalidade emocional” (Penedo, 1996) e da fluidez de transitar pelos saberes

com liberdade.

AR: O ar representa o intelecto, comunicagao e liberdade, crucial para a
respiracao e a manutencao da vida. Os brinquedos relacionados ao ar ampliam
a visado e os sentidos, evocando leveza e contemplagao. O ar esta associado
as ideias, ao pensamento e a criatividade. O ar é vital para a respiragcao dos
seres vivos e, portanto, para a manutencao da vida. Além disso, é crucial para
a dispersao de sementes e polinizagcado, além de influenciar o clima e os
padrdes atmosféricos. Imaginar pelo ar é construir uma materialidade de
levezas, das suspensodes, dos voos, fazer brinquedos expansivos, coisas leves,
penas, setas (Piorski, 2010, p. 20); fundamentais para o desenvolvimento motor

infantil.

FOGO: O fogo € um elemento que encanta e fascina, representando uma forga
que aquece e transforma. Simboliza energia, paixdo, poder e esta “ligada a
iluminagao, a presencga consciente” (Penedo, 1996). Embora seja uma fonte de
luz e calor, também pode ser destrutivo se ndo controlado. Historicamente, o
fogo foi vital para o desenvolvimento humano, permitindo cozinhar alimentos,

aquecer 0s corpos e proporcionar prote¢cao contra predadores. As brincadeiras



associadas ao elemento fogo evocam coragem, limite, seguranca, superagéo,
cuidado e consciéncia. Essas experiéncias provocam adrenalina e
encantamento. Imaginar pelo fogo é criar imagens e narrativas quentes,
caldricas, agitadas, guerreiras, apaixonadas, acolhedoras e amorosas. (piorski,
2016, p. 19). Nesse contexto, o fogo também traz luz para a escuridéo,

simbolizando iluminagao e clareza; corresponde a fungao da intuigao.

Esses quatro elementos ndo s constituem a base de diversas tradicoes e
flosofias, mas também estdo interconectados em muitos sistemas naturais,
representando o equilibrio necessario para a vida na terra. A compreensédo e a
valorizacdo desses elementos podem nos levar a uma maior consciéncia ambiental e

a praticas sustentaveis que respeitem o nosso planeta.

6.4 PROCEDIMENTO DE ANALISE DE DADOS

Para Bogdan e Biklen (1994, p. 205), a anadlise de dados é um processo de
‘busca e de organizagao sistematica de transcricbes de entrevistas, de notas de
campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com o objetivo de
aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir
apresentar aos outros aquilo que encontrou”. Segundo Ludke e André (2018, p. 53),
“analisar os dados qualitativos significa “trabalhar” todo o material obtido durante a
pesquisa”’, isto significa, que o material levantado durante o estudo precisa ser
organizado como um todo para que o processo de relagdes e abstragcdoes possa ser
desenvolvido compreendendo as partes e relacionando-as, buscando uma
identificacdo de padrdes relevantes. Nesta etapa, o pesquisador precisa ancorar seu
trabalho em todos os dados coletados a fim de articular esse material com os
propositos da pesquisa e de sua fundamentacgao tedrica.

Minayo, Deslandes e Gomes (2016) apontam trés finalidades para a etapa da
fase de analise: estabelecer e compreender os dados coletados, responder as
questbes formuladas, e ampliar o conhecimento sobre o assunto pesquisado
articulando com o contexto cultural ao qual se faz parte. Nesse estudo adotamos o
método de analise de pesquisa de acordo com Bardin (1977), o qual envolveu as

seguintes fases, de acordo com a Figura 5:



a) Pré-analise: corresponde a organizagéo dos dados coletados de acordo com
os objetivos do estudo e tem por objetivo sistematizar as ideias iniciais de
maneira a conduzir o desenvolvimento do plano de analise.

b) Exploragdo do material: realizar o que foi definido na pré-analise revisitando os
materiais coletados e fazendo a leitura e releitura.

c) Tratamento dos resultados obtidos e interpretagao: os resultados sao tratados
de maneira a serem significativos e validos. fase para desvendar o conteudo
subjetivo ao que estd sendo apresentado; nossa busca deve se voltar as

caracteristicas dos fenbmenos que esta sendo analisado.

Figura 5 - Procedimento de analise da pesquisa baseado em Bardin (1977).
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Fonte: As pesquisadoras, 2024.

A andlise das fotografias foi realizada segundo Bogdan e Biklen (1994), com a
intencdo de compreender a relacdo das criancas com os elementos naturais e a
vivéncia proposta no sentido de captar a esséncia das experiéncias. Sabemos que a
fotografias ndo sao respostas, mas caminhos para chegar as respostas, pois nos dao
mateéria prima para a producdo dos dados descritivos e sdo muitas vezes utilizadas
para compreender o subjetivo. Os autores propdéem uma abordagem de trés etapas
para analisar fotografias em pesquisas:

a) Descricao: Nessa fase os pesquisadores devem observar atentamente a
fotografia e fazer anotagdes sobre todos os elementos visiveis. Isso envolve

identificar pessoas, objetos, ambiente, cenarios, expressdes faciais, entre



outros. A descrigdo deve ser o mais detalhada possivel, registrando todas as
informacgdes visiveis na imagem.
b) Inferéncia: Por meio das informagdes descritas na etapa anterior, os
pesquisadores devem fazer inferéncias sobre o que esta acontecendo na
fotografia. Isso envolve interpretar os sentimentos, emocgdes, conexdes e
relacionamentos implicitos presentes na imagem. Os pesquisadores devem
usar seu conhecimento prévio e teorias relevantes para fazer dedugdes sobre
o significado da fotografia.
c) Interpretagéo: Os pesquisadores devem analisar as inferéncias feitas na etapa
anterior e relaciona-las com a teoria em questdo. Eles devem buscar padroes,
tendéncias ou temas emergentes na analise das fotografias. A interpretagéo
também inclui a conexao das inferéncias com a questido de pesquisa e a
apresentacao de conclusdes ou hipdteses baseadas nas analises realizadas.
A analise de fotografias € uma abordagem qualitativa que permite uma
compreensao mais profunda das experiéncias e fendbmenos estudados na pesquisa.
Ao seguir esses passos propostos por Bogdan e Biklen (1994) os pesquisadores
podem analisar as imagens de forma sistematica e relaciona-las ao contexto da
pesquisa.

A relacao entre objetivos especificos e instrumentos de coleta de dados, foram

estruturados como mostra o Quadro 5.

Quadro 5 - Relacao entre os objetivos especificos e os instrumentos de coleta de dados.

Objetivos Instrumentos de Procedimentos de Analise dos dados
Especificos Coleta de Dados Coleta de Dados coletados

Realizar reviséo Planilha de registros | Acesso a base de Analise de conteudo

integrativa sobre a | de levantamento de | dados. Registros de desenvolvida em

relagéo entre artigos publicados acordo com critérios de | categorias e

crianca, arte e sobre a tematica. inclusédo e excluséo de fundamentada no

natureza. acordo com as procedimento de acordo
categorias (Bardin, com as unidades de
1977). registro (Bardin, 1977).

Compreender a Pesquisa Selecionar fontes Leitura interpretativa e

relagéo crianga, bibliografica e relevantes e observar a | analise buscando relagao

arte e natureza a levantamento das relacdo da tematica entre as teorias e a

partir da teoria de | obras publicadas entre as teorias. tematica de estudo.

Rudolf Steiner e pelos autores e

Friedrich Froebel. | estudos, publicagdes

relacionadas as suas
teorias.

Identificar as Observagéao Descrigao dos Analise da pesquisa

percepcoes de participante junto as | participantes, desenvolvida a partir do

criangas sobre criangas e registro reconstrugcéo de levantamento de

vivéncias e dialogos, descri¢ao do categorias a posteriori e




experimentagdes | em diario de campo, | ambiente e vivéncias, fundamentada no
com elementos fotografia e video. anotagdes dos procedimento de analise
naturais. comportamentos e de conteudo de Bardin
percepcgbes das (1977). Analise das
criangas e do fotografias e videos
observador. segundo Bogdan e Biklen
(1994).

Fonte: As Pesquisadoras, 2024.

6.5 ETICA EM PESQUISA

Esta pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Parana, sob o CAAE n° 78207724.5.0000.0214, com o
Parecer numero 6.840.140 emitido no dia 22 de maio de 2024.

Nesta pesquisa sera mantido o anonimato dos participantes e da instituigao,
isso sera considerado na forma de apresentagao e divulgacado de dados que serao
organizados de forma a contribuir com a preservacgéo da identidade de participantes
e instituicdes. Os dados coletados serdao mantidos em sigilo, sendo acessados
somente pelas pesquisadoras responsaveis para os fins dessa pesquisa de acordo
com o capitulo Ill da resolugdo CNS n° 510/2016, secao I, art.17, paragrafo IV. Serao
analisados de forma direta apenas os dados de participantes que concordarem com
os termos do TCLE, no caso das criangas a autorizacdo dos pais, mées ou
responsaveis legais. Os dados obtidos para este estudo serao utilizados unicamente
para essa pesquisa e armazenados sob a posse da pesquisadora colaboradora pelo
periodo de cinco anos, apdés o término da pesquisa, sob responsabilidade das

pesquisadoras serdao apagados.



7 EXPLORANDO A CONEXAO ENTRE CRIANGA, ARTE E NATUREZA NAS
VIVENCIAS E EXPERIMENTAGOES COM ELEMENTOS NATURAIS

Somos nés proprios que nos afastamos da terra-mée, da natureza, e nos
contrapomos como ‘eu’ ao ‘mundo’. De forma classica, Goethe expde tal fato
em seu ensaio ‘A Natureza’, ndo obstante alguns possam considerar sua
maneira poética pouco cientifica: “Vivemos dentro dela (da natureza) e lhe
somos estranhos. Ela fala constantemente conosco sem nos revelar o seu
segredo”. Mas Goethe conhece também o outro lado: “Os homens estédo
todos nela e ela em todos.” Com efeito, por mais verdadeiro que seja que
nos afastamos da natureza, sentimos, todavia, que estamos dentro dela
e a ela pertencemos. Sé pode ser a sua propria atuagao que vive também
em noés. Temos de encontrar o caminho de volta a ela. Uma reflexao simples
nos podera indicar o caminho: ndés nos desligamos da natureza, mas
devemos ter levado alguma coisa para o interior do nosso préprio ser.
Precisamos procurar esse vestigio da natureza em nés e entado
encontraremos de novo o nexo entre o eu e o mundo. [..] Somente
podemos achar a natureza externa, conhecendo-a em nés. O que é igual a
ela em nosso interior nos guiara (Steiner, 2022, p. 10, grifo nosso).

Neste capitulo, apresentamos um relato das experiéncias vivenciadas com as
criancas, além de um detalhamento das a¢des que foram planejadas, executadas e
refletidas a partir do campo de atuagdo. Em alinhamento com os objetivos da
pesquisa, essas Vvivéncias tiveram como foco proporcionar experiéncias
fundamentadas nos principios da Pedagogia Waldorf e da Pedagogia Froebeliana,
com o intuito de desenvolver agdes na educacao infantil que enfatizem a relagao entre
crianga, arte e natureza.

Para a realizagao da pesquisa, foi adotado como procedimento metodoldgico,
a observacao participante com as criancas. Esse método nos proporcionou um
envolvimento direto e intencional nas situagdes estudadas, permitindo uma
compreensao mais aprofundada do contexto em que as interagcdes ocorrem.

Os dados foram gerados por meio da coleta sistematica de informagdes durante
as vivéncias, refletindo sobre as experiéncias vividas e as nuances das interacoes.
Esse processo envolveu ndo apenas a anotacdo de comportamentos e falas, mas
também uma analise contextual que considerou as emogoes, as relagdes de amizade
e as expressdfes que emergiam nas vivéncias. Através dessa abordagem,
conseguimos captar a esséncia das experiéncias das criangas, identificando tanto os
aspectos ludicos quanto os desafios enfrentados no cotidiano escolar.

A convivéncia ativa com as criangas, possibilitou insights valiosos sobre como

as criangas percebem e constroem suas realidades, contribuindo para uma analise



mais rica e contextualizada, revelando a profundidade das interagdes e das
aprendizagens que ocorrem de maneira natural nesse ambiente.

A seguir, serao apresentados relatos e discussdes resultantes das observagdes
realizadas com as criangas. Elas estdo identificadas por apelidos inspirados na

natureza: Lua, Aurora, Gaia, Orion, Nilo, Silvestre e Aracua.

7.1 Exposicao da pesquisa para as criangas

A apresentagao da pesquisa foi conduzida de forma ludica, com as criangas
sentadas em semicirculo, permitindo um ambiente acolhedor e interativo. Iniciei a
conversa contando que, assim como elas, também era estudante e precisava de um
grupo de criangas que estivesse interessado em participar de uma pesquisa.
Perguntei se elas sabiam o que era uma pesquisa e algumas criangas responderam
que pesquisar era “quando vocé esta buscando uma coisa”, outras disseram que
envolvia “buscar algo no computador ou no celular” ou “pesquisar uma tatuagem”.
Utilizei uma analogia ludica, sugerindo que, para investigar qual era o sabor de sorvete
favorito das criangas da escola, precisariamos entrevista-las para anotar todos os
sabores. Depois, contariamos quantas criangas disseram preferir chocolate, quantas
preferiam morango, manga, entre outros e assim descobririamos o sabor mais
popular.

Expliquei que investigar e aprender sobre um assunto era o que chamamos de
pesquisa, € que a pesquisa que eu estava convidando-os a participar seria sobre a
relagao entre crianca, arte e natureza. Informei que a turma deles foi escolhida porque
as criangas participantes deveriam ter entre 5 e 6 anos. A essa altura, as criangas
foram se manifestando: algumas disseram que ja tinham 6 anos, outras mencionaram
ter 6 anos e meio, e trés tinha 5 anos, mas fariam 6 em breve.

Segui explicando sobre os dias da semana em que estariamos juntos: tergas e
quintas a tarde, e que teriamos vivéncias com os quatro elementos da natureza: terra,
ar, fogo e agua. Durante o més de setembro, as criangcas que aceitassem participar
teriam encontros comigo nas tardes para vivenciar esses elementos por meio da arte;
perguntei o que elas achavam do convite e do envolvimento nessas atividades.

Aurora respondeu prontamente: “Eu topo mexer com agua, fogo, terra e ar.”
Pedi que confirmassem se gostariam de participar da pesquisa comigo e com a

professora referéncia da turma. Das sete criancas, uma inicialmente disse que nao



gostaria de participar. Expliquei novamente que, caso durante a pesquisa elas
decidissem desistir das vivéncias, poderiam falar comigo e com a professora. Contei
para as criangas que, assim como estava conversando com elas, eu ja havia falado
com os pais. Elas ficaram curiosas sobre isso, e expliquei que os pais sao
responsaveis e por isso precisamos sempre comunica-los primeiro.

As criangas pediram para relembrar quais eram os elementos que
abordariamos nas vivéncias e comegaram a falar em unissono: “agua, terra, ar e fogo”.
Nesse momento, uma delas levantou a mao e afirmou que havia outros elementos.
Perguntei quais seriam, e elas mencionaram: “arvores, sementes, gravetos, nuvens.”
Também recordaram do filme "Elementos", que traz personagens baseados nos
quatro elementos da natureza.

Retomei a atencao delas para nossa pesquisa, reafirmando as datas em que
estariamos juntos, tercas e quintas a tarde, e perguntei novamente quem da turma
gostaria de participar da pesquisa. Todos levantaram as maos, até mesmo aquela que
havia inicialmente dito que n&o. Perguntei a ele por que havia mudado de ideia, e ele
respondeu que ficou curioso. Reforcei que, ao longo das vivéncias, se alguma crianga
quisesse desistir, poderia nos contar. Todos confirmaram que queriam participar e

ficaram animados para iniciar o primeiro encontro.

7.2 Vivéncias e experiéncias com elementos naturais

7.21 Terra

Na primeira semana observou-se uma necessidade significativa de estabelecer
um ambiente calmo e propicio para a experiéncia. Durante as duas tardes, ao buscar
as criangas para as vivéncias, percebeu-se que elas estavam bastante agitadas. Para
contornar essa situacao, foi essencial dedicar um tempo a dialogos € momentos de

respiragcdo antes de prosseguir para o espaco de atividades.

1° encontro - Geotintas: paletas da terra:

As criangas estavam ansiosas para descobrir qual elemento explorariamos

primeiro. A escolha pela terra gerou uma troca rica de informagdes, onde discutimos



as diferentes cores de terra conhecidas. Uma crianga, Aurora, fez uma observagao
sobre um canto de terra preta no patio da escola, onde havia avistado minhocas. Essa
observacao levou a uma explicagao sobre a relagao entre a cor da terra e a quantidade
de matéria organica, despertando a curiosidade das criangas sobre o que € matéria
organica. Expliquei que se trata de materiais como folhas, sementes e frutos em
decomposicado que proporcionam nutrientes essenciais para a terra.

Orion estabeleceu uma conexao ao comparar essa explicagdo com o humus
do minhocario, demonstrando um entendimento prévio que ele tinha sobre o assunto.
Outras criangas contribuiram com suas préprias observacdes, como Nilo, que
mencionou a existéncia de minhocas rosas, enriquecendo ainda mais a discusséo. Ao
conduzir as criancas para o espaco de vivéncia, fiz o convite para descermos ao nosso
espaco sem pressa e em siléncio, destacando a importancia da paciéncia na natureza,
que requer tempo para germinar as sementes e segundo Orion “fazer as arvores
crescerem”.

No espago da vivéncia, Aurora sugeriu coletar um pouco da “terra das
minhocas” para nossa experiéncia. Com uma bacia e uma colher, iniciamos a coleta.
Aurora se dispds a coletar, e logo em seguida recebeu ajuda de Lua e Orion. No inicio,
ambos utilizaram uma colher de madeira, mas logo preferiram juntar a terra com as
maos. Apods a coleta, seguimos para a mesa onde os materiais estavam organizados.

As criangas rapidamente se envolveram na observacdo e manipulagao dos
materiais, utilizando tanto os olhos quanto as méaos. Elas exploraram as tonalidades
de terra disponiveis na mesa: vermelha, rosa e preta, esta ultima coletada no quintal
da escola. Em seguida, expandimos a exploragdo para as terras argilosas, que
incluiam cores como vermelho, branco, verde, cinza e grafite. Quatro criancas — Gaia,
Lua, Silvestre e Orion — mergulharam seus dedinhos nos potes de vidro com essas
cores argilosas. Nesse momento, Lua expressou sua empolgagdo ao comentar que a
textura estava “muito molinha, muito fofinha”. Sua observagao despertou a curiosidade
dos outros, que rapidamente imitaram o gesto, ampliando a interagao e a exploracéo
coletiva.

No decorrer da atividade, perguntei as criangas quais cria¢gdes poderiam
elaborar com os materiais disponiveis. Imediatamente, duas delas sugeriram a
confecgdo de lama. Ao questiona-las sobre como poderiamos nos expressar
artisticamente com esse material, Gaia propés: "podemos fazer comidinha". Convidei

todos a refletir sobre a arte e a utilizagdo dos recursos a nossa disposicdo, momento



em que Aurora sugeriu "pintar". Quando indaguei sobre a forma de realizar essa
pintura, Orion, com seu olhar curioso, comentou: “fazendo misturas?!". Assim, apos
prepararmos as misturas, Aurora explicou que pintariamos e desenhariamos no papel.

Conversamos entdo sobre o processo de maceragcdo da terra arenosa,
transformando-a em po6 e, em seguida, peneirando-a para que atingisse uma textura
bem fina, o que facilitaria sua adesdo na mistura utilizada como tinta. Também
discutimos a possibilidade de utilizar terras ja preparadas, com uma composigao mais
argilosa. Nesse contexto, Lua questionou: “E se quisermos todas as cores?”.
Respondi que a deciséo sobre as tintas era deles, e que a professora e eu estariamos
ali para apoia-los. A resposta gerou entusiasmo entre Lua e as demais criangas.

As criancas se dispersaram, explorando suas possibilidades. Gaia e Aracua
mostraram interesse pelos tons argilosos e comegaram a criar uma mistura de terra
juntos. Apds mexer um pouco, me chamaram para ver a cor que haviam descoberto,
visivelmente encantados com o resultado. Aracua afirmou que a cor era a de
“‘chocolate quentinho”, enquanto Gaia sorriu e confirmou, revelando que ambos
haviam alcangado a mesma tonalidade.

Orion, Aurora, Lua e Silvestre deram inicio ao processo utilizando a terra
arenosa, colocando-a nos potes e macerando com o socador. Orion dedicou longos
minutos a maceragao dos trés tons de terra disponiveis, demonstrando um grande
cuidado para que ficasse bem “fininha”.

Silvestre optou pela terra vermelha e se dedicou ao processo de macerar e
peneirar. Em seguida, ao acrescentar agua para dar consisténcia a tinta, o recipiente
comecou a transbordar, resultando em uma mistura pastosa. Apesar dos avisos de
seus colegas sobre a quantidade excessiva de terra, ele decidiu adicionar mais uma
colher de argila verde. No entanto, o potinho acabou rasgando e, mesmo diante da
oferta de uma bacia de aluminio para transferir a mistura e da insisténcia dos amigos
em ajuda-lo, Silvestre optou por desistir da atividade.

Nilo se movimenta quase em siléncio entre a proposta de
maceracgao/peneiracao e a mistura das terras argilosas, envolvendo-se na vivéncia
sem pronunciar muitas palavras, limitando-se a pedir ajuda para alcangar itens ou a
confirmar informagdes com os colegas. Apesar do siléncio, € evidente o estado de
concentragao profunda que ele mantém ao longo do processo de producéo de suas

geotintas.



Em um momento distinto, Orion insere terra argilosa em um pote, depois dirige-
se a mesa ao lado, onde adiciona terra arenosa sem peneira-la, exclamando: “Eita,
eu esqueci de peneirar!”. Apds essa constatagao, ele continua com o processo de
maceragao e peneiracao das terras. Em outra ocasiao, ao testar uma nova mistura,
Orion percebe que sua combinagao esta excessivamente "aquosa" e decide adicionar
mais terra a sua tinta.

Aurora optou por uma terra de tonalidade rosada, a qual peneirou rapidamente,
concentrando-se em seguida nas terras argilosas, dedicando pouco tempo a etapa
inicial. Ela realizou diversas misturas, manifestando alegria ao combinar as cores.
Durante esse processo, chamou minha ateng¢ao para a "fumaca" que, segundo ela,
emanava de sua tinta, referindo-se ao p6 da terra.

Aracua, por sua vez, permaneceu engajado com o processo de descoberta e
experimentagdo com as cores de tons argilosos por um periodo prolongado,
experimentando diversas combinagdes e se encantando com as novas tonalidades
que surgiam. Ele exclamou animado: “Fiz de outro jeito aquela cor”, referindo-se ao
tom de cinza que estava na mesa, mas que nao havia sido utilizado em sua mistura.
Ele havia combinado o branco com um pouco da terra verde.

Gaia concentrou sua atengao nas terras argilosas ao longo de todo o processo,
sem demonstrar interesse nas terras que precisavam passar pela maceragao. Sempre
que criava uma cor, apresentava o resultado a Aracua.

Apos experimentarem e criarem diversas tonalidades e reunirem os potes,
Aurora exclamou para Lua: “Amei minhas cores!” Lua, concordando, respondeu: “Eu
também amei as minhas, adorei varias!”.

Apos um longo tempo de producdo das tintas, agora com as misturas
concluidas, Aurora e Gaia avangaram para a segunda etapa: a criagdo de suas
pinturas. Com as colheres gravetos funcionando como pincéis, elas iniciaram seus
primeiros tragos. Em pouco tempo, Lua juntou-se a elas. Enquanto Gaia ja havia
desenhado um gato, Aurora tinha criado uma paisagem. Ao se integrar ao grupo, Lua
sugeriu que experimentassem pintar com os dedos. Aurora comentou que "o dedo é
como um pincel", e Lua concordou, afirmando que isso era verdade. Assim, as trés
decidiram continuar suas pinturas usando os dedos. E importante ressaltar que
durante a vivéncia, nenhuma das criangas solicitou ou lembrou da possibilidade de
usar o pincel. Elas utilizaram intuitivamente os gravetos e em seguida, os dedos, sem

qualquer direcionamento da pesquisadora ou da professora referéncia.



Lua fez um desenho de uma cabeca em sua folha e, ao finaliza-lo, comecgou a
espalhar cores por toda a superficie, cobrindo seu desenho. Ela descreve que estava
vivenciando um "dia bem ensolarado" e, em seguida, mencionou que "veio um
terremotinho, tudo de bom", acrescentando que se tratava de "um terremotinho que
nao suga pessoas", mas sim "um terremotinho de arco-iris". O terremoto descrito por

Lua, um "terremotinho que ndo suga pessoas".

Fonte: A autora, 2024.

Orion se aproxima das amigas, exibindo trés cores distintas, e exclama: "Gente,
a minha é para todo mundo! Gente, a minha € para todo mundo!" Aurora responde
com entusiasmo: "Que legal, Orion! Eu vou usar sua tinta." Empolgado, Orion pega
uma folha e se junta as colegas, iniciando sua pintura com os dedos. Em um momento
descontraido, ele observa que sua tinta "parece uma massinha".

Nilo agora se relune com 0 grupo € comecga a se expressar por meio da pintura,
experimentando as cores disponiveis. Mantém-se em siléncio, observando as
conversas dos amigos enquanto cria tragos com seu pincel graveto. Em seguida,
dedica alguns instantes a seus dedos, aplicando tinta cuidadosamente nas pontas de

cada um deles, com calma e atencao.



Figura 7 - Terra: Experiéncia geotinta, dedica alguns instantes a seus dedos.
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Fonte: A autora, 2024.

Aracua é a ultima crianga a se juntar ao grupo, trazendo suas tintas e iniciando
a criagédo de sua obra com o pincel graveto. Ele ndo recorreu, em nenhum momento,
ao uso dos dedos. Quando seus amigos o questionaram sobre o que estava pintando,
disse que ndo sabia. Apds algum tempo, aparentemente buscando uma forma de
justificar sua criagao, declarou que se tratava de um 6énibus.

Lua finaliza sua primeira pintura e solicita uma nova folha. Sentada no chéo,
ela se entrega plenamente ao seu processo criativo, utilizando ambas as m&os em
movimentos simétricos e fluidos. Mergulhada em sua atividade, mantém-se
completamente conectada com seus gestos e com as geotintas que manipula. Seus
movimentos circulares, com os dedos deslizando sobre a tinta no papel, revelam uma
entrega intensa ao fazer artistico. Em certos momentos, ela pausa para observar seus
tracos, contemplando sua criacdo. Ao despejar varias tintas, seus gestos ultrapassam
a fronteira das bordas do papel, alcangando também o chdo ao seu redor. Durante
esse processo, Lua permanece alguns minutos imersa, focada unicamente em sua
expressao.

Orion se dirige ao grupo e declara: “Eu estou fazendo uma cabana!”, e em
seguida exclama: “Ah, lembrei que vou fazer um bicho estranho!” referindo-se ao
desenho que criou acima da sua estrela. Gaia, por sua vez, compartilha com todos
que pintou uma estrela cadente ao lado do seu gato.

Aos poucos as criangas vao deixando a vivéncia, Lua € a ultima crianga ao

deixar o ambiente.

Construcao do ambiente:




O ambiente da vivéncia foi cuidadosamente planejado para promover a
exploragcédo das diversas texturas e cores do solo. Duas mesas retangulares foram
unidas para criar uma area colaborativa. Em uma delas, foram dispostas duas bacias
com terras areadas, uma vermelha e uma rosa, e, ao lado, uma bacia com terra preta
do quintal, adicionada no inicio da atividade. Duas lupas estavam disponiveis,
incentivando a investigagao das caracteristicas dos solos.

No centro das mesas, um vasinho com uma flor do quintal, pinhas, folhas
verdes e uma jarrinha com agua traziam elementos naturais que conectavam as
criangas a boténica do quintal. A segunda mesa exibia terras argilosas em cinco cores
distintas — vermelha, branca, cinza, grafite e verde — acompanhadas por pinhas,
sementes da nossa regido e gravetos, reforcando a tematica da terra.

Ao lado das mesas, um cavalete sustentava um varal de imagens impressas
de diversos tipos de solo, estimulando a percepgao estética e a curiosidade dos
alunos. Em uma extremidade, uma mesa circular oferecia materiais adicionais, como
peneiras, potes, copinhos de papel, colheres e socadores, para promover atividades

praticas.

Fonte: A autora, 2024.

2° encontro - Modelando sonhos: com as maos

Talvez o brinquedo mais bonito seja a argila, porque nédo é nada e pode se
transformar em tudo. A passagem do nada para o tudo é a brincadeira.
Brincar é também inventar e construir, e ndo somente usar os brinquedos. Os
brinquedos sao construidos com argila, com trapos, com pedagos de madeira
(TONUCCI, 2018, p. 82).



Orion levanta a mao e pergunta se a experiéncia de hoje sera relacionada ao
ar. Aceno que ainda ndo, mas que em breve chegaremos a esse elemento. Em
seguida, pergunto se eles conseguem recordar qual € o elemento que estamos
explorando esta semana. Aurora responde prontamente: "terra". As outras criangas
concordam, relembrando da geotinta que criaram a partir das misturas realizadas no
encontro anterior. Instigo suas imaginagdes sobre como sera 0 nosso encontro de
hoje, e a curiosidade aumenta. Em seguida, seguimos para o espago coberto, onde a
vivéncia esta montada.

Ao chegarem ao ambiente, as criangcas se animam ao perceber que a proposta
do dia sera com argila. Elas ficam entusiasmadas por termos diferentes tons e
comegam a conversar sobre as cores. Aurora exclama: “Essa € laranja!”, referindo-se
a argila terracota. Em seguida, elas comentam sobre a argila cinza. Aurora afirma: “Eu
acho que essa cor é cinza”, e Lua acrescenta: “E meio bege, meio cinza”. Aurora
pergunta: “Podemos usar todas as cores?” e Nilo responde: “Essa é preta”. Nesse
momento, Gaia, Orion, Lua e Aurora comegam a pressionar a argila com os dedos,
amassando as bordas do pedacgo. Nilo, por sua vez, pega um graveto e enquanto
conversamos vai manuseando-o, batendo levemente na mesa e criando pequenas
incisdes na argila. Depois, encontra uma pinha e comecga a raspa-la e a bater com o
graveto produzindo sons.

As criangas me perguntam por que ha agua no centro da mesa. Compartilho
que a agua serve para umedecer as maos e a argila quando estdo ressecadas,
enquanto imito os movimentos. Aracua mergulha suavemente os dedos na agua e
umedece as maos, enquanto Silvestre comega a manipular uma bolinha de argila
terracota. Aurora e Lua retiram um pedaco de argila preta e comegam a amassa-la
com as maos, formando pequenas bolinhas.

Questiono as criangas sobre as argilas que estdo no centro da mesa. Aurora
responde: “Porque s&o para todos usarem.” Aracud acrescenta: “E para dividir.” Gaia
complementa: “Porque também é para os meus amigos.” Aurora faz uma nova
pergunta: “A gente pode usar todas as cores?” Confirmo que sim e enfatizo que eles
tém a liberdade de escolher como desejam utiliza-las. Orion, por sua vez, declara: “Eu
vou usar s6 uma”.

As criangas comegam a fazer perguntas sobre as sementes. Pergunto se
acham que as sementes e os gravetos vém da terra; elas afirmam que sim e

acrescentam “que também s&o criadas pelas plantas e arvores”. Informo que esses



elementos estdo disponiveis para que possam usar em suas criagdes. As criangas
demonstram entusiasmo, e em seguida, sua atencgao se volta novamente para a argila.

Silvestre continua moldando o pedaco de argila terracota quando Lua se
aproxima pedindo um pouco. Ele responde que a argila € s6 dele. Aurora, ouvindo a
conversa, intervém: “A argila é para todos, Silvestre, vocé precisa compartilhar.”
Silvestre, no entanto, defende que gostou daquela cor e se recusa a compartilhar. As
meninas, desapontadas, desistem e retornam as suas criagdes. Ao me aproximar
dele, sugiro que podemos cortar a argila com um barbante, e Silvestre se anima com
aideia. Juntos, dividimos a argila em pequenos pedacos, e ele escolhe uma nova cor:
um tom cinza que esta ao seu lado. Gradualmente, outras criangas comegam a se
juntar a nés, pegando um pouco da argila terracota, e agora Silvestre ndo se importa
em compartilhar. Ele se dedica a mistura das duas cores que escolheu e comeca a
moldar um Pokémon.

Nilo me chama para mostrar o que estava construindo e expressou que estava
dedicando-se a “tudo o que gosta”. Ao questiona-lo sobre o que incluia esse “tudo”,
ele respondeu: “televisdo, videogame, filmes e festa do pijama”. Refor¢ca sua fala
dizendo que essas sao as coisas que ele mais gosta e menciona que ira convidar

Silvestre para ir a sua casa a noite.

Fonte: A autora, 2024.

Gaia, ao longo da vivéncia, mantém-se concentrada tanto nas suas préprias
produ¢cdes quanto nos movimentos de seus amigos, direcionando suas acgoes
principalmente para compartilhar suas criagbes. Seu gesto ao manusear a argila &
delicado e cuidadoso. Ao moldar uma princesa, ela expressa a alegria ao compartilhar
que utilizou uma semente alada de Ipé-Verde, cuja forma remete a um coragao, para

representar o coragao de sua escultura.



Figura 10 - Terra: Experiéncia argila, princesa.
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Fonte: A autora, 2024.

Aracua compartilhou com o grupo que estava construindo um barquinho e, apés
algum tempo, perguntou se poderia leva-lo para casa, confirmei que sim. Essa noticia
gerou entusiasmo, e as criangas ficaram empolgadas para apresentar seus trabalhos
as suas familias. Durante todo o processo, Aracua se dedicou em estruturar com
cuidado sua escultura. Em determinado momento, ele expressou preocupagao ao
perceber que n&o conseguia descolar o barquinho da mesa e solicitou ajuda. Com
atencao e utilizando um barbante, conseguimos desvincula-lo, o que trouxe grande
alivio para ele. Em alguns momentos, ele construiu e reconstruiu o "esqueleto” de seu

barco, em busca da melhor forma de torna-lo mais resistente.

Figura 11 - Terra: Experiéncia argila, barco.
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Esse processo de construgao e reconstrucao do "esqueleto” do barco simboliza
a importancia de revisar, refletir e refinar ideias e praticas.
Orion, ap6s um periodo de concentragao, apresentou com orgulho ao grupo

sua criagao, o "supermarino”. Ele utilizou um pedaco da casca da semente de



dedaleiro para construir uma porta que se abre e fecha, possibilitando o acesso ao
interior da estrutura feita de argila. Com espontaneidade, Orion explicou como
encaixou as asas e optou pela casca para servir como porta, além de ser a parte

superior do supermarino.

Figura 12 - Terra: Experiéncia argila, supermarino.

Fonte: A autora, 2024.

Lua e Aurora se dedicaram a criagao de delicias culinarias. Em um determinado
momento, Lua anunciou: "Estou fazendo uma hamburgueria!" e Aurora sorriu animada
com a ideia da amiga. Juntas, elas imaginaram um cardapio diversificado que incluia
bolinhos, doces, hamburgueres, pizzas, tortinhas e muito mais. Para dar vida a essas
iguarias, utilizaram ndo apenas os diferentes tons de argila, mas também uma
variedade de sementes que tinha a disposi¢ao, explorando toda a sua criatividade e

os ingredientes que tinham em maos.

Figura 13 - Terra: Experlen0|a argila, hamburgueria.
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Fonte: A autora, 2024.

Aurora e Gaia me chamaram para mostrar que estavam cortando um pedaco

de queijo e, com sorrisos no rosto, apontavam para a por¢ao de argila amarela que



repousava sobre a superficie de MDF. Elas ofereceram ao grupo, dizendo que era um
queijo bem salgadinho.

Orion comecga a trabalhar em uma nova escultura, que ele caracterizou como
uma "escultura de flor". Em seguida, ele explica a Lua e Aurora que o acabamento
precisa ser "bem lixadinho", mas que "ndo pode ser lixado demais". Ele revela que
esse trabalho sera um presente para sua mée. Elas comentam que esta ficando lindo
e dizendo que a mae dele ird amar a surpresa.

Silvestre amassa e pressiona a argila entre os dedos, enquanto cria uma
narrativa sobre o "Pokémon do mal" e exclama: “Pokémon feio”. Depois de tempo, me
aproximo e comego a moldar a argila ao seu lado. Pergunto como é um Pokémon, e
ele responde: “Tem que ter cara de Pokémon.” Ao perguntar sobre o corpo, ele diz
que precisa de “bracos e pernas”. Ele aponta com seus olhos para sua barriga e diz:
“Tem que ter isso”. Pergunto: “e o que é isso?” e ele responde: “Barriga”. Nesse
instante, comega a modelar o corpo do seu boneco.

Lembro a Silvestre que temos uma mesa com diversos elementos, como
sementes, gravetos e folhas. Ele se anima, dirige-se a mesa e retorna com algumas
sementes e um graveto. Decide utilizar as sementes como olhos e, em seguida, cria
as orelhas de seu Pokémon. Continuo observando enquanto ele demonstra interesse
pelos gravetos, comegando a anexar varios deles ao corpo do boneco. Ele explica que
"sdo raios de galho". Apos concluir seu boneco, Silvestre desmancha e reinicia o
processo de amassar e esmagar a argila entre os dedos, agora afirmando que a
massa representa um “Transformers”, em seguida um “Godzilla” e, por ultimo, um “T-
Rex”.

Nilo se desloca para o outro lado da mesa e, segurando um palito na mao,
comeca a espetar a argila com movimentos ageis, emitindo sons de trituracdo (GRR).
Ele percebe que a bacia de aluminio comega a oscilar. Lua e Aurora, a sua frente,
pedem que ele pare, pois, a agua da bacia esta espirrando nelas. Com um sorriso, ele
responde que esta preparando um sushi. A partir desse momento, passa a fazer os
movimentos de maneira mais suave.

Lua é a primeira a deixar a atividade, saindo do espaco da vivéncia uma hora
e meia apos o inicio, seguida por Nilo. Orion completa suas esculturas e pede ajuda
para organiza-las, a fim de leva-las para casa. Aracua também finaliza seu barco e se
junta aos colegas. Pouco tempo depois da saida deles, Gaia avisa que ja concluiu

suas esculturas.



Silvestre aproxima-se de Aurora e continua a moldar sua por¢do de argila.
Durante o didlogo sobre um "monstro malvado”, ele menciona que se considera
malvado, o que provoca risadas em Aurora. Em contrapartida, afirmo que nao o vejo
como uma pessoa ma. Ele, por sua vez, responde: "Eu sou mal, sim". Apés um tempo,
percebo que Silvestre parece cansado da brincadeira. Digo que, embora reconhecga a
maldade do monstro, acredito que ele possui um lado gentil. Silvestre responde: "Eu
sou bonzinho, sim, e ele é ruim", e logo sinaliza que ndo quer mais trabalhar com a
argila. Neste momento, ele expressa o desejo de permanecer no espago até que
Aurora finalize suas esculturas.

Aurora é a ultima crianca a finalizar suas esculturas. Ela pede ajuda para
organizar suas comidinhas e pergunta se pode levar um pedaco de argila para casa,
pois gostaria de brincar mais a noite. Eu envolvo o pedacinho que ela tem nas maos
em um plastico para manté-lo umido, o que a deixa muito feliz. Silvestre acompanha

Aurora, e os dois se dirigem juntos para a sala.

Construcao do ambiente:

Para a criagdo do ambiente da vivéncia, unimos duas mesas retangulares,
sobre as quais dispusemos quatro bases retangulares de MDF, cada uma
representando uma cor de argila: amarela, preta, cinza e terracota. No centro das
mesas, colocamos uma cesta repleta de folhas de diversas formas e tamanhos, além
de gravetos e cascas de sementes. Também dispusemos duas pequenas bacias de
aluminio, localizadas centralmente, para que as criangcas pudessem umedecer as
maos durante o manuseio da argila, facilitando a experiéncia tatil. Nas bordas das
mesas, distribuimos pinhas, sementes de ipé verde e uma cesta com pequenos
gravetos, bem como folhas e sementes de magndlia e jacaranda, criando um ambiente
rico em texturas e cores.

Em uma das extremidades, colocamos um cavalete com um varal de imagens
impressas que ilustram diferentes tonalidades de solo e terra. Esse recurso visual visa
inspirar as criancas e ampliar sua percepcdo sobre os diversos matizes e
caracteristicas do solo. Na mesa de carretel, disponibilizamos potes de coco
preenchidos com cascas de sementes de diversas espécies nativas, como sibipiruna,
acoita-cavalo, guapuruvu, dedaleiro, tamboril e pau-de-cedro, além de uma garrafinha

de vidro contendo um ramo de flores da arvore do quintal. Todas as sementes foram



cuidadosamente escolhidas por serem facilmente encontradas nas ruas e parques de

Curitiba, reforcando a conexdo com o bioma local.

Figura 14 - Terra: Experiéncia argila, construgdo do ambiente.
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Fonte: A autora, 2024.

7.2.2 Fogo

Durante a segunda semana, ao buscar as criangas para as vivéncias, percebi
que elas estavam mais conectadas e tranquilas em relagdo a primeira semana.
Comegamos nossos dialogos com um breve momento de respiragéo, que ajudou
todos a se prepararem para as conversas e a nos direcionarmos ao espago da
vivéncia.

Sentados em circulo, perguntei as criangas qual seria o nosso elemento da
semana. Duas delas responderam "agua", uma disse "ar" e o restante do grupo optou
por "fogo". Para agucar a curiosidade, perguntei: "sera?". Elas comecaram a se olhar
e decidimos fazer uma votagado. Seis criangas levantaram a méo, afirmando que o
elemento escolhido seria o fogo. Ao questiona-las sobre a razdo de sua escolha,
responderam: “ndo sabemos, mas sera o fogo”. Concordei com a opinido delas,
afirmando que esta semana teriamos a oportunidade de experimentar a arte e a

natureza através do fogo. A animagao tomou conta do grupo, e Silvestre perguntou se



irlamos fazer uma fogueira. Expliquei que n&o seria uma fogueira, mas que
utilizaremos alguns elementos que normalmente empregamos para fazer fogueiras.

Lua compartilhou uma historia sobre como seu primo quase caiu em cima de
uma fogueira ao tropecar, enfatizando que poderia ter se machucado gravemente.
Outras criangas também comentaram experiéncias que tiveram com fogueiras.
Aproveitei 0 momento para questionar quais cuidados deveriamos ter ao lidar com o
fogo. Gaia rapidamente comentou que o fogo queima, portanto, ndo devemos nos
aproximar demais. As criangas comegaram a refletir sobre os perigos de ficar perto do
fogo, ressaltando os cuidados que deveriam ser tomados.

Perguntei se estavam animadas para seguir para o espago das vivéncias e

todas responderam que sim, ja correndo para formar uma fila.

3° encontro - Dangando com o fogo: a magia do graveto

Ao chegarmos ao ambiente, as criangas demonstram entusiasmo ao notar as
velas dispostas sobre a mesa e perguntam sobre como iriamos usar. Convidei para
que se acomodem ao redor da mesa e, em seguida, peguei um graveto com a ponta
queimada, despertando ainda mais a curiosidade. Aurora rapidamente busca um
graveto e, em resposta ao seu movimento, as demais criangas se apressam em pegar
outros gravetos que estdo na mesa ao lado. Depois que todos retornam aos seus
lugares, acendo uma das velas e demonstro como, com a ajuda do fogo, podemos
transformar nossos gravetos em um objeto riscante, provocando encantamento no
grupo.

Reforgo a importancia de manusear o fogo com cautela, explicando que a
extremidade queimada do graveto atinge altas temperaturas, demandando atencéo
redobrada. Destaco que devemos evitar elevar ou inclinar os gravetos proximos ao
corpo de um colega ou ao nosso. Também enfatizo a necessidade de segurar o
graveto pela ponta oposta a queimada, a fim de prevenir queimaduras nas méos. As
criangas, atentas, complementam a conversa ao mencionarem o cuidado necessario
com as velas centrais da mesa. Valorizo suas observagdes e juntos reafirmamos a
importancia de manter os pratos no centro da mesa.

Compartilho que, ao queimarmos as pontas dos gravetos, é essencial
direciona-los com cautela em diregdo a boca para assoprar, preferencialmente para

cima, evitando assim apagar as velas ou direcionar fumacga para os amigos a frente.



Elas ficam empolgadas para iniciar a atividade e solicitam que eu acenda as demais
velas. Em seguida, convido-as a escolher o tamanho do papel que desejam utilizar
para seus desenhos.

As criangas se organizam, algumas buscando folhas maiores na mesa ao lado,
enquanto outras optam pelas folhas menores ja disponiveis na mesa retangular.
Silvestre escolhe uma folha pequena e branca na mesa redonda, mas Aracua o alerta,
mencionando que ja havia outra folha pequena na mesa. Silvestre, por sua vez,
observa que as duas folhas tém cores diferentes, sendo a da mesa mais amarelada.

Comeco a acender as velas e Lua exclama: “Ai, estou com medo”. Diante disso,
eu e as criangas decidimos acolher seu temor, explicando que nao ha perigo se
tomarmos os devidos cuidados e permanecermos atentos. Em vez de desconsiderar
ou minimizar o medo experimentado por Lua, optamos por adotar uma abordagem de
escuta ativa, ressaltando que é natural sentir medo em determinadas circunstancias.

Em um certo momento, uma das velas se desprendeu do prato, o que me levou
a pingar cera na superficie para fixa-la. Perguntei entdo o que acreditavam que eu
estava fazendo, e Nilo prontamente respondeu: “E ... é por causa que ta fixando”. Lua
complementou: “N&o, & para colar também”.

Com as velas acesas, as criangas comegam a encostar as pontinhas dos
gravetos no fogo. Aurora, preocupada, exclama: “Cuidado, Nilo! Assopra, vai pegar
fogo!”. Com calma, Nilo afasta o graveto da chama da vela, e a ponta queima
rapidamente, apagando-se. Aracua, a segunda crianga a se surpreender, observa a
ponta do seu graveto, que agora brilha em um intenso tom vermelho devido a brasa.
Lua, empolgada, comenta: “Ai, que cheiro bom de fogo!”, demonstrando agora
conforto perante a vivéncia.

Nilo retoma a experiéncia e utiliza novamente o graveto, tragcando os primeiros
desenhos no papel. Motivadas pelo exemplo, as outras criangas comegam a se
aventurar e colocam seus gravetos na chama. Enquanto isso, Aurora e Silvestre se
encantam com a fumaca que se eleva dos gravetos, fascinados pelo espetaculo que
se desenrola diante deles.

Orion exclama animado: “Profa. Ma, n&do acredito que fogo com pau vira
carvao!”. Esse momento de descoberta contagia Aurora e Lua, que comegam a criar
seus proprios desenhos, seguidas por Orion e Gaia. Aracua, por sua vez, observa
fascinado enquanto queima a ponta do graveto, realizando pequenos testes com

pontos em sua folha.



Silvestre entdo grita, alertando que o graveto estad pegando fogo, e assopra,
apagando tanto o graveto quanto as velas. Nesse instante, ele se envolve em uma
brincadeira particular. Aurora comenta: “O Silvestre apagou as velas”, e a professora,
em resposta, colabora acendendo-as novamente. Silvestre dedica bastante tempo a
tragcar pequenos desenhos no papel e a brincar com a fumaga, demonstrando grande
curiosidade e espanto ao conseguir deixar a ponta do seu graveto “vermelha”.

Figura 15 - Fogo: Experiéncia graveto, brincar com a fumaca.
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Fonte: A autora, 2024.

Aracua inicia o desenho de um carro na folha, fascinado pelo processo. Com
um sorriso no rosto, exibe o resultado para seus amigos e, em seguida, comega a
tracar linhas com a fumaca que se eleva acima de sua folha.

Aurora permanece em pé ao lado de Silvestre durante a vivéncia, chamando
sua atencao repetidamente para a falta de cuidado. Ela o alerta sobre a necessidade
de se virar com cautela, pedindo que ndo assopre em sua dire¢gao e que mantenha o
graveto afastado da chama, ja que isso a apaga. Orion também demonstra sua
irritacdo em relagdo ao colega, exclamando: “Silvestre, para de fazer isso”. Neste
momento, Lua se dirige a mim: “Profa. Ma, o Silvestre apagou o fogo dele em mim”.
Para evitar mais episodios e garantir a seguranga de todos os alunos, sugiro que
Silvestre mude de posicéo, passando para a ponta da mesa. Com essa mudanca, ele
podera continuar sua experiéncia sem correr o risco de machucar alguéem.

Lua observa sua pintura com atencao e fica surpresa ao perceber que o graveto
atravessou sua folha. Com um cuidado visivel, Aurora se aproxima e pergunta: “Furou
seu desenho?” Lua, percebendo a situacdo, responde que esta muito quente, mas
assegura que esta tudo bem. Aurora, atenta a amiga, se oferece para ajudar a soprar

o desenho, e juntas elas retornam as suas atividades artisticas. A preocupacao de



Aurora com a situagdo de Lua demonstra a importancia das relagcbes sociais e

emocionais no ambiente escolar.

Figura 16 - Fogo: Experiéncia graveto, acéo do calor.
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Fonte: A autora, 2024.

Nilo mostra aos colegas seu graveto, exclamando: “O meu ta pegando luz”, em
referéncia a brasa incandescente. Enquanto isso, Aurora continua a desenhar e, em
determinados momentos, toca a ponta queimada do graveto com a ponta de seus
dedos, buscando sentir o calor emanado.

Gaia levanta a questao do risco de incéndio, e Orion, tentando tranquiliza-la,
responde: “E s6 a gente chamar um bombeiro”. Em resposta, Gaia hesita e pergunta:
‘E se eles ndo conseguirem?” Em seguida, lembrando uma conversa anterior,
comenta: “Hoje falamos sobre a noticia de SP.” Lua, acompanhando o raciocinio da
amiga, reforga: “Do fogo. Eles ndo conseguiram apagar o fogo.” Nesse momento, Gaia
acrescenta: “Acho que eles ndo sabiam a técnica de usar a areia.” Um amigo curioso
pergunta: “Pra que?” e Gaia explica: “Ué, para apagar o fogo.” Orion, porém,
interrompe e exclama: “Nao, para virar vidro.” Gaia concorda: “E, também da para virar
vidro”.

Enquanto isso, Nilo permanece em siléncio, concentrado em seu desenho. Ele
comecga a perceber que, ao aproximar a chama do papel com cuidado, pequenos
pontos amarelados surgem. Gaia, atenta ao movimento de Nilo, chama a atencao dos
outros: “Gente, olha o Nilo!”. Aurora se inspira na ideia de Nilo e decide criar um sol
em sua folha, sentindo-se animada a medida que vé sua ideia tomando forma. Por
sua vez, Lua observa o processo e comecga a explorar essa nova descoberta, atraida

pela possibilidade de expressar sua criatividade.



Figura 17 - Fogo: Experiéncia graveto, pequenos pontos amarelados surgem.

Fonte: A autora, 2024.

Gaia demonstra a Orion que, ao assoprar levemente um graveto, a brasa
acende e se apaga. Ela se aproxima do amigo com o graveto em maos, que, por sua
vez, comecga a assoprar e a testar a técnica, ficando entusiasmado e exclamando:
“Tecnologia, olha a minha tecnologia!”. Os dois comeg¢am a exibir seus gravetos um
para o outro. Em seguida, Gaia corre até a professora e exclama: “Profa., profa., olhe
a minha tecnologia!”. Nesse momento, a secretaria da escola passa nas proximidades,
e Orion e Gaia a chamam para que possam mostrar sua invencado. Cheios de
animagao, exclamam animados: “Nossa tecnologia!”.

Orion exclama: “Pessoal, agora o meu virou um lapis, virou um lapis!” Aracua
concorda: “O meu também, Orion”. Orion, visivelmente orgulhoso, exibe o seu lapis e
comenta: “Olha que bonito, Gaia!”. Ela, animada, responde: “O meu também é bem
bonito!”. Em seguida, complementa: “Olha Orion, é feito do mesmo material!”. Orion
discorda: “Mas o seu material ainda nao chegou a ser um lapis.” Gaia, entao,
demonstra que sim, tragando uma linha no papel.

Orion agora se aproxima de Silvestre e pergunta: “Silvestre, vocé quer chegar
ao material do lapis, que é este aqui?”. Silvestre observa atentamente o amigo, mas
nao oferece resposta. Nilo, por sua vez, tenta acender a outra vela com a chama de
seu graveto e se anima ao exclamar: “Fiz fogo aqui na vela!”.

Passando um tempo, Orion sussurra para Gaia: “Estou chegando a uma
tecnologia que deixa tudo ainda mais branco”, enquanto mostra a ponta do graveto,
agora coberta por algumas cinzas. Lua, por sua vez, comenta que seu graveto ja
gueimou bastante e esta pequeno. Com uma expressao de receio, pergunta se pode

pegar outro, temendo queimar as méaos. Eu entdo mostro novamente nossa cesta,



repleta de gravetos de diferentes espessuras e tamanhos, e demonstro que podemos
trocar e testar outras opgoes.

Lua me chama e pede para que eu pendure seu desenho no varal. Pergunto se
ela ira assinar, e ela responde que sim voltando com o desenho para a mesa. No
entanto, ndo se da conta de que a ponta do seu graveto queimado caiu sobre a mesa
e acaba colocando seu desenho em cima de uma pequena brasa, resultando em mais
um furinho na folha e que acaba tocando sua pele. Embora ndo aquega sua mao a
ponto de queima-la, a surpreende, deixando-a com uma expressdo de espanto.
Verifico sua mao e percebemos que foi apenas um susto. Finalmente, ela assina seu
desenho e pede para fazer um segundo.

Gaia, ao apontar para seu graveto, questiona: “Posso levar isso para casa?”.
Concordei com sua solicitacdo e, em resposta, ela saiu comemorando, exclamando:
“Eeee, minha tecnologia, minha tecnologia!”.

Aurora, apos concluir seu primeiro desenho, pega uma segunda folha e
questiona se pode fazer uma dobradura. Afirmo que a escolha é dela, e ela, animada,
declara: “Vou transformar o papel em uma casa”.

Silvestre comega a gritar para chamar o bombeiro, exclamando: “Apaga o
incéndio, bombeiro!”; imitando o som da sirene: “ion ion ion”. Esse comportamento
provoca uma reagao imediata das outras criangas, que pedem para que ele pare.
Aracua, entdo, se junta a brincadeira e clama: “Apaga o fogo, bombeiro!”. Silvestre,
empolgado, sai correndo com um graveto, mas a professora intervém, chamando sua
atencao, relembrando os combinados estabelecidos para seguranga do grupo.

Agora a cera das velas comecga a derreter e se espalhar pelo prato. Orion e
Gaia trocam de papéis e comegam a mergulhar a ponta de seus gravetos na cera,
tracando linhas coloridas no papel. Silvestre observa os colegas e decide imita-los.
Na outra extremidade, Lua percebe a atividade e comenta: “Olha s0, eles estao
pegando!”. Em resposta, Gaia explica: “A gente pega para fazer a tinta, gente!”.

Orion observa atentamente a proximidade de Silvestre em relagao a chama da
vela e alerta: "Silvestre, vocé vai queimar os dedos". A preocupacgao de Orion aumenta
quando Silvestre se aproxima novamente e, em um tom mais elevado, pede:
"Silvestre, para!". Aracua, percebendo a situacao, indica a Silvestre que ele deve se
afastar, dizendo: "Silvestre, fica para o outro lado", demonstrando uma maneira de
proteger o0 amigo ao observarem a proximidade de Silvestre em relacéo a chama.

Gaia me chama e exibe sua habilidade de fazer desenhos no ar com a fumaga.



Orion, comenta com o grupo: "O vermelho vai morrer", referindo-se a vela que
agora esta quase totalmente derretida, e Nilo concorda com a sua observagao. Gaia,
por sua vez, comunica a Orion e Nilo que ira procurar a cera que nao se encontra tao
liquida. Lua anuncia que finalizou seus desenhos e retorna a sala, sendo
acompanhada por Orion.

As outras criangas seguem absorvidas pela experiéncia, compartilhando
momentos de siléncio. Nesse instante, elas se entregam a um profundo estado de
introspecgdo e contemplagdo, revelando uma conexdo mais intensa com suas
emocgoes e pensamentos.

Gaia quebra o siléncio e diz: "Eu t6 fazendo chama para Deus", ao que Silvestre
responde em concordancia: "Eu também". Em seguida, Gaia tenta aquecer a cera ja
aplicada em seu papel com a chama de um graveto e expressa sua intencéo: "Eu

quero que o meu desenho fique um splash".

Figura 18 - Fogo: Experiéncia graveto, splash.

Fonte: A autora, 2024.

Silvestre observa que a vela esta quase completamente derretida e comenta
com Aurora: “Ah, Aurora, morreu essa velinha.” Entretanto, a atencdo de Aurora se
volta para Nilo, que esta brincando com o fogo em um graveto. Preocupada, ela alerta:
“Cuidado, Nilo!”. Aracua observa a cena e acrescenta: “Assopra.” Nilo, entdo assopra
e comecga a brincar com a fumaga, tragando formas no ar. Em certos momentos,
parece agitar como uma varinha magica, com o olhar absorto e encantado pelos
movimentos e gestos que realiza. Ele passa alguns minutos alternando entre acender

e apagar a chama, imerso em sua prépria criagao.



Gaia pede para encerrar a atividade, pendura seu desenho e pede ajuda para
embrulhar sua nova tecnologia em um pacotinho de papel para levar para casa. Ela
despede-se com alegria, segurando os gravetos que ira colocar na mochila.

Enquanto isso, Silvestre se encanta com a cera verde e, utilizando a ponta do
graveto, comecga a puxa-la sobre o papel. Nesse momento, tenta quebrar o graveto
ao meio. Aurora, em tom de brincadeira, comenta que Silvestre esta "puxando o
abacate". Silvestre, entdo, tenta colocar a mao na cera quente, e eu intervenho para
evitar que ele se machuque, ressaltando que a cera esta muito quente e pode queimar,
pedindo-lhe que tenha cuidado. Ele concorda e, em seguida, decide esmagar a cera
sobre o desenho. Lembrando-se da fala de Aurora, repete duas vezes: “Eu ndo gosto
de abacate chato”. Silvestre explora diversas maneiras de interagir com a cera, como
puxar, esmagar e moldar, revelando sua curiosidade e desejo de experimentar e apds
alguns minutos, Silvestre retoma a brincadeira com a fumacga.

Apos uma hora de vivéncia, Nilo finaliza a atividade e se dirige a sala,
acompanhado por Silvestre. Aurora e Aracua permanecem imersos na vivéncia.
Aracua, agora encantado, observa que seu graveto possui pontas duplas e que a
fumaca sai de ambas; ele o exibe para mim e para Aurora com entusiasmo. Apesar
de se assustar por alguns segundos ao ver a brasa incandescente, logo comega a rir.
Apos concluir seu desenho, Aracua deixa a atividade.

Aurora, por sua vez, pega um papel para testar os “lapis gravetos” e verificar
quais estdo em bom estado. Depois de realizar a selegao, pergunta se pode levar os
escolhidos para casa. Concordo, e ela cuidadosamente coloca todos os gravetos
selecionados em um pacote. Antes de fecha-lo, faz uma pausa para assegurar que ja
estdo todos frios. Em seguida, retoma seu desenho, finaliza a obra e comunica que

concluiu sua atividade e se dirige a sala.

Construcao do ambiente:

Os materiais foram organizados em duas mesas distintas: uma mesa retangular
e uma mesa em formato de carretel. Na mesa retangular, colocamos dois pratos com
velas, recortes de papel em tamanhos variados e um desenho de flores que fiz para
verificar a secagem dos gravetos. Ja na mesa de carretel, dispomos uma cesta com
gravetos de diferentes tamanhos e espessuras, um pote de aluminio com velas

coloridas, uma caixinha de fosforos, duas pinhas, um vasinho com um pequeno ramo



de cerejeira, uma toalhinha de juta e algumas folhinhas e gravetos do quintal para

decorar. Além disso, havia folhas de papel de dois tamanhos: médias e grandes.

Figura 19 - Fogo: Experiéncia graveto, construgao do ambiente.

Fonte: A autora, 2024.

4° encontro - De Gotinha em Gotinha

No inicio da nossa vivéncia perguntei as criangas qual seria o elemento
protagonista do dia. Lua, Gaia e Aurora responderam prontamente "fogo". Em
seguida, Lua manifestou o desejo de compartilhar sua experiéncia sobre a nova
escola que comecgara a frequentar no proximo ano. Ela relatou que ja havia visitado
duas instituicées, uma delas acompanhada de seu amigo Orion. Ambos expressaram
que gostaram bastante da escola. Lua também mencionou que Gaia havia visitado a
mesma escola em outra ocasiao e concluiu dizendo que ela, Orion, Aurora e Gaia irdo
estudar na mesma escola juntos. Gaia levantou as maos e compartilhou que, durante
sua visita, conheceu a turma dos construtores, destacando que ficou encantada com
o laboratorio que estava repleto de atividades interessantes. Perguntei a Aurora se ela
também havia visitado a escola com os amigos e ela conta que néo ira mudar de
escola, pois prefere permanecer onde esta.

Conversamos sobre os ciclos da natureza, enfatizando a importancia da
transicao do inverno para a primavera. Perguntei as criangas como era a experiéncia
do inverno. Lua respondeu que, durante essa estacao, as arvores ficam apenas com
os galhos expostos, enquanto Gaia mencionou a sensagao de frio intenso. Aproveitei
a oportunidade para convida-las a imaginar como seria viver eternamente no inverno.

As criancgas refletiram e afirmaram que essa realidade seria “sempre fria e triste”.



Reforcei a ideia de que, assim como o inverno deve terminar para que a
primavera possa florescer, nés também passamos por ciclos em nossas vidas.
Compartilhei com elas uma experiéncia pessoal, mencionando que eu também ja
havia mudado de escola. Gaia, com um brilho nos olhos, expressou sua animagao
para ingressar no primeiro ano, embora reconhecesse que sentiria falta da escola
antiga. Nesse momento, ela olhou para Aurora e sugeriu que ambas poderiam visitar
a escola sempre que a saudade batesse.

Embora a maioria do grupo demonstrasse entusiasmo com a nova etapa, é
importante destacar o caso de Aurora, que apresenta dificuldades em lidar com essa
mudanca.

Orion levantou a mé&o e contou para todos: "antes de ontem, eu dormi na casa
da minha avo e sabe o que eu vi a noite?". Lua perguntou: "uma coruja?". Aracua
disse: "um morcego", mas Orion respondeu: "ndo, € mais raro". Todos olharam com
curiosidade e ele revelou: "um gamba". Aurora entdo exclamou: "eca, gamba é
fedido!". Orion explicou que o gamba é um "bichinho bravo", "um bicho selvagem”, e
comentou que ele e a prima até ficaram com um pouco de medo. Uma das criangas
perguntou se eles correram, mas ele respondeu que nao. Silvestre, que ainda nao
havia falado, afirmou: "eu quero falar". Quando Ihe deram a palavra, ele olhou para
cima, pensou e disse que esqueceu.

Gaia levantou a m&o e disse que estava gostando "porque agora na escola tem
atividade com fogo, com terra...". Aproveitei o gancho para trazer a conversa de volta
a nossa vivéncia do dia e perguntei o que fariamos hoje. Silvestre respondeu: "vamos
brincar com o fogo!". As criangas logo questionaram se as velas eram para repetir a
atividade de queimar gravetos. Expliquei que, na verdade, hoje usariamos nossa
imaginacao e criatividade para criar pinturas e desenhos com as velas. Elas se
mostraram animadas, especialmente porque, no final do nosso ultimo encontro,
algumas ja tinham tentado criar pinturas com as ceras que estavam nos pratos.

Comentei que, a medida que a vela fossem pingando, de ponto a ponto surgiria
uma linha e, gradualmente, essas linhas e pontos se uniriam formando uma imagem.
Orion sugeriu fazer "um canguru", Lua falou "uma flor", e Aurora perguntou: "pode
fazer chuva?". Gaia, com um rosto indagador, me perguntou: "mas pode fazer do jeito
que quiser?". Respondi afirmativamente, reforcando que o importante era ser criativo

e ter cuidado ao manusear as velas. Expliquei que deveriam segurar a vela na



horizontal para que a cera derretida caisse na folha em vez de escorrer para suas
maos.

Praticamos alguns cuidados necessarios ainda com as velas apagadas.
Coloquei duas bacias de aluminio pequenas no centro da mesa para que, ao trocarem
de cor, pudessem descansar as velas quentes ali. Comecei a acender as velas no
prato central, enquanto Lua e Aurora se dirigiam a mesa de carretel para pegar uma
vela cada. Orion perguntou: "Pode pegar ja?". Respondi que sim, e o restante do grupo
também se direcionou para pegar a vela e folha de papel.

As criangas comegaram a pingar as primeiras gotinhas de cera nas folhas de
papel. Silvestre segura a vela inclinada e eu o alerto para ter cuidado, lembrando-o de
que a cera também pode queimar. Nesse momento, Aurora se manifesta: “Profa. M3,
eu so queria fazer uma chuva”, faz uma pausa e continua: “mas eu nao consigo, é
muito dificil.” Respondo que ela esta apenas no inicio e que deve continuar tentando
e experimentando. Em seguida, demonstro algumas possibilidades de como ela pode
utilizar a vela. Apos apagar a chama, Aurora observa os colegas por um momento,
refletindo antes de retomar sua pintura.

Gaia descreve seu desenho como "uma chuva de arco-iris" e, em seguida,
dirige-se a Silvestre com a pergunta: "Silvestre, o que vocé esta fazendo?". Silvestre,

por sua vez, responde que esta retratando "um colorido, a gotinha".

Figura 20 - Fogo: Experiéncia vela, chuva de arco-iris.

Fonte: A autora, 2024.

Lua menciona que esta elaborando diversas flores. Orion, por sua vez, fala
sobre a criagdo de uma paisagem, ressaltando a dificuldade de desenhar com vela,
pois “precisa de muitas gotinhas”. Aracua, por sua parte, menciona que estava

tentando recordar o nome do que estava realizando. Orion, entdo, pergunta



novamente ao amigo sobre sua atividade e Aracua responde: "Estou tentando lembrar
o nome". Contudo, em seguida, comenta que ndo tem certeza do que esta fazendo.

Durante a atividade, Silvestre acendeu e apagou sua vela diversas vezes,
provocando manifestacbes de descontentamento entre as demais criancas. Seu
comportamento ndo se limitava a manipulacao de sua prépria vela; ele também
apagava as velas dispostas no centro da mesa, que eram utilizadas para acender as
velas do grupo. Em determinado momento, ao aproximar sua vela de uma folha que
ja possuia cera, Silvestre expressou espanto ao observar que a chama estava
derretendo a cera seca no papel. Parando para observar, ele acendeu a vela
novamente, tentando apagar a chama sobre a folha, ao pressionar a ponta da vela
contra a superficie. Ao retirar a vela, percebeu que a chama continuava acesa e tentou
repetir a acdo diretamente sobre a mesa. Nesse instante, Aurora o alertou sobre os
riscos de queimar o moével, mas Silvestre, achando a situacdo engracada, voltou a
pingar cera sobre a folha e na mesa.

Lua me chama com entusiasmo para compartilhar sua pintura de flores. Ao
levantar a folha, ela se encanta ao notar o reflexo da luz que se reflete na cera do
papel. Sorridente, convida seus amigos para que também apreciem sua pintura
iluminada pelo sol. As criangas, ao observarem a pintura de Lua, percebem que ela
se “misturou” com o reflexo das arvores e plantas ao redor e ficam empolgados com
a descoberta. Lua demonstra alegria por ter descoberto algo que cativou a turma.
Orion conclui sua pintura e decide acompanhar a experiéncia de Lua. Ele levanta a
folha em diregéo ao sol, girando o corpo para observar como a luz interage com sua
paisagem. Em um gesto de gentileza, elogia Lua pela sua descoberta e convida os

amigos a contemplarem a paisagem que ele criou.

Figura 21 - Fogo: Experiéncia vela, pintura iluminada pelo sol.

1,

Fonte: A autora, 2024.



Durante seu processo artistico, Aracua, ao criar sua pintura, menciona: “Nao
sou bom desenhando com vela”, revelando a dificuldade que enfrenta durante sua
experiéncia. Enquanto alterna entre diferentes cores de cera no papel, observa
atentamente como em determinados momentos a cera derretida escorre pelo suporte;
o resultado de sua pintura Ihe traz satisfagdo. Ao me entregar sua pintura, ele se
justifica dizendo que ainda ndo compreende exatamente o que criou. Eu o acolho,
reafirmando que isso é natural e elogiando a combinacao das cores que ele utilizou.
Aracua se surpreende ao notar que a cera apresenta uma leve craquelada no papel.

Aurora e Gaia permaneceram envolvidas na vivéncia por uma hora e meia.
Aurora buscou um graveto no quintal para puxar a cera da vela para o papel. Apés
aguardar a secagem da cera, fez pequenas bolinhas e comentou com satisfagdo que
a cera estava "morninha".

Enquanto observava as duas, comecei a desgrudar a cera da mesa com o
auxilio de uma tesoura. Gaia, interessada pelos pequenos farelos de cera, perguntou
se poderia utiliza-los. Concordei, e ela puxou os “farelinhos” para cima do papel com
a mao. Depois, demonstrou sua técnica de colagem da cera na folha: posicionou o
papel acima das velas, permitindo que a chama aquecesse a superficie e derretesse
a cera. Gaia alertou sobre a importancia de proceder com calma para nao queimar o

papel e ficou surpresa ao notar que a chama havia deixado o verso amarelado.

Figura 22 - Fogo: Experiéncia vela, farelinhos.

Fonte: A autora, 2024.

Ambas expressaram o desejo de derreter velas menores, pois queriam usar a
cera quente para criar mais bolinhas. Juntas, selecionamos as velas menores e

posicionamos em um prato, acendendo-as para que derretessem. Nesse momento,



Aurora compartilhou que gostava muito de brincar com fogo, mas que seu elemento
favorito era a agua. Seus olhos brilharam ao recordar que, no dia seguinte, a
professora referéncia da turma iria propor um momento de banho de mangueira e
brincadeiras com agua no quintal. Gaia, por sua vez, mencionou que gostava de todos
os elementos, mas ainda n&o tinha um favorito. Ela comentou sobre o filme
"Elementos", destacando como a areia pode apagar o fogo e como um fogo intenso
pode transformar areia em vidro.

Assim que a cera derreteu, elas conseguiram fazer mais bolinhas pequenas e
meédias. Perguntaram se poderiam levar as bolinhas para casa e eu sinalizei que sim.
Dobramos duas folhas em forma de pacotinho e, apds alguns minutos, elas guardaram

a cera dentro e sinalizaram que a experiéncia havia chegado ao fim.

Construcao do ambiente:

Os materiais foram organizados em duas mesas distintas: uma mesa retangular
e uma mesa de carretel. Na mesa retangular, dispusemos dois pratos contendo velas,
além de um pote de aluminio que armazenava algumas velas ja utilizadas. Na mesa
de carretel, colocamos uma bacia de aluminio com velas, criando ao seu redor uma
disposigcao horizontal que lembrava a forma de raios de sol. Complementamos essa
arrumagao com uma caixinha de fosforos, um pequeno vaso com um ramo de
cerejeira, uma toalhinha de juta e folhas de papel em dois tamanhos: médias e
grandes. Essa organizagao visava proporcionar um ambiente agradavel e inspirador

para a realizacdo da experiéncia.

Figura 23 - Fogo: Experiéncia vela, constru¢cdo do ambiente.

Fonte: A autora, 2024.



7.2.3 Ar

Nossa terceira semana teve inicio e observei que as criangas apresentavam
agora um maior engajamento com a pesquisa. A ansiedade e a agitagao que sentiam
no comego das vivéncias, assim como a apreensao em relagcao a transigao para o

primeiro ano, pareciam ter encontrado um espacgo mais acolhedor dentro do grupo.

5° encontro - Atelié corpo: respirar para despertar

Fui até a sala de aula para encontrar a turma, que ja se organizava, guardando
brinquedos e livros para nossa vivéncia. Ao me ver entrar, Aurora comunicou: “Profa.
M3, ja estamos guardando tudo para a sua aula”. Cumprimentei a turma e aguardei a
finalizagdo da organizagao. Permaneci agachada em um canto da sala e, a medida
que as criangas terminavam, comegaram a se aproximar e a sentar em circulo.

Parabenizei as criangas pela organizagédo e pelo cuidado com o ambiente, e
entdo perguntei como estavam. Elas responderam que estavam bem. Nilo mencionou
que havia faltado no encontro anterior devido a uma dor de cabeca. Aurora, no
entanto, corrigiu o amigo: “Nao, Nilo, vocé estava com torcicolo.” Ele confirmou: “Ah,
€ verdade.” Lua, por sua vez, lembrou que a atividade do encontro anterior foi com
vela: “A atividade do fogo foi com vela, Nilo,” fez uma pausa e acrescentou:
‘Desenhamos formas com a cera da vela.” Outros colegas complementaram,
compartilhando suas criagées. Aracua comentou que a experiéncia foi desafiadora,
mas que tinha gostado bastante.

Aurora, curiosa, questionou sobre qual elemento pesquisariamos hoje e
sugeriu: “Sera agua?” Os amigos comecaram a fazer outras sugestdes; Aracua propds
“fogo”, mas o grupo o lembrou de que esse elemento ja havia sido abordado na
semana anterior. Orion entdo perguntou se o elemento seria 0 ar. Perguntei a eles
quais elementos ja haviamos explorado, e responderam: “Terra e Fogo”. Em seguida,
retomei a discussdo sobre quais elementos ainda precisavamos vivenciar, € as
criancas indicaram: “Agua e Ar”. Apés um voto, a maioria decidiu que o elemento a
ser explorado seria a agua. Comentei que nesta semana realizariamos as vivéncias
com o elemento que estava gerando uma expectativa crescente. As criangas,
pensativas, logo responderam em unissono: "ar, ar, ar". Confirmei, € a empolgacéao

se espalhou pelo grupo.



Por fim, compartilhei que o foco da nossa experiéncia seria o corpo. As criangas
trocaram olhares confusos, e Aurora indagou: “O corpo?”. Gaia entdo respondeu a
amiga afirmando: “O corpo é natureza.” Perguntei as criangas se sabiam por que o ar
€ importante para o nosso corpo, e Orion e Aurora, em um coro, responderam: “Para
respirar.” Gaia completou: “Se n&o tiver ar, a gente morre.” Lua, ao ouvir isso, fez uma
expressao de surpresa enquanto olhava para os colegas.

Expliquei as criangas que o ar nos proporciona oxigénio, fundamental para a
nossa sobrevivéncia e desempenha um papel crucial nos nossos movimentos.
Enfatizei que o ar é essencial para a mobilidade do corpo, uma vez que nossa energia
depende dele. Em resposta as perguntas das criangas sobre como utilizaremos
NOSsOs corpos, aproveitei para convida-las a descer para o ambiente da vivéncia,
onde poderiam explorar essa relacdo de forma pratica. Assim, elas se levantaram,
formaram uma fila em duplas e seguiram de maos.

Ao chegarem no ambiente da vivéncia, as criangas ficaram surpresas ao ver o
chao coberto com papel branco e as bacias “cheias de giz preto”. Convidei-as a tirar
os sapatos antes de pisar no papel. Depois, acomodaram-se nas cadeiras e Aurora
sugeriu que guardassem os sapatos embaixo delas. Gradualmente, comegaram a
pisar no papel branco. Orion observou: "E carvdo, igual aquele que queimamos."
Aracui acrescentou: "E giz preto." Gaia completou: "E giz de carvdo." A medida que
exploravam o carvao vegetal, marcas comegaram a aparecer em suas maos, e as
criangas compartilhavam suas impressdes, sorrindo ao ver os desenhos que se
formavam em suas peles.

Orientei as criangas que iriamos nos movimentar, criando tragos e linhas no
papel ao ritmo da musica. Aqui, nossa intencdo era expressar-nos artisticamente,
acompanhando diferentes melodias e ritmos. Elas ficaram entusiasmadas e pediram
para ouvir a musica dos “Minions”. Expliquei que nossa lista de reprodugdo ja estava
preparada e que nao tinhamos acesso a internet, mas as incentivei, afirmando que
teriamos muitas musicas inspiradoras. As criangas, animadas, pedem que
comecemos logo.

Assim que a musica comegou a tocar, as criangas mostraram seu entusiasmo
ao dancar e se movimentar pelo ambiente. Aracua e Orion moviam-se sobre o papel,
tracando linhas ao ritmo da musica, enquanto Aurora sentou-se na ponta do suporte
e comecgou a desenhar uma "batata-bebé". Lua esbogou um corpo, alternando entre

pulos e movimentos das pernas. Gaia circulou pelo ambiente, criando tragos e linhas,



e posteriormente se dedicou a um desenho. Nilo, por sua vez, dava vida a forma de
um passaro enquanto buscava se movimentar.

Lua inicia seus movimentos moldando um rosto. Ela se desloca em circulos
para delinear a cabeca, realiza algumas cambalhotas e continua pulando, intercalando
0s pés enquanto se apoia em um dos bragos, permitindo que o outro continue a tragar
o desenho. Ela se entrega plenamente aos seus tracos e a expressividade de seus
movimentos. Ao finalizar o desenho, passa a se movimentar pelo espaco ao ritmo da

musica.

Figura 24 - Ar: Experiéncia corpo, expressividade nos movimentos.

Fonte: A autora, 2024.

Nesse momento, alguns amigos chamam a atengcdo de Aurora, que esta
sentada em uma das extremidades do papel, e suas conversas conseguem distrair
Lua. Ao notar que Aurora estd em uma das extremidades, Lua se dirige até a amiga,
juntando-se a ela para iniciar um novo processo de criacdo. Aurora segue concentrada
em seu desenho. Ela passa um bom tempo desenhando sentada e, em seguida,
semideitada no ch&o. Os colegas, em volta, pulavam sobre ela, tentando convida-la a
se levantar, mas Aurora permaneceu envolta em seu processo criativo, respondendo:
“Esperem, eu estou desenhando uma batata-bebé”.

Aracua e Orion movimentam-se juntos, tragando linhas no papel enquanto se
deslocam, saltando e girando. Em alguns momentos, seus corpos se aproximam,
rolando um sobre o outro, tentando dancar e criar tragos que se entrelacam. Em outras
ocasides, permanecem lado a lado, realizando movimentos que refletem uma conexao
mais individual. Durante a proposta, eles colaboram na criagdo de um desenho em
conjunto.

Aracua percebe que, ao pisar sobre as linhas e tragos, o carvao se apaga. Ao

longo da atividade, ele comega a desenvolver seus proprios movimentos, tentando



atrair a atencao de Aurora e Gaia, que estdo concentradas em seus desenhos. Ao
caminhar sobre as obras delas, notou que os desenhos comegam a desaparecer.
Aborrecidas, as meninas o chamam e pedem para que ele se mova apenas nos
espacos vazios. Apesar disso, Aracua continua a desafia-las, passando por cima de
suas criagdes. Nesse momento, a professora intervém, solicitando que ele respeite o
espaco das colegas.

Orion comeca a se langar de maneira mais individual na experiéncia. Ele rola
pelo papel, rindo e se divertindo com as marcas deixadas para tras. Sua
movimentacado se assemelha a um nado sobre a folha de papel, ele se desloca pelo

espago com alegria.

Figura 25 - Ar: Experiéncia corpo, se divertindo com as marcas.

Lua observa a alegria e as risadas de Orion, encantando-se e tentando se
alinhar ao seu espirito, ajustando seus movimentos préximos ao dele. Enquanto isso,
Gaia, assim como Aurora, dedica a maior parte de seu tempo a criar desenhos. Desde
0 inicio, seus primeiros tragos e linhas surgem de movimentos corporais. Porém, ao
finalizar o primeiro desenho e iniciar o segundo, ela busca uma posi¢ao confortavel
para se sentar, realizando alguns movimentos com a cabecga e os bragos. Sempre que
precisa comegar um novo desenho, ela se desloca, dancando de um lado para o outro.

Nilo vai até o centro do papel e comega a desenhar uma ararinha,
movimentando as pernas de um lado para o outro, com pequenos saltos. Ao concluir
seu desenho, ele se desloca entre os amigos e, ao tocar uma musica de jazz lenta,

permite-se mover suavemente pelo espago. Assim que a musica termina e da lugar a



uma nova cancado e seus movimentos passam a lembrar os de um passaro, com

gestos delicados que atraem a atengdo dos colegas.

Figura 26 - Ar: Experiéncia corpo, gestos delicados.

Fonte: A autora, 2024.

Apos alguns minutos, Nilo me convida para criar movimentos ao seu lado.
Comegamos a circular pelo espaco, pulando, criando tragos e girando. Ele pede que
0 acompanhe, repetindo seus movimentos. Logo, outras criangas se juntam a nos.

Durante nossos movimentos, Aurora me chama para ver seus desenhos.
Decido continuar acompanhando os gestos com as outras criangas, sinalizando a
Aurora que ja irei até ela. Nesse momento, Nilo se aproxima de Aurora, senta-se ao
seu lado e comenta: "O seu esta feio, Aurora." Ao ouvir suas palavras, a professora
intervém e inicia uma conversa com ele. Assim que a musica termina, dirijo-me até
Aurora para admirar seu desenho.

Comega a tocar uma nova musica, trazendo uma melodia mais animada e
ritmada. Aracua e Orion retomam seus movimentos juntos rolando de um lado para o
outro do papel, entre risadas e tentativas de observar seus proéprios tracos. Contudo,
na empolgacéao, eles acabam rasgando o papel em alguns pontos, dificultando nossos
registros. Diante da situagdo, decidimos em conjunto retirar o papel e concordamos
que, a partir daquele momento, os registros seriam feitos diretamente no chao. As
criangas ficam animadas com a mudanca de suporte e se divertem amassando “o
papel gigante”.

Com a troca de suporte, todas as criancas comegam a se movimentar e tracar
o0 ch&o em conjunto. Nilo sugere que cada um tenha a vez de criar um movimento
enquanto os demais tentam imita-lo. O grupo se anima, e seguimos 0os movimentos
uns dos outros. Aurora comenta: “somos a turma dos pretos”, referindo-se aos nossos

corpos e roupas marcados com carvao. Apds todas as criangas sugerirem seus



movimentos, cada crianga comecga a criar novamente seus proprios movimentos
individuais. A interacao entre elas é caracterizada pela observacido, imitacdo e
inspiragao mutua.

Gaia comeca a se arrastar pelo chdo, como uma "minhoquinha", deixando
tracos por onde passa. Aurora observa e menciona que a verdadeira arte de Gaia n&o
€ apenas girar, mas sim "se jogar no chao". Nilo, cheio de entusiasmo, declara que
fara "s6 danga", realizando piruetas e girando no ar. Enquanto isso, Orion e Aracua
correm em circulos pelo ambiente.

Nilo me da as maos e me convida para girarmos juntos. De maos dadas,
comegamos a girar; meu corpo permanece fixo enquanto o dele flutua, subindo e
descendo. Com o tempo, desaceleramos, e seu corpo vai descendo lentamente até
escorregar suavemente pelo chao.

Orion retoma o movimento de rolar pelo chéo, utilizando todo o corpo de um
lado para o outro, enquanto traga pequenas linhas. Aurora se move pelo espaco,
dangando e tragando linhas. Seu corpo esta leve e seu olhar brilha enquanto interage
com as outras criangas. A mudanca de suportes parece ter despertado nela uma
liberdade de movimento e criagdo. Em determinado momento, ela faz uma pausa em
um ponto do ambiente e comecga a girar, subindo e descendo, desenhando tragos
circulares no chdo. Seu corpo esta completamente conectado; seus bragos e cabelos
acompanham cada movimento harmoniosamente.

ApOGs quarenta e cinco minutos de vivéncia, Lua solicita permiss&o para deixar
0 espago e seguir para a sala de aula. Enquanto isso, Nilo, Orion, Gaia e Aracua
iniciam uma brincadeira que os transforma nos elementos da natureza: fogo, ar, agua
e terra. O chao, por um breve momento, se metamorfoseia em mar antes de assumir
a aparéncia de céu. Enquanto interagem, Aurora permanece na extremidade do
espaco, ocupando-se com desenhos de uma "mamaéae dinossauro e sua filhinha, que
esta fazendo aniversario". Contudo, pouco depois, ela se une a alegria das demais
criangas. A diversdo prossegue por cerca de vinte minutos com as criangas se
alternando entre os personagens e modificando a narrativa da brincadeira.

Orion, manifesta o desejo de deixar o espaco, e, ao ouvir seu pedido, Aracua e
Nilo pedem para acompanha-lo. Assim que eles saem, Aurora e Gaia também

comunicam que desejam seguir para a sala de aula.

Construcao do ambiente:




O ambiente foi cuidadosamente reorganizado, com as cadeiras dispostas em
formato de L, a fim de criar um espacgo central delimitado pela mesa. O chao foi
revestido com papel branco, fixado com fita crepe para garantir estabilidade. Em uma
das extremidades do espaco, foram posicionadas duas pequenas bacias de aluminio
contendo giz de carvao vegetal. Na mesa de carretel, a caixa de som foi colocada ao

lado de um vasinho de flores.

Figura 27 - Ar: Experiéncia corpo, constru¢gdo do ambiente.

Fonte: A autora, 2024.

6° encontro - Em movimento: uma aventura na floresta

Cheguei nesse dia um pouco mais cedo para auxiliar na organizagao das
criangas para nossa saida. Dirigi-me a sala de referéncia, onde a professora e as
criangas ja estavam organizando o ambiente. Ao me ver entrar, elas demonstraram
animagao e comegaram a questionar sobre o destino da nossa atividade. Expliquei
que logo teriam a oportunidade de descobrir.

Nos reunimos em circulo e as criangas langaram perguntas sobre o destino do
nosso passeio, sugerindo que féssemos ao parque localizado atras do Museu Oscar
Niemeyer, um lugar que |hes é familiar. Para promover uma conexao, convidei-as a
realizar uma respiragao profunda. Apds essa pratica, perguntei qual elemento iriamos
vivenciar naquela tarde. Aurora respondeu prontamente: "O ar", e Gaia

complementou: "O ar faz parte do nosso corpo". As demais criangcas concordaram com



Gaia, entédo relembramos que o ar nos fornece oxigénio, que € essencial para que
NOSSOS COrpos se movimentem e nossos 0rgdos se mantenham fortes.

Nesse momento, Gaia comentou: “Quando for o dia da agua, vai ser também
sobre 0 nosso corpo, porque metade do nosso corpo € agua, a outra metade é fogo,
e no meio, tem mais ar.” Em seguida, Aurora complementou: “A agua serve para a
gente se hidratar.” Nilo levantou as maos, pedindo para falar: “Sabia de uma coisa?”
Fez uma pausa e continuo: “Sabe como um arco-iris forma?”; “Quando a luz do sol
bate em uma nuvem, a agua faz luz e cria muitas cores, e ai faz um arco-iris”.

Compartilhei com o grupo que teriamos uma aventura na floresta, e que nossa
saida seria da escola em direcdo a um destino muito especial: o Bosque do Papa,
onde existe uma floresta magica. Elas ficaram superanimadas. Expliquei que o
objetivo da saida era explorar esse ambiente, observando as arvores, os animais, 0s
insetos e diversas plantas, além de coletar elementos naturais que poderiamos usar
em nossa proposta artistica ao retornarmos. Apresentei pacotinhos de papel Kraft,
explicando que cada um receberia um para guardar seus “tesouros”. Foi entdo que
Aurora sugeriu que nossa missdo seria procurar gravetos e diversas coisas da
natureza, e Aracua acrescentou: “Troncos e sementes”.

Gaia fez uma observagdo importante: se encontrassemos cogumelos,
deveriamos evita-los, pois poderiam ser venenosos. Aurora complementou: "E,
precisamos usar uma sacola para evitar o contato com o veneno". Nesse momento,
Nilo comentou: "Pessoal, tem também um elemento que se chama planta". Aurora
respondeu: "Mas ndo podemos pegar, so se estiver no chao". Nilo concordou com sua
amiga.

Orion curioso perguntou: "Profa. Ma, € um quildbmetro até 1a?" Eu digo que nao
sabia ao certo, mas sugeri que poderiamos pesquisar. Gaia por sua vez interveio:
"Nao, eu ja fui até 1a e ndo da um quildmetro”. Orion contrapds: "Gaia, um quildmetro
sdo mil metros". E ela respondeu: "Eu ja andei 100 metros". Sugiro que ao sairmos
colocassemos o destino no mapa do celular para analisarmos a distancia e o tempo
que levariamos em nossa caminhada; ambos aprovaram a ideia.

Antes de iniciarmos nossa caminhada rumo ao destino, estabelecemos um
conjunto de combinados sobre os cuidados que deveriamos observar ao longo do
trajeto. As criangas rapidamente comegcaram a contribuir com sugestoes,
mencionando: “ndo correr e andar rapido”, “nao brigar”, “ndo empurrar o0 amigo”, “nao

bater’, “escutar a professora”, “ndo se afastar”. Expliquei que precisariamos



atravessar algumas ruas e, nesse contexto, perguntei quais cuidados deveriamos ter.
Algumas criangas responderam rapidamente que deveriamos olhar antes de
atravessar para nao sermos atropelados. Ressaltei que, ao atravessar, deveriamos
proceder com cautela, uma vez que estavamos em grupo, € que esperariamos o sinal
dos adultos antes de cruzar. Além disso, conversamos sobre a importancia de nos
mantermos hidratados, especialmente considerando o calor intenso do dia, que
poderia levar a desidratacao.

Iniciamos nosso percurso e Nilo, animado, deu os primeiros passos
assobiando, enquanto as criangas conversavam entusiasmadas sobre gatos, carros e
plantas ao longo do caminho.

Ao nos aproximarmos do rio, Nilo perguntou: “A gente pode olhar o rio?” Ao
encontrarmos uma abertura que facilitava a visao, decidimos parar para que as
criangas pudessem contemplar e explorar o ambiente. Elas comegaram a especular
sobre a presenca de tartarugas e peixes na agua. Em um momento de empolgacéo
Aurora exclamou em voz alta: “Tem tartaruga!”, Orion logo concordou: “Verdade”;
“Tem, eu t6 vendo!”. Nilo, no entanto, manifestou sua duvida: “Eu nao vi’; “Eu néo to6
vendo”. Intrigada, Aurora questionou: “Tem tartaruga, sera?”. Apés algum tempo de

observagao, Aurora, em tom baixo concluiu: “Sao pedras”.

Figura 28 - Ar: Experiéncia movimento, contemplar e explorar o ambiente.

R

Fonte: A autora, 2024.

Retomamos nosso caminho em dire¢do ao bosque e, com entusiasmo,
Silvestre anunciou: "Olha, uma jaguatirica ali!". As criangas riram e se deixaram levar

pela imaginagao, absorvendo a brincadeira proposta pelo amigo.



Ao chegarmos ao bosque, Aurora exclamou: "Olha as casinhas!" Orion logo
acrescentou: "Tem muitas coisas para ver |a." Formamos um circulo para discutir
como iniciar a coleta dos elementos que iriamos encontrar. Distribui um pacote de
papel Kraft e seguimos pela trilha. No inicio da caminhada, avistamos o parquinho, o
que despertou a animagao das criangas para brincarem. Combinamos que, ao final
da trilha, teriamos um tempo reservado para nos divertirmos ali.

As criangas concordaram e seguimos adiante. Pouco depois, elas depararam-
se com sementes de Ipé-verde e ficaram encantadas. Lua ficou fascinada com a
estrutura em forma de "coragcao” que se destaca no centro da semente alada. Silvestre

por sua vez, observava a semente com curiosidade, virando-a de um lado para o outro.

Figura 29 - Ar: Experiéncia movimento, semente de coragéao.

Fonte: A autora, 2024.

Comecamos a adentrar o bosque, e as criangas caminharam em siléncio,
observando atentamente as arvores ao redor. Silvestre quebrou o siléncio ao
comentar: “Pode ter macacos aqui”’. As criangcas pararam por um momento, fixando
seus olhares em busca de qualquer sinal. Gaia, Silvestre, Orion e Aurora se dedicaram
a recolher algumas folhas de pinheiro. De repente, Aurora se animou e exclamou:
“Olhem, achei uma colorida!”. Mostrando aos amigos, ela comentou que a folha
mesclava tons de verde, amarelo, laranja e marrom.

Continuamos nossa caminhada e enquanto caminhavamos entre arvores,
algumas criangas avistaram varias borboletas. Aurora exclamou entusiasmada: “Tem
varias, olha!”. Nilo, por sua vez comentou: "Sabia que lagartas conseguem se
transformar em borboletas?”, “elas primeiro s&o lagartas e depois viram borboletas”.
Permanecemos ali por um tempo, observando maravilhados com a quantidade de

borboletas que rodeavam as arvores. As criangas estavam empolgadas e Orion pediu



ao grupo: “Gente, ndo fala tdo alto”. Silvestre curioso quis saber o motivo, e Orion
explicou: “Porque tem animais aqui”. Com uma expresséo de surpresa e um toque de
suspense, Silvestre entdo comentou, colocando a mao na frente do rosto: “Pode ter

uma cobra né?”.

Figura 30 - Ar: Experiéncia movimento, borboletas.

Fonte: A autora, 2024.

Chegamos a um ponto onde havia duas trilhas levando a caminhos diferentes.
Aurora expressa sua opinido: “Eu acho que é para aquele lado”, apontando para a
esquerda. Nilo entdo observa: “Tem dois caminhos.” Aracua, apontando para a direita
e acrescenta: “Aqui volta.” Em seguida, Aurora, Gaia e Nilo concordam e apontam
para a direita, seguindo a sugestdao de Aracua. Pergunto as criangas qual delas
deveriamos seguir e elas decidem optar pela trilha da direita.

Seguimos pela trilha, e as criangas, cheias de empolgacdo, conversam
animadamente. Orion, mais uma vez, pede ao grupo que falem mais baixo. Gaia
expressa sua empolgacéao dizendo: "Vamos caminhar até ndo ter mais caminho”.

Curiosa, pergunto a Lua sobre suas descobertas e ela me responde que
encontrou uma cobra; fazendo referéncia a um graveto de aproximadamente dois
metros, que ela comegou a carregar e que apelida carinhosamente de "Butse". Para
que todos pudessem caminhar com mais conforto, ela decide levar "Butse" no final da
fila. Gaia se aproximou da amiga e comentou: "Que legal sua cobra!", enquanto
acariciava o graveto. Silvestre, por sua vez, se aproximou e comegou a tentar pisar
em "Butse", o que deixou Lua visivelmente chateada. Ela o advertiu firmemente: "Nao,
Silvestre!". Na tentativa de mediar a situacéo, intervenho, mas, infelizmente, Silvestre
acaba pisando no graveto, o que deixa Lua ainda mais irritada. Apos isso, ele se afasta
correndo. Procuro acolher Lua, que, aos poucos, retoma a brincadeira com Gaia,
restabelecendo o espirito do momento. Gaia, inspirada pela amiga coletou alguns

gravetos referindo-se a eles como “varinhas magicas”.



Figura 31 - Ar: Experiéncia movimento, butse.
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Fonte: A autora, 2024.

Avangamos e agora Gaia e Orion sao atraidos por uma frutinha que se encontra
em processo de decomposicdo. Curiosos, eles comegam a manipula-la com um
graveto, questionando-se sobre sua natureza e se poderia ser algo venenoso. Aracua
e Lua, atraidos pela cena, aproximam-se para observar. Gaia comenta: “E uma fruta
para bichinhos”. Eu me uno a eles, e eles me mostram a descoberta, perguntando o
que eu acho que é. Entdo, compartilho com as criangas que a fruta que encontraram
se chama araga-rosa, e que seu sabor é semelhante ao da goiaba. Apontei para uma
arvore dessa espécie, que esta bem proxima do local onde encontraram a fruta caida.
Lembro também que no quintal da escola existe um pé de araga, embora ele ainda
seja pequeno. As criangas se recordam da arvore do quintal e retomam o caminho
pela trilha.

Nilo avanca em dire¢gdo a um tronco caido com a intengao de subir, mas, ao se
aproximar da arvore, hesita e exclama: “Atencao, tem insetos!”. Em seguida, ele se
volta para a trilha e comega a correr ao lado da amiga Aurora, que canta alegremente:
“Yamos caminhar no parque!”.

Orion, Gaia, Aurora e Nilo correm em direcdo a uma curva e se deparam com
um monumento que possui uma placa. Orion exclama: "Pessoal, venham aqui!" Nilo,
entdo, comeca a ler a placa para os amigos, movimentando sua varinha magica como
se estivesse sendo apoiado por ela. Orion sorri, achando divertida a performance do
amigo. O restante do grupo se aproxima e para prestar atengao na leitura do amigo.

Aos poucos, as criangas retomam a caminhada. Aurora é a primeira a se
afastar, seguida por Aracua e Orion. Ela comecga a correr e, ao olhar para os amigos,

exclama: "Passei do lado de uma borboleta!" Pergunto se a borboleta Ihe deu uma



beijoca, e ela responde, com um rostinho de alegria e sorrindo: "Nao!"; animada com
a brincadeira.

Orion comenta que encontrou mais frutas de passarinhos. Enquanto isso, Nilo
se move entre os amigos, alegre com sua varinha magica. Aracua acompanha os
amigos, sorrindo ao observar a diversdo. Silvestre decide caminhar ao lado do
zelador, que nunca havia estado no bosque e que esta igualmente encantado e
impressionado com seu tamanho e beleza.

As criancas encontram uma escada que leva a um circulo com vista para a
floresta. Curiosos, eles descem para observar. Aurora é a primeira a chegar ao centro
do circulo, e Silvestre a cumprimenta: “Oi, rainha!” Aurora responde e, em seguida, os
dois comegam a dangar. As criangas perguntam se podem entrar na floresta, e eu
explico que aquele espaco é habitat dos animais, insetos e plantas, e que nao
devemos invadir a casa deles. Enquanto observam atentamente, elas descobrem uma
“‘janelinha” entre as arvores.

Ao subirem a escada, as criangas avistam uma estatua. Empolgadas, pedem
para correr até l1a. Eu concordo, mas combino que devem aguardar o restante do grupo
naquele ponto. Elas vibram com a oportunidade e saem disparadas, radiantes de

alegria.

Figura 32 - Ar: Experiéncia movimento, corrida pelo bosque.
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Fonte: A autora, 2024.

Ao se aproximarem da estatua, as criangas cogitam que ela representa um
padre e pedem para que Nilo tente ler a placa para elas. Aracua comenta: “Aqui ta
escrito Papa”. Nilo se aproxima, com os olhos atentos, e entédo informa ao grupo que
a placa é feita de metal e comeca a ler: “como peregrino da paz e do amor [...] ensino

e suas palavras qual brisa que [...] chama, fizeram reviver em nés a mensagem de



amor”. Apos observarem a inscrigao e escutarem o amigo, logo retomam a caminhada,
pois percebem que estdo se aproximando das "casinhas" que haviam avistado no
inicio. Aurora e Silvestre sdo os primeiros a chegar ao centro da entrada.

Orion encontra uma plantinha que se assemelha a “algodao”. Compartilho com
ele que essa planta é conhecida em algumas regides como "barba de velho" e em
outras como "barba de bode". Ele se anima e coloca o matinho no queixo, chamando
0S amigos para observarem sua "barba". Em seguida, compartilha com as outras
criangas o que eu o havia contado.

Chegando no centro da entrada do parque, vamos dando as maos uns aos
outros, formando um circulo em pé. Silvestre, no entanto, se afasta. O grupo o chama,
mas ele responde que nao vai participar. Nesse momento, ele se depara com uma
placa dourada que apresenta uma cena do Papa e fixa seu olhar nela, imobilizado,
totalmente absorvido. Sua atencao esta presa na placa, que brilha intensamente com
a luz do sol. Pego ao grupo que aguarde um pouco, e, de repente, Silvestre retorna
seu olhar para nés. Ele se aproxima do circulo e, finalmente, une suas maos as dos
demais.

Conversei com o grupo sobre o combinado de que, apdés nossa aventura na
floresta eles teriam um tempo livre para escolher o que fazer. Alguns demonstram
interesse em visitar “as casinhas’, enquanto outros estavam ansiosos para ir ao
parquinho. Pergunto ao grupo o que eles preferem, ja que ainda temos quinze minutos
para aproveitar o bosque. Apds conversarem entre si, a maioria decide ir ao parquinho.

Durante o caminho para o parquinho, as criangas se deparam com um passaro
grande com o "rabo cumprido”. Elas se comunicam em sussurros, pedindo siléncio
enquanto se aproximam para observar o Alma-de-gato (Picua), que, em um
movimento rapido, sobe para uma arvore e se camufla entre as folhas. As criancas
circulam a arvore, na tentativa de avista-lo. Nesse momento, Gaia exclama alto: “Aqui
teve uma fogueira”.

Orion e Aracua permanecem atentos a observacao do passaro, enquanto o
restante do grupo se dirige até Gaia. Nilo me chama: “Vem, profa. Ma!” Gaia conclui:
“Gente, eu achei um lugar que foi usado”. Ao me aproximar, vejo Aracua, Nilo,
Silvestre e Aurora analisando a fogueira. Silvestre sugere que deveriam destrui-la, e
eu questiono a sua motivagao. Ele me olha, e eu complemento: “Sera que quem fez a
fogueira com tanto carinho vai gostar de encontra-la destruida? Nilo complementa que

a fogueira poderia aquecer alguém a noite. Silvestre, em siléncio, observa por um



momento e, entdo, decide desistir da ideia. Com um suspiro, ele se dirige ao
parquinho.

No parquinho as criangas brincam livremente. Elas experimentam diferentes
brincadeiras, como mae cola, policia e ladrdo e esconde-esconde. Gaia passa um

tempo criando desenhos na areia, utilizando seu "lapis de graveto".

Figura 33 - Ar: Experiéncia movimento, brincar livre.

Fonte: A autora, 2024.

Depois de um tempo de brincadeiras, Lua se aproxima de mim e me convida
para coletar mais sementes de coragdao. Enquanto o zelador e a professora
supervisionam o grupo, sigo com ela em direcdo as arvores proximas ao parquinho.
Tentamos localizar a arvore de Ipé-verde, mas sem sucesso. Apos algum tempo,
encontramos um pedag¢o da casca que abriga as sementes, e, nesse momento, a
arvore se revela diante de nés. Lua demonstra entusiasmo ao avistar a arvore sem
folhas, mas adornada com frutos pendurados e abertos. Nesse momento, Gaia
também se aproxima e inicia a coleta conosco, agora a procura é por gravetos e
cascas de sementes de jacaranda.

Converso com as criangas sobre o horario e as convido a retornarmos a escola.
Sugiro que elas se sentem um pouco debaixo da arvore, bebam agua e aproveitem a
brisa fresca. Expresso que esse sera um momento para recarregarmos as energias
antes de voltarmos. Aurora e Gaia se deitam na grama. Juntos, organizamos as
garrafinhas de agua na sacola, calgamos os sapatos e conferimos se recolhemos
tudo: bonés, meias e outras coisas.

Ao deixarmos o parque, as criancas comegaram a expressar o quanto
apreciaram o passeio e a coleta de elementos naturais. Perto do portdao de saida,

avistamos varias flores de dente-de-ledo, e Silvestre tentou arrancar uma delas. Ao



perceber a agdo do amigo, Orion interveio, alertando: "Silvestre, ndo arranca". Mesmo
assim, Silvestre persistiu, e Orion reiterou: "N&o arranca, Silvestre". Quando Silvestre
finalmente conseguiu colher uma flor, Orion completou: "Silvestre, se vocé arranca as

flores, quando a gente voltar ndo vai ter nada para ver".

Figura 34 - Ar: Experiéncia movimento, caminhada de volta.

Fonte: A autora, 2024.

Seguimos caminhando e o passaro Picua veio se despedir, as criangas agora
conseguiram observa-lo de perto. Elas também se despediram do rio ao atravessamos
a ponte. No caminho para a escola, Nilo encontrou algumas cascas de palmeira a
pediu para levar, alegando que podiamos usar em alguma outra atividade; disse que
pareciam “pequenos barcos”.

Orion pegou um galho de folhas que encontrou caido do chdo e de maos dadas
com Nilo, seguiu cantando e balangando as folhas com uma das maos. Parecia que
ele estava cantarolando o hino nacional por meio de onomatopeias.

Caminhamos algumas quadras e, em seguida, foi a vez de Silvestre descobrir
novos tesouros: ele encontrou “bolas” de abacate. Gaia, por sua vez, sugeriu que
recolnéssemos algumas pedrinhas que poderiamos utilizar para construir
bonequinhos, dando forma a olhos, boca e nariz. lan, ao avistar sementes de
Dedaleiro, anunciou ao grupo que essas eram semelhantes as que haviamos utilizado
em nossa atividade com argila, durante nossa atividade com o elemento terra.

Proximo a escola, as criangas comegaram a demonstrar vontade de correr, no
entanto, lembrei que, por estarmos em um grupo grande, isso ndo seria possivel. Elas
respeitaram essa orientacdo e seguimos em frente. Ao chegarmos a escola, as

criangas foram se dirigindo direto a sala de referéncia. Contudo, Silvestre se jogou no



chdo em frente a escola, alegando que estava muito cansado. Foi preciso dialogar
com ele, explicando que ja estdvamos na entrada da escola e que poderia descansar
na sala de aula. Apos algumas tentativas, ele finalmente seguiu para sala.

Ja na sala, Gaia comentou que o passeio foi muito divertido, mas que estava
bastante cansada e precisava se hidratar. Lua expressou seu desejo de apenas
permanecer deitada. Considerando o horario e o cansaco coletivo, decidimos, em
conjunto com as criangas e a professora responsavel adiar a proposta que envolvia
os elementos coletados para o proximo encontro. Acreditamos que nao seria viavel
iniciar e concluir a atividade com as criangas cansadas. Conversei com elas sobre a
nova abordagem e como se sentiam em relagdo a essa mudancga. As criangas

responderam prontamente, demonstrando concordancia com a decisao.

Construcao do ambiente:

O Bosque do Papa, com uma extensédo superior a 46.000 m?, constitui um
espaco que integra de forma harmoniosa sua beleza natural encantadora e sua rica
tradigao arquitetdnica e religiosa, homenageando a historia dos imigrantes poloneses
que chegaram a Curitiba em 1871. Projetado pelo renomado artista, pintor, escultor,
desenhista e paisagista Roberto Burle Marx (1909-1994), o bosque abriga
aproximadamente 300 exemplares da majestosa Araucaria angustifolia, além de
diversas outras espécies nativas, como cedro, pitangueira, carvalho, ipés, taruma,
uva-do-japao, araga e platano. O local é frequentado por inumeras aves, incluindo
sabias, bem-te-vis, coleirinhas, chupins, tico-ticos, canarios-da-terra e sanhagos, além
de pica-paus e pequenos animais silvestres como esquilos e macacos. Recebeu o
nome de Bosque do Papa em homenagem a Jo&o Paulo Il, meses apds sua visita a
Curitiba, em junho de 1980.

Para celebrar os 150 anos da chegada dos pioneiros poloneses, foi criado o
Memorial da Imigracao Polonesa, que apresenta casas tipicas construidas em troncos
de pinheiro, organizadas de maneira a reproduzir uma aldeia, além de exibir uma
variedade de equipamentos e ferramentas utilizadas na vida cotidiana e na agricultura.
Considerado um local sagrado, o bosque também abriga a construgéo visitada e
consagrada pelo papa. Na entrada da area, encontra-se uma capela dedicada a

Virgem Negra de Czestochowa, padroeira da Polbénia, que serve como espago para



reflexdes e oragdes. Desde agosto de 2023, o Memorial foi elevado a condigao de
Santuario e reconhecido como Museu a Céu Aberto.

Ao adentrarmos a trilha, que oferece um circuito de 1,2 km, somos recebidos
por uma atmosfera serena e acolhedora. O bosque nos envolve enquanto

caminhamos, criando uma conexao profunda entre a natureza e a historia.

Figura 35 - Ar: Experiéncia movimento, Bosque do Papa.

Fonte: Google Images, 2024.

7° encontro - Esculturas do vento: o ar que nos move

As criangas chegaram ao ambiente curiosas para descobrirem o que
poderiamos criar com os elementos naturais que haviam coletado no encontro
anterior. Ao se acomodarem nas mesas, demonstravam empolgacao ao abrir seus
"pacotinhos de tesouros", enquanto relembravam da experiéncia anterior. Enquanto
exploravam suas coletas, elas compartilharam suas descobertas entre si.

Compartilhei com o grupo que a ideia desse encontro era criarmos mébiles com
nossos elementos naturais; esculturas que dancgariam ao vento. Apresentei um mobile
que eu havia feito em outro momento, as criancgas ficaram interessadas e comegaram
a questionar como eu havia feito e manifestaram a vontade de fazer algo diferente.
Concordei incentivando-as a explorarem sua criatividade.

Com todas as sementes expostas, comegcamos a conversar sobre como
realizariamos o processo artistico. Gaia perguntou se poderiam levar suas esculturas
de mobile para casa, e eu confirmei que sim, o que a deixou feliz. Expliquei que, para
pendurar as sementes, folhas, cascas e gravetos, precisariamos dar um né nos
elementos antes de pendura-los no graveto principal. Esse graveto poderia ser reto,
em forma de "X" ou outra forma que |lhes despertasse interesse. Silvestre entdo
sugeriu “podemos fazer animais”, concordei com sua ideia. Convidei as criangas para

realizarmos os primeiros nés juntos, assim poderiamos nos apoiar mutuamente.



Pedi que as criangas pegassem um pedaco de barbante e escolhessem um
elemento para que fizéssemos um nozinho. Demonstrei 0 processo, explicando que
iniciariamos com um encaixe tipo "cachecol". Nesse momento, surgiu em mim a ideia
de fazer uma analogia entre a cobrinha "butse", da histéria de Lua, e 0 n6 que
deveriamos criar. Pedi que deitassemos a cobrinha sobre a mesa, representando o
barbante, e entdo criassemos uma portinha. Em seguida, a cobrinha entraria em casa
pela porta de tras e sairia pela porta da frente. Ao passar, fechariamos a janela e
apertariamos bem a fechadura. Nesse momento, Gaia se alegrou por ter conseguido
e mostrou que fez um enfeite para sua casa. Nilo me chamou a atengao, perguntando:
“Profa., e agora?”, evidenciando sua duvida quanto ao proximo movimento. Aproveitei
a oportunidade para revisar com todos 0s passos necessarios para fazer o né.

Silvestre mencionou: “A minha Butse esta bamba”. Lua se chateou, pois ainda
nao havia conseguido amarrar a semente. Sugeri que eu me sentaria ao lado dela e
de Silvestre para ajuda-los. Lua expressou seu desejo de ter uma Butse amarela,
referindo-se a cor do barbante. Gradualmente, trabalhamos juntos e, aos poucos, eles
comegaram a realizar o movimento necessario. Lua, animada, finalmente conseguiu
€ se preparou para passar para sua segunda semente. Silvestre, sorrindo, comentou
que a Butse estava deitada no chdo e comegou a cantarolar alegremente enquanto
enrolava o barbante na sua semente.

Nilo ficou empolgado ao conseguir amarrar sua primeira semente. Ao iniciar a
segunda, pediu meu apoio, pois confessou que ndo se lembrava dos movimentos.
Apds completar a segunda, ele rapidamente comecgou a fazer as amarragdes sem
dificuldade. A cada n6é que amarrava, compartilhava sua animagdo com 0s amigos,

exclamando: “Eu consegui!”, “Olhem isso!”.

Figura 36 - Ar: Experiéncia movimento, eu consegui.

Fonte: A autora, 2024.



Perguntei a Aurora se tudo estava correndo bem com sua escultura e
amarragoes, e ela respondeu: “Té, ta tudo bem aqui”. Aurora foi experimentando e
testando formas que facilitavam as amarragdes de suas sementes. Durante a
proposta, sugeri que as folhinhas fossem amarradas pelo caule. Aurora indagou:
“Caule?”, e, sorrindo, perguntou: “Posso falar?”. Acenamos que sim, e ela contou uma
parlenda: “O Caco, do pé de cacto, aquele macaco”. Lua e Gaia repetiram com a
amiga, criando um momento de alegria.

Gaia, animada, cantarolava enquanto amarrava seus elementos, também

criando diferentes enfeites para sua casa.

Figura 37 - Ar: Experiéncia movimento, amarragdes.

Fonte: A autora, 2024.

Silvestre, com minha orientagao, tentou amarrar duas sementes, mas decidiu
desistir da proposta e pediu para ir para a sala. Embora eu tentasse incentiva-lo a
permanecer, sua atencao se dispersa, e ele afirma que ja completou a atividade.

Lua, por sua vez, comegou a construir sua propria narrativa sobre a amarracao
de sua Butse: “Agora eu vou entrar no meu trabalho, e agora eu pego meu
computador” —fazendo referéncia a semente — “e passo bem aqui na minha rua. Agora
eu vou um pouquinho mais para frente e eu vou puxar meu computador para minha

filha”, finalizando seu nd6 com um sorriso no rosto.



Figura 38 - Ar: Experiéncia movimento, narrativa sobre amarragéo.

Fonte: A autora, 2024.

Apds amarrarem suas sementes no barbante, as criangas seguem, uma a uma,
para fixa-las no graveto principal que sustentara seus mobiles. Aurora pede que eu a
ajude a amarrar, e ofereco meu apoio. Iniciamos a tarefa em conjunto, e em seguida
ela continua sozinha.

Aproveito o mobile de Aurora, que ja esta em andamento, para explicar essa
parte para as outras criangas. Aurora, por sua vez, contribui, dizendo: “A butse se
enrola na arvore”, ao que eu complemento: “Agora vamos fazer dois nozinhos.” Aurora
finaliza: “Ela foi para casa.” Em seguida, Aurora retoma sua produgao, enquanto as
outras criangas se dirigem a caixa com gravetos, escolhendo o graveto principal para

criar suas esculturas de vento.

Figura 39 - Ar: Experiéncia movimento, mébile Aurora.

Fonte: A autora, 2024.

Lua, entusiasmada, exclama: “Eu achei o graveto perfeito”, exibindo seu
achado para os amigos. Nilo, por sua vez, comeg¢a a anexar suas sementes ao graveto

principal, concentrando-se no processo. Gaia acompanha atentamente a minha



explicagdo e, em seguida, escolhe um espago no chdo para comecar suas
amarragdes. Durante essa etapa, ela ndo pede ajuda, limitando-se a observar os

gestos dos colegas e a minha orientagdo aos demais.

Figura 40 - Ar: Experiéncia movimento, mébile Gaia.

Fonte: A autora, 2024.

Lua demonstrou certa dificuldade no processo de colocagao das sementes no
mobile e solicita novamente minha assisténcia. Para ajuda-la, sentei-me ao seu lado
e a apoiei, segurando as sementes e relembrando os movimentos e passos
necessarios para amarrar e fixar as sementes no graveto principal. Embora ela
estivesse cansada ao final do processo, ficou animada ao ver sua produgao concluida.

Observei que as criangas exibiam uma alegria ao finalizarem suas produgoes,
embora suas expressoes faciais revelassem um certo cansaco. Acredito que isso se
deva ao fato de que a atividade demandou delas um elevado nivel de concentragao e

habilidade exigidos pela vivéncia.

Construcao do ambiente:

Unimos duas mesas retangulares de modo que pudéssemos nos sentar em
frente uns dos outros, cercadas por cadeiras. No centro das mesas, dispusemos as
cascas de palmeiras coletadas por Nilo durante o passeio da vivéncia anterior,
acompanhadas de diversos elementos naturais: barba de bode, pinhas, sementes de
tamboril, sementes de magndlia, sementes de guapuruvu e gravetos. Na frente de
cada cadeira, colocamos os "pacotinhos de tesouro”, devidamente identificado com o
nome da crianga responsavel pela coleta. Aléem disso, disponibilizamos na mesa

barbante cru e amarelo e tesoura.



Figura 41 - Ar: Experiéncia movimento, construcdo do ambiente.

Fonte: A autora, 2024.

7.2.4 Agua

Nossa ultima semana de atividades se iniciou, e as criangas manifestaram, em
ambos o0s encontros, o desejo de que nossas atividades de pesquisa nao
terminassem. Elas sugeriram que poderiamos desenvolver mais atividades

explorando os elementos: terra, fogo, ar e agua.

8° encontro - Onde surgem as cores?

O dia estava claro e ensolarado, com uma leve brisa que movimentava as
arvores, fazendo suas sombras dancarem sobre o espaco da vivéncia. Ao entrar na
sala de referéncia, encontrei as criancas ja me aguardando.

Caminhamos em direcdo ao ambiente e durante 0 nosso pequeno percurso, as
criangas expressaram sua preocupacao sobre o fim das nossas vivéncias afirmando
que “era muito legal realizar atividades com os elementos”.

Ao chegarmos, nos sentamos em circulo e Nilo comentou: “A gente ja fez Terra,
Fogo e Ar, agora é Agua.” A afirmacéo foi rapidamente confirmada por todos, e Aurora,
animada, completou que Agua era seu elemento favorito. Orion questionou: “O que
sera que vamos fazer com agua?”’. Para agucar a imaginagao, perguntei se
poderiamos fazer arte com agua. As criangas comegaram a se olhar quando Nilo
comentou, “podemos fazer bolhas de sab&o”. Aurora por outro lado, sugeriu:
‘podemos tomar banho de mangueira e nos divertir na agua!”, provocando risadas

entre os colegas.



Aproveitei a empolgacgéo e pedi que olhassem para a mesa, onde ja estavam
dispostos diversos elementos naturais: flores, ervas e agua. As criangas comegaram
a relatar o que viam: “tem repolho”, “tem feijao”, “tem flores” ... Reforcei a questao: “O
que sera que faremos com esses elementos?”. Lua sugeriu: “comidinha”, e Silvestre
concordou. Aurora entdo propds: “tinta”. Concordei e disse que iriamos transformar
esses elementos com a ajuda da agua em tinta. Orion perguntou sobre o alcool,
questionando sua utilidade. Expliquei que o alcool € composto por agua e que resulta
da fermentagdo de agucares presentes em vegetais, como cana-de-agucar e uva e
ele seria utilizado para alguns processos de infusao.

Nilo levantou a mao e fez uma observagao interessante: “Sabiam que no
deserto ndo tem agua?”. Aracua o corrigiu, afirmando “As vezes tem agua sim”. Nilo
continuou: “Aham, algumas vezes chove, ou existem coisas que tém agua.” Aracuad
acrescentou: “O cacto tem agua!” Aurora rapidamente perguntou: “Profa. Ma, tem uma
planta que também tem remédio de agua. Um dia eu me queimei e usei, é o cacto?”.
Expliquei que ela provavelmente se referia a babosa, que possui diversas
propriedades cicatrizantes que curam nossa pele e € composta principalmente de
agua.

Orion, pensativo, levantou as maos e perguntou com um olhar pensativo:
“Como podemos fazer tinta com feijao?” e emendou em um segundo pensamento, “E
alguns cactos que tém agua s&o venenosos”, o que desencadeou uma nova discussao
sobre os cactos, seus espinhos e os perigos que oferecem. Aurora disse que ja se
espetou com outros espinhos na grama e Silvestre disse “Eu ja encostei no espinho
de um cacto bem devagarzinho.

ApOs encerrarem a conversa, retomei a explicagdo sobre a nossa vivéncia.
Informei que, devido a auséncia da professora de apoio, precisariamos redobrar a
atencao. Reforcei a importancia da ajuda de todos e a necessidade de cuidado com
0s vidros e a dgua quente que seriam utilizados. Silvestre destacou: “Se quebrar pode
machucar a gente”, enquanto Aracua lembrou: “Pode cortar o pé”.

Segui contando sobre a agua quente que estava em uma bacia préxima,
enfatizando que alguns elementos precisariam passar pelo processo de infusao para
liberarem suas cores. Pedi que n&o colocassem as maos na agua para evitar se
queimarem e Nilo interveio: “ndo pode colocar a mao na agua, vai queimar nossa
pele.” Sugeri que, a0 manusearem, fizessem com cuidado, calma e atengéo. Aurora

falou: “Se virar na mesa, a gente vai ter que dar um pulo para tras”. Combinamos que



haveria um espaco de seguranga, o tatame, caso algo quebrasse ou a agua
derramasse, e Nilo comentou: “nds corremos pra |Ia”, concordando com a abordagem.

Ao redor da mesa, Nilo exclamou: “Entdo, pode comecgar!” As criangas
comegcgaram a explorar os elementos expostos. Lua exclamou: “Que cheirinho de café!”
e Orion chamou a atengao: “Olha gente, tem feijao!” Quando Nilo questionou sobre a
folha verde, expliquei que era o boldo chileno, retirado do quintal da escola. Lua
indagou se o urucum, um dos itens apresentados, era usado para fazer tinta pelos
indigenas, e confirmei que sim, destacando a importancia dos elementos naturais na

cultura dos povos indigenas.

Figura 42 - Agua: Experiéncia pigmentos, entdo pode comecar.
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Fonte: A autora, 2024.

As observacgodes realizaram-se de forma fluida, e, ao interagir com as criangas,
cada uma comegou a selecionar o elemento que desejava utilizar para produzir sua
tinta.

Aracuda me questionou sobre os objetos que estavam sobre a mesa, e eu
expliquei que seriam utilizados durante a vivéncia, uma vez que cada elemento natural
exigiria um procedimento especifico. Aproveitei a deixa para sugerir as criangas que,
para acompanhar todo o processo, cada uma delas poderia fazer sua propria tinta,
enquanto o grupo se manteria atento e solidario, permitindo-nos observar como cada
uma seria elaborada. Com isso, eu também poderia esclarecer eventuais duvidas. As
criangas concordaram e perguntaram se poderiam trabalhar em duplas; eu aceitei a
proposta e disse que nao via problema.

Iniciamos a atividade, e a primeira crianga a participar foi Orion. Pedi que ele
escolhesse qual elemento gostariam de utilizar, e ele optou pelo feijdo. Orion

selecionou um vidro e comegou a colocar os feijées dentro do pote com calma, um a



um. Logo, Orion notou que o recipiente de coco tinha um furinho na parte de baixo e,
entdo, utilizou o pote como um funil, solicitando a ajuda de Lua.

Nesse momento, compartilhei com o grupo que poderiamos fazer a tinta do
feijao de duas maneiras. A primeira seria deixar o feijao imerso na agua por uma
semana, permitindo que ele liberasse seu pigmento. A segunda, que era a que iriamos
utilizar, consistia em misturar o feijao com alcool, o que aceleraria a liberagao da cor,
ja que precisavamos da tinta para dois dias depois. Questionei as criangas sobre a
cor que o feijao preto liberaria no papel. Elas responderam que seria preto. No entanto,
quando Orion comegou a adicionar o alcool, Aurora, em tom de indagagéao, observou:

"Nao saiu nenhuma cor ainda".

Figura 43 - Agua: Experiéncia pigmentos, ndo saiu nenhuma cor.
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Fonte: A autora, 2024.

Expliquei ao grupo que, para conservar melhor nossa tinta, irlamos adicionar
meia colherinha de sal grosso, o que ajudaria a prevenir a formacédo de mofo e
prolongar sua durabilidade. Orion finalizou o procedimento, misturando os
ingredientes e etiquetando o pote. Com o feijao ja imerso no alcool, informei ao grupo
que o vidro precisava ser mantido protegido da luz, de modo que ficasse no escuro,
dentro de um saquinho de papel, para que pudesse descansar e liberar sua cor.
Ressaltei que as cores naturais sdo particularmente sensiveis a luz solar, uma vez
que o pigmento absorve a energia solar, 0 que pode resultar na quebra das moléculas
da cor e, consequentemente, em sua degradagao.

Neste momento, recebemos a visita de uma abelhinha, o que fez com que
Silvestre, assustado, comecgasse a fugir. Aurora, percebendo a situacéo, afirmou:

“Silvestre, a abelhinha ndo tem ferrdo!” Diante do pedido de ajuda de Silvestre,



aproximei-me para pegar a abelha com uma folhinha. Aurora, entdo, exclamou: “Ela
nao pica!”, tranquilizando o amigo.

Nilo escolheu o cravo-da-india e antes de iniciar, ele passou o pote para que
0s amigos pudessem sentir o aroma e escolher um botdo. Orion aproveitou a
oportunidade para compartilhar: “Ele faz bem para quem esta com tosse, € bom
comer.” Silvestre, encantado com o botao do cravo, manifestou seu desejo: “Eu quero
levar esse para casa!” Orion perguntou: “Posso comer?” e Silvestre reiterou: “Eu
também quero mastigar.” Concordei e aproveitei para compartilhar que o cravo possui
diversas propriedades que fortalecem nosso sistema imunolégico, além de
proporcionar um halito agradavel. Silvestre comentou: “Nao gostei.” Gaia, ao mastigar,
exclamou: “Eca, é muito acido, né?” e Aracud concordou: “E, é muito forte.” Lua e
Aurora também experimentaram o cravo e, em seguida, tomaram um copo d’agua,

afirmando que o sabor havia amenizado.

Figura 44 - Agua: Experiéncia pigmentos, é muito &cido.
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Fonte: A autora, 2024.

Nilo comecgou a colocar os cravos no pote de vidro, lembrando-se do pote de
coco que Orion havia utilizado como funil, imitando o amigo. Depois de adicionar os
cravos, o sal grosso e o alcool, ele fechou o pote e comegou a agitar. Lua exclamou:
"Ja esta soltando um pouco de cor!" Aurora observou que a tinta de cravo exalava um
aroma agradavel. Orion, por sua vez, foi buscar um saquinho de papel para auxiliar o
amigo.

Lua optou pela lavanda. Expliquei que utilizariamos o processo de infusédo, que
consiste em adicionar agua fervente sobre a planta e deixar a mistura em repouso,
abafada, uma técnica utilizada na preparacéo de chas de folhas, flores e frutos. A

medida que ela adicionava agua, a lavanda liberava lentamente seu pigmento. Em



seguida, Lua acrescentou uma pitada de sal grosso e comegou a mexer, observando

que a cor ja se tornava mais intensa, descrevendo-a como “bem amarelinha”.

Figura 45 - Agua: Experiéncia pigmentos, bem amarelinha.
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Fonte: A autora, 2024.

Expliquei que poderiamos utilizar ambas as opg¢des, mas que, ao optar pela
agua, levariamos mais tempo para que a canela liberasse a cor; por essa razao,
decidimos usar alcool. Apés fechar o pote, Aurora comecgou a balanga-lo e, sorrindo,
dizia: “Mexe, mexe, mexe, mexe,” enquanto observava a liberacdo do pigmento da
canela.

Gaia se adiantou e anunciou que utilizaria hibisco; com calma e em siléncio,
comegou a colocar as flores lentamente no recipiente. Aurora sugeriu que
precisavamos de mais agua quente na jarra para que Gaia pudesse preparar sua tinta.
Gaia foi despejando delicadamente a agua no pote até cobrir o hibisco. Nilo,
entusiasmado, apontava para o recipiente: “Olha ali, olha ali! Esta saindo a cor ja!”.
Gaia comecou a mexer o conteudo do pote, com os olhos fixos na cor que rapidamente

se tornava mais vibrante.




Fonte: A autora, 2024.

Silvestre expressou o desejo de abandonar a atividade e ir brincar na sala. Ele
comecgou a correr e insistiu que nao queria mais participar, afirmando que iria para a
sala de referéncia.

Aracua anunciou que era sua vez de preparar a tinta e que faria tinta de café.
Lua, mergulhando os dedinhos no café em pd, comentou que era gostoso. Com uma
colher em maos, Aracua comecgou a adicionar lentamente o café ao vidro. Apds
algumas colheradas, pediu a ajuda de Orion, que se juntou a ele no processo. Aracua
pegou a jarra de agua quente e comegou a despejar lentamente, quase como se
estivesse derramando goticulas. Lua brincou: “Café de tinta!”. Nesse momento,
Aracua se virou para mim e perguntou: “Profa. Ma, coloco tudo?” Respondi que era
necessario adicionar apenas o suficiente para cobrir o p6. Ele entdo fez uma pausa e
passou para o sal grosso; ao mexer, a cor do café comegou a se misturar a agua,

resultando em um tom marrom intenso.

Figura 47 - Agua: Experiéncia pigmentos, café de tinta.
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Fonte: A autora, 2024.

Enquanto aguardava sua vez, Lua expressou: “Profa. Ma, eu estou com um
tediozinho.” Eu respondi que era normal sentirmos tédio enquanto esperavamos, mas
que essa sensacao fazia parte do processo de desenvolver as tintas em grupo e que
nesses momentos muitas ideias legais poderiam surgir nos nossos pensamentos. Ela
entdo acrescentou: “Nao é um tediozinho ruim, profa. M4, € um tediozinho bom”.

Nilo, entusiasmado, segura o pote de sementes de urucum e declara que essa
sera a proxima cor a ser criada. Mais uma vez, ele passa o recipiente para que seus

amigos possam sentir o aroma e observar de perto o elemento que sera utilizado. Com



a ajuda de Orion, eles colocam as sementes de urucum no pote de vidro. Orion sugere
que Nilo utilize o "funil de casca de coco", e Nilo concorda, adotando a ideia. Em

seguida, eles adicionam sal grosso e alcool a mistura.

Figura 48 - Agua: Experiéncia pigmentos, vermelho alaranjado.

Fonte: A autora, 2024.

Quando Nilo mexe com a colher, o urucum ja libera um intenso tom vermelho
alaranjado. Orion fecha o pote e o agita levemente, exibindo a cor vibrante para os
colegas.

Gaia e Aracua se uniram para ralar o repolho roxo. Enquanto isso, as outras
criangas expressam interesse em experimentar um pedago. Orion, empolgado,
comenta que esta saboroso e, rapidamente, todos comegam a degustar. Assim que
terminam, pedem que eu pique mais um pouco, pois desejam mais algumas porgoes.
Lua observa os amigos e declara que nao gosta de repolho. Apos concluirem a
primeira etapa, levam o repolho para um pote de vidro e solicitam a ajuda de Nilo para
adicionar agua quente. Aracua acrescenta o sal grosso e, apés Nilo fechar o pote, ele
comeca a balanga-lo. Quando para e repousa o recipiente ha mesa, as criangas notam
um tom roxinho claro sendo liberado. Nilo observa sorrindo, alegre pelo pigmento que

aos poucos vai se intensificando.

Figura 49 - Agua: Experiéncia pigmentos, roxinho claro.
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Fonte: A autora, 2024.

Prosseguimos agora com o acgafrdo-da-terra, também conhecido como
curcuma. Lua e Aurora, em conjunto, pegam um pedago da raiz cada comegam a
ralar. Elas se divertem ao perceber que as maos estao ficando amarelas.

Enquanto isso, Orion e Nilo, posicionados na extremidade oposta da mesa,
iniciam o procedimento para a preparacao de tintas a partir de ipé-amarelo e hibisco
rosa. Eles colocam as pétalas das flores em um recipiente de vidro e cobrem-nas com
agua quente para promover a infusdo e adicionam sal grosso. Nilo se incomoda ao
perceber a presenca de pequenos insetos nas pétalas de seu hibisco, referindo-se as
formiguinhas. Com os potes devidamente fechados, ambos comegam a agitar as
misturas, embora ainda nao tenham conseguido extrair a cor das flores. Eles

conversam entre si, decidindo que s6 descobrirdo o resultado na proxima aula.

Figura 50 - Agua: Experiéncia pigmentos, insetos nas pétalas.
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Fonte: A autora, 2024.

Lua e Aurora, ja com o acafrao-da-terra ralado, transferem o conteudo para um
pote. Ao adicionar o alcool, o agafrao comeca a liberar sua cor vibrante, criando um
efeito visual impressionante. Aurora, levantando o pote em direcdo a luz, exclama que
esta "vendo o sol" e, em tom de brincadeira, questiona: "Alguém quer suco de
laranja?".

Nilo e Lua dao sequéncia ao processo de maceracao do boldo. Eles picam as
folnas com as méaos e as colocam dentro da casca de coco. Assim que terminam,
intercalam-se no processo de maceragao. Lua em tom de brincadeira comenta: “Olha
o xixi verde”, fazendo todos se divertirem. Em seguida, ela se dirige a um local para

buscar um pote onde poderdo armazenar o boldo macerado.



Explico as criangas que as flores de bougainville e caléndula possuem um baixo
teor de agua nas pétalas, o que torna necessario o processo de cocgdo. Durante a
conversa, explico que as flores serdo colocadas em panelas e levadas ao fogo na
cozinha, um local que ndo podemos acessar durante a aula. No entanto, asseguro
que elas serdo devidamente cuidadas pela cozinheira.

Agora, com todas as tintas devidamente preparadas e armazenadas em
saquinhos de Kraft, acondicionamos cuidadosamente os materiais em uma sacola
retornavel e os levamos para a sala do depdsito, que possui baixa incidéncia de luz.
Em seguida, organizamos coletivamente todos os materiais utilizados em uma bacia
de aluminio, realizando assim a organizacdo do ambiente. Nesse momento, Orion, de
maneira genuina, apanha uma casca de coco que apresentava um furo e chama a
atencao dos colegas para o que ele se referiu como sua "mascara". Essa agao

imediatamente me remete a obra "O Grito", de Edvard Munch.

Fonte: A autora, 2024.

As criangas se divertem com a ag¢dao do amigo, desejando também
experimentar sobre suas proprias faces. Ao longo da atividade, diversas interagoes e
descobertas aconteceram. Cada crianga participou ativamente de sua escolha,
fazendo perguntas, compartilhando experiéncias e sendo estimulada a explorar os

aromas, texturas e cores que emergiam dos diferentes elementos.

Construcao do ambiente:




Unimos duas mesas para a realizacao da atividade: uma mesa de carretel e
uma mesa retangular. Sobre a mesa retangular, dispusemos potes de vidro de
pepinos higienizados, uma jarra com agua quente, um pote de sal grosso, colheres de
cha e bacias de aluminio contendo flores, sementes e ervas. Na mesa de carretel,
coberta com uma toalha branca, organizamos uma tabua com repolho roxo, dois minis
raladores, um pildo, alguns socadores e peneiras, além de duas bacias e dois pratos
de aluminio com flores, temperos e ervas. Na parte inferior da mesa de carretel,
armazenamos outros vidros que seriam utilizados durante a atividade. Em um dos
cantos da sala, colocamos uma bacia com agua fervente, que seria reabastecida ao

longo da vivéncia.

Figura 52 - Agua: Experiéncia pigmentos, construgdo do ambiente.

Fonte: A autora, 2024.

9° encontro - Baile das cores

Diferentemente do encontro anterior, o dia de hoje se apresentava frio e
nublado. Nos reunimos diretamente no ambiente destinado a vivéncia, e, ao
entrarmos, as criangas demonstraram entusiasmo ao notar que alguns elementos
tinham liberado suas pigmentagdes. Iniciamos nossa conversa relembrando que no
encontro anterior tinhamos comecgado o processo de produgcao das nossas tintas, e

que hoje iriamos conclui-lo. Retomamos quais elementos utilizamos na produgéo, e



as criangas foram se recordando. Aracua mencionou: "Feijao, lavanda"; Gaia lembrou
do "acafrao"; Aurora citou "repolho roxo"; e Lua falou sobre "flores, ipé e hibisco".

As criangas se surpreenderam com as transformagdes ocorridas nas tintas
produzidas, atentas as mudancgas nas cores. Orion apontou para um dos vidros e
exclamou: "Profa. Ma, essa era a flor que era rosa!" Aurora, por sua vez, exclamou:
"Nossa, ficou igual a cha, mudou para amarelo!" Lua ficou encantada com a cor da
canela. Nilo, em siléncio, observou atentamente os recipientes, apreciando os aromas
liberados.

Aracua observou que a cor da lavanda havia mudado para um tom marrom e
decidiu chamar Silvestre e Nilo para que sentissem o aroma, que agora se tornara
mais intenso. Aurora também percebeu o cheiro e, sorrindo, exclamou: “Eca, nao
gostei”. Orion, por sua vez, aproximou-se do repolho, respirou profundamente e
comentou: “Esse cheiro esta muito ruim”. Nesse momento, todos comegaram a rir e
pediram para sentir o aroma. Aproveitei a oportunidade para explicar ao grupo que o
odor desagradavel do repolho se deve a presenca de gases de enxofre. Nilo, em tom
de brincadeira, complementou: “E cheiro de pum”.

Compartilhei com o grupo que eu havia preparado outras cores para eles
experimentarem: cebola, beterraba e camomila. A empolgacéo foi geral, e Lua, com
os olhos arregalados e um sorriso no rosto, exclamou: “Tinta de cebola?!”. Expliquei
que essa tinta foi feita a partir da casca da cebola, que eu havia guardado por uma
semana e depois fervido com um pouco de agua. Apds passar por um processo de
coccdo, a cebola liberou sua cor dourada. Aurora, ao sentir o aroma, confirmou: “E
cebola mesmo”, e Lua pediu para sentir o cheiro também. Ambas se animaram e me
perguntaram se eu havia feito o mesmo com a beterraba. Eu respondi que nao, que a
tinta da beterraba foi obtida apds o cozimento, e que, assim que terminei de cozinhar
a beterraba para a salada, retirei o vegetal da panela e deixei apenas o caldo roxo
para reduzir, resultando em uma cor intensa.

Orion, curioso, perguntou onde estava a tinta do ipé-amarelo que ele havia feito.
Eu informei que estava na mesa e o convidei a procura-la. As criangas comegaram a
ajuda-lo. Aurora pegou o pote com caléndula e disse: “Orion, esse € o ipé-amarelo”.
Ele prontamente respondeu que nao, e eu esclareci que se tratava de caléndula. Apds
alguns minutos, Orion finalmente encontrou o que procurava e exclamou: “E essa,

profa. Ma, mas nao ficou amarela. Esta meio verde escuro, meio preta”. As outras



criangas o observaram com curiosidade, surpresas ao ver que a flor de ipé, que
deveria ser amarela, havia adquirido um tom escuro de verde.

Silvestre se animou com as cores e aromas das tintas, especialmente
encantado pela tinta de cravo. Gaia, por sua vez, observa em siléncio, fazendo poucas
intervengdes, mas interessada em contemplar e sentir os aromas das tintas.

Iniciamos o processo de peneirar as tintas, e as criangas sugeriram comecar
pelo feijao. Orion pega a peneira e a jarra, comegando a peneirar a tinta de feijao com
cuidado. Silvestre se posiciona ao lado de Orion, atento ao movimento do amigo.
Quando o liquido comecga a cair, Orion exclama alegremente: "Ta roxo!". A
empolgacao das criangas aumenta; Aurora, surpresa, diz: "Eu achava que ia ficar
preto". Silvestre ajuda Orion, segurando a bacia de aluminio para que ele possa
depositar os gréos de feijdo. Apos peneirar, Orion leva o liquido para o recipiente
designado. Silvestre aproveita a oportunidade para mergulhar os dedos nos graos de
feijdao. Etiquetamos o recipiente e seguimos para a proxima cor.

Lua opta por peneirar a canela. Com cuidado e usando um funil, ela comecga a
despejar a canela em pau. Aurora lembra o grupo de que a canela foi misturada com
alcool. Silvestre, novamente envolvido, observa fascinado e exclama: "Essa é
marrom". Nilo, ajudando, alcanga uma bacia para que Lua coloque a canela, enquanto
Silvestre leva o pote para o local onde esta organizado os materiais. Quando Lua
comeca a devolver a tinta ao recipiente de vidro, Aurora nota que ainda ha varias
pedrinhas de sal grosso inteiras. Pergunto as criangas para que serve o sal grosso, e
elas respondem rapidamente: "Para ndo mofar!", "Para n&o estragar rapido".

Aurora decide peneirar a tinta do hibisco rosa, que carinhosamente chama de
"cor de chazinho". Ao iniciar o processo, Lua exclama: "Essa ficou laranja, laranja e
amarelo". Orion observa e diz: "Ela era rosa". Com a ajuda de uma colher, Aurora
pressiona as pétalas das flores contra a peneira, tentando extrair o maximo de cor.
Silvestre, ao seu lado, observa atentamente e €& convidado a cheirar a mistura,
exclamando: "Humm, uhum, cheiro bom".

Gaia segura o recipiente com a tinta de hibisco e pede para peneirar. Com
cuidado, ela inclina a jarra e vai despejando a tinta, apos peneirar, Silvestre a incentiva
a colocar o que sobrou do hibisco na peneira, em uma bacia de aluminio. As criangas

se encantam com a cor vibrante do hibisco.



Figura 53 - Agua: Experiéncia pintura, cor vibrante.
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Fonte: A autora, 2024.

Silvestre escolhe o repolho roxo para peneirar. Animado, ele comega a despejar
o liquido na peneira, dando leves batidinhas na parte inferior do pote de vidro para
ajudar o repolho a sair. As criangas, entdo, elegem a tinta de repolho como a mais
“fedida”, soltando risadas. Nilo apoia Silvestre segurando a peneira, enquanto
Silvestre observa que sua tinta ndo ficou roxa. Lua complementa: "Ficou rosa, ne,
Silvestre?".

Nilo escolhe a tinta de café e, embora eu mostre um filtro de papel, ele diz que
prefere usar a peneira. Ele pega o recipiente de vidro e, ao perceber que o vidro esta
pesado, pede ajuda. Gaia, ouvindo o amigo, prontamente se oferece para segura-la.
Gradualmente, ele peneira o café e percebe que o po fica preso no fundo do vidro. Em
seguida, ele transfere o liquido para a jarra e, com a ajuda de um funil, retorna o que
sobrou ao recipiente de vidro. Silvestre comenta que a cor € “marrom de terra”.

Aracua opta pela camomila e antes de peneirar sente 0 aroma que emanou do
processo de infusdo. Com delicadeza, ele peneira a planta. Nilo traz um prato para
gue o0 amigo possa depositar o que restou da camomila peneirada, enquanto Gaia
segura o vidro.

Orion comeca a peneirar a lavanda e, ao observar o excesso da planta, exclama
para Aurora: “Que gororoba!” Com a ajuda da amiga, ele deposita 0 que sobrou na
bacia de aluminio. Orion experimenta uma folhinha, e Aurora pergunta se essa nao
estava embebida em alcool. Ele se espanta e eu logo o tranquilizo, afirmando que a
planta havia passado apenas pelo processo de infusdo. As criangas riem, € Orion
expressa: “Ufa, a que eu comi ndo estava com alcool, nao!”.

Em seguida, Gaia peneira a caléndula e observa que a cor ficou um amarelo

clarinho. As criangas continuam a comentar sobre o que aconteceu com Orion e



z

Aurora diz: “O Orion se salvou, que ndo estava com alcool!” Aracua acrescenta: “E,
podia estar com alcool”.

Aurora escolhe a bougainville rosa, enquanto Lua opta pela roxa. Ambas se
apoiam durante o processo de peneiragao e observam as cores. Lua sugere que
Aurora use uma colher para espremer as flores contra a peneira, liberando mais
pigmento. Inicialmente, Aurora hesita, mas acaba aceitando a sugestdao. Quando
Aurora comecga a despejar o liquido do vidro, Gaia exclama que parece um suquinho.
Lua observa: “A roxa € um pouquinho mais escura que a rosa”. Quando chega a vez
de Lua passar o liquido da jarra para o recipiente de vidro, as criangas brincam
dizendo que aquele roxo era a lavanda.

Orion percebe que o pote de coco furado estd na mesa e exclama: “Esse é o
senhor coco!” Ao pega-lo, leva-o ao rosto e pergunta: “Vocés lembram de mim? Por
acaso vocés lembram de mim?”. Gaia se anima e entra na brincadeira com o amigo,
mas ao leva-lo ao rosto, coloca-o ao contrario. Orion a ajuda, ajustando o pote. Gaia
entdo exclama: “Oi, pessoal, a senhora coco chegou!”. As criangas entram na
brincadeira.

Aracua comega a peneirar a tinta de cravo, observando que agora as sementes
estavam mais “cheinhas”, referindo-se ao inchago. Aurora e Lua exclamam juntas,
sorrindo: “O cravo engordou?!” As criangas se divertem com essa observagao, e
algumas pegam um botdo na bacia para observa-lo mais de perto. Lua exclama: “Que

cor linda que ficou!”

Figura 54 - Agua: Experiéncia pintura, o cravo engordou.
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Fonte: A autora, 2024.

Orion peneira a tinta extraida do ipé-amarelo e nota que, embora a pétala da

flor apresente predominantemente uma coloragao verde-escura, ainda ha vestigios de



amarelo. Ao transferir o liquido para o recipiente, ele recorda suas primeiras
observagdes e compartilha com o grupo: “N&do € nem verde-escuro, nem preto; ficou
marrom-claro”.

Aurora segue para a tinta de agafrao, e todos se animam com o intenso amarelo
que surge na jarra. Gaia comenta com entusiasmo que o “cheirinho é muito bom”. O
pigmento amarelo adere tanto na peneira quanto na jarra. Orion em tom de
brincadeira, declara: “Vou pintar a minha cara!” Aurora se diverte ao observar a cor
“‘grudada” na jarra.

Por fim, Lua se dedica a ultima cor, o urucum, e percebe que, assim como o
acafrdo, o urucum também mancha os utensilios de laranja. Ela se encanta com a cor,
e algumas criangas levam os dedos até as sementes para observar a pigmentagéao.
Nilo comenta: “Isso da uma maquiagem de indio”. Aurora acrescenta: “Ele mancha
tudo, né?”, e Lua me pergunta se podemos ter outro encontro para fazer “tinta de
maquiagem para pintar o corpo” apontando para o seu rosto.

Apés concluirmos as tintas, reorganizamos o espago para iniciarmos o
processo de pintura. As criangas colaboram, depositando os objetos utilizados em
uma bacia grande. Com a mesa pronta, comegam a experimentar as cores das tintas
sobre o papel.

Aracua utiliza a tinta de feijao e percebe que, ao aplica-la no papel, ela nao fica
roxa, mas sim azul. Gaia concorda, afirmando que também obteve o0 mesmo resultado.
Silvestre, por outro lado, compartilha com o grupo que a tinta que usou ficou rosa no
papel, e todos percebem que ele utilizou a tinta de beterraba. Ele também menciona
que gosta de café e que agora usara essa cor.

Gaia comecou a explorar a tinta de urucum e logo percebeu que, ao tocar o
pincel no fundo do pote, capturava um pouco do po6 liberado pelas sementes, criando
um efeito visual interessante ao aplica-lo no papel. Motivada pela curiosidade, ela
decidiu testar diferentes cores. Inicialmente, experimentou o feijao, que resultou em
um tom azul suave. Em seguida, passou para o agafrdo e o urucum, que se
destacaram vividamente na superficie da folha. Em busca de novas combinacoes,
Gaia solicitou a cor de hibisco, acreditando que ficaria bonita ao lado do amarelo. Ao

testar a tinta de cebola, exclamou que a cor era bem clara, semelhante a do feijao.



Figura 55 - Agua: Experiéncia pintura, efeito visual.
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Fonte: A autora, 2024.

A medida que o momento de pintura avancava, Aurora perguntou
ansiosamente: “Cadé o acafrao? Eu quero muito usar acgafrdo!” Em seguida, me
chamou: “Olha profa. Ma, o meu desenho é abstrato!”. Aurora entdo detalhou o
processo de sua pintura: “Olha, profa. M3, eu usei, lavei, sequei e agora vou escolher
uma nova cor’.

Nilo, por sua vez, comegou a misturar todas as cores no papel, até que notou
que os tons de laranja e amarelo do urucum e do agafrdo se destacavam entre as
demais. Orion, atento, alertou Nilo sobre o estado da folha, que estava quase
rasgando, entao ele pediu para pegar uma nova. Posteriormente, Nilo criou mais duas
pinturas, explorando outras cores e tentando formar gotinhas com o pincel.

Orion, por sua vez, se divertia com as cores no papel, testando inicialmente
aquelas que havia criado e, posteriormente, experimentando as que chamavam sua
atencao a partir da observacao dos colegas. Enquanto isso, Lua se entregou a pintura,
comecgando com a cor de urucum no centro da folha e expandindo-a para fora,
combinando-a com outras cores.

Ao longo de nossa experiéncia, a turma trabalhou de forma colaborativa,
apoiando-se mutuamente e promovendo trocas de reflexées. Foi encantador observar
o entusiasmo gerado pela transformagéo das cores e pela liberagdo dos pigmentos
naturais provenientes de ervas, plantas, flores e sementes.

Outro ponto importante que discutimos foi a observacao de que as cores, que
inicialmente apareciam claras no papel, poderiam se intensificar a medida que
secavam. Isso sugere que, provavelmente, no dia seguinte, teriamos resultados
diferentes. Além disso, conversamos sobre a fotossensibilidade das tintas feitas a
partir de elementos naturais, como pigmentos de plantas, minerais e outros materiais

organicos. Essa caracteristica significa que essas tintas podem mudar de cor quando



expostas a luz ao longo do tempo. A exposi¢cado prolongada a luz pode causar
desbotamento e alteragdes na tonalidade. Expliquei que, para preservar as cores das
tintas naturais, era essencial guardar as pinturas em locais protegidos da luz direta ou
aplicar vernizes que bloqueiem a luz e protejam a integridade da tinta.

Ao final, as criangas contribuiram para a organizagdo do espago e seguiram

para a sala de aula.

Construcao do ambiente:

Duas mesas foram unidas para a realizacao da atividade: uma mesa de carretel
e uma mesa retangular. Sobre a mesa retangular, organizamos bacias e pratos de
aluminio, duas peneiras, uma jarra, duas colheres de cha, um funil, um pote de vidro
com pincéis e seis recipientes de vidro contendo os pigmentos naturais. A mesa de
carretel, coberta com uma toalha branca, serviu para dispor os demais recipientes de
vidro com pigmentos naturais, além de algumas sementes e folhas. Na parte inferior
da mesa de carretel, armazenamos as tampas dos frascos. Em um dos cantos da sala,
deixamos acessiveis as folhas de papel Canson A4, que seriam utilizadas ao longo

da vivéncia.

Figura 56 - Agua: Experiéncia pintura, construgdo do ambiente.

Fonte: A autora, 2024.

7.2.5 Reflexdes sobre as vivéncias e experiéncias

Durante o ciclo de vivéncias, as criangas tiveram a oportunidade de explorar e

compreender as interagdes entre os quatro elementos da natureza — terra, fogo, ar e



agua — por meio da expresséo artistica. Cada elemento ndo apenas proporcionou uma
experiéncia sensorial unica, mas também suscitou reflexdes sobre a natureza, a
criatividade e a colaboracéo.

Desde a etapa inicial, com a proposta de pesquisa ludica, as criangas se
envolveram ativamente, participando com curiosidade das vivéncias. Esse ambiente
de dialogo e analogias despertou nelas o interesse pelos elementos naturais,
estabelecendo uma base para as experiéncias seguintes.

As vivéncias com os elementos da natureza ocorreram de forma integrada,
permitindo que as criancas estabelecessem conexdes com suas proprias experiéncias
e com o mundo ao redor. Na vivéncia com a terra, por exemplo, as criangas
exploraram as geotintas e discutiram a matéria organica, desenvolvendo um olhar
atento e investigativo. Com o fogo, inicialmente cercado de receios, as vivéncias com
velas e gravetos ensinaram sobre seguranga e responsabilidade, ao mesmo tempo
em que proporcionaram um espaco para reflexdes sobre transformacéo e mudanca.

A vivéncia com o ar, por sua vez, trouxe a tona a importancia da respiragao e
do movimento corporal. Através da dancga e da criagcao de tracos no papel, as criangas
puderam expressar sua conexao com o ar de forma criativa, explorando sua
individualidade em um ambiente colaborativo. Ja a experiéncia com a agua envolveu
a criagcao de tintas naturais, o que despertou nao apenas o0 senso estético, mas
também o pensamento critico, ao estimular as criancas a questionarem e refletirem
sobre a quimica das cores. As interagdes entre as criancas, ao compartilharem
descobertas e sentimentos, fortaleceram o aprendizado colaborativo.

Ao proporcionar experiéncias sensoriais e criativas, o percurso de vivéncias
nao apenas estimulou habilidades artisticas, mas também aproximou as criangas do

mundo natural, contribuindo para a constru¢gdo de uma consciéncia ambiental.
7.3 RESULTADOS E DISCUSSAO
7.3.1 Construcao e desenvolvimento das categorias de analise
Mantendo sempre o foco na questao central que orientou a pesquisa, a analise
dos dados foi realizada por meio de uma leitura detalhada e cuidadosa, além de um

exame atento das informagdes coletadas durante as vivéncias e experiéncias com as

criangas. Essa abordagem considerou os dados em sua totalidade, permitindo uma



imersao profunda e crucial para o inicio da construgdo das interpretacbes, que
inicialmente surgiram em esquemas provisorios e foram se consolidando ao longo do
trabalho.

Em nosso estudo desenvolvemos categorias a posteriori com o objetivo de
aprofundar nossa compreensao sobre as relagdes construidas pelas criangas. As
vivéncias e experiéncias foram descritas ao longo dos periodos de observacao e
registradas em diario de campo, possibilitando, apds a coleta de dados, a organizagao
do material coletado e a identificagao de categorias relativas ao problema do estudo.
A condugao desse processo levou as seguintes categorias:

A crianga, o corpo e as percepgoes.
O ambiente como um convite a experiéncia.
Expressao criativa, autonomia e liberdade.

Nos natureza.

a M 0 Dn =

Experiéncia estética no cotidiano da educacao infantil.

A categoria “a crianga, o corpo e as percep¢oes”’ destaca a importancia do
corpo na formacao da identidade da crianga e na construgdo de suas percepgdes
sobre o mundo. Essa categoria € fundamental para compreender como as
experiéncias sensoriais e corporais influenciam o desenvolvimento cognitivo e
emocional das criancas. Na educacao infantil o corpo é visto como um instrumento
essencial para a aprendizagem e a interagao social. O corpo é, portanto, um meio de
comunicagao que permite a crianga relacionar-se ndo apenas com o mundo € com 0s
outros, mas também consigo mesma.

O corpo é o canal através do qual o sujeito se insere no mundo. Ele possibilita
a presenga do que se percebe, pois € uma combinagao da natureza e da cultura, é
expressivo, comunica, confere significado e constitui o sujeito como um ser no mundo.
Osgood-Campbell (2015, p. 4) explorou o papel do corpo na cognigédo, desafiando a
ideia de que o cérebro € o unico responsavel pela educagao. Ela argumenta que todo
0 corpo participa ativamente do processo de aprendizagem, destacando a importancia
das atividades sensorio-motoras.

As percepgdes sao construidas a partir das experiéncias vividas pelo corpo.
Atividades que envolvem o movimento, os gestos, a musica, a danga e a arte séo
essenciais para estimular a percepgao. Através da percepgao, € possivel captar as

sensacodes relacionadas ao conhecimento das coisas, do espago, do tempo e da



liberdade. Essa compreenséo revela que ndo existe sujeito sem um corpo, pois este
representa o meio pelo qual o ser se manifesta no mundo.

Steiner e Froebel se dedicaram a conectar a consciéncia ao corpo, o interior ao
exterior e o objetivo ao subjetivo. Na Pedagogia Waldorf, o corpo é considerado a
morada do ser humano nesta vida, ocupando um lugar central no processo educativo.
Essa abordagem pedagdgica enfatiza a necessidade de cuidar e desenvolver o corpo,
reconhecendo-o como um instrumento fundamental para a agdo no mundo. Como
afirmado por Lanz (1986, p. 97), “a crianga deve experimentar, pelos movimentos
livres do seu corpo, situacdes que conhecera muito mais tarde, nas aulas de fisica, de
uma forma abstrata: a gangorra, a perna de pau, o balanco, exercicios de equilibrio,
etc.”. Nesse sentido, a educagao busca promover uma pratica que nao apenas seja
eficaz, mas também esteticamente bela e moralmente correta. Por sua vez, a
Pedagogia Froebeliana também considera o corpo como parte fundamental do
desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e social das criangas, ressaltando que
ele é o primeiro veiculo de aprendizagem e interagdo com o mundo.

Para ambos os educadores, o corpo desempenha um papel central na
educacao, funcionando como um canal através do qual as criangas exploram,
experimentam e expressam seu conhecimento e suas emogodes. As questdes que nos
nortearam na exploracdo dessa categoria foram: como as criangas vivenciam a
natureza? Quais sdo suas reacdes diante das experiéncias? De que forma seus
corpos reverberam ao tocar texturas e descobrir as infinitas camadas de sentido que
a natureza oferece? Como elas imaginam e se expressam com o0s elementos naturais
— folha, terra, agua, planta, sementes, pedra e tudo o que nos rodeia?

A categoria “o ambiente como um convite a experiéncia” enfatiza a
importancia da intencionalidade na construgao das vivéncias e coloca o professor com
um mediador fundamental no processo de aprendizagem das criangas. E
responsabilidade do educador criar um ambiente acolhedor e criativo, que desperte a
curiosidade das criangas, respeitando seu ritmo de desenvolvimento e valorizando
suas habilidades individuais ao mesmo tempo que promove o pensamento criativo.

Para Froebel, os ambientes destinados as criangas devem propiciar um
equilibrio entre o movimento de interiorizacdo e exteriorizagdo, considerando o
contato com a natureza como o espago ideal para esse desenvolvimento. Ao
harmonizar a crianga com a natureza, ela se autoconhece e reconhece seu ser. Ele

se utiliza de uma linda metafora ao comparar o crescimento da crianga ao de uma



planta em um jardim. Assim como o jardineiro que observa e estuda as necessidades
das plantas e as posiciona em solo e ambientes adequados para favorecer seu
florescimento, o educador deve cuidar das criangas sob sua orientagdo, promovendo
o seu desenvolvimento integral (Murcia e Ruiz-Funes, 2019).

Steiner, por sua vez, fundamenta sua abordagem em uma ateng¢ao profunda a
esséncia da infancia e ao papel do ambiente no desenvolvimento infantil. Ele ressalta
gue o ambiente envolve a crianga de maneira integral (Lanz, 1986), incluindo nao
apenas o que esta fisicamente ao seu redor, mas também tudo o que seus sentidos
percebem (Steiner, 2012). As interagdes com o ambiente e com outras pessoas sao
cruciais para que a crianga se perceba como um sujeito ativo no mundo.

Para ambos os autores, a natureza é vista como o ambiente educativo ideal
para o desenvolvimento integral e humanizado da crianga. A interagdo com a natureza
possibilita experiéncias sensoriais que conectam o mundo exterior ao mundo interior
e afetivo da crianga. As questdes que nortearam nossa observagao foram: como as
criangas se apropriam e interagem com o ambiente? Quais sdo 0s percursos que elas
fazem durante essa exploragao? Existe alguma delimitagao ou restricdo no ambiente,
seja por parte das criangas ou do espaco? Como elas se movimentam e interagem
diante do convite para participar da experiéncia? Sentem liberdade para criar e
imaginar com os materiais?

A categoria “expressao criativa, autonomia e liberdade” refere-se a
habilidade de manifestar ideias, sentimentos e pensamentos de maneira original
utilizando as multiplas linguagens. A expressao criativa ndo apenas permite que as
criangas compartilhem suas experiéncias, mas também incentiva as estimula a
explorar novas perspectivas e estabelecer conexdes significativas com os outros.
Segundo Ribeiro et al. (2021, p. 12), “o desenvolvimento da imaginacdo esta
condicionado ao acumulo de experiéncias, aos desafios propostos, as possibilidades
de organizagdo do ensino e aos procedimentos didaticos”. Este processo é
fundamental para promover o autoconhecimento, a resolugdo de problemas e a
inovacdo. Em sintese, trata-se de uma forma de comunicagdo que transcende o
convencional, buscando novas maneiras de perceber e interpretar o mundo.

A expressao artistica se revela de maneira especial através do brincar que
“caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo consigo numerosas aprendizagens e

potencialidades para o desenvolvimento integral das criangas" (BNCC, Brasil, 2017,



p. 33). A acao criativa se manifesta no gesto espontédneo do brincar da crianga,
permitindo que ela sinta e expresse sua verdadeira identidade.

Para Froebel, o brincar é considerado “o primeiro meio de desenvolvimento da
mente humana” (Brostermann, 1995, p. 12); as brincadeiras desempenham um papel
fundamental na promog¢ao da autonomia e liberdade da crianga, pois ao brincar, ela
cria, imagina e fantasia, ao mesmo tempo constroi saberes e conhecimentos de forma
criativa. Steiner complementa essa visdo ao afirmar que a brincadeira é para as
criangas o que o trabalho é para os adultos, sendo que as brincadeiras emergem das
necessidades internas da crianga, enquanto o trabalho é guiado por demandas
externas. Ele afirma que se a crianga é capaz de se entregar por inteiro ao mundo ao
seu redor em sua brincadeira, entdo, em sua vida adulta, sera capaz de se dedicar
com confianga e forga ao servigo do mundo (Steiner, 2012).

Essa categoria, portanto, enfatiza como a expressao criativa, mediada pelo
brincar é fundamental para o desenvolvimento integral da crianga, permitindo que ela
construa sua identidade e se relacione com o0 mundo de maneira autbnoma e livre.

A brincadeira constitui uma forma fundamental de expressao, atuando como a
"voz" das criancas e refletindo sua autonomia. E crucial compreender a dindmica da
brincadeira para reconhecer sua importancia na vida infantil e valoriza-la como um
meio legitimo de expressao. Ao observar as interagdes ludicas das criangas, podemos
identificar seus interesses e necessidades de desenvolvimento, o que deve ser
integrado na formulagdo de propostas educativas que assegurem uma participagéo
significativa.

No contexto das vivéncias, € pertinente observar como as criancas apresentam
autonomia e protagonismos em suas agdes? Quais sentimentos sdo manifestados
durante as experiéncias artisticas: curiosidade, descoberta, alegria, desconforto ou
indiferenga. Além disso, como se comunicam utilizando tanto a linguagem verbal,
quanto a ndo verbal? O que elas expressam e comunicam durante a brincadeira?

A categoria "nés natureza" aborda a forma como as criangas se conectam
com o meio natural por meio de experiéncias artisticas, destacando o potencial dessas
vivéncias para promover um convite as criangas a se reconectarem com as
materialidades que constituem o mundo ao seu redor, promovendo uma compreensao
mais ampla de que elas integram um sistema maior.

Através de uma conexao significativa com os elementos da natureza — terra,

fogo, ar e agua — nosso objetivo foi proporcionar momentos que estimulassem as



criangcas a estabelecerem relagdes entre suas experiéncias pessoais, suas
identidades e o ambiente natural.

O contato com a natureza é essencial para o desenvolvimento integral da
crianga, pois, segundo Froebel, esse contato ndo apenas facilita a aquisicao de
conhecimentos sobre o mundo, mas também promove o autoconhecimento e o
reconhecimento da crianga como parte integrante desse universo. Para Steiner, a
natureza € uma parte fundamental da identidade humana, e a arte, juntamente com a
experiéncia estética, € um pilar essencial para o desenvolvimento da sensibilidade e
do conhecimento.

Nesse cenario, buscamos explorar como as criangas se percebem como parte
integrante da natureza. Quais interacbes elas estabelecem entre si e com o meio
natural? O que comunicam e expressam durante essas experiéncias? Reconhecem-
se como parte do ecossistema? Qual é a percepcao que tém sobre suas vivéncias
mediadas pelos elementos naturais? Essas questdes sao fundamentais para
entendermos a profundidade da conexdao que as criangas estabelecem com o
ambiente, bem como a influéncia dessa relacdo na compreensédo de seu lugar no
mundo.

A categoria “experiéncia estética no cotidiano da educacgdo infantil”
destaca a importancia da experiéncia estética nesse contexto, ao enfatizar o papel da
arte e natureza como elementos centrais no processo criativo. Ao priorizar uma
abordagem investigativa que se entrelaga com a pratica artistica, buscou-se valorizar
as experiéncias e experimentagdes que emergem ao longo desse percurso. A
natureza com suas diversas materialidades, expande os sentidos e propicia uma
constante desconstrucao e reconstrucao estética. Elementos como sementes, terra,
folhas, gravetos e flores tornam-se recursos sempre disponiveis para serem
ressignificados e transformados pela agao criativa.

A arte é fundamental na formacdo do ser autbnomo, contribuindo para o
desenvolvimento da consciéncia sobre seu papel no mundo. Steiner (1919, p. 6)
afirmava que, “[...] todo e qualquer método deve ser mergulhado no artistico. A
educacao e o ensino devem tornar-se uma verdadeira arte. Ao saber cabe apenas
estar subjacente”.

Para Froebel, a estética ndo se limitava a apreciacdo artistica; estava
intimamente ligada ao processo de aprendizado e ao crescimento emocional e

intelectual das criangas. A estética nesse sentido é uma parte essencial da educacao,



promovendo a criatividade, a expressao individual e o senso de harmonia. Ele
percebia a beleza nas experiéncias cotidianas e na conexdo com a natureza,
elementos que considerava fundamentais em sua abordagem pedagdgica.

Tanto Steiner quanto Froebel reconheciam a estética como um componente
intrinseco ao desenvolvimento humano e a educagao, ndo com a finalidade de formar
futuros artistas, mas como um meio de cultivar a sensibilidade, a harmonia e uma
compreensao mais profunda do mundo que nos cerca.

Algumas questbes guiaram nossas observagdes: Como verbalizam ou
comunicam suas intengdes e sentimento em relagdo as suas produgdes artisticas?
Qual é o papel das interagdes sociais na experiéncia estética das criangas e como
elas influenciam a criacao coletiva? De que forma as criangas refletem sobre suas
experiéncias estéticas? Elas conseguem articular o que aprenderam ou sentiram
durante as atividades? Quais elementos do cotidiano das criangas emergem nas
atividades artisticas? Que mudancgas podem ser observadas no comportamento e na
percepcao das criancas sobre o mundo a medida que se envolvem em experiéncias

estéticas?

7.3.2 Categoria 1: A crianga, o corpo e as percepgoes

Somos também nosso corpo, nés percebemos e reagimos ao mundo através
do corpo. Como disse James Gibson, sempre que vivenciamos o mundo, nos,
ao mesmo tempo, vivenciando nés mesmos. Estamos experimentando o que
somos capazes de fazer e nés ampliando nossa capacidade de percepgao e
acgdo. E ser uma pessoa confinada numa caixa € um grande risco (Chawla
apud Crianga e Natureza, 2021).

A categoria “a crianga, o corpo e as percepgdes” enfatiza o papel do corpo na
formagao da identidade infantil e nas percepg¢des sobre o ambiente. Ela é fundamental
para entender como as experiéncias sensoriais e corporais afetam o desenvolvimento
cognitivo e emocional.

A analise das experiéncias vividas pelas criangas nos encontros relatados no
diario de campo revela como a categoria é fundamental para compreender a interagao
delas com o mundo ao seu redor, especialmente em relagdo a natureza e as

materialidades que utilizam. Através dos registros, € possivel observar como o corpo



se torna um canal de expressao e aprendizado, permitindo que as criangas
experimentem, sintam e construam significados a partir das suas vivéncias.

No primeiro encontro, a interagdo de Aurora, Lua e Orion ao coletar terra € um
exemplo claro de como o corpo se envolve ativamente na experiéncia sensorial. A
escolha de tocar a terra com as maos, apos a utilizagao inicial de uma colher, indica
uma busca por uma conexao mais intima com o elemento. Este gesto de tocar e
manipular a terra ndo apenas enriquece a experiéncia tatil, mas também promove um
ambiente de exploragao coletiva, como quando Lua faz observacdes sobre a textura
da terra argilosa como "muito molinha, muito fofinha", incentivando a curiosidade das
demais criangas.

A troca de informacdes e a imitagdo dos gestos por outros colegas sao
fundamentais para a construgdo de conhecimento em grupo, mostrando que o corpo
€ um meio de comunicacgao eficaz. Como afirma Lanz (1986, p. 35), seguindo Steiner,
“a crianca imita o que percebe ao seu redor’, e este comportamento € uma forma
primitiva de aprendizagem que comecga de forma inconsciente, mas gradualmente se
torna consciente a medida que ela internaliza modelos de comportamento. Para
Froebel (2001), a imitagdo serve como um mecanismo de aprendizado permitindo que
as criangas assimilem a cultura e os comportamentos sociais através da observacéo.
A imitagdo aqui nao é apenas uma repeti¢cao de agdes, mas também uma maneira de
se integrar ao coletivo, partilhando experiéncias sensoriais e conhecimentos com os
outros. O poder da imitagao, portanto, revela-se como um elemento chave para a
criacdo de um ambiente de aprendizado dinamico.

A percepcao de Aurora sobre o fendmeno que ela denominou de "fumacga",
relacionado ao po6 da terra que emanava de sua geotinta, revela uma sensibilidade
agucada e uma capacidade de atribuir significados as suas experiéncias. Como
aponta Heiland (2010, p. 104), “A natureza € um todo: apresenta-se perenemente
como um todo que, em multiplos sentidos, e a partir de cada ponto, se manifesta”.
Essa visao holistica da natureza reflete a maneira como Aurora interpreta o mundo ao
seu redor, conectando elementos aparentemente simples a uma compreens&do mais
ampla e significativa.

Essa conexdo profunda entre o corpo e o ambiente se torna ainda mais
evidente quando as criangas comegam a pintar com os dedos, como mencionado por

Lua e corroborado por Aurora, que afirma que "o dedo € como um pincel". Isso destaca



o0 corpo como uma ferramenta expressiva que potencializa a comunicacdo e a

criatividade.

Figura 57 - Terra: Experiéncia geotinta, o dedo € como pincel.

Fonte: A autora, 2024.

No segundo encontro, as criangas experimentam diferentes cores de argila,

interagindo e dialogando sobre as tonalidades.

Gaia, Orion, Lua e Aurora comegam a pressionar a argila com os dedos,
amassando as bordas do pedago. Nilo, por sua vez, pega um graveto e
enquanto conversamos vai manuseando-o, batendo levemente na mesa e
criando pequenas incisbes na argila. Depois, encontra uma pinha e comega
a raspa-la e a bater com o graveto produzindo sons (Registro do 2° encontro
— Terra).

As reagdes das criangas ao pressionarem os pedagos de argila refletem uma
entrega total ao processo criativo, onde o corpo se movimenta e se expressa
livremente, evidenciando como o corpo € um veiculo que conecta as criangas entre si
e com o ambiente.

Durante o terceiro encontro, a interagdo com o fogo se torna uma experiéncia
fascinante. As reagdes de Aurora e Silvestre ao observar a fumaga e o calor do graveto

mostram o encantamento e a curiosidade natural das criancas diante do fenédmeno.

Nilo mostra aos colegas seu graveto, exclamando: “O meu ta pegando luz’,
em referéncia a brasa incandescente. Enquanto isso, Aurora continua a
desenhar e, em determinados momentos, toca a ponta queimada do graveto
com a ponta de seus dedos, buscando sentir o calor emanado (Registro do
3° encontro — Fogo).



Figura 58 - Fogo: Experiéncia graveto, observacao e sensagoes.

Fonte: A autora, 2024.

A expressao de Nilo ao contemplar a brasa incandescente e a maneira como
ele interage com o desenho que traga ao aproximar a chama do papel, assim como o
gesto de Aurora, que continua a explorar com os dedos a extremidade queimada do
graveto em busca de capturar a sensagao do calor, revelam uma percepg¢ao corporal
inserida em um espaco de aprendizado. Nesse contexto, o calor e a luz se entrelagam,
tornando-se elementos centrais na narrativa da criagao. "Elas [as criangas] declararao
especialmente as verdades firmes, belas e claramente formadas da Natureza e da
vida, evidentes nela, com o propdsito de autodescoberta, auto-observagao e,
posteriormente, autodesenvolvimento, a fim de unir o homem cada vez mais consigo

mesmo, com a Natureza e com a vida, com a unidade e fonte da vida" (Froebel, 1909,
p. 21).

As criangas se organizam, algumas buscando folhas maiores na mesa ao
lado, enquanto outras optam pelas folhas menores ja disponiveis na mesa
retangular. Silvestre escolhe uma folha pequena e branca na mesa redonda,
mas Aracué o alerta, mencionando que ja havia outra folha pequena na mesa.
Silvestre, por sua vez, observa que as duas folhas tém cores diferentes,
sendo a da mesa mais amarelada” (Registro do 3° encontro — Fogo).

A observacao de Silvestre acerca das diferengas entre as folhas, incluindo as
variagcbes de cores, enfatiza a importadncia da percepgdo e da observagao —

habilidades que buscamos incentivar nas criangas.

Gaia demonstra a Orion que, ao assoprar levemente um graveto, a brasa
acende e se apaga. Ela se aproxima do amigo com o graveto em m&os, que,
por sua vez, comega a assoprar e a testar a técnica, ficando entusiasmado e
exclamando: ‘Tecnologia, olha a minha tecnologia!’ (Registro do 3° encontro
— Fogo).



A interagédo entre ambos destaca a importancia da aprendizagem pratica. Ao
manipularem os materiais, eles exploram diretamente as propriedades do fogo, a agéo
do ar (como ao assoprar) e a relagdo de causa e efeito entre suas acdes e o0s
resultados obtidos. Apds a primeira descoberta, Orion sussurra para Gaia: “Estou
chegando a uma tecnologia que deixa tudo ainda mais branco”, mostrando a ponta do
graveto, agora coberta por algumas cinzas”, ampliando assim seu processo de
investigac&o. Além disso, a forma como Orion e Gaia se referem ao que criaram como
"tecnologia" revela um aspecto criativo importante. Esse tipo de linguagem, aliado a

um pensamento expansivo é fundamental para o desenvolvimento da imaginagao.

Lua me chama com entusiasmo para compartilhar sua pintura de flores. Ao
levantar a folha, ela se encanta ao notar o reflexo da luz que se reflete na
cera do papel. Sorridente, convida seus amigos para que também apreciem
sua pintura iluminada pelo sol. As criangas, ao observarem a pintura de Lua,
percebem que ela se “misturou” com o reflexo das arvores e plantas ao redor
e ficam empolgados com a descoberta. Lua demonstra alegria por ter
descoberto algo que cativou a turma. Orion conclui sua pintura e decide
acompanhar a experiéncia de Lua. Ele levanta a folha em direcao ao sol,
girando o corpo para observar como a luz interage com sua paisagem. Em
um gesto de gentileza, elogia Lua pela sua descoberta e convida os amigos
a contemplarem a paisagem que ele criou (Registro do 4° encontro — Fogo).

Figura 59 - Fogo: Experiéncia vela, sobreposi¢céo da natureza.
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Fonte: A autora, 2024.

A alegria de Lua ao perceber a interacdo entre sua pintura e a natureza — as
arvores e plantas — revela um despertar sensorial que vai aléem da experiéncia
artistica. A empolgacdo dos colegas, ao notar a "mistura" entre a obra de Lua e o
ambiente natural, evidencia um aprendizado coletivo. As criangas ndo se limitam a
observar; elas vivenciam e interagem com as texturas, cores e luzes que a natureza

proporciona. Orion, ao decidir acompanhar o gesto de Lua, amplia sua contemplagao



ao girar o corpo para explorar como a luz interage também com sua criagdo. Esse
“‘envolvimento consciente com a natureza permite experiéncias de “éxtase” que
podem reabrir um sentimento de admiracdo e “alteridade” que supera quaisquer
preconceitos e conhecimentos com os quais habitualmente nos equipamos e nos
isolamos” (Barrette et al., 2022, p. 9).

No quinto encontro, a conex&do do corpo torna-se mais clara nas experiéncias
relacionadas ao Ar. As criangas comecam a perceber a importancia dos elementos
em relagdo ao corpo. Durante nossas conversas, elas reconhecem que o ar é
essencial para a vida, pois nos permite respirar, e expandem essa ideia ao entender
que, sem ar, ndo ha deslocamento, movimento ou gestos, uma vez que nossa energia

também depende dele.

Na infancia, o processo cognitivo é essencialmente poético, porque ¢ lirico,
ritmico e formador em um sentido produtivo, € uma integragdo sensorial da
propria crianga a seu ambiente. A crianga “conhece” ou reconhece nesses
momentos que ela faz seu préprio mundo e que seu corpo € um instrumento
sem igual, no qual os poderes da natureza e da natureza humana se
encontram (Cobb, 1959, p. 89).

Ao seguir para o quinto encontro, a observacao e a interagdo entre as criangas
e 0 material criam um ambiente onde o aprendizado ocorre de maneira organica e
espontanea. A maneira como elas discutem e compartilham suas observagdes sobre

o elemento - carvao, giz - demonstra seu processo de investigagao e descoberta.

Com a troca de suporte, todas as criangas comegam a se movimentar e tragar
o0 chdo em conjunto. Nilo sugere que cada um tenha a vez de criar um
movimento enquanto os demais tentam imita-lo. O grupo se anima, e
seguimos 0s movimentos uns dos outros. Aurora comenta: “somos a turma
dos pretos”, referindo-se aos Nnossos corpos e roupas marcados com carvao”
(Registro do 5° encontro — Ar).

z

A interacdo entre as criancas é caracterizada pela observacao, imitacéo e
inspiracdo mutua. Além disso, a oportunidade de expressar seus movimentos
individuais permite liberdade e exploragao pessoal, que sao pilares para a construgao
da autoconfianga e autoafirmacéao.

Nos encontros seguintes, a exploracao de diferentes tintas e cores através de
elementos naturais, como cravo, hibisco e repolho, destaca o envolvimento dos corpos

das criangas na descoberta sensorial. As expressdes de surpresa e alegria ao



observar as mudancas nas cores e aromas sao indicativas de uma percepcao

agucgada e de um aprendizado ativo.

Nilo escolheu o cravo-da-india e antes de iniciar, ele passou o pote para que
0s amigos pudessem sentir o aroma e escolher um botéo. Orion aproveitou a
oportunidade para compatrtilhar: “Ele faz bem para quem esta com tosse, é
bom comer.” Silvestre, encantado com o botdo do cravo, manifestou seu
desejo: “Eu quero levar esse para casa!” Orion perguntou: “Posso comer?” e
Silvestre reiterou: “Eu também quero mastigar.” Concordei e aproveitei para
compatrtilhar que o cravo possui diversas propriedades que fortalecem nosso
sistema imunolégico, além de proporcionar um halito agradavel. Silvestre
comentou: “Nao gostei”. Gaia, ao mastigar, exclamou: “Eca, é muito acido,
né?” e Aracud concordou: “E, é muito forte.” Lua e Aurora também
experimentaram o cravo e, em Seguida, tomaram um copo de agua,
afirmando que o sabor havia amenizado (Registro do 8° encontro — Agua).

A interagao entre as criangas, como quando Nilo passa o pote para que o grupo
sinta o aroma do cravo-da-india ou quando Orion compartilha sobre as propriedades
do cravo, evidencia como o corpo e a comunicacdo sao fundamentais para a
construgcéo do conhecimento. A experiéncia ndo € apenas sobre o cravo em si, mas
também sobre como ele impacta as criancas de diferentes maneiras; “esse
aprendizado é alcangado principalmente por meio da experiéncia incorporada”
(Josephidou e Kemp, 2022, p. 7). As reagdes variadas ao sabor, aroma e forma do
cravo mostram que cada crianca tem suas proprias preferéncias e sensibilidades.
Apesar de ter se encantado com o botdo do cravo, Silvestre manifesta nao ter gostado

de seu sabor.

Orion pega a peneira e a jarra, comegando a peneirar a tinta de feijjao com
cuidado. [...] Quando o liquido comecga a cair, Orion exclama alegremente:
"Ta roxo!". A empolgacgéo das criangas aumenta; Aurora, surpresa, diz: "Eu
achava que ia ficar preto”. [...] Apés peneirar, Orion leva o liquido para o
recipiente designado. Silvestre aproveita a oportunidade para mergulhar as
maéos nos graos de feijdo (Registro do 9° encontro — Agua).

Figura 60 - Agua: Experiéncia pintura, T4 roxo!



Fonte: A autora, 2024.

A expectativa de Orion e das demais criangas em relagéo a cor do feijao, bem
como a observacdo de que "Eu achava que ia ficar preto", sdo momentos que
suscitam reflexdes e podem resultar em novas perguntas e investigacbes. Essa
situagcdo incentiva a exploracdo desses momentos de incerteza como parte

fundamental do processo de aprendizado.

Enquanto aguardava sua vez, Lua expressou: “Profa. Ma, eu estou com um
tediozinho.” Eu respondi que era normal sentirmos tédio enquanto
esperavamos, mas que essa sensagdo fazia parte do processo de
desenvolver as tintas em grupo e que nesses momentos muitas ideias legais
poderiam surgir nos nossos pensamentos. Ela entao acrescentou: “Nao é um
tediozinho ruim, profa. Ma, & um tediozinho bom” (Registro de 8° encontro —
Agua).

Essa interagao ilustra como o tédio, frequentemente visto de forma negativa,
pode ser reinterpretado como uma experiéncia positiva, especialmente em um
contexto de aprendizado colaborativo. A distingao feita por Lua entre um "tediozinho
ruim" e um "tediozinho bom" revela uma compreensao mais profunda do que significa

esperar e participar ativamente de um processo criativo em grupo.

Orion, curioso, perguntou onde estava a tinta do ipé-amarelo que ele havia
feito. Eu informei que estava na mesa e o convidei a procura-la. As criangas
comegaram a ajuda-lo. Aurora pegou o pote com caléndula e disse: “Orion,
esse é o ipé-amarelo”. Ele prontamente respondeu que néo, e eu esclareci
que se tratava de caléndula. Apds alguns minutos, Orion finalmente
encontrou o que procurava e exclamou: “E essa, profa. M&, mas néo ficou
amarela. Esta meio verde escuro, meio preta”. As outras criang¢as o
observaram com curiosidade, surpresas ao ver que a flor de ipé, que deveria
ser amarela, havia adquirido um tom escuro de verde. (Registro do 9°
encontro — Agua).



A interacéo entre as criangas e a constatacado de que a tinta ndo apresentou a
cor esperada estimulam a observacdo e a analise critica. Esse processo é
fundamental para o desenvolvimento do pensamento cientifico e para a capacidade
de questionar a realidade. Além disso, o apoio proporcionado pelas outras criangas
na busca pela tinta ressalta a importancia da colaboracéao, valorizando a socializagao

e as relacgdes interpessoais como elementos essenciais do aprendizado.

Orion peneira a tinta extraida do ipé-amarelo e nota que, embora a pétala da
flor apresente predominantemente uma coloragdo verde-escura, ainda ha
vestigios de amarelo. Ao transferir o liquido para o recipiente, ele recorda
suas primeiras observagées e compartilha com o grupo: “Néo é nem verde-
escuro, nem preto; ficou marrom-claro” (Registro do 9° encontro — Agua).

Neste momento, Orion demonstra uma observagao atenta e uma reflexao
critica sobre suas descobertas. Sua habilidade de perceber nuances nas cores da
pétala da flor e a transformacao do liquido é fundamental, pois estimula sua percepgéao
e atencao aos detalhes. Além disso, as observacdes dele evidenciam um crescimento
cognitivo significativo, a medida que ele estabelece associacdes e reinterpretacoes
sobre o0 que observa. Esse processo nao apenas enriquece seu conhecimento, mas
também promove um desenvolvimento emocional, permitindo-lhe estabelecer uma
conexao mais profunda com suas experiéncias.

Por fim, as experiéncias vividas pelas criancas reforcam a ideia de que nao ha
separagao entre corpo e aprendizado. Através das interagdes, movimentos, toques e
expressdes, as criangas nao apenas se conectam com os elementos naturais e suas
materialidades, mas também entre si, construindo uma rede de significados e
compreensdes sobre o mundo natural. O corpo da crianga atua como o meio pelo qual
elas se inserem no mundo, tornando-se um canal de comunicagdo que enriquece a
experiéncia de aprender e explorar.

Dessa forma, o olhar sensivel das criangas, aliado ao seu desejo de interagir
com os elementos naturais, amplia suas percepgcdes e promove novas formas de
interpretar o mundo. Além disso, destaca-se a importancia de proporcionar
experiéncias com elementos naturais para incentivar que as criangas sejam
impulsionadas para “crescerem verdes” e se tornarem “agentes de cuidado com o
mundo natural” (Chawla, 2020, p. 15).

As perguntas levantadas sobre como as criangas vivenciam a natureza e como

seus corpos reverberam ao tocar texturas e descobrir sentidos sdo respondidas



através dessas experiéncias. As reacdes de encantamento, curiosidade e a busca por
interagcdo mostram que as criangas estdo ativamente engajadas na exploragdo do
mundo natural. Elas imaginam e se expressam com elementos naturais, como a luz,

as cores e as texturas, criando uma conexao significativa com sua realidade.

7.3.3 Categoria 2: O ambiente como um convite a experiéncia

A categoria "o ambiente como um convite a experiéncia" revela como as
criancas se apropriam e interagem com os diferentes ambientes propostos ao longo
das vivéncias, destacando a importdncia da intencionalidade no processo de
aprendizagem. Através dos registros no diario de campo, é possivel identificar como
o ambiente foi cuidadosamente estruturado para promover a exploragao sensorial, a
criatividade, a expresséo e a relagdo com a natureza em consonéancia com as ideias

de Froebel e Steiner.

Que a crianga nunca seja cercada por nada morto, mas apenas pelo que ela
mesma € — ou seja, pela vida e por coisas vivas; que a crianga nunca veja
nem ouga o que é desprovido de sentido e significado, ou o que é vazio; mas
que ela veja, perceba e descubra sentido, significado, e conexao em todas as
coisas, bem como a plenitude, e harmonia da vida (Froebel, 1909, p. 141).

A disposicao colaborativa dos materiais, combinada a presenca de elementos
naturais como terra, argila, sementes, folhas, gravetos e flores, ndo apenas despertou
a curiosidade e a investigagdo, mas também proporcionou um ambiente onde as
criangas puderam se conectar com a natureza, consigo mesmas e com os outros. Elas
foram incentivadas a explorar, experimentar e criar livremente, sem a necessidade de
seguir roteiros rigidos, permitindo que cada uma encontrasse seu préprio caminho de

expressao. Como Steiner (2012, p. 27), afirma:

O que acontece no ambiente fisico a crianga imita, e essa imitagéo confere
aos orgéos fisicos suas formas definitivas. Devemos considerar o ambiente
fisico em sua acepg¢ao mais ampla, incluindo nele ndo apenas o que se passa
materialmente ao redor da crianga, mas tudo o que ocorre, 0 que seus
sentidos percebem - o que, partindo do espaco fisico, é suscetivel de agir
sobre as forgas espirituais. Isso inclui todas as agdes morais e imorais,
inteligentes e tolas que a crianga possa perceber.



Steiner reforgca a ideia de que o ambiente, com suas caracteristicas fisicas e
sensoriais, tem um impacto profundo no desenvolvimento da crianga, influenciando
nao apenas seu corpo, mas também suas percepgdes e atitudes espirituais e morais.
Froebel reforca a importancia do ambiente como um espaco dindmico e interativo para
a crianga, no qual cada elemento deve ter vida e significado. Para ele, o ambiente nao
€ apenas um cenario passivo, mas um contexto vital para o desenvolvimento da
crianga, um pequeno mundo onde a curiosidade e o desejo de explorar devem ser
alimentados.

A crianga é vista como um ser em constante busca de compreensao, nao
apenas sobre os objetos ao seu redor, mas também sobre si mesma e o0 mundo em
que vive. A crianga ndo se limita a observar os objetos; ela os investiga
profundamente, utilizando todos os seus sentidos com o intuito de entender suas
propriedades e esséncia.

No primeiro encontro, a empolgacdo das criangas ao se envolverem na
experiéncia e ao se apropriarem dos materiais e das texturas da terra, reflete um
engajamento que continuara a se desdobrar em todas as vivéncias subsequentes.
Isso reforgca a ideia de que o ambiente atua como um convite a participagao ativa,
permitindo que as criangas se sintam livres para criar e imaginar. Presenciamos
através dos registros o envolvimento das criangas na observagao e manipulagao dos

materiais:

As criangcas chegaram ao espago curiosas para descobrirem o que
poderiamos criar com 0s elementos naturais que haviam coletado no
encontro anterior. Ao se acomodarem nas mesas, demonstravam
empolgagéo ao abrir seus "pacotinhos de tesouros”, enquanto relembravam
da experiéncia anterior. Enquanto exploravam suas coletas, elas
compartilharam suas descobertas entre si (Registro do 7° encontro — Ar).

Diferentemente do encontro anterior, o dia de hoje se apresentava frio e
nublado. Nos reunimos diretamente no ambiente destinado a vivéncia, e, ao
entrarmos, as criangas demonstraram entusiasmo ao notar que alguns
elementos tinham liberado suas pigmentagbes. Iniciamos nossa conversa
relembrando que no encontro anterior tinhamos comegado o processo de
produgdo das nossas tintas, e que hoje iriamos conclui-lo. Retomamos quais
elementos utilizamos na produgdo, e as criangas foram se recordando.
Aracua mencionou: "Feijdo, lavanda"; Gaia lembrou do "agafrao"; Aurora citou
"repolho roxo"; e Lua falou sobre "flores, ipé e hibisco" (Registro do 9°
encontro — Agua).

No quarto encontro, Aurora evidencia sua interagdo com o ambiente escolar ao

ir até o quintal em busca de um graveto para retirar a cera da vela e aplica-la no papel,



0 que acelera o processo de secagem e possibilita a formagdo de pequenas bolinhas.
Esse mesmo comportamento de liberdade e interacdo com o espaco é observado no
primeiro encontro, quando Aurora sugere a coleta da "terra das minhocas",
demonstrando sua capacidade de se apropriar e interagir com o ambiente escolar. [...]
As criangas se entregam com um entusiasmo ingénuo ao seu instinto natural de
atividade, quando nao sao interrompidas pela ignorante suficiéncia dos adultos
(Froebel apud Heiland, 2010, p. 61).

Durante nossa caminhada ao bosque, foi possivel observar o envolvimento das
criangas com o ambiente que as rodeia. Em uma caminhada, Nilo, animado, deu os
primeiros passos assobiando, enquanto as criangas conversavam entusiasmadas
sobre gatos, carros e plantas. Ao se aproximarem do rio, a curiosidade floresceu
quando Nilo sugeriu: “A gente pode olhar o rio”. Elas comegaram a especular sobre a
presenca de tartarugas e peixes, ilustrando a curiosidade e a capacidade de

interpretacdo do ambiente.

A pratica de caminhar com as criangas em ambientes naturais,
acompanhando desenvolvendo os interesses das criangas pelos fendmenos
naturais € comum a pedagogia froebeliana [...] E através do caminhar com
criangas que os profissionais e pesquisadores sao capazes de prestar
atencao as formas como as criangas se envolvem no seu ambiente, como a
sua ligagao com o mundo mais do que humano é desenvolvida (Howe, 2022,
p. 46).

A experiéncia no Bosque do Papa reforgca o papel do ambiente natural como
um espaco de aprendizado e autoconhecimento. As criangas demonstram curiosidade
e respeito pela natureza ao observarem os animais e se maravilharem com a
diversidade de flora e fauna. Como destaca Bonnett (2017, p. 339), “se entrarmos em
um lugar natural e participarmos da vibracdo de seu ser, nosso préprio ser
corporificado € animado e renovado”. A relagdo com o ambiente é enriquecida pela
coleta de elementos naturais, que posteriormente serdao incorporados a atividade
artistica, reforcando a ideia de que a natureza € uma fonte infinita de inspiracédo e

aprendizado.

Continuamos nossa caminhada e enquanto caminhavamos entre arvores,
algumas criangas avistaram varias borboletas. Aurora exclamou
entusiasmada: “Tem varias, olha!”. Nilo, por sua vez comentou "Sabia que
lagartas conseguem se transformar em borboletas?”, “elas primeiro sé&o
lagartas e depois viram borboletas”. Permanecemos ali por um tempo,
observando maravilhados com a quantidade de borboletas que rodeavam as



arvores. As criangas estavam empolgadas e Orion pediu ao grupo: “Gente,
néo fala tdo alto”. Silvestre curioso quis saber o motivo, e Orion explicou:
“Porque tem animais aqui”. Com uma expressao de surpresa e um toque de
suspense, Silvestre entdo comentou, colocando a méao na frente do rosto:
“Pode ter uma cobra, né? (Registro do 6° encontro — Ar).

Dos nove encontros realizados, oito aconteceram dentro do ambiente escolar,
enquanto apenas um foi vivenciado no Bosque do Papa, parque proximo a escola. Ao
reler o diario de campo, percebe-se como as experiéncias estruturadas na escola
influenciaram as ag¢des das criangas permitindo que a imaginagao e criatividade

florescessem. Um exemplo disso pode ser observado no registro do sexto encontro:

Seguimos caminhando e o passaro Picué veio se despedir, as criangas agora
conseguiram observa-lo de perto. Elas também se despediram do rio ao
atravessamos a ponte. No caminho para escola, Nilo encontrou algumas
cascas de palmeira a pediu para levar, alegando que podiamos usar em
alguma outra atividade; disse que pareciam “pequenos barcos”. Orion pegou
um galho de folhas que encontrou caido do chao e de maos dadas com Nilo,
seguiu cantando e balangando as folhas com uma das maos. Parecia que ele
estava cantarolando o hino nacional por meio de onomatopeias. Caminhamos
algumas quadras e, em sequida, foi a vez de Silvestre descobrir novos
tesouros: ele encontrou “bolas” de abacate. Gaia, por sua vez, sugeriu que
recolhéssemos algumas pedrinhas que poderiamos utilizar para construir
bonequinhos, dando forma a olhos, boca e nariz. lan, ao avistar sementes de
Dedaleiro, anunciou ao grupo que essas eram semelhantes as que haviamos
utilizado em nossa atividade com argila, durante nossa atividade com o
elemento terra (Registro do 6° encontro — Ar).

Esse relato ilustra bem a conexdo entre o aprendizado na escola e as
descobertas feitas no ambiente natural, revelando a riqueza das experiéncias
vivenciadas pelas criangas.

As limitacdes e restricbes no ambiente sao observadas em alguns momentos,
tanto por parte das criangas quanto por conta do ambiente. Por exemplo, como
guando se discutiu a necessidade de ndo invadir o habitat dos animais no bosque:

As criangas encontram uma escada que leva a um circulo com vista para a
floresta. Curiosos, eles descem para observar. [...] As criangas perguntam se
podem entrar na floresta, e eu explico que aquele espagco é habitat dos
animais, insetos e plantas, e que ndo devemos invadir a casa deles. Enquanto

observam atentamente, elas descobrem uma “janelinha” entre as arvores
(Registro do 6° encontro — Ar).

Ou como no dialogo entre Orion e Silvestre sobre a preservacgao das flores:

Perto do portdo de saida, avistamos varias flores de dente-de-ledo, e
Silvestre tentou arrancar uma delas. Ao perceber a agdo do amigo, Orion
interveio, alertando: "Silvestre, ndo arranca”. Mesmo assim, Silvestre
persistiu, e Orion reiterou: "N&o arranca, Silvestre”. Quando Silvestre



finalmente conseguiu colher uma flor, Orion completou: "Silvestre, se vocé
arranca as flores, quando a gente voltar ndo vai ter nada para ver" (Registro
do 6° encontro — Ar).

Contudo, ha também uma liberdade criativa evidente, especialmente quando

elas se sentem a vontade para criar e imaginar:

Enquanto observava as duas, comecei a desgrudar a cera da mesa com o
auxilio de uma tesoura. Gaia, interessada pelos pequenos farelos de cera,
perguntou se poderia utiliza-los. Concordei, e ela puxou os “farelinhos” para
cima do papel com a mao. Depois, demonstrou sua técnica de colagem da
cera na folha: posicionou o papel acima das velas, permitindo que a chama
aquecesse a supetficie e derretesse a cera. Gaia alertou sobre a importancia
de proceder com calma para ndo queimar o papel e ficou surpresa ao notar
que a chama havia deixado o verso amarelado (Registro do 4° encontro —
Fogo).

O interesse de Gaia pelos "farelinhos" de cera revela sua curiosidade natural e
um desejo de criar. A técnica de colagem que ela utiliza, ao empregar o calor da
chama para derreter a cera, ilustra conceitos de transformacao e a interagao entre
materiais e processos. A observagado de Gaia sobre a importancia de agir com calma
para evitar danos ao papel demonstra um aprendizado pratico, onde a experiéncia &
essencial. Esse aspecto também indica sua preocupagdo com o resultado,

ressaltando a relevancia do cuidado nas atividades criativas.

Lua e Aurora se dedicaram a criagdo de delicias culinarias. Em um
determinado momento, Lua anunciou: "Estou fazendo uma hamburgueria!” e
Aurora sorriu animada com a ideia da amiga. Juntas, elas imaginaram um
cardapio diversificado que incluia bolinhos, doces, hamburgueres, pizzas,
tortinhas e muito mais. Para dar vida a essas iguarias, utilizaram ndo apenas
os diferentes tons de argila, mas também uma variedade de sementes que
tinha a disposi¢do, explorando toda a sua criatividade e os ingredientes que
tinham em méaos (Registro do 2° encontro — Terra).

Gaia comega a se arrastar pelo chdo, como uma "minhoquinha”, deixando
tragcos por onde passa. [...] Nilo, cheio de entusiasmo, declara que fara "sé
danca", realizando piruetas e girando no ar. Enquanto isso, Orion e Aracud
correm em circulos pelo ambiente.” Aurora se move pelo espago, dangando
e tragcando linhas e circulos abertos. Seu corpo esta leve, e seu olhar brilha
enquanto interage com as outras criangas. A mudancga de suportes parece ter
despertado nela uma liberdade de movimento e criagdo (Registro do 5°
encontro — Ar).



A familiaridade com os materiais e as propostas € notavel, mas também
ocorrem momentos de estranheza, especialmente quando as criangcas sao
apresentadas a novas experiéncias, como a pintura com cera e a transformacao do
graveto em carvao vegetal e dos elementos naturais em tintas. No entanto, elas
rapidamente comegam a explorar, como no caso da pintura com cera de vela, onde a
curiosidade se transforma em entusiasmo ao ver os efeitos produzidos pela luz ou
quando demonstram entusiasmo ao notar que alguns elementos tinham liberado
pigmentacdo. Essa capacidade de adaptacdo e exploragdo € um indicativo da
confianga que as criangas desenvolvem em relacdo ao ambiente.

Os encontros demonstram que o ambiente, cuidadosamente estruturado,
funciona como um convite a experiéncia, permitindo que as criangas se apropriem,
explorem e interajam de maneira criativa e colaborativa. Como Steiner (2012, p. 28 e
29) afirma, “assim como os musculos das maos se tornam fortes e vigorosos quando
exercem atividades apropriadas, o cérebro e os demais 6rgaos do corpo humano
seguem o rumo certo quando recebem do ambiente os impulsos adequados”. Ele
reforca a ideia de que um ambiente bem estruturado € essencial para o
desenvolvimento fisico, mental e emocional da crianga, estimulando tanto suas
capacidades motoras quanto suas habilidades cognitivas, emocionais e sociais.

A liberdade para criar, a empolgacdo com as novas descobertas e a
colaboracéo entre as criancas sdo aspectos fundamentais que ressaltam o potencial
educativo e formativo das experiéncias vividas. “A fala, o desenho, a escrita, os gestos
sao formas de expor o pensamento, travessias que cruzam o campo da comunicagao,
produzem sonoridades que ecoam na natureza do ser” (Silva e Santos, 2019, p. 6).
Mesmo diante de restricdes ou de novas experiéncias, a curiosidade e o desejo de
explorar permanecem presentes, fortalecendo a conexao das criangas com a natureza
e o0 aprendizado ativo.

Essa analise revela a importancia de um ambiente que ndo apenas propde
desafios, mas também acolhe e estimula a criatividade e a interagdo social entre as
criancas; “a alegria e o prazer sao as forgas que melhor plasmam as formas fisicas
dos 6rgaos.” (Steiner, 2012, p. 31). Essa liberdade é crucial para o desenvolvimento
das criangas, pois elas se sentem encorajadas a explorar suas ideias e a experimentar
sem medo de errar. “De uma maneira geral, procura-se estimular os movimentos e
impulsos oriundos da prépria crianga para que ela se livre do horrivel condicionamento

de ritmos, formas e barulho do mundo mecanizado de hoje” (Lanz, 1986, p. 96).



7.3.4 Categoria 3: Expressao criativa, autonomia e liberdade

A analise da categoria "expressao criativa, autonomia e liberdade" no
contexto das vivéncias, revela a importancia do brincar e da expressao artistica como
ferramentas essenciais no desenvolvimento cognitivo, fisico, emocional e social.
Através das experiéncias descritas nas vivéncias com as criancas, foi possivel
observar de maneira clara como a liberdade foi experienciada pelo grupo. Desde a
exposicao da pesquisa, onde as criangas se mostraram curiosas e atentas ao convite
de explorar a relagao entre arte e natureza, até as atividades praticas em que puderam
interagir com diferentes elementos naturais, cada etapa refletiu a importancia desses
aspectos para o desenvolvimento integral.

No primeiro encontro, ao explorarem o elemento terra, as criangas mostraram-
se curiosas e atentas. A interacdo entre as criancas, com Orion estabelecendo
conexdes a partir do humus do minhocario e Nilo acrescentando detalhes sobre as
minhocas rosas, ressalta a autonomia na construgao do conhecimento, permitindo que
cada uma delas compartilhe suas experiéncias pessoais com o grupo.

A autonomia de Aurora ao propor coletar a "terra das minhocas", juntamente
com a iniciativa de Lua e Orion em coletar a terra, assim como a colaboragao entre
Gaia e Aracua na criagdao de uma mistura de cores, destaca a habilidade de
estabelecer conexdes significativas com os outros. Essa interagdo é essencial, pois,
ao trabalharem em conjunto, as criangas aprendem a respeitar e valorizar as
contribuicdes mutuas. Na criacado das tintas, as criancas nao apenas exploraram as
diferentes texturas e cores de terra, mas exercitaram a criatividade ao imaginar

diferentes formas de utiliza-las.

As criangas se dispersaram, explorando suas possibilidades. Gaia e Aracua
mostraram interesse pelos tons argilosos e comegaram a criar uma mistura
de terra juntos. Ap6s mexer um pouco, me chamaram para ver a cor que
haviam descoberto, visivelmente encantados com o resultado. Aracuéa
afirmou que a cor era a de “chocolate quentinho”, enquanto Gaia sorriu e
confirmou, revelando que ambos haviam alcangado a mesma tonalidade”
(Registro do 1° encontro — Terra).



Figura 61 - Terra: Experiéncia geotinta, cor chocolate quentinho.
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Fonte: A autora, 2024.

A descricao de Aracué, ao comparar a cor a "chocolate quentinho", ilustra como
as criangcas conectam suas experiéncias sensoriais a referéncias emocionais,
traduzindo o aprendizado em uma linguagem poética e pessoal.

Os momentos de frustracdo e de sucesso, como os vividos por Silvestre ao
desistir apés o transbordamento da mistura, sdo igualmente significativos. Esses

episddios ilustram o processo de experimentacdo que é inerente ao aprendizado.

Silvestre optou pela terra vermelha e se dedicou ao processo de macerar e
peneirar. Em sequida, ao acrescentar agua para dar consisténcia a tinta, o
recipiente comegou a transbordar, resultando em uma mistura pastosa.
Apesar dos avisos de seus colegas sobre a quantidade excessiva de terra,
ele decidiu adicionar mais uma colher de argila verde. No entanto, o potinho
acabou rasgando e, mesmo diante da oferta de uma bacia de aluminio para
transferir a mistura e da insisténcia dos amigos em ajuda-lo, Silvestre optou
por desistir da atividade (Registro do 1° encontro — Terra).

Figura 62- Terra: Experiéncia geotinta, transbordar.

Fonte: A autora, 2024.



Silvestre teve a oportunidade de refletir sobre suas escolhas e, mesmo diante
da desisténcia, essa experiéncia pode ser encarada como uma fonte de aprendizado
sobre limites e solugbes. A capacidade de lidar com esses desafios representa a
capacidade de tomada de decisdes e a reflexdo sobre a propria pratica.

Em um momento distinto, Orion insere terra argilosa em um pote, depois dirige-
se a mesa ao lado, onde adiciona terra arenosa sem peneira-la, exclamando: “Eita,
eu esqueci de peneirar!”. Apds essa constatacdo, ele continua com o processo de
maceracao e peneiragao das terras. Em outra ocasido, ao testar uma nova mistura,
Orion percebe que sua combinagao esta excessivamente "aquosa" e decide adicionar

mais terra a sua tinta.

Figura 63 - Terra: Experiéncia geotinta, novas misturas.

Fonte: A autora, 2024.

Esse ato reflete sua busca ativa por solugbes e sua consciéncia sobre a
importancia do processo de peneiragdo. Orion estda n&do apenas seguindo um
procedimento, mas também assimilando conhecimentos por meio de suas
experiéncias. Ao reconhecer que esqueceu de peneirar, ele reflete sobre seu erro e
busca uma solugdo imediata, o que caracteriza um aspecto fundamental do
aprendizado ativo; “0 homem n&o deve apenas memorizar o que compreendeu, mas
compreender 0 que aprendeu.” (Steiner, 2012, p. 41).

Além disso, ao notar que sua mistura esta aquosa, Orion evidencia uma
consciéncia critica em relacao ao seu trabalho e as suas escolhas. Essa habilidade
de autoavaliacdo é crucial no desenvolvimento infantil, pois permite que ele faga

ajustes com base na observag&o e no raciocinio.



A utilizagao de gravetos como pincéis, assim como o uso dos dedos para pintar
sem qualquer orientagdo externa, evidencia como as criangas se apropriam dos

recursos disponiveis para expressar suas ideias.

Lua fez um desenho de uma cabeca em sua folha e, ao finaliza-lo, comegou
a espalhar cores por toda a superficie, cobrindo seu desenho. Ela descreve
que estava vivenciando um "dia bem ensolarado” e, em seguida, mencionou
que "veio um terremotinho, tudo de bom", acrescentando que se tratava de
"um terremotinho que néo suga pessoas”, mas sim "um terremotinho de arco-
iris". O terremoto descrito por Lua, um "terremotinho que ndo suga pessoas
(Registro do 1° encontro — Terra).

A descricdo de Lua sobre seu “terremotinho de arco-iris” revela a habilidade
das criangas de reinterpretar o mundo de forma original. Essas expressoes refletem
sua criatividade e a capacidade de simbolizar experiéncias internas de maneira unica.
Ambas as criangas demonstram n&o apenas sua capacidade de imaginar e criar, mas
também revelam um elemento essencial da expressé&o individual da imaginacéo ativa
da crianga.

O ato de criar, seja uma cabana, um meteoro, um 6nibus ou um animal,
evidencia o envolvimento das criangas em um processo ludico que estimula a
criatividade. As experiéncias artisticas delas destacam um ciclo de aprendizagem no
qual observacdo, inspiracdo e criagdo se inter-relacionam, promovendo um

aprendizado vivencial.

Gaia, ao longo da vivéncia, mantém-se concentrada tanto as suas proprias
produgdes quanto aos movimentos de seus amigos, direcionando suas agbées
principalmente para compartilhar suas criagbes. Seu gesto ao manusear a
argila é delicado e cuidadoso. Ao moldar uma princesa, ela expressa alegria
ao compartilhar que utilizou uma semente alada de Ipé-Verde, cuja forma
remete a um coragdo, para representar o coragdo de sua escultura (Registro
do 2°encontro — Terra).

Aracué compartilhou com o grupo que estava construindo um barquinho |[...].
Durante todo o processo, Aracua se dedicou em estruturar com cuidado sua
escultura. Em determinado momento, ele expressou preocupagdo ao
perceber que ndo conseguia descolar o barquinho da mesa e solicitou ajuda.
Com atengéo e utilizando um barbante, conseguimos desvincula-lo, o que
trouxe grande alivio para ele. Em alguns momentos, ele construiu e
reconstruiu o "esqueleto” de seu barco, em busca da melhor forma de torna-
lo mais resistente. Esse processo de constru¢do e reconstrugdo do
"esqueleto” do barco simboliza a importancia de revisar, refletir e refinar
ideias e praticas (Registro do 2° encontro — Terra).

Orion, ap6s um periodo de concentragdo, apresentou com orgulho ao grupo
sua criagdo, o "supermarino”. Ele utilizou um pedacgo da casca da semente
de dedaleiro para construir uma porta que se abre e fecha, possibilitando o
acesso ao interior da estrutura feita de argila. Com espontaneidade, Orion



explicou como encaixou as asas e optou pela casca para servir como porta,
além de ser a parte superior do supermarino (Registro do 2° encontro —
Terra).

O uso de materiais naturais, como a semente alada de Ipé-Verde ilustra como,
ao serem incentivadas a se conectarem com a natureza, as criancas podem descobrir
e atribuir significados simbdlicos as suas criagdes. Isso revela ndo apenas liberdade
de expresséo, mas também evidencia a capacidade de imaginar e criar com base em
suas experiéncias. Como afirmam Ribeiro et al. (2021, p. 10), "[...] a atividade criadora
da crianga depende das experiéncias anteriores e do contato com os signos presentes
em sua realidade objetiva”. Ao interagirem com os elementos naturais e serem
estimuladas a exercitar sua criatividade, as criangas desenvolvem uma compreensao
mais profunda e significativa sobre o que suas acgbes e expressdes artisticas

representam.

Todos os brinquedos que possuem apenas formas mortas e matematicas
ressecam e destroem as forgcas plasmadoras da crianga, enquanto tudo o
que suscita a ideia da vida atua de maneira sadia. Nossa época
materialista produz poucos bons brinquedos. Veja-se como é saudavel
aquele brinquedo que, mediante dois pedagos de madeira articulados, mostra
dois ferreiros frente a frente, martelando um objeto.” (Steiner, 2012, p. 29,
grifo nosso).

Os elementos naturais evocam a ideia de transformacao e fluxo vital - como a
semente alada - abrem espago para a imaginagdo, criando uma experiéncia de
aprendizado que vai além da manipulacédo de objetos. Ao interagirem com a argila e
com sementes em suas criagdes, as criangas nao estdo apenas fazendo algo com
suas maos, mas estdo envolvidas em um processo simbdlico que expande sua
compreensao do mundo ao seu redor. Em oposicdo aos brinquedos prontos, que
geralmente séo pré-formados e com fungdes limitadas, os elementos naturais abrem
possibilidades infinitas de criacao e interpretacao.

Como aponta Steiner (2012), brinquedos que ndo evocam a ideia de vida
podem “ressecar’ as forcas criativas das criancas, limitando seu potencial de
imaginacao e de atribuigao de sentido ao que experimentam. As criangas precisam de
estimulos que as permitam enxergar a si mesmas como parte de um processo

dinamico e continuo, no qual sua agao e imaginagao tém um impacto real.



As dificuldades que Aracua enfrentou ao tentar descolar seu barquinho da
mesa e a necessidade de reconstruir a estrutura sdo exemplos de perseveranca. Os
desafios que surgiram ao longo do processo criativo contribuem para o
desenvolvimento da resiliéncia e da capacidade de solucido de problemas. Ao
descrever suas escolhas para a constru¢cao do supermarino e a forma como as pecgas
se interagem, Orion demonstrou clareza e confianca; essa experiéncia pode fortalecer

sua autoconfianga e suas habilidades de comunicacgéo.

Permitir que as criangas explorem e experimentem plenamente os elementos
— terra, agua, ar, fogo — ajuda-as de inUmeras maneiras. Brincar com lama
pode levar a questdes sobre a origem da argila e experiéncias tateis
importantes sobre como ela é sentida e maneiras de mudar sua consisténcia.
Fazer barragens em riachos ajuda as criangas a compreenderem como a
agua flui e como a sua energia pode ser aproveitada. As criangas adoram a
emocao de correr ao vento e podemos fazer a ligagcdo com a energia edlica.
Sentar-se ao redor de uma fogueira cozinhando ou cantando cangdes de
fogueira cria um forte sentimento de pertencimento e hipnotiza as criangas e
também oferece oportunidades para aprender como o calor altera as
propriedades dos materiais (Froebel Trust, 2022, p. 13).

Durante a semana dedicada ao fogo, as criangas se envolveram em um rico
processo de descobertas, tanto individualmente quanto em grupo. Ao manipularem os
materiais, elas exploraram diretamente as propriedades do fogo. Por exemplo, Nilo
observa que a chama proxima do papel provoca incisées amarelas, enquanto Aurora

se inspira em sua descoberta e a incorpora ao seu préprio processo criativo.

Enquanto isso, Nilo permanece em siléncio, concentrado em seu desenho.
Ele comeca a perceber que, ao aproximar a chama do papel com cuidado,
pequenos pontos amarelados surgem. Gaia, atenta ao movimento de Nilo,
chama a atencgéo dos outros: “Gente, olha o Nilo!”. Aurora se inspira na ideia
de Nilo e decide criar um sol em sua folha, sentindo-se animada a medida
que vé sua ideia tomando forma. Por sua vez, Lua observa o processo e
comega a explorar essa nova descoberta, atraida pela possibilidade de
expressar sua criatividade (Registro do 3° encontro — Fogo).

Aurora, em um momento de descoberta e expressao, revela uma exploragao

criativa das possibilidades oferecidas pelo material disponivel:

Aurora, apdés concluir seu primeiro desenho, pega uma segunda folha e
questiona se pode fazer uma dobradura. Afirmo que a escolha é dela, e ela,
animada, declara: “Vou transformar o papel em uma casa” (Registro do 3°
encontro — Fogo).



Figura 64 - Fogo: Experiéncia graveto, dobradura.

Fonte: A autora, 2024.

A decisao de optar por fazer uma dobradura em vez de continuar desenhando
demonstra sua flexibilidade cognitiva e disposicao para experimentar diferentes
formas de expressdo. Quando Aurora afirma que vai “transformar o papel em uma
casa’, testemunhamos um momento de imaginagao.

Além disso, a maneira como Gaia e Orion se referem ao que criaram como
"tecnologia" revela um aspecto criativo importante. Posteriormente, Orion amplia sua
observacao: “Estou chegando a uma tecnologia que deixa tudo ainda mais branco”,
fazendo referéncia a ponta do graveto que fica coberta de cinzas. Esse tipo de
linguagem, aliado a um pensamento expansivo, €& fundamental para o

desenvolvimento da imaginagao.

Gaia demonstra a Orion que, ao assoprar levemente um graveto, a brasa
acende e se apaga. Ela se aproxima do amigo com o graveto em m&os, que,
por sua vez, comega a assoprar e a testar a técnica, ficando entusiasmado e
exclamando: “Tecnologia, olha a minha tecnologia!” (Registro do 3° encontro
— Fogo).

Quando a cera das velas comeca a derreter e se espalhar pelo prato, as
criangas mergulham a ponta de seus gravetos na cera, tragando linhas coloridas no
papel. A resposta de Gaia a esse gesto é: “A gente pega para fazer a tinta, gente!” (3°
encontro). Desse modo, as criangas transitam do uso do graveto queimado para a
criacdo de tragcos com ceras coloridas. A utilizagao da cera na producao de tinta ilustra
como as criangas desenvolvem a capacidade de articular suas ideias, ressaltando a

importancia do compartilhamento de conhecimentos entre elas.



Enquanto isso, Silvestre se encanta com a cera verde e, utilizando a ponta
do graveto, comega a puxa-la sobre o papel. Nesse momento, tenta quebrar
o graveto ao meio. Aurora, em tom de brincadeira, comenta que Silvestre esta
"puxando o abacate”. Silvestre, entéo, tenta colocar a mao na cera quente, e
eu intervenho para evitar que ele se machuque, ressaltando que a cera esta
muito quente e pode queimar, pedindo-lhe que tenha cuidado. Ele concorda
e, em seguida, decide esmagar a cera sobre o desenho. [...] Silvestre explora
diversas maneiras de interagir com a cera, como puxar, esmagar e moldar,
revelando sua curiosidade e desejo de experimentar (Registro do 3° encontro
— Fogo).
Silvestre experimenta diferentes formas de manipular a cera demonstrando sua
curiosidade e vontade de explorar. Essa atividade favorece uma profunda conexao

com o sentido do tato e a percepcéao térmica.

Lua inicia seus movimentos moldando um rosto. Ela se desloca em circulos
para delinear a cabecga, realiza algumas cambalhotas e continua pulando,
intercalando os pés enquanto se apoia em um dos bragos, permitindo que o
outro continue a tragar o desenho. Ela se entrega plenamente aos seus tragos
e a expressividade de seus movimentos. Ao finalizar o desenho, passa a se
movimentar pelo espago ao ritmo da musica (Registro do 5° encontro — Ar).

A entrega de Lua aos seus tragcos e movimentos ressalta a importancia da
expressividade na arte. As cambalhotas e saltos, o seu estado de fluxo, refletem uma
experiéncia de autoconhecimento e liberdade.

A comunicagédo entre as criangas foi facilitada por meio de diadlogos abertos e
da escuta ativa, onde puderam compartilhar suas observacgdes e reagdes em grupo.
Durante os encontros, ao compartilhar suas vivéncias nas conversas em circulo, as
criangas enriquecem as experiéncias coletivas com suas histérias pessoais. Por
exemplo, Lua relatou sobre seu primo, que quase caiu em uma fogueira ao tropecar,
ressaltando o quao sério poderia ter sido o acidente (3° encontro). Orion, por sua vez,
descreveu um gamba que havia avistado na casa da avd, descrevendo-o como um
"bichinho bravo", "um bicho selvagem" (4° encontro). Nilo compartilhou seu
conhecimento sobre a formagao do arco-iris e da metamorfose das borboletas (6°
encontro). Apos o didlogo sobre o cacto e sua capacidade de armazenar agua, Aurora
questionou se o cacto poderia ser um remédio que havia utilizado, o que nos levou a
um dialogo sobre a babosa (8° encontro). Esses didlogos ndo apenas enriqueceram
a experiéncia, mas também proporcionaram um espago seguro para a expressao de
sentimentos e emocdes. A medida que as criangas refletem sobre o que expressam e
escutam, promove-se um aprendizado ativo e reflexivo, algo fundamental para o

desenvolvimento.



A crianga precisa ter uma mente ativa e livre para poder abrir as portas do
conhecimento. Ela deve ser livre para explorar, escolher, questionar e agir. A
aprendizagem deve sempre partir daquilo que a criancga ja conhece. Ouvir o
conhecimento da crianga € o principal requisito para o sucesso da educagao.
A liberdade, para Froebel, era o oposto da forga e do medo, estando ligada
ao amor que deveria presidi-la. Esta era uma das principais mensagens de
Froebel para os professores, pois a grande influéncia destes viria do amor:
sem a emogado, a personalidade se fecharia e o sopro vital e divino
esmoreceria (Arce, 2002, p. 114).

Outro aspecto relevante é a maneira como as criangas enfrentam seus medos
e insegurancgas. Quando Lua expressa seu temor ao ver as velas acesas (3° encontro)
e Silvestre demonstra receio em relagdo as abelhas (8° encontro), todos nds
acolhemos e validamos esses sentimentos, criando um ambiente seguro para que
eles possam compartilhar suas emogdes. Ao invés de ignorar ou subestimar o medo,
escolhemos adotar uma postura de escuta ativa, enfatizando que é normal sentir

medo em certas situagodes.

Todo o ambiente do jardim de infancia deve ser acolhedor e aconchegante.
Nenhum objeto deveria destoar da harmonia do ambiente [...] & o ambiente
que plasma a vida animica e a vida orgénica da crianga em idade pré-
escolar. A crianga deve adquirir confianga no mundo: cada objeto, pelo seu
material, deve ser o que parece ser. Dai a exigéncia de materiais naturais:
madeira, pedras, panos, etc. Nada de material plastico, sintético, simbolos
de um mundo de mentira e de pseudovalores. Dessa solidez e desse
aconchego nasce uma extraordinaria segurancga e confianga no mundo
dos adultos, no mundo em geral: o mundo é bom! Este deveria ser o
elemento basico do ambiente que constitui o fundamento de uma auténtica
religiosidade da crianga pequena (Lanz, 1986, p. 97, grifo nosso).

Os dialogos iniciados por Lua e Aurora expressam um desejo intrinseco de
explorar e expandir os horizontes da criatividade. A pergunta de Lua, “E se quisermos
todas as cores?” (1° encontro), ndo € apenas uma indagagao sobre utilizar todas as
cores de terra; mas também um convite a reflexdo sobre a possibilidade de romper
barreiras e criar oportunidades para experimentar diferentes formas de expressao.
Aurora, ao questionar: “Podemos usar todas as cores?”, reforga a ideia de desejo de
expressao. Por outro lado, Orion, ao afirmar: “Eu vou usar s6 uma” (2° encontro),
introduz um elemento de diversidade nas escolhas criativas. Essa decisédo pode refletir
uma abordagem mais minimalista ou uma preferéncia pessoal, que contrasta com a
busca por variedade demonstrada por Lua e Aurora. Essa dindmica entre as diversas
perspectivas de cada crianga ilustra como um ambiente criativo pode abrigar multiplos

enfoques, enriquecendo a experiéncia coletiva.



As perguntas de Gaia, com um olhar questionador, “mas pode fazer do jeito
que quiser?”, e de Aurora, “pode fazer chuva?” (4° encontro), sugerem um desafio a
nogao de limites na criagdo. Essas indagagdes revelam uma busca por clareza sobre
a liberdade que possuem em suas producoes artisticas. Isso é essencial, pois as
criangas estdo nao apenas explorando o que podem criar, mas também refletindo
sobre como se sentem em relagéo as regras que podem existir. Essa incerteza indica
que o ambiente criativo deve ser acolhedor, permitindo que as criangas se sintam

seguras para explorar.

Nilo avanca em direcdo a um tronco caido com a intengéo de subir, mas, ao
se aproximar da arvore, hesita e exclama: “Atencéo, tem insetos!”. Em
seguida, ele se volta para a trilha e comecga a correr ao lado da amiga Aurora,
que canta alegremente: “Vamos caminhar no parque!” (Registro do 6°
encontro - Ar).

Figura 65 - Ar: Experiéncia movimento, descobertas.
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Fonte: A autora, 2024.

A pratica de explorar, hesitar e decidir ndo subir no tronco caido revela um
processo de aprendizagem ativo, em contraste com a mera instrugao tedrica. Ao
observar os insetos presentes no tronco, Nilo avalia a situagdo com cautela antes de
agir, o que é fundamental para o desenvolvimento da capacidade de avaliar riscos.
Sua hesitacdo ao notar os insetos representa um momento de descoberta e uma
crescente consciéncia sobre o ambiente natural. Sobel destaca que “isoladas do
mundo natural, as criangas carecem do conhecimento ecolégico necessario para

desenvolver um senso de cuidado e administragdo em relagdo a natureza” (Sobel



apud Barrette et al., 2022, p. 2), conhecimento que sé é adquirido por meio da

experiéncia direta.

Aracué percebe que, ao pisar sobre as linhas e tragos, o carvao se apaga. Ao
longo da atividade, ele comega a desenvolver seus proprios movimentos,
tentando atrair a atengdo de Aurora e Gaia, que estao concentradas em seus
desenhos. Ao caminhar sobre as obras delas, notou que os desenhos
comegam a desaparecer. Aborrecidas, as meninas o chamam e pedem para
que ele se mova apenas nos espacgos vazios. Apesar disso, Aracua continua
a desafia-las, passando por cima de suas criagbes. Nesse momento, a
professora intervém, solicitando que ele respeite o espago das colegas
(Registro do 5° encontro — Ar).

Observamos uma manifestagao clara da busca pela expresséao criativa e pela
autonomia. Aracuid experimenta a liberdade de se mover e explorar o espaco,
utilizando o carvao para interagir com as obras de Aurora e Gaia. Sua ag¢do, no
entanto, traz a tona a tensdo entre a liberdade individual e o respeito pelo trabalho
coletivo. Enquanto Aracua busca chamar a atencéo das colegas e se afirmar em sua
autonomia, suas acgdes resultam na destruicdo das criagdes das colegas, levando a
um descontentamento evidente por parte das meninas. A intervengao da professora é
crucial neste contexto, pois introduz a necessidade de estabelecer limites que
garantam n&o apenas a liberdade de expressao, mas também a empatia e o respeito
pelas obras e sentimentos dos outros. Essa dinamica ressalta a importancia de educar
as criangas para equilibrar sua autonomia com a consideragao pelas emocgodes e
esforcos dos colegas. Segundo Lanz (1986, p. 96), “o importante € combinar a

espontaneidade com uma certa orientagao”.

Silvestre acendeu e apagou sua vela diversas vezes, provocando
manifestacbes de descontentamento entre as demais criangas. Seu
comportamento ndo se limitava a manipulagdo de sua propria vela; ele
também apagava as velas dispostas no centro da mesa, que eram utilizadas
para acender as velas do grupo. Em determinado momento, ao aproximar sua
vela de uma folha que ja possuia cera, Silvestre expressou espanto ao
observar que a chama estava derretendo a cera seca no papel. Parando para
observar, ele acendeu a vela novamente, tentando apagar a chama sobre a
folha, ao pressionar a ponta da vela contra a superficie. Ao retirar a vela,
percebeu que a chama continuava acesa e tentou repetir a agdo diretamente
sobre a mesa. Nesse instante, Aurora o alertou sobre 0s riscos de queimar o
movel, mas Silvestre, achando a situagdo engracada, voltou a pingar cera
sobre a folha e na mesa (Registro do 4° encontro — Fogo).



Fonte: A autora, 2024.

O comportamento de Silvestre ao manipular a vela ilustra uma curiosidade e
um desejo de exploragdo muito tipicos da infancia. Sua repeticdo de agdes e a
observacao das reacdes da cera a chama demonstram um processo de aprendizado
sobre causa e efeito. No entanto, a sua falta de atengdo as consequéncias — como o
risco de danificar a mesa — indica que ele ainda ndo desenvolveu completamente a
capacidade de conectar suas agdes com os impactos que elas tém sobre o ambiente.
A intervencdo de Aurora, ao alerta-lo sobre os riscos, € uma oportunidade para
promover a reflexdo sobre a responsabilidade, destacando a importancia de entender
que a liberdade de explorar deve vir acompanhada do respeito pelo ambiente
compartilhado e pelos objetos dos outros.

Durante as vivéncias, observou-se que algumas criangas, como Silvestre e Lua,
procuravam o apoio dos colegas e da pesquisadora em situagdes desafiadoras,
enquanto outras, como Aurora, Orion, Gaia e Nilo, mostravam maior independéncia
em suas decisbes. Essa diversidade nas abordagens pessoais evidencia a
singularidade de cada crianca e destaca a importancia de um ambiente que respeite
e valorize essas diferencgas.

Ao longo de todas as vivéncias, as criangas tiveram a oportunidade de tracar
seus proprios caminhos de experiéncia, escolhendo quais elementos utilizar, como
organizar seus materiais e até mesmo a maneira de criar suas producdes artisticas.
Esse ambiente de escolha foi fundamental para a liberdade de expressao, um aspecto
central nas vivéncias, pois as criangas foram incentivadas a manifestar suas
curiosidades, descobertas, sentimentos e ideias.

Momentos de risadas, brincadeiras e narrativas criativas, como a construcao

da histdria de Silvestre ao anunciar: "Olha, uma jaguatirica ali!" ou de "Butse", a cobra



imaginaria (6° encontro), ilustram como a arte e a natureza se entrelagam nas
experiéncias.

As vivéncias com elementos naturais n&o apenas proporcionaram aprendizado
sobre cores, formas e texturas, mas também facilitaram a construcdo de relagdes
sociais significativas, o autoconhecimento e a expressao individual. Através do brincar
e da arte, as criangas ndo apenas expressaram suas ideias e sentimentos, mas
também se conectaram com o mundo ao seu redor de maneira profunda e

significativa.

O brincar, o jogo - 0 mais puro e espiritual produto dessa fase de crescimento
humano -, constitui o mais alto grau de desenvolvimento do menino durante
esse periodo, porque é a manifestacdo espontdnea do interno,
imediatamente provocada por uma necessidade do interior mesmo. E, ao
mesmo tempo, modelo e reproducéo da vida total, da intima e misteriosa vida
da natureza no homem e em todas as coisas. Por isso, engendra alegria,
liberdade, satisfagdo e paz, harmonia com o mundo. Do jogo, emanam as
fontes de tudo que é bom (Froebel, 2001, p. 47, grifo nosso).
A combinagdo de criatividade, autonomia e liberdade nas experiéncias
artisticas com os elementos naturais revelou-se um caminho poderoso para o

desenvolvimento integral das criangas.

7.3.5 Categoria 4: “Nos Natureza”

A medida que as criancas pequenas formam um senso de identidade, suas
experiéncias na natureza podem se tornar parte de sua identidade por meio
da interacao social (Beerry et. al., 2020, p. 12).

A categoria "No6s Natureza™ destaca a relevancia de promover uma conexao
profunda e significativa das criangas com os elementos da natureza: terra, fogo, ar e
agua; foco central das nossas vivéncias e experiéncias artisticas. Ao escolher esses
quatro elementos como guias centrais das vivéncias e experiéncias, nosso objetivo foi
proporcionar momentos que estimulassem as criangas a estabelecerem relacbes
entre suas experiéncias, elas mesmas e a natureza.

Cada elemento carrega consigo um simbolismo e uma riqueza de significados
que podem ser explorados de forma ludica e educativa, formando a “base sobre a qual
a crianga pode adquirir inteligéncia criativa ao interagir com o mundo herdado” (Moore,

1986, p. 9). Por exemplo, a terra nos remete a estabilidade, ao cultivo e a vida,



enquanto o fogo simboliza transformacédo, energia e coragem. O ar, por sua vez,
representa liberdade, movimento e comunicagéo, e a agua esta intimamente ligada a
fluidez, a adaptagao e a nutrigao.

Ao longo dos primeiros encontros, foi possivel perceber que as criangas se
entregaram e se envolveram com as experiéncias envolvendo os elementos naturais:
terra, gravetos, argila, folhas, flores. No segundo encontro, ao trabalhar com a argila,
notamos a alegria das criangas ao interagirem com essa materialidade. Gaia, em
particular, apresentou um gesto delicado e cuidadoso ao manusear a argila. Ela
moldou varias esculturas, mas uma em especial, a de sua princesa, trouxe uma
expressao de alegria ao compartilhar que utilizou uma semente alada de Ipé-Verde —
cuja forma remete a um coragdo — para representar o coragédo de sua escultura (2°

encontro).

Suscitar as energias do homem — ser progressivamente consciente, pensante
e inteligente —, ajuda-lo a manifestar sua lei interior — o divino que ha nele —
com toda a pureza e perfeicdo, com espontaneidade consciéncia — nisso
consiste a educagédo do homem. Ela nos da para esses fins, 0 caminho e os
meios (Heiland, 2010, p. 46).

No terceiro encontro, as criangas ficaram entusiasmadas com a possibilidade
de se expressarem artisticamente através do fogo. Essa interagao se torna evidente
quando Lua exclama: “Ai, que cheiro bom de fogo!” e Orion, impressionado, declara:
“Profa. Ma, nao acredito que fogo com pau vira carvéo!”. Outro aspecto que fascina
as criancas € a oportunidade de brincar com a fumacga, criando desenhos no ar ou
descobrindo a brasa ao assoprar. Elas se dedicam a muitas pesquisas, mergulhando
na experiéncia e alternando momentos de dialogo e siléncio.

Em um instante de profunda introspecgcdo e contemplacdo, Gaia quebra o
siléncio, capturando ndo apenas minha atencado, mas também a das outras criancas,
ao dizer: "Eu t6 fazendo chama para Deus." Silvestre, em concordancia, alguns
segundo depois responde: "Eu também” (3° encontro). Esse momento é
particularmente significativo. Essa frase néo so revela a capacidade das criancas de
atribuir significados profundos as suas ag¢des, mas também evidencia uma busca
espiritual. A resposta de Silvestre, “Eu também”, cria uma conexado entre os dois,
sugerindo que essa busca por um sentido maior € compartilhada. A chama, nesse
contexto, pode ser vista como um simbolo de crescimento, transformagao e conexao

com o divino, com o espiritual, indicando que a experiéncia artistica transcende o



simples ato de criar. Nesse caso, a “chama para Deus” pode ser vista como uma
metafora para o proprio processo de desenvolvimento interior das criangas, que por
meio da arte e da contemplagcédo entram em contato com algo maior que elas mesmas,
um principio divino ou espiritual.

No contexto da obra de Froebel e Steiner, o contato com a natureza € mais do
que um simples engajamento fisico com o ambiente natural. E um meio de
crescimento e de conscientizacao do papel da crianga como parte de um todo maior.
A crianca, ao criar e ao expressar suas ideias e sentimentos, ndao esta apenas
desenvolvendo habilidades cognitivas ou motoras, mas também explorando sua
espiritualidade e sua identidade dentro de um mundo maior. Essa busca por Deus
através da criagdo de chamas pode ser vista como uma expresséo do desejo de
entender principios superiores, de explorar o que € bom, belo e verdadeiro.

A conversa que inicia nosso dialogo, no quarto encontro, gira em torno da
transicao das criangas para o primeiro ano. Lua expressa seu desejo de compartilhar
sua experiéncia sobre a nova escola, e as outras criangas se juntam, revelando seus
sentimentos, expectativas e anseios. Aproveitei esse momento para tracar um
paralelo entre essa transi¢ao e os ciclos da natureza, convidando-as a imaginar como
seria viver eternamente no inverno. As criangas refletiram sobre isso e concluiram que
essa realidade seria "sempre fria e triste". Enfatizei a ideia de que, assim como o
inverno deve terminar para que a primavera floresca, nés também passamos por
diferentes ciclos em nossas vidas. E interessante notar que esse didlogo surge ao
longo da vivéncia com o elemento fogo, que é associado a transformagao. Apesar da
maioria do grupo demonstrar entusiasmo com a nova etapa, € importante ressaltar o
caso de Aurora, que enfrenta dificuldades em lidar com essa mudanga e recebeu um
acolhimento muito positivo por parte do grupo durante a conversa.

No nosso quinto encontro, o tema central foi o corpo, o que inicialmente gerou
olhares confusos e surpresa entre as criancas. Apos essa reacao inicial, Aurora
perguntou: “O corpo?”. Imediatamente, Gaia respondeu: “O corpo é natureza!”, uma
afirmacao que parecia explicar o motivo de nossa experiéncia. Perguntei as criangas
por que acreditavam que o ar — o elemento da semana — é importante para o nosso
corpo. Orion e Aurora, em unissono, responderam: “Para respirar.” Gaia acrescentou:
“Se nao tiver ar, a gente morre.” Ao ouvir isso, Lua fez uma expressao de surpresa

enquanto observava os colegas (5° encontro). Continuamos nossa conversa



destacando a importancia do ar para os nossos movimentos. Essa discussao sobre a
relagdo do ar com o corpo revelou a interconexao entre o ser humano e a natureza.
As criangas aproveitaram a vivéncia como uma oportunidade para explorar
seus movimentos, desfrutando da liberdade de se mover e criar de acordo com suas
proprias intengdes. Assim, elas se apropriam do ambiente, explorando seus gestos de
maneira livre e sem pressdes externas, o que favorece um desenvolvimento

espontaneo.

Nilo, Orion, Gaia e Aracua iniciam uma brincadeira que os transforma nos
elementos da natureza: fogo, ar, agua e terra. O chao, por um breve
momento, se metamorfoseia em mar antes de assumir a aparéncia de céu.
Enquanto interagem, Aurora permanece na extremidade do espaco,
ocupando-se com desenhos de uma "mamae dinossauro e sua filhinha, que
esta fazendo aniversario”. Contudo, pouco depois, ela se une a alegria das
demais criangas. A diversdo prossegue por cerca de vinte minutos com as
criangas se alternando entre os personagens e modificando a narrativa da
brincadeira (Registro do 5° encontro - Ar).

Figura 67 - Ar: Experiéncia corpo, metamorfose dos elementos.
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Fonte: A autora, 2024.

Essa vivéncia ludica proporciona as criangas a oportunidade de explorar e
expressar sua imaginacgao, criatividade e compreensao do mundo ao seu redor. O fato
de as criancas se transformarem em elementos da natureza mostra como elas estao
se conectando e desenvolvendo uma compreensao interna desses conceitos.

A transformacao do espaco fisico em um cenario imaginativo — como o chao
se metamorfoseando em mar e céu — representa um exercicio de imaginagao que
enriquece a brincadeira. Essa interacdo ndo apenas amplia a experiéncia artistica,
mas também estabelece uma ligagdo entre as criangas e os elementos naturais,

cultivando uma relagao de respeito e admiragao pela natureza.



Quem brinca relaciona as coisas de forma que elas lhe proporcionem
prazer, ndo se submetendo a qualquer coagao; nado respeita a
necessidade da natureza, pois supera sua coagdo usando os objetos de
acordo com seu livre-arbitrio. Tampouco se sente sujeito a necessidade da
razao [ordem logical, visto que a ordem em que coloca os objetos é sua
invencdo. Assim, quem brinca cunha a realidade conforme sua
subjetividade e proporciona a sua subjetividade uma significagao
objetiva (Steiner, 2012, p. 24).

Nosso sexto encontro ocorreu fora do ambiente escolar, no Bosque do Papa,
um parque localizado nas proximidades da escola, que pudemos acessar
caminhando. Nossa conversa é retomada com Gaia e Aurora relembrando a
importancia do ar para nosso corpo. Gaia comentou animada: “Quando for o dia da
agua, vai ser também sobre 0 nosso corpo, porque metade do nosso corpo é agua, a
outra metade é fogo, e no meio, tem mais ar”. Aurora complementou: “A agua serve
para a gente se hidratar” (6° encontro).

A fala de Gaia € acompanhada por gestos que expressam sua profunda
contemplagdo sobre a interconexdo entre os elementos da natureza e o corpo
humano, proporcionando uma visao holistica. Ao mencionar a agua, seus bragos se
expandem, envolvendo todo o corpo em um movimento fluido. Quando fala do fogo,
ela direciona o gesto ao peito, simbolizando a energia vital e o calor gerados
internamente. Ao se referir ao ar, coloca as méaos sobre o centro do peito, acima do
coracao. Através dessas expressoes, Gaia busca externalizar seus pensamentos e
compartilhar suas reflexdes com o grupo.

Continuamos o dialogo sobre nossa aventura na floresta, e as criancas
trouxeram outros pontos interessantes, mencionando o que poderiam encontrar por

la: cogumelos venenosos, plantas, animais e insetos.

Ao nos aproximarmos do rio, Nilo perguntou: “A gente pode olhar o rio”. Ao
encontrarmos uma abertura que facilitava a visédo, decidimos parar para que
as criangas pudessem contemplar e explorar o ambiente. Elas comegaram a
especular sobre a presencga de tartarugas e peixes na agua. Em um momento
de empolgacdo Aurora exclamou em voz alta: “Tem tartaruga!”, Orion logo
concordou: “Verdade”: “Tem, eu tdé vendo!”. Nilo, no entanto, manifestou sua
duvida: “Eu néo vi”; “Eu ndo té vendo”. Intrigada, Aurora questionou: “Tem
tartaruga, sera?”. Apés algum tempo de observagédo, Aurora, em tom baixo
concluiu: “Sdo pedras” (Registro do 6° encontro - Ar).

O ato de pausar para observar o rio e especular sobre a presenca de tartarugas

€ peixes promoveu um espaco propicio a contemplacdo. Essa experiéncia permitiu



que as criangcas se conectassem de maneira mais profunda com a natureza,
estimulando um senso de maravilha e curiosidade. As interagdes entre as criangas,
particularmente as trocas de ideias sobre 0 que estdo observando, sdo essenciais,
pois incentivam a escuta ativa, o respeito pelas diferentes opinides e a construcao
colaborativa do conhecimento. A duvida expressa por Nilo e o questionamento de
Aurora sobre a possivel presenca das tartarugas demonstram um processo de
pensamento critico. Ao questionar, Nilo ndo aceita informacgdes de forma passiva, o
que promove a autonomia intelectual. A conclusdo de Aurora, de que se trata de
pedras e nao de tartarugas, ilustra a importancia da observacgao cuidadosa e da busca
pela veracidade, tanto na ciéncia quanto no cotidiano. Esse processo educa as
criangcas a diferenciarem entre suposi¢cdes e realidades, contribuindo para o
desenvolvimento de um pensamento critico e reflexivo.

Logo no inicio da nossa caminhada pelo parque, as criangas se deparam com
sementes de Ipé-verde espalhadas pelo chao e ficam encantadas. Lua se impressiona
com a estrutura em forma de "coragdo” que se destaca no centro da semente alada,
enquanto Silvestre observa atentamente a semente, virando-a de um lado para o

outro.

Comegamos a adentrar o bosque, e as criangas caminharam em siléncio,
observando atentamente as arvores ao redor. Silvestre quebrou o siléncio ao
comentar: “Pode ter macacos aqui’. As criangas pararam por um momento,
fixando seus olhares em busca de qualquer sinal. Gaia, Silvestre, Orion e
Aurora se dedicaram a recolher algumas folhas de pinheiro. De repente,
Aurora se animou e exclamou: “Olhem, achei uma colorida!”. Mostrando aos
amigos, ela comentou que a folha mesclava tons de verde, amarelo, laranja
e marrom (Registro do 6° encontro - Ar).

Figura 68 - Ar: Experiéncia movimento, inicio da trilha.

Fonte: A autora, 2024.



O bosque cria uma atmosfera de mistério e descoberta. O siléncio das criancas
ao adentrarem nesse ambiente revela uma profunda conexao com a natureza,
sugerindo que estao imersas em um momento de introspeccéo e observagao. Essa
cena pode ser vista como uma representacao da curiosidade inerente as criangas e
de sua capacidade de se maravilhar com o mundo ao seu redor. Quando Silvestre
menciona a possibilidade de avistar macacos, traz a tona um elemento de expectativa
e aventura. A empolgacéo de Aurora ao encontrar uma folha colorida simboliza uma
descoberta que vai além do simples ato de coletar. A descricao da folha, com suas
nuances de verde, amarelo, laranja e marrom, ndo se limita a uma observagao
estética, mas celebra a diversidade e a beleza que a natureza proporciona. De acordo
com Cobb (1959, p. 538), "o mundo natural € experimentado de alguma forma
altamente evocativa, produzindo na crianga um senso de alguma continuidade
profunda com os processos naturais”.

Esse senso de maravilhamento pelo mundo natural, aliado a apreciagao pela
beleza e complexidade da natureza, é fundamental para estabelecer uma conexao
significativa das criangas com o ambiente ao seu redor, favorecendo o
desenvolvimento de uma consciéncia ecolégica. Para Froebel, “as criangas deveriam
experimentar a natureza em todos os seus aspectos - forma, energia, substancia, som
e cor” (Froebel apud Lilley, 1967, p. 148).

As experiéncias praticas foram fundamentais para que as criancas
compreendessem que nao s&o seres isolados, mas uma extensao da natureza. Essa
percepgcao € essencial para o desenvolvimento de uma mentalidade ecoldgica e
sustentavel. Ao entenderem que suas agdes tém impacto sobre o meio ambiente, as
criangas comegaram a cultivar um sentimento de responsabilidade e cuidado com o

planeta.

Ao deixarmos o parque, as criangas comegaram a expressar o quanto
apreciaram o passeio e a coleta de elementos naturais. Perto do portao de
saida, avistamos varias flores de dente-de-ledo, e Silvestre tentou arrancar
uma delas. Ao perceber a agdo do amigo, Orion interveio, alertando:
"Silvestre, ndo arranca". Mesmo assim, Silvestre persistiu, e Orion reiterou:
"N&o arranca, Silvestre". Quando Silvestre finalmente conseguiu colher uma
flor, Orion completou: "Silvestre, se vocé arranca as flores, quando a gente
voltar ndo vai ter nada para ver" (Registro do 6° encontro - Ar)



A intervencdo de Orion, ao ver Silvestre tentando arrancar a flor, revela um
comportamento de cuidado e protecédo. Isso indica que as criangas estdo cultivando
valores como empatia e colaboragao, preocupando-se com o impacto de suas agoes

no coletivo e no meio ambiente.

Uma perspectiva froebeliana enfatiza a responsabilidade [...] isto ndo tem a
ver com ideias grandiosas de salvar o planeta, mas com a compreensdo de
que as nossas agdes e as nossas inagoes tém consequéncias. Nao apenas
para nés, mas para os outros (incluindo os ndo-humanos) (Howe, 2022, p.
48).

A insisténcia de Silvestre em colher a flor pode ser interpretada como uma
expressao da curiosidade inerente as criangas e do desejo de explorar o mundo ao
seu redor. Embora essa persisténcia possa ser positiva, ela também levanta questdes
sobre limites e a compreensao de suas agoes.

A fala de Orion, "Silvestre, se vocé arrancar as flores, quando voltarmos nao
havera nada para ver", ndo s6 apresenta um argumento légico a favor da preservagao
ambiental, mas também cria uma oportunidade para cultivar o respeito pela natureza.
Essa interacdo exemplifica como as criangas podem aprender umas com as outras,
promovendo uma educacgao ambiental eficaz.

Na ultima semana dedicada ao elemento agua, as criangas trabalharam em
colaboragédo, apoiando-se mutuamente e compartilhando reflexdes de maneira
enriquecedora. Foi fascinante observar o entusiasmo gerado pela transformagéao das
cores e pela liberagdo de pigmentos naturais extraidos de ervas, plantas, flores e
sementes. Ao manipular esses elementos e aplicar diferentes técnicas — infusao,
maceracao e cocgdo — as criangas perceberam como cada método influencia a
produgdo da tinta natural. Esse processo nao so estimulou a curiosidade e a
criatividade, mas também permitiu que as criancas desenvolvessem uma conexao
sensorial profunda com o mundo natural. Como Steiner (2012, p. 42) observa, “um
grao de semente ndo se reduz ao que € visivel ao olho, pois abrange, de modo
invisivel, toda a planta futura”. Devemos usar de nossa sensibilidade, fantasia e
sentimentos para compreender de forma vivida que tal objeto ultrapassa o que os
sentidos nos transmitem. E preciso termos como que um pressentimento dos mistérios
da existéncia.

Outro ponto interessante foi a constatagcao de que as plantas, folhas, ervas e

flores que liberam mais pigmentos, tendem a ter uma maior quantidade de agua.



Durante a criacdo de suas pinturas, elas também notaram as variagdes das tintas no
papel, com alguns tons mais intensos e outros mais claros. Quase como magica os
pigmentos foram se revelando diante de seus olhos. Um aspecto interessante foi
perceber como as criangas se abriram para novas experiéncias, nao apenas tocando
as texturas e sentindo os aromas, mas também explorando os sabores, como no caso
do cravo, da lavanda e do repolho roxo; [...] quando estamos sendo criativos damos
corpo ao pensamento: tornamos visivel o invisivel” (Froebel, 2001, p. 31).

Esse momento de aprendizado vivido pelas criangas, que, ao explorar os
elementos naturais de forma pratica e sensorial puderam perceber além do visivel e
entrar em contato com as potencialidades escondidas nesses materiais, refletem o
pensamento de Froebel e Steiner. A transformacao das cores e a experimentacao dos
métodos de extracdo de pigmentos ndo apenas despertaram o senso estético e
cientifico, mas também proporcionaram um espagco para que as criangas se
conectassem com os "mistérios da existéncia", compreendendo de maneira intuitiva a
relagao intrinseca entre os processos naturais e suas proprias percepgoes.

Ao longo das vivéncias propostas, as criangas foram incentivadas a utilizar o
corpo como um instrumento de exploracdo e descoberta. Por meio de
experimentagdes sensoriais e experiéncias artisticas, elas vivenciaram a textura da
terra, a temperatura do fogo, a leveza do ar e a fluidez da agua. Essa interagao direta
com os elementos da natureza permitiu que elas desenvolvessem uma consciéncia

corporal e ambiental, reconhecendo-se como parte integrante do todo.

Se olharmos para a conexao com a natureza como parte da identidade de
alguém, relacionada a uma identidade ambiental, devemos ter em mente que
a criagao da identidade de alguém, por exemplo, uma identidade nacional ou
étnica, pode ter raizes na infancia, e a identidade ambiental ndo é diferente
(Barrable, 2019, p. 62).

Momentos repletos de risadas, brincadeiras e narrativas criativas, como a
construcao da historia de "Butse", a cobra imaginaria, ressaltam a interconexao entre
arte e natureza nas vivéncias das criangas. As propostas que incorporam elementos
naturais em futuras atividades artisticas reforcam a nogcao de que a expressao criativa
€ um processo continuo, nutrido pelas experiéncias diarias e pelos lagos

estabelecidos entre as criangas e seu ambiente.



Figura 69 - Ar: Experiéncia movimento, mascote da turma.

Fonte: A autora, 2024.

Tornar-se ‘alfabetizado’ sobre natureza pode melhorar a saude cognitiva,
fisica e socioemocional por meio de nossas experiéncias com atividades
baseadas na natureza. (Barrette et al., 2022, p. 4).

Em sintese, a categoria “N6s Natureza” destaca que as experiéncias artisticas
convidam as criangas a se reconectarem com as materialidades que compdem o
mundo ao seu redor, promovendo uma compreensdo mais profunda de que fazem
parte de um sistema maior. Ao estimular essa conexdo, buscamos formar uma
geracao mais consciente, respeitosa e engajada na preservagao do nosso planeta.
Assim, ao olharmos para o futuro, podemos esperar que essas criangas se tornem
defensoras da natureza, atuando como agentes de transformacdo em suas

comunidades € no mundo.

7.3.6 Categoria 5: Experiéncia estética no cotidiano da educacgao infantil

A Arte e o artista sdo o caminho pelo qual o homem se torna realmente
humano, transformando a Natureza fora de si e em si para que esta se torne
a expresséo imediata e senséria da liberdade (Veiga, 1994, p. 14).

A categoria “experiéncia estética no cotidiano da educagado infantil” é
fundamental, pois reflete o desenvolvimento integral das criangas, abrangendo
dimensdes cognitivas, emocionais, sociais e fisicas. Essas percep¢cdes ampliam
nossa compreensao do modo como as criangas exploram suas emogdes e se

expressam de maneira singular.



Durante as vivéncias e experiéncias, as criangas demonstram uma habilidade
crescente de expressar suas intengdes, sentimentos, curiosidade e alegria ao interagir
com os elementos naturais. A exploracédo das diversas texturas e formas presentes
na natureza provocou reagdes e expressoes significativas entre elas.

No primeiro encontro é possivel perceber o envolvimento das criangas:

[...] As criangas rapidamente se envolveram na observagdo e manipulagdo
dos materiais, utilizando tanto os olhos quanto as maos. Elas exploraram as
tonalidades de terra disponiveis na mesa: vermelha, rosa e preta, esta Ultima
coletada no quintal da escola. Em sequida, expandimos a exploragdo para as
terras argilosas, que incluiam cores como vermelho, branco, verde, cinza e
grafite. Quatro criangas — Gaia, Lua, Silvestre e Orion — mergulharam seus
dedinhos nos potes de vidro com essas cores argilosas (Registro do 1°
encontro — Terra).

A variedade de cores e texturas disponiveis e a forma como as criancas
interagem com elas podem ser vistas como um primeiro passo para a expressao
artistica. Cada crianga, ao escolher uma cor ou ao misturar diferentes tonalidades,
esta exercitando sua criatividade e individualidade. Esse processo de criagao €

essencial para o desenvolvimento da autoexpresséo e identidade.

Aracud permaneceu engajado como o0 processo de descoberta e
experimentagdo com as cores de tons argilosos por um periodo prolongado,
experimentando diversas combinagbes e se encantando com as novas
tonalidades que surgiam. Ele exclamou animado: “Fiz de outro jeito aquela
cor”, referindo-se ao tom de cinza que estava na mesa, mas que ndo havia
sido utilizado em sua mistura. Ele havia combinado o branco com um pouco
da terra verde (Registro do 1° encontro — Terra).

Figura 70 - Terra: Experiéncia geotinta, fiz de outro jeito.

Fonte: A autora, 2024.



A experiéncia de Aracua demonstra um envolvimento genuino com o processo
criativo, evidenciando uma busca incessante por novas combinacdes que ampliam
sua experiéncia sensorial. Sua exclamativa revela ndo apenas uma nova descoberta,
mas também um processo de auto-expressao, onde ele transcende a mera
reprodugao do que ja conhece, criando algo unico e pessoal.

ApOs experimentarem e criarem diversas tonalidades, Aurora exclamou para
Lua: “Amei minhas cores!” e Lua concordou: “Eu também amei as minhas, adorei
varias!” (Registro do 1° encontro — Terra). Essas rea¢des emocionais destacam que
as cores nao sao apenas resultados de uma atividade técnica, mas objetos de afeto
que geram prazer. Esse amor pelas cores implica uma conexdo emocional com o

processo criativo, onde a satisfacao se torna parte fundamental da experiéncia vivida.

Nilo agora se retine com o grupo e comega a Se expressar por meio da
pintura, experimentando as cores disponiveis. Mantém-se em siléncio,
observando as conversas dos amigos enquanto cria tragos com seu pincel
graveto. Em sequida, dedica alguns instantes a seus dedos, aplicando tinta
cuidadosamente nas pontas de cada um deles, com calma e atengao
(Registro do 1° encontro — Terra.)

O siléncio de Nilo durante sua experiéncia pode ser interpretado como um
profundo momento de introspecgao e conexao consigo mesmo. Esse gesto pode ser
visto como uma maneira de materializar sua propria identidade e presenga. Ao tocar
a tinta, Nilo n&do apenas se relaciona com o meio, mas também com seu corpo,
estabelecendo uma conexao tatil e sensorial com a arte. Essa pratica pode
representar um vinculo com o momento presente, ressaltando a importancia “do aqui
e agora” na experiéncia estética.

A entrega de Lua revela uma profunda conexao com o ato de criar:

Lua finaliza sua primeira pintura e solicita uma nova folha. Sentada no chéo,
ela se entrega plenamente ao seu processo criativo, utilizando ambas as
maos em movimentos simétricos e fluidos. Mergulhada em sua atividade,
mantém-se completamente conectada com seus gestos e com as geotintas
que manipula. Seus movimentos circulares, com 0s dedos deslizando sobre
a tinta no papel revelam uma entrega intensa ao fazer artistico. Em certos
momentos, ela pausa para observar seus tragos, contemplando sua criagéao.
Ao despejar varias tintas, seus gestos ultrapassam a fronteira das bordas do
papel, alcangando também o ch&o ao seu redor. Durante esse processo, Lua
permanece alguns minutos imersa, focada unicamente em sua expressao
(Registro do 1° encontro — Terra).



Figura 71 - Terra: Experiéncia geotinta, gestos que ultrapassam.

Fonte: A autora, 2024.

Ao se concentrar em seus gestos e nas geotintas que manipula, Lua estabelece
uma intensa conexao sensorial. O toque da tinta, a resisténcia do papel e as respostas
visuais dos tragos que cria enriquecem sua vivéncia artistica. Seus gestos ndo sao
meramente mecanicos; estdo carregados de emogéo e intengdo. O carater circular de
seus movimentos pode simbolizar a continuidade e a fluidez do processo criativo,
sugerindo um ciclo de criagdo e contemplagdo. A entrega de Lua simboliza a
continuidade do processo criativo, onde cada gesto se conecta ao proximo.

A interagao de Silvestre com o material e a elaboracédo de suas narrativas nado
apenas revelam seu imaginario, mas também a forma como ele se comunica e se

conecta com o mundo ao seu redor.

Silvestre amassa e pressiona a argila entre os dedos, enquanto cria uma
narrativa sobre o "Pokémon do mal" e exclama: “Pokémon feio”. Depois de
tempo, me aproximo e comego a moldar a argila ao seu lado. Pergunto como
é um Pokémon, e ele responde: “Tem que ter cara de Pokémon.” Ao
perguntar sobre o corpo, ele diz que precisa de “bragos e pernas”. Ele aponta
com seus olhos para sua barriga e diz: “Tem que ter isso”. Pergunto: “e o que
€ isso?” e ele responde: “Barriga”. Nesse instante, comeg¢a a modelar o corpo
do seu boneco. Lembro a Silvestre que temos uma mesa com diversos
elementos, como sementes, gravetos e folhas. Ele se anima, dirige-se a mesa
e retorna com algumas sementes e um graveto. Decide utilizar as sementes
como olhos e, em seguida, cria as orelhas de seu Pokémon. Continuo
observando enquanto ele demonstra interesse pelos gravetos, comegando a
anexar varios deles ao corpo do boneco. Ele explica que "séo raios de galho”.
Apds concluir seu boneco, Silvestre desmancha e reinicia o processo de
amassar e esmagar a argila entre os dedos, agora afirmando que a massa



representa um “Transformers”, em sequida um “Godzilla” e, por tltimo, um “T-
Rex” (Registro do 2° encontro — Terra).

Figura 72 - Terra: Experiéncia argila, Pokémon.
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Fonte: A autora, 2024.

Sua habilidade de criar historias e dar vida a personagens por meio da
modelagem de argila evidencia como a arte pode servir como um veiculo de
expressao pessoal e uma forma de explorar conceitos que permeiam o universo
infantil.

Na segunda semana, a experiéncia se estende a interagao das criangas com o

elemento fogo.

Com as velas acesas, as criangas comegam a encostar as pontinhas dos
gravetos no fogo. Aurora, preocupada, exclama: “Cuidado, Nilo! Assopra, vai
pegar fogo!”. Com calma, Nilo afasta o graveto da chama da vela, e a ponta
queima rapidamente, apagando-se. Aracud, a segunda crianga a se
surpreender, observa a ponta do seu graveto, que agora brilha em um intenso
tom vermelho devido a brasa. Lua, empolgada, comenta: “Ai, que cheiro bom
de fogo!”, demonstrando agora conforto perante a vivéncia. Nilo retoma a
experiéncia e utiliza novamente o graveto, tracando os primeiros desenhos
no papel. Motivadas pelo exemplo, as outras criangas comegam a se
aventurar e colocam seus gravetos na chama. Enquanto isso, Aurora e
Silvestre se encantam com a fumaga que se eleva dos gravetos, fascinados
pelo espetaculo que se desenrola diante deles (Registro do 3° encontro —
Fogo).

As reagdes de Aurora e Silvestre vao além da mera observacdo; eles se
permitem serem envolvidos pela experiéncia, experimentando um fascinio que vai
além do superficial. Ao se encantarem com a fumaca, demonstram a habilidade de
encontrar beleza e significado em aspectos simples da vida, ressaltando a relevancia
da experiéncia estética como um meio de conexido e compreensdo do mundo ao seu

redor. Nesse contexto, a experiéncia estética se manifesta quando a crianga nao

apenas observa, mas se envolve de forma integral com os estimulos ao seu redor,



permitindo-se sentir e interpretar as sensagdes de maneira Unica e pessoal. Essa
vivéncia pode ser provocada por elementos simples, como o fogo ou a fumaga, que,
ao serem apreciados com aten¢ao e curiosidade, despertam no observador um prazer
€ uma conexao emocional que vao além do olhar superficial. Essa perspectiva esta
alinhada com o principio da teoria goetheana, que afirma: “o belo ndo pode ser
conhecido, ele deve ser sentido ou produzido” (Goethe, 2005, p. 59). Portanto, a
experiéncia estética se configura como um caminho que conduz a uma compreensao
mais sensivel e profunda do mundo e de suas manifestagbes, como se reflete nas
reacdes das criangas.

A experiéncia estética se expressa por meio dos diversos sentidos — olfato,
tato, paladar, visdo e audigdo. Ao longo das vivéncias, observamos uma
transformacao significativa no comportamento e na percepgao das criangas a medida
que se envolvem nessas experiéncias. Elas se tornam mais atentas, curiosas e
respeitosas em relagdo ao ambiente e aos colegas, demonstrando maior disposi¢ao

para experimentar e explorar.

O ser que experimenta, na sua contemplatividade, na sua imitagao,
interpretacdo e criatividade, mantém-se coeso, integro nas dimensdes
humanas cognitivas, afetivas e volitivas, desde que a fonte - a partir da qual
emanam as impressdes manifestadas sensorialmente — permanega num
processo organico, vitalizador, com integridade e coesao na sua propria
subjetividade e relagao objetiva com o entorno (Bach e Marin, 2012, p. 20).

Isso é particularmente evidente quando se sentem a vontade para criar novas

cores ou experimentarem diferentes formas de expresséao.

Gaia demonstra a Orion que, ao assoprar levemente um graveto, a brasa
acende e se apaga. Ela se aproxima do amigo com o graveto em mé&os, que,
por sua vez, comega a assoprar e a testar a técnica, ficando entusiasmado e
exclamando: “Tecnologia, olha a minha tecnologia!”. Os dois comegam a
exibir seus gravetos um para o outro. Em seguida, Gaia corre até a professora
e exclama: “Profa., profa., olhe a minha tecnologia!”. Nesse momento, a
secretaria da escola passa nas proximidades, e Orion e Gaia a chamam para
que possam mostrar sua invengdo. Cheios de animagédo, exclamam
animados: “Nossa tecnologia!”. Orion exclama: “Pessoal, agora o meu virou
um lapis, virou um lapis!” Aracua concorda: “O meu também, Orion”. Orion,
visivelmente orgulhoso, exibe o seu lapis e comenta: “Olha que bonito, Gaia!”.
Ela, animada, responde: “O meu também & bem bonito!”. Em seguida,
complementa: “Olha Orion, é feito do mesmo material!”. Orion discorda: “Mas
0 seu material ainda ndo chegou a ser um lapis.” Gaia, entdo, demonstra que
sim, tragando uma linha no papel (Registro do 3° encontro — Fogo).



Figura 73 - Fogo: Experiéncia graveto, nossa tecnologia.

Fonte: A autora, 2024.

Nesse contexto, a experiéncia estética é tanto individual quanto coletiva,
refletindo a importancia do compartihamento e da validacdo nas relagoes
interpessoais. Gaia e Orion estdo imersos em um processo de descoberta que vai
além do mero ato de brincar. O gesto de assoprar o graveto para acender a brasa
simboliza a exploragdo do potencial transformador dos objetos que os cercam. A
brasa, que acende e apaga, serve como uma metafora para a efemeridade da
descoberta, que exige atencao e interagao constante.

A empolgacdo de Orion em relacdo a sua "tecnologia" reflete uma
compreensao ludica da invencédo. O ato de compartilhar descobertas com adultos e
colegas ressalta como a socializagado é essencial para a vivéncia estética, onde o
reconhecimento do outro enriquece a experiéncia. A conversa entre as criangas sobre
a transformacgéo do graveto em lapis ilustra uma compreensdo de metamorfose e
criatividade. Essa troca de ideias e a comparagao entre os objetos ndo apenas
estimulam a reflexdo sobre a singularidade de cada criagdo, mas também promovem
o desenvolvimento do pensamento critico e da argumentacao.

A experiéncia estética se justifica como um meio de aprofundar a educagao dos
sentidos na realidade e, segundo Steiner (1919), é por meio dessa experiéncia que se
estabelece um processo de percepgao e compreensao que revela novos significados

tanto na natureza quanto em nés mesmos.

Nilo, entdo assopra e comega a brincar com a fumaca, tragando formas no
ar. Em certos momentos, parece agitar como uma varinha magica, com o
olhar absorto e encantado pelos movimentos e gestos que realiza. Ele passa
alguns minutos alternando entre acender e apagar a chama, imerso em sua
propria criagdo (Registro do 3° encontro — Fogo).



Figura 74 - Fogo: Experiéncia graveto, varinha mégica.
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Fonte: A autora, 2024.

Ao tracar formas no ar, Nilo ndo apenas cria, mas também transforma o espaco
ao seu redor, evocando a ideia de que a arte € uma manifestagdo do momento
presente — algo que existe intensamente, mas que rapidamente se dissolve. O olhar
absorto e encantado de Nilo € um elemento central nesse processo. Esse estado de
total presenca revela uma conex&o profunda com o ato criativo. A experiéncia estética
é frequentemente caracterizada por essa imersao, onde o sujeito ou o apreciador se
perde no instante. O encantamento sugere que Nilo ndo € apenas um criador, mas
também um espectador de sua propria obra, revelando uma dualidade comum nas
experiéncias estéticas. Segundo Duarte Jr. (2001), ao nos envolvermos com um
objeto estético, estabelecemos uma relagdo de igualdade que nos proporciona uma
consciéncia distinta, diferente da percepcao utilitaria do cotidiano. Vivenciamos uma
percepcao sensivel, ndo intelectual, do objeto, situagdo ou obra que se apresenta a

nos.

Durante seu processo artistico, Aracud, ao criar sua pintura, menciona: “Ndo
sou bom desenhando com vela”, revelando a dificuldade que enfrenta durante
sua experiéncia. Enquanto alterna entre diferentes cores de cera no papel,
observa atentamente como em determinados momentos a cera derretida
escorre pelo suporte; o resultado de sua pintura lhe traz satisfagdo. Ao me
entregar sua pintura, ele se justifica dizendo que ainda ndo compreende
exatamente o que criou. Eu o acolho, reafirmando que isso é natural e
elogiando a combinagéo das cores que ele utilizou. Aracuéa se surpreende ao
notar que a cera apresenta uma leve craquelada no papel (Registro do 4°
encontro — Fogo).

A atengao que Aracué dedica ao derretimento da cera e ao escorrimento pelo

suporte demonstra uma conexao sensorial com o material e o processo. Aqui, a



experiéncia estética se aprofunda, pois ele ndo esta apenas criando, mas também
observando e interagindo com as propriedades da cera. Essa interagao pode ser vista
como uma forma de meditagao, onde a crianga se entrega ao momento presente e a
materialidade da sua arte. O resultado da pintura traz satisfacdo a Aracua, o que
sugere que, apesar das dificuldades, ha um prazer intrinseco na criagao.

A surpresa de Aracud ao notar a leve craquelada na cera € uma revelagao
significativa. Essa descoberta ndo apenas enriquece sua compreensao do material,
mas também destaca a beleza das imperfeicdes e das surpresas que surgem no
processo criativo. O craquelado pode ser interpretado como uma metafora para as
complexidades da arte e da experiéncia estética: a beleza pode surgir do inesperado

e do nao planejado.

Aurora se move pelo espacgo, dangando e tragando linhas. Seu corpo esta
leve e seu olhar brilha enquanto interage com as outras criangas. A mudanga
de suportes parece ter despertado nela uma liberdade de movimento e
criacdo. Em determinado momento, ela faz uma pausa em um ponto do
ambiente e comega a girar, subindo e descendo, desenhando tragos
circulares no chdo. Seu corpo esta completamente conectado; seus bragos e
cabelos acompanham cada movimento harmoniosamente (Registro do 5°
encontro — Ar).

Figura 75 - Ar: Experiéncia corpo, movimento e criagéo.
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Fonte: A autora, 2024.

A leveza do corpo de Aurora, sua habilidade em se movimentar e tragar linhas
no espago evidenciam a relevancia da corporeidade na vivéncia estética. O
movimento que ela realiza transcende o aspecto fisico, englobando também
dimensdes emocionais e sensoriais. A imagem de seu corpo completamente
conectado enfatiza a sinergia entre mente, corpo e espago, gerando uma experiéncia
estética que vai além do ato de se mover. A alegria que ela manifesta ao interagir
sugere um ambiente colaborativo e de partilha, onde a danga e a expresséao artistica

se transformam em formas de comunicacéo.



Segundo Alvares (2006), a experiéncia estética se da por meio de uma
recepcao sensivel, onde se estabelece uma comunicagdo com o ambiente através
dos sentidos. Trata-se de uma vivéncia integral, que envolve todo o corpo. Este, ao
mesmo tempo que € um objeto sensivel — dotado de forma, cor e textura — é também
0 agente que sente. Assim, o corpo se configura como o sujeito da experiéncia
estética. A experiéncia estética de Aurora, a partir dessa perspectiva, enfatiza a
recepcao sensivel e a comunicacdo com o ambiente por meio dos sentidos. Aurora
nao apenas se move, mas estabelece uma experiéncia em que seu corpo se torna
tanto objeto sensivel quanto agente de percepgéo.

Ao realizar uma pausa e iniciar um giro, tragando circulos no chao, Aurora
ilustra como o movimento transcende a mera fisicalidade. A harmonia de seu corpo,
com bragos e cabelos acompanhando seus gestos, destaca a inter-relagdo entre
mente, corpo e espaco, conferindo uma dimensao poética a cena e realgando a beleza
do movimento e a expressividade do corpo. Essa sinergia cria uma experiéncia
estética que abrange dimensdes emocionais e sensoriais, transformando o ato de se
mover em uma forma de expressdo comunicativa.

No sexto encontro, a busca por elementos naturais ilustra como a curiosidade
infantil € um poderoso motor para a aprendizagem. Ao entrarem em contato com a
realidade da natureza, as criangas sao estimuladas a observar, questionar e explorar,

enriquecendo assim sua experiéncia estética.

Depois de um tempo de brincadeiras, Lua se aproxima de mim e me convida
para coletar mais sementes de coragéo. [...] sigo com ela em diregcdo as
arvores proximas ao parquinho. Tentamos localizar a arvore de Ipé-verde,
mas sem sucesso. Apos algum tempo, encontramos um pedaco da casca que
abriga as sementes, e, nesse momento, a arvore se revela diante de nés. Lua
demonstra entusiasmo ao avistar a arvore sem folhas, mas adornada com
frutos pendurados e abertos. Nesse momento, Gaia também se aproxima e
inicia a coleta conosco, agora a procura é por gravetos e cascas de sementes
de jacaranda (Registro do 6° encontro — Ar).

A alegria e 0 entusiasmo de Lua ao encontrar a arvore revelam que a beleza
da natureza pode ser apreciada em suas diversas formas, mesmo quando aparenta
estar "incompleta". A experiéncia nao se constrdi apenas pela acdo de coletar, mas
também pelas emogdes que a cercam. O brilho nos olhos, a excitagdo ao descobrir a
arvore e o compartiihamento desse momento criam uma atmosfera vibrante e

significativa. As arvores despidas, mas adornadas com frutos pendurados, evocam



uma imagem poética que ressalta a beleza da natureza em diferentes estagios de
vida.

O processo de produgdo de tintas durante a ultima semana dedicada ao
elemento agua é repleto de sensagbes. As cores extraidas de flores, folhas e
sementes, combinadas a temperatura da agua e ao movimento delicado das criangas,
criam um ambiente sensorial alegre e repleto de surpresas.

Durante uma dessas vivéncias, a troca entre Lua e Aurora revela um aspecto

colaborativo e ludico da experiéncia:

Lua e Aurora, ja com o acafrdo-da-terra ralado, transferem o contetido para
um pote. Ao adicionar o alcool, o agafrao comega a liberar sua cor vibrante,
criando um efeito visual impressionante. Aurora, levantando o pote em
diregdo a luz, exclama que esta "vendo o sol" e, em tom de brincadeira,
questiona: "Alguém quer suco de laranja?" (Registro do 8° encontro — Agua).

Fonte: A autora, 2024.

A metafora criada por Aurora ao afirmar que esta "vendo o sol" conecta a
vivéncia estética a natureza e a vitalidade. Sua expressao de alegria e surpresa é
contagiante, sugerindo uma descoberta compartilhada. O tom brincalhdo da pergunta
sobre o "suco de laranja" provoca risadas, reforgcando a amizade e a importancia da
diversdo no grupo. Essa interagcéo torna a experiéncia ainda mais significativa, unindo
o ato de criar ao prazer da socializagao.

Outro momento marcante ocorre quando Gaia e Aracua se unem para ralar o

repolho roxo e:

[...] as criangas expressam interesse em experimentar um pedago. Orion,
empolgado, comenta que esta saboroso e, rapidamente, todos come¢cam a



degustar. Assim que terminam, pedem que eu pique mais um pouco, pois
desejam mais algumas porgbes. Lua observa 0os amigos e declara que nao
gosta de repolho. Ap6s concluirem a primeira etapa, levam o repolho para um
pote de vidro e solicitam a ajuda de Nilo para adicionar agua quente. Aracua
acrescenta o sal grosso e, apos Nilo fechar o pote, ele comega a balanga-lo.
Quando para e repousa o recipiente na mesa, as criangas notam um tom
roxinho claro sendo liberado. Nilo observa sorrindo, alegre pelo pigmento que
aos poucos vai se intensificando (Registro do 8° encontro — Agua).

A experiéncia estética emerge ndo apenas na atividade em si, mas também na
conexao emocional e sensorial das criangas. O prazer coletivo de saborear o repolho,
a descoberta da cor que se libera e a alegria de Nilo ao ver o pigmento intensificando-
se criam um momento de beleza compartilhada. A atividade de ralar o repolho ndo &
apenas uma tarefa pratica, as criancas estao envolvidas em um processo que ativa
varios sentidos: o tato ao ralar, a visdo ao observar a cor vibrante do repolho e o olfato

ao sentir seu aroma.

As criangas se surpreenderam com as transformagbes ocorridas nas tintas
produzidas, atentas as mudangas nas cores. Orion apontou para um dos
vidros e exclamou: "Profa. Ma, essa era a flor que era rosa!" Aurora, por sua
vez, exclamou: "Nossa, ficou igual a cha, mudou para amarelo!" Lua ficou
encantada com a cor da canela. Nilo, em siléncio, observou atentamente os
recipientes, apreciando os aromas liberados.

Aracua observou que a cor da lavanda havia mudado para um tom marrom e
decidiu chamar Silvestre e Nilo para que sentissem o aroma, que agora se
tornara mais intenso. Aurora também percebeu o cheiro e, sorrindo,
exclamou: “Eca, nao gostei”. Orion, por sua vez, aproximou-se do repolho,
respirou profundamente e comentou: “Esse cheiro esta muito ruim”. Nesse
momento, todos comecgaram a rir e pediram para sentir o aroma. Aproveitei a
oportunidade para explicar ao grupo que o odor desagradavel do repolho se
deve a presenga de gases de enxofre. Nilo, em tom de brincadeira,
complementou: “E cheiro de pum” (Registro do 9° encontro — Agua).

Fonte: A autora, 2024.

As reacbes das criangas ao observar as mudancgas nas cores das tintas

revelam um forte elemento de surpresa e descoberta. Orion e Aurora expressam sua



admiracdo por meio de exclamacgdes, o que indica um engajamento emocional e
cognitivo com o processo. Essa resposta reflete a capacidade estética das criangas
de se maravilharem com o mundo ao seu redor.

A interacdo entre as criancas € um componente fundamental da experiéncia
estética. A forma como elas compartilham suas descobertas demonstra um sentido
de comunidade e colaboracio. A troca de opinides promove um dialogo que enriquece
a experiéncia coletiva. As descrigcdes dos aromas e cores incentivam uma percepg¢ao
sensorial ampla. Nilo, por exemplo, observa atentamente e aprecia os aromas,
enquanto outros exprimem suas reagoes de forma bem-humorada. A presenca de
diferentes aromas ilustra a diversidade sensorial que as criancas estao

experimentando.

Por fim, Lua se dedica a ultima cor, o urucum, e percebe que, assim como o
acafrdo, o urucum também mancha os utensilios de laranja. Ela se encanta
com a cor, e algumas criangas levam os dedos até as sementes para observar
a pigmentacéo. Nilo comenta: “Isso da uma maquiagem de indio”. Aurora
acrescenta: “Ele mancha tudo, né?”, e Lua me pergunta se podemos ter outro
encontro para fazer “tinta de maquiagem para pintar o corpo” apontando para
o seu rosto (Registro do 9° encontro — Agua).

Figura 78 - Agua: Experiéncia pintura, pra pintar o corpo.
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Fonte: A autora, 2024.

O desejo de Lua de usar a tinta para pintar o corpo aponta para uma forma
de expressao estética que vai além da mera observacgao. Pintar o corpo pode ser visto
como um ritual de transformacao, onde o corpo se torna uma tela viva. Essa pratica
pode ressoar com tradicbes culturais diversas, onde a pintura corporal carrega
significados de pertencimento, celebragdo ou comunicagao.

A observagdo das mudangas nas cores ao longo do tempo revela uma

compreensao mais profunda do processo criativo. As criangas nao apenas



experimentaram a pintura, mas também se tornaram conscientes de como o tempo e
as condi¢cdes ambientais influenciam o resultado final. Essa nog¢ao de transformacao
€ essencial para a experiéncia estética, pois enfatiza que a arte € um processo

dindmico e nao estatico.

[...] devemos permear todo o ensino com um elemento artistico. Portanto,
desde o inicio teremos de atribuir grande valor ao cultivo do lado artistico na
crianga. O elemento artistico atua de modo muito especial sobre a
natureza volitiva do ser humano. Por meio dele penetramos em algo que
esta relacionado com o homem todo, enquanto o que se relaciona com o
convencional refere-se apenas ao homem-cabega. (Steiner, 1919, p. 5, grifo
nosso).

O foco no processo de criacdo, e ndo no produto final, evidencia a experiéncia
estética. As criangas estdo envolvidas em vivéncias que valorizam o querer, sentir e
agir. A presenca de sorrisos € a alegria resultam do ato criativo, o que é fundamental
em contextos educativos, pois reforca a ideia de que a experiéncia € uma forma de
aprendizado que vai além do ensino convencional. E essencial “o desenvolvimento de
um pensar vivificado como fundamento para o desabrochar da percepc¢éao ecoldgica”
(Bach Jr., 2008, p.114).

A percepgéo ecoldgica, embora Steiner ndo tenha usado este termo, €, na
teoria antroposofica, o perceber com os sentidos permeados de vivacidade
com a atividade prépria do pensar vivo. Aqui esta a chave para perceber que
espagos, lugares, ambientes naturais possuem sua propria vitalidade, sua
expressividade imaterial que emana de suas forgcas e confere-lhes uma
identidade local, com a qual podemos nos identificar e estabelecer lagos
afetivos, conceituados como topofilia. (Bach Jr., 2007, p. 37).

A disposicao dos materiais e elementos naturais, como flores, sementes e
folhas, favoreceu o desenvolvimento de uma consciéncia estética e um entendimento
mais profundo das interagdes entre os seres vivos e 0 meio ambiente. As expressdes
faciais, gestos e exclamagdes das criangas evidenciaram um envolvimento profundo,
refletindo um estado de concentracao e prazer durante o processo de exploragao e
experimentacdo. Para Gadotti (2008, p. 75), se faz necessario “educar para sentir e
ter sentido, para cuidar e cuidar-se, para viver com sentido em cada instante das
nossas vidas. Somos humanos porque sentimos e ndo apenas porque pensamos.
Somos parte de um todo em construcao”.

Essa interagao sensorial ndo so6 estimula a criatividade, mas também fortalece

a conexao emocional com o ambiente natural. Ao adotarmos uma percepgao mais



consciente e ativa, podemos reconhecer e valorizar a esséncia dos ambientes
naturais, estabelecendo lagos afetivos que enriquecem nossa relagdo com o mundo
ao nosso redor.

A experiéncia estética desempenha um papel crucial no desenvolvimento da
sensibilidade e da empatia nas interagdes entre criangas. Ao explorarem materiais
naturais e compartilharem suas criagdes, elas aprendem a valorizar as perspectivas
dos outros contribuindo para um ambiente de aprendizado -colaborativo e
enriquecedor. A concepgao de experiéncia estética, segundo Steiner (1998),
caracteriza-se como uma vivéncia que desenvolve tanto a percepc¢éo sensorial quanto

0 pensamento infantil.

Tornar-se sensivel é fortalecer e desenvolver as vivéncias boas, belas,
verdadeiras, criativas, estéticas e artisticas individuais e coletivas no
cotidiano [...] as praticas da experiéncia sensivel vivida ndo deveriam ser
separadas da experiéncia cognitiva, pois a unido de ambas gera elementos
que possibilitam a compreensao e a percepgao da realidade natural inteira
nos ambitos fisico, animico e espiritual (Siemsen, 2022, p. 47).

Por meio da escuta, buscamos reconhecer o percurso artistico das criangas e
sua relacdo com suas vivéncias. Essa conexdo € fundamental para a formacgao de
uma experiéncia estética rica e significativa, que, conforme Steiner (1998), se revela
por meio de um processo de percepgdo e compreensiao que descortina novos
significados tanto na natureza quanto em nés mesmos. As conversas sobre 0s
elementos da natureza e suas materialidades, as criagdes imaginativas e as
referéncias a eventos cotidianos exemplificam como as criangas compartilham suas
percepcgoes.

O aspecto colaborativo foi central nas experiéncias. A turma se apoiou
mutuamente, promovendo um ambiente de troca e reflexdo. Essa dindmica foi vital
para a constru¢do do conhecimento, pois permite que as criangcas compartilhem suas
observagbes e aprendam umas com as outras. O entusiasmo gerado pela
transformacao dos elementos naturais demonstra como a experiéncia estética pode

servir como um catalisador para a participagao ativa e o engajamento emocional.

E necessario que a crianga acolha os segredos da natureza e as leis da vida
nao por meio de conceitos racionais e aridos, mas de simbolos. Analogias de
relagdes espirituais deveriam ser apresentadas a alma de modo que os
grandes principios da existéncia fossem, de preferéncia, adivinhados e
sentidos por tras da metafora, em vez de vazados em conceitos intelectuais.
E muito prejudicial o fato de alguém nao ter a chance de abordar os enigmas



da vida primeiramente com o sentimento. E necessario, pois, que o educador
tenha a sua disposicdo metaforas e imagens para todas as leis da natureza
e todos os mistérios do Universo. (Steiner, 1996, p. 32).

Discutir a experiéncia estética no contexto da educacao infantil implica perceber
a arte como uma possibilidade de vivéncia significativa para as criangas pequenas. A
arte, para Steiner, “é¢ fundamental no desenvolvimento do ser humano, pois
desempenha a funcdo de intermediar a percepcdo e o conceito, oferecendo a
esséncia do que constitui o objeto e proporcionando o conhecimento real deste.”
(Martins e Stoltz, 2021, p. 117).

Assim, ndo se trata de um processo sistematizado de ensino de conteudos
artisticos, mas de mediar a relacdo das criancas com a produgao cultural humana,
promovendo o desenvolvimento da sensibilidade, percepgdo, emogao, imaginagao e
conhecimento sobre 0 mundo. De acordo com Duarte Jr. (2001), a educagao dos
sentidos se fundamenta na ideia de que nossos sentidos podem ser aprimorados e
refinados. Isso pode ser alcangado ao estimular uma relagdo mais profunda com o
mundo, a natureza, as pessoas e, especialmente, a arte, o foco do nosso estudo.

As experiéncias estéticas e suas manifestagdes na primeira infancia devem ir
além do ensino de conteudos, promovendo a expresséo e a sensibilidade estética.
Nesse contexto, as criangcas ndo apenas criam, mas também estabelecem conexdes
significativas com suas produgdes e entre si.

Para Steiner, “a alma vive nessa disposicado estética por meio dos sentidos;
porém introduz, tanto na contemplagcdo sensorial quanto no agir estimulado pela
sensorialidade, algo de espiritual. A percepgéo é exercida com os sentidos, porém de
um modo como se o espiritual tivesse afluido para dentro destes” (2006, p. 69). Ele
sugere que nossa percepgao vai além do fisico e do imediato; ela é influenciada por
uma conexao mais profunda. Assim, mesmo as experiéncias sensoriais mais simples
tém o potencial de nos conectar a algo transcendente, permitindo que a experiéncia
estética se manifeste em nosso cotidiano.

Essa ideia propde uma visao holistica da percepc¢ao, assim, a experiéncia
estética transcende a mera atividade artistica, configurando-se como uma forma de
expressao pessoal e coletiva, que destaca a importancia do processo criativo na
construcao de significados e relagdes, contribuindo para a formagao de cidadaos mais

criticos, criativos e sensiveis.



A educacéo estética esta nas maos do artista pedagogo, que tem diante
de si o préoprio ser humano como “material” artistico. A palavra-chave
para o professor artista é vincular a arte ao todo, porque no todo a
manifestagcao artistica esta viva, o que é integral possui capacidade auto-
reprodutiva pela dindmica da prépria vida, abraga a unidade. (Bach Jr. e
Marin, 2012, p. 24 e 25).

As experiéncias artisticas e estéticas nas instituicbes de Educacao Infantil sdo
fundamentais para a aprendizagem e o desenvolvimento das criangas. No entanto, é
essencial que essas experiéncias sejam planejadas de forma intencional, visando

garantir a formagao de criangas sensiveis, humanas e emancipadas.

Para desenvolver a sensibilidade estética, o professor deve encorajar as
criangas e 0s jovens a perceber ativamente, experimentar e criar o belo na
arte, na natureza e nas relagdes interpessoais; o professor também deve
fornecer a eles uma variedade de meios para expressao e autorrealizagéo e
contato direto com obras de arte da mais alta qualidade. A escola deve servir
como uma base para atingir os objetivos da educacao estética dentro de uma
variedade de disciplinas escolares. (Denac, 2014, p. 4).

A proposta de uma educacao estética ressalta a importancia do papel do
educador na orientagao das criangas ao longo desse processo. De acordo com Denac
(2014), o desenvolvimento da sensibilidade estética € um componente fundamental
da educagdo, cabendo ao professor guiar e apoiar as criangas por meio de
experiéncias ricas e diversificadas que estimulem a observacao e a interagdao com o
mundo ao seu redor, promovendo, assim, uma vivéncia direta e ativa do belo. Para
tanto, o educador deve oferecer diferentes formas de expressao artistica, como
musica, danca e pintura, possibilitando que as criancas explorem suas
potencialidades e busquem a autorrealizagéo. Nesse contexto, Saito e Oliveira (2018,
p. 10), afirmam que “é urgente educarmos nossas acbes para uma atuacao
comprometida com o desenvolvimento integral da crianga, de modo a mediar
situagbes voltadas aos conceitos humanizadores do ensino, que sao: criticidade,

criatividade, expressividade, reflexao” entre outros.

Ao professor da infancia cabe a responsabilidade de se assumir um
profissional fundamentado nas intengdes claras e objetivas do ensino, com
formacgao sélida e coerente com as necessidades da crianga como sujeito em
processo de formacdo e aprendizagem. Para tanto, as agbes devem ser
exprimidas com intencionalidades objetivadas em planejamentos educativos,
tendo em vista o ensino, a mediagao, a aprendizagem e o desenvolvimento
da crianga da educacéao infantil (Saito e Oliveira, 2018, p. 2).



A experiéncia estética vai além do simples ato de criar; € uma vivéncia que
envolve o corpo, a mente e o espirito, contribuindo para a formacéo de cidaddos mais
sensiveis e criticos. A educagao estética, portanto, deve ser uma prioridade nas
praticas pedagogicas, reconhecendo a arte como uma expressdo fundamental da
humanidade que, quando integrada ao cotidiano escolar, enriquece o aprendizado e

o desenvolvimento das criangcas de maneira holistica.



8 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como foco a investigagdo da relagdo entre crianga,
arte e natureza, por meio de vivéncias e experimentacdes com elementos naturais. A
analise dos encontros realizados permitiu ndo apenas identificar as percepcdes das
criangas sobre essas experiéncias, mas também compreender como o corpo e o
ambiente se inter-relacionam nesse processo de aprendizado. Os resultados e as
discussbes evidenciam que as experiéncias organizadas e proporcionadas sao
fundamentais para a formacdo de uma identidade que valoriza a conexao com a
natureza.

As experiéncias relatadas no diario de campo demonstram que as vivéncias
propostas, fundamentadas nos principios da Pedagogia Waldorf e da Pedagogia
Froebeliana, foram eficazes na promog¢ao da expressdo criativa, autonomia e
liberdade das criangas. Ao fornecer um ambiente rico em estimulos sensoriais e
oportunidades de exploracédo, as criangas puderam desenvolver habilidades de
observacao, colaboragcdo e comunicacao, além de fortalecer sua conexdo com a
natureza através da arte. Essa abordagem ndo apenas enriqueceu seu repertério
artistico, mas também contribuiu para seu desenvolvimento integral, preparando-as
para serem individuos criativos e criticos no futuro.

Considerando o objetivo de compreender a relagdo entre crianga, arte e
natureza a partir de vivéncias e experimentagdes com elementos naturais, foram
identificadas categorias que evidenciam a complexidade e a riqueza das interacdes e
aprendizagens nesse contexto. A categoria “A crianga, o corpo e as percepgdes”
revela como as criangas interagem com o mundo por meio do corpo, permitindo a
construcao de significados a partir das vivéncias. A categoria “O ambiente como um
convite a experiéncia” enfatiza a importancia da intencionalidade na construcéao de
ambientes de aprendizagem, nos quais o professor atua como mediador, criando um
ambiente que estimula a pesquisa e a criatividade. A terceira categoria “Expresséo
criativa, autonomia e liberdade” destaca a relacédo intrinseca entre a arte e o
desenvolvimento cognitivo promovendo a expressao individual e a consciéncia
coletiva. A quarta categoria “Nés Natureza” refere-se a importancia da conexao com
a natureza, fomentando uma consciéncia ecoldgica e o reconhecimento das criangas

como parte do todo. Por fim, a quinta categoria “Experiéncia estética no cotidiano da



educacao infantil” sublinha a importancia de experiéncias estéticas e sensoriais para
o desenvolvimento da sensibilidade, criatividade e pensamento critico.

Essas categorias evidenciam a profundidade das interagbes entre criangas,
arte e natureza, mostrando o papel do ambiente, do educador e da liberdade criativa
na formacg&o das percepg¢des infantis. A arte emerge como um meio de comunicagao
e crescimento pessoal e coletivo, promovendo uma consciéncia ecologica e o
reconhecimento da interdependéncia com a natureza.

Retomando o problema da pesquisa, a relacdo entre crianga, arte e natureza
se manifesta de maneira significativa. Ao explorarem os elementos naturais, as
criangas desenvolvem habilidades sensoriais e criativas, estabelecendo uma conexao
profunda consigo mesmas e com o mundo ao seu redor. Os relatos demonstram que
as criangas se reconheceram como parte da natureza, reforcando a nocédo de
pertencimento por meio da interacdo com o ambiente e das experiéncias artisticas.

As vivéncias com elementos naturais possibilitaram a concretizagdo de
percursos de aprendizado, de modo que a énfase nas experiéncias artisticas se tornou
uma ponte de conexdo entre crianca e natureza. Essas experiéncias auténticas e
organicas incentivam a expressao do ser, fomentando a relagdo com o mundo natural.
Ao se conectarem com a natureza por meio da beleza e da emocgéao, as criangas
fortaleceram essa relagdo e exploraram as possibilidades criativas dos elementos
naturais.

A revisédo integrativa revelou importantes contribuigbes sobre a conexao entre
crianga, arte e natureza, destacando tanto os beneficios dessa interacdo quanto as
preocupacdes relacionadas a desconexao e seus efeitos negativos. Observou-se que
poucos estudos exploram o curriculo em suas investigagdes, e ainda é restrito o
numero de paises que priorizam a natureza nas praticas educativas. Os resultados
destacam que essa conexao ndo pode ser estabelecida apenas por meio de
abordagens tedricas, mas sim através da vivéncia pratica e imersiva no ambiente
natural, permitindo que as criangas experimentem suas belezas e sensacoes.

Ademais, a arte se mostra uma ferramenta eficaz para fortalecer essas
ligacdes, estimulando reflexdes sobre a importdncia da preservagdo e a
responsabilidade em relagdo ao meio ambiente. Através da expresséao artistica, as
criangas tém a oportunidade de refletir sobre a relevancia da conservacéao e de cultivar
uma atitude responsavel em relagdo a natureza. Elas desenvolvem valores humanos

ao explorar seus sentidos, estabelecendo uma ligagao entre a arte e a natureza. Os



artigos destacam a importancia da conexdo emocional e afetiva com a natureza desde
a primeira infancia, considerando essa relagdo como um indicador significativo para a
afinidade emocional futura.

Ao refletir sobre a relagéo entre crianga, arte e natureza a luz das pedagogias
de Rudolf Steiner e Friedrich Froebel, percebe-se que ambos os educadores
reconhecem a importancia fundamental dessa interagdo para o desenvolvimento
integral da crianga. A obra de Froebel se destaca pela énfase na "unidade vital", na
qual a educacgao deve conduzir as criangas ao reconhecimento de sua conexao com
o mundo, com a natureza e com as outras formas de vida. Ele defende que a infancia
€ a fase mais importante da vida humana, na qual a esséncia espiritual da crianca
deve ser cultivada e respeitada, permitindo que se manifeste por meio da
autoatividade, da brincadeira e da interagdo com o ambiente natural.

Steiner, por sua vez, também coloca a natureza como um elemento central na
formagao da crianga, enfatizando que a imitacdo e o exemplo sao fundamentais para
o aprendizado nos primeiros anos de vida. Ele sugere que o ambiente deve ser
cuidadosamente estruturado para que a crianca possa absorver experiéncias que
favorecam seu desenvolvimento fisico, emocional e espiritual. Assim, a natureza nao
serve apenas como um espacgo de aprendizado, mas como um elemento essencial
que nutre a identidade da crianga e promove uma profunda conexao com o mundo ao
seu redor.

Ambos os educadores, Steiner e Froebel, concordam que a arte desempenha
um papel crucial nesse processo. Froebel via a atividade artistica como uma forma de
expressao que permite a crianga exteriorizar sua riqueza interior, enquanto Steiner
argumentava que a arte € um meio para desenvolver a imaginagao e a sensibilidade,
essenciais para a formacgao do ser humano. Para ambos, a arte ndo é apenas uma
disciplina, mas um caminho para a aprendizagem que integra emocao, criatividade e
intelecto.

A pedagogia Waldorf, assim como a froebeliana, busca criar um ambiente
educacional que favorega a vivéncia de experiéncias sensoriais e estéticas, onde o
aprendizado se da pela interacdo com a natureza e pelas manifestagoes artisticas.
Através desse contato, as criancas nao s6 desenvolvem suas habilidades motoras e
cognitivas, mas também cultivam valores como respeito, admiragéao e compreensao

de sua posigao no mundo.



Tanto a pedagogia de Froebel quanto a de Steiner oferecem uma visao holistica
da educagdo, em que a crianga, a arte e a natureza estéo intrinsecamente ligadas. A
interacao entre esses elementos é vista como essencial para o desenvolvimento
saudavel e integral do ser humano, permitindo que a crianga se torne uma pessoa
livre, criativa e conectada ao seu entorno. Assim, a educacédo deve ser entendida
como um processo continuo de harmonizagao entre o interior e o exterior, respeitando
as leis naturais que regem tanto o crescimento humano quanto o desenvolvimento da
natureza.

Em consideracdo as praticas e abordagens descritas na metodologia da
pesquisa, pode-se afirmar que a abordagem qualitativa adotada, focada na
investigacdo exploratdria-descritiva, foi adequada para explorar a relagédo entre
criangas, arte e natureza. A utilizagao da observacao participante, combinada com
registros em diario de campo e fotografias, permitiu uma compreensao aprofundada
das experiéncias e percepg¢des das criangas, aléem de proporcionar vivéncias
auténticas que revelaram tanto a subjetividade delas quanto a complexidade das
interagbes com os elementos naturais. A estrutura das vivéncias, organizada em torno
dos quatro elementos da natureza, ndo apenas fomentou a criatividade e autonomia
das criangas, mas também fortaleceu sua conexao com o meio ambiente. Assim, a
metodologia adotada se mostrou eficaz para alcangar os objetivos propostos,
contribuindo para o desenvolvimento de praticas pedagodgicas que promovem uma
relagado saudavel entre as criancas e a natureza.

Diante do exposto, a pesquisa evidencia que até mesmo experiéncias breves,
com apenas algumas horas semanais de contato com elementos naturais, podem ser
significativas para o fortalecimento da conexdao das criangas com a natureza. Os
resultados sugerem que essa afinidade com o mundo natural pode ser incentivada
nao apenas por meio de atividades ao ar livre, mas também por interagdes com a
natureza dentro do ambiente escolar. Dessa forma, espera-se que essa relagdo mais
proxima com o mundo natural motive os educadores a proporem atividades que
encoragem essa conexao, integrando-a de maneira cada vez mais intensa no
cotidiano escolar.

Proporcionar vivéncias artisticas com elementos naturais no cotidiano das
criangas é essencial para seu desenvolvimento integral. Nesse processo, o professor
desempenha um papel fundamental, ndo apenas como mediador do aprendizado,

mas também como planejador, organizador e facilitador de experiéncias pedagogicas



que integram arte e natureza de maneira intencional e criativa. Ao criar um ambiente
que conecta a crianga de forma rica e significativa com esses elementos, o educador
contribui para o desenvolvimento de uma sensibilidade estética que favorece tanto a
aprendizagem quanto a consciéncia critica e responsavel em relagdo ao meio
ambiente. A continuidade de praticas pedagdgicas que valorizam essa interconexao
€ fundamental para a formacéo de individuos comprometidos com a construcéo de
um futuro sustentavel. Assim, as experiéncias com elementos naturais devem ser
vistas como um caminho poderoso para fomentar uma educagao que valorize o ser
humano em sua totalidade, promovendo um aprendizado que seja nao apenas
significativo, mas também duradouro e transformador.

A proposta de estudos futuros pode ser ampliada para incluir diferentes faixas
etarias e contextos, permitindo uma compreensao mais ampla de como a arte e a
natureza podem influenciar o desenvolvimento infantil. Além disso, € recomendavel
realizar pesquisas com educadores, investigando como essas experiéncias podem
ser inseridas em suas praticas pedagdgicas, promovendo um dialogo continuo entre
teoria e pratica.

A capacidade de as criancas de simplesmente desfrutar e serem curiosas em
relagdo aos elementos e ambientes naturais constitui uma porta de entrada para
formas mais profundas de conexdo com a natureza humana. Embora saibamos que,
atualmente, elas estejam se afastando dessa experiéncia devido a escassez de
espacgos que possibilitem essas vivéncias, ainda assim, as criangas continuam sendo

as mais abertas a se permitir esse contato com a natureza.

Se queremos que as criangas floresgam para se tornarem verdadeiramente
fortalecidos, entdo vamos permitir que elas amem a terra antes de pedirmos
que a salvem (SOBEL, 1996).

Cultivar a conexao das criangas com o mundo natural € uma oportunidade
valiosa, que nao apenas enriquece seu desenvolvimento integral, mas também inspira
atitudes e comportamentos mais sensiveis e conscientes em relagdo ao meio
ambiente. Essa relacdo harmoniosa com a natureza pode se transformar em um

alicerce para um futuro mais sustentavel.
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APENDICE 2 - CRONOGRAMA DA PESQUISA

Periodo
Acoes da Pesquisa 2023 2024 2025
1°8 2°S 1°8 2°S 1°8

Cumprimento de disciplinas X X X
Revisé&o de literatura X X
Desenvolvimento do projeto X X
Proficiéncia Lingua Estrangeira X
Submissao ao Comité de Etica X
Publicagao X
Pré-Qualificacao (Seminério) X
Qualificagédo da pesquisa X
Coleta de dados X X
Categorizagéo dos dados X
Analise de dados X
Redacao do relatorio para o Comité de Etica X X X
Redacao da Dissertagao X X X
Revisao Ortografica X X X
Defesa X




APENDICE 3 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

A crianga, sob sua responsabilidade, esta sendo convidada por nés, profa. Dra. Tania Stoltz,
professora orientadora, Makeila Alves Piazza, aluna do Programa de Pds-graduagdo em
Educacao da Universidade Federal do Parand, para participar do estudo intitulado “Crianga,
Natureza e Arte: experiéncias na educacao infantil”. Esta pesquisa tem como intuito compreender
a relacéo entre crianga, arte e natureza, a partir de vivéncias e experimentagdes com elementos
naturais. Justificamos que esta pesquisa se alinha as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil (2010) e a Base Nacional Comum Curricular (2017), documentos nacionais
que norteiam o campo da educagao infantil e que sdo um dos pilares para a construgao do
estudo.

Este documento, chamado “Termo de Consentimento Livre e Esclarecido” visa assegurar os
direitos dele/a como participante da pesquisa. Por favor, leia com atengéo e calma, aproveitando
para tirar suas duvidas. Se houver perguntas antes ou depois de assina-lo, vocé podera buscar
orientagdo junto as pesquisadoras. Vocé é livre para decidir se ele/a pode participar e pode
desistir a qualquer momento, sem que isto lhe traga prejuizo algum.

Participando do estudo ele/a esta sendo convidado/a a: participar de modo colaborativo das
vivéncias e experiéncias que serao elaborados dentro do periodo de observagao.

i) A pesquisa sera realizada presencialmente na escola, ndo havendo custos para os
participantes, pois a pesquisadora se deslocara até os mesmos, no periodo de
agosto a setembro de 2024.

i) Como parte importante do estudo, serao realizadas vivéncias para imersao das
criangas em experiéncias com elementos naturais que contemplem a tematica arte
e natureza. O tempo estimado sera de quatro semanas, constituidos de oito
encontros, onde a pesquisadora ira propor vivéncias e fara o acompanhamento
seguindo o roteiro de observagéao junto as criangas, realizando e desenvolvendo as
anotagdes no diario de campo. As anotagdes e registros de campo serao
realizados durante as vivéncias e posteriormente, sempre que terminamos cada
periodo de observagdes no campo de estudo para incorporar nas descricoes
sentimentos, condutas, notas de registro, ideias, comentarios e observagdes
relevantes para o estudo. Aspectos do ambiente fisico, das atividades e das
particularidades e reagdes dos participantes observados vao ser feitas com o
intuito de ampliar uma descri¢cao narrativa consistente da observagéo. Registros
fotograficos dos espacgos, materiais e do cotidiano do grupo (prezando pelo
anonimato da instituicdo e dos participantes) serdo utilizados para fornecerem
dados descritivos, gerando pistas do que as criangas valorizam e de suas visdes
de mundo. Nos casos em que um ou mais participantes ndo deem seu
consentimento para o registro de fotografias ou video, sera preservada a imagem
do participante, garantido que este tenha preservado seu direito de nao ser
fotografado ou filmado de acordo com a resolugdo CNS n° 510/2016.

iii) As vivéncias terao em média 2 horas de duracgéo totalizando 4 horas semanais.

Desconfortos e riscos:

i) Desconfortos e riscos: € importante ressaltar que mesmo com todas as precaugdes, existem
alguns desconfortos e riscos inerentes a qualquer pesquisa desenvolvida em contexto escolar.
Possiveis incobmodos podem incluir o fato dos participantes se sentirem constrangidos em
compartilhar suas experiéncias, opinides ou mesmo anseios em ter suas ag¢des observadas. Do
mesmo modo, por se tratar de uma pesquisa qualitativa realizada no contexto escolar, sabemos



que diversas relagdes permeiam cada individuo e seus processos, dessa forma, tomaremos os
cuidados éticos para minimizarmos ao maximo tais riscos, acolhendo com respeito as criangas,
desde o inicio através da explicagdo da pesquisa, bem como, usaremos linguagem acessivel em
nossas falas, respeitando se as criangas nao se sentirem bem ou expressarem o desejo de ndo
participar de algum momento. Estaremos atentas a linguagem verbal e nao verbal.

ii) Providéncias e cautelas: se os mesmos expressarem qualquer desconforto, autorizaremos a
interrupcao, inclusive desisténcia da participagdo na pesquisa, se assim desejarem.
Garantiremos o acolhimento pela pesquisadora colaboradora e se for necessario, pela
professora referéncia do grupo.

iv) Beneficios: Com relagdo aos beneficios esperados dentro da pesquisa para a sociedade e
para os participantes, buscamos avangar na compreensao da importancia do contato com a
natureza, destacando que a relacdo entre crianga e natureza desenvolve habilidades cognitivas,
emocionais, fisicas, afetivas, sociais; bem como, a capacidade de gerenciar e avaliar risco;
motivagdo, confianga, competéncia, conhecimento e envolvimento vitalicio com atividades
fisicas; aprendem sobre plantas, animais, insetos e sobre o ecossistema que eles habitam;
enriguecem sua conexao emocional com o mundo natural; desenvolvem empatia e
responsabilidade em relagdo a natureza e a consciéncia da natureza; autopercepgao da saude
geral, bem-estar mental e afeto positivo. Através das vivéncias e experiéncias, as criangas vao
dispor de tempo e espago para desenvolverem as competéncias descritas acima, bem como
despertar sua curiosidade e criatividade. As vivéncias serdo laboratérios de expresséo e
experimentacado, um lugar em que é permitido SER. O processo de escuta dentro do estudo tera
como fungado reconhecer o processo artistico da crianga e sua conexdo com as vivéncias e 0
mundo natural.

Os dados obtidos para este estudo serdo utilizados unicamente para essa pesquisa e
armazenados pelo periodo de cinco anos apés o término da pesquisa, sob responsabilidade do
(a) pesquisador (a) responsavel (Resolugéo 466/2012 e 510/2016).

Forma de armazenamento dos dados: os dados serdo armazenados em arquivo fisico e digital
sob a guarda da pesquisadora colaborada pelo periodo de cinco anos, sendo apagados
posteriormente.

Sigilo e privacidade: Vocé tem garantia de manuteng&o do sigilo e da privacidade dele/a durante
todas as fases da pesquisa, exceto quando houver sua manifestacdo explicita em sentido
contrario. Ou seja, o nome dele/a nunca sera citado, a nao ser que vocé manifeste que abre mao
do direito ao sigilo.

() Permito a gravagdo de imagem, som de voz e/ou depoimentos unicamente para esta
pesquisa e tenho ciéncia que a guarda dos dados sdo de responsabilidade do(s)
pesquisador(es), que se compromete(m) em garantir o sigilo e privacidade dos dados.

() Nao permito a gravacao de imagem, som de voz e/ou depoimentos para esta pesquisa.

Ressarcimento e Indenizagao: Este estudo sera realizado no periodo da rotina escolar da
crianga. Vocé nao tera nenhum tipo de despesa pela sua criancga participar desta pesquisa.

Resultados da pesquisa: Vocé tera garantia de acesso aos resultados da pesquisa. Para isso,
caso deseje ser informado dos resultados desse estudo ao final, por favor inserir aqui o seu e-
mail de contato

Contato:
A pesquisadora responsavel pela pesquisa, profa. Dra. Tania Stoltz e a aluna colaboradora,
Makeila Alves Piazza poderao ser localizadas no Departamento de Teoria e Fundamentos da



Educacao, da Universidade Federal do Parana (UFPR) na rua Rockefeller, 54, Rebougas, sala
da Linha Cognicdo, Aprendizagem e Desenvolvimento Humanos no 2° andar. Em caso de
duvidas sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com as pesquisadoras pelos e-mails:
tania.stoltz795@gmail.com; makeilapiazza@gmail.com e telefone fixo (41) 3360-5141, no
horario de 22 a 6° feira das 9h00 — 16h00. Em caso de emergéncia vocé também pode nos
contatar nestes numeros: (41) 99932-6200 ou (48) 996111151.

Em caso de denuncias ou reclamacdes sobre a participagdo de sua crianga e sobre questdes
éticas do estudo, vocé podera entrar em contato com a secretaria do Comité de Etica em
Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais do Setor de Ciéncias Humanas (CEP/CHS) da
Universidade Federal do Parana, rua General Carneiro, 460 — Edificio D. Pedro | — 11° andar,
sala 1121, Curitiba — Parana, Telefone: (41) 3360 — 5094 ou pelo e-mail cep_chs@ufpr.br.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP): O papel do CEP ¢é avaliar e acompanhar os aspectos
éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos. A Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP), tem por objetivo desenvolver a regulamentacédo sobre protecdo dos seres
humanos envolvidos nas pesquisas. Desempenha um papel coordenador da rede de Comités de
Etica em Pesquisa (CEPs) das instituicdes, além de assumir a funcdo de 6rgao consultor na area
de ética em pesquisas.

Vocé tem o direito de acessar este documento sempre que precisar.

Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da UFPR sob
o CAAE n° 78207724.5.0000.0214 e aprovada com o Parecer 6.840.140 emitido em data — 22
de maio de 2024.

Consentimento livre e esclarecido:

Apos ter lido este documento com informacdes sobre a pesquisa e nao tendo duvidas informo
que autorizo a participagdo do meu/ minha

Nome do/a participante da pesquisa:

Nome e assinatura do/a pai/méae ou responsavel legal

Data: / /




ANEXO 1 — PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA EM
PESQUISA — CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS (CEP - UPFR)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARANA - CIENCIAS Wﬂp
HUMANAS E SOCIAIS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Crian¢a e Matureza: Experiéncias Artisticas na Educacao Infantil
Pesquizador: TAMNIA STOLTZ

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 78207724.5.0000.0214

Instituigio Proponente: Programa de Pos-graduacao em Educacio

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 6.840.140

Apresentacdo do Projeto:

Trata-se de um estudo exploratério-descritivo que sera realizado em uma escola de educagdo infantil de
Curitiba. Os participantes da pesguisa serio 10 criancas com idade entre 5 e 6 anos. Como instrumento de
coleta de dados serdo utilizados roteiro de observagio, anotacdes e registro de campo e fotografias

realizadas pela pesquisadora.

Objetive da Pesquisa:

Objetivo geral: "compreender a relagdo entre crianga, arte & natureza, a partir de vivéncias e
experimentagbes com elementos naturais”.

Objetivos especificos: “realizar revisdo integrativa sobre a relagdo entre crianga, arte e natureza; analisar a
relagio crianca, arte & natureza a partir da teoria de Rudolf Steiner e Friedrich Frabel; investigar as
percepgies de criangas sobre vivéncias e experimentacdes com elementos naturais.”

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: "E importante ressaltar gue mesmo com todas as precauctes, existem alguns desconfortos & riscos
inerentes a qualquer pesquisa desenvolvida em contexto escolar. Possiveis incdémodos podem incluir o fato
dos participantes se sentiremn constrangidos em compartilhar seas experiéncias, opinides ou Mesmo anseios
em ter suas agdes observadas. Do mesmo modo, por se tratar de uma pesquisa qualitativa realizada no

contexto escolar, sabemos que diversas relagbes permeiam cada individuo e seus processos”.

Enderego: Rua General Cameiro, n® 460, Edificio D. Pedro |, 11* andar, sala 1121
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Estratégia de mitigagdo: "A pesquisadora terd acesso a muitas informagdes e para minimizar o risco de
gerar conflitos ou constrangimentos, devera manter uma postura profissional protegendo as informacgdes
que ftiver acesso & conteddo observado no cotidiano da escola, o que significa ndo compartilhar essas
informacgdes dentro da propria comunidade escolar se nao forem pertinentes. Informagbes de cardter
pessoal dos participantes nio devem ser compartilhadas entre pares, mesmo informalmente. A hierarquia
da organizagao da escola deve ser respeitada, mantendo sempre um didlogo claro e atencioso. Como ja foi
citado anteriormente, a identidade da escola e dos participantes sera mantida em sigilo; para isso seus
nomes nao serdo utilizados e informacgdes que possam levar a sua identificagio serdo modificados. A
pesquisadora que realizara a coleta de dados possul experiéncia como professora pedagoga e arte
educadora na educacdo infantil ja tendo atuado em escolas e em espacos de brincar, o gue colabora com o
preparo para postura a ser seguida dentro dessa pesquisa”.

Beneficios: "Com relagido aos beneficios esperados dentro da pesquisa para sociedade e para os
participantes, buscamos avancar na compreensdo da importancia do contato com a natureza, destacando
que a relagio entre crianca e natureza desenvolve habilidades cognitivas, emocionais, fisicas, afetivas,
sociais; a capacidade de gerenciar e avaliar risco; motivagdo, confianca, competéncia, conhecimento e
envolvimento vitalicio com

atividades fisicas, aprendem sobre plantas, animais, insetos e sobre o ecossistema que eles habitam;
enriguecem sua conexio emocional com o mundo natural; desenvolvem empatia e responsabilidade em
relacdao a4 natureza e & consciéncia da natureza: autopercepcao da sadde geral, bem-estar mental e afeto
positivo (Barrete et al., 2022; Chawla, 2020; Barrable et al., 2021; Mann et al_, 2021). Afravés das vivéncias
& experiéncias os participantes da pesquisa vdo dispor de tempo e espago para desenvolverem as
competéncias descritas acima, bem como despertar sua curiosidade e criatividade. As vivéncias serdo
laboratdrios de expresséo e experimentagdo, um lugar em gue & permitido SER. O processo de escuta
dentro do estudo tem como fungdo reconhecer o processo artistico da crianga e sua conexdo com as

vivéncias e o0 mundo natural.”

Comentdrios e Consideragbes sobre a Pesquisa:
Os= rizscos para os participantes da pesquiza s3o minimos e foram adeguadamente previstos pela
pesquizadora. A forma de mitigagio & adequada. Nao ha, portanto, entraves éticos para

Enderego: Rua General Camedro, n® 460, Edificio D. Pedro I, 11" andar, sala 1121
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sua realizacio.

Consideragbes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:
Todos os termos foram apresentados adeguadamente.

Recomendacies:
M&o ha.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Apds andlise e deliberagies deste colegiado concluiu-se que, salvo melhor juizo, ndo ha pendéncias ou
inadequacbes no protocolo em tela.

Consideragtes Finais a critério do CEP:

01. Solicitamos que sejam apresentados a este CEP, RELATORIOS PARCIAIS semestrais (a cada seis
meses a partir da data de aprovagdo), com o relato do andamento da pesquisa, via Plataforma Brasil,
usando o recurso NOTIFICACAD. Informagdes relativas s modificagdes do protocolo, como cancelamento,
encerramento, alteragbes de cronograma ou orcamento, devem ser apresentadas no modo EMENDA. No
encerramento da pesquisa deve ser submetido via NGTIFICAQ.ﬁ.D da Plataforma Brasil o RELATORIO
FIMAL.

02 - Importante: {Caso se apligue): Pendéncias de Coparticipante devem ser respondidas pelo acesso do
Pesquisador principal. Para projetos com coparticipante gue tambem solicitam relatdrios semestrais, estes
relatérios devem ser enviados por Motificacéo, pelo login e senha do pesquisador principal no CAAE
correspondente a este coparticipante, apds o envio do relatdrio & instituigio proponente.

03 - Favor inserir em seu TCLE efou TALE o ndmero do CAAE e o ndmero deste Parecer de aprovacgio,
para que possa apresentar tais documentos aos participantes de sua pesquisa.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situagao
Informagfes Basicas| PB_INFORMAGCOES _BASICAS DO _P | 16/04/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2289517 pdf 16:22:01
Outros FrojetoAtualizado.docx 16/04/2024 | MAKEILA ALVES Aceito
16:19:40 | PIAZZA

Outros CartaSimples.docx 16/04/2024 | MAKEILA ALVES Aceito
16:15:41 | PIAZZA

Folha de Rosto Folhaderosto. pdf 06/03/2024 | MAKEILA ALVES Aceito
152727 | PIAZFA

Outros ExtratodaATA pdf 06/03/2024 | MAKEILA ALVES Aceito

Enderego: Rua General Cameiro, n® 460, Edificio D. Pedro |, 11% andar, sala 1121

Balrra: Centro CEP: B0.060-150
UF: FR Municipio: CURITIBA
Telefone:  [41)3360-5004 E-mail: _ched@ufpr.br
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Qg

Cutros ExftratodaATA pdf 152540  |PIAZZA Aceito

Solicitacdo Assinada hnalisedehleﬁto.pd? 06M03/2024 |MAKEILA ALVES Aceito

pelo Pesquisador 15:25:00 | PIAZZA

Responsavel

Cutros DﬁciuD&feriment{:anmjeto.pd_f 06M03/2024 |MAKEILA ALVES Aceito
15:24:24 | PIAFZA

Projeto Detalhado / | ProjetoCriancaeMatureza.docx 06/03/2024 |MAKEILA ALVES Aceito

Brochura 152316 |PIAZZA

igador

Declaracéio de Dedamcandeﬂapadicipauau.pd? 06/03/2024 |MAKEILA ALVES Aceito

concordancia 15:22:38 | PIAZZA

Outros DeclaracaodeConcordancia_pdf 06/03/2024 |MAKEILA ALVES Aceito
15:21:42 | PIAFTA

TCLE / Termos de | TCLE.docx 20M02/2024 |MAKEILA ALVES Aceito

Aszentimento / 08:35:13 |PIAZZA

Justificativa de

Auséncia

Situacio do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

MNao

Enderego:
Balrra: Centro
UF: PR

Telefone:

CURITIBA, 22 de Maio de 2024

Assinado por:

Simone Cristina Ramos
(Coordenador(a))

Rua General Cameiro, n® 460, Edificio . Pedro |. 119 andar, sala 1121

CEP: pB0.060D-150

Municipio: CURITIBA
[41)3360-5004

E-mail: _cha@ufpr br
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