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RESUMO

Analisa a pesquisa o instituto dos alimentos compensatorios destinados as ex-
conjuges e ex-conviventes apds o desenlace a partir do Protocolo para Julgamento
com Perspectiva de Género do Conselho Nacional de Justica (CNJ). Objetiva
caracterizar esses alimentos por meio das diretrizes internacionais e interamericanas
de direitos humanos das mulheres que inspiraram a elaboracdo da Resolugao pelo
CNJ, bem como sua atual aplicagdo no ordenamento juridico brasileiro. Os objetivos
especificos sdo: a) demonstrar que a fungéo transformadora dos direitos humanos
das mulheres abordada é primordial para a emancipagédo delas; b) diferenciar os
alimentos comuns dos alimentos compensatérios através da doutrina especializada
c) apontar como a divisdo sexual desigual do trabalho reprodutivo impacta
adversamente a estabilidade econdbmica das mulheres, principalmente quando
inseridas em contextos de divércios ou dissolugbes de unides estaveis; d)
demonstrar como a utilizagdo do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género pode impactar positivamente as decisbes que pautam o assunto; e)
exemplificar como se da o deferimento desses alimentos nas 112 e 122 Camaras
Civeis do Tribunal de Justica do Parana (TJPR) utilizando o Informativo de
Jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Parana (TJPR), edicdo especial sobre a
aplicacado do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ, bem
como o acervo de jurisprudéncia no site do TJPR. A partir do método hipotético-
dedutivo foi possivel concluir que as decisdes, em sua grande maioria, acabam por
utilizar o artigo 4°, paragrafo unico da Lei n°® 5.478/68 (Lei de Alimentos) buscando
compensar prejuizos oriundos da nao realizagdo da partilha, seguindo entendimento
majoritario do Superior Tribunal de Justica (STJ).

Palavras-chave: Alimentos compensatorios; Desigualdade de género; Julgados do
Tribunal de Justica do Parana; Compensacao econémica.



ABSTRACT

This research analyzes the institution of compensatory alimony intended for ex-
spouses and ex-partners after the outcome of a marriage based on the Protocol for
Judgment with a Gender Perspective of the National Council of Justice (CNJ). It aims
to characterize these alimony payments through the international and inter-American
guidelines on women's human rights that inspired the drafting of the Resolution by
the CNJ, as well as their current application in the Brazilian legal system. The specific
objectives are: a) to demonstrate that the transformative function of women's human
rights addressed is essential for their emancipation; b) to differentiate common
alimony payments from compensatory alimony payments through specialized
doctrine; c) to point out how the unequal sexual division of reproductive labor
adversely impacts women's economic stability, especially when inserted in contexts
of divorce or dissolution of stable unions; d) to demonstrate how the use of the
Protocol for Judgment with a Gender Perspective can positively impact decisions that
guide the subject; e) to illustrate how these alimony payments are granted in the 11th
and 12th Civil Chambers of the Court of Justice of Parana (TJPR) using the
Jurisprudence Bulletin of the Court of Justice of Parana (TJPR), a special edition on
the application of the Protocol for Judgment with a Gender Perspective of the CNJ,
as well as the collection of jurisprudence on the TJPR website. Using the
hypothetical-deductive method, it was possible to conclude that the decisions, in their
great majority, end up using article 4, sole paragraph of Law No. 5,478/68 (Alimony
Law) seeking to compensate losses arising from the non-realization of the division of
alimony, following the maijority understanding of the Superior Court of Justice (STJ).

Keywords: Compensatory alimony; Gender inequality; Judgments of the Court of
Justice of Parana; Economic compensation.
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1 INTRODUGAO

“Disputas por reconhecimento acontecem em um mundo de desigualdade
material exacerbada”; “a integridade das pessoas € reconhecida a partir da
aprovagao por outras”. As teorias de Nancy Fraser (1997) e Alex Honneth (1992)
sobre reconhecimento e redistribuicdo, respectivamente, sdo pecas chave na
construcdo da histéria das mulheres em uma sociedade que somente ha pouco
tempo as reconheceram como sujeitas de direito.

Isso porque o Direito muitas vezes €& espelho da cultura difundida na
sociedade, e o apagamento das mulheres na histéria, na sociedade e,
consequentemente, no direito, fazem parte do mundo desde tempos imemoraveis.
Para que essas injusticas de género sejam reparadas, mudangas na economia
politica e na cultura sdo pegas chave (Fraser, 1997).

No primeiro capitulo, a fim de se colocar um ponto de partida neste trabalho,
importante destaque se dara a consolidagdo do capitalismo durante o século XIX e
ao papel das familias burguesas que reorganizaram-se relegando as mulheres o
ambiente privado, familiar, aquelas que deveriam transformar o lar em um lugar
acolhedor, dedicando-se aos filhos e ao marido, estes ultimos, destinatario das
politicas publicas e dos trabalhos produtivos em sociedade (D’incao in Del Priore,
2020).

A historiadora Michelle Perrot (2005) aponta as auséncias de memarias sobre
a vivéncia das mulheres quando diz que a narrativa historica tradicional lhes deu
pouco espago, ha medida em que a cena publica era privilegiada — justamente onde
menos apareciam.

Os direitos humanos influenciaram na busca pelo reconhecimento das
mulheres como sujeitos de direito, possuem uma historia repleta de altos e baixos,
nascem quando devem e quando podem nascer (Piovesan, 2014). Quando falamos
dos direitos humanos das mulheres este nascimento € ainda mais tardio, isso
porque sempre foram discutidos e direcionados de forma androcéntrica, isso
tomando como ponto de partida a Declaracao dos Direitos do Homem e do Cidadao
de 1789, na Franga.

Em 1791, em resposta aquela declaragdo, Olympe de Gouges (1748-1793)
elaborou a Declaragao dos Direitos da mulher e cidada composta por 17 artigos para

integrar a Constituicdo Francesa. Obviamente, o que aconteceu apds esta ousadia



em declarar que as mulheres poderiam integrar o rol de pessoas sujeitas de direito,
foi sua sentenca de morte pela guilhotina em 1793.

Somente em 1979 é que o primeiro tratado internacional teve como
protagonistas as mulheres por meio da Convencéao sobre a Eliminagao de Todas as
Formas de Discriminagdo contra a Mulher, visando promover os direitos da mulher
na busca da igualdade de género e reprimir quaisquer discriminagcdes contra elas
pelos Estados-parte. Ja no ambito interamericano, a Convengao Interamericana para
Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher tomou forma em 9 de Junho
de 1994, na cidade de Belém do Para, no Brasil.

As teorias feministas do direito ou feminismo juridico (Oliveira, 2020)
contribuiram e contribuem para a busca da igualdade entre homens e mulheres, ao
menos, no plano normativo. O movimento feminista iniciado na década de 60
permitiu identificar o carater androcéntrico das normas e denunciou o direito como
sexista, impermeavel as propostas tedricas feministas, isso porque o direito é
masculino (Rubio, 2008).

O Cddigo Civil de 1916 deixou explicito que as mulheres cabia tratamento
inferior, sintetizando os preconceitos legais contra estas, principalmente no que
tange ao Direito das Familias. Independéncia financeira e compartilhamento de
responsabilidades na esfera doméstica ndo estava na ordem do dia dos costumes e,
muito menos, dos legisladores.

Luiz Edson Fachin (2003) entende que é o sistema juridico que possibilita a
alguma pessoa ser sujeito de direito e ser aquela que colocara em movimento bens,
coisas ou interesses. Aquelas que se encontram afastadas do panorama estipulado
pelo Direito ndo sao considerados sujeitos. Um exemplo desses sujeitos sem
glamour, assim definidos por Fachin, eram as mulheres, consideradas incapazes
para plenamente exercerem o estipulado na legislagdo civil e que seria destinado a
uma certa linhagem (no caso, a masculina)’.

Na mesma senda, Paulo Lébo (2023) explicita que antes da promulgacao da
Constituicao Federal de 1988 era latente a divisdo entre sujeitos e subsujeitos de
direito (L&bo, 2023, p.136), sendo que o carater androcéntrico das normas impediam

a emancipacdo feminina, notadamente no que diz respeito aos interesses

1 “Ele chama para si a definicdo do que é sujeito, e o que esta fora, a rigor, ndo é sujeito propriamente
dito” (Fachin, 2003, p. 130).
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patrimoniais na constancia do matriménio e na sua dissolucdo. Quanto aos
alimentos compensatorios ou compensacao econémica, indica que sua finalidade é
a “compensacao equitativa dos ganhos e perdas vivenciados durante a unido
familiar. Sua natureza € indenizatéria, ao contrario dos alimentos” (Lébo, 2023, p.
1090) em decorréncia de longos afastamentos do mercado de trabalho e dedicacao
exclusiva ao trabalho doméstico e de cuidado.

Maria Berenice Dias constata que “a presenca da mulher € uma histéria de
auséncia” (Dias, 2021, p. 145), relegando sua existéncia a cena privada e sua forga
produtiva desconsiderada “ndao sendo reconhecido o valor econdmico dos afazeres
domeésticos” (Dias, 2021, p. 146).

A literatura juridica encontra no principio da solidariedade, um dos objetivos a
serem alcancados pelo pais e explicitamente inscrito na Constituicdo Federal de
19882, é a origem dessa espécie de compensagdo, bem como o dever de mutua
assisténcia, marcada pela superagdo dos interesses individuais.?

No entanto, pouco se fala sobre os alimentos compensatérios sob a
perspectiva dos direitos humanos das mulheres* e, consequentemente, da auséncia
delas na historia da sociedade como sujeitos de direitos e destinatarias de politicas
publicas e sociais com vista a diminuir os estigmas e discriminagdes, visando nossa
emancipagao plena.

No segundo capitulo, aborda-se o tema dos alimentos a ex-cdnjuge e ex-
convivente®, partindo da historicidade do Direito das Familias e sua evolugdo
normativa. Segundo Maria Celina Bodin de Moraes (2023) ndo é a toa que o Direito

€ masculino: € na cultura e o imaginario social que se “revela a imensidédo dos

2 Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil: | — construir uma
sociedade livre, justa e solidaria.

8 Durante o julgamento da Acgdo Direta de Inconstitucionalidade 5.422, que considerou
inconstitucional a tributagdo da penséo alimenticia, o Ministro Luis Roberto Barroso incluiu em seu
voto que “os alimentos funcionam como prestacdo que se destina a assegurar a manutencao da
dignidade da pessoa humana, com base na solidariedade, sendo, ainda, considerado direito social”.

4 O termo "direitos humanos das mulheres" reflete a necessidade de especificar o sujeito de direito,
conforme Flavia Piovesan. Ela argumenta que tratar o individuo de forma genérica é insuficiente,
sendo crucial considerar as peculiaridades das mulheres. Ao lado do direito a igualdade, destaca-se
o direito fundamental a diferenga, reconhecendo e respeitando as especificidades femininas para
uma protecao mais justa e eficaz (Piovesan, 2012).

5 Embora nos exemplos apresentados seja utilizado o termo "companheira(o)" para designar a
pessoa que convive publicamente com outra de forma continua e duradoura, com o intuito de
constituir familia, conforme o disposto no artigo 1.723 do Cdédigo Civil de 2002, opta-se pelo uso do
termo "convivente". Essa escolha decorre de sua adogao no Projeto de Lei 4/2025, que propde
atualizagdes ao Cddigo Civil vigente.
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preconceitos contra a mulher” (Moraes in Matos; Bezerra, 2023, p. 585). O papel
principal da mulher era somente estar a servico do homem e criando os filhos do
casal.

O Cadigo Civil de 1916 explicita qual era o lugar destinado as mulheres:
dependente direta de seu marido que, inclusive, detinha poder e controle de suas
propriedades particulares assim que contraiam as nupcias, além do que nao
poderiam trabalhar, viajar ou contratar sem autorizagdo de seu marido. Somente
conseguiram a capacidade civil plena com a promulgacdo do Estatuto da Mulher
Casada em 1962.

Apés, apresenta-se as espécies de alimentos constantes no Direito Civil
brasileiro e a diferenciacado entre as modalidades, dando énfase aos alimentos entre
cbnjuges e conviventes, principalmente aos alimentos transitérios e compensatorios
sendo, este ultimo, o nucleo central deste estudo. Isso porque ndo ha no Cadigo
Civil referéncia explicita a esta modalidade de alimentos que estda em construgao
pelos precedentes judiciais e textos tedricos.

Isso se faz necessario visto que pouco se debate sobre os alimentos
compensatoérios sob uma perspectiva de género. A Constituicdo Federal de 1988 foi
o marco fundamental do novo modelo familiar, democratizando-o, estabelecendo a
igualdade que se materializa por meio da liberdade e da solidariedade (Moraes,
2008). No entanto, a igualdade material no que tange as mulheres dentro de uma
sociedade conjugal esta longe de ser concretizada.

As mulheres que ousam requisitar uma contrapartida pelos anos que se
dedicaram exclusivamente ou em maior parte ao trabalho reprodutivo de cuidado, e
— frise-se — proporcionaram aos filhos e ao cbnjuge ambiente confortavel para
buscar aperfeicoamento profissional e a consequente ascensdo de carreira, sao
muitas vezes vistas como “golpistas” (Matos et al., 2015).

Muito embora seja uma realidade® o fato de as mulheres ocuparem espago no
mercado de trabalho formal, considerados, até entdo, masculinos, e que estejam tao
preparadas para ascender profissionalmente quanto os homens, muitas vezes, por

questbes multifatoriais e de resquicios patriarcais, acabam por dedicarem-se

6 Isso sem considerar a disparidade salarial que ainda é a realidade enfrentada pela maioria das
profissionais de todas as areas, isso porque fatores considerados femininos — gravidez, filhos e
afazeres domésticos — barram a ascensio destas em suas carreiras e, até mesmo, sua insergéo no
mercado de trabalho, o que ndo ocorre com os homens vez que naturalmente inseridos na esfera
publica como provedores da familia.
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exclusivamente ao trabalho reprodutivo de cuidado’. Segundo a ONU MULHERES
(2017) o trabalho de cuidado oscila entre 10 e 39% do PIB dos paises.

No Brasil, estima-se que o trabalho reprodutivo nédo remunerado, destinado
aos afazeres domésticos e cuidado nas familias, se contabilizados, acrescentaria
13% ao PIB brasileiro. Segundo dados de uma pesquisa feita pelo Instituto Brasileiro
de Economia da Fundacao Getulio Vargas (2023), a discriminagao relaciona-se com
o fato de que 65% desses afazeres domésticos ndo remunerados sao realizados por
mulheres.

Os exemplos empiricos relacionados a economia do cuidado que aqui serao
trazidos, tratam-se apenas de uma justificativa de legitimagdo do arbitramento dos
alimentos compensatorios as mulheres em condicdo de ex-conjuges e ex-
conviventes, como forma de ilustrar as oportunidades perdidas pela realizacdo do
trabalho de cuidado n&o remunerado no Brasil.

Isso porque nao se considera a realidade substancial daquelas que buscam
diminuir diferengas patrimoniais decorrentes de anos de trabalho ndo remunerado
através da prestagao alimenticia®, mormente as ex-conjuges ou ex-conviventes. Em
pesquisa realizada acerca do arbitramento de alimentos comuns, em todas as
decisdes do Superior Tribunal de Justica desde a promulgagdo da Constituicado de
1988 até 2015, “ndao foi encontrado nenhum caso em que a parte que busca
alimentos, nesta Corte, € homem — ndo obstante pudesse fazé-lo a partir do
principio da igualdade” (Matos; Teixeira, 2017).

Mesmo que tal pesquisa leve em consideragao os alimentos comuns, ainda
assim demonstra que mulheres e homens ndo possuem as mesmas limitagdes,
sendo imprescindivel atentar para suas diferencas no que diz respeito a condigcao
financeira, social e produtiva das partes no raciocinio de fixagao dos alimentos.

O terceiro capitulo busca fazer uma interface entre o Protocolo Para
Julgamento com Perspectiva de Género e os alimentos compensatorios, isso porque

o documento reconhece que “as relagbes domésticas sdo marcadas pela

7 O trabalho invisivel de cuidado, nas palavras da filésofa italiana Silvia Federici (2012), além de ser
um atributo naturalmente feminino, foi destinado a ndo ser remunerado e ser feito “por amor”. Este
trabalho é responsavel pela reproducédo da vida humana, da forgca de trabalho, no entanto, ndo é
remunerado.

8 O termo é aqui utilizado de maneira ampla, tanto em relagdo aos alimentos transitérios quanto aos
compensatorios, tendo em vista que ambos sao frutos de construgao jurisprudencial e doutrinaria
(Madaleno, 2023), ndo existindo norma que os regule.
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naturalizagdo dos deveres de cuidado ndo remunerado para as mulheres” (CNJ,
2021, p. 95). Ainda, com a finalidade de ilustrar o tema do trabalho sobre os
alimentos compensatorios, utiliza-se os julgados da 112 e 122 Camaras Civeis do
Tribunal de Justiga do Parana (TJPR) acerca dos alimentos compensatorios.

A partir da problematica apresentada, este estudo tem como objetivo geral
diferenciar os alimentos comuns dos alimentos compensatérios, através de
exemplos empiricos sobre a destinacdo do tempo aos afazeres domésticos e
cuidado com outras pessoas, com o intuito de justificar a legitimagcéo desse tipo de
prestacdo as ex-conjuges e ex-conviventes.

Os objetivos especificos consistem em apresentar a trajetéria dos direitos das
mulheres apoiado sob perspectivas criticas de género aplicadas ao direito das
familias, principalmente sobre o tema dos alimentos compensatoérios a ex-conjuge e
a ex-convivente; demonstrar que os direitos humanos das mulheres possuem fungao
transformadora latente principalmente no que tange ao direito das familias; trazer
exemplos praticos, por meio de decisdes judiciais oriundas das 112 e 122 Camaras
de Direito Civil do TJPR.

1 A TUTELA DOS DIREITOS DAS MULHERES NA PERSPECTIVA CRITICA

A construgdo do sujeito de direito na ordem internacional € um processo
dindmico e continuo, refletindo as transformacgdes sociais, culturais e politicas ao
longo da histéria. Nancy Fraser (1997) destaca que as disputas por reconhecimento
e redistribuicdo de vantagens, sejam econdmicas ou culturais, sdo centrais para
entender a desigualdade material e a dominagcdo cultural. Este contexto €
particularmente relevante para a ascensdo das mulheres como sujeitos de direito,
que historicamente foram marginalizadas e vistas como secundarias em relagdo aos
homens. Ana Carla Harmatiuk Matos (2000) aponta que, no sistema classico de
direito civil, o patriarcalismo afastava as mulheres dos atributos necessarios para
serem reconhecidas como sujeitos de direito.

A evolugdo dos direitos humanos, conforme discutido por Hannah Arendt e
Norberto Bobbio, € um processo de construcdo e reconstrucdo continua, onde os
direitos ndo surgem de uma vez por todas, mas sao constantemente reformulados
(Piovesan, 2019). A histéria dos direitos humanos, iniciada com o iluminismo e a

Revolugdo Francesa, estabeleceu os ideais de liberdade, igualdade e fraternidade,
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mas deixou as mulheres a margem, relegando-as ao espago privado e
subordinando-as aos homens. Olympe de Gouges e Mary Wollstonecraft foram
pioneiras na luta pela inclusdo das mulheres nesses direitos, embora enfrentassem
forte resisténcia e represalias (Tavares, 2023).

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 marcou um avango
significativo ao empregar a expressdao "pessoa", buscando universalizar os
destinatarios dos direitos humanos e abrindo caminho para a inclusao das mulheres.
No entanto, a igualdade inicialmente proposta era formal e ndo contemplava as
especificidades das vivéncias femininas. A Convengdo Americana de Direitos
Humanos e outros instrumentos internacionais comecaram a abordar a
discriminagdo de género, mas ainda de forma limitada, utilizando termos como
"sexo" em vez de "género", o que ndo reconhecia plenamente os papéis socialmente
construidos.

O reconhecimento dos direitos humanos das mulheres ganhou forgca com a
Convencao Sobre a Eliminagdo da Discriminagdo contra a Mulher (CEDAW) e a
Convencao de Belém do Para, que destacaram a violéncia de género como uma
violagdo de direitos humanos. Esses instrumentos foram fundamentais para
impulsionar mudangas legais e sociais, reconhecendo a necessidade de politicas
especificas para grupos vulneraveis e promovendo a igualdade substantiva. No
entanto, as resisténcias culturais e legais ainda persistem, evidenciando a
necessidade de um compromisso continuo com a equidade de género.

A luta pelos direitos das mulheres no ambito internacional € um reflexo da
busca por reconhecimento e justiga social, onde a igualdade de género é vista nédo
apenas como um objetivo, mas como um direito humano fundamental. As mulheres
continuam a enfrentar desafios significativos, mas a crescente conscientizagdo e o
fortalecimento dos instrumentos legais internacionais oferecem uma base sodlida
para a promogao da igualdade de género e o reconhecimento pleno das mulheres
como sujeitos de direito na ordem internacional.

O sistema juridico tradicional considera certas relagbes sociais como
geradoras de efeitos legais, de acordo com seus proprios interesses, mas ndo ha
uma completa correspondéncia entre a realidade social e o que é refletido nas
normas juridicas (Ruiz apud Matos, 2000). Dessa forma, apenas algumas relagdes
da vida cotidiana sdo capturadas pelo direito e moldadas por suas normas, nem

sempre refletindo com precisédo o fendbmeno social correspondente. Assim, o sujeito
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de direito € a pessoa a quem o sistema juridico concede a capacidade de ser titular
de um determinado espaco juridico. Sera considerado sujeito de direito aquele que
puder assumir uma titularidade dentro das possibilidades delineadas pela
regulamentacgao legal (Matos, 2000).

Dessa forma, a teoria critica do Direito Civil desafia a neutralidade aparente
das leis e politicas, destacando como elas podem perpetuar desigualdades ao invés
de mitiga-las. Uma ferramenta para a concretizagdo da igualdade substancial e o
reconhecimento pleno das mulheres como sujeitos de direito € o acolhimento das
diretrizes sobre Direitos Humanos especificamente sobre as mulheres. Como sera
demonstrado no presente trabalho, o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género reconhece e direciona a comunidade juridica para uma analise critica das
estruturas sociais e legais existentes, reconhecendo que a igualdade formal néo é

suficiente sem uma transformacéao das relagdes de poder subjacentes.

1.1. A CONSTRUGAO DO SUJEITO DE DIREITO NA ORDEM INTERNACIONAL

A ascensdo feminina ao patamar de sujeito de direito se encontra em
constante construgao e, para que esse reconhecimento se concretize, necessario se
faz considerar os direitos humanos como ponto de partida. Hannah Arendt e
Norberto Bobbio realgam que os direitos humanos estdo, em verdade, sempre em
construcdo e reconstru¢do — ndo nascem todos de uma vez, nem de uma vez por
todas (Piovesan,2019). As mulheres, ao longo da histéria, foram relegadas ao
esquecimento, nunca possuindo direitos da mesma forma que os homens (Moraes,
2022).

A historia dos direitos humanos se inicia com o movimento iluminista, nos
séculos XVII e XVII na Franga, defendendo a liberdade politica, econémica e
religiosa de todos perante a lei; a Revolugdo Francesa do século XVIII, através de
seus ideais de liberdade, igualdade e fraternidade colocou em pratica as ideias dos
iluministas dos séculos anteriores (Piovesan, 2019).

Apods a Revolugédo Francesa, em 1789 nasce a Declaragcdo dos Direitos do
Homem e do Cidad&o, propondo-se a promover a liberdade, a igualdade e a

fraternidade, ideais daquele movimento que culminou na queda do Totalitarismo. No
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entanto, as mulheres foram novamente preteridas; eram vistas como passivas e
fracas, subordinadas e obedientes ao homem?®.

A francesa Olympe de Gouges — nome artistico de Marie Gouze, fervorosa
apoiadora da Revolugado Francesa — notou que a igualdade de género nao estava
insculpida no documento e relegava as mulheres o espago privado na condigao
“natural” de esposa e mae. Dessa forma, usou todo o fundamento antropolégico
apresentado pelos pensadores da revolugdo e o adaptou para escrever a
Declaracao dos Direitos da Mulher e da Cidada, em 1791 (Tavares, 2023).

No entanto, em 1793 em razdo de uma suposta traicdo a Revolugao, Olympe
foi condenada a guilhotina, deixando claro que “os fatos que seguiram a sua
execucao mostram que havia também uma clara manifestacdo de patriarcalismo por
parte dos revolucionarios franceses” (Tavares, 2023, p. 7).

Outra protagonista da luta pelos direitos humanos das mulheres foi a inglesa
Mary Wollstonecraft que escreveu Reivindicagdo dos Direitos da Mulher’® em 1792
também inspirada na revolugédo burguesa ocorrida na Franga. Mary Wollstonecraft
explicitava que a dependéncia econdmica da mulher, bem como negar-lhes acesso
a educacéo racional, as transformavam em seres infantis e resignados.

Percebe-se que a historia das mulheres na humanidade, desde tempos
imemoriais, as coloca em uma posicdo coadjuvante, conferindo direitos por
extensao, sempre por meio da mediacdo de um homem. O uso da palavra “homem”
em referéncia a todos os “seres humanos” se relaciona com o seu dominio ao longo
da histéria ocidental, da produ¢ado de documentos, da histéria e das artes (Carvalho;
Lulia, 2020 apud D’Avola, 2023).

Para se pensar o Estado e tudo o que nele se encontra € necessario levar em
consideragao todos os pressupostos e pré-construgdes inscritas na realidade que se
analisa e no proprio pensamento do analista (Bourdieu, 1991, p. 92), ou seja, a tal
“neutralidade” foi pré-concebida por ferramentas de Estado e que nos leva a crer ser

legitimo™".

9 No livro Emilio ou da Educacgdo (1762 trad. 1997), Jean-Jacques Rousseau considerava que “a
mulher é feita especialmente para agradar o homem” (Rousseau,1997, p. 424) e, em outro trecho,
consigna que as mulheres sao naturalmente obedientes e fiéis ao marido, que a ternura e os
cuidados que deve a seus filhos sdo consequéncias naturais do sexo feminino. Considerava que
estas eram “tarefas de seu sexo” (Rousseau, 1997, p. 458).

10 Tradugéo livre para A vindication of the Rights of Woman.

1 Pode se dizer que é disso que se trata a construgdo da ortografia, de sua “neutralidade” conforme
posta pelo Estado, através do que Bourdieu chama do “campo burocratico”. A utilizagdo do género
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Uma das ferramentas utilizadas por aqueles que detém o monopdlio do
capital, neste caso, o capital simbdlico'?, é marginalizar aqueles que n&o detém. Isso
acaba por gerar um tratamento discriminatério e desigual das mulheres,
invisibilizando suas diferencas e necessidades especificas em relacdo aos homens.

Somente com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 € que
se inicia o emprego da expressdao “pessoa’ com o intuito de universalizar os
destinatarios daqueles direitos, revelando um avanco importante no que diz respeito
ao Direito Internacional e a esfera da linguagem (D’Avola, 2023).

Na concepcado contemporanea de direitos humanos'® a Declaragédo Universal
de 1948, reiterada pela Declaragao de Direitos Humanos de Viena de 1993, é fruto
do movimento de internacionalizagdo, surgindo no pdés-guerra em resposta ao
totalitarismo durante o nazifascismo, marcando a reconstru¢ao daqueles direitos ora
esquecidos. Muito embora a Declaragao Universal nao possuisse forca de lei, seu
carater politico a transformou em uma norma consuetudinaria, servindo como base
para a elaboragéo de Constituigdes de diversos Estados (Piovesan,2019).

A protecéo dos direitos de maneira internacional se iniciou por meio da busca
por igualdade. No entanto, naquele primeiro momento, a igualdade se daria no plano
formal, geral e abstrato, o que ndo contemplaria todas as formas de vivéncias, néao
garantindo sua dignidade de forma plena. Esse era o caso dos direitos das
mulheres.

No mesmo ano da assinatura da Declaragdo Universal de Direitos
Humanos'4, em 1948, deu-se a assinatura da Carta de Bogota com o surgimento da
OEA (Organizagdo dos Estados Americanos) e a aprovagdo da Declaragao

Americana de Direitos e Deveres do Homem1®.

gramatical masculino quando se trata de um grupo de pessoas é tido como neutro, sem sequer
pensar na violéncia simbdlica que sua utilizagdo acaba por realizar.

2 Para Bourdieu (1987), o capital simbdlico é algo conhecido e reconhecido, como por exemplo,
titulos de nobreza ou titulos escolares (Bourdieu, 1987) que conferem aquele que os detém
vantagens de reconhecimento. “O capital simbdlico pode ser oficialmente sancionado e garantido
juridicamente pelo efeito de nominagéao oficial” (Bourdieu, 1987, p. 163). A dita “neutralidade” na
utilizacao de pronomes masculinos ou até mesmo a prépria palavra “homem” em textos oficiais é
um exemplo de capital simbdlico construido pela classe dominante (a masculina).

3 Nomenclatura utilizada pela autora Flavia Piovesan, marcada pela universalidade e indivisibilidade
destes direitos.

14 As declaragbes foram assinadas com apenas alguns meses de diferenca. Muito embora a
aprovacgao da Declaragado Universal de Direitos Humanos tenha se dado em dezembro, sete meses
apo6s a aprovagao da Declaragdo Americana, importa dizer que aquela se deu em resultado desta.
Ambas nascem a partir da mesma fonte juridica de ideias — o pds-guerra (D’avola, 2023).

5 Tal Declaragdo inaugurou um processo de internacionalizagdo dos direitos humanos na regiao e
trouxe contribui¢cdes juridicas fundamentais inerentes ao alcance e concepc¢ao desses direitos,
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A Declaragdo Americana, assim como a Declaragéo dos Direitos do Homem e
do Cidadao do século XVIII, refletiu a perspectiva masculina que coloca o homem no
centro do pensamento e protagonista da historia humana, nomeando o documento
como Declaracado Americana dos Direitos e Deveres do Homem.

As nocdes de universalidade e de interdependéncia da Declaracdo Americana
abririam caminhos para os direitos humanos das mulheres se incorporarem em
sentido estrito, no entanto, a prépria nomenclatura adotada n&o levou em
consideragao a perspectiva de género.

Muito embora a interpretagao atribuida a Declaragéo desde a sua aprovagao
era da abrangéncia universal dos direitos humanos ali inscritos, ndo se pode olvidar
que as mulheres ndo haviam conquistado plena igualdade na maioria dos paises.
Como exemplo, cita-se o Cdédigo Civil de 1916, vigente a época da Declaracéo, e
que considerava a mulher casada relativamente incapaz.

O unico artigo da Declaragdao Americana que trata de direitos especificos
reforca nosso papel restrito a maternidade’®, a familia e ao trabalho reprodutivo. O
intuito desta observagéo ndo é, de nenhuma forma, minorar o valor da norma que
surgiu da necessidade de protecao especial a maternidade nas relagdes trabalhistas
e para que nao sofressem discriminagdo nesse sentido, porém reforca os
esteredtipos de que as mulheres é relegado o espaco privado da vida, vez que em
nenhum outro artigo trata de demais direitos garantidos especificamente as
mulheres.

Em 1969 surge a Convencdo Americana de Direitos Humanos, conhecida
também como Pacto de San José da Costa Rica, apenas entrando em vigor em
1978, apds atingir o numero necessario de paises signatarios (D’avola, 2023). No
que diz respeito a perspectiva de género, avangou no que no sentido de nao tolerar
discriminagdes inerentes ao sexo, no entanto, tal protecao se mostrou limitada.

Isso porque “a escolha da palavra ‘sexo’ em detrimento do termo ‘género’ néo
contempla a ideia de que os papéis destinados as mulheres sado socialmente
construidos e nao relacionados a um fator biolégico como o sexo” (D’avola, 2023, p.
61).

abrangendo os direitos civis, politicos, econdmicos, culturais e sociais os correlacionando com os
deveres (Trindade, 2003).

16 “Artigo VII. Toda mulher em estado de gravidez ou em época de lactagdo, assim como toda
crianga, tém direito a protecao, cuidados e auxilios especiais.” (OEA, 1948)
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A palavra “sexo” foi utilizada de forma extensiva durante o julgamento do caso
Atala Riffo e Criangas vs. Chile, no qual Atala foi impedida de exercer a guarda
provisoria de suas filhas devido a sua orientagao sexual. A Comissao alegou que
“‘existe um amplo reconhecimento nos Estados americanos no sentido de que é
proibida a discriminacdo com base na orientacdo sexual’, bem como o0s
representantes dela ressaltaram que os Estados “firmaram a Convengao Americana
com uma clausula aberta de ndo discriminagéo, ndo podendo, portanto, alegar agora
que seu nivel de desenvolvimento politico e social ndo lhes permite entender que se
inclua orientagdo sexual entre as razbes que proibem a discriminagdao” (Corte
Interamericana de Direitos Humanos, 2012, p. 26).

Flavia Piovesan descreve que “a efetiva protecdo dos direitos humanos
demanda nao apenas politicas universalistas, mas especificas, enderecadas a
grupos socialmente vulneraveis, enquanto vitimas preferencias da exclusao”
(Piovesan, 2019, p. 89). Com isso, infere-se que ao lado do direito a igualdade o
direito fundamental a diferenca, devendo ser respeitada a diversidade entre os seres
humanos.

A partir disso, trés foram as questdes centrais foram consideradas o foco do
movimento internacional de protecdo aos direitos humanos das mulheres: a)
discriminagao contra a mulher; b) violéncia contra a mulher; e c) direitos sexuais e
reprodutivos (Piovesan, 2014).

E importante fazer mencdo aos movimentos feministas na busca por
reconhecimento dos direitos humanos das mulheres, principalmente os da segunda
onda' que partiram de uma perspectiva de isonomia formal — caracteristica da
primeira onda — para de isonomia material (Pinto, 2003).

A Organizacdo das Nacgdes Unidas nomeou o ano de 1975 como o Ano
Internacional da Mulher e, fruto de reivindicagdes dos movimentos feminista, foi
realizada, em 1975, a primeira Conferéncia Mundial sobre a Mulher, na Cidade do
México. Antes dela, falou-se sobre igualdade e equidade de género perante a Carta

das Nacgdes Unidas de 1945 e na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. No

7 A segunda onda do feminismo no Brasil se iniciou nos ultimos anos da década de 60,
principalmente durante os anos da ditadura militar, ocupando-se da protegdo da mulher a partir de
suas especificidades, trazendo luz a nogédo do conceito de género. No entanto, ja na década de
1950, a advogada Romy Medeiros criava o Conselho Nacional da Mulher e foi uma incessante
lutadora junto ao Congresso Nacional pelos direitos das mulheres casadas (Pinto, 2003). Foi a
partir dai que o Estatuto da Mulher Casada comecgou a ser desenhado.
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entanto, com fulcro nas especificidades das vivéncias das mulheres, necessitava-se
de um documento especifico que tratasse de nossos direitos universais.

Em 1979, portanto, 31 anos apds a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos, foi que a concepgao androcéntrica presente na teoria e na pratica dos
direitos humanos no ambito internacional comegou a se modificar. A Assembleia
Geral das Nagdes Unidas aprovou a Convencao Sobre a Eliminacdo da
Discriminagao contra a Mulher (CEDAW), documento que se preocupa com o fato de
que, muito embora existam documentos de direitos humanos universais, as
mulheres continuam sendo objeto de grandes discriminagdes.

Flavia Piovesan e Melina Girardi Fachin (2022) constatam que, no plano dos
direitos humanos “esta foi a Convencao que mais recebeu reservas por parte dos
Estados signatarios, especialmente no que tange a igualdade entre homens e
mulheres na familia” (Piovesan; Fachin, 2022, p. 648).

O artigo 16 da Convengao foi o que mais recebeu reservas, isso porque
obriga os Estados-Partes a adotarem medidas adequadas para eliminar a
discriminagdo contra a mulher em assuntos relativos ao casamento e as relagdes
familiares, com base na igualdade entre homens e mulheres. Tais irresignagdes
demonstram que no ideario social, o papel das mulheres esta adstrito ao ambiente
privado e ao trabalho reprodutivo, além do controle irrestrito a sua sexualidade.

A principal justificativa para tais reservas diz respeito a aspectos religiosos,
culturais ou mesmo legais, como nos paises de Bangladesh e Egito que acusaram o
Comité sobre a Eliminagdo da Discriminacdo contra a mulher de praticarem
“imperialismo cultural e intolerancia religiosa” (Piovesan; Fachin, p. 648, 2022)

Em 1993 foi realizada a Conferéncia Internacional sobre Direitos Humanos,
em Viena (Austria), reafirmando que os direitos humanos das mulheres e das
meninas sao parte inalienavel, integral e indivisivel dos direitos humanos universais.
A Conferéncia endossa a universalidade dos direitos humanos e proporciona
visibilidade aos direitos humanos das mulheres — devendo suas especificidades e
diferengas serem observadas pelos Estados.

A conquista de espacos para as demandas feministas no ambito
internacional desenvolveu-se progressivamente, delineando a importancia das
politicas publicas voltada para as mulheres, apoiadas na busca pela igualdade na

diferenca.
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Muito embora a CEDAW nao exemplifique as formas de violéncia de género'®
criou a Recomendacao Geral n° 19 de 1992, atualizada pela Recomendacgao Geral
n°® 35 de 2017, que trata do assunto. Foi por meio do Sistema Interamericano que a
violéncia contra a mulher foi especificada.

A Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher, também conhecida como Convencgdo de Belém do Para'®, é o
primeiro instrumento juridico mundial que prevé a responsabilidade do Estado por
falta de diligéncia destinada a prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher,
reconhecendo expressamente que essa se da tanto na esfera doméstica quanto na
comunidade em que ela vive?.

A Convencgao estabelece, pela primeira vez, que qualquer violagao de direitos
que concernem as mulheres seria uma violacdo de direitos humanos, nao
importando se ocorrem em ambito publico ou privado, sendo dever indelegavel dos
Estados-Parte erradicar e sancionar as situagdes de violéncia contra as mulheres.

Em consonancia com CEDAW, a Convencdo de Belém do Para é
considerada um marco na defesa das mulheres americanas e instrumento que
impulsionou mudancgas histéricas no que concerne a desigualdade e a violéncia de
género. Foi aprovada pelo Brasil por meio do Decreto Legislativo n® 107, de 1° de
setembro de 1995.

O documento reconhece, afirma e se preocupa com o fato de que a violéncia
contra a mulher?! constitui ofensa contra a dignidade humana e é a “manifestagao

das relagbes de poder historicamente desiguais entre mulheres e homens” (OEA,

8 A partir do artigo 14 da Convengado é regulamentada a atuagdo do Comité CEDAW - 6rgdo de
monitoramento responsavel por examinar progressos e atuagcdo dos paises signatarios no que diz
respeito a aplicagdo do documento — que podera preparar Recomendagbes Gerais buscando
interpretar os direitos e deveres previstos na Convencéo (D’Avola, 2023).

9 Adotada pela Assembleia Geral da Organizagdo dos Estados Americanos (OEA) em 1994,
assinada em Belém do Para e incluida no ordenamento juridico brasileiro pelo Decreto 1.973, de 1°
de agosto de 1996.

20 Entende-se que a violéncia contra a mulher abrange a violéncia fisica, sexual e psicoldgica: a.
Ocorrida no ambito da familia ou unidade doméstica ou em qualquer relagéo interpessoal, quer o
agressor compartilhe, tenha compartilhado ou ndo a sua residéncia, incluindo-se, entre outras
formas, o estupro, maus-tratos e abuso sexual; b.Ocorrida na comunidade e cometida por qualquer
pessoa, incluindo, entre outras formas, o estupro, abuso sexual, tortura, trafico de mulheres,
prostituicdo forgada, sequiestro e assédio sexual no local de trabalho, bem como em instituicbes
educacionais, servigos de saude ou qualquer outro local; e c. Perpetrada ou tolerada pelo Estado
ou seus agentes, onde quer que ocorra. (OEA, 1994)

21 No imaginario social o entendimento do que é violéncia possui contornos histéricos e
discriminatorios. A Convengéo de Belém do Para vem descortinar e exemplificar quais os tipos de
violéncia de género que as mulheres estao sujeitas, sendo qualquer conduta que lhes cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico.
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1994), além de que a erradicagdo da violéncia contra a mulher € condi¢cdo
indispensavel para seu desenvolvimento individual e social, bem como para sua
plena e igualitaria participacdo em todas as esferas de vida. O documento buscou
definigdes de violéncia contra a mulher de forma mais ampla possivel, bem como
definiu seus agentes.

Na Convengéao, a violéncia contra a mulher é definida como aquela ocorrida
tanto na familia ou na unidade doméstica quanto na comunidade e perpetrada por
qualquer pessoa.

O capitulo Il da Convencao define os deveres dos Estados-Parte na busca
por prevenir, punir e erradicar as diversas formas de violéncia contra as mulheres
por meio de politicas publicas, adequando a legislagdo interna e medidas
administrativas para tal fim (D’Avola, 2023). O documento reconhece, em seu do
artigo 6°, o direito de toda mulher ser livre de violéncia, dentre outros, “ser valorizada
e educada livre de padrdes estereotipados de comportamento e costumes sociais e
culturais baseados em conceitos de inferioridade e subordinagao.”

O artigo 7°, alinea “g”, determina que os Estados estabelecam mecanismos
judiciais e administrativos necessarios para assegurar que “a mulher sujeitada a
violéncia tenha efetivo acesso a restituicdo, reparacédo do dano e outros meios de
compensacao justos e eficazes” (OEA, 1994).

No Brasil, sua recepgao gerou consequéncias que levaram a condenagéo do
Estado por tolerancia com a violéncia cometida contra uma de suas nacionais: Maria
da Penha Fernandes. Em 1983, ela sofreu duas tentativas de homicidio perpetradas
por seu entdo companheiro em sua residéncia, localizada em Fortaleza. Durante
uma das tentativas, ela foi alvejada enquanto dormia; em outra, houve uma tentativa
de eletrocuta-la.

Essas agressdes, que ocorreram ao longo de sua vida conjugal, resultaram
em sua paralisia aos 38 anos. Embora o agressor tenha sido condenado pela Justiga
local, ele continuou em liberdade por quinze anos, utilizando-se de uma série de
recursos processuais para contestar a decisdo condenatéria do Tribunal do Juari. A
situagdo de impunidade e a ineficacia do sistema judicial brasileiro diante da
violéncia doméstica contra as mulheres levaram, em 1998, a apresentacao do caso
a Comissao Interamericana de Direitos Humanos da OEA.

A peticao foi feita em conjunto pelas entidades CEJIL-Brasil e CLADEM-
Brasil. Em uma decisdo sem precedentes, em 2001, a Comissado Interamericana
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responsabilizou o Estado brasileiro por negligéncia e omissdo no trato da violéncia
domeéstica, 18 anos apos a ocorréncia do crime (Fachin; Piovesan, 2022).

A violéncia doméstica pode ser compreendida como um fendmeno enraizado
em uma tradicao histérica de poder e controle masculino sobre as mulheres, que se
intensifica nas relagdes matrimoniais. Esta dinamica de dominagcado € exacerbada
pela dependéncia econdmica das mulheres, que frequentemente constitui um fator
determinante para a continuidade e perpetuagdo do ciclo de violéncia (Fachin;
Piovesan, 2022).

A anadlise critica desse contexto revela a necessidade de abordagens
multidimensionais para enfrentar a questdo, considerando tanto os aspectos
estruturais quanto as relagbes interpessoais envolvidas. Os alimentos
compensatérios podem funcionar como um reconhecimento da igualdade na

diferenga, conforme sera mais bem explicitado a seguir.

1.2. O SISTEMA INTERAMERICANO NO CONTEXTO BRASILEIRO

Durante a efervescéncia do reconhecimento dos direitos humanos das
mulheres em ambito internacional e interamericano, o Brasil foi um dos paises que
assinou a CEDAW em 1984, bem como formulou reservas ao artigo 15, paragrafo
4° e artigo 16, paragrafo 1°, alineas a, ¢, g e h, além do artigo 29%2.

Tais reservas versaram sobre a incompatibilidade entre a legislagao brasileira
pautada pela assimetria entre os direitos do homem e da mulher, que, perante o
Codigo Civil de 1916, explicitava seu carater androcéntrico?® e considerava as
mulheres como relativamente incapazes apds contrair npcias?*. Os artigos 15 e 16
da Convencéao reconheciam a capacidade juridica da mulher idéntica a do homem,

bem como determinavam que os paises signatarios deveriam adotar medidas para

22 O artigo 29 é relativo a disputas entre Estados-Parte quanto a interpretagdo da Convencao e ainda
vigora. Dito isso, ndo sera objeto de demais consideragoes.

23 O capitulo que tratava das pessoas naturais iniciava, no artigo 2°, utilizando a palavra “homem”
para se referir a universalidade de pessoas destinatarias da lei, bem como, por exemplo, no artigo
4°, que versava sobre a personalidade civil do “homem”.

24 Art. 6. Sao incapazes, relativamente a certos atos (art. 147, n. 1), ou a maneira de os exercer: Il. As
mulheres casadas, enquanto subsistir a sociedade conjugal. (Brasil, 1916)



24

eliminar a discriminagdo contra a mulher em todos os assuntos relativos ao
casamento e as relagdes familiares?, respectivamente.

A Constituicdo vigente a época da recepgdo da CEDAW pelo Brasil era a
promulgada em 1967 que, assim como a de 1891 e a de 1934, previam que o0s
direitos e garantias ndo enumerados pela Carta ndo seriam excluidos do regime e
dos principios que ela adotasse. Assim, além de ndo contemplar direitos e garantias
fundamentais oriundos de tratados internacionais, eventuais direitos e garantias néo
enumerados refletiam os valores da sociedade daquela época.

Foi somente apds a promulgacdao da Constituicido de 1988 que os direitos
fundamentais oriundos de tratados internacionais, dos quais o Brasil fosse signatario
poderiam obter grau de norma constitucional?®.

A chamada clausula de abertura dos direitos fundamentais (art. 5° §2°)
assevera que os direitos e garantias expressos na Carta ndo excluem outros

decorrentes do regime, principios e de tratados internacionais dos quais o Brasil seja

25 Artigo 15. 1. Os Estados-Partes reconhecerdo a mulher a igualdade com o homem perante a lei.2.
Os Estados-Partes reconhecerdo a mulher, em matérias civis, uma capacidade juridica idéntica do
homem e as mesmas oportunidades para o exercicio dessa capacidade. Em particular,
reconhecerdo a mulher iguais direitos para firmar contratos e administrar bens e dispensar-lhe-ao
um tratamento igual em todas as etapas do processo nas cortes de justica e nos tribunais. 3. Os
Estados-Partes convém em que todo contrato ou outro instrumento privado de efeito juridico que
tenda a restringir a capacidade juridica da mulher sera considerado nulo. 4. Os Estados-Partes
concederdo ao homem e a mulher os mesmos direitos no que respeita a legislacao relativa ao
direito das pessoas a liberdade de movimento e a liberdade de escolha de residéncia e domicilio.
Artigo 16. 1. Os Estados-Partes adotardo todas as medidas adequadas para eliminar a
discriminagdo contra a mulher em todos os assuntos relativos ao casamento e as ralagdes
familiares e, em particular, com base na igualdade entre homens e mulheres, assegurarao: a) O
mesmo direito de contrair matriménio; b) O mesmo direito de escolher livremente o cdnjuge e de
contrair matriménio somente com livre e pleno consentimento; c) Os mesmos direitos e
responsabilidades durante o casamento e por ocasido de sua dissolugdo; d) Os mesmos direitos e
responsabilidades como pais, qualquer que seja seu estado civil, em matérias pertinentes aos
filhos. Em todos os casos, os interesses dos filhos serdo a consideracao primordial; e) Os mesmos
direitos de decidir livre a responsavelmente sobre o nimero de seus filhos e sobre o intervalo entre
0s nascimentos e a ter acesso a informagéao, a educacao e aos meios que lhes permitam exercer
esses direitos; f) Os mesmos direitos e responsabilidades com respeito a tutela, curatela, guarda e
adocgao dos filhos, ou institutos analogos, quando esses conceitos existirem na legislagao nacional.
Em todos os casos os interesses dos filhos seréo a consideragéo primordial; g) Os mesmos direitos
pessoais como marido e mulher, inclusive o direito de escolher sobrenome, profissédo e ocupagéao;
h) Os mesmos direitos a ambos os cOnjuges em matéria de propriedade, aquisicdo, gestao,
administragdo, gozo e disposicao dos bens, tanto a titulo gratuito quanto a titulo oneroso. 2. Os
esponsais e o casamento de uma crianga nao terao efeito legal e todas as medidas necessarias,
inclusive as de carater legislativo, serdo adotadas para estabelecer uma idade minima para o
casamento e para tornar obrigatéria a inscricdo de casamentos em registro oficial.

26 O §2° do artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988 conferiu aos tratados internacionais em que o
Brasil seja parte o status de lei ordinaria. Apds a inclusao da Emenda Constitucional n° 45 de 2004
os tratados e convengdes sobre direitos humanos que sejam aprovados por quérum qualificado
adquirem for¢ca de norma constitucional, como é o caso do Pacto de San José da Costa Rica que
revogou a regra constitucional da priséo civil do depositario infiel (STJ, 2019).
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parte. A partir dai € que se tornou possivel o dialogo entre Direito interno e a ordem
juridica internacional.

Ent&o, a partir da concepgéo contemporanea de direitos humanos, demandou
um olhar expansivo no que concerne a dignidade humana, a partir de “uma loégica
plural, complexa, impura e miscigenada” (Fachin, 2020, p. 54), surgindo o direito
constitucional multinivel “marcado pelo direito comparado e pelas trocas
constitucionais que sao essencialmente permeadas pelos didlogos entre sistemas
juridicos diversos” (ibidem, p. 55), tudo isso com vistas ao reconhecimento de
especificidades.

No entanto, foi somente apds 6 anos da promulgacao da Constituicao Federal
de 1988, em 1994, que as reservas realizadas a CEDAW foram retiradas por meio
da revogacao do Decreto Legislativo n° 93 de 1983.

Muito embora o Brasil tenha assinado tanto a CEDAW quanto a Convencgao
de Belém do Para, em 1984 e 1995, respectivamente, foi somente apds ser
responsabilizado por omissao e por tolerar a violéncia de género perante o Sistema
Interamericano no caso Maria da Penha vs Brasil, que o pais permeou suas
decisoes judiciais superiores com os ditames dos tratados internacionais dos quais é
signatario.

A origem da vulnerabilidade social feminina é gerada por marcadores sociais
como a discriminacgao salarial, menor acesso aos postos de trabalho e cumulagao de
jornadas com a atividade profissional e doméstica. E a partir do contexto do
constitucionalismo transformador feminista multinivel?” (Fachin; Olsen, 2022) que a
perspectiva de género, para além das formas, lamentavelmente, mais comuns como
a violéncia sexual, fisica ou psiquica, deve ser aplicada no sentido de impulsionar o
empoderamento feminino em sentido transformador.

A partir do caso Empregados da Fabrica de Fogos de Santo Anténio de Jesus
e familiares vs. Brasil ocorrido na Bahia em 1998 e julgado pela Corte
Interamericana de Direitos Humanos em 2020, foi que a funcao transformadora dos
direitos humanos sob uma perspectiva de género foi empregada. Isso porque a

grande maioria das trabalhadoras da fabrica, além de trabalharem em condigbes

27 Sobre a expressdo empregada pelas autoras: “Na medida em que o constitucionalismo
transformador € a concepgao empregada pela Corte Interamericana para afastar os entraves
necessarios para as mudangas estruturais capazes de gerar inclusdo social e combate as
desigualdades, também ele deve revestir-se dessa perspectiva de género a fim de contaminar a
jurisprudéncia interamericana com um viés feminista emancipatério” (Fachin; Olsen, 2022, p. 95).
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precarias, serem contratadas informalmente e receberem salarios muito baixos,
acabaram morrendo apds uma explosao. Além disso, havia criangas trabalhando na
fabrica, sendo que 19 das criangas mortas eram meninas?®.

Melina Girardi Fachin e Ana Carolina Lopes Olsen (2022) consideram a
perspectiva de género como elemento do constitucionalismo transformador
multinivel, nesse sentido considerando uma concep¢cdo mais alargada das
vulnerabilidades a fim de incluir desigualdades econdmicas pelas quais as mulheres
passam, fruto da desigualdade histérica e estrutural entre elas e os homens.

Pensar sob as lentes da perspectiva de género surge como “uma categoria
antropolégica capaz de promover uma compreensdo da organizagdo social,
econdmica, politica e juridica fundada na desigualdade entre homens e mulheres”.
No entanto, também é importante destacar que as desigualdades e opressodes
vividas pelas mulheres nao se limitam a binaridade homem/mulher, incluindo as
categorias de raga, cultura e classe social (Fraser, 2019).

De acordo com o ordenamento brasileiro e com convengdes internacionais
ratificadas pelo pais, o julgador deve adotar uma postura ativa de reconhecimento
das desigualdades a que as mulheres estao sujeitas.

Nesse sentido, entendendo a necessidade de maior enfrentamento a violéncia
contra a mulher no Judiciario em todas as searas, e de um julgamento que
contemple o direito das mulheres sem a repeticdo de esteredtipos; reconhecendo a
influéncia que as desigualdades historicas, culturais, sociais e politicas a que estao
submetidas, em 15/02/2022, o Conselho Nacional de Justica publicou o Protocolo
para Julgamento com Perspectiva de Género. O documento foi criado para nortear a
Magistratura no julgamento de casos concretos sob as lentes de género.

Em 15 de margo de 2023, durante a 32 Sessao Ordinaria do CNJ, e de acordo
com o Ato Normativo 0001071-61.2023.2.00.0000, as Cortes deverao aplicar
obrigatoriamente as diretrizes dispostas na Recomendagédo n° 128 do CNJ, o

Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género.

28 A Corte estabeleceu que as vitimas desse caso estavam imersas em padrées de discriminagéo
estrutural e interseccional, pois se encontravam em uma situagao de pobreza estrutural e eram, em
sua grande maioria, mulheres e meninas afrodescendentes, algumas gestantes, que ndo contavam
com nenhuma outra alternativa econdmica. (Corte Interamericana de Direitos Humanos, 2020).
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No que concerne ao Direito das Familias, e, principalmente no que tange a
equidade, o documento é categorico ao afirmar que o Judiciario tem papel

importante na diminuicao da desigualdade e discriminagao:

Por isso a importancia da analise juridica com perspectiva de género, com a
finalidade de garantir processo regido por imparcialidade e equidade,
voltado a anulagdo de discriminagdes, preconceitos e avaliagdes baseadas
em esteredtipos existentes na sociedade, que contribuem para injusticas e
violagbes de direitos fundamentais das mulheres. As instituicdes devem se
atentar para os principios da igualdade e da dignidade da pessoa ao tratar
dos direitos humanos de mulheres e meninas, como determinado na
Constituicdo Federal (CNJ,2021).

Mais especificamente sobre perdas financeiras apds o divorcio ou dissolugao
da unido estavel, o Protocolo — levando em consideracédo os Tratados Internacionais
de Direitos das Mulheres e reconhecendo o poder transformador do

constitucionalismo feminista multinivel — destaca o seguinte:

No direito de familia, a atuagdo com perspectiva de género mostra-se
essencial a realizagdo da Justica, ao se considerar que as relagbes
domésticas sao marcadas pela naturalizagao dos deveres de cuidado nao
remunerados para as mulheres e pela predominante reserva de ocupagéao
dos espagos de poder — e servigos remunerados —, aos homens. Nao se
pode deixar de afirmar, outrossim, que a construgdo de esteredtipos de
género relacionados aos papéis e expectativas sociais reservados as
mulheres como integrante da familia pode levar a violagao estrutural dos
direitos da mulher que, ndo raras vezes, deixa a relagdo ( matriménio ou
unido estavel) com perdas financeiras e sobrecarga de obrigacdes,
mormente porque precisa recomecar a vida laboral e, convivendo com
dificuldades financeiras, deve destinar cuidados mais proximos aos filhos,
mesmo no caso de guarda compartilhada (CNJ,2021).

A desigualdade histdorica e estrutural que afeta as mulheres deve ser
enfrentada por meio de medidas transformadoras para promover a equidade em sua
dimensédo de reconhecimento. O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género é um instrumento que propde a magistratura que se utilize de ferramentas
de protecédo de direitos humanos das mulheres e para que promova a autonomia
delas por meio do controle de convencionalidade, definida pela doutrina como “uma
forma explicita, normativa e institucionalizada de didlogo entre o constitucionalismo
local e o sistema internacional de direitos humanos” (Fachin; Godoy, 2020, p. 1). E
uma caracteristica distintiva dos sistemas juridicos multiniveis e permeaveis que
definem o direito constitucional atual, a reducdo das barreiras fronteiricas e o

aumento significativo do trafego global (Fachin; Godoy, 2020).
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1.3 APORTES DA TEORIA CRITICA DO DIREITO CIVIL

Mesmo que aqui ndo se aborde de forma profunda o tema, a filosofia
feminista e a teoria critica feminista assumem um lugar indelegavel para a
compreensao do modo como as mulheres ocupam uma posicao desfavorecida na
sociedade.

A célebre frase de Simone de Beauvoir “ndo se nasce mulher, torna-se
mulher” explica muito bem o papel pré-estabelecido e o lugar onde as mulheres se
encontram. Simone de Beauvoir descreve que a categoria do Outro é téo
fundamental quanto a propria consciéncia. Nas sociedades mais primitivas e nas
mitologias mais antigas, sempre se observa uma dualidade representada pelo
Mesmo e pelo Outro (Beauvoir, 1946/2016). Uma certa definicdo sobre algo ou
alguém colocara imediatamente o Outro como forma de distingao?°.

Beauvoir argumenta que a sociedade patriarcal historicamente definiu a
mulher como o Outro em relagcdo ao homem, que é considerado o padrdo ou o
sujeito neutro. Este conceito de a Outra implica que as mulheres sao vistas como
derivadas, secundarias ou subordinadas em relacdo aos homens. Essa alteridade
feminina é construida através de mitos, literatura, psicanalise, biologia e histdria,
analisando como as mulheres sdo relegadas a uma posi¢cdo de passividade e
objetificagdo. A mulher é feita "outra" ndo por alguma esséncia inerente, mas através
de um processo social e cultural que a define em oposigdo ao homem (Beauvaoir,
1946/2016).

Os papéis de género nado sao inerentes ou escolhas individuais; sao
construcbes sociais derivadas do sexo biolégico e das diferencas anatbmicas
percebidas entre o que se considera masculino e feminino. Historicamente, sexo e
género foram frequentemente tratados como conceitos indistintos, conforme Judith

Butler:

Beauvoir diz claramente que alguém “se torna” mulher, mas sempre sob

uma compulsdo cultural a fazé-lo. E tal compulsao claramente ndo vem do

29 “ Para os habitantes de uma aldeia, todas as pessoas que ndo pertencem ao mesmo lugarejo sédo
"outros" e suspeitos; para os habitantes de um pais, os habitantes de outro pais sao considerados
"estrangeiros". Os judeus sao "outros" para o anti-semita, os negros para os racistas norte-
americanos, os indigenas para os colonos, os proletarios para as classes dos proprietarios.
(Beauvoir, 1946/2016, p. 11)”
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“sex0”. Nao ha nada em sua explicagdo que garanta que o “ser’ que se
torna mulher seja necessariamente fémea. Se, como afirma ela, “o corpo é
uma situagao”, ndo ha como recorrer a um corpo que ja nao tenha sido
sempre interpretado por meio de significados culturais; consequentemente,
0 sexo nao poderia qualificar-se como uma facticidade anatébmica pré-
discursiva. Sem duvida, sera sempre apresentado, por definicdo, como

tendo sido género desde o comeco. (Butler, 1990/2018)

As concepgdes juridicas de poder parecem governar a vida politica de
maneira predominantemente negativa — ou seja, através de restricoes, proibi¢des,
regulamentagdes, controle e até mesmo "prote¢cao” dos individuos vinculados aquela
estrutura politica, por meio de uma agao que € contingente e passivel de revisao
(Butler, 1990/2018).

Ainda sob o aspecto das teorias feministas, € importante salientar a
contribuicdo da corrente feminista marxista — ou feminismo igualitario — que analisa
as estruturas sociais e a divisao sexual do trabalho, intensificada nos momentos de
acumulagao primitiva durante o processo de adogao de politicas econdmicas
neoliberais (Araujo; Milani; Jacques, 2021).

Diferentemente da corrente feminista liberal que busca, precipuamente, pela
igualdade formal entre homens e mulheres, a corrente marxista defende a
necessidade de pensar sobre igualdade ndo apenas no ambito do género, mas
também da raca e da classe. A sociedade é capitalista e 0 que se menos
compreende é que “sociedades capitalistas também s&o, por definicdo, a origem da
opressao de género” (Arruzza; Bhattacharya; Fraser, 2019, p. 37).

No que se refere ao trabalho reprodutivo social (Arruzza; Bhattacharya;
Fraser, 2019) as tedricas criticas do feminismo marxista sustentam que o trabalho de
reproducdo de pessoas cria € mantém a vida no sentido bioldgico, conservando a
capacidade de trabalhar dos seres humanos, sendo as mulheres destinadas a
organizagao da reprodugao social, por meio de papeis de género bem estabelecidos.

A teoria feminista marxista enxerga no Direito a reproducédo do patriarcado,
concebido esse como “um sistema de pensamento e uma pratica social de
afirmacdo do poder dos homens contra as mulheres, que se expressa
principalmente sobre o corpo delas” (Rabenhorst, 2011, p. 26 apud Santos, 2015, p.
300).
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O Direito é uma ferramenta dentro da luta das mulheres para alcancarem a
posicdo que merecem ter dentro da sociedade. No que tange ao Direito Civil,
principalmente ao Direito das Familias que, por muito tempo, retirou a autonomia
das mulheres casadas, a Teoria Critica do Direito Civil propde a sua emancipagao.

O objetivo dessa teoria € colocar o individuo no centro do ordenamento
juridico, por meio de sua “reperssonalizacado”, e sob a perspectiva da igualdade
substancial. O Direito Civil engloba a chamada “constituigdo do homem privado”
(Fachin, 2003, p. 11) e a familia é a base desse sistema pois é reconhecida como
uma organizacgao social essencial e que funda um dos trés pilares do Direito Privado.

No entanto, o direito coopta os fatos da realidade que os interessa, acabando
por excluir outras vivéncias, outras pessoas, “pois ndo reconhece no seu corpo
normativo e, quando faz, forca a definicdo das mesmas, enquadrando-as de acordo
com conceitos presentes no sistema normativo vigente” (Fachin, 2003, p.37). Ha

uma exclusao proposital daquilo que nao é importante para o sistema:

Os fatos ndo sdo convidados a integrar essa moldura que o direito
estabelece, pois ha um juizo historicamente localizado dessa exclusao;
juizos de valor, participes e motores dessa exclusdo em nada neutra. Sdo
esses juizos os utilizados para se vislumbrar o que ha e o que ndo ha na
sociedade. (Fachin, 2003, p. 117)

As mulheres, entdo, ocupam lugar secundario na sociedade. Sao as
chamadas “sujeitos sem glamour™?, definidas por Fachin (2003) como aquelas que
nao sao destinatarias de direitos, uma vez que nao encontraram seu protagonismo
no sistema juridico por muito tempo — ainda encontrando dificuldade nesse
particular.

O autor propde que ha de se pensar o sistema juridico como “um sistema que
se reconstroi cotidianamente, que ndo é pronto e acabado, que esta a disposicao
dos individuos e da sociedade para nele se retratarem” (Fachin, 2003, p. 129). Sem
o individuo ndo ha que se falar nesse sistema, sendo o sujeito seu componente
nuclear, colocando em movimento, no Direito Civil, bens, coisas e interesses.

Uma vez que para cada direito ha um sujeito destinatario, ndo ha como

conceber a existéncia de um direito sem sujeito — o sistema chama para si aqueles

30 Utiliza-se aqui a palavra sujeito no feminino a fim de propor uma perspectiva de género, o que nado
poderia ser diferente, tendo em vista a tematica aqui proposta.
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que assim considera e, o que esta fora dessa definigdo, ndo é sujeito propriamente
dito (Fachin,2003).

Exemplo disso foi tornar a mulher casada relativamente incapaz?', conforme
insculpido no Coddigo Civil de 1916. Nao poderia ter sido diferente tal
reconhecimento as mulheres, visto que a ideacdo sociocultural delas, formada a
partir dos papéis de género pré-estabelecidos € no sentido de que a plenitude da
vida se encontra no casamento, na dedicacao ao lar, aos cuidados com o marido e
com os filhos — destaque-se — fruto deste casamento.

Isso porque “o fator biolégico de que o homem é superior a mulher foi o
principal argumento, utilizado em toda a histéria da humanidade, para justificar os
poderes marital e patriarcal’” (Moraes, 2022, p. 586). Até a promulgacéo do Estatuto
da Mulher Casada®? eram subordinadas a ordem patriarcal no exercicio de seus
direitos, inclusive o de propriedade, vez que o marido detinha o direito de administrar
os bens comuns e particulares da mulher e de autorizar (ou ndo) sua profissdo33
(Brasil, 1916).

Pode-se dizer que, até hoje, perdura no imaginario social que, se a mulher
abandona o lar “sem justo motivo” e se recusa a voltar, perde o direito a guarda dos
filhos e até mesmo de seus bens. Isso porque o artigo 234 do Cddigo Civil de 1916
assim dispunha3+.

Mesmo que hoje as mulheres sejam destinatarias de direitos e ndo sdo mais
consideradas relativamente incapazes por for¢ca de relacionamentos conjugais como
outrora consideradas, tal perspectiva, por si s6, ndo as emancipa, na medida em que
o reconhecimento das mulheres como sujeitas de direitos € recente, possuindo uma
discriminagao histérica e estrutural delas, principalmente no que diz respeito as
diferengas socioecondmicas e de ocupacao de espacos, acompanhadas, na maioria

das vezes, por marcadores de raga e classe.

31 Art. 6. Sdo incapazes, relativamente a certos atos, a a maneira de os exercer: (...)Il. As mulheres
casadas, enquanto subsistir a sociedade conjugal.

82 O Estatuto foi o primeiro passo consideravel para a liberagéo dos direitos as mulheres no Brasil.

33 Art. 233. O marido é o chefe da sociedade conjugal. Compete-lhe: I. A representagdo legal da
familia. ll. A administracdo dos bens comuns e dos particulares da mulher, que ao marido competir
administrar em virtude do regime matrimonial adaptado, ou do pacto antenupcial. (...) IV. O direito
de autorizar a profissdo da mulher e a sua residéncia fora do tecto conjugal.

34 Art. 234. A obrigacao de sustentar a mulher cessa, para o marido, quando ela abandona sem justo
motivo a habitagdo conjugal, e a esta recusa voltar. Neste caso, o juiz pode, segundo as
circunstancias, ordenar, em proveito do marido e dos filhos, o sequestro temporario de parte dos
rendimentos particulares da mulher.
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No entanto, mesmo que o Direito busque ser espelho da realidade social,
mostra-se inconteste que nao se debruca sobre muitos dos fatos sociais e, quando o
faz, acaba por enquadrar a situagdo juridica posta diretamente nos “modelos
estaticos de definicdes preexistentes” (Fachin, 2003, p. 37) fazendo, assim, “um
juizo de valor sobre eles, e alguns ficam a margem do que o sistema estatui, como
uma condigao de ser” (Ibidem, p. 69).

A lei € um produto da cultura e da histéria, no entanto ndo deve existir espaco
para desigualdades substanciais ou discriminacbes em razdo de género, raga e
classe, dessa forma, o pluralismo de fontes, a capacidade dos fatos de gerar
mudancgas e o reconhecimento de areas onde os direitos ndo sao aplicados como
catalisadores de transformacao social e juridica constituem a base inicial e criam

novas oportunidades que anteriormente eram negadas. (Fachin,2003).

2 ALIMENTOS A EX-CONJUGE E A EX-CONVIVENTE

A construcdo do direito a alimentos as mulheres no Brasil € um retrato vivido das
transformacgdes sociais e juridicas que ocorreram ao longo dos séculos. Inicialmente,
sob a influéncia do Direito portugués, a mulher era vista como dependente e
subordinada ao marido. Com o advento do capitalismo, houve uma reconfiguragao
das dinamicas familiares, embora a mulher continuasse a ser vista sob a lente da
subserviéncia, tanto no &mbito doméstico quanto legal.

Foi somente com a Constituicao Federal de 1988 que se estabeleceu um marco
legal de igualdade formal entre os géneros, promovendo uma revisdo das normas
infraconstitucionais. Esta virada epistemoldgica, também conhecida como Virada de

Copérnico®® no Direito Civil, buscou alinhar o ordenamento juridico com as novas

35 Uma definicdo do termo pode ser entendida através das autoras Ana Beatriz Lima Pimentel,
Patricia K. de Deus Ciriaco e Andressa de Figueiredo Farias (2022): Se anteriormente a
Constituicdo de 1988, atribuia-se maior destaque a familia matrimonializada, a partir de entado, o
instituto assumiu uma fei¢ao plural e democratica, agora valorada de maneira instrumental, ‘tutelada
na medida em que — e somente na exata medida em que — se constitua em um nucleo intermediario
de autonomia existencial e de desenvolvimento da personalidade dos filhos, com a promogéo
isonémica e democratica da dignidade de seus integrantes’ (Tepedino, 2015, p.7)” (2022, p. 21).
Um grande exemplo dessa virada epistemoldgica se visualiza no julgamento da Ac¢éo Direta de
Inconstitucionalidade n° 4277/2011, que reconheceu os mesmo direitos e deveres dos
companheiros (heterossexuais) nas unides estaveis estendem-se aos companheiros nas unides
entre pessoas do mesmo sexo, por meio do voto do Ministro Marco Aurélio: “O Direito Civil,
sabemos, restringia-se ao “ter”. O titular da propriedade era o grande destinatario das normas do
Direito Civil, e a propriedade era o direito por exceléncia. O direito de familia oriundo do Cédigo
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realidades sociais, reconhecendo, dentre elas, a importancia da busca por igualdade
entre homens e mulheres no ambito familiar.

No contexto das espécies de alimentos, o ordenamento juridico brasileiro
evoluiu, ao menos formalmente, para atender as especificidades de cada caso,
reconhecendo a obrigagdo alimentar entre cdnjuges e companheiros, apds o
reconhecimento das unides estaveis como espécie de familia. O tema central aqui
tratado, qual seja, os alimentos compensatoérios, ndo possui legislacdo especifica,
estando em construgéo por alguns julgados precedentes. No entanto, emerge como
um mecanismo de justica social, buscando mitigar as desigualdades econdmicas
decorrentes da dissolugdo das unides conjugais, especialmente quando ha uma
dedicacgao desigual a carreira profissional, tradicionalmente imposta as mulheres.

Assim, a trajetoria do direito a alimentos as mulheres no Brasil € marcada por
uma lenta e gradual transformagao, refletindo a luta continua por igualdade
substancial. A legislacao possui papel fundamental quando propde modificagdes
nesse sentido, no que diz respeito a inclusdo alimentos compensatorios no Codigo
Civil, destacando a necessidade de adaptar o direito as dindmicas sociais

contemporaneas.

2.1 CONSTRUCAO HISTORICA DO DIREITO A ALIMENTOS

“‘Um sélido ambiente familiar (...), filhos educados e esposa dedicada ao marido,
as criangas e desobrigada de qualquer trabalho reprodutivo representavam o ideal
de retiddo e probidade, um tesouro social imprescindivel”. E assim que a
historiadora Maria Angela D’Incao descreve o papel da mulher na familia burguesa
durante o século XIX.

No periodo colonial, a mulher era considerada legalmente incapaz e submissa
ao marido, a quem devia obediéncia. O Direito portugués, que influenciou o Direito
brasileiro, impunha ao marido o dever de sustentar a esposa e os filhos, mas esse
dever estava mais ligado a ideia de propriedade e poder do homem sobre a familia

do que a um direito da mulher.

Bevilacqua concernia a questdes patrimoniais. O Direito Civil, na expressdo empregada por Luiz
Edson Fachin, sofreu uma “virada de Copérnico”, foi constitucionalizado e, por consequéncia,
desvinculado do patrimdénio e socializado. A propriedade e o proprietario perderam o papel de
centralidade nesse ramo da ciéncia juridica, dando lugar principal & pessoa. E o direito do “ser”, da
personalidade, da existéncia. (STF, 2011)
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Com a consolidacdo do capitalismo acontece a transformacdo dessa familia
brasileira que reorganizaria as vivéncias familiares e domeésticas, “do tempo e das
atividades femininas; e, por que néo, a sensibilidade e a forma de pensar o amor”
(D’Incao in Priore, 2020, p. 223), marcada pela valorizagdo da intimidade e da
maternidade®, bem como a posi¢cdo social do homem levava em consideracdo a
imagem de sua esposa.

O casamento da burguesia, em verdade, ndo passava de um negocio
arquitetado pelo pai da noiva, o qual almejava um casamento prospero. A virgindade
da noiva funcionava como um requisito fundamental para se garantir um bom
marido, se tratava de um objeto de valor econémico e politico “sobre o qual se
assentaria o sistema de heranca e de propriedade que garantia linhagem da
parentela” (D’incao in Priore, 2020, p. 235).

Auguste de Saint-Hilaire, francés que passou pelo Brasil no inicio do século XIX,
além de relatos sobre a fauna e a flora do pais, deixou também relatos sobre o povo.
“Sempre rodeados de escravos, os brasileiros” [...] “estdo habituados a n&o ver
senao escravos em todos os seres a quem sao superiores seja pela forga, seja pela
inteligéncia”; [...] “A mulher é, na maioria das vezes, a primeira escrava da casa.”
(Saint-Hilaire in Lobo, 2023, p. 22). Identifica-se pelos escritos daquela época, que a
condigdo de mulher era inferiorizada, sendo considerada uma escrava, portanto,
sem qualquer direito ou contrapartida financeira®”.

As familias pobres conviviam com a instabilidade do emprego masculino que os
fazia “abandonar” o lar, deixando esposa e filhos na intencdo de se recolocar em
algum trabalho longe de suas casas. Diante disso, as mulheres pobres tinham de
trabalhar e, ainda, enfrentar comentarios em relagdo a sua reputagao — vez que nao
possuiam requisitos essenciais de uma boa mae e esposa dedicada exclusivamente

ao marido e aos filhos.

36 “Mulheres casadas ganhavam uma nova fungao: contribuir para o projeto familiar de mobilidade
social através de sua postura nos saldes como boas anfitrids e na vida cotidiana, em geral, como
esposas modelares e boas maes. (...) Os cuidados e a supervisao da mae passam a ser muito
valorizados nessa época, ganha forca a ideia de que é muito importante que as préprias maes
cuidem da primeira educagéo dos filhos” (D’incao in Priore, 2020, p. 229).

87 “O poder marital forma-se pela deslocacdo de certos direitos da pessoa da mulher para a pessoa
do marido. Roubando-lhe a faculdade de governar-se a si mesma, de contratar e de dispor dos
bens, e pondo-a em consequéncia sob a dire¢gdo do marido, essa deslocagéo de direitos constitui a
mulher em estado de incapacidade” (Rodrigues, 1889/2004, p. 117).



35

Em contrapartida, aquelas que “abandonavam o lar’, seja para desafiar a
autoridade do marido, para realizagdo pessoal ou para fugir da violéncia doméstica,
mais do que seus maridos, moviam processos de divorcio para resgatar seus filhos,
mas “diferentemente dos homens, raramente expulsavam seus companheiros de
casa” (Fonseca in Priore, 2020, p. 524), isso porque nem sequer tinham poderes
para tanto.

‘A familia forma um grupo hierarquicamente organizado, segundo uma
dominagéo do branco sobre o negro, do homem sobre a mulher, do adulto sobre a
crianca” (Fukui, 1980, p. 14), ou seja, o poder e o controle do homem sobre a mulher
datam de tempos imemoraveis, mas, em se tratando de relagées familiares sob o
aspecto patrimonial, com mais énfase, a partir do desenvolvimento da vida urbana e
do capitalismo no decorrer do século XIX e inicio do século XX na sociedade
brasileira (Fukui, 1980).

A perspectiva econdmica sempre foi latente na historia e na familia. Percebe-se,
a partir do breve contexto acima, que se atribuiu as mulheres o subjugamento e
subserviéncia ao marido e, mesmo quando eram as responsaveis pelo sustento da
familia, estavam sujeitas a todo tipo de julgamento por ndo se dedicarem
estritamente ao marido, aos afazeres domésticos e aos filhos.

A familia era a Unica seguranga de amparo aos que nao estavam no mercado de
trabalho, sejam as criangas, os idosos e, também, as mulheres — isso porque n&o
era comum que trabalhassem fora do ambiente doméstico e sua “natureza” era a de
cuidadora e edificadora do lar.

A construgéo historica do direito a alimentos as mulheres no Brasil € marcada
por uma lenta e gradual transformacdo, acompanhando as mudangas sociais € a
luta pelos direitos das mulheres. Durante muito tempo, o direito a alimentos foi
utilizado como instrumento de perpetuagdo da desigualdade de género, refletindo
uma sociedade patriarcal e hierarquizada.

O modelo tradicional de familia, baseado no patriarcalismo e no casamento, foi
por muito tempo balizado por uma visdo juridica que, em diversos aspectos,
colocava a mulher em posicédo de desvantagem, especialmente quando em unido
estavel (MATOS, 2000). Essa concepgao ainda se encontra arraigada em nossa
sociedade, gerando discriminagdes e dispensando pouca (ou nenhuma) atencéo a

realidade social das mulheres.
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Com a promulgacédo do Cddigo Civil de 1916, a situagdo da mulher n&o se
alterou significativamente. O cddigo reforcou a ideia de fragilidade feminina e a
necessidade de protecdo masculina, mantendo a mulher em situacdo de
dependéncia econdmica e social®.

A concepcao tradicional de familia atribuia a essa instituicdo um valor absoluto,
considerando-a um pilar fundamental para a organizagao social. A perpetuacao do
nucleo familiar, consolidado pelo vinculo conjugal indissoluvel, justificava a
sobreposicao dos interesses coletivos aos individuais.

Nessa perspectiva, a familia, como unidade produtiva, mecanismo de heranca e
instrumento de controle social, subjugava os anseios de seus membros em
detrimento da manutencdo da estrutura familiar tradicional, considerada
indissociavel e vital para a ordem social e para o proprio Estado.

A construgcdo social de papéis familiares, culturalmente estabelecida e
perpetuada pelo ordenamento juridico brasileiro, historicamente relega a mulher a
uma posigéo de subalternidade, restringindo sua autonomia e capacidade de agir.

As normas sociais, frequentemente cristalizadas no ordenamento juridico,
delimitam os espagos de atuagao e os papeéis sociais esperados de homens e das
mulheres no ambito familiar. Essa dindmica, impregnada de valores patriarcais,
contribui para a construgdo da mulher como sujeito de direitos diminuidos, limitando
sua participacéo plena na esfera publica e privada.®?

Dessa forma, o direito aos alimentos deve ser interpretado ndo como um mero
dever moral do cbnjuge, mas sim como um direito intrinseco da mulher.
Historicamente, a autonomia financeira feminina era praticamente inexistente, e a
estrutura social de papéis familiares pré-estabelecidos ndo se desmantela de forma
abrupta. Portanto, € imperativo reconhecer a importancia deste direito a luz das

desigualdades estruturais persistentes.

3% “Nesta perspectiva, a visdo patriarcal coloca-se mais como tutela da instituigdo e menos como
tutela da figura masculina dentro da familia. Entdo, numa certa medida, a luta da mulher ndo é
desvinculada do homem em busca da igualdade de género.” (Matos, 2000, p. 23)

39 “A mulher e os filhos achavam-se em posicao inferior. Edificada sobre os alicerces da crenca em
uma “natural” condigdo de superioridade masculina, a histéria reservou um espago
hierarquicamente inferior a mulher. No entanto, uma outra reflexdo emerge: a sustentacdo de tal
ordem nao se deve a fatores naturais, porém a uma série de elementos histérico-culturais (...) A
imputacao de fatores “naturais” determinantes a situagéo de inferioridade feminina esta relacionada
com a sua menor forga fisica e com a maternidade.” (Matos, 2000, p. 25)
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Isso porque a divisdo sexual do trabalho, arraigada em pressupostos biolégicos
naturalizados, relegou a mulher o espago domeéstico e o papel social de esposa e
mae. Essa construgdo cultural, perpetuada por discursos médicos e politicos,
consolidou o entendimento de que a biologia feminina, em especial a capacidade
reprodutiva, determinava o destino das mulheres como esposas e maes, confinadas
ao ambito privado e submetidas a autoridade masculina.

No que diz respeito aos alimentos a ex-cbnjuge impende rememorar que 0O
Cddigo Civil de 1916 é fruto de uma construgéo iniciada do século XIX e, com isso,
traz toda a bagagem dos costumes da época, mantendo o status anteriormente
construido para as mulheres*. A dissolugdo da sociedade conjugal nem sequer era
contemplada em seus artigos devido a alta carga religiosa da época.

O Cddigo Civil de 1916 trouxe consigo um conjunto de normas que reforgavam a
subjugacao feminina, um verdadeiro "estatuto de castragao juridica" (Fachin,1995, p.
05). A capacidade civil da mulher era limitada, estando subordinada ao poder
marital. A estrutura patriarcal, cristalizada no texto legal, restringia o acesso
feminino a esfera publica, a autonomia financeira e a tomada de decisdes,
colocando-a em uma posicgao de inferioridade em relagdo ao homem.

Essa legislagao, impregnada de valores patriarcais, relegava a mulher o papel de
esposa e mae, responsavel pelo lar e pela criacdo dos filhos, enquanto ao homem
cabia o papel de chefe da familia e provedor. As implicagdes dessa estrutura além
de reforcar a desigualdade entre os géneros, impactou diretamente a vida das
mulheres, limitando suas oportunidades e perpetuando um ciclo de submissao.

Em 1942 foi instituida a possibilidade de separacdo de corpos e de bens, em
alguns casos*!, trazendo uma carga de discriminagao de género intrinseca a época.
O artigo 320 do Cddigo Civil de 1916 versava sobre a possibilidade de prestagao
alimenticia pelo marido a mulher inocente e pobre, bem como sobre a

(im)possibilidade de se exercer a guarda dos filhos pelo conjuge culpado.

40 “A mulher é vista como relativamente incapaz (art. 6°); o marido é o chefe da sociedade conjugal
(art. 233), tendo o poder exclusivo de fixagdo e alteragdo do domicilio da familia (art.233,l111),
representando-a legalmente (art. 233, 1); o trabalho profissional da mulher depende de autorizagédo
do marido (art. 233, V); a mulher assume necessariamente os apelidos do marido (art. 240); a
manutencgdo da familia é dever exclusivo do marido (art. 233, 1V)” (Ibidem, p. 27)

41 “Art. 317. A acdo de desquite s6 se pode fundar em algum dos seguintes motivos: |. Adultério. II.
Tentativa de morte. Ill. Sevicia, ou injuria grave. IV. Abandono voluntario do lar conjugal, durante
dois anos continuos. Art. 318. Dar-se-a também o desquite por mutuo consentimento dos cénjuges,
se forem casados por mais de dois anos, manifestado perante o juiz e devidamente homologado.”
(Brasil, 1916).
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A conquista de direitos pelas mulheres brasileiras, no ambito juridico, se deu de
forma lenta e gradual. A situagdo de incapacidade civil da mulher, vigente desde o
periodo Imperial (1822-1889), sé foi formalmente superada com o Estatuto da
Mulher Casada, em 1962. Essa lei, apesar de representar um avango para a época,
ainda mantinha a mulher em posi¢ao de subordinagéo ao marido.

Somente com a promulgagao da Constituicao Federal de 1988, ha 35 anos, é
que a igualdade entre homens e mulheres foi reconhecida como principio
fundamental da Republica, configurando um marco na luta pelos direitos das
mulheres. No entanto, a igualdade formal, estabelecida no texto constitucional, ndo
se traduziu em igualdade substancial, persistindo desigualdades estruturais e a
necessidade de acbes afirmativas para a concretizacdo da plena cidadania
feminina2.

A Constituicao Federal de 1988 representou um marco na luta pela igualdade de
género no Brasil. Ao consagrar a igualdade entre homens e mulheres como principio
fundamental, a Constituigdo abriu caminho para a revisdo de normas e praticas
discriminatorias, inclusive no ambito do Direito de Familia.

No contexto de um Estado Democratico de Direito, a autonomia individual para
tomar decisbes sobre a propria vida ganha cada vez mais relevancia, colocando o
ser humano no centro do sistema juridico.

A incorporacédo dos direitos fundamentais e a valorizagdo da pessoa humana no
Direito Civil conferiram destaque as escolhas existenciais, pois todas as situagdes
juridicas devem ser interpretadas e aplicadas com o objetivo de promover a
realizacao plena do individuo.

Historicamente, certas questbes, como a familia, eram consideradas de
interesse publico absoluto. A proibicdo do divércio no Brasil exemplifica como o
Estado intervinha na vida privada, priorizando a manuten¢ao da instituicdo familiar
em detrimento da vontade e da felicidade dos conjuges (Moraes; Teixeira, 2023).

Contudo, essa perspectiva teve que ser revista diante das mudancas nas

relacdes interpessoais e das transformagdes juridicas, impulsionadas principalmente

42 Maria Cristina De Cicco (2021) explicita a diferenga entre a igualdade material e substancial sendo
que “a proibigdo de tratamentos discriminatérios é essencialmente formal” (De Cicco, 2021, p. 241)
e quando se possui a consciéncia de que as pessoas nao gozam de condigbes sociais e
econdmicas igualitarias — inclusive psicoldgicas — “levou a previsao da necessidade de tratar as
pessoas, quando desiguais, em conformidade com as proprias desigualdades, emergindo, assim, o
perfil substancial do principio da igualdade” (De Cicco, 2021, p. 241).
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pela Constituicdo Federal de 1988, que passou a reconhecer e proteger a autonomia
individual.

Consagrando o principio da igualdade no artigo 5° caput, e ao tratar
especificamente da familia*® a Constituigdo imp&e a concretizagédo da igualdade nas
relagdes familiares, vedando a perpetuacdo de normas e interpretacbes que
preservem desigualdades entre os membros da entidade familiar.

A Constituicdo Federal de 1988, ao invés de se limitar a aspectos formais,
incorporou principios e regras antes restritos ao Direito Privado, assumindo um
papel central na unificacdo do sistema juridico. Assim, as normas constitucionais
passaram a nortear todos os ramos do Direito, que devem se alinhar aos seus
principios e diretrizes (Pimentel, Ciriaco, Farias; 2022). A Constituicdo ocupa o topo
da hierarquia do ordenamento juridico, servindo como fundamento de validade e
parametro de interpretagao para todas as outras normas (Perlingieri, 2007).

O principio da solidariedade familiar, embora nao esteja expressamente previsto
na Constituicdo Federal, revela-se implicitamente no texto constitucional,
notadamente ao consagrar como objetivo fundamental da Republica a construcao de
uma sociedade livre, justa e solidaria (art. 3° ). Esse principio, de fundamental
importancia para o direito das familias, conecta-se diretamente com a tematica aqui
abordada.

A familia brasileira atual, sob uma perspectiva funcional, transcende a mera
estrutura formal, configurando-se como um espago privilegiado para o
desenvolvimento pessoal e afetivo de seus membros, tendo como alicerce o
principio da solidariedade. Este, por sua vez, implica um duplo dever: de um lado,
impde aos membros da familia a obrigacdo de mutua assisténcia material e moral;
de outro, exige do Estado a implementagao de politicas publicas que garantam as
condigdes necessarias para a concretizagdo dessa solidariedade (Matos, 2022, p.
1).

A obrigacdo alimentar entre cOnjuges e companheiros, tema central deste

estudo, mesmo apds o término do casamento ou da unido estavel, ilustra a presenca

43 “Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protegcdo do Estado. (...)§ 7° Fundado nos
principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o planejamento familiar é
livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituicbes oficiais ou
privadas.[...] § 8° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a
integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas rela¢des.” (Brasil, 1988)
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marcante da solidariedade nas relacdes familiares. Assim, o principio da
solidariedade familiar transcende a mera protecdo de interesses individuais,
buscando, em vez disso, harmonizar os interesses de todos os membros da familia.

Essa nova ordem juridica, fundada na igualdade e na dignidade da pessoa
humana, exigiu uma releitura critica e constante das normas infraconstitucionais, a
fim de adequa-las a Constituicdo e promover a plena efetivacdo da igualdade entre
homens e mulheres no ambito familiar, uma “remodelacéo da civilistica, para centrar-
se em seus principios fundamentais — informados pela realidade social” (Matos,
2000, p. 103).

A transigao para o Estado social no século XX, acompanhada da ascens&o dos
direitos humanos e da dignidade humana como valores centrais, impulsionou
profundas transformag¢des no ambito do Direito de Familia (L6bo, 2023). A familia,
antes concebida sob uma otica predominantemente patrimonialista e hierarquizada,
passou a ser reconhecida como espaco de afetividade, liberdade, responsabilidade
e, ao menos formalmente, de igualdade entre seus membros (Pimentel, Ciriaco,
Farias; 2023).

A Constituicao Federal de 1988, marco legal e simbdlico nesse processo, elevou
a igualdade entre homens e mulheres a principio fundamental da Republica,
rompendo com o modelo patriarcal que permeava o ordenamento juridico anterior.
A énfase na afetividade como elemento central das relagdes familiares, presente no
texto constitucional, representou um avang¢o na busca por uma sociedade mais justa
e igualitaria.

No entanto, ainda que o Direito de Familia contemporaneo se afaste da
concepgao meramente patrimonialista, persiste um hiato entre a igualdade formal,
estabelecida na legislagdo, e a realidade social brasileira, marcada por
desigualdades estruturais e resisténcias culturais. A tradigdo patriarcal,
profundamente enraizada nas relagdes sociais e familiares, reforca a divisdo sexual
do trabalho e dificulta a concretizacdo da igualdade substancial entre homens e
mulheres.

Nesse sentido, a superagdo da disparidade de género no ambito familiar
demanda n&o apenas a adequagao da legislagdo, mas, sobretudo, a transformacéao
das estruturas sociais e a promogao de uma cultura de igualdade em todos os

espagos sociais.
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O Cadigo Civil de 2002, influenciado pela Constituicdo de 1988, trouxe avangos
importantes ao reconhecer a igualdade entre homens e mulheres na relagéo
conjugal e a possibilidade de ambos serem fixados como alimentandos ou
alimentantes. Essa mudanga representou um passo importante para a
desconstrucao da ideia de que o homem ¢é o unico provedor do lar.

A estrutura patriarcal, ao se estender do ambito privado para o publico, perpetua
a desvalorizagdo do trabalho doméstico e de cuidado, relegando as mulheres,
majoritariamente, a responsabilidade por essas tarefas. Essa divisdo sexual do
trabalho, enraizada socialmente, impde as mulheres uma dupla jornada, mesmo
quando inseridas no mercado de trabalho formal, impactando diretamente suas
trajetdrias profissionais e pessoais. Quando inseridas no contexto de divércio ou
dissolucédo de unido estavel, as mulheres frequentemente se encontram em posi¢cao
de desvantagem significativa. Neste cenario, os alimentos compensatorios emergem
como um instrumento na busca pela isonomia entre os géneros.

A nocao de “repersonalizacao” das relagdes familiares, com a valorizacdo da
autonomia e dos projetos pessoais de seus membros (Lobo, 2023), embora
represente um ideal legitimo no Direito de Familia contemporéneo, ainda se
configura como uma utopia para grande parte das mulheres, especialmente em
contextos de vulnerabilidade social.

Ao analisarmos a fungéo social de um instituto juridico, buscamos compreender
como ele pode contribuir da melhor forma para a concretizagdo dos objetivos
constitucionais, especialmente a protecao da pessoa humana em sua integralidade —
nao apenas em sua individualidade, mas também em suas relagbes sociais.
Portanto, mais crucial do que dissecar os aspectos formais de um instituto é
desvendar sua finalidade social na promog¢ao de um sistema justo e solidario.

Neste aspecto, tem-se que ndo ha funcionalidade dos instrumentos disponiveis
para a superacao de vulnerabilidades quando se fala da distribuicdo hierarquica
entre homens e mulheres nas familias, onde ainda existe no imaginario social
atividades consideradas femininas (cuidado com os filhos e afazeres domésticos) e
masculinas (participagdo plena na esfera publica, no ambiente mercadolégico e
politico) “o percurso para a igualdade material tem se mostrado tormentoso,
inclusive porque os instrumentos juridicos que, em tese estariam disponiveis para o
enfrentamento das multiplas vulnerabilidades ndo sédo funcionalizados a contento
para tanto” (Oliveira, 2022, p. 68).
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A instituigdo matrimonial tradicional, no contexto das sociedades capitalistas,
perpetua, ainda que implicitamente, uma divisdo desigual de trabalho, em que a
mulher, comumente, assume o 6nus da esfera doméstica. Essa dindmica, enraizada
em estruturas socioculturais histéricas, perpetua a desvalorizacdo do trabalho
feminino no ambito privado, invisibilizando-o e naturalizando a sobrecarga da
mulher.

Assim, mesmo sem a intencionalidade explicita de subjugagédo, o companheiro,
ao se eximir da justa divisdo das tarefas domésticas, apropria-se do tempo e da
energia da mulher, reforcando um ciclo de desequilibrio e de invisibilizagdo do
trabalho feminino nao remunerado.

Essa dinémica, impregnada de assimetrias, demanda uma profunda reflexao
acerca dos papéis sociais atribuidos a cada género e da necessidade de se alcangar
uma divisdo mais justa e igualitaria no interior dos relacionamentos contemporaneos.

A colisao entre afetividade e patriménio, frequente em litigios familiares, tende a
agravar as desigualdades de género historicamente construidas. Nesses cenarios
de conflito, a fragilidade da rede de protecdo social e a persisténcia de esteredtipos
que relegam a mulher ao papel de cuidadora, desprovida de capital social e
econdmico, desnudam a face cruel da desigualdade, revelando a mulher como
"sujeito sem glamour" (Fachin,2003), afastada da realizagdo de seus projetos e da
plenitude de sua cidadania.

Assim, o sistema juridico define quem possui a capacidade de ser titular de
direitos, ou seja, quem pode ocupar o papel de "sujeito de direito". Essa
capacidade, em um sistema que coloca o patriménio no centro, acaba por favorecer
uma determinada classe social.

Aqueles que performam o padrdao masculino, branco e cis-heteronormativo
(Oliveira, 2023) e detém recursos para contratar, herdar bens e constituir familia
dentro dos padrdes legais sdo os que realmente experimentam a plenitude da
posicao de sujeito de direito (Matos, 2000).

As marcas de séculos de subjugacao da mulher no Brasil ainda se fazem
presentes, demandando esfor¢cos continuos para a desconstrucédo de normas e de
praticas que perpetuam a desigualdade de género.

A concessédo de alimentos compensatorios, em determinadas situagoes,

suscita a reflexao sobre a perpetuacédo de um modelo social no qual se preserva,
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ainda que de forma implicita, a ideia de uma dedicacdo feminina direcionada ao lar e
a familia, em detrimento do pleno desenvolvimento profissional da mulher.

Essa dinamica, muitas vezes velada, reflete-se na disparidade salarial que
ainda persiste em nossa sociedade, relegando a mulher, em regra, trabalhos menos
valorizados e com remuneragdes inferiores, o que contribui para a manutencao de
um ciclo de dependéncia financeira.

Os alimentos compensatérios, longe de representarem um resquicio de um
modelo social ultrapassado, configuram-se como importante instrumento de justica
social, fundamental para a corre¢cao do histérico desequilibrio na divisdo sexual do
trabalho entre homens e mulheres.

A disparidade salarial e a atribuicdo de fungdes de menor valorizagao
econdmica as mulheres ao longo da histéria geraram um abismo que transcende a
mera questao financeira, atingindo a propria estrutura social e a autonomia feminina.

Nesse contexto, a obrigagao de prestar alimentos compensatorios atua como
um mecanismo de equidade, mitigando as desvantagens impostas a mulher em
virtude de uma organizagdo social que tradicionalmente a relegou a um segundo
plano no mercado de trabalho.

A busca por uma igualdade substantiva entre homens e mulheres transcende
a mera aplicagao formal de um mesmo arcabouco legislativo, demandando, antes de
tudo, o reconhecimento e a compreensdo das diferengas existentes entre os
géneros.

E imperativo ir além da igualdade meramente formal, adotando-se uma
perspectiva que acolha as especificidades da experiéncia feminina e masculina,
combatendo, por meio de acgbes afirmativas, as assimetrias historicamente
construidas.

A desconstrugdo dos esteredtipos de género*4, tdo profundamente arraigados
em nossa cultura, € essencial para que o trabalho reprodutivo, tradicionalmente
relegado a esfera feminina e invisibilizado, seja reconhecido e valorizado em sua

integralidade.

44 O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, cerne desse trabalho, os define como
“visdes ou pré-compreensdes generalizadas sobre atributos ou caracteristicas que membros de um
determinado grupo tém, ou sobre os papéis que desempenham ou devem desempenhar, pela
simples razdo de fazerem parte desse grupo em particular, independentemente de suas
caracteristicas individuais” (CNJ, 2021, p. 27).
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Somente a partir da construcdo de novas relagbes sociais, pautadas no
respeito a diferencga e na efetivagédo do direito a igualdade, sera possivel romper com
os grilhdes dos papéis tradicionalmente impostos e alcangcar a emancipagao das
mulheres em relacdo aos esteredtipos pré-estabelecidos, propiciando a livre
expressdo de suas potencialidades e a construgdo de uma sociedade mais justa e
igualitaria.

Portanto, a concessao de alimentos compensatorios ndo deve ser vista como
uma mera reparagdo material, mas sim como um passo crucial na busca por uma
sociedade mais justa, que reconhega e valorize igualmente o trabalho e a

contribuicdo de homens e mulheres.

2.2 ASPECTOS DE ALIMENTOS ENTRE CONJUGES E CONVIVENTES

No ordenamento juridico brasileiro, o direito a alimentos ndo se configura
como um conceito monolitico, desdobrando-se em diversas espécies, cada qual com
suas particularidades e requisitos especificos. Essa diversidade visa a atender as
peculiaridades de cada caso concreto, garantindo a protecdo e a dignidade daqueles
que necessitam de amparo alimentar. No contexto das relagdes conjugais e de uniao
estavel dissolvidas, a legislacao prevé diferentes modalidades de alimentos.

A Constituicdo Federal de 1988, ao consagrar a igualdade entre homens e
mulheres como principio fundamental (art. 5°, 1) e ao promover a igualdade nas
relacbes familiares (art. 226, § 5°), representou um marco na busca pela superagéao
da discriminagao histérica contra a mulher. No entanto, a mera previséo legal ndo
se traduz em igualdade substancial, visto que a cultura patriarcal, ainda arraigada na
sociedade brasileira, influencia a interpretagao e a aplicagao do Direito.

O artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988, ao tratar da familia, nao
menciona diretamente a prestacdo de alimentos. Contudo, ao reconhecer a familia
como base da sociedade e determinar sua protegao especial pelo Estado, o artigo
abre caminho para a interpretacdo, em conjunto com outros dispositivos
constitucionais, do direito a pensao alimenticia como um mecanismo de protecao,
em especial a crianga, ao idoso e as pessoas vulneraveis.

A promulgagdo da Emenda Constitucional n° 64/2010 conferiu ao direito aos
alimentos o status de direito social, consolidando sua importancia no ordenamento

juridico brasileiro. Tal relevancia foi destacada pelo Supremo Tribunal Federal, em
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especial na Agéo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 5.422, a qual versava sobre a
constitucionalidade da tributagdo de pensdes alimenticias.

Em seu voto, o Ministro Luis Roberto Barroso, enfatizou a natureza
fundamental do direito aos alimentos, caracterizando-o como uma "prestagao
destinada a assegurar a manutengao da dignidade da pessoa humana, com base na
solidariedade" (Brasil,2023). A inclusao da garantia alimentar no rol dos direitos
sociais, prevista no artigo 6° da Constituicao Federal, reforga o entendimento de que
a assisténcia alimentar transcende a esfera meramente contratual, assumindo
contornos de garantia fundamental essencial a dignidade humana e ao exercicio da
solidariedade.

O objetivo fundamental da solidariedade, exercitado no nucleo familiar,
transcende a mera aplicacéo da letra fria da lei, assumindo um papel transformador.
Para tanto, se debruca sobre a realidade singular de cada familia, considerando as
nuances e vulnerabilidades presentes em suas relagbes, a fim de promover a
inclusdo social de todos os seus membros (Matos; Teixeira, 2017).

Nessa linha, a analise juridica se aprofunda no plano fatico, mapeando a posi¢cao
que cada individuo ocupa na estrutura familiar e as dificuldades que enfrenta para
realizar o seu proprio desenvolvimento e alcangar a dignidade humana. Essa
compreensao contextualizada da realidade socioeconémica de cada familia é
essencial para que a intervencao do Direito seja efetiva e ndo represente uma mera
imposigao abstrata de normas.

Somente com a garantia da subsisténcia material de todos os membros da
familia, alicercada na solidariedade e no respeito mutuo, € que a autonomia privada,
tdo cara ao ordenamento juridico, podera se manifestar em sua plenitude. Afinal, a
liberdade de escolha de autodeterminagao pressupde a possibilidade real de exercer
tal direito, o que so se torna possivel quando as necessidades basicas sao supridas
€ a pessoa nao se vé tolhida pelas dificuldades impostas pela vulnerabilidade social
e financeira.

A fim de delimitar o objeto central deste estudo - os alimentos compensatérios

como instrumento de equilibrio financeiro para a ex-conjuge ou ex-convivente apds a
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ruptura da relagdo conjugal - sera realizada uma breve andlise da fungdo dos
alimentos as ex-conviventes e ex-conjuges*® de forma ampla.

A obrigagao legal de prestar alimentos se apresenta como um instrumento
essencial na tutela da dignidade humana e da subsisténcia, desvelando uma
intrincada teia de relagdes socioecondémicas permeadas por vulnerabilidades?6.

Afinal, a necessidade de recorrer a tutela juridica para a satisfacdo de
necessidades basicas, como a alimentagao, evidencia a fragilidade da autonomia do
individuo e a imprescindibilidade de mecanismos de protecéo patrimonial.

Muito embora o direito aos alimentos possua um aspecto financeiro, em sua
esséncia, transcende a esfera econémica, visando a assegurar a dignidade e o bem-
estar do alimentando, tutelando, portanto, valores extrapatrimoniais (L6bo, 2023).

Os requisitos essenciais para estabelecer a obrigacéo alimentar incluem o
vinculo de parentesco, conjugalidade ou convivéncia, o dever de sustento
proveniente do poder familiar, a necessidade do requerente e a capacidade
financeira do requerido. Em regra, se um desses requisitos deixar de existir, a
obrigagcdo alimentar também se extingue (Menezes; Chagas; Melo, 2021). Para
Maria Berenice Dias (2021) O dever de prestar alimentos entre cbnjuges e
conviventes funda-se no dever de cuidado, “nada mais do que o adimplemento da
promessa ‘na riqueza ou na pobreza’ feita quando do casamento” (Dias, 2021, p.
803).

De acordo com o artigo 1.694, caput e paragrafo 1°, do Cddigo Civil, existe a
possibilidade de parentes, cdnjuges ou companheiros solicitarem alimentos entre si,
com o intuito de manter um padrdo de vida condizente com sua posi¢gao social. A
determinacao do valor dos alimentos deve observar o equilibrio entre a necessidade
de quem solicita e a possibilidade financeira de quem € obrigado a fornecer.

O direito a alimentos no ordenamento juridico brasileiro garante a pessoas que
nao podem prover seu proprio sustento, o direito de exigir de outrem, com quem

mantenha vinculo familiar ou conjugal, o pagamento de uma pensao alimenticia.

45 Utilizam-se, ao longo do trabalho, os pronomes femininos com a finalidade de combater a suposta
neutralidade quando da utilizagdo dos pronomes masculinos. No entanto, os alimentos sédo devidos
a qualquer pessoa inserida no relacionamento conjugal.

46 Segundo Ana Carla Harmatiuk Matos e Ana Carolina Brochado Teixeira (2017) a expresséo
“vulnerabilidade” é utilizada para inferioridades puramente econdémicas, no entanto “ha novos
sujeitos que carregam consigo uma vulnerabilidade de natureza existencial, uma vez que a situagéo
que limita sua autonomia os atinge diretamente na sua dignidade” (Matos; Teixeira, 2017, p. 77).
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Essa obrigagdo visa a suprir necessidades basicas, como alimentac&o, vestuario,
saude, educacgao, moradia etc. (Menezes; Chagas; Melo, 2021).

No que concerne a sua natureza, os alimentos subdividem-se em necessarios e
céngruos (ou civis). Os primeiros destinam-se a subsisténcia do alimentando,
garantindo-lhe o indispensavel a vida, como alimentagdo, vestuario, moradia e
saude. Os alimentos cbngruos, por sua vez, visam a preservar o padrao
socioecondmico do credor, similar aquele experimentado durante a convivéncia
conjugal ou familiar (Madaleno, 2023).

Sob a perspectiva da causa juridica, os alimentos podem ser classificados como
legais, indenizatdrios ou voluntarios. Os alimentos legais sdo aqueles dispostos na
Lei n° 5.478/68 (Lei de Alimentos) e no art. 1.694 ao 1.710 do Cddigo Civil,
decorrendo da relagcdo de parentesco, casamento ou unido estavel, impondo-se
como dever legal e irrenunciavel.

A partir da leitura do art. 1.704, caput e paragrafo unico, subsiste o instituto da
culpa como um balizador dos valores que devem ser prestados aquela que deu
causa a separacéo judicial*’. Ocorre que, com o advento da Emenda Constitucional
66 de 2010, houve a supressao de tais exigéncias a fim de se concretizar o divércio,
no entanto, até hoje nao houve modificagao na legislagao civil.

Somente em 2023 o Supremo Tribunal Federal fixou tese de repercussao geral
no sentido de que a separagao judicial ndo é mais requisito para o divorcio,
reiterando o direito ao divorcio direto*2.

No entanto, em relagdo aos cdnjuges e companheiros, a obrigagdo de prestar
alimentos insculpida no Codigo Civil, tem sido significativamente restringida pelas
decisdes do Superior Tribunal de Justica (Menezes; Chagas; Melo, 2021, p. 527-
528). Desde 2011, o Tribunal tem adotado a tese dos alimentos temporarios,
destinando os alimentos permanentes exclusivamente aqueles que, devido a uma
doenga incapacitante ou a idade avancada, ndo conseguem suprir suas

necessidades por meio de trabalho préprio®®.

47 Antes da promulgagédo da Emenda Constitucional 66/2010, o art. 1.580, caput e §2° do Cédigo Civil
exigia a separacao judicial prévia por mais de um ano ou a comprovagao da separacao de fato por
mais de dois anos.

48Repercussdo Geral no RE n° 583.712. Disponivel em: <
https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=5562994>. Acesso em: 24 jan. 25.

49 As autoras citadas destacam o Resp: 1205408 RJ 2010/0145953-6 de relatoria da Ministra Nancy
Andrighi, julgado em 2011, bem como o Resp: 1454263 CE 2013/0415182-0, de relatoria do
Ministro Luis Felipe Salomé&o, julgado em 2015 (Menezes; Chagas; Melo, 2021, p. 527-528).
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Quanto ao momento processual de sua fixagao, tem-se os alimentos
antecipados e definitivos, sendo os primeiros requeridos em tutela de urgéncia —
liminar ou incidentalmente - por meio da existéncia de vinculo obrigacional (Dias,
2020) e o segundo por meio de acordo extrajudicial ou sentenca, ainda que
pendente recurso (Dias, 2020).

Os alimentos voluntarios originam-se da livre manifestacdo de vontade do
alimentante, por meio de declaracido unilateral ou convencédo entre as partes,
podendo se materializar em vida, por meio de contrato, ou por disposicao
testamentaria (Dias, 2020) e, portanto, derivados de atos negociais ou sucessorios®
(Menezes; Chagas; Melo, 2022, p. 525).

Por fim, os alimentos indenizatérios s&o qualificados mais precisamente como
prestacdes obrigacionais derivadas de atos ilicitos (Menezes; Chagas; Melo, 2022),
previstos no art. 948, inciso Il, do Cadigo Civil e “devidos em fungao de reparacao de
danos materiais decorrentes de homicidio, em forma de prestacao de alimentos as
pessoas a quem o morto os devia, levando-se em conta a duracado provavel da vida
da vitima” (Menezes; Chagas; Melo, 2022, p. 525).

Quanto aos alimentos compensatdrios, nucleo central desse estudo, necessario
se faz adentrar mais profundamente no tema, a fim de diferencia-los dos alimentos

comuns ja tratados anteriormente.

2.3. ALIMENTOS COMPENSATORIOS

Conforme tratado em capitulos anteriores, frequentemente observa-se uma
dinamica implicita que direciona a mulher a dedicar-se mais aos filhos e ao trabalho
doméstico, em detrimento, muitas vezes, de seu desenvolvimento profissional. Essa
divisdo tradicional de papéis, embora ndo formalizada, gera um desequilibrio na
capacidade de geragéao de renda entre o casal.

A unido de esforcos na constancia do casamento ou da unido estavel coroam
os deveres de mutua assisténcia e da solidariedade constantes nos artigos 1.565,

1.566 e 1.724 do Cddigo Civil. Sdo eles que possibilitam que o casal atinja um

50 Explicam em nota de rodapé que os “Alimentos Voluntarios consistem em uma liberalidade
estabelecida por meio de negécio inter vivos ou causa mortis, em favor de determinada(s)
pessoa(s). Seu tratamento é assunto tanto no direito obrigacional (inter vivos), como no direito
sucessorio (causa mortis) (Menezes; Chagas; Melo, 2022, p. 525)
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determinado padrao de vida e, quando o vinculo é dissolvido, a alteracéo financeira
€ inevitavel (Souza; Siqueira, 2013).

Apesar de as mulheres ocuparem espago no mercado de trabalho
remunerado, a taxa de sua participacdo €, em média, 20% abaixo da taxa de
participagdo dos homens (Kelly; Considera; Melo; Olinto, 2024). Ainda, cerca de um
milhdo de mulheres estdo na forca de trabalho potencial justamente por
despenderem muito mais tempo que os homens nos afazeres domésticos e de
cuidado (Kelly; Considera; Melo; Olinto, 2024).

Angelica Pavelski Cordeio Schaitza (2023) sustenta que “a desigualdade na
realizagdo do trabalho de cuidado ja comega na infancia, materializando os papéis
de género e reforgando a suposta “naturalidade” das mulheres como cuidadoras”.
No entanto, o trabalho de cuidado facilita as interacées entre seus membros, seu
funcionamento e as transferéncias, mas também é um espaco de conflito e disputa
entre géneros e geragdes (Camarano; Fernandes in Camarano; Pinheiro, 2023).

A perspectiva feminista marxista destaca que a divisdo sexual do trabalho é
fundamental para o funcionamento do sistema capitalista: para que o homem possa
se dedicar ao trabalho remunerado, é necessario que a mulher assuma, sem
receber, as responsabilidades domésticas (Fontoura in Camarano; Pinheiro, 2023).
As tarefas que ela desempenha, essenciais para a manutengao da forga de trabalho
disponivel ao capital, ndo s&o pagas quando realizadas no contexto do casamento
ou da familia. No entanto, essas mesmas tarefas, quando executadas no mercado
de trabalho, sdo compensadas financeiramente (Fontoura in Camarano; Pinheiro,
2023).

Maria Berenice Dias (2020) destaca que tal pagamento consiste em “uma
indenizagao pela perda da chance experimentada por um dos cdnjuges durante o
casamento ou a unido estavel” e, diante disso, “cabe ser ressarcido o desequilibrio
financeiro ocasionado pela ruptura da vida, atendando-se ao principio da equidade,
que serve de base ao dever de solidariedade” (Dias, 2020, p. 123).

Nesse contexto, os alimentos compensatorios emergem como um importante
instrumento para atribuir valor econédmico ao trabalho reprodutivo ndo remunerado,
buscando minimizar os impactos da disparidade financeira gerada pela dissolugao
da unido.

Portanto, o valor e a forma dessa pensao séo determinados para compensar o

cbnjuge que, em virtude do casamento, teve sua vida profissional impactada ou se
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dedicou mais ao trabalho doméstico — historicamente a mulher - assegurando-lhe a
manutencédo de um padrao similar ao que era compartilhado durante a uniao.

Conforme ja observado, € a partir do principio da solidariedade, insculpidos
na Constituicdo Federal de 1988 e no Cédigo Civil vigente que € admitida a projegao
ou a “transeficacia do dever de assisténcia, assegurando ao ex-conjuge necessitado
o direito a alimentos.” (Dias, 2020). Significa dizer que mesmo apés o desenlace,
persiste a ligacao solidaria entre aquelas e aqueles que dividiram parte de sua vida
com outrem e, a partir disso, a obrigagao alimentar.

E fundamental examinar o estado da arte que se encontra a definicdo do
conceito de alimentos compensatoérios. Isso se da em contraste com os alimentos
estritamente necessarios para garantir a subsisténcia da requerente.

Rolf Madaleno (2023), pioneiro no estudo estrito dos alimentos
compensatoérios, importou o instituto, principalmente, dos paises de lingua
espanhola (Madaleno, 2023, p. 180).

Na Espanha, onde ha legislacdo especifica sobre o tema, os alimentos
compensatoérios sdo devidos ao conjuge que sofreu um desequilibrio econébmico em
comparagao a posigao do outro consorte, resultando em uma piora ou agravamento
de sua situagao econdmico-financeira anterior ao casamento.

Tal situacdo pode ensejar o pagamento de uma pensido temporaria, por
tempo indeterminado, ou uma prestacdo Unica, conforme acordado
consensualmente pelos conjuges na sentenca judicial.

A autora espanhola Herminia Campuzano Tomé, em sua obra de 1994, "La
pension por desequilibrio econdmico em los casos de separacion y divorcio”, delineia
essa distingdo substancial. A obrigacdo alimentar naquele pais visa garantir a
sobrevivéncia do beneficiario, exigindo a comprovagao tanto da necessidade do
requerente quanto da capacidade contributiva do prestador.

Por outro lado, a pensdo por desequilibrio econdmico®!, conforme elucidado
por Tomé, possui natureza indenizatéria e ndo depende da prova de necessidade

por parte de quem a pleiteia.

57 A nomenclatura, traduzida do texto "La pensién por desequilibrio econémico em los casos de
separacion y divorcio” (1994), refere-se aos alimentos compensatérios, de natureza indenizatéria e
independentes de prova de necessidade. Em contraste, a penséo alimenticia no direito brasileiro
visa a subsisténcia do beneficiario e requer comprovacéo de necessidade e capacidade contributiva
do prestador.
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O artigo 97 do Cddigo Civil espanhol ainda diz que na falta de acordo entre os
consortes o Juiz € quem determinara o importe levando em consideragao, por
exemplo, a idade e o estado de saude; a qualificagao profissional e probabilidade de
acesso ao mercado de trabalho e a dedicagdo passada e futura a familia®?.

Paises como Chile®® e Argentina® também possuem regramento especifico
sobre o tema. No entanto, conforme artigo 62 da Ley de Matrimonio, o Chile
considera que culpa é fator que o juiz podera levar em consideragao para denegar a
compensagao ou diminuir consideravelmente seu montante. Ja o Cddigo Civil y
Comercial de La Nacién argentino, no artigo 441, ndo considera a culpa como fator
determinante para denegar ou diminuir a compensagao econémica.

A Francga, que serviu de inspiragao para os precedentes brasileiros no tema
dos alimentos compensatorios, estabelece que um dos cbnjuges pode ser obrigado
a pagar uma prestagdo compensatoria para mitigar a disparidade econdmica
decorrente do término da relagcdo. Essa prestagcdo € determinada com base na
necessidade do beneficiario e nos recursos do pagador, considerando a situagao no
momento do divorcio e sua evolugédo futura previsivel.

Um aspecto notavel da legislagdo francesa €& a possibilidade do juiz
considerar a qualificacdo e a situacao profissional dos cbnjuges, bem como as
consequéncias das escolhas profissionais feitas durante a convivéncia conjugal,

especialmente em relacdo a educagao dos filhos e ao tempo necessario para

52 “97. El conyuge al que la separacion o el divorcio produzca un desequilibrio econémico en relacion
con la posicion del otro, que implique un empeoramiento en su situacion anterior en el matrimonio,
tendra derecho a una compensacién que podra consistir en una pension temporal o por tiempo
indefinido, o en una prestacion Unica, segun se determine en el convenio regulador o en la
sentencia. A falta de acuerdo de los cényuges, el Juez, en sentencia, determinard su importe
teniendo en cuenta las siguientes circunstancias: 1.2 Los acuerdos a que hubieran llegado los
coényuges. 2.2 La edad y el estado de salud. 3.2 La cualificacién profesional y las probabilidades de
acceso a un empleo. 4.2 La dedicacion pasada y futura a la familia. 5.2 La colaboracién con su
trabajo en las actividades mercantiles, industriales o profesionales del otro cényuge. 6.2 La duracion
del matrimonio y de la convivencia conyugal. 7.2 La pérdida eventual de un derecho de pension. 8.2
El caudal y los medios econdmicos y las necesidades de uno y otro conyuge. 9.2 Cualquier otra
circunstancia relevante.” (Espanha, 1889)

53 Articulo 61.- Si, como consecuencia de haberse dedicado al cuidado de los hijos o a las labores
propias del hogar comun, uno de los cényuges no pudo desarrollar una actividad remunerada o
lucrativa durante el matrimonio, o lo hizo en menor medida de lo que podia y queria, tendra derecho
a que, cuando se produzca el divorcio o se declare la nulidad del matrimonio, se le compense el
menoscabo econdmico sufrido por esta causa (Chile, 2004).

5 ARTICULO 441.- Compensacion econdémica. El cényuge a quien el divorcio produce un
desequilibrio manifiesto que signifique un empeoramiento de su situacion y que tiene por causa
adecuada el vinculo matrimonial y su ruptura, tiene derecho a una compensacién. Esta puede
consistir en una prestacion unica, en una renta por tiempo determinado o, excepcionalmente, por
plazo indeterminado. Puede pagarse con dinero, con el usufructo de determinados bienes o de
cualquier otro modo que acuerden las partes o decida el juez (Argentina, 2014).
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alcancar um nivel profissional adequado®. A analise da responsabilidade pelo

desenlace ndo € um fator considerado pela legislagdo do pais em questéo.

A adaptacao da legislacdo francesa no direito brasileiro foi inaugurada no

julgamento do divércio judicial entre Rosane e Fernando Collor (Menezes; Chagas;

Melo, 2022). Nota-se, a partir do voto da Ministra Maria Isabel Galotti, que a decisédo

considerou a idade da ex-cOnjuge e sua inexperiéncia profissional como barreiras

para se inserir no mercado de trabalho (STJ, 2013):

No caso em exame, o acérdao recorrido assentou que a recorrida casou-se
com tenra idade, completou o curso superior ja casada, nunca ingressou no
mercado de trabalho, "com abdicacdo do exercicio de atividade laboral que
Ihe pudesse conferir fruto e a possibilidade de construgdo de um patriménio
em prol de acompanha-lo na carreira politica", fatos estes, a propdsito,
incontroversos. Consignou, também, o acérdao que a recorrida "vivia numa
entidade familiar eminentemente patriarcal, que ha muito tempo
desapareceu da ordem juridica patria, mas ainda assim encontra ran¢o na
cultura de alguns segmentos sociais".(...) Concluir, diversamente da
instdncia de origem, que, apenas por possuir diploma de bacharel em
administrag&o, a recorrida, com mais de quarenta anos de idade, proxima
dos cinquenta, sem nenhuma experiéncia profissional, teria meios de se
inserir no mercado de trabalho alagoano, em condi¢cdes compativeis com o
seu nivel social, implica, data venia, reexame de matéria de fato vedado no
ambito do recurso especial. Mas, caso se entenda possivel empreender
esta reinterpretacdo do conteudo fatico-probatério da causa, observo que a
idade da recorrida, somada a absoluta falta de experiéncia profissional, Ihe
deixaria poucas alternativas de emprego, alternativas estas ainda mais
diminuidas pela intuitiva restricdo de ocupagdo de postos de trabalho
expostos ao publico, por personagem que habitou o noticiario nacional por
mais de duas décadas, precisamente em razao do papel desempenhado ao
lado do recorrente.%¢ (STJ,2013,p. 37)

Ainda, fazem explicita mengéo a legislagao francesa na decisao, a partir do

voto do Ministro Marco Buzzi:

Esclaregca-se, desse modo, que "ndo tém, os ditos ‘alimentos
compensatorios’, carater alimentar natural ou civil, mas, sim, natureza
indenizatdria. Na origem gaulesa, essa natureza nédo-alimentar é expressa
na lei: “Um dos cbnjuges é obrigado a fornecer ao outro uma prestagdo

55 Artigo 271. A indenizagdo compensatoria é fixada de acordo com as necessidades do conjuge a
quem € paga e o0s recursos do outro cnjuge, levando em conta a situagdo no momento do divorcio
e como ela provavelmente mudara no futuro previsivel. Para esse fim, o juiz deve levar em
consideragao, em especial - a duragdo do casamento; - a idade e o estado de saude dos cbnjuges;-
suas qualificagdes e situacéo profissional- as consequéncias das escolhas profissionais feitas por
um dos conjuges durante sua vida em comum para a educagao dos filhos e o tempo que ainda tera
de ser dedicado a isso ou ao favorecimento da carreira de seu cOnjuge em detrimento da sua
prépria;- os bens estimados ou previsiveis dos coénjuges, tanto de capital quanto de renda, apds a

liquidagdo do regime

de bens matrimoniais; - seus direitos existentes e previsiveis; - suas

respectivas situagdes com relagdo as pensdes de aposentadoria, tendo estimado, na medida do
possivel, a redugcédo nos direitos de aposentadoria que pode ter sido causada, para o cdnjuge com

direito a indenizagao

compensatoria, pelas circunstancias mencionadas no sexto paragrafo.

(Franga, 2004) (Tradutor DeepL.com)

% Sem grifos no original.



53

destinada a compensar, tanto quanto possivel, a disparidade que a ruptura
do casamento cria nas condigcbes de vida respectivas. Essa prestagao
possui carater indenizatério. Toma a forma de um capital, cujo montante é
fixado pelo juiz” (CC Francés, art. 270). (Min. Sidnei Beneti, trecho extraido
do voto-vista proferido no RHC n. 28.853/RS, Rel. Min. Massami Uyeda,
julgado pela Terceira Turma em 12.03.2012.%7). Portanto, ndo é possivel
compreender que o pedido ou a oferta de alimentos mensais englobe os
alimentos compensatérios, instituto juridico completamente diverso daquele
destinado a manutencgao diaria da vida do alimentado.

Pode-se compreender de maneira mais clara a distingdo entre os alimentos
civis ou naturais, geralmente chamados de pensdo alimenticia, e a prestagao
compensatoéria, conhecida como alimentos compensatoérios. Conforme o voto
mencionado anteriormente, fundamentado na legislagédo francesa, ambos podem ser
devidos simultaneamente devido a sua natureza diversa.

A partir da inspiragdo legislativa estrangeira, a doutrina majoritaria brasileira®®
entende que os alimentos compensatorios se distinguem por nado se limitar a
necessidade de quem pleiteia, mas a possibilidade de quem paga, respeitando a
propor¢gao de seus ganhos. Seu objetivo principal € garantir que ambos os ex-
cbnjuges ou companheiros mantenham um padrdo de vida equivalente apos o
divorcio, promovendo justica e equilibrio socioeconémico (Pereira, 2021).

A dissolugdo da unido conjugal, quando acarreta disparidade significativa
entre as condi¢cbes de vida das partes, em detrimento do padrdo experimentado
durante a convivéncia familiar, enseja a fixacdo de alimentos compensatérios. O
cbnjuge ou companheiro que emerge da relagcdo em posicdo economicamente
privilegiada tem o dever de assegurar ao outro 0os meios necessarios para a busca
do reequilibrio material, minimizando os impactos socioecondmicos decorrentes da
ruptura da vida em comum (Dias, 2020).

A obrigacao alimentar compensatéria, embora tenha como objetivo primordial
assegurar o sustento da ex-cOnjuge ou ex-convivente em situagdo de

vulnerabilidade econdbmica apds o término da relagdo conjugal, transcende essa

57 Grifo no original.

58 Autores como Maria Berenice Dias (2021), Rodrigo da Cunha Pereira (2021) e Rolf Madaleno
(2023), defendem que a fixagdo dos alimentos compensatérios ndo se encontra limitada ao
principio da igualdade em sua interpretacéo tradicional, conforme previsto na Constituicado Federal
de 1988, tampouco se restringe a analise exclusiva do trindbmio
necessidade/possibilidade/proporcionalidade. Nesse sentido, a proporcionalidade, como elemento
do trinbmio, assume um papel secundario, cedendo espacgo ao principio da equidade, buscando o
justo equilibrio entre as partes.
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fungdo ao apresentar, também, um carater indenizatério®® (Dias, 2020). Em termos
praticos, significa reconhecer e compensar, por meio da prestacdo alimentar, o
desequilibrio socioecondmico gerado pela dissolugdo da unido, especialmente
quando um dos cOnjuges ou companheiros abdicou, total ou parcialmente, de sua
carreira profissional em beneficio do outro ou da familia, mormente a mulher.
Entende-se que tal encargo nao deve ser confundido com os alimentos
comuns, inscritos no art. 1.694 do Cdédigo Civil, bem como com o direito a meagao
dos frutos dos bens comuns, enquanto na posse de somente um dos ex-cdnjuges ou
companheiros, constante no art. 4°, paragrafo unico, da Lei de Alimentos (Dias,

2020). Para Maria Berenice Dias, os alimentos compensatérios vao além:

O propdsito € indenizar — por algum tempo ou para sempre — o desnivel
econdmico que resulta da separagao de fato, do divorcio ou do fim da unido
estavel. E encargo que ndo depende de prova da necessidade, nem se
propde a igualar patrimdnio e renda. Seu papel é tentar ressarcir o prejuizo
causado pela disparidade econbmica, compensando as perdas de
oportunidades de produgédo s6 acenadas para um do par. (Dias, 2020, p.
124)

No mesmo sentido, Joyceane Bezerra de Menezes, Marcia Correia Chagas e
Amanda Floréncio Melo (2022):

Poderao os alimentos compensatérios ser pagos em uma so6 parcela, por
periodo determinado ou indeterminado. Nada obsta que sejam fixados pela
tradicdo de um bem imdvel, entrega de bens moveis ou pelo usufruto de
bem especifico em favor do empobrecido. (Menezez; Chagas; Melo, 2022,
p. 549)

O SJT reafirma a fungao dos alimentos compensatérios para atenuar o grave
desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta mudanca no padrdao de vida do

conjuge que ndo possui bens e tampouco teve acesso a meacgdo®°. Muito embora

59 Maria Berenice Dias (2020) entende que os alimentos compensatérios deveriam ser chamados de
“verba ressarcitoria, prestagdao compensatéria ou alimentos indenizatérios” pois “trata-se de verba
que ndo tém por finalidade suprir as necessidade de subsisténcia, mas corrigir ou atenuar grave
desequilibrio econémico-financeiro a um dos cdnjuges ou companheiros em comparagdo com o
padréo de vida de que desfrutava a familia antes de dissolvida a unido” (Dias, 2020, p. 832-833).

60 AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL - AUTOS DE AGRAVO DE
INSTRUMENTO NA ORIGEM - ACAO DE DIVORCIO COM FIXACAO DE ALIMENTOS - DECISAO
MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO RECLAMO. INSURGENCIA DO AGRAVANTE.
[...] 2. "Os chamados alimentos compensatérios, ou prestacdo compensatoéria, ndo tém por
finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre com a penséao
alimenticia regulada pelo art. 1.694 do CC/2002, sendo corrigir ou atenuar grave desequilibrio
econdmico-financeiro ou abrupta alteragcdo do padrdo de vida do cénjuge desprovido de bens e de
meacao”. (REsp 1290313/AL, Rel. Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA TURMA,
julgado em 12/11/2013, DJe 07/11/2014). [...] (Agint no AREsp n. 1.532.120/GO, relator Ministro
Marco Buzzi, Quarta Turma, julgado em 5/6/2023, DJe de 14/6/2023.); AGRAVO INTERNO NO
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distingam os alimentos compensatorios dos alimentos comuns, a partir da leitura de
alguns de seus julgados, acabam por receber o pedido como adiantamento de

partilha, conforme entende Maria Berenice Dias (2020):

Em face da confusdo entre alimentos compensatérios e meagéo dos frutos
dos bens comuns, a tendéncia é estabelecer os alimentos até a ultimagao
da partilha. No entanto, adotado o regime da separagao de bens — via pacto
antenupcial ou contrato de convivéncia — quem nao tem condi¢cdes de se
manter, acaba buscando alimentos compensatérios, quando foi o outro que
sempre assumiu todos os encargos familiares e tem condi¢cdes de socorrer
quem ficou sem nada. Ou com muito pouco. (Dias, 2020, p.125)

A legislacédo e a jurisprudéncia brasileira acabam por guardar certa resisténcia
guanto ao reconhecimento dos alimentos compensatorios como uma reparagao civil,
uma indenizagao entre cdnjuges e conviventes, receando que seja naturalizada a
monetarizagao das relagdes afetivas entre casais (Madaleno, 2023).

Talvez essa resisténcia se dé pelo fato de tais alimentos guardarem certa
semelhanga com a extinta indenizacdo pelos servigos prestados, que consistia no
recebimento de um valor pela chamada concubina®' a fim de protegé-la, quando se
dedicava aos assuntos do lar e dos filhos ao longo de muitos anos ou quando nao
lograva éxito em comprovar o esforco comum para adquirir bens passiveis de
partilha, conforme insculpido na Stimula 380 do STF®%? (Matos, 2000).

RECURSO ESPECIAL. ACAO DE DIVORCIO CUMULADA COM PARTILHA DE BENS E
OBRIGACAO ALIMENTAR. AGRAVO DE INSTRUMENTO. PRETENSAO DE ARBITRAMENTO DE
ALIMENTOS COMPENSATORIOS. ADMINISTRACAO DE TODOS OS BENS DO CASAL POR
PARTE DO EX-MARIDO. DESEQUILIBRIO ECONOMICO CONFIGURADO. ALIMENTOS
COMPENSATORIOS DEVIDOS. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO. 1. "Os chamados alimentos
compensatorios, ou prestacdo compensatoéria, ndo tém por finalidade suprir as necessidades de
subsisténcia do credor, tal como ocorre com a pensao alimenticia regulada pelo art. 1.694 do
CC/2002, senao corrigir ou atenuar grave desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta alteragcéo
do padrao de vida do cbnjuge desprovido de bens e de meacao"(REsp 1.290.313/AL, Rel. Ministro
ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA TURMA, julgado em 12/11/2013, DJe de 07/11/2014). 2.
No caso concreto, o Tribunal de origem entendeu devida a fixagdo de alimentos compensatorios em
favor da ex-mulher, até que os bens do casal sejam definitivamente partilhados, tendo em vista que
a totalidade dos bens moveis e imdveis do casal esta na posse do ex-marido, principalmente as
empresas onde as partes figuram como sécias, ficando configurado grave desequilibrio econémico-
financeiro.3. Agravo interno a que se nega provimento. (Agint no REsp n. 1.922.307/RJ, relator
Ministro Raul Araujo, Quarta Turma, julgado em 11/10/2021, DJe de 17/11/2021.)

61 “Ao partirmos do conceito etimolégico da palavra concubinato, temos que ela descende do
vocabulo latino concubinatus, us, que, entdo, ja significava mancebia, amasiamento,
abarregamento, do verbo concubo, is, ubui, ubitum, are (derivado do grego), cujo sentido é o de
dormir com outra pessoa, copular, deitar-se com, repousar, descansar, ter relagdo carnal, estar na
cama” (AZEVEDO apud Matos, 2000, p. 41).

62 “Comprovada a existéncia de sociedade de fato entre os concubinos, é cabivel a sua dissolugédo
judicial, com a partilha do patriménio adquirido pelo esforgo comum.” (STF)
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A carga preconceituosa e machista da medida considerava a mulher que, até
entdo, estava em uma relagdo alheia ao Direito das Familias®3, integrante de um
‘contrato de trabalho doméstico tacito” (Matos, 2000, p.66). Em um dos casos
levados ao Poder Judiciario na época, a titulo de exemplo, “pretendeu-se serem
descontados da condenagao os valores correspondentes aos periodos em que a
convivente ficava enferma e por isso nao prestava servicos ao companheiro, sendo
desprovido o recurso” (Matos, 2000, p.67).

Em outro julgado, mesmo que com a finalidade de proteger, de alguma forma,
aquela convivente (Penteado apud Matos, 2020, p. 68), naturalizava-se o trabalho
de cuidado como um trabalho de amor e convivéncia®. Silvia Federici (2012/2019)
expde a artificialidade da divisdo entre trabalho doméstico ndo remunerado e

daquele socialmente reconhecido e remunerado:

No entanto, ndo existe nada natural em ser dona de casa, tanto que sao
necessarios pelo menos vinte anos de socializagéo e treinamento diarios,
realizados por uma mae nao remunerada, para preparar a mulher para esse
papel, para convencé-la de que criangas e marido sdo o melhor que ela

pode esperar da vida. (Federici, 2012/2019, p. 43)

Nessa senda, defende-se que se faz necessaria a indenizagdo como meio de
acesso a igualdade substancial. Tendo em vista que s&o deveres de ambos os
cbnjuges e companheiros oferecer mutua assisténcia, moral e material, isso tudo
somado ao principio da solidariedade, “a mulher ndo se uniu ao homem para
prestar-lhe servico, sendo a intengdo constituir uma familia — onde, geralmente e
devido a fatores sociais e ideoldgicos, ainda ha uma certa divisdo de papéis entre os
membros” (Matos, 2000, p. 71), sendo a mulher destinataria “natural” desses,
conforme ja explicitado em capitulos anteriores.

Desta forma, ainda que guardem certa semelhanga, ndo devem os alimentos
compensatoérios se configurarem como um pagamento pelos servigos domésticos

prestados pela mulher como outrora definido, confundindo-se com um contrato

63 Resultante de uma construcgao jurisprudencial, a concubina era reconhecida como uma espécie de
sécia de fato daquele com quem compartilhava a vida, enquanto o Cdédigo Civil, em sua redagao
anterior, atribuia predominantemente efeitos negativos as unides ndo formalizadas pelo casamento.
Muito embora tenha desempenhado um papel significativo na evolucao dos direitos conferidos a
convivente, tais unides geravam, assim, uma relagado de natureza obrigacional, € ndo propriamente
familiar, visto que a familia se funda no afeto, amor, carinho, dedicacdo e afeicdo entre os
companheiros (Matos, 2000).

64 “Para o Direito, na fase de dissolugdo da familia extramatrimonial, a mulher era vista como uma
pessoa que prestou servigos ao homem e aos filhos. Ocorre que ‘no Direito de Familia ndo existe a
figura da indenizag&o; amor n&o se paga; convivéncia ndo se paga”(Matos, 2000, p. 68).
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oriundo do Direito Obrigacional, mas sim sob a égide da Constituicado de 1988 que
considera a familia a base da sociedade, local onde a solidariedade e a mutua
assisténcia é exercida com a finalidade de garantir a dignidade a todos os seus
membros.

Reequilibrar as condi¢cdes socioecondmicas do ex-casal através do instituto
dos alimentos compensatoérios, reconhece a contribuicdo daquela que, ainda que
indiretamente, propiciou a prosperidade financeira do outro cénjuge ou companheiro
durante a uniao®.

Com a finalidade de preencher essa lacuna legislativa, o Projeto de Lei n°
48/2023, de 02 de fevereiro de 2023, propde uma alteragdo no Cdédigo Civil
brasileiro, por meio da insergdo dos paragrafos 1° e 2° ao artigo 1.702. A proposta
legislativa visa instituir um mecanismo juridico claro e objetivo para a definicdo e
regulamentacdo dos alimentos compensatorios, buscando reparar o desequilibrio
socioecondmico que pode advir da ruptura de um relacionamento conjugal ou de
unido estavel.

O PL 48/2023 reconhece que a dissolugdo conjugal, além de implicar em
significativos impactos emocionais, pode gerar prejuizo na estabilidade financeira de
um dos ex-conjuges ou ex-companheiros, especialmente quando ha dedicagao
desigual a carreira profissional durante a relagdo — historicamente as mulheres e
maes. Nesse sentido, a proposta busca assegurar uma reparagao justa e equitativa,
utilizando como fundamento para o arbitramento dos alimentos compensatorios os
principios da necessidade e da possibilidade, em consonéncia com o ordenamento
juridico brasileiro.

Em novembro de 2023, a Comissdao de Previdéncia, Assisténcia Social,
Infancia, Adolescéncia e Familia da Camara dos Deputados aprovou o projeto de lei
que visa modificar o Cédigo Civil Brasileiro, introduzindo a possibilidade de fixagao
judicial de pensdo compensatdria em casos de divorcio ou dissolugdo de unido
estavel, com o objetivo de mitigar eventuais disparidades econémicas e sociais entre
os ex-cOnjuges ou ex-companheiros, garantindo a ambos um padrdo de vida

equivalente ao experimentado durante a constancia da relacao.

65 A disparidade econdmica em relacionamentos ndo se limita as unides formais, atingindo também
as informais, como unifes simultaneas. Mulheres que desconhecem a existéncia de outra familia,
dedicando-se integralmente ao lar, contribuem para a prosperidade do parceiro, tornando-se
vulneraveis financeiramente ao fim da relagdo. A regulamentagédo dessas familias é urgente para
garantir a protegédo de todos os envolvidos.
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Contudo, inserir tais paragrafos no artigo 1.702% do Cédigo Civil pode resultar
em mais equivocos quanto a diferenciacdo entre alimentos compensatorios e
alimentos comuns. Isso porque, no artigo em questao, faz referéncia ao artigo 1.694
que determina a existéncia do trinbmio  necessidade-possibilidade-
proporcionalidade®” para fixagdo dos alimentos comuns, parametros n&o
considerados quando do arbitramento da prestagéao compensatoria.

Também em 2023 foi instituida pelo Senado Federal a Comisséo de Juristas
responsavel pela revisao e atualizagado do Cédigo Civil, e, em 2024, o anteprojeto do
novo Cadigo Civil foi devolvido a Casa Legislativa e transformado no Projeto de Lei
n° 4 de 2025.

Especificamente sobre os alimentos compensatdrios constam trés artigos®® e, a
partir de sua leitura, constata-se que os juristas consideraram o entendimento
solidificado do Superior Tribunal de Justica sobre o tema.

A diferenca repousa apenas sobre a divisdo entre o que seriam os alimentos
compensatoérios humanitarios e patrimoniais, conforme entendimento da doutrina de
Rolf Madaleno ja considerado anteriormente. O artigo 1.709-B do anteprojeto, que
descreve sobre os alimentos compensatorios patrimoniais parece importar o contido
artigo 4°, paragrafo unico, da Lei 5.478/1968 (Lei de Alimentos) sobre os alimentos
provisorios.

Mesmo que ainda a legislagao civil ndo disponha de forma explicita sobre os

alimentos compensatérios, ha ferramentas juridicas para suprir tal lacuna®, como os

66 Art. 1.702. Na separacado judicial litigiosa, sendo um dos conjuges inocente e desprovido de
recursos, prestar-lhe-a o outro a pensdo alimenticia que o juiz fixar, obedecidos os critérios
estabelecidos no art. 1.694 (Brasil, 2002).

67 Critérios para fixagdo do quantum alimentar, fundamenta a autora Maria Berenice Dias (2021, p.
841) “Tradicionalmente, invoca-se o bindmio necessidade-possibilidade, perquirindo-se as
necessidades do alimentando e as possibilidades do alimentante para estabelecer o valor do
pensionamento. No entanto, essa mensuracdo ¢é feita para que se respeite a diretriz da
proporcionalidade. Ou seja, para definir valores, ha que se atentar ao dogma que norteia a
obrigacao alimentar: o principio da proporcionalidade”. No mesmo sentido, Paulo Lobo (2023) e
Rodrigo da Cunha Pereira (2021).

68 “Capitulo IV Dos Alimentos Compensatoérios Art. 1.709-A. O conjuge ou convivente cuja dissolugdo
do casamento ou da uniao estavel produza um desequilibrio econémico que importe em uma queda
brusca do seu padrao de vida, tera direito aos alimentos compensatérios que poderao ser por prazo
determinado ou nao, pagos em uma prestagao Unica, ou mediante a entrega de bens particulares
do devedor. Art. 1.709-B. O cbnjuge ou convivente, cuja meacgao seja formada por bens que geram
rendas, € que se encontrem sob a posse e a administragdo exclusiva do seu parceiro, podera
requerer que lhe sejam pagos mensalmente pelo outro consorte ou convivente, parte da renda
liquida destes bens comuns, a titulo de alimentos compensatorios patrimoniais, e que serdo devidos
até a efetiva partilha dos bens comuns. Art. 1.709-C. A falta de pagamento dos alimentos
compensatorios nao enseja a priséo civil do seu devedor. (Brasil, 2024)
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tratados internacionais e interamericanos em que o Brasil seja parte, ja tratados nos
capitulos anteriores.

O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, desdobramento
das diretrizes inscritas nos tratados internacionais e interamericanos de direitos
humanos das mulheres, € uma ferramenta que pode ajudar o aplicador do direito

quanto ao assunto dos alimentos compensatorios.

3 O PROTOCOLO PARA JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO DO
CNJ E OS ALIMENTOS COMPENSATORIOS

Nesse capitulo, aborda-se a persistente desigualdade de género na diviséo
do trabalho doméstico e de cuidado, destacando que, apesar das transformacdes
sociais, as mulheres continuam a ser as principais responsaveis por essas
atividades. Dados do IBGE revelam que a maioria das mulheres realiza afazeres
domésticos, enquanto a participagdo masculina € significativamente menor,
especialmente em tarefas como preparar alimentos e cuidar da limpeza. Essa
divisdo desigual impacta diretamente a vida profissional das mulheres, limitando
suas oportunidades de ascensdo no mercado de trabalho e resultando em uma
carga de trabalho ndo remunerado substancialmente maior.

Além disso, discute-se o conceito de custo de oportunidade, que se refere ao
valor que as mulheres deixam de ganhar ao se dedicarem ao trabalho de cuidado
nao remunerado. Essa situagdo € agravada pela divisdo sexual do trabalho, que
perpetua esteredtipos de género e limita as escolhas das mulheres, tanto no ambito
doméstico quanto no profissional. A analise econémica sugere que a valorizagao do
trabalho doméstico e de cuidado € crucial para promover a igualdade de género e
reconhecer o impacto econémico dessas atividades.

Aborda-se a virada epistemolégica no que diz respeito aos direitos das
mulheres no Brasil, que, por meio da promulgagdo da Constituicdo de 1988,
possibilitou um alargamento da protecdo aos direitos humanos delas com o
recebimento da Convencgao para a Eliminacao de todas as formas de Discriminagao

contra a Mulher (CEDAW) por meio da clausula de abertura disposta no artigo 5°,

69 A Lei de Introdugdo as Normas do Direito Brasileiro (1942/2010) dispde, a partir da leitura do artigo
4° que quando a lei for omissa, o juiz decidira o caso de acordo com a analogia, os costumes e os
principios gerais de direito. Além disso, o artigo 5° impde que, na aplicagdo da lei, o juiz atendera
aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem comum.
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paragrafo 2° da Constituicdo Federal de 1988, permitindo a inclusdo de direitos
fundamentais nela n&o expressos.

Esses instrumentos legais visam erradicar a discriminacdo de género e
promover a igualdade de direitos, reconhecendo as mulheres como sujeitos de
direito e abordando suas vulnerabilidades especificas. A implementacao de politicas
publicas e diretrizes judiciais, como o Protocolo para Julgamento com Perspectiva
de Género, é fundamental para combater a desigualdade de género e garantir a
efetivagdo dos direitos das mulheres.

O texto enfatiza a importancia dos alimentos compensatorios como uma
medida para reparar a desigualdade historica na divisdo do trabalho doméstico. Ao
reconhecer o valor social e econdmico do trabalho de cuidado, os alimentos
compensatérios buscam promover a igualdade substancial entre homens e
mulheres, visibilizando o custo das oportunidades perdidas por aquelas que se
dedicam ao trabalho ndo remunerado.

Essa abordagem visa n&o apenas compensa-las financeiramente, mas
também entender que o trabalho de cuidado possui um custo no que diz respeito a
valorizagdo de sua personalidade e dignidade, que vai além de uma indenizagao
monetaria.

Por fim, exemplifica-se a aplicagao dos alimentos compensatorios no contexto
juridico brasileiro, destacando decisées do Superior Tribunal de Justica (STJ) e do
Tribunal de Justica do Parana (TJPR). O STJ entende que os alimentos
compensatoérios sdo uma prestagao ressarcitoria e excepcional, destinada a mitigar
a queda no padrao de vida da ex-cdnjuge ou ex-convivente até a partilha dos bens.

Decisdes do TJPR, especialmente das 112 e 122 Camaras Civeis, ilustram a
aplicagao dos alimentos compensatoérios, considerando a perspectiva de género e a
economia do cuidado, observando também o que os julgados do STJ previamente
decidiram.

Essas decisdes reconhecem a importancia de compensar as ex-conjuges pelo
trabalho ndo remunerado e pela dedicacao a familia, que muitas vezes resultam em
oportunidades perdidas no mercado de trabalho. A analise dos julgados revela que
os alimentos compensatorios podem ser concedidos mesmo quando a ex-cdnjuge

possui renda propria, desde que haja desequilibrio econémico-financeiro.
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3.1. BREVE APORTE SOBRE O CUSTO DAS OPORTUNIDADES PERDIDAS
PELA REALIZACAO DO TRABALHO DOMESTICO DE CUIDADO NAO
REMUNERADO PELAS MULHERES

Conforme explicitado nos capitulos anteriores, muito embora a sociedade
esteja em constante transformagao, ainda sdo as mulheres as destinatarias tipicas
das responsabilidades domésticas e parentais.

O Instituto Brasileiro de Geografia e estatistica (IBGE) estima que enquanto
91,3% das mulheres realizam afazeres domésticos no proprio domicilio, essa
proporgdo foi 79,2% entre os homens (2022). Essa taxa variou’, dentro outros
marcadores, conforme grupos de idade, sendo que a menor taxa de realizagdo dos
afazeres ocorreu entre os homens de 14 a 24 anos (69,3%), e a maior, entre as
mulheres de 25 a 49 anos (95,1%) (IBGE, 2022, p. 3).

Ainda, foi possivel identificar que a realizacdo de afazeres domésticos
predomina entre mulheres com ensino médio completo e superior incompleto
(93,3%) bem como entre as que possuem ensino superior completo (93,0%).
Quando se compara a taxa de realizagdo por sexo e condigdo de domicilio, a
diferenca entre homens e mulheres foi maior na condigao de conjuge ou convivente,
sendo 96,0% para mulheres contra 82,3% para os homens.

Em relagcdo aos homens, a realizagdo dos afazeres domésticos referentes a
preparar ou servir alimentos, arrumar a mesa ou lavar a louga, cuidar da limpeza ou
manutencdo de roupas e sapatos, bem como limpar ou arrumar o domicilio, a
garagem, quintal ou jardim, aumentam quando estes homens sdo 0s responsaveis
pelo domicilio ou coabitam (94,1%) e diminuem drasticamente quando estdo na
condigao de cbnjuge ou companheiro (58,9%) (IBGE, 2022, p. 4).

O unico marcador que diminuiu sensivelmente quando estdo na condi¢ao de
coabitantes, cdnjuges ou companheiros foi em relagao a fazer pequenos reparos ou
manutencdo no domicilio, do automoével, de eletrodomésticos ou outros
equipamentos (IBGE,2022).

70 A pesquisa abrange taxas de realizacdo de afazeres domésticos por regido; grupos de idade; cor
Ou raga; sexo; sexo segundo o nivel de instrugdo; sexo segundo a condigdo no domicilio; sexo por
tipo de afazeres domésticos. Ainda, promove igualmente essa investigagdo em relagdo ao cuidado
de pessoas (IBGE,2022).
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As mulheres ainda sdo as que mais realizam as atividades inerentes ao
trabalho reprodutivo, somando 97,9% nas atividades de preparar ou servir alimentos,
arrumar a mesa ou lavar louga; cuidar da limpeza ou manutencdo de roupas e
sapatos; limpar ou arrumar o domicilio, a garagem, o quintal ou o jardim, sofrendo
um sensivel déficit quando moram sozinhas ou coabitam”".

O documento aponta o trabalho de cuidado de moradores do domicilio ou de
parentes ndo moradores, consistindo em seis conjuntos de atividades respondidas
pelos entrevistados: auxiliar nos cuidados pessoais (alimentar, vestir, pentear, dar
remédio, dar banho, colocar para dormir); auxiliar nas atividades educacionais; ler,
jogar ou brincar; monitorar ou fazer companhia dentro do domicilio; transportar ou
acompanhar para escola, médico, exames, parque, praca, atividades sociais,
culturais, esportivas ou religiosas; e outras tarefas de cuidado (IBGE, 2022).

Em 2022, 150,1 milhdes de pessoas de 14 anos ou mais de idade realizaram
algumas das atividades acima dispostas, correspondendo a uma taxa de realizagao
de 86,6% para o pais (IBGE,2022). Em geral, ambos os conjuntos de trabalho -
realizando afazeres domésticos ou cuidado de pessoas — acontecem de forma
concomitante, por isso o PNAD Continua investigou as horas dedicadas a esses
trabalhos de forma conjunta (IBGE,2022).

A média geral de horas dedicadas no pais foi de 17,0 horas semanais. Com
vistas a caracterizar melhor a média descoberta, se diferenciou segundo o sexo e a
condi¢cdo na ocupacgdo. Impende destacar que a chamada condicdo na ocupagdo
descrita visa distinguir os trabalhadores remunerados dos ndo remunerados, sendo
esses chamados ndo ocupados pela pesquisa (IBGE, 2022, p. 7). No entanto, optou-
se, nesse trabalho, por se referir as pessoas nao inseridas no mercado de trabalho
como trabalhadoras(es) ndo remunerados.

As trabalhadoras ndo remuneradas somam a grande maioria das que se
dedicam ao cuidado de pessoas e/ou afazeres domésticos, somando, em média,
24,5 horas semanais, enquanto os trabalhadores nas mesmas condi¢cdes dedicam
13,4 horas por semana. A diferengca de pouco mais de metade do tempo dedicado
ao trabalho reprodutivo ndo remunerado entre mulheres e homens se manteve
elevada mesmo quando as mulheres possuem trabalho remunerado, dedicando

cerca de 6,8 horas a mais que eles a essas atividades (IBGE,2022, p. 7).

7" A diminuigdo é de 0,1 ponto percentual em todos os afazeres (IBGE,2022, p.4).
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Além disso, a pesquisa adicionou fato relevante sobre como a divisdo
desigual do trabalho de cuidado afeta principalmente as mulheres em suas relagdes

laborais remuneradas:

Adicionalmente, é possivel observar que a realizagdo dessas atividades
pelas mulheres tende a reduzir sua carga laboral, em média, em quase 2
horas semanais, ao passo que para os homens tal realizagdo ndo parece
afetar sua jornada de trabalho (em torno de 40 horas trabalhadas por
semana). Como as mulheres dedicam muito mais tempo as tarefas
domésticas e de cuidado que os homens, é esperado, portanto, que isso
afete o tempo disponivel para o trabalho fora de casa (IBGE,2022, p. 7).

Por fim, concluiu-se que somente quando os homens sdo 0s Unicos
responsaveis pelos afazeres domésticos e/ou cuidado de pessoas € que as horas
dedicadas se intensificam, “possivelmente por n&o ter ajuda de outro morador”
(IBGE,2022, p. 8), enquanto para as mulheres, o fato de coabitarem ou figurarem
como conjuges ou conviventes, pode aumentar ainda mais as horas de dedicagéo,
fato esse que pode ter relagdo com a presenca de filhos (IBGE,2022).

As mulheres em coabitagdo (possivelmente com criangas e/ou idosos) foram
0 grupo que mais dedicou horas aos afazeres domésticos e/ou ao cuidado de
pessoas (24,1), seguido pelo das mulheres cdnjuges ou conviventes (23,1) (IBGE,
2022).

E possivel verificar, a partir do estudo aqui demonstrado, que ainda é intensa
a divisao sexual do trabalho entre homens e mulheres. Torna-se ainda mais visivel a
posicao da mulher como cuidadora natural do lar.

A reducdo de duas horas na carga laboral remunerada revelada na pesquisa,
pode também refletir em menos horas de estudo ou lazer, impactando no custo
associado as oportunidades perdidas pela realizagdo de uma escolha (Barbosa;
Costa; Franca, 2023). Na economia, essa situagao de conflito € denominada como
trade off e é peca chave para entender o conceito de custo de oportunidade, sendo
fundamental para analisar como as escolhas e decisbes impactam a vida das
pessoas, considerando a escassez de recursos (Mankiw, 2014 apud Barbosa;
Costa; Franca, 2023).

Ana Luiza Neves de Holanda Barbosa, Joana Simdes de Melo Costa e Maira

Penna Franca entendem que o custo de oportunidade para as mulheres na esfera
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familiar é inversamente proporcional a sua ascensdo no mercado de trabalho formal,

conforme trazido através dos dados do IBGE'2:

Devido a realizagao das atividades de cuidado, muitas mulheres deixam de
ter renda prépria ou tém sua renda propria reduzida, pois ndo podem
dedicar o tempo que desejariam ao mercado de trabalho. Esse rendimento
do qual a mulher abre méo para poder cumprir com suas responsabilidades
de cuidado € um custo de oportunidade relevante do trabalho reprodutivo.
Visibilizar esse custo é relevante para trazer a tona as diversas questoes
relacionadas ao trabalho reprodutivo ndo remunerado e a necessidade de
sua valorizacao pela sociedade (Barbosa; Costa; Franca, 2023, p. 488).

Este estudo néo se propde a oferecer uma solugao imediata para a questao
dos alimentos compensatorios, mas sim a provocar uma reflexdo sobre as
implicacdes do custo das oportunidades perdidas dentro de um casamento ou uniao
estavel, especialmente em relagcéo a divisdo desigual do trabalho entre os géneros.
A analise dos dados revela como essa desigualdade afeta significativamente a vida
das mulheres, limitando suas possibilidades de crescimento profissional e pessoal.

A intencdo é ilustrar como o peso desproporcional das responsabilidades
domésticas e de cuidado recai sobre as mulheres, impactando sua capacidade de
participar plenamente do mercado de trabalho e de alcangar independéncia
financeira. Ao trazer a tona essas questdes, o estudo busca incentivar uma
discussdo mais profunda sobre a necessidade de reavaliar e reequilibrar as

dinamicas familiares e sociais, promovendo uma maior equidade de género.

3.2. O RECONHECIMENTO DE UMA MAIOR DESTINACAO DO TRABALHO DE
CUIDADO AS MULHERES PELO PROTOCOLO

Fruto de estudos desenvolvidos pelo Grupo de Trabalho instituido pela
Portaria n°® 27/2021 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), convida a um olhar
critico sobre a divisdo sexual do trabalho, reconhecendo que as mulheres ainda se

dedicam, em maior grau, aos cuidados com a familia e o lar, apresentando-se como

72 Por se tratar de uma pesquisa empirica, as autoras utilizaram os dados disponiveis no PNAD
Continua de 2019 sob a justificativa de que os impactos adversos oriundos da pandemia de COVID-
19 poderiam afetar os resultados (Barbosa; Costa; Franca, 2023, p. 495). No entanto, utiliza-se o
PNAD Continua 2022, bem como alguns dados trazidos pelas autoras, com a finalidade meramente
ilustrativa, uma vez que foge do escopo da pesquisa analisar empiricamente os dados tanto de
2019 quanto de 2022.
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um importante instrumento na busca pela efetivacdo da igualdade de género no
ambito do Poder Judiciario’3,

Essa desigualdade, naturalizada ao longo da histéria, impacta diretamente a
trajetdria profissional das mulheres, resultando em menor tempo disponivel para
investir na carreira, ascender profissionalmente e, consequentemente, obter
remuneragao equivalente a dos homens.

O texto cita autoras como Simone de Beauvoir e Heleieth Saffiotti que
entende o género como uma construgao social e denunciam a opressao da mulher e
a estrutura social que a perpetua (CNJ, 2021). Ambas sao consideradas figuras
fundamentais para o desenvolvimento do pensamento feminista e seus trabalhos
continuam a inspirar reflexdes e agdes que visam a igualdade de género’.

Contribuindo também para a busca da emancipacéo feminina, Lélia Gonzalez
(2020, p. 58) foi pioneira no pais no que tange aos olhares cruzados sobre as
opressbes, conhecido como interseccionalidade. A compreensdao da
interseccionalidade revela que as diversas formas de opressdao, como racismo,
sexismo e homofobia, ndo atuam de forma isolada, mas se interconectam e se
potencializam mutuamente na sociedade, criando sistemas complexos de
desigualdade.

As analises dessas autoras contribuiram para que o Conselho Nacional de
Justica buscasse consolidar o entendimento de que a influéncia de estruturas sociais
como o patriarcado, o machismo, o sexismo, o racismo e a homofobia permeiam
todas as areas do Direito. Elas n&o se limitam a violéncia doméstica, mas impactam
diretamente a interpretacdo e aplicacao das leis em diversas areas, como o Direito
Civil, destacando-se aqui, em especial, o Direito das Familias.

Ao abordar a desigualdade de género, o documento aponta como questao
central a disparidade na atribuigdo de valor entre homens e mulheres. Considera-se
que caracteristicas tradicionalmente associadas ao feminino, como passividade,

emotividade e dedicacdo ao cuidado, sdo menos valorizadas socialmente. Essa

73 “O objetivo primordial de todos esses esforgos é alcangar a superagdo dos percalgos que
impossibilita a percepgao de uma igual dignidade entre mulheres e homens, em todos os cenarios.
Destarte, mais ainda se exige essa diretriz no ambiente judicial, diante da propria dimensao do
conceito de acesso a justica.” (CNJ,2021, p. 8).

74 Além dessas autoras, o Protocolo cita Kimberlé Crenshaw (2004), Catharine A. Mackinnon (1989) e
Maria Amélia de Almeida Teles (2018), as quais convergem no sentido de que papéis de género
pré-estabelecidos impactam na forma como as relagdes sociais desiguais se estruturam (CNJ,
2021).
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dindmica restringe as mulheres a esfera privada e a trabalhos desvalorizados,
enquanto os homens, reconhecidos pela racionalidade e neutralidade, ocupam
naturalmente o espacgo publico e os cargos de maior prestigio e remuneragéo (CNJ,
2021).

O Protocolo amplia a compreensao tradicional do termo "patriarcado",
rompendo com a ideia de uma relagdo de opressdo monolitica entre homens e
mulheres. Reconhece que a dinamica de poder opera de formas complexas e
multifacetadas, extrapola a binaridade de género e se entrelaga a outros marcadores
sociais, como raga, classe, escolaridade, origem, etnia, deficiéncia, idade, identidade
de género e sexualidade’ (CNJ, 2021).

Tece ainda consideracbes sobre o verbete no sentido de que deve ser
entendido como um dos mecanismos de opressdo que se entrelaga com outros
fatores como os acima mencionados, devendo existir cautela do julgador para estes
marcadores de maneira plena.

Ao reconhecer a interseccionalidade como elemento fundamental na analise
das desigualdades, o Protocolo aponta a divisdo sexual do trabalho como um dos
mecanismos centrais que perpetuam as estruturas de opressdao. Essa divisao,
baseada em critérios sexistas, reflete uma construcao histérica, social e cultural que
define arbitrariamente trabalhos como naturalmente masculinos ou femininos. Essa
|6gica binaria e essencialista, além de perpetuar estere6tipos de género, estabelece
uma hierarquia que sistematicamente valoriza o trabalho masculino em detrimento
do feminino’®.

O texto langa luz sobre a maneira como os estere6tipos de género
influenciam decisdes judiciais, perpetuando diversas formas de violéncia e
discriminagao. A analise revela que tais esteredtipos sdo profundamente enraizados
e variam conforme diferentes marcadores sociais, tornando inviavel a criacido de

uma lista exaustiva sobre o tema.

5 Esclarece o Protocolo que a perspectiva de género interseccional foi incorporada pela Convengao
sobre a Eliminagédo de todas as Formas de Discriminagéo contra as Mulheres (CEDAW), sendo este
um dos mecanismos marcantes para a formacdo do Grupo de Trabalho e a adogdo de uma
perspectiva de género no Judiciario brasileiro.

76 “A divisdo sexual do trabalho se organiza: (i) a partir da construgdo histérica, social e cultural do
género com base na ideia essencialista de que existiram alguns tipos de trabalho “naturalmente”
masculinos e trabalhos “naturalmente” femininos; e (ii) da constru¢do de uma hierarquia ao valorizar
o trabalho masculino em comparagédo ao feminino, ou seja, ha uma diferenciagdo, mas também
uma hierarquizagéo” (CNJ, 2021, p. 25).
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No que se refere aos papéis de género pré-estabelecidos, a visdo de que a
mulher deve assumir o papel de cuidadora, enquanto o homem ¢é visto como o
provedor do lar se mostra predominante e € reconhecida pelo documento. Esses
esteredtipos nédo apenas limitam as oportunidades e escolhas individuais, mas
também influenciam a interpretacdo e aplicacdo das leis, resultando em decisdes
judiciais que reforcam desigualdades de género.

A violéncia de género de natureza patrimonial, delineada na Lei Maria da
Penha’’, constitui uma das formas mais prevalentes de violéncia em contextos de
divorcio e partilha de bens. Esse tipo de violéncia manifesta-se frequentemente na
tentativa de controlar ou prejudicar a autonomia financeira da vitima, impactando
diretamente a equidade material.

A perpetuacédo desses esteredtipos nos tribunais pode levar a julgamentos
tendenciosos, em que as expectativas sociais sobre o comportamento adequado de
homens e mulheres sao utilizadas como base para decisdes legais. Isso pode
resultar em sentengas que ndo apenas ignoram a complexidade das situagdes
individuais, mas também reforgcam normas sociais prejudiciais.

No ambito do Direito das Familias, a Parte lll, Capitulo 3, alinea “d” do
Protocolo estabelece diretrizes cruciais para que a analise judicial va além da mera
aplicagao literal da lei. Essas diretrizes incentivam a incorporagao das desigualdades
historicamente construidas nas relagdes familiares, especialmente na esfera
doméstica. Nesse contexto, destaca-se a naturalizacdo dos deveres de cuidado nao
remunerados, que sdo predominantemente atribuidos as mulheres’®, perpetuando
assim a desigualdade de género.

Dentre os pontos abordados na sess&o, encontram-se consideragdes sobre a
relacdo entre alimentos e a violéncia patrimonial, moral e psicolégica. O Protocolo
reconhece que homens com recursos econdmicos, por vezes, utilizam subterfugios

para nao pagar a verba alimentar, retendo e se apropriando de valores destinados a

7 “Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras: (...) IV - a
violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure retencdo, subtragéo,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;(...)"” (BRASIL, 2006)

78 No Direito de Familia, a atuagdo com perspectiva de género mostra-se essencial a realizagcdo da
Justica, ao se considerar que as relagdes domésticas sdo marcadas pela naturalizagao dos deveres
de cuidado ndao remunerados para as mulheres e pela predominante reserva de ocupagao dos
espagos de poder — e servigos remunerados —, aos homens (CNJ, 2021, p. 95).
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subsisténcia dos alimentandos. Além disso, praticam violéncia psicologica, moral e
patrimonial contra a mae dos filhos, especialmente em situacdes de vulnerabilidade
decorrentes do desfazimento da uniéo.

Na partilha de bens, a visao preconceituosa e equivocada sobre a divisao
sexual do trabalho, que posiciona homens como provedores e mulheres como
cuidadoras, pode levar a distor¢des indesejaveis. Essa visdo pode resultar na crenca
de que mulheres sao incapazes de gerir aluguéis, participar nos lucros de
sociedades empresariais ou administra-las, prejudicando-as durante o litigio (CNJ,
2021).

Isso porque a divisao tradicional de tarefas dentro do lar, que sobrecarrega a
mulher com o trabalho doméstico e cuidado familiar, impede ou ao menos dificulta
seu pleno desenvolvimento profissional e a torna economicamente dependente do
cbnjuge, conforme os estudos empiricos demonstrados anteriormente. A disparidade
financeira entre cOnjuges ou companheiros, frequentemente originada pela
abdicagdo da carreira profissional da mulher, seja por acordo mutuo com seu
cbnjuge ou companheiro, seja por escolha propria, embora aparentemente atenuada
durante a relagao pelo dever de mutua assisténcia (art. 1.566, Ill, CC), revela-se
uma desigualdade latente que se evidencia com o término da uniao.

O dever de mutua assisténcia, previsto no art. 1.566, Ill, do Cdodigo Civil,
transcende a mera subsisténcia conjugal e mantém-se apos a dissolugdo da uniéo,
amparado pelos principios da solidariedade familiar e da boa-fé objetiva (art. 113 do
CC). Em consonéncia com a ideia central do Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género do CNJ, a aplicacao desse dever ndo pode se descurar da
realidade social e das desigualdades historicamente impostas as mulheres (Cambi,
2024).

Nessa linha, a interpretacédo do art. 1.566, lll, do CC deve ser realizada com
lentes de género, considerando que a divisdo sexual do trabalho e a naturalizagao
do trabalho doméstico ndo remunerado como encargo feminino impactam
diretamente na autonomia econémica da mulher apos a separagao.

O Protocolo do CNJ, ao estimular a analise de fatores como a duracdo da
unido, a dedicacdo aos cuidados com a familia e a eventual desvantagem
profissional da mulher em prol do lar, fornece ferramentas para que o Judiciario
promova uma leitura a partir das diferengcas, combatendo a discriminagao,

promovendo a igualdade material entre homens e mulheres, buscando concretizar a
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solidariedade insculpida na Constituicdo Federal de 1988 como um de seus
objetivos fundamentais.

Como brevemente discutido anteriormente, na perspectiva econémica, o
casamento € visto como uma sociedade com o objetivo de compartilhar consumo e
producdo, e, de forma mais abrangente, bens e servigos, tais como parceria ou
companheirismo e filhos (Barbosa; Costa; Franca, 2023, p. 493), bem como pode
gerar muitos outros importantes beneficios para os cbnjuges, tanto econdémicos
quanto emocionais (Browing; Chiappori; Weiss, 2014 apud Barbosa; Costa; Franca,
2023).

A fixagdo de alimentos compensatdrios, em consonancia com as diretrizes
incluidas no Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ,
emerge como instrumento crucial para a reparagdo da desigualdade histérica
enraizada na divisdo sexual do trabalho. Ao reconhecer o impacto da disparidade de
género nas relagdes familiares e, consequentemente, no momento da dissolu¢ao da
unido, fornece fundamentagcdo robusta para a aplicacdo dos alimentos
compensatérios como forma de compensar a mulher pelo trabalho doméstico ndo
remunerado e pela dedicagao a familia, aspectos frequentemente negligenciados.

Dessa forma, os alimentos compensatérios transcendem a mera
compensacgao financeira, atuando como verdadeira ferramenta em busca da
igualdade substancial, pois reconhecem o valor social e econémico do trabalho
domeéstico, historicamente invisibilizado.

Ao evidenciar que oportunidades sao perdidas pelas mulheres que realizam o
trabalho de cuidado de forma ndo remunerada na esfera familiar, tem-se que é
crucial visibilizar o custo dessa perda. Ana Luiza Neves de Holanda Barbosa, Joana
Simdes de Melo Costa e Maira Penna Franca (2023) entendem que “o custo de
oportunidade deve ser considerado quando o objetivo for entender quanto as
mulheres deixam de produzir/receber em termos salariais devido a desigual divisdo
do trabalho reprodutivo” (2023, p. 495):

Ou seja, o custo de oportunidade nada mais é do que o valor renunciado
para realizar uma hora de trabalho de cuidados, o que corresponde ao
salario-hora que a mulher deixa de receber no mercado. Para as mulheres
que estdo ocupadas, o custo de oportunidade é dado pelo salario efetivo
dividido pela jornada de trabalho (Barbosa; Costa; Melo, 2023, p. 496)

Estimar o salario que se deixa de receber para exercer o trabalho de cuidado

nao remunerado pode contribuir para compreender as perdas associadas as
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divisbes de jornadas entre cuidado e trabalho remunerado (Barbosa; Costa; Melo,
2023). Grosso modo, apenas com a finalidade de ilustrar como poderiam ser
calculados os alimentos compensatorios, tendo em vista todo o arcabougo tedrico e
empirico aqui trazido, tem-se o seguinte exemplo:

Considerando o trabalho formal de 44 horas semanais e recebendo apenas 1
(um) salario-minimo’®, O salario-hora nessa hipotese seria no valor de R$8,62 (oito
reais e sessenta e dois centavos), portanto, em uma semana se obtém o valor de
R$379,28 (trezentos e setenta e nove reais e vinte e oito centavos). Conforme dados
da PNAD Continua 2022, as mulheres que nao possuem ocupagado formal e
remunerada dedicam, em média, 24,5 horas semanais aos afazeres domésticos
e/ou cuidados com outras pessoas, dessa forma, destinam R$211,19 (duzentos e
onze reais e dezenove centavos) de sua forga de trabalho ao lar por semana.

Sem considerar os descontos obrigatérios, férias e 13° salario, e que essa
mulher ndo possui outra fonte de renda, em um més destinaria R$844,76 (oitocentos
e quarenta e quatro reais e setenta e seis centavos), sendo esse o custo do trabalho
nao remunerado pela ex-conjuge ao ex-cOnjuge através de cuidados e afazeres
domésticos. Impende destacar que encontrar um valor menor, néo significa um custo
menos relevante, pelo contrario, significa que a forga de trabalho dessa pessoa nao
¢ tao valorizada® (Barbosa; Costa; Melo, 2023).

Se considerarmos que essa mulher permanece vinte anos nesta condicao,
passa 960 meses cuidando dos afazeres domésticos, do cdnjuge ou companheiro e,
na maioria das vezes, dos filhos, deixando de auferir o valor de R$202.742,4
(duzentos e dois mil, setecentos e quarenta e dois reais e quatro centavos) neste
tempo.

O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ aponta
para a necessidade de uma analise critica e aprofundada das politicas publicas e
das normas juridicas vigentes, mitigando as desigualdades de género e promovendo
uma equidade mais substancial no cenario pds-separagdo conjugal através da

participacao ativa do Poder Judiciario.

9 Considerando o salario-minimo de 2025, no valor de R$ 1.518,00.

80 “Teoricamente, ter um menor custo de oportunidade poderia justificar a realizagcdo do trabalho
reprodutivo em detrimento da entrada no mercado de trabalho, o que significaria que as mulheres,
especialmente aquelas de niveis socioeconémicos mais baixos, deveriam realizar o trabalho de
cuidado nao remunerado. Nao obstante, isso afeta a autonomia econdmica dessas mulheres e esse
€ um custo que tem um importante papel em suas vidas.” (Barbosa; Costa; Melo, 2023).
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Diante disso, o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, as
contribuigdes dos estudos sobre economia do cuidado e a constatacdo de que a
divisdo sexual do trabalho ainda prejudica as mulheres no amago de sua
personalidade e dignidade é o que legitima o arbitramento dos alimentos

compensatoérios a ex-cdnjuges e ex-conviventes.

3.3 EXEMPLOS PRATICOS DA APLICACAO DOS ALIMENTOS
COMPENSATORIOS

Inicialmente, a fim de contextualizar o entendimento majoritario sobre o
deferimento dos alimentos compensatoérios no Poder Judiciario, principalmente no
Parana®', mostram-se importantes as decisdes sobre o assunto no ambito do
Superior Tribunal de Justica (STJ).

O entendimento maijoritario da Corte é de que os alimentos compensatorios
funcionam como uma prestacéo ressarcitoria e excepcional, destinando-se a mitigar
uma queda repentina no padréo de vida da ex-cOnjuge ou ex-conviventes até que se
ultime a partilha®2.

No entanto, ha decisbes que reconhecem que “apesar da corriqueira
confusdo conceitual” (STJ, 2023) os alimentos compensatérios nao devem ser
confundidos com os alimentos ressarcitorios “os quais configuram um pagamento ao

ex-consorte por aquele que fica na administragao exclusiva do patriménio, enquanto

81 Com a finalidade de ilustrar o tema dos alimentos compensatorios e como sdo deferidos pelas
Camaras Civeis paranaenses, escolheu-se sete julgados proferidos pelas 112 e 122 Camaras Civeis
do Tribunal de Justica do Parana (TJ/PR) . A escolha das duas Camaras se deu tendo em vista a
dificuldade de realizar uma pesquisa em todos os Tribunais do pais, neste momento e, ainda, por
ser o local onde reside e trabalha a pesquisadora, gerando seu maior interesse.

82 AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL - AUTOS DE AGRAVO DE
INSTRUMENTO NA ORIGEM - ACAO DE DIVORCIO COM FIXACAO DE ALIMENTOS - DECISAO
MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO RECLAMO. INSURGENCIA DO AGRAVANTE.
1. A jurisprudéncia do STJ, em regra, nao admite a interposigéo de recurso especial que tenha por
objetivo discutir a corregao de acordao que nega ou defere medida liminar ou antecipagéao de tutela,
por ndo se tratar de decisdo em Unica ou Ultima instancia. Incide, analogicamente, o enunciado n.
735 da Sumula do STF. 2. "Os chamados alimentos compensatoérios, ou prestagdo compensatoria,
néo tém por finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre com a
pensédo alimenticia regulada pelo art. 1.694 do CC/2002, senao corrigir ou atenuar grave
desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta alteracdo do padrao de vida do cénjuge desprovido
de bens e de meacgédo". (REsp 1290313/AL, Rel. Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA
TURMA, julgado em 12/11/2013, DJe 07/11/2014). 2.1. Averiguar a razoabilidade dos alimentos
compensatorios fixados em favor da recorrida, bem como a alegada inexisténcia de desequilibrio
econdmico ente as partes, demandaria reexame das provas contidas nos autos. Incidéncia da
Sumula 7/STJ. 3. Agravo interno desprovido. (Agint no AREsp n. 1.532.120/GO, relator Ministro
Marco Buzzi, Quarta Turma, julgado em 5/6/2023, DJe de 14/6/2023.)
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nao ha partilha dos bens comuns” (STJ, 2023). Tal decisdo esta em consonancia
com o0 que se entende na literatura sobre o assunto, conforme discorrido
anteriormente.

Reconhecendo a intrinseca relevancia dos alimentos compensatorios no
ordenamento juridico brasileiro, especialmente a luz do Protocolo para Julgamento
com Perspectiva de Género e dos Tratados e Convengbes Internacionais e
Interamericanas de Direitos Humanos das Mulheres, as Camaras Paranaenses que
serdo aqui exemplificadas possuem decisbes que se utilizam da forca
transformadora do constitucionalismo feminista multinivel para diminuir o
desequilibrio econémico produzido apos o divorcio ou dissolugdo de unidao estavel,
ocorrendo, principalmente, em relagao as ex-cénjuges e ex-conviventes.

Os julgados escolhidos surgiram a partir da busca tanto no banco de dados do
Tribunal de Justica do Parana (TJPR) quanto na Edi¢gao Especial do Informativo de
Jurisprudéncia do TJPR®. Embora a competéncia para julgamento de demandas
relativas a Direito de Familia seja especifica das 112 e 122 Camaras Civeis do TJPR,
conforme artigo 110 do Regimento Interno do Tribunal, optou-se por realizar,
inicialmente, uma busca abrangente na base de dados do TJ/PR, em seu repositorio
publico on-line®*.

Utilizando-se as palavras-chave "alimentos compensatoérios", "perspectiva" e
"género”, inicialmente foi possivel mapear a utilizagdo dos termos em diferentes
contextos do Direito, delimitando o escopo da pesquisa e culminando na
identificacdo de sete julgados favoraveis a ex-cbnjuge ou ex-convivente, com a unica
finalidade de exemplificar a aplicacado do instituto estudado.

Acredita-se que essa abordagem, embora sem um recorte temporal rigido,
permitira identificar as primeiras tendéncias e desafios na aplicacao da perspectiva
de género nos julgamentos sobre alimentos compensatodrios, fornecendo subsidios
para futuras pesquisas com recortes temporais mais especificos.

O Informativo de Jurisprudéncia ja mencionado dedicou-se a publicar decisdes
relativas a aplicagdo do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género

pelas 112 e 122 Camaras Civeis, essa iniciativa evidencia ndo apenas a relevancia

83 Apesar de o informativo utilizar a expressdo "jurisprudéncia”, que tecnicamente se refere a
"decisbOes reiteradas de tribunais superiores", este estudo opta por denominar as decisdes
analisadas como julgados.

84 Tribunal de Justica do Parana. Disponivel em: https://portal.tjpr.jus.br/jurisprudencia/. Acesso em:
20 nov. 2024.
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do tema, mas também o compromisso do Tribunal em disseminar as diretrizes do
Protocolo, fomentando sua aplicagdo consistente e uniforme®.

Todas as decisdes sdo mantidas em sigilo, uma vez que foram
disponibilizadas tanto no banco de dados do Tribunal de Justica do Parana (TJPR)
quanto no Informativo Jurisprudencial, e, portanto, ndo revelam os dados
identificadores das partes envolvidas. A partir da utilizagdo do Informativo, incluiu-se
as palavras-chave "alimentos provisionais", "ex-convivente", a fim de trazer
exemplos que trouxessem decisdes na integra e ndo somente suas ementas.

No entanto, muito embora se mostre de suma importancia, o documento nao
traz julgados relativos ao assunto aqui definido, qual seja, dos alimentos
compensatoérios, sendo que tratar dos alimentos comuns, que se baseiam no
binbmio necessidade-possibilidade®. Tratar dos alimentos comuns nesse momento
transborda o intuito desse subcapitulo, vez que diferem dos aqui discutidos
conforme ja exposto em momento oportuno.

Contudo, vale ressaltar a importancia dos estudos sobre género relacionados
a economia do cuidado e sobre as maiores responsaveis por esse trabalho tanto
doméstico quanto de cuidar de outras pessoas®” em ambas as modalidades de
alimentos, mais bem delimitadas em capitulos anteriores.

Optou-se por nao restringir a busca com base na dicotomia doutrinaria entre
alimentos compensatérios humanitarios e patrimoniais®, visando abranger a

amplitude da tematica e as diversas nuances presentes nas decisoes.

85 Tal preocupacgao se justifica, também, ao observarmos o contexto social brasileiro: as mulheres,
embora respondam por 50,8% dos lares como principais provedoras (indice que atinge 56,5% entre
mulheres negras, segundo dados do DIEESE), ainda recebem, em média, 19,1% a menos que os
homens e lideram as taxas de desemprego (11%, contra 6,9% da populacdo masculina) (Parana,
2024, p. IV.).

86 Nesse sentido: Apelagdo Civel n° 0064731-44.2020.8.16.0014. 112 Camara Civel. Rel.: Desa.
Lenice Bodstein. Data de Julgamento: 10/07/2023. Data de Publicagédo: 12/07/2023; Agravo de
Instrumento n° 0011794-94.2023.8.16.0000. 122 Céamara Civel. Rel.: Des. Eduardo Augusto
Salomao Cambi. Data de Julgamento: 30/05/2023. Data de Publicagdo: 30/05/2023; Agravo de
Instrumento n° 0057768-91.2022.8.16.0000. 112 Camara Civel. Rel.: Desa. Lenice Bodstein. Data
de Julgamento: 02/05/2023. Data de Publicagdo: 08/05/2023; Apelacdo Civel n° 0003191-
26.2018.8.16.0188. 112 Camara Civel. Rel.: Desa. Substituta Luciane do Rocio Custédio Ludovico.
Data de Julgamento: 23/10/2023. Data de Publicacao: 23/10/2023.

87 Joan Tronto (2013) entende que democracia e cuidado estdo relacionados politicamente, isso
porque “nenhum Estado pode funcionar sem cidaddos que sdo produzidos e reproduzidos através
do cuidado” (Tronto, 2013, p. 26. Tradugao livre.).

88 Rolf Madaleno (2023) diferencia os alimentos compensatérios patrimoniais dos humanitarios.
Enquanto os primeiros visam a evitar o desequilibrio econdmico decorrente da administragéao
unilateral de bens comuns, os segundos buscam minimizar o impacto da ruptura conjugal na
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Dentre os resultados obtidos, foram selecionados os acordaos que
apresentassem controvérsias juridicas passiveis de solugdo mediante a
interpretacédo da legislagao e da aplicagdo dos direitos humanos das mulheres por
meio das diretrizes do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do
CNJ, excluindo-se aqueles que demandassem dilagao probatéria para a verificacéo
da necessidade da ex-cénjuge ou do lastro temporal para se requerer alimentos
compensatorios.

A escolha foi feita com o intuito de compreender como a perspectiva de género
pode influenciar as decisdes judiciais em matéria de alimentos compensatorios
sejam eles requeridos pela drastica diminuicdo no padrédo de vida da ex-conjuge ou
ex-convivente, por se encontrarem o0s bens comuns do casal na posse e
administracdo exclusiva do homem e independentemente do regime de bens por
eles adotado.

Alguns julgados, quando da fixagao de alimentos compensatorios, diferencia o
que seriam os humanitarios e os patrimoniais de forma explicita, seguindo o
entendimento do autor Rolf Madaleno. A fim de proporcionar um melhor
entendimento sobre o assunto, faz-se alguns apontamentos sobre a dicotomia
trazida pelo autor.

Existem duas diferentes versdées no ordenamento juridico brasileiro que, na
falta de legislacdo especifica sobre o tema que se amoldem aos exemplos
estrangeiros, acabaram por estampar as decisbes judiciais brasileiras (Madaleno,
2023), séo elas:

(i) A pensdo compensatoria pela perda, pelo ndo exercicio, ou pela retengao
por somente um dos conjuges da posse e administragao dos bens conjugais
comuns e que geram qualquer forma de renda, como aluguéis,
arrendamentos, frutos naturais, sociedades empresarias, cuja retengéo o
consorte ou companheiro mantém com exclusividade até a efetiva partilha
desses bens comuns comunicaveis;

(i) a pensdao compensatodria pela queda brusca do padrao econémico e
financeiro, especialmente quando quem os reclama tampouco possui bens
conjugais ou convivenciais em razdo de um regime obrigatério ou
convencional de separagao de bens (Madaleno, 2023, p.180).

A primeira modalidade trazida pelo autor € recepcionada pelos Tribunais
como alimentos compensatorios que podem ser entendidos como patrimoniais, ja a

segunda modalidade € entendida como a modalidade humanitaria da indenizagao.

qualidade de vida da parte economicamente mais fragil. Em ambos os casos, o objetivo reside na
busca pela equidade econémico-financeira entre os envolvidos.
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A Lei de Alimentos, no artigo 42, paragrafo unico dispde justamente o que se
entende como alimentos compensatérios patrimoniais, 0os quais nao devem se
confundir com o direito a meacgao dos frutos dos bens comuns, enquanto na posse
de somente um (Dias, 2020, p. 123). No entanto, conforme ja explicitado em
momento anterior, na maioria das vezes, tanto o Superior Tribunal de Justigca quanto
as decisdes exemplificadas recebem um pedido por outro (Dias, 2020, p.123).

Contudo, em uma das decisdes trazidas, a 122 Camara Civel explica que o
termo final definido tem o intuito de incentivar o ex-cénjuge ou ex-companheiro a néo

criar obstaculos para a ultimagao da partilha:

A manutengao dos alimentos compensatérios até ultimacado da partilha de
bens comuns (isto é, até a expedicdo do formal de partilha), além de
permitir que a ex-conjuge ou ex-convivente mantenha um padrao de vida
compativel com o experimentado durante o casamento ou a unido estavel,
serve de estimulo para evitar a criagdo de obstaculos indevidos a divisao
célere do patriménio do casal. Com efeito, a fixagao judicial da ultimag¢do da
partilha dos bens comuns como termo final (dies ad quem) para fazer
cessar a obrigagdo de prestar alimentos é uma técnica processual
destinada a incentivar que o ex-cénjuge/ex-companheiro, que administra os
bens comuns, colabore com a eficiéncia da prestacéo jurisdicional, ndo crie
obstaculos indevidos a mais rapida conclusédo da partilha e,
consequentemente, auxilie na estabilizacdo financeira da mulher®
(TJPR,2024).

Os alimentos compensatorios humanitarios sao inspirados no direito
estrangeiro e “considera o fato objetivo de a separagdo dos cénjuges ou conviventes
causar um repentino desequilibrio no padrao de vida do credor” (Madaleno, 2023, p.
194).

Muito da legislagcdo francesa € aplicado contemporaneamente nas decisdes
das Camaras, como por exemplo, se a dedicagao aos filhos continuara sendo de
maior responsabilidade da ex-cénjuge ou ex-convivente bem como o tempo de

recolocacdo no mercado de trabalho delas®.

89 Sem grifos no original.

% DIREITO DAS FAMILIAS. ACAO DE RECONHECIMENTO E DISSOLUGAO DE UNIAO ESTAVEL
C/C PARTILHA DE BENS, ALIMENTOS AOS FILHOS, ALIMENTOS A EX-COMPANHEIRA,
GUARDA E REGULAMENTACAO DA CONVIVENCIA. ALIMENTOS COMPENSATORIOS
HUMANITARIOS INDEFERIDOS EM TUTELA PROVISORIA DE URGENCIA.(...) PEDIDO DE
ARBITRAMENTO DE ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS E DE FIXACAO DA
VERBA EM DOIS SALARIOS MINIMOS. POSSIBILIDADE. EX-COMPANHEIRO EMPRESARIO.
SOCIO-ADMINISTRADOR DE TRES EMPRESAS DISTINTAS. AGRAVANTE DESEMPREGADA,
CUIDADORA DOS DOIS FILHOS DO EX-CASAL, DE 5 (CINCO) E 2 (DOIS) ANOS. APLICACAO
DO PROTOCOLO DE JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO. QUEDA NO PADRAO
DE VIDA EVIDENCIADA. PROVIMENTO. TERMO AD QUEM MAIS ADEQUADO QUANDO DA
REALIZACAO DA PARTILHA PATRIMONIAL DECORRENTE DA DISSOLUCAO DA UNIAO
ESTAVEL. TEMPO DE REALOCACAO NO MERCADO DE TRABALHO E DE DIMINUICAO DO



76

As decisdes ainda esclarecem que os alimentos compensatérios podem ser
concedidos mesmo que a ex-cOnjuge ou ex-convivente trabalhe e tenha renda
prépria, desde que o desequilibrio econdmico-financeiro reste evidenciado e que
estejam desprovidas de bens suficientes ou de meagao®’.

A finalidade dos alimentos compensatérios ndo € perpetuar a dependéncia
financeira das ex-cdnjuges, mas sim compensa-las pelos anos de trabalho nao
remunerado dedicados aos afazeres domésticos e de cuidado que proporcionou, em
muitas das vezes, a ascensao de seus cdnjuges em suas profissdes e possibilidades
de especializagdes em detrimento da delas, bem como impedir que o ex-cdnjuge ou
ex-companheiro, na posse ou administragdo dos bens comuns que gerem renda,
promova indevida resisténcia para a ultimacao da partilha de bens.

Em decisdo proferida pela 122 Camara Civel do Tribunal de Justiga do
Parana, foi utilizada a nomenclatura alimentos compensatérios ressarcitérios para
deferir uma prestacdo mensal com base no afastamento da ex-convivente da

administracdo dos bens do ex-casal®?. Neste caso, ficou determinada a

GRAVE DESEQUILIBRIO ECONOMICO OCASIONADO PELA RUPTURA DA UNIAO ESTAVEL.
PARCIAL PROVIMENTO.RECURSO CONHECIDO E, EM PARTE, PROVIDO (TJPR - 122 Camara
Civel - 0029006-94.2024.8.16.0000 - Curitiba - Rel.: DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO
SALOMAO CAMBI - J. 01.07.2024)

9 DIREITO DAS FAMILIAS. DIREITOS HUMANOS. DIREITO PROCESSUAL CIVIL. ACAO DE
RECONHECIMENETO E DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C PARTILHA DE BENS,
ALIMENTOS EM FAVOR DOS FILHOS, ALIMENTOS COMPENSATORIOS EM FAVOR DA
AUTORA, GUARDA, REGULAMENTACAO DA CONVIVENCIA E DANOS MORAIS.(...)
REQUERIMENTO DE MINORACAO DOS ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS.
INVIABILIDADE. GRAVE QUEDA NO PADRAO DE VIDA COMPROVADA. ALIMENTANTE
AGRICULTOR. INDICIOS DE ELEVADO PADRAO DE VIDA. TRABALHO NAO REMUNERADO
DE CUIDADO DOS FILHOS DESEMPENHADO PELA ALIMENTANDA.(...) Os alimentos
compensatoérios humanitarios, diferentemente dos chamados alimentos civis devidos entre ex-
cbnjuges, ndo tém por finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre
com a pensao alimenticia regulada pelo artigo 1.694 do Cdédigo Civil, sendo corrigir ou atenuar
grave desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta alteragdo do padrao de vida do coénjuge
desprovido de bens e de meagao apds o término da sociedade conjugal. Precedentes do Superior
Tribunal de Justica.41. E possivel a concesséo de alimentos compensatérios humanitarios, ainda
que a ex-esposa/marido ou ex-companheira(o) trabalhe e tenha renda propria, desde que fique
evidenciado o grave desequilibrio econdmico-financeiro ou a abrupta alteragdo do padrdo de vida
da(o) conjuge/companheira(o) desprovida(o) de bens suficientes ou de meagao apds o término da
entidade familiar. Literatura juridica. (TJPR - 122 Cémara Civel - 0112433-23.2023.8.16.0000 -
Ivaipora - Rel.: DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO SALOMAQO CAMBI - J. 05.08.2024)

92 DIREITO DAS FAMILIAS. APELACAO CIVEL. ACAO DE RECONHECIMENTO DE UNIAO
ESTAVEL POS MORTE C/C ALIMENTOS.SENTENGA DE PROCEDENCIA. RECONHECIMENTO
DA UNIAO ESTAVEL E CONFIRMAGAO DOS ALIMENTOS FIXADOS PROVISORIAMENTE.
IRRESIGNAGAO DO ESPOLIO. 1.ALEGAGAO DE NULIDADE. DEFEITO DE FUNDAMENTAGAO
EM RELAGCAO AOSALIMENTOS, APENAS CONFIRMANDO A LIMINAR. VIOLAGAO AO DEVER
DE FUNDAMENTAGAO DAS DECISOES JUDICIAIS. OFENSA AO ARTIGO 489, §1°, Il e IV DO
CPC e ARTIGO 93, IX DA CF. DECISAO CASSADA NO ITEM RECORRIDO. APLICAGAO DA
TEORIA DA CAUSA MADURA, PROMOVENDO-SE, DESDE LOGO, O JULGAMENTO. EXEGESE
DO ARTIGO 1.013, § 3°, DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL. ALIMENTOS COMPENSATORIOS.
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compensacgao dos alimentos apds a partilha definitiva, o que ndo se mostra comum
em decisdes nas mesmas Camaras.

Como exemplo, ha decisdes que, muito embora determinem que o termo final
da prestagdo compensatoria se dara apds a ultimagéo da partilha, ndo concluem ser
viavel sua compensacédo justamente por ndo se tratarem de frutos oriundos da
administragdo dos bens comuns, mas sim, uma “técnica processual destinada a
incentivar que o ex-cOnjuge/ex-companheiro, que administra os bens comuns,
colabore com a eficiéncia da prestacdo jurisdicional” (TJPR, 2024) sem criar

obstaculos para que se ultime a partilha com a devida celeridade®.

ARBITRAMENTO EM AUTOS DE RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL, EM RAZAO DO
FALECIMENTO DO COMPANHEIRO E DA REPENTINA QUEDA NO PADRAO DE VIDA DA
APELADA, AFASTADA INCLUSIVE DA ADMINISTRACAO DOS BENS DO EX-CASAL. EX-
COMPANHEIRO QUE NAO DEIXOU DESCENDENTES. SITUACAO EM QUE A EX-
COMPANHEIRA PASSA A SER MEEIRA E HERDEIRA, EM CONCORRENCIA COM OS
ASCENDENTES. PECULIARIDADES DO CASO CONCRETO QUE AUTORIZAM A FIXACAO DOS
ALIMENTOS COMPENSATORIOS RESSARCITORIOS. APLICACAO DO PROTOCOLO PARA
JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO (RESOLUCAO 492 DO CNJ). VERBA
ALIMENTAR DEVIDA ATE A ULTIMACAO DA PARTILHA DOS BENS NO LIMITE DO QUINHAO
QUE CABE A ALIMENTADA.AUSENCIA DE PREJUIZO AOS DEMAIS HERDEIROS.
AUTORIZADA DESDE LOGO COMPENSACAO DE VALORES NA PARTILHA
DEFINITIVA.RECURSO CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO. (TJPR - 122 Camara Civel -
0001121-38.2021.8.16.0121 - Nova Londrina - Rel.: SUBSTITUTA SANDRA BAUERMANN - J.
26.06.2024)

93 DIREITO DAS FAMILIAS. ACAO DE DIVORCIO LITIGIOSO CUMULADO COM ALIMENTOS E
PARTILHA DE BENS. TUTELA PROVISORIA DE URGENCIA DEFERIDA, PARCIALMENTE, EM
FAVOR DA REQUERENTE. ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS FIXADOS,
PROVISORIAMENTE, EM R$ 50.000,00 (CINQUENTA MIL REAIS). INCONFORMISMO DO
REQUERIDO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLEITO DE MINORACAO DOS ALIMENTOS
FIXADOS. IMPOSSIBILIDADE. DRASTICA QUEDA NO PADRAO DE VIDA DEMONSTRADA.
PATRIMONIO VULTOSO EM MEACAO, INDICADO, A PRINCIPIO, EM MAIS DE R$ 100
MILHOES. PLENA CAPACIDADE FINANCEIRA DO ALIMENTANTE DE ARCAR COM OS
ALIMENTOS COMPENSATORIOS FIXADOS. FORTES INDICIOS DE FRAUDE A PARTILHA DE
BENS, POR PARTE DO AGRAVANTE. TRANSFERENCIA DE QUOTAS SOCIAIS EM PERIODO
PROXIMO A SEPARACAO FATICA DAS PARTES. RISCO DE DILAPIDACAO PATRIMONIAL
RECONHECIDO PELO JUiZO DE ORIGEM. (...)A imposicdo de dificuldades e dbices para que a
mulher tenha acesso a patriménio que lhe pertence, sobretudo em uma conjuntura de extingdo da
sociedade conjugal, deve ser compreendida, sob uma perspectiva de protecéo juridica multinivel,
como violéncia patrimonial, sobretudo porque toda a mulher tem o direito humano a uma vida livre
de qualquer tipo de violéncia. Interpretacéo sistematica dos artigos 5°, inc. | e § 2°, e 226, § 8° da
Constituigdo Federal, 3° da Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher (Convengédo de Belém do Para) e 7° inc. IV, da Lei Maria da Penha (Lei n°®
11.340/2006). Precedente da Corte Interamericana de Direitos Humanos (Caso Barbosa de Souza
e outros Vs. Brasil, § 142).16. In casu, além de o agravante impor 6bices ao acesso a bens e
direitos da ex-conjuge, ha fortes indicios de que o recorrente busca fraudar a partilha de bens, ao
transferir quotas sociais a terceira pessoa na época da separacao fatica das partes, o que configura
violéncia patrimonial.17. Recurso conhecido e nao provido.(TJPR - 122 Camara Civel - 0098863-
67.2023.8.16.0000 - Pinhais - Rel.: DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO SALOMAO CAMBI
- J.06.03.2024)
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Contudo, se apos a partilha ainda subsistir a grave disparidade entre o padrao
de vida experimentado durante o enlace, ha a possibilidade de revisdo desses
alimentos®*.

Importante ressaltar a desnecessidade de se comprovar a existéncia do
trinbmio necessidade-possibilidade-proporcionalidade®, isso porque os alimentos
compensatérios nao visam suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal
como ocorre com a pensao alimenticia regulada pelo artigo 1.694 do Cddigo Civil de
2002.

No entanto, se traz como exemplo uma decisdo que utilizou tal trinbmio
quando do deferimento dos alimentos compensatoérios, fundamentando que “nos
casos de fixagdo de alimentos provisérios entre ex-cénjuges, deve-se considerar o
padrao de vida mantido durante a unido, a capacidade financeira do alimentante e

as necessidades do alimentado® (TJPR, 2024).

94 (...) DISPOSITIVO E TESE:13. Recurso conhecido e ndo provido. Teses de julgamento: (i) “Os
alimentos compensatoérios, fixados em razado do desequilibrio econémico-financeiro entre os ex-
cbnjuges ou companheiros, devem ser mantidos até a ultimagéo da partilha dos bens comuns, ou
seja, até que haja a expedi¢do do formal de partilha, salvo comprovagéao de fatores supervenientes
que justifiquem sua revisdo.”; (i) “A manutengao dos alimentos compensatoérios até a ultimagdo da
partilha de bens é uma medida processual adequada e efetiva para evitar a violéncia patrimonial de
género, equilibrar as relagbes de poder, assegurar a justica econémica e incentivar a duragédo
razoavel do processo”. Dispositivos relevantes citados: Constituicdo Federal [CF/1988], artigo 3°,
inc. I; Cadigo Civil [CC], artigo 1.694; Lei n°® 5.478/1968, artigo 15; Recomendagéo n° 128/2022 e
Resolugdo 492/2023 do Conselho Nacional de Justica; Convengdo Americana sobre Direitos
Humanos, artigo 17.4; Convencao Para a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo Contra
a Mulher, artigo 13.a. e 16.1.h.; Convencéao Interamericana para Prevenir, Sancionar e Erradicar a
violéncia contra a mulher (Convencgao de Belém do Para), artigos 1° e 3°; Lei n° 11.340/2006 (Lei
Maria da Penha), artigos 7° e 24.Jurisprudéncia relevante citada: STJ, REsp n. 1.726.229/RJ, rel.
Min. Paulo de Tarso Sanseverino, Terceira Turma, j.15/5/2018, DJe de 29/5/2018; STJ, Agint no
REsp n. 1.922.307/RJ, rel. Min. Raul Araujo, Quarta Turma, julgado em 11/10/2021, DJe de
17/11/2021. (TJPR - 122 Camara Civel - 0085323-15.2024.8.16.0000 - Guaratuba - Rel.:
DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO SALOMAO CAMBI - J. 11.11.2024)

9 Critérios para fixagdo do quantum alimentar, fundamenta a autora Maria Berenice Dias (2021, p.
841) “Tradicionalmente, invoca-se o bindmio necessidade-possibilidade, perquirindo-se as
necessidades do alimentando e as possibilidades do alimentante para estabelecer o valor do
pensionamento. No entanto, essa mensuracdo ¢é feita para que se respeite a diretriz da
proporcionalidade. Ou seja, para definir valores, ha que se atentar ao dogma que norteia a
obrigacao alimentar: o principio da proporcionalidade”. No mesmo sentido, Paulo Lobo (2023) e
Rodrigo da Cunha Pereira (2021).

% DIREITO DAS FAMILIAS. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE DIVORCIO C/C ALUGUEIS E
ALIMENTOS. OBRIGACAO ALIMENTAR ENTRE EX-CONJUGES. REDUCAO. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO.l. CASO EM EXAME 1. Trata-se de Acdo de Divorcio cl/c
Arbitramento de Aluguel e Alimentos Compensatoérios. Busca o alimentante a redugdo no valor da
obrigagado alimentar fixada em 10 salarios minimos. Il. QUESTAO EM DISCUSSAO 2. A questdo
discutida é se ha motivos suficientes para reduzir o valor dos alimentos pagos a sua ex-conjuge. IIl.
RAZOES DE DECIDIR 3. O dever de prestar alimentos entre ex-conjuges decorre do principio da
mutua assisténcia, estabelecido no art. 1.694, §1°, do Cdédigo Civil, e deve observar o trinbmio
necessidade, possibilidade e proporcionalidade. 4. No caso, as partes conviveram em uniao estavel
desde 17.01.2018 e casadas desde 11.01.2019, sob o regime da separacao de bens. Consta que a
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Muito embora a deciséo tenha considerado o Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género e reconheceu ser cabivel a prestacdo compensatoria,
conforme anteriormente explicitado, o entendimento majoritario do STJ é no sentido
de que a verba nao possui finalidade de suprir as necessidades de subsisténcia do
credor, mas corrigir grave desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta alteragcéo
no padrdo de vida do conjuge que ele os requisita®’.

A partir do estudo inicial aqui empreendido, tem-se como proposta levar em
consideragao a interdisciplinaridade entre a economia do cuidado, observando o
valor das oportunidades perdidas em decorréncia da realizagdo do trabalho de
cuidado ndo remunerado pelas ex-conjuges e ex-conviventes apos o divorcio ou
dissolugédo de unido estavel, com a finalidade de justificar a aplicagdo dos alimentos
compensatoérios através do impacto que essa disposi¢cao de tempo significa para as
mulheres.

Com a finalidade de ilustrar o tema dos alimentos compensatorios, escolheu-se
sete julgados proferidos pelas 112 e 122 Camaras Civeis do Tribunal de Justiga do

Parana (TJ/PR)%. A escolha das duas Camaras se deu tendo em vista a dificuldade

agravada pediu exoneragao do cargo que ocupava na Prefeitura de Londrina em 22.01.2018 para
se dedicar exclusivamente aos cuidados da familia, sendo o agravante responsavel por todo o
sustento da familia.5. O agravado é empresario, ostentando alto padrdo de vida, consoante bens
indicados por ele na inicial, e itens que presenteava a entdo esposa.6. Ademais, conforme o
Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, é necessario considerar as desigualdades
estruturais entre homens e mulheres, que impactam a autonomia financeira da ex-conjuge,
prejudicada pela dedicagédo ao lar durante o casamento. 7. A redugédo dos alimentos resultaria em
grave comprometimento financeiro para a alimentanda, que depende desse valor para sobreviver,
sendo adequada a manutengao da obrigagao alimentar.8. A agravada apresentou comprovantes de
despesas mensais que superam o valor ofertado pelo agravante, evidenciando a insuficiéncia da
oferta de R$ 4.000,00 para atender suas necessidades. IV. DISPOSITIVO E TESE 9. Recurso
conhecido e desprovido. Tese de julgamento: "1. O dever de prestar alimentos entre ex-conjuges
persiste em carater excepcional e temporario, até que o alimentando tenha condigdes de prover sua
propria subsisténcia. 2. Nos casos de fixacdo de alimentos provisérios entre ex-conjuges, deve-se
considerar o padrao de vida mantido durante a unido, a capacidade financeira do alimentante e as
necessidades do alimentado, assegurando a dignidade e a equidade de género na analise das
obrigacdes alimentares. "Dispositivos relevantes citados: CR/1988, arts. 1°, Ill, e 5°, | , Art. 1.694,
§1° e 1.695, do Cddigo Civil; Art. 1.566, Ill, do Codigo Civil; Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género do CNJ, CPC/2015, art. 99. Jurisprudéncia relevante citada: - TIPR - 122
Camara Civel - 0055244-24.2022.8.16.0000. (TJPR - 122 Camara Civel - 0081034-
39.2024.8.16.0000 - Londrina - Rel.: SUBSTITUTA SANDRA BAUERMANN - J. 27.11.2024)

97 "Os chamados alimentos compensatérios, ou prestagdo compensatoria, ndo tém por finalidade
suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre com a pensdo alimenticia
regulada pelo art. 1.694 do CC/2002, sendo corrigir ou atenuar grave desequilibrio econémico-
financeiro ou abrupta alteracdo do padréao de vida do cénjuge desprovido de bens e de meagéo".
(REsp 1290313/AL, Rel. Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA TURMA, julgado em
12/11/2013, DJe 07/11/2014).

%8 |nstancias responsaveis por julgar demandas relacionadas ao Direito das Familias, das Sucessdes
e inerentes ao Estatuto da Crianga e Adolescente em matéria civel. O Regimento Interno do
Tribunal de Justica do Parana assim dispde: “Art. 110. As Camaras Civeis serdo distribuidos os



80

de realizar uma pesquisa em todos os Tribunais do pais, neste momento e, ainda,
por ser o local onde reside e trabalha a pesquisadora, gerando seu maior interesse.

Os julgados escolhidos surgiram a partir da busca tanto no banco de dados do
Tribunal de Justica do Parana (TJPR) quanto na Edicdo Especial do Informativo de
Jurisprudéncia do TJPR%. Embora a competéncia para julgamento de demandas
relativas a Direito de Familia seja especifica das 112 e 122 Camaras Civeis do TJPR,
conforme artigo 110 do Regimento Interno do Tribunal, optou-se por realizar,
inicialmente, uma busca abrangente na base de dados do TJ/PR, em seu repositério
publico on-line'%,

Utilizando-se as palavras-chave "alimentos compensatoérios”, "perspectiva" e
"género", inicialmente foi possivel mapear a utilizagdo dos termos em diferentes
contextos do Direito, delimitando o escopo da pesquisa e culminando na
identificacdo de sete julgados favoraveis a ex-cdnjuge ou ex-covivente, com a unica
finalidade de exemplificar a aplicagao do instituto estudado.

Acredita-se que essa abordagem, embora sem um recorte temporal rigido,
permitira identificar as primeiras tendéncias e desafios na aplicacdo da perspectiva
de género nos julgamentos sobre alimentos compensatoérios, fornecendo subsidios
para futuras pesquisas com recortes temporais mais especificos.

O Informativo de Jurisprudéncia ja mencionado dedicou-se a publicar decisdes
relativas a aplicagdo do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género
pelas 112 e 122 Camaras Civeis, essa iniciativa evidencia ndo apenas a relevancia
do tema, mas também o compromisso do Tribunal em disseminar as diretrizes do
Protocolo, fomentando sua aplicagao consistente e uniforme,

Todas as decisbes sdo mantidas em sigilo, uma vez que foram

disponibilizadas tanto no banco de dados do Tribunal de Justica do Parana (TJPR)

feitos atinentes a matéria, assim classificada: V - & Décima Primeira e a Décima Segunda Cémara
Civel: a) agbes relativas a Direito de Familia, unido estavel e homoafetiva; b) agbes relativas ao
Estatuto da Crianga e do Adolescente, ressalvada matéria infracional; c) a¢des relativas ao Direito
de Sucessdes;” (Parana, 2010)

99 Apesar de o informativo utilizar a expressdo "jurisprudéncia", que tecnicamente se refere a
"decisbes reiteradas de tribunais superiores", este estudo opta por denominar as decisdes
analisadas como julgados.

100 Tribunal de Justica do Parana. Disponivel em: https://portal.tjpr.jus.br/jurisprudencia/. Acesso em:
20 nov. 2024.

101 Tal preocupacéo se justifica, também, ao observarmos o contexto social brasileiro: as mulheres,
embora respondam por 50,8% dos lares como principais provedoras (indice que atinge 56,5% entre
mulheres negras, segundo dados do DIEESE), ainda recebem, em média, 19,1% a menos que os
homens e lideram as taxas de desemprego (11%, contra 6,9% da populacdo masculina) (Parana,
2024, p. IV.).
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quanto no Informativo Jurisprudencial, e, portanto, ndo revelam os dados
identificadores das partes envolvidas. A partir da utilizagcdo do Informativo, incluiu-se
as palavras-chave "alimentos provisionais", "ex-convivente", a fim de trazer
exemplos que trouxessem decisdes na integra e ndo somente suas ementas.

No entanto, muito embora se mostre de suma importancia, o documento nao
traz julgados relativos ao assunto aqui definido, qual seja, dos alimentos
compensatoérios, sendo que tratar dos alimentos comuns, que se baseiam no
bindmio necessidade-possibilidade’®?. Tratar dos alimentos comuns nesse momento
transborda o intuito desse subcapitulo, vez que diferem dos aqui discutidos
conforme ja exposto em momento oportuno.

Contudo, vale ressaltar a importancia dos estudos sobre género relacionados
a economia do cuidado e sobre as maiores responsaveis por esse trabalho tanto
doméstico quanto de cuidar de outras pessoas’® em ambas as modalidades de
alimentos, mais bem delimitadas em capitulos anteriores.

Optou-se por nédo restringir a busca com base na dicotomia doutrinaria entre
alimentos compensatoérios humanitarios e patrimoniais’®, visando abranger a
amplitude da tematica e as diversas nuances presentes nas decisoes.

Dentre os resultados obtidos, foram selecionados os acérdaos que
apresentassem controvérsias juridicas passiveis de solugdo mediante a
interpretacédo da legislagdo e da aplicagdo dos direitos humanos das mulheres por
meio das diretrizes do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do

CNJ, excluindo-se aqueles que demandassem dilagao probatdria para a verificacédo

102 Nesse sentido: Apelagcado Civel n° 0064731-44.2020.8.16.0014. 112 Camara Civel. Rel.: Desa.
Lenice Bodstein. Data de Julgamento: 10/07/2023. Data de Publicacédo: 12/07/2023; Agravo de
Instrumento n° 0011794-94.2023.8.16.0000. 128 Cémara Civel. Rel.: Des. Eduardo Augusto
Salomao Cambi. Data de Julgamento: 30/05/2023. Data de Publicagdo: 30/05/2023; Agravo de
Instrumento n° 0057768-91.2022.8.16.0000. 112 Camara Civel. Rel.: Desa. Lenice Bodstein. Data
de Julgamento: 02/05/2023. Data de Publicagdo: 08/05/2023; Apelacdo Civel n° 0003191-
26.2018.8.16.0188. 112 Camara Civel. Rel.: Desa. Substituta Luciane do Rocio Custédio Ludovico.
Data de Julgamento: 23/10/2023. Data de Publicagao: 23/10/2023.

103 Joan Tronto (2013) entende que democracia e cuidado estdo relacionados politicamente, isso
porque “nenhum Estado pode funcionar sem cidaddos que sdo produzidos e reproduzidos através
do cuidado” (Tronto, 2013, p. 26. Tradugao livre.).

104 Rolf Madaleno (2023) diferencia os alimentos compensatérios patrimoniais dos humanitarios.
Enquanto os primeiros visam a evitar o desequilibrio econémico decorrente da administragéao
unilateral de bens comuns, os segundos buscam minimizar o impacto da ruptura conjugal na
qualidade de vida da parte economicamente mais fragil. Em ambos os casos, o objetivo reside na
busca pela equidade econémico-financeira entre os envolvidos.
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da necessidade da ex-cOnjuge ou do lastro temporal para se requerer alimentos
compensatorios.

A escolha foi feita com o intuito de compreender como a perspectiva de género
pode influenciar as decisdes judiciais em matéria de alimentos compensatorios
sejam eles requeridos pela drastica diminuicdo no padrédo de vida da ex-cénjuge ou
ex-convivente, por se encontrarem o0s bens comuns do casal na posse e
administracao exclusiva do homem e independentemente do regime de bens por
eles adotado.

Alguns julgados, quando da fixagao de alimentos compensatérios, diferencia o
que seriam os humanitarios e os patrimoniais de forma explicita, seguindo o
entendimento do autor Rolf Madaleno. A fim de proporcionar um melhor
entendimento sobre o assunto, faz-se alguns apontamentos sobre a dicotomia
trazida pelo autor.

Existem duas diferentes versdées no ordenamento juridico brasileiro que, na
falta de legislacdo especifica sobre o tema que se amoldem aos exemplos
estrangeiros, acabaram por estampar as decisdes judiciais brasileiras (Madaleno,
2023), séo elas:

(i) A pensédo compensatéria pela perda, pelo ndo exercicio, ou pela retengéo
por somente um dos cdnjuges da posse e administragao dos bens conjugais
comuns e que geram qualquer forma de renda, como aluguéis,
arrendamentos, frutos naturais, sociedades empresarias, cuja retengdo o
consorte ou companheiro mantém com exclusividade até a efetiva partilha
desses bens comuns comunicaveis;

(i) a pensdao compensatoria pela queda brusca do padrao econémico e
financeiro, especialmente quando quem os reclama tampouco possui bens
conjugais ou convivenciais em razdo de um regime obrigatorio ou
convencional de separagéo de bens (Madaleno, 2023, p.180).

A primeira modalidade trazida pelo autor € recepcionada pelos Tribunais
como alimentos compensatorios que podem ser entendidos como patrimoniais, ja a
segunda modalidade é entendida como a modalidade humanitaria da indenizagao.

A Lei de Alimentos, no artigo 42, paragrafo unico dispde justamente o que se
entende como alimentos compensatérios patrimoniais, os quais nao devem se
confundir com o direito a meacgao dos frutos dos bens comuns, enquanto na posse
de somente um (Dias, 2020, p. 123). No entanto, conforme ja explicitado em
momento anterior, na maioria das vezes, tanto o Superior Tribunal de Justica quanto

as decisdes exemplificadas recebem um pedido por outro (Dias, 2020, p.123).
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Contudo, em uma das decisdes trazidas, a 122 Camara Civel explica que o
termo final definido tem o intuito de incentivar o ex-cdnjuge ou ex-companheiro a néo

criar obstaculos para a ultimagao da partilha:

A manutengao dos alimentos compensatérios até ultimagéo da partilha de
bens comuns (isto é, até a expedicdo do formal de partilha), além de
permitir que a ex-conjuge ou ex-companheira mantenha um padrao de vida
compativel com o experimentado durante o casamento ou a unido estavel,
serve de estimulo para evitar a criagdo de obstaculos indevidos a diviséo
célere do patrimbnio do casal. Com efeito, a fixagcéo judicial da ultimag¢do da
partilha dos bens comuns como termo final (dies ad quem) para fazer
cessar a obrigacdo de prestar alimentos é uma técnica processual
destinada a incentivar que o ex-cénjuge/ex-companheiro, que administra o0s
bens comuns, colabore com a eficiéncia da prestagéo jurisdicional, ndo crie
obstaculos indevidos a mais rapida concluséo da partilha e,
consequentemente, auxilie na estabilizagdo financeira da mulher’%
(TJPR,2024).

Os alimentos compensatérios humanitarios sado inspirados no direito
estrangeiro e “considera o fato objetivo de a separacao dos cénjuges ou conviventes
causar um repentino desequilibrio no padrao de vida do credor” (Madaleno, 2023, p.
194).

A legislagdo francesa € aplicada contemporaneamente nas decisbes das
Camaras, conforme se depreende da mesma decisdo acima exemplificada, que
consideram se a dedicacao aos filhos se dara de forma exclusiva ou com maior
responsabilidade pela ex-cOnjuge ou ex-convivente bem como o tempo de
recolocagdo no mercado de trabalho delas’6.

As decisdes ainda esclarecem que os alimentos compensatérios podem ser

concedidos mesmo que a ex-cOnjuge ou ex-convivente trabalhe e tenha renda

105 Sem grifos no original.

106 DIREITO DAS FAMILIAS. ACAO DE RECONHECIMENTO E DISSOLUGCAO DE UNIAO ESTAVEL
C/C PARTILHA DE BENS, ALIMENTOS AOS FILHOS, ALIMENTOS A EX-COMPANHEIRA,
GUARDA E REGULAMENTACAO DA CONVIVENCIA. ALIMENTOS COMPENSATORIOS
HUMANITARIOS INDEFERIDOS EM TUTELA PROVISORIA DE URGENCIA.(...) PEDIDO DE
ARBITRAMENTO DE ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS E DE FIXACAO DA
VERBA EM DOIS SALARIOS MINIMOS. POSSIBILIDADE. EX-COMPANHEIRO EMPRESARIO.
SOCIO-ADMINISTRADOR DE TRES EMPRESAS DISTINTAS. AGRAVANTE DESEMPREGADA,
CUIDADORA DOS DOIS FILHOS DO EX-CASAL, DE 5 (CINCO) E 2 (DOIS) ANOS. APLICACAO
DO PROTOCOLO DE JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO. QUEDA NO PADRAO
DE VIDA EVIDENCIADA. PROVIMENTO. TERMO AD QUEM MAIS ADEQUADO QUANDO DA
REALIZACAO DA PARTILHA PATRIMONIAL DECORRENTE DA DISSOLUGCAO DA UNIAO
ESTAVEL. TEMPO DE REALOCACAO NO MERCADO DE TRABALHO E DE DIMINUICAO DO
GRAVE DESEQUILIBRIO ECONOMICO OCASIONADO PELA RUPTURA DA UNIAO ESTAVEL.
PARCIAL PROVIMENTO.RECURSO CONHECIDO E, EM PARTE, PROVIDO (TJPR - 122 Camara
Civel - 0029006-94.2024.8.16.0000 - Curitiba - Rel.. DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO
SALOMAO CAMBI - J. 01.07.2024)
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propria, desde que o desequilibrio econdmico-financeiro reste evidenciado e que

estejam desprovidas de bens suficientes ou de meagao'?”.

CONSIDERAGOES FINAIS

Revelou-se fundamental para ilustrar a proposta inicial da pesquisa
demonstrar como os alimentos compensatérios sdo aplicados na pratica, através
das decisbes do Superior Tribunal de Justica que reverberam nas proferidas pelas
112 e 122 Camaras Civeis do Tribunal de Justica do Parana, bem como quanto a
aplicagao dos entendimentos doutrinarios.

Além disso, permitiu vislumbrar formas de se garantir uma compensacgao
equanime as mulheres que se dedicaram exclusivamente ao trabalho reprodutivo de
cuidado nao remunerado em detrimento de si e de sua ascensao profissional e
social, identificando contribuicbes que vao além do que esta consolidado pelo
Superior Tribunal de Justica e amplamente utilizado nas razdées de decidir, como,
por exemplo, as contribuicbes de pesquisas empiricas na area da Economia sobre o
valor das oportunidades perdidas em decorréncias da realizacdo do trabalho de
cuidado n&o remunerado.

Sob a perspectiva do constitucionalismo feminista, que permite a
reinterpretacado da realidade diante das injusticas sociais, as Camaras analisadas
estdo fortalecidas em seu compromisso com a igualdade de género. Esse
fortalecimento € crucial na busca por solu¢des juridicas que visem a diminuir as

relacbes desiguais de poder entre homens e mulheres, além de contribuir para a

107 DIREITO DAS FAMILIAS. DIREITOS HUMANOS. DIREITO PROCESSUAL CIVIL. ACAO DE
RECONHECIMENETO E DISSOLUGCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C PARTILHA DE BENS,
ALIMENTOS EM FAVOR DOS FILHOS, ALIMENTOS COMPENSATORIOS EM FAVOR DA
AUTORA, GUARDA, REGULAMENTACAO DA CONVIVENCIA E DANOS MORAIS.(...)
REQUERIMENTO DE MINORACAO DOS ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS.
INVIABILIDADE. GRAVE QUEDA NO PADRAO DE VIDA COMPROVADA. ALIMENTANTE
AGRICULTOR. INDIiCIOS DE ELEVADO PADRAO DE VIDA. TRABALHO NAO REMUNERADO
DE CUIDADO DOS FILHOS DESEMPENHADO PELA ALIMENTANDA.(...) Os alimentos
compensatorios humanitarios, diferentemente dos chamados alimentos civis devidos entre ex-
cbnjuges, nao tém por finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre
com a pensao alimenticia regulada pelo artigo 1.694 do Cdédigo Civil, sendo corrigir ou atenuar
grave desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta alteragdo do padrao de vida do conjuge
desprovido de bens e de meacao apds o término da sociedade conjugal. Precedentes do Superior
Tribunal de Justica.41. E possivel a concessdo de alimentos compensatérios humanitarios, ainda
que a ex-esposa/marido ou ex-companheira(o) trabalhe e tenha renda propria, desde que fique
evidenciado o grave desequilibrio econdmico-financeiro ou a abrupta alteragdo do padrdo de vida
da(o) conjuge/companheira(o) desprovida(o) de bens suficientes ou de meagédo apds o término da
entidade familiar. Literatura juridica. (TJPR - 122 Camara Civel - 0112433-23.2023.8.16.0000 -
Ivaipora - Rel.: DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO SALOMAO CAMBI - J. 05.08.2024)
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reducdo da cultura de violéncia estrutural gerada pela misoginia, pelo machismo e
pelo patriarcado.

Os desdobramentos da virada epistemolégica trazida pelo constitucionalismo
multinivel feminista, mais precisamente na concepgado civil-constitucional,
proporcionaram que documentos como o Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género, a partir da Resolugdo n°® 492 de 2023, torne obrigatéria a
capacitacdo das Camaras, relacionada a direitos humanos, género, raga e etnia, em
perspectiva interseccional.

Foi possivel identificar um maior comprometimento das Camaras, tanto no
ambito do STJ quanto no ambito do TJPR, utilizando as lentes de género quando do
julgamento dos recursos sobre esta tematica.

O Poder Legislativo também esta empreendendo esforgos com a finalidade de
prever a possibilidade de arbitramento de alimentos compensatorios na Lei Civil,
primeiro através do Projeto de Lei n° 48/2023, e através do Projeto de Lei 4/2025
que modifica o Codigo Civil vigente. Considerar o impacto que a realizagdo dos
afazeres domésticos e de cuidados com as pessoas do nucleo familiar possibilita
que novos horizontes sejam visualizados, proporcionando que a igualdade
substancial entre homens e mulheres esteja cada vez mais estreita.

A finalidade dos alimentos compensatoérios ndo é perpetuar a dependéncia
financeira das ex-cOnjuges, mas sim compensa-las pelos anos de trabalho n&o
remunerado dedicados aos afazeres domésticos e de cuidado que proporcionou, em
muitas das vezes, a ascensao de seus cdnjuges em suas profissdes e possibilidades
de especializagdes em detrimento da delas, bem como impedir que o ex-cdnjuge ou
ex-companheiro, na posse ou administracdo dos bens comuns que gerem renda,
promova indevida resisténcia para a ultimacao da partilha de bens.

Portanto, a implementacao efetiva de politicas publicas e a aplicacdo das
diretrizes do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género e,
consequentemente, do controle de convencionalidade sdo passos essenciais para
promover equidade no cenario pdés-separagcao. Ainda, a interdisciplinaridade entre
Direito e Economia, especialmente no que diz respeito a economia do cuidado se

mostra urgente. O desafio permanece em transformar a teoria em pratica e, assim
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como assevera Joan Scott'® possuo somente “paradoxos a oferecer e nao

problemas faceis de serem resolvidos”.

108 SCOTT, Joan W. O enigma da igualdade. Revista de Estudos Feministas, Floriandpolis, 13(1):
216, janeiro-abril/2005.
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provisoriamente em 6 (seis) salarios-minimos em favor da agravada. Il. QUESTOES
EM DISCUSSAOQ:2. As questdes em discussdo consistem em: (i) saber se a andlise
do binbmio necessidade/possibilidade é necessaria para fim de revisdo de alimentos
compensatoérios entre conjuges; e (ii) se ha fatores supervenientes que justifiquem a
minoragédo dos alimentos compensatérios devidos a ex-esposa, de 6 (seis) para 1
(um) salario-minimo. lll. RAZOES DE DECIDIR:3. Os alimentos compensatorios,
diferentemente dos chamados alimentos civis devidos entre ex-cénjuges, ndo tém
por finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre
com a pensao alimenticia regulada pelo artigo 1.694 do Caddigo Civil. Literatura
juridica.4. Os alimentos compensatorios se diferenciam em humanitarios e
patrimoniais, sendo os primeiros provenientes da drastica queda do padrao de vida
do consorte ou companheiro por ocasidao da separacao de fato, do divércio ou do
rompimento da unido estavel, enquanto os segundos decorrem da existéncia de
bens comuns que geram renda, mas que se encontram sob a livre e unilateral
administracdo do cbnjuge ou companheiro judicialmente acionado, ndo existindo
nesta hipétese a exigéncia de grave alteragdo no padrdo de vida de um
cébnjuge/companheiro em detrimento do outro. Literatura juridica.5. O caso concreto
versa sobre pedido de minoragdo de alimentos compensatorios devidos entre ex-
cbnjuges, pois, conforme autos de divorcio litigioso, a maior parte do patrimonio
adquirido na constancia do casamento, inclusive a empresa que garantia parte
expressiva da renda familiar, esta sob administragdo exclusiva do ex-cénjuge varéo
(ora agravante), ao passo que a agravada ficou apenas com um imével, um veiculo
e uma loja de roupas.6. A protecdo dos direitos humanos das mulheres contra a
violéncia patrimonial, quando da dissolu¢cdo do casamento ou unido estavel, é
prevista em diversos diplomas legais e convencionais. A Convencgao Interamericana
para Prevenir, Sancionar e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (Convengéo Belém
do Para, artigos 1° e 3°) define a violéncia contra a mulher como qualquer agédo ou
conduta baseada no género que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicologico, tanto no ambito publico quanto no privado. A Convencédo para a
Eliminacdo contra Todas as Formas de Discriminagdo da Mulher (CEDAW, artigos
13.a e 16.1.h) e a Recomendagdo Geral n° 21 do Comité CEDAW destacam a
importancia da igualdade de direitos no casamento e nas relagbes familiares,
incluindo a protegao contra a violéncia econémica. A Lei Maria da Penha (Lei n°

11.340/2006, artigos 7° e 24), por sua vez, complementa essas normas juridicas ao
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definir e estabelecer medidas especificas para a protecao efetiva contra a violéncia
patrimonial, assegurando que as mulheres ndo sejam economicamente prejudicadas
durante a dissolucdo do casamento ou unido estavel.7. In casu, os alimentos
compensatérios foram fixados provisoriamente em 20/04/2022, no importe de 6
(seis) salarios-minimos, sendo a decisdo posteriormente confirmada por este
Tribunal de Justica no Agravo de Instrumento n°® 0032523-78.2022.8.16.0000. Na
ocasiao, levou-se em consideragdo que as partes contrairam matriménio em
19/02/1994, sob o regime de comunhao parcial de bens, periodo em que adquiriram
expressivo patrimdénio na forma de imoveis, empresas, terrenos e veiculos, que sao
administrados, predominantemente, pelo Agravante.8. O proprio agravante confirma
que ficou na administracdo da maioria dos bens do casal, inclusive das empresas,
constatando-se, portanto, que a agravada esta privada de acessar parcela de seu
patrimdnio e, em razao disso, encontra-se em posicao de vulnerabilidade.9. O fato
de a alimentada (ora agravada) possuir renda propria oriunda de seu comércio nao
exime o agravante do pagamento dos alimentos compensatérios, tendo em vista que
nao foi comprovado nos autos que a loja de roupas possui faturamento suficiente
para equiparar o padrao social experimentado na constancia do casamento. Além
disso, os alimentos compensatérios ndo se confundem com os alimentos civis ou
familiares, uma vez que a finalidade da prestacdo compensatéria ndo é suprir as
necessidades basicas de subsisténcia.10. Na intepretagdo e da aplicagao do Direito
das Familias com perspectiva de género, o termo final (dies ad quem) da percepgao
dos alimentos compensatorios, devidos a ex-cdnjuge/ex-companheira, deve ser a
ultimacdo da partilha dos bens comuns, por se tratar de medida processual
adequada e efetiva para evitar ou mitigar a violéncia patrimonial, bem como reduzir
os impactos da relagdo assimétrica de poder que, frequentemente, se estabelece
apods a dissolucdo do casamento ou da unido estavel, especialmente nos casos em
que a maior parte do patriménio adquirido durante a consténcia da conjugalidade,
incluindo empresas que geram renda significativa, permanece sob a administracao
exclusiva ou majoritaria do ex-cdnjuge/ex-companheiro. Aplicacdo dos artigos 17.4
da Convencado Americana dos Direitos Humanos, 13.a e 16.1.h da Convencéao para
a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo Contra a Mulher e do Protocolo
de Julgamento com Perspectiva de Género (Recomendagdo n° 128/2022 e
Resolugdo n°® 492/2023) do Conselho Nacional de Justica (CNJ).11. - A manutengao

dos alimentos compensatoérios até ultimacao da partilha de bens comuns (isto €, até
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a expedicdo do formal de partilha), além de permitir que a ex-cénjuge ou ex-
companheira mantenha um padrao de vida compativel com o experimentado durante
0 casamento ou a unido estavel, serve de estimulo para evitar a criagdo de
obstaculos indevidos a divisao célere do patriménio do casal. Com efeito, a fixagao
judicial da ultimac&o da partilha dos bens comuns como termo final (dies ad quem)
para fazer cessar a obrigacao de prestar alimentos € uma técnica processual
destinada a incentivar que o ex-conjuge/ex-companheiro, que administra os bens
comuns, colabore com a eficiéncia da prestagéo jurisdicional, ndo crie obstaculos
indevidos a mais rapida conclusao da partilha e, consequentemente, auxilie na
estabilizacado financeira da mulher. 124. In casu, tendo em vista que o agravante
continua administrando unilateralmente a maior parte do patrimbénio comum,
inclusive a empresa cuja renda sempre garantiu o sustento familiar, situagao fatica
nao se alterou desde a fixacdo dos alimentos compensatorios, pois a agravada
ainda aguarda a ultimagao da partilha para receber a parte do patriménio do casal
que Ihe é devida.12. Portanto, ndo se observa nenhum fator superveniente a fixagcao
judicial da prestagdo de alimentos apto a justificar a sua minoragéo.lV.
DISPOSITIVO E TESE:13. Recurso conhecido e néo provido.Teses de julgamento:
(i) “Os alimentos compensatorios, fixados em razdo do desequilibrio econdmico-
financeiro entre os ex-cbnjuges ou companheiros, devem ser mantidos até a
ultimacéo da partilha dos bens comuns, ou seja, até que haja a expedigdo do formal
de partilha, salvo comprovagdo de fatores supervenientes que justifiguem sua
revisdo.”; (ii) “A manutencdo dos alimentos compensatérios até a ultimacdo da
partilha de bens € uma medida processual adequada e efetiva para evitar a violéncia
patrimonial de género, equilibrar as relagbes de poder, assegurar a justica
econdmica e incentivar a duracdo razoavel do processo”. Dispositivos relevantes
citados: Constituigdo Federal [CF/1988], artigo 3°, inc. |; Cddigo Civil [CC], artigo
1.694; Lei n° 5.478/1968, artigo 15; Recomendacdo n° 128/2022 e Resolugao
492/2023 do Conselho Nacional de Justiga; Convencao Americana sobre Direitos
Humanos, artigo 17.4; Convencao Para a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo Contra a Mulher, artigo 13.a. e 16.1.h.; Convengéo Interamericana
para Prevenir, Sancionar e Erradicar a violéncia contra a mulher (Convengao de
Belém do Para), artigos 1° e 3°; Lei n® 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), artigos 7°
e 24 .Jurisprudéncia relevante citada: STJ, REsp n. 1.726.229/RJ, rel. Min. Paulo de
Tarso Sa severino, Terceira Turma, j.15/5/2018, DJe de 29/5/2018; STJ, Agint no
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REsp n. 1.922.307/RJ, rel. Min. Raul Araujo, Quarta Turma, julgado em 11/10/2021,
DJe de 17/11/2021.

PARANA. Tribunal de Justica. Embargos de Declaragio n. 0084061-
30.2024.8.16.0000 —Londrina/PR. Direito de familia. Embargos de declaracédo em
agravo de instrumento. Alimentos compensatérios em agao de divorcio. Embargos
rejeitados. I. Caso em exame1. Embargos de declaracdo opostos a acérdao que
conheceu e parcialmente proveu agravo de instrumento em agdo de divorcio com
partiha de bens e alimentos, onde se discutiu a fixacdo de alimentos
compensatoérios, com alegac¢des de omissao, contradicdo e obscuridade na decisao
anterior, especialmente em relagdo ao padr&o de vida das partes apds a separagao.
II. Questdo em discussao2. A questdo em discussdo consiste em saber se ha
omissao, contradicdo ou obscuridade na decisdo que fixou alimentos
compensatoérios em agao de divorcio, considerando a situagdo econdmica das partes
e a aplicagao do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género. lll. Razbes
de decidir3. Os embargos ndo demonstram omisséo, contradi¢do ou obscuridade no
acordao embargado, ndo atendendo os pressupostos do art. 1.022 do CPC.4. Houve
analise minuciosa do caso, com indicios de que a embargada usufruia alto padrao
de vida durante o casamento, alterado apds a separagao, justificando a fixacdo de
alimentos compensatoérios.5. A obrigacao alimentar foi fundamentada néo apenas na
situagdo econdmica do embargante, mas também na necessidade de garantir a
subsisténcia digna da embargada.6. A aplicagdo do Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género foi adequada, considerando o papel da embargada no lar e o
impacto da separagcdo em sua vida financeira e profissional. IV. Dispositivo e tese7.
Embargos de declaragdo conhecidos e rejeitados. Tese de julgamento: Nos casos
de embargos de declaracdo em decisdes sobre alimentos compensatoérios, a mera
insatisfacdo com o resultado ndo configura omisséo, contradigdo ou obscuridade,
sendo necessario demonstrar efetivamente a presencga de vicios para o acolhimento
do recurso. Dispositivos relevantes citados: CPC/2015, art. 1.022; CF/1988, art.
226, § 5°. Jurisprudéncia relevante citada: STJ, EEREsp n°® 264.277/SC, Rel. Min.
Francisco Falcao, - 12.08.2002. Disponivel em:
https://portal.tjpr.jus.br/jurisprudencia/j/4100000030183111/Ac%C3%B3rd%C3%A30
-0084061-30.2024.8.16.0000. Acesso em: 31 jan. 2025.
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PARANA. Tribunal de Justica. Agravo de Instrumento n. 0081034-
39.2024.8.16.0000 — Londrina/PR. DIREITO DAS FAMILIAS. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. ACAO DE DIVORCIO C/C ALUGUEIS E ALIMENTOS.
OBRIGACAO ALIMENTAR ENTRE EX-CONJUGES. REDUCAO. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO.l. CASO EM EXAME 1. Trata-se de Agédo de
Divorcio c/c Arbitramento de Aluguel e Alimentos Compensatérios. Busca o
alimentante a redugdo no valor da obrigagdo alimentar fixada em 10 salarios-
minimos. Il. QUESTAO EM DISCUSSAO 2. A questdo discutida é se ha motivos
suficientes para reduzir o valor dos alimentos pagos a sua ex-conjuge. Ill. RAZOES
DE DECIDIR 3. O dever de prestar alimentos entre ex-conjuges decorre do principio
da mutua assisténcia, estabelecido no art. 1.694, §1°, do Cddigo Civil, e deve
observar o trinbmio necessidade, possibilidade e proporcionalidade. 4. No caso, as
partes conviveram em unido estavel desde 17.01.2018 e casadas desde 11.01.2019,
sob o regime da separacdo de bens. Consta que a agravada pediu exoneracéao do
cargo que ocupava na Prefeitura de Londrina em 22.01.2018 para se dedicar
exclusivamente aos cuidados da familia, sendo o agravante responsavel por todo o
sustento da familia.5. O agravado é empresario, ostentando alto padrdao de vida,
consoante bens indicados por ele na inicial, e itens que presenteava a entao
esposa.6. Ademais, conforme o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género, € necessario considerar as desigualdades estruturais entre homens e
mulheres, que impactam a autonomia financeira da ex-conjuge, prejudicada pela
dedicacdo ao lar durante o casamento. 7. A reducdo dos alimentos resultaria em
grave comprometimento financeiro para a alimentanda, que depende desse valor
para sobreviver, sendo adequada a manutencdo da obrigagcdo alimentar.8. A
agravada apresentou comprovantes de despesas mensais que superam o valor
ofertado pelo agravante, evidenciando a insuficiéncia da oferta de R$ 4.000,00 para
atender suas necessidades. IV. DISPOSITIVO E TESE 9. Recurso conhecido e
desprovido. Tese de julgamento: "1. O dever de prestar alimentos entre ex-conjuges
persiste em carater excepcional e temporario, at¢é que o alimentando tenha
condicdes de prover sua proépria subsisténcia. 2. Nos casos de fixacdo de alimentos
provisorios entre ex-conjuges, deve-se considerar o padrdo de vida mantido durante
a unido, a capacidade financeira do alimentante e as necessidades do alimentado,
assegurando a dignidade e a equidade de género na analise das obrigacdes

alimentares. "Dispositivos relevantes citados: CR/1988, arts. 1°, Ill, e 5° | , Art.
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1.694, §1° e 1.695, do Cddigo Civil; Art. 1.566, Ill, do Cddigo Civil; Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ, CPC/2015, art. 99. Jurisprudéncia
relevante citada: - TJPR - 128 Cémara Civel - 0055244-24.2022.8.16.0000.
Disponivel em:
https://portal.tjpr.jus.br/jurisprudencia/j/4100000030076401/Ac%C3%B3rd%C3%A30
-0081034-39.2024.8.16.0000. Acesso em: 31 jan. 2025.

PARANA. Tribunal de Justica. Agravo de instrumento n. 0098863-
67.2023.8.16.0000 — Pinhais/PR. DIREITO DAS FAMILIAS. ACAO DE DIVORCIO
LITIGIOSO CUMULADO COM ALIMENTOS E PARTILHA DE BENS. TUTELA
PROVISORIA DE URGENCIA DEFERIDA, PARCIALMENTE, EM FAVOR DA
REQUERENTE. ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS FIXADOS,
PROVISORIAMENTE, EM R$ 50.000,00 (CINQUENTA MIL REAIS).
INCONFORMISMO DO REQUERIDO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLEITO DE
MINORACAO DOS ALIMENTOS FIXADOS. IMPOSSIBILIDADE. DRASTICA
QUEDA NO PADRAO DE VIDA DEMONSTRADA. PATRIMONIO VULTOSO EM
MEACAO, INDICADO, A PRINCIPIO, EM MAIS DE R$ 100 MILHOES. PLENA
CAPACIDADE FINANCEIRA DO ALIMENTANTE DE ARCAR COM OS ALIMENTOS
COMPENSATORIOS FIXADOS. FORTES INDICIOS DE FRAUDE A PARTILHA DE
BENS, POR PARTE DO AGRAVANTE. TRANSFERENCIA DE QUOTAS SOCIAIS
EM PERIODO PROXIMO A SEPARACAO FATICA DAS PARTES. RISCO DE
DILAPIDACAO PATRIMONIAL RECONHECIDO PELO JUiZO DE ORIGEM.
VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR (NA MODALIDADE DA VIOLENCIA
PATRIMONIAL) CARACTERIZADA. CONSTITUCIONALISMO  FEMINISTA.
INTERPRETACAO DO SISTEMA JURIDICO A PARTIR DO PRINCIPIO DA
IGUALDADE EM SENTIDO SUBSTANCIAL. APLICACAO DO PROTOCOLO DE
JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO DO CONSELHO NACIONAL DE
JUSTICA. MANUTENCAO DA DECISAO RECORRIDA. RECURSO CONHECIDO E

NAO PROVIDO.1. Os alimentos civis devidos entre conjuges estdo vinculados

estritamente as necessidades daquele que os recebe, sdo de carater assistencial e
devem ser fixados em valores suficientes para que o alimentando viva de modo
compativel com a sua condi¢do social. 2. A penséao alimenticia, entre ex-conjuges ou
companheiros, decorre do dever de assisténcia mutua e do principio da
solidariedade familiar. Precisa ser ajustado proporcionalmente a condi¢ao financeira

de quem paga e a necessidade daquele que recebe (além de outras circunstancias,
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tais como capacidade potencial para o trabalho, o tempo decorrido entre o pedido e
a data da separagao, condi¢cao de saude, idade etc.). Inteligéncia do artigo 1.694 do
Cddigo Civil. Precedente do Superior Tribunal de Justica. Literatura juridica.3.
Admite-se, no ordenamento juridico brasileiro, a proje¢cdo ou a trans eficacia do
dever de assisténcia, assegurando-se ao ex-cOnjuge necessitado o direito aos
alimentos, em razdo do principio da solidariedade familiar. Sdo os chamados
alimentos familiares, que representam uma das principais efetivagdes do principio
constitucional da solidariedade nas relagdes sociais. Interpretagao do artigo 3°, inc. |,
da Constituicdo Federal. Literatura juridica.4. Os alimentos civis devidos entre ex-
cbnjuges tém carater excepcional e transitério, exceto quando um dos cdnjuges nao
apresenta condi¢cdes de reinsercdo no mercado de trabalho ou de readquirir sua
autonomia financeira, seja em razdo da idade avancada ou do acometimento de
problemas graves de saude. Precedente do Superior Tribunal de Justica. 5. Os
alimentos compensatérios, por sua vez, diferenciam-se em humanitarios e
patrimoniais, sendo os primeiros provenientes da drastica queda do padrao de vida
do consorte ou companheiro, por ocasido do término da sociedade conjugal,
enquanto os segundos decorrem da existéncia de bens comuns que geram renda,
mas que ndo se encontram sob a administracdo de um dos cdnjuges, nao existindo,
nesta hipotese, a exigéncia de grave alteracdo no padrao de vida de um
cbnjuge/companheiro em detrimento do outro. Precedente do Superior Tribunal de
Justica. Literatura juridica.6. Os alimentos compensatorios humanitarios,
diferentemente dos chamados alimentos civis devidos entre ex-cbnjuges, ndo tém
por finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre
com a pensao alimenticia regulada pelo artigo 1.694 do Cdadigo Civil, senao corrigir
ou atenuar grave desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta alteracdo do padrao
de vida do cdnjuge desprovido de bens e de meacéo apds o término da sociedade
conjugal. Precedentes do Superior Tribunal de Justi¢a.7. Para concluir se o pleito se
refere a alimentos compensatérios ou familiares, deve-se interpretar o pedido
levando em consideracao: (a) o conjunto da postulagcdo, e ndo apenas o capitulo
“‘dos pedidos”; (b) o método légico-sistematico; (c) a propria causa de pedir; (d) o
principio da boa-fé (em sentido objetivo); (e) a vontade da parte. Inteligéncia dos
artigos 322, § 2°, do Cdédigo de Processo Civil e 112 do Cdédigo Civil. Incidéncia do
Enunciado n°® 285 do Férum Permanente de Processualistas Civis. Precedente do

Superior Tribunal de Justica. Literatura juridica. 8. O caso concreto versa sobre
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alimentos compensatérios humanitarios devidos entre cbnjuges, pois a causa de
pedir nitidamente se volta ao desequilibrio patrimonial ocasionado pelo divércio das
partes.9. Nas hipéteses envolvendo a fixagao judicial de alimentos compensatorios
humanitarios, a avaliagdo da drastica ou grave alteragao no padréao de vida deve ser
realizada em comparagao ao padrao de vida anterior do proprio alimentando e nao
em relagcdo ao padrado de vida meédio do brasileiro.10. In casu, observa-se que o
patrimonio das partes € milionario, estipulado em mais de R$ 100 milhdes, sendo
que a maioria esta em posse do recorrente (ex-conjuge varao). Desse modo, ainda
qgue a agravada, apos a separacao fatica das partes, tenha mantido alguns valores e
empresas em seu nome, estes montantes equivalem ao lucro que apenas uma das
empresas das partes, sob a posse do recorrente, aufere em um més. Portanto,
constata-se drastica queda no padrdo de vida da alimentanda. 11. No caso
examinado, o quantum alimentar fixado pela decisdo recorrida — em R$ 50.000,00
(cinquenta mil reais) mensais — € plenamente razoavel, mesmo porque arbitrar valor
inferior seria chancelar o enriquecimento sem causa do alimentante. Além disso, ha
fortes indicios de fraude a partilha de bens, uma vez que o agravante, ao que tudo
indica, transferiu, em momento préximo a separacéo fatica das partes, 80% (oitenta
por cento) das quotas sociais de uma de suas empresas a pessoa de sua familia.
Nao bastasse, o proprio Juizo a quo reconheceu o risco de dilapidagao patrimonial
por parte do recorrente. Com efeito, ndo se vislumbra, ao menos neste momento
processual, possibilidade de minoracdo dos alimentos compensatorios provisorios
fixados. Inteligéncia do artigo 884, caput, do Cddigo Civil. 12. Quando um dos
cbnjuges, durante a comunhdo ou nas vésperas da dissolugdo do casamento ou da
unido estavel, adota praticas para desviar ou ocultar bens, direitos e valores
pertencentes a sociedade conjugal (por exemplo, por meio da cessao de quotas ou
acdes, da realizacdo de manobras contabeis, da celebragdo de contratos de
empréstimos ficticios, da alteracao societaria envolvendo empresas offshore, fundos
e fundagdes em paraisos fiscais, do substancial aumento do endividamento da
empresa, da contratagdo de seguros de vida ou de previdéncia privada,
investimentos em criptomoedas, entre outros expedientes ilicitos ou abusivos), para
frustrar a meacdo do outro consorte, caracteriza-se a fraude a futura partilha.
Nesses casos, sao aplicaveis as medidas protetivas de urgéncia previstas no artigo
24 da Lei Maria da Penha, bem como os principios e as regras que tutelam qualquer

espécie de partilha de bens, inclusive a pena de sonegados, cuja fungéo € punitiva,
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pedagogica e social, além da responsabilizagdo penal pelo crime de estelionato.
Interpretagdo conjunta dos artigos 24 da Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006),
1.992 do Cdédigo Civil, 731 do Cddigo de Processo Civil e 171 do Cdédigo Penal.
Literatura juridica.13. As transformacdes do constitucionalismo contemporéaneo
permitem a desconstrugdo critica de discursos tradicionais, para promover a
superagao da ideia de neutralidade epistémica do Direito, bem como favorecer o
questionamento de desigualdades estruturais e historicas, entre elas, a de género.
Nesse contexto atual de expansdo da jurisdicdo constitucional e valorizagdo dos
Tratados de Direitos Humanos, o constitucionalismo multinivel feminista surge como
uma virada epistemolégica no Direito Constitucional, isto €, como um movimento
critico, plural e complexo, que tem como fio condutor a interpretagao e aplicacéo do
principio da igualdade em sentido substancial. Para tornar efetiva a tutela dos
direitos e garantias humanas fundamentais de meninas e mulheres, grupo histérico e
socialmente vulnerabilizado (minorias ndo-hegeménicas), € importante analisar o
fendbmeno da violéncia doméstica e familiar a partir da dimensdo do
constitucionalismo feminista, que, ao possibilitar a recontextualizacéo da realidade a
partir das injusticas sociais, empodera juizas e juizes, comprometidos com a
equidade de género, na busca de solugdes juridicas que diminuam as relagdes
assimeétricas de poder entre mulheres e homens, inclusive para reduzir a cultura da
violéncia estrutural causada pela misoginia, pelo machismo e pelo patriarcado.
Aplicagao do Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género (Recomendagéo
n® 128/202 e Resolugao n°® 492/2023 do Conselho Nacional de Justica). Literatura
juridica.14. A violéncia patrimonial contra a mulher abrange qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos
econdmicos. No ambito civil, especialmente no Direito das Familias, a apropriacéo
de bens, valores, recursos financeiros ou direitos da mulher, pelo cbénjuge ou
companheiro, pode ocorrer de diversas formas, como quando o
cbnjuge/companheiro meeiro toma para si 0 quinhdo dos bens mdveis que deveria
passar para a esposa ou companheira, quando subtrai os dividendos da sociedade
empresarial, bem como quando recebe a integralidade dos alugueres dos bens
iméveis comuns e nao divide com a mulher ou adota qualquer outro expediente para
fraudar a partilha, ou, ainda, quando se vale de subterfugios para néo pagar os

alimentos, convencionados ou arbitrados judicialmente, sendo agravada quando os
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recursos se destinam a promogéo da vida digna (a comegar pela subsisténcia) da
alimentanda (conjuge ou da companheira). Exegese do artigo 7°, inciso IV, da Lei
Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006). Incidéncia do Protocolo de Julgamento com
Perspectiva de Género (Recomendagao n° 128/2022 e Resolugédo n°® 492/2023) do
Conselho Nacional de Justica (CNJ). Literatura juridica.15. A imposi¢cao de
dificuldades e dbices para que a mulher tenha acesso a patriménio que Ihe pertence,
sobretudo em uma conjuntura de extingdo da sociedade conjugal, deve ser
compreendida, sob uma perspectiva de proteg¢ao juridica multinivel, como violéncia
patrimonial, sobretudo porque toda a mulher tem o direito humano a uma vida livre
de qualquer tipo de violéncia. Interpretagao sistematica dos artigos 5°, inc. | € § 2°, e
226, § 8° da Constituicdo Federal, 3° da Convengéo Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (Convencéo de Belém do Para) e 7°,
inc. IV, da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006). Precedente da Corte
Interamericana de Direitos Humanos (Caso Barbosa de Souza e outros Vs. Brasil, §
142).16. In casu, além de o agravante impor 6bices ao acesso a bens e direitos da
ex-cOnjuge, ha fortes indicios de que o recorrente busca fraudar a partilha de bens,
ao transferir quotas sociais a terceira pessoa na época da separagao fatica das
partes, o que configura violéncia patrimonial.17. Recurso conhecido e ndo provido.
Disponivel em:
https://portal.tjpr.jus.br/jurisprudencia/j/4100000026776011/Ac%C3%B3rd%C3%A30
-0098863-67.2023.8.16.0000#. Acesso em: 31 jan. 2025.

PARANA. Tribunal de Justica. Agravo de Instrumento n. 0029006-
94.2024.8.16.0000 - Curitiba/PR. DIREITO DAS FAMILIAS. ACAO DE
RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C PARTILHA DE
BENS, ALIMENTOS AOS FILHOS, ALIMENTOS A EX-COMPANHEIRA, GUARDA E
REGULAMENTACAO DA CONVIVENCIA. ALIMENTOS COMPENSATORIOS
HUMANITARIOS INDEFERIDOS EM TUTELA PROVISORIA DE URGENCIA.
INCONFORMISMO DA EX-COMPANHEIRA. AGRAVO DE INSTRUMENTO. (1)
PEDIDO DE ARBITRAMENTO DE ALIMENTOS COMPENSATORIOS
HUMANITARIOS E DE FIXACAO DA VERBA EM DOIS SALARIOS-MINIMOS.
POSSIBILIDADE. EX-COMPANHEIRO EMPRESARIO. SOCIO-ADMINISTRADOR
DE TRES EMPRESAS DISTINTAS. AGRAVANTE DESEMPREGADA, CUIDADORA
DOS DOIS FILHOS DO EX-CASAL, DE 5 (CINCO) E 2 (DOIS) ANOS.APLICACAO
DO PROTOCOLO DE JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO. QUEDA
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NO PADRAO DE VIDA EVIDENCIADA.PROVIMENTO. (2) PEDIDO DE FIXACAO
DE TERMO AD QUEM A PERCEPCAO DA VERBA COMPENSATORIA EM 3
(TRES) ANOS. NECESSIDADE DE ESTABELECER PRAZO, POREM DIFERENTE
DO ALMEJADO. TERMO AD QUEM MAIS ADEQUADO QUANDO DA
REALIZACAO DAPARTILHA PATRIMONIAL DECORRENTE DA DISSOLUCAO DA
UNIAO ESTAVEL. TEMPO DE REALOCACAO NO MERCADO DE TRABALHO E
DE DIMINUICAO DO GRAVE DESEQUILIBRIO ECONOMICO OCASIONADO PELA
RUPTURA DA UNIAO ESTAVEL. PARCIAL PROVIMENTO.RECURSO
CONHECIDO E, EM PARTE, PROVIDO. 122 Camara Civel. Relator:
Desembargador Eduardo Augusto Salomao Cambi. Julgado em 01 de julho de 2024.
Disponivel em:
https://portal.tjpr.jus.br/jurisprudencia/j/4100000028298791/Ac%C3%B3rd%C3%A30
-0029006-94.2024.8.16.0000. Acesso em: 21 nov. 2024.

PARANA. Tribunal de Justica. Agravo de Instrumento n. 0112433-
23.2023.8.16.0000 — Ivaipora/PR. DIREITO DAS FAMILIAS. DIREITOS HUMANOS.
DIREITO PROCESSUAL CIVIL. ACAO DE RECONHECIMENETO E DISSOLUCAO
DE UNIAO ESTAVEL C/C PARTILHA DE BENS, ALIMENTOS EM FAVOR DOS
FILHOS, ALIMENTOS COMPENSATORIOS EM FAVOR DA AUTORA, GUARDA,
REGULAMENTACAO DA CONVIVENCIA E DANOS MORAIS. TUTELA
PROVISORIA DE URGENCIA PARCIALMENTE DEFERIDA. INSURGENCIA DA
MAE E DOS FILHOS (AGRAVO DE INSTRUMENTO 1) E DO PAI (AGRAVO DE
INSTRUMENTO 2). (1) PEDIDO DE MAJORACAO DOS ALIMENTOS DEVIDOS
AOS DOIS FILHOS PARA 10 (DEZ SALARIOS-MINIMOS). INCONFORMISMO
COM RELACAO AO QUANTUM ARBITRADO. CRIANCAS COM 5 (CINCO) E 9
(NOVE) ANOS. INVIABILIDADE DE ELEVACAO DA PRESTACAO ALIMENTAR NO
PATAMAR ALMEJADO. NECESSIDADES, NO ENTANTO, COMPROVADAS EM
MONTANTE SUPERIOR AO DEFERIDO PELO JUiZO A QUO. SINAIS
EXTERIORES DE RIQUEZA. APLICACAO DA TEORIA DA APARENCIA.
MAJORACAO PARA 4 (QUATRO) SALARIOS-MINIMOS. ADEQUACAO AO
TRINOMIO ALIMENTAR. PARCIAL PROVIMENTO. (2) PLEITO DE DECLARACAO
DO JUiZO DE ORIGEM AO PROCESSAMENTO E JULGAMENTO DA
PRETENSAO INDENIZATORIA. CAUSA DE PEDIR. REFERENCIA A PRATICA DE
VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR. COMPETENCIA DO JUizO
ESPECIALIZADO DE FAMILIA PARA PROCESSAR PEDIDOS CONEXOS COM A
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RELACAO CONJUGAL, MESMO QUE SOB UM VIES PATRIMONIAL. PRINCIPIO
DA PROPORCIONALIDADE (VEDACAO DA PROTECAO INSUFICIENTE DOS
DIREITOS DA MULHER). CONSTITUCIONALISMO FEMINISTA. ADOCAO DO
PROTOCOLO DE JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO DO
CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA NA DIMENSAO DOS TRATADOS
INTERNACIONAIS DE DIREITOS HUMANOS. COMPETENCIA DA VARA
ESPECIALIZADA. PROVIDO. (3) REQUERIMENTO DE MINORACAO DOS
ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS. INVIABILIDADE. GRAVE
QUEDA NO PADRAO DE VIDA COMPROVADA. ALIMENTANTE AGRICULTOR.
INDICIOS DE ELEVADO PADRAO DE VIDA. TRABALHO NAO REMUNERADO DE
CUIDADO DOS FILHOS DESEMPENHADO PELA ALIMENTANDA. NAO
PROVIMENTO. (4) PEDIDO DE FIXACAO DE TERMO AD QUEM A PERCEPCAO
DA VERBA COMPENSATORIA ENTRE 6 (SEIS) MESES A 1 (UM) ANO. TERMO
AD QUEM MAIS ADEQUADO QUANDO DA REALIZACAO DA PARTILHA
PATRIMONIAL DECORRENTE DA DISSOLUCAO DA UNIAO ESTAVEL. TEMPO
DE REALOCACAO NO MERCADO DE TRABALHO E DE DIMINUICAO DO GRAVE
DESEQUILIBRIO ECONOMICO OCASIONADO PELA RUPTURA DA UNIAO
ESTAVEL. PARCIAL PROVIMENTO.RECURSOS 1 E 2 CONHECIDOS E,
PARCIALMENTE, PROVIDOS. 122 Camara Civel. Rel.: Desembargador Eduardo
Augusto Salomao Cambi. J. 05.08.2024. Disponivel em:
https://portal.tjpr.jus.br/jurisprudencia/j/4100000027213361/Ac%C3%B3rd%C3%A30
-0112433-23.2023.8.16.0000. Acesso em: 21 nov. 2024.

PARANA. Tribunal de Justica. Apelagdo n. 0001121-38.2021.8.16.0121 - Nova
Londrina/PR. DIREITO DAS FAMILIAS. APELACAO CIVEL. ACAO DE
RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL POS MORTE Cc/C
ALIMENTOS.SENTENCA DE PROCEDENCIA. RECONHECIMENTO DA UNIAO
ESTAVEL E CONFIRMACAO DOS ALIMENTOS FIXADOS PROVISORIAMENTE.
IRRESIGNACAO DO ESPOLIO. 1.ALEGACAO DE NULIDADE. DEFEITO DE
FUNDAMENTACAO EM RELACAO AOS ALIMENTOS, APENAS CONFIRMANDO A
LIMINAR. VIOLACAO AO DEVER DE FUNDAMENTACAO DAS DECISOES
JUDICIAIS. OFENSA AO ARTIGO 489, §1° 1l e IV DO CPC e ARTIGO 93, IX DA
CF. DECISAO CASSADA NO ITEM RECORRIDO. APLICACAO DA TEORIA
DACAUSA MADURA, PROMOVENDO-SE, DESDE LOGO, O JULGAMENTO.
EXEGESE DO ARTIGO 1.013, § 3°, DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL.
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ALIMENTOS COMPENSATORIOS. ARBITRAMENTO EM AUTOS DE
RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL, EM RAZAO DO FALECIMENTO DO
COMPANHEIRO E DA REPENTINA QUEDA NO PADRAO DE VIDA DA APELADA,
AFASTADA INCLUSIVE DA ADMINISTRACAO DOS BENS DO EX-CASAL. EX-
COMPANHEIRO QUE NAO DEIXOU DESCENDENTES. SITUACAO EM QUE A
EX-COMPANHEIRA PASSA A SER MEEIRA E HERDEIRA, EM CONCORRENCIA
COM OS ASCENDENTES. PECULIARIDADES DO CASO CONCRETO QUE
AUTORIZAM A FIXACAO DOS  ALIMENTOS COMPENSATORIOS
RESSARCITORIOS. APLICACAO DO PROTOCOLO PARA JULGAMENTO COM
PERSPECTIVA DE GENERO (RESOLUCAO 492 DO CNJ). VERBA ALIMENTAR
DEVIDA ATE A ULTIMACAO DA PARTILHA DOS BENS NO LIMITE DO QUINHAO
QUE CABE A ALIMENTADA. AUSENCIA DE PREJUIZO AOS DEMAIS
HERDEIROS. AUTORIZADA DESDE LOGO COMPENSACAO DE VALORES NA
PARTILHA DEFINITIVA.RECURSO CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO.
122 Camara Civel. Rel.: Substituta Sandra Bauermann. J. 26.06.2024. Disponivel
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auséncia de manifestagao acerca de matéria ndo abordada em nenhum momento do
iter processual, salvo em embargos de declaragao, ndo configura ofensa ao art. 535
do CPC. 2. Na acédo de alimentos, a sentenga nédo se subordina ao principio da
adstricdo, podendo o magistrado arbitra-los com base nos elementos faticos que
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para julgamento conjunto dos pedidos. A sentenca ndo se restringiu, portanto, ao
exame exclusivo da pretensao deduzida na agéo de oferta da prestagao alimentar. 4.
Em tais circunstancias, a suposta contrariedade ao principio da congruéncia nao se
revelou configurada, pois a condenagdo ao pagamento de alimentos e da prestagéo
compensatoéria baseou-se nos pedidos também formulados na agdo de separagao
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