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RESUMO

Violéncia de género ndo ocorre somente no relacionamento amoroso, mas
também em abusos em familia, em ambientes de trabalho e entre amigos, sempre
que houver qualquer tipo de abuso de poder, causando traumas dificeis de
superar nas vitimas. Neste estudo consta a evolugao da legislacao brasileira com
analise de itens determinantes, no d&mbito do combate a violéncia de género; assim
como os direitos da mulher ao longo da histéria. A norma constitucional que
estabelece que todos sao iguais perante a lei, ndo condiz com a realidade social
brasileira. A legislagao esta proporcionando uma realidade juridicamente melhor, mas
longe de ser a ideal. A Lei Maria da Penha, trouxe inovagdes excelentes, tanto que é
considerada uma das trés melhores leis do mundo no enfrentamento da violéncia de
género.

Palavras-chave: violéncia de género; Maria da Penha; feminicidio; ciclo da violéncia;
violéncia doméstica; violéncia; violéncia psicoldgica; violéncia patrimonial; violéncia moral;
violéncia fisica; violéncia sexual; politicas de enfrentamento



ABSTRACT

A gender-based violence does not only occur in romantic relationships, but also
in family abuse, at workplaces and in friendships, whenever there is any type of power
abuse, causing traumas that are painful to overcome. This study includes the evolution
of Brazilian legislation with the analysis of determining factors in fight against gender
violence; as well as women's rights throughout history. The constitutional rule that
everyone is equal before the law is not in line with Brazilian social reality. Legislation
is providing a better legal reality, but it is far from ideal. The Maria da Penha Law
brought outstanding innovations, so much so that it is considered one of the three best
laws in the world for facing gender-based violence.

Keywords: gender violence; Maria da Penha; feminicide; cycle of violence; domestic
violence; violence; psychological violence; property violence; moral violence; physical
violence; sexual violence; coping policies; gender-based violence
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1 INTRODUGAO

A origem da agressividade esta interligada a existéncia do ser humano, uma
vez que servia como mecanismo de defesa e sobrevivéncia; entretanto, quando ocorre
a agressividade doentia, ela se torna um obstaculo para vida saudavel do agressor e,
especialmente, de seu nucleo familiar e da sociedade. Somente a prépria pessoa €
responsavel por sua ansiedade, por sua inquietacao interior, por seu comportamento
antissocial, por infringir as regras sociais, por ndo conter seus instintos violentos e por
suas escolhas.

Cada ser humano é um ser unico, que vive em sociedade, independentemente
de credo religioso, idade, habilidades fisicas, classe social, nivel educacional, cultural,
social; portanto cada pessoa merece respeito e viver com dignidade, o que, alias, é
um direito assegurado na Constituicdo Federal brasileira, em seu artigo 5°, |, que

assim reza:

Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagcbes, nos
termos desta Constituicao.

Necessario se analisar a tematica violéncia de género e violéncia doméstica,
de forma conjunta com os contextos sociais, cabendo ao Estado (que legisla, fiscaliza,
policia, cobra), a familia e a midia (que influencia na sociedade com as informacgdes
apresentadas nos meios de comunicag&o) papeéis preponderantes no combate desse
grave problema.

As mulheres ha séculos ja eram tratadas, de forma menos elevada, inclusive
sendo perseguidas, maltratadas e consideradas como seres inferiores, sequer tinham
direito a voto.

Neste estudo consta a evolugéo da legislacéo brasileira com analise de itens
preponderantes, no ambito do combate a violéncia de género; assim como os direitos
da mulher ao longo da historia, incluindo a importancia da Lei Maria da Penha (Lei
11.340/2006), que € um marco histérico de protegao dos direitos humanos.



Até hoje se polemiza a estrutura patriarcal e masculina, tanto na area familiar,
como empresarial e também na politica. Muitas vezes, ainda, a mulher ndo pode falar
abertamente sobre seus desejos, escolhas, necessidades e nem sequer pode usar as
roupas que gosta, como gosta e do jeito que gosta; entéo, a intervengao do Estado é
um dever para garantia da dignidade humana.

Ha varias fases na garantia de direitos da mulher ao longo dos anos, décadas,
séculos, periodos da histéria da humanidade. A ideia aqui é o fortalecimento das
conquistas femininas no Brasil, assim como a defesa de seus direitos, para
minimizacdo dessa problematica e a exposicao também sobre rede de apoio e
protegao e sobre a evolugao legislativa quanto ao assunto.

As diferengas que existem entre os seres humanos sao biolégicas e/ou sado
sociais? Culturais? Em seu livro digital Orientagdes sobre Identidade de Género:

Conceitos e Termos, Jaqueline Gomes de Jesus assim esclarece:

“Sexo é bioldgico, género é social, construido pelas diferentes
culturas. E o género vai além do sexo. O que importa, na definicao
do que é ser homem ou mulher, ndo s&o 0S Cromossomos ou a
conformagédo genital, mas a auto-percepc¢ao e a forma como a
pessoa se expressa socialmente.” (p. 8 de 41).

A verdade € que todas as pessoas, independentemente de género e de sexo,
merecem ser respeitadas, porque nenhum ser humano é objeto de uso e nem
propriedade de alguém. Pessoas, independentemente da classificacdo pessoal e
social como mulheres ou homens, devem, por esséncia, para que os relacionamentos
sejam harmoniosos, adequados e respeitosos, ser tratadas com dignidade humana.

Desde ja, afirma-se que expressao de género é a forma como as pessoas se
apresentam, seu comportamento e sua aparéncia, conforme expectativas sociais de
aparéncia de comportamento para determinado género, dependendo da cultura em
que se vive.

De inicio ja se deixa claro que este estudo tem por escopo o respeito a cada
género, iniciando-se com a aceitagao de si proprio e do outro, aprendizado de aprego
ao proximo, para que sejam construidos relacionamentos equilibrados, sdlidos e de
admiracdo e, especialmente, de igualdade de género, sem quaisquer tipos de
violéncia.

Neste estudo, foi usado método dedutivo, com muitas pesquisas

bibliograficas, leitura de Enunciados, jurisprudéncia, doutrina, artigos académicos,



textos publicados eletronicamente, conversas com psicologa, com pessoas da
assessoria de comunicagcdo de alguns o6rgaos publicos, tudo visando a

complementacgao das informagdes apreendidas.

2 DIREITOS DA MULHER NO BRASIL AO LONGO DA HISTORIA

O filésofo Jean Jacques Rousseau, que tanto contribuiu para a compreensao
do Estado Moderno, defendia que a mulher deveria ser colocada a servigo do homem
desde a infancia até a idade adulta, isto €, que nunca deveria ter participagdo em
construgdes sociais e politicas.

Em Atenas, as mulheres eram responsaveis pelos trabalhos domeésticos,
como cuidar de criangas, fazer fiagao, entre outras coisas domésticas; cabendo aos
homens trabalhar fora de casa.

Como se depreende dos dados histéricos, até o final do século XVIII as
mulheres ndo possuiam igualdade politica, cultural e social; contudo, na Revolugao
Francesa, elas tomaram as ruas se insurgindo, e depois o género masculino as
recolheu ao ambiente doméstico, inclusive executando na guilhotina, em 1793, a
revolucionaria francesa Olympe de Gouges, em represalia a ela ter redigido a
Declaracao de Direitos da Mulher, em 1791. As mulheres continuaram dependentes
do chefe da casa, porque a sociedade as via como seres com deficit de raciocinio e
inteligéncia, por mais de um século.

Alids, em Criminologia Feminista a pds-doutora na area Soraia da Rosa

Mendes, afirma que:

(...) reformas democraticas oriundas do processo revolucionario as
beneficiaram somente de forma indireta, como esposas dos homens
livres e iguais. E assim prossegue, no paragrafo seguinte: Como
ressalta Andrea Nye (1995), na igualdade perfeita que Rousseau
preconizava para sua republica ideal, ‘na qual ninguém seria servo
de alguém ou inferior a alguém, as mulheres ndo contavam (p.22).
A Revolucao Francesa nao trouxe significativas mudancas para as
mulheres.



As mulheres foram autorizadas, no Brasil, a frequentarem a escola somente
em 1827, pela Lei Geral, promulgada em 15 de outubro. A Lei Geral de 1827, em seus

artigos 11 a 13, com a redacéo original, prescrevem:

Art 11° Haverdo escolas de meninas nas cidades e villas mais
populosas, em que os Presidentes em Conselho, julgarem
necessario este estabelecimento.

Art 12° As mestras, além do declarado no art 6°, com exclusdo das
nogdes de geometria e limitando a instrucgdo da arithmetica sé as
suas quatro operagdes, ensinarao tambem as prendas que servem
a economia domestica; e serdo nomeadas pelos Presidentes em
Conselho, aquellas mulheres, que sendo brazileiras e de
reconhecida honestidade, se mostrarem com mais conhecimentos
nos exames feitos na forma do art. 7°.

Art 13° As mestras vencerao os mesmos ordenados e gratificagcdes
concedidas aos Mestres.

Com a vigéncia da Lei Geral de 1827, as mulheres foram autorizadas a
estudar em escolas basicas (atual ensino fundamental) e, além disso, faziam aulas de
economia domeéstica.

Prosseguindo, em 1832, foi publicada a obra Direitos das Mulheres e
Injusticas dos Homens da educadora Dionisia Gongalves Pinto, conhecida por seu
pseuddbnimo Nisia Floresta Brasileira Augusta, considerada a primeira escritora
brasileira a ocupar-se dos estudos de género no Brasil. Sua obra aborda as conquistas
do feminismo e era uma traducéao livre de outro livro escrito na Europa, no século
anterior. Dedicou-se a romper tradicdes e costumes, demonstrando que o homem néo
€ superior a mulher, esclarecendo que as mulheres sdo pessoas inteligentes e
merecem respeito tanto quanto o homem, podendo exercer cargos de lideranga e de
confianca.

Em margo de 1857, nos Estados Unidos (Nova York), 129 mulheres, que
fizeram greve por ganharem salarios bem inferiores aos dos homens e com jornadas
mais longas, foram queimadas vivas.

Em 1879, houve outro marco. O direito das mulheres terem acesso as
universidades; entretanto, o machismo estrutural da sociedade persistia e o
preconceito se fazia presente na vida das jovens estudantes. O patriarcado e a
dominag&o do homem imperavam nas relagdes, em detrimento dos valores tidos como
femininos, ou seja, o homem continuou com o poder de dominante sobre todas as

mulheres e os demais sujeitos que nele nao se encaixassem.



Somente no final da primeira década do século XX, criou-se o primeiro partido
politico feminino, qual seja Partido Republicano Feminino, objetivando defender a
emancipag¢ao da mulher na sociedade e seu direito a votar; mas foi em 1932 que o
direito a voto foi assegurado a mulher através do primeiro Codigo Eleitoral brasileiro.
Em outras palavras, ha menos de cem anos a mulher ndo tinha nem direito a voto.

Para trabalhar, no Brasil, a mulher precisava autorizagdo do marido, como
constava do inciso VII, art. 242, do Cdédigo Civil de 1916: a mulher ndo pode, sem
autorizacdo do marido, exercer profissdo. Mas o contrario ndo era cabivel! Outro
exemplo de dispositivo legal machista, no Direito de Familia é aquele que a mulher ao
casar tinha que adotar o sobrenome do homem, no entanto, o contrario ndo ocorria.

O Estatuto da Mulher Casada, Lei 4.212, foi sancionado em 1962 e, a partir
dai, a mulher casada n&o precisou mais pedir autorizacdo ao marido para trabalhar
fora; passou a ter direito a heranga, isto €, ao patriménio do cdnjuge em caso de
falecimento dele, conforme o regime de bens do casamento; e a pedir a guarda dos
filhos, se houvesse separagcdo do casal. E foi nesse mesmo ano que a pilula
anticoncepcional chegou ao Brasil, surgindo, importantes discussdes sobre a
liberdade sexual feminina e de seus direitos de reproducdo, assunto polémico até os
dias atuais.

Leticia Campopiano, em Tratamento da Mulher no Cédigo Civil de 1916 e no

de 2002, assim se expressa:

A mulher, que até entdo era considerada como relativamente
incapaz, ndo podendo realizar os atos da vida civil sem que fosse
assistida ou ratificada pelo seu marido, ganha a plena capacidade.
O artigo 6° do Estatuto exclui o inciso Il do artigo 6° do Codigo Civil
de 1916. Sendo assim, as mulheres ndo eram mais equiparadas aos
prédigos, silvicolas e menores de idade com relagao a capacidade.

Alguém se imagina sem um cartao de crédito hoje em dia? Pois ha 50 anos a
mulher ndo tinha direito a ter um. Foi em 1974 que houve a conquista da mulher
possuir um cartao de crédito em seu nome, sem necessidade de um homem (pai ou
marido) assinar o contrato, direito criado através da Lei de Igualdade de
Oportunidades de Crédito, evitando-se, assim, a discriminagdo baseada no género ou
no estado civil. Até entdo, a mulher brasileira ndo possuia liberdade de escolha € era

considerada propriedade do pai ou do marido, sem voz ativa na sociedade.



10

Ha menos de 50 anos, a Lei 6.515, aprovou o divércio e, segundo a Agéncia
Senado, foi o “melhor presente do Natal de 1977 chegou no dia seguinte ao feriado.
Em 26 de dezembro, finalmente foi sancionada a lei que instituiu o divércio no pais.”
Tal lei provocou uma mudanca social profunda, uma vez que até entdo o casamento
era indissoluvel. O desquite encerrava a sociedade conjugal com a separagao de
corpos e de bens, mas nao findava o vinculo matrimonial.

No arquivo digital encontrado no sitio eletrénico do Senado Federal, nominado
Divércio demorou a chegar no Brasil, de autoria de Tatiana Beltrdo, consta, com

propriedade, que:

Assim, pessoas desquitadas ndo podiam casar novamente. Quando
voltavam a se unir a alguém, a unido nao tinha respaldo legal. E os
filhos eram considerados ilegitimos, como se gerados em
relacionamentos extraconjugais. Além de nao terem amparo da
legislagdo, esses casais — que viviam “em concubinato”, segundo
o termo juridico — sofriam preconceito, especialmente as mulheres.

Mas o género mulher, mesmo com todo esse avango, continuava sofrendo
discriminagdo e sendo considerada como ser inferior aos homens. A primeira
Delegacia de Atendimento Especializado a Mulher (DEAM) surgiu em S&o Paulo, em
1985, com objetivo primordial de praticar agdes de protec¢ao, investigagao e apuragao
dos crimes de violéncia doméstica, moral e violéncia sexual contra as mulheres,
podendo solicitar medidas preventivas e protetivas previstas na Lei Maria da Penha,
desde 2006, quando esta foi sancionada.

Em 1994, quanto ao Direito Internacional, houve a Convencao Interamericana
para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher, concluida em Belém —
PA e promulgada pelo Decreto 1.973/1996, anteriormente submetida ao Congresso
Nacional, com o tema especifico de violéncia contra a mulher, violéncia de género,
com conceitos sobre a violéncia de género em seus dois primeiros artigos, que tém a

seguinte redagao:

Artigo 1° - Para os efeitos desta Convencgao, entender-se-a por
violéncia contra a mulher qualquer ato ou conduta baseada no
género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico a mulher, tanto na esfera publica como na esfera
privada.

Artigo 2° - Entende-se que a violéncia contra a mulher abrange a
violéncia fisica, sexual e psicoldgica.
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a) ocorrida no ambito da familia ou unidade doméstica ou em
qualquer relagao interpessoal, quer o agressor compartilhe, tenha
compartilhado ou ndo a sua residéncia, incluindo-se, entre outras
turmas, o estupro, maus-tratos e abuso sexual;

b) ocorrida na comunidade e comedida por qualquer pessoa,
incluindo, entre outras formas, o estupro, abuso sexual, tortura,
trafico de mulheres, prostituicdo forgada, sequestro e assédio
sexual no local de trabalho, bem como em instituicbes educacionais,
servigos de saude ou qualquer outro local; e

c) perpetrada ou tolerada pelo Estado ou seus agentes, onde quer
que ocorra.

O artigo 3° da Convencgao de Belém determina que toda mulher tenha uma
vida livre de violéncia, quer seja no campo privado como no publico.

A Constituicdo Federal brasileira de 1988 € um marco historico para as
mulheres ao dela constar que todos sao iguais perante a lei. O efeito da violéncia
doméstica e familiar contra a mulher baixa sua autoestima e causa estragos
devastadores em sua vida.

Em razdo desse principio constitucional, o Cédigo Civil) foi alterado em 2002,
através da Lei 10.406/2002, expondo que a auséncia de virgindade ndo é mais causa
para anulagdo do casamento por erro essencial em relagao a esposa. O atual Cédigo
Civil acabou também com o dispositivo que permitia ao pai fazer uso da desonestidade
da filha que vive em sua casa, como causa de deserdacgao, entre diversos outros
dispositivos.

A Constituicdo Federal vigente, em seu Capitulo VIl trata da Familia, da
Criancga, do Adolescente, do Jovem e do Idoso, assim estabelece, com destaque aqui

para o paragrafo 5°:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protegao do
Estado.

§1° O casamento é civil e gratuita a celebracao.

§ 2° O casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

§ 3° Para efeito da protecdo do Estado, é reconhecida a unido
estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar, devendo
a lei facilitar sua conversdo em casamento.

§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade
formada por qualquer dos pais e seus descendentes.
§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sédo
exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.

§ 6° O casamento civil pode ser dissolvido pelo divércio. (Redacéo
da EC 66/2010)

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar é livre decisédo do
casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e
cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma
coercitiva por parte de instituigdes oficiais ou privadas.
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§ 8° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada
um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia
no ambito de suas relagodes.

Em 1990, a Lei 8.072 tornou como crime hediondo o estupro, praticado com
motivagcado de género. Foi nesse periodo, também, que o Superior Tribunal de Justica
(STJ) deixou de declarar legal a legitima defesa da honra, em razdo da igualdade de
direitos entre mulheres e homens constante da Constituicdo Federal de 1988.

A Lei 10.778/2003 estabelece a notificagao compulséria, no territério nacional,
do caso de violéncia contra a mulher que for atendida em servigos de saude publicos

ou privados. O artigo 1° teve sua redacao alterada pela Lei 13.931/2019, que dispde:

Art. 1° Constituem objeto de notificagdo compulsodria, em todo o
territério nacional, os casos em que houver indicios ou confirmagao
de violéncia contra a mulher atendida em servigos de saude publicos
e privados. (Redacgao dada pela Lei n°® 13.931, de 2019).

§ 1° Para os efeitos desta Lei, entende-se por violéncia contra a
mulher qualquer agdo ou conduta, baseada no género, inclusive
decorrente de discriminagdo ou desigualdade étnica, que cause
morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher,
tanto no ambito publico quanto no privado. (Redagao dada pela Lei
n°® 12.288, de 2010).

§ 2° Entender-se-a que violéncia contra a mulher inclui violéncia
fisica, sexual e psicolégica e que:

| — tenha ocorrido dentro da familia ou unidade doméstica ou em
qualquer outra relacao interpessoal, em que o0 agressor conviva ou
haja convivido no mesmo domicilio que a mulher e que compreende,
entre outros, estupro, violacdo, maus-tratos e abuso sexual;

Il — tenha ocorrido na comunidade e seja perpetrada por qualquer
pessoa e que compreende, entre outros, violagdo, abuso sexual,
tortura, maus-tratos de pessoas, trafico de mulheres, prostituicao
forcada, sequiestro e assédio sexual no lugar de trabalho, bem como
em instituigdes educacionais, estabelecimentos de saude ou
qualquer outro lugar; e

IIl — seja perpetrada ou tolerada pelo Estado ou seus agentes, onde
quer que ocorra.

§ 3° Para efeito da definicdo serdo observados também as
convencdes e acordos internacionais assinados pelo Brasil, que
disponham sobre prevengéo, punigdo e erradicacdo da violéncia
contra a mulher.

§ 4° Os casos em que houver indicios ou confirmagao de violéncia
contra a mulher referidos no caput deste artigo serdo
obrigatoriamente comunicados a autoridade policial no prazo de 24
(vinte e quatro) horas, para as providéncias cabiveis e para fins
estatisticos. (Incluido pela Lei n® 13.931, de 2019)

Art. 2° A autoridade sanitaria proporcionard as facilidades ao
processo de notificagdo compulséria, para o fiel cumprimento desta
Lei.

Art. 3° A notificagdo compulséria dos casos de violéncia de que trata
esta Lei tem carater sigiloso, obrigando nesse sentido as
autoridades sanitarias que a tenham recebido.
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Ressalte-se aqui o direito da vitima em decidir ndo denunciar; no entanto,
cabe ao profissional da saude esclarecer no que implica essa ndo denuncia e propiciar
esclarecimento quanto ao ciclo da violéncia a vitima e permitir a ela uma reflex&o.

A Lei 10.886/2004 reconheceu como tipo penal a violéncia doméstica,
atualizando o artigo 129, do Cédigo Penal, que trata da lesao corporal, acrescendo os
paragrafos 9° e 10°.

Sancionada a lei conhecida como Maria da Penha, Lei 11.340/2006. Maria
da Penha é uma farmacéutica vitima duas vezes de tentativa de homicidio, por seu
ex-marido, a primeira vez com arma de fogo, tornando-a paraplégica, desde entéo, e
a segunda tentativa por descarga elétrica e afogamento, apds sofrer seis anos de
agressao. Tal lei & considerada como uma das melhores leis no combate a violéncia
contra a mulher; entretanto, para uma lei ser eficiente, necessita que as autoridades
e o0 poder publico, em geral, a cumpra rigorosamente e advogados tenham ética e
bom senso para nao fazerem pedidos mentirosos ou equivocados na Justica.

Registre-se que a puni¢cdo do ex-marido de Maria da Penha ocorreu 19 anos
apds, devendo o réu cumprir 25 anos de pena de reclusdo, entretanto ele ficou
somente dois anos em regime fechado. Durante o andamento processual Maria da
Penha escreveu o livro Sobrevivi... posso contar, e criou o Instituto Maria da Penha —
IMP com a finalidade de estimular e de contribuir para a aplicagao integral da lei, além
de monitorar a implementacao e o desenvolvimento das praticas de politicas publicas
para o seu cumprimento.

No predmbulo sintetizador do conteudo da lei Maria da Penha consta que a
lei:

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, nos termos do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convengdo sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de
Discriminagao contra as Mulheres e da Convencgao Interamericana
para Prevenir, Punir e a Violéncia contra a Mulher; dispbe sobre a
criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher; altera o Cédigo de Processo Penal, o Cédigo Penal e a Lei
de Execucgdo Penal; e da outras providéncias.

A Lei 11.340 altera o Cddigo Penal e possibilita que agressores sejam presos
em flagrante ou tenham a prisdo preventiva decretada. Os condenados também né&o
podem mais ser punidos com penas alternativas. Antes da Lei Maria da Penha, as

mulheres vitimas de agressao eram amparadas pela Lei 9.099/95, que trata de crimes
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de menor potencial ofensivo; assim, a pena do agressor era convertida em prestagao
de servico a comunidade, muitas vezes, como forma de reparacao dos danos sofridos
pela vitima, sem aplicagdo de pena nao privativa de liberdade.

Neste estudo consta um item especifico sobre as medidas protetivas e demais
caracteristicas, procedimentos e outras peculiaridades da Lei Maria da Penha, ante
sua relevancia no que se refere a violéncia de género.

Em 2015, passou a viger a Lei 13.104/2015, com o fim primordial de tipificar
o crime de homicidio doloso contra a mulher por razées da condigao de sexo feminino,
alterando o artigo 121 do Cddigo Penal, passando a ter a seguinte redagao em seu

paragrafo 2°, inciso VI:

Art. 121. Matar alguém:

§ 2° Se o homicidio é cometido:

VI - contra a mulher por razées da condicao de sexo feminino:
(Incluido pela Lei n® 13.104, de 2015)

Assim, a partir da Lei 13.104/2015, o feminicidio passou a ser um crime de
homicidio qualificado, ou seja, o feminicidio € uma circunsténcia qualificadora de
homicidio. A legislacdo também aumentou o tempo de pena privativa de liberdade e
prevé medidas que envolvem a saida do agressor do domicilio e a proibi¢cao dele se
aproximar da vitima e/ou dos filhos. Houve a incorporagéo do inciso VI, no paragrafo
2°, do artigo 121, do Cdédigo Penal.

O ponto mais extremo do ciclo da violéncia de género €& o feminicidio.
Registre-se que se quaisquer dessas agressdées/mutilagdes resultarem em morte, elas

podem ser consideradas como feminicidios ou femicidios:

Femicidio, portanto, € o termo que mais se aproxima do
femicide conceituado por Russel e Caputi.

Dito isso, tem-se que, na América Latina, o conceito de
feminicidio/femicidio adquiriu diversos significados. Contudo, nao
convém ao Direito Penal expandir demais essa conceituagdo. Com
base na relevancia penal da conduta e no principio da tipicidade,
deve-se excluir toda agdo ou omissdo que ndo pode ser
considerada como crime, como um suicidio provocador pela
discriminacéo, por exemplo.

Dessa forma, em consonancia ao posicionamento de Adriana
Ramos de Mello, entende-se que o conceito de
feminicidio/femicidio mais adequado ao Brasil é o assassinato de
mulheres cometido por motivagdo de género, tanto no contexto
doméstico de subordinagao, quanto naquele provocado por pessoa
desconhecida. Neste artigo, opta-se pela nomenclatura feminicidio
para coincidir com a escolha terminoldgica da Lei n° 13.104/2015
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Em 2018, a importunagao sexual da mulher se tornou crime, com o advento
da Lei 13.718/2018. A mulher, pelo simples fato de ser mulher, desde tempos antigos,
€, infelizmente, assediada e desrespeitada, em seu cotidiano. A Lei supramencionada

possui a seguinte ementa:

Altera o Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cdédigo
Penal), para tipificar os crimes de importunacdo sexual e de
divulgacdo de cena de estupro, tornar publica incondicionada a
natureza da agéo penal dos crimes contra a liberdade sexual e dos
crimes sexuais contra vulneravel, estabelecer causas de aumento
de pena para esses crimes e definir como causas de aumento de
pena o estupro coletivo e o estupro corretivo; e revoga dispositivo
do Decreto-Lei n° 3.688, de 3 de outubro de 1941 (Lei das
Contravencdes Penais).

O assédio continua existindo mas, com a Lei 13.718/2018, ha um dispositivo
legal em defesa do direito de ir e vir sem que a mulher sofra importunagdes e,

se/quando estas ocorrerem cabe:

a pratica contra alguém e sem a sua anuéncia ato libidinoso com o
objetivo de satisfazer a prépria lascivia ou a de terceiro:

Pena - reclusao, de 1 (um) a 5 (cinco) anos, se o ato nao constitui
crime mais grave. (Art. 215-A, CODIGO PENAL)

A Lei 14.149/2021 instituiu o Formulario Nacional de Avaliagéo de Risco, que,
segundo o artigo 2°, da mencionada lei, que identifica os fatores que indicam o risco
de a mulher vir a sofrer qualquer forma de violéncia no ambito das relagcbes
domésticas, para subsidiar a atuagao dos 6rgéos de seguranga publica, do Ministério
Publico, do Poder Judiciario e dos 6rgaos e das entidades da rede de protecédo na
gestao do risco identificado, devendo ser preservado, em qualquer hipoétese, o sigilo
das informagdes.

Por outro lado, a Lei 14.164/2021 altera a redacdo da Lei 9.394/1996
(Educagao Nacional) para incluir conteudo sobre a prevencéo da violéncia contra a
mulher nos curriculos da educacao basica, e institui a Semana Escolar de Combate a
Violéncia contra a Mulher.

A Lei 14.188/2021 cria o Programa de Cooperagéo Sinal Vermelho contra a
Violéncia Doméstica e Familiar, para que a mulher faca um X em sua mao,
preferencialmente em vermelho, como forma de comunicar ao poder publico que esta

sofrendo violéncia (em curso), devendo atuar em parceria o Poder Executivo, o Poder
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Judiciario, o Ministério Publico, a Defensoria Publica, os 6rgaos de seguranga publica
e as entidades privadas. Aperfeicoou a Lei Maria da Penha prevendo, tal lei, uma nova
hipotese de medida protetiva. Criou um paragrafo no crime de lesdo corporal,
prevendo que, se a lesao for praticada contra a mulher, por razées da condigao do
sexo feminino, nos termos do § 2°-A, do art. 121, do Cddigo Penal, a pena sera de
reclusdo, de um a quatro anos. Além disso, a Lei 14.188/2021 incluiu o art. 147-B no
Caddigo Penal um novo tipo penal, qual seja: violéncia psicologica contra a mulher,

com a seguinte redagéo:

Art. 147-B: causar dano emocional a mulher que a prejudique e
perturbe seu pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a
controlar suas agbes, comportamentos, crencas e decisdes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhagdo, manipulagao,
isolamento, chantagem, ridicularizacao, limitagdo do direito de ir e
vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude
psicoldgica e autodeterminagao.

A pena para o crime é de reclusao, de seis meses a dois anos, e multa, se a
conduta nao constitui crime mais grave.

Destaca-se que o conceito de violéncia psicologica, agora constante no
Cddigo Penal ja constava no inciso Il, do artigo 7°, da Lei 11.340/2006 (Lei Maria da
Penha), que prevé a violéncia psicolégica como uma das formas de violéncia
domeéstica e familiar.

Ainda, a Lei 14.188 instituiu nova redacgé&o ao artigo 12-C, da Lei 11.340/2006,

que assim determina:

Art. 12-C. Verificada a existéncia de risco atual ou iminente a vida
ou a integridade fisica ou psicolégica da mulher em situacdo de
violéncia doméstica e familiar, ou de seus dependentes, o agressor
sera imediatamente afastado do lar, domicilio ou local de
convivéncia com a ofendida.

Relembrando que antes dessa alteracdo da lei, a medida protetiva s6 era
viabilizada em caso de risco a vida ou a integridade fisica da vitima.

Recentemente, a Lei 14.192/2021 passou a estabelecer normas para
prevenir, reprimir e combater a violéncia politica contra a mulher, tanto nas eleigdes
quanto no exercicio de seus direitos politicos e fungdes sociais, sendo considerada
violéncia politica toda e qualquer acdo, conduta ou omissdo que visem ao

impedimento de dificultar, impedir, restringir ou atrapalhar seus direitos politicos.
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A Lei 14.310/2022 determina o registro imediato, pela autoridade judicial, das
medidas protetivas de urgéncia deferidas em favor da mulher em situagéo de violéncia
domeéstica e familiar, ou de seus dependentes, atualizando a Lei Maria da Penha.

Ja a Lei 14344/2022 (Lei Henry Borel) cria mecanismos para prevengao e
enfrentamento da violéncia doméstica contra criangas e adolescentes. Henry Borel foi
morto aos 4 anos por hemorragia interna e laceragao hepatica, em 2021, em
decorréncia de ter sofrido espancamento no proprio apartamento onde morava com
sua mae e seu padrasto (médico e vereador).

Depreende-se ao longo da histéria que a mulher sempre sofreu e ainda sofre
violéncia dos mais variados tipos, em decorréncia do seu género. Imprescindivel a
unido das mulheres, promovendo conversas em grupo, visando ao conhecimento de
todas sobre a importancia dos assuntos relativos a violéncia de género, em busca de
solucdes. Destaca-se que atualmente as mulheres, no Brasil, sdo a maioria estudando
em nivel superior, inclusive havendo regides brasileiras onde o percentual chegar a
ser superior a 10%. (Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE.
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua, 2° trimestre, 2019)

Por exemplo, pelo IBGE, as mulheres sao percentualmente mais
alfabetizadas que os homens, tanto as brancas como as pretas ou pardas, sendo que
no Nordeste ha o menor indice de alfabetizagdo até os 15 anos, ou seja, 86,4% das
pretas ou pardas e 90,6% das brancas sao alfabetizadas. Ha mais mulheres
concluindo o ensino fundamental que homens, em todas as regides brasileiras.

Com essa evolugao educacional, cultural, econdmica e laborativa da mulher,
a igualdade entre os géneros acaba se solidificando na sociedade até entao patriarcal.
A mulher sai do seu papel de submissao, sem poder de independéncia, para ser, em
conjunto ou ndo com o homem, a chefe e administradora da sociedade conjugal, se
essa for a opgao dela.

Kofi Annan, Secretario-Geral da ONU por duas gestdes, afirmou que:

a violéncia contra as mulheres causa enorme sofrimento; deixa
marcas nas familias, afetando as varias geragdes; e empobrece as
comunidades. Impede que as mulheres realizem as suas
potencialidades, limita o crescimento econdmico e compromete o
desenvolvimento.
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O Brasil possui um amplo leque de legislagdes para garantia dos direitos das
mulheres em situagao de violéncia; no entanto, relevante se analisar como elas vém

sendo adotadas e praticadas e como vém sendo delimitada a pratica desses delitos.

3 VIOLENCIA DE GENERO E VIOLENCIA DOMESTICA

Simone de Beauvoir, na obra O Segundo Sexo, entende que a nogéo de

género surge como uma construgao social, cultural e politica, assim se expressando:

a nogao de género é erigida como construgéo social, definindo-se
que nado é o corpo que determina o lugar social, mas sim as
construgbes culturais, sociais e politicas que ordenam essas
diferengas: ‘ndo se nasce mulher, torna-se mulher'.

Enquadra-se como violéncia de género tanto o sequestro, como a violéncia
sexual de meninas e de mulheres cristas, por exemplo, mantidas em cativeiro por
islamistas extremistas. As sociedades até podem dar papéis diferentes ao homem e
a mulher; entretanto, se houver peso e valoracdo diferenciada a eles cria-se um
problema, pois passa a existir discrepancia das relagdes sociais, produzindo a
violéncia.

Infelizmente ainda ha supervalorizagcado dos papéis masculinos em detrimento
aos femininos, decorrentes, entre outros fatores, da cultura patriarcal enraizada na
populagao.

O género mulher sofre com alto risco de sequelas irreversiveis, tais como
dificuldade de concentragéo, esgotamento fisico, mental e psicoldgico, insénia, fadiga
permanente, disturbios sexuais, entre outros problemas, decorrentes de violéncia
fisica, sexual ou psicologica. Assim, a violéncia contra a mulher impacta de forma
negativa em seu bem-estar psicoldgico, fisico e/ou social, de forma temporaria ou
permanente.

Tem-se que a violéncia de género transcorre da relagcdo do poder de
dominagédo do homem e da submissao da mulher, corroborada pela ideologia do
patriarcado, que incentiva a hierarquia de poder na relagdo homem-mulher. Por outro

lado, nas relagdes domeésticas, familiares ou intimas, as mulheres se tornam mais
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vulneraveis. Os homens dificultam que as mulheres usufruam de seus direitos sociais,
de intimidade, de seu desenvolvimento pessoal, usando a opressao para pratica da
violéncia em seus mais variados tipos.

A violéncia de género acontece em razao do olhar equivocado do homem em
relacdo a mulher e seu status na sociedade, acreditando que ele deve ser o provedor,
0 capaz, o independente e, em fungdo disso, a mulher, a submissa, a fragil, a
dependente do pai ou do marido.

Hoje em dia muitas mulheres sdo as provedoras da casa e sustentam a
familia. Por ndo mudar essa mentalidade arcaica, os homens acreditam que podem
decidir as coisas pelas filhas e pelas esposas e quando essas discordam deles e
emitem sua opinido, muitas vezes o homem nao consegue “se controlar” e parte para
a agressdo em suas mais variadas formas. Isso ocorre pelo fato de que a sociedade
patriarcal ainda vé a mulher como propriedade e, por isso, 0 homem acha que ela
pode/deve sofrer consequéncias se nao o obedecer.

Segundo a Promotora de Justica do Ministério Publico de S&o Paulo, Nathalie
Kiste Malveiro, até o ano 2006, a violéncia doméstica era tida como crime de potencial
ofensivo bem menor que roubo e trafico de drogas, por exemplo.

A violéncia doméstica ocupa espago em diversas areas, como o Direito,
psicologia, terapia ocupacional, assisténcia social, na sociologia, etc. Como membro
do GEVID - Grupo de Atuacao Especial de Enfrentamento a Violéncia Doméstica,
Malveiro afirma que o agressor, muitas vezes, € um trabalhador socialmente bem
quisto, com amigos, provedor da familia, aparentemente bom pai, entre outras
qualidades, razéo pela qual a mulher, por vezes, chega a se culpar ou ficar em duvida,
principalmente nos casos de agressao psicoldgica.

Ha casos em que a mulher retira a queixa, por se sentir inferiorizada, culpada,
dependente e até por receio de ndo sobreviver caso denuncie. Tem-se que o problema
maior € que o autor/agressor € socialmente aceito e a vitima n&o se enxerga como
vitima de um delito, pois o0 agressor afirma veemente e faz com que a vitima acredite
que ele s6 agiu assim por culpa dela ou que ele vai mudar. O nome disso € ciclo da
violéncia.

Resumindo: Violéncia contra a mulher é um conceito para definir diferentes
tipos de violéncia sofridos por mulheres porque sdo mulheres, o que inclui desde
assédio moral até homicidio. E uma forma de violéncia de género, que caracteriza

agressoes contra mulheres, transexuais, travestis e homossexuais. Independente do
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tipo de violéncia cometido, os direitos humanos da mulher e sua integridade fisica,

psicoldgica e moral sdo desrespeitados.

3.1 CONCEITOS

3.1.1 Familia

Como apresenta o Ministério da Saude, familia € um “grupo de pessoas com
vinculos afetivos, de consanguinidade ou de convivéncia,” sendo esse 0 primeiro
nucleo de socializacdo que transmitira os valores e costumes que formardo a
personalidade e bagagem emocional do individuo.

As func¢des da familia sdo, basicamente, a social e a de reproducgéao ideologica,
isto significa que os valores e as crengas de cada pessoa sao passados para 0s
descendentes e divididos entre todos os membros da familia.

3.1.2 Género

E uma construgdo cultural ligada a papéis sociais atribuidos a homens e
mulheres que incluem comportamento, educacéao, e até profissbes que a sociedade

impde e espera que sejam cumpridos por homens e mulheres.

3.1.3 Transgénero

E a pessoa cujo género ndo coincide com seu sexo bioldgico, ou seja, possui
uma identidade de género diferente do sexo do nascimento. A mulher transgénero,
embora geneticamente carregue tragos masculinos, sente-se mulher e se comporta

conforme a sociedade entende que uma mulher deva se comportar. Elas também
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estao sob o manto de protecdo da Lei Maria da Penha, conforme entendimento das
delegadas da Policia Civil Fernanda Lima Moretzsohn de Melo, Titular da Delegacia
da Mulher em Toledo (PR) e Patricia Burin (SC).

3.1.4 Violéncia

Violéncia, segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS), vem a ser 0 uso
intencional da forca ou poder em uma forma de ameaca ou efetivamente, contra si
mesmo, outra pessoa, grupo ou comunidade, que ocasiona ou tem grandes
probabilidades de ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, alteragdes do
desenvolvimento ou privagoes.

A violéncia contra a mulher é qualquer conduta (acdo ou omissao) de
discriminagao, agresséo ou coergéo, ocasionada pelo fato de a vitima ser mulher, e
que cause dano, morte, constrangimento, limitagédo, sofrimento fisico, sexual, moral,
psicoldgico, social, politico ou econémico ou perda patrimonial.

J4, a violéncia de género é aquela que decorre de um poder de dominagao do
homem e da submissdo da mulher. Envolve a determinagdo social dos papéis
masculino e feminino e do carater discriminatério dela decorrente. A violéncia de
género reflete o 6dio, o desprezo e o fato de que a sociedade vé o feminino como
inferior ao masculino. E praticada por alguém com relagdo intima de afeto (com ou
sem coabitagcdo), por afinidade, por vontade expressa ou por lagos naturais
(biolégicos). Acrescente-se que as relagdes ndo dependem de orientagao sexual. Ela
ocorre pelo simples fato da mulher ser mulher, sem distingdo de raga, classe social,
religido, idade ou qualquer outra condigao; produto de um sistema social patriarcal
que subordina o sexo feminino.

A violéncia de género é definida como a violéncia contra a mulher pelo
conselho nacional econémico das Nagdes Unidas.

Qualquer ato de violéncia baseado na diferenga de género, que resulte em
sofrimento e danos fisicos, sexuais e psicolégicos da mulher; inclusive ameaca de tais
atos, coercao e privagao de liberdade seja na vida publica ou privada é considerado

violéncia de género.
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A violéncia contra a mulher refere-se a qualquer ato ou conduta baseada no
género, que cause morte (feminicidio), dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicoldgico a ela, tanto no &mbito publico ou no privado. Assim, tem-se que a violéncia
de género é a manifestacdo da relagdo de poder do homem em detrimento as
mulheres, que historicamente foram consideradas inferiores por séculos, em razao da
cultura patriarcal.

Enfim, o termo violéncia contra a mulher resume diversos tipos de violéncia
que acontecem sistematicamente no Brasil e no mundo por questbes de género.
Durante a pandemia e o isolamento social, quando as familias passaram mais tempo
em casa com seus maridos e familiares, o numero de casos sobre violéncia doméstica
e violéncia familiar aumentou bastante. Por exemplo, houve aumento de feminicidio
em 22,2% e os chamados para o servigo de utilidade publica numero 180, Central
Nacional de Atendimento a Mulher, aumentaram em 34%, se comparado ao ano
anterior ao inicio da pandemia de Covid-19, conforme informagcées do Forum
Brasileiro de Segurancga Publica.

Tanto a violéncia familiar como a doméstica sdo formas muito impiedosas de
agressao, entre todos os tipos de violéncia existentes contra a mulher no mundo, uma
vez que o lar, que deveria ser o ambiente acolhedor, de respeito e de protecao, vira
um ambiente desagradavel, perigoso, de medo e temor, causando angustia e
ansiedade na vitima.

Infelizmente, a violéncia de género, que ocorre pelo simples fato da mulher
ser mulher e pelo fato do homem pensar ser “dono” dela, existe até hoje e, pelos meios
de comunicacgao, todos os dias se vé, Ié ou ouve noticias de feminicidios ou de
tentativa deles, em nosso pais, banalizando-se a vida das mulheres.

A legislacao brasileira estabelece medidas para as pessoas que promovem a
violéncia de género, como afastamento do lar, proibigdo de se aproximar da vitima ou
de frequentar determinados locais, através de medidas judiciais protetivas, suspensao
de porte de armas, pena privativa de liberdade e, além disso, pode o juiz determinar
medidas objetivando que o agressor ndo se desfaca do patriménio do casal, na
tentativa de evitar a divisdo de bens, em caso de separagao, como também pode
determinar a prisdo preventiva do agressor. Em caso de condenagao do agressor, a
pena aplicada corresponde ao crime cometido e descrito no Codigo Penal, podendo
fazer parte da decisdo a frequéncia/participacdo do agressor em programas de

reeducacao.
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Ademais, a violéncia doméstica ocorre na area da unidade doméstica, dentro
do espaco de convivéncia de pessoas, com ou sem lagos familiares, ou seja, inclui
outros membros do grupo, sem parentesco, mas que convivem nO mesmo espago
doméstico, como também nos casos de relagdes intimas com coabitagdo ou ndo e é
uma espécie da violéncia de género. Envolve abuso sexual, fisico, psicologico,
patrimonial, entre outros.

Violéncia familiar (ou intra familiar) € aquela que ocorre no campo familiar,
dentro da comunidade formada por individuos que s&o ou sao considerados parentes,
ou seja, € praticada por um membro familiar cuja vitima esteja dentro ou fora do
ambiente domiciliar, mas viva em situacao de vulnerabilidade devido a sua identidade
de género, com o agressor. Afeta a liberdade, integridade fisica e/ou psicolégica e o
bem-estar da vitima, com perturbacédo da sua tranquilidade. Praticada, por exemplo,
por pai, mae, filhos, marido, sogra, padrasto ou outros, como primos, tio do marido ou
até mesmo por um amigo que more na mesma casa ou ndo. Geralmente, expressa-
se como abuso fisico, sexual, psicolégico ou como negligéncia ou abandono.

Frise-se que a violéncia de género vem a ser a ofensa a dignidade humana
em razao de relagbes de poder historicamente desiguais entre homens e mulheres.
Assim, a advogada e jurista Flavia Piovesan, em seu livro Temas de direitos humanos

assim se expressa:

(...) a violéncia contra a mulher constitui ofensa a dignidade
humana, sendo manifestagao de relagdes de poder historicamente

desiguais entre mulheres e homens.

(...) Vale dizer, a violéncia baseada no género ocorre quando um
ato é dirigido contra a mulher porque é mulher, ou quando atos

afetam as mulheres de forma desproporcional.

A Lei Maria da Penha é fundamentada n&o na biologia, mas no carater
sociolégico de género, o que se evidencia quando seu artigo 5°, ao conceituar

violéncia, utiliza a expressao ‘qualquer agdo ou omissao baseada no género’.

3.1.5 Rede de Atendimento
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A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, da
Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica, consoante
consta do documento de Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres, SPM - Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da

Republica, conceitua a rede de atendimento como sendo sendo:

(...) atuacdo articulada entre as instituicbes/servicos
governamentais, ndo governamentais e a comunidade, visando a
ampliacdo e melhoria da qualidade do atendimento; a identificacéo
e encaminhamento adequado das mulheres em situacdo de
violéncia e ao desenvolvimento de estratégias efetivas de
prevengao. A constituicdo da rede de atendimento busca dar conta
da complexidade da violéncia contra as mulheres e do carater
multidimensional do problema, que perpassa diversas areas, tais
como: a saude, a educagado, a seguranga publica, a assisténcia
social, a cultura, entre outros.

Assim, todas as Unidades Federativas do Brasil, como a sociedade civil,
devem, de forma integrada, em rede de apoio e protegcéo, prevenir e combater a
violéncia de género, além de dar assisténcia as mulheres. Cada membro da rede tem
por dever exercer suas atribuicbes com rapidez e eficiéncia com os encaminhamentos

aos servigos e orgaos correspondentes, por meio de agado coordenada.

3.1.6 Rede de Apoio e Protegao

A rede de apoio é a estrutura que trabalha de forma sincronizada para
proteger, cuidar e apoiar a mulher em risco de violéncia, formada entre instituicbes e
servigos publicos, ndo governamentais e a sociedade. O objetivo primordial é o bem-
estar da mulher, com a melhoria da qualidade do atendimento, encaminhamento da
mulher em situacdo de violéncia para as areas de saude, assisténcia social,
seguranga publica e assisténcia juridica, através da Defensoria Publica. Para tanto, a
atuacado multidisciplinar deve agir de forma rapida e eficiente, buscando sempre
atender com empatia, responsabilidade, zelo e dedicagdo, além da rapidez no

atendimento, para que a mulher se sinta segura, cuidada e protegida. Cabe, ainda, a
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rede de apoio e protecéo o aperfeigoamento de estratégias eficientes e permanentes
de prevencgao a violéncia de género.

Como se sabe, o fendmeno da violéncia de género € muito complexo e exige
pronta atuagédo n&o s6 da familia, como da sociedade, do poder publico, ou seja, a
atuacdo de apoio € em rede, unindo pessoas e instituicdes para atuar no
enfrentamento desse mal, de forma multidisciplinar e intersetorial. Cada pecga (pessoa
e instituicdo) dessa rede tem importancia no enfrentamento da violéncia, tanto no
atendimento, como na protegédo, na responsabilizagcdo do agressor, na unido de
esforcos para minimizar essa problematica.

A mulher que sofre violéncia doméstica e familiar precisa sentir que nao esta
sozinha nessa batalha e que tem o direito a atengdo e bom atendimento nos servicos,
através dessa rede de apoio. S6 assim ela consegue sair do ciclo vicioso da violéncia.
A rede de apoio evita a revitimizacao, que € a repeticdo dos atos de agressao ou a
repeticdo da lembrangca de atos de agressao, uma vez que relatar varias vezes a
violéncia traumatica sofrida causa estresse e outro trauma.

O acompanhamento multidisciplinar da vitima deve ocorrer sempre de forma sigilosa
e por profissional bem treinado na area, para nunca desconsiderar o sentimento da vitima e

nunca falar frases inadequadas e rotula-la, para que ndo ocorra uma nova violéncia a essa

vitima, a violéncia institucional.

3.2 CICLO DA VIOLENCIA

Foi a psicologa norte-americana Lenore Walker quem primeiramente identificou
as fases das agressodes havidas dentro do contexto conjugal, repetido com frequéncia.
A violéncia doméstica funciona como um sistema circular com trés fases, quais sejam:
aumento da tensao; atos de violéncia; lua de mel.

Na primeira fase o agressor fica irritado e tenso por coisas minimas, tendo
acessos de raiva. Humilha a vitima, chega a fazer ameacas e, por vezes, jogar objetos,
esmurrar paredes e atitudes do mesmo estilo. Nessa fase, a vitima tenta apaziguar os
animos do agressor, fica angustiada e evita qualquer comportamento que possa
“provoca-lo”. De um modo geral, as vitimas tendem a negar que isto esta acontecendo

com ela e escondem os fatos das pessoas mais proximas; justificam, muitas vezes, o
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comportamento violento do agressor pensando que fizeram algo errado ou que “ele
teve um péssimo dia no trabalho”. Essa fase pode durar dias ou anos, contudo a
medida que as tensdes aumentam e se tornam mais graves, € bastante presumivel
que a situagao va para a segunda fase do ciclo.

A segunda fase, sdo os atos de violéncia propriamente ditos. E nela que
ocorre a explosao do agressor, melhor dizendo, a falta de controle chega ao limite e
leva ao comportamento violento, com as agressdes fisicas. Aqui, toda a tensao
acumulada durante a fase de tensdo é transformada em violéncia fisica, verbal,
psicoldégica moral e/ou patrimonial. Geralmente a vitima fica com um sentimento de
paralisia e incapacidade de reacdo, mesmo sabendo que seu agressor esta fora de
controle e possui um poder destrutivo enorme em relagéo a sua vida. E nesta fase que
a vitima toma a decis&o de procurar ajuda, denunciar, esconder-se na casa de amigos
e parentes, pedir a separagao ou, até mesmo, cometer o suicidio. Frequentemente ha
o distanciamento do agressor.

Esse distanciamento leva a terceira fase do ciclo de violéncia: a fase da lua-
de-mel, também conhecida como fase de arrependimento e carinho posterior. Esta
fase é caracterizada pelo arrependimento do agressor que se torna atencioso e
carinhoso para alcangar a reconciliagdo. A vitima se sente confusa e coagida a manter
o relacionamento diante a sociedade, principalmente quando o casal tem filhos.
Melhor dizendo, ela abre mao de seus direitos e recursos, ao passo que, 0 agressor
diz que “vai mudar”. Por vezes, ele até acredita que vai conseguir fazer isso.

O casal acredita na mudanga, pois ha um periodo ligeiramente pacifico no
qual a vitima se sente feliz ao notar os esforgos e mudangas de comportamento do
agressor. Apos a tempestade sempre vem a bonancga, devido a isso, a vitima se
lembra dos bons momentos que tiveram e, pela demonstragéo de remorso, se sente
responsavel pelo agressor (que esta se esforcando para mudar) e fortalece a relagéao
de dependéncia entre eles. Eventualmente, a tensao retorna e com ela, retorna-se a
primeira fase do ciclo de violéncia.

As Nagdes Unidas no Brasil possui um programa conjunto com ACNUR (Alto
Comissariado das Nagdes Unidas para Refugiados), UNFPA (Fundo de Populagao
das Nagbes Unidas), organizagbes da sociedade civii e ONGs de Liderancga,
empoderamento, acesso e protegao para mulheres migrantes — LEAP, assinado em
2018, e apoiado pelo Governo de Luxemburgo. O programa atua no fortalecimento e

coordenacéo de atores humanitarios e o poder publico, criagdo de espagos seguros e
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de resiliéncia para mulheres conseguirem a boa convivéncia com as comunidades
locais. O objetivo primordial € acabar com a violéncia contra mulheres e meninas e o
empoderamento econémico dessas mulheres. O programa ainda propde atividades
de qualificagdo profissional a essas mulheres migrantes, as brasileiras e as
refugiadas, além de auxilio financeiro, com busca por vagas formais de trabalho, para
que elas possam crescer sem depender de seus agressores e construam sua vida

independentemente da vida deles, evitando-se assim o ciclo da violéncia.

3.3 FORMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR

Qualquer forma de violéncia de género constitui ato de violagdo dos direitos
humanos e deve ser denunciada.

Estdo no artigo 7°, da Lei Maria da Penha, descritas as formas de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. Segundo Julio Fabbrini Mirabete (2007, p.90),
nos termos da Lei 11.340/2006, configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, qualquer forma de violéncia, por agdo ou omisséo, baseada no género e
praticada no ambito familiar, do convivio doméstico ou da relagédo intima de afeto,
atual ou pretérita, ainda que ausente a coabitagao, que cause morte, lesdo, sofrimento
fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial.

Tem-se que para haver violéncia doméstica bastam os seguintes requisitos:
ser praticado por alguém que tenha relagao intima de afeto com a vitima, por lagos
naturais, por afinidade ou por vontade expressa. A relagdo intima de afeto é
independente de coabitagdo; e as relagcbes pessoais nao dependem de orientagao
sexual.

E importante ressaltar que a mulher, quando sofre violéncia, seja de que tipo
for, passa a desenvolver transtornos crbnicos, repetitivos e vagos, sem uma causa

secundaria.

3.3.1 Violéncia Fisica
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Consiste no uso da forga fisica para causar alguma lesdo, como tapas, socos,
cortes com objetos perfuro-cortantes, tortura, queimaduras, atirar objetos na vitima,
apertar os bragos, sacudir, estrangular ou sufocar, ferir com arma de fogo, inclui
também chutar, dar golpes, empurrdes e praticar outros atos que causem danos a
integridade fisica da vitima. Em outras palavras, violéncia fisica é entendida como

qualquer conduta que ofenda a integridade ou saude corporal.

3.3.2 Violéncia Psicolégica

Facilmente se identifica a violéncia fisica, entretanto a violéncia psicologica é
mais sutil. A violéncia psicologica é bastante ampla e se caracteriza como qualquer
ato que coloque em risco o desenvolvimento psicoemocional da vitima; isto €, toda
acao que causa dano a autoestima, a identidade ou ao desenvolvimento da vitima.
Inclui-se aqui, por exemplo, como violéncia psicoldgica, insultos constantes,
humilhacdo, desvalorizagdo, chantagem, isolamento de amigos e familiares,
ridicularizacdo, menosprezo, manipulacdo afetiva, exploracdo, ameacas, privagcao
arbitraria da liberdade, confinamento doméstico e criticas pelo desempenho sexual.

Na primeira metade de 2018, o Ligue 180 recebeu mais de 26 mil denuncias
de violéncia psicoldgica, o que € um numero exorbitante. Ressalte-se que na central
180 se pode denunciar violéncias contra a mulher, assim como se pode pedir
orientagdes em casos de violéncia, pois os atendentes estdo preparados para informar
sobre a legislacdo vigente, os direitos das mulheres em situagdo de vitimas de
agressao, como também sobre a rede de acolhimento e de atendimento a elas.

Por ser um tipo de violéncia de dificil identificagao, pois o dano n&o é fisico ou
material, muitas vitimas ndo se d&do conta de que a estdo sofrendo. Ressalta-se que
o delito de violéncia psicoldgica sé ocorre na forma dolosa.

Para a Juiza Estadual de Santa Catarina Ana Luisa Schmidt Ramos, reputa-
se como violéncia psicoldgica as condutas omissivas ou comissivas que provoquem
danos ao equilibrio psicoemocional da mulher, privando-a de autoestima e
autodeterminacao.

A violéncia psicoldgica vem a ser cumulativa, ocorre em decorréncia de

comportamentos abusivos do agressor que abalam a tranquilidade e a paz da vitima.
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Essas manipulagdes fazem com que a mulher deixe de fazer as coisas que gosta, na
tentativa de impedir o fim do relacionamento, porque ama o homem e realmente tem
medo que ele a deixe.

Em alguns casos, ndo ha necessidade de se fazer pericia para atesta-la;
bastam depoimentos, declaragdes da propria vitima e de testemunhas, bilhetes,
mensagens em redes sociais, declaragdo e/ou receita médica dos remédios que
precisa tomar. Em havendo depressao a vitima pode ficar sem condi¢cdes de trabalho
por meses a fio, mesmo em tratamento.

Frise-se que frases e gestos que desequilibram o emocional e o psicolégico
da mulher, diminuindo sua autoestima, nao sao atitudes de carinho e de zelo, mas sim
atitudes que interferem na saude mental da mulher, simplesmente por ser mulher.

A palavra gaslighting descreve bem as agdes manipuladoras usadas pelo
homem para fazer com que a mulher se sinta desequilibrada, louca, incompetente,
burra, levando-a a duvidar de seus posicionamentos, sobre o que e como pensa,
sentindo-se menosprezada, diminuida e muitas vezes humilhada. O homem
apresenta a mulher informacdes distorcidas a favor dele, para que a mulher duvide de
sua sanidade, percepg¢ao, memoria e de sua capacidade mental e intelectual. Ha
caracterizagdo de violéncia psicoldgica, baseada na manipulagdo, muitas vezes n&o
percebida pela vitima, que acaba ficando cada vez mais dependente do agressor e se
sentindo impotente e incapaz. Assim, o agressor assume o controle do relacionamento
e vai passando a imagem de ser o Unico capaz de cuidar, proteger e estar com a
vitima, como sendo um 6timo exemplar masculino. Esse termo em inglés gaslighting,
vem a ser um jeito de manipulagédo psicolégica, surgido de uma pega de teatro
chamada Gaslight (1938), que narra o caso de um homem que manipulava a esposa,
tentando convencé-la e aos outros que ela era doida.

Apesar de muitas vezes as autoridades ndo darem muita importancia a ela e
entenderem ser de dificil comprovagdo, a violéncia psicolégica € muito grave. As
vitimas adoecem, chegam a ter manchas pelo corpo, sofrem de insénia, desenvolvem
ansiedade e/ou depressao profunda, entre outras patologias. O sofrimento da mulher
ocorre aos poucos, gradativamente e com o tempo essa agressao psicologica vai
crescendo e se converte em agressdo moral, com humilhag¢des, afrontas, injurias,
ofensas, insultos e xingamentos.

O STJ estabelece que se pode comprovar a violéncia psicolégica com a

palavra da vitima, de testemunhas, arquivos e gravagdes de video e de audio, prints
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de conversas e 0 ndo menos importante laudo psicolégico. O artigo 147-B, do Cddigo

Penal vigente, assim reza:

Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu
pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas
agdes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaga,
constrangimento, humilhagéo, manipulagéo, isolamento,
chantagem, ridicularizagao, limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude psicoldgica e
autodeterminagao (Incluido pela Lei n°® 14.188, de 2021)

Pena - reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a
conduta ndo constitui crime mais grave. (Incluido pela Lein° 14.188,
de 2021).

A fase seguinte a violéncia psicolégica € a violéncia fisica, a qual pode chegar
ao feminicidio.

No inicio do relacionamento, o agressor se apresenta como um homem
carinhoso, amoroso, cheio de cuidados com a futura vitima, protegendo-a o tempo
todo, mas com o passar do tempo passa a controlar seus passos, suas roupas, sua
vida.

Como bem explica a professora da USP Nathalie Kiste Malveiro, a mulher
para de estudar a noite, porque o homem a convence que a noite é perigoso ela sair
de casa, pois “a cidade esta perigosa”; assim como a convence a parar de trabalhar,
porque o “salario é baixo” e por ai vao suas desculpas.

Quanto as amizades, prossegue, a promotora de justica Nathalie Kiste
Malveiro, que o homem induz a mulher a nao se relacionar com mulheres divorciadas,
por entender ndo serem boas companhias para ela, uma vez que saem a noite,
relacionam-se com homens que ele diz serem mas companhias. Em outras palavras,
o abusador convence a vitima que € melhor ela se afastar de sua familia de origem,
porque os membros da familia e as amigas interferem na felicidade do casal. Esse é
o modo de operagdo de um relacionamento toxico, para que ninguém alerte a vitima
sobre a situacao de violéncia pela qual esta passando.

Constata-se que a violéncia psicologica é qualquer conduta que cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameaga, constrangimento, humilhagdo, manipulagéao,

isolamento, vigilancia constante, perseguigcao contumaz, insulto, chantagem, violagéo
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de intimidade, ridicularizacao, exploracao e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer

outro meio que cause prejuizo a saude psicologica e a autodeterminacéo.

3.3.3 Violéncia Sexual

Entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou
a participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coagao
ou uso da forga; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua
sexualidade, que a impecga de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagéo, chantagem,
suborno ou manipulagao; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais
e reprodutivos. Caracteriza-se violéncia sexual a relagao ocorrida sob coagdo ou
forcada fisicamente, podendo ocorrer em diferentes cenarios, como no proprio
casamento, abusos por estranhos, prostituicido for¢cada, aborto forgcado, assédio
sexual, entre outros. Pode ser também qualquer conduta que obrigue a vitima a
testemunhar, manter ou participar de relagdo sexual indesejada com o préprio
agressor ou com terceiros.

Neste tipo de violéncia, os 6rgdos publicos devem realizar a anamnese,
através de equipe multidisciplinar, inclusive com exame ginecoldgico, se houver
necessidade emergencial. Coletam-se provas para o Instituto Médico Legal (IML),
iniciando-se inclusive a profilaxia, em até 72h, das ISTs/AIDS e hepatite B. Se a
agressao ocorreu quando a vitima estava indo para o trabalho ou vindo, orientar para
fazer ocorréncia de acidente de trabalho. Necessario se fazer acompanhamento de
saude, social e psicologico e o registro de boletim de ocorréncia. A comprovagao do
espermatozoide é feita até 12 horas apds o coito anal e até 48 horas apds o coito
vaginal, assim essas e outras informagdes imprescindiveis devem ser passadas a
vitima pelo Poder Publico, de imediato.

Consta, ainda, no Cddigo Penal Brasileiro que a violéncia sexual pode ser
caracterizada de forma fisica, psicolégica ou com ameaga, compreendendo o estupro
(art. 213) ou a tentativa dele, como também violagao sexual mediante fraude (art. 215),
importunagao sexual (art. 215-A), induzimento para satisfazer a lascivia de outrem
(art. 218 e 227), assédio sexual (art. 216-A).
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3.3.4 Violéncia Patrimonial

Entendida como qualquer conduta que configure retengdo, subtragao,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos
pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades. Nesses casos pode haver por parte do agressor,
controle do dinheiro, retengao de documentos, destruicao de objetos pessoais, bens.

Ou seja, na violéncia patrimonial se entende que ocorre qualquer conduta que
configure retencgéo, furto, destruigao parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
inclusive aqueles destinados ao suprimento de suas necessidades. Como exemplo,
cita-se falta de pagamento de pensado alimenticia, destruigdo de documentos
pessoais, como passaporte, estelionato, danificar propositalmente objetos da vitima

Ou coisas que ela goste.

3.3.5 Violéncia Moral

Qualquer conduta que configure calunia (art. 138, do Cddigo Penal),
difamacéo (art. 139), injuria (art. 140), assim como divulgar imagens com conteudo
sexual sem consentimento da mulher é crime, desde 2018 (Lei 13.718), conforme a
redacao atual do artigo 218-C, do Codigo Penal. Exemplos de violéncia moral: fazer
criticas mentirosas, expor a vida intima da vitima, emitir juizos morais sobre a conduta,
xingar a mulher, rebaixando-a, ofendendo-a sobre sua indole; desvalorizar a mulher
por seu modo de vestir-se.

Definidas as agdes incriminadoras, muitos homens ignoram algumas
condutas e afirmam que as mulheres gostam, sdo coniventes, entre outras alegagdes
nada convincentes. Ressalta-se que ha aumento de pena para esse delito se o
agressor mantém (ou mantinha) relagao intima de afeto com a vitima, configurando-

se aqui o conhecido revenge porn, ou seja, pornografia de vinganga.



33

No livro de autoria de Valéria Diez Scarance Fernandes, entitulado Processo
no caminho da efetividade: Lei Maria da Penha, consta analise da Lei 10.340/2006
com suas atualizag¢des, quanto a sua efetividade, que vai além da questao processual
e representa o seu efeito na sociedade, e discorre sobre conceitos juridicos,
problemas, legislacéo e jurisprudéncia brasileiras atuais, visando a eliminagdo da
violéncia de género com a transformagao das pessoas envolvidas no ciclo vicioso da
violéncia, sob um prisma multidisciplinar.

Fernandes discorre, ainda, sobre tipos penais mais comuns: novos crimes de
perseguicdo e Vvioléncia psicolégica, os ambitos de aplicagdo da lei, as
interseccionalidades que envolvem vitimas mulheres trans, negras, idosas, indigenas

e com deficiéncia.

4. LEI MARIA DA PENHA

A Lei 11.340/2006 é considerada uma das trés leis mais atuais e avangadas
do mundo, pelo Fundo de Desenvolvimento das Nacbes Unidas para a Mulher
(UNIFEM), uma vez que propde um trabalho multidisciplinar, para que todas as
pessoas sejam responsaveis pelo combate a violéncia e para o apoio a mulher vitima
de violéncia de género.

Maria da Penha, mulher, cearense, farmacéutica, sobreviveu a dupla tentativa
de homicidio, e sofreu violéncias multiplas; ficou paraplégica em raz&o de um tiro que
recebeu em suas costas enquanto dormia. O agressor? Seu, na época, marido. Maria
da Penha nunca se abateu e luta até hoje para protecao e direitos das mulheres para
uma vida sem violéncia e, para tanto, escreveu o livro Sobrevivi... posso contar.

Como se nao bastasse as tentativas de homicidio por parte de seu ex-marido,
Maria da Penha sofreu uma violéncia do Poder Judiciario brasileiro. O primeiro
julgamento ocorreu somente oito anos apds o crime. E, apesar do agressor ter sido
sentenciado a 15 anos, saiu do forum em liberdade. O segundo julgamento foi
realizado somente em 1996, 13 anos apods as tentativas de homicidio, e, novamente,
a sentenca nao foi cumprida.

Em 2002, perante a falta de medidas legais e agbes eficazes, como o préprio

acesso a justiga, a protecéo e a garantia de direitos humanos, formou-se uma
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coligacao de ONGs feministas para elaborar uma lei para combater a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher.

Apesar de constar na Constituicdo Federal vigente a igualdade formal entre
todos, na pratica a mulher ainda sofre com discriminagdes, desigualdade, tanto na
esfera profissional, politica, institucional e também nas relacdes sociais, domésticas e
familiares e foi nesse cenario que se criou a Lei 11.340/2006.

De acordo com o Conselho Nacional de Justica (CNJ), a Lei 11.340/2006 trata
da coibicdo da “violéncia doméstica e familiar contra a mulher”, modificou os
paradigmas no enfrentamento da violéncia, incorporando a perspectiva de género no
tratamento legal das desigualdades, assim como a o6tica preventiva, integrada e
multidisciplinar a respeito do tema. De acordo com o seu art. 5° entende-se por
violéncia doméstica e familiar contra a mulher qualquer “acdo ou omissao baseada no
género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano
moral ou patrimonial’.

A Lei 13.140/2006 determina que os crimes de violéncia doméstica e os de
violéncia familiar devem ser decididos pelos Juizados Especializados de Violéncia
Doméstica contra a Mulher; assim como aponta a responsabilidade de cada 6rgao do
Poder Publico para auxiliar e apoiar a mulher que esta dentro do ciclo de violéncia,
para que ela saia dele, evitando-o, enfrentando-o e punindo o agressor.

Salienta-se que a Lei Maria da Penha possui carater protetivo no combate a
violéncia de género com mecanismos de assisténcia a vitima, protecdo, politicas

publicas e punic¢ao rigorosa dos agressores, como consta em sua ementa:

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, nos termos do § 8°, do art. 226, da Constituicdo Federal,
da Convencédo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagao contra as Mulheres e da Convencéo Interamericana
para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispbe
sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Cédigo de Processo Penal, o Codigo Penal
e a Lei de Execucgéo Penal; e da outras providéncias.

Essa lei se trata de uma conquista historica, fruto da luta das mulheres desde
a década de 1970, que denunciaram diversas violéncias sofridas pelas mulheres.
Recaptulando, a violéncia contra a mulher independe de sua orientagao

sexual. Consta da Lei Maria da Penha, em seu artigo 2°, que a violéncia doméstica
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contra a mulher independe de sua classe, raca, etnia, orientacdo sexual, renda,
cultura, nivel educacional, idade e religiao.

Além disso, o artigo 21 tras que a mulher n&o pode entregar intimagao e/ou
notificagdo ao/a autor/a de violéncia doméstica, quem deve fazer isso é o Oficial de
Justica, como expressamente consta do paragrafo unico. Alias, a ofendida deve ser
notificada dos atos processuais relativos a prisdo (entrada e saida) do agressor,
independentemente da intimag¢ao do advogado contratado e/ou do defensor publico.

Ainda, a Lei Maria da Penha (LMP) proibe as penas somente pecuniarias e de
cestas basicas, conforme contido no artigo 17, que rege que € proibida a aplicagéo,
nos casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, de penas de cesta basica
ou outras de prestacédo pecuniaria, bem como a substituicdo de pena que implique o
pagamento isolado de multa, por se tratar de crime com potencial ofensivo grave.

A mulher deve avisar se o(a) autor(a) de violéncia doméstica descumprir as
medidas protetivas, pois constitui crime e enseja prisao.

A Lei Maria da Penha contempla as violéncias contra as mulheres, que
acontecem no convivio doméstico, no ambito familiar ou em relagdes intimas de afeto.

Portanto, a Lei Maria da Penha se aplica: aos maridos, namorados,
companheiros, que morem ou ndo na mesma casa que a mulher; aos ex-
companheiros que agridem, ameagam ou perseguem a mulher; a outros membros da
familia, como, por exemplo, mae, filho(a), neto(a), cunhado(a), desde que a vitima
seja mulher e, também, quando a violéncia doméstica ocorre entre pessoas que
moram juntas ou frequentam a casa, mesmo sem ser parentes. O autor de violéncia

doméstica pode ser tanto homem, quanto mulher.

4.1 CRIMES PRATICADOS NO CONTEXTO VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR

As acdes puniveis pela legislagdo mais comuns, na esfera criminal, relativos
a violéncia doméstica e familiar, que devem ser julgados nos Juizados de Violéncia
doméstica e Familiar contra a Mulher estdo a seguir elencados, conforme descrito na
tabela abaixo:
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TABELA 1 — ACOES PUNIVEIS MAIS COMUNS NA ESFERA CRIMINAL

CRIME PENA RITO
Lesao Corporal Leve (CP, art. 129, §9°) 3 meses a 3 anos Sumario
Lesao Corporal Grave (CP, art. 129, §1°)* 1 a5 anos Ordinario
Lesao Corporal Gravissima (CP, art. 129, §2°)* 2 a8 anos Ordinario
Lesao Corporal seguida de Morte (CP, art. 129, § 3°)* 4 a 12 anos Ordinario
Ameaga (CP, art. 147) 1 a 6 meses ou multa Sumario
Estupro (CP, art. 213) 6 a 10 anos Ordinario

Calunia (CP, art. 138)
Difamagéao (CP, art. 139)
Injuria (CP, art. 140)

6 meses a 2 anos e multa Sumario
3 meses a 1 ano e multa Sumario

1 a 6 meses ou multa Sumario

Descumprir Medidas Protetivas Urgéncia (art. 24-A, LMP) 3 meses a 2 anos Sumario

Vias de fato (LCP, art. 21)
Perturbagao da tranquilidade (LCP
FONTE: CNJ

15 dias a 3 meses ou multa Sumario

, art. 65) 5 dias a 3 meses ou multa  Sumario

NOTA: * Praticado nas circunstancias do Art. 129, §9° do Cédigo Penal

O Poder Judiciario integra a rede de atendimento a mulher e, nessa qualidade,

deve trabalhar de forma articulada com as demais instituicbes, sendo sua acao
orientada pelo artigo 8°, da Lei 11.340/2006, in verbis:

Artigo 8°. A politica publica que visa coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher far-se-a por meio de um
conjunto articulado de acbes da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios e de agdes nao-governamentais, tendo
por diretrizes:

I- a integracao operacional do Poder Judiciario, do Ministério
Publico e da Defensoria Publica com as éareas de seguranga
publica, assisténcia social, saude, educacao, trabalho e habitagao;

Il - a promogao de estudos e pesquisas, estatisticas e outras
informacodes relevantes, com a perspectiva de género e de raga ou
etnia, concernentes as causas, as consequéncias e a frequéncia da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, para a
sistematizacdo de dados, a serem unificados nacionalmente, e a
avaliagao periodica dos resultados das medidas adotadas;

Il - o respeito, nos meios de comunicacao social, dos valores
éticos e sociais da pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis
estereotipados que legitimem ou exacerbem a violéncia doméstica
e familiar, de acordo com o estabelecido no inciso Ill do art. 1°, no
inciso IV do art. 3° e noinciso IV do art. 221 da Constituicao Federal;

IV - a implementacado de atendimento policial especializado
para as mulheres, em particular nas Delegacias de Atendimento a
Mulher;

V - a promocao e a realizacdo de campanhas educativas de
prevencdo da violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
voltadas ao publico escolar e a sociedade em geral, e a difusédo
desta Lei e dos instrumentos de protegao aos direitos humanos das
mulheres;

VI - a celebracgao de convénios, protocolos, ajustes, termos ou
outros instrumentos de promocdo de parceria entre 6rgaos
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governamentais ou entre estes e entidades nao-governamentais,
tendo por objetivo a implementacédo de programas de erradicagao
da violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

VII - a capacitagdo permanente das Policias Civil e Militar, da
Guarda Municipal, do Corpo de Bombeiros e dos profissionais
pertencentes aos 6rgaos e as areas enunciados no inciso | quanto
as questdes de género e de raga ou etnia;

VIII - a promogao de programas educacionais que disseminem
valores éticos de irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana
com a perspectiva de género e de raga ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis
de ensino, para os conteudos relativos aos direitos humanos, a
equidade de género e de raga ou etnia e ao problema da violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher.

Os procedimentos processuais penais comuns se dividem em ordinario e
sumario, devendo-se levar em conta para se estabelecer o rito 0 quantum da pena
maxima cominada para aquele tipo penal, em abstrato, podendo ser: a) rito ordinario,
com pena privativa de liberdade igual ou superior a 4 anos; b) rito sumario para casos

de pena privativa de liberdade inferior a 4 anos.

5 CRIME DE PERSEGUIGAO

A Lei 14.132/21 acresceu o artigo 147-A no Cdédigo Penal, tipificando a pratica
de perseguicéo, em inglés stalking, revogando o artigo 65 da Lei de Contravengdes
Penais, que previa a perturbacgao a tranquilidade como mera infracdo penal. Conforme

o artigo o crime se caracteriza por:

Perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio,
ameacando-lhe a integridade fisica ou psicoldgica, restringindo-lhe
a capacidade de locomogéao ou, de qualquer forma, invadindo ou
perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade.

Tem-se, pois, que stalking € a perseguigdo contumaz, obsessiva, que nao
necessita ser fisica, presencial, podendo ser pela internet (cyberstalking).

No Parana, de acordo com o jornal G1, ha uma média de 20 registros de
stalking por dia, conforme dados estatisticos de 2023, segundo o Anuario Brasileiro
de Segurancga Publica, onde constam 7004 registros de ocorréncias de perseguigao,
obsessao ou perturbagao insistente, repetitiva, nas redes sociais (ou presencial), em

2023, s6 no Parana, prejudicando a liberdade de ir e vir da vitima.
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Segundo a mesma matéria jornalistica, de 24 de agosto de 2024, o Estado do
Parana é o quarto Estado brasileiro com maior numero de boletins de ocorréncia de
perseguicdo para cada 100 mil habitantes, sendo que nos estados do Amapa,
Roraima e no Distrito Federal a situagao € bem pior, como se depreende a seguir:

1. Amapa: 271,9 casos a cada 100 mil habitantes

2. Roraima: 165,7 casos a cada 100 mil habitantes

3. Distrito Federal: 154,8 casos a cada 100 mil habitantes
4. Parana: 119,4 casos a cada 100 mil habitantes

5. Sao Paulo: 110,8 casos a cada 100 mil habitantes

A delegada da Delegacia Especializada da Mulher em Curitiba, Emanuele
Maria de Oliveira Siqueira, explica que crime de stalking se configura a partir de
atitudes recorrentes do perseguidor no cerceamento da liberdade e privacidade da

vitima:

Frequentar locais nos mesmos horarios da vitima para impor sua
presenga, rondar a casa, fazer ligagbes telefénicas insistentes que
imponham medo é crime. Mas ha pessoas que ndao sabem que
essas atitudes configuram crime.

Cyberstalking € a categoria criminal que estende essa perseguigao reiterada
na internet, sendo desnecessaria a presenca fisica do agressor. E caracterizado pelo
uso da tecnologia para perseguir alguém

O stalking na internet, muitas vezes envolvendo constantes ameacgas por
mensagens no e-mail ou nas redes sociais, também é categorizado como crime,
afirma o delegado adjunto do Nucleo de Combate aos Cibercrimes do Parana
(Nuciber), Wagner Holtz Merege Filho, cuja pena é a mesma do stalking, podendo ser
aumentada em caso de violéncia de género, mesmo que virtual.

O Brasil registra trés casos de stalking por hora. Tipificado em 2021, o stalking
constou em 2022 pela primeira vez do Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, com
mais de 27 mil casos.

Imprescindivel o registro de Boletim de Ocorréncia (B.O.) contra o
perseguidor, até o prazo maximo de seis meses, devendo levar a vitima o maximo de
dados e informagdes que possuir sobre as ameacgas e/ou persegui¢des sofridas, para
que o poder publico agilize as investigacoes.

Ocorre que, por vezes, o stalker (perseguidor) € uma pessoa desconhecida;

no entanto, em havendo perseguicao reiterada que cause medo na vitima para sair
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de casa, cerceando a liberdade, tendo que mudar sua rotina, ou a necessidade de
bloquear numeros de telefone e/ou redes sociais, por exemplo; com auxilio de um
advogado, pode a vitima entrar com um processo requerendo os dados de IP
(identificador, protocolo de rede) do perseguidor a plataforma digital. Em poder dessas
informacgdes e identificagcdo do meliante, a vitima entra com um processo criminal
contra o perseguidor.

Também ha a opgao da vitima registrar um B.O., solicitando tais providéncias
de identificagdo do perseguidor e, em seguida, representar contra o perseguidor para
que ele seja processado diante de todas as provas que tem em seu poder, tais como:
e-mails, postagens em redes sociais, registros de chamadas, atas notariais com tais
ameacas, fotografias, videos, entre outras provas documentais e testemunhais.

Configuradas as ag¢des incriminadoras, a pena para este crime € de 6 meses
a 2 anos de prisdao, além de multa; no entanto, a pena aumenta em caso de
perseguicao contra mulheres, idosos, adolescentes e criangas, ou ainda se cometido
com uso de arma de fogo ou por duas ou mais pessoas (3 anos de priséo).

Ressalta-se que o crime de perseguicédo se divide em trés categorias, quais
sejam: a) perseguicao de idolatria (ex.: perseguicdo a jogador de futebol, cantor,
autoridade politica, figura publica); b) funcional, aquela contra algum colega de
trabalho; c) afetiva (ex.: violéncia domeéstica), quando o perseguidor tem relagao
afetiva ou familiar com a vitima.

Nos casos de violéncia de género, por stalking afetivo, a mulher, além da
queixa, registrando boletim de ocorréncia, pode solicitar medida protetiva contra o
agressor junto ao Poder Judiciario, ante o que reza a Lei Maria da Penha. Neste tipo
de delito, o poder publico necessita de uma representagéo da vitima na delegacia,
para que possa agir, instaurando o inquérito policial, investigar, localizando o
equipamento eletronico utilizado ou o telefone, periciando-o, e prender o acusado, se
necessario.

Alguns exemplos praticos de casos de perseguigdo contumaz: telefonemas,
envio de mensagens e e-mails, tentativas de invasao de contas virtuais, reclamacodes
em condominios e afins; em geral, o perseguidor usa perfis falsos para cometer esse
delito.

A Titular da 22 Delegacia de Defesa da Mulher em Sao Paulo, delegada

Jacqueline Valadares da Silva afirma:
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Na pratica, o crime de "stalking" digital se da quando a tentativa de
contatos é exagerada: o autor passa a ligar repetidas vezes, envia
inUmeras mensagens, faz inumeros comentarios nas redes sociais
e cria perfis falsos para driblar eventuais bloqueios.

E prossegue:

A vitima fica com tanto medo do perseguidor que deixa de
frequentar os ambientes que ela costuma ir, ndo vai na academia,
nao vai ao trabalho, n&o sai mais desacompanhada.

Em caso de perseguicdo contumaz por parceiro afetivo ou ex-parceiro, o
importante e primeiro passo € juntar provas e denunciar, para comprovagao do crime
de violéncia doméstica e, concomitantemente, sair desse relacionamento e pedir

medida protetiva.

6 DESAFIOS ATUAIS DIANTE DOS ALTOS NUMEROS DE VIOLENCIA DE
GENERO

A Organizag¢ao Mundial de Saude mapeou a violéncia contra a mulher de 2011
a 2015, através de relatério em 133 paises, concluindo que uma a cada trés mulheres
ja sofreu violéncia de género, das quais 50% se envolveram em violéncia fisica com
Seus parceiros, 0 que, por si s6, demonstra um problema de saude publica.

De acordo com a OMS, algumas das consequéncias decorrentes da violéncia
sofrida pela mulher tem sido depressdo, estresse pods-traumatico, ansiedade,
isolamento, suicidio, crises de panico, entre outros. Destaque-se a violéncia de
género, impacta na saude mental e nas atividades diarias da vitima; assim como na
propria sociedade, como um todo, e, especialmente, nos sistemas de saude e de
educacao, uma vez que pode comprometer criangas e adolescentes que vivenciam e
testemunham situag¢des de violéncia familiar e doméstica.

O médico psiquiatra e professor do Departamento de Saude Mental da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais, Rodrigo Nicolato,
durante uma entrevista ao programa Saude com Ciéncia, esclareceu que cada pessoa
reage de uma forma diferente quando sofre violéncia, humilhagdo, estresse ou
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vulnerabilidade, sendo que algumas pessoas desenvolvem valvulas de escape para

enfrentar os diversos tipos de violéncia, afirmando que:

A valvula de escape pode ser comer ou beber em demasia, parar
de se alimentar, ter dores no corpo, ter insénia, gerando mais dores
ainda. A pessoa pode ter comprometimento da atencédo e
concentragdo, ja que estd tentando sobreviver aquela situagao,
fazendo com que seu rendimento cognitivo no trabalho ou no estudo
seja prejudicado

Entdo, as mulheres vitimas de violéncia de género, além dos sintomas e
doencas psicolégicas que acabam sofrendo, podem desenvolver dores de cabecga,
enxaquecas, sentir mal estar com enjéos e nausas, além de alteragdo hormonal, dores
no corpo, baixa de imunidade, fibromialgia, entre outros.

O Forum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP) vem a ser uma organizagao
nao-governamental, que compila estatisticas, dados e faz analise dessas informagdes
sobre violéncia no Brasil sob diferentes angulos, visando a transformagado dos
problemas em solugdes sociais.

Segundo a FBSP ha um paralelo quando da realizagéo de jogos de futebol do
campeonato brasileiro (série A, entre 2015 e 2018) e a violéncia doméstica nesses
dias, cujas informagdes foram obtidas através da Lei de Acesso a Informacgao, em seis
Unidades da Federagao (UF). Concluiu-se que naqueles dias o numero de violéncia
corporal dolosa contra a mulher aumentou em 20,8% e o numero de ameacgas
aumentaram 23,7% e os autores eram parceiros ou ex-parceiros das vitimas.

Consta daqueles estudos que, quando o autor e vitima ndo se conheciam, os

resultados ndo mudaram, isto &, eram similares:

Por outro lado, numa situacdo em que o autor e vitima nao se
conheciam, os resultados se mostraram né&o significativos
estatisticamente. No conjunto, os nossos achados sugerem que
existe uma forte relagdo entre jogos de futebol e violéncia contra a
mulher e que esse fendmeno se insere dentro de uma perspectiva
de violéncia doméstica. Possivelmente os valores associados a
subcultura dos jogos de futebol, que refletem em certa medida os
valores do patriarcado e das relagdes de poder da masculinidade,
repercutem nas relagdes afetivas. Naturalmente ndo estamos
sugerindo que a causa seja o jogo de futebol, que é uma paixao
nacional. A causa se relaciona aos valores do patriarcado ainda
muito presentes no pais, sendo que o jogo de futebol pode funcionar
como uma espécie de catalisador tornando mais vivo os valores da
masculinidade e da forma como certos homens se vém dentro de
uma estrutura de poder quanto ao género.
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Por conseguinte, € fundamental a identificagdo de quando a mulher esta
sofrendo violéncia doméstica, ndo sé fisica e sexual, mas também as demais formas
de violéncia.

Frisa-se que a mulher sofre violéncia ha séculos, seja pelo homem com quem
mantém relacionamento afetivo e/ou familiar; na jornada de trabalho; no atendimento
da saude publica; na hora de denunciar, pelo poder policial e posteriormente juridico;
na sociedade, contribuindo tudo isso para a manutengao da violéncia de género, tal
qual, inibindo as denuncias.

Imprescindivel que, nao s6 a familia, mas o poder publico dé apoio e suporte
as vitimas, devendo a Defensoria Publica proteger as pessoas que sofrem violéncia
de género, através de equipes multidisciplinares bem atuantes e focadas na resolugao
do problema de uma vez por todas, o que € um grande desafio!

7 FEMINICIDIO

Ocorre que até 2015 o homicidio cometido contra a mulher pelo simples fato
dela ser mulher, ou seja, por seu género, era considerado, na maioria das vezes, com
um homicidio passional, ocorrido por um misto de sentimentos de amor e d6dio e
acabava se enquadrando como legitima defesa da honra. Entretanto, em 2015, a Lei
13.104, criou um tipo penal de género-especifico, o feminicidio, uma vez que a
violéncia contra as mulheres esta arraigada nas sociedades patriarcais, facilitando a
impunidade e deixando as vitimas desprotegidas.

Antes do advento da Lei 13.104/2015 o ciume, por exemplo, na jurisprudéncia
era considerado como motivo torpe para o cometimento de homicidio e em outras
decisdes era motivo futil, ou seja, em alguns casos era considerado como privilégio.

O Superior Tribunal de Justica — STJ -, em julgado de dezembro de 2016,
publicado no Diario de Justiga eletronico, de 17/2/2017, bem demonstra essa situagao,
uma vez que a agdo oriunda de Minas Gerais, passou por varias instancias e com

diversos recursos, como se depreende da ementa a seguir:

PENAL E PROCESSUAL PENAL. RECURSO ESPECIAL.
HOMICIDIO  QUALIFICADO. MOTIVO  FUTIL. CIUMES.
EXCLUSAO DE QUALIFICADORA NAO MANIFESTAMENTE
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IMPROCEDENTE. USURPACAO DA COMPETENCIA DO
TRIBUNAL DO JURI. QUALIFICADORA DE CRIME COMETIDO
MEDIANTE PAGA OU PROMESSA DE RECOMPENSA.
IMPOSSIBILIDADE DE COMUNICACAO AO MANDANTE.
CIRCUNSTANCIA DE CARATER PESSOAL. RECURSO
PARCIALMENTE PROVIDO. | - As qualificadoras somente podem
ser excluidas na fase do iudicium accusationis, se manifestamente
improcedentes. Il - Se a r. decisdo de pronuncia demonstrou de
forma expressa as razdes pelas quais deveria ser o recorrido
pronunciado em relacdo a qualificadora do art. 121, § 2°, inciso Il,
do Cadigo Penal, ndo poderia o eg. Tribunal a quo exclui-la sem a
devida fundamentagédo. A devida fundamentagdo aqui deve ser
entendida como a convergéncia de todos elementos de prova para
a total inadmissibilidade da qualificadora ou para a hipotese de
flagrante error iuris, sob pena de afronta a soberania do Tribunal do
Juri. lll - Na linha dos precedentes desta Corte, "o sentimento de
ciume pode tanto inserir-se na qualificadora do inciso | ou Il do § 2°
, OuU mesmo no privilégio do § 1°, ambos do art. 121 do CP, analise
feita concretamente, caso a caso. Polémica a possibilidade de o
ciume qualificar o crime de homicidio & inadmissivel que o Tribunal
de origem emita qualquer juizo de valor, na fase do iudicium
accusationis, acerca da motivagao do delito expressamente narrada
na denuncia" (AgRg no REsp n. 1.457.054/PR, Quinta Turma, Rel.
Ministro Reynaldo Soares da Fonseca, DJe de 29/6/2016). IV - Os
dados que compdem o tipo basico ou fundamental (inserido no
caput) sdo elementares (essentialia delicti); aqueles que integram o
acréscimo, estruturando o tipo derivado (qualificado ou privilegiado)
sdo circunstancias (accidentalia delicti). V - No homicidio, a
qualificadora de ter sido o delito praticado mediante paga ou
promessa de recompensa € circunstancia de carater pessoal e,
portanto, ex vi art. 30 do C.P., incomunicavel. Recurso especial
parcialmente provido para restabelecer a qualificadora de motivo
futil na decisdo de pronuncia. (STJ, 5a T, REsp 1.415.502/MG,
Relator Min. Felix Fischer, j. 15/12/2016, DJe 17/2/2017)

Nos tempos atuais, as mortes decorrentes de violéncia de género tém sido,
de um modo geral, exemplarmente punidas, tirando o feminicidio da invisibilidade, o
que faz com que o poder publico implante medidas mais rigidas visando a minimizagao
desses homicidios por questdo de género.

Pela Lei 13.104/2015 se entende por feminicidio as mortes ocorridas em
decorréncia de violéncia doméstica e familiar baseada no género, menosprezo ou

discriminagao a condi¢cdo de mulher. E essa lei alterou o Cddigo Penal, artigo 121,
§ 2°, VI; § 2°-A, | e Il, além do aumento da pena constante no § 7°, do mesmo artigo.

A assim estabelece a Lei 13.104/2015:

Art. 1° O art. 121 do Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de
1940 - Cédigo Penal, passa a vigorar com a seguinte redagéo:
“Homicidio simples

Art. 121. ...

Homicidio qualificado
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Feminicidio

VI - contra a mulher por razdes da condicéo de sexo feminino:...

§ 2° -A Considera-se que ha razdes de condicdo de sexo feminino
quando o crime envolve:

| - violéncia doméstica e familiar;

Il - menosprezo ou discriminagéo a condigdo de mulher.

Aumento de pena

§ 7° A pena do feminicidio € aumentada de 1/3 (um terco) até a
metade se o crime for praticado:

| - durante a gestacdo ou nos 3 (trés) meses posteriores ao parto;
Il - contra pessoa menor de 14 (catorze) anos, maior de 60
(sessenta) anos ou com deficiéncia;

[l - na presenca de descendente ou de ascendente da vitima.” (NR)

Art. 2° O art. 1° da Lei n°® 8.072, de 25 de julho de 1990, passa a
vigorar com a seguinte alteracao:

“Art. 1° ...

| - homicidio (art. 121), quando praticado em atividade tipica de
grupo de exterminio, ainda que cometido por um sé agente, e
homicidio qualificado (art. 121, § 2°, I, I, lll, IV, V e VI).

O Enunciado 25, da Comissao Nacional de Enfrentamento a Violéncia
Domeéstica e Familiar contra a Mulher (COPEVID), criada pelo Grupo Nacional de
Direitos Humanos (GNDH), do Conselho Nacional de Procuradores Gerais (CNPG)

assim estabelece:

Configura a qualificadora do feminicidio do art. 121, paragrafo 2o-
A, inciso Il, do Cdadigo Penal, o contexto de: trafico de mulheres,
exploragéo sexual, violéncia sexual mortes coletivas de mulheres,
mutilagdo ou desfiguragdo do corpo, exercicio de profissées do
sexo, entre outras.

Tal Enunciado foi aprovado em 22 de setembro de 2015, na |l Reunido
Ordinaria do GNDH e pelo CNPG.

Também se considera feminicidio o crime cometido em razdo de
discriminagao a condi¢cao de mulher. Ressalte-se que a discriminagao contra a mulher
€ proibida, é condenavel em todas as suas formas, e devem se aplicar sangdes para
esses casos. Necessaria politica publica para eliminagao da discriminagao contra a
mulher, n&o apenas com a legislagdo onde constem san¢des para esses casos, mas
também adogéo de medidas pelo poder publico para proteger as mulheres, para que
nao sejam discriminadas, humilhadas, menosprezadas, consideradas como objetos
de uso e descarte. Quem vive violéncia na infancia e/ou na adolescéncia tem
tendéncia a desenvolver déficit cognitivo e dificuldade de aprendizado.

Segundo a Lei 13.285/2016 ha uma preferéncia no julgamento de crimes

hediondos, que é o caso de feminicidio, para que ndo haja demora nas decisdes dos
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crimes dessa natureza e, além disso, quando condenado, o réu/agressor/apenado néo
pode ser anistiado e nem indultado e nem receber graca.

Nathalie Malveiro ressalta que nao é questao da vida da mulher ter mais valor
que a vida dos outros, € que, do ponto de vista social, € mais questionavel, &€ mais
negativa a agao daquele que mata a esposa na frente dos filhos do que aquele que
mata em briga de bar.

O feminicidio ndo é um crime acidental, e sim estrutural. Para tal afirmacao,
ha de se compreender a forma como a sociedade foi delineada ao longo dos anos. A
supremacia do homem, o dominio dele, criou um sistema machista, que tem levado
muitos homens a cometerem atrocidades contra as mulheres, por vezes, em nome de
uma masculinidade e de uma suposta garantia da honra. E, o uso excessivo de
bebidas alcodlicas e o uso de drogas facilitam execug¢ao desse tipo de crime.

Em todos os paises e culturas que se tem conhecimento, os homens cometem
mais de 90% da violéncia fisica, psicolégica, patrimonial do que as mulheres e mais
de 95% das agressdes sexuais.

A Lei 14.149/21 institui o Formulario Nacional de Avaliagdo de Risco, com o

intuito de prevenir feminicidios, e, em seu artigo 2°. e seguintes assim estabelece:

E instituido o Formulario Nacional de Avaliagdo de Risco para
a prevengao e o enfrentamento de crimes e de demais atos de
violéncia doméstica e familiar praticados contra a mulher, conforme
modelo aprovado por ato normativo conjunto do Conselho Nacional
de Justica e do Conselho Nacional do Ministério Publico.

§ 1° O Formulario Nacional de Avaliagdo de Risco tem por
objetivo identificar os fatores que indicam o risco de a mulher vir a
sofrer qualquer forma de violéncia no ambito das relagoes
domeésticas, para subsidiar a atuacdo dos o6rgaos de seguranca
publica, do Ministério Publico, do Poder Judiciario e dos érgaos e
das entidades da rede de protecdo na gestdo do risco identificado,
devendo ser preservado, em qualquer hipétese, o sigilo das
informacgoes.

§ 2° O Formulario Nacional de Avaliagcdo de Risco deve ser
preferencialmente aplicado pela Policia Civii no momento de
registro da ocorréncia ou, em sua impossibilidade, pelo Ministério
Publico ou pelo Poder Judiciario, por ocasido do primeiro
atendimento a mulher vitima de violéncia doméstica e familiar.

Ha no Brasil, de acordo com Nathalie Kiste Malveiro, estatisticas mostrando
que muitas mulheres sofrem assassinato em razao do género. Segundo a promotora,
7 em cada 10 mulheres assassinadas sdo mortas por marido, ex-marido, namorado,
parceiro ou ex-companheiro. A maioria dessas mortes € dentro da prépria residéncia.

Além de violéncia doméstica, as mulheres sofrem violéncia sexual por eles, mutilagao
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genital, agressdes e mutilagdes no rosto. A intengédo € denegrir a imagem da mulher
ou comprometer o 6rgéo genital dela. E uma questdo de género. Geralmente sdo
mulheres de 15 a 29 anos, mortas por companheiros, na grande maioria dos casos,
dentro de casa. Isso demonstra ndo se tratar de um homicidio simples.

O homem busca segurar o poder em suas maos, através da violéncia. Ocorre
que nao foi, no passado, dadas oportunidades para as mulheres se sobressairem em
atividades profissionais, comerciais, financeiras, culturais. A mulher foi impedida em
sua formagcdo, em sua educagdo e na cultura. Com o progresso da mulher na
sociedade, destacando-se em muitas atividades fora do lar, as denuncias dos crimes
violentos aumentaram.

Esses crimes de odio por género ficam bem esclarecidos no Massacre da
Escola Politécnica da Universidade de Montreal, ocorrido em 1986, quando um
agressor matou 14 mulheres e deixou outras 13 pessoas feridas, das quais 9 mulheres
e, a seguir, cometeu suicidio. Em sua carta de morte escreveu que as mulheres
morreram, porque estavam ocupando os lugares dos homens no mundo.

Conforme dados da Organizagdo Mundial da Saude, 35% dos homicidios de
mulheres sdo executados por seus parceiros ou ex-parceiros, no mundo, decorrente
de violéncia doméstica e familiar e/ou por menosprezo ou discriminagao a condigao
de mulher.

O Brasil, em 2017, registrou 946 casos de feminicidio; enquanto em 2016
registrou 16,5% a menos de casos. Registre-se que, consoante consta no Férum
Brasileiro de Seguranga Publica (2018, p. 56), dos 4.539 homicidios de mulheres
ocorridos em 2017 somente cerca de mil foram registrados adequadamente como
feminicidio. Sado poucos os Estados brasileiros que fazem, em seus relatoérios,
distingao entre homicidio doloso e suspeita de feminicidio; a cultura machista também
reina nos componentes do Poder Publico.

Denunciar e ajudar a se ter politicas publicas reais de apoio as vitimas é

primordial.

8 CASA DA MULHER BRASILEIRA
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O Programa de Governo Mulher, Viver sem Violéncia, langado em 2013,
através do Decreto 8.086/2013, possui o fim precipuo de incorporar e dilatar os
servicos publicos relacionados as mulheres em situagdao de violéncia, com
atendimentos multidisciplinares nas areas da saude, da justiga, da segurancga publica,
da rede socioassistencial e da promog¢ao da autonomia financeira. A Secretaria de
Politicas para as Mulheres atua em conjunto com varios Ministérios, entre eles o da
Justica, do Desenvolvimento Social, do Trabalho e da Saude.

Esse Programa de Governo implantou a Casa da Mulher Brasileira (CMB),
que possui atendimento humanizado e multidisciplinar as mulheres em situacao de
vulnerabilidades, com seu acolhimento psicossocial permanente visando a superacao
do impacto da violéncia sofrida e ao resgate da autoestima e da cidadania da mulher.
A CMB presta atendimento humanizado, atuando com rede de protecdo para
mulheres, e oferece acolhimento da denuncia de forma agil e digital; além de oferecer
cursos gratuitos de capacitacdo profissional, para a mulher ndo depender
economicamente do agressor.

Dentro da CMB funcionam diversos o6rgaos publicos, com atendimento
humanizado as mulheres em situacao de violéncia, tudo em um unico local, tais como:

a) Delegacia Especializada de Atendimento da Mulher — DEAM — unidade da
Policia Civil que esta ali para prevenir, proteger e investigar crimes de violéncia
doméstica, sexual, entre outros;

b) Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, que, conforme
consta do artigo 14, da Lei 11.340/2006 (Maria da Penha), é 6rgao da Justica Ordinaria
para processar, julgar e executar causas oriundas de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, podendo ocorrer os atos processuais em horario noturno, inclusive.
A nao padronizagdao dava oportunidades diversas para mulheres que enfrentam o
mesmo problema de desrespeito a seus direitos e as Varas de Familia se fixam mais
em guarda de filhos, separagao conjugal, penséo alimenticia e ndo possuem preparo
para reconhecer a violéncia contra a mulher por tras de tais conflitos;

c) Ministério Publico, através da Promotoria Especializada, promovendo
acdes penais em crimes de violéncia contra a mulher e atuando nos processos de
Medidas Protetivas e no descumprimento de medidas, podendo requerer a priséo

preventiva de infratores, além de controlar a rede de atendimento;
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d) Defensoria Publica Especializada na Defesa dos Direitos da Mulher orienta
as mulheres sobre seus direitos, oferece assisténcia juridica e acompanha todas as
etapas do processo judicial.

A CMB facilita o atendimento da mulher, uma vez que mantém a conexao
entre os litigios civeis e criminais, fazendo que um mesmo julgador decida desde o
pedido de separagao conjugal, separagao de corpos, agao de alimentos, considerando
as praticas violentas ocorridas e os conflitos familiares. Anteriormente a lei Maria da
Penha a mulher precisava ir a varios 6rgaos publicos, com atendimentos e solugbes
desiguais e fatiadas, além de ficar mendigando solugbes aos problemas que sequer
deu causa, por vezes, tendo decisdes contraditorias.

Na CMB ha indicagao e realizagdo de cursos e qualificacdo profissional para
inser¢gao da mulher no mercado de trabalho, em busca de sua autonomia econdémica.
Um outro diferencial € o Ronda Maria da Penha, Servico da Policia Militar de
atendimento as mulheres vitimas de violéncia, que transporta as mulheres até a CMB
mais proxima.

Além de Centros de Referéncia especializados municipal e estadual que
ofertam atendimento psicossocial e de saude, ha o servigo de alojamento de curta
duracgéo (até 48h) para mulheres em situagdo de violéncia, com ou sem os filhos,
desde que em risco iminente de morte; assim como ha as Casas-Abrigo (e Casas de
Maria), ainda nao disponiveis em todos os municipios e nem em todos os Estados.

Algumas Unidades Federativas possuem manuais para atendimento as
vitimas de violéncia na rede publica de saude, alguns deles de facil acesso na internet,
como o do Distrito Federal e o do Ceara.

Frise-se que, como a violéncia possui causas multifatoriais, necessita de uma
intervencao multi e interdisciplinar, para que o atendimento traga resultados efetivos
e eficientes, por isso 0s manuais sdo imprescindiveis. Médico, assistente social,
enfermeiro, psicologo (testes e técnicas psicologicas devem ser usadas), terapeuta
ocupacional, técnico de enfermagem, agente comunitario de saude e outros
profissionais que possuem contato direto com a paciente tém uma importancia crucial
na identificagdo, notificagédo e intervengao das situagdes de violéncia dentro de suas
especificidades.

Do relatério da avaliagdo psicolégica deve constar a estrutura familiar e a
historia de vida da paciente, com identificagao dos sentimentos que predominam nela.

Para algumas pessoas, a recuperagdo ocorre de forma morosa e cabe aos
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profissionais em atendimento avaliar o grau de desorganizagdo da vida social da
vitima e o impacto da violéncia doméstica em suas relagdes sociais, de trabalho, nas
relagbes familiares e sociais. A violéncia de género pode causar disturbios do sono
que também merecem avaliagdo, assim como as reagdes psicossomaticas e o estado
emocional geral no momento da avaliagao.

Apesar de politicas direcionadas a mulher constarem na legislagao brasileira,
aquelas sao insuficientes para proporcionar dignidade nas relagdes sociais e varios
desses servigos publicos ndo possuem atendimento adequado e nem de facil acesso.

A violéncia na maioria das situagdes, expressam-se de forma direta, como nos
casos de espancamentos e assassinatos. Podendo, entretanto, apresentar-se de
forma indireta, como nos casos de violéncia psicologica, simbdlica e outras
modalidades mais sutis de opressdo e maus-tratos. Na maioria das vezes a intencéo
do agressor € possuir total controle sobre a mulher, como objeto, determinando assim
seu comportamento, atitudes, o que vestir, como se relacionar.

Segundo Teles Melo:

Violéncia em seu significado mais frequente, quer dizer uso da forga
fisica, psicoldgica ou intelectual para obrigar outra pessoa a fazer
algo que nao esta com vontade; é constranger, é tolher a liberdade,
é incomodar, é impedir a outra pessoa de manifestar seu desejo e
sua vontade, sobre pena de viver gravemente ameacgada ou até
mesmo ser espancada, lesionada e morta.

Nas Delegacias, dos boletins de ocorréncia constam que a agressdao mais
frequente é a fisica, nos quais varios casos resultam em morte.

De acordo com Vilela:

A violéncia contra a mulher, praticada por um estranho, difere de
um delito praticado por alguém da estreita convivéncia da vitima,
pois a agressao por uma pessoa da convivéncia da vitima — como
0 marido ou o companheiro —, dado a proximidade dos envolvidos,
tende a acontecer novamente, formando o ciclo perverso da
violéncia doméstica, que pode acabar em delitos mais graves;
enquanto o praticado por estranhos, dificiimente voltarad a
acontecer. Esse fenbmeno carrega danos irreparaveis. Cometidas
por seus maridos ou companheiros se torna cada vez mais violenta,
causando a essa mulher vitima, fragilizada, a vergonha de sofrer a
violéncia, e até mesmo de se submeter a ela.

Referéncia no atendimento as vitimas de violéncia doméstica e familiar, a

Casa da Mulher Brasileira de Curitiba (CMBC) realizou, de janeiro a 10 de novembro
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de 2022, 12.297 atendimentos dos quais 1.004 mulheres eram da Regiao
Metropolitana. Foram acolhidas no alojamento de passagem 140 mulheres e criangas.
Neste periodo foram entregues 154 dispositivos de Seguranga Preventiva. Houve
instalagdo na CMB do Instituto Médico Legal para exames de corpo de delito as
vitimas encaminhadas pela Delegacia da Mulher.

O ano de 2022 fechou com 14.277 atendimentos na CMBC, com entrega de
163 dispositivos de seguranga preventiva entregues, conforme dados fornecidos por
e-mail, por Claudia Almeida, da Comunicacéo social da PMC — Prefeitura Municipal
de Curitiba.

Frise-se que, na CMBC, em 2018, houve 11.000 atendimentos de mulheres;
enquanto em 2019 foram mais de 18 mil atendimentos, dos quais 149 mulheres e 169
criangas ficaram em alojamento temporario, em decorréncia da violéncia sofrida e do

perigo que suas vidas corriam.

9 POLITICAS PARA ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA CONTRA MULHERES

A assessora de Direitos Humanos e Politicas para Mulheres da Prefeitura,
Elenice Malzoni, o aumento expressivo no numero de atendimentos ocorreu em razao
do trabalho de prevencéao e divulgagcao dos canais de denuncia realizados durante
todo o ano.

Isso se deu devido a divulgagdo massiva de campanhas preventivas de
violéncia doméstica que aconteceram em todas as regionais da cidade, mutirdes,
blitzes informativas, acdes do Onibus Lilas, além da integracdo da delegacia, que
trouxe mais agilidade no atendimento.

A mulher possui importancia fundamental na mudanga do modelo patriarcal e
de comportamento entre os géneros, até porque ela faz parte da educagéo dos filhos
e, pelo IBGE, a populacao brasileira possui mais mulheres que homens, podendo a
médio e longo prazo ser alterado o padrao de comportamento da sociedade, para que
os adultos do futuro tenham valores de igualdade entre homem e mulher. Conquistas
sempre sao possiveis, mas importante &€ romper barreiras, o ciclo da violéncia e

concretizar uma sociedade mais humana, acabando com as agressdes de género e
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com o medo e temor que as mulheres carregam com elas, em razao dessa

mentalidade ultrapassada de patriarcado.

9.1 ONIBUS LILAS

O programa Onibus Lilas, funciona em véarias Unidades Federativas do Brasil,
passando em zonas rurais de cidades de cada Estado durante o ano; em tese, com
equipes treinadas para orientar sobre direitos da mulher e violéncia doméstica, bem
como divulgar os servigos publicos existentes para protecdo social, através de
atendimento humanizado.

O Onibus Lilas leva informagdes sobre os tipos de violéncia contra a mulher
para a comunidade e como saber se o relacionamento que se esta vivendo é abusivo.
Em margo de 2019, o 6nibus percorreu unidades de saude das dez regionais de
Curitiba. A iniciativa prevista na Lei Maria da Penha tem objetivo de alertar a
populagdo com relagédo a violéncia fisica, psicolégica, moral, sexual e patrimonial e
faz parte do Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher e do
Programa Mulher: viver sem violéncia, em parceria com os governos estaduais e
municipais.

No 6nibus a mulher tem acesso ao atendimento psicolégico, ao acolhimento
de denuncias, assim como recebe orientagbdes quanto a seus direitos, dentro das
diretrizes estabelecidas na Lei Maria da Penha. O servigo é prestado de forma gratuita.
O Onibus Lilas de Curitiba, em 2019, esteve presente nas dez regionais e em outros
eventos, como nos 60 anos da PUCPR; o Mutirdo de Saude da Mulher; e na festa de
aniversario de Curitiba, no Parque Barigui. O importante é que o 6nibus ndo pare no
decorrer dos anos e que o projeto continue com qualidade no atendimento.

9.2 CAMPANHA E LIVRO VIRE A PAGINA

O livro foi editado e impressos e 5 mil exemplares foram distribuidos nas dez

regionais curitibanas na versao pocket. No livro (fisico e digital) sdo narrados 19 casos
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de superacgao de mulheres que sofreram violéncia, com texto manuscrito de cada uma
delas, além de constar cépia de 19 boletins de ocorréncia registrados em Delegacia.
As mulheres que contam suas histérias no livro viraram a pagina e hoje seguem a vida
fora do ciclo de agressdes, demonstrando sua superac¢ao. Todas essas mulheres ou
foram atendidas pela CMB ou pela Pousada de Maria, que acolhe mulheres e criangas
que nao podem retornar as suas casas. Ao final dele, ha estatisticas sobre a violéncia
contra a mulher, orientagdo sobre os tipos de violéncia e os canais de denuncia.
Lideres comunitarias, agentes da saude, educadoras sociais e a comunidade
em geral se envolveram na campanha, a fim de emitir e divulgar informagdes sobre a

violéncia contra a mulher.

9.3 CASA ABRIGO POUSADA DE MARIA

Local cujo enderego nao é divulgado, por motivos obvios, qual seja: preservar
a seguranga das mulheres e criangas em iminéncia de sofrerem agressao e que nao
tém outro local seguro para ficar. Em Curitiba esse servigo € gerido pela Fundagao de
Acao Social (FAS). No local as acolhidas, e, se ndo estdo com seus pertences, porque
nao conseguiram retirar de casa, recebem kit de higiene, roupas, calgados e outros
itens basicos para o seu bem-estar. Ali funcionam refeitério, brinquedoteca, quartos,
salas de atividades e um espaco de beleza, para a mulher melhorar sua autoestima.
O abrigo é para uso temporario, enquanto a mulher passa pela rede de apoio e

atendimento nas areas multidisciplinares (saude, educacgao, Justiga, Delegacias, etc).

9.4 PATRULHA MARIA DA PENHA

A patrulha existe para acompanhar e proteger, preventiva e periodicamente,
as mulheres em situagéo de violéncia de género, que possuam medidas protetivas de
urgéncia, concedidas com base na Lei Maria da Penha). A Lei Estadual 19.788/2018
criou a Patrulha Maria da Penha no Estado do Parana para atuar no enfrentamento a

violéncia contra as mulheres e devem ser compostas por policiais, cujo patrulhamento
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deve acontecer diariamente em locais pré-determinados pela Secretaria de Estado de
Seguranga Publica e Administragao Penitenciaria do Parana.

Medidas protetivas de urgéncia s&o providéncias garantidas por lei para as
vitimas de violéncia doméstica, visando a garantia de protegao da vitima e de seus
familiares.

O patrulhamento é feito por equipes coordenadas, com base em informacdes
advindas dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher ou de Varas
Criminais. Muitos municipios paranaenses ja possuem essa parceria, referente a
atuacao da Patrulha Maria da Penha, entre eles: Curitiba, Cascavel, Foz do Iguacgu,
Londrina, Maringa, Apucarana, Arapongas, Araucaria, Colombo, Guarapuava, Irati,
Ponta Grossa, Pontal do Parana, Paranagua, Sdo Miguel do Iguagu Sarandi, Sdo José
dos Pinhais, Toledo, entre outros. Segundo o sitio eletrénico do Tribunal de Justiga do
Parana a Patrulha surgiu através de Termo de Cooperagao entre o Tribunal e cada
um dos municipios que possui Guardas Municipais, que estdo prestando essa

atividade.

9.5 CENTROS DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DE ASSISTENCIA SOCIAL -
CREAS

Como o proprio nome ja diz, CREAS € uma unidade publica de assisténcia
social que auxilia e cuida de pessoas que sofrem violagdes de direitos ou violéncia(s),
como, por exemplo, assédio, abuso, discriminacao, violéncia ou pessoa que demande
cuidados especificos em razédo de deficiéncia ou da idade. Servico de Assisténcia
Social € gratuito, mesmo que a pessoa ndo possua ou nao esteja com seus
documentos. Todas as familias ou pessoas que se encontrem em situagao de risco,
de violéncia ou de outras formas de violagdes de direitos tém direito a tal atendimento
com o fim de providenciar atencao socioassistencial e acompanhamento das pessoas

para que elas possam ressignificar seus valores pessoais e sociais.

9.6 PROGRAMA: “SOU CURITIBANA, SEI ME DEFENDER”
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Esse projeto ensina a mulher defesa pessoal e propde aulas de defesa
pessoal as mulheres, sem 6nus. Nesse programa, a mulher aprende a lutar pelos seus
direitos e por sua integridade fisica. A partir de 2019, a Assessoria de Direitos
Humanos e Politica para Mulheres oferece aulas de defesa pessoal na CMBC — Casa
da Mulher Brasileira de Curitiba.

As mulheres sdo ensinadas, durante o curso de um més, sobre seus direitos
contidos na Lei 11.340/2006, além de servigos promovidos pelo Municipio de Curitiba
para sua protecao e apoio em caso de estarem em relacionamentos abusivos e, ainda,

aprendem como se defender fisicamente de agressdes fisicas.

9.7 SINAL VERMELHO

Sinal vermelho € um programa de cooperagao contra a violéncia domeéstica e
familiar, instituido pela Lei 14.188/2021, como uma das providéncias no
enfrentamento da violéncia contra a mulher. Ele € uma forma de pedir socorro e ajuda,
quando a mulher estiver em situacdo de violéncia. No Parana, a Lei Estadual
20.595/2021 regula as providéncias que devem ser tomadas nesses casos. Ressalta-
se que nao todos os Estados que regularam a Lei 14.188/2021, mas a maioria ja
providenciou legislagcédo regulatoria facilitando o pedido de socorro e de ajuda pela
mulher, de forma silenciosa. Eis algumas das Unidades Federativas que fazem parte
dessa modernizacao e possuem parcerias com diversas entidades publicas e privadas
para proteger a mulher, sao eles: Acre, Alagoas, Amapa, Amazonas, Bahia, Distrito
Federal, Espirito Santo, Goias, Maranh&do, Mato Grosso do Sul, Paraiba, Parana,
Piaui, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rondbdnia, Roraima, Sergipe, Santa
Catarina, conforme informacao constante no sitio eletrénico do CNJ.

A mulher deve pbér em suas maos um X vermelho e mostrar ao atendente de
farmacias, repartigbes publicas e instituicbes privadas, portarias de condominios,
hotéis, pousadas, bares, restaurantes, lojas comerciais, administragdo de shopping
center ou supermercados, cartorios, o X de pedido de ajuda. Devem essas pessoas,
de imediato, anotar nome da vitima de violéncia, seu endereco, telefone, e, de

imediato, telefonar para a Emergéncia da Policia para esses casos.
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A partir de outubro de 2021, mais de 13 mil cartérios brasileiros passaram a
ser pontos de apoio as mulheres vitimas de violéncia doméstica, integrando a
campanha Sinal Vermelho, que incentiva e facilita denuncias de qualquer tipo de
abuso dentro do ambiente doméstico.

Cabe ao Poder Publico viabilizar os protocolos de assisténcia e seguranga as
mulheres em situacao de violéncia doméstica e familiar, a serem aplicados a partir do

momento em que tenha sido efetuado o pedido de socorro.

9.8 MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA

A Lei Maria da Penha tem o propdsito de assegurar o direito a vida da mulher,
segundo Dias (2007), “(...) deter o agressor e garantir a seguranga pessoal e
patrimonial da vitima e de sua prole esta a cargo tanto da policia quanto do juiz e do
proprio Ministério Publico. Todos precisam agir de imediato e de modo eficiente”.

Hermann (2008) aduz que a autoridade policial deve tomar as medidas
protetivas de urgéncia em situagdo de violéncia doméstica, e compete ao magistrado
decidir em 48 horas, lembrando que a participagdo do Ministério Publico & obrigatoéria.

Assim estabelece o artigo 18, Lei 11.340/2006:

Art. 18. Recebido o expediente com o pedido da ofendida, cabera
ao juiz, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas:

| - conhecer do expediente e do pedido e decidir sobre as medidas
protetivas de urgéncia;

Il - determinar o encaminhamento da ofendida ao 6rgdo de
assisténcia judiciaria, quando for o caso, inclusive para o
ajuizamento da agao de separagao judicial, de divorcio, de anulagao
de casamento ou de dissolugcado de unido estavel perante o juizo
competente; (Redagao dada pela Lei n°® 13.894, de 2019)

lIl - comunicar ao Ministério Publico para que adote as providéncias
cabiveis.

IV - determinar a apreensao imediata de arma de fogo sob a posse
do agressor.

Assim, a vitima, quando registra que sofreu violéncia doméstica pode requerer
a separagao de corpos, proibicdo do agressor se aproximar dela e de seus familiares
ou ainda que ele n&o possa frequentar determinados lugares onde ela costuma estar,

como também alimentos para ela, se depender financeiramente do homem, e para os
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filhos (nos casos previstos em Lei). A matéria é tratada no artigo 19 da Lei Maria da

Penha.

Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia poderao ser concedidas
pelo juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido da
ofendida.

§1° As medidas protetivas de urgéncia poderao ser concedidas de
imediato, independentemente de audiéncia das partes e de
manifestacao do Ministério Publico, devendo este ser prontamente
comunicado.

§2° As medidas protetivas de urgéncia seréo aplicadas isolada ou
cumulativamente, e poderao ser substituidas a qualquer tempo por
outras de maior eficacia, sempre que os direitos reconhecidos nesta
Lei forem ameacados ou violados.

3° Podera o juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido
da ofendida, conceder novas medidas protetivas de urgéncia ou
rever aquelas ja concedidas, se entender necessario a protegdo da
ofendida, de seus familiares e de seu patrimdnio, ouvido o Ministério
Publico

Quando houver consentimento expresso, tanto da vitima como do agressor,
para ciéncia dos atos processuais por whatsapp ou similar, a parte pode assim ser
intimada. Deve constar documento escrito, reduzido a termo, nos autos.

Cabe ainda a intimagao por hora certa de medidas protetivas de urgéncia,
conforme art. 362/CPP e artigos 252 a 254/CPC, combinados com o Enunciado
42/FONAVID, que assim estabelece:

Enunciado 42: E cabivel a intimagdo com hora certa de medidas
protetivas de urgéncias, em analogia a citacao com hora certa (art.
362, do CPP e art. 227 do CPC).
Enunciado 43: Esgotadas todas as possibilidades de intimagao
pessoal, sera cabivel a intimagdo por edital das decisdes de
medidas protetivas de urgéncia.

A titulo de complementagédo, consta o Enunciado 43/FONAVID quanto as
intimagdes por edital, relacionadas as medidas protetivas de urgéncia.

Em havendo indicios de violéncia doméstica, qualquer pessoa deve
denunciar, para a sociedade mudar a cultura patriarcal e machista existente em nosso
pais, para acabar com a banalizagdo dessas violéncias e se construir uma sociedade
melhor.

A mulher deve sempre procurar ajuda para que o tratamento seja iniciado na
primeira fase do ciclo da violéncia e evitar o futuro feminicidio e a destrui¢ao integral

de uma familia.
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O Estado tem por dever proteger a mulher, efetivamente, cuidando delas
através do conjunto de medidas protetivas determinadas em normas, dando-lhe,
inclusive, atendimento juridico e psicossocial, uma vez que teve sua dignidade

humana atingida.

9.9 INTERVENCAO DO ESTADO

A intervengao do Estado € dever, para preservacéo da dignidade humana. Ha
dezenas de leis que visam a prote¢ao da mulher contra a violéncia, mas como consta
em item anterior a principal e mais completa é a Lei 11.340/2006, que sofreu varias
alteracdes e aperfeicoamento no decorrer dos anos. A Lei 11.340/2006, conhecida
como Maria da Penha, foi instituida com o fim precipuo de punir e reprimir a violéncia
contra a mulher no nosso pais. Tal lei foi considerada pela Organizagao das Nagdes
Unidas, como a terceira melhor lei de combate a violéncia doméstica.

As demais leis vigentes estdo mencionadas em item préprio dos direitos da
mulher ao longo da histéria, como, por exemplo, a Lei 13.104/2015, que torna o
feminicidio uma qualificadora de homicidio e um crime hediondo, alterando o Cédigo
Penal vigente.

Ja a Lei 12.251/2006, do Conselho Federal de Medicina (CFM), dispde sobre
a obrigatoriedade do procedimento de Notificagdo Compulsdria da Violéncia contra a
Mulher, atendida em servigos de urgéncia e emergéncia, e a criagdo da Comissao de
Acompanhamento da Violéncia contra a Mulher, nas Secretarias de Saude, com
objetivo de o poder publico planejar a¢des para erradicar a violéncia de género, cuja
notificacdo compulsoéria foi criada em 2003, através da Lei 10.778/2003. A notificacao
€ o elo para um atendimento multidisciplinar, com dignidade humana.

Todas as leis possuem sua importancia no combate a violéncia de género e
na garantia de seguranga da mulher, oferecendo mecanismos para justiga nos casos
de violéncia tdo enraizada no pais, entre elas: Decreto 7.958/2013 (diretrizes para
atendimento humanizado para vitimas de violéncia sexual), Lei 12.015/2009 (pune
crimes contra dignidade sexual), Lei 13.641/2018 (crime autbnomo descumprimento
de medidas protetivas), Lei 13.642/2018 (Policia Federal responsavel para investigar
conteudos misdginos pela internet), Lei 13.718/2018 (tipifica crimes de importunagéo
sexual e de divulgagcdo de cena de estupro e aumenta pena para estupro coletivo,

alterando o Cdédigo Penal).
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Exemplo de iniciativa do Poder Publico: mais de mil agéncias da Caixa
Econdémica Federal (CEF) possuem o programa Caixa Para Elas, langado em agosto
de 2022, com objetivo de dar as mulheres dicas de educacéo financeira, acesso a
cartilha sobre emancipacao e empreendedorismo e outros produtos e servigos, como
realizar denuncias (canais de denuncia), receber orientagdes contra a violéncia de
género além de redes de prote¢cdo. Mais uma iniciativa bem-vinda do poder publico

na tentativa de minimizar os problemas decorrentes da violéncia doméstica.

10 DADOS ESTATISTICOS

Ha, no Brasil, de acordo com Nathalie Kiste Malveiro, promotora de justica do
Ministério Publico de S&ao Paulo, estatisticas mostrando que muitas mulheres sofrem
assassinato em razdo do género. Segundo a promotora, 7 em cada 10 mulheres
assassinadas sao mortas por marido, ex-marido, namorado, parceiro ou ex-
companheiro. A maioria dessas mortes ocorre dentro da propria residéncia.

No Brasil, quase 2,1 milhdes de mulheres sdo espancadas por ano, sendo
175 mil por més, 5,8 mil por dia, 4 por minuto e uma a cada 15 segundos. Em 70%
dos casos, 0 agressor € uma pessoa com quem ela mantém ou manteve algum vinculo
afetivo. As agressdes sao similares e recorrentes, acontece nas familias,
independente de racga, classe social, idade ou de orientacdo sexual de seus
componentes.

Em 2021, a Lei 14.132, mudou o Cédigo Penal vigente e incluiu como crime a
perseguicao; a pratica de stalking € muito comum, principalmente na esfera da
violéncia contra a mulher. De acordo com anuario divulgado em junho de 2022 pelo
Forum Brasileiro de Seguranga Publica, houve 27,7 mil denuncias de perseguigao
contra mulheres somente no ano de 2021.

Além disso, consoante o Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, no Brasil,
1 mulher é vitima de feminicidio a cada 7 horas, o que corresponde a 3 mulheres
assassinadas por dia, simplesmente, devido ao seu género. Houve, ainda, em 2021,
um aumento de 3,8% nas tentativas de feminicidio.

Segundo dados do IBGE, em 2019, 91,7% dos municipios brasileiros ainda

ndo contavam com uma Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM)
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e, em 90,3%, nao havia nenhum tipo de servigo especializado no atendimento a vitima
de violéncia sexual.

Dos dados da Associagao Médica Brasileira (AMB), extrai-se que mais de 17
milhdes de mulheres sofreram violéncia fisica, psicoldgica ou sexual entre agosto de
2020 e julho de 2021, numero que representa 24,4% da populagao feminina com mais
de 16 anos residente no Brasil, em periodo de pandemia COVID-19, quando as
pessoas estavam trabalhando em home office.

Ja as chamadas para o numero 180, servigco que registra e encaminha
denuncias de violéncia contra a mulher, tiveram aumento de 34% em comparagao ao
mesmo periodo do ano anterior, conforme balango do governo federal. Ao longo de
2020, foram registradas 105.671 denuncias de violéncia contra a mulher pelo Disque
180.

Os dados estatisticos em Curitiba estdo abaixo, conforme informacdes

colhidas via internet:

44 mil atendimentos, desde junho de 2016;

Mutirao de servigos atente 2,7 mil mulheres na Rui Barbosa;

18 mil atendimentos em 2019. Aumento de 60% em relagéo a 2018;
Acbes preventivas nas dez regionais da cidade;

Distribuicao de 5 mil pockets Vire a Pagina;

Primeira blitz para mobilizagdo masculina contra a violéncia
doméstica. Foram distribuidos dois mil flyers;

Capacitacado de 1.500 pessoas sobre a Lei Maria da Penha
Capacitacdo de 280 profissionais da beleza sobre os sinais de
alerta de relacionamentos abusivos

Segundo o Anuario Brasileiro de Seguranga Publica 2018, no ano de 2017,
ocorreram 61.032 estupros, um aumento de 10,1% em relacédo ao ano de 2016. Além
disso, foram registrados 1.133 feminicidios no mesmo ano e 221.238 casos de
violéncia doméstica pela Lei Maria da Penha.

De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica, o numero de
feminicidios aumentou 7,1% em 2019 em relacdo a 2018. Os dados ainda mostram
que as mulheres enfrentam grandes dificuldades para denunciar a violéncia ou a
ameaca de que sao vitimas. O Governo do Distrito Federal, por exemplo, informa que
94% das vitimas de feminicidio em 2020 n&o realizaram boletim de ocorréncia nem
fizeram denuncia antes da fatalidade. Muitas mulheres ndo buscam ajuda devido a

vergonha, ao medo de represalias, ao atendimento (que pode ser precario, inexistente
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ou pouco acolhedor) ou a falta de conhecimento sobre como ter acesso a ajuda

disponivel.

12 CONSIDERAGOES FINAIS

A norma constitucional que estabelece que todos séo iguais perante a lei, ndo
condiz com a realidade social brasileira até hoje, infelizmente. Apds muita
movimentagdo feminista a legislacdo estd proporcionando uma realidade
juridicamente melhor, mas longe de ser a ideal. A Lei 11.340/2006, conhecida como
Lei Maria da Penha, trouxe inovacgdes excelentes, tanto quando foi criada como com
suas atualizacdes posteriores. Tal lei € considerada uma das trés melhores leis do
mundo no enfrentamento da violéncia de género.

A violéncia pode acontecer com tempo e intensidade diferenciada nas
diferentes relagdes. Por vezes, a violéncia pode se manifestar em comportamentos
repetitivos, iniciados pelo aumento da tensao, irritando-se o agressor por coisas
insignificantes, minimas, explodindo injustificadamente.

Frisa-se aqui que qualquer mulher pode ser vitima da violéncia doméstica.
N&o importa se ela é rica, pobre, branca ou negra; se vive no campo ou na cidade; se
tem formacgao universitaria ou semialfabetizada.

De um modo geral, a violéncia de género ocorre quando o homem se
considera o “dono” da mulher, ter direito sobre ela por ser seu namorado, marido ou
ex-namorado, ex-marido. O consumo de bebidas alcodlicas e de drogas facilitam as
atitudes agressivas do homem, além da falta de maturidade para um relacionamento
de casal e/ou familiar. Esse assunto ja foi e ainda é muito ventilado e discutido nos
meios de comunicag¢ao, no Poder Publico e na iniciativa privada.

Desde o inicio do século XXI, no Brasil, houve um avango na legislagdo quanto
a violéncia de género, onde se englobam a violéncia doméstica e a familiar, pelo
simples fato da mulher ser mulher; mas o medo em denunciar ainda existe, tanto pelo
desamparo financeiro, como pela ameaca do homem em tirar os filhos da mulher ou
até por ameacga de morte, entre tantas outras ameacgas e chantagens.

Por outro lado, quando a mulher vai denunciar a violéncia sofrida, as vezes,

acaba tendo que suportar a violéncia institucional, que percorre varias instituicbes
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publicas e privadas, na relagdo paciente/médico, advogado, assistente social,
terapeuta, professor, policial, procurador, juiz, etc.

A violéncia institucional pode ocorrer ndo so6 pela negligéncia no atendimento,
como pela falta de eficiéncia do Poder Publico, pela discriminagéo (de género, étnico-
racial, econdmica, social, cultural), pela falta de paciéncia para ouvir a narrativa da
vitima, pelo uso (e algum abuso) de poder de servidores publicos mal preparados,
pela desqualificacdo do saber do paciente e até mesmo pelo agente publico ndo
manter sigilo das informagdes obtidas sobre o caso com pessoas que n&o fazem parte
da rede de apoio e protecao.

Alias, o atendimento inadequado, discriminatdrio ou depreciativo nos servigcos
publicos da rede de protegéo (Delegacias, Centros de Referéncia, Abrigos, etc.), deve
ser registrado, pois se trata de violéncia institucional.

A mulher, em varias oportunidades, possui dificuldade de fazer sua narrativa,
quanto a violéncia, porque se sente com baixa autoestima, amedrontada, assustada
e machucada.

Uma questéo dificil € a mulher conseguir identificar os sinais do ciclo de
violéncia, quando ainda nao houve agresséao fisica. Eis alguns exemplos aqui: quando
o homem esta impedindo a mulher de ter sua autonomia financeira e autonomia
relacional, tolhe o ciclo de amizades da mulher, para ela ndo ouvir comentarios de
amigos e familiares quanto ao relacionamento, isso quando o homem inventa intrigas
com a familia da mulher para afasta-lo do convivio das pessoas que podem influencia-
la. Ha casos em que o homem chega a instalar aplicativo espi&o no celular da mulher
sem ela saber, para monitorar as mensagens que ela recebe e envia por seu aparelho,
entre tantos outros constantes nos noticiarios cotidianos. A mulher deve identificar e
se antenar se o seu relacionamento é do tipo “montanha russa”, um dia esta muito
bom e outro muito ruim e dar um basta nessa situagao, antes que a violéncia passe
para a proxima fase.

Se ja instaurado o ciclo da violéncia a mulher deve procurar fazer psicoterapia
individual para ter auxilio no processo de reorganizagao da vida apdés a violéncia
vivenciada; deve trabalhar a questdo da sexualidade; trabalhar as formas de
relacionamento e trabalhar sentimentos de perseguicéo, além de medo decorrente da
situagao de violéncia. Faz-se necessario, com urgéncia, a recuperagao da autoestima
da mulher e, se for o caso, ela deve ser encaminhada para o psiquiatra para fazer uso

da forma medicamentosa como meio de facilitar seu tratamento médico terapéutico.
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A isonomia de géneros foi solidamente firmada pelo ordenamento juridico,
mas ainda existe um caminho a percorrer para que a sociedade realmente se
comporte como determinam as leis.

Conversando com varias mulheres das mais variadas areas e nos estudos
durante este projeto, percebe-se que a histéria se repete: quando a mulher cria
coragem para denunciar, ndo encontra a protecéo devida com fiscalizagao do poder
publico para que seja mantida a integridade dela. Muitas mulheres ganham medida
protetiva, mas como o homem €& uma pessoa comum, sem uso de tornozeleira
diferenciada, por vezes, ele consegue se aproximar da vitima e ameacar ou praticar
outra acao de violéncia contra ela. O uso de tornozeleira eletrénica para o acusado
desde o primeiro dia da medida protetiva e a retirada do endere¢o da vitima do boletim
de ocorréncia sdo medidas a serem regulamentadas e que diminuiriam o numero de
casos de violéncia. Além disso, importante se legisle sobre a obrigatoriedade de
ressarcimento financeiro a mulher por parte do réu.

Preponderante que a sociedade saia da mesmice, do automatico e ocorra a
melhora do ser humano como pessoa, para elevar a autoestima da mulher, para que
ela tome decisdes justas. Necessario se faz a ampliacdo dos conhecimentos sobre o
tema e também sobre mulheres que deram a volta por cima, tornaram-se leves,
empreendedoras, trabalhando arduamente, muitas vezes, mas longe da violéncia de
género.

O século XXI é um periodo de contradicdes na historia, pois, a0 mesmo tempo
que o Brasil € o segundo pais com mais mulheres empreendedoras, segundo a Colem
Parks Research, ainda tem um indice alto de violéncia de género. Sem falar que
mulheres que exercem as mesmas funcdées que o homem percebem salario inferior
ao deles. Mulheres hoje aplicam na Bolsa de Valores e, por outro lado, sofrem
violéncia de género tanto fisica, quanto psicolégica, moral, patrimonial, sexual e até
institucional.

Conclui-se, pois, que a violéncia contra a mulher é consequéncia de diversos
fatores, sendo o principal deles o patriarcado e a imagem distorcida da mulher
enquanto um ser independente e livre para fazer suas escolhas. As consequéncias
psicologicas levam as vitimas a ter medo de denunciar os abusos sofridos; além disso
a mulher ndo percebe que, no momento que seu agressor a esta chantageando,
mentindo, enganando, ridicularizando-a, menosprezando-a ou a ofendendo, ou ainda

a humilhando ou tratando mal em publico, ou a ignora e a culpa ou faz piadas
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ofensivas, controla-a, inclusive quanto as roupas que deve ou nao usar, ou a assedia
sexualmente, por exemplo, ela esta sofrendo violéncia, que pode ser psicolégica,
moral ou qualquer outra forma de violéncia.

A mulher precisa entender que ha, no Brasil, inumeras organizagbes que
amparam mulheres, oferecendo a elas fortalecimento e apoio em varias frentes para
que possam construir sua autonomia e se livrar da rotina de abusos. E urgente e
efetivo unir forcas com quem fortalece causas e, principalmente, com quem fortalece
as pessoas que sdo mais afetadas pelas violagdes de direitos humanos, para mudar
0 cenario de violéncia contra a mulher.

Mas ha solugdo definitiva para a violéncia doméstica, desde que o homem
realmente se disponha a se tornar um homem melhor. Deve fazer um trabalho de
reeducacdo familiar visando melhorar a forma de viver para continuar seu
relacionamento, que deve ser sempre saudavel e de respeito, com parceria e

companheirismo, sem dominagao e sem impor medo.
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