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FLORES GUARDIAS

Sementes pequenas
Sementes que somos
Semente ndo ¢ s6 feijdo e mitho
Semente ¢ da flor, da alface ¢ de gente
Semente é renda e ¢ comida...
Semente ¢ uma missdo que as mulheres
Fazem de forma aguerrida

Imagina o que seria da vida
Se ndo fossem as flores
De vdrias cores
De muitos sabores
Imagina o que seria da vida
Se ndo fossem as hortas e os quintais
Trazendo comida de verdade
Pro campo e pra cidade
Imagina o que seria da vida
Se ndo fossem as matas
E 0s povos que nela vivem
E toda sabedoria que eles transmitem

Hd quem, a vida cultiva
Hd quem ela cuide
Hd quem veja no viver
A motivagdo para cada dia
A vida saida da terra
Do ventre
A vida saida de tantas mulheres
E de tantas sementes

Mulheres que criam vida
Com seus corpos, suas mentes, seus espiritos
Que sopram sonhos e cangdes
Que reconfiecem o canto dos pdssaros
E o mudar das estagoes
Mulheres guardids
Sabedoras de como manter
Como melhorar
Como semear
Seus alimentos
Mulheres guardids
Que confiecem espécies de flores
De ervas, de animais e de tudo que vai no rogado
Mulheres guardids
Que cultivam na mata, sua comida
Suas medicinas, sua ancestralidade

Lunamar — camponesa e poetisa



RESUMO

Esta dissertagdo investiga o papel dos guardides e guardids de sementes na preservagdo dos
saberes tradicionais que se alinham com a filosofia do Bem Viver, buscando compreender como
essas praticas podem ser resgatadas e disseminadas em resposta as ameagas impostas pelo
avango das corporagdes e seus pacotes tecnologicos. A pesquisa parte da problematica sobre
como as praticas desses guardides, fundamentais para a agricultura familiar e a produgdo de
alimentos, estdo sendo resguardadas e transmitidas. O objetivo geral do estudo € resgatar e
difundir as estratégias e vivéncias dos guardides de sementes que convergem com 0s principios
do Bem Viver, visando promover uma educa¢do que valorize essas tradigdes. A metodologia
envolveu a participa¢do em cinco eventos de sementes e a analise de perfis de cinco coletivos no
Instagram, com o intuito de entender como essas praticas se conectam com o Bem Viver. Como
resultado final, o autor criou uma conta no /nstagram para divulgar os achados da pesquisa e
compartilhar seu cotidiano como agrofloresteiro, utilizando essa plataforma como um meio de
educacdo e valorizagdo das tradi¢des ligadas ao Bem Viver.

Palavras-chave: guardides e guardids de sementes; bem viver; agroecologia; agricultura
familiar; sementes crioulas.



ABSTRACT

This dissertation investigates the role of seed guardians in preserving traditional knowledge that is
aligned with the philosophy of Good Living, seeking to understand how these practices can be rescued
and disseminated in response to the threats imposed by the advance of corporations and their
technological packages. The research is based on the question of how the practices of these guardians,
which are fundamental to family farming and food production, are being safeguarded and passed on. The
general objective of the study is to rescue and disseminate the strategies and experiences of seed
guardians that converge with the principles of Good Living, with the aim of promoting an education that
values these traditions. The methodology involved taking part in five seed events and analyzing the
Instagram profiles of five collectives in order to understand how these practices connect with Good
Living.. As a final result, the author created an Instagram account to disseminate the findings of the
research and share his daily life as an agro-forester, using this platform as a means of education and

valuing the traditions linked to Good Living.

Keywords: seed keepers; bem viver; agroecology; family farming; creole seeds.
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1 APRESENTACAO

A presente pesquisa estabelece ¢ analisa a relagdo entre os guardides ¢ guardids de sementes ¢ a
filosofia do Bem Viver, considerando seus modos de vida. As sementes crioulas emergem como
simbolos de resisténcia a um saber milenar, desafiando a corrosio imposta pelo mercado capitalista. Esse
conhecimento se intensificou no Neolitico, durante a Revolugdo Agricola, que propiciou uma série de
transformagdes significativas. Este processo marca o inicio do cultivo de plantas a partir de variedades
selvagens, utilizando métodos empiricos de selecdo para desenvolver novas caracteristicas nas espécics
cultivadas. A Revolugdo Agricola, um fenémeno gradual, foi caracterizada pelo continuo aprimoramento
das técnicas de produgdo agricola, destacando-se o papel fundamental das mulheres, que foram
essenciais na selecdo das melhores plantas, na escolha dos solos ¢ na conservagdo das sementes. Como
apontam Mazoyer ¢ Roudart (2010, p. 101), “[...] com o cultivo ¢ a criagdo, essas populagdes adquiriram
caracteristicas novas, tipicas de espécies domésticas que estdo na origem da maior parte das espécics
ainda cultivadas ou criadas atualmente.”

Anterior a este conhecimento, os grupos dependiam exclusivamente daquilo que conseguiam
coletar e cagar. Isso ndo significa, segundo o antropologo Sahlins (1987), que esses grupos viviam em
estado de pentiria. Segundo ele, acredita-se que os homens e mulheres do paleolitico dedicavam menos
tempo a procura de alimentos do que os viventes do neolitico, fazendo crer que o meio proporcionava
alimentos em maior quantidade do que era necessario a sobrevivéncia. Assim, os conhecimentos sobre a
agricultura permitiram a humanidade interferir de forma mais objetiva na natureza ¢ produzir seu
alimento, s¢ja ele provindo dos vegetais cultivados ou dos animais domesticados. Desta maneira, houve
uma mudanga no modo de vida que ocasionou a formagéo de grupos sedentarios.

O processo pelo qual o Ser humano transforma a natureza ¢ uma trajetéria historica em constante
desenvolvimento, caracterizada por uma dindmica dialética de construgdo. E uma agfo intencional, com
objetivo. “[...] as sociedades humanas de cultivadores ¢ criadores ndo sdo o produto relativamente
estavel da evolugdo das espécies. Elas sdo o produto versatil, acompanhando o tempo ¢ o lugar, de uma
incessante historia” (Mazoyer; Roudart, 2010, p. 70). Assim, o ser humano se diferencia das outras
espécies na transformagdo historica da natureza, mas ndo o torna independente das leis naturais.

Com a sedentarizagdo provocada pela agricultura € pecuaria, ou seja, a permanéncia das pessoas
em um unico local, surge a acumulagdo, a propriedade privada dos bens ¢ a terra vira mercadoria. Ja com
os grupos ndémades, apenas o essencial para a sobrevivéncia era preservado, uma vez que qualquer
excesso se tornaria um obstaculo durante os deslocamentos. Como afirma Sahlins (1987, p. 24) “[...] a
mobilidade ¢ a propriedade sdo incompativeis”. Com a permanéncia maior em determinado local, cada
vez mais 0s grupos sociais foram se especializando, surgindo novos atores, como os artesdos, que

passaram a depender do alimento produzido por outros.
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A simples troca de mercadoria evoluiu para o comércio, onde até mesmo o ser humano se tornou
uma mercadoria. Surgiu entdo a figura do Estado, destinada a garantir os interesses daqueles que
detinham o poder, resultando em um aumento das diferengas sociais entre os membros do grupo.

No entanto, a importancia da agricultura ¢ o cuidado com as sementes sempre foram elementos
fundamentais para a sobrevivéncia humana, sendo seus conhecimentos essenciais ao longo da historia. O
processo de selegdo das sementes mais produtivas ¢ adequadas as condigdes ambientais foi, até o século
XX, um processo amplamente acessivel, sendo um patriménio coletivo da humanidade. No entanto, com
o advento da Revolugdo Verde, uma transformagdo radical ocorreu nesse cenario. Durante este periodo,
observou-se a privatizacdo da natureza em sua forma mais contundente. A 16gica produtiva tradicional,
baseada na rotagdo de culturas ¢ na integragdo equilibrada entre as praticas agricolas ¢ pecuarias, que
respeitavam as leis naturais em prol da produgdo sustentavel, foi gradualmente substituida por uma
logica orientada pelos imperativos do mercado. Para Romeiro (1996), as regras ecoldgicas fundamentais
para a gestido sustentavel da naturcza passaram a ser desconsideradas na agricultura modema, que,
embora vista como ambientalmente agressiva, foi considerada um mal necessario, cuja intensidade
poderia ser atenuada por meio de praticas conservacionistas.

A Revolugdo Verde veio com a justificativa de solucionar o problema da fome global, que apesar
do aumento significativo da produgdo, ndo conseguiu alcangar esse objetivo. O que se viu foi a perda da
liberdade no campo, com a produgdo agora dependente do pacote tecnologico, considerado
indispensavel. Isso inclui sementes modificadas geneticamente, pouca diversidade de cultivos, a
monocultura ¢ a concentragdo de terras em grandes latifundios, além de um profundo desprezo aos
saberes acumulados por varias geragdes de camponeses € povos tradicionais.

A domesticagdo das sementes as torna dependentes da intervengdo humana, € muitas espécies ja
ndo podem sobreviver sem os cuidados proporcionados pelo cultivo. Quando uma variedade destas ¢
extinta pela falta de interesse do mercado no seu cultivo, morre com ela todo o trabalho de séculos de
selecdo, cuidado e sabedoria relacionada a ela.

Conforme Santilli (2009), os agricultores foram excluidos das atividades de concepgdo ¢
desenvolvimento dos novos bens de produgdo agricola, deixando para técnicos ¢ pesquisadores essa
tarefa. Todo o conhecimento sobre selecdo, cruzamento ¢ melhoramento de plantas ¢ animais foi
desvalorizado e considerado inadequado tecnicamente, o que resultou em um empobrecimento perigoso
dos ecossistemas agricolas.

Como resultado, temos grupos de pequenos agricultores que se recusam a se submeter a essas
grandes empresas ¢, portanto, por meio de seu trabalho como guardides ¢ guardids de sementes,
contribuem para a preservagdo de um patrimonio genético importante para a humanidade.

Essa pesquisa indaga entdo qual o modo operante dos guardies ¢ guardids de sementes que
convergem para a sabedoria do Bem Viver. Assim, torna-se necessario o resgate ¢ disseminagéo destes
saberes (atitudes) que hoje os guardides ¢ guardids de sementes possuem, como forma de resguardar toda

uma tradigdo importante para a agricultura familiar produtora de alimentos. Qutro ponto € a continuidade
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desse estilo de vida nas unidades de produgdo familiar, que agora se encontra ameagada pelo poder das
grandes corporagdes negociadoras dos pacotes tecnologicos.

O objetivo geral da pesquisa entdo ¢ resgatar as estratégias ¢ vivencias utilizadas pelos guardides
¢ guardids de sementes, que condizem com a filosofia do Bem Viver', a fim de difundi-los como
educagdo para o Bem Viver. Como objetivos especificos pretende-se:

I. Analisar publicagdes de grupos relacionados ao tema, na rede social do Instagram, a fim de
compreender como essas praticas ¢ saberes sdo compartilhados ¢ disseminados entre os participantes;
II. Estabelecer a relagdo entre os conhecimentos dos guardides ¢ guardids com os principios do
Bem Viver, para compreender como essas praticas contribuem para a construgdo de uma abordagem
mais sustentavel ¢ comunitaria da vida;
III. Elaborar um produto utilizando os recursos de multimidia para a difusdo dos
conhecimentos tradicionais que difundem a filosofia do Bem Viver.

Para seguir os caminhos da discussdo, no segundo capitulo ¢ primeiramente apresentados os
métodos utilizados na pesquisa.

No terceiro capitulo, foi conceituado o Bem Viver, abordando seu modelo de vida capitalista, sua
presenga no movimento decolonial e seus principios, segundo Sumak Kawsay.

No quarto capitulo, € definidos quem sdo os guardides e guardids de sementes enquanto grupo, o
que sdo as festas de sementes ¢ as sementes crioulas, além das legislagdes que englobam esse cenario.

No quinto capitulo, esta descritas as participagdes em eventos de sementes selecionados,
detalhando a experiencia ¢ vivéncia em cada uma das cinco feiras, jornadas ¢ festas de sementes, das
quais apenas uma ocorreu no territorio de Santa Catarina, € as demais no estado do Parana.

No sexto capitulo, sdo apresentados coletivos na rede social Instagram que participaram das
feiras de sementes. Foram selecionados cinco perfis, ¢ analisadas quatro postagens feitas em cada conta,
sob quatro critérios pré-estabelecidos, que refletem o Bem Viver.

No sétimo capitulo, ¢ apresentado o produto elaborado a partir da pesquisa: a criagdo de um
perfil no Instagram que reune as nogdes discutidas ao longo do estudo ¢ as atividades que estdo sendo
desenvolvidas pelo autor enquanto guardido de sementes.

Por fim, no oitavo capitulo, apresentamos o fechamento da pesquisa, com as conclusGes

alcangadas ¢ apontamentos para pesquisas futuras.

'Usarei o termo traduzido Bem Viver em vez de Buen Vivir como forma de padronizar o trabalho
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2 METODOLOGIA

A pesquisa compreende a experiéncia de vida dos guardides ¢ guardids de sementes ¢ a forma
como preservam ¢ compartilham seus saberes tradicionais. Para isso, optou-se pela pesquisa qualitativa,
conduzida por meio do método fenomenolodgico.

A escolha da abordagem qualitativa foi feita devido ao seu foco na compreensio ¢ explicagdo da
dindmica das relagdes sociais. Conforme Minayo ¢ Sanches (1993) afirmam, a pesquisa qualitativa
"trabalha com valores, crengas, representagdes, habitos, atitudes ¢ opinides". De acordo com Minayo
(2001), as variaveis envolvidas neste tipo de pesquisa dificilmente podem ser mensuradas ¢ tratadas
estatisticamente.

Ao propor uma analise da realidade dos sujeitos sociais, a pesquisa assume um carater de
pesquisa de representagdes sociais. Uma pesquisa voltada para a compreensio da realidade social a partir

da analise das sociabilidades historicamente estabelecidas.

Algumas caracteristicas basicas identificam os estudos denominados ‘qualitativos’.
Segundo esta perspectiva, um fendmeno pode ser melhor compreendido no contexto
em que ocorre ¢ do qual ¢ parte, devendo ser analisado numa perspectiva integrada.
Para tanto, o pesquisador vai a campo buscando ‘captar’ o fendmeno em estudo a
partir da perspectiva das pessoas nele envolvidas, considerando todos os pontos de
vista relevantes. Varios tipos de dados sdo coletados ¢ analisados para que se entenda
a dindmica do fendbmeno. (Godoy. 1995, p. 23).

Segundo o autor Cervo (2006), o modelo de pesquisa qualitativa descritiva permite “‘conhecer as
diversas situagdes ¢ relagdes que ocorrem na vida social, politica, econdmica ¢ demais aspectos do
comportamento humano em grupo ¢/ou de comunidades mais complexas”. E nesse contexto que se
espera obter dados € experiéncias que contribuam para uma compreensao mais aprofundada da realidade
¢, consequentemente, para alcangar os objetivos estabelecidos por esta pesquisa.

Dentro da abordagem fenomenologica, o pesquisador adota uma postura de descoberta, aberto

para novas perspectivas que possam surgir durante sua investigagdo.

Para compreender de maneira adequada os saberes tradicionais, ¢ entdo necessario
entender a natureza da sabedoria local, que se baseia em uma complexa inter-relagio
entre as crengas, oS conhecimentos ¢ as praticas. {...} s sabedorias tradicionais
baseiam-se nas experiéncias que se tém sobre o mundo, scus feitos ¢ significados, ¢
sua valorizacfo de acordo com o contexto natural ¢ cultural onde se desdobram. Os
saberes (ambientais) sdo entdo uma parte ou fragdo essencial da sabedoria local.
(Toledo ¢ Barrera-Bassols, 2009, p 40)

Marins ¢ Bicudo (2005) afirmam que a fenomenologia descreve a experi€ncia do pesquisado tal
como e¢la €, sem impor concepgdes pré-estabelecidas pelas ci€ncias naturais. De acordo com Coltro
(2000), o método fenomenoldgico € aplicado a pesquisa na esfera social expondo o mundo vivido através
de uma descrigdo direta da experiéncia como ela €, sem outras explicagdes causais.

A pesquisa € sustentada através de uma revisdo bibliografica, relacionada com o tema, como

forma de relacionar os conceitos trabalhados. Segundo Corréa (2007, p.9), “[...] sem e¢la, essa relagdo ndo
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pode existir, pois o processo de produgdo de um conhecimento cientifico €, efetivamente, um processo,
um movimento profundamente marcado pelo ja produzido [...]7.

Para observar as informagGes em campo, foi realizada a participagdo ¢ o acompanhamento das
festas de sementes organizadas por grupos de guardides ¢ guardids de sementes. O método adotado segue
os principios da observagdo participante, que se realiza através do contato direto do pesquisador com o
fenomeno a ser observado, com o intuito de obter informagdes da realidade dos envolvidos na pesquisa.
Conforme Oliveira (2007), o pesquisador (a) deve interagir com o contexto pesquisado, ou seja, deve
estabelecer uma relagdo direta com grupos ou pessoas, acompanhando-os em situagdes informais ou
formais ¢ interrogando-os sobre os atos ¢ seus significados por meio de um constante dialogo.

A selecdo dos eventos considerou critérios de distancia ¢ facilidade de deslocamento em relagdo
ao municipio de residéncia deste autor, Mafra (SC). O primeiro evento ocorreu na cidade de Canoinhas,
localizada no Planalto Norte de Santa Catarina; o segundo em Pi€n; o terceiro na Lapa; o quarto em
Mandirituba; ¢ o ultimo em Curitiba, todos na regido sudeste do estado do Parana.

A escolha da amostragem foi de forma intencional, sem padrdes amostrais matematicos que se
revelam em padrdes estatisticos. Para Turato (2003, p. 357), “[...] aquela de escolha deliberada de
respondentes, sujeitos ou ambientes [...] em que o autor do projeto delibera quem sdo os sujeitos que
compordo seu estudo, segundo seus pressupostos de trabalho [...]”. Através da observagdo nas festas de
sementes, foi selecionado aqueles que aparentemente sdo mais representativos, com uma caminhada
mais longa ¢ com certa lideranga diante dos grupos.

QUADRO 1 - QUADRO CONTENDO AS PARTICIPACOES SELECIONADAS NAS FESTAS DE

SEMENTES
Nome do evento Data evento Municipio sede
Festa das Sementes 7 jan. de 2023 Canoinhas (SC)
2° Festa das Sementes Crioulas 2 set. de 2023 Pién (PR)
1° Festa e Feira de Sementes
Crioulas da Comunidade Quilombola da 16 set. de 2023 Lapa (PR)
Restinga
Festa das Sementes e dos -
Guardides da Biodiversidade & but. te 2023 Mandit@bs: (RRY
20° Jornada de Agroecologia 5023 23 e 24 nov. de Curitiba (PR)

Fonte: O autor (2024)

Decorrente da participagdo nos eventos mencionados ¢ das interagdes com os participantes €
seus produtos, identificou-se como os individuos, redes ¢ coletivos se engajam, sendo principalmente
por meio de canais de divulgacdo nas midias sociais. As plataformas digitais permitem interagdo,
comunicagdo ¢ compartilhamento de informagdes entre os usuarios, impactando significativamente a
vida moderna ¢ alterando a maneira como as pessoas se conectam, consomem informagdes € percebem o

mundo € a sl mesmas.



21

Em razdo dessa constatagdo, foi necessario redirecionar o foco da pesquisa para €sse novo
campo, com as redes sociais tornando-se parte do campo de estudo. Essas adaptagdes estdo alinhadas
com a abordagem fenomenologica adotada na pesquisa.

A analise foi realizada na rede social Instagram, focando em grupos que abordam a tematica.
Essa rede foi escolhida em razdo do seu notavel destaque entre as demais, sendo por qual os coletivos
mais utilizam. Foram selecionados cinco perfis para a analise das postagens:
(@redesementesdaagroecologia, (@coletivotriunfo, (@abaifvida, (@quilombo_restinga e
(@restingaa_flora.

O objetivo ndo ¢ aprofundar o estudo das redes em si, mas analisar seu conteudo em fungdo da
difusdo do Bem Viver. Isso foi realizado por meio da analise dos temas publicados, utilizando textos ¢
imagens. Segundo Berger & Luckmann, as imagens “sdo formas de conhecimento que circulam nas
sociedades orientando comportamentos ¢ condutas™ (1985, p. 47).

A analise das imagens foi conduzida a partir da compreensdo da complementaridade entre as
interagdes das representagdes visuais € 0s contextos sociais ¢ culturais nos quais estdo inseridas. A
abordagem adotada enfatizou a relacdo dialética entre a imagem e o contexto sociocultural de sua
produgdo, evitando uma leitura isolada da mesma. Nesse sentido, consideraram-se, de forma integrada,
as dimensdes sociais, politicas, economicas ¢ historicas que permeiam a criagdo ¢ a circulagdo das
imagens. Foram analisados fatores como o local de produgdo, os agentes responsaveis pela criagdo, o
publico-alvo ¢ as condigbes socioculturais predominantes no periodo em questio.

Dessa forma, foram identificadas nas postagens distintas formas de manifestagdo do conceito de
Bem Viver. Para tanto, selecionaram-se quatro postagens de cada perfil, abrangendo diferentes tipos de
contetido. O primeiro tipo inclui postagens com carater de convite ou divulgagdo de eventos, como
feiras, abrangendo convites diretos ¢ indiretos. O segundo tipo engloba postagens que retratam a
cobertura midiatica dos eventos, ou seja, o momento de realizagdo das feiras. O terceiro tipo ilustra as
atividades desenvolvidas no dia a dia, enquanto individuo ou coletivo. O quarto tipo abrange postagens
informativas que conscientizam ¢ conceituam temas relevantes ao coletivo.

As etapas de analise seguiram a base do método de Barthes (1984), que propds a distingdo entre
denotagdo ¢ conotagdo como ponto central para a analise de imagens. A denotagdo refere-se ao
significado literal ¢ objetivo de uma imagem, ou seja, o que a imagem mostra de forma direta ¢ ndo
ambigua. E a descricdo factual dos elementos visuais presentes. Aqui, sera descrito objetivamente os
elementos visuais que compdem a postagem, como codigos visuais € signos utilizados na construgdo do
significado.

Ja a conotagdo envolve os significados ¢ interpretagdes culturais, emocionais ¢ simbolicas
associadas a imagem. Trata-se¢ do significado adicional que vai além da descrigdo literal ¢ inclui as
associagdes culturais e contextuais que a imagem pode evocar. Foi identificados os significados culturais
¢ emocionais associados a postagem, analisado como ela contribui para a construgdo de ideologias

culturais.
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Barthes (1984) se¢ refere também a dois conceitos importantes para a analise fotografica:
Studium, que se refere ao aspecto da imagem que pode ser interpretado de forma objetiva e racional. E o
contetido que comunica informagdes ¢ significados explicitos; e Punctum, que se refere ao elemento da
imagem que toca pessoalmente o espectador de maneira mais subjetiva ¢ emocional. E algo que fura a
visdo ¢ gera uma resposta emocional ou uma reagdo pessoal, geralmente algo que ndo ¢ imediatamente
obvio ou que ndo segue o codigo visual convencional. Assim, esses dois conceitos foram aplicados em
conjunto com os anteriormente citados.

Outro ponto investigado € o feedback da audiéncia, ou seja, a existéncia de retorno direto do
publico nas postagens. Foi observado se ha frequéncia de comentarios ¢, em caso afirmativo, quais

postagens recebem mais interagdes ¢ se ha predominancia de quem escreve.
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3 O BEM VIVER

O Bem Viver ¢ um conceito oriundo da sabedoria indigena sul-americana que representa uma
cosmovisdo construida por meio de muitos anos pelos povos altiplanos dos Andes, que se tornaram
invisiveis frente ao colonialismo, patriarcalismo ¢ capitalismo. E uma traducdo do termo Bien Vivir,
baseado no termo Sumak Kawsai em Quechua, Suma Qamad em Aymara, Nhandereko ou Teko pord em
Guarani, mas, que encontra correspondéncias em outros povos ao redor do mundo, como ¢é o caso do
Ubuntu do sul da Africa. Seu fundamento ¢ uma abordagem sistémica ¢ sustentavel da vida. Uma
convivéncia harmoniosa entre os humanos, a natureza ¢ o cosmos. Trata-se de uma filosofia em
construgdo que projeta um novo ordenamento social, econémico € politico a partir da ruptura radical com
as nogdes de desenvolvimento, pautadas pela acumulagio de capital e pela superexploragio de recursos

naturais.

O Bem Viver — enquanto filosofia de vida — ¢ um projeto libertador ¢ tolerante, sem
preconceitos nem dogmas. Um projeto que, ao haver somado inameras historias de
luta, resisténcia e propostas de mudangas, ¢ ao nutrir-se de experiéncias existentes em
muitas partes do planeta, coloca-se como ponto de partida para construir
democraticamente sociedades democraticas. (Acosta, 2016, p. 29)

A ideia do Bem Viver esta relacionada com a sabedoria ancestral, que visualiza o ser humano
como parte da natureza, ¢ ndo como aparte dela. Assim sendo, quando se utiliza esse conceito de forma
indevida, ¢ um mal que se causa ndo somente aos individuos, mas para toda a coletividade ¢ o meio
ambiente. O Bem Viver, segundo Alberto Acosta (2016), se afirma no equilibrio entre os seres, na
convivéncia em harmonia. “O Bem Viver ¢, essencialmente, um processo proveniente da matriz
comunitaria de povos que vivem em harmonia com a Natureza” (ACOSTA, 2016, p.24). Ainda nas
palavras de Acosta, ndo sdo ideias que foram construidas na Academia, nas Universidades ou partidos
politicos, sdo ideias ¢ valores, experiéncias ¢ muitas praticas existentes em muitas comunidades. Airton

Krenak nos chama a atengéo para:

A origem do Bem Viver tem uma importancia tdo grande, pois ela chegou para a maior
parte de nos, aqui no Brasil, que temos uma lingua, que ¢ o Portugués, mediada por
uma outra lingua, que ¢ o Espanhol ou Castelhano, fazendo referéncia a uma pratica
ancestral dos povos que viviam nessa cordilheira dos Andes. Eles sdo os nossos
parentes Quechua, Aymara, uma constelagdo de povos que viveram séculos nessa
cordilheira e que tinham, em comum, uma cosmovisdo, em que essa cordilheira viva,
cheia de montanhas ¢ vulcdes, todos aparentados uns dos outros, tem um significativo
nome de Pachamama, Mie Terra, coragdo da Terra (2020, p. 6).

O Bem Viver, traz a busca de conhecimentos ¢ concepgdes dos povos tradicionais que foram
silenciados pelo colonialismo ¢ a hegemonia do modelo ocidental de desenvolvimento. Como ndo possui
uma origem Unica, contrapde a ideia de tinico caminho. A proposta é construir uma sociedade que
transcende os paradigmas atuais de produgdo e desenvolvimento, buscando novos fundamentos

baseados no respeito por todas as formas de vida, na vivéncia comunitaria ¢ na solidariedade. De acordo
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com Boff (2016), para consolidar um novo paradigma ¢ necessario a superagdo do fundamentalismo da
cultura ocidental que se coloca como unica visdo das coisas validas para todos.
Outros mundos sdo possiveis. Isto € o que o Bem Viver vem mostrar. Mas para isto € necessario

sair dessa crenga no desenvolvimento linear € no progresso sem limites.
3.1 O BEM VIVER E O MODELO DE VIDA CAPITALISTA

Passamos ha pouco tempo pela experiéncia do Covid-19, que apesar de toda dor e sofrimento
que trouxe, mostrou que os limites ¢ fronteiras das nagdes sdo ilusorias. Todos habitamos a Casa Comum
¢ 0 que acontecer a esta casa afetara a todos. Habitamos esse planeta, por isso a nossa consciéncia ndo
pode mais ser a de uma nacionalidade qualquer, mas sim planctaria. Também precisamos entender que
ndo ha diferenga entre Terra ¢ Humanidade. Somos uma realidade una. Desta maneira, € urgente a ética

do cuidado que traga a responsabilidade sobre o que esta acontecendo.

O cuidado expressa a importancia da razdo cordial, que respeita ¢ venera o mistério
que se vela e re-vela em cada ser do universo ¢ da Terra. Por isso, a vida ¢ o jogo das
relacdes s6 sobrevivem se forem cercados de cuidado, de desvelo e de atengdo. A
pessoa se sente envolvida afetivamente ¢ ligada estreitamente ao destino do outro e de
tudo o que for objeto de cuidado. Por isso o cuidado provoca preocupacio ¢ faz surgir
o sentimento de responsabilidade (Boff, 2003, p. 85).

A filosofia do Bem Viver contrasta com os modelos de desenvolvimento centrados no consumo,
que acabam por fazer uma pressdo excessiva sobre o planeta de modo geral. Este modo de agir do ser
humano tém afetado significativamente o meio fisico, bioldgico, politico ¢ social, gerando uma crise

ambiental, colocando em risco a continuidade da vida neste planeta. De acordo com Leff:

[...] Esta crise tem sido explicada a partir de uma diversidade de perspectivas
ideolégicas. Por um lado, ¢ percebida como resultado da pressdo exercida pelo
crescimento da populagdo sobre os limitados recursos do plancta. Por outro, ¢
interpretada como o efeito da acumulagdo de capital ¢ da maximizagio da taxa de
lucro a curto prazo, que induzem a padrdes tecnoldgicos de uso e ritmos de exploragio
da natureza, bem como formas de consumo, que vém esgotando as reservas de
recursos naturais, degradando a fertilidade dos solos ¢ afetando as condiges de
regeneracdo dos ecossistemas naturais (2001, p. 59).

A economia mundial teve uma reorganizagdo apos a Il Guerra Mundial, onde o conceito de
desenvolvimento ganha importancia, gerando outro conceito: o do subdesenvolvimento. O primeiro,
seguindo a logica do progresso, continha no seu conjunto os paises industrializados, exemplos a serem
seguidos pelos paises subdesenvolvidos. Segundo Acosta (2016), “A metafora do desenvolvimento
obteve vigor inusitado. Transformou-se em uma meta a ser alcangada por toda a Humanidade (p.45)”.
Tudo em nome do crescimento que seria a solugdo para os problemas da humanidade. Segundo
Genevieve Azam (2019), este crescimento aconteceu nos paises industrializados, beneficiando uma

minoria da populagdo mundial, a um custo do desperdicio ¢ espoliagdo dos recursos naturais que sdo
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limitados, fabricando desigualdades e desequilibrios mundiais. Conforme Galeano (1983, p.264), “(...) o
subdesenvolvimento latino-americano ndo ¢ uma etapa no caminho do desenvolvimento, mas sim uma
contrapartida ao desenvolvimento alheio™.

Assim, a servigo do mercado, ¢ difundido o “estilo de vida americano”. Através dos meios de
comunicagdo de massa, principalmente o cinema exportado aos paises ditos subdesenvolvidos, busca-se
promover o consumo de ideias que beneficiam os paises desenvolvidos, principalmente os Estados
Unidos. “Converteu-se em uma exigéncia global que implicava a difusdo do modelo de sociedade norte-
americano, herdeiro de muitos valores europeus (Acosta. 2016, p.45)”. Estilo de vida este, baseado no
consumismo, no desperdicio ¢ na degradagdo do meio ambiente. Isto trouxe uma perda de identidade
cultural ¢ uma desvalorizagdo da propria economia interna destes paises periféricos, sem contar que sdo
milhares de pessoas que devido suas condi¢des sociais vivem no sonho de consumo conforme Acosta

2016):

A difusdo de certos padrdes de consumo, em uma piructa de absoluta perversidade, se
infiltra no imaginario coletivo, inclusive no de amplos grupos humanos que nio
possuem condigdes econdmicas para acessa-los, mantendo-os prisioneiros de um
descjo permanente. As mensagens consumistas penctram por todas as brechas da
sociedade” (p.35).

O Estado teve um papel importante neste processo de incentivo do consumo quando abriu ¢
incentivou o crédito. Desta maneira, o capitalismo ganhou forga € um novo folego. O socidlogo polonés

Bauman escreve:

Para manter vivo o capitalismo, nfo era mais necessario “remercadorizar” o capital ¢ o
trabalho, viabilizando assim a transagio de compra ¢ venda deste ultimo: bastavam
subvencdes estatais para permitir que o capital vendesse mercadorias ¢ o0s
consumidores as comprassem. O crédito era o dispositivo magico para desempenhar
(esperava-se) esta dupla tarefa (2010, p.29).

O papel do crédito atingiu em cheio o meio agricola, onde as grandes corporagdes através da
chamada Revolugdo Verde, em parcerias com os bancos estatais, liberam o crédito para a modernizagio
da agricultura. Foi um duro golpe nas tradicionais formas de produzir alimentos.

De qualquer maneira, se criou um modelo de vida que néo ¢ sustentavel e estd gerando uma
interferéncia de dimensdes negativas nunca vista antes neste planeta. Segundo Boff (2002), antes de
garantir um desenvolvimento sustentavel, precisa-se assegurar que a sociedade seja também sustentavel,
a fim de encontrar o desenvolvimento que lhe seja realmente sustentavel. Solon (2019) coloca que ndo é
possivel realizar uma mudanga mundial se ndo houver uma transformagdo pessoal, familiar ¢
comunitaria. “Q equilibrio dindmico entre os humanos € com a natureza so6 € possivel se ocorrer também
no nucleo mais intimo da vida familiar e pessoal" (p. 210)”.

O Bem Viver significa o equilibrio entre sujeito e sociedade, entre o ser humano reconhecendo-

se como parte da natureza ¢ assim buscando a convivéncia pacifica ¢ harmonica. Para isto, € necessario a
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busca da equidade, da cidadania, da vida saudavel através da responsabilidade do consumo. Nas
Constituigdes da Bolivia (2008) ¢ Equador (2009), o termo Bem Viver ganhou espago, tornando-se um
elemento central no discurso estatal. Segundo Solén (2019), nas duas Constituigdes o conceito tem
diferentes expressoes, sendo que “[...] a versdo equatoriana prima por uma visdo de direitos, ao passo
que a boliviana faz uma abordagem ética (p.35).” Assim, em ambas as constituigdes €sses conceitos
convivem, s¢ articulam ¢ sdo instrumentalizados em funcdo de uma visdo desenvolvimentista e
produtivista (p.35)”. Assim, percebemos que a implantagdo do Bem Viver ndo pode ser uma questio
estatal, juridica, pois sofre distor¢des conforme interesse do mercado globalizado. Leonardo Boff (2010)
nos adverte que lamentavelmente, somos cegos e surdos ¢ vitimas da lobotomia do paradigma positivista

moderno vendo a Terra simplesmente como objeto de pesquisa desconexos em sua forma.

O Bem Viver, como alternativa ao desenvolvimento, ¢ uma proposta civilizatdria que
configura um horizonte de superagdo do capitalismo. Isso ndo significa — como disse
Mbnica Chuji, indigena e ex-deputada constituinte de Mantecrist - ‘um retorno ao
passado, a idade da pedra ou a época das cavernas’, ¢ tampouco uma negagdo a
tecnologia ou ao saber moderno, “como argumentam os promotores do capitalismo”.
José Maria Tortosa vai além, ao sintetizar que ‘0 Bem Viver ¢ uma oportunidade para
construir outra sociedade, sustentada em uma convivéncia cidadd em diversidade ¢
harmonia com a Natureza, a partir do conhecimento dos diversos povos culturais
existentes no pais ¢ no mundo’ (Acosta, 2016, p. 76).

O Bem Viver ¢ uma construgdo coletiva, ndo possuindo uma receita pronta. De acordo
com Boaventura de Souza Santos (2010), “um conceito de comunidade onde ninguém pode ganhar se
seu vizinho ndo ganha". A concepgdo capitalista ¢ exatamente oposta: para que eu ganhe, o resto do
mundo tem que perder”. A légica do lucro que alimenta o sistema capitalista ¢ gera pobreza de milhdes
de pessoas enquanto uma minoria usufrui de toda riqueza gerada. Tomemos o cuidado para ndo

confundir o conceito de Bem Viver com Viver melhor. Segundo Boff: (2010):

O “viver melhor” supde uma ética do progresso ilimitado ¢ nos incita a uma
competicdo com oS outros para criar mais ¢ mais condi¢gdes materiais para “viver
melhor”. Entretanto, para que alguns pudessem “viver melhor”, milhdes ¢ milhdes
tém ¢ tiveram de “viver mal”. E a contradicdo capitalista (p. 197).

Nao podemos confundir os conceitos, pois o viver bem denota as praticas de acumulagio de bens
¢ consumo excessivos, traduzindo uma nog¢do de competitividade ¢ individualismo, ndo de harmonia.
Para que alguém viva melhor, torna-se necessario que alguém viva pior. O bem viver trata de uma ética
de suficiéncia para todos os individuos do grupo ¢ nio apenas para o individuo.

Na questdo boliviana, a tentativa de introduzir preceitos do Bem Viver via forga estatal, trouxe

um enfraquecimento das organizagGes comunitarias analisadas por Solon (2019)

Os bens entregues pelo governo a dirigentes de comunidades indigenas ¢ de
organizagdes sociais criaram uma logica de clientelismo. Os movimentos deixaram de
ser protagonistas da mudanga para se converterem em clientes que pedem coisas ao
governo. Ao invés de buscar o bem comum, cada um busca melhorar sua situagio
particular pela pressdo sobre o Estado benfeitor. JA ndo se trata de mudar a Bolivia,
mas de conseguir o melhor quinhio (p.43).
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Essa forma de ver o Bem viver, ndo vem de encontro com seus proprios fundamentos que sdo
baseados na articulagdo da comunidade. O Estado poderoso que procura sanar as necessidades de todos,

conforme Solén (2019), ¢ uma miragem que contraria o Bem Viver.

Um erro-chave constitui em acreditar que o Bem Viver poderia ser plenamente
desenvolvido pelo poder estatal, quando na realidade ¢ uma proposta que se constrdi
na sociedade. A constitucionalizagdo do Bem Viver aprofundou essa miragem ¢ fez
pensar que se poderia avangar através de um plano nacional estatal (2019, p.46).

Ainda Solon (2019), O Suma Gamaiia resistiu a muitos séculos na luta contra Estados (inca,
colonial, republicano, nacionalista ¢ neoliberal), mas estd sendo incapaz de resistir a estatizagdo que o
torna incapaz de questionar. Assim, esses governos tornam o Bem Viver como mero discursos, mas néo
aprofundam sua aplicagdo, continuando a perseguir o desenvolvimentismo com economia

mercantilizada baseada no extrativismo “com a destrui¢do da natureza ¢ dos seres humanos (p.49).”

A desigualdade atual, lacerante, nfo se resolve apenas com beneficios sociais ¢
transferéncia de recursos aos setores mais pobres. A redistribuicdo ndo pode se limitar
a pensar na fragdo de dinheiro que ndo foi apropriada pelos setores mais poderosos. A
busca de igualdade entre os humanos ndo pode se reduzir a programas de assisténcia
enquanto os latifundiarios, as empresas extrativistas ¢ os banqueiros continuam
acumulando fortunas (Solén. 2019, p. 49).

Assim, a questdo ambiental estd intimamente ligada ao modo de vida consumista a qual todos
nés estamos sujeitos. A 16gica de mercado fomenta a cada instante, necessidades através de poderosas
empresas de marketing, que acabam por acender a ideia de dignidade do consumo, ou s¢ja, o sujeito €
medido pelo que consome, ficando a margem milhdes de pessoas por ndo se encaixarem nesta logica. O
proprio conceito de cidadania fica atrelada em participar deste sistema excludente. Tudo ¢ mercadoria,
inclusive o marketing verde agrega valor a mercadoria e servigos capturando consumidores. Tudo isso

para o acimulo de riquezas nas maos de poucos.

A crise ambiental suscita a necessidade de rever as relagdes do homem com a natureza
¢, em particular, a racionalidade produtiva por meio da qual se articulam os processos
ecologicos que produzem recursos naturais € 0S processos tecnoldgicos de
transformacao industrial (Leff, 1995, p. 127).

Formou-se uma dicotomia entre humanos ¢ natureza. S3o anos de degradagido ¢ por isso ¢
necessario mais que urgente aprendermos a preservar e, acima de tudo, respeitar a Terra como um “ente”
dotado de direitos, e nio mera mercadoria sujeito a exploragio. Como explica Acosta (2016), “E preciso
aceitar que todos os seres t€ém o mesmo valor ontoldgico™ (p. 123). Melhorar as relagdes entre o ser
humano ¢ os seres ndo humanos, mudar a sociedade ¢ os modelos exploratérios que estio ai. Alan Watts

apud Biase escreve a seguinte frase:

No6s nao viemos a este mundo: viemos dele, como as folhas de uma arvore. Tal como o
oceano produz ondas, o universo produz pessoas. Cada individuo ¢ uma expressao de
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todo o reino da natureza, uma agdo singular do universo total. Raramente este fato &, se
¢ que alguma vez chega a ser, sentido pela maioria dos individuos (1995, p. 5).

De acordo com Gudynas (2019), o conceito andino de comunidade ¢ muito mais amplo do que o
ocidental. Enquanto no Ocidente restringe a categoria social de grupo de pessoas com estreita relagdo
entre si, na visdo andina abrange ndo so as pessoas, mas incluem seres vivos ndo humanos, como certos
animais ¢ plantas ¢ seres ndo vivos, como os montes ¢ montanhas ¢ mesmo espiritos dos mortos. “Além
disso, essas comunidades sdo proprias de certos territérios, ¢ estes as define da mesma maneira que as
pessoas podem conceder-lhe atributos especificos (p.142)”. Nesse sentido, argumenta Acosta (2016) que
¢ necessario ampliar os espagos comunitarios para ativar a organizagdo social, o que passa pela
ampliacdo do conceito de democracia. Recriar um mundo a partir da visdo comunitaria em que sejam
garantidos os Direitos Humanos, mas também os Direitos da Natureza. Boff (2016) fala de um novo

paradigma necessario a sobrevivéncia da vida no planeta que comunga com esta visdo andina:

Para a consolidagao desse novo paradigma ¢ importante superar o fundamentalismo da
cultura ocidental, hoje mundializada, que pretende deter a tinica visdo das coisas,
validas para todos. A realidade, no entanto, desborda de todas as representagdes, pois
esta cheia de infindas virtualidades que podem ser realizar sob outras formas, nio
ocidentais (p.25).

Desta maneira, os principios do Bem Viver sio essenciais nesta religagdo, pois buscam situar o
sujeito as suas origens ¢ ao seu territorio. Conforme Morin (1999), situar o sujeito no seu contexto para
que e¢le perceba seu lugar no mundo.

A filosofia do Bem Viver, nio ¢ uma proposta fechada em si mesma. Trata-se de uma

oportunidade para a construgdo coletiva de um novo modo de vida:

O Bem Viver apresenta-se como oportunidade para construir coletivamente novas
formas de vida. Nao se trata simplesmente de um receitudrio materializado em alguns
artigos constitucionais, como no caso do Equador e da Bolivia. Tampouco € a simples
soma de algumas praticas isoladas ¢, menos ainda, de alguns bons desejos de quem
trata de interpretar o Bem Viver a sua maneira (Acosta, 2016 p. 69).

Assim, o Bem Viver vem como uma alternativa para as relagdes capitalistas individualistas
baseadas no lucro. Sdo propostas pautadas na solidariedade, onde encontra-se oportunidade para
imaginar outros mundos, como sugere Alberto Acosta (2016).

O Bem Viver, ¢ um caminho alternativo para a superagdo das concepgdes baseadas na ideia onde
se mede a felicidade a quantidade de consumo, trazendo por consequéncia o produzir mais € extrair mais.
O mito do crescimento infinito que esta gerando “crises que, quais espadas de Damocles, estdo pesando a
cabega de todos: a climatica, a energética, a alimentaria, a da agua-doce, ¢ outras. Todas elas remetem

para a crise do paradigma dominante” (Boff, 2016, p.115).

3.2 0 BEM VIVER E O MOVIMENTO DECOLONIAL
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A teoria decolonial ¢ uma abordagem critica ¢ politica que s¢ concentra na descolonizagdo do
pensamento, das estruturas sociais, politicas ¢ culturais que foram moldadas pelo colonialismo. Segundo
Fanon (1952), o processo colonial veio de forma violenta que procurou reduzir o outro colonizado a um
ser inferior que habita uma zona de ndo-ser onde poderia ser convertido ¢ domesticado pela educagéo ¢
trabalho. Assim, o movimento decolonial surgiu como uma resposta ao legado do colonialismo, que teve
um impacto duradouro em muitas sociedades ao redor do mundo.

O pensamento decolonial enfatiza a necessidade de desmantelar as posigdes raciais, econdmicas
¢ culturais que foram determinantes durante o periodo colonial, ¢ que ainda t€ém impactos significativos
nos dias de hoje. Sdo conceitos que t€m raizes nas discussoes sobre justi¢a social, colonialismo ¢
sustentabilidade, especialmente em contextos latino-americanos, envolvendo uma critica as estruturas
de poder que persistem apds os processos de descolonizagdo formal.

No processo colonial, foram estabelecidas hierarquias de conhecimento manifestadas na
centralidade do pensamento eurocéntrico ¢ ocidental nas disciplinas académicas, na politica e na cultura.
As relagdes de dominagdo estabelecidas pelos paises europeus a partir do século XV, trouxeram
conceitos ainda ndo experimentados. A ideia de Histéria tinica onde a linha Grécia-Roma-Europa torna-

se padrio para toda a humanidade. Conforme Dussel:

Ou se¢ja, empiricamente nunca houve Histéria Mundial até 1492 (como data de inicio
da operagio do “Sistema-mundo). Antes dessa data, os impérios ou sistemas culturais
coexistiam entre si. Apenas com a expansio portuguesa desde o século XV, que atinge
0 extremo oriente no século XVI, e com o descobrimento da América hispanica, todo o
planeta se torna o “lugar” de “uma s6” Histdria Mundial (Magalhdes-Elcano realiza a
circunavegacio da Terra em 1521) (Dussel, 2005, p. 27).

Segundo Bruno Latour (2009), também se estabeleceu dicotomias ¢ hierarquizagbes entre
sociedade e natureza, humanos ¢ extra-humanos, racional (moderno ¢ eurocéntrico) ¢ irracional (saberes
dos demais povos do planeta), verdadeira ciéncia ¢ falsos saberes, sujeito ¢ objeto, selvagens ¢
civilizados. Para Mignolo (2000), a matriz colonial tornou a loégica eurocéntrica ¢ dominante como
hegemonica e unica perspectiva de conhecimento. Essa logica tem como por base o dualismo cartesiano,
separando razdo ¢ natureza, que sera apropriada pela ciéncia moderna onde a natureza deveria ser
submetida a todo rigor cientifico a fim de entregar o seu maximo para o beneficio do progresso ¢ bem
estar humano. [...] “a ciéncia torture a Natureza assim como faziam os inquisidores do Santo Oficio com
seus réus, para conseguir revelar até o altimo de seus segredos” (Francis Bacon apud Acosta, 2016, p.

55). Conforme Boff (2010, p. 29)

Até o advento da ciéncia moderna, com os pais fundadores do paradigma cientifico
vigente, Descartes, Galileu Galilei e principalmente Francis Bacon, a Terra era sentida
¢ vivida como uma realidade viva e irradiante que inspirava temor, respeito ¢
veneragio (Boff, 2010, p. 29).

A Terra passou a ser refém da razio instrumental-analitica, que se arroga o direito de tudo fazer,

de intervir e de explorar, gerando o quadro de devastagdo no qual nos encontramos hoje.
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A colonizagdo da América serviu para que a Europa se estabelecesse como centro do mundo.
Outra dicotomia surge: a do civilizado ¢ selvagem, surgindo a ideia de raga, com o conquistador se

impondo como raga superior com direito sobre as ragas inferiores, como afirma Quijano (2005).

De acordo com essa perspectiva, a modernidade e a racionalidade foram imaginadas
como experiencias ¢ produtos exclusivamente europeus. Desse ponto de vista, as
relagbes intersubjetivas ¢ culturais entre a Europa, ou mulher dizendo, a Europa
Ocidental, ¢ o restante do mundo, foram codificadas num jogo inteiro de novas
categorias:  Oriente-Ocidente,  primitivo-civilizado, magico/mitico-cientifico,
irracional-racional, tradicional-moderno. Em suma, Europa ¢ ndo-Europa (2005, p.
122).

De acordo com o Bem viver, a luta pela descolonizagdo € continua. Conforme Solon (2019),
“descolonizar-se ¢ desmantelar esses sistemas politicos, econdmicos, sociais, culturais ¢ mentais que
imperam (p.31).”

Conforme Walsh (2005), a distribuigdo ¢ classificagdo da populagdo em ranques, lugares ¢
papéis sociais resultam da configuragio do capitalismo, da cultura ¢ da produgédo do conhecimento sob a
hegemonia ocidental, caracterizada como eurocentrismo. A descolonizagdo, conforme Solén (2019),
implica na rejei¢do do statu quo imposto pelo sistema colonialista para assim recuperar a capacidade
imaginativa. “[...] derrubar falsa barreiras entre a humanidade ¢ a natureza, dizer em voz alta aquilo que

pensamos, superar o medo de ser diferente ¢ restaurar o equilibrio dindmico ¢ contraditorio que foi

rompido por um sistema ¢ um modo de pensar dominantes™ (p.33).
3.2.1 Colonialismo na agricultura

A partir do século XV a Europa invadiu a América impondo um modelo de exploragdo baseado
no modelo Uinico de produgdo em detrimento aos modelos diversificados aqui existentes. A economia da
América foi reestruturada ¢ orientada de acordo com os requisitos europeus. O algoddo, a cana-de-agucar
¢ o tabaco, sempre visando o mercado europeu sem se preocupar com aqueles que viviam aqui, ou com a
Terra ou com a produgdo de alimentos. Séculos se passaram, as colonias tiveram suas independéncias
realizadas ¢ o Norte Global reinventou as formas de dominagéo a estes paises coloniais independentes™.
“A pos-modemidade auto concebida na linha unilateral da histéria do mundo modemo, continua
ocultando a colonialidade ¢ mantém a logica universal € monolitica” (Mignolo, 2005, p. 34). Os padrdes
agricolas, comerciais ¢ de propriedade da terra estabelecidos durante o periodo colonial persistiram ¢,
como no passado, sem preocupagdo com a Terra, produgdo de alimentos ou saude da populagio das
regioes “colonizadas”. ““(...) torna-se parte de um processo de legitimagdo mais efetivo para a
homogeneizagdo do mundo ¢ da erosdo de sua riqueza ecoldgica ¢ cultural” (Shiva, 2003, p. 81).
Conforme Eduardo Gudynas (2019), em grande parte na América Latina a produgdo ndo ¢ destinada a
sanar as necessidades da populagdo interna, mas ao mercado externo onde ira servir as necessidades de

outras nagoes.
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Segundo a pesquisadora Larissa Bombardi (2023), paises latino-americanos, principalmente
Brasil ¢ Argentina, t€m adquirido um volume muito grande de agrotdxicos produzidos € comercializado
por empresas do Norte, sendo que muitos sdo proibidos o seu uso nos paises de origem, evidenciando
desta maneira uma preocupagdo quando se trata do bem-estar de sua populagdo ¢ o lucro quando se trata

de outros povos.

(...) Evidencia-se uma inser¢do subalterna do subcontinente na divisio internacional
do trabalho pela utilizagdo de agroquimicos produzidos por industrias transnacionais
que, em grande parte, tém sede na Unido Europeia, a qual, contraditoriamente, proibe
muitas dessas substincias em seus territérios. Cerca de 30% dos agrotdxicos
autorizados no Brasil estdo banidos dentro das fronteiras do bloco (Bombardi, 2023, p.
61).
Conforme Bombardi (2023), o capital se apropria da renda da terra sem precisar cultivar, ficando
livre do risco das intempéries da natureza ¢ controlando indiretamente a terra, o que ela chama de

monopolizacdo do territorio.

Para que se inicie uma producio agricola sob o modelo da “agricultura tecnologica”,
quimico-dependente, ¢ necessario que o agricultor dependa uma parcela de scus
recursos na aquisi¢io de “insumos” (sementes, fertilizantes, agrotdxicos etc.). Assim,
pois, temos uma agricultura absolutamente subordinada a inddstria (Bombardi 2023,
p-57).

Com isso, ha um incentivo muito grande ao agronegocio produtor de commodities que nos
ultimos tempos tem se expandido de forma espantosa. A lavoura de soja transgénica tem alcangado
grandes extensdes de terras, ameagando a produgdo de alimentos nas propriedades com produgio
diversificada. Segundo o IBGE, a area plantada de mandioca no Brasil em 1990 era de 1.975.643 ha,
reduzindo em 2019 para 1.213.459 ha. O feijdo, importante componente da dieta dos brasileiros, teve
uma redugdo ainda maior. Dos 5.304.267 ha plantados em 1990, somente 2.769.934 ha restaram em
2019. Arroz, que também ¢ um importante componente da cesta basica, reduziu dos 4.158.547 ha para
1.727.194 neste mesmo espago de tempo. Enquanto isso, a soja teve um crescimento exponencial,
passando dos 11.584.734 ha para os 35.930.334 ha. Uma ¢levagio assombrosa ndo s6 da area plantada,
mas no avango em relagdo as diversas regides do pais, fazendo pressdo a fauna ¢ flora nativa e agricultura
familiar produtora de alimentos.

Com o aumento da area dedicada a produgdo de commodities, também aumenta a dependéncia
dos agricultores em relagdo a sementes patenteadas, insumos agricolas ¢ toneladas de pesticidas,
fungicidas ¢ outras tantas substancias perigosas que sdo langadas em nossos solos. Em contrapartida, o
lucro das empresas do Norte Global sé aumenta dentro desta nova relagdo metropole-colénia. Bombardi

(2023) aproxima esta situagdo com o pensamento marxista:

Com o aumento desmesurado no uso de agrotéxicos, vemos os métodos idilicos da
acumulacdo primitiva renovados, modernizados. Agora sdo também métodos
biotecnologicos que adoecem os seres humanos ¢ a natureza ¢ que, em grande medida,
estdo na raiz dos conflitos que, além se socioambientais, sdo geograficos, pois s
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logramos compreender sua esséncia na medida em que consideramos tanto a sua
dimensdo espacial quanto a social — a da luta de classes propriamente dita (p. 62).

Assim, a forma de produzir na agricultura familiar, onde encontramos os guardides e guardids
de sementes, € uma resposta a esta invasdo dos commodities. Através da reserva genética das sementes
crioulas, as trocas constantes nas feiras ¢ nas casas de sementes, tornam estes agricultores livres do
dominio imperialista das grandes corporagdes patenteadoras de sementes. O modelo de plantio
agroecologico, liberta da dependéncia dos adubos industrializados, o que acontece também com os

agrotoxicos.
3.3 PRINCIPIOS DA FILOSOFIA DO BEM VIVER (SUMAK KAWSAY)

Os diversos autores trabalhados ao longo da pesquisa convergem suas reflexdes em pontos
consensuais que sdo requisitos para o Bem Viver: equilibrio ¢ harmonia, natureza, espiritualidade,
ancestralidade, diversidade e valor a vida. Com base nessas premissas, serdo delineados seis principios
fundamentais para o Bem Viver entre os guardides ¢ guardids de sementes:

1. Harmonia com a Natureza (Pachamama): O Bem Viver enfatiza a interconexdo entre os

seres humanos ¢ a natureza, promovendo uma relagdo de respeito mutuo e equilibrio com o ambiente
natural. Ressalta a importancia desta relagdo equilibrada ¢ harmoniosa, onde o desenvolvimento nédo
deve ocorrer a custa da degradagdo ambiental. Busca-se o equilibrio ¢ a harmonia em todas as areas da
vida. Isso inclui encontrar um equilibrio entre trabalho ¢ lazer, entre o individual ¢ o coletivo, ¢ entre as
necessidades humanas ¢ as necessidades da natureza. Traz o reconhecimento da Mie Terra como uma
entidade sagrada, buscando viver em equilibrio e respeito com a natureza ¢ todas as formas de vida.

2. Pluralidade ¢ Diversidade: O Bem Viver promove a coexisténcia pacifica ¢ respeitosa de

diferentes modos de vida ¢ perspectivas. Reconhecimento ¢ valorizagdo da diversidade cultural, étnica,
social linguistica ¢ de género, respeitando as diferentes formas de vida ¢ conhecimentos tradicionais. A
diversidade de seres que habitam este planeta. Neste principio, podemos também incluir a diversidade de
sementes ¢ as varias formas de cultivo, sempre levando em consideragdo métodos organicos ¢
agroecologicos que respeitam a Terra ¢ seus ciclos.

3. Economia a Servico da Sociedade: O Bem Viver traz uma critica ao paradigma econdémico

convencional ¢ defende uma abordagem na qual a economia esta a servico da sociedade, ¢ ndo o
contrario. Ele propde uma economia centrada no ser humano com respeito aos outros seres ¢ orientada
para o bem-estar social, em vez de simplesmente buscar o crescimento econdmico. O objetivo do Bem
Viver € proporcionar uma vida digna para todos, sem comprometer a capacidade das geragGes futuras de
satisfazer suas proprias necessidades.

4. Reciprocidade, Solidariedade ¢ Cooperacdo: O conceito de Bem Viver inclui a ideia de

reciprocidade, onde os seres humanos vivem em comunidade que se apoiam mutuamente,
compartilhando recursos ¢ responsabilidades de maneira equitativa. Além disso, a solidariedade ¢ um

valor fundamental, promovendo relagdes sociais baseadas no apoio muatuo. Promogio de relagdes de
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solidariedade ¢ cooperagdo entre os individuos ¢ comunidades, em oposicdo a competi¢do ¢ ao
individualismo.

5. Respeito aos Direitos da Natureza: Acosta foi fundamental na inclusido dos direitos da

natureza na Constituigdo do Equador. Ele argumenta que a natureza tem direitos proprios que devem ser
respeitados, ¢ os seres humanos sdo parte integrante desse sistema ecoldgico, ndo seus proprictarios. O
Bem Viver, reconhece a natureza como um sujeito de direitos independente de seu valor utilitario para os
seres humanos. Defende a observagdo ¢ respeito pelos ciclos naturais, reconhecendo que a natureza
possui seus proprios ritmos € processos, exigindo a adogdo de praticas que estejam alinhadas com os
padrdes naturais, evitando interferéncias prejudiciais.

6. Respeito ¢ valorizagdo dos saberes dos povos tradicionais ¢ origindrios: Muitos povos
tradicionais possuem a compreensdo dos ecossistemas, das plantas ¢ animais, ¢ ciclos naturais. Seus
conhecimentos sdo baseados na observagdo que gera um conhecimento sobre praticas agricolas,
medicina natural, previsdes sustentaveis do clima e¢ manejo dos recursos naturais. Sabedorias
importantes para o Bem Viver que trazem o reconhecimento ¢ respeito pelas praticas agricolas ¢ rituais
associados a guarda de sementes transmitidas ao longo de geragdes, sem negar os avangos tecnologicos,

principalmente aqueles voltados para a produgéo agroecologica.
3.3.1 O Bem Viver ¢ os principios Eco-Vitais

Conforme Keim (2012), o Bem Viver tem “a responsabilidade de lutar pela viabilizagdo dos
Principios Eco-Vitais, com condigdo ¢ premissa fundamental, para garantir a vida como direito
inalienavel de todos os humanos™ (p.44). Assim, Principios Eco-Vitais t€m as seguintes referéncias:

1. Alimento bom ¢ suficiente para garantir a vida, saide, permitindo ao humano o
aproveitamento do seu potencial;
ii. Abrigo confortavel para cada pessoa e grupo social;
1ii. Ocupagdo que valorize a capacidade e potencial de criagdo responsavel de cada pessoa a
fim de superar as necessidades coletivas e sociais;
iv. Afeto como forma de promover a amorosidade ¢ sensibilidade das pessoas a fim de gerar
mais vida;
v. A partilha como forma de garantir a todos os beneficios da produgdo humana, promovendo
assim responsabilidade coletiva em fungéo de viabilizar a ética universal;
vi. O cuidado com a responsabilidade coletiva com o bem-estar valorizando o respeito as
diferencas ¢ aos diferentes;
vii. Espiritualidade como a consciéncia e vocagdo de todo ser humano em Ser Mais, de forma a
transcender a materialidade ¢ os limites de tempo ¢ espago.

Esses principios refletem uma abordagem integrada para o desenvolvimento que busca nédo

apenas o progresso material, mas também o bem-estar humano ¢ a preservagdo do meio ambiente. Os

principios do Bem Viver dos povos originarios ¢ tradicionais, na populagdo pertencente a agricultura
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familiar, estdo relacionados a abordagens sustentaveis ¢ holisticas que promovem o equilibrio entre as
atividades agricolas, a comunidade local e 0 meio ambiente. Esses principios visam garantir ndo apenas
a produgdo de alimentos, mas também a preservagdo de uma identidade bascada na ancestralidade, na

sabedoria popular, muitas vezes desprestigiada pelas catedras, no bem-estar social, econémico ¢

ambiental das comunidades.
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4 GUARDIOES, FESTAS, SEMENTES E LEIS: O CASO BRASILEIRO
4.1 OS GUARDIOES E GUARDIAS

Os Guardides de Sementes referem-se a uma comunidade ou movimento de pessoas dedicadas a
preservagdo ¢ promogdo da diversidade genética de sementes agricolas. Segundo a Rede Sementes da
Agroecologia — ReSA, sdo pessoas ou familias que t€ém um profundo respeito ¢ uma relagdo muito
proxima com a natureza. Se preocupam com todo o processo de resgate, multiplicagdo, colheita ¢
armazenamento de sementes. Seja para a sua propria produgdo, partilha ou para a comercializagio das
sementes.

Sdo individuos ou familias que normalmente possuem conhecimento pratico dos ciclos naturais,
técnicas de plantio, cuidados, colheita, conservagdo das sementes (o saber-fazer camponés aprendido
com os mais velhos) e a conservagio dos Bens Comuns. (Santos, 2020)

Pessoas que carregam na esséncia a responsabilidade da pratica milenar de preservar ¢ trocar
sementes crioulas, protegendo assim da erosdo e contaminagdo genética, da perda ou apropriagdo
indevida do conhecimento associado a elas, em virtude da hegemonia do modelo convencional da

produgdo agricola.

Proteger variedades de mandioca, milho, arroz, feijdo ¢ os nossos ecossistemas
agricolas ¢ tdo importante quanto fazé-lo com a floresta amaz6nica, a mata atlantica, o
mico-ledo-dourado, o lobo-guara etc. Muitas variedades ¢ espécies agricolas ja se
extinguiram ¢ outras correm risco de extingdo, ¢ a nossa alimentagio se baseia em um
numero cada vez mais reduzido de espécies, com consequéncias para 0 meio ambiente
¢ para a nossa saude, que estd diretamente associada a qualidade dos alimentos que
comemos. Temos uma alimentagdo cada vez mais pobre, ¢ poucas pessoas se ddo
conta das interfaces entre os modelos agricolas hegemonicos ¢ o padrdo alimentar que
nos ¢ imposto, ¢ de suas consequéncias socioambientais: marginalizagdo
socioecondmica dos agricultores tradicionais e familiares, perda da seguranca
alimentar, contaminagio das aguas, erosdo dos solos, desertificagfo, devastagdo das
florestas etc. Na agricultura, os impactos ambientais afetam a propria base de
producio, o agroecossistema (Santilli, 2009, p.20).

Essa pratica € crucial para a seguranga alimentar a longo prazo, pois ajuda a manter variedades
de plantas que podem ser resistentes a doengas, adaptadas a diferentes condi¢es climaticas ¢ capazes de
oferecer uma ampla gama de nutrientes.

De acordo com o mestre Ant6nio Bispo (2015):

[..] o melhor lugar de guardar a mandioca é na terra [ ...], a melhor maneira de guardar
0 peixe ¢ nas dguas. E a melhor maneira de guardar os produtos de todas as nossas
expressdes produtivas ¢ distribuindo entre a vizinhanga, ou seja, como tudo que
fazemos ¢ produto da energia orginica, esse produto deve ser reintegrado a essa
mesma energia (p. 84-85).
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Dessa forma, o trabalho ¢ os conhecimentos dos guardides ¢ guardids de sementes tornam-se
cada vez mais cruciais para a seguranga ¢ soberania alimentar. Enquanto a agricultura moderna,
orientada pelo mercado, desencadeia uma crise socioambiental, que progressivamente diminui a
diversidade de espécies € compromete os modos de vida que respeitam os ciclos naturais, os guardides ¢
guardids de sementes promovem praticas agricolas sustentaveis ¢ a agricultura de subsisténcia. Isso
contribui para reduzir a dependéncia de produtos quimicos industrializados ¢ pesticidas, preservando o
meio ambiente. Além disso, eles trabalham para conscientizar as pessoas sobre a importancia da
diversidade de sementes ¢ as ameagas que ela enfrenta. Os guardides ¢ guardids de sementes promovem
praticas agricolas sustentaveis ¢ a agricultura de subsisténcia, que ajudam a reduzir a dependéncia de
produtos quimicos industrializados ¢ pesticidas, preservando desta maneira o ambiente. Além disso, eles
trabalham para educar as pessoas sobre a importancia da diversidade de sementes ¢ as ameagas que
enfrentam.

O trabalho dos guardides ¢ guardiis esta voltado a preservar a diversidade genética de plantas
cultivadas, especialmente aquelas que sdo consideradas patriménio da humanidade ou que estio
ameagadas de extingdo. Sdo responsaveis por coletar, armazenar ¢ cultivar sementes de variedades raras
¢ tradicionais, garantindo que essas espécies ndo sejam perdidas ¢ que a diversidade genética seja
mantida. Desempenham um papel fundamental na conservagdo da biodiversidade agricola. Usando o
método in situ®, ajudam a manter variedades de plantas que sdo resistentes a pragas, doengas € mudangas
climaticas, além de preservar saberes ¢ tradigdes culturais associadas ao cultivo dessas plantas.

A importancia de preservar as variedades crioulas, conceito que sera trabalhado mais adiante,
esta no fato de que as pessoas estio se alimentando cada vez mais precariamente. Segundo Belik (2020),
apesar do Brasil possuir diferengas geograficas, com uma biodiversidade, tradicdes e culturas
particulares de cada local, ndo ha uma diferenciacdo dos principais alimentos consumidos pela
populagdo. Isso traz uma padronizagdo de habitos de consumo, o que torna as refeigdes com alimentos
menos diversificados €, por consequéncia, mais pobres. Esse empobrecimento da alimentagdo nada tem

a ver com a quantidade de alimento ingerido, mas pela sua qualidade.

A monotonia alimentar ¢ o oposto do que ¢ considerada uma alimentagdo adequada ¢
saudavel. E a variedade na composicio de alimentos no prato que possibilita o
consumo de nutrientes de forma abrangente ¢ diversificada. Essa monotonia da dicta
brasileira demonstra o desconhecimento da populagdo ¢ a falta de cumprimento de
politicas plblicas que reconhegam a importincia da preservagdo e do fomento da
nossa biodiversidade (Belik, 2020, p. 9).

Ha uma ligacio direta entre essa deficiéncia alimentar ¢ os modelos agricolas hegemonicos que
estdo sendo impostos por grandes corporagdes. Esses modelos também sdo responsaveis pela

marginalizagdo socioeconomica dos agricultores tradicionais ¢ familiares, perda da seguranga alimentar,

*Conservagio de plantas in sifu segundo a EMBRAPA (2010), refere-se i preservacdo de plantas e sementes em seu
ambiente natural, procurando ndo sé a conservagido de individuos das espécies de interesse, mas também a
preservagdo dos habitats onde a espécie ocorre. Visando 4 manutengdo das interagdes entre 0s organismos ¢ 0s
processos evolutivos.
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contaminagdo das aguas, erosio dos solos, desertificagdo, devastagdo das florestas ¢ a perda de muitos
conhecimentos milenares. A importancia deste tema fez com que a Organizagdo das Nagoes Unidas para
a Alimentagio ¢ Agricultura — FAQ, aprovasse o Tratado Internacional sobre Recursos Fitogenéticos
para a Alimentagdo ¢ a Agricultura. Nele reconhece o perigo da erosdo genctica para a seguranga
alimentar. (FAQ, 2001).

E importante a prote¢io ¢ difusdo de caracteristicas alimentares tradicionais como forma de

enriquecer a dieta da populagio.

A produgdo de alimentos deve valorizar padrdes tradicionais de alimentacdo,
transmitidos ¢ desenvolvidos ao longo de geragdes. Os padrdes de alimentagio locais
¢ regionais, tais como quilombolas ¢ indigenas, sdo resultados de um actmulo de
conhecimento sobre técnicas de produgdo produtivas ¢ sustentaveis, combinagdes ¢
preparos que atendem tanto a saide como ao paladar de determinada populagdo
(Belik, 2020, p. 25).
Um trabalho importante prestado pelos guardides e guardids € a difusdo de sementes, que € feito
nas feiras que acontecem regularmente em varios locais. Sdo verdadeiras riquezas genéticas ¢ de
conhecimento que circulam nesses locais, sem contar toda a simbologia da luta pela terra e tudo o que se

relaciona a ela.

Assim, o trabalho dos guardides de sementes ¢ de suma importincia no preservar ¢
difundir tais conhecimentos juntamente com toda a heranga genética. “Na atualidade,
as sementes tém adquirido uma simbologia de resisténcia as comunidades que tem
buscado manter as sementes para, a partir delas, fazer a comida ¢ manter o
conhecimento independizante da familia rural (Olanda, 2015, p.42).

Sdo criados modelos sustentaveis de produgédo, onde ha um encurtamento das distincias entre o
campo ¢ cidade, gerando renda as familias agricultoras ¢ possibilitando aos consumidores alimentos
frescos e de boa qualidade.

Segundo Tomassevski (2020), o intercambio regular de sementes entre comunidades ¢ povos
permitiu que as culturas se adaptassem a diferentes condigbes, climas e topografias. Foi isso que

permitiu que a agricultura se espalhasse, crescesse ¢ alimentasse 0 mundo com uma dieta diversificada.
4.2 FESTAS DE SEMENTES

Festas de sementes sdo eventos comunitarios organizados para promover a troca,
compartilhamento ¢ preservacdo de sementes entre agricultores e simpatizantes. Essas festas sdo uma
forma de celebrar a diversidade de sementes e plantas, além de ajudar a manter a biodiversidade agricola.

Nas festas de sementes, os participantes trazem sementes que coletaram de suas proprias plantas
ou adquiriram de outras fontes confiaveis. Durante o evento, as pessoas podem trocar suas sementes por
outras variedades que desejam cultivar, expandindo assim a variedade genética em suas plantacdes. De

acordo com Bernardo, Marina ¢ Pozzebon,
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Organizadas por associagdes de guardides, cooperativas ou grupos ligados a
movimentos em prol da agroecologia, por entidades de representacdo da agricultura
familiar, de assessoria ¢ drgios do Poder Publico, o que impera nas Feiras ¢ a troca de
sementes. Tanto que o auge do evento ¢ o “Momento da Troca das sementes™ [...], que
se privilegia a dimensdo simbolica, do compromisso assumido de plantar, cuidar e
trazer para a proxima festa, possibilitando que os agricultores permutem as sementes
crioulas ¢ realizam intercAmbio de conhecimento ¢ de experiéncias. Assim, as Feiras
de Troca de Sementes Crioulas ndo podem ser vista como simples feiras que tratam
apenas de relagdes comerciais, mas como algo maior, pois servem como mecanismo
de interagio social (2020, p. 4).

Ocorre também, a troca de saberes sobre a conservacdo das sementes e seu cultivo, além de ser
um momento de reivindicagdo ¢ politizagdo, criando ¢ fortalecendo os vinculos coletivos. Conforme

Mauss (2013):

Trata-se, no fundo de misturas. Misturam-se¢ as almas nas coisas, misturam-se as
coisas nas almas. Misturam-se as vidas, ¢ assim as pessoas ¢ as coisas misturadas sacm
cada qual de sua esfera e se misturam: o que ¢ precisamente o contrato ¢ atroca (p. 38).

Assim, sdo trocados muito mais do que somente produtos, bens materiais, mercadorias. Sdo
momentos festivos e reflexivos nos quais “apresentar alguma coisa a alguém ¢ apresentar algo de si” ¢
13 : M r ’ . A . .. Py

aceitar alguma coisa de alguém ¢ aceitar algo de sua esséncia espiritual, de sua alma”, de forma que as

trocas t€ém a finalidade moral de produzir sentimentos de amizade (Mauss, 2013, p.25).

4.3 SEMENTES CRIOULAS: O QUE SAO E QUAL SUA IMPORTANCIA

Também chamadas de sementes da paixdo, sementes comuns, tradicionais ou locais, sdo
sementes que passaram por uma selecdo natural ¢ que melhor se adaptam a cada regido. A Lei
10.711/2003, conhecida como Lei de Sementes, conceitua as popularmente chamadas sementes crioulas

como:

XVI - cultivar local, tradicional ou crioula: variedade desenvolvida, adaptada ou
produzida por agricultores familiares, assentados da reforma agraria ou indigenas,
com caracteristicas fenotipicas bem determinadas ¢ reconhecidas pelas respectivas
comunidades ¢ que, a critério do Mapa, considerados também os descritores
socioculturais ¢ ambientais, nfo se caracterizem como substancialmente semelhantes
as cultivares comerciais (BRASIL, 2003).

Segundo Gliessman (2007), sdo sementes que passaram por um processo de melhoramento
tradicional, cultivadas por comunidades tradicionais ao longo de varias geragles, trazendo uma
adaptabilidade as condigdes ambientais locais. Estas comunidades armazenam as sementes de uma safra
para outra, havendo também as trocas entre familias ¢ comunidades. Sdo todas as formas de vida
utilizadas para a multiplicagdo de uma espécie, ou seja, grios, tubérculos, ovos ¢ animais. Elas sdo

adaptadas as condi¢des especificas de uma regido ¢ frequentemente preservam a diversidade genética. O
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seu cultivo esta diretamente ligado a manter a biodiversidade, a promover sistemas alimentares locais € a
apoiar praticas agricolas sustentaveis. Essa pratica evita que essas familias necessitem adquirir sementes
comerciais, geralmente produzidas por grandes corporagdes. Elas, as sementes crioulas, representam a
independéncia das familias agricultoras, pois sdo produzidas com menor aporte de insumos externos,
como fertilizantes quimicos industrializados e agrotoxicos, o que no final se tornando mais rentaveis aos
agricultores.

Desde os primordios da agricultura, o manejo de uma diversidade de espécies de plantas € que
tem sido o modo pelo qual o ser humano obtém seu sustento ¢ dos demais em seu entorno. Esta
experiéncia empirica, levou a formar um conhecimento tradicional. Segundo Edgar Morin, “todo
conhecimento ¢ uma tradugdo a partir dos estimulos que recebemos do mundo exterior €, a0 mesmo
tempo, reconstrugdo mental, primeiramente sob a forma perceptiva ¢ depois por palavras, id¢ias ¢
teorias” (Morin, 2010. p 490).

As sementes crioulas sdo frutos do conhecimento tradicional, definido por Antdnio

Carlos Diegues como:

Conhecimento tradicional ¢ definido como o conjunto de saberes ¢ saber-fazer a
respeito do mundo natural ¢ sobrenatural, transmitido oralmente, de geracio em
geragdo. Para muitas dessas sociedades, sobretudo para as indigenas, ha uma
interligagdo orginica entre 0 mundo natural, o sobrenatural ¢ a organizagdo social.
Para tais comunidades, ndo ha uma classificagdo dualista, uma linha diviséria rigida
entre o ‘natural' ¢ o ‘social’, mas sim um continuum entre ambos (Diegues, 2019, p.
219).

Estas sementes sdo importantes ndo so para a conservagio da agrobiodiversidade, mas também
para a sobrevivéncia das comunidades tradicionais ¢ das familias pertencentes a agricultura familiar que
as conservam. Elas trazem embutidas toda uma variedade genética importante a seguranga alimentar,
mas também a toda uma cultura, tradi¢do ¢ a forma auténoma de produzir, que sdo fundamentais para a
manutengdo da biodiversidade ¢ a produgdo de alimentos. Neste sentido, as sementes sdo patrimonio da
humanidade ¢ direito fundamental para a manutenc¢io da vida. A promogdo ¢ 0 apoio aos agricultores que

cultivam sementes crioulas sdo essenciais para a seguranga alimentar ¢ a resiliéncia agricola.
4.4 SEMENTES E A LEGISLACAO GLOBAL

Ha mais de 10.000 anos a humanidade vem selecionando ¢ cultivando vegetais de uma forma
como um bem para toda a humanidade. A partir do século XX, a situacdo tendeu a mudar com as
multinacionais requerendo a propriedade genética de importantes cultivares. Através de constantes
pressdes destas empresas, muitos paises vém colocando limitagdes aos camponeses sobre o uso de suas
sementes. Neste trabalho, ndo temos a intengdo de aprofundar o caminho percorrido pela legislagédo
mundial nem brasileira no tocante as sementes. Nosso objetivo aqui € trazer alguns movimentos neste
sentido a fim de ilustrar as dificuldades enfrentadas por estas pessoas na sua resisténcia de cultivar as

sementes crioulas.
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No ano de 1961 ocorreu a criagdo da Unido Internacional para Protecdo das Obtenges Vegetais
(UPOYV), que tinha como “missdo de fornecer ¢ promover um sistema efetivo de protecio de variedades
vegetais, com o objetivo de encorajar o desenvolvimento de novas cultivares para o beneficio da
sociedade” (BRASIL, 2011, p. 14). Sendo um organismo reconhecido pelo sistema das Nagoes Unidas,
teve nas suas convengdes a garantia de protegdo ao direito dos obtentores e cria-se os critérios para uma
cultivar ser registrada. Assim, alguém exerce propriedade sobre uma semente, tornando aquilo que era
um bem publico em propriedade privada protegida.

O sistema de protecdo de cultivares relevou aos agricultores um papel secundario no processo,
negando-os como sujeitos historicos. Conforme Santilli (2009, p. 174), “trata s6 melhoristas
profissionais como os Unicos capazes de realizar inovagdes na agricultura e os agricultores, como meros
usuarios de seu trabalho™.

Em 1992, foi realizada a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente ¢
Desenvolvimento (CNUMAD) na cidade do Rio de Janeiro, sendo ratificada a Convengdo sobre a
Diversidade Biologica (CDB) no ano de 1998 pelo decreto 2.519, constituindo-se como tnico
instrumento legal para equilibrar conservagdo ¢ uso dos recursos naturais biologicos. O Preambulo da
CDB destaca que a “conservagdo da diversidade biologica ¢ uma preocupagdo comum a humanidade™ ¢
que “conscientes de que a conservagdo ¢ a utilizagdo sustentavel da diversidade biologica sdo de
importancia absoluta para atender as necessidades de alimentagédo, de saude e de outra natureza da
crescente populagdo mundial”.

Em 1995 foi fundada a Organizagdo Mundial do Comércio (OMC), que ocorreu apds uma scrie
de rodadas de conversas ¢ tratados, ocorridos no periodo de 1986 a 1994. A OMC ¢ responsavel por
aplicar regras comerciais acordadas entre os paises. O Brasil, desde o primeiro momento se fez membro,
visando aumentar seu volume de negocios aderindo ao modelo capitalista.

Assim, diante destes acordos ¢ tratados de comércio a agricultura ndo ficou de fora. Segundo
Londres (2009), o objetivo desses acordos € a apropriagdo dos bens ¢ servigos oriundos da
biodiversidade, transformando os recursos bioldgicos em mercadoria. Conforme Barbieri (2001), a
partir da OMC, iniciou-se uma abertura do mercado sob comando dos Estados Unidos da América ¢ da
Unido Europeia. Esta politica agricola veio beneficiar as grandes empresas transnacionais.

Também em 1995, entra em vigor o acordo sobre os Direitos de Propriedade Intelectual
Relacionado ao Comércio (ADPIC), que segundo Souza (2011), coloca limitagdes a autonomia dos
paises membros da OMC de adotarem leis politicas de Propriedade Intelectual. Assim, os paises em
desenvolvimento ficam dependentes das tecnologias dos paises desenvolvidos, sofrendo com a
biopirataria e ndo protegendo a propriedade de recursos genéticos ¢ conhecimentos tradicionais, como ¢
o caso do Brasil.

Em 2001, tem-se o Tratado Internacional sobre Recursos Fitogenéticos para Alimentagdo ¢
Agricultura (TIRFAA) adotado durante a Trigésima Primeira Sessdo da Conferéncia da Organizagio das

Nagoes Unidas para Agricultura ¢ Alimentagdo, trazendo preocupagdo com a erosdo dos recursos
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genéticos. Um avango trazido por ela, no seu artigo 9°, € o reconhecimento da “enorme contribuigio que
as comunidades locais ¢ indigenas ¢ os agricultores de todas as regides do mundo, particularmente dos
centros de origem ¢ de diversidade de cultivos, tém realizado e continuardo a realizar para a conservagéo
da diversidade ¢ para garantir o direito dos agricultores”. O TIRFAA foi aprovado pelo Congresso
Nacional, por intermédio do Decreto Legislativo n® 70, de 19 de abril de 2006, ¢ incorporado a legislagdo
brasileira pelo Decreto n® 6.476/2008. A adequagdo a legislagdo nacional, em consonancia com o
TIRFAA, se deu em relagdo ao reconhecimento dos direitos dos indigenas e quilombolas, e, ao legitimar
as sementes crioulas, prevendo, desde entdo, que agricultura familiar, assentados da reforma agraria,

indigenas ¢ quilombolas pudessem multiplicar, distribuir, trocar ou vender essas sementes.
441 Legislagdo brasileira de sementes

A legislagdo brasileira relacionada ao setor de sementes ¢ detalhada por meio de
regulamentagdées ¢ instrugdes normativas emitidas pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria ¢
Abastecimento (MAPA). Ela ¢ abordada principalmente pela Lei de Sementes ¢ Mudas, que € a Lei n°
10.711, de 5 de agosto de 2003. Essa legislagdo estabelece as normas para a produgio, a comercializagio,
a fiscalizagdo ¢ o controle de qualidade de sementes ¢ mudas no Brasil.

Percebe-se que nesta lei ha uma tendéncia a homogeneizagdo das sementes, que € alcangada por
meio de pesquisas em laboratérios, biotecnologias ¢ outros processos inacessiveis aos camponeses.
Assim, fica claro que ela veio para beneficiar o sistema industrial de sementes ¢ aos produtores com
grande potencial produtivo. Segundo Londres (2009), “[...] a principal inovagdo na legislagdo teve o
sentido de incentivar o investimento privado e facilitar a concentragdo € o controle das grandes empresas
sobre o mercado sementeiro (p.14)”.

A lei também estabelece que as trocas camponesas € comercializagdo devem ficar restritas ao
intercambio entre si, colocando as sementes crioulas em um lugar secundario, subalterno.

§ 30 Ficam isentos da inscrigdo no Renasem os agricultores familiares, os assentados da reforma
agraria ¢ os indigenas que multipliquem sementes ou mudas para distribuicdo, troca ou comercializagdo
entre si. (artigo 8°, 10.711/03)

Em abril de 1997 foi sancionada no Brasil a lei 9.456 que ficou conhecida como Lei de Protegio
de Cultivar (LPC), que legisla sobre a patente de material vegetal. O motivo desta lei ser adotada no
Brasil foi para atender as disposigOes internacionais, em virtude das obrigagdes decorrentes da adeséo ao
TRIPs da OMC, as pressoes politicas de grandes empresas multinacionais responsaveis pelo setor de
pesquisa ¢ de producgdo de sementes ¢ as empresas de agroquimicos ¢ biotecnologias. A referida lei
protege por um prazo determinado quem obteve uma cultivar nova ou melhorada e requereu o

Certificado de Protecéo.

Nao se descartava a possibilidade de importante influéncia no perfil do setor produtor
de sementes, com eventual concentragio empresarial ou mesmo a formacio de setores
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monopolistas, além da subjacente possibilidade de desnacionalizacdo do setor
(ARAUIJO, 2010, p.14).

Portanto, a LPC desqualifica o trabalho e¢ conhecimentos acumulados historicamente dos
trabalhadores do campo. As empresas apropriam-se deste saber, transformando em novas variedades que
ficam a disposi¢do do agricultor, mediante o pagamento de royalties agora aos donos das sementes.

De acordo com Santilli (2009):

A preocupacio com a criagdo de um regime de protegdo de propriedade intelectual
sobre variedades de plantas surgiu a partir do momento em que o melhoramento
vegetal passou a ser visto como uma ciéncia, dominada apenas por técnicos de
instituigdes cientificas, passando a atrair os interesses do capital privado. [...] A
produgcio agricola passou a ser tratada como uma atividade separada e distanciada de
selecdo ¢ do melhoramento de sementes (p. 174).

Portanto, a lei coloca muitas restrigdes ¢ limitagdes aos agricultores de produzir suas proprias

sementes.
442 Legislagio brasileira sobre agroecologia

Busca promover praticas agricolas sustentaveis € o desenvolvimento rural integrado,
com foco na preservagdo ambiental, seguranga alimentar ¢ promogdo da agricultura familiar.

A. Politica Nacional de Agroecologia ¢ Produgio Organica (PNAPO), criada pelo Decreto n®
7.794/2012, a PNAPO tem como objetivo integrar ¢ articular politicas ¢ programas que incentivem a
agroecologia ¢ a produgdo organica, promovendo a transi¢do agroecologica, seguranga alimentar,
geracdo de renda e a conservagdo dos recursos naturais. A politica se fundamenta em principios como
sustentabilidade, redugdo do uso de agrotdxicos, preservagdo da biodiversidade ¢ valorizagdo da
agricultura familiar ¢ das comunidades tradicionais.

B. Plano Nacional de Agroecologia ¢ Produgdo Orgéanica (Planapo), vinculado a PNAPO, que
estabelece metas ¢ agdes para implementar a agroecologia em territério nacional. O primeiro plano foi
langado em 2013, com agdes focadas em apoio técnico ¢ financeiro para a agricultura familiar
agroecologica, desenvolvimento de pesquisa em agroecologia, programas de incentivo a transigdo para o
sistema de produgdo organica ¢ agroecologica ¢ capacitagdo de agricultores ¢ extensionistas em praticas
sustentaveis. Em 2024 foi langado 0 3° Planapo que apresenta algumas diferengas importantes em
relagdo aos planos anteriores (langados em 2013 ¢ 2016) ¢ destaca novas prioridades. Enquanto as
versdes anteriores do Planapo eram focadas principalmente na expansio das praticas agroecologicas e no
suporte técnico ¢ financeiro a pequenos produtores, a nova edigdo incorpora uma &nfase adicional na
adaptacdo ¢ mitigagdo das mudancas climaticas. Isso reflete o compromisso com a sustentabilidade ¢ o
combate a inseguranga alimentar, impulsionando praticas que protejam a biodiversidade ¢ os recursos
hidricos do pais. Para isto, inclui um conjunto de sete eixos estratégicos, como financiamento especifico

com taxas reduzidas para praticas agroecoldgicas, fortalecimento das cadeias produtivas, incentivo a
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pesquisa e inovagdo, ¢ medidas de inclusdo social para mulheres, jovens, indigenas e quilombolas. Essa
abordagem procura promover a equidade ¢ fortalecer a agricultura familiar de forma mais inclusiva ¢
sustentavel. Também foi estabelecida uma maior integragdo com programas de compras publicas, como
o PAA (Programa de Aquisi¢do de Alimentos) ¢ 0 PNAE (Programa Nacional de Alimentagido Escolar),
com o objetivo de aumentar a presenga de alimentos organicos ¢ agroecologicos nas escolas ¢
institui¢des publicas.

C. Politica Nacional de Assisténcia Técnica ¢ Extensdo Rural (PNATER), instituida pela Lei
n® 12.188/2010, enfatiza o apoio técnico aos agricultores familiares e¢ tem diretrizes alinhadas a
agroecologia, como a promogio de praticas sustentaveis e a preservagdo dos recursos naturais. Por meio
dessa politica, a Assisténcia Técnica ¢ Extensdo Rural (ATER) busca apoiar a transi¢do agroecologica
nas propriedades familiares.

D. Programa de Aquisigdo de Alimentos (PAA) ¢ Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
(PNAE), regulamentados pelas leis Lein® 10.696/2003 (PAA) ¢ Lein® 11.947/2009 (PNAE), incentivam
a compra de alimentos de agricultores familiares ¢ produtores agroecoldgicos ¢ organicos. O PNAE, por
exemplo, determina que no minimo 30% dos alimentos destinados a merenda escolar devem vir da

agricultura familiar, promovendo o consumo de alimentos saudaveis ¢ sustentaveis nas escolas.
4.5 BIODIVERSIDADE E AGROBIODIVERSIDADE

A biodiversidade refere-se a variedade de vida na Terra, incluindo a diversidade de espécies,
genes ¢ ecossistemas. Ela desempenha um papel fundamental na manutengdo da estabilidade dos

ecossistemas ¢ na promogio da resiliéncia das comunidades biologicas diante das mudangas ambientais.

[...] a variabilidade de organismos vivos de todas as origens, compreendendo, dentre
outros, os ecossistemas terrestres, marinhos ¢ outros ecossistemas aquaticos ¢ 0s
complexos ecoldgicos de que fazem parte; compreendendo ainda a diversidade dentro
de espécies, compreendendo ainda a diversidade dentro de espécies, entre espécies ¢
de ecossistemas (BRASIL, 2006).

A Convengdo da Diversidade Bioldgica (CBD), que veio a tona durante a ECO 92, no Rio de
Janeiro, reconhece, entre outros, dois pontos importantes em seu texto: a soberania dos paises sobre seus
recursos genéticos ¢ os direitos dos agricultores (Santili, 2009). Estes pontos tém estreita ligagdo com os
Guardides e Guardids de Sementes.

A agrobiodiversidade ¢ importante para a agricultura sustentavel por varias razoes. As diversas
variedades de culturas e ragas de animais t€m caracteristicas genéticas diferentes, tornando-as mais
resistentes a doengas, pragas ¢ condigdes climaticas adversas. Isso ajuda a garantir a producgdo de
alimentos, mesmo em circunstiancias desafiadoras. A diversidade traz uma dieta mais equilibrada
garantindo as comunidades um maior acesso de alimentos com composicdes nutricionais variadas,

contribuindo para a seguranga alimentar.
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No entanto, a agrobiodiversidade enfrenta desafios, como a perda de variedades tradicionais de
culturas devido a homogeneizagdo dos sistemas agricolas, a perda de variedades tradicionais de culturas
¢ ragas de animais, a expansdo da monocultura ¢ ao uso indiscriminado de pesticidas ¢ fertilizantes. A
conservagdo ¢ o uso sustentavel da agrobiodiversidade sdo fundamentais para enfrentar esses desafios ¢
garantir a seguranca alimentar no futuro. O trabalho dos Guardides de Sementes em todo o mundo ajuda

a promover a agrobiodiversidade e suas praticas agricolas a elas associadas.
4.6 SEGURANCA ALIMENTAR

O conceito de seguranga alimentar foi criado pela FAO, no ano de 1945, dentro de uma logica
capitalista, com o objetivo de diminuir a fome. Assim, tinha preocupagdo com o acesso ¢ a
disponibilidade de alimentos independente da sua origem ¢ forma de produgdo. Com o tempo, este
conceito teve alteragdes. Conforme a FAO, em uma defini¢do estabelecida na Conferéncia Mundial da
Alimentagdo (CMA) de Roma em 1996, a seguranga alimentar ocorre quando todas as pessoas t€m
acesso fisico, social € econémico permanente a alimentos seguros, nutritivos ¢ em quantidade suficiente
para satisfazer suas necessidades nutricionais e preferéncias alimentares, tendo assim uma vida ativa e
saudavel. De acordo com Stédile ¢ Carvalho (2012), para ser soberano ¢ protagonista do destino, o povo

precisa ter condi¢des de produzir sua alimentagdo.

Recuperar o poder de produzir o proprio alimento faz a diferenca do que € o territorio
da soberania alimentar. Garantir aos povos ¢ suas nagdes os direitos sobre seus
campos, florestas, dgua ¢ cidades ¢ o que significa ser soberano. Por isso, soberania
alimentar ¢ um conceito multidimensional (Fernandes, 2008, p. 14).

Foram estabelecidos niveis de classificagdo da inseguranga alimentar, que sio:

I. Inseguranga alimentar leve: Ocorre quando existe incerteza sobre a capacidade para
conseguir alimentos.

II. Inseguranga alimentar moderada: Quando a qualidade dos alimentos ¢ sua variedade esta
comprometida, a quantidade ingerida se reduz de forma drastica ou ainda, diretamente, determinadas
refeigdes ndo sdo realizadas.

III. Inseguranga alimentar grave: Atinge-se este ponto quando nio sdo consumidos alimentos
durante um dia inteiro ou mais.

A Seguranga Alimentar ¢ Nutricional (SAN), ndo tem a ver somente quanto a quantidade de
alimento a disposigdo da populagdo, mas devem ser “promotoras de saude que respeitem a diversidade
cultural ¢ que sejam ambiental, cultural, economica ¢ socialmente sustentaveis” (CONSEA, 2004, p. 5).

Conforme declaragio ocorrida na IV Conferéncia da Via Campesina ocorrida em Itaici (SP) em
2004,

Acreditamos que a agricultura camponesa ¢ a pedra angular da soberania alimentar, ¢
que a soberania alimentar ¢ essencial para a agricultura camponesa existir. Ndo havera
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autonomia nem agricultura camponesa s¢ n3o possuimos nossas proprias sementes.
(IV Conferéncia da Via Campesina, 2004).

A abordagem da seguranga alimentar ¢ nutricional visa ndo apenas prevenir a fome, mas também
promover a saude ¢ o bem-estar das populagdes. Para isto, ndo somente a quantidade, mas a qualidade do
alimento ofertado deve ser levada em consideragéo, ¢ a sustentabilidade destes alimentos disponiveis
para as comunidades. Alimentos carregam em si, junto com sua carga genética ¢ nutricional toda uma
historia. Como afirmam Guerra ¢ Silva:

[...] suas proprias politicas agrarias, com a sua adaptacido social, ecolégica, econdmica
¢ cultural ao meio local ¢ regional. Em sentido contrrio ao do modelo hegemonico, a

proposta questiona o agronegoécio, a exploragdo do campesinato ¢ o sistema
latifundidrio extrativista (2021, p. 15).

Assim, afirmam Held ¢ Botelho (2019, p. 30) que a soberania alimentar “[...] ¢ mais do que a
garantia de uma alimentagdo adequada aos modos de vida dos povos; trata-se de um principio capaz de
nortear o combate as praticas predatdrias do modelo de agronegécio que excluem os povos da terra ¢

praticam violéncia™.
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5 0 CAMPO NAS SEMENTES: PARTICIPACAO NAS FEIRAS

Por meio do professor Manoel Flores Lesama, obteve-se acesso a um calendario (Figura 1)
contendo as datas de festas, feiras ¢ jornadas, cada uma com seu estilo e proposito especifico, que
reunem guardides ¢ guardids de sementes no Parana. Com o critério de selegdo dos eventos baseados na
distancia ¢ facilidade de deslocamento em relagdo ao municipio de Mafra (SC), foram realizadas cinco
participagdes, na regido sul e sudeste do Parana ¢ norte de Santa Catarina, conforme ilustrado na Figura
2.

Esta experiéncia, que ha muito era um desejo a se realizar, teve como companhia minha esposa
Claudia ¢ filho Victor Gabriel, os quais se mantiveram presentes no decorrer de outros momentos
seguintes da pesquisa, algo que trago destaque quanto ao apoio essencial da familia neste estudo que

abrange tanto essa ideia de o todo.
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A seguir, estdo listadas e descritas cada uma das experiéncias, em ordem de ocorréncia.
5.1 CANOINHAS, SANTA CATARINA

A pesquisa de campo iniciou no segundo sabado do més de janeiro, na festa de sementes em
Canoinhas (SC), que dista cerca de 60 km da residéncia deste autor. O municipio possui 35.016 de
habitantes, localizada no planalto norte de Santa Catarina, tendo como primeiros habitantes os povos
originarios Xokleng, que “foram implacavelmente perseguidos pelos colonizadores que neles tinham
apenas um inimigo ¢ um empecilho na conquista territorial” (Tokarski). Com o tempo a regido foi
ocupada por tropeiros gauchos e paulistas, ervateiros paranaenses ¢ agricultores catarinenses, sendo que
no final do século XIX ¢ inicio do século XX, ocorreu a imigragdo provinda do Parana de poloneses,
ucranianos, alemages, libaneses ¢ alguns italianos. A economia da regido foi baseada no extrativismo de
madeira nativa ¢ erva mate perdurando até meados de 1930. Hoje, o agronegdcio e as empresas voltadas
a producdo de papel sdo as fontes econdmicas do municipio que ainda preserva o titulo de capital da erva
mate.

A regido foi palco da sangrenta Guerra do Contestado entre os anos de 1912 ¢ 1916. Neste
periodo a populagdo pobre a mercé das companhias internacionais que expropriaram a terra, reivindicam
o seu direito a vida e uso da terra, ocasionando conflitos que foram abafados por tropas militares

governamentais que banharam o solo com sangue caboclo.
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A Feira regional da reforma agraria, ocorrida em maio, apesar de contar com consideravel
presenca de chuva, ndo foi motivo para apagar o brilho do evento. Esse primeiro contato foi marcante ao
conhecer as varias esferas que compdem o evento, as variedades de sementes, seus guardides e guardiis,
a interagdo informal com alguns deles, ¢ a realizagdo de um debate com liderangas locais ¢ alguns
representantes do governo federal ¢ deputados engajados nesta luta.

Esse primeiro contato revelou-se fundamental para o desenvolvimento da pesquisa, pois
permitiu ao pesquisador revisar algumas pré-concepgdes acerca dos guardides ¢ de suas praticas.
Observou-se que esses individuos ndo realizam tal atividade de maneira casual ou como um simples
passatempo. Ha uma motivagdo mais profunda, um ideal de vida no qual a semente, investida de uma
dimensio sacralizada, congrega grupos organizados com o propoésito de preservar a liberdade no campo,
definindo autonomamente o que cultivar, como cultivar ¢, em uma perspectiva mais ampla, a propria
forma de viver. A partir desse momento, a pesquisa passa a ser orientada pelos desdobramentos dos
eventos observados.

Ainda na informalidade, conversas aconteceram com os expositores em relagdo ao seu trabalho
¢ suas sementes. Grande parte deles ndo era residente do municipio de Canoinhas. Eram produtores que
acompanhavam as feiras com seus produtos. Alguns estavam fazendo parte pela primeira vez ¢ mesmo
com poucas variedades a serem expostas, tinham muito orgulho dos seus produtos.

Houve a aquisig¢do de algumas sementes do nosso interesse, pratica que seguird nos proximos
eventos, pois esta dentro de um projeto deste autor tornar-se também um guardido de sementes.

Na figura 3, observam-se os expositores oferecendo uma ampla gama de produtos, destacando-
se itens alimenticios como verduras ¢ legumes frescos, biscoitos, conservas, mel, embutidos, entre
outros. Essa diversidade de mercadorias reflete néo apenas a variedade de alimentos disponiveis no
local, mas também a dindmica do comércio ¢ a interagdo entre produtores ¢ consumidores em um
ambiente de feira. A disposi¢do dos produtos nos expositores contribuiu para a organizagdo visual ¢ a

atratividade do espago, facilitando o acesso ¢ a escolha pelos compradores.
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FIGURA 3 - FOTO DO ESTANDE DE UM DOS
CANOINHAS.
FONTE: O autor (2023)

EXPOSITORES D

No debate que se juntava no evento, conforme figura 4, como tivemos a presenca de alguns
deputados estaduais ¢ federais do Partido dos Trabalhadores que em suas bandeiras defendem a
agroecologia, representantes do governo federal, foi proveitoso pois foram expostos os rumos para o
setor, pensado pelo governo que entdo se formara

—

FIGURA 4 - DEBATE LIDERANCAS LOCAIS , REPRESENTANTES DO
GOVERNO FEDERAL E DEPUTADOS ESTADUAIS DE SC.
FONTE: O autor (2023).
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O ponto forte deste evento foi justamente as revindicagdes por melhores condigbes para a

agricultura familiar em especial as familias assentadas da regido.
5.2 PIEN, PARANA

A proxima participagdo foi em Pién (PR), no dia 2 de setembro, durante a 2 Festa das Sementes
Crioulas. O municipio esta localizado no sudoeste do estado do Parana ¢ possui aproximadamente
11.254 habitantes. Sua economia ¢ baseada nas industrias do setor madeireiro ¢ na agricultura.
Historicamente, foi fundado por familias agricultoras de origem portuguesa que se deslocaram da cidade
de Morretes, no litoral paranaense, até a area onde hoje se encontra o municipio. A origem do nome tem
duas versGes: uma imita o pio dos gavides abundantes na regido, ¢ a outra deriva da palavra "coragdo" em
Tupi-Guarani, etnia que habita a regido. Hoje, o municipio conta com um dos melhores Indices de
Desenvolvimento Humano do Parana (IDH), segundo o site da prefeitura do municipio.

O encontro ocorreu em um sabado de muita chuva, na residéncia de uma guardid. Contou com a
participagdo da banda Filhos da Mde Térra, que animou o dia com suas cangdes ligadas ao tema. O grupo
de Pién esta se estruturando, sendo esta a segunda festa de sementes promovida por ¢les.

A guardid anfitrid ja possui experiéncia na produgdo agroecoldgica, certificando seus produtos
que sido comercializados em lojas especializadas em produtos organicos de Sdo Bento do Sul, cidade
localizada proxima a Pién, mas pertencente a Santa Catarina.

O dia decorreu com rodas de conversas com pessoas de varios locais, incluindo produtores,
estudantes ¢ simpatizantes.

O coletivo conta que o grupo de guardides ¢ guardids de sementes crioulas de Pién, embora tenha
comecado a se reunir apenas em meados de 2020, ja cultivava suas sementes ha muitos anos nas
comunidades rurais da regido. A primeira Festa das Sementes Crioulas de Pién aconteceu em 1° de julho

de 2022. Conforme menciona a legenda da quinta postagem na rede social do coletivo no Instagram,

Essas sementes vém sendo passadas de geragdo em geragdo, ¢ nos, guardibes ¢
guardids de sementes, queremos fortalecer essa rede em nossa terra, nosso municipio.
A gente cuida das sementes, ¢ elas cuidam da gente, nos presenteando com comida boa
e de qualidade ((@guardioesdepien).

Uma particularidade notavel foi a presenga significativa de individuos que ndo se identificavam
como guardides ou agricultores. Trata-se de pessoas que, apos dedicarem grande parte de suas vidas ao
ambiente urbano, optaram por migrar para o meio rural, em busca de uma vida mais tranquila ¢ de uma
alimentagdo mais saudavel. Esse contexto explica, em parte, o interesse em se aproximar dos guardides.

A imagen 5, exposigédo encontrada na festa de Pien, observa-se uma rica diversidade de

sementes, ramas, manilhas ¢ outros objetos de artesanato local.
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FIGURA 5 - FOTO DA MESA DA PARTILHA, EM PIE (PR)
FONTE: O autor (2023)

Estes elementos estdo dispostos sobre o solo, criando uma composi¢do visual que remete a
simplicidade, mas a0 mesmo tempo sugere uma sensagio de abundancia.

Na figura 6, que encontrava-se na exposta no local da festa de Pien Pr, a expressdo Nossa
bandeira sdo todas as bandeiras reflete a ess€ncia de um movimento abrangente, que reune diversas
lutas pautadas pelo amor, pelo compromisso com a vida e pela defesa de direitos fundamentais. Esta
proposta simbdlica engloba as reivindicagdes por justica social € igualdade, incluindo o direito ao acesso
aterra ¢ o reconhecimento das identidades de género. Nas imagens, observa-se uma bandeira ladeada por
sementes, elemento que funciona como um ¢lo de conexdo entre os movimentos que lutam pelo direito a
terra ¢ pela promocdo da diversidade de género. No centro da composi¢do, uma releitura da bandeira
brasileira ¢ apresentada, sendo formada pela representagio de nossa biodiversidade. A esfera no centro
da imagem simboliza os povos tradicionais, associados a defesa das florestas ¢ a preservagdo do meio

ambiente, reforcando a ideia de um movimento de protegdo a natureza ¢ aos modos de vida sustentaveis.
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FONTE: O autor (2023)

A figura 7, também exposta em Pién PR, tras a frase: Casa da Partilha / fundacdo vida para todos,
que evoca a ideia de um espago aberto para a acolhida e valorizagdo de todas as manifestagdes culturais,
promovendo um ambiente de inclusdo e intercambio. Este conceito propde um equilibrio entre todas as

formas de vida.

FIGURA 7 - BANDEIRA EXPOSTA EM PIEN (PR) POR OCASIAO DA FESTA
DA SEMENTE.
FONTE: O autor (2023)
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Tais 1deias estio evidentes nas feiras, onde se busca a harmonia entre os seres humanos ¢ o meio
ambiente, refletindo a pratica do Bem Viver. Este principio, fundamentado na busca pela convivéncia
respeitosa e sustentavel, traduz-se em agdes concretas que buscam a integragio ¢ a reciprocidade entre os

diversos elementos que compdem 0 cosSmMos.
5.3 MANDIRITUBA, PARANA

No dia 8 de outubro, na sede da ABAIL em Mandirituba (PR), ocorria, debaixo de uma forte
chuva, a Festa das Sementes e dos Guardides da Biodiversidade, que, assim como nas edi¢des
anteriores, prosperou fortemente, apesar das intempéries, com uma pluralidade de pessoas. Neste evento,
tive o privilégio de contar com a companhia de minha filha, Heloise, cuja formagdo em Antropologia ¢
Arqueologia contribuiu significativamente para a compreensdo das manifestagdes populares,
proporcionando uma analise mais aprofundada sobre o tema.

Mandirituba faz parte da Regido Metropolitana de Curitiba, localizada ao sul da capital. O nome
do municipio deriva do vocabulo indigena tupi que significa /ugar onde hda muitas abelhas. Sua origem
esta ligada ao tropeirismo da Estrada da Mata ¢, mais tarde, a exploragdo da madeira nativa. Hoje, conta
com uma populagdo de 27.439 pessoas (IBGE 2022). No municipio, fica a Associagdo Brasileira de
Amparo a Infancia — ABAI, onde ocorreu o evento. Trata-se de uma ONG sem fins lucrativos, fundada
em 1979 por um grupo de amigos brasileiros ¢ suigos, com a inten¢do de atender criangas de familias
desfavorecidas.

Sendo esta a terceira experiéncia nesse ambiente de sementes, ja era possivel reconhecer rostos ¢
trocar saudagdes pelo nome, passando a integrar-se como parte desse coletivo. Este momento também
foi marcado pela diversidade, quando o respeito ao diferente ¢ um ponto forte.

Um aspecto particularmente interessante ¢ digno de admiragdo foi observado durante o
momento do almogo, quando a partilha atingiu seu ponto maximo. Os diversos grupos participantes
prepararam refeigles tipicas de suas respectivas regides, resultando em um verdadeiro festival de
sabores, cores ¢ texturas. Esse momento promoveu uma intensa socializagdo entre os presentes.

Outra caracteristica notavel foi a disponibilizagdo de copos para aqueles que, por qualquer
motivo, esqueceram de levar os seus. Esses copos, como mostra a figura, confeccionados em bambu,
representam uma solugdo inovadora ¢ sustentavel em um contexto amplamente dominado por materiais
como poliestireno e polipropileno, conhecidos por seu impacto ambiental negativo. Essa iniciativa
evidencia uma preocupagdo concreta com a preservagdo do meio ambiente, demonstrando que nem

sempre a solugdo mais conveniente ¢ a mais €tica ou sustentavel.
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FIGURA 8 - COPOS DE BAMBU DISPONIBILIZADOS NA FESTA
EM MANDIRITUBA (PR)
FONTE: O autor (2023)

O evento foi caracterizado por muitas reivindicagdes por justica social, pela terra e pela garantia
de direitos as minorias. Assim percebemos que estes momentos sdo importantes para o debate de varios
grupos que se unem em uma sé voz, somando forgas para alcangar seus objetivos. Na figura 9, observa-
se um grupo de individuos desfilando no interior do saldo onde foi realizado o evento em
Mandirituba/PR, carregando bandeiras que representam as reivindicagdes dos grupos aos quais estdo

associados.
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FIGURA 9 - FOTO DO INTERIOR DO GINASIO DA FESTA DAS SEMENTES E
DOS GUARDIOES DA BIODIVERSIDADE EM MANDIRITUBA (PR).
FONTE: O autor (2023

Na imagem, observa-se um forte carater reivindicatorio presente na festividade, evidenciado
pela presenga de diversos grupos que, por meio de suas bandeiras, expressam suas lutas ¢ demandas. As
ideologias desses grupos se entrelacam ¢ convergem em direcdo a um objetivo comum, refletindo a

construgdo de uma agio coletiva pautada pela busca por justiga social e direitos compartilhados.
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Um aspecto notavel observado foi a presenga constante das mandalas (figura 10) como simbolo
de grande relevancia nesses eventos, posicionadas em locais centrais e, portanto, merecendo um enfoque

mais aprofundado na investigagdo de seu significado.

GURA 10 - FOTO DA MANDALA DE ALIMENTOS, EM
MANDIRITUBA
FONTE: O autor (2023)

As mandalas possuem significados espirituais ¢ culturais profundos. Na cultura hindu ¢ budista,
simbolizam a ordem universal ¢ a harmonia intrinseca ao universo, onde cada elemento estd em
equilibrio com o todo. A forma circular das mandalas remete ao ciclo da vida — do nascimento,
passando pela morte, ao renascimento. Compreendendo esse significado, a presenga das mandalas nas
festas de sementes se justifica, uma vez que adotar a filosofia dos guardides de sementes €, antes de tudo,
aceitar a ordem cosmica ¢ a harmonia dos ciclos de nascer, crescer € se transformar para gerar nova vida.
Este respeito aos ciclos vitais também se alinha aos preceitos do Bem Viver, que valoriza uma existéncia
em consonancia com a natureza € seus ritmos.

Na mandala exposta na festa de Mandirituba, encontramos ao centro a inscri¢do Raizes da Vida,
o que nos levou a refletir sobre o significado dessas raizes. Para uma planta, as raizes sdo estruturas que a
fixam ao solo, proporcionando sustentagdo ¢ atuando como canais de nutri¢do. Analogamente, as raizes
da vida para o guardido parecem ser as sementes, que atuam como elementos fundamentais, sustentando
uma ideologia que se alicerca em uma luta mais ampla: a busca por uma vida digna, com liberdade de
escolha, respeito aos ciclos naturais, a ancestralidade ¢ as diversas formas de vida ¢ manifestagdes
culturais. A diversidade de cores, sabores ¢ texturas presentes na mandala evoca essa mesma pluralidade.
Aqui, o conceito de Bem Viver se manifesta plenamente, enfatizando a harmonia com a natureza ¢ o
respeito aos seus direitos.

Ao término do evento, ocorre a partilha da mandala— um momento em que os produtos
que a compdem sdo distribuidos entre os participantes, permitindo que cada um leve consigo um pouco
da experiéncia vivida na festa. Este gesto simboliza a multiplicagdo das espécies ¢ das ideias
compartilhadas ao longo do encontro. Contudo, observou-se um aspecto desfavoravel nesse processo,

pois a partilha acabou gerando uma disputa entre os presentes para obter os produtos, o que resultou em
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sementes sendo pisoteadas. Tal dindmica desviou-se, em parte, da proposta inicial de compartilhamento
¢ cooperagdo mutua.

A diversidade também ¢ evidente nas tendas espalhadas pela feira, como se observa na
figura . A diversidade de sementes crioulas reflete a riqueza das praticas agricolas tradicionais, que sdo
intimamente ligadas ao conhecimento do solo, do clima ¢ das estaces. Elas permitem a autonomia dos
povos rurais, pois as sementes podem ser guardadas, trocadas ¢ adaptadas ao longo do tempo, sem
depender de grandes corporagdes ou de insumos externos.

Bem Viver ¢ sementes crioulas estdo profundamente interligados pois ambos compartilham uma
visdo de mundo que prioriza a harmonia com a natureza, o respeito a biodiversidade ¢ a valorizacdo dos
saberes locais. Ao proteger ¢ cultivar sementes crioulas, as comunidades estdo ndo apenas preservando
uma rica diversidade genética, mas também afirmando um modo de vida que reflete os principios de

equidade, justiga social, ¢ sustentabilidade que sdo fundamentais para o conceito de Bem Viver.

Nas figura 12, bandeiras penduradas no espago da festa de Mandirituba PR. Na imagens vemos
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FIGURA 11 - FOTO DE MESA EXPOSITIVA NA FEIRA, EM MANDIRITUBA
FONTE: O autor (2023)

uma chamada para a justica social ¢ ambiental como luta de varios grupos.
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FIGURA 12 - FOTO DE BANDEIRA EXPOSTA NA FESTA EM
MANDIRITUBA PR
FONTE: O autor (2023)

A relagdo entre o Bem Viver ¢ as reivindicagdes sociais € estreita ¢ fundamental, pois o conceito
de Bem Viver ndo se limita a um ideal individual de qualidade de vida, mas propde uma transformagio
social ¢ uma reorganizagdo das relagdes humanas, econdmicas ¢ politicas, sempre tendo em vista a
justica social, a equidade ¢ a harmonia com a naturcza. As reivindicagdes sociais, que buscam a
igualdade de direitos, o acesso a terra, a educagdo, a saude, a cultura ¢ a dignidade humana, estdo
profundamente conectadas a essa visdo de vida comunitaria e sustentavel. As reivindicagdes sociais por
mais justi¢a ¢ dignidade se alinham com a proposta de um Bem Viver que enfatiza a colaboragéo, a
solidariedade ¢ a convivéncia harmoniosa entre os povos ¢ a natureza. Propoe um modelo social que nédo
apenas reconhece, mas celebra a diversidade. Essa visdo esta alinhada com as lutas sociais de grupos
historicamente marginalizados, como povos indigenas, comunidades quilombolas, trabalhadores rurais ¢
movimentos sociais urbanos, que buscam o reconhecimento de seus direitos, terras, culturas ¢ modos de

vida.
5.4 LAPA, PARANA

Situado na area rural de Lapa (PR), a Comunidade Quilombola da Restinga promoveu no
sabado, 16 de setembro, a /¢ Festa e Feira de Sementes Crioulas da Comunidade Quilombola da
Restinga, um evento onde o sol marcou presenga.

O municipio de Lapa tem suas origens na Estrada da Mata, por onde passavam as tropas em
direcdo a Sorocaba (SP), ¢ ali faziam invernada para engordar o gado antes de seguir viagem. Os
primeiros habitantes da regido foram os povos originarios Kaingang ¢ Guarani. Hoje, conforme dados do

IBGE, conta com uma populagdo de 45.003 pessoas ¢ possui uma rica historia, que envolve eventos
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como o messianismo do Monge Sdo Jodo Maria ¢ outros que passaram pela regido. Também foi palco de
batalhas, sendo o Cerco da Lapa uma das mais conhecidas.

Atualmente, conforme informagdes da EMATER, o municipio conta com:

- 2.450 estabelecimentos de agricultores familiares;

- 640 de agricultores patronais;

- 300 quilombolas;

- 4.000 trabalhadores rurais;

-108 familias de assentados da reforma agraria.

Adriana da Silva Alexandre Felipe, uma das organizadoras do evento, destaca a importancia da
festa: “Este evento ¢ relevante, pois proporciona um encontro entre as pessoas ¢ as comunidades
quilombolas, além de promover a troca de conhecimentos tradicionais que ajudam a preservar praticas
agricolas que protegem a natureza.”

Essa preocupagdo em ter um ambiente saudavel, com uma alimentagio livre de agrotoxicos, foi
percebida nas conversas com os membros da comunidade quilombola. Para isso, a participagdo em
eventos como as festas de sementes, a difusdo de praticas tradicionais de cultivo ¢ a busca de sementes
crioulas por meio das constantes trocas garantem uma diversidade genética importante para assegurar
maior resisténcia a doengas ¢ pragas.

Além disso, a festa contou com manifestagGes culturais vibrantes, incluindo a apresentagio de

grupos de danga afro, que enriqueceram ainda mais o evento.

FIGURA 13 - FOTO DO AUTOR NA MANDALA DA PARTILHA,
NAFEIRANA LAPA
FONTE: O autor (2023)

A mandala, representada na figura 13, composta por frutas, sementes, mudas ¢ produtos do
artesanato local provenientes de diversas etnias, ¢ um elemento recorrente nestes eventos. Sua presenga
simboliza a integragdo de diferentes culturas ¢ praticas tradicionais, refletindo a diversidade e a riqueza
do patriménio material ¢ imaterial das comunidades envolvidas.

A diversidade cultural constitui um clemento central nas festas de sementes, como
evidenciado nas imagens apresentadas. Nestes registros, (Figura 14), observa-se a danga interpretada por

um grupo afro-brasileiro, bem como o artesanato indigena, (Figura 15) ambos componentes essenciais
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das manifestagdes culturais presentes nesses eventos. Tais expressoes refletem a rica diversidade das
tradi¢des dos povos indigenas ¢ afrodescendentes, destacando-se como elementos fundamentais na

construgdo da identidade cultural dessas festas, com €énfase nas praticas dos povos tradicionais.

FIGURA 14 - GRUPO DE DANCA AF RO. LAPA, PR
FONTE: O autor (2023)

Nl ANMOAE L& is cho Bl fea £ AE
FIGURA 15 - EXPOSICAO DE ARTESANATO INDIGENA. LAPA, PR
FONTE: O autor (2023)

5.5 CURITIBA, PARANA

Para finalizar, a dltima participagdo ocorreu na 20® Jornada de Agroecologia, sediada na
Universidade Federal do Parana, no campus Rebougas, em Curitiba, tendo participado nos dias 23 ¢ 24
de novembro.

Como esperado, o evento tinha um porte maior quando comparado aos demais, sendo esse o
objetivo, de se reunir um nimero maior de participantes na capital. Entretanto, como conversado entre

alguns colegas, o evento dividiu a data com o Congresso Brasileiro de Agroecologia, sediado na cidade



60

de Rio de Janeiro, o que acabou por gerar uma divisdo de publico. De toda forma, o evento ainda foi
grandioso. Como nos demais evento citados até o momento, foi possivel encontrar muito dos rostos
conhecidos.

No dia 23, no periodo da manhi, houve a conferéncia virtual da pesquisadora ¢ professora
Larissa Bombardi, a qual discorreu sobre sua pesquisa intitulada Geografia das assimetrias,
colonialismo molecular e circulo de envenenamento. Este momento, foi de extrema importancia para a
claboragdo deste trabalho, pois, o debate acerca do problema dos agrotdxicos no Brasil foi bastante
esclarecedor, ndo podendo deixar de abordar o tema nesta pesquisa.

Na figura 16, retrata um dos momentos da Jornada da Agroecologia ocorrida nas dependéncias

da UFPR, em Curitiba, PR.

e, 202 Jumada de
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.f‘Figura 16 - FIGURA 16

- FOTO DA 20° JORNADA DA AGROECOLOGIA, EM CURITIBA

Aimagem carrega uma forte conotacdo politica, refletindo o contexto da transi¢éo de um
governo de extrema direita para um de orientagdo mais a esquerda. Esse processo de mudanga foi
simbolicamente representado nesta jornada, com a recuperagio da bandeira como um icone nacional que
se propde a representar todos os cidaddos. A frase associada a ideia de reconstrugdo remete a uma
reflexdo sobre as politicas publicas voltadas para o bem-estar social, que, de certa forma, ndo foram
priorizadas pelo governo anterior. Esse simbolismo destaca o compromisso com a retomada de pautas
sociais € a busca por um modelo de governanga mais inclusivo ¢ voltado para as necessidades da

populagdo.
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FIGURA 17 - FOTO DO AUTOR E FRENTE APAINE DA
JORNADA EM CURITIBA
FONTE: O autor (2023)

O painel (Figura 17), faz alusdo ao importante papel dos disseminadores de sementes na
manutencdo da biodiversidade. A imagem da gralha-azul, com um pinhdo no bico, simboliza esse
processo natural de dispersdo, ao tragar um caminho de preservacio ambiental. Este comportamento dos
animais, como a gralha-azul, que transporta as sementes, ¢ fundamental para a regeneracdo de
ecossistemas ¢ para a perpetuagdo das espécies vegetais, destacando-se como uma metafora da conexéo
entre a natureza ¢ os esforgos de preservagido. Podemos ligar aqui os guardides de sementes ¢ suas festas

que sdo formas de disseminar variedades de sementes, evitando desta maneira sua extingo.
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6 AS SEMENTES NO INSTAGRAM

O Instagram, uma das redes sociais mais populares ¢ influentes atualmente, foi a plataforma
selecionada para realizar a analise das postagens, fundamentada na metodologia de Barthes (1984). A
seguir, serdo apresentados os cinco perfis escolhidos, destacando os cinco itens de analise para as quatro
postagens selecionada em cada perfil, que sdo:

1. Identificagdo do coletivo analisado — descrevendo as informagdes disponiveis na biografia
do perfil;

2. Identificagdo da postagem analisada — categorizando seu tipo (convite/divulgagdo de
eventos; a participagdo durante o evento; atividades cotidianas; conteudo informativo, de
conscientizac¢io);

3. Denotacdo — elementos visuais que compde a postagem;
4. Conotagdo — significados culturais ¢ emocionais associados a postagem;

5. Retorno do publico — presenga ou ndo de comentarios diretos na postagem.
6.1 @REDESEMENTESDAAGROECOLOGIA

A Rede Sementes da Agroecologia (ReSA) apresenta seu perfil na rede enquanto categoria de
causa, com biografia identificando-os enquanto uma rede de organizagdes do campo ¢ da cidade que
atuam na conservagdo das sementes crioulas no Parana. Na biografia do perfil ha um link> que
direciona a pessoa a sete outros /inks, incluindo premiagdes recebidas, participagdo em radio, sife,
pagina no Facebook, noticias, cartilhas ¢ animagdes feitas. Até a presente data, o perfil conta com 382
postagens ¢ 2.780 seguidores.

Este perfil conta com a aba Destagues, uma ferramenta do Instagram que possibilita salvar
stories (postagens temporarias de 24 horas), para consulta posterior do publico. O primeiro destaque
apresenta uma sequéncia de stories com dados sobre a quantidade de guardides e sementes distribuidas,
o trabalho realizado por guardides com seus respectivos frutos, a preparagdo das sementes para a
distribuigdo entre os agricultores ¢ frases que buscam sensibilizar o publico sobre o tema.

O segundo destaque traz chamadas para os programas da Rddio Planté, Brotd, que produzem
contetidos quinzenais voltados as agdes de conservagdo, multiplicagdo e partilha das sementes crioulas
no estado do Parana. O terceiro ¢ dedicado a sfories sobre os guardides ¢ guardids de sementes,
explicando o que sdo ¢ compartilhando um pouco da sua sabedoria em relagdo a conservacio das

sementes.

*Link para acessar: Rede sementes da agroecologia



https://linktr.ee/Redesementesdaagroecologia?fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAaaIisK9jhJOluNJnWjuxSNzcEFRtvfLZJqD-bi1-NmWt7vLVrz78oGTH2A_aem_MycEIRJllDqPDacp3fTQAw
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Figura 18 - CATEGORIAS / IMAGENS ANALISADAS DA @REDESEMENTESDAAGROECOLOGIA
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FIGURA 19- CATEGORIA: CONVITE/DIVULGACAO DE
EVENTOS

FONTE: @redesementesdaagroecologia (2024)

A primeira postagem selecionada (Figura 19) entra na categoria de divulgagdo, sendo um
convite para uma oficina do III Plano Nacional de Agroecologia ¢ Produgédo Organica (Planapo).

A imagem informa data, horario ¢ local do evento, as entidades envolvidas, sendo a Articulagédo
Nacional de Agroecologia (ANA), a Articulagdo Paranaense de Agroecologia (PARA) ¢ o Coletivo
Triunfo. Na metade da imagem, na parte superior, ao centro, dentro de uma elipse, esta a frase Politicas
publicas de agroecologia na boca do povo, juntamente com o nome da entidade ¢ desenhos de folhas
vegetais em cima ¢ abaixo da frase. Na parte superior, uma flor brotando o que da a entender da
importancia das Politicas Publicas para o avangar da agroecologia. Ja na parte da metade para baixo, na
parte inferior, ha uma fotografia de uma lavoura com um grupo de pessoas trabalhando na tarefa de
capinar a lavoura. Ao fundo ha uma floresta contendo araucarias, arvores que sofreram muito com a
exploragdo desenfreada, levando quase a extingdo da espécie e, outras arvores que parecem ser
pertencentes a mata nativa. Essa fotografia da postagem remete a ideia do trabalho coletivo, em que a

plantacdo convive em harmonia com a floresta.
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Esta postagem recebeu 33 curtidas e nenhum comentario. Na legenda da postagem sdo dadas
maiores informagdes sobre o que ¢ a oficina e sua importancia, sendo 0 momento para indicar, avaliar,
debater ¢ aprovar propostas do Parana para o 11l PLANAPO 2024-2027.

A segunda postagem selecionada (Figura 20), pertence a categoria de participagcdo em evento.
Ela ¢ apresentada no formato carrossel, ou seja, dentro de uma postagem ¢ possivel ter de uma até 20
fotos ou videos. Nesta postagem de sete fotos, foram selecionadas duas que fazem parte do mesmo
cenario, mas com focos diferentes, o que permite observar os detalhes. A primeira imagem mostra um
saldo com um circulo de pessoas sentadas em cadeiras, tendo ao centro uma mandala de objetos. A

segunda imagem tem o foco na mandala, que ¢ feita de sementes, cartazes, balaios, canecas, chapéus e

panos diversos.

FIGURA 20 — CATEGORIA: PARTICIPACAO DE EVENTOS
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Esta postagem expressa a unido do coletivo por meio de uma composicdo visual que integra
cores ¢ elementos diversos, os quais podem ser associados a pluralidade da natureza. A mandala,
enquanto simbolo central, remete a ideia de totalidade ¢ a interconexdo dos elementos dentro de um
universo harmonico. Os chapéus dispostos na mandala representam a vida do agricultor, simbolizando
tanto a protecdo quanto a simplicidade. Um deles, com sementes em sua aba, evoca a relagdo simbiodtica
entre o agricultor ¢ as sementes, representando, ao mesmo tempo, o agricultor como guardido ¢ as
sementes como fontes de vida. Os balaios, icones da cultura indigena, estdo repletos de sementes,
simbolizando a abundéncia ¢ a fartura provenientes da terra. Por fim, o calendario de plantio lunar,
presente na composicio, faz alusio ao respeito pelos ciclos naturais e pelas for¢as cosmicas, enfatizando
a importancia de se seguir os ritmos da natureza para uma pratica agricola sustentavel ¢ harmonica.

A proxima postagem refere-se a categoria de atividades desenvolvidas no cotidiano do coletivo.
Assim, a postagem, também em formato de carrossel, apresenta uma sequéncia de fotos que ilustra,

conforme a legenda informa, uma iniciativa para a multiplicagdo da agrobiodiversidade.
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7
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FONTE:(@redesementesdaagroecologia (2024).

O acontecimento ilustrado ( Figura 21), refere-se ao primeiro encontro de viveiristas do Parana,
que integra o projeto Viveiros Didaticos, resultado de uma parceria entre o Ministério Publico do
Trabalho no Parana (MPT-PR), a AS-PTA Agricultura Familiar ¢ Agroecologia, a Associagdo para o
Desenvolvimento da Agroecologia (AOPA) e a ReSA. Dessa iniciativa, com a proposta de construgio de
nove viveiros, os beneficiados serdo comunidades quilombolas e assentamentos da reforma agraria, que
resulta em mais de 40 familias agricultoras com soberania ¢ seguranga alimentar ¢ nutricional.

A legenda ainda indica uma parceria com a UFPR em Morretes para pesquisa na produgédo de
mudas de plantas nativas da Mata Atlantica ¢ relata como em Adrianopolis “o viveiro servird como
espago educacional ao receber visitas das escolas da regido, promovendo o didlogo de saberes entre
campo ¢ cidade ¢ comida de verdade”. A legenda finaliza pontuando dois topicos essenciais. O primeiro
destaca o objetivo do projeto como sendo o de “levar um viveiro didatico para a comunidade de cada
regido, uma forma das familias agricultoras experimentadoras terem o viveiro como laboratorio/escola”.
O segundo ¢ quanto a uma campanha permanente da AOPA, que incentiva exigir o certificado organico
dos produtos que consome.

Assim, a imagem selecionada apresenta a fotografia de uma méo segurando a bainha do feijdo
tremogo (Lupinus albus), tendo ao fundo as folhas deste vegetal. As demais fotos que compde a
postagem (Figura 22), mostram diversas pessoas com fisionomia alegre integrando o evento, além de
trocas de sementes, fotos da horta ¢ a interagio entre essas pessoas ¢ as mudas de plantas. E perceptivel
que o coletivo abraga sua proposta a risca, levando agdo por onde passa, visualizando como objetivo a

realizagdo de suas atividades em quantas mais cidades paranaenses conseguir.
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O fato de a planta fotografada ser o tremogo, demonstra a preocupagdo com o solo, com o
mangjo correto respeitando sua fertilidade natural. A mao de uma pessoa negra traz as marcas de quem
trabalha a terra. Uma simbologia da luta diaria das comunidades tradicionais pela sobrevivéncia de sua
cultura e modo de vida.

Para representar a ultima categoria, de postagem com cunho informativo, foi selecionada a
imagem abaixo, que integra um carrossel de nove imagens destinadas a informar ¢ conscientizar sobre os
riscos das flexibilizages nas regras para a liberagdo de organismos geneticamente modificados, ou seja,

sementes transgénicas.

DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE - 05 DE JUNHO
SR T e s
- O meio ambiente corre
St s et - )
graves riscos no Brasil

*E por consequéncia, a humanidade também.

" FIGURA 23 - CATEGORIA INFORMATIVO -
@REDESEMENTESDAAGROECOLOGIA.
FONTE: (@redesementesdaagroecologia (2024).
A imagem, que vem a ser a capa da postagem, ou seja, a primeira imagem das nove, ¢ uma
fotografia de um homem sem camisa em um bote, remando ao longo de um extenso rio, com a mata
nativa ao fundo. Na parte superior da imagem consta a frase que informa a data dedicada ao dia mundial

do meio ambiente, seguido abaixo do titulo que informa quanto ao meio ambiente estar correndo graves

riscos no Brasil, ¢ um adendo, de a humanidade por consequéncia também.
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DecisGes do poder publico
tem resultado em menor
protecdo a biodiversidade
brasileira. Uma destas decisGes
foi tomada no ano de 2005.
Parece coisa do passado,

Ao é.

Outro problema
presente na Lei:
Com a competéncia > Com isso o Brasil perde
exclusiva da CNTBio pe na cooperagio entre 6rgaos,
| E:ed:g';s:i::z;:msmos ¢ = estados e municipios na protegdo
geneticamente modificados, = = e busca pelo meio ambiente
fedsrals, da (@ z w7 ecologicamente equilibrado. ®|® cutascom

Assim, desde que a Lei entrou em Vigor
14 18 anos, organismos geneticamente
modificados de anirm:

Mas
pode mudar,

As demais imagens da postagem (Figura 24).complementam a informagdo, refletindo na
fragilidade das leis ambientais colocando em risco a biodiversidade.

A imagem escolhida evidencia a interagdo entre sociedade ¢ natureza, ambos fluindo juntos,
podendo se refletir quanto a essa fluidez de mao dupla, onde quando uma ponta extrapola, nesse caso a
humanidade, os efeitos sdo prejudiciais a ambos. A harmonia com o meio natural que algumas
comunidades praticam em seu modo de vida, € um exemplo a seguir.

Essa postagem obteve 15 curtidas e nenhum comentario.
6.2 @COLETIVOTRIUNFO

Este perfil, do Coletivo Triunfo, ¢ formado por familias agricultoras guardiis ¢ organizagdes do
campo, que atuam na promogdo da Agroecologia. Em sua biografia consta com /ink para se inscrever
enquanto expositor na III Feira dos quintais produtivos. At¢ a data de dezoito de novembro de 2024, o
perfil conta com 381 postagens e 1.325 seguidores.

O coletivo apresenta sete abas de destaques. O primeiro, nomeado 19° Feira, apresenta uma serie
de fotos ¢ videos tanto dos preparativos para a Feira regional de sementes crioulas ¢ da
agrobiodiversidade como do evento ja ocorrendo, em 2023. O destaque Sementes conta com diversas
fotos de sementes, favas ¢, majoritariamente, espigas de milhos dos mais diversos tipos ¢ cores,
apresentando também uma repostagem do perfil @ana_agroecologia que explica o que sdo sementes
crioulas. Entre uma das fotos ha uma de uma guardid segurando sementes com a legenda “semeando
esperanga’.

O proximo destaque Mulheres foca em evidenciar as mulheres agricultoras e guardids que o
coletivo em algum momento teve contato. Festival € o destaque que agrupa as memorias do Festival da

agrobiodiversidade ocorrido em agosto de 2021, em formato online, com transmissées ao vivo,
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decorrente do Covid-19. Em Encantos visualiza-se algumas fotos ¢ videos de alimentos ¢ da horta,
pessoas trabalhando na terra, a pratica de transformagdo dos itens colhidos em refeigSes.

Na aba Campos encontra-se a experimentagdo das sementes nos campos, com uma diversidade
de fotos ¢ videos ilustrando esse momento. Guardides mostra os rostos de alguns guardides do coletivo ¢
o ultimo destaque PECMAC mostra embalagens médias de papeldo com sementes no seu interior, ¢ elas
sendo distribuidas em diversos locais para incentivo de plantar sementes crioulas.

Figura 25 - Categorias / imagens analisadas da (@coletivotriunfo

Convite/divulgacio de eventos | Participacdo em evento Atividades cotidianas | Informativo/sensibilizacdo |
I
CONVITE 3
Encontro Regional Bt
DE MULHERES gy

-9
DO COLETIVO TRIUNFO -+ ®
DIA: 14/12 | 8H30 - 16H
LOCAL: IGREJA COXILHAO DO MEIO - SAO
e JOAO DO TRIUNFO @
" POLITICAS PUBLICAS PARA MULHERES -
DANIELA CELUPPI
parRoGINIO
»
-
ARy

A primeira postagem selecionada deste perfil (Figura 26), se trata de um convite ao Encontro
Regional de Mulheres do Coletivo Triunfo. E perceptivel que o coletivo conta com um numero
consideravel de pessoas, observagido esta feita com base nas participagGes nas feiras como nesta
postagem, que propicia um encontro exclusivo de mulheres dentro do préprio coletivo, ou seja, tem um
publico suficientemente grande para dar conta de um evento sé para elas. A postagem conta com 14

curtidas € um comentario de uma mulher exaltando o evento.

CONVITE

Encontro Regional 3 -

DE MULHERES ot
DO COLETVOTRIUNFO © ©

DIA: 14/12 | 8H30 - 16H
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FIGURA 26 - CATEGORIA: CONVITE/DIVULGACAO DE
EVENTOS - @COLETIVOTRIUNFO
FONTE: @coletivotriunfo (2024).
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O convite, feito sob um fundo lilas € com flores de margaridas distribuidas ao longo da imagem,
apresenta o nome do evento, data, horario, local ¢ o tema do encontro, sendo politicas publicas para
mulheres, acompanhado do nome de quem sera a oradora, ¢ abaixo os patrocinadores ¢ realizadores. A
legenda que acompanha o convite reforga tratar-se de um convite para mulheres de dentro do coletivo
Triunfo, destacando como sendo o ultimo do ano, o que reflete ser algo recorrente durante o ano. Pode-se
entender que encontro propiciara, além do tema em foco, um momento para olhar para tras, nas agoes
feitas durante o ano ¢ celebrar onde estdo naquele momento.

A escolha da cor lilas para ilustrar o encontro das mulheres se repete ao longo do perfil nas
demais postagens referentes a esse grupo. Essa pode ter sido uma escolha deliberada para acompanhar a
historica luta feminina por direitos ¢ igualdade, que se expressa através da unanimidade da cor lilas. Essa
intencionalidade de luta ¢ também expressa através da escolha de margaridas para compor o convite.
Também historicamente, essa flor faz referéncia a Margarida Alves, trabalhadora rural ¢ sindicalista de
Paraiba (BR) que lutou por direitos das trabalhadoras ¢ trabalhadores rurais, que levou a seu assassinato
em 1983, a mando de latifundiarios locais. Sua vida ¢ morte impulsionou a realizagdo da Marcha das
Margaridas em 2023, uma das maiores mobilizagdes de mulheres rurais da América Latina.

A préxima postagem condiz com a categoria de participagdo em eventos (Figura 27), sendo a 6°
edigdo da Partilha Solidaria, que une Agroecologia ¢ Solidariedade, na Feira Organica de Palmeira. Essa
feira é organizada ha 23 anos na Praga do Cemitério pelo Grupo Sio Francisco de Assis de Agroecologia
¢ propicia “momentos de aproximar quem produz de quem consome”,

A postagem, feita em parceria com o (@agroecologiaaspta e em formato carrossel, conta com trés
imagens (Figura 28), que incluem as pessoas do coletivo no evento € uma panoramica, sendo a escolhida
para analise (Figura 27). A legenda abaixo da postagem, descreve o sol como participante € um
movimentador ativo do evento que ocorre no periodo matutino ¢ objetiva a valorizagdo do “trabalho da
agricultura familiar agroecologica, reforcando a importancia de comprar dircto de quem produz,
reconhecendo a origem dos alimentos”. A legenda ainda descreve que ¢ convidado os pedestres
proximos da feira sdo convidados a conhecer a produgdo agroecoldgica ¢ que para expressar a
diversidade de propriedades e feirantes, foi realizada a tradicional mandala de alimentos da

agrobiodiversidade, a qual ao final foi partilhada.
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IGURA 27 - CATEGORIA: PARTICIPACAO EM EVENTOS -
@COLETIVOTRIUNFO
FONTE: (@coletivotriunfo (2024).

A fotografia pode ser vista em duas partes, com o divisor sendo o meio fio da calgada. Dessa
Figura 28 - Carrocel — Categoria: Participacdo em evento - (@coletivotriunfo
FONTE: @coletivotriunfo (2024).

parte para cima, ¢ observada as pessoas participantes do evento ¢ parte das mesas expositoras ¢ cartazes.
Do meio fio para baixo se vé parte da mandala produzida sob um pano com alimentos, sementes, mudas,
flores e ervas medicinais.

A mandala por si s6 ja evoca a diversidade de alimentos produzidos de forma agroecologica ¢
ndo sujeita as pressoes do mercado que limitam a diversidade de opgoes. Percebe-se também que a feira
se torna um local de encontro ¢ de sensibilizagdo para a causa ambiental.

A terceira postagem (Figura 29), com 45 curtidas ¢ nenhum comentario, reflete as atividades
cotidianas propiciadas pelo coletivo, sendo o “Mutirdo da Carpida”. Esses mutirdes, conforme
salientado na legenda, tem se destacado na regido “como o momento forte da troca de conhecimentos ¢

dialogos entre os participantes”.
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FIGURA 29 - TEGOA: ATTVIDADES COTIDIANAS -
@COLETIVOTRIUNFO
FONTE: (@coletivotriunfo (2024).

A atividade teve predominancia de mulheres, sendo 14 destas ¢ nove homens de diversos
municipios. O mutirdo ocorreu em uma propriedade com um hectare de lavoura plantada, certificada
como orgdnica, “onde estdo plantados milho da variedade Catingueiro ¢ feijdo da variedade Serrana”.
Nesse local o intuito é a producdo de sementes ¢ os demais milhos realizar o beneficiamento na
agroindustria de derivados de milhos crioulos livre de transgénicos.

A fotografia mostra parte da lavoura de feijdo ¢ seis pessoas com enxadas na méo carpindo o
terreno. A solidariedade, amizade ¢ o trabalho em parceria sdo caracteristicas visiveis.

Para a ultima categoria, de postagens informativas, nao foi possivel localizar nenhuma que se
enquadrasse nela. Assim, foi selecionada uma postagem (Figura 30) em formato de carrossel com sete
fotos (Figura 31), que conta com 29 curtidas ¢ ndo apresenta comentarios, que ilustra outra atividade
proporcionada pelo coletivo, sendo uma “Horta Pedagdgica do Renascer”.

Nessa atividade prolongada com criangas, estas vivenciam na pratica o plantar alimento na terra,
cuidar da plantagdo ¢ depois colhé-las. Segundo a legenda, isso propicia as criangas compreender a
“importancia da alimentacgdo saudavel e [...] sobre como € bom produzir o seu proprio alimento”. Para
uma experiencia mais emocionante, foram sclecionados alimentos para serem plantados com diferencas

de cores e sabores.
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FIGURA 30 - CATEGORIA: INFORMATIVO -
@COLETIVOTRIUNFO.
FONTE: @coletivotriunfo (2024).

Esta fotografia tem no foco principal quatro criangas com as maos na terra ¢ uma observando
atras, sob a supervisio de duas adultas, com uma delas conversando com uma crianga. Ao fundo ¢ visivel
a presenga de mais criangas.

A imagem transmite que a atividade ao ar livre traz um envolvimento das criancas que estdo

empenhadas na atividade. As criangas ao fundo parecem estar muito a vontade neste contato com verde.

6.3 @ABAIFVIDA

Esse perfil ¢ mantido pela Associagdo Brasileira de Amparo a Infancia (ABAI), do Centro

Socioambiental Mae Terra. Na descrigdo da biografia, além das informagdes citadas na frase anterior,
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esta escrito “convivendo com as culturas”, ha um numero de telefone para contato ¢ um /ink que
direciona ao site’ da ABAI Até a data de dezoito de novembro de 2024, o perfil conta com 74 postagens
¢ 873 seguidores. O perfil conta somente com uma aba destaque “ABAI 2023” com postagens referente

a Festa das Sementes e dos Guardides e Guardids da Biodiversidade.

FIGURA 32 - CATEGORIAS / IMAGENS ANALISADAS DA @ABAIFVIDA
Convite/divulgacio de eventos Participagicfc@’l\éﬁ?c@#lbaifvidat@@%*}. cotidianas |

Informativo/sensibilizag&o |

! ) u‘daﬁf
N t.agroecologla

A primeira postagem (Figura 33), ¢ referente ao convite a festa mencionado acima, que conta

com 47 curtidas ¢ dois comentarios que parabenizam a divulgagio do evento.

FIGURA 33 - : CATEGORIA: CONVITE/DIVULGACAO DE
EVENTOS - @ ABAIFVIDA
FONTE: @coletivotriunfo (2024).

Na postagem do convite constam o nome do evento, o local, data, horario ¢ contato para maiores
informagdes, além da frase “Fortalecer a agroecologia na escuta da sabedoria dos povos™. O convite tem
como imagem de fundo uma ilustragdo que apresenta uma paisagem com céu claro € nuvens suaves, uma
mini montanha de onde parte um riacho com um esquilo ao seu lado ¢ alguns pomares ¢ arbustos nas
margens. Na frente do riacho ha uma diversidade de pessoas, alimentos, cartazes ¢ identificagdes de
movimentos sociais, além de um cachorro ¢ uma galinha com trés pintinhos. Ao fundo, atras da
montanha, ha um cavalo no lado esquerdo ¢ duas vacas pastando no lado direito. Na extremidade inferior
constam os logos do realizador ¢ apoiadores do evento.

A ilustragdo teve o cuidado em abranger uma pluralidade de diversidades culturais, étnicas,
alimentares, de seres humanos ¢ ndo humanos ¢ minerais. O rio, posicionado ao centro da ilustragdo, vem
como simbolo de promocio a vida, dele escorrendo todas as formas de vida a sua frente. Esses

elementos, reunidos nesse conjunto, estdo harmonizados dentro de uma relagdo de respeito mutuo.

‘Link para acessar: ABAI


http://www.abai.eco.br/

74

A segunda categoria, de participagdo em eventos, (Figura 34), se expressa na postagem em
carrossel, com quatro fotos (Figura 35), sobre a participagdo da ABAI na Articulagdo Nacional
Agroecologica (ANA) no Rio de Janeiro. A postagem conta com 44 curtidas ¢ trés comentarios, sendo

parabenizagGes da participagdo no evento.

A 34 - CATEGORIA

PARTICIPACAO EM EVENTOS -

FIGUR

@ABAIFVIDA
FONTE: @abaifvida (2024).

A fotografia foi tirada de uma das extremidades do saldo, onde estio reunidos em forma circular,
uma grande quantidade de pessoas sentadas em cadeiras, tendo ao centro diversos panos ¢/ou cartazes
dispostos no chio. O grupo de pessoas presente parece contar com um publico diverso.

A fotografia da a entender a preocupagdo que ultrapassa os limites estaduais, em um esforgo em
conjunto em prol da agroecologia, somando forcas para debater caminhos alternativos a esse modelo

destruidor do qual fazemos parte.
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A terceira postagem (Figura 36), refere-se as atividades cotidianas da ABAI, sendo a selecionada
uma arte referente ao Dia da Mie Terra, que integra um carrossel de cinco imagens (Figura 37). A

legenda que acompanha a postagem fala “Esperangar todos os dias!”, com 27 curtidas ¢ dois comentarios

que parabenizam a atividade.
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FIGURA 36 - CATEGORIA: ATIVIDADES COTIDIANAS -
@ABAIFVIDA
FONTE: (@abaifvida (2024).

A fotografia mostra o chédo decorado com o que parecem ser serragem ¢ terra na parte da escrita
“Dia da mée terra”, ¢ folhas secas com mudas ao redor da escrita, formando um circulo. Nos limites de
fora do circulo estdo presentes cerca de 12 criangas, que alternam entre umas observarem a arte € outras
se ocuparem com outra atividade que estdo fora dos limites da foto. Nota-se que ha presenca de
recipientes feitos de bambu.

As criangas parecem reflexivas quanto a arte que produziram ¢ o seu teor por tras. O uso do

termo mée terra traz a ideia de carinho ¢ afeto que o meio proporciona a nds.
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FIGURA 38 - CATEGORIA:
CONVITE/DIVULGACAO DE EVENTOS -
WABAIFVIDA

o

FONTE: @abaifvida (2024).

Na quarta postagem (Figura 38), sendo um carrossel com quatro imagens, a ABAI informa o dia
comemorativo da Agroecologia. Com 42 curtidas ¢ um comentario que parabeniza, as imagens presentes
no carrossel exibem diversos alimentos de hortas.

A legenda que acompanha a postagem discorre sobre a agroecologia como algo que “transcende
a mera pratica de cultivo da terra; ela representa um estilo de vida que busca um equilibrio harménico
com a natureza, honrando sua sabedoria intrinseca ¢ celebrando as conexdes profundas entre todos os
seres vivos € o ambiente que os cerca.”

Ao fim, a legenda fala sobre o comprometimento do coletivo em fortalecer a agroecologia ¢
ouvir os povos originarios ¢ comunidades tradicionais.

A variedade de cores ¢ formas ¢ imaginarios sabores que €ssa imagem causam no expectador,

trazem a riqueza de diversidade da produgdo agroecologica ¢ uma imagem de associagdo a vida

saudavel.

6.4 @RESTINGAA_FLORA
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Esse perfil da Restinga Flora apresenta na biografia a frase “sementes, ervas medicinais, plantas
que enobrecem nossos saberes ¢ olhares”, seguido da identificacdo de outros perfis do Instagram, sendo
o (@artes_do_quilombo, @quin.taldeorganicos ¢, o ja mencionado anteriormente, @quilombo_restinga.
Até a presente data, o perfil conta com 35 postagens ¢ 227 seguidores.

Na aba de destaques deste perfil, ha uma variedade de stories salvos, que incluem a divulgagédo
de eventos, imagens ¢ videos que enaltem as hortas na comunidade quilombola, receitas feitas com
ingredientes colhidos da horta, além de uma série de flores e plantas com suas respectivas identificagdes.
Também sdo exibidos alimentos ja colhidos, como feijdo, gengibre, aipim ¢ figos, assim como frutas da
¢poca ¢ a identificagdo de matérias-primas. Em algumas dessas imagens, as legendas que as
acompanham sdo frases como “naturcza na lente de quem preserva”, “que a natureza flua”, “a agdo
humana no preservar”, “Dadivas de Deus sobre a terra”, “colher... preservar... semana santa” que traz
toda uma ligagdo espiritual da natureza, demonstrando que sdo pessoas que tem esta visdo holistica do
meio.

No destaque “Inspiragdes”, ha uma série de compartilhamento de publicagdes de outros perfis,
de cunho politico, incluindo uma referéncia a deputada negra assassinada que levantou a hashtag
#MaricllePresente, além de postagens sobre racismo ¢ suas diversas faces, sobre ele ser ambiental,
institucional ¢ o dever de ser antirracista, em alusdo ao Dia Internacional contra a Discriminagdo Racial.

Outro destaque, intitulado “pedagio”, contém apenas uma imagem de um cartaz preso a uma
cerca com a frase “Quilombo Restinga nascemos aqui. Queremos o direito de ir ¢ vir’. Essa imagem
manifesta parte da luta do coletivo, ainda que ndo se saiba exatamente quais problemas, infere-se que

esteja relacionada a presenga deles na localidade.

Convite/divulgagio de eventos Participagdo em evento Atividades cotidianas Informativo/sensibilizagio

P

ANI0S PARTILIAR O QUE TEMOS
PARA MULTIPLICAR O QUE
EMOS

16 de setembro de 2023

A primeira postagem selecionada deste coletivo (Figura 41), ¢ um convite a 1° Festa e Feira de
Sementes Crioulas da Comunidade Quilombola da Restinga. A postagem apresenta oito curtidas € um

comentario demonstrando afeto com emoyjis de coragdo.
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FIGURA 41 - CATEGORIA: CONVITE/DIVULGAGCAO DE
EVENTOS - @ REST}NGAA FLORA
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PARA MULTIPLICAR O QUE
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16 de setembro de 2023

1* Festa e Feira de
Sementes Crioulas da
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A imagem se trata de uma espécie de mandala digital, com imagens de sementes, frutas ¢ ervas
agrupadas formando um circulo ao redor da escrita que consta no centro. E informado o nome do evento,
data, horario, local ¢ contato para maiores informagdes, além de frase incentivando a partilha para
multiplicar o conhecimento.

As imagens dispostas em circulos traz a ideia de unifo, de harmonia. As maos cheias de
sementes em forma de partilha, de oferecimento.

A segunda postagem (Figura 42), apresenta uma participacdo do coletivo em evento de “troca de
experiéncias”, ainda que ndo especificado qual, com um carrossel de 10 imagens (Figura 43), que
mostram sementes de abobora, batata iacon, sementes de girassol, tremogo ¢ sementes de arroz. Ha 15

curtidas na postagem ¢ nenhum comentario.

FONTE: @restingaa_flora (2024).
A imagem selecionada mostra uma fotografia de uma mesa expositora que contém cestos de

palha, artesanatos em croché ¢ pano, com uma pessoa ao fundo em interagdo com os produtos expostos.
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A partilha da fartura. Uma mesa cheia de produtos artesanais. A auto suficiéncia das
comunidades tradicionais. O belo contido no simples.

A terceira postagem deveria ilustrar atividades cotidianas do coletivo. Entretanto, na falta de
uma postagem que se enquadrasse nessa categoria, foi selecionada outra (Figura 44), que exibe, dentro
de um carrossel de trés fotos, varias partes de uma horta. A justificativa dessa escolha foi a de refletir
sobre as hortas s¢ tratar de uma atividade rotineira deste coletivo, € que, portanto, ainda que nédo
especificado, se encaixaria na troca. A legenda da publicagdo menciona que “Para o bem estar da vida,

aprecie alimentos organicos.”

@RESTINGAA FLORA
FONTE: @restingaa flora (2024).

A fotografia exibe um recorte da horta onde estdo plantadas algumas mudas da familia das
Brassicaceae. Nas demais imagens constam outras mudas de plantas.

Plantas estdo em um solo com cobertura, o que nos faz pensar na preocupagdo com as questio
agroecologicas.

A postagem conta com 10 curtidas € nenhum comentario.

FIGURA 45 - CATEGORIA: INFORMATIVO -

T 4

FONTE: @coletivotriunfo (2024).
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A quarta postagem ¢ um video que reune diversas fotografias de milho, que conta com nove
curtidas ¢ nenhum comentario. A legenda que acompanha o video fala sobre “Cultivar ancestralidade”,
“Plantar sementes crioulas™ ¢ “Colher ¢ deliciar em pequenos espagos, o que a natureza favoreceu...em
palavras saudavel. Que o diga os nossos pais, avos ¢ a comunidade em geral. Basta acreditar ¢ preservare
seguir o plantio ano a ano™.

Para ilustrar essa postagem foi selecionada uma das imagens mostradas no video, sendo esta que
apresenta ao fundo algumas espigas de milhos recém-colhidas, com uma legenda grande ao centro se
referindo ao plantar semente crioula como alimentagdo saudavel.

Sementes crioulas relacionada ao milho. O verde das folhas contrastando com o amarelo das

espigas traz a ideia de natural, de saudavel.
6.5 @GUARDIOESDEPIEN

O perfil dos Guardides de Pién se apresenta na biografia como um grupo dedicado a promogio
da biodiversidade ¢ educagdo ambiental em Pién, no Parana. Entre as primeiras postagens do coletivo,
em 2022, ¢ possivel conhecer mais sobre o coletivo por meio de suas proprias palavras. Na segunda
postagem, que mostra a mesa expositora do grupo na 19° Jornada de Agroecologia de 2022 em Curitiba,
a legenda revela que o coletivo decidiu estar presente nas redes sociais “para compartilhar um pouco
mais sobre nosso grupo de guardides de sementes de Pién”. At¢ o momento, dezoito de novembro de
2024, o perfil conta com 33 postagens ¢ 319 seguidores.

No destaque Resgate Cultural, ha uma imagem histérica da 3° Festa do Milho em Pién, realizada
em 1978, com alegenda informando que a primeira festa ocorreu em 1976. No destaque Grupo Gaia, sdo
apresentadas fotos que ilustram o trabalho com criangas de uma escola do campo, coletando materiais
para a fabricagdo de tintas ¢ mostrando as pinturas feitas. Ja no destaque Preparagdes, ha videos de uma
plantagdo de milhos, com a legenda mencionando que estdo “quebrando” milhos para a festa, outros
videos que mostram a horta de um casal de guardides, com estes compartilhando mudas de suas plantas
com a pessoa responsavel pela gravagdo, além de fotografias tanto da horta com os guardides como de

milhos crioulos.
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PORIB NI IMACENS ANATLISADA
FEONTE: ‘@ onardinecdent

A primeira postagem selecionada (Figura 47) entra na categoria de divulgacdo, sendo um

convite a Il Festa das Sementes Crioulas, promovido pelo proprio coletivo.

FIGURA 47 - CATEGORIA: CONVITE/DIVULGAGCAO DE
EVENTOS - @GUARDIOESDEPIEN

Participe deste belo encontro de
partilha, alegria e aprendizados

FONTE: @guardiosdepien (2024).

A imagem informa a data, o local do evento e convida agricultores e entusiastas, destacando
cinco atragdes programadas. Para mais informagdes, sdo disponibilizados os contatos do grupo, junto a
uma frase incentivando a participagdo. Ao centro daimagem, ha um desenho que ilustra uma pessoa com
guarda-chuva ao lado de uma horta sob a chuva. A legenda que acompanha a postagem reforga o convite,
data ¢ local, incentiva a guardarem a data na agenda ¢ possam comparecer ao evento. Conta também com
uma chamada para voluntarios a auxiliar no preparo e¢/ou divulgagédo do evento.

E possivel relacionar a possibilidade de este desenho ter sido criado por uma das criancas do
Grupo Gaia, conforme apresentado a relagdo destes com atividades em escolas do campo com criangas.
Pode-se interpretar o desenho enquanto uma retratagdo da relagio entre agua, plantas ¢ o ser humano. E

possivel identificar que os topicos das atragdes ofertadas no evento se encontram dentro de uma nuvem,

como algo que ira irrigar o evento. Esta nuvem foi retirada do desenho ao centro da postagem, o que
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evidencia uma forte relagido de respeito ¢ importincia que o coletivo tem com as atividades que estes se
propoem a realizar.

A postagem teve 12 curtidas ¢ um comentario do perfil @quintalaplicativo, que indaga o
coletivo ao quanto ao horario que podem comparecer, visto que essa informagdo nio consta na postagem.

A segunda postagem selecionada entra na segunda categoria, sendo a participagdo do coletivo no
evento citado acima. A postagem esta no estilo carrossel. Entre as 10 imagens da postagem, foram
selecionadas somente duas (Figura 49 ¢ Figura 48) que mostram tanto as sementes quanto as pessoas
presentes. Essa postagem, que alcangou 50 curtidas, foi realizada em conjunto com outro perfil, ou seja,
ambos sdo responsaveis por ela, que vem a ser o perfil ja citado na postagem anterior, o

(@quintalaplicativo. Ndo ha comentarios na postagem.

FIGURA 48 - CATEGORIA: PARTICIPACAO EM FIGURA 49 - CATEGORIA: PARTICIPACAO EM
E\{ENTOS - @GUARDIOESDEPIEI?I EVENTOS - @GUARDIOESDEPIEN
N— r Ly ‘

FONTE: @guardiosdepien (2024).

Na figura 48, a imagem traz uma mesa com pacotes, balaios ¢ sacos de sementes ¢ mudas de
plantas, além de um pote de conserva com liquido vermelho, supde-se ser pimenta, ¢ ao fundo algumas
ramas (manilhas) de Manihot esculenta (conhecido por aipim, mandioca ou macaxeira). A legenda
indica que essa imagem representa o acervo de sementes. A outra imagem,(Figura 49), encontra-se um
casal de participantes observa um estande com folhetos ¢ potes de conservas com sementes, ¢ ao chio
aboboras ¢ porongos.

As demais imagens do carrossel incluem fotos do acervo de sementes, milhos com certificado de
pureza, guardides de sementes conversando, uma bicicleta infantil servindo como suporte para tomates,
¢ uma foto dos responsaveis pelo perfil preparando o almocgo, que inclui saladas ¢ quirera feitas com
milhos ndo transgénicos. Um video final mostra a mesa expositora de sementes.

Na primeira imagem, o balaio ¢ o porongo evocam a influéncia indigena, apresentando com a
grande variedade de sementes uma amplitude do trabalho realizado. Ha também a presenga de plantas
medicinais, que refletem a preocupagdo com a medicina natural. Nota-se a reciclagem ¢ o

reaproveitamento de embalagens, como potes de conserva ¢ embalagens de papeldo. O casal de idosos da
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segunda imagem representa uma parte do publico que frequenta o evento. Isso permite refletir sobre o

envolvimento do publico, que demonstra interesse ¢ curiosidade em relagdo ao que esta sendo exposto.

A terceira postagem selecionada se insere na categoria de atividades cotidianas do coletivo. A
imagem foi editada para ocultar o rosto das pessoas. Esta postagem, apresentada em formato de carrossel

com trés imagens, recebeu 25 curtidas e nenhum comentario.

FIGURA 51 - CATEGORIA: ATIVIDADES
COTIDIANAS - @GUARDIOESDEPIEN
FONTE: @guardiosdepien (2024)

A imagem (Figura 51), captura um momento de conversa ao ar livre sobre compostagem,
conduzido por uma das guardids com criangas de um colégio. A legenda que acompanha a publicagdo
destaca que uma das missdes do coletivo € a educagdo ambiental, pois acreditam que assim conseguem
“transformar os mundos que vivemos”.

Na legenda, também ¢ mencionado que, como moradores do campo, ¢ mais facil para cles
despejarem o composto em sua propria composteira do que se dirigir a lixeira de coleta mais proxima,
que consome um tempo consideravel. “O melhor € que o composto gerado pela composteira alimenta a

terra ¢ faz as plantas crescerem bem nutridas™.
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E evidente que a guardid mantém a atengio das criangas. Essa abordagem didatica, em uma
"escola sem paredes”, foge aos padrdes tradicionais ¢ torna o aprendizado mais significativo. Com esse
novo ambiente ¢ a pratica da compostagem, ressignificam os alimentos ¢ sua destinagdo, promovendo
reflexdo ¢ sensibilizagdo sobre os residuos alimentares ¢ os beneficios dessa pratica.

Entre as postagens do coletivo, ndo ha contetdos que se enquadrem na categoria informativa,
entretanto, com base na postagem citada acima ¢ em outras, como a Figura 32, é perceptivel que o
coletivo oferta oficinas a populagdo, com agdes diretas na comunidade, usando as redes sociais apenas
para divulgar as atividades.

Assim, a quarta postagem (Figura 52), é a divulgagdo de uma oficina de conservagdo de
nascentes. Na imagem, estdo descritas a intengdo da oficina, data, o horario ¢ o local onde sera realizada.
Na legenda, ¢ informado que a atividade serd ministrada por técnicos do .Instituto de Desenvolvimento
Rural (IDR) A postagem conta com 17 curtidas ¢ apresenta trés comentarios, com retorno do coletivo em

dois deles.

FIGURA 52 - CATEGORIA: INFORMATIVO - @GUARDIOESDEPIEN
FONTE: (@guardiosdepien (2024)

O primeiro comentario expressa um grande interesse na oficina, ja que a pessoa possui uma
nascente em sua propriedade, mas lamenta ndo poder participar. O segundo, de um seguidor assiduo,
sendo o ja mencionado @quintalaplicativo, pergunta sobre a programacéo da oficina. O coletivo entéo
reforga que serd um técnico guiara a atividade, que incluira o manejo da area da nascente com construgio
de estrutura de protegdo, ou seja, sera uma pratica de “méo na massa”. O terceiro comentario, de uma
mulher de Mandirituba (PR), solicita permissdo de participagdo, ¢ o coletivo responde afirmativamente,
mencionando que ira contacta-la para enviar a localizagdo.

A imagem de fundo do convite para a oficina ¢ uma fotografia de uma estrada inserida em uma
floresta bem conservada, com mata nativa, que evoca a ideia de um trilhar para a conservagdo, de

respeito ao meio natural.
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7 O AUTOR ENQUANTO GUARDIAO

Como produto desenvolvido a partir desta pesquisa, foi criada uma conta na rede social do
Instagram para integrar o coletivo de guardides de sementes ¢ contribuir na disseminacdo do
conhecimento sobre estes coletivos, o Bem Viver, as sementes crioulas, agroecologia ¢ a agricultura
familiar.

Assim, o nome 'FloreSer do Bem Viver' foi escolhido, evocando a missdo do canal de promover
a busca pelo Bem Viver nas atividades cotidianas, com base nos ensinamentos desta ¢ de futuras
pesquisas. A biografia do perfil destaca: "Compartilhando a sabedoria do Bem Viver na pratica.
Agrofloresteiro em construcdo — Santa Catarina."

As postagens iniciais consistem em publicagdes curtas que abordam temas como Bem Viver,
sementes crioulas, agroecologia, agricultura sintropica (agrofloresta), permacultura ¢ outros assuntos

correlatos. Essas publicagdes serdo realizadas semanalmente.
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8 DISCUSSAO

As feiras de sementes crioulas, juntamente com as postagens nas redes sociais selecionadas para
este estudo, mais os conceitos do Bem Viver, partem de uma abordagem holistica ¢ sustentavel em
relagdo a agricultura, a biodiversidade ¢ ao bem-estar das comunidades. Percebemos que nestes eventos,
os agricultores ¢ comunidades, trocam variedades tradicionais de sementes, adaptadas ao ambiente,
muitas vezes cultivadas por geragdes. Promovem a diversidade genética, a preservagdo das culturas
locais ¢ a autonomia dos agricultores em relagdo ao sistema industrial de produgio de alimentos, agdes
perfeitamente alinhadas aos principios do Bem Viver.

A abordagem filosofica do Bem Viver enfatiza o equilibrio ecoldgico, a justiga social, a
autonomia ¢ a harmonia entre os seres humanos e a natureza, na tentativa de uma reintegracéo. Em vez
de focar no crescimento econdomico a todo custo, o Bem Viver valoriza o viver em comunidade,
respeitando os limites ecologicos do planeta ¢ garantindo os direitos das geragdes presentes e futuras.

As feiras de sementes crioulas ¢ as publicagdes em redes sociais pesquisadas, desempenham um
papel significativo na preservagdo da biodiversidade agricola, ao fomentar tanto o cultivo quanto o
intercambio de variedades tradicionais de plantas, as chamadas sementes crioulas, além de promover a
diversidade de crengas ¢ expressdes culturais. Tal dindmica esta em consondncia com o conceito de Bem
Viver, que valoriza o patrimdnio intrinseco da diversidade biologica ¢ cultural.

Os conceitos de reciprocidade, solidariedade ¢ cooperagédo sdo centrais para a filosofia do bem
viver, pois eles enfatizam a interdependéncia entre os seres humanos e entre estes € 0 meio ambiente. A
reciprocidade refere-se ao principio de que tudo o que € dado ou tomado de um ser ou de um ecossistema
deve ser devolvido, em algum sentido. Isso implica uma relagido equilibrada, em que a exploragio dos
recursos naturais deve ser feita de maneira a garantir que as futuras geragdes possam também usufruir
deles.

A solidariedade, por sua vez, ¢ um valor essencial que fortalece os vinculos entre as pessoas,
icentivando a colaboragdo ¢ o cuidado mutuo. No contexto do bem viver, a solidariedade vai além de
um simples ato de compaixdo; ela se configura como uma pratica orientada ao bem coletivo, a
eliminagdo das desigualdades ¢ a busca pela justiga social. Essa solidariedade se reflete tanto nas
relagdes inter-humanas quanto na maneira como nos relacionamos com a natureza, reconhecendo que
todas as formas de vida possuem valor intrinseco ¢ merecem respeito. Ela se manifesta de maneira
concreta entre os grupos que compdem os guardides ¢ as guardids de sementes, que se baseiam nesse
principio para a preservagdo deste importante patrimdénio genético ¢ cultural que sdo as sementes
crioulas.

A cooperagdo, por sua vez, ¢ outro principio fundamental, que se expressa na capacidade de
trabalhar em conjunto para atingir objetivos comuns. Em um sistema econdmico pautado pelo Bem
Viver, a cooperagio substitui a logica da competigio, incentivando sociedades a adotarem praticas mais

colaborativas ¢ menos individualistas. Esse principio de cooperagdo se reflete em diversas esferas,
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incluindo a colaboragdo entre nagdes, povos ¢ comunidades, mas também entre diferentes sistemas ¢
culturas, sempre com o intuito de promover a harmonia ¢ o bem-estar coletivo. Praticas de cooperagdo
sdo visiveis nos coletivos formados pelos guardides e guardids de sementes, nos quais a colaboragio ¢ o
cuidado mutuo sdo elementos centrais para o fortalecimento ¢ a preservagdo de suas praticas ¢ saberes
ancestrais.

O Bem Viver é pautado por uma visdo de mundo que respeita ¢ valoriza a pluralidade ¢ a
diversidade, tanto em termos culturais quanto ecologicos. Esses principios sdo refletidos nas praticas
cotidianas dos guardides ¢ guardids de sementes, cujas agdes ndo apenas preservam patrimonios
genéticos ¢ culturais, mas também sdo um reflexo das nog¢des de equilibrio, respeito mutuo ¢
interdependéncia que fundamentam o Bem Viver.

O principio da pluralidade e diversidade, juntamente com o respeito e valorizagdo dos saberes
dos povos tradicionais ¢ originarios, percebemos a valorizagio da cultura tradicional despertando para o
respeito pelas diferentes identidades culturais. Sabedoria indigena, quilombolas ¢ camponesa,
manifestada nos tratos culturais, na medicina natural com a escolha das plantas ¢ seu uso, a gestio
sustentavel dos recursos naturais, o artesanato ¢ nas manifestagoes religiosas. A convivéncia respeitosa
entre diferentes modos de vida, saberes e organizagdes sociais.

Esse principio se reflete nas praticas dos guardides e guardids de sementes, que, ao preservarem
as sementes crioulas ¢ tradicionais, mantém a diversidade agricola ¢ cultural de suas comunidades. As
sementes, para esses grupos, ndo sdo apenas recursos agricolas, mas sim simbolos de uma relagdo
ancestral com o territério € com as diversas formas de vida que nele habitam. O cultivo de diferentes
variedades de plantas, adaptadas a variados climas ¢ ecossistemas, ¢ um exemplo pratico de como a
pluralidade ¢ vivida, respeitada e transmitida entre as geragdes.

Para os guardides ¢ guardids de sementes, a preservagio da diversidade genética das plantas é
uma forma de garantir a seguranca alimentar, o respeito aos saberes ancestrais ¢ a adaptacdo das
comunidades as mudangas ambientais. As sementes crioulas representam uma heranga cultural que ¢
passada de geragdo em geragdo ¢ que reflete a adaptacdo das praticas agricolas aos diferentes
ecossistemas. O ato de preservar sementes de diversas espécies ¢ variedades tem um impacto direto na
manutengdo de uma agricultura sustentavel e regenerativa, capaz de alimentar as comunidades de forma
resiliente, sem depender das grandes corporagdes ou de modelos agricolas homogéneos.

Além disso, a diversidade das sementes crioulas também esta ligada a preservagdo de uma
diversidade de praticas e conhecimentos que envolvem o cultivo, o cuidado e a troca de sementes entre
comunidades. A troca de sementes entre os guardides e guardids, muitas vezes acompanhada de historias,
rituais ¢ ensinamentos sobre o uso adequado de cada planta, reforga a ideia de que a diversidade ¢ um
valor a ser celebrado e transmitido. Cada variedade de semente carrega consigo um saber especifico,
uma histéria Gnica ¢ um modo de viver que se adapta a pluralidade do mundo natural ¢ cultural.

Ao integrar conhecimentos ecologicos, sociais € econdmicos, essas abordagens promovem uma

coexisténcia equilibrada entre os seres humanos € o meio ambiente. A luta contra o uso de agrotdxicos ¢
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praticas nocivas a natureza, aliada a promogdo de uma agricultura ecolégica ¢ sustentavel, respeita os
ciclos naturais, os ciclos de vida de plantas ¢ animais, bem como os padrdes climaticos, ¢ reconhece os
direitos da natureza. Essas iniciativas sdo fundamentais para a promogdo da sustentabilidade global ¢
para o bem-estar das futuras geragdes. No bem viver, a natureza ndo € tratada apenas como um recurso a
ser utilizado, mas como uma parceira essencial para a manutengio do equilibrio ¢ bem-estar humano. A
coexisténcia respeitosa entre os seres humanos ¢ a natureza, portanto, ¢ fundamental para o
entendimento ¢ implementagdo dessa visdo de vida, em que os direitos da natureza sdo vistos como
indissociaveis dos direitos humanos.

A inclusdo das mulheres por meio de momentos formativos, nos quais sdo reconhecidas como
guardids da terra ¢ da vida, é fundamental para a agricultura sustentavel, para a conservagio dos recursos
naturais ¢ para a educagdo das novas geracdes. A integragdo das perspectivas € experiéncias femininas ¢
crucial para a concretizagdo do conceito de Bem Viver. As mulheres desempenham papéis vitais na
sustentabilidade ambiental, na promogéo dos direitos humanos, na autonomia econdmica ¢ social, ¢ na
construgdo de sociedades mais justas ¢ equitativas. Enfrentar as barreiras especificas que as mulheres
encontram ¢ valorizar seu conhecimento ¢ suas contribuigdes sdo etapas essenciais para a construgdo de
um futuro pautado pelos principios do Bem Viver.

A valorizagdo do conhecimento tradicional € contemporanco, que abrange diversos aspectos da
vida, incluindo a medicina, a agricultura, a gestdo das dadivas naturais, as praticas espirituais ¢ as
relagdes sociais, incentivando o aprendizado continuo ¢ o crescimento pessoal. Estes conhecimentos
tradicionais t€m sua importancia na adaptabilidade ¢ resiliéncia. Essas formas de conhecimento foram
desenvolvidas ao longo de milénios, em intima relagdo com os ecossistemas locais. Elas oferecem
solugdes sustentaveis para a gestdo dos recursos naturais ¢ proporcionam uma compreensio holistica da
natureza, integrando aspectos ecologicos, sociais ¢ culturais.

Eles promovem a coesfo social ¢ a identidade cultural, elementos cruciais ¢ essenciais para o
Bem Viver. A transmissdo de saberes ¢ praticas tradicionais fortalece os lagos comunitarios ¢ assegura a
continuidade das culturas dos povos tradicionais, contribuindo para uma sociedade mais inclusiva ¢
equitativa.

Os conhecimentos tradicionais ¢ o Bem Viver sdo conceitos interligados que oferecem uma
visdo alternativa € mais sustentavel para o desenvolvimento das sociedades. Ao valorizar ¢ integrar esses
saberes, podemos avangar na construgdo de um futuro mais justo, inclusivo ¢ equilibrado, onde o bem-
estar humano esteja em harmonia com a natureza.

O incentivo as feiras locais, nas quais o produtor consegue vender dirctamente aos
consumidores, a economia solidaria, na qual os beneficios econdmicos sdo compartilhados de maneira
Justa entre todos os membros, ¢ a educagdo para o consumo consciente, sdo alguns elementos percebidos
nestas redes. Estes corroboram com os principios de uma economia a servigo da sociedade, baseada na

reciprocidade, solidariedade e cooperacdo.
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No bem viver, a economia ndo ¢ vista como um fim em si mesma, mas como um meio para
garantir o bem-estar ¢ a equidade social. A economia deve estar a servigo da sociedade ¢ do meio
ambiente, priorizando a satisfagcdo das necessidades humanas basicas ¢ a regeneragdo do plancta. A
logica do consumo desenfreado e da acumulagio de riquezas cede espago para um modelo de economia
mais sustentavel e socialmente justo, onde as necessidades de todos sdo atendidas sem comprometer os
direitos das geragdes futuras.

O fomento a criagdo de comunidades virtuais, nas quais as pessoas com interesses semelhantes
podem se conectar, trocar conhecimentos ¢ apoiar mutuamente iniciativas baseadas no Bem Viver,
auxilia no fortalecimento da solidariedade e da colaboragéo.

A integracdo dos principios do Bem Viver percebido nas feiras de sementes ¢ nas postagens dos
grupos pesquisados, pode criar um ambiente onde a sustentabilidade ambiental, a justi¢a social € o bem-
estar sdo promovidos de forma holistica. Essa abordagem pode ndo apenas fortalecer a rede, mas
também servir como um modelo inspirador para outras iniciativas de agroecologia, promovendo uma
transformagio positiva ¢ sustentavel na agricultura e na sociedade.

A pratica dos guardides e guardids de sementes ¢ uma forma pratica ¢ cotidiana de viver o Bem
Viver. Esses grupos mantém, por meio de seu trabalho, a diversidade genética das sementes € promovem
apluralidade de saberes que respeitam as diferentes formas de cultivo, alimentagéo ¢ uso das plantas. As
sementes, como patrimonio cultural e genético, sdo vistas como elementos de interconexdo entre os seres
humanos ¢ a natureza, ¢ entre as diversas geragdes. O cultivo de sementes ndo ¢ apenas uma atividade
agricola, mas também uma agdo profundamente politica ¢ filosofica, que visa preservar a diversidade
tanto de plantas quanto de modos de vida.

Esse movimento de preservacdo das sementes ¢ uma resisténcia contra os sistemas
agroindustriais que buscam homogeneizar os métodos de cultivo e reduzir a diversidade genética para
fins econdmicos. Em resposta a esse processo, os guardides ¢ guardids de sementes promovem praticas
agricolas sustentaveis ¢ regenerativos, como o cultivo agroecologico ¢ a troca de sementes entre
comunidades, que reforgam a importancia da autonomia ¢ da solidariedade. Além disso, a troca de
sementes entre os diferentes povos ¢ uma pratica que valoriza a diversidade cultural, pois cada
comunidade traz consigo uma bagagem de conhecimentos, rituais ¢ historias relacionados as suas

sementes.
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