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O IMPACTO DO ISOLAMENTO SOCIAL DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19
NOS CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA MULHER E O FEMINICIDIO

Jaqueline Correia dos Santos

RESUMO

O presente trabalho objetiva analisar o impacto do isolamento social
decorrente da pandemia de COVID-19 sobre a violéncia doméstica contra a mulher e
os casos de feminicidio, com énfase nas mudancgas provocadas sobre dindmicas
sociais e domésticas. Por meio de uma investigacdo aprofundada, busca-se
compreender a relagdo entre o aumento das taxas de violéncia e os fatores
socioeconOmicos emergentes durante o periodo de confinamento. O trabalho analisa
dados estatisticos que ilustram o aumento de denuncias de violéncia doméstica e
feminicidios, correlacionando-os com o estresse econdmico e social sofrido pelas
familias. Especial atencdo € dada a analise de como essas dinamicas podem ter
amplificado desigualdades ja existentes e contribuido para a intensificacdo da
opressao de género, segundo as normas de controle e poder manifestadas durante
o isolamento. A pergunta central que guia esta pesquisa é: "Como o impacto do
isolamento social durante a pandemia do COVID-19 influenciou nos casos de

violéncia domeéstica contra a mulher e no feminicidio?"

Palavras-chave: COVID-19, isolamento social, violéncia doméstica,

feminicidio, desigualdades de género, impactos socioecondmicos.



ABSTRACT

The present work aims to analyze the impact of social isolation resulting from
the COVID-19 pandemic on domestic violence against women and cases of femicide,
with an emphasis on the changes caused in social and domestic dynamics. Through
an in-depth investigation, we seek to understand the relationship between the
increase in violence rates and the socioeconomic factors emerging during the
confinement period. The research analyzes statistical data that illustrate the increase
in reports of domestic violence and feminicides, correlating them with the economic
and social stress suffered by families. Special attention is given to the analysis of
how these dynamics may have amplified existing inequalities and contributed to the
intensification of gender oppression, according to the norms of control and power
manifested during isolation. The central question that guides this research is: "How
did the impact of social isolation during the COVID-19 pandemic influence cases of

domestic violence against women and femicide?"

Keywords: COVID-19, social isolation, domestic violence, femicide, gender

inequalities, socioeconomic impacts.
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1 INTRODUGAO

A pandemia de COVID-19 trouxe consigo uma série de desafios globais,
sendo o isolamento social um dos mais impactantes. Este cenario revelou-se um
terreno fértil para a intensificacdo de problemas sociais preexistentes, incluindo a
violéncia doméstica contra a mulher e o feminicidio. A obrigatoriedade do
confinamento causou um impacto profundo nesse contexto, evidenciando a urgéncia
de se analisar como as medidas de distanciamento social influenciaram esses casos
e quais foram as consequéncias para as vitimas. Assim, o presente estudo busca
examinar a forma como o isolamento afetou a violéncia doméstica, explorando a
interacdo entre os fatores socioeconémicos e o aumento das ocorréncias violentas,
com o intuito de responder a pergunta: "Como o impacto do isolamento social
durante a pandemia do COVID-19 influenciou nos casos de violéncia doméstica
contra a mulher e no feminicidio?"

Por meio de uma analise minuciosa dos dados estatisticos, este trabalho
procura lancar luz sobre o aumento dos indices de violéncia durante o periodo de
isolamento. Estudos realizados destacam que houve uma elevacgao significativa nas
denuncias de violéncia doméstica durante o lockdown, o que sugere um crescimento
do problema em face das medidas restritivas impostas para conter a pandemia. A
literatura aponta que o confinamento em casa, associado ao estresse econdmico € a
incerteza quanto ao futuro, exacerbou tensées domésticas, fazendo com que muitos
lares se transformassem em verdadeiras prisdes para as vitimas.

Este trabalho também pretende explorar o impacto de variaveis
socioeconOmicas que se intensificaram durante a pandemia, como o desemprego e
a precariedade financeira. Tais fatores, aliados a um ambiente ja permeado por
desigualdades de género, contribuiram para que a violéncia doméstica se tornasse
ainda mais letal. Ademais, a mudancga drastica nas rotinas sociais e profissionais
impbs um desafio duplo para as mulheres vitimas de violéncia, aumentando a
dificuldade no acesso a servicos de apoio e protegao.

A analise critica proposta neste estudo se apoia, portanto, em uma revisao
ampla da literatura recente e em dados coletados durante a pandemia. Embora as
restricdes tenham sido uma necessidade para a saude publica, € imperativo que se
compreenda sua influéncia negativa em outros aspectos da vida social,

especialmente no que diz respeito a seguranga das mulheres. Caminhando nesse



sentido, este trabalho visa fornecer um entendimento mais claro sobre as
intersecdes entre politicas de isolamento social e a protecdo dos direitos das
mulheres, reforcando a necessidade de politicas integradas e eficazes para mitigar o
impacto da violéncia de género em tempos de crise.

A pesquisa se justifica ndo apenas pela necessidade de compreender o
fendmeno em profundidade, mas também pela urgéncia de se desenvolver
estratégias preventivas e de intervencdo eficazes que possam ser aplicadas em
crises futuras. Ao destacar a complexidade da questao, espera-se contribuir para o
aprimoramento de politicas publicas e incentivos a pesquisa continua sobre o tema,
buscando sempre proteger as vidas e os direitos das mulheres em contextos

vulneraveis.



2 EFEITOS DA PANDEMIA DE COVID-19 NA VIOLENCIA DOMESTICA
CONTRA A MULHER E O FEMINICIDIO

No final de 2019, teve inicio uma crise de saude global provocada pela
pandemia do COVID-19. Nesse cenario, diversas medidas foram adotadas para
tentar controlar a propagagao do virus, que se mostrava altamente perigoso e
causava muitas mortes nos primeiros paises afetados. Assim, a Organizagao
Mundial da Saude e a comunidade cientifica mundial sugeriram uma série de ag¢des
para conter a disseminag¢ao da doencga, sendo uma delas o isolamento social.

Durante a pandemia, o distanciamento social imposto pelas autoridades como
medida de contenc¢do da propagagao do novo coronavirus resultou em um aumento
significativo dos casos de violéncia doméstica contra mulheres.

A violéncia de género, que ja era considerada epidémica pela Organizagéo
Mundial da Saude no contexto global, foi diretamente agravada pelas restricdes
impostas pela pandemia. Nesse periodo, muitas mulheres permaneceram
confinadas em casa por longos periodos, frequentemente em convivéncia constante
com seus agressores, o que dificultou que familiares, amigos ou outras pessoas
percebessem a violéncia e interviessem.

Além disso, as mulheres enfrentaram a sobrecarga de jornadas duplas ou até
triplas, ja que, em uma cultura marcada pelo machismo, as responsabilidades
domeésticas e os cuidados com os filhos recaem, em sua maioria, sobre elas. A
violéncia, por sua vez, tornou-se ainda mais isolada no ambiente privado, onde o
agressor frequentemente exercia controle total, inclusive sobre os meios de
comunicagao, como telefone e acesso a internet.

E crucial também considerar os recortes de raca e classe nesse contexto.
Familias em situagcdo de maior vulnerabilidade econdmica, muitas vezes vivendo em
espacos reduzidos, enfrentaram condi¢gdes que intensificaram tanto o convivio
forcado quanto as tensdes dentro do lar, agravando o impacto do relacionamento
abusivo.

Como evidéncia MESSA, no livro violéncia contra mulher:
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Sendo assim, é possivel afirmar que negras periféricas sofreram maior
impacto da violéncia contra a mulher em seus lares, durante o periodo de
isolamento social decorrente da pandemia. Importante ressaltar que é o
segmento de mulheres que mais sofre violéncia doméstica no Brasil,
inclusive no que se refere ao crime de homicidio qualificado por feminicidio.
(MESSA, 2023, p.14)

No entanto, essa medida de isolamento pode ter agravado o risco de
convivéncia forgada entre agressores e suas vitimas, 0 que resultou no aumento dos
casos de violéncia doméstica durante o periodo de quarentena. Entre margo e maio
de 2020, houve um aumento de 2,2% nos feminicidios, 27,2% em lesdes corporais,
50,5% em violéncia sexual e 32,7% em ameacas contra mulheres.

Este fenbmeno pode ser parcialmente explicado pelo ambiente intensificado
de tensao e ansiedade gerado pelas medidas de confinamento obrigatério, conforme
afirmado por (Oliveira 2020, p. 35) em um estudo que explora as perspectivas de
enfermagem sobre a violéncia doméstica no Brasil. Além disso, evidencia-se que o
isolamento social ndo apenas aumentou a exposi¢cdo ao risco, mas também
amplificou as barreiras enfrentadas para buscar ajuda e suporte, resultando em
subnotificacdo de casos.

O confinamento forgcado dentro dos lares muitas vezes colocou as mulheres
em proximidade constante com os agressores, exacerbando condigbes pre-
existentes de violéncia doméstica. (Cruz 2021, p. 42) aponta que a hierarquia de
género dentro das familias desempenhou um papel crucial ao ditarmos dindmicas de
poder opressivas que se intensificaram durante a pandemia. Este aspecto revela a
forma como estruturas patriarcais reforgcadas durante o isolamento contribuiram para
formas mais severas de agressao.

Estudos mais recentes enfatizam a importancia de agbes governamentais e
estratégias politicas rapidas e efetivas para mitigar o impacto da violéncia de género
em periodos de crise. Segundo (Santos 2020, p. 58), Iiniciativas de
telemonitoramento foram fundamentais no contexto pandémico, permitindo uma
interface direta entre as vitimas e os servigos de apoio. Isso revela ndo apenas a
eficacia de solugdes tecnoldgicas como uma resposta emergencial, mas também a
necessidade de sua implementagdo continua além das condi¢gbes impostas pela
COVID-19.

De maneira geral, os estudos considerados promovem um debate critico

sobre como estratégias de combate a violéncia de género precisam evoluir em
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resposta aos desafios apresentados por contextos de emergéncia como a pandemia.
Eles ressaltam a necessidade de integrar esforgos interdisciplinares para reduzir de
forma eficaz a violéncia contra as mulheres, nao apenas durante crises agudas, mas
também na mitigagédo das condigdes subjacentes que perpetuam essas situagoes.

Os dados divulgados pelo Férum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP)
revelam que, no ano de 2020, aproximadamente 17 milhdes de mulheres foram
vitimas de violéncia, incluindo agressdes de natureza fisica, psicolégica e sexual.
Este quantitativo representa cerca de 24,4% das mulheres acima de 16 anos, sendo
que 48,8% das ocorréncias se deram no ambiente domiciliar, evidenciando o carater
intrafamiliar das agressoées, exacerbado pelo confinamento compulsorio.

Ao tratar dos casos de feminicidio que de acordo com a Lei n°13.104/2015, é
o sinbnimo usado para definir o assassinato de mulheres motivado por questdes de
género, ocorre quando a vitima é morta pelo simples fato de ser mulher. No Brasil,
alguns estados apresentam indices alarmantes de violéncia, como Tocantins, Sao
Paulo e Rio de Janeiro. Este ultimo, em particular, registrou um aumento significativo
de 50% nos casos de violéncia doméstica, agravados pelo contexto do isolamento
social.

Uma atualizacdo do relatério feito a mando do Banco Mundial, o féorum

Brasileiro de Seguranca ressalta:

A prevaléncia de casos de feminicidios que cresceu 22,2% entre margo e
abril de 2020 em 12 estados do pais, comparativamente ao ano passado.
Segundo o relatério, o estado em que se observa o agravamento mais
critico € o Tocantins, onde o aumento foi de 300%. Na regido, o total de
casos passou de um para quatro ao longo do bimestre. Também tiveram
destaque negativo o Maranh&o, com variagdo de 6 para 16 vitimas
(166,7%), e Mato Grgsso, que iniciou o bimestre com 6 vitimas e o encerrou
com 15 (150%). (AGENCIA BRASIL, 2020)

De acordo com informagdes do Férum Brasileiro de Seguranca Publica, que
utiliza boletins de ocorréncia das Policias Civis das 27 unidades da Federacao, entre
marc¢o de 2020 (quando a OMS declarou a pandemia de COVID-19) e dezembro de
2021, 2.451 mulheres foram vitimas de feminicidio. Nesse cenario de crescente
violéncia e feminicidio, o isolamento social imposto pela pandemia levou a um
aumento significativo nas denuncias de agressdes por parte de mulheres que

estavam sendo vitimas de violéncia.
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Outro fator alarmante foi o aumento da letalidade. Os registros de feminicidio,
definidos como o homicidio qualificado pela condicdo de género, cresceram
notadamente no periodo inicial da pandemia, como evidenciado pelas estatisticas de
S&o Paulo, que apontaram um aumento de 44,9% nas chamadas de emergéncia
relacionadas a violéncia doméstica entre margo abril de 2020.

Esses numeros expdem uma violagao sistematica dos direitos a dignidade, a
integridade fisica e psicologica, € ao pleno exercicio da cidadania das mulheres,
consagrados na Constituicdo Federal de 1988 (art. 1°, Ill, art. 5° caput e inciso X).
Ainda assim, contrariam o preceito fundamental da Lei Maria da Penha (Lei n.°
11.340/2006), cujo objetivo é coibir e prevenir a violéncia contra a mulher.

A Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006), legislacao brasileira, tem como
objetivo prevenir e combater a violéncia doméstica e familiar, oferecendo protegao
as mulheres. Contudo, mesmo com essa e outras medidas legais, o indice de
agressoOes contra mulheres permanece alarmante.

Dados indicam que cerca de 70% dos casos de violéncia ocorrem no
ambiente doméstico, sendo 0s principais agressores 0s proprios parceiros ou
maridos. Além disso, mais de 40% dessas ocorréncias resultam em lesdes
corporais, causadas por atos como tapas, socos, queimaduras, chutes e
espancamentos. No entanto, a gravidade do problema é ainda maior, ja que muitas
vitimas n&o denunciam as agressodes, contribuindo para a subnotificagdo e distor¢ao
dos dados epidemiologicos (NARVAZ; KOLLER, 2006, p. 8).
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3 FATORES SOCIOECONOMICOS E O AUMENTO DA VIOLENCIA
DOMESTICA NO ISOLAMENTO SOCIAL.

Uma analise dos impactos socioecondmicos demonstra que o estresse
financeiro e o isolamento ampliaram a exposicdo das vitimas a seus agressores.
Além disso, os servicos essenciais de atendimento tiveram dificuldades
operacionais, conforme estudo promovido pela Universidade Federal do Ceara e
pelo Instituto Maria da Penha. Cidades como Porto Alegre e Fortaleza registraram
interrupgcdes ou reduziram a capacidade de resposta da rede de protecgao,
agravando a vulnerabilidade das vitimas (Carvalho et al. 2020, p. 15).

O aumento do desemprego é um fator crucial nesse contexto, pois a auséncia
de uma ocupacédo profissional, aliada a falta de recursos financeiros, tem impactos
profundos na vida das pessoas, especialmente dentro do ambiente familiar.
Conforme dados do IBGE, durante os primeiros meses da pandemia, o desemprego
registrou um crescimento significativo de 27,6%. O numero de pessoas sem
emprego passou de 10,1 milhdes em maio para 12,9 milhdes em agosto de 2020,
conforme a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio (PNAD COVID19) (IBGE,
2020).

Além disso, informagdes mais recentes do IBGE revelam um aumento
histérico no numero de brasileiros vivendo em situagdo de pobreza e extrema
pobreza, alcangcando 62,5 milhdes de pessoas, o maior indice desde 2012, de
acordo com os indicadores sociais publicados pela Agéncia IBGE Noticias. Esses
dados sado fundamentais para entender o impacto do isolamento social,
especialmente na vida das mulheres, foco deste estudo, e as consequéncias
resultantes dessa situacdo. Contudo, é evidente que, apesar desses inumeros
fatores adversos, o aspecto central permanece sendo a relacdo de poder que o
homem exerce sobre a mulher, frequentemente utilizada como justificativa para atos
de violéncia por motivos banais.

Durante o isolamento social observa-se que o estresse econbmico e a
inseguranca generalizada decorrentes da pandemia influenciaram o bem-estar
mental das vitimas, exacerbando tanto a propria violéncia quanto a experiéncia de
abuso. Esses achados indicam a necessidade de um suporte psicolégico mais
robusto e integrado ao suporte fisico e legal para fazer frente ao fenébmeno de forma

eficaz.
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A falta de condicbes econbmicas muitas vezes faz com que a mulher fique
dependente do seu agressor, durante a pandemia onde muitas ficaram
desempregadas, com filhos para alimentar n&do tendo nenhum lugar para se
proteger, acabam ficando a deriva de seus parceiros que cometem abuso tanto fisico
quanto psicolégico, principalmente nas periferias onde as condigbes sdo mais
precarias. Durante a pandemia os casos de violéncia domeéstica contra mulher
tiveram um aumento consideravel isso sem contar os casos onde as vitimas nao
faziam as ocorréncias seja por medo ou por estarem em periodo de pandemia onde
estavam presas com 0s proprios agressores.

A violéncia contra a mulher representa uma das mais graves formas de
violagao dos Direitos Humanos. Essas situag¢des de violéncia, incluindo ameagas e
agressdes, comprometem a liberdade das mulheres, restringindo seus direitos civis e
limitando suas possibilidades de participagao financeira, politica e social.

As consequéncias desse tipo de violéncia sdo devastadoras e vao além da
vitima direta, impactando também suas familias. Entre os efeitos mais comuns estao
traumas psicoldgicos, ferimentos fisicos, problemas de saude mental, dificuldades
econdbmicas, desestruturacdo familiar e, em casos extremos, a perda da vida. Os
danos podem se estender por longo prazo, afetando multiplos aspectos da vida da
vitima.

Duarte, em seu livro violéncia doméstica e familiar destaca:

Na violéncia doméstica, em breves palavras, a possessao se manifesta
quando o individuo idealiza aquela maxima “Minha até morrer!”. O resultado
dessa atitude é tornar o relacionamento extremamente téxico, pois a ira do
homem traz enormes desavengas para a relagdo, chegando aos atos
violentos. Por vezes, a possessividade pode se manifestar por atos
despercebidos pelos controladores e pelos controlados. Observa-se que a
possessao se manifesta claramente, quando um manipula e domina as
atitudes do outro. Quando o homem proibe a sua esposa de jantar com
suas amigas ou de encontrar seus familiares, a pretexto de ndo serem boas
companhias, culmina por controlar as vontades da mulher. Em certos casos,
proibem as esposas ou companheiras de sairem de casa para nao ter que
pensar que, se estivesse na rua, poderia estar mantendo uma relagéo
extraconjugal. (DUARTE, 2022, p.73)

O comportamento do agressor, geralmente marcado por tensio e irritagao
diante de situagdes ftriviais, frequentemente inclui explosées de raiva, ameacgas,
humilhagbes e atos de destruicdo de objetos da vitima. Nessas circunstancias, é

comum que a mulher tente evitar qualquer acido que possa "provoca-lo" e até
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mesmo se culpe, acreditando ter causado o comportamento violento. Por medo ou
vergonha, muitas vitimas negam a violéncia e escondem os fatos de outras pessoas,
perpetuando o ciclo de abuso. Essa tensdo pode durar por periodos prolongados,

variando de dias a anos, dificultando ainda mais a ruptura com essa realidade.



16

4 MEDIDAS UTILIZADAS PARA COMBATER A VIOLENCIA DOMESTICA E
O FEMINICIDIO AGRAVADOS PELA PANDEMIA

Com as estatisticas de casos de violéncia doméstica aumentando durante o
periodo pandémico as autoridades tiveram que tomar medidas visando combater
este fato e punir de forma mais severa os agressores.

Medida que viu a Lei 14.022, de 2020, que modificou o decreto 10.282, de
2020 e que define os servigos essenciais durante a pandemia, a qual alterou
também a lei Maria da Penha.

A Lei 14.022 de 2020 diz a respeito da violéncia doméstica:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre medidas de enfrentamento a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher e de enfrentamento a violéncia contra
criangas, adolescentes, pessoas idosas e pessoas com deficiéncia durante
a emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus responsavel pelo surto de 2019.

Art. 2° A Lei n® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 , passa a vigorar com as
seguintes alteragdes:

§ 7°-C Os servigos publicos e atividades essenciais, cujo funcionamento
devera ser resguardado quando adotadas as medidas previstas neste
artigo, incluem os relacionados ao atendimento a mulheres em situagéao de
violéncia doméstica e familiar, nos termos da Lei n°® 11.340, de 7 de agosto
de 2006 , a criancas, a adolescentes, a pessoas idosas € a pessoas com
deficiéncia vitimas de crimes tipificados na Lei n° 8.069, de 13 de julho de
1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), na Lei n°® 10.741, de 1° de
outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), na Lei n° 13.146, de 6 de julho de
2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), € no Decreto-Lei n° 2.848, de 7
de dezembro de 1940 (Codigo Penal).” (NR)

“ Art. 5°-A Enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude
internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019:

| - os prazos processuais, a apreciacdo de matérias, o atendimento as
partes e a concessdo de medidas protetivas que tenham relagdo com atos
de violéncia doméstica e familiar cometidos contra mulheres, criangas,
adolescentes, pessoas idosas e pessoas com deficiéncia serdo mantidos,
sem suspensao;

Il - o registro da ocorréncia de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
e de crimes cometidos contra crianga, adolescente, pessoa idosa ou pessoa
com deficiéncia podera ser realizado por meio eletrébnico ou por meio de
numero de telefone de emergéncia designado para tal fim pelos 6rgédos de
seguranga publica;

Paragrafo unico. Os processos de que trata o inciso | do caput deste artigo
serao considerados de natureza urgente.”

Art. 3° O poder publico devera adotar as medidas necessarias para garantir
a manuteng¢ado do atendimento presencial de mulheres, idosos, criangas ou
adolescentes em situagdo de violéncia, com a adaptagdo dos
procedimentos estabelecidos na Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei
Maria da Penha), as circunstancias emergenciais do periodo de calamidade
sanitaria decorrente da pandemia da Covid-19.

§ 1° A adaptacado dos procedimentos disposta no caput deste artigo devera
assegurar a continuidade do funcionamento habitual dos 6rgaos do poder
publico descritos na Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da
Penha), no ambito de sua competéncia, com o objetivo de garantir a
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manutengdo dos mecanismos de prevengdo e repressdo a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher e a violéncia contra idosos, criangas ou
adolescentes.

Il - na Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), o crime
de descumprimento de medidas protetivas de urgéncia, disposto no art. 24-
A

Il - na Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do
Adolescente);

IV - na Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso).

§ 3° Conforme dispde o art. 158 do Decreto-Lei n° 3.689, de 3 de outubro de
1941 (Codigo de Processo Penal), mesmo durante a vigéncia da Lei n°
13.979, de 6 de fevereiro de 2020 , ou de estado de emergéncia de carater
humanitario e sanitario em territério nacional, devera ser garantida a
realizagéo prioritaria do exame de corpo de delito quando se tratar de crime
que envolva:

| - violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

Il - violéncia contra crianga, adolescente, idoso ou pessoa com deficiéncia.

§ 4° Nos casos de crimes de natureza sexual, se houver a adocdo de
medidas pelo poder publico que restrinjam a circulagdo de pessoas, 0s
orgaos de seguranga deverao estabelecer equipes moveis para realizagao
do exame de corpo de delito no local em que se encontrar a vitima.

Art. 4° Os orgaos de seguranga publica deverdo disponibilizar canais de
comunicagdo que garantam interagdo simultdnea, inclusive com
possibilidade de compartilhamento de documentos, desde que gratuitos e
passiveis de utilizagdo em dispositivos eletrénicos, como celulares e
computadores, para atendimento virtual de situagbes que envolvam
violéncia contra a mulher, o idoso, a crianga ou o adolescente, facultado aos
orgaos integrantes do Sistema de Justica - Poder Judiciario, Ministério
Publico e Defensoria Publica, e aos demais 6rgdos do Poder Executivo, a
adogao dessa medida.

§ 1° A disponibilizacdo de canais de atendimento virtuais ndo exclui a
obrigacdo do poder publico de manter o atendimento presencial de
mulheres em situacdo de violéncia doméstica e familiar e de casos de
suspeita ou confirmagao de violéncia praticada contra idosos, criangas ou
adolescentes.

§ 2° Nos casos de violéncia doméstica e familiar, a ofendida podera solicitar
quaisquer medidas protetivas de urgéncia a autoridade competente por
meio dos dispositivos de comunicagéo de atendimento online.

§ 3° Na hipotese em que as circunstancias do fato justifiquem a medida
prevista neste artigo, a autoridade competente podera conceder qualquer
uma das medidas protetivas de urgéncia previstas nos arts. 12-B, 12-
C, 22,23 e 24 da Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da
Penha), de forma eletrbnica, e podera considerar provas coletadas
eletronicamente ou por audiovisual, em momento anterior a lavratura do
boletim de ocorréncia e a colheita de provas que exija a presenca fisica da
ofendida, facultado ao Poder Judiciario intimar a ofendida e o ofensor da
decisao judicial por meio eletrbnico.

§ 4° Na hipoétese prevista no § 3° deste artigo, apos a concessédo da medida
de urgéncia, a autoridade competente, independentemente da autorizagdo
da ofendida, devera:

| - se for autoridade judicial, comunicar a unidade de policia judiciaria
competente para que proceda a abertura de investigagdo criminal para
apuracgao dos fatos;

Il - se for delegado de policia, comunicar imediatamente ao Ministério
Publico e ao Poder Judicidrio da medida concedida e instaurar
imediatamente inquérito policial, determinando todas as diligéncias cabiveis
para a averiguagao dos fatos;

Il - se for policial, comunicar imediatamente ao Ministério Publico, ao Poder
Judicidario e a unidade de policia judiciaria competente da medida
concedida, realizar o registro de boletim de ocorréncia e encaminhar os
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autos imediatamente a autoridade policial competente para a adogao das
medidas cabiveis.

Art. 5° As medidas protetivas deferidas em favor da mulher serdo
automaticamente prorrogadas e vigorardo durante a vigéncia da Lei n°
13.979, de 6 de fevereiro de 2020 , ou durante a declaragédo de estado de
emergéncia de carater humanitario e sanitario em territério nacional, sem
prejuizo do disposto no art. 19 e seguintes da Lei n°® 11.340, de 7 de agosto
de 2006 (Lei Maria da Penha).

Art. 6° As denuncias de violéncia recebidas na esfera federal pela Central
de Atendimento a Mulher - Ligue 180 e pelo servigo de protegao de criangas
e adolescentes com foco em violéncia sexual - Disque 100 devem ser
repassadas, com as informagdes de urgéncia, para os 6rgaos competentes.
Paragrafo unico. O prazo maximo para o envio das informagdes referidas no
caput deste artigo € de 48 (quarenta e oito) horas, salvo impedimento
técnico.

Pode se dizer que essas mudancgas na lei sdo medidas essenciais para ajudar
no combate da violéncia contra as mulheres dentro de seus proprios lares.

Além da respectiva lei sancionada criou-se também a campanha mundial
denominada “X” vermelho desenhado na palma da mao, que se tornou um projeto de

lei que foi aprovado e virou a Lei 14.188. 2021 que trata em seu primeiro artigo:

Art. 1° Esta Lei define o programa de cooperagao Sinal Vermelho contra a
Violéncia Doméstica como uma das medidas de enfrentamento da violéncia
doméstica e familiar contra a mulher previstas na Lei n° 11.340, de 7 de
agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), e no Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de
dezembro de 1940 (Cdédigo Penal), altera a modalidade da pena da lesédo
corporal simples cometida contra a mulher por razbes da condi¢do do sexo
feminino e cria o tipo penal de violéncia psicolégica contra a mulher.

O desenho de um X vermelho na palma da méo integra uma campanha global
voltada a oferecer apoio a mulheres em situacdo de violéncia doméstica. Essa
iniciativa proporciona uma forma discreta, pratica e rapida para que mulheres
solicitem ajuda em farmacias ou érgaos publicos. Ao exibir o simbolo, é solicitado
que a Policia Militar (190) ou a Guarda Municipal (153) seja imediatamente
acionada. Assim, a vitima podera ser encaminhada para receber suporte e

atendimento das equipes especializadas da cidade.
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5 RESULTADOS OBTIDOS SOBRE O AUMENTO DA VIOLENCIA
DOMESTICA DURANTE A PANDEMIA

Um dos achados mais significativos € o aumento notavel nos casos
reportados, corroborando a hipétese de que o confinamento exacerbou condigdes de
risco preexistentes. Conforme evidenciado por (Cabral 2021, p. 32), hd uma
correlacido direta entre o isolamento social e o incremento nos indices de violéncia
doméstica, com variagcdes regionais notaveis, especialmente em areas com
infraestrutura de apoio limitada.

A andlise dos dados estatisticos coletados de registros policiais e relatorios
hospitalares revelou ndo apenas um aumento bruto nos incidentes registrados, mas
também uma mudanca na natureza das agressdes, que se tornaram mais severas e
frequentes. (Cruz 2021, p. 42) destaca que o impacto psicolégico do isolamento
contribuiu significativamente para esses padrdes, exacerbando tensdes domésticas
preexistentes. A pandemia, portanto, atuou como um catalisador para desigualdades
de género ja profundas, revelando a necessidade urgente de intervencgdes politicas
mais eficazes.

Além das percepgoes proporcionadas pelos dados quantitativos, as analises
qualitativas destacaram o papel crucial dos fatores socioeconémicos e culturais no
agravamento da violéncia domeéstica durante a pandemia. As comunidades
marginalizadas enfrentaram desafios desproporcionais, com recursos limitados
exacerbando a vulnerabilidade das mulheres em ambientes ja precarios. Essas
observagoes reforcam a necessidade de politicas publicas mais inclusivas e
adaptativas.

No ambito tecnoldgico, descobriu-se que ferramentas de teleassisténcia
implementadas durante a crise ofereceram uma via critica para o suporte a vitimas
em ambientes restritos. Enfatiza-se que a eficacia dessas plataformas em fornecer
apoio remoto, embora com limitagdes de acesso em areas menos desenvolvidas.
Assim, a continuidade de investimentos em solugdes tecnolégicas € crucial para a
mitigacdo desses problemas em tempos de crise e em periodos de normalidade
relativa.

Em destaque essa pesquisa sobre o impacto do isolamento social durante a
pandemia de COVID-19 nos casos de violéncia doméstica e feminicidio ressalta a

profundidade dos desafios enfrentados e a necessidade de respostas eficazes e
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integradas para atenuar esses efeitos. A analise detalhada dos dados revelou que o
aumento dos casos de violéncia ndo foi apenas um reflexo direto do confinamento,
mas também uma amplificacdo de desigualdades de género e sociais ja presentes
na sociedade. A integracdo dos achados qualitativos e quantitativos sugere que,
embora o isolamento social tenha atuado como um catalisador para a violéncia
domeéstica, fatores adicionais, como pressdes econdmicas e tensdes familiares,
também desempenharam um papel critico.

Constata-se que o acesso a plataformas digitais de suporte foi vital para
muitas vitimas, mas também ¢é vista a necessidade de melhorias significativas no
alcance e na eficiéncia dessas ferramentas. Os resultados deste estudo corroboram
a literatura existente, enfatizando que politicas publicas devem ser mais adaptativas
e inclusivas, focando em melhorar ndo apenas as condi¢cdes de vida das mulheres
em tempos de crise, mas também garantindo suporte continuo em contextos
normais. A necessidade de uma abordagem intersetorial, envolvendo saude,
educacao e justica, é clara para enfrentar o fenbmeno de maneira eficaz.

No entanto, as limitagdes impostas pelo isolamento social também oferecem
uma oportunidade unica de refletir sobre a resiliéncia dos sistemas de protegao
social e a capacidade de criar respostas inovadoras em crises futuras. O
desenvolvimento de estratégias preventivas eficazes dependera da capacidade das
instituicdes de aprender com os dados agora disponiveis e implementar mudangas

estruturais.
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6 REFLEXOES ACERCA DAS CONSEQUENCIAS DO ISOLAMENTO
SOCIAL DURANTE A PANDEMIA

As reflexdes sobre o impacto do isolamento social durante a pandemia de
COVID-19 nos casos de violéncia doméstica e feminicidio corroboram, de forma
significativa, a literatura existente. Estudos prévios ja indicavam que os periodos de
crise tendem a exacerbar desigualdades de género, ampliando o risco de violéncia
doméstica. Como destacado por (Cruz 2021, p. 48), a pandemia nao apenas
intensificou tais condigdes, mas também expbs lacunas criticas no suporte oferecido
as vitimas. Esta pesquisa reforca tal perspectiva, mostrando que o confinamento
forcado resultou em um aumento expressivo dos indices de violéncia doméstica,
alinhando-se com estas teorias.

Os dados coletados evidenciam que, além do aumento quantitativo dos
casos, as Vvioléncias se tornaram temporalmente mais intensas e perigosas,
especialmente em contextos socioculturais ja marcados por desigualdades.
Observa-se que o impacto da pandemia exacerba hierarquias de género
preexistentes, destacando a importancia de abordagens que considerem tais
nuances na formulagdo de politicas publicas. Este estudo, com intervengao
metodoldgica mista, avanga ao fornecer evidéncias robustas dessas dinamicas.

A subnotificacdo e a dificuldade em romper ciclos de violéncia devido ao
isolamento forgado apresentam implicagdes diretas para a formulacdo de politicas
publicas. Isso sugere que é necessario estratégias mais inovadoras e acessiveis
para facilitar o acesso das vitimas aos servicos necessarios, incluindo suporte
psicologico e juridico.

Outra area critica identificada envolve a necessidade de adaptagcdo das
ferramentas digitais de apoio, que desempenharam um papel fundamental para
mitigar os efeitos do isolamento. No entanto, a eficacia desses métodos depende de
fatores como acesso a tecnologia e alfabetizagao digital, os quais sao limitados em
contextos de baixa renda. Portanto, a integracao de abordagens mais inclusivas de
tecnologia comunitaria deve ser considerada em estratégias futuras.

Um dos pontos mais marcantes que emergem da analise € a confirmagao de
que a pandemia nao impactou todas as mulheres da mesma forma, conforme
sublinhado por (Concatto 2020, p.18). As intersecbes de género, raca e posigao

socioecondmica foram evidentes, mostrando a disparidade na experiéncia de
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violéncia e a dificuldade das respostas padronizadas para atender toda a
abrangéncia desses complexos contextos sociais. Isso reforga a necessidade de
abordagens interdisciplinares no desenvolvimento de politicas e programas de
suporte.

Portanto, esses achados ndo apenas refletem tendéncias discutidas na
literatura, mas também revelam novas camadas de desafio para o acompanhamento
das politicas de protegdo as mulheres, destacando a urgéncia de acodes
coordenadas em varias frentes. As implicacbes desses resultados indicam que a
implementagao de iniciativas comunitarias, aliadas a politicas publicas eficazes,
pode constituir o proximo passo crucial na criagcdo de uma rede de protegao

realmente eficaz para enfrentar crises futuras.
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7 CONCLUSAO

Os principais resultados desta pesquisa revelam um aumento preocupante
nos casos de violéncia doméstica e feminicidio durante o periodo de isolamento
social imposto pela pandemia de COVID-19. Este aumento robusto nos registros
esta alinhado com dados apresentados por varios autores que destacam o ambiente
propicio que o confinamento proporcionou para a escalada de abusos. A analise
quantitativa e qualitativa realizada demonstra um crescimento tanto na frequéncia
quanto na gravidade das agressdes, corroborando com os estudos que apontam o
isolamento como um amplificador das desigualdades de género existentes.

Destacar a importancia destes achados no contexto dos objetivos iniciais do
estudo, que buscavam compreender o impacto do isolamento emergente nas
dindmicas domésticas, € essencial. Os dados coletados ndo s6 comprovam a tese
inicial de que o isolamento aumentou os riscos para as mulheres em situacoes
vulneraveis, mas também destacam a necessidade urgente de politicas publicas
adaptativas e inclusivas que incorporem uma perspectiva de género em sua
formulacao e execucgao.

Além disso, a questao da subnotificacido dos casos de violéncia persiste como
uma preocupante lacuna no enfrentamento do problema. Este fato vem a superficie
da pesquisa, evidenciando como as barreiras para o registro e a busca por auxilio
imediato ocorrem principalmente em comunidades marginalizadas, onde os impactos
do virus foram desproporcionalmente negativos. Examinar essas barreiras fornece
dados criticos para inovagao em meétodos de suporte e intervencgao.

Portanto, a medida que esta pesquisa oferece insights valiosos para o
aprofundamento no campo da violéncia doméstica e de género, ela simultaneamente
destaca a necessidade de um compromisso sustentado, tanto em nivel politico
quanto comunitario, para mitigar as consequéncias de futuras crises globais. As
licobes aprendidas aqui sado de suma importancia para orientar novos
desenvolvimentos tedricos e empiricos, contribuindo para uma compreensao

sofisticada das interagdes entre isolamento pandémico e violéncia de género.
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