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RESUMO

Com a pandemia de COVID-19, as Instituicdes de Ensino Superior (IES) precisaram
adaptar suas atividades, impactando significativamente os Estagios Curriculares
Supervisionados (ECS). Este estudo teve como objetivo analisar os estagios
realizados por discentes matriculados em cursos da area da saude durante o periodo
da pandemia de COVID-19, investigando os impactos das adaptacdes
implementadas nas metodologias de ensino e estagio, bem como as repercussdes na
formacao pratica dos futuros profissionais de saude, sendo estruturado em trés
capitulos. Em que o primeiro capitulo analisou a condugdo dos ECS nos cursos da
saude de instituicbes de Ensino do Estado do Parana, em que coordenadores e
docentes responderam 121 instrumentos de pesquisa. Dos resultados a maioria das
instituicbes nao autorizaram o estagio remoto durante a pandemia e nao validaram a
carga horaria realizada na Ag¢ao Estratégica do governo como ECS. A pesquisa
mostrou que as atividades praticas foram afetadas pela pandemia da COVID-19. O
segundo capitulo avaliou se a pandemia influenciou na atuacao e na formagao pratica
profissional dos egressos de um curso de farmacia da regido Sul do Brasil. Com 44
participantes, 73% tiveram aulas praticas remotas e 70% enfrentaram dificuldades
nos estagios, principalmente na oferta de vagas. Apesar dos desafios, 82% dos
graduados conseguiram emprego e 41% foram efetivados nos locais onde
estagiaram. A continuidade da formag&o pratica e a inser¢cdo bem-sucedida no
mercado de trabalho demonstram a resiliéncia do meio académico em atender as
demandas da sociedade, mesmo em periodos desafiadores. O terceiro capitulo focou
nos ECS dos cursos de saude em Instituigdes de Ensino Superior no Parana apés o
retorno ao ensino presencial, em que coordenadores e docentes responderam 120
instrumentos de pesquisa. Os resultados indicaram que a maioria dos estagios foram
realizados presencialmente e alunos que tiveram aulas praticas remotas no Ensino
Remoto Emergencial (ERE) enfrentaram mais dificuldades nos estagios. A pesquisa
reforga a valorizagdo do aprendizado pratico, a promog¢ao de um equilibrio inteligente
entre abordagens presenciais e virtuais e a necessidade de implementacdo de
plataformas digitais promovendo uma gestdo mais eficiente e integrada das
atividades. A pesquisa evidenciou, que embora o uso de tecnologias tenha sido um
recurso valioso para complementagdo e suporte, a retomada das atividades
presenciais foi essencial para a formacgao pratica dos alunos. Assim, ao avaliar os trés
capitulos, conclui-se que os ECS foram afetados pela pandemia de COVID-19 e que
deve haver um equilibrio entre os métodos presenciais de estagio e as ferramentas
tecnologicas.

Palavras-chave: avaliacdo educacional; educacao superior; estagios; COVID-19;
recursos virtuais.



ABSTRACT

Due to the COVID-19 pandemic, Higher Education Institutions (HEIs) had to adapt their
activities, significantly impacting Supervised Curricular Internships (ECS). This study
aimed to analyze the internships carried out by students enrolled in health courses
during the COVID-19 pandemic, investigating the impacts of the adaptations
implemented in teaching and internship methodologies, as well as the repercussions
on the practical training of future health professionals, and was structured in three
chapters, and was structured in three chapters. The first chapter analyzed the conduct
of SCls in health courses at educational institutions in the state of Parana, in which
coordinators and professors responded to 121 survey instruments. From the results,
most institutions did not authorize remote internships during the pandemic and did not
validate the workload carried out in the government's Strategic Action as SCls. The
research showed that practical activities were affected by the COVID-19 pandemic.
The second chapter of the study evaluated whether the pandemic influenced the
performance and practical professional training of graduates of a pharmacy course in
the southern region of Brazil. With 44 participants, 73% had remote practical classes
and 70% faced difficulties in internships, mainly in the offer of vacancies. Despite the
challenges, 82% of graduates found employment and 41% were hired at the places
where they did their internships. The continuity of practical training and successful
insertion in the job market demonstrate the resilience of the academic environment in
meeting the demands of society, even in challenging times. The third chapter focused
on the ECS of health courses in Higher Education Institutions in Parana after the return
to in-person teaching, where coordinators and professors answered 120 survey
instruments. The results indicated that most internships were carried out in person and
students who had remote practical classes in Emergency Remote Education (ERE)
faced more difficulties in their internships. The research reinforces the value of
practical learning, the promotion of an intelligent balance between in-person and virtual
approaches, and the need to implement digital platforms to promote more efficient and
integrated management of activities. The research showed that although the use of
technology was a valuable resource for complementation and support, the resumption
of in-person activities was essential for the practical training of students. Thus, when
evaluating the three chapters, it is concluded that the ECS were affected by the
COVID-19 pandemic and that there must be a balance between in-person internship
methods and technological tools.

Key words: COVID-19; educational assessment; higher education; internships; virtual
resources.



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

CES Camara de Educacgao Superior

CNE Conselho Nacional de Educagao

DCN Diretrizes Curriculares Nacionais
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ERE Ensino Remoto Emergencial

IES Instituicbes de Ensino Superior

Ipea Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada

LDB Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional

MEC Ministério da Educacao e Cultura

SARS-CoV Sindrome respiratéria aguda grave

Sus Sistema Unico de Saude

SESU Comissodes de Especialistas da Secretaria de Ensino
Superior

TCLE Termo de Consentimento Livre Esclarecido

TIC Tecnologias de Informagédo e Comunicagéo
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1. INTRODUCAO

As diretrizes curriculares dos cursos da area da saude, reforcam a importancia
da flexibilidade e qualidade da formacao, com énfase nos estagios supervisionados,
essenciais para o desenvolvimento de competéncias praticas. Os estagios sao
fundamentais na formacao pratica dos estudantes dos cursos da area da saude,
sendo integrados ao projeto pedagdgico dos cursos, representando uma parcela
significativa da carga horaria total do curso (Brasil, 2008).

Em dezembro de 2019, um surto de pneumonia de causas desconhecidas foi
relatado em Wuhan, provincia de Hubei na China. A doenga denominada COVID-19,
causada pelo coronavirus 2 da sindrome respiratéria aguda grave (SARS-CoV-2), foi
caracterizada em margo de 2020 pela Organizagao mundial de Saude (OMS) como uma
pandemia (Who, 2020).

Entre as principais estratégias de resposta ao combate a pandemia, o
distanciamento social foi a mais recomendada e defendida pelas autoridades de saude.
No Brasil, para diminuir os niveis de contagio e evitar o aumento dos casos, todas as
atividades de ensino presenciais no pais foram suspensas, fato este que afetou as
atividades académicas, sobretudo as praticas em servico e os Estagios Curriculares
Supervisionados (ECS). Assim, para dar continuidade as atividades letivas e
simultaneamente desenvolver agdes de combate a pandemia, o Ministério da
Educacdo (MEC) publicou Portarias no ano de 2020 orientando medidas as
instituicdes de ensino superior (Fernandes et al., 2021).

A Portaria MEC N.° 383/2020 de 13 de abril, que permitiu em carater excepcional
a antecipacao da colagdo de grau dos alunos matriculados no ultimo periodo dos
cursos de Medicina, Enfermagem, Farmacia e Fisioterapia; com a reducao da carga

horaria de estagio ou internato previsto, para setenta e cinco por cento (BRASIL,

2020a).

A Portaria N° 639/2020 de 31 de margo, a agado "O Brasil Conta Comigo”
coordenada pelos ministérios da Educacéo e da Saude, que permitiu a participacao
voluntaria de estudantes dos dois ultimos anos ano do curso de Medicina e do ultimo
ano dos cursos de graduacdo em Enfermagem, Fisioterapia e Farmacia no combate

& pandemia no Sistema Unico de Saude (SUS), concedendo beneficios, incluindo o



reconhecimento da carga horaria na substituicdo do estagio curricular (BRASIL,
2020b).

A Portaria N.° 544/2020 de 16 de junho, Ensino Remoto Emergencial (ERE) que
permitiu em carater temporario a substituicado das atividades de ensino presenciais
por atividades remotas com auxilio das ferramentas das tecnologias da informacéo e
comunicagdo na aprendizagem do aluno, incluindo as atividades praticas e os
estagios curriculares, desde que estivessem em consonancia com o disposto nas
Diretrizes Curriculares (BRASIL, 2020c).

Diante da realidade imposta pela pandemia de COVID-19 e as medidas
governamentais adotadas, este trabalho se justifica pela necessidade de verificar os
impactos da pandemia na atuacido e na formacéao pratica dos alunos dos cursos da

saulde.

1.2. OBJETIVO GERAL

O objetivo geral desta pesquisa é analisar os estagios realizados por discentes
matriculados em cursos da area da saude durante o periodo da pandemia de COVID-
19; investigando os impactos das adaptac¢des implementadas nas metodologias de
ensino e estagio, bem como as repercussdes na formacao pratica dos futuros

profissionais de saude.

1.2  OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Analisar a situagao dos Estagios Curriculares Supervisionados (ECS) dos
cursos da area da saude frente a pandemia COVID-19 em Instituicdes de ensino do

Estado do Parana.

- Demonstrar se o ensino remoto emergencial (ERE) influenciou na atuacéao e
na formagéao profissional dos egressos de um de curso de farmacia da regido sul do
Brasil.

- Avaliar a situagao dos estagios Curriculares Supervisionados (ECS) apds o
retorno presencial das atividades de ensino na pandemia de COVID-19 dos cursos

da area de saude das institui¢des de ensino do Estado do Parana.



2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 O ENSINO SUPERIOR NO BRASIL

O Brasil foi um dos ultimos paises da América Latina a criar instituigbes de
ensino superior, 0 que somente ocorreu apods a vinda da Familia Real para o pais em
1808, pois o interesse da coroa Portuguesa era explorar a forga de trabalho e ndo
qualificar a mao de obra, impedindo o ensino superior em suas coldnias, temendo que
isto contribuisse para os movimentos de emancipagao (Coelho e Vasconcelos, 2009).

No ano da chegada do Rei portugués, foram fundadas trés escolas de ensino
superior em forma de faculdades isoladas: a de Cirurgia e Anatomia da Bahia
(Faculdade de Medicina da Universidade Federal da Bahia), a de Anatomia e Cirurgia
do Rio de Janeiro (Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro)
e a Academia de Guarda da Marinha, também no Rio de Janeiro (Favero, 2006).

No periodo de 1808 a 1889, o sistema de ensino superior se desenvolveu
lentamente, diante das poucas transformagdes sociais e econdmicas da sociedade
brasileira. O ensino consistia na formacao profissional a qual dava direito a ocupar
posi¢cdes privilegiadas no restrito mercado de trabalho existente e de assegurar
prestigio social (Martins, 2002). No final deste periodo, com a Proclamagédo da
Republica em 1889, ndo havia mais de 24 escolas de formacéao profissional, sendo
todas de iniciativa da Coroa e independentes da Igreja (Teixeira,1969). A influéncia
das ideias positivistas propagadas entre as liderangas republicanas no final do século,
colaborou para abrir o sistema a iniciativas, destinadas a formagao de profissionais
liberais (Martins, 2002).

Com a proclamacéo da Republica, a descentralizacdo do ensino superior foi
promovida pela nova Constituicdo, permitindo que estados, municipios e a iniciativa
privada criassem novas instituicdes. Entre 1889 e 1918, surgiram 56 novas escolas
superiores, predominantemente privadas. Entre essas instituicbes, destacavam-se
tanto as catdlicas, oferecendo uma educagéao alternativa ao modelo publico, quanto
as iniciativas de elites regionais que desejavam implementar estabelecimentos de
ensino superior em seus estados (Durham, 2005). As primeiras instituigdes
reconhecidas como "universidades" no Brasil, a Escola Universitaria Livre de Manaus
e a Universidade do Parana, fundadas em 1912, iniciaram suas atividades em 1913
(Barreto, Filgueiras, 2007).



O modelo de Universidade adotado no Brasil até a reforma de 1968 era
influenciado pelo europeu, entre 0 modelo aleméao da Universidade de Berlim, que
defendia a integragao entre ensino e pesquisa, e o modelo francés, com o regime de
catedras vitalicias. De carater liberal, a Universidade Humboldt de Berlim considerava
a necessidade de se buscarem saberes em novos conhecimentos produzidos por
meio da pesquisa cientifica e a consequente integragdo entre pesquisa e ensino
(Trindade, 1999). O modelo de catedras vitalicias, inspirado em instituicbes francesas,
possuia estrutura académica mais voltada ao ensino que a pesquisa, sendo que sua
estrutura de poder girava em torno dos catedraticos. O catedratico era aquele que
dominava um campo de saber, escolhia seus assistentes e permanecia no topo da
hierarquia académica durante toda a sua vida (Oliven, 2002).

Na década de 1930, iniciou com uma maior conscientizagdo dos problemas
educacionais e da saude no Brasil. Com a posse de Getulio Vargas, uma politica
centralizadora nos mais diferentes setores da sociedade se instaurou. Foi criado o
Ministério da Educacdo e Saude Publica, que implementou reformas de ensino,
visando a adaptacdo da educacao as diretrizes definidas no campo politico e
educacional (Favero, 2006). O Decreto n° 19.851, de 11 de abril de 1931, foi o
desdobramento no campo da Educacdo Superior da centralizagdo politico
administrativa do Estado Novo. O documento estabeleceu os padrées de organizagao
de instituigdes universitarias e ndo universitarias em todo o pais. Dentre os principais
pontos do documento, esta a obrigatoriedade do credenciamento no Ministério de
Educagao de qualquer curso superior, que marcou o inicio da fiscalizacao pelo poder
publico do Ensino Superior no Brasil (Cunha, 2000).

Dessa forma, em 1968, foi instituida a Lei n.° 5540 (Brasil, 1968), conhecida
como a Lei da Reforma Universitaria, que entre varias medidas, aboliu a catedra e
instituiu os departamentos como unidades minimas de ensino e pesquisa; implantou
o sistema de institutos basicos; estabeleceu a organizagdo do curriculo em duas
etapas: o basico e o de formacao profissionalizante, decretou a flexibilidade curricular
com o sistema de crédito e a semestralidade e estabeleceu o duplo sistema de
organizagao: um, vertical, passando por departamentos, unidades e reitoria; outro
horizontal, com a criagdo de colegiados de curso, que deveriam reunir os docentes
dos diferentes departamentos e unidades responsaveis por um curriculo (Cunha,
2000).



A partir da aprovagao da Lei n.° 5540 (BRASIL, 1968), as influéncias europeias
nas universidades brasileiras foram dissolvidas em parte, o sistema de catedras, até
entao vigente, foi substituido pelo sistema departamental, baseado no modelo norte-
americano, que adotou o sistema de departamento para reunir os docentes da mesma
area de saber. Nos departamentos, a gestdo é realizada de maneira rotativa e a
carreira docente é baseada na produgdo cientifica e na titulagcao (Oliven, 2002).

2.2 DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS (DCNS)

Na década de 1990, foi aprovada a Lei N.° 9.394 (Brasil, 1996), conhecida como
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB). Essa Lei abriu espagos para
a flexibilizagdo dos curriculos de graduagao e para a superagao do modelo de
"curriculo minimo" e da "grade curricular"; trouxe novas responsabilidades para as
Instituicdes de Ensino Superior (IES), assegurando autonomia didatico-cientifica, bem
como para criar cursos, fixar os curriculos dos seus cursos e programas, além de
adotar as Diretrizes Curriculares que melhor atendessem ao perfil epidemioldgico e
social da comunidade.

O Conselho Nacional de Educagao (CNE) do Ministério da Educagao e Cultura
(MEC), em 03 de dezembro 1997, por meio do Parecer N.° 776 da Cémara de
Educacao Superior (CES) propds orientagdes para as diretrizes curriculares dos
cursos de graduacgao, pautadas na flexibilidade e qualidade da formagéao oferecida,
em que possa preparar o graduando para os futuros desafios advindos das
transformagdes sociais, do mercado de trabalho e do exercicio profissional. O intuito
das diretrizes nao € o de fixar curriculos, mas de orientar a elaboracao dos curriculos,
devendo ser respeitadas por todas as instituigdes de ensino superior (Brasil, 1997).

As diretrizes dos cursos da saude foram elaboradas pelas Comissdes de
Especialistas da Secretaria de Ensino Superior (SESU) do Ministério da Educacéo,
apés amplo debate com a comunidade educacional, cientifica, dos conselhos
profissionais, dos trabalhadores da area da saude e tendo como elementos basicos
de estruturacado a definicdo do perfil do egresso; as competéncias e habilidades
desejaveis; organizagdo do curso, os conteudos curriculares; os estagios e as

atividades complementares e o0 acompanhamento e avaliacdo, foram encaminhados



os textos dos pareceres que fundamentaram as resolugdes para orientar a elaboragao

dos curriculos com competéncias comuns aos profissionais de saude (Brasil, 1997).

2.3 ESTAGIO

O termo estagio em latim medieval stagium, significa residéncia ou local para
morar. O termo stage apareceu na literatura, em francés antigo, referindo-se ao
periodo de treinamento de um sacerdote, era o periodo em que ele deveria residir na
igreja, se preparando para o ministério. Dai deriva o termo “residéncia” e
posteriormente usado para indicar o estagio ou tempo de pratica para a formagao
médica. Portanto, o termo “estagio” sempre esteve vinculado a aprendizagem pratica
num determinado local sob superviséo (Colombo e Balldo, 2014).

No Brasil, o conceito de estagio seguiu a evolugao da legislagéao educacional,
que buscou acompanhar a crescente complexidade e importancia da relacdo de
estagio, a relagdo entre mundo do trabalho e educag¢ao. Desde o Brasil Colénia até
meados de 1940, essa vinculagao € inexistente, tendo a educacéo carater intelectual
e humanista. Somente a partir desse periodo percebe-se as primeiras relagdes entre
educacado e trabalho. Também a partir dessa data inicia-se a discussao e a
implementacgéo do estagio enquanto pratica profissional de aprendizagem. Tais dados
rebatem na legislagdo que, apenas nos anos de 1970, promoveu progressivamente
aproximacao entre mercado de trabalho e educacgao (Bolzan & Lemos; 2007).

A primeira normatizagdo do estagio no Brasil ocorreu em 1977, seguidos de
sucessivas leis e decretos (Lei N.° 6.494/77, Decreto N.° 87.497/82, Lei N.° 8.859/94,
Lei 9.394/96, Decreto N.° 2.080/96, Lei N.° 11.788/08) (Souza, 2010).

Atualmente a principal normatizagao das atividades de estagio vigente no pais
€ aleiN.°11.788 de 25 de setembro de 2008, que estabelece a relacao entre alunos,

instituicbes de ensino e partes concedentes, definindo seus direitos e
responsabilidades durante a execucdo de estagios em diferentes modalidades.
(Brasil, 2008).

A Legislacdo estabelece o estagio como um ato de educagédo escolar
supervisionado, realizado no local de trabalho, com o objetivo de capacitar os

estudantes para o trabalho produtivo. A mesma legislagdo destaca que o estagio é



um componente essencial do projeto pedagogico do curso e, como tal, deve fazer
parte do percurso formativo do aluno. Portanto, é responsabilidade do estagio ndo s6
fomentar o aprendizado de habilidades especificas da profissdo, mas também a
contextualizacao curricular, sem a qual nao ha efetivamente o exercicio da cidadania
nem, muito menos, plena qualificagdo para o trabalho (Brasil, 2008).

A Lei estabelece os requisitos necessarios para configuracdo do estagio,
como matricula, frequéncia regular nos cursos, celebracdo do termo de
compromisso e que as atividades desenvolvidas no estagio sejam compativeis com
0 curso em que o aluno esta matriculado e de acordo com o termo. A Lei também
requer que as atividades sejam acompanhadas por dois sujeitos cujas
responsabilidades sédo primordiais para a qualidade do desenvolvimento profissional
do aluno, isto é, o supervisor e o orientador (Brasil, 2008).

O supervisor que é o profissional responsavel da unidade concedente, que vai
acompanhar o estudante, diretamente no local do estagio. Deve ter formagao ou
experiéncia compativel com a area do curso em que o aluno estd matriculado. O
supervisor tem a responsabilidade de garantir estagio que contribua na formagao
profissional do estagiario, de modo a assegurar-lhe experiéncia pratica qualitativa, em
qgue suas agdes possam ser matéria-prima para reflexao critica e ética. A superviséo
constitui-se num encontro pedagoégico, no qual o trabalho educativo desenvolvido pelo
ato concreto da supervisdo deva valorizar a auto consciéncia do estagiario (Pacchioni,
2000).

O orientador, por sua vez € o docente da Instituicdo de ensino na qual o
estudante se encontra matriculado, responsavel por acompanhar as atividades do
ponto de vista formativo, auxiliar na escolha do local de estagio, elaborar o plano de
atividades e acompanhar o progresso das atividades e do estudante como profissional
em formagé&o (Brasil, 2008).

O termo de compromisso previsto na legislagao vigente é a forma mais concreta
para caracterizar o estagio. E o documento obrigatério assinado entre o educando,
parte concedente e a instituicdo de ensino, nele devem constar todos os dados
relativos ao estagio, bem como os deveres e as obrigagbes das partes envolvidas
(Brasil, 2008).

O estagio representa, para o estudante, momento de contato com a realidade
profissional. As atividades realizadas no campo de estagio possibilitam reflexao,

critica, descobertas, duvidas presentes na dindmica da realidade, tecendo o aprender.



Neste sentido, o estagio supervisionado ganha centralidade no processo de formagéao
profissional, € o processo de treinamento pratico da vida profissional (Souza, 2010).

E pela vivéncia pratica de situagdes reais de vida e de trabalho, que o estudante
desenvolve competéncias técnicas e habilidades tipicas relacionadas a sua area de
formagdo. Também desenvolve competéncias voltadas ao exercicio da cidadania e
ao convivio social tais como: sensibilidade, solidariedade humana, capacidade de
trabalhar em equipe, iniciativa, criatividade, comprometimento e responsabilidade,
preparando-se assim para o exercicio de sua cidadania e qualificando-se para o
trabalho (Bolzan e Lemos, 2007).

Para que o processo ensino aprendizagem efetive-se, o estagiario necessita
ser compreendido como ser ativo e participante, que detém conhecimento prévio e
potencialidades para o constante aprender. Esse olhar implica a superagao da visao
reducionista sobre o estagiario como mé&o-de-obra barata ou apenas como
cumprimento de tarefas (Souza, 2010).

Os estagios curriculares séo parte integrante de todas as diretrizes dos cursos
da area da saude, representando uma parcela significativa da carga horaria total do

curso, que deve ser realizado em cenarios diversos conforme descrito no quadro 01.

Quadro 01. Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagédo da Saude
(estagios/internatos curriculares supervisionados) continua

Cursos Pareceres das DCN: estagios curriculares

Art. 7° A formacédo do Farmacéutico deve garantir o desenvolvimento
de estagios curriculares, sob supervisao docente.

§ 3° Os estagios curriculares devem corresponder, no minimo, a 20%

Graduagao em (vinte por cento) da carga horéria total do Curso de Graduacdo em
Farmacia Farmacia, e serem desenvolvidos conforme o0s percentuais
Resolugio estabelecidos abaixo, em cendrios de pratica relacionados a: | -

CNE/CES N.%6, farmacos, cosméticos, medicamentos e assisténcia farmacéutica: 60%

19 de (s_essenta por cen.to); Il - analises clinicas, genéticas e toxicologicas e
alimento: 30% (trinta por cento); Il - especificidades institucionais e

outubro de 2017 | egionais: 10% (dez por cento).

(BrasilL, 2017)
§ 4° Os estagios obrigatorios, mencionados no paragrafo anterior, devem
contemplar cenarios de pratica do Sistema Unico de Saude (SUS) nos
diversos niveis de complexidade.




Quadro 01. Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdo da Saude
(estagios/internatos curriculares supervisionados) continuagéo

Graduagao em
Fisioterapia
Resolugao

CNE/CES N.° 4,

de 19 de
fevereiro de
2002 (Brasil,
2002b)

Art. 7° A formacao do Fisioterapeuta deve garantir o desenvolvimento de
estagios curriculares, sob supervisdao docente.

A carga horaria minima do estagio curricular supervisionado devera
atingir 20% da carga horaria total do Curso de Graduagdo em
Fisioterapia proposto, com base no Parecer/ Resolugao especifico da
CES e do CNE.

Paragrafo unico. A carga horaria do estagio curricular supervisionado
devera assegurar a pratica de intervengdes preventiva e curativa nos
diferentes niveis de atuacao: ambulatorial, hospitalar,
comunitario/unidades basicas de saude, etc.

Graduagao em
Medicina
Resolugao
CNE/CES N.° 3,
de 20 de junho
de 2014
(Brasil, 2014)

Art. 24. A formagao em Medicina incluira, como etapa integrante da
graduagéo, estagio curricular obrigatério de formagao em servigco, em
regime de internato, sob supervisao, em servigos préprios, conveniados
ou em regime de parcerias estabelecidas por meio de Contrato
Organizativo da Acao Publica Ensino-Saude com as Secretarias
Municipais e Estaduais de Saude, conforme previsto no art. 12 da Lei
n® 12.871, de 22 de out. de 2013.

§ 1° A preceptoria exercida por profissionais do servi¢co de saude
terasupervisédo de docentes proprios da IES;

§ 2° A carga horaria minima do estégio curricular sera de 35% da carga
horaria total do Curso de Graduagdo em Medicina.

§ 3° O minimo de 30% da carga horaria prevista para o internato médico
da Graduagédo em Medicina sera desenvolvido na Atengao Basica e em
Servigo de Urgéncia e Emergéncia do SUS, respeitando-se o minimo
de dois anos deste internato.

§ 4° Nas atividades do regime de internato previsto no paragrafo
anterior e dedicadas a Atencao Basica e em Servigos de Urgéncia e
Emergéncia do SUS, deve predominar a carga horaria dedicada aos
servicos de Atencdo Basica sobreo que é ofertado nos servicos de
Urgéncia e Emergéncia.

§ 5° As atividades do regime de internato voltadas para a Atengéo
Basica devemser coordenadas e voltadas para a area da Medicina
Geral de Familia e Comunidade.

§ 6° Os 70% da carga horaria restante do internato incluirdo,
necessariamente, aspectos essenciais das areas de Clinica Médica,
Cirurgia, Ginecologia- Obstetricia, Pediatria, Saude Coletiva e Saude
Mental, em atividades eminentemente praticas e com carga horaria
tedrica que ndo seja superior a 20%do total por estagio, em cada uma
destas areas.

§ 7° O Colegiado do Curso de Graduacédo em Medicina podera autorizar
a realizagéo de até 25% da carga horaria total estabelecida para o
estagio fora da Unidade da Federagdo em que se localiza a IES,
preferencialmente nos servigos do SUS, bem como em instituicao
conveniada que mantenha programas de Residéncia, credenciados
pela Comissao Nacional de Residéncia Médica, ou emoutros programas
de qualidade equivalente em nivel internacional.

§ 10. Para o estagio obrigatério em regime de internato do Curso de
Graduagdo em Medicina, assim caracterizado no PPC, a jornada
semanal de pratica compreendera periodos de plantdo que poderao
atingir até 12 horas diarias, observado o limite de 40 horas semanais,
nos termos da Lei Federal N.° 11.788/2008, que dispde sobre o estagio
de estudantes.




Quadro 01.

Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacido da Saude

(estagios/internatos curriculares supervisionados). conclusao

Cursos

Pareceres das DCN: estagios curriculares

Graduagao em
Nutrigao
Resolugao
CNE/CES N.°5,
de 07 de
novembro de
2001. (Brasil,
2002c)

Art. 7° A Formacao do nutricionista deve assegurar a realizagdo de
estagios curriculares, sob a orientacdo de professores e com a
colaboragao de nutricionistas dos estabelecimentos credenciados.

. A carga horaria minima do estagio curricular supervisionado devera
atingir 20% (vinte por cento) da carga horaria total do Curso de
Graduacgédo em Nutrigdo proposto, com base no Parecer/ Resolugao
especifico da CES e do CNE.

Paragrafo unico. A carga horaria do estagio curricular supervisionado
devera assegurar a pratica equitativamente em pelo menos trés areas
de atuacgao: nutricdo clinica, nutricdo social e nutricdo em unidades de
alimentagé&o e nutricdo.

Graduacao em
Odontologia
Resolugao
CNE/CES N° 3,
de 19 de
fevereiro de
2002 (Brasil
2002d)

Art. 7° A formagdo do Cirurgiao Dentista deve garantir o
desenvolvimento de estagios curriculares, sob supervisao docente.
Este estadgio deverd ser desenvolvido de forma articulada e com
complexidade crescente ao longo do processo de formacgao.

A carga horaria minima do estagio curricular supervisionado devera
atingir 20% da carga horaria total do Curso de Graduagédo em
Odontologia proposto, com base no Parecer/Resolugcéo especifico da
CES do CNE.

Exercitar a relagao teoria e pratica no estagio, € condicdo necessaria para que
o aluno aprenda e interprete dados da realidade, relacionando-os com outros
conhecimentos e saberes, tornando-se, assim, mais capacitado para compreender as
relagcbes de producdo e de trabalho e as ingeréncias do mercado no campo
profissional. Os cuidados no campo da saude possuem caracteristicas delineadas
pelas especificidades de cada area, por aspectos que sao subsidiados pelo contato
fisico, a observacao corporal e a relagdo com o ser humano que se beneficia dos
cuidados; e pela compreensao das relagdes humanas estabelecidas com o meio

ambiente, com o contexto social e as condicdes econdmicas e politicas que incidem

na saude da populacao (Souza, 2016).

3. METODOLOGIA

Trata-se Pesquisa observacional descritiva de delineamento transversal.

O Presente trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica CEP/SD conforme
CAAE:

Parecer

Consubstanciado do

CEP n° 4.295.147, Numero do




36280920.6.0000.0102 e foi estruturado em trés capitulos, no formato de artigos
cientificos conforme as diretrizes da revista escolhida.

O Primeiro capitulo apresenta o artigo intitulado “COVID-19: IMPACTO DA
PANDEMIA SOBRE OS ESTAGIOS CURRICULARES DOS CURSOS DA AREA DA
SAUDE”; a pesquisa ocorreu no periodo de agosto de 2020 a abril de 2021. Foi
realizado o levantamento dos cursos presenciais das Instituicdes de Ensino superior
(IES) do Estado do Parana, na plataforma do MEC dos cursos de Enfermagem;
Farmacia; Fisioterapia; Medicina; Nutricdo e Odontologia. O Publico alvo foi
coordenadores de cursos e professores orientadores de estagio.

O Segundo capitulo apresenta o artigo intitulado “OS REFLEXOS DA
PANDEMIA NA ATUACAO DOS EGRESSOS DE UM CURSO DE FARMACIA: UMA
ANALISE SOB A OTICA DOS ESTAGIOS CURRICULARES”; o periodo da pesquisa
ocorreu entre margo a abril de 2023. Foi realizado o levantamento junto a coordenagao
de um curso de Farmacia de uma Instituicdo de Ensino Superior de uma capital da
Regido Sul do Brasil, dos Formandos dos anos de 2020 a 2022. O Publico alvo foi
egressos do curso de farmacia.

O terceiro capitulo apresenta artigo “O ESTAGIO SUPERVISIONADO NOS
CURSOS DA AREA DA SAUDE POS PANDEMIA: UMA VISAO DE PROFESSORES
E COORDENADORES”. A pesquisa ocorreu no periodo de margo a abril de 2023. Foi
realizado o levantamento dos cursos presenciais das Instituicbes de Ensino superior
(IES) do Estado do Parana, na plataforma do MEC dos cursos de Enfermagem;
Farmacia; Fisioterapia; Medicina; Nutrigdo e Odontologia.

O Publico alvo foi coordenadores de cursos e professores orientadores de
estagio.

Para os trés artigos foi utilizada a mesma metodologia, a partir do levamento
realizado foram enviadas por e-mail e WhatsApp ao publico alvo, uma carta convite
acompanhada de um link que direcionava para um instrumento a ser respondido na
plataforma Google Forms® (em anexos: instrumentos 1, 2 e 3). Para participar da

pesquisa precisava aceitar o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE).

Os dados coletados foram analisados utilizando o software Statgraphics
Centurion XVI para analises estatisticas avancadas e o Microsoft Excel® para a

organizacgéao e avaliagao inicial dos dados.
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Com a declaragao da pandemia de Covid-19, em margo de 2020 pela Organizagao
Mundial da Saude, medidas governamentais foram implantadas. As Instituicbes de
Ensino Superior tiveram que se adaptar para o desenvolvimento das atividades
académicas, incluindo as praticas em servico e os Estagios Curriculares
Supervisionados (ECS), tornando oportuna a reflexdo sobre a condugao dos estagios
no periodo da pandemia. Sendo assim, o presente estudo teve como objetivo analisar
a situacao dos ECS, dos cursos presenciais da area da saude em instituicées publicas
e privadas de ensino superior do Estado do Parana frente a pandemia. A pesquisa foi



direcionada a coordenadores e docentes orientadores de estagio dos cursos, por meio
de um questionario com perguntas fechadas e abertas. Foram obtidos 121
questionarios. As respostas evidenciaram o posicionamento da maioria das
instituicbes, em nao considerar a adogdo do estagio de forma remota durante o
periodo da pandemia. Ficou evidenciado que os cursos de graduacgao de instituicbes
publicas e privadas do ambito da saude, localizadas no Estado do Parana foram
afetados pela pandemia, sobretudo na experiéncia pratica, proporcionada pelo ECS.

Palavras-chave: Educacao superior; Pandemia Covid-19; Instituicbes de Ensino
Superior; Ensino.

ABSTRACT

With the declaration of the Covid-19 pandemic in march 2020 by the World Health
Organization, government measures were implemented. College Education
Institutions had to adpat to the development of academic activities, including in-service
practices and Supervised Curricular Internships, making it timely to reflect on the
conduct of internships during the pandemic period. The refore, the present study aimed
to analyze the situation of Supervised Curricular Internships, face-to-face courses in
the health area in public and private college education institutions in the State of
Parana. The research was directed to coordinators and professors who supervise
internships of the courses, through a questionnaire with closed and open questions.
The answers showed the position of most institutions in not considering the adoption
of the internship remotely during the pandemic period. It was evidenced that the
undergraduate courses of public and private institutions in the field of health, located
in the State of Parana, were affected by the pandemic, especially in the practical
experience, provid by the Supervised Curricular Internships.

Keywords: College Education; Covid-19 Pandemic; College Education
Institutions; Teaching.

RESUMEN

Con la declaracion de la pandemia del Covid-19, en marzo de 2020 por parte de la Organizacion
Mundial de la Salud, se implementaron medidas gubernamentales, las instituciones de
educacion superior hubieran debido adaptarse al desarrollo de las actividades académicas,
incluyendo précticas en servicio y Pasantias Curriculares Supervisadas (PCS), siendo oportuno
reflexionar sobre la realizacion de las practicas durante el periodo de pandemia. Por lo tanto, se
ha vuelto oportuno reflexionar sobre la conducta de las PCS a lo largo del periodo de la
pandemia. El presente estudio ha tenido como objetivo analizar la situacion de los PCS, cursos
presenciales en el area de la salud frente a la pandemia en Instituciones de Educacion Superior
Publicas y Privadas del Estado de Parana. La investigacion fue dirigida a coordinadores y
profesores que supervisan pasantias de los cursos, a través de un cuestionario con preguntas
cerradas y abiertas. A través de la encuesta, las respuestas mostraron la posicion de la mayoria
de las instituciones, en no considerar la adopcion de la pasantia de forma remota durante el
periodo de pandemia. Se han evidenciado que los cursos de grado de Instituciones Publicas y
Privadas de la salud, ubicadas en el Estado de Parand, fueron afectados por la pandemia,



especialmente en la experiencia practica, proporcionada por la Pasantias Curriculares
Supervisadas.

Palabras clave: Educacion Superior; Pandemia Covid-19; Intituciones de Educacion Superior;
Ensefianza

1. INTRODUGAO

A saude é o resultado de uma combinacido de fatores sociais, econémicos,
politicos e culturais em cada sociedade. Assim, a experiéncia académica no campo
da pratica torna-se necessaria para reorientar o ensino a fim de formar profissionais
capazes de atender as necessidades dos servigos de saude. Nesse cenario, o estagio
curricular supervisionado (ECS) nos cursos da area da saude sempre foi objeto de
estudos e debates, por sua importancia na formacao do profissional e a necessaria
articulagao entre a teoria e pratica (Esteves et al., 2018).

Em 11 de marco de 2020, a doenga denominada Covid-19 tinha tal
disseminagao geografica que foi caracterizada pela Organizagdo mundial de Saude
(OMS) como uma pandemia (Who, 2020). Entre as principais estratégias de resposta
ao combate a pandemia, o distanciamento social foi a mais recomendada e defendida
pelas autoridades de saude. No Brasil, para diminuir os niveis de contagio e evitar o
aumento dos casos, todas as atividades de ensino presenciais no pais foram
suspensas, fato este que afetou as atividades académicas, sobretudo as praticas em
servico e os Estagios Curriculares Supervisionados (ECS). Assim, para dar
continuidade as atividades letivas e, simultaneamente desenvolver agcées de combate
a pandemia, o Ministério da Educagdo (MEC) publicou Portarias no ano de 2020
(Brasil, 2020a; Brasil, 2020b; Brasil, 2020c), orientando medidas as instituicdes de
ensino superior (Fernandes et al., 2021).

Em carater excepcional, foi recomendada a substituicdo das atividades de
ensino presenciais por aulas realizadas com a utilizagdo de tecnologias de informagao
e comunicagao, implementando o chamado Ensino Remoto Emergencial (ERE)
(Medeiros et al., 2021). As atividades praticas, no entanto, tanto de estagio quanto em
laboratérios, foram inicialmente vetadas quanto a substituicdo pelo ERE. Contudo, a
Portaria MEC n.° 544/2020 possibilitou a realizagao destas atividades pelo ERE desde
que estivessem em consonancia com o disposto nas Diretrizes Curriculares dos
cursos (Brasil, 2016).



O Estagio Curricular Supervisionado (ECS) esta previsto em todas as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs) dos cursos da area da saude. As DCNs estabelecem
o perfil do profissional, as competéncias essenciais e determina a estrutura curricular
minima, sendo o ECS uma importante ferramenta entre a academia e os servicos,
possibilitando o emprego de conhecimentos, habilidades, atitudes e a formagao. As
DCNs atribuem também um percentual para atividades de estagio voltados a Atencao
Basica no SUS, tendo em conta que a formacao para o SUS deve adequar nas
necessidades de saude das pessoas, grupos sociais e populagdes, com vivéncias e
praticas que assegurem os direitos e a dignidade humana, a serem vivenciadas em
varios de cenarios/espagos de integracdo ensino/servigo/participagcao social,
conduzindo os alunos para uma educag¢ao completa, interprofissional, humanista,
ético-cidada, técnico-cientifica e presencial (Brasil, 2016).

Para o curso de graduacdo em Medicina, a DCN (Brasil, 2001b) estabelece
como etapa integrante da graduacgao, estagio curricular obrigatorio de treinamento em
servico, em regime de internato, em servigos proprios ou conveniados e sob
supervisao direta dos docentes proprios da Instituigdo de Educagéo Superior (IES), e
que a carga horaria do internato deve representar no minimo, 35% da carga horaria
total do curso. Desse percentual, no minimo 30% devem estar voltados a Atencao
Basica e aos servigos de Urgéncia e Emergéncia do SUS com énfase na Atencéao
Basica e no Servigo de Urgéncia e Emergéncia (Brasil, 2014).

A DCN do curso de graduacdo em Farmacia (Brasil, 2002b) dispbe que o
referido curso deve estar estruturado sob trés eixos de formacao: Cuidado em Saude;
Tecnologia e Inovagdo em Saude; Gestao em Saude e, ser desenvolvido em cenarios
de pratica relacionados a farmacos, cosméticos, medicamentos e assisténcia
farmacéutica. Sob a perspectiva dos estagios, estes devem contemplar cenarios de
pratica do Sistema Unico de Saude (SUS) nos diversos niveis de complexidade.
Sendo que o estagio curricular supervisionado devera atingir 20% (vinte por cento) da
carga horaria total do curso (Brasil, 2017).

O estagio supervisionado em hospitais gerais e especializados, ambulatérios,
rede basica de servigcos de saude e comunidades nos dois ultimos semestres do curso
de graduagdo em Enfermagem, s&o obrigatdrios, segundo a DCN. Sendo que, o
professor supervisor dos alunos dos estagios curriculares devera garantir a

participacéo efetiva dos enfermeiros do servico de saude onde se desenvolve o



referido estagio, a carga horaria minima do estagio curricular supervisionado devera
totalizar 20% (vinte por cento) da carga horaria total do curso (Brasil, 2001a).

Para o curso de graduagao em Nutricdo, o estagio curricular supervisionado
devera atingir no minimo, 20% (vinte por cento) da carga horaria total do Curso e
devera ser distribuido uniformemente em pelo menos trés areas de trabalho; Nutricao
Clinica, Nutricdo Social e Nutrigdo em Unidades de Alimentagédo e Nutricao (Brasil,
2001c).

A DCN do curso de graduacdo em Odontologia prevé o desenvolvimento de
estagios curriculares, sob supervisdo docente, desenvolvido de forma articulada e
com complexidade crescente ao longo do processo de formacao, o estagio podera ser
desenvolvido em ambientes internos ou externos as IES, neste caso em Clinicas
Integradas com atendimento ao publico. A carga horaria do estagio curricular deve
corresponder a 20% (vinte por cento) da carga horaria total do curso (Brasil, 2002a).

E, por fim, a DCN do curso de graduacdo em Fisioterapia, prevé o
desenvolvimento de estagios curriculares, sob supervisdo docente. Sendo que o
estagio curricular supervisionado devera atingir no minimo, 20% (vinte por cento) da
carga horaria total do curso. Essa carga de trabalho deve garantir a pratica de
intervengdes preventivas e curativas nos diferentes niveis de atuagdo: Ambulatorial,
Hospitalar, Comunitaria / Unidade basica de saude, entre outros (Brasil, 2002c).

Diante da realidade imposta pela pandemia de Covid-19 e pelas medidas
governamentais adotadas para seu controle, torna-se oportuno refletir sobre a
conducéo de Estagios Curriculares Supervisionados (ECS) ao longo do periodo da
pandemia Covid-19. Assim, o presente estudo teve como objetivo analisar a situagao
dos Estagios Curriculares Supervisionados (ECS) dos cursos da area da saude frente
a pandemia Covid-19 em Instituicbes Publicas e Privadas de ensino do Estado do

Parana.

2. METODOS

Foi realizado o levantamento dos cursos presenciais de Instituigdes de Ensino
Superior (IES) Publicas e Privadas da area da saude situadas no Estado do Parana,
que entdo contavam em 2020 com 67 cursos de Enfermagem; 49 de Fisioterapia; 41
de Nutricdo; 40 de Farmacia; 38 de Odontologia e 18 de Medicina. Os dados foram

obtidos na plataforma e-MEC (emec.mec.gov.br).



A partir do levantamento supracitado a pesquisa foi direcionada aos
coordenadores e aos professores orientadores de estagio dos cursos da area da
saude. Para a pesquisa foi utilizado um instrumento enviado por e-mail com uma carta
convite contendo um link para ser respondido na plataforma Google Forms®. Para
participar da pesquisa precisava aceitar o Termo de Consentimento Livre Esclarecido
(TCLE).

O instrumento continha a pergunta aberta: Quais meios estdo sendo utilizados
para a orientagdo dos estagios em tempo de pandemia Covid-19?7 e as seguintes
perguntas fechadas: No inicio da pandemia de Covid-19, havia alunos matriculados
em disciplina de estagio obrigatério no 1° semestre de 20207 Houve suspensao dos
estagios no periodo de pandemia por determinacdo da Instituicdo de Ensino? Estéo
sendo ofertados os estagios no periodo de pandemia de Covid-19 em sua Instituicdo
de Ensino? Os Chamamentos Emergenciais Municipais, Estaduais e/ou Federais
serao contabilizados como estagio obrigatério? Qual a sua opini&do a respeito da
reducdo da carga horaria de estagio obrigatorio para 75% para os alunos formandos
dos cursos da area da saude? O Curso considera adotar a forma remota de estagio
neste periodo de pandemia Covid-19? Estdo sendo adotadas medidas administrativas
e comportamentais para realizagdo dos estagios presenciais, durante o periodo de
pandemia Covid-19 para minimizar o risco de contagio?

Para as analises dos resultados obtidos foi utilizado o pacote estatistico
Statgraphics Centurion XVI e o pacote Office - Microsoft Excel®.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica CEP/SD conforme Parecer
Consubstanciado do CEP n.° 4.295.147, Numero do CAAE: 36280920.6.0000.0102,

compreendendo o periodo entre agosto de 2020 a abril de 2021.

3. RESULTADOS E ANALISES DE DADOS

Foram obtidos 121 questionarios, dos quais 21 foram respondidos por
coordenadores de curso e 100 por professores orientadores de estagio, como
ilustrado na Figura 1. Observa-se ainda que 81 foram de Instituicdes Publicas e 40 de

Instituicdes Privadas.



Figura 1. Numero de questionarios respondidos por cargo ocupado e por tipo de
instituicdo (Publico n=81, Privado n=40).
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Fonte: Autores (2024).
Os cursos com mais entrevistados, em ambos os tipos de instituicdo, foram

Enfermagem (33% do total), seguido pelo curso de Farmacia (19,8% do total),
Medicina (18,2% do total), Fisioterapia (14,9% do total), Nutricdo (4,2% do total) e
Odontologia (4,2% do total) e outros (5,8% do total). Uma das perguntas diz respeito
a presencga de alunos matriculados em disciplinas de estagio antes da pandemia,
sendo obtidas 113 respostas positivas e 8 negativas, conforme ilustrado na Figura 2.
Grande parte dos alunos estavam matriculados no ECS antes da decretagao da

pandemia Covid-19.

Figura 2. Respostas referentes a pergunta “Havia alunos matriculados em disciplina
de estagio obrigatério no 1° semestre de 20207”, por tipo de IES (Publico n=81,
Privado n=40).
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Fonte: Autores (2024).

A fim de conter o avancgo da doenca Covid-19, foram recomendadas e adotadas
medidas de isolamento conforme orientagdo da Organizagdo Mundial da Saude



(OMS). Dessa forma, Instituicdes de Ensino tiveram as atividades suspensas, o que
vai ao encontro com as respostas na pergunta sobre a suspensao das atividades de
estagio; das instituicbes que tinham alunos matriculados em ECS, 101 respostas
afirmaram que tiveram a suspenséao dos estagios, 15 respostas afirmaram que houve
suspensao parcial e 5 respostas afirmaram que ndo houve suspensao (Figura 3).
Comparando as instituicdes, a suspensao dos estagios ocorreu em 95% das privadas
(n=40) e 96,3% das publicas (n=81).

Figura 3. Respostas referentes a pergunta “Houve suspensdo dos estagios no
periodo de pandemia por determinagao da instituicao de ensino?”, por tipo de IES
(Publico n=81, Privado n=40).

.

0 10 20 30 40 50 60 70 80

M Publica M Privada

Fonte: Autores (2024).

ApoOs a suspensao dos estagios, a Portaria MEC n° 544/2020 de 16 de junho,
possibilitou a realizacdo de atividades praticas e estagio pelo ERE desde que
estivessem em consonancia com o disposto nas diretrizes Nacionais Curriculares
aprovadas pelo Conselho Nacional de Educagcédo — CNE (Brasil, 2020f). Nesse
cenario, 73 respostas apontaram a oferta parcial de estagios (sendo 21 em instituicbes
privadas e 52 e instituigdes publicas), enquanto 30 apontaram a volta total da oferta

de estagios (sendo 15 em cada tipo de instituicdo), conforme ilustrado na Figura 4



Figura 4. Respostas referentes a pergunta “Estdo sendo ofertados os estagios no
periodo de pandemia por tipo de instituicao?”, por tipo de IES. (Publico n=81, Privado
n=40).
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Fonte: Autores (2024).

Sabe-se que o Sistema Unico de Saude & um dos, sen&o o principal cenario
das praticas na formacido de profissionais de saude no Brasil. Dessa forma, os
Ministérios da Educacao (MEC) e da Saude (MS) coordenaram conjuntamente uma
acgao estratégica, em carater excepcional e temporario, denominada: “O Brasil Conta
Comigo”, que por meio de editais de chamamento emergencial permitiu a participagao
de estudantes para atuarem na linha de frente da pandemia. Essa agao teve por
objetivo fortalecer o quadro de profissionais de saude no enfrentamento a Covid-19, e
ao mesmo tempo contribuiu para a ampliagdo da oferta de estagios no SUS para os
cursos da area da saude durante o periodo de pandemia.

Diante disso, uma das perguntas do questionario era se o0s chamamentos
emergenciais estariam sendo contabilizados como estagio obrigatério. Das 121
respostas obtidas, 58 responderam que n&o (sendo 40 de Instituicdes Publicas e 18
de Instituicdes Privadas), ao passo que 41 responderam que sim (27 de Instituigcbes
Publicas e 14 de Instituicbes Privadas e), outros 22 nado souberam informar ou

responderam ‘outros’ (Figura 5)



Figura 5. Respostas referentes a pergunta “Os Chamamentos Emergenciais
Municipais, Estaduais e/ou Federais estdo sendo contabilizados como estagio
obrigatorio?” por tipo de IES (Publico n=81, Privado n=40).
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Fonte: Autores (2024).

Apesar das disposi¢cdes da Portaria MS n°® 492/2020 (Brasil, 2020e) que diz
que carga horaria cumprida pelos alunos na participagéo na agao estratégica poderia
ser considerada como carga horaria do estagio obrigatorio, de acordo com as
especificidades de cada curso, os resultados mostram que apenas 35% (Instituicoes
Privadas) e 33,3% (Instituicbes Publicas) das respostas apontaram a contabilizagao
efetiva dos chamamentos emergenciais como estagio obrigatério. Na maioria das
situagdes, os alunos devem cumprir o ECS de acordo com a carga horaria exigida por
cada curso, conforme estabelecido nas Diretrizes Curriculares, independentemente
da participagao nos chamamentos emergenciais da acao “O Brasil Conta Comigo”.

Outra pergunta do questionario dizia respeito a adogéo ou ndo do estagio de
forma remota durante o periodo da pandemia, para a qual obteve-se 78 respostas
negativas (64,5% do total) e 39 respostas positivas (32,2% do total); apenas quatro
nao souberam informar. As respostas obtidas através do inquérito deixaram claro o
posicionamento da maioria das instituicdes, em nao considerar a adogao do estagio
de forma remota durante o periodo da pandemia. Além disso, todas as respostas
afirmaram que foram adotadas medidas administrativas e comportamentais para a
realizacado das atividades de forma presencial.

Na pergunta aberta sobre o acompanhamento e orientagbes dos alunos nos
ECS, das respostas obtidas grande parte relatou que ocorreu de forma remota e

presencial, e que na forma remota foram utilizados varios recursos tecnologicos para



auxiliar no acompanhamento e orientagdo dos alunos nos diversos cenarios de
atuagcdo dos ECS, entre os mais citados: Estudos de casos clinicos on-line;
participagdo de videoconferéncias em atendimentos; mesa redonda; Google®
classroom; Google® Meet, e-mails, grupos de WhatsApp® entre outros.

Por fim, na pergunta que dizia respeito a opini&do sobre a redugédo da carga
horaria dos estagios obrigatérios (prevista na Portaria do MEC n° 383/2020), 59
respostas concordaram parcialmente, 35 respostas discordaram, 25 respostas
concordaram e 2 respostas ndo quiseram opinar. A maioria dos entrevistados
concordaram total (20,7%) ou parcialmente (48,8%) com a reducdo da carga horaria
dos estagios obrigatérios e antecipagao das formaturas prevista na Portaria do MEC
n°® 383/2020 (Brasil, 2020d).

Apesar da necessidade de suprir a demanda de profissionais de saude devido
ao aumento dos casos graves, que levaram a super lotagado dos hospitais no periodo
critico da pandemia, esta portaria gerou muitas divergéncias com a redugéo da carga
horaria do ECS para 75% nos cursos de Medicina, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia e a colag&o de grau antecipada, pois muitos alegaram que os estudantes
nao estariam preparados para o exercicio profissional, por ndo terem cumpridos todos

0s requisitos necessarios para a conclusao dos respectivos cursos.

4. DISCUSSAO

Os resultados obtidos nessa pesquisa estao de acordo com outros autores, que
relatam a importancia do estagio presencial para formacgao integral dos estudantes da
area da saude, uma vez que a maioria das instituicbes optaram em nao validar as
acdes emergenciais como estagio curricular e ndo considerar a adogao do estagio de
forma remota durante o periodo da pandemia.

Sao muitas as peculiaridades do processo de formacgao profissional envolvendo
cursos da area da saude, além do desenvolvimento de habilidades técnicas o
estudante da area da saude precisa ter experiéncia educacional que promova
habilidades relacionais (comunicagdo interpessoal), psicomotoras, emocionais e
interprofissionais que, até o momento do desenvolvimento tecnolégico, ndo podem
ser obtidas por meio de experiéncias virtuais ou remotas totalmente desenvolvidas
(Carmona et al., 2021).



As estruturas dos cursos de graduagéo na area de saude se caracterizam por
ter indisciplinalidade e interatividade, conforme estabelecido pelo Ministério da Saude
e expresso nos principios do SUS, o desenvolvimento das competéncias e habilidades
na saude estao diretamente relacionadas com o cuidar do ser humano, na area da
saude é essencial aprender a aplicar o conhecimento mediante situagdes ou
problemas reais da vida profissional, o que ndo se consegue remotamente (Cofar,
2020).

No Brasil, com o prolongamento da pandemia foi preciso uma reorganizagao
das praticas educacionais, considerando a reducao da exposi¢ao dos académicos aos
cenarios de risco, fazendo com que as instituicbes de ensino buscarem alternativas
para promover a continuidade do ensino e dos ECS; as medidas governamentais
adotadas, como: a flexibilizacdo das atividades de ensino, a autorizagdo do estagio
de forma remota, o chamado do Ministério da Saude, a orientagdo as escolas para
que considerem o cumprimento desta carga horaria como equivalente de seus
estagios curriculares e a potencial antecipacdo de formaturas, gerou grande
preocupacao por parte das instituicdo de ensino e entidades com a formagado dos
futuros profissionais de saude.

Felicio & Oliveira (2007) descrevem que o Estagio € um processo de reflexao-
acao-reflexdo, um momento de associacdo dos conteudos académicos e das
experiéncias pessoais. De acordo com os autores, é no estagio que o discente
consegue de uma maneira geral revisar e refletir pela pratica os conhecimentos
adquiridos durante a sua formacgao e se desenvolver profissionalmente. Partindo-se
dessas concepgdes, compreende-se que o estagio € um momento relevante para
consolidar os conhecimentos construidos durante a formacéo.

E através da vivéncia pratica e de situacbes reais de trabalho que o aluno
desenvolve competéncia técnicas e aptiddes no seu campo de formacao e também
competéncias voltadas para o exercicio da cidadania e da vida social, tais como:
sensibilidade, solidariedade humana, capacidade de trabalhar em equipe, iniciativa,
criatividade, comprometimento e responsabilidade, preparando-os para o exercicio de
sua cidadania e capacitando-os para o trabalho (Bolzan & Lemos, 2007).

O estagio de forma remota, com o auxilio da tecnologia da informacgéao e da
comunicacao (TICs) embora valorize o processo educativo em muitos aspectos, limita

a vivéncia dos contextos em que o académico esta inserido, seja no relacionamento



com colegas, com as equipes, com as normas institucionais, com os usuarios dos
servigos, e com a convivéncia da dinamica que esse trabalho assume no dia a dia.

As TICs vém complementar o ensino presencial, 0 campo da saude trabalha
com a vida e pode- se inferir que nenhum equipamento pode substituir o ensino
presencial do cuidado ou os processos de interagao social nas relagdes estabelecidas
no ensino (Fernandes et al., 2021).

No periodo critico da pandemia, os estudantes de diversas areas da saude
através dos chamamentos emergenciais foram convidados de forma voluntaria a atuar
no combate a pandemia em hospitais e Unidades de saude. Entidades de classes
como o Conselho Federal de Enfermagem e a Associagao Brasileira de Enfermagem,
foram contrarios, ressaltando que os estudantes do ultimo ano estdo em formacéo,
desenvolvendo habilidades e competéncias e ndo devem ser usados como forca de
trabalho. Garantir a qualidade e a formacéao integral dos estudantes, sem abreviar a
duracéo do curso, € defender a saude e salvar vida (Aben, 2020; Cofen, 2020).
Segundo Freitas et al. (2020) as atividades desenvolvidas pode néo estar de acordo
0s objetivos propostos para o internato médico conforme as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) e do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC); validar a carga horaria
das atividades desenvolvidas na Agao Estratégica, como horas de estagio curricular
obrigatorio, pode ser prejudicial a qualidade do ensino médico, visto que 0s servigos
de saude ndo estdo em condigdes normais de ensino-aprendizagem e que seus
supervisores possam ser despreparados e sem capacitagcao para a preceptoria.

Franzéi & Cauduro (2020) afirmam que em relagédo ao aproveitamento de carga
horaria, da Ag¢ao Estratégica adotada pelo Ministério da Saude nao considera a
heterogeneidade de campos para a realizagao do estagio supervisionado. No final da
graduacéo, possibilita-se ao académico vivenciar a pratica profissional em diferentes
cenarios de atuacdo, tanto na atencado primaria quanto em servicos de atencao
secundaria e terciaria. Ao determinar os estabelecimentos de saude onde os
estudantes irdo atuar (Brasil, 2020d), pode-se restringir a chance do académico
conhecer e aperfeicoar habilidades e competéncias em cenarios variados e
heterogéneos, essenciais para uma pratica generalista como previsto nas DCN dos
cursos da area da saude (Bolzan & Lemos, 2007).

O ECS deve suprir as demandas de competéncias e habilidades na formagao
integral do aluno, pois, somente os conhecimentos tedricos podem nao ser suficientes

para o desempenho das atividades profissionais na pratica (Ferreira et al., 2020).



5. CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados obtidos na pesquisa, num total de 121 questionarios respondidos por
coordenadores de curso e professores orientadores de estagio, dos cursos da area
saude: Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo e Odontologia; de
Instituicdes Publicas e Privadas do Estado do Parana, mostraram que os Estagios
Curriculares Supervisionados foram afetados pela pandemia da COVID-19, as
instituicbes de ensino tiveram que reformular e adaptar suas metodologias de modo a
promover a continuidade do ensino e dos estagios.

O Estagio Curricular Supervisionado (ECS) esta previsto em todas as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs) dos cursos da area da saude, sendo o ECS uma
importante ferramenta entre a academia e os servigos, possibilitando o emprego de
conhecimentos, habilidades e atitudes para a formacao académica.

Os resultados apresentados demonstraram o posicionamento da maioria das
instituicées em nao considerar a adogéo do estagio de forma remota durante o periodo
da pandemia, também em nao validar a carga horaria realizadas na Agao Estratégica
do governo como ECS; devendo os alunos independentemente da participagado nos
chamamentos cumprir a carga horaria dos ECS, conforme estabelecida nas Diretrizes
Curriculares dos cursos.

A pesquisa mostrou que o ECS de forma presencial é imprescindivel na
formacao dos profissionais da area da saude, pois nada é capaz de substituir os
cuidados ou os processos de interagcao social nas relagdes estabelecidas; contudo, a
transformacgao digital surge na evolugao natural dos cuidados de saude, surgindo um

novo cenario de atuagao dos futuros profissionais de saude.
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RESUMO

O ensino em Farmacia incorpora praticas e estagios como parte fundamental
do desenvolvimento de habilidades profissionais, representando 20% da carga horaria
total do curso. Em 2020, a pandemia de COVID-19 impés desafios significativos,
levando as instituicdes de ensino a se adaptarem para garantir a continuidade das
atividades académicas, incluindo praticas e Estagios Curriculares Supervisionados
(ECS). Este estudo teve como objetivo analisar o impacto da pandemia na formagao
pratica e na atuagao profissional dos graduados de um curso de Farmacia entre os
anos de 2020 e 2022 em uma instituicdo de ensino superior localizada em uma capital
da Regido Sul do Brasil. Dos 72 graduandos (2020-2022) em Farmacia, 44
participaram da pesquisa. A maioria (48%) formou-se em 2022. Durante a pandemia,
73% tiveram aulas praticas remotas e 34% participaram de chamamentos
emergenciais. Dos egressos, 70% enfrentaram dificuldades nos Estagios Curriculares
Supervisionados, sendo a principal encontrar vagas (55%). No mercado de trabalho,
82% estdao empregados e 41% foram efetivados no local onde estagiaram. Os
resultados indicam que, apesar dos desafios enfrentados durante a pandemia, a
transicado para meétodos de ensino remoto e o uso de tecnologia para acesso ao
conhecimento, n&o tiveram um impacto negativo na formagao pratica e na atuagao
profissional dos egressos. Esses achados sugerem uma capacidade de adaptacgao
positiva tanto por parte dos estudantes quanto das instituicbes de ensino diante dos
desafios apresentados pela pandemia. A eficacia das medidas implementadas para
garantir a continuidade do processo educacional e o desenvolvimento profissional dos
graduados é destacada, demonstrando que a utilizagdo de meétodos remotos e
tecnoldégicos foram capazes de suprir as demandas praticas e contribuir para uma
formacao solida mesmo em um contexto desafiador como o vivenciado durante a
pandemia.

Palavras-chave: Escolas de Farmacia; Pandemia; COVID-19; Avaliagao
Educacional.

ABSTRACT

Pharmacy education incorporates practical experiences and internships for the
development of professional skills, representing 20% of the total course workload. In
2020, due to the COVID-19 pandemic, educational institutions had to adapt to continue
academic activities, including internships and Supervised Curricular Internships (SCI).
This study aimed to analyze the impact of the pandemic on the practical training and
professional performance of graduates from a Pharmacy course. The research
involved students from the years 2020 to 2022 in the Pharmacy course of a higher
education institution located in a capital city in the Southern Region. The results



indicate that, despite the challenges faced during the pandemic, the transition to
remote teaching methods and the use of technology for knowledge access did not have
a negative impact on the practical training and professional performance of the
graduates. These findings suggest a positive adaptability of students and educational
institutions to the challenges presented by the pandemic, highlighting the effectiveness
of implemented measures to ensure the continuity of the educational process and the
professional development of graduates.

Keywords: Pharmacy Schools; Pandemic; COVID-19; Educational Assessment.

RESUMEN

La educacion en Farmacia incorpora practicas y pasantias para el desarrollo de
habilidades profesionales, representando el 20% del total de horas del curso. En 2020,
debido a la pandemia de COVID-19, las instituciones educativas tuvieron que
adaptarse para continuar las actividades académicas, incluyendo las practicas y las
Pasantias Curriculares Supervisadas (PCS). Este estudio tuvo como objetivo analizar
el impacto de la pandemia en la formacién practica y en el desempefio profesional de
los graduados de un curso de Farmacia. La investigacion involucré a estudiantes de
los afos 2020 a 2022 en el curso de Farmacia de una institucion de educacion superior
ubicada en una capital de la Regién Sur. Los resultados indican que, apesar de los
desafios enfrentados durante la pandemia, la transicion a métodos de ensefanza
remota y el uso de tecnologia para el acceso al conocimiento no tuvieron un impacto
negativo en la formacion practica y en el desempeno profesional de los graduados.
Estos hallazgos sugieren una capacidad de adaptacion positiva de los estudiantes y
las instituciones educativas frente a los desafios presentados por la pandemia,
destacando la eficacia de las medidas implementadas para garantizar la continuidad
del proceso educativo y el desarrollo profesional de los graduados.

Palabras-clave: Escuelas de Farmacia; Pandemia; COVID-19; Evaluacion Educativa

1 INTRODUGAO

As instituicdes de ensino em Farmacia merecem reconhecimento pelo esforco
em se adaptar as demandas contemporaneas e desafios da profissdo. Essa
adaptacao reflete a conscientizacdo sobre a importancia de oferecer uma formacgao
atualizada, alinhada com as mudancgas na saude e as expectativas da sociedade
(ALMEIDA et al., 2023).

A flexibilidade nos curriculos e métodos de ensino destaca o compromisso em
preparar graduandos para enfrentar desafios complexos. Além disso, atender as

resolugdes, como a CNE/CES n° 06/2017, contribui para a padronizagcdo e melhoria



da qualidade da formacdo no ambito nacional, promovendo o desenvolvimento
continuo da profissao. Esta resolucdo, representa uma importante orientagdo para a
estruturagdo dos cursos de graduagdo em Farmacia, destacando trés eixos
fundamentais: Cuidados em Saude, Tecnologia e Inovagdo em Saude e Gestao em
Saude (BRASIL, 2017).

O alinhamento com esses eixos nao apenas atende as necessidades do
mercado de trabalho no Brasil, mas também proporciona aos graduandos em
Farmacia uma formag¢ao mais abrangente e globalizada, preparando-os para desafios
que possam surgir internacionalmente. O ciclo de vida da graduagao nao termina no
diploma, pois a educacao continuada € vital em uma profissao que esta sempre
evoluindo. Essa abordagem holistica, combinada com a adaptagdo constante as
mudancgas na area da saude, contribui para a formacao de profissionais farmacéuticos
mais capacitados e versateis (BRASIL, 2017).

O ensino em Farmacia envolve praticas e estagios fundamentais para o
desenvolvimento de habilidades profissionais, compreendendo 20% da carga horaria
total do curso. Em 2020, a pandemia de COVID-19 levou a suspensao das atividades
presenciais, resultando em autorizacbes governamentais para medidas como o
Ensino Remoto Emergencial (ERE), permitindo a substituicdo das aulas presenciais
por atividades remotas, inclusive praticas e estagios, desde que em conformidade com
as Diretrizes Curriculares. A agéo "O Brasil Conta Comigo", por meio da Portaria n°
639/2020 do MEC, permitiu a participagao voluntaria de estudantes de Farmacia no
combate a pandemia, concedendo beneficios, incluindo o reconhecimento da carga
horaria na substituicdo do estagio curricular (BRASIL, 2020a).

Diante dos desafios do ensino remoto em um curso predominantemente pratico
e dos estagios curriculares realizados durante a pandemia, é crucial investigar se essa
situagao influenciou a formagéo pratica e a insergédo profissional dos egressos do
curso de Farmacia. Este estudo tem como objetivo analisar o impacto da pandemia
na formacao pratica e na atuagao profissional dos graduados de um curso de
Farmacia entre os anos de 2020 e 2022, em uma instituicdo de ensino superior situada

em uma capital da Regido Sul do Brasil.



2 METODOLOGIA

O estudo em questdo foi aprovado pelo Comité de Etica CEP/SD conforme
Parecer Consubstanciado do CEP n.° 4295147, Numero do CAAE:
36280920.6.0000.0102. A pesquisa foi conduzida com formandos dos anos de 2020
a 2022 do curso de Farmacia em uma instituicdo de ensino superior em uma capital
da Regiao Sul do Brasil.

Os convites para participacdo foram enviados por e-mail e WhatsApp,
acompanhados de um link que direcionava para um instrumento a ser respondido na
plataforma Google Forms®. A participagao na pesquisa exigia a aceitagéao do Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), e a coleta de dados ocorreu no periodo
de marco a abril de 2023.

O instrumento de pesquisa continha perguntas sobre o ano de formatura, a
experiéncia com aulas praticas remotas durante a pandemia, participagdo como
voluntario nos chamamentos emergenciais do governo federal, dificuldades nos
estagios curriculares supervisionados durante a pandemia, emprego atual, area de
atuacao, efetivacdo na unidade concedente do estagio, dificuldades na insercéo no
mercado poés-formatura.

Os resultados foram analisados utilizando o pacote estatistico Statgraphics

Centurion XVI e o pacote Office - Microsoft Excel®.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 72 formandos do periodo de 2020 a 2022, 44 participaram da pesquisa
(n=44). A anélise dos dados revelou que quase a metade dos entrevistados (48%)
graduou-se em 2022. Em seguida, 32% se formaram em 2021, e 20% concluiram o
curso em 2020. Essas informagdes fornecem uma distribuicdo temporal dos egressos
que participaram da pesquisa, permitindo uma compreensao inicial da amostra em

relagdo aos anos de formatura, conforme ilustrado na Tabela 1.



Tabela 1. Informagdes referentes as atividades curriculares dos estudantes concluintes do curso de
Farmacia em distintos anos.

Contabilizagado dos

Aulas praticas Participagao nos
Formandos chamamentos
remotas chamamentos
como horas ECS
2020 (n=9) 0 (0%) 1 (11%) 0 (0%)
2021 (n = 14) 11 (78%) 5 (36%) 2 (14%)
2022 (n =21) 21 (100%) 9 (43%) 4 (19%)
| TOTAL (n = 44) 32 (73%) 15 (34%) 6 (14%) |

Fonte: Autores (2024).

Os dados da Tabela 01 indicaram que 73% do grupo total de entrevistados
participaram de aulas praticas remotas durante o periodo da pandemia. Todos os
formandos de 2022 tiveram disciplinas com aulas praticas remotas, enquanto nenhum
dos egressos de 2020 teve essa experiéncia. Em relagcdo aos chamamentos
emergenciais do governo para o combate a pandemia, 34% dos entrevistados
participaram como voluntarios. No entanto, apenas 14% tiveram essas horas
contabilizadas como parte das horas obrigatérias de estagio. Esse grupo inclui 2
egressos de 2021 e 4 de 2022, enquanto um egresso de 2020 participou, mas suas
horas nao foram contabilizadas.

A maioria dos egressos cumpriu o Estagio Curricular de acordo com a carga
horaria exigida pelo curso, seguindo as Diretrizes Curriculares, independentemente
da participagdo nos chamamentos emergenciais da acdo "O Brasil Conta Comigo".
Essa constatag&o sugere que, na maioria dos casos, 0s alunos conseguiram conciliar
as demandas dos estagios curriculares com a participacao em atividades voluntarias
durante a pandemia.

Na resposta a pergunta aberta sobre as principais dificuldades encontradas no
desenvolvimento dos Estagios Curriculares Supervisionados (ECS) durante a
pandemia, 13 egressos (30%) relataram que ndo enfrentaram dificuldades nesse
aspecto. Esse grupo representa uma parte significativa dos participantes que
consideraram a realizagdo dos ECS durante a pandemia relativamente tranquila,
sugerindo que, para eles, o periodo nao apresentou desafios significativos nessa area
(Tabela 2).

Tabela 2. Dificuldades enfrentadas dos formandos em diferentes anos em relagao as dificuldades
durante Estagios Curriculares Supervisionados (ECS).

Formandos Nao tiveram dificuldades Tiveram dificuldades
2020 (n=9) 3 (33%) 6 (67%)

2021 (n = 14) 4 (29%) 10 (71%)

2022 (n =21) 6 (29%) 15 (71%)

TOTAL (n = 44) 13(30%) 31 (70%)

Fonte: Autores (2024)



Dos egressos que enfrentaram dificuldades nos Estagios Curriculares
Supervisionados durante a pandemia (70% do total), mais da metade (55%) relatou
que a principal dificuldade foi encontrar vagas. Isso sugere que a oferta de estagios
foi reduzida durante esse periodo, dificultando a colocagao dos estudantes. Além
disso, 16% dos egressos que enfrentaram dificuldades relataram que tiveram os
estagios interrompidos devido ao lockdown, indicando que restricbes impostas pela
situacao de emergéncia afetaram diretamente a continuidade das atividades praticas.
Outros 16% mencionaram que o receio do contagio foi uma dificuldade, evidenciando
a preocupacdo com a seguranca pessoal dos estudantes durante as atividades
praticas. Esses relatos ressaltam os desafios enfrentados pelos egressos em conciliar
a necessidade de formagdo pratica com as limitagdes impostas pela pandemia

(Figura1).

Figura 1. Percentual das principais dificuldades encontradas no desenvolvimento dos Estagios
Curriculares Supervisionados (ECS) dos egressos do curso de Farmacia (n=31).
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Fonte: Autores (2024).

by

Em relagdo a insergcdo no mercado de trabalho, observa-se que 82% dos
entrevistados (n=44) estdo atualmente empregados, independentemente do ano de
formatura. Esse dado sugere que uma grande maioria dos egressos do curso de
Farmacia conseguiu encontrar oportunidades de emprego apdés a conclusao da
graduacgdo. Essa taxa elevada de insergéo profissional pode indicar uma demanda
positiva no mercado para os graduados desse curso especifico.

Conforme indicado na Figura 2, os dados revelam que a area de maior atuagao
dos egressos € a Farmacia de Dispensagao, representando 25% dos casos. Em
seguida, a Industria figura como a segunda area mais frequente, com uma

participacdo de 16%. Essa distribuicdo destaca as preferéncias e as escolhas



profissionais dos graduados em Farmacia, evidenciando as areas em que

encontraram oportunidades de trabalho apds a formatura.

Figura 2. Percentual em area de atuagao dos egressos do curso de Farmacia (n=44).
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Fonte: Autores (2024).

Dos entrevistados (n=44) 41% foram efetivados na unidade que realizou o
Estagio Curricular Supervisionado (ECS). Analisando por ano, observa-se que 4
discentes de 2020, 6 de 2021 e 8 de 2022 foram efetivados, como indicado na Tabela
03. Esses numeros sugerem que uma parcela consideravel dos egressos encontrou
oportunidades de emprego nas unidades onde realizaram seus estagios curriculares,
indicando uma boa integracdo entre a formagcdo académica e as demandas do

mercado de trabalho.

Tabela 3. Formandos do curso de Farmacia por ano efetivados na unidade concedente apos a
realizagdo do Estagios Curriculares Supervisionados (ECS).

Formandos Efetivados na unidade onde  Nao efetivados
realizou o estagio

2020 (n=9) 4 (44%) 5 (56%)

2021 (n=14) 6 (43%) 8 (57%)

2022 (n =21) 8 (38%) 13 (62%)

TOTAL (n = 44) 18 (41%) 26 (59%)

Fonte: Autores (2024).

Os dados indicam que 41% dos entrevistados (n=44) foram efetivados na
unidade onde realizaram o estagio curricular supervisionado. Essa constatacao
sugere que o estagio, além de contribuir para o desenvolvimento de habilidades e
competéncias, proporciona uma oportunidade significativa de inser¢do do egresso no
mercado de trabalho. E comum que muitas empresas oferecam oportunidades de
efetivagcdo aos estagiarios que se destacam durante o periodo de estagio, o que

ressalta a importancia dessa experiéncia pratica na transigdo para a carreira



profissional. O estagio, portanto, ndo apenas complementa a formagéo académica,

mas também serve como uma porta de entrada para o mercado de trabalho efetivo.

4 DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa indicam que, apesar dos desafios impostos pela
pandemia, a transicdo para métodos de ensino remoto e o uso de tecnologia para
acesso ao conhecimento nao influenciaram negativamente na formacéao pratica e na
atuacao profissional dos egressos do curso de Farmacia no periodo de 2020 a 2022.
Mesmo com a limitagdo do ensino tradicional, os egressos relataram uma adaptagao
eficaz, e a maioria conseguiu cumprir os requisitos praticos do curso, incluindo
estagios supervisionados.

A pesquisa sugere que as instituicbes e os estudantes foram capazes de
superar os desafios da pandemia, demonstrando a capacidade de flexibilidade e
adaptacdao do ensino de Farmacia as mudancas nas condicbes de ensino. Isso
destaca a importancia das tecnologias educacionais e da resiliéncia dos estudantes e
instituicoes em enfrentar desafios inesperados.

O estagio curricular desempenha um papel crucial na facilitagdo da inser¢ao do
aluno no mercado de trabalho, contribuindo para a transi¢éo entre a universidade e a
pratica profissional. Reconhece-se que os estagios s&o fundamentais para o
desenvolvimento profissional, desempenhando um papel relevante no processo de
transicao do papel de estudante para o de profissional, como destacado por Silva e
Teixeira (2020).

Ao longo da graduagao, os alunos tém a oportunidade de participar de estagios
que ampliam sua compreensao das atividades relacionadas a profissao farmacéutica.
A experiéncia pratica adquirida durante o estagio proporciona aos alunos uma vivéncia
real em diferentes areas da profissao, permitindo-lhes direcionar suas preferéncias
em termos de atuacao futura apds a formatura. O estagio é considerado uma maneira
pratica e efetiva de explorar e compreender as nuances da profissdao farmacéutica
(AIRES e CAPUZZO, 2014).

A graduacdo em farmacia oferece diversas oportunidades de atuagao
profissional, indo além do varejo. Existem 135 especialidades farmacéuticas
reconhecidas, distribuidas em 10 linhas de atuagao, como alimentos, analises clinico-

laboratoriais, educacgéo, farmacia hospitalar, gestdo, entre outras. Posteriormente,



areas como saude estética, floralterapia, perfusdo sanguinea e vacinagcdo foram
reconhecidas, totalizando 135 especialidades farmacéuticas. Essa diversidade
proporciona aos farmacéuticos a escolha de carreiras alinhadas com seus interesses
e objetivos profissionais (CORREA e LEITE, 2008; CONSELHOR FEDERAL DE
FARMACIA, 2023).

Os resultados do estudo destacaram a farmacia de dispensagdao como a
principal area de atuagédo dos egressos. Esse cenario pode ser atribuido ao fato de
ser o setor que oferece mais oportunidades de emprego, sendo mais acessivel aos
profissionais em inicio de carreira. Esses dados corroboram com as informacgdes
fornecidas pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (lpea), que apontou a
farmacia como uma das profissdes com as maiores taxas de ocupacado na area da
saude, indicando que 94% dos farmacéuticos brasileiros estdo empregados
(SOBRAL, 2018).

As farmacias comunitarias emergem como grandes geradoras de empregos
para profissionais farmacéuticos, impulsionadas pela exigéncia legal de presenca
continua desse profissional para assegurar assisténcia farmacéutica a populagdo. A
Lei 13.021/2014 foi um marco nesse setor, transformando farmacias e drogarias em
unidades de prestacdo de assisténcia a saude, permitindo a atuagao clinica dos
farmacéuticos. Isso resultou em um controle mais efetivo da automedicacdo e em um
esclarecimento mais aprofundado a populagédo (MENEZES et al., 2023).

O varejo farmacéutico, como um dos setores menos vulneraveis, diante do
cenario econémico da pandemia, registrou um crescimento significativo nos ultimos
trés anos, atingindo 16% de aumento em 2022 em relagéo ao ano anterior, segundo
a Febrafar (2023). Esse crescimento tem impacto positivo na geracao de empregos
no setor. O crescimento expressivo da industria farmacéutica brasileira, foi
impulsionado pela demanda crescente por farmacos no pais e no mundo, decorrentes
da pandemia e da expectativa de vida crescente. Esse crescimento tem contribuido
para a criagdo de empregos, alinhando-se com os resultados da pesquisa que
identificou a industria como a segunda maior area de atuagao dos egressos. (DALLA
VALLE e ZANIN, 2022).

Os recém-formados em farmacia encontram um mercado de trabalho aquecido
e com alta demanda por profissionais, impulsionado pelo fato de o Brasil abrigar cerca
de 97 mil farmacias e drogarias, sendo o quarto maior mercado farmacéutico mundial,

conforme dados da ANVISA. O investimento crescente na pesquisa e



desenvolvimento de novos medicamentos, especialmente utilizando nanotecnologia,
adiciona ainda mais potencial a esse mercado (MENEZES et al. 2023).

A ascensdo da Farmacia Clinica também representa uma oportunidade
crescente para os profissionais farmacéuticos. Ao sairem das instituicoes de ensino
superior, € fundamental que esses profissionais busquem aprimorar suas habilidades
e conhecimentos por meio de pds-graduagdes e cursos de atualizac&o. A orientagcéo
€ que continuem estudando além da graduagao para terem maior controle sobre sua
carreira e nao dependerem exclusivamente das oportunidades que surgem
(SILVEIRA, 2023).

E crucial que o recém-formado faca um planejamento cuidadoso para o futuro,
definindo suas metas profissionais, o nivel de reconhecimento desejado e a posigao
almejada no mercado. Isso inclui a escolha da especializagao profissional, seja como
empreendedor, profissional liberal, consultor, académico, gestor ou técnico. Apesar
dos impactos econdmicos da pandemia, o setor farmacéutico permaneceu forte e em
crescimento, impulsionado pelo envelhecimento da populagcdo e pelo aumento de
doengas cronicas (AQUINO, 2013).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A pandemia impds desafios significativos e a necessidade de adaptagdes no
ensino e na realizagao dos estagios curriculares. No entanto, os dados da pesquisa
indicam que o ensino remoto durante esse periodo nédo teve impacto negativo na
formacgao pratica e na atuagao profissional dos egressos do curso de Farmacia no
periodo de 2020 a 2022.

Ao discutir esses resultados, deve-se considerar o papel da sociedade e do
meio académico nesse contexto. A capacidade de adaptacdo dos estudantes e das
instituicbes de ensino frente aos desafios da pandemia, ressalta a importancia da
colaboracado entre academia e sociedade na construgcdo de solucdes eficazes. A
continuidade da formacéao pratica e a inser¢cao bem-sucedida no mercado de trabalho
demonstram a resiliéncia do meio académico em atender as demandas da sociedade,
mesmo em periodos desafiadores. Contudo, a conclusao baseada nos resultados néao
descarta a necessidade de estudos adicionais com tecnologias de ensino remoto em

outras regides do Brasil. Ao considerar a dinamica em constante evolugdo entre



sociedade e academia, o aprimoramento continuo das estratégias pedagogicas é

necessario para garantir uma formacgao robusta e alinhada as exigéncias profissionais.
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RESUMO

Os estagios curriculares sado essenciais para a formacgao dos futuros profissionais da
saude, permitindo a aplicagdo pratica do conhecimento adquirido durante a
graduacédo. Os desafios impostos pela pandemia levaram as instituicdes de ensino a
se adaptarem para garantir a continuidade das atividades académicas, incluindo
praticas e Estagios Curriculares Supervisionados (ECS); a medida que a vacinagéo
avancou as instituicdes de ensino puderam retomar as atividades presenciais. Neste
contexto, o presente estudo teve como objetivo avaliar os Estagios Curriculares
Supervisionados dos cursos presenciais da area da saude de Instituicoes de Ensino
Superior do estado do Parana, focando na perspectiva de professores e
coordenadores apds o retorno ao ensino presencial. O estudo, aprovado pelo Comité
de Etica, envolveu coordenadores e professores dos cursos de sautde no Parana, e
os dados foram coletados via Google Forms®. Dos dados obtidos (94%) dos estagios
curriculares supervisionados apos o retorno foram presenciais. Apenas (33%) dos
orientadores utilizaram recursos virtuais no acompanhamento dos alunos nas
atividades de estagio. Alunos que tiveram praticas remotas no (ERE) enfrentaram
mais dificuldades nos estagios. Desta forma conclui pelos resultados da pesquisa a
retomada dos estagios presenciais na area da saude e enfatiza o valor do aprendizado
pratico direto, apoiado por dados e literatura que valorizam a formagao presencial; o
uso dos recursos tecnolégicos como suporte na formacgao pratica e a implementacao
de plataformas digitais para a gestdo dos estagios.

Palavras-chave: Ensino, estagios, recursos virtuais, gestao de estagios

Abstract

Curricular internships are essential for the training of future health professionals,
allowing the practical application of knowledge acquired during undergraduate studies.
The challenges imposed by the pandemic led educational institutions to adapt to
ensure the continuity of academic activities, including supervised internships; as
vaccination progressed, institutions were able to resume in-person activities. In this
context, the present study aimed to evaluate the Supervised Curricular Internships of
in-person health courses at Higher Education Institutions in the state of Parana,
focusing on the perspective of professors and coordinators after the return to in-person
teaching. The study, approved by the Ethics Committee, involved coordinators and
professors from health courses in Parana, and data were collected via Google Forms®.
Of the data obtained, 94% of the supervised curricular internships after the return were
in-person. Only 33% of supervisors used virtual resources to monitor students during
their internships. Students who had remote practices (ERE) faced more difficulties in
their internships. Thus, the research results emphasize the return to in-person
internships in the health field and highlight the value of direct practical learning,
supported by data and literature that value in-person training; the use of technological
resources as support in practical training, and the implementation of digital platforms
for internship management.

Keywords: Education, Internships, Virtual Resources, Internship Managemen



Resumen

Las practicas curriculares son esenciales para la formaciéon de futuros profesionales
de la salud, permitiendo la aplicacidon practica del conocimiento adquirido durante la
licenciatura. Los desafios impuestos por la pandemia llevaron a las instituciones
educativas a adaptarse para garantizar la continuidad de las actividades académicas,
incluidas las practicas y las Practicas Curriculares Supervisadas (ECS); a medida que
avanzo la vacunacion, las instituciones educativas pudieron retomar las actividades
presenciales. En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo evaluar las
Practicas Curriculares Supervisadas de los cursos presenciales del area de la salud
en Instituciones de Educacion Superior del estado de Parana, enfocandose en la
perspectiva de profesores y coordinadores después del regreso a la ensefanza
presencial. El estudio, aprobado por el Comité de Etica, involucré a coordinadores y
profesores de cursos de salud en Parana, y los datos se recopilaron a través de
Google Forms®. De los datos obtenidos, el 94% de las practicas curriculares
supervisadas después del regreso fueron presenciales. Solo el 33% de los
supervisores utilizaron recursos virtuales para monitorear a los estudiantes durante
sus practicas. Los estudiantes que tuvieron practicas remotas (ERE) enfrentaron mas
dificultades en sus practicas. Asi, los resultados de la investigacion destacan el retorno
a las practicas presenciales en el area de la salud y enfatizan el valor del aprendizaje
practico directo, respaldado por datos y literatura que valoran la formacion presencial;
el uso de recursos tecnolégicos como apoyo en la formacién practica y la
implementacion de plataformas digitales para la gestién de practicas.

Palabras clave: Educacion; Practicas; Recursos Virtuales; Gestidon de Practicas

1 INTRODUGAO

O conhecimento estd em constante evolugdo, a educacdo continuada é
fundamental para que o ensino superior acompanhe essas transformacdes. Esse
aspecto dindmico s6 pode ser sustentado por uma estrutura robusta e flexivel, como
a proporcionada pelas diretrizes curriculares (MOREIRA, 2015). As diretrizes
curriculares dos cursos da area da saude, como Medicina, Enfermagem, Farmacia,
Nutricao, Odontologia e Fisioterapia, sdo essenciais para estabelecer os parametros
necessarios a formacao de profissionais qualificados. Essas diretrizes definem o perfil
do egresso, as competéncias, habilidades e os conteudos indispensaveis para a
atuacéo eficaz na area da saude (Brasil, 2014).

As diretrizes curriculares garantem que os futuros profissionais estejam
devidamente preparados para enfrentar os desafios da pratica profissional e contribuir

de forma significativa para o sistema de saude. Desta forma, a formagé&o recebida é



assegurada como sendo de qualidade e sempre atualizada, em consonéancia com as
demandas do mercado e da sociedade (SANTOS et al., 2018).

Para adquirir as competéncias e habilidades necessarias, os cursos da area da
saude requerem uma combinacdo equilibrada entre teoria e pratica, incluindo
atividades laboratoriais e estagios supervisionados (SILVA et al., 2019).

Os estagios curriculares supervisionados sao essenciais para a formagao dos
futuros profissionais da saude, permitindo a aplicacdo pratica do conhecimento
adquirido durante a graduagao. Ao longo de todo o curriculo dos cursos da area da
saude, a abordagem pratica é enfatizada, refletindo a importancia das experiéncias
no ambiente clinico para a formagédo dos estudantes (COSTA et al., 2017). Durante
os estagios, os alunos tém a oportunidade de interagir diretamente com pacientes,
profissionais de saude e equipes multidisciplinares, contribuindo n&o apenas para a
consolidagdo do conhecimento tedrico, mas também para o desenvolvimento de
habilidades interpessoais e de comunicacéo. Ressalta-se que os estagios curriculares
sdo parte integrante de todas as diretrizes dos cursos da area da saude,
representando uma parcela significativa da carga horaria total do curso. Enquanto o
curso de Medicina se destaca com um percentual de estagio de 35%, outros cursos
da saude também dedicam uma parte substancial do tempo de formacéo a essas
experiéncias praticas (BRASIL, 2014).

Essa variagdo na carga horaria dedicada aos estagios reflete as diferentes
necessidades de formagao pratica especifica de cada area da saude. Por exemplo, o
curso de Medicina, devido a complexidade e a amplitude das competéncias
necessarias, requer uma maior imersao pratica comparado a outros cursos da area.
A importancia dessa imersao pratica € corroborada por Santos et al. (2018), que
destacam que a formagao pratica € necessaria para o desenvolvimento das
habilidades clinicas e de atendimento ao paciente, uma vez que a experiéncia pratica
durante os estagios é fundamental para que os estudantes adquiram as competéncias
essenciais para um atendimento eficiente e humanizado.

A pandemia da COVID-19, que teve inicio em 2020, trouxe desafios
significativos para as instituicbes de ensino na area da saude. Em resposta as
restricdes impostas pelo distanciamento social e outras medidas sanitarias, muitas
instituicbes optaram por implementar o ensino remoto emergencial (ERE) como uma
maneira de garantir a continuidade das atividades académicas (SILVA et al., 2020).

Essa abordagem permitiu que as atividades presenciais fossem substituidas por



atividades remotas, incluindo praticas e estagios, desde que estivessem alinhadas
com as Diretrizes Curriculares (BRASIL, 2020a). A medida que a vacinagdo avangou
e houve a necessidade de recuperar possiveis déficits de aprendizado, muitas
instituicbes comegaram a retomar as atividades presenciais em 2022 (BRASIL,
2020b).

Nesse contexto, este estudo teve como objetivo uma avaliacdo dos Estagios
Curriculares Supervisionados nos cursos presenciais da area da saude, de instituicbes
de ensino superior no Estado do Parana, a partir da perspectiva de professores e

coordenadores, apds o retorno as atividades presenciais de ensino.

2 MATERIAL E METODOS

2.1 Aprovagao Etica

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP/SD),
conforme o Parecer Consubstanciado n.° 4.295.147, Numero do CAAE:
36280920.6.0000.0102.

2.2 Populagcao e Amostra

A pesquisa foi direcionada aos coordenadores e aos professores orientadores
de estagio dos cursos presenciais de Medicina, Enfermagem, Farmacia, Nutrigdo,
Fisioterapia e Odontologia de Instituicbes de Ensino Superior (IES) publicas e privadas

situadas no Estado do Parana.

2.3 Procedimentos de Coleta de Dados

Os convites para participacdo na pesquisa foram enviados por e-mail e
WhatsApp, acompanhados de um link que direcionava para um instrumento de coleta
de dados na plataforma Google Forms®. A participacdo na pesquisa exigia a
aceitagao do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A coleta de dados

ocorreu no periodo de margo a abril de 2023.



2.4 Instrumento de Pesquisa

O instrumento de pesquisa incluiu perguntas abrangendo os seguintes topicos:

e Ainstituicdo de ensino;

e As atividades praticas remotas;

e A atuacdo dos alunos nos campos de estagio;

e As formas de estagios;

e O uso de tecnologias digitais na orientagdo e acompanhamento das atividades
dos alunos nos campos de estagio;

e A gestéo de estagio.

2.5 Analise de Dados

Os dados coletados foram analisados utilizando o software Statgraphics
Centurion XVI para analises estatisticas avancadas e o Microsoft Excel® para a

organizagao e avaliagao inicial dos dados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo analisou a composi¢cao dos estagios curriculares supervisionados
apos o retorno presencial nos cursos presenciais da area da saude em instituicdes
publicas e privadas de ensino superior no Estado do Parana, a partir da perspectiva
de coordenadores e professores. A analise dos dados revelou diversas nuances
importantes relacionadas a distribuicdo das funcbes e a natureza das instituicoes
envolvidas. A Tabela 01 de dados indica que (20%) dos entrevistados ocupavam
cargos de coordenadores, enquanto (80%) eram professores (n=120). Essa
predominancia de professores é consistente em todos os cursos analisados. Além
disso, das respostas obtidas, (74%) foram de professores e coordenadores de

instituicées publicas e (31%) de instituicbes privadas.



Tabela 1. Numero de questionarios respondidos por cargo ocupado e tipo de instituicdo

Cursos Coordenador Professor Publica Privada
Enfermagem (n=42) 8(19%) 34(81%) 36(86%) 6(14%)
Farmacia (n=30) 8(27%) 22(73%) 19(63%) 11(37%)
Fisioterapia (n=8) 3(37%) 5(63%) 6(75%) 2(25%)
Medicina (n=14) 1(1%) 13(99%) 11(79%) 3(21%)
Nutricao (n=12) 4(33%) 8(67%) 9(75%) 3(25%)
Odontologia (n=5) - 5(100%) 2(40%) 3(60%)
Biomedicina (n=1) - 1(100%) 1(100%) -

Curso néo Inf. (n=8) - 8(100%) 6(75%) 2(25%)
Total (n = 120) 24(20%) 96(80%) 90(75%) 30(25%)

Fonte: autores (2024)

Esses dados sugerem que a maioria das interagdes com os estudantes durante
os estagios supervisionados ocorrem predominantemente com professores, refletindo
uma estrutura académica onde a responsabilidade direta pela orientagao pratica recai
sobre o corpo docente. Estes dados estdo de acordo com a Lei Federal n® 11.788/08,
que regulamenta os estagios e estabelece os requisitos necessarios para
configuragdo do estagio, entre eles que as atividades de estagio tenham o
acompanhamento e orientacao efetiva do docente da instituicdo de ensino (BRASIL,
2008). Estudos anteriores indicam que a participacdo ativa de professores no
acompanhamento pedagdgico dos estagios é primordial para a aplicagao pratica do
conhecimento tedrico adquirido (SILVA et al., 2019).

O curso de Enfermagem apresentou o maior retorno, com (35%) de
instrumentos, seguido pelo curso de Farmacia (25%); Medicina (12%); Nutricéo (10%);
Fisioterapia (7%); Odontologia (5%) e Biomedicina com (1%). Houve também
instrumentos em que o curso nao foi identificado. Essa distribuicdo reflete a
participacao variada de diferentes cursos na pesquisa.

O numero expressivo dos instrumentos recebidos do curso de enfermagem,
pode ser reflexo por ser o curso de maior numero em todo o estado do Parana, que
conta com 67 cursos; seguido pelo de Fisioterapia com 49 cursos; Nutricdo com 41;
Farmacia com 40; Odontologia 30 e Medicina com 18 (Dados obtidos na plataforma
e-MEC em 2022).

Conforme ilustrado na Tabela 2, os dados mostraram que apds o retorno
presencial enquanto uma pequena parcela ocorre de forma remota (1%) e de forma
hibrida (3%), a maioria dos estagios (94%) ocorrem de forma presencial. Estes dados
podem indicar uma retomada das atividades praticas e uma preferéncia por

experiéncias presenciais para os estudantes.



Tabela 2. Formas de desenvolvimento dos estagios a partir do retorno presencial

Cursos Presencial Hibrida Remota Nao sei
informar
Enfermagem (n=42) 41(98%) 1(2%) - -
Farmacia (n=30) 30(100%) - - -
Fisioterapia (n=8) 8(100%) - - -
Medicina (n=14) 13(93%) 1(7%) - -
Nutricdo (n=12) 12(100%) - - -
Odontologia (n=5) 5(100%) - - -
Biomedicina (n=1) 1(100%) - - -
Curso nao Inf. (n=8) 4 (50%) 2(26%) 1(12%) 1(12%)
Total (n = 120) 114 (95%) 4(3%) 1(1%) 1(1%)

Fonte: autores (2024)

Essa escolha reflete a posicao da maioria das instituicbes de ensino superior
de nao adotar o estagio remoto para os cursos da area da saude, corroborando a
importancia do aprendizado pratico e do contato direto com os pacientes para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades essenciais para o exercicio
profissional. A literatura destaca a necessidade de estagios presenciais na formagéao
de profissionais da saude, visto que a interagao direta com os pacientes é fundamental
para o desenvolvimento de habilidades praticas e relacionais (Silva et al., 2015).

Quanto ao uso de recursos virtuais, os dados da pesquisa (n=120) mostram
que (60%) dos professores e coordenadores nao os utilizam no acompanhamento dos

estagios (Tabela 3).

Tabela 3. Utilizagdo de recursos virtuais no acompanhamento dos alunos nos campos de estagio

Instituicao Utilizam Nao utilizam Nao sei informar
Privada 11(9%) 18(15%) 1(1%)
Publica 29(24%) 54(45%) 7(6%)
Total (n = 120) 40(33%) 72 (60%) 8(7%)

Fonte: autores (2024).

Esta observagao sugere que, apesar das oportunidades proporcionadas pelas
tecnologias digitais, 0 acompanhamento dos estagios permanece majoritariamente
presencial, com uma maior predominancia dessa pratica em instituicbes publicas.
Essa diferenga pode ser explicada por diversos fatores, incluindo a disponibilidade de
infraestrutura tecnoldgica, o investimento em tecnologias educacionais e a adaptagéo
das instituicbes as novas exigéncias impostas pela pandemia de COVID-19. Estudos

sugerem que o0 uso de tecnologias educacionais, ainda que nao substitua



completamente as atividades presenciais, pode trazer ganhos significativos para a
capacitacao profissional, oferecendo suporte adicional e complementando o
aprendizado pratico (Oliveira et al., 2019).

Alguns entrevistados destacaram que os recursos virtuais sdo utilizados
apenas para atividades tedricas ou administrativas. Por exemplo, um professor

relatou:

"Para acompanhar as praticas ndao uso nenhum recurso virtual. Contudo
nas atividades preparatdrias, reuni6es no transcorrer das atividades de
estagios para orientagdo, estudos e avaliagdo temos utilizado o Teams"
(Professor 1).

Outro professor descreveu uma abordagem indireta para a orientagdo dos
alunos nos campos de estagio:

"O orientador de estagio atua na forma indireta através de ligagao
telefénica com o supervisor na unidade concedente, além das visitas que

ocorrem presencialmente"” (Professor 2).

A utilizagao de métodos especificos de avaliagao também foi mencionada:

"Utiliza avaliagées periodicas e, como avaliagao final, o aluno realiza a
implementacdo de uma agcdo no servigo a partir de problemas levantados no
decorrer do estagio (Método Altadir de Planificagcao Popular - MAPP)" (Professor
3).

A predominancia de atividades presenciais foi reafirmada por outro professor:
"As atividades sao presenciais em campos dos Hospitais, ambulatorios e

UBS, alem de atividades prévias em laboratério de praticas” (Professor 4).

A preferéncia pelo acompanhamento presencial pode estar relacionada a
percepcao de que a interagao direta e a observacéao in loco sao fundamentais para a
formagado pratica dos alunos. Estudos anteriores corroboram essa perspectiva,
indicando que a presenca fisica do professor orientador pode melhorar a qualidade do

feedback e o desenvolvimento de competéncias praticas (SOUZA et al., 2021).



A pandemia de COVID-19 evidenciou que a integragdo de recursos virtuais
pode complementar a formacéo pratica, oferecendo flexibilidade e continuidade nas
atividades académicas. A utilizagao de ferramentas como o Microsoft Teams@ para
reunides preparatoérias e orientacdes tedricas, conforme relatado pelo Professor 1,
destaca o potencial significativo das tecnologias digitais no acompanhamento e
orientacdo dos estagios. Essas ferramentas ndo s6 possibilitam a manutengao do
contato constante entre orientadores e alunos, mas também ampliam as
oportunidades de aprendizado ao permitir acesso a recursos e materiais de apoio,
independentemente da localizacdo geografica. Além disso, a adogdo dessas
tecnologias pode ajudar a superar barreiras logisticas e proporcionar uma experiéncia
de estagio mais rica e diversificada.

A abordagem indireta de supervisdo mencionada pelo Professor 2 reflete uma
adaptagcao as limitagdes impostas pela pandemia, mas também levanta questbes
sobre a eficacia desse método comparado a supervisao presencial. A literatura aponta
que, embora a supervisao indireta possa ser um complemento valioso, ela nao
substitui a necessidade de interacdo presencial para certas competéncias praticas
(GONCALVES et al., 2020).

A implementagao de agdes no servigo como parte do método de avaliagao final,
conforme descrito pelo Professor 3, destaca a importancia de métodos avaliativos
inovadores que possam integrar teoria e pratica de forma significativa. O Método
Altadir de Planificagao Popular (MAPP) é um exemplo de como as praticas avaliativas
podem ser adaptadas para engajar os alunos em atividades praticas relevantes e
contextualizadas (COSTA et al., 2019).

Por fim, a insisténcia nas atividades presenciais em hospitais, ambulatorios e
UBS, além das praticas em laboratério, reafirma a importancia do contato direto com
o0 ambiente de trabalho real na formacgao dos profissionais de saude. Estudos apontam
que a imersao pratica em contextos reais € crucial para o desenvolvimento de
habilidades clinicas e de atendimento ao paciente (SILVA et al., 2019).

Em relagao as disciplinas praticas dos cursos, foi avaliado se a sua realizagao
de forma remota, durante o ERE, teve interferéncia no desenvolvimento posterior dos
estagios curriculares. A tabela 4 ilustra os cursos que adotaram a utilizagdo de aulas

praticas de forma remota.



Tabela 4. Informacdes referentes as aulas praticas no ensino emergencial remoto (ERE).

Aulas Sem Nio sei

Cursos praticas aulas inf

remotas’ remotas? ihformar
Enfermagem (n=42) 16(38%) 25(60%) 1(2%)
Farmacia (n=30) 15(50%) 12(40%) 3(10%)
Fisioterapia (n=8) 3(38%) 5(62%) -
Medicina (n=14) 5(36%) 7(50%) 2(14%)
Nutricdo (n=12) 5(42%) 6(50%) 1(8%)
Odontologia (n=5) - 5(100%) -
Biomedicina (n=1) 1(100%) - -
Cursos ndo def. (n=8) 4(50%) 2(25%) 2(25%)
TOTAL (n =120) 49 (41%) 62 (52%) 9(7%)

Obs.: 'Alunos que tiveram aulas praticas remotas (ERE); 2Alunos que nao tiveram aulas praticas
remotas.
Fonte: autores (2024).

Os dados revelam que uma proporcao consideravel dos cursos (41%) teve
aulas praticas remotas, com destaque para os cursos de Enfermagem (38%) e
Farmacia com e (50%). O curso de Odontologia ndo relatou a ocorréncia de aulas
praticas remotas. Os dados da pesquisa demonstram os desafios impostos pela
pandemia e a necessidade de adaptacdes para promover a continuidade do ensino,
que exigiu que as Instituicdes buscassem novas alternativas de educagao e novas
abordagens didaticas, destacando a importancia das tecnologias educacionais
(Pinheiros, 2020).

Em relacdo ao desempenho dos alunos nos campos de estagio (Tabela 05), os
dados da pesquisa revelam que os alunos que tiveram aulas praticas no ensino remoto
emergencial (ERE), tiveram mais dificuldade em realizar as atividades no estagio
(n=49,71%), em relagédo aos alunos tiveram somente aulas presenciais (n=62, 23%).

Tabela 5. Desempenho dos alunos na atuacdo nos campos de estagio apos o retorno presencial.

Aulas praticas remotas no Ensino Emergencial
Cursos (ERE) Nao sei
Sim’ Dificuldades N3o? Dificuldades .
. 2 ao P informar
no estagio no estagio
Enfermagem 16(38%) 15(94%) 25(60%) 7(28%) 1(2%)
Farmacia 15(50%) 10(67%) 12(40%) 3(25%) 3(10%)
Fisioterapia 3(38%) 2 (67%) 5(62%) 1 (33%) -
Medicina 5(36%) 4(80%) 7(50%) 1(14%) 2(14%)
Nutricdo 5(42%) 4(80%) 6(50%) - 1(8%)
Odontologia 0(0%) - 5(100%) 2(40%) -
Biomedicina 1(100%) - - - -
g:frsos néao 4(50%) 2(25%) - 2(25%)
Total 49 85 62(52%) 14 9(7%)
(n =120) (41%)
(n = 49) (n =62)
35 (71%) 14 (23%)

Obs.: "Alunos que tiveram aulas praticas remotas (ERE); 2Alunos que tiveram aulas praticas remotas
e apresentaram dificuldade nas atividades de estagio, 3Alunos que ndo tiveram aulas praticas
remotas (ERE); “Alunos que ndo tiveram aulas praticas remotas e apresentaram dificuldade nas
atividades de estagio.

Fonte: autores (2024).



Os dados revelam que os alunos que participaram de aulas praticas remotas
durante o ensino remoto emergencial (ERE) enfrentaram mais dificuldades nos
estagios comparados aos seus colegas que nao tiveram essa experiéncia. Na Tabela
05, onde sao apresentados os alunos com aulas remotas, observa-se que em cursos
como Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Medicina e Nutricdo, uma alta proporgao
relatou dificuldades no estagio, variando de (67%) a (94%). Por outro lado, na lista os
alunos sem aulas remotas, a porcentagem de alunos enfrentando dificuldades no
estagio é consideravelmente menor em varios cursos, como Enfermagem (28%),
Farmacia (25%), e Medicina (14%). Os dados sugerem que a falta de interacao pratica
durante o ERE pode ter afetado negativamente a preparacao dos estudantes para as
demandas praticas dos estagios, isso ressalta a importdncia de estratégias
educacionais que equilibrem eficazmente o ensino tedrico e pratico, especialmente
em contextos de ensino a distancia, para garantir a preparagao adequada dos alunos
para suas futuras praticas profissionais.

O estudo investigou a implementacdo e/ou aprimoramento de plataformas
digitais para o gerenciamento dos estagios curriculares supervisionados nos cursos
da area da saude. A pandemia de COVID-19 acelerou a transformacéao digital em
diversas areas, incluindo a educacgao. Dos 120 respondentes, (33%) relataram que
suas instituicdes implementaram e/ou aprimoraram plataformas digitais para o
gerenciamento de estagios em decorréncia da pandemia. A Tabela 6 resume esses
dados, destacando as diferengas entre instituicbes publicas e privadas.

Tabela 6. A Instituicdo implementou e/ou aprimorou alguma plataforma digital em decorréncia da

pandemia.
Instituicao Nao sei informar Sim Nao
Privada 3 (2%) 16(13%) 12 (10%)
Publica 9 (8%) 24 (20%) 56 (47%)
TOTAL (n = 120) 12(10%) 40(33%) 68(57%)

Fonte: autores (2024).

A pesquisa de Gongalves et al. (2020) revela uma disparidade significativa
entre instituicdes de ensino privadas e publicas no que diz respeito a implementacao
e aprimoramento de plataformas digitais para o gerenciamento de estagios durante a
pandemia. Enquanto as instituigcbes privadas demonstraram uma maior proporgao de
adesao a essas tecnologias emergentes, as publicas enfrentaram desafios mais
pronunciados, com uma proporgéao significativamente maior indicando n&o utilizagéo

ou aprimoramento dessas plataformas. Esse cenario sugere que, além das diferengas



estruturais e de recursos financeiros, as instituicbes privadas podem ter uma maior
flexibilidade para adaptar-se rapidamente as demandas impostas pela crise sanitaria,
garantindo assim a continuidade e a qualidade das praticas de ensino.

A adaptacao das instituicdes de ensino as plataformas digitais € necessaria nao
apenas para enfrentar desafios emergentes, como a pandemia, mas também para
melhorar a eficiéncia geral do processo de supervisdao e avaliacdo dos estagios,
conforme discutido por Souza et al. (2021). Estudos mostram que o uso dessas
tecnologias pode facilitar a comunicacéo entre estudantes, orientadores e unidades
concedentes, além de proporcionar um ambiente virtual seguro para o
acompanhamento das atividades de estagio. Portanto, a implementacéao eficaz dessas
plataformas ndo apenas promove a adaptacdo as novas realidades impostas por
crises, mas também contribui para a modernizagcdo e aprimoramento continuo das

praticas educacionais no contexto dos estagios universitarios.

4. DISCUSSAO

A retomada presencial dos estagios curriculares apds o periodo de ensino
remoto emergencial (ERE) reflete a importancia reconhecida pelos profissionais da
saude sobre o aprendizado pratico e o contato direto com os pacientes. Autores como
Silva et al. (2015) destacam a necessidade fundamental do estagio presencial para o
desenvolvimento das competéncias e habilidades essenciais para o exercicio
profissional na area da saude. Essa abordagem é reforgada por diversos estudos que
enfatizam a importancia do contato fisico e das relagbes multidisciplinares no
processo de formacgao dos estudantes.

Os dados da pesquisa corroboram com as recomendagdes de organizagdes e
conselhos profissionais da saude, que tém defendido a continuidade do estagio
presencial como parte integrante e indispensavel da formacdo académica (ABN,
2023). A decisao de priorizar o estagio presencial, apoiada pelos dados da pesquisa
e respaldada pela literatura cientifica, demonstra o compromisso das instituicdes de
ensino e dos profissionais da saude com a qualidade da formacédo académica e com
a preparacao adequada dos futuros profissionais para os desafios do campo.

Contudo, autores relatam a importancia do uso das ferramentas tecnolégicas
educacionais e a necessidade de explorar os seus beneficios. Embora n&o substituam

as atividades presenciais, os recursos tecnologicos podem trazer ganhos significativos



para a capacitacao profissional (Oliveira et al., 2019). O avango das Tecnologias de
Informacdo e Comunicagao (TIC) representa uma oportunidade para a pratica em
saude que precisa ser explorada pela abordagem pedagodgica e pelo ensino na
formacado de profissionais, como exemplificado pela Medicina. Isso permitira aos
alunos ter conhecimento, compreensao e refletir sobre a complexidade e a potencial
utilizacao das ferramentas computacionais nos sistemas e servicos de saude
(Cardoso et al., 2008).

E essencial que as instituighes de ensino tenham um papel ativo no
gerenciamento e no acompanhamento dos estagios, garantindo que todas as partes
envolvidas compreendam seus direitos e responsabilidades. A presencga ativa de um
professor orientador € de extrema importancia para garantir que o estagio atenda ao
seu proposito na formacao completa do estudante, oferecendo ndo s6 experiéncia
pratica, mas também uma analise critica do desenvolvimento profissional e pessoal
do académico (Giboski, 2024).

As plataformas de gerenciamento de estagio permitem um melhor controle e
acompanhamento das atividades de estagio, especialmente no que diz respeito a
documentagéo e comunicagao. A implementagao de tais plataformas facilita a gestao
dos documentos de estagio, permitindo a emissdao de documentos (termos de
convénio, termos de compromisso de estagio, aditivos ao convénio e termo de
compromisso, termos de rescisdo ao convénio e ao termo de compromisso, relatérios
de estagio, declaragbes de supervisor de campo, dentre outros), arquivamento digital
de documentos e comunicagao rapida com os envolvidos no estagio curricular
(estudante, professor orientador, coordenador do curso, unidade concedente,
supervisor de campo e coordenadoria de estagios).

O sucesso na gestdo dos estagios através dessas plataformas permite aos
gestores do ensino superior uma forma dindmica e automatizada no controle de
documentos e processos, melhorando a eficiéncia e a eficacia do gerenciamento dos
estagios (Souza et al., 2021).

Além disso, a implementacao de plataformas digitais pode oferecer beneficios
a longo prazo, como a possibilidade de integrar diversas ferramentas de
aprendizagem e avaliagdo, proporcionando um ambiente de ensino mais dinamico e
interativo (COSTA et al., 2019). A experiéncia adquirida durante a pandemia pode
servir como um catalisador para futuras inovagdes no ensino superior, promovendo

uma abordagem mais hibrida e flexivel da educagao.



5. CONSIDERAGOES FINAIS

A retomada dos estagios presenciais na area da saude, apds o periodo de
ensino remoto emergencial, reforga a valorizagdo do aprendizado pratico direto como
pilar fundamental na formacgao de profissionais capacitados. Embora as ferramentas
tecnolégicas tragam contribuigdes significativas para complementar essa formacéo, é
importante reconhecer a resisténcia a mudancga e a preferéncia pela interacao fisica
no ambiente de estagio, que persistem como desafios a serem superados. Portanto,
a promogao de um equilibrio inteligente entre abordagens presenciais e virtuais é
essencial para otimizar a formacao dos futuros profissionais de saude.

A implementacao de plataformas digitais para o gerenciamento dos estagios
representa um avanco importante, promovendo uma gestao mais eficiente e integrada
das atividades.

Essa pesquisa destaca a importancia de avaliar continuamente os estagios
curriculares nos cursos da area da saude, mas também apresenta a necessidade de
novos estudos sobre a gestao dos estagios em outras regides do pais. Esses esforgos
nao apenas fortalecem a educacido superior em saude, mas também promovem a
inovagédo educacional alinhada com as exigéncias do mercado de trabalho e da

sociedade em geral.
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5. CONCLUSAO

Os resultados da pesquisa indicaram que os Estagios Curriculares
Supervisionados foram profundamente impactados pela pandemia de covid-19,
forcando as instituicbes de ensino a reformular e adaptar suas metodologias para
garantir a continuidade tanto do ensino quanto das atividades de estagio.

Esse processo demonstrou a notavel capacidade de adaptagao dos estudantes e
das instituicbes frente aos desafios impostos pela crise. Apesar dessas mudancas,
ficou evidente a importancia do estagio presencial nos cursos da area da saude, pois
o estagio na formagdo do aluno é um momento de constru¢cdo de identidade
profissional, de desenvolvimento de habilidades e competéncias interpessoais
importantes para a vida pessoal e profissional.

Com a maioria das instituicbes decidindo ndo adotar o formato remoto para essas
atividades. Essa postura reforca a valorizagao do aprendizado pratico direto como um
alicerce crucial para a formagéao de profissionais qualificados.

Os resultados também sugerem que, embora a pandemia tenha imposto desafios
consideraveis, a transigdo para o ensino remoto e o uso de tecnologias para o0 acesso
ao conhecimento ndo comprometeram a formacao pratica e o desempenho dos
egressos do curso de Farmacia. Apesar das restricdes ao modelo de ensino
tradicional, os egressos relataram uma adaptagao eficaz as novas condi¢des, com a
maioria conseguindo cumprir 0s requisitos praticos, incluindo os estagios
supervisionados.

Além disso, a pesquisa destacou a importdncia do uso de ferramentas
tecnolégicas no processo de ensino, apontando suas contribuigdes valiosas. Embora
a interacéo fisica no ambiente de estagio continue sendo essencial, os dados sugerem
que um equilibrio inteligente entre abordagens presenciais e virtuais pode aprimorar
a formacao dos futuros profissionais de saude, permitindo uma preparagdo mais
completa e alinhada as exigéncias contemporaneas da pratica profissional.

Esta pesquisa reforga a necessidade de uma avaliagdo continua dos estagios
curriculares nos cursos da area da saude, considerando ndo apenas o
desenvolvimento técnico dos estudantes, mas também aspectos éticos, emocionais e
sociais envolvidos no processo de formacao. E fundamental que novos estudos sejam
realizados em diferentes regides do pais para compreender melhor as variabilidades

regionais e culturais que podem impactar a qualidade da formacdo em saude. E



importante que os estudos futuros também considerem a perspectiva dos proprios
estudantes e profissionais recém-formados, a fim de identificar areas de melhoria e
de inovagao no processo de estagio, assegurando que esses programas continuem a

evoluir e a contribuir para uma educacgao superior em saude de exceléncia.
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FORMULARIO: 1

QUE§TIONARIO AOS COORDENADORES E PROFESSORES ORIENTADORES DE
ESTAGIO DOS CURSOS DE GRADUACAO NA AREA DA SAUDE

A Instituicdo é: () Publica () Privada

A instituicdo esta localizada em qual regido do Parana:

Vocé é Coordenador do Curso? () Sim () Nao
Curso em que exerce atividades de Coordenador:

Vocé é professor orientador de estagio?
() Sim () Nao
Curso em que exerce atividades de Professor supervisor de estagio: :

Em qual area(s) atua na orientagcdo de estagio:

No inicio da pandemia de COVID-19, havia alunos matriculados na sua disciplina de
estagio obrigatério no 1° semestre de 20207
( )Sim ( ) Nao ( ) Nao sei informar

Estao sendo ofertados os estagios no periodo de pandemia de COVID-19 em sua
Instituicdo de Ensino?
() Totalmente () Parcialmente () Nao esta sendo ofertado ( ) Nao sei informar

Houve suspensao dos estagios neste periodo de pandemia por determinagéo da
Instituicdo de Ensino?
( )Sim () Nao () Parcial () Nao sei informar

Houve redugdo de oferta de vagas de estagio?
() Sim () N&o () Nao sei informar

Os Chamamentos Emergenciais Municipais, Estaduais e/ou Federais serao
contabilizados como estagio obrigatério? Ex: SUS, SESA
() Sim () Nao () Outros( ) Nao sei informar

Como vocé avalia as estratégias adotadas pelo sua Instituicdo para a realizagéo do
estagio neste periodo de Pandemia COVID-19:

() Os alunos tiveram aproveitamento maior ao periodo anterior a pandemia

() Os alunos tiveram aproveitamento menor ao periodo anterior a pandemia

() Os alunos tiveram aproveitamento igual ao periodo anterior a pandemia

() Nao sei informar

Quais meios estao sendo utilizados para a orientagdo dos estagios em tempo de
pandemia COVID-19? Descreva:

Qual a sua opiniao a respeito da redugao da carga horaria de estagio obrigatério para
75% para os alunos formandos dos cursos da area da saude?
() Concordo () Concordo parcialmente () Discordo( ) Ndo quero opinar

O Curso considera adotar a forma remota de estagio neste periodo de pandemia
COVID-19? ( ) Sim ( ) Nao () Nao sei informar

Qual a sua opinido na oferta de estagio de forma remota:
() Concordo () Concordo parcialmente () Discordo( ) Nao quero opinar

Estdo sendo adotadas medidas administrativas e comportamentais para realizagao
dos estagios presenciais, durante o periodo de pandemia de COVID-19, para
minimizar o risco de contagio?

( ) Sim ( ) Nao () Nao sei informar

Sua Instituicao utiliza alguma plataforma digital de gerenciamento de estagio para
gerar documentos, supervisionar e avaliar os estagios?
( )sim ( ) Nao( ) Nao sei informar




FORMULARIO: 2

QUESTIONARIO AOS ALUNOS GRADUADOS DO CURSO DE FARMACIA UFPR
NO PERIODO DE 2020 A 2022

Ano de formatura:

Vocé teve disciplinas com aulas praticas remotas no periodo da pandemia?
() Sim () Nao

Vocé participou como voluntario nos chamamentos emergenciais do governo
no combate da pandemia?

( ) Sim, e este estagio foi contabilizado como estagio obrigatério.

( ) Sim, e este estagio ndo foi contabilizado como estagio obrigatdrio.

() nao participei

Quais as principais dificuldades encontradas no desenvolvimento dos
Estagios curriculares supervisionados na pandemia?

Vocé esta trabalhando atualmente?
( ) Sim( ) Nao
Em qual area:

Vocé foi efetivado na unidade concedente que realizou o estagio Curricular
supervisionado? ( ) Sim ( ) Nao

Vocé teve ou esta tendo dificuldades para ser inserir no mercado, apos a
formatura? ( ) Sim ( ) Nao
Descreva o motivo:




FORMULARIO: 3

QUESTIQNARIO AOS COORDENADORES E PROFESSORES ORIENTADORES
DE ESTAGIO DOS CURSOS DE GRADUACAO NA AREA DA SAUDE

A Instituicdo é: () Publica () Privada

A instituicao esta localizada em qual cidade do estado do Parana:

Vocé é o Coordenador do Curso? ( ) Sim () Nao

Vocé é professor orientador de estagio? ( ) Sim () Nao

Curso em que exerce atividades de coordenacao ou/ orientacéo de estagio:

A partir do retorno das atividades de ensino presencial, a realizacdo dos estagios
curriculares supervisionados esta ocorrendo?

() Totalmente presencial ( ) Parte presencial e parte remota

() Totalmente remoto (_ ) nao sei informar

As ofertas de estagio das Unidades concedentes, apds o retorno presencial esta
sendo? () maior ao periodo anterior da pandemia ( ) menor ao periodo anterior da
pandemia ( )igual ao periodo anterior da pandemia ( ) Nao sei informar

Os alunos matriculados nos Estagios Curriculares Supervisionados, tiveram aulas
praticas online? () sim () ndo () ndo sei informar

Os alunos matriculados nos Estagios Curriculares Supervisionados que tiveram aulas
praticas remotas apresentam/ apresentaram alguma dificuldade para desenvolver as

atividades no local do estagio?( ) Sim( ) ndo ( ) ndo sei informar

No acompanhamento dos alunos nos campos de estagio o professor esta utilizando
recursos virtuais? ( ) sim ( )nao ( ) nao sei informar

Quais?

Em decorréncia da pandemia a instituicdo de ensino implementou e/ou aprimorou
alguma plataforma digital para a gestao dos estagios?
()sim () nédo () ndo sei informar




