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Resumo

Neste e-Book vocé encontrara
informacdes sobre os elementos
textuais e graficos de um artigo
cientifico.

Introducao

Um artigo cientifico € uma publicacdo cujo objetivo é a divulgacao de
uma pesquisa académica. Esse tipo de texto segue uma estrutura
especifica, com sec¢des bem definidas como a introdu¢cédo, metodologia,
resultados, discussdo e conclusdo. Além disso, um artigo cientifico
deve sempre citar as fontes utilizadas, seguindo um padrdo de
referéncias bibliograficas.

Codigo identificador do artigo




Neste e-Book vocé vai

aprender nocoes sobre:

v 0 que é e para que serve um

artigo cientifico.
v' Funcgao e importancia de

cada componente textual de

um artigo.



Um artigo cientifico € uma forma
de COMUNICACAO escrita.

Ele comunica as pessoas 0sS
resultados de uma pesquisa.

Os resultados de artigos
cientificos sao usados para
difundir o conhecimento
académico, para formulacao de
Politicas Publicas, para escolha
dos melhores tratamentos, etc...



Para entender os elementos de um artigo, vamos
usar como exemplo um artigo publicado na
Revista de Saude Publica.
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RESUMO

OBJETIVO: Analizar a distribuizio e aszociagio de fatores sociodemogrificos e coupacionaie
& acidentee de trabalho (AT) autorrelatados em uma amoetra representativa da populagic
bragileira, com énfase na clasee ocupacional, e examinar as diferengas de género nessa
METODOS: Estudo transversal de base populacional. com dados da Peequisa Nacional de
Saade (PN3) de 2019, analisou as recpostas de uma amestra de adultos com 18 anos ou maie
de idade. Fatoree aseociados a AT foram investigadoe por regressdo logistica bindria e analiee
hierarquizada por meio de blocoe (varidveis eociodemogrificas & ocupacionaiz). O modelo
final foi ajustado pelas variaveis de todos os blocos, adotando-ze o nivel de eigmificinoia de
5%. Obtiveram-ee oe valores das razées de chance (RC) e respectivos intervalos de confianga.

RESULTADOS: Entre oe participantee, 2.69% relataram ter sofride AT, eendo maie alta
a prevaléncia sm homens (3.37%:; IC95% 2.97-5,82%). se comparados s mulherss [1,56%:
IC25% 1.55-2,23%). A analiee identificou que faixa etaria, trabalho noturno, jornada
de trabalhe e exposigdo a riscos laboraie foram aceociados a AT, com destaque para ag
diferencae de género. A clasee de trabalhadores manuais, tanto qualificados (RC =287
IC95% 1.35-6.21 e RC, __ = 2.46: IC95% 1.37-4.40) quanto ndo qualificados (RC__,__=2.55:
ICaa% 144-4.50 e RC,.........= 3.70; IC35% 1.95-7,03). apresentaram mailer chance de AT em
comparagio a clasee de gerentss/profissionais.

melkeas

CONCLUSAO: Fatores ooupacionais contribuiram significativamente para o aumento na
probabilidade de AT para homens e mulheree, com mator magnitude entre aguslss postcionados
noe ectratos inferiores da estrutura ocupacional Qs resultadoz obtidos sdo pistac para a
elaboragdo de aghes de prevengio de AT.

DESCRITORES: Acidentes de Trabalho. Género. Fatorss Sociodemograficos. Fatoree de Rizco.
Inquéritos Epidemiol dgicos.
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O TITULO é a primeira coisa que o
leitor vé em um artigo:

Revista de
Satde Publica

Desigualdades ocupacionais e diferencas
de género: acidentes de trabalho,
Brasil, 2019

Por isso, ele deve ajuda-lo a entender do
gue se trata o artigo. E importante que o
titulo seja informativo e chamativo

DICA

' Geralmente, o titulo tem um limite de até i
' 15 palavras. '
Algumas revistas exigem que ele contenha

. 0 tipo de estudo epidemiologico e o Iocal
. onde o estudo foi realizado.




Os AUTORES sao os responsaveis pela
conducgao do estudo, o que inclui coleta
de dados, analise dos dados, redacao e
revisao do artigo.
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A ordem de autoria Primeiro e ultimo
nao é aleatoria, autores s3o as

tampouco obedece Dessoas que mais

uma ordem colocaram energia no

alfabética. 9
estudo e na escrita
do artigo.

D] [07.

' Normalmente, o Ultimo autor é a

! pessoa mais sénior do grupo e o

. primeiro autor o que mais contribuiu
. para o desenvolvimento do artigo.




O Internacional Committee of
Medical Journal Editors (ICMJE)
recomenda que a autoria seja
baseada em 4 critérios:

 Contribuicoes substanciais para a
concepcao ou design do trabalho; ou
a aquisicao, analise ou interpretacao
de dados para o trabalho;

* Elaborar o trabalho ou revisa-lo
criticamente quanto ao conteudo
intelectual importante;

« Aprovacao final da versao a ser
publicada;

« Concordancia em ser responsavel
por todos os aspectos do trabalho,
garantindo que questoes
relacionadas a precisao ou
integridade de qualquer parte do
trabalho sejam adequadamente

investigadas e resolvidas; .
7



Vocé pode consultar o sitio do International
Committee of Medical Journal Editors
(ICMJE) para saber mais sobre os critérios

que definem a autoria de um artigo, incluindo

o papel da inteligéncia artificial.



https://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-contributors.html

O RESUMO, como o proprio nome diz é
uma sintese do que o leitor vai encontrar
no artigo.

RESUMO

OBJETIVO: Analisar a distribuigdo e associagio de fatores sociodemogrificos e ocupacionais
a acidentes de trabalho (AT) autorrelatados em uma amostra representativa da populagio
brasileira, com énfase na classe ocupacional, e examinar as diferengas de género nessa
distribuigao.

METODOS: Estudo transversal de base populacional, com dados da Pesquisa Nacional de
Satide (PNS) de 2019, analisou as respostas de uma amostra de adultos com 18 anos ou mais
de idade. Fatores associados a AT foram investigados por regresséo logistica binaria e analise
hierarquizada por meio de blocos (variaveis sociodemograficas e ocupacionais). O modelo
final foi ajustado pelas variaveis de todos os blocos, adotando-se o nivel de significancia de
5%. Obtiveram-se os valores das razées de chance (RC) e respectivos intervalos de confianga.

RESULTADOS: Entre os participantes, 2,69% relataram ter sofrido AT, sendo mais alta
a prevaléncia em homens (3,37%; IC95% 2,97-3,82%), se comparados as mulheres (1,86%;
IC95% 1,55-2,23%). A andlise identificou que faixa etaria, trabalho noturno, jornada
de trabalho e exposi¢do a riscos laborais foram associados a AT, com destaque para as
diferengas de género. A classe de trabalhadores manuais, tanto qualificados (RC = 2,87
IC95% 1,33-6,21 e RC, ... = 2,46; IC95% 1,37-4,40) quanto ndo qualificados (RC_ , ....= 2.55;
IC95% 1,44-4,50 e RC, ..., = 3,70; IC95% 1,95-7,03), apresentaram maior chance de AT em
comparagdo a classe de gerentes/profissionais.

mulheres

CONCLUSAO: Fatores ocupacionais contribufram significativamente para o aumento na
probabilidade de AT para homens e mulheres, com maior magnitude entre aqueles posicionados
nos estratos inferiores da estrutura ocupacional. Os resultados obtidos sdo pistas para a
elaboragao de agoes de prevengio de AT.

Normalmente, ele é dividido nos topicos
introducao/objetivo; métodos; resultados e
conclusao.




Os descritores ou PALAVRAS-CHAVE sao
um elemento fundamental.

DESCRITORES: Acidentes de Trabalho. Género. Fatores Sociodemograficos. Fatores de Risco.
Inquéritos Epidemioldgicos.

Na area da saude, é

Isso porque sao muito comum a
palavras ou termos utilizacéo dos DeCS,
padronizados para ou descritores em
identificar temas de Ciéncias da Saude.
artigos cientificos. (Clique aqui)

DICA

| Escolher boas palavras-chave pode aumentar o alcance de um artigo cientifico. !

__________________________________________________________________________________________



https://decs.bvsalud.org/

Por fim, encontramos a informacao do
autor  correspondente e outras
informacdes sobre a publicacao.

A correspondéncia € o
endereco eletrénico e
fisico do autor responsavel
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Saude Publica. 2023;57:13. Nesta parte, voce

https:/doi.org/10.11606/51518- ,

8787.2024058005342 também encontra

Copyright: Este é um artigo de como deve citar o

acesso aberto distribuido sob os .

termos da Licenga de Atribuigao artlgO, Caso use-0 em

Creative Commons, que permite

uso irrestrito, distribuicao e alg um traba I hO

reproducao em qualquer meio,
desde que o autor e a fonte
originais sejam creditados.

E que tipo de licenca esta

atribuida ao artigo. Neste
caso, 0 acesso é aberto.




Depois da primeira pagina, segue-
se o0 corpo do artigo, composto por
5 secoes:

7)) INTRODUGAO

METODOS

7l RESULTADOS

(U= DISCUSSAO

@ CONCLUSAO




Clique aqui para abrir o artigo exemplo. Assim,

vocé podera entender

melhor as proximas

paginas deste e-Book.
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RESUMO

OBJETIVO: Analizar a distribuizio e aszociagio de fatores sociodemogrificos e coupacionaie
& acidentee de trabalho (AT) autorrelatados em uma amoetra representativa da populagic
bragileira, com énfase na clasee ocupacional, e examinar as diferengas de género nessa
METODOS: Estudo transversal de base populacional. com dados da Peequisa Nacional de
Saade (PN3) de 2019, analisou as recpostas de uma amestra de adultos com 18 anos ou maie
de idade. Fatoree aseociados a AT foram investigadoe por regressdo logistica bindria e analiee
hierarquizada por meio de blocoe (varidveis eociodemogrificas & ocupacionaiz). O modelo
final foi ajustado pelas variaveis de todos os blocos, adotando-ze o nivel de eigmificinoia de
5%. Obtiveram-ee oe valores das razées de chance (RC) e respectivos intervalos de confianga.

RESULTADOS: Entre oe participantee, 2.69% relataram ter sofride AT, eendo maie alta
a prevaléncia sm homens (3.37%:; IC95% 2.97-5,82%). se comparados s mulherss [1,56%:
IC25% 1.55-2,23%). A analiee identificou que faixa etaria, trabalho noturno, jornada
de trabalhe e exposigdo a riscos laboraie foram aceociados a AT, com destaque para ag
diferencae de género. A clasee de trabalhadores manuais, tanto qualificados (RC =287
IC95% 1.35-6.21 e RC, __ = 2.46: IC95% 1.37-4.40) quanto ndo qualificados (RC__,__=2.55:
ICaa% 144-4.50 e RC,.........= 3.70; IC35% 1.95-7,03). apresentaram mailer chance de AT em
comparagio a clasee de gerentss/profissionais.

melkeas

CONCLUSAO: Fatores ooupacionais contribuiram significativamente para o aumento na
probabilidade de AT para homens e mulheree, com mator magnitude entre aguslss postcionados
noe ectratos inferiores da estrutura ocupacional Qs resultadoz obtidos sdo pistac para a
elaboragdo de aghes de prevengio de AT.
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https://rsp.fsp.usp.br/artigo/desigualdades-ocupacionais-e-diferencas-de-genero-acidentes-de-trabalho-brasil-2019/

A INTRODUCAO de um artigo contém
informacgoes do que é sabido sobre o
tema. A isso chamamos de estado da

arte.

E na introduc&o que os
autores dao o contexto
sobre o tema e apontam
as lacunas que existem e
que o artigo pretende
suprir.

E comum que o ultimo paragrafo da
introducao contenha a justificativa e os
objetivos do estudo.



O tamanho da introducao pode variar
bastante de um artigo para o outro.

As revistas podem ter regras especificas
sobre o numero de palavras ou
caracteres que a introducao deve ter.

.4v-"’l ‘L’

E importante que a introducéo seja objetiva e
que se atenha ao tema do artigo.

D][67:}

Um artigo com aproximadamente |
: 3500 palavras no total, em geral, :
' terd algo em torno de 400 palavras, :
' divididas em 4 a 5 paragrafos, nai
introdugéo. '

___________________________________________________________




A secdo de METODOS do artigo tem
como objetivo demonstrar como o
estudo foi conduzido.

Ele é bastante detalhado de maneira
gue outros pesquisadores consigam
reproduzir o estudo, caso assim o
desejem.




E nesta parte do artigo que os
autores descrevem:

O tipo de estudo que foi realizado
(transversal, longitudinal, etc.).

- A fonte dos dados e a populagao que
foi pesquisada (adultos, idosos,
moradores da zona rural, ...).

« Quais variaveis foram utilizadas e
como elas foram medidas.

« As analises realizadas e qual software
de analise foi utilizado.

« E, no caso de estudo com seres
humanos, descreve-se aprovacao pelo

Comité de Etica.



Dependendo do estudo, a se¢ao de

METODOS ocupa a maior parte do

artigo, pois ha muito o que se descrever.

Em geral, esta secao tem de 500 a 800

palavras.



//‘
¥

<

A secao de RESULTADOS € onde se

descrevem os achados do estudo.
Os resultados normalmente sao

reportados em texto com o suporte de

tabelas, quadros e graficos.



A descricao deve ajudar o leitor a
entender o que foi encontrado.
Mostram-se padrdes, comparacao

entre grupos, tendéncias, etc...

D][67:}

A descricao de resultados deve ser
isenta de  julgamentos e
comparagcdes com a literatura.
Discutir e comparar os resultadosé

. fica para a Discussao.




Tabelas sao a forma de apresentacao de
resultados mais utilizadas. Sao uteis pois

é possivel colocar resultados precisos.

Tabela 1. Propor¢des de homens e mulheres e prevaléncias de acidentes de trabalho estratificadas por sexo, de acordo com as caracteristicas
sociodemograficos e ocupacionais. Pesquisa Nacional de Sadde, Brasil, 2019.

Homens Mulheres
Varidveis (ngy = 50.541.462) (N, = 41.991.625) e
Prevaléncia acidentes Prevaléncia acidentes
n,,/1000 % (1C95%) n,,,/1000 Yo 1C95%)
Acidente de trabalho < 0,001
Nio 48.837,17 96,63 - 41.211,19 98,14
Sim 1.704,30 3,37 3,37 (2,97-3,82) 780,43 1,86 1,86 (1,55-2,23)
Classe ocupacional < 0,001
Gerentes/profissionais 5.682,31 11,24 1,01 (0,60-1,71) 7.329,41 17,45 0,97 (0,62-1,51)
Técnicos 4.194,52 83 1,52 (1,01-2,29) 3.340,87 7,96 2,18 (1,38-3,43)
Nao manual de rotina 11.527,50 22,81 2,05 (1,46-2,85) 17.316,08 41,24 1,62 (1,16-2,26)
Manual qualificado 16.757,40 33,16 3,9 (3,27-4,64) 3.639,55 8,67 3,00 (1,60-5,55)
Rural 6.675,94 13,21 5,44 (3,86-7,62) 1.643,65 3,91 1,66 (0,97-2,84)

Manual nio qualificado 5.703,79 11,29 5,80 (4,24-7,88) 8.722,08 20,77 2,51 (1,83-3,45)




Probabilidade AT [%]

Mas os graficos podem ajudar muito

no entendimento dos resultados!
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Fique atento as normas de cada
revista cientifica. E possivel que haja
limitacado do numero de tabelas,

quadros e graficos permitidos.

O tamanho da secao de RESULTADOS
também varia bastante de artigo para
artigo. Normalmente, usa-se de 600 a

1000 palavras.




Na DISCUSSAOQ vocé encontra:

1 O que os resultados agregam a literatura
cientifica (1 a 2 paragrafos).

2 Interpretacao dos resultados a luz de

outras evidéncias cientificas (4 a 8
paragrafos).

3 Pontos fracos e fortes do estudo (1 a 2
paragrafos).

4 se for o caso, outras lacunas que podem

ser exploradas em estudos posteriores (1
paragrafo).

Com isso, esta secao pode ter de 600 a 1000
palavras.



A CONCLUSAO é a secdo final de

conteudo do artigo.

E onde os autores
’ descrevem as

implicacoes dos

achados para a

saude da populacao.

Normalmente 1 a 2 paragrafos sao suficientes

para isso (100 a 200 palavras).



Outros elementos que voceé vai
encontrar em um  artigo

cientifico sao:

 Lista de referéncias.

» Declaracao de contribuicao dos
autores.

« Agradecimentos.

* Fonte de financiamento.

« Declaracao de conflito de interesse.



Que tal colocar
em pratica o
gue voceé
aprendeu neste

e-b-Book?

Cligue aqui para ser direcionado a outro artigo

onde vocé podera identificar todos os

elementos descritos neste e-Book.
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