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Subérea: (1) Politicas publicas e estratégias de desenvolvimento para o esporte
Indicacdo para tipo de apresentagdo no evento: Comunicacao Oral

Introducdo e objetivo(s): Ha muitos anos o SESI-SP vem trabalhando o fomento e o
desenvolvimento do esporte que, por um modelo de formacdo esportiva ampla, tém apresentado
resultados significativos. Os programas dividem-se assim: Atleta do Futuro, programa de
massificacdo com metodologia prépria; Treinamento Esportivo, transicdo do Atleta do Futuro e
inicio do processo de especializacdo, fundamentado pelo Treinamento a Longo Prazo (TLP) e
Rendimento, focado no treinamento especializado (SESI, 2013; Bohme, 2010). A partir da adeséo
de criancas e jovens, entendeu-se a importancia do estabelecimento de critérios de avaliacdo para a
composicao das equipes e oportunidades para o desenvolvimento de carreiras esportivas. Por isso, a
necessidade de critérios objetivos, apoiados cientificamente, e subjetivos, sendo a experiéncia dos
treinadores um diferencial nessa abordagem multidimensional. Diante dessa abordagem, entendeu-
se a necessidade de critérios de avaliacdo, visando a deteccdo, selecdo e promocédo de talentos. O
objetivo deste trabalho é identificar critérios de avaliacdo para modalidades esportivas, somando-se
0s conhecimentos empirico e cientifico visando a deteccdo de talentos. Métodos: Trabalho
realizado com conhecimento empirico dos treinadores de 15 modalidades para avaliagdo técnica,
categorias de 10 a 17 anos, sendo elas: atletismo, badminton, basquete, ginastica artistica, handebol,
hoquei, judod, karaté, natacdo, polo aquatico, ragbi, ténis de mesa, triatlon, voleibol e wrestling.
Estudo qualitativo, método expositivo, informacgdes transmitidas oralmente e online via Teams
(Creswell & Creswell, 2021). Partindo do plano estratégico do SESI-SP, ciclo 2024 - 2028, os
treinadores criaram ferramentas de avaliacdo, baseadas nos critérios sugeridos: técnico, fisico e
cognitivo-comportamental. A coleta assim procedeu: 1. Especialistas apresentaram as diretrizes
para os treinadores; 2. Apdés 30 dias, a equipe técnica devolveu a proposta; 3. Validacdo dos
especialistas e encaminhamento para aprovacdo; 4. Validada, a proposta é encaminhada para analise
de confiabilidade estatistica e 5. Com a validacdo da amostra e instrumentos de intervencdo, a
ferramenta podera ser aplicada. Os trabalhos foram organizados em planilhas Excel, com
indicadores e escalas propostos pelos treinadores. Resultados e Discussdo: Considerando 0s
critérios propostos, seguem os resultados: atletismo, fisico-pedagogico e capacidades; badminton,
técnico, tatico e cognitivo; basquete, técnico, tatico, fisico, psicolégico e cognitivo; ginastica
artistica, biotipo, antropometria, flexibilidade e forca — capacidade técnica-coordenativa; handebol,
técnico, tatico e cognitivo; hdquei, fisico e técnico; judd, fisico, técnico e atitudinal; karaté, fisico,
técnico e cognitivo; natacdo, técnico; polo aquatico, fisico e técnico; ragbi, fisico, técnico e tatico;
ténis de mesa, fisico, técnico, tatico e cognitivo; triatlon, fisico, técnico e cognitivo; vdlei, fisico,
técnico e escolar; wrestling, técnico, tatico e cognitivo. Destacam-se 0s critérios técnicos com
abordagem subjetiva. Outros itens foram propostos (ou ndo) cientificamente. Este estudo apresentou
critérios para 15 modalidades, partindo da experiéncia dos treinadores e critérios cientificos.
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Indicadores por modalidade seréo apresentados oportunamente. Consideragdes Finais: Conclui-se

que avaliacOes esportivas para deteccdo de talentos podem compreender abordagens subjetiva
(intuitiva) e objetiva (quantificaveis), sendo a abordagem multidimensional uma alternativa possivel
para deteccéo de talentos (Buekers, Borry, & Rowe, 2015).

Palavras-chave: Formacao esportiva; deteccdo de talentos; esporte olimpico.
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