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RESUMO

Séries norte-americanas sdo veiculadas por todo o mundo. Com Friends ndo foi diferente.
Mesmo tendo seu encerramento hd mais de uma década, a série ainda € lembrada e assistida
por muitos jovens e adultos espalhados por todos os lugares. Pensando nisso, objetivou-se,
nesse artigo, analisar a construgdo da subjetividade da personagem Rachel Green durante o
episodio piloto da série, apresentando e relacionando as caracteristicas dos conflitos de
personalidade tipicos da contemporaneidade, atentando para o tema identidade feminina e
consumo, com seus conflitos e ansiedades, na midia, especificamente na TV, levando em
conta sua contextualizagdo com a época e a sociedade inserida. A investigagdo tem cunho
qualitativo e apresenta uma pesquisa bibliografica com reflexdes sobre identidade,
subjetividade e estereotipos representados no papel da personagem da série. Por meio de
andalise técnica de construcao de personagens, buscou-se compreender as marcas culturais da
sociedade contemporanea contempladas na série. As situacdes e representacdes construidas no
objeto de estudo sdo comuns aos telespectadores, individuo inserido no mundo
contemporaneo, o qual tem seus desejos, ansiedades, insegurancas, dificuldades expressos na
cultura da midia.

Palavras-chave: Friends. Contemporaneidade. Identidade. Consumo.

1. INTRODUCAO

Atualmente, sdo veiculadas diversas séries voltadas para o entretenimento de grande
namero de jovens e adultos. Disponiveis em TV aberta, fechada, boxes de DVDs e
principalmente na internet, as séries tomaram conta do lazer na atualidade. Apesar do género

ser produzido ha décadas, com a facilidade do download e sites como Netflix, 0 consumo
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desse estilo de teledramaturgia se intensificou e estd numa escala ascendente. Séries longas
como Lost, antigas como Friends, em curso como Orange is the new Black, e ja encerradas
como How I met your mother, estdo a total disposicdo de seus fas e curiosos para ver e rever
em qualquer lugar e em qualquer ordem, dependendo da vontade de quem quer assistir.

Percebendo essa movimentacdo da cultura e do modo com que os telespectadores
buscam entreter-se, 0 projeto de pesquisa justifica-se por esse interesse das pessoas no
consumo desse género de produto midiatico e pelas construgdes identitarias possibilitadas
pelas midias televisivas, especificamente na série Friends, que constrdi personagens com
identidades e caracteristicas que vem ao encontro das contradicdes e da complexidade da
subjetividade na sociedade atual.

Essa compreensdo de séries populares como Friends contribuir para compreender
nossa sociedade contemporanea, pois, segundo Kellner (2011, p.14), “entender o porqué da
popularidade de certas producdes pode elucidar o meio social em que elas nascem e circulam,
podendo, portanto, levar-nos a perceber o que esté acontecendo nas sociedades e nas culturas
contemporaneas’.

A proposta deste trabalho € analisar a representacao feminina da personagem Rachel
Green na série norte-americana Friends, apresentada entre 1994 e 2004, em que era retratado
o0 cotidiano de seis grandes amigos, entre eles a personagem que serd o objeto de analise da
presente investigacdo. Suas necessidades e desejos, vitorias e fracassos, dentre outros
caminhos comumente vividos por jovens, sdo trazidos pelo enredo, carregados de
estereotipizacao e humor.

O seriado arrecadou cinco Prémios Emmy, um Globo de Ouro, dois SAG Awards, e
56 outros prémios com 172 nomeagdes. Seu grande sucesso entre os telespectadores se
espalhou pelo mundo, levando os costumes dos amigos que viviam em Manhattan,
na cidade de Nova lorque, para além de suas fronteiras nacionais, e ainda hoje mantém fas
gue comecgaram a assistir a série desde o seu inicio, hd mais de vinte anos, e também aos
muitos que a conhecem e viraram seus fds mesmo apos seu término.

Com o grande numero de personagens principais, os esforcos para manter o formato
do conjunto, sem que um dos membros dominasse a trama, foram imensos. Seguir o desejo de
um dos criadores, David Crane, para que as seis personagens fossem igualmente importantes,
exigiu que todo o elenco se unisse, e, além de entrarem sempre nas mesmas categorias para 0s
prémios de atuacdo e optarem por negociacOes coletivas, em vez de salarios individuais, 0s

atores pediram para aparecerem sempre juntos, como nas fotos de capas de revistas. Tudo isso
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acaba por tornar a escolha de apenas uma personagem para o estudo em profundidade mais
complexa, pois ndo ha predominancia de nenhum deles.

O presente artigo apresenta as caracteristicas dos conflitos de personalidade tipicos da
sociedade moderna, com especial olhar sobre o tema identidade feminina, com seus conflitos
e ansiedades, na midia, especificamente na TV, e sua contextualizagdo com a época e a
sociedade inserida.

Em seguida é apresentado de que forma esses conflitos sdo representados na série € a
maneira como isso se torna uma das estratégias para que o telespectador crie identificacdo.

O episddio em que sera analisada a personagem Rachel, representada por Jannifer

Aniston, serd o piloto, nomeado como The One Where Monica Gets a Roommate.

2. CONTEXTUALIZACAO E IDENTIDADE

A série Friends e o objeto de estudo, a personagem Rachel, sdo elementos inseridos
em uma determinada sociedade e um espaco de tempo, 0 que torna essencial uma analise mais
detalhada desse periodo, pois “devemos nos mover do texto para seu contexto, para a cultura e
a sociedade que constituem o texto” (KELLNER, 2011, p. 42) e entdo, dessa maneira, ler e
interpretar o que se deseja.

Segundo Kellner (2011), o fato do objeto de estudo fazer parte da midia norte-
americana e sua cultura, ndo nos traz grandes problemas, visto que, embora haja
controvérsias, a cultura dos Estados Unidos esta sendo cada vez mais exportada para todo o
mundo, onde suas formas dominantes e globalizadas de midia estdo invadindo outras culturas
de diferentes regides, tornando populares os fenémenos nela encontrados, o que leva a crer
que o estudo apresentado € de interesse global.

Concordando com isso e mostrando a capacidade de interferéncia dessa globalizacdo
nos individuos, principalmente na construgédo de sua subjetividade, Hall (2002) diz:

Os fluxos culturais, entre as nagdes, e o consumismo global criam
possibilidades de “identidades partilhadas” - com “consumidores” para
os mesmos bens, “clientes” para os mesmo servicos, “publicos” para as

mesmas mensagens e imagens — entre pessoas que estdo bastante
distantes umas das outras no espaco e no tempo. (HALL, 2002, p. 74).

As chamadas identidades partilhadas possibilitam a identificacdo de um publico
brasileiro em uma série norte-americana, pois o sujeito esta disposto a aceitar um novo habito,
uma nova forma de pensar e agir mais facilmente, pela frouxiddo de sua identidade, sua

incerteza de quem realmente é e, com isso, sua incessante busca por identificacao.
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Segundo 0 mesmo autor, na medida em que se intensifica a mediacdo do mercado
global de estilos, lugares, imagens da midia e sistemas de comunicacdo globalmente
interligados com a vida social, cresce também o numero de identidades que “flutuam
livremente”, as quais estdo desvinculadas de tempos, lugares, histérias e tradicdes especificos.
Hall (2002) também conclui, ainda que de forma provisoria que

[...] a globalizagdo tem, sim, o efeito de contestar e deslocar as
identidades centradas e “fechadas” de uma cultura nacional. Ela tem um
efeito pluralizante sobre as identidades, produzindo uma variedade de
possibilidades e novas posicdes de identificacdo, e tornando as

identidades mais posicionais, mais politicas, mais plurais e diversas;
menos fixas, unificadas ou trans-historicas. (HALL, 2002, p. 87).

Com essa grande fluidez de papéis e valores sociais, Gongalves (2009, p. 186) afirma
que “[...] as identidades deixam de ser fixas e sem ambiguidades, exigindo-se ainda mais dos
individuos a capacidade de escolha, porque somente assim ele pode situar-se no todo social.”
E, com tantas ofertas de modos de ser, sem garantias seguras sobre o acerto das escolhas, a
tarefa de escolher e negociar sua identidade, de acordo com os meios que ele percorre, torna-
se dificil.

Para Bondia (2002 apud GONCALVES, 2009, p. 193) “o excesso de trabalho,
informacdo, opinido e particularmente a falta de tempo, também colaboram, também sao

2

obstaculos a experiéncias mais satisfatorias.” Todo esse excesso produz um sujeito
“consumidor voraz e insaciavel de noticias novidades, um curioso impenitente, eternamente
insatisfeito” (BONDIA, 2002, p.23).

O consumo, por si s@, é considerado uma cultura que promove a logica da sucessao de
instantes, do efémero, contribuindo ainda mais para a manutencao de identidades fluidas e
flexiveis, préprias dessa nova fase da modernidade, onde as experiéncias e relacbes sao

pautadas igualmente pela instantaneidade, ou seja, pelo “curto prazo” de sua existéncia.
(GONCALVES, 2009, p. 193).
Segundo Mattias (2012), o que torna a vida de compras atrativa é a oferta abundante

de novos comegos, chances de “renascer”.

Embora essa oferta possa ser ocasionalmente percebida como
fraudulenta e, em Gltima instancia, frustrante, a estratégia da atencdo
continua & construgdo e reconstrucdo da auto-identidade, com a ajuda
dos kits identitarios fornecidos pelo mercado, continuard sendo a Unica
estratégia plausivel ou “razoavel” que se pode seguir num ambiente
caleidoscopicamente instavel no qual “projetos para toda a vida” e
planos de longo prazo ndo séo propostas realistas, além de serem vistos
com insensatos e desaconselhdveis. (BAUMAN, 2008, apud MATTIA,
2012, p.7).
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3. CULTURA DE MIDIA’ - TELEVISAO

Seguindo a l6gica do consumismo, intrinseco a industrializacdo e producdo em
massa, a televisdo, um dos meios pelo qual a série Friends € propagada, € um dos
representantes da cultura de midia industrial, onde a producéo também é em massa, de acordo
com tipos (géneros), segundo formulas, cddigos e normas convencionais. Segundo Kellner
(2011) essa

é, portanto, uma forma de cultura comercial, e seus produtos sdo
mercadorias que tentam atrair o lucro privado produzido por empresas
gigantescas que estdo interessadas na acumulacdo de capital. A cultura
da midia almeja grande audiéncia; por isso, deve ser eco de assuntos e
preocupacdes. (KELLNER, 2011, p. 9).

Assim, essa cultura da midia é capaz de “moldar a vida diaria, influenciando o modo
COMO as pessoas pensam e se comportam, COmMo Se veem e vém 0S outros e como constroem
sua propria identidade” (KELLNER, 2011, p. 10), pois trata de assuntos e temas atuais da

vida social contemporanea.

O radio, a televisdo, o cinema e o0s outros produtos da industria cultural
fornecem os modelos daquilo que significa ser homem ou mulher, bem-
sucedido ou fracassado, poderoso ou impotente. A cultura da midia
também fornece o material com que muitas pessoas constroem o seu
senso de classe, de etnia e raca, de nacionalidade, de sexualidade, de
“nos” e “eles”. Ajuda a modelar a visdo prevalecente de mundo e os
valores mais profundos: define o que é considerado bom ou mau,
positivo ou negativo, moral ou imoral. As narrativas e as imagens
veiculadas pela midia fornecem os simbolos, os mitos e 0s recursos que
ajudam a construir uma cultura comum para a maioria dos individuos
em muitas regifes do mundo de hoje. A cultura veiculada pela midia
fornece o material que cria as identidades pelas quais os individuos se
inserem nas sociedades tecnocaptalistas contemporaneas, produzindo
uma nova forma de cultura global.” (KELLNER, 2011, p. 9).

4 «Sobre a terminologia “cultura de midia” — “Neste livro, adotamos o conceito de “cultura de midia” para
descrever o tema de nossas investigagdes. A expressdo “cultura de midia” tem a vantagem de designar tanto a
natureza quanto a forma das produgBes da industria cultural (ou seja, a cultura) e seu modo de produgdo e
distribuicdo (ou seja, tecnologias e industrias da midia). Com isso, evitam-se temos ideoldgicos como “cultura de
massa” e “cultura popular” e se chama a atengdo para o circuito de producdo, distribuicdo e recep¢do por meio
do qual a cultura da midia é produzida, distribuida e consumida. Essa expressdo derruba as barreiras artificiais
entre os campos dos estudos de cultura, midia e comunica¢do e chama a atencdo para a interconexdo entre
cultura e meios de comunicagdo na constituigdo da cultura da midia, desfazendo assim distin¢des reificadas entre
“cultura” e comunica¢do”, ja que “ndo ha comunica¢do sem cultura e ndo ha cultura sem comunicacdo”

(KELLNER, 2011, p. 52).
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Contudo, ainda segundo o mesmo autor, essa identificacdo e aceitagdo de ideologias
transpassada pelas telas das televisdes, por exemplo, ndo vem em um sistema de doutrinacao,
de forma rigida, induzindo a concordancia, mas sim através de prazeres propiciados pela
midia e consumo. “O entretenimento oferecido por esses meios frequentemente €
agradabilissimo e utiliza instrumentos visuais e auditivos, usando o espetaculo para seduzir o
publico e leva-lo a identificar-se com certas opinides, atitudes, sentimentos e disposi¢oes.”
(KELLNER, 2011, p. 11). Em uma pesquisa elaborada por Medeiros (2015) com fas da série
Friends, foi possivel observar que entre alguns fas

é caracteristico a identificacdo destes com certo personagem ou com
alguma relacdo social estabelecida na série. Ou seja, 0s receptores se
véem de alguma forma ligados a série e buscam conselho ou licdes na
mesma. Outros buscam dicas de padrGes de beleza, tendéncias ou até

mesmo inspiracdo para realizar as atividades do dia-a-dia.
(MEDEIROS, 2015, p.7).

Para isso acontecer e, consequentemente, 0 sucesso dos produtos midiaticos
televisivos ser real, os produtores acreditam e apostam que o publico se diverte mais com
histérias e narrativas que contenham personagens, argumentos, convengdes e mensagens
familiares e reconhecieis, e com géneros bem conhecidos (KELLNER, 2011, p. 301), levando
os telespectadores ao encontro da expressao na cultura da midia de, ndo s6 cenas da fachada
ideologica de uma sociedade de consumo feliz e segura, mas sim 0s desejos, as ansiedades e
as insegurancas das pessoas comuns (KELLNER, 2011, p. 15), mas sem deixar de lado certa
idealizacdo. Ainda segundo a pesquisa citada anteriormente, percebeu-se que, entre os fas da
série sdo unanimes ao relatar que “assistem Friends por ela retratar o meio e o cotidiano
jovem com uma abordagem leve, engracada e ndo muito distante da realidade. Eles também
afirmam que a série valoriza a amizade e os valores éticos € morais que afirmam possuir”
(MEDEIRQOS, 2015, p.6).

Concomitante a tudo isso, a partir dos anos 60 comeca uma grande repercussdo dos
movimentos feministas que se organizam na Europa e Estados Unidos, também sentida em
todo o mundo, com lancamentos de livros e disseminacdo de ideias por grandes mulheres
fundadoras e lideres do movimento. Com a potencializacdo das discussGes sobre a tematica
feminina, viu-se a necessidade de incorporacdo por meio das midias sobre esses ideais, pois
“sem duvida, as mutagdes sociais ocorridas no mundo modificam as representagdes coletivas
e, por consequéncia, repercutem na midia, a qual se atualiza disseminando as novas formas de
vida feminina na sociedade.” (RUBIM, 2001, p. 9).
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As fungBes sociais antes naturalizadas, nas quais a mulher sé tinha representacdo no
espaco da vida doméstica, onde exercia, inteiramente devotada, a funcdo de mae e esposa,
sem direitos, desejos e vontades, significando uma vida completamente subsumida a uma
ordem familiar hierarquizada, onde o homem é chefe e donatério daquele territorio, € aos
poucos desnaturalizadas pela sociedade contemporanea, onde se da o nascimento da mulher
enquanto sujeito integralizado, que rejeita atitudes de opresséo, de cerceamento da liberdade e
que reivindica direitos iguais para homens e mulheres, tanto na vida privada, quanto no
espaco publico. Plataformas inteiramente sintonizadas com os valores do individuo moderno,
para o qual as nocdes de ‘“igualdade” e “liberdade” estdo associadas a uma vida mais
individualista e com mais possibilidade de prazer. (RUBIN, 2001, p. 8). Diante dessa nova
forma de ver e retratar os individuos e, como exemplifica Landowski (2002 apud NEVES p.
157) além da urgéncia em recolocar na sociedade aqueles que por muito tempo nédo tiveram
VOz, € preciso que o0 outro seja reinserido na sociedade como um ser critico para que, assim,

possa se tornar ser agente autbnomo de sua vida.

4. UNIVERSO DE FRIENDS

O interesse pela cultura da midia por meio das séries televisivas conduz a importancia
de se observar que a escolha pela analise de filme exige uma observacdo detalhada, com o
objetivo de criar proximidade ou distanciamento pela caracterizacdo do filme. Para isso, 0
artigo buscou apoio em Penafria (2009) quando apresenta a possibilidade de analisar um filme

por sua textualidade, por seu contetdo ou por sua poética.

Ao compreender que analisar um filme pode envolver diversas categorias e olhares,
optou-se pela analise de contetdo por possibilitar olhar o filme como um conjunto de relacdes
num contexto social, cultural, politico, econdmico e estético. Dessa forma foi escolhida a série
Friends, uma producdo norte americana criada por Marta Kauffman e David Crane, que teve
seu episodio piloto langado em 22 de setembro de 1994 e seu ultimo episodio apresentado no
dia 6 de maio de 2004, e ainda hoje vai ao ar diariamente na Waner Channel além de estar
disponivel em sua totalidade no site como Netiflix e de download. Teve um total de 238
episodios, com em média 22 minutos cada, divididos em 10 temporadas. Tornou-se a comedia

mais assistida da televisdo americana, mas seu sucesso foi mundial, com uma das maiores
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audiéncias da historia da televisdo, tendo aproximadamente 236.1° milhdo de receptores em
todas as dez temporadas.

As comédias de situacdo, também chamadas de sitcoms, categoria a qual Friends se
insere, normalmente sdo gravados perante uma audiéncia ao vivo e tem seu humor criado a
partir de situacdes cotidianas e comuns ao dia-a-dia do telespectador. As filmagens da série
ocorreram no Warner Bros Studios, em Burbank, California. Os personagens, com grande
potencial humoristico gerada pela sua estereotipizacdo exagerada, permanecem no decorrem
de toda a série e, em Friends, as personagens principais sao 0s seis amigos: Monica, Rachel,
Phoebe, Joey, Ross e Chandler, que moram em Nova lorque e buscam passar juntos e da
melhor maneira 0s bons ou maus momentos de suas vidas. O cotidiano do grupo,
normalmente retratado nos apartamentos das proprias personagens ou na cafeteria Central
Perk, como também seus anseios, sexualidades, amores, trabalhos, amizades e esteredtipos de
cada personagem constituem a base para o humor do seriado. (KOGLIN, 2008).

De forma muito simplista, a descri¢do sintética e ndo tdo rigorosa das caracteristicas
das personagens centrais da série Friends, se faz necessaria para tornar visiveis as
singularidades da representacéo de cada protagonista da série.

A personagem Monica Geller, representada pela atriz Courteney Cox Arquette, € uma
chefe de cozinha obcecada por limpeza e com um espirito esportivo sem igual. Sua infancia e
adolescéncia na maioria das vezes sdo lembradas para gozacdes e para sua tristeza devido ao
seu excesso de peso. Seu apartamento € um lugar que todos gostam de ficar e sua principal
caracteristica é a organizacéo e a necessidade de manter sua vida sob total controle.

Rachel Green, simulada por Jannifer Aniston, que é o objeto de analise desse artigo, é
a melhor amiga de Monica desde a época da escola. Apresenta-se como um estereotipo de
comportamento de menina mimada, o qual emerge de atitudes, comportamentos e vestimenta.

A excéntrica Phoebe Buffay, interpretada por Lisa Kudrow, que durante o desenrolar
da série trabalha como musicista e massagista, teve uma vida dificil antes de conhecer seus
colegas. Além de sair de casa aos 14 anos e morar na rua por um tempo, teve sua mae morta
por suicidio, o abandono do pai e o padrasto preso. Seu relacionamento com sua irma gémea,
Ursula, € péssimo, e s6 descobriu seu meio-irmao, Frank, depois de uma certa idade. Apesar
de tudo isso ela € uma pessoa sempre otimista, as vezes ingénua, inocente, e sempre
imprevisivel, criando situacbes humoristicas por meio de respostas inesperadas tanto para

seus amigos quanto para os telespectadores. Joey Tribbiani, apresentado pelo ator Matt

® Ver em: http://newmusicandmore.tripod.com/friendsratings.html
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LeBlanc, € colega de quarto de Chandler, e ganha a vida como ator. O auge da sua carreira
como artista € na telenovela Days of our Lives, como Dr. Drake Ramoray. Tem fama de
mulherengo e, na maioria das vezes, é caracterizado como ignorante.

Ross Geller, representado por David Schwimmer, irmdo mais velho de Monica e
professor de paleontologia, é muito inteligente e apaixonado por Rachel desde o colegial.
Seus trés divorcios frequentemente sdo motivos de gozacdo entre 0s amigos. Seu primeiro
casamento foi com Carol, que apesar de léshica foi mae de seu primeiro filho, Ben.
A britanica Emily foi esposa de seu segundo casamento fracassado. E a amada Rachel Green
que, apesar de casarem-se bébados em Las Vegas, matem um relacionamento nada estavel
durante toda a série e, em uma de suas idas e vindas tiveram uma filha, Emma.

Para completar o grupo dos seis amigos, 0 personagem interpretado por Matthew
Perry, Chandler Bing, é um dos personagens mais cdmico, conhecido por seu humor
sarcastico. Tem sua profissao como algo enigmatico, pois nem sempre fica claro o cargo que
exerce, mas sabe-se que € com processamento de dados. Somente na 92 temporada ele demite-
se e comeca a trabalhar com publicidade, sendo o que ele realmente gosta de fazer. Uma de
suas principais fontes de humor sdo suas atitudes e comportamentos que, em alguns casos,
fazem-no parecer homossexual. Seu pai travesti também faz com que esses rumores
aumentem. Teve um relacionamento sério com a irritante, mas memoravel Janice,
eternamente conhecida pela velha e inconfundivel frase: "Oh... my... God!". Contudo esse
relacionamento é deixado de lado e abre espaco para um futuro e duradouro casamento com
Monica.

A historia comeca com Phoebe, Monica, Chandler e Joey conversando na cafeteria
Central Perk, e ao longo do primeiro episddio Ross e Rachel aparecem para completar o
grupo, e a partir de entdo se inicia o desenrolar de uma comédia baseada na amizade, amor e
companheirismo dos seis, entre triunfos e fracassos.

Outro detalhe que também se revela importante ¢ a muasica tema da série, “I’1l be there
for you”, criada pela banda The Rembrandts, a qual, j& nos primeiros minutos da série, é
capaz de passar a ideia central do programa e inserir o telespectador em seu contexto, pois sua
letra retrata alguns fracassos da vida, mas principalmente a amizade e o companheirismo,
onde mostra que, indiferente das circunstancias, verdadeiros amigos estardo sempre lado a

lado.

5. APERSONAGEM


https://pt.wikipedia.org/wiki/Telenovela
https://pt.wikipedia.org/wiki/Days_of_our_Lives
https://pt.wikipedia.org/wiki/Reino_Unido

WN PE Comunicacao
COM Géﬂ@f()‘ B
JISA EM COMUNICACAO e

ENCONTRO DE PESQUISA EM

Por que Rachel Green?

Diante de um grande nimero de protagonistas presentes na série representados por
bons atores, além de personagens bem construidos com suas muitas caracteristicas
individuais, viu-se a necessidade de escolha de somente uma para um estudo mais
aprofundado e preciso. A preferéncia por personagens femininas foi indiscutivel, contudo,
eleger apenas uma entre Phoebe, Rachel e Ménica foi dificil, mas necessario para delimitar a
investigacéo.

Apesar da constante luta dos produtores, nota-se um pequeno destaque para Rachel no
episddio piloto, titulado The One Where Monica Gets a Roommate, pois ela era a integrante
que faltava para completar o grupo de 6 amigos, e também enfrenta uma das maiores decisdes
de sua vida. Essa pequena evidéncia inicial despertou o interesse em estudar sua construcao
nesse primeiro episodio.

Rachel Green é uma garota que nasceu em uma realidade diferente da maioria, com
muito poder aquisitivo. Sua infancia foi regada por mimos que muitas vezes assustam 0S
demais amigos pela ostentacdo, como iates e poneis. Filha de pais ricos, sempre foi muito
mimada, caracteristica que carrega por praticamente toda a série.

Ap0s abandonar o noivo no altar, ainda vestida de noiva, procura pela Gnica pessoa
que conhece em Manhattan, Mdnica, sua amiga do colegial. O encontro se d& em um dos
principais cenarios de Friends, o famoso e preferido local de encontro dos amigos, Central
Perk, onde todos ja estdo reunidos. Ménica acaba por acolher a amiga em seu apartamento e a
partir disso o grupo inseparavel dos seis amigos é formado.

Vendo-se obrigada a se desligar financeiramente dos pais, Rachel teve grandes
dificuldades em encontrar um emprego, pois sua dependéncia dos pais, junto com a
inexperiéncia em qualquer area do mercado de trabalho até mesmo de procurar um emprego,
faz o choque com a nova realidade ser ainda maior.

Seu primeiro trabalho foi como garconete no proprio café Central Perk, onde, sempre
muito desastrada e desligada, se sentia insatisfeita com a profissdo. Contudo, no decorre das
temporadas, especificamente na quinta temporada, Rachel transforma-se em uma vendedora
na Ralph Lauren, apos ja ter adquirido experiéncia na Bloomingdale's, famosas lojas de moda,
sendo entdo bem-sucedida e realizada profissionalmente. Isso mostra que, embora tenha
passado por dificuldades, a ascensdo e o sucesso tdo desejados na modernidade traz a tona as
possibilidades de mudancas, de novos caminhos a serem tragados, 0s quais antes eram

inimaginaveis.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Manhattan
https://pt.wikipedia.org/wiki/Central_Perk
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ralph_Lauren
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bloomingdale%27s
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Durante toda a série Friends, Rachel se transforma de uma garota dependente e
aterrorizada com o “mundo real”, para uma mulher decidida, amiga, responsavel, trabalhadora
e mée.

Em andlise a essa construcdo, nota-se que, como contraposto ao “folclore
antropologico e socioldgico” o qual propunha que “nas sociedades tradicionais a identidade
era fixa, solida e estavel” (KELLNER, 2011, p. 295), na primeira temporada da série Friends
a personagem Rachel passa por uma de suas maiores crises de identidades, pois se depara com
uma nova realidade de vida: a independéncia longe do sustento de seus pais. Rachel é uma
mulher que, simplesmente, resolveu viver. Decidiu desvincular-se de sua vida preestabelecida
e usar suas potencialidades de ser humano, que ela percebe que existem dentro de si, mais ou
menos adormecidas, mal desenvolvidas, semi-usadas, as suas virtudes e defeitos, vicios ou
fantasias, capacidade ociosa, conhecimentos, afetividade.

Desde seu nascimento, sua vida estava tracada a viver em “ber¢os de ouro”, pois,
como ela mesma diz, s6 deixaria de ser sustentada pela familia quando se casasse, € a partir de
entdo dependeria de seu marido. Essa trajetoria de vida fixada de antemdo dava a ela uma
suposta seguranca e estabilidade, ndo sé financeira, mas também ideoldgica.

Contudo, a sociedade moderna em que ela esta inserida possibilita mudangas radicais
em seu caminho, como o abandono de Berry, seu futuro marido, no altar. Essa decisdo a faz
tomar grandes escolhas e ir de frente com os seus préprios principios e valores que, muito
provavel, a ela foram impostos, pois como vemos na cena que esta ao telefone com seu pai ,
Rachel pede desculpas a ele por ndo querer se casar com um cara que ela ndo ama e, apds o
breve silencio durante a ligagdao seguida de sua resposta “pra mim, importa”, subentende-se

que seu pai disse algo do tipo que, ndo amar Barry ndo importava.
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FONTE: PRIMEIRO EPISODIO DA PRIMEIRA TEMPORADA DE FRIENDS (A PARTIR DE 5°30”).

Essa percepcdo de mulher apenas formada para ser esposa, mde e dona de casa,
ligeiramente abalada ndo sé pela personagem, mas pela nova sociedade em que ela esta
inserida, permite novas escolha e possibilidades, o que d& a Rachel os confusos descaminhos
de uma mulher desquitada, sobrevivente de um futuro casamento falido, livre para recomecar,

independente e com total controle da propria vida, visto por Monica com uma boa

oportunidade.

FONTE: PRIMEIRO EPISODIO DA PRIMEIRA TEMPORADA DE FRIENDS (A PARTIR DE 7°20").

Nesse trecho, podemos identificar os conflitos da contemporaneidade ja explicitados
por Kellner (2011), uma vez que grandes mudancas e possibilidades, consequéncia de
identidades mais moveis, maltiplas, reflexivas e sujeitas a mudancas e inovacgdes, geram no
individuo medo e incerteza das decisdes. Uma das implicacdes que a modernidade traz é a
mulher no mercado de trabalho, que deixou de ser sustentada pelos pais e ndo espera mais

pelo marido que a sustente.
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Inserida no “novo mundo real” dos amigos, nota-se grandes dificuldades por parte da
personagem em fazer coisas simples, como um café, e até mais complexos como arranjar um
emprego, mesmo sendo todos fatos comuns ao cotidiano dos outros 5 amigos.

A problemética de trabalhar é tamanha para Rachel que ela ndo s6 via-se desafiada
pela inexperiéncia no mercado de trabalho, mas também o essencial, que é a necessidade de

ter uma renda proveniente de seu proprio suor para sobreviver.

Sim, todos nés trabalhamos.

E assim que compramos coisas. -

FONTE: PRIMEIRO EPISODIO DA PRIMEIRA TEMPORADA DE FRIENDS (A PARTIR DE 15°30").

Deixar os velhos habitos de “filha de papai” também foram passos dificeis a serem
dados, como demonstrou no momento que, em vez de procurar um emprego, deixou-se levar
por uma liquidacdo de botas, esquecendo que, ao utilizar o cartdo de créditos, o valor seria
debitado da conta de seu pai. Acredita-se que a vida da Rachel, anterior a sua decisdo de
morar com sua amiga Monica e tornar-se independente dos pais ou marido, fadada pelo
consumismo, tenha dado a ela uma busca constante pelo efémero, pelo consumismo
momentaneo e com, isso a gratificacdo momentanea, dando a ela um ar de insatisfeita. 1sso é
assistido na sociedade atual, onde pessoas sentem-se satisfeitas e felizes ho momento de
consumo, mas tornam-se insatisfeita em fracdo de segundos.

Diante dessa situacdo os amigos tiveram um papel importante em ajuda-la a livrar-se
daquilo que a aprendia no modo de vida que levava ainda dependente dos pais. Todos
reunidos em volta da mesa no apartamento de Monica fazem pressdo psicologica para
incentiva-la a cortar os cartdes de credito, forcando-a real e definitivamente a levar uma vida

diferente da que levava até entdo.
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-Ei.
-Muito bem.

FONTE: PRIMEIRO EPISODIO DA PRIMEIRA TEMPORADA DE FRIENDS (A PARTIR DE 18°50).

Logo apbs esse grande passo dado, a personagem Monica abraga-a e, ironizando,

acolhe-a nesse novo mundo dizendo, paradoxalmente, que ele é uma droga e ela ird adorar.

da ao mundo real. s & vai adorar!
t

FONTE: PRIMEIRO EPISODIO DA PRIMEIRA TEMPORADA DE FRIENDS (A PARTIR DE 19°50").

Rachel vé-se arremessada no turbilhdo de possibilidades do “mundo real”

e passa a viver as tensdes e as ambiguidades dessa nova inscricdo societaria, distante e
distinta da anterior, longe de ser resolvida, segura, ou certa de um horizonte de realizacdo e
felicidade. Contudo, durante a série, com o desenrolar das historias, Rachel adapta-se a esse
novo modo de vida. Essa sua grande mudanga ja é vista na primeira temporada quando suas
antigas amigas, de quando ainda era mimada e dependente, vdo visita-la em seu trabalho
como garconete no Central Perk. As diferencas entre as trés amigas e Rachel na forma de

pensar e agir ficam evidentes.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo apresentado € resultado de uma investigacdo realizada em um Programa de
Iniciacdo Cientifica, buscou, através da analise da personagem Rachel Green no primeiro
episodio da primeira temporada de Friends, detalhar e entender a construcdo da subjetividade
da mesma, relacionando temas da contemporaneidade que envolvem o individuo, como

identidade, consumo e feminino.
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A andlise das cenas, intrinseco as fundamentagdes, permitiu revelar que as situacoes e
representacfes construidas no objeto de estudo sdo comuns aos telespectadores, individuo
inserido no mundo contemporaneo, o qual tem seus desejos, ansiedade, insegurancas,
dificuldades expressos na cultura da midia, por meio de séries e, especificamente,
personagens, como Rachel.

No episddio escolhido, a personagem passa por diversas situacdes que representam as
insegurangas tipicas da contemporaneidade. Nesse sentido, apresentar cenas do cotidiano
pode ter sido significativo para o publico criar identificagdo, resultando em uma das séries de

maior sucesso entre tantos produtos midiaticos.
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