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RESUMO

A presente tese pretende defender a existéncia de um ethos materno
contemporaneo, construido na internet, marcado pelo desabafo, mas também pela
ressalva quanto ao amor sentido pelos filhos. A pesquisa se filia a Analise do
Discurso Francesa, campo do conhecimento que busca entender os efeitos de
sentido dos enunciados ao inscrevé-los em uma determinada Formagéao Discursiva
e examina-los a partir dos trés pilares que os sustentam, isto €, o sujeito, a Historia
e a ldeologia. Defenderemos, com esse percurso de analises, a hipétese de haver,
no discurso das maes, um acontecimento enunciativo (definicdo de Freda Indursky),
isto €, uma mudancga de posigao-sujeito em relagao a identificagdo com a Formagéao
Discursiva ora analisada. Como referencial biografico, autores como Michel
Pécheux, Eni Orlandi, Marie-Anne Paveau e Dominique Maingueneau auxiliardo no
arcabouco tedrico com os conceitos que serao utilizados nas analises. A concepgao
de ethos, nogdo retomada e desenvolvida por Maingueneau, que constitui a
projecao da imagem do sujeito por meio do discurso, orientara a leitura do corpus.
A metodologia de pesquisa se baseia na coleta do corpus, a partir de selegao de
postagens em blogs e Instagram, categorizando, por meio dos vestigios de
linguagem, enunciados afins e reveladores de determinadas caracteristicas do
discurso. Como resultado, depreende-se que ha, de fato, um ethos materno que
conjuga reclamagao e declaragdo de amor, no entanto, ndo se pode confirmar o
acontecimento enunciativo (a0 menos nao como discurso homogéneo), visto que a
posicado-sujeito ainda permanece identificada com o discurso dominante na
Formacao Discursiva do discurso das maes.

Palavras-chave: Analise do Discurso; Maternidade; Internet.



ABSTRACT

The present thesis aims to defend the existence of a contemporary maternal ethos,
built on the internet, marked by venting, but also by reservations regarding the love
felt for children. The research is affiliated with French Discourse Analysis, a field of
knowledge that seeks to understand the meaning effects of statements by inscribing
them in a certain Discursive Formation and examining them from the three pillars
that support them, i.e., the subject, History and Ideology. With this course of analysis,
we will defend the hypothesis that there is an stated event (defined by Freda
Indursky) in the mothers' discourse, that is, a change of subject-position in relation
to identification with the Discursive Formation being analyzed. As a biographical
reference, authors such as Michel Pécheux, Eni Orlandi, Marie-Anne Paveau and
Dominique Maingueneau will help in the theoretical framework with the concepts that
will be used in the analyses. The concept of ethos, a notion taken up and developed
by Maingueneau, which constitutes the projection of the subject's image through
discourse, will guide the reading of the corpus. The research methodology is based
on the collection of the corpus, based on a selection of posts on blogs and Instagram,
categorizing, through traces of language, related statements that reveal certain
characteristics of the discourse. As a result, it can be inferred, in fact, a maternal
ethos that combines complaint and declaration of love, however, the stated event
cannot be confirmed (at least not as a homogeneous discourse), since the subject-
position still remains identified with the dominant discourse in the Discursive
Formation of mothers' discourse.

Keywords: Discourse Analysis; Maternity; Internet.
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INTRODUCAO

Fruto das minhas inquietagdes, observagdes e epifanias, esta tese tem
natureza cientifica, mas também é um relato da minha jornada pessoal — minha
biografia e minha pesquisa se entrelagcam, permeaveis, uma abrilhantando e
assombrando a outra, em um movimento inesgotavel de aprendizado.

Quando fui mae pela primeira vez, em 2010, as palavras, que sempre me
foram vitais, o oxigénio da minha existéncia, transformaram-se em meu lume. Eu
precisava inventar a minha maternidade e desenhar meu sentimento para torna-lo
palpavel, e eu s6 saberia fazé-lo por meio do meu discurso. Eu escrevia textos para
registrar a efervescéncia psiquica, fisica e emocional que me arrebatava com a
gestacdo e o nascimento da Ana Clara, e me alimentava de outros escritos,
tentando me reconhecer e me acalentar nas palavras alheias. A época, ainda as
redes sociais engatinhavam, e o I6cus privilegiado para esse tipo de partilha eram
os blogs virtuais, espécie de diarios em que as pessoas criavam posts de multiplas
naturezas para divulgar ideias, sensacoes, vivéncias. Desde antes da gravidez, os
blogs maternos eram meus prediletos. Eu gostava de acompanhar a descoberta, os
sintomas, os desejos da gestacgao e, depois, como aquele bebé se desenvolvia.

Em 2010, a internet ja estava estabelecida no Brasil. Cerca de 74 milhdes de
brasileiros, a época’, tinham acesso a rede mundial de computadores e o consumo
diario do conteudo virtual era um habito. O alcance dos blogs era consideravel, com
um trafego que podia orbitar na casa dos milhares de leitores por dia nos sites mais
famosos da rede. Na senda dos blogs maternos, alguns nomes ganharam fama e
prestigio, tecendo em torno de si algo que foi apelidado de “pracinha”: a exemplo
das pracgas reais, em que as maes se cruzam com os carrinhos de bebés e trocam
dicas e conselhos, a tecnologia forjou o proprio espago de compartilhamento. Se,
por um lado, o publico alcangado era inegavelmente maior, o 6nus também era

hiperbolizado. Ainda ndo havia o que chamariamos, nos anos finais daquela

1 De acordo com o Portal G1, em 2010, 35,1 milnées de lares brasileiros tinham acesso a internet.
Disponivel em: https://g1.globo.com/tecnologia/noticia/2011/05/brasil-tem-432-milhoes-de-
usuarios-ativos-de-internet-segundo-ibope.html
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década, de cancelamento, mas ja havia comentarios maldosos e raivosos. A
despeito destes, sobressaiam-se os comentarios positivos, de tons elogiosos e
encorajadores. Nutria-se, assim, um canal de comunicagdo que permitia as maes
relatarem as deliciosas descobertas daquela condicdo especial. E inegavel que a
maternidade sempre foi uma pauta social, e especialmente no Brasil, um pais
irrigado pelos valores cristdos e patriarcais, a sacralizagdo da figura da mae,
destacando-a da populagcédo (mas também a silenciando!), era (é!) uma norma. Os
blogs e, em seguida, as redes sociais, renovaram esse discurso: tinhamos agora a
possibilidade de a propria mae falar sobre seu oficio (ou sua maternagem, nome
que foi popularizado para atender ao significado pretendido contemporaneamente)
e, sobretudo, de problematiza-la. As postagens nao apenas celebravam a funcgao.
Pipocavam, ali e aqui, conteudos em tom de desabafo e de lamento, mostrando um
lado mais omitido da maternidade.

Como leitora avida desse conteudo, os enunciados extravasam o meu
interesse como mae fruidora desse conhecimento e passaram a tocar em meu
arcabouco de linguista. Desde que aprendi a ler e escrever, aos 3 anos, as palavras
me sao mais do que um meio de comunicacio: sdo um talisma, um oraculo. Assim
como me revelo por meio delas, elas também descortinam o mundo para mim. E no
colorido das palavras, das escolhas lexicais, na eloquéncia dos siléncios, na fuga
para lugares-comuns cristalizados, na criatividade textual que nomeia sentimentos
gue desenhamos nossa vida e nos forjamos sujeitos. As palavras ndo me passavam
despercebidas, tampouco o discurso produzido por meio delas — ja tateando a ideia
de discurso como “efeito de sentido”, como defendida por Michel Pécheux (1997).
Eu ja era uma analista do discurso sem sabé-lo, atenta aos meandros que o
constituem: as autoras-sujeito, a interlocugdo, o0 momento vivido, o contexto, a
ideologia ali manifestada. Mais do que o conteudo ali consumido, eu me atraia pelas
camadas que o embrulhavam e as intengdes — escancaradas ou ocultas — que o
delineavam. As palavras me fascinavam, me desafiavam e me provocavam. Eu
estava diante do duplo incontornavel da interagao e da linguagem na interacao (e
€evoco agora uma citagao que alinhavou meu percurso nos ultimos quatros anos,

voltando-me a ela em varios momentos de estudo):
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nao podemos, pela sua [a interagdo e a linguagem] relevancia para a
compreensdo das questdes humanas, escapar de estuda-las (néo
podemos contorna-las no sentido de desviar delas); e ndo dispomos de
qualquer teoria capaz de contorna-las (no sentido de tragar uma linha
tedrica que as contenha). (FARACO, 2005, p. 214)

Eu ja percebia um rico e abundante material sobre uma maternidade que se
erigia, uma maternidade fresca, contemporanea, mais reflexiva, mas ainda presa ao
cordao umbilical dos valores tradicionais, alimentada pela placenta de um ideario
ocidental cristdo que sustentava muitas falas e muitas culpas. Como eu, muitas
maes encontraram nas palavras um procedimento para inventar a propria
maternidade. Nao por acaso, até hoje, percebo ser esse um movimento natural
entre meus pares: com a gravidez e com o0 nascimento da crianga, a necessidade
de se registrar essas efemérides sobrepuja mesmo as personalidades mais
recatadas. Com as possibilidades da internet, escrever sobre 0 momento especial
vivido virou uma maneira de formaliza-lo e de oficializar sentimentos, transformando
0 registro textual em uma consagragao, uma celebracdo daquela nova relagao e
daquele misterioso e intenso sentimento. Ja adentrando as alamedas frondosas da
Analise do Discurso, ha, ainda, a ilusdo adamica de ser a primeira pessoa a falar
sobre aquilo, ou falar daquele modo (BAKHTIN, 1997). O deslumbramento de ser o
responsavel por uma vida inspira a criar um vocabulario proprio — desenvolve-se a
linguagem do amor, e é essa linguagem que concretiza o sentimento. Ademais, &
primordial sinalizar para uma outra tendéncia florescida no seio virtual — a
reprodutibilidade de um comportamento. Quando os pares comegam a se portar de
um determinado modo, incorporar um dado discurso, como em um efeito manada,
0s outros sujeitos desse mesmo meio passam a replicar essa forma de agir e de
falar. As postagens, nesse viés, ndo sao apenas registros particulares de um
sentimento avassalador que se tenta materializar por meio de palavras, mas
também registros que se ensejam numa cadeia de enunciados esperada para um
determinado circulo social. Nesse ponto, € inevitavel apontar para um recorte dos

sujeitos produtores desse enunciado: sdo maes, brasileiras, pertencentes a classe
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média, brancas®. Esses dados serdo retomados oportunamente e € essencial
escrutinar a analise a luz desse perfil e dessa situacdo de producdo. Do mesmo
modo, vale ressalvar que este estudo vai se concentrar nesses sujeitos autores.
Enunciados sobre paternidade ou mesmo enunciados produzidos pelos pais,
certamente, condensam um rico manancial de analise ou reflexdes, mas
entendendo que isso me direcionaria para outro ponto e me demandaria outras
leituras e suportes tedricos, optei por me concentrar na produgéo das maes nesse
momento. Mesmo as problematizacbes sobre a participacdo dos pais na criacéao
dos filhos ou sobre o machismo estrutural que fomenta o interdiscurso dos
enunciados de nosso corpus poderiam ser mais extensas, no entanto, como
metodologia, elas serdo limitadas aos objetivos aqui tragadas.

Envolvida com esse conteudo, eu também acompanhava a criagao de um
ethos (mesmo sem ainda saber sobre esse conceito, que seria basilar para o
presente estudo) materno revolucionario. Dominique Maingueneau (estudioso
referéncia na conducdo dos propositos deste estudo), retomando a sabedoria
grega, que na retorica aristotélica ja havia conceituado os ethé, define ethos como
“as propriedades que os oradores se conferiam implicitamente, através de sua
maneira de dizer: ndo o que diziam a proposito deles mesmos, mas o que revelavam
pelo préprio modo de se expressarem” (MAINGUENEAU, 1997, p. 45), e esse foi
um objeto especial de minhas ponderagbes: de que modo o discurso criado e
organizado por aquelas maes falava sobre elas mesmas? Como eu visualizava
aquele sujeito a partir do que e de como ele relatava sobre a maternidade? E,
sobretudo, qual era a magica discursiva que levava todas as autoras a repetir uma
férmula, ainda que cada uma com suas palavras? Essa formula me ficou clara ndo
imediatamente, mas apds intensa exposi¢cdo as postagens. Os posts queixosos

existiam e n&o eram raros, mas, sem exce¢ao, em algum momento, esses

2 Frisa-se, aqui, ser esse o escopo do nosso corpus. Sabemos que, especialmente
contemporaneamente, a diversidade de perfis voltados a maternidade colore a discussdo com
outras possibilidades (como a maternidade preta, a maternidade solo, a maternidade de maes
homossexuais), contudo, para esse estudo, os posts coletados atendem a esse perfil. Também
vale salientar que o discurso a que nos referimos aqui esta ligado as maes de bebés ou de criangas
muito pequenas
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conteudos faziam referéncia ao amor da mé&e a crianga, ou mesmo, numa
autoindulgéncia, atenuavam aquele momento de turbuléncia em nome de um
sentimento mais pujante e mais importante, abafando, em algum grau, a lamentagao
anteriormente feita. Por muito tempo, essa percepc¢éo sobre os enunciados dominou
minha leitura: a virtualidade havia aberto espaco para um discurso materno
revolucionario, em que mesmo confissdes menos esperadas de uma mae eram
possiveis (afinal, até entdo, socialmente, a maternidade era vista como uma dadiva
sobre a qual inexistiam reclamagdes), no entanto, estas inevitavelmente vinham
acompanhadas de uma reafirmacao do amor pelo filho e das delicias de té-lo, como
se houvesse um temor de que uma ressalva pudesse minimizar ou mesmo anular
o sentimento materno.

Em 2015, defendi meu mestrado® na UFPR, mesma Universidade em que
me graduei, na area de Literatura. A ocasido, eu estava gravida de 39 semanas da
minha segunda filha, a Cecilia, e conciliava a maternidade com a gestacao e a
pesquisa. Embora fosse na area literaria o tema do meu estudo — os romances
chick-lit, da chamada literatura cor-de-rosa —, ainda revisito a sabedoria ali cultivada,
pois me legou bases fundamentais para se pensar sobre mulheres (alias, mulheres,
sempre no plural, afinal, ndo ha apenas um perfil de mulher, como aprendi na minha
pesquisa), sobre a produgao feminina e sobre a recepgao de tais ideias. Percebo
os estilhacos das mudancgas pelas quais o0 mundo, em especial, o Brasil, passaria
em minha dissertagéo: ainda em 2013, quando iniciei meu trajeto de pds-graduacgao,
0 preconceito contra esse tipo de recorte de estudo era assustador. Meus colegas
de disciplina cagoaram da minha escolha de objeto, afinal, ndo havia relevancia em
uma literatura produzida por mulheres, perversa e ironicamente chamada de
“‘mulherzinha”, como se fosse uma literatura de menor valor, e, por conseguinte,
meu estudo igualmente. Hoje, quem sabe, esse tipo de fala fosse considerado

inconveniente, especialmente no ambiente académico, mas, a época, foi

3 Becky, Bridget e Claire, cinderelas modernas: uma identidade feminina construida pela chick-lit.
Disponivel em:https://hdl.handle.net/1884/40917
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naturalizado. Inevitavelmente, a minha propria observacdo sobre a literatura
feminina foi contaminada por algum visco patriarcal — hoje, a luz do que a sociedade
construiu, certamente minhas analises teriam outros tons e outros angulos, mas
entendo que minha compreensao era afetada pelo contexto: € o que chamamos de
condicbes de produgdo, inalienaveis na analise de qualquer discurso. Alias, apesar
de eu nao ter diretamente disposto das ferramentas da Analise do Discurso, a area
ja circundava meu olhar para nao apenas interpretar os textos, mas perscruta-los
em relacdo aos intertextos, memorias e contextos que o compunham. De todo
modo, adquiri uma bagagem teodrica que me acompanha — e que me foi primordial
no desenvolvimento desta tese —, como nocgdes sobre identidade e feminismo,
marcadamente a partir das teorias de Stuart Hall e Zygmunt Bauman, além de ter
lapidado entendimentos sobre a participacao social das mulheres, bem como sobre
o ideario que ainda hoje nos circunda, embebido de valores capitalistas, cristdos e
patriarcais.

Apo6s um breve periodo para arejar-me dos bancos académicos, tive mais um
filho, dessa vez, um menino, Pedro, nascido em 2017. A essa altura, minha
maternidade ja havia sido inventada, como costumo denominar esse momento em
que minhas escolhas como mae estavam solidificadas a ponto de nao mais me
causarem apenas reflexdes, mas também risos. Conquistei uma leveza no
maternar, a qual entendi como fruto da experiéncia e da pratica, de modo que nao
mais precisava problematiza-lo com a intensidade e frequéncia que o fazia quando
minha primogénita era um bebé. O conteudo sobre puericultura continuou entre os
meus preferidos, mais por habito de leitura do que por necessidade, e nesse interim
uma mudanga expressiva no mundo virtual, que ja vinha se desenhando, foi
sacramentada: se ndo houve a morte definitiva dos blogs, a participagao deles foi
substituida pelas redes sociais. Plataformas como Facebook e Instagram
fagocitaram a existéncia daquela espécie de diario virtual e levaram os conteudos

por elas veiculados a um alcance de milhares de leitores. Os algoritmos* sdo os

4 De acordo com Paveau (2017, p. 39), “Os algoritmos sdo sequéncias de instrugdes que permitem
a solugdo de problemas (...) no tratamento de informagdo, procurando-a, processando-a,
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protagonistas dessa nova era: se antes havia uma escolha pelo blog a seguir, a
partir do advento desse novo modelo de comunicagdo, os conteudos sao
apresentados quase compulsoriamente nas timelines dos usuarios. Os algoritmos
apreendem as preferéncias, e também as criam, abastecendo a pessoa com
postagens que tanto podem ser primariamente do interesse dela como desperta-lo.
Nessa estrutura, a partir de uma curtida, o algoritmo entende que ha uma afinidade
por dado tema e o leitor passa a ser bombardeado por posts semelhantes, criando
0 que se chama de bolha virtual. As bolhas virtuais sdo agrupamentos de pessoas
com compatibilidades ideoldgicas ou visdo de mundo similar. Ao contrario das
Formacdes Discursivas (que serdo debatidas no Capitulo 1), ha uma rigidez nas
fronteiras das bolhas, que, impermeaveis, parecem restringir as trocas e o mutuo
compartilhamento entre as diferentes ideologias.

Percebo, notoriamente, que a internet, com seu banco de dados infinito e
perenemente revitalizado, abarca todos os feixes discursivos sobre qualquer pauta:
praticamente todas as visdes e lados de um assunto encontram nichos para serem
manifestados e debatidos nessa teia em que os discursos se entrelacam e se
dissipam, movimentos favorecidos pelas plataformas em que se agrupam. A
percepcado dessa realocacdo de meio como suporte para o discurso materno €
primordial, pois, como sera mais bem delineado no Capitulo 3, a cena enunciativa
foi redecorada, o que legou impactos ao ethos da enunciadora, isto é, da autora da
mensagem. Ademais, ja se pode acenar para uma diferengca na condi¢ao de
producao demarcada por esse contraste de cenografia: se o blog tinha um carater
mais intimista, o Instagram €& publico; se o blog permite textos maiores, mais
“amadurecidos”, o Instagram € uma plataforma da sincronia e da agilidade: textos
curtos (de até 2200 caracteres), por vezes escritos no calor do momento,
concomitantemente a passagem vivida. Essas caracteristicas, como sera
aprofundado neste estudo, garantem peculiaridades aos enunciados e também a

imagem do sujeito autor dos enunciados.

classificando-a, hierarquizando-a". Ou seja, € uma espécie de curadoria realizada a partir da
personalizagdo do usuario, filtrando os conteudos que mais se adéquam ao perfil, com base em
dados pessoais e histérico de navegacéo.
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A obsolescéncia dos blogs com a consequente assungdo das postagens
demarcou também o florescimento da figura das influenciadoras. Se os blogs foram
um caminho para que as maes de carne e 0sso — nao mais as santas e fadas
idealizadas em um esteredtipo romantizado, mas mulheres com uma miriade de
facetas e possibilidades, seres humanos preenchidos por multiplos sentimentos —
pudessem compartilhar suas aventuras e dissabores, as redes sociais criaram uma
nova versao para a mae: aquela que inspira outras. Nascidas no seio capitalista de
um meio que, inegavel, ainda que silenciosamente, aspira ao lucro, o papel dessas
maes influenciadoras é vender — desde um estilo de vida a uma marca de produtos
para bebés. Uma sutil imagem de perfeicdo contorna essas postagens, ainda que o
conteudo que as preencha queira a aproximagdo com as seguidoras (nome
cunhado a quem segue aquele perfil), com material extraido do dia a dia e da
realidade daquela méae. Assim, mesmo uma dor ou um desastre é perfumado com
os conhecidos aromas que enfeiticam o olfato do publico: o amor vence, o amor
perdoa, o amor pelo filho paga qualquer dissabor. Ha um duplo movimento:
distancia-se da seguidora para mostrar-se professora, apta a versar sobre aquele
dado assunto da maternidade, criando também um desejo por um estilo de vida
(mais rico, mais organizado, mais belo), ao mesmo tempo que se coloca como uma
igual, uma mae como aquela que a |é, uma pessoa com as mesmas dificuldades e
frustracoes.

No entanto, em que pese essa funcdo de mae-influenciadora pareca ser
fabulosa — afinal, ganham-se curtidas, seguidoras, amor e muito dinheiro —, ha um
6nus amargo a ser arcado por elas: a critica publica, em ultimo caso, o
cancelamento. Expostas, elas sdo alvo recorrente de criticas e de comentarios
maldosos, que atingem desde o maternar até o préprio filho. Cientes dessa
saraivada de energia e de censura que podem suscitar com um simples post, ha
também uma tentativa de se resguardar dessa ma impress&o: novamente, a
percepcdo de como esse ethos circundava entre a autopromogdo e
autopreservacao era agulada em mim. A interagdo com o publico é inescapavel nas
redes sociais: ndo haveria influenciadora se ndao houvesse likes, comentarios,

compartilhamentos. A imagem se amolda a esse contexto, em um exercicio
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discursivo de n&o desagradar a leitora, de mostrar-se real a ela, e de também criar
um desejo (sobre a propria vida ou sobre um bem tangivel que se exibe na
postagem).

Em 2019, gravida do meu quarto filho, o Heitor, escrevi o pré-projeto do
doutorado, convicta de que o ethos materno na era da internet era um objeto de
estudo que me seduzia e me provocava. A minha pretensao inicial era defender que
o ethos das méaes na internet passava pelo desabafo, mas para suaviza-lo perante
O publico, havia inequivocamente uma ressalva: apesar dos sofrimentos, o amor
pelo filho era maior ou fazia valer a pena.

Houve, contudo, além da erupg¢ao das redes sociais e desses personagens
que atuam nela, a assung¢ao de um movimento social extra-telas, mas sobremaneira
fertilizado por elas: o feminismo e a agenda de movimentos afirmativos de minoria.
Novamente, houve uma efervescéncia social em relagdo a valores, paradigmas e
discursos. O status quo foi questionado, concomitantemente ao desbravamento de
espacos, empreendidos por essa unido entre feminismo, ativismo e internet, para
que outras vozes fossem ouvidas, e outros enunciados fossem viaveis. Fronteiras
do interdito foram derrubadas, criando-se uma outra Formacdo Discursiva. Um
discurso desnudo, organico, tingido com as cores da realidade preta, periférica,
solitaria, problematiza o que se entende por maternidade. Fecunda-se um
vocabulario para atender as novas ideias e concepcgdes, € expressdes como
“‘maternidade solo” e “rede de apoio” sdo introduzidas ao Iéxico social. Emerge,
vulcanico, o ativismo digital materno, que com seu discurso incandescente, alastra-
se pelas midias e abrasa o pensamento popular. Criticas ao patriarcado e
acolhimento aos sentimentos dubios e paradoxais das maes sao as tdnicas dessa
nova atividade empreendida pelas progenitoras: ndo mais apenas centradas no
proprio fazer materno e nas angustias e ambicdes pessoais, mas cientes de que é
essencial uma mudanga estrutural para que determinadas aflicbes sejam
sublimadas. Sem a ruptura com os paradigmas enraizados socialmente, ndo havera
consolo as maes, e os desabafos sobre duvidas, cansacgo e sensacao de perda de

identidade seguirao indcuos. Ao longo dos meus estudos, chamo esse discurso de
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“discurso das maes contemporaneas”, contrapondo-o ao discurso tradicional, o qual
reconheciamos até entdo como o usual sobre a ou da maternidade.

O entendimento desse momentum histérico € inalienavel para o
prosseguimento deste estudo, sendo o pilar Historia sustentaculo da Analise do
Discurso. De acordo com Orlandi (2003), o papel do analista foge a interpretacéo
casual dos enunciados e reside na compreensao de que modo aquele objeto produz
sentido. “A compreensdo procura a explicitagdo dos processos de significagao
presentes no texto e permite que possam ‘escutar’ outros sentidos que ali estao,
compreendendo como eles se constituem” (ORLANDI, 2003, p. 26). Apreender que
os enunciados sao fruto de uma época e que é dentro de um dado contexto e até
de uma dada intelligentsia que se precisa ilumina-los é condi¢gido precipua para se
analisar os discursos que passam, entéo, a vigorar. Nao ha extingao ou apagamento
de palavras ou ideias, e elas ebulem, concomitantes, arando um novo caminho para
se pensar a maternidade - “ndo ha discurso sem sujeito e ndo ha sujeito sem
ideologia”, afinal.

Voltando ao meu caminho académico, ingressei, oficialmente, meus estudos
no doutorado em 2020. Apds uma primeira aula presencial, o mundo foi sacudido
por uma efeméride arrasadora para todos nés que a vivemos e a sofremos: a
pandemia da Covid-19 impactou todos os ambitos de nossas vidas. Enquanto a
Universidade se organizava para prosseguir as atividades de modo remoto, a rotina
doméstica se desorganizava, vitima do isolamento compulsério a que todas as
familias foram impelidas. Esse periodo tenebroso da Histéria aflorou e intensificou
situagdes ja conhecidas pelas mulheres: as dificuldades de conciliar maternidade e
carreira, as demandas praticas requeridas na criagao de um filho, a carga mental
exigida para conciliar todas as obriga¢des familiares. Novamente, as redes sociais
foram um canal primordial para a saude mental das mées. Privadas de contato fisico
e, em muitos casos, da rede de apoio que as auxiliava (como escola, baba ou avos),
elas se viram sobrecarregadas, ansiosas e sugadas pela nova ordem que emergia
com o coronavirus. Além das tarefas laborais, que passaram a ser intermitentes,
realizadas sob a tensdo das mudangas econdmicas que estremeciam os lares em

incertezas, as mulheres ainda precisavam acompanhar a educacao dos filhos, que
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agora assistiam as aulas na sala de casa, entreté-los, acalma-los — afinal, as
criangas também sofriam diante o cenario devastado da pandemia —, e dar conta
dos afazeres domésticos. O terrivel periodo foi pauta de mensagens e postagens
sobre os desafios — inéditos ou hiperbolizados — que as maes experimentavam.
Situacdes anteriormente camufladas ou silenciadas vieram a tona e temperaram o
discurso materno com cores mais vividas sobre o maternar. O cansago e as
atribuicées, em muitos grupos, deixaram de ser romantizados e ganharam o ténus
argumentativo necessario para serem questionados e, oxala, combatidos. “E
preciso de uma aldeia para criar uma crianca”: o ditado africano foi repetido em
diversas ocasides, provando que delegar apenas a mae as obrigagcdes era uma
forma de acorrenta-la a grilhdes insustentaveis. As reflexdes ensejaram uma nova
perspectiva de se ver a maternidade e, especialmente, de se escutar as maes. Esse
periodo, certamente, € objeto de varios estudos académicos que versam sobre as
mudancas operadas, a partir da pandemia, na maternidade. Para esta pesquisa,
contudo, por fugir aos recortes, é-nos suficiente pontuar que todas essas alteragdes
(que incidiram na Histdria, na Ideologia e nos proprios sujeitos) se despejaram no
discurso.

Enquanto isso, na minha prépria casa, eu cuidava das quatro criangas,
trabalhava no modelo home office e estudava, de modo remoto, as disciplinas da
pos-graduacdo. Os conteudos de internet sobre maternidade cresciam em
escalada: perfis para rir da maternidade, para refletir sobre ela, para celebra-la e
canoniza-la compartilhavam as mesmas redes sociais. Especialistas em educacao
postavam seus videos no mesmo momento que maes fazia publis (giria adotada
para sinalizar uma postagem paga por um patrocinador) de marcas de puericultura.
Inimeros nichos sobre maternidade eram preenchidos, sinalizando novos tempos
— ndo mais o maniqueismo ame-a ou deixe-a, € sim uma abundancia de
possibilidades, como ame-a e pense sobre ela, ame-a, mas ndo tenha um segundo
filho, ame-a e ensine-a, ame-a e lucre com ela. O mundo mudava, por mais cliché
e tautoldégica que seja essa informacéao. Internet, estudos socioldgicos, feminismo,
pandemia: o discurso materno absorvia os efluvios desses acontecimentos, € o leito

que o irrigava ganhava nova densidade, cujo PH alterado permitia a emerséo de
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outros enunciados. “N&o aguento mais”, frase tantas vezes silenciada em décadas
pretéritas, agora assumia o titulo de matérias e de artigos sobre maternidade.

Em 2021, gravida da Bela, conclui os créditos do doutorado. A sabedoria
coletada em cada leitura e em cada discussao ainda se sedimentava. Como placas
tectonicas, epifanias sobre discurso, sujeito, semantica e ethos provocavam
terremotos em minhas acepgdes, ora para desmorona-las, ora para fragmenta-las
em um caleidoscopio de novas possibilidades. Foi assim que percebi que o ethos
idealizado em 2019 ja n&o era o mesmo que eu lia em 2022. Dentro do recorte
sociocultural que eu havia assumido como meu objeto de estudo, a forma-sujeito-
mae ganhava outros contornos, delineava-se como um sujeito de outras camadas,
com outra face... com outro discurso!

Estariamos caminhando rumo ao “acontecimento enunciativo”, conceito de
Freda Indursky que descreve uma mudancga de posigao-sujeito dentro de uma
Formacao Discursiva? Guardemos essa pergunta. Ela acompanhara nossa
investigacao, visto que a reflexdo suscitada por ela contribui para o entendimento
do ethos pretendido por essas maes contemporaneas.

Naturalmente, sendo o0 meu objeto de estudo orgénico, vivo, matéria-prima
sincrénica e produtiva, as mudangas eram inerentes, inescapaveis. Assim, decidi
nao so estudar as postagens de blogs, do inicio da segunda década de 2000, como
compara-las as postagens de redes sociais, do inicio da terceira década de 2000.
A intencgao, pois, € estabelecer as diferengas de ethos nesses dois momentos.

Chegamos a 2023. Superada a pandemia, mae de 5 filhos, € momento de
escrever a tese e de compilar o conhecimento extraido de 4 anos de estudo, de 13
de maternagem e de séculos de maternidade. O discurso continua me fascinando
em suas cores, sabores e texturas. Com as palavras, criamos mundos, verdades,
identidades. Mas as palavras ndo sao puras, ndo sdo nossas, elas vém de antes,
de outros, inebriadas de histérias, aromatizadas de cultura, costuradas pelas linhas
que nos alinhavam como sujeitos fragmentados. Este estudo, por certo, é fruto do
meu amor pelas palavras. E por ama-las que empreendi essa busca por entendé-

las. E por meio da linguagem que nossos sentimentos se consubstanciam. Como
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sentiriamos se alguém nao o tivesse dito antes?, eis minha pergunta leitmotiv da
narrativa da minha vida.

Nesse objetivo de compreender o ethos que subjaz aos enunciados escritos
pelas maes e as diferengas de discurso oxigenadas pelas mudangas (sociais e
cenograficas), este trabalho se debruga por campos do conhecimento que auxiliam
a enxergar os veus da maternidade. A Analise do Discurso € um campo multiplo,
que precisa de um dialogo com outras ciéncias, e € essa conversa que buscamos
empreender para um resultado mais profundo.

No primeiro capitulo, o ponto precipuo desta pesquisa, os conceitos inerentes
a Analise do Discurso serao evocados, funcionando como um arcabouco tedrico
para balizar a compreensao dos enunciados do nosso corpus. Assim, autores como
Foucault, Pécheux, Courtine e Orlandi, cuja sabedoria € seminal para o campo da
AD, serdo apresentados. Em uma segunda segdo, serdo apresentados
entendimentos sobre o ethos, nogdo norteadora das analises, com o
aprofundamento da teoria de Maingueneau.

No segundo capitulo, a maternidade ganhara espago para uma reflexao mais
ampla. A partir de diferentes perspectivas — cristianismo, feminismo, producao
cultural —, desenharemos a figura das maes colorida por todos esses matizes, ora
contrastantes, ora complementares, que criam o esteredtipo da maternidade
tradicional. Ao fim, ainda sera aberta uma breve reflexdo sobre amor, sentimento
incrustrado ao discurso materno e que abre janelas de questionamento justamente
pelo enviesamento recebido pelo senso comum das formas de manifesta-lo.

No terceiro capitulo, a internet e a discursividade em ambiente virtual
completardo os pilares que fundamentam o estudo. Blogs e redes sociais seréo
primeiramente conceituados. Em um segundo momento, bebendo das defini¢gdes
de Maingueneau, pensaremos sobre as trés cenas da enunciagdo (cena
englobante, cena genérica, cenografia), saberes que serdo usufruidos
posteriormente, quando da analise do ethos.

No quarto capitulo, sera apresentada a metodologia da pesquisa. Para a
Analise do Discurso, € o corpus que determina as ferramentas, e entenderemos os

procedimentos que ensejardo a analise.
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No quinto capitulo, as analises, enfim, seréo realizadas a partir de divisbes
por categorias de enunciados que se assemelham. Além das caracteristicas
particulares de cada post, esses discursos serdo pensados como fragmentos de
uma Formacgao Discursiva mais ampla e complexa, do modo como as posicoes
assumidas por esses sujeitos tém relevancia para se entender o ethos que se
deseja projetar.

Por fim, a conclusao trara as impressdes da analista, em uma tentativa de
apreender e identificar o ethos materno nas postagens da internet no periodo

recortado.
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1 O DISCURSO

Tal como Foucault, gostaria de apenas me incluir na ciranda do discurso, ciente
de que uma voz anterior @ minha, em outro tempo e em outro lugar, ja o organizou,
e me alocar a ordem ja estabelecida, as palavras bem acomodadas, protegida do
perigo. Propor-se a analisar o discurso materno é despir as camadas que 0
revestem, atingindo as folhas dos outros discursos que tecem e significam as
palavras que o compdem. “[O discurso €] aquilo por que, pelo que se luta, o poder
do qual nos queremos apoderar” (FOUCAULT, 2013, p. 10). Apoderar-se do
discurso materno, nossa tentativa nessa jornada, €, portanto, entender quem e o
que o regula, com quais interditos ele é forjado. O discurso € o que manifesta e
camufla o desejo, €, também, o préprio objeto de desejo (FOUCAULT, 2013) — é
por meio do que se diz que se manipula quem se é, que se traduzem os
sentimentos, que se cria a realidade. E por meio do discurso materno que se fazem
as maes. Sendo o discurso a insignia do poder, o rito que sacraliza e autoriza, ao

enunciar a propria maternidade, a mulher também se apropria dela:

(...) em toda sociedade a producdo do discurso € ao mesmo tempo
controlada, selecionada, organizada e redistribuida por certo nUmero de
procedimentos que tém por fungdo conjurar seus poderes e perigos,
dominar seus acontecimentos aleatorios, esquivar sua pesada e terrivel
materialidade. (FOUCAULT, 2013, p. 8)

A matéria-prima deste trabalho € o discurso. Sdo os enunciados produzidos
pelas maes e o tesouro que eles revelam o interesse precipuo desta pesquisa.
Mikhail Bakhtin € o estudioso guardido do conceito mais valioso que temos de

enunciados:

A utilizagéo da lingua efetua-se em forma de enunciados (orais e escritos),
concretos e Unicos, que emanam dos integrantes duma ou doutra esfera
da atividade humana. O enunciado reflete as condigbes especificas e as
finalidades de cada uma dessas esferas, ndo sé por seu conteudo
(tematico) e por seu estilo verbal, ou seja, pela selecdo operada nos
recursos da lingua — recursos lexicais, fraseolégicos e gramaticais —,
mas também, e sobretudo, por sua construcdo composicional. Estes trés
elementos (conteldo tematico, estilo e construgdo composicional) fundem-
se indissoluvelmente no todo do enunciado, e todos eles sdo marcados
pela especificidade de uma esfera de comunicagdo (BAKHTIN, 1997, p.
280)
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Por certo, a explicacéo basilar do filésofo russo pincela como esculpiremos
nosso objeto. Os enunciados tém sua estabilidade, porque deles emana um mesmo
discurso. A Analise do Discurso € a disciplina que desbrava como (e nao

necessariamente o qué) os enunciados significam. Nas palavras de Gregolin,

Empreender a analise do discurso significa tentar entender e explicar como
se constréi o sentido de um texto e como esse texto se articula com a
histéria e a sociedade que o produziu. O discurso é um objeto, ao mesmo
tempo linguistico e historico; entendé-lo requer a analise desses dois
elementos simultaneamente (GREGOLIN, 1995, p. 20).

Ou seja, o entendimento dos significados € fruto de uma emulsao na qual se
diluem o suijeito, a ideologia, e a Histéria (PECHEUX, 1997), organizados por meio
da lingua. Assim, nesse preadmbulo da pesquisa, € inescapavel retomar alguns
conceitos e direcionamentos da teoria da Analise do Discurso, notadamente da
linhagem francesa, para se apresentar as ferramentas empregadas em nosso
estudo.

De uma maneira simplista e resumida, este trabalho estuda os posts
produzidos por maes sobre a maternidade e publicados em blogs e redes sociais.
Investigando esse objeto ao lume da Analise do Discurso, no entanto, as
concepgdes ganham profundidade. As mulheres tornam-se sujeitos, os posts sdo
enunciados dos quais emana um discurso — n&o uma fala dessa ou daquela autora,
e sim um dizer em que se encapsulam a subjetividade, a ideologia e as
determinagdes histéricas que o tornam possivel —, e as plataformas virtuais séo a
cena genérica que tanto o permitem como o condicionam. Aperfeigcoando ainda mais
a leitura, nossa lupa se direciona a maternidade. Nao se podem continuar as
investigacbes se nao se ponderar sobre as concepgdes acerca do fazer materno.
Se ser mulher no século XXl ja é diferente do que fora no século XX, as visdes e 0s
conhecimentos sobre maes e filhos igualmente se atualizaram, impactando tanto a
percepgao social como individual do que é maternidade. No entanto, ainda que

estilhacado, o paradigma do que € ser mae guarda faces que refletem ideias



26

pretéritas, como um lago que ainda liga essa figura a um amor incondicional e
independente da época ou de quem o experiencia.

Imbricam-se, nesse meandro de nossa jornada, varios campos do
conhecimento, essenciais para se apreender a maternidade em sua complexidade:
trata-se de um fendbmeno bioldgico, socioldgico e psicologico, no qual séo vertidos
os efluvios do feminismo, da religido, da politica, da pedagogia e até da economia.
Longe de se pretender saturar como cada area a entende, mister € assimila-la como
um objeto permeavel e modelavel, alimentado por inumeros discursos, de modo a
digeri-los — de acordo com o sujeito, com o contexto, com a ideologia — e elaborar
sua prépria versao discursiva. Todo esse percurso precisa ser cimentado para se
chegar ao ponto final, isto &, a analise do ethos presente nesse conteudo. A seguir,
entdo, as secdes vao apresentar os conceitos basilares da Analise do Discurso para
que as primeiras pedras desse trajeto sejam lapidadas, quais sejam: discurso,

interdiscurso, Formacéao Discursiva.

1.1 DISCURSO, FORMAGCAO DISCURSIVA e INTERDISCURSOS

A despeito — ou justamente por isso — da poténcia e do prestigio do seu
dominio, o discurso tem seu conceito como alvo de celeumas que se alastram pelo
tempo. Defini-lo € uma tarefa a qual os estudiosos tém empreendido esforcos para
concluir, ainda que ndo haja consensos.

Michel Pécheux, fundador dos primeiros acordes da Analise do Discurso, faz
uma consistente ponderagcdo sobre a Linguistica como ciéncia, cujas margens
arrebentam os dominios dos sistemas linguisticos e recobrem reflexdes filosoficas.
Diz Pécheux (1995, p. 91, grifo do autor):

o sistema da lingua é, de fato, o mesmo para o materialista e para o
idealista, para o revolucionario e para o reacionario, para aquele que
dispde de um conhecimento dado e para aquele que nao dispbe desse
conhecimento. Entretanto, ndo se pode concluir, a partir disso, que esses
diversos personagens tenham o mesmo discurso.
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Ele considera que é nas bases das leis internas da lingua que se
desenvolvem os discursos, ndo sendo este sindbnimo da fala, um usufruto individual
de concretizar a lingua, rompendo com o paradigma langue/parole saussuriano e
acrescentando a epistemologia da Linguistica esse ingrediente que transborda os
limites estruturalistas.

Dominique Maingueneau (2008, p. 15) concebe o discurso como “uma
dispersdo de textos, cujo modo de inscricao histérica permite definir como um
espaco de regularidades enunciativas”. Em seu Dicionario de Analise do Discurso,
o linguista faz uma produtiva oposigéo entre discurso e frase (Qque o compde, mas
nao €& sinbnimo dele), entre discurso e lingua (o discurso € um uso particular da
lingua); entre discurso e texto (o discurso coloca o texto em um contexto); entre
discurso e enunciado (o discurso considera a condicdo de produgao)
(MAINGUENEAU e CHARAUDEAU, 2018). O autor pensa que tantas controvérsias
acerca do termo representam uma concepgao sobre a propria linguagem, as quais
desembocam em algumas “ideias-forga” sobre a defini¢gdo: o discurso supde uma
organizagao transfrastica, o discurso é orientado, o discurso € uma forma de agéo,
o discurso € interativo, o discurso é contextualizado, o discurso é assumido, o
discurso é regido por normas, o discurso € assumido em um interdiscurso.
(MAINGUENEAU, 2018).

Para o linguista Sirio Possenti, a propriedade essencial do discurso € o estilo,
ou seja, a comunhao entre estilo e forma. O discurso, assim, é o que produz sentido
(POSSENTI, 2001), € um acontecimento.

Assumiremos, neste trabalho, a acepc¢ado do discurso como uma instancia
que cristaliza os saberes — unissonos ou dissonantes — sobre uma dada matéria. O
discurso € um construto coletivo. O discurso médico, por exemplo, tem uma
vocalidade, um arcabouco histérico, um respaldo cientifico, utiliza jargdes e termos
técnicos. O discurso académico também é tramado por consensos e desenrola-se
em uma determinada linguagem, mobilizando conceitos comuns, tanto aceitos
como identificaveis entre os pares. De igual modo, o discurso das maes sobre
maternidade tem seus tragos estruturantes. O manancial de enunciados que o

constitui possui um Iéxico, uma vocalidade, uma tematica que o singulariza e o
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caracteriza. “Amor”, por exemplo, talvez seja o substantivo mais recorrente neste
discurso, por outro lado, “luta”, modernamente, foi absorvido por ele: a associagao
entre “maternidade” e “luta”, hoje, ndo parece mais incoerente, € €, em algumas
Formagdes Discursivas, natural. O discurso sobre maternidade, ademais, €
heterogéneo: ndo se pode toma-lo sem examinar os outros discursos que o cingem
e que lhes sao fundadores, privilegiadamente, o discurso religioso, o discurso
bioldgico e o discurso juridico.

Para entrar na ciranda do discurso materno, & preciso, entdo, mergulhar
nesse oceano caudaloso e borbulhante, irrigado por inumeros leitos, alimentado
pelas palavras que ja existem, que sempre existiram, e que se perpetuam,
ressignificadas, revitalizadas. Esse oceano é o interdiscurso, definido por Pécheux
(1995, p. 162) como “todo complexo dominante das formagdes discursivas”,
esclarecendo que também ele é submetido a lei de desigualdade- contradi¢gao-
subordinacdo que, como dissemos, caracteriza o complexo das formacgoes
ideologicas. Ou seja, se pensarmos em conjuntos seccionados por FDs, o
interdiscurso seria 0 complexo que abrigaria todos esses discursos, tudo o que foi
produzido sobre aquele enunciado. Enquanto a FD procura emular uma
objetividade, o interdiscurso é o local da contradicdo (PECHEUX, 1995), em que
diferentes instancias, com posicoes-sujeitos antagbnicas, de producdes historicas
multiplas coabitam.

O interdiscurso, entremeado ao complexo de formagdes ideoldgicas, seria o
responsavel pela interpelacdo dos individuos em sujeito a partir da ldeologia, que
“fornece ‘a cada sujeito’ sua ‘realidade’, enquanto sistema de evidéncias e de
significacdes percebidas — aceitas — experimentadas” (PECHEUX, 1995, p. 163).
No esclarecimento de Pécheux, o individuo assujeita-se a Formagao Discursiva que

o constitui (subordina-se a ela):

a identificacéo, fundadora da unidade (imaginaria) do sujeito, apoia-se no
fato de que os elementos do interdiscurso (sob sua dupla forma, enquanto
“pré-construido” e “processo de sustentacdo”) que constituem, no discurso
do sujeito, os tragos daquilo que o determina, séo re-inscritos no discurso
do préprio sujeito” (PECHEUX, 1995, p. 163).
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E um movimento duplo, de retro-alimentac&o: enquanto o sujeito é fruto de
uma posicao ideoldgica assumida e da qual reproduz o discurso, esse mesmo
discurso é incorporado e disseminado pelo sujeito.

Ha uma “voz sem nome™ que permite que as minhas palavras tenham
sentido — que permite, alias, que eu possa pronuncia-las. Arroga-se, portanto, a
existéncia de uma complexa afluéncia de saberes em que os sentidos sao
produzidos e repousam, em que tudo ja foi dito e na qual podemos encaixar nossos
enunciados. Como bem Courtine explica, o interdiscurso € composto por “séries de
formulagdes, marcando, cada uma, enunciacdes distintas e dispersas, articulando-
se entre elas em formas linguisticas determinadas (citando-se, repetindo-se,
parafraseando-se, opondo-se entre si, transformando-se...)” (COURTINE, 1999,
p.18). E nesse espago que reside o enunciavel, ou seja, o que se pode enunciar.
Este entendimento é primeiro: o discurso é um efeito de sentido (PECHEUX, 1995)
que precisa de um sujeito para existir. E o sujeito assim se faz por meio da ideologia.
‘Nao ha discurso sem sujeito e ndo ha sujeito sem ideologia: o individuo é
interpelado em sujeito pela ideologia e € assim que a lingua faz sentido” (ORLANDI,
2003, p. 17). Esses trés pilares, ou seja, sujeito, discurso e ideologia, relacionam-
se para que os sentidos possam ser significados. Sob a concepgao da analise do
discurso, o individuo se transforma em sujeito ao ocupar um espago em
determinada Formacao Discursiva — fora dela, ndo existe sujeito.

Aportamos, entdo, a esse outro conceito fundamental da Analise do Discurso.
Formulado primeiramente por Michel Foucault (1960), o termo Formagao Discursiva
(FD) foi objeto de extensa indagacgao do filésofo, que esbogou algumas hipoteses
sobre o funcionamento do agrupamento de enunciados. Por fim, entendeu
Formacgéao Discursiva (FD) como um sistema de dispersao o qual flui a partir de

regularidade. Na descri¢ao do filésofo,

No caso em que se puder descrever, entre um certo numero de
enunciados, semelhante sistema de dispersao, e no caso em que entre os
objetos, os tipos de enunciagéo, os conceitos, as escolhas tematicas, se
puder definir uma regularidade (uma ordem, correlagdes, posicbes e

5 Courtine, 1984.
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funcionamentos, transformagdes), diremos, por convengao, que se trata de
uma formagédo discursiva - evitando, assim, palavras demasiado
carregadas de condigbes e consequéncias, inadequadas, alias, para
designar semelhante disperséo, tais como "ciéncia", ou "ideologia", ou
"teoria", ou "dominio de objetividade". (FOUCAULT, [1969] 2008, p. 43).

Essa definicdo sintetiza a percepgdo foucaultiana acerca da falta de
uniformidade e continuidade entre esses enunciados. Apés um longo estudo sobre
as caracteristicas desse agrupamento, Foucault estabeleceu que a FD ndo deve
abarcar apenas as semelhancas, e sim as rupturas, as divergéncias, o0s
antagonismos e as deformacbes, sendo um espago de aproximagao e de

afastamento. Como o autor traduz a propria inquietacao,

Mais do que buscar a permanéncia dos temas, das imagens e das opinides
através do tempo, mais do que retracar a dialética de seus conflitos para
individualizar conjuntos enunciativos, n&o poderiamos demarcar a
dispersédo dos pontos de escolha e definir, antes de qualquer opgéo, de
qualquer preferéncia tematica, um campo de possibilidades estratégicas?
(FOUCAULT, 2008, p. 32)

Michel Pécheux ndo sé absorvera a nocdo de FD de Foucault como a
aprofundara em sua obra seminal “Semantica e Discurso”, de 1975. Para ele,
formacgao discursiva € “a partir de uma posicdo dada numa conjuntura dada,
determinada pelo estado da luta de classes, determina o que pode e deve ser dito”
(PECHEUX, [1969] 1995, p. 160). A partir dessa definicdo, o autor sugere que as
unidades linguisticas serdo significadas sob a luz da formagéo discursiva a qual
pertencem, isto €, elas se deslocam e se revestem dependendo do sujeito que as
profere, do contexto, da ideologia. Como o autor explica, “os individuos sao
‘interpelados’ em sujeitos-falantes (em sujeitos de seu discurso) pelas formagdes
discursivas que representam ‘na linguagem’ as formagdes ideoldgicas que lhes sao
correspondentes”. (PECHEUX, 1991, p. 161). Pécheux incrementa a elucidagéo ao
afirmar que as palavras nao teriam, entdo, um sentido unico ou inequivoco, mas sim
teriam um sentido construido e determinado pela formagao discursiva na qual se
inserem e pela relagao com outros vocabulos dessa mesma FD. Ou seja, o individuo
“assujeita-se” a uma formagéao discursiva, identificando-se ou contra identificando-

se a ela. Nas palavras de Pécheux (1991, p. 163):
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a interpelacado do individuo em sujeito de seu discurso se efetua pela
identificagao (do sujeito) com a formagao discursiva que o domina (isto é,
na qual ele é constituido como sujeito): essa identificagdo, fundadora da
unidade (imaginaria) do sujeito, apoia-se no fato de que os elementos do
interdiscurso que constituem, no discurso do sujeito, os tragos daquilo que
o determinou, sdo reinscritos no discurso do préprio sujeito.

Ja Orlandi tece uma relagao intima entre interdiscurso e memoria, definindo

O primeiro como

aquilo que fala antes, em outro lugar, independentemente. Ou seja, € o que
chamamos memoria discursiva: o saber discursivo que torna possivel todo
dizer e que retorna sob a forma do pré-construido, o ja-dito que esta na
base do dizivel, sustentando cada tomada de palavra. O interdiscurso

disponibiliza dizeres que afetam o modo como o sujeito significa em uma
situacao discursiva dada. (ORLANDI, 2003, p. 31)

Numa sintese, Orlandi defende que interdiscurso é “todos os sentidos ja ditos
por alguém, em algum lugar, em outros momentos, mesmo muito distantes”.
(ORLANDI, 2003, p. 31). Toda essa sabedoria pretérita € evocada no momento da
enunciagao, reverbera nela e faz emergir as significagées. Um enunciado filiado a
uma FD feminista, por exemplo, sé é revestido de significagdo em virtude de todos
os outros saberes e falas sobre mulher que o precederam e que possibilitaram
formula-lo. Essa relagédo entre o ja-dito e o que se diz equivale a um cruzamento
entre interdiscurso e intradiscurso, ou entre constituicdo de sentido e formulagao
(ORLANDI). E o ja-dito que permite que se diga, e ha dois eixos que sustentam os
sentidos — o da memodria (responsavel pela constituicado, instancia que viabiliza o
dizer para aquele sujeito naquele dado momento histérico) e o da atualidade
(momento em que se formula).

O interdiscurso subsidia a compreensao por meio do ja-dito, ele recupera os
sentidos para atribuir a enunciacdo o sentido desejado, e € na materialidade
contraditoria que residem as diferentes FDs. E tudo o que que foi dito € apagado,
trazendo uma apropriacdo daquelas ideias e formulagdes, antes andnimas, para
quem assume a formulacao daquelas palavras. Conforme descreve Orlandi (2003,
p. 34), “(...) o interdiscurso é da ordem do saber discursivo, memoria afetada pelo

esquecimento, ao longo do dizer (...)” (ORLANDI, 2003, p. 34). Ja as FDs “podem
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ser vistas como regionalizagdes do interdiscurso, configuragbes especificas dos
discursos em suas relagdes” (ORLANDI, 2003, p. 23). As FD sdo maleaveis e
mutaveis, sujeitas a releituras e a revitalizagoes.

Siqueira (2017, online), em sintese, elabora uma metafora muito frutifera
para delinear como interdiscurso e FD interagem:

Permita-me a metéafora: o interdiscurso ndo € como uma caixa cheia de
bolinhas de gude (FDs), € uma caixa onde varias substancias liquidas
distintas (FDs) se misturam e formam uma sé cor. Essa cor homogénea é
o efeito causado pelo pré-construido, o que nao quer dizer que, a partir de
instrumentos cientificos adequados, n&o possamos descobrir a identidade
de cada cor separada, isto é, as FDs.

Esse desenho permite que se visualize como as multiplas FD, misciveis,
imiscuem-se para formar o pré-construido, as citacbes, as recitacboes, as quais
organizam e sustentam a enunciagdo (COURTINE, 1999). Quando se fala em um
discurso, ndo se pensa em uma pessoa, uma figura em carne e 0sso, mas em um
sujeito, uma posigao ideolégica tomada em relacdo aquele objeto. Assim, o
“discurso materno” ndo tem uma autora ou uma proprietaria, ndo € emanado por
esta ou por aquela mae, e sim sdo os enunciados possiveis de serem produzidos a
partir daquela forma-sujeito inserida em determinada Formacao Discursiva. Sem
uma assinatura, o discurso cristaliza a reunido de entendimentos compartilhados
por um dado grupo e em um dado tempo-espaco, em que verdades e contradigdes
convivem, em que subjetividades se diluem, fragmentadas, mas sem deixar de
tempera-lo. O discurso remete a um conhecimento coletivamente construido, uma
maquina, para usar um termo de Possenti, que orquestra divergentes vozes, mas
que resulta em um determinado timbre.

Pode-se ainda pensar o discurso como uma corrente, cujos elos ja estao
dispostos, entrelagados, mas cujo desenho permite que novos elos sejam
acrescidos — se 0 molde desse novo elo permitir. Essa corrente € o interdiscurso,
estruturado a partir do encadeamento do pré-construido e da articulagao. Conforme
conceitua Pécheux (1995, p. 164),

O pré-construido corresponde ao “sempre-ja-ai” da interpelacao ideoldgica
que fornece-impde a ‘realidade” e seu “sentido” sob forma da
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universalidade (o “mundo das coisas”), ao passo que a “articulagao”
constitui o sujeito em sua relagdo com o sentido, de modo que ela
representa, no interdiscurso, aquilo que determina a dominagao da forma-
sujeito.

O discurso nao é totalmente condicionado, tampouco € livre. Ha a lingua para
materializa-lo e como meio de concretiza-lo, mas ele escapa as regras, ao
funcionamento logico. O sujeito do discurso nao é dono das préprias palavras, ele
s6 pode dizé-las pois algum outro ja as disse. Nao se inventam sentidos, ainda que
se possa subverté-los. Eis o trabalho de parafrase e de polissemia, com as quais
0s sujeitos vao produzir os enunciados — enquanto o primeiro diz respeito a
manutencdo e a memoria, o segundo é o processo da ruptura. O discurso € um
eterno exercicio de produtividade e de criatividade — reproduz-se o “mesmo”
discurso e o rebenta. “A criatividade implica a ruptura do processo de producao da
linguagem, pelo deslocamento das regras, fazendo intervir o diferente, produzindo
movimentos que afetam os sujeitos e os sentidos na sua relacdo com a histéria e
com a lingua” (ORLANDI, 2003, p. 37). A Internet, inegavelmente, potencializa
ambos 0s processos: replicam-se enunciados, e também se criam novas formas de
dizé-lo (a exemplo dos memes, de Richard Dawkins®), confirmando a magnitude da
dispersao de discursos em rede.

“Para que minhas palavras tenham sentido é preciso que elas fagam sentido”
(ORLANDI, 2003 p. 33). O interdiscurso especifica as condigdes pelas quais um
dado acontecimento é passivel de se inscrever na continuidade de uma memoria,
completa a autora (ORLANDI, 2003). E por haver essa memoéria discursiva que 0s
clichés existem e as verdades se cristalizam, por meio da qual recuperamos o que
ja foi construido socialmente e o que ja foi dito.

O discurso € estruturado por meio de esquecimentos. O esquecimento 1 é o
ideolégico (ORLANDI, 2003), por meio do qual se tem a ilus&o de ser a origem do
que dizemos, o sonho adadmico de ser o primeiro a enunciar. Ainda que haja

singularidade, ndo ha novidade. As ilusdes, como adverte Orlandi, sdo fulcrais para

6 Richard Dawkins é um biélogo americano que, em 1976, cunhou o termo “meme”, publicado em
seu livro “O gene egoista”, para indicar um comportamento de replicagdo. O “meme”, entao, seria
uma imitagéo de habitos, culturas e valores, os quais seriam transmitidos ao longo das geragdes.
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que a linguagem funcione nos sujeitos e na produgcao de sentidos — “é assim que
sentidos e sujeitos estdo sempre em movimento, significando sempre de muitas e
variadas maneiras” (ORLANDI, 2003, p. 36). Pécheux associa esse esquecimento

a formacéo discursiva:

o sujeito-falante ndo pode, por definicdo, se encontrar no exterior da
formacao dicursiva que o domina. Nesse sentido, o esquecimento n° 1
remetia, por uma analogia com o recalque inconsciente, a esse exterior,
na medida em que - como vimos - esse exterior determina a formagéo
discursiva em questao. (Pécheux, 1995, 173).

Em termos praticos, isso significa dizer que todo o amor materno ja foi
cantado, decantado e encantado, ja se versou e se prosou sobre ele, ja se enunciou
de infinitas formas essa relagdo, mas sempre que falar sobre ele, a mée se pensara
a primeira, ou que seu amor € unico, em sua ilusdo subjetiva. A propria ideia do
“amor incondicional” associado as mées é uma premissa que retoma a memoria
discursiva, € um ja-dito que pré-constréi o pensamento de quem vai (re)enuncia-lo,
e assim se perpetua nos enunciados. Do mesmo modo funcionam inumeros outros
chavbes e lugares-comuns, congelados em enunciados automaticos, que
preenchem o discurso dos sujeitos — e isso nao significa, absolutamente, que nao
se sinta o que se fala, mas que so se sabe dizé-lo porque alguém disse antes. Falar
sobre ser mae é repetir o que ja foi dito e consagrado, ocupar os mesmos lugares,
reproduzir o que vem sendo cimentado desde o nascimento das noc¢des de
maternidade, pois s6 se pode enunciar 0 que se sente e o que se vive por alguém
antes ja o ter enunciado.

Por outro lado, temos o esquecimento 2, o ‘quase’ consciente, o qual
esclarece por que falamos do jeito que falamos. Ora, “Amo meu filho, mas odeio ser
mae” (enunciado que sera retomado nas analises) é diferente de “Odeio ser méae,
mas amo meu filho”. Quando enunciamos de uma forma, apagamos as outras
maneiras de organizar o mesmo conteudo (o que implica, por certo, uma mudanca
de significado, tonalizando nosso pensamento com cores que evidenciam ou outro

termo). Pécheux conceitua o esquecimento 2 como
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esquecimento pelo qual todo sujeito-falante "seleciona" no interior da
formagéo discursiva que o domina, isto é, no sistema de enunciados,
formas e sequéncias que nela se encontram em relagédo de parafrase - um
enunciado, forma ou sequéncia, € ndo um outro, que, no entanto, esta no
campo daquilo que poderia reformu-la-lo na formagdo discursiva
considerada (PECHEUX, 1994, p. 173).

Uma mae, por exemplo, poderia tanto falar “Estou cansada porque estou sem
ajuda” como “A falta de rede de apoio me cansa”. Grosso modo, o sentido de ambos
os enunciados é similar: a mae descreve o0 cansago que sente porque nao tem com
que dividir as tarefas. No entanto, ha nuances nas duas frases relevantes para a
Analise do Discurso. “Rede de apoio” € uma expressao que sinaliza uma inclinagcao
mais contemporanea de perceber a maternidade, de alguém que encara o maternar
como um ato politico e coaduna com acepcbes mais atuais, que filiam a
maternidade ao feminismo. Todas essas informacdes podem ser extraidas desse
uso. Enquanto isso, “ajuda” € uma palavra apagada, esquecida, pois pode remeter
a uma outra identidade como mae (e, para nao se perder o fio deste trabalho, a um
outro enunciado). Pécheux detalha esse processo: uma representacdo verbal
(consciente) é acionada a partir do inconsciente. Dentro de sua formacéao discursiva,
0 sujeito tem essa liberdade de enunciacdo. “E esse vinculo entre as duas
representacdes verbais em causa que é restabelecido na discursividade, na medida
em que ambas podem ser unidas a mesma formacgéao discursiva (podendo, entao,
uma remeter a outra por reformulagao parafrastica ou por metonimia)” (Pécheux,
1995, p. 175), detalha o filésofo. Um outro exemplo dessa liberdade-cerceada a que
o sujeito se submete dentro da FD é o enunciado “Minha vida s&do meus filhos”. Essa
declaracéao é cristalizada em nossa cultura e em nossa sociedade. Haveria outras
parafrases para significar essa metafora, das mais delicadas “Minha vida passou a
ter valor depois que me tornei mae”, até algumas mais drasticas, como “Minha vida
€ destituida de qualquer valor sem a maternidade”. Todas essas frases sao
enunciaveis, mas cada uma, particularmente, aponta para uma possibilidade de
sentido e para uma imagem pretendida pela enunciadora.

Neste ponto, € inevitavel pensar que o discurso € o movimento da linguagem,
mas nao um movimento solo. No mesmo ritmo ou descompassadas, as palavras

entram em um campo mutuo, compartilhado, em um ping-pong que jogamos com
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um parceiro (ou adversario). O que quero dizer é que estamos em um eterno e
indelével dialogo (real ou nao) com nossos pares (reais ou nao). Ha sempre um
interlocutor, porque nosso enunciado € uma resposta ao que ja foi dito (BAKHTIN,
1997). Nessa perspectiva, a Analise do Discurso vai pensar em formacdes
imaginarias, isto €, espagos discursivos ocupados por A e B como sujeitos. Estando
nessas posi¢cdes, ha uma atribuicdo de papel para si e para o outro. Segundo
Pécheux (1990, p. 82), “A e B designam lugares determinados na estrutura de uma
formagao social, lugares dos quais a sociologia pode descrever o feixe de tragos
objetivos caracteristicos. H4 uma série (4, no esquema pecheutiano) de
questionamentos que norteiam as formulagdes: Quem sou para lhe falar assim?,
Quem é vocé para eu lhe falar assim? Quem sou eu para vocé me falar assim? e
Quem é vocé para me falar assim? Essas indagac¢des fazem parte das condigdes
de produgdo dos enunciados e entram no cbmputo das formulagdes dos
enunciados.

A internet é o palco do anonimato, mas nem por isso ndo ha a projecao de
quem é o leitor (interlocutor) das postagens. Por vezes identificados, nem por isso
se particularizam: sdo uma massa que representa outras mées, discurso afinados
e dissonantes. A estrutura proposta por Pécheux € um jogo de espelhos que se
reflete e se refrata nos efeitos de sentido extraidos dos enunciados — o sujeito A,
calculando o que o sujeito B podera pensar sobre ele, irda abordar determinados
temas, empregando certas palavras (e nao outras). Mesmo sendo desabafos (como
as postagens das maes ora analisadas), por vezes confeccionados no modelo de
diario, sabe-se haver um interlocutor/leitor, e a atividade responsiva (a uma questao
formulada ou n&o) ndo se esquiva de considera-los quando da enunciagao.

Como se pode ter notado, as palavras nao nos pertencem. O discurso é
sempre, também, o discurso do Outro, as palavras vém carregadas de sentido,
“ocupada’, ‘habitada’, ‘atravessada’ pelos discursos nos quais ‘viveu sua existéncia

sustentada” (BAKHTIN). O discurso é fruto de um interdiscurso, do que ja foi dito,
do que é possivel dizer — em um movimento inconsciente ou insipiente, o sujeito
serve-se do caldo efervescente de tudo o que ja foi dito sobre aquilo. Ha sempre

uma fala “antes, alhures e independentemente” (PECHEUX). Assim como a fala ndo
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€ neutra, ela ndo € transparente e, tampouco, original, € pensar em um enunciado
€ pensar na polifonia que o constitui. “A palavra serve para comunicar € para nao
comunicar’” (ORLANDI, 2003, p. 21), o discurso é o efeito de sentido entre os
interlocutores, e dai se explicam tantos enganos, tantas polémicas. Trazendo a
internet a baila, evidencia-se essa opacidade: um mesmo post pode ter mais de
uma interpretacao, e enquanto uma provoca likes, a outra desencadeia hates.

A ideia de sujeito atravessado pelo inconsciente une-se a concepcdo de
sujeito clivado — a “ferida” narcisica”, enunciada por Freud, é a descoberta pelo
sujeito de que ele ndo € o centro, no entanto, € a fungdo do eu carregar essa ilusao
necessaria. No imaginario do sujeito dividido, este se concilia como uno e autbnomo
(AUTHIER-REVUZ, 1990). No discurso, contudo, os rastros do Outro, evidenciados
ou apagados, mostram como ndo somos nem o centro, nem a origem.

A heterogeneidade’, portanto, é propria, atavica ao discurso, e pode ser de
natureza constitutiva ou mostrada (AUTHIER-REVUZ, 1990). Em comum, as formas
remontam ao Outro, ao discurso alheio, seja para parafrasea-lo, seja para incorpora-
lo ao proprio discurso, seja para utiliza-lo como autoridade, seja para renega-lo e, a
partir dele, construir. “Ser mée é padecer no paraiso”, reza o ditado que regeu por
décadas a concepgado que se tinha sobre a maternidade e que continua
paradigmatica do oficio: mae é aquela que sofre, mas também quem se deleita no
paraiso, em um local sagrado. S&o inumeros os trabalhos académicos que usam
essa frase como titulo ou que, a partir dela, deslindam um estudo que perscruta,
justamente, o contrario do que ela simboliza, apontando para a falta de “paraiso”
que promete o provérbio. Esse € um caso em que o discurso do Outro é evocado
para ser denegado de forma mostrada, ou seja, aponta-se diretamente o enunciado
para subverté-lo. Nas postagens, também, frequentemente sdo usadas as aspas

(artificio apontado por Authier-Revuz como uma estratégia de incorporagado do

7 Sobre o tépico heterogeneidade, escrevi um artigo, desenvolvido durante esta minha pesquisa,
em que me demoro mais nesse conceito, a luz bakhtiniana da heteroglossia dialégica. A partir
desse entendimento de que o discurso é impregnado do discurso do Outro, analisei alguns
enunciados escritos por maes a respeito da #maternidadereal. MARTINS WIELER, B. L. Interagéo,
heteroglossia e discurso na #maternidadereal. Bakhtiniana. Revista de Estudos do Discurso,
[S. 1], v. 18, n. 2, p. Port. 180-202 / Eng. 179, 2023. Disponivel em:
https://revistas.pucsp.br/index.php/bakhtiniana/article/view/58710. Acesso em: 10 jul. 2023.
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discurso alheio ao préprio) para sinalizar uma fala que incomodou a mae e a partir
da qual ela se posicionara. Até pela natureza das postagens (seja em blogs ou
Instagram), a remissdo a outros discursos € imperativa, afinal, ha uma rede que
conecta todos, ha assuntos que sdao retomados, memes que sao refabricados,
enunciados que sao dissolvidos nas “bolhas” e incorporados pelos discursos como
chiste, como critica ou como endosso. Um caso exemplar € a expressao “menas
main”, redigida com o desvio da norma culta para, justamente, brincar com a
condicdo de ser “menos mae”, e que nasceu por volta de 2010 para refutar a ideia
de que exista uma “menos mae” por ter feito cesarea e ndo parto normal. Hoje,
chamar-se de “menas main” retoma uma quebra de regras e idearios que se
concebe do que seria o perfeito ou correto de uma “boa mae”.

A assuncgao de qualquer discurso, por mais arrojado e libertario que seja, é
indelevelmente marcada pela perpetuacao do discurso pretérito, o qual se quer
vilipendiar. Uma atitude de iconoclastia também é um movimento de preservacgao.
Os discursos ndao morrem, ndo sao substituidos, eles sao revitalizados,
ressignificados, recebendo as demaos de verniz da época e da ideologia que os
adotam.

A maternidade € um objeto discursivo que produziu e produz uma abundancia
de enunciados que sedimentam o imaginario popular e remontam as raizes
historicas sobre mulheres, mae e sociedade. A atividade responsiva de parafrase e
de criacdo € nitida: os novos enunciados moldam-se a partir dos enunciados do
Outro, em um dialogo proficuo e infinito, em que as posi¢cdes se rivalizam e se
complementam. Linguagem é interagc&o, e como ja nos ensinou Bakhtin, a atividade
responsiva é fundamentadora da enunciagao. Isso quer dizer que ha sempre, mais
ou menos nitida, uma resposta embutida em nosso discurso. Enquanto a FD define
o que é dizivel, o Outro reside na zona do interdito (MAINGUENEAU, 2008).
Maingueneau pondera que

(...) um discurso define uma ilhota de enunciados possiveis considerados
capazes de saturar a enunciagdo a partir de uma posi¢cao dada, no
conjunto de enunciados assim recusados, ele define igualmente um
territério como sendo o de seu Outro, daquilo que, mais que qualquer outra
coisa, ndo pode ser dito (MAINGUENEAU, 2008, p. 37).
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Neste trabalho, o Outro estara no horizonte, contrapondo-se e integrando-se
ao discurso. E preciso, alias, definir quem é esse Outro, e como ele se dilui, ao
mesmo tempo que é absorvido, no discurso ora analisado. Proficuo se evocar,
nesse momento, a definicdo de Foucault de regularidade das FDs, a qual cinge em
seus dominios a possibilidade de transformacao. As fronteiras de uma FD nao séo
fixas, e mesmo dentro dela ha as contradicbes: na FD materna ha quem defenda
cama compartilhada e ha quem professe a higiene do sono. Freda Indursky (2005)
resume a teoria de Pécheux sobre o assujeitamento a partir da tomada de posicéo
dentro de uma FD: ha uma forma-sujeito ideal, a qual aquiescera plenamente a
organizacdo dos saberes daquela Formacado Discursiva. Quando ha plena
identificacdo entre o sujeito do discurso e a forma-sujeito, em que um se sobrepde
perfeitamente ao outro, temos um “bom sujeito”. Para Pécheux, na explanagao de
Indursky, essa tomada de posicao que “parece reduplicar a identificagao (...) produz
nao um sujeito dotado de unidade, mas um efeito-sujeito (id. ibid. p. 167) que se cré
na origem do dizer e que, portanto, produz seu discurso sob a ilusdo da unicidade
imaginaria do sujeito” (INDURSKY, 2008, p. 12). Esse “bom sujeito”, no cotejo do
discurso materno que ora trabalhamos, seria quem reproduz e aceita o paradigma
sobre ser mée e sobre maternidade que ha séculos domina o lugar-comum e o qual
€ aceito socialmente em nossa comunidade brasileira, patriarcal e crista.

Ainda neste campo imaginario, se ha na tomada de posigdo uma
contraposigao entre o sujeito do discurso e a forma-sujeito, surge o “mau sujeito”, o
qual se contrapde a forma-sujeito organizadora dos saberes da FD com a qual o
sujeito do discurso de identifica (INDURSKY, 2008). O mau-sujeito é “aquele que
se permite duvidar, questionar os saberes e nao simplesmente reduplica-los, como
ocorre na primeira modalidade” (INDURSKY, 2008, p. 13), contraidentificando-se
com a forma-sujeito da FD. Questionamentos, distanciamento, duvidas em relacéo
aos saberes dominantes sao operados nessa modalidade. Indursky (2005, p.6)
assim desenvolve o raciocinio:

cabe frisar, de imediato, que esta tensado entre a plena identificagdo com

os saberes da FD e a contra-identificagdo com os mesmos saberes ocorre
no interior da FD, ou seja, o sujeito do discurso questiona saberes
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pertencentes a Formacgéao Discursiva em que ele se inscreve e o faz a partir
do interior desta mesma formagéao discursiva. Isto é: a contraidentificagao
€ um trabalho do sujeito do discurso sobre os dizeres e os sentidos que
sao proprios a FD que o afeta e, por conseguinte, se institui como forma
de resisténcia a forma-sujeito e ao dominio de saberes que ela organiza.

Evidencia-se, com isso, a heterogeneidade da FD, na qual podem coexistir
antiteses, paradoxos, endossos, complementos, diferencas e duvidas -
caracteristica defendida por Courtine, o qual, a partir das r(e)volugdes pelas quais
a epistemologia da Analise do Discurso passou, postulou a FD como espaco de
fronteiras elasticas e flutuantes, permeado por outros saberes e outros discursos
(BRAGA, 2012). Penso, a luz deste trabalho, que os sujeitos do discurso que
repetem o discurso esperado, o da “maternidade tradicional”, s&o os “bons sujeitos”,
enquanto os outros, os quais justamente vao refutar costumes e criticar modelos,
sdo filiados a “maternidade contemporanea”™. Nao creio haver a terceira
modalidade®, a desidentificagdo (INDURSKY, 2005), pois ndo ha o divércio da FD
em que se estava, apenas se pluralizam as posigdes-sujeito possiveis.

Freda Indursky admite as transformacgdes pelas quais a FD pode passar.
Como a autora resume, a Formacéao Discursiva pode ser definida como as relagdes
que “diferentes expressodes, palavras e enunciados mantém entre si no interior de
uma matriz de sentido” (INDURSKY, 2011, p. 68). Ela completa a reflexdo, ainda
tendo como foco os sentidos, explicando que os saberes podem migrar entre as
FDs, deslizando entre uma e outra e, por conseguinte, ressiginifando-se. “O
fechamento das FDs nao é rigido e suas fronteiras sdo porosas” (INDURSKY, 2011,
p.72), descreve ela, o que leva a conclusdao de que as FDs nado sao isoladas e

possuem suas linhas entrelagcadas entre si, das quais uma das formacbes é

8 Ciente das limitagdes da nomenclatura e do reducionismo sugerido por ela, pretendo apenas
assinalar que o discurso que ora emerge rivaliza-se contra a voz hegemoénica entdo dominante
sobre ser mae.

9 Essa terceira voz, a qual se contrapbe ao discurso tradicional de forma tdo radical a ponto de

romper com a FD a qual inicialmente se filiavam, seria preenchida por um posicionamento oposto as

ressalvas, concentrando-se nas criticas a maternidade e a considerando apenas como um fardo.

Esse discurso vindo de mées € tdo censurado e interdito socialmente que ha poucos espagos para

encontra-lo, especialmente nos meios publicos (como redes sociais), e possivelmente seja

pronunciado em locais privados e intimos, como nos divas de psicanalise, em que o sujeito se despe
de um ethos de “boa moga” e assume um discurso menos depurado.
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dominante. Essas observagcbes vao ao encontro do recorte no qual nos
debrugamos. Como veremos no proximo capitulo, os novos discursos inundam os
cristalizados saberes, fragmentam tanto a forma-sujeito quanto a posicao-sujeito
(INDURSKY, 2005). Quica estejamos diante do que a autora chama de
“acontecimento enunciativo”, quando uma nova posig¢ao-sujeito aflora no interior de
uma FD, “posicdo essa que traz para o interior da identidade a alteridade e isto
provoca divergéncia, tensdo, estranhamento, agitacdo nas fileiras dos sentidos,
introduzindo no interior da FD ‘ambiguidade ideoldgica e efeitos de diviséo’.”
(INDURSKY, 2005, p.9). A alteridade, a diferenca e o novo tonalizam a FD e
respingam no discurso.

O acontecimento enunciativo reorganiza/reestrutura a discursividade interna
da FD, instituindo um “novo modo de lidar com a ideologia, sem que haja o
rompimento com o dominio de saber” (INDURSKY, 2008, p. 25). A FD é mantida,

mas agora abrigando o estranhamento gerado pelos novos modos enunciativos.

no acontecimento enunciativo, estamos diante de uma contra-identificagdo
com a posicao-sujeito dominante, a qual estd na origem do afrontamento
com os saberes que emanam desta posi¢ao-sujeito dominante no interior
de uma formacao discursiva. No primeiro caso, ocorre antagonismo e
ruptura. No segundo caso, afrontamento com fragmentagdo da forma-
sujeito. No primeiro caso, tais saberes sao excludentes. No segundo caso,
estes saberes convivem, embora de forma conflitante e tensa. No primeiro
caso, estamos face a diferengas que decorrem do trabalho da/na forma-
sujeito como um todo. No segundo caso, estamos face a divergéncias
decorrentes do trabalho da/na posigao-sujeito dominante e instauragédo do

estranhamento no interior da FD. (2008, p. 30)

Em sintese, o que se quis estabelecer nesta se¢do como primeiro
entendimento é que os enunciados que serdo analisados ndo sao acontecimentos
unicos e inéditos, tampouco séo transparentes em seus sentidos. Esses enunciados
pertencem a um interdiscurso e sdo possibilitados pela formacéo discursiva a qual
as autoras se sujeitam, revestindo-se, assim, de significado. No bojo do discurso
materno subjazem outros saberes, crengas e valores, ndo ha pureza em sua
urdidura, porque outros fios — dogmas cristaos, paradigmas sociais, leis bioldgicas
- estdo incrustados nele e Ihes dao cor e textura. No interdiscurso da maternidade,

ha dizeres do passado e do presente, de doutores e de doulas, das ciéncias e da
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sabedoria popular, e as formagdes discursivas as quais o sujeito pode se filiar
também sdo multiplas: podemos conceber uma formacao discursiva de quem se
identifica como mae, uma formacéao discursiva em que a posi¢cao de médico seja
assumida, ou outra, a que a sociedade se vincule.

Ha uma voz nesse discurso das maes contemporaneas, cujo timbre é
composto por notas de desabafo, de docilidade, de resisténcia, em que a delicadeza
do amor é — ainda — realgada, mas que ganha alcance na viruléncia da verdade e
das modernas reivindicacdes. “A fé em um discurso supde a percepcado de uma voz
ficticia, garantia da presenca de um corpo”, nos diz Maingueneau (2008, p. 91).
Esse discurso tem uma voz, um tom, uma corporalidade, que o identifica como tal
€ que incorpora os destinatarios.

E esse discurso — & mesma medida nedfito e consagrado — que se organiza
e se dispersa, fazendo-se ouvir para revitalizar a acepg¢ao do que é ser mae e de
quem € a mulher que assume esse papel. As palavras sdao o agente desse
reconhecimento e espelham como a tradicdo e a modernidade se conjugam em uma
forma particular de vivé-la. Essas autoras ndo inventaram a maternidade, tampouco
o discurso sobre ela. No entanto, € por meio da palavra que conseguem enxerga-la
e revela-la — a si mesmas e a sociedade —, projetando o ethos que pretendem

assumir perante o Outro.

1.2 ETHOS

Maingueneau remonta a tradigdo retorica para conceituar o ethos e expde
que o relacionara a AD — uma vez que a nogao era mais ligada a ideia de
argumentagao —, o que permitira refletir sobre “a adesao de sujeitos a uma certa
posicao discursiva” (MAINGUENEAU, 2018, p. 69). O autor aponta dois motivos que
acularam seu interesse pelo ethos: a articulagcdo deste com a reflexividade
enunciativa e a relagao entre corpo e discurso, ou seja, ele defende a existéncia de
uma manifestagao subjetiva que transborda o papel e se comunica por meio de uma

“voz” e de um “corpo enunciante”, criado e corroborado no ato da enunciagéao.
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Ja adentrando a definicdo de ethos, o autor adverte que, essencialmente,
ethos esta ligado a enunciagao, e ndo a um conhecimento prévio que se possa ter
sobre o enunciador. Ou seja, “ndo € um saber extradiscursivo sobre o enunciador”
(MAINGUENEAU, 2018b, p. 70). Assim, é apenas o suporte linguistico, a
materialidade discursiva que traz a tona quem aquele enunciador é. Ele reforga,
retomando Roland Barthes, ser essa uma caracteristica do discurso, e nao do
orador. E por meio do enunciado produzido que o orador mostrara & plateia como
ela deve considera-lo. Oswald Ducrot, também referido por Maingueneau, explica
nao se tratar de autoelogios ou de uma autocomplacéncia assumida pelo orador, e
sim da fluéncia, da entonacao, da selecao lexical e argumentativa que ele
empreendera e que fardo o auditério aquiescer ou ndo a essa enunciagao.

No entanto, apesar de o ethos ser mostrado e nao dito, Maingueneau
ressalva a natural existéncia de uma construg¢ao prévia do ethos do enunciador.
Nesse sentido, faz uma distingao significativa: ha o ethos discursivo e o ethos pré-
discursivo, sendo o primeiro o foco de atengdo de Maingueneau nesse artigo. Ha
situagdes discursivas em que, inevitavelmente, o coenunciador tera acesso a
representacdes pretéritas do ethos, e o analista francés frisa, inclusive, que mesmo
havendo uma total ignorancia sobre o carater do enunciador, a filiacado a géneros
do discurso e a ideologias elaborardo uma expectativa quanto ao ethos.

A transgressao do linguista — e o que lhe dara a autoria sobre o entendimento
que se tem do ethos sob a luz da AD — é desloca-lo de apenas uma situagao oral
para também um discurso escrito. Segundo ele, mesmo nesses enunciados, existe
uma vocalidade e um tom que revelam quem o formulou. O autor denomina como
“fiador” essa instancia subjetiva que aflora dos enunciados a partir de pistas
textuais, e essa figura nao tem apenas uma “voz”, como também Ihe sao atribuidas
caracteristicas fisicas e psiquicas, o que lhe imbui de um carater (tracos
psicologicos) e de uma corporalidade. Essa corporalidade é associada ao corpo —
como ele se apresenta ao publico — e o ethos demanda um controle sobre ele. Tanto
o carater quanto a corporalidade do fiador séo abastecidos pelos esteredtipos
emergidos da enunciagdo, ao mesmo tempo que sao os alimentos que nutrirdo

essas representagbes estigmatizadas socialmente. Falaremos mais sobre



44

esteredtipo nas analises, mas € providencial, por ora, anunciar que o esteredtipo é
o arquétipo esvaziado e desmistificado, sem destitui-lo do simbolo inconsciente que
o formava (BARROS, 2009). Esteredtipo € uma descricao tipica que remete a uma
imagem cristalizada e pré-concebida, e essa representagdo coletiva pode
desembocar no cliché (MAINGUENEAU, 2018). Em que pese o teor negativo que
se possa ter do esteredtipo, ele é o substrato da fala, ele sedimenta o dialogismo e
contribui com a analise do discurso, que “tenta examinar os elementos preexistentes
que envolvem a fala, fora dos quais € impossivel que ela seja construida e
compreendida” (MAINGUENEAU, 2018, p. 216). O autor ainda completa: “o locutor
nao pode se comunicar com os seus alocutorios, e agir sobre eles, sem se apoiar
em esteredtipos, representagdes coletivas familiares e crengas partilhadas”
(MAINGUENEAU, 2018, p. 216).

A partir dessa elucidacédo, Maingueneau entrara na seara da incorporagéo,
outro conceito cabal de seu arcaboucgo tedérico. A incorporacao se trata da forma
com que “o coenunciador se relaciona com o ethos de um discurso” (idem, p. 72):
ao mesmo tempo em que a enunciacdo concebe uma corporalidade ao fiador, ao
coenunciador também € incorporado um conjunto de modelos a partir da forma com
que ele se porta diante do mundo, e essa dupla incorporagao elabora o corpo —uma
comunidade imaginaria partidaria de um mesmo discurso.

O tom, nesse sentido, é fruto de um posicionamento discursivo: ha uma
maneira de dizer que revelara uma maneira de ser e, ao mesmo tempo, persuadira
0 coenunciador ao identifica-lo com a movimentacdo daquele corpo. A virtude do
ethos, esclarece Maingueneau, reporta a figura do fiador, e é pelo enunciado que o
fiador legitima sua maneira de dizer. Tem-se, portanto, segundo essa concepg¢éao do
autor, o discurso como um acontecimento socio-historico, cuja organizagéo de
conteudo é amalgamada a legitimacao da cena discursiva.

Sendo o enunciador uma instancia mutavel e permeavel as situacdes
enunciativas nas quais ele esta inscrito, o ethos também é um produto da cena de
enunciagdo em que se insere, e ndo0 mero meio de persuasao. A cena de
enunciacao é validada pelo discurso, ao mesmo tempo em que é ela que lhe

permitira ser enunciado. A esta altura das ponderagdes, Maingueneau retomara
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definicdes que fazem parte do arcabougo da AD e iluminam diretrizes para as
analises.

A cena englobante se refere ao tipo de discurso, enquanto a cena genérica
corresponde a um género discursivo; ja a cenografia é arquitetada pelo proprio
texto: € a forma como que se organiza o discurso, e também, como a caracteriza o
autor, é o desenvolvimento da enunciagao, isto é, € concomitantemente quadro e
processo. Os géneros sao responsaveis por estabelecer cenografias mais ou
menos restritas. Ha géneros estanques — mais burocraticos — que possuirdo uma
cenografia rigida, enquanto outros — com mais chances de subversao e criatividade
— a admitem mais plastica. Géneros com maior subjetividade ou que exigem mais
originalidade na confecgao para aumentar o grau de persuasdo ao coenunciador
terdo cenografias mais ricas e variadas. Esse elemento é enleado por um duplo
movimento: o discurso emerge da cenografia e a forja; ao mesmo tempo em que a
legitima e é legitimado por ela. Conteudo, cenografia e ethos estabelecem, pois, um
sistema uma retroalimentacgao.

Ruth Amossy, com quem Maingueneau dialoga em seu percurso teérico
sobre ethos, define: “Todo ato de tomar a palavra implica a construcido de uma
imagem de si” (AMOSSY, 2018, p. 9). E inevitavel, portanto, que a producéo de
cada enunciado esteja impregnada de uma recepg¢ao sobre quem aquele sujeito €.
“Seu estilo, suas competéncias linguisticas e enciclopédicas, suas crencgas
implicitas sao suficientes para construir uma representagcdo de sua pessoa”
(AMOSSY, 2018, p. 9). Decisbdes discursivas, como escolha vocabular ou ordem
sintatica, sdo constitutivas de uma atividade epilinguistica que orienta o enunciador
a formular sua ideia de acordo ndo apenas com o conteudo, mas com o que ele
quer que signifique e com o ethos que ele deseja passar de si.

Amossy (2018) extrai como consenso das teorias da argumentacao
contemporaneas “a necessidade que tem o orador de se adaptar a seu auditorio,
portanto, de fazer uma imagem dele e, correlativamente, de construir uma imagem
confiavel de sua prépria pessoa” (AMOSSY, 2018, p. 19).

A nocgao de ethos também repousa na Retdrica e encontra campo fértil hoje

tanto na Analise do Discurso como na Pragmatica (AMOSSY, 2018). E a palavra
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em uso, no colorido dos enunciados concretos, na lingua viva e cotidiana que se
modela o ethos e que se imprimem os tragos de carater e de personalidade que se
desejam passar. Como Amossy explica, “o ato de produzir um enunciado remete
necessariamente ao locutor que mobiliza a lingua, que a faz funcionar ao utiliza-la”
(AMOSSY, 2018, p. 11).

Como se depreende, tanto Amossy quanto Maingueneau (2018) enfatizam
como o ethos esta ligado a enunciagao. Colocando a luz sobre o0 objeto deste estudo
—isto é, o discurso das mées —, percebe-se que, para além de um esteredtipo sobre
como é (ou deve ser) uma mae, é no enunciado que esse sujeito consegue
confirmar ou refutar essas caracteristicas. A representagao de uma mae ideal existe
(é o ethos pré-discursivo), por certo, € € na formulacdo dos enunciados desse
sujeito real que uma instancia subjetiva é corporificada (MAINGUENEAU, 2018b).
Enquanto uma elaboragédo imaginaria tradicional da maternidade propde a mae
como um ser divino e diafano, de postura sempre impecavel, alguém cujo amor é
incondicional e inviolavel, o ethos materno tentara ora contornar essa representacao

pré-discursiva, ora aderir a ela e endossa-la.

1.2.1 A construgao do ethos nas postagens

Se, ao delinear as trés provas engendradas pelo discurso: ethos, pathos e
logos (EGGS, 2018), Aristoteles concebia essas operagdes a partir de discursos e
debates orais, hoje, para usufruirmos dessa rica sabedoria legada pela retérica, o
texto como material concreto tornou-se o l6cus privilegiado para perceber e
perscrutar como essas instancias emergem (ainda que seja possivel investiga-la
nas trocas verbais orais).

Neste estudo, é por meio do texto escrito que se materializa o ethos — € a
palavra que revela ao mundo quem é aquela mae, ja que nao se pode assistir a
pratica cotidiana daquele maternar, e € por meio da palavra que se materializam os
sentimentos e se divulga um jeito de ser mae. Ha, a partir dos textos, outra
construcao: a criagdo de uma rede, visto que as maes se agrupam, ao estabelecer,

z

por meio da identificagdo com o que foi escrito, um tipo de ethos que as une. E a
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palavra escrita, na época digital, que cria os lagos, as afinidades: a aldeia foi
substituida por paginas de internet e perfis de Instagram. Advém desse contexto a
necessidade de se iluminar como a escrita € participe da construcédo do ethos
materno.

Na definicdo de Cislaru, “A escrita € uma atividade comunicativa com
especificidades proprias, associadas aos suportes envolvidos e a temporalidade
particular do processo”'® (CISLARU, 2015, p. 3, tradugdo nossa), sinalizando que a
escrita do texto (e sua consequente interpretacdo) € mais complexa e requer mais
imaginagao do que a produgao-recepgao de textos orais. Se, de fato, em um debate,
por exemplo, ha uma corporificagdo do ethos, no texto escrito € necessaria uma
maior sofisticagdo no emprego dos recursos para se modela-lo — do mesmo modo,
uma atividade mais densa, envolvendo memoria, neurocogni¢ao e fisiologia esta
associada a esse processo de escrita-recepg¢ao. A escrita, explica Cislaru (2015, p.

4, tradugao nossa), € um processo que envolve varias etapas:

a situagao (contexto profissional, pessoal, educativo) que acolhe e gera o
ato de escrever e todas as questbes pragmaticas que lhe estéo
associadas, o comportamento do escritor € os seus gestos especificos
(movimentos dos olhos, atividade da caneta ou da tecla, etc.), a utilizacao
das fontes (livros, fontes Web, trocas e discussdes orais, etc.), o tempo
utilizado e a sua relacédo com as etapas e os niveis anteriores (duracao,
pausas, fluéncia, etc.), o espago explorado (paginas, movimentos de
vaivém, etc.), o material produzido e os niveis de aprendizagem. ), o tempo
utilizado e a sua relagéo com as etapas e os niveis precedentes (duragao,
pausas, fluéncia, etc.), o espago explorado (paginas, movimentos de
vaivém, etc.), o material produzido e as suas qualidades (descri¢cdo
linguistica, operagdes envolvidas, etc.)!

Ao escrever uma postagem, a mae articula todos esses aspectos: € um texto

digitado (e nao redigido a mao), que pode ser motivado por uma paixdo de momento

0 Texto original: “Writing is a communicative activity with its own specificities, associated to the
media involved and to the particular temporality of the process”:

" Texto original: the situation (professional, personal, educational context) that hosts and generates
the act of writing and all the related pragmatic issues, the writer's behavior and specific gestures
(eye movements, pen or keystroke activity, etc.), the use of sources (books, Web sources, oral
exchanges and discussions, etc.), the timespan involved and its relationship to previous stages and
levels (length, pauses, fluency, etc.), the space which is exploited (pages, back-and-forth
movements, etc.), the material produced and its qualities (linguistic description, operations involved,
etc.)
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ou fruto de uma reflexdo mais demorada, pode ter sido inspirado por um texto
previamente lido ou ser uma resposta a alguma provocagao vivenciada, pode ser
publicado automaticamente ou editado em um momento posterior. As condi¢gdes de
producdo sdo multiplas e variaveis, e o resultado € indissociavel delas: um
comentario rapido em uma postagem ja existente é diferente da criagcdo de uma
postagem mais longa e elaborada. Escrever, para as maes, € uma atividade com
algumas finalidades: registrar o momento vivido (em uma espécie de memorial);
desabafar; compartilhar; responder indiretamente a alguém que a feriu. A mulher,
ao pensar em publicar aquela mensagem, ja idealiza e antecipa como sera a
compreensao, e a partir dai, a regula — a atividade epilinguistica esta
invariavelmente presente aqui, editando o conteudo ao mesmo tempo em que o
produz, tendo em mente também o ethos, isto €, como sua imagem sera
compreendida a partir do que foi escrito. Cislaru também observa como essa
exposicao publica do texto € um fator que integra o caldeirdo de ingredientes e

tracos que norteiam a composic¢ao textual:

A exteriorizagéo e a co-agao implicam o Outro enquanto leitor potencial do
texto. A escrita transforma o discurso num bem publico, um texto para o
Outro, sendo a sua legibilidade uma condigdo da sua existéncia e
percepgdo social. Por exemplo, Cislaru e Lefeuvre (este livro) mostram
como a natureza privada vs. publica da escrita determina as escolhas
linguisticas em diferentes géneros discursivos'. (CISLARU, 2015, p. 9)

Em um diario privado, que se mantivesse no ambiente particular da autora,
talvez as escolhas vocabulares para a mesma mensagem fossem diferentes, mais
agressivas ou até mais sinceras, pois n&o haveria a preocupagcdo com a recepgao
do publico (formado, majoritariamente, por outras maes) diante daquelas palavras.

Ainda pensando no texto como um objeto que pode ser lido por outra pessoa,
Cislaru completa a reflexdo do que ocorre quando o discurso se transforma em um

texto, tornando-o um bem publico. Em suas palavras, “A escrita transforma o

2 Texto original: Externalization and co-action imply the Other, as a potential reader of the text.
Writing transforms discourse into a public good, a text-for-the-Other, its legibility being a condition
of its existence and social perception. For instance, Cislaru and Lefeuvre (this volume) show how
the private vs. public nature of writing determines linguistic choices in different discourse genres.
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discurso num bem publico, num texto para o Outro, sendo a sua legibilidade uma
condigdo da sua existéncia e da sua percepgao social.”’® (Cislaru, 2015, p.9)

Nesse ensejo, € primordial, em virtude do campo em que nosso objeto de
estudo esta localizado, diferenciar texto de discurso. Embora algumas vezes esses
termos sejam empregados como sinbénimos e eles guardem uma intima relagéo,
eles nao se referem a mesma instancia. Varios textos podem tecer um mesmo
discurso, enquanto um texto pode deter varios discursos. O texto é produzido para
sustentar um discurso, é ele quem conduz a mensagem que se quer comunicar.
Para Maingueneau, dentro da AD, ha 3 tipos de textos: texto-estrutura (rede de
relacado de frases, costurada por meio de operagdes que garantem os significados
e as conexoes entre as ideias); texto-produto (trago de uma atividade discursiva,
pode ser um produto robusto, como um livro, ou uma frase, como um slogan) e
texto-arquivo (ndo € wuma atividade, mas algo posto e permanente).
(MAINGUENEAU, 2015)

Assim, a mae, ao publicar um texto sobre a maternidade, também esta se
inscrevendo (e reproduzindo) em um discurso sobre esse tema. “A dupla formada
por discurso e texto remete a uma polaridade constitutiva de todo estudo da
comunicacao verbal: a fala se apresenta ao mesmo tempo como uma atividade e
como uma configuragdo de signos a analisar” (MAINGUENEAU, 2015, p.41). O
estudioso ainda pondera que a medida que as condigbes tecnoldgicas se
transformam e se redefinam, as condi¢des de textualidade se alteram, bem como
as relagdes entre texto e discurso. Ou seja, aqui ja se planta uma semente de
entendimento de texto ndo como um produto concluido e estanque, mas como, de
fato, um processo mutavel, suscetivel a mudangas.

E pertinente, nessa seara, meditar sobre as particularidades do texto
publicado virtualmente. Dunker, em suas reflexdes sobre a vida digital e a
experiéncia humana permeada por essa nova forma de partilha e de autoexpressao,

fala da jungcdo das micro minorias possibilitada pelas vias digitais. As maes, sem

3 Tradugdo da autora: Writing transforms discourse into a public good, a text-for-the-Other, its
legibility being a condition of its existence and social perception.
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duvida, se encaixam nesse grupo identitario: antes silenciadas e até obliteradas
socialmente (ou apenas engessadas em um lugar sagrado, sem possibilidade de
questionamentos ou de desabafos sobre seus sofrimentos), elas encontram na
linguagem da internet um refugio e um ponto de encontro para produzir e
compartilhar suas impressdes sobre os assuntos concernentes a maternidade. De
acordo com Dunker (2020, p. 102),

Neste espago ter uma opinido é candidatar-se a uma experiéncia de
reconhecimento, ter uma opinido confirmada, legitimada ou apoiada é
acumular capital cultural e capital social. Ter sua expressao moral, estética
ou politica desconfirmada €, inversamente, deparar-se com o temor de um
retorno a invisibilidade(...).

A busca pela manutencdo de um ethos favoravel a pratica materna é
vislumbrada nessa passagem: tem-se 0 meio e a abertura para exprimir a opiniao e
criar até uma aldeia que compactua com aquela visao e valores, no entanto, € muito
fragil a linha que delineia a aquiescéncia aquele discurso da reprovacao ao que foi
postado — contar sobre os dissabores maternos, como o peso da carga mental ou a
irritacdo com afazeres diarios, traz identificagéo, no entanto, se nao relativiza-los ou
até reforgar que o amor sobrevive a essas circunstancias, pode gerar um
entendimento de que méae-autora daquele post esta reclamando dos filhos ou que
nao desejaria té-los, e isso tanto a afasta do grupo como cria um ethos negativo,
como se fosse uma “ma mae”. Essa ressalva em relagao a recepcao-interpretacao
do texto também é contemplada por Oslon, que em sua viagem ao longo das
acepcgdes sobre o letramento, vé como uma hipotese, ja descartada, a postulacao
de significados fixos, como se independesse de quem fosse |é-los. Nas palavras do
autor: “o pressuposto de que um texto fixo produz um significado fixo foi
abandonado e substituido pela visdo pés-moderna de que o significado de um texto
€ 0 que os leitores fazem dele para os seus proprios objetivos e no seu proprio
contexto social.’*” (OSLON, 2009, p.5). Essa concepgdo também se entrelaga a

4 Texto original: the assumption that a fixed text produces a fixed meaning has been abandoned
and replaced by the postmodern view that the meaning of a text is what readers make of it for their
own purposes and in their own social context
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ideia de ethos: o sujeito-autor pode manejar seus recursos linguisticos a fim de
provocar sobre si uma determinada imagem, mas a forma como o leitor-publico ira
recebé-lo pode ser outra, com uma leitura divergente do que foi inicialmente
idealizado. Ai que vem o0 medo ou sofrimento: ao se escrever, sempre ha o risco do
conflito, da ma interpretacao, de percepc¢des que extravasam o que foi veiculado no
texto e caem na corrente do discurso. E sempre um jogo arriscado — como Perrini
(apud Cislaru, 2003) ja adverte, ha uma diferenca entre o que se deseja quando
escreve e o0 que realmente se escreve.

Sobre a aceitagdo do texto (e do conteudo vinculado a ele), Dunker ainda
toca em um ponto sensivel — a elei¢cao de significantes (ndo apenas palavras, mas
uma relacao topoldgica que articula sentido e significagao) que representam aquele
grupo e que sao largamente expressados até para assumir um posicionamento —
na Analise do Discurso, € a nocdo que perpassa a Formacéao Discursiva, em que
certos enunciados sdo aceitos e marcam a posigao-sujeito de quem se inscreve
nela. Ja na explanacédo de Dunker, "certos significantes acabam remetendo a um
discurso e é nesse discurso que se pode dirimir mais compreensivelmente a
gramatica do reconhecimento que se quer advogar". (DUNKER, 2020, p.102)

Destacando as redes sociais como midia que suporta o texto, as
manipulacdes estruturais sdo realgadas. Ainda que Instagram e Facebook nao
permitam grifos, negritos ou italico, recursos usuais em blogs, por exemplo, ha
outras possibilidades de construgdo de mensagem que vao além das palavras,
como o uso de repeticao de silabas, alongamento de vogais, emprego de emojis.
Os emojis sao icones dotados de um significado prévio (a empresa responsavel
sempre o0s vincula a uma tradugéo), mas nao é univoco — ele pode adquirir novos
tons e roupagens de acordo com o contexto, e mesmo com o pais, em que for
aplicado. Esse processo esta associado, como se percebe, a criatividade. O texto,
entdo, ainda que encerrado pelas paredes impostas por um limite de caracteres
(2200, no caso do Instagram), € moldavel no sentido se extrapolar as palavras e
casar a linguagem verbal com a nao-verbal. A linguagem virtual, portanto, permite
revelar para além do que esta escrito. Um sentimento nao precisa ser verbalizado:

ele pode ser decodificado em um icone. Nao € mais necessario elaborar uma
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legenda complexa quando uma figurinha (ou uma combinagao delas) da conta da
mensagem.

De todo modo, inegavelmente, a palavra continua sendo desfrutada como
meio principal da propagagdo das sensacdes, ideias e sentimentos. E por meio
delas que as confissbes vém a tona, e ainda que o discurso seja contornado para
se forjar um ethos que mantenha as virtudes classicas esperadas de uma méae, dele
também nao se pode escapar ou, por outra, com ele se pode brincar, manipulando
a forma (o texto) na produgdo de um conteudo que pode ser similar a tantas outras
postagens, mas que tera o toque daquela mée-sujeito que projetara um ethos

particular.

1.2.2 O discurso e a criatividade

Ainda que nao haja uma ligagao, a primeira vista, entre os conceitos de ethos
e criatividade, este € um recurso inescapavel na concepg¢ao daquele. Assim como
0s esquecimentos determinam o que pode e como pode ser dito, a criatividade é
uma faculdade que, para além de adornar a construgdo de uma ideia (como se
pensa costumeiramente que essa instancia atua), possibilita a organizagdo de
sentimentos de uma forma diferenciada e particular. “A criatividade é fruto de um
comportamento original e assistematico, realimentado a cada momento em cada
circunstancia da agdo humana”, nos ensina Franchi (1991, p. 7), e pode-se modelar
brilhantemente a lingua para expressa-la: € na lingua viva, encontrada nas
atividades interativas, no emprego ludico e na pratica livre que essa forma particular
de ver e de registrar o mundo e si mesmo pode ser lapidada. Nesse sentido, Franchi
pondera que “Criatividade €, pois, mais que um elo entre o conhecimento e a arte.
Liga-os a propria vida e a agdo do homem sobre o mundo. Mais que elo entre
diversas atividades e projetos, é condigao deles” (FRANCHI, 1997, p.11). A
criatividade pode ser associada a inspiragéo e a originalidade, mas nao se resume
a elas, e antes tem a ver com o recorte proprio que cada sujeito faz do mundo, € a
forma individual de assimilar, organizar e contar a realidade. “E a propria experiéncia

pessoal da realidade que o falante informa num desenho préprio em que ele mesmo
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controla as transparéncias e a opacidade, o que ilumina e 0 que sombreia, as
mascaras com que a deseja revestir’ (FRANCHI, 1997, p. 13)'®. Por fim, é também
criatividade a maneira como os falantes desfrutam dos recursos da lingua, como
codificam suas mensagens por meio dos recursos disponiveis, como s&o capazes
de metaforizar e de deslizar os sentidos (FRANCHI, 1997).

O autor ainda pontua que dentre os inumeros recursos expressivos de que
dispbe, o falante seleciona um ou outro segundo critérios de relevancia que ele
mesmo estabelece na medida em que interpreta, adequadamente ou ndo, as
condi¢cbes da producao de seu discurso: como devo parecer quando falo? Para
quem eu falo? Com que propésitos e intengdes? O que eu posso pressupor e
implicitar? Essas consideragdes o alinham ao jogo de imagens de Pécheux, ainda
que cada um deles tenha apresentado suas propostas em modelos epistemoldgicos
independentes.

Pensando na Analise do Discurso, a criatividade € um ingrediente de fabulosa
maquina de composi¢cdao dos enunciados, fator que sera computado na
compreensao dos efeitos de sentido, afinal, com esse manejo de lingua e de
elementos, diferentes imagens de si podem ser arquitetadas — ainda que de forma
inconsciente, como o € na projecao do ethos, a criatividade contribui na modalizagao
do discurso que materializara essa concepg¢ao do locutor. Na cenografia da
enunciacgao, na forma como se arranjam as ideias de modo a tanto pincelar a
realidade como relembrar a plateia (leitoras, seguidoras, outras maes) que nem por
isso 0 amor deixou de existir — para isso, as enunciadoras usufruem de recursos
linguisticos variados, como escolha lexical, figuras de linguagem, organizacao
sintatica, desabrocha a criatividade, a qual, como a concebe Franchi, € indissociavel
da enunciagao, é constitutiva do uso da linguagem. O enunciado é, portanto, a
cristalizacdo de diversas forcas: o ethos que emana do discurso, a mensagem

efetivamente que deve ser comunicada, a visdo de mundo do sujeito, o repertorio,

5 Como analista de discurso, esse pressuposto de controle, de luz e de sombra, é questionavel, haja
vista a atuagdo do inconsciente (e dos esquecimentos, como abordamos no Capitulo 1), no
entanto, é certo que ha a subjetividade na composigdo dos enunciados, os quais sao formulados
a partir do repertério linguistico do sujeito.
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as ferramentas linguisticas das quais ele dispde, e todo esse arranjo € organizado
a partir de uma criagdo que encontra na lingua um canal para materializar todas
essas determinantes. Ha, sem duvida, uma atividade epilinguistica natural que
desemboca na modelagem e na modalizacdo anteriormente citadas — sendo a
lingua plastica e orgénica, uma mesma afirmagao pode ser transmitida por um sem-
numero de recursos, e o ethos € uma diretriz importante na escolha deles. Dentro
dos discursos ligados a maternidade, por exemplo, uma mesma ideia, como “Estou
cansada”, pode ser registrada por metonimia, por metafora, por eufemismo, por
hipérbole, por humor, por parafrase (categorias que serdo encontradas
posteriormente em nosso corpus sob analise). Cada uma dessas formas incidira
sobre o ethos da enunciadora, seja para adoga-lo, seja para enaltecé-lo, seja para
torna-lo mais sério ou mais descontraido.

Para Franchi, a criatividade, ainda que esteja, sim, ligada a originalidade, ndo
se esgota nela. E possivel ser criativo sem inventar ou inovar, a partir das
possibilidades e das regras existentes na propria engrenagem da lingua.

Esse trabalho multiplo, pessoal e intimo, como veremos que cada mulher

particulariza seu amor e 0 comunica de uma maneira singular, é descrito por Franchi:

A criatividade se manifesta pelo modo préprio com que cada um se coloca
em relagcdo a seu tema: nos diferentes pontos de vista e perspectivas em
que representa 0s eventos ou processos, organiza os aspectos da
realidade que descreve, orienta a argumentacao, expressa suas atitudes.
E a propria experiéncia pessoal da realidade que o falante informa num
desenho proprio em que ele mesmo controla as transparéncias e a
opacidade, o que ilumina e 0 que sombreia, as mascaras com que a deseja
revestir. (1991, p. 13)

Essa reconstrugdo sera nitida nos enunciados arrolados aqui: ainda que
formem um corpus bastante exiguo, eles ja evidenciam como uma mesma premissa
pode ser enunciada de diferentes formas, e como cada uma dessas cenografias
personalizara o ethos da mae autora daquele enunciado. Tendo em vista a
necessidade (ou o desejo) de projetar um ethos aprazivel a propria maternidade, os
enunciados nao sao orientados apenas para o que quer falar, mas também para o

que se pretende que o outro entenda e imagine sobre o enunciador— e como nao ha
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transparéncia e nem univocidade na linguagem, essa € uma discussao que pode se
prolongar bastante.

Em sintese, dentro da seara materna — assim como dentro de todas as
esferas de atividade humana —, ha um constante e ininterrupto trabalho dentro da
linguagem para criar o universo que se pretende e gerar os sentidos que atendam
aqueles propositos. E natural, portanto, uma intensa acdo criadora dentro da lingua
para ajustar as estruturas existentes aos novos sentimentos e as novas
determinagdes. Assim como visdes sao reformuladas, as palavras se ajustam, seja
em neologismos, seja na assuncdo de uma outra funcdo sintatica, ilustrando a
criatividade. A atividade linguistica €, sobretudo, uma atividade constante e

ininterrupta:

a linguagem ¢é ela mesma um trabalho pelo qual, histérica, social e
culturalmente, o homem organiza e da forma a suas experiéncias. Nela se
reproduz, do modo mais admiravel, o processo dialético entre o que resulta
da interacdo e o que resulta da atividade do sujeito na constituicdo dos
sistemas linguisticos, as linguas naturais de que nos servimos (FRANCHI,
1991, p. 12)

Engendrar um ethos para si perpassa, necessariamente, em servir-se de

estruturas e recursos criativos que mais se aproximem do que se quer entender.
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2 A MATERNIDADE

‘O que é mae?”. Ouvi essa pergunta de um aluno a quem dou aulas de
redacao. A sagaz curiosidade adolescente foi respondida por mim como “O ser que
€ responsavel por outro, quem cria”. A definigdo, rapida e pouco refletida, ainda que
tateie as fronteiras dessa entidade, ndo a atinge, e deixa a margem multiplas
caracteristicas desse papel.

Completei: ha varias abordagens para a mae. Ela sera uma de acordo com
nosso Cddigo Penal e com o Estatuto da Crianga e do Adolescente, sera outra para
a Psicologia, outra para a Psicanalise, outra para a Medicina, outra para o
Cristianismo. Ha, ainda, outros sentidos denotativos que extrapolam a FD na qual
nos inscrevemos neste trabalho, como relembra laconelli:

“Maternidade” € um termo curioso pela multiplicidade de sentidos que

conjuga e pelos paradoxos que cria. Pode significar a relagdo de
parentesco com os filhos, mas também o hospital onde se costuma parir.

“‘Mae” é um significante que contempla a mulher que deu a luz, a mulher
responsavel pelo filho sem té-lo parido, a mulher que é responsavel
legalmente mas que ndo se ocupa do filho. “Materno” pode ser o adjetivo
para descrever uma certa qualidade de cuidado despendido pela mae, mas
também pelo pai, por quem se cuida, pelo/a psicanalista! (IACONELLI,
2023, p. 21)

Biologicamente, por exemplo, maternidade “refere-se ao processo de
conceber e dar a luz” (HRDY 2001, p. 30), mas valores ocidentais, como caridade
e renuncia, sao ligados a definigdo, como aduz Hrdy, “o que infelizmente(...) explica
muita coisa acerca de como interesses conflitantes entre pais e maes foram
liquidados em nossa historia recente” (HRDY, 2001,p. 32). Hrdy lamenta que seja
a abnegacao a virtude que se mantém como atavica as maes, sendo que estas
fazem tanto mais para assegurar-se da vida de sua prole. As areas de conhecimento
da humanidade tonalizam quem é esse ser-mae, e o caleidoscépio com essa
miriade de fragmentos € uma figura colorida, complexa, preenchida por sentimentos
e por responsabilidade, movida por um questionavel instinto, sacralizada,
sentenciada. H4a, ainda, o aspecto de que ha varias maes: a mae genitora, a mae
adotiva, a ama de leite, a “mae” que ocupa um local materno na vida de alguém, no

entanto, historicamente, “O termo ‘mae’ se liga ao mito de que a genitora é o tipo
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preferencial de mae, aquela que teria dotes naturais para a fungédo. (IACONELLI,
2023, p. 21)”, e essa predilecéo ja acena para uma percepcao restritiva sobre que
€ a figura que se espera ocupar esse papel.

Dos seres venerados na Pré-Histéria, afinal, eram os individuos responsaveis
por gerar a vida e dar & luz (CANANEA et al., 2018), & controversa figura freudiana,
centro das dores dos filhos, as mées sdo seres misticos, envoltos em mistérios e
dicotomias, embaladas em uma redoma de cristal e descartadas como papel de
pao, protagonistas da humanidade e figurantes da sociedade.

Para Pécheux, as palavras nao tém um sentido préprio — este € atribuido de
acordo com a formagao discursiva em que ela se encontra, relacionando-se com as
outras palavras da mesma FD, o que implica ser a FD a matriz do sentido
(PECHEUX, 1995). “As palavras simples do nosso cotidiano ja chegam até nés
carregadas de sentidos que ndo sabemos como se constituiram e que, no entanto,
significam em noés e para nés” (ORLANDI, 2003, p. 20). A palavra “méae” é embebida
de alguns adjetivos que foram se imiscuindo nessa fungdo. A memoria discursiva
acionada por ela nos leva a construgao pretérita de um imaginario de quem é essa
mulher-mae e que se perpetua em nossa cultura por meio de enunciados que
reproduzem os ja-ditos e se incorporam, revitalizados, ao interdiscurso. Nesse
sentido, ha palavras que parecem naturalmente ligadas ao ideario materno, como
cuidado, abnegacgéo, renuncia, e, claro, amor, enquanto outras palavras parecem
nao pertencer, ou, por outra, ndo ter o lastro de memoadria que as associam a
maternidade, como liberdade, justica ou autoconhecimento, que podem até figurar
em enunciados a respeito do maternar, mas receberdo sentidos muito particulares
dentro das FDs a que se filiam. No entanto, como ja desenvolvemos no Capitulo 1,
as FDs nao tém fronteiras fixas, ndo sao enregeladas e imutaveis. Com o
crescimento dos movimentos de afirmacéo e com as inevitaveis mudancgas sociais,
os discursos também se transformam e absorvem as novas inteligéncias sobre os
objetos. Assim, maternidade € uma pauta vivida, que tem recebido atengdo de
estudiosos, socidlogos e, claro, das proprias maes, provocando cataclismos sobre
seu entendimento, desarvorando os lugares-comuns e semeando outros. Nesse

raciocinio, liberdade pode, sim, ser uma palavra produtiva a analise do discurso
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ligado a maternidade, figurando, contemporaneamente, em enunciados de maes
que se ressentem de falta de liberdade ou que protestam pela liberdade de ser quem
se é. Ha um esforgo, por parte de alguns nichos sociais, de derrubar os interditos
da maternidade, e os meios aqui estudados — a internet, os blogs, as postagens em
redes sociais — sao locais apropriados para realiza-lo, fazendo emergir outras
formas de se dizer méae.

E inevitavel, ainda, rememorar que nesse entremeio de “acontecimentos
enunciativos” que acometem n&o sé a maternidade, mas diversas areas sociais, em
um contexto borbulhante de rupturas e novas combinacdes, a propria identidade do
individuo esta craquelada. Stuart Hall acena para a divisao identitaria do sujeito pos-
moderno. Despetalada, a imagem sdélida empunhada pelo lluminismo e,
posteriormente, pela Sociologia, passa por uma turbuléncia e perde a estabilidade.
Segundo Hall (2006), o deslocamento tem caracteristicas positivas. Ele desarticula
as identidades estaveis do passado e, também, abre a possibilidade de novas
formulacdes: a criacdo de novas identidades enseja a produgao de novos sujeitos.
O ser mée, nesse contexto, é engolido por esse tornado: a conhecida e tradicional
identidade materna, construida pela cultura e pela Historia, fragmenta-se e
remenda-se, confeccionada com novas estampas, mas ainda sustentada pelos
velhos retalhos. Uma vez que a identidade muda de acordo com a forma como o
sujeito é interpelado ou representado, a identificagdo ndo é automatica, mas pode
ser ganhada ou perdida, e os contornos politicos tornam-se mais aparentes (HALL,
2006). Hall vai apontar o movimento feminista como o catalisador de um
questionamento sobre a classica distingdo entre o dentro e o fora, o privado e o
publico. O slogan do feminismo era “o pessoal é politico”, o que abriu, portanto, para
o dominio politico, arenas inteiramente novas de vida social: a familia, a
sexualidade, o trabalho doméstico, a divisao de tarefas domésticas, o cuidado com
as criangas. Ainda de acordo com Hall, o feminismo questionou a nogéo de que os
homens e as mulheres seriam parte da mesma identidade, a “Humanidade”,
substituindo-a pela questdo da diferenga sexual. Fatalmente, portanto, na pds-
modernidade, as mulheres — e, consequentemente, as maes — sofreram rupturas

nessa identidade antes fixa e estavel (ou, antes, previsivel). Vive-se, pois, a era da
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identidade aberta, contraditoria, inacabada, a qual simboliza o sujeito p6s-moderno.
Filhas dessa época, as maes sujeitos do discurso deste estudo sao, sobretudo,
multiplas.

Ainda nesse torvelinho de mudancas, mister se faz frisar que a memoaria
discursiva absorve todos esses paradigmas. Os acontecimentos coexistem, e 0s
sentidos s&o acionados de diversos prismas, de inuUmeros segmentos sociais.
Convocaremos, entdo, algumas areas e conhecimentos sobre “maternidade” e
“mae” que alimentam o referido interdiscurso, quais sejam: cristianismo, feminismo,
biologia, ativismo digital e produtos culturais. Nas proximas secdes, pincelaremos
sobre como cada uma dessas instancias contribui para a visdo que se tem de ‘méae’,
ou seja, quais ingredientes elas adicionam a essa mistura de valores, saberes e
sentimentos que irdo formatar o ethos pré-discursivo da mae e engendram o ideario
sobre maternidade.

“‘Mae é mae”, o provérbio popular nos quer educar sobre um comportamento
homogéneo e previsivel. No entanto, a mae cristd ndo € a mae feminista, que nao
€ a “mae real”, que ndo € a mae preta e ndo € a mae branca, que ndo € a mae
enlutada ou a mae de filho perdido. Ou seja, “Mae nao € tudo igual”’ e, por vezes,
sequer muda de endereco, afinal, como sujeitos clivados que somos, ser a mesma
mae para diferentes pessoas — que sao os filhos — € uma tarefa va. A individualidade
e a subjetividade se diluem em um discurso pré-fabricado, silenciando as
idiossincrasias e particularidades que sustentam cada maternar. Para resgatar
como chegamos ao entendimento pasteurizado que se tem sobre mae, nas
proximas secoes, refletiremos sobre como alguns setores — por que nao dizer,

algumas Formacoes Discursivas — pensam a maternidade.

2.1 MATERNIDADE E CRISTIANISMO

“Ser mae é padecer no paraiso”. O dito popular, largamente conhecido e
utilizado, sintetiza uma sabedoria milenar, ainda hoje repassada, que associa a
maternidade a dor (“padecer”) e a delicia (“paraiso”). Esse cliché perpetua uma

imagem consolidada na cultura ocidental sobre ser mae: uma mulher santificada (tal
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como a Virgem Maria, da dogmatica cristd), abnegada, esquecida de si e de seus
desejos em nome do amor incondicional e infinito nutrido pelos filhos. Segundo
Cordeiro (2013), foi com os ideais iluministas, encabecados por Jean-Jacques
Rousseau, que esse desenho comecou a ser pintado: “A maternidade passou a ser
associada ao divino e, assim, vocabulos referentes a religido foram sendo
incorporados: sublime, renegada, vocacgao, sacrificio. Nao foi dificil a associagao
dessa mée a santa mulher, a imagem da Virgem Maria” (Cordeiro, 2013, p. 5).

E ilusdrio, portanto, pensar que foi o cristianismo quem fundamentou a
submissdo feminina, sendo esta uma condigdo fomentada desde a Antiguidade
(MOTA-RIBEIRO, 2020), mais um produto de uma sociedade centrada no poder
masculino que visa, sobretudo, o enfraquecimento e a fragilidade da mulher.
Coloca-la submissa a maternidade, apenas orbitando em torno de corpos celestes
de brilho maior (o marido, a vida doméstica, as criangas) € mais uma (a principal)
estratégia desse apagamento. No entanto, € certo que os dogmas cristaos
contribuiram sobejamente para se pensar a mulher como um ser inferior, a servigo
dos desejos e mandos masculinos. Mota-Ribeiro atesta que os ideais cristdos foram
alicercados pelas representacdes sociais e culturais, atuando para reforga-los
perante os fiéis, sendo a diminuigdo feminina ja vigente antes do advento de tal
religido.

O cristianismo consolida a dicotomia maniqueista acerca do perfil feminino:
ou a diabdlica Eva, ou a santa Maria. A sedutora e ardilosa figura ligada a
libidinagem e a tentagédo é associada a famosas mulheres biblicas, desde Lilith, a
insurreta primeira criacdo de Deus, passando pela prépria Eva, quem oferece o fruto
proibido a Adao, chegando a prostituta Maria Madalena. A mulher parece guardia
do pecado e da maldade, é ela quem desvirtua o homem e o corrompe. No entanto,
ha uma salvagao: a maternidade. Maria, mae de Jesus, é o simbolo da virtude e da
castidade, ventre abengoado que gestou o filho de Deus, concebido sem o pecado
original, resguardando-a em sua pureza. Ademais, Maria concede a salvagao a
humanidade ao dar a luz seu filho. Enquanto Eva é purgada com maternidade, Maria
€ salva (GONCALVES e PETRILLI, 2013). Gongalves e Petrilli associam o arquétipo
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de Maria a alianca entre sofrimento e maternidade. Ao perder Jesus, Maria aceita,
resignada, o luto, simbolizando a abnegacgao e a dor materna.

Mota-Ribeiro, pensando na dicotomia da representagao feminina, ilustrada
por Eva e Maria, estabelece que, dentro do universo cristdo, esta ultima simboliza
o que a mulher deveria ser, isto €, um ser devoto ao lar e aos filhos. “Importante
realcar que a redugao da mulher a funcéo de méae a ‘impede’ de se dedicar a uma
outra actividade ja que nenhuma fungdo adquire, segundo a Igreja, maior
importancia do que a de cuidar dos filhos”, adverte a estudiosa (MOTA-RIBEIRO,
2000, p. 16). Esse discurso, segundo a autora, ndo s6 desvaloriza o trabalho fora
do campo doméstico como o condena, relegando a mulher a esfera privado.

Uma outra observagcado de Mota-Ribeiro acerca do protétipo de Maria € a
impossibilidade de alcanga-lo. Maria, ser angélico e excepcional, teve a graga de
ser mae e virgem, condi¢gbes excludentes para as mulheres reais, as quais, entdo,
devem optar por uma das virtudes. E possivel, contudo, manter uma aparéncia
casta, velando o proprio corpo e escondendo ou silenciando a sexualidade,
comportamentos arrogados pela Igreja — haja vista, a titulo de prova, as
representacgdes iconograficas das mulheres biblicas, trajadas em vestes modestas
e comportadas, sem brilhos ou exuberancia, conjugando a concepgao artistica de
uma época aos dogmas religiosos.

Nessa dogmatica, a mulher sé € salva e completa sua missao divina se for
mae. Alguns versiculos biblicos confirmam essa concepg¢do, como 12 Carta a
Timéteo: “Contudo salvar-se-a [a mulher], tornando-se mae, uma vez que
permaneca na fé, na caridade e na santidade” (1 Tim. 2: 15), ou “Pode uma méae
esquecer 0 bebé em seu seio e nao ter compaixao do filho que deu a luz?” (Isaias
49:15), e ainda “para que ensinem as mulheres novas a serem prudentes, a amarem
seus maridos, a amarem seus filhos, a serem moderadas, castas, boas donas de
casa, sujeitas a seu marido, a fim de que a palavra de Deus nao seja blasfemada”
(Tito 2 4:5). De acordo com Neuenfeldt (2007), o desejo heterossexual masculino
aparece nas paginas biblicas, enquanto o da mulher € ocultado. Ainda nos escritos,
fertilidade e procriacdo sao dadivas divinas. Do mesmo modo, a infertilidade é vista

como um infortunio, um castigo. Como resume a articulista,
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Pode-se afirmar que o conhecimento em torno da concepc¢ao, da fertilidade
e da corporeidade pertence ao dmbito da sabedoria das mulheres. Esta
sabedoria inclui praticas de medicina e magia. Os textos biblicos revelam
nas entrelinhas estes saberes. Sua énfase esta na afirmagdo e na
necessidade da fertilidade como valor maximo no desempenho do papel
social prescrito para as mulheres (NEUENFELDT, 2007, p. 9)

Inegavelmente, esses tracos acerca da maternidade seguem impregnados
no ideario popular e constituem o caldo grosso do interdiscurso sobre o tema — a
mae como figura perfeita, que nao erra, destituida de desejo, apagada de si em
nome do amor maior pelos filhos € heranga direta do cristianismo. De igual modo, a
realizacdo da mulher apenas pela maternidade (a mulher sem filho ndo conhece o
amor, ou nao cumpriu seu dever) e a completude inequivoca quando se tem um
filho (maternidade como sinénimo de felicidade e de consagragao do papel a ser
cumprido) sdo pensamentos que, ainda ecoados, trazem as marcas desse percurso

que liga religido e Histéria a cultura.

2.2 A MATERNIDADE SEGUNDO O FEMINISMO

O feminismo como movimento desmistificador do senso comum acerca da
mulher acena para caminhos que desconstruiriam essa imagem idealizada da méae.
Sao as mulheres — estudiosas, pesquisadoras e entusiastas — que nao aquiescem
a submissao feminina que irdo contestar o estatuto da maternidade como
compulséria as portadoras do gene XX e também a pretensa felicidade advinda
dela. Ademais, é também o feminismo o responsavel por incluir a diversidade e a
representatividade ao debate, por entender que o esteredtipo vigente de mae,
aquela figura associada a primeira imagem que se tem desse papel, preenchida
pelo senso comum, ndo sO reduz como exclui uma parcela expressiva de outras
mulheres que tém filho — e cuja identidade e cujo maternar questionam essa
pretensa identidade do sujeito ‘mae’.

Em um amplo e profundo resgate histérico, Bassin, Honey e Kaplan (1994),

sob as lentes do feminismo, desenvolveram um estudo sobre as representagdes da
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maternidade e reportaram obras seminais que iluminaram os entendimentos sobre
a complexidade desse ser, desconstruindo a figura docil e subserviente da mae.

Em primeira instancia, as autoras salientam a vitalidade, especialmente nas
primeiras décadas do século XX, da visdo de uma mae infantilizada — adjetivo
frisado como constituinte da identidade materna. A mae, sufocada pelas demandas
infantis, subjugada pelo bebé, é apagada como ser humano e como mulher,
encarnando apenas a versao que atende e € dominada pela crianga. Jessie Bernard
€ citada como a primeira pesquisadora a rebater essa percepg¢ao impregnada de
esteredtipos vitorianos, além de ser a autora do célebre paradoxo — as maes amam
os filhos, mas odeiam ser maes.

Bassin, Honey e Kaplan apontam dois momentos, na histéria moderna do
capitalismo, fulcrais para o redesenho da maternidade: o confinamento na esfera
privada e o entendimento de que as criangas tém demandas especificas, com o
subsequente olhar mais detalhado a infancia. A época atual € marcada pela
exigéncia da Super-Mulher: bem-sucedida na carreira e, igualmente, mae
irretocavel. As representacbes de maternidade se renovam — e as estudiosas
rememoram um recorte racial e de classe que agora ha nessas representagdes. A
ideia de mae devota a crianca nos anos 50 foi substituida pela mae que concilia as
necessidades infantis com as préprias — 0 que s6 sera possivel com uma agenda
politica voltada a geréncia dessas multiplas condigdes. Com ironia, percebem que
a mulher perdeu direitos dentro de casa ao mesmo tempo que ganhou
responsabilidades acerca do bem-estar infantil, ja que a sociedade esta cada vez
mais interessada no desenvolvimento das criangas.

Simone de Beauvoir (1980), nome fundamental da primeira onda do
feminismo, em 1949, escreveu sobre o que era ser mulher. A fildsofa aponta que
nao havia beneficios a mulher ao gestar, ela ndo era recompensada, tampouco
recebia algum privilégio por ser a hospedeira do feto. Enquanto o homem terminava
sua participagao na formagao de uma nova vida quando da concepgao, a mae era
atribuido todo o resto, da gestagdo no utero ao preparo do ninho. Beauvoir ja
denunciava os estigmas legados as mées e as responsabilidades impingidas a elas,

contestando a imprescindibilidade da maternidade para a completude da mulher.
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A segunda onda do feminismo, durante o pos-guerra, levanta criticas a vida
familiar e doméstica, e Bassin, Honey e Kaplan evocam Adrienne Rich como o nome
que pensara a falta de liberdade e individualidade que acorrenta as maes. Ao
mesmo tempo, surgem as primeiras indagagdes sobre as diferentes visbes que se
pode ter sobre maternidade. Intrinseca a subjetividade, a voz que a enuncia é
timbrada de acordo com a classe, a cor, e o contexto daquela mulher. Indica-se,
com isso, uma clivagem no proprio grupo: as maes nao sao iguais. Apesar das
diferentes abordagens tedricas, Bassin, Honey e Kaplan atestam que as feministas
sdo unanimes no reconhecimento da obijetificagdo da mée e da mulher. Essa
identificacdo garantiu uma evolugao primordial, abandonando a “visdo da mae como
um outro que satisfaz necessidades e que existe apenas para servir as exigéncias
relacionais e fisicas da crianga para uma visdo que vé a mae como distinta do seu
papel e da sua pratica como provedora de cuidados”.'®(BASSIN et. al, 1994, p. 8,
tradugao nossa). Aportamos, assim, a ideia de perfeicao que sublinha a existéncia
da mae: como ser cuja vida é voltada ao outro, sua missao ¢é glorificada, no entanto,
quando se entende que a mulher € alguém com a propria subjetividade (e toda a
bagagem emocional e os desejos que a preenchem), esse ideal € ameagado. A
maternidade &, pois, um sofisticado processo de experiéncia social, psicolégica e
politica. A cultura contemporanea, de acordo com as autoras, comecga a olhar a méae
como um sujeito de direitos. Ficgdo, autoficgdo, sociologia sdo convidados a
participar desse mosaico de opinides e vivéncias, iluminando em outros angulos o
que antes se considerava inequivoco. Como as estudiosas estabelecem, o
problema dos enunciados monotonais € que eles homogeneizam uma experiéncia
plural, e apenas bebendo as diversas fontes € que teremos uma percep¢ao mais
verossimil do que é ser mée. Nesse ensejo, elas apresentam vozes que ndo podem
ser ignoradas nessa ponderacdo: as maes pretas, as maes vitimas de violéncia

doméstica, as mées de filhos perdidos ou exilados, as maes pobres. O feminismo,

16 Texto original: “view of the mother as a need-satisfying other who exists only to serve the relational
and physical demands of the child to a view that sees the mother as distinct from her role and
practice as nurturant provider”,
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de acordo com elas, ndo pode se esquivar de adentrar essas vias marginais para
esculpir uma imagem de mae mais representativa.

No entanto, ainda que esteredtipos sejam abatidos com esse percurso
tedrico, Bassin, Honey e Kaplan admitem haver um material inconsciente sobre
maternidade, forjado pelas ambivaléncias e pela dificuldade de reconhecer a mae
como sujeito. Ha uma contradi¢cao entre a imagem interna e primitiva e a mulher
que, de fato, se é atualmente, a qual ganha um valor deletério, pois contraditério
com o que se esperava dela. Retomando os estudos de Janine Chasseguest-
Smirgel, as pesquisadoras explicam que a nogédo de trabalho ainda nao foi
assimilada por esse inconsciente coletivo, e as fantasias sobre a mae docil ainda
sobrepujam a realidade. Outra psicanalista citada, Jessica Benjamin, também
explana sobre a dificuldade de se atualizar essa representacdo da maternidade,
ainda mergulhada em paradoxos: as necessidades infantis rivalizam com as
proprias necessidades das mulheres, e isso cria uma tensdo. Acena-se, entio, para
a preméncia de um duplo reconhecimento: a mae deve entender que a crianga nao
€ ela, e a crianga deve entender que a mée é um outro sujeito, com as proprias
vontades.

Por fim, a representacdo das maes e da maternidade encontra mais um
Obice, de acordo com as autoras: a cultura nostalgica, a qual celebra o perfil pretérito
as mulheres que dao a luz e criam os filhos. Muitas maes entram em conflito, pois
as novas praticas e exigéncias sociais contradizem o material inconsciente que tém
sobre o que é ser mae, causando-lhes desconforto.

Com esse resumo, avista-se como o feminismo precisa de um escopo amplo
para as questdes que perpassam a existéncia da mulher, de modo que a agenda
de luta é constantemente reformulada, concomitantemente a assung¢ao de novas
perspectivas. A obrigatoriedade de ter filhos, por exemplo, foi refutada pelas
feministas da primeira e da segunda onda, as quais negaram a suposta condi¢cao
primordial da mulher de ser mae. Contemporaneamente, esse questionamento
permanece, no entanto, sabendo-se que pode ser um desejo da mulher a

maternidade (ou mesmo uma decisdo compulséria), abre-se espag¢o para a
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discussao sobre as condi¢cdes de se criar um filho, e o feminismo aglutina outras
pautas a seu escopo.

O surgimento e a popularizagdo de meios de comunicacdo mais
democraticos, como as redes sociais (afinal, qualquer pessoa com acesso a Internet
pode participar delas e escrever sem restricdes prévias), questdes mais delicadas
e imbricadas sobre o papel de mae desabrocharam, suscitando reflexdes e
viabilizando o nascimento do discurso das maes contemporaneas. Amparadas pelo
feminismo, os meios digitais permitem e estimulam as mulheres a filosofarem sobre
sua condicdo de mae. A nocdo de maternidade como experiéncia sublime e
transformadora, que transcende a existéncia, contudo, também aparece no discurso
das feministas dessa quarta onda, as quais consideram o nascimento de um filho
nao mais apenas um desejo instintivo ou uma tarefa socialmente compulsoria, e sim
uma experiéncia epifanica para (re)construir a prépria biografia (e o acontecimento
enunciativo emerge aqui) — e justamente essa problematizacao, entrelagada aos
discursos de exaltacdo de maternidade, matizardo os posts que formam o corpus
desta pesquisa. Se, por um lado, a luta feminista sempre teve o principio de garantir
a liberdade de a mulher ser o que desejar, por outro, ha uma problematizagdo mais
aguda sobre como ser méae, 0 que a sociedade espera e cobra dessa mulher e como

superar algumas imposicdes culturais.

2.3 MATERNIDADE E ATIVISMO DIGITAL

Ativismo digital materno é um fruto do feminismo, movimento que encontra
na internet um poderoso instrumento de mobilizagao social, como sugere Ana Paula

Soares. Na explanagao da pesquisadora (2018, p. 39):

ativismo digital materno a pratica de um movimento social que usa as
novas midias para uma contraposicdo as ideias tradicionalmente
idealizadas pela sociedade em relagdo a maternidade. Este movimento de
mulheres com filhos se apoia em preceitos feministas para se apropriar das
midias digitais e falar da condicdo da mulher mée nos dias de hoje.
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Nascido no bojo da quarta onda do feminismo, esse movimento pauta-se na
desconstru¢cdo da imagem da mulher, bem como na criticidade com que se passa a
considerar valores, pensamentos e habitos até entdo vigentes ligados a mulheres e
a maternidade. Bandeiras como lutas contra violéncia de género e abusos,
aceitacdo do proprio corpo, cuidados com a infancia sado hasteadas, e
particularmente no contexto da maternidade, debates sobre o trabalho invisivel, a
carga mental, a auséncia de colaboragao e os obices na carreira ganham projecao.

Algumas das caracteristicas pontuadas por Soares como inerentes aos
movimentos sociais e que permeiam o ativismo digital sdo: conexao online e offline,
local e global, entrelagando o mundo e se difundindo por ele; surgimento
espontaneo, provocado pelas perturbacbes sociais; agdes horizontais e
multimodais, exultando a solidariedade; disparadores de autorreflexdo, de
questionamentos e de novas ideias; suscetiveis a multiplas motivacdes e ciosos de
mudancas sociais. (SOARES, 2013). Presente ndo s6 em blog, mas no Youtube e
no Facebook, o movimento encontra nas TIC (Tecnologias de Informacédo e
Comunicagao) uma ferramenta para disseminar os debates e filiar mulheres, que
aderidas ao discurso, tornam-se elas também produtoras do conteudo que
compartilham. Cananéa et al. (2018) indicam ser o conhecimento o protagonista
desse contexto: se 0 que se deseja € uma consciéncia sobre o maternar,
reposicionando a mulher-mae no seio social, isso sO sera possivel por meio da
informacgao e da verdade.

Soares sinaliza o blog Mothern como inaugural desse ativismo digital na
esfera brasileira — ainda que ndo tenha nascido com esse fito, € sim como um
espaco de compartilhamento de duvidas e descobertas sobre a maternidade,
assinado por autoras brancas de classe média do inicio do século XX. No Mothern,
havia uma aba chamada Livro de Visitas, na qual uma incipiente rede de maes
comecou a tomar forma. Por meio dessa crescente troca de palavras, essas
mulheres transformam-se em autoras da propria histéria, antes contada pelo
patriarcado, e agora revisada e editada por quem a frui realmente:

As mulheres maes que se articulam na internet passam, ao longo destes

anos, a se reconhecerem como parte de um cenario que esta em constante
transformacgédo, ndo sé da transformacédo da rede em si, mas da propria
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consciéncia social em relagdo as mulheres enquanto um grupo minoritario
dentro da estrutura hierarquica de poder (SOARES, 2018, p 14).

E ndo s6 o ambito privado e individual € impactado por esse posicionamento
virtual. A discussdo extravasa as telas e penetra a sociedade, e assuntos que
nasceram nas redes, como violéncia obstétrica, jornada ininterrupta de trabalho e
educacao com apego, brotam em outras esferas de atividade — inclusive, na politica.
O ativismo digital “possui carater transformador, a medida que gera novas
gramaticas e novos repertorios de agcado mediante a insercdo e o suporte de
ferramentas digitais” (CANANEA at. al, 2018, p. 31). Sdo as publicacdes que
destacam as contradicdes e as lacunas, tornando as maes seres sociais.

Mesmo a maternidade ligada exclusivamente as mulheres heterossexuais é
colocada em xeque, haja vista as maes trans ou maes lésbicas, que reunidas no (e
pelo) ativismo digital, ddo voz as suas causas, pleiteando por direitos e
representatividade. Diversidade passa ser a tdnica, em todos os sentidos: sdo varias
as mulheres, multiplas as formas de maternar, e mesmo as arquiteturas familiares
assumem outras possibilidades. A antiga visao pasteurizada que se tinha de mae
entra em erupgao — dentro desse meio virtual — e da lugar a uma figura
multifacetada. Retomando (e parafraseando) a maxima que guia a sabedoria do
feminismo, “Nao se nasce mae, torna-se mae”. Blogs, sites e outras iniciativas que
crescem nessa esteira advogam pela visibilidade materna e pelo entendimento de
que essas figuras sdo multidimensionais e tém direitos politicos e sociais — o0s quais,
aparentemente ja consolidados, séo ofuscados no momento em que a mulher se
torna mae.

Defendendo a informagao como pilar para a ressignificacao da maternidade,

Cananéa et al. asseveram a respeito dessa possibilidade na internet:

acredita-se que as mulheres com filhos vém vivenciando o intercambio de
experiéncias gracas a utilizagédo da plataforma digital, confirmando, pois, a
hipétese central do estudo que posiciona o ativismo digital materno como
estratégia de mudanga da imagem da mulher-mée mediante a
competéncia em informacéao e sua inter-relagdo com o novo olhar que se
vislumbra sobre o ser mae. (CANANEA et. al, 2018, p. 36)
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Ainda que o corpus selecionado para esta pesquisa ndo esteja inserido
diretamente ao nucleo duro do feminismo e desse conteudo mais orientado ao fazer
politico, de fato, como hipotetizam as autoras, os respingos dos debates ensejados
pela agenda do ativismo materno digital sdo absorvidos pelo ideario pés-moderno,
e sao dissolvidos no interdiscurso da maternidade, estando presentes de forma mais

diluida ou mais concentrada no discurso das méaes.

2.4 A CULTURA E A MATERNIDADE

A cultura e a arte sdo fundantes do imaginario coletivo. E inescapavel,
portanto, chamar a baila os produtos — ficcionais, n&do-ficcionais, biograficos — que
tematizam as mées e escrutinar como essa figura tem sido abordada.

Temos, em uma ponta, a publicidade. Instrumento do sistema capitalista que
rege a sociedade e as relagdes, as campanhas tanto moldam comportamentos e
atitudes como se aclimatam as novas praticas vigentes. Assim, se ainda vemos uma
intensa divulgacéo a ocasidao do Dia das Maes — 22 data mais lucrativa para o
comércio'” —, com imagem, som e texto a servigo da celebragdo do amor materno
em sua forma mais mitica, tradicional e cristalizada, também ja pipocam a essa
mesma época outros tipos de comerciais, filiados ao discurso pés-moderno e
atentos aos novos debates sociais'. O lucro permanece como objetivo central
dessas comunicagdes. No entanto, ou por isso mesmo, os publicos e as mensagens
se diversificam: nao s6 a mae estereotipada é protagonista, e vemos, especialmente
em empresas com maior didlogo com a diversidade, essa figura ser acompanhada

por outras possibilidades, como a mae Iésbica, a méae trabalhadora, a méae solo.

7 De acordo com https://exame.com/economia/as-datas-mais-importante-para-o-comercio-no-
brasil/

8 A titulo de ilustragéo, vale citar o comercial de Dia das Maes de 2023 da empresa O Boticario
(cujas pecas publicitarias, costumeiramente, filiam-se a FD dessa maternidade contemporanea da
qual falamos neste trabalho): sob o titulo de “#SejaRededeApoio”, o filme mostra uma mae
sentindo-se em uma ilha, solitaria, pedindo socorro apds o nascimento do bebé. Ao fim, ainda se
apontam estatisticas sobre o sentimento de sobrecarga manifestado por muitas maes. Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=QqQfOPy8mnw
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Concomitantemente, a literatura igualmente questiona o padrdo ao criar
enredos em que as camadas da maternidade sao perfuradas, chegando-se a extrato
mais denso e espesso dessa condigao: sai-se da superficie romantizada e résea e
avancga-se pelos caminhos mais escusos e — antes — indiziveis, impublicaveis do
que é ser mae. Alguns livros, publicados na ultima década, tratam de uma forma
mais original sobre maternidade, tanto em ambito nacional como internacional. No
livro “Maternidade”, de Sheila Heti, um romance autobiografico, a narradora passa
a histdria refletindo se deseja ou ndo ser mée, duvida que |he provoca alguma dor
pelo conflito entre as variantes que compdem esse dilema: determinismos sociais,
bioldgicos, entendimentos feministas, idiossincrasias. Ja o argentino “Morra, amor”,
de Ariana Harwicz, afamou-se pelo retrato quase selvagem de uma sensacao de
inadequacdo na maternidade, colocando a prova clichés sobre esse amor que
deveria ser instintivo e incondicional. Na mesma toada, o filme alemao “Um estranho
em mim”, de 2008, também vai contar a histéria de uma puérpera que nao consegue
se conectar com o recém-nascido e como ela sofre por saber que esse
estranhamento ndo era o esperado dela. Em “Meu nome é Lucy Barton”, de
Elizabeth Strout, ha uma certa condescendéncia em relagdo ao amor idealizado da
maternidade, ainda que se tente mostrar o verso dessa “moeda dourada” - o qual
pode ser manchado pela histéria de vida da genitora, que, marcada por violéncias
e silenciamentos, ndo é capaz da doacéao idealizada pela filha. Por outro lado, no
genial “A pediatra”, de Andrea del Fuego, temos uma narradora-protagonista que
rompe os padroes adocicados esperados de uma mulher (especialmente, uma
mulher que cuida da saude de criangas) e se mostra avessa a um “instinto” ou a um
“‘dom” da maternidade, revelando uma personalidade desafeta a criangas. Também
na literatura nacional, “Eu nunca mais vou estar sozinha”, de Tati Bernardi, e “Suite
Toquio”, de Giovanna Madalosso, mergulham na dualidade da maternidade,
explorando a luz e a sombra que caracterizam o sentimento de gerar uma crianga.
“O caderno proibido”, de Alba de Céspedes, € um magistral livro italiano sobre a
conturbada relagao entre uma mae e os filhos no pés-Guerra: ao mesmo tempo que
Valéria se mostra submissa e tenta dar a eles o que se espera de uma mae a época,

ela, em seu diario, confessa sentimentos terriveis em relagcdo a eles, como inveja.
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Esses sdo apenas alguns titulos que compdem um quadro multicolorido, que
tem sido ilustrado contemporaneamente, com varias versdes e possibilidades de
maternidade. Como o interdiscurso € nutrido por esses produtos, os quais
participam das pautas sociais e sao capazes de irrigar o debate publico e as
percepgdes pessoais com as transgressdes que provocam, pode-se afirmar que
novas versoes sobre ser mae e sobre maternar passam a integra-lo, penetrando em

diferentes FDs e, consequentemente, reformulando-as.

2.5 0 AMOR MATERNO

Seja pela literatura, seja pela midia, perpassando pela publicidade e pelas
instituicbes reguladoras dos habitos sociais, o papel da mae foi, por séculos,
associado a uma mulher perfeita que age apenas e sempre em prol dos rebentos.
Nesse ensejo, o amor materno foi envernizado com cores diafanas, criando-se a
aura de que apenas esse sentimento € verdadeiro e imortal. Frases como “amor de
mae € incondicional”, “maior amor do mundo” ou “apenas uma mae faria isso”
endossam esse paradigma, que mais do que um lugar-comum, transformou-se
numa memodria coletiva, ativada inevitavelmente quando se pensa no que é ser méae.
Para além de uma reprodutora, uma mae é aquela que a tudo suporta e a tudo seria
capaz de renunciar motivada por esse amor transcendental.

Elisabeth Badinter € reconhecida como estudiosa que decupou como o mito
do amor materno (titulo de sua obra cabedal) se mantém vigente em nossa
sociedade. Para ela, “O amor materno é apenas um sentimento humano. E como
todo sentimento, é incerto, fragil e imperfeito. Contrariamente aos preconceitos, ele
talvez nao esteja profundamente inscrito na natureza feminina” (BADINTER, 1985,
p. 22), ou seja, a autora ja desmente o carater instintivo e compulsério desse
sentimento. Ela ainda esclarece que existiram, em um primeiro momento, trés
discursos soberanos que confluiram, a partir do século XVIIl, para docilizar o amor
materno, pacificando-o: o discurso econdémico (dirigido aos homens), o filoséfico
(formulado por Rosseau e voltado a ambos o0s sexos) e um discurso orientado

justamente para as mulheres, de modo a toca-las quanto a fungdo de mae. Esse
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terceiro, ainda em atividade, € composto por varios outros: o médico, o psicanalitico,
0 pedagdgico e até o econdmico, de modo a existir uma sabedoria caudalosa quanto
aos deveres e as responsabilidades da méae na criagdo, na garantia a saude e a
sobrevivéncia e até na felicidade de seus filhos. Com uma misséo tdo complexa, a
propria felicidade é obliterada em prol da manutencao desse equilibrio. Assim, o
bem-estar da crianca é essencial, e mesmo que a mae nao esteja — fisica ou
psicologicamente — bem, deve-se calar essa insatisfagao. Nas palavras de Badinter
(2015, p. 238):

Gracgas a psicanalise, a mae sera promovida a "grande responsavel" pela
felicidade de seu rebento. Misséo terrivel, que acaba de definir seu papel.
Sem duvida, esses encargos sucessivos que sobre ela foram langados
fizeram-se acompanhar de uma promog¢ao da imagem da mae. Essa
promogao, porém, dissimulava uma dupla armadilha, que sera por vezes
vivida como uma alienacgao.

Enclausurada em seu papel de mae, a mulher ndo mais podera evita-lo
sob pena de condenagao moral.

Percebe-se, a partir da leitura de Badinter, um interdiscurso abundante que
afluiu na contemporanea formacgao discursiva' sobre a maternidade. Foram esses
discursos, ao longo de quase 4 séculos, que impregnaram o ideario social do que &
ser mae e como a mulher deve sé-la — e eles continuam regendo, agora endossados
por outros discursos, como o midiatico e o literario, o ideario dessa “mae perfeita”.

Vera laconelli marca a Revolugdo Francesa, auge da ideologia burguesa,
como momento de virada do que se esperava de uma mae. “Se a nova ordem
burguesa exigia que as familias se fechassem sobre si mesmas, tendo as mulheres
como ‘rainhas do lar’, a diferenca radical entre os sexos também serviu para ‘provar’
que a mulher era talhada para ter filhos, cuidar da familia e dos afazeres

domeésticos, suas verdadeiras fontes de prazer”. (IACONELLI, 2023, p. 40). Nesse

9 Producente observar, assim como assinalado por Badinter, que a classe social mais tocada, em
um primeiro momento, por um discurso que edulcorava a fungdo materna, ao mesmo tempo que
convocava a mulher a sé-la integralmente, era a burguesa. As camponesas, nos séculos XVIll e X1V,
nao tinham a opgao de se dedicar integralmente aos filhos, enquanto as nobres tinham outras opgdes
€ compromissos que ndo a impeliam apenas aos cuidados com a maternidade. Como se vera, &,
equivalentemente, a classe média a maior escritora dos blogs sobre maternidade
contemporaneamente.
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recorte historico, a boa mae é aquela que se dedica exclusivamente a prole, e passa
a ser valorizada socialmente. “Sacrifico, abnegacéo e culpa sdo a base daquilo que
veio a ser considerado a maternidade real”, explica laconelli (2023, p. 51).

Outra autora que confirma essa acepcao diafana atribuida as maes é

Cordeiro. Segundo ela,

A mae, a partir da gestagao, passou a se ver e ser vista como um ser duplo,
a mulher e a mae. Esse total desprendimento foi muito difundido e acabou
sendo revestido por uma aura de sacralidade que perpetuou o mito do
amor materno, isto &, que a partir do nascimento da crianga, a mae se
devota totalmente a ela e se negard para sempre como sujeito.
(CORDEIRO, 2013, p.2)

Esse apagamento do sujeito, esperado da mulher que vira mae,
contemporaneamente confronta-se com as novas versdes nao s possiveis, como
estimuladas as meninas a partir das lutas feministas. A midia, a publicidade e o
préprio seio social, endossando nossa hipétese de acontecimento enunciativo, ja as
veem como sujeito multiplo e atuante — cidada, profissional, estudante, filha, amiga,
e, se assim desejar, mae. A mulher, de ser naturalmente assujeitado pela cultura e
pelas instituicdbes (apenas o “outro” do homem, como denunciou Simone de
Beauvoir), ganhou ares de protagonista — o termo “empoderamento”, tdo em voga
quando se fala das garotas do século XXI, € um Iéxico que remete a essa visao de
mulher dona de si, despojada de padrboes e liberta de antigos preconceitos.
Paralelamente, a propria maternidade parece ser mais “empoderada” — as antigas
maes submissas totalmente as demandas da prole hoje ja escrevem em blogs suas
jornadas exaustivas e postam recados no Facebook queixando-se do
comportamento dos filhos, como dissecaremos neste trabalho. Mas talvez o total
desprendimento da antiga “aura de sacralidade” seja ilusério ou esteja ainda em
uma fase latente, pois a alusdo ao amor supremo e sublime ainda é imprescindivel
nessas falas, como para legitimar a condi¢do materna e, sobretudo, n&o a esquecer:
ser méae é, ainda que esteja sofrendo, fazer tudo pelo filho e prové-lo de todo amor.

Como assevera laconelli, ha um precgo alto a ser pago por essa hiper-idealizagéo:

O colapso do modelo ideal de maternidade herdado do século XVIII e
recrudescido no inicio do século XX é perceptivel. Seu fracasso se faz
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notar no adoecimento das mulheres, na corrosdo da conjugalidade com a
chegada dos filhos, na precarizagdo dos cuidados com a infancia e na
perda do direito a descendéncia em popula¢des mais pobres. (IACONELLI,
2023, p. 29)

Fato é que, a despeito do desgaste do modelo, o amor perdura como o
bastido da maternidade, o corddo umbilical inefavel que liga a mae ao bebé e cujo
poder ndo se esvai, mesmo diante das revolugdes culturais e comportamentais.
Novamente, o enunciado “Odeio ser mée, mas amo meu filho” € emblematico — o
amor paira como protagonista, ndo obstante as vicissitudes, como um balsamo para
as dores ou como um leniente para as confissdes.

O conceito de amor, sendo ele subjetivo, escapa as bordas da linguagem, e
€ dificil encontrar uma definicdo académica que possa conceitua-lo. Josef Pieper,
em 1992, escreveu um artigo no qual apresenta os empecilhos para tentar por meio
de linguagem esquadrinhar o que seria o amor. Segundo ele, o amor seria uma
espécie de aprovacao "estou de acordo, comprometo-me, aprovo e reafirmo,
envolvo-me, reconhego e assumo, endosso através do meu aplauso, louvo, exalto
e glorifico o fato de determinada coisa ou determinado alguém precisamente a
pessoa amada, existir" (Pieper, 1992, p.254). O amor, portanto, € "um tipo de
querer, uma forma de vontade (Pieper, 1992, p.25). Conceitualmente, amor seria o
ato fundamental da vontade e a vontade € a existéncia do ser amado e a vida dele.
O amor esta ligado a vida, para Pieper, que retoma outros filésofos, segundo os
quais 0 amor associa-se a felicidade pela existéncia do outro. Amor, dessa forma,
€ a nao morte. Pieper continua a sua reflexdo sobre o amor e o liga entdo ao ato de
criar, retomando de certo modo as ideias cristas, no entanto, as refuta: nao apenas
o amor de Deus é o suficiente é preciso que o amor humano também se estabeleca
para o sopro da vida florescer o individuo. "Ao que parece, para crianga, € na
verdade até para o nacituro (sic), ser amado é literalmente a condigdo para a
formagao do proprio ser". (PIEPER, 1992, p.257). Em uma bonita metafora, Pieper
revela: o amor é o alimento que sustenta e adoga a vida como o mel. Tomas de
Aquino é chamado a reflexdo quando diz "o amor € o dom fundamental e qualquer
outra coisa imerecida que possamos receber torna-se uma dadiva apenas por meio

do amor”.
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lluminando novamente o amor materno, € notério como esse sentimento é
considerado indubitavel, isto €, pouco se questiona sua legitimidade, como se seu
estatuto inato e intrinseco a mulher que da a luz fosse irrefutavel. Nesse momento,
pode-se liga-lo a ideia de instinto, sendo um fruto do outro, isto é, haveria um instinto
materno, igualmente irrefreavel e soberano, que ativaria um amor compulsorio na
mae, e essas duas instancias, o amor e o instinto, permaneceram por séculos como

verdades.

O “instinto materno” atribuido a fémea humana passa, dessa forma, a ser
entendido como fato da ciéncia. Embora o amor pelos filhos sempre tenha
existido, a moralizacdo e a ideologia associadas a esse afeto foram
meticulosamente construidas, fazendo supor que ele nao seria
contingencial — como todo amor —, mas garantido pela natureza feminina.
(IACONELLLI, 2023, p. 47)

Essa fala é brilhante por conceder que o amor pelos filhos ndo é uma
invencao moderna, tampouco a existéncia dele s6 se deu com a assuncgao de
determinados discursos, mas que a forma de amar €, tornando-o compulsoério e
formatando-o em um paradigma universal. De acordo com a autora, portanto, o
instinto materno seria uma construgao ideoloégica, e ndo uma determinacao
bioldgica, tese igualmente defendida por Badinter e provada por Sarah Hrdy, biéloga
interessada nas manifestagcdes da maternidade na natureza. Nas palavras dela,
“Instintivo’ € um modo razoavel de descrever o comportamento maternal das
fémeas, desde que se entenda que as maes mamiferas ndo manifestam um
compromisso automatico e total com os filhotes imediatamente apds o nascimento”
(HRDY, 2001, p. 167). Para a professora, apos catalogar varias manifestagdes das
fémeas em relagcdo aos bebés, a devogao incondicional e imediata € uma falacia
para humanos e para outros mamiferos. “Nao é verdade que as mulheres amem
instintivamente seus bebés, no sentido de que assumem e cuidam automaticamente
da criagdo de cada bebé nascido” (HRDY, 2001, p. 194). O que a autora defende é
um envolvimento progressivo, construido aos poucos, e determinado pelos sinais
externos. H4 um trabalho nessa criagdo, a qual precisa ser instigada, lapidada,
nutrida. Como sintetiza laconelli (2023, p.47), trata-se de uma “construgéo
ideologica”. Ndo ha, portanto, uma emocgédo geneticamente predeterminada, e o
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vinculo precisa da atuagdo da mae para acontecer. Hrdy detalha os mecanismos
fisiolégicos envolvidos na criagao desse laco, e ndo ha duvida de que uma maquina
de hormodnios e ativagdo de genes coopera para que as fémeas cuidem da ninhada
e protejam-na contra os perigos. Os aspectos sociais, os valores humanos
compartilhados na sociedade, a tecnologia sao todos fatores que se conjugam para
que o sentimento surja a revelia de um pretenso instinto. Nao € equivocado,
portanto, imaginar que o proprio discurso seja um modalizador do amor,
determinando o que pode e ndo pode ser dito sobre esse sentimento, e também de
que forma expressa-lo, sendo a linguagem um simulacro reproduzivel de uma

experiéncia mais profunda, complexa e individual do que se tenta representar.
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3 BLOGS, REDES SOCIAIS E AS CENAS DA ENUNCIAGAO

Na definicdo de Lim (2009, p. 45, tradugao nossa), “Um blog é a forma
abreviada de ‘web log’ ou ‘weblog’ e €, em geral, um diario em linha que permite um
maior grau de interatividade entre o seu autor e o leitor”.?° Temos, entdo, os
primeiros entendimentos sobre o formato do suporte ora estudado, cujas palavras-
chave — virtual, diario e interagdo — ja sdo mencionadas. Rebecca Blood expande

esse entendimento:

Um weblog define-se, hoje em dia, pelo seu formato: uma pagina web
atualizada frequentemente com entradas datadas, as novas colocadas no
topo (...). Os progenitores do movimento dos weblogs adotaram esse
formato por uma questdo de conveniéncia, para que os Vvisitantes
pudessem ver instantaneamente a sua ultima atualizagéo e se esta tinha
sido feita ha uma semana, um dia ou uma hora. Mas o que os uniu, quando
se encontraram, nao foi o formato que partilhavam: foi o seu amor pela
World Wide Web e o desejo de partilhar as coisas que encontravam
(BLOOD, 2009, tradugao nossa)?".

Blood também aponta que os blogs sdo uma plataforma para comunicar as

novidades, funcionando como uma espécie de “editorial” da propria vida

Ao contrario de quase tudo o que existe em linha, os weblogs ndo sao
apenas uma variagao digital de uma férmula estabelecida. Tudo neles - o
seu formato, a sua dependéncia de ligacdes, o seu imediatismo, as suas
ligagdes entre si - deriva do meio em que nasceram. Eles sdo a prépria
Web.

(BLOOD, 2009, tradugao nossa)?2.

Outro ponto a ser considerado ¢é a particularidade que cada blog assume, de
acordo com as predilegdes e as intengbdes do autor (LIM, 2009). Ainda segundo o

20 Texto original: “A blog is the shortened form of ‘web log” or ‘weblog” and by all accounts it is an
online diary that allows for a higher degree of interactivity between its writer and the reader”

21 Texto original: A weblog is defined, these days, by its format: a frequently updated webpage with
dated entries, new ones placed on top (...). The progenitors of the weblog movement adopted this
format as a matter of convenience, so that visitors could instantly see their latest update, and
whether it had been made a week, a day, or an hour ago. But what drew them together, when thay
found each other, was not their shared format: it wahs their love of the World Wide Web, and the
desire to share the things they found.

22 Texto original: Unlike almost everything else online, weblogs are not just a digital variation on an
established formula. Everything about them - —their format, their reliance on links, theirimmediacy,
their connections to each other—is derived from the medium in which they were born. They are the
Web itself.
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estudioso, um blog sera tdo bom quanto o conteudo que oferecer. Um blog pobre
nao atrai publico, tendo como unico leitor o préprio criador, e essa, essencialmente,
nao é a fungao do meio, que preza pela comunicagao com os outros.

Em 2007, estimava-se a existéncia de 112 milhdes de blogs, com a criagao
de 120 mil diariamente (LIM, 2009), numero que mostra ndo so a proliferagcao desse
meio de interagao e de exposi¢cdo, mas também sua aceitagcédo social. Na dinamica
da internet, sacudida por avangos em velocidade abissal, surgem,
concomitantemente aos blogs, as redes sociais, cuja ascensdo levou ao

enfraguecimento daqueles. Na explicagéo de Paveau (2021, p. 220):

O blog constitui-se ha muito tempo como género nativo da web
privilegiando para a exteriorizagcao de si, em especial “o0 blog em primeira
pessoa” (...). O blog ndo é mais essa forma privilegiada de extimidade?3,
uma vez que as redes sociais €, em particular, o Facebook, assumiram o
lugar da exposi¢ao de si, mesmo que hoje seja mais um esteredtipo do que
uma realidade.

De fato, os blogs sobrevivem, no entanto, a soberania hoje é ocupada ‘pelas
redes sociais, as quais tém por premissa a conexado de pessoas. Marteleto (2001)
conta que rede (network) pode significar estrutura sem fronteira, comunidade n&o
geografica, sistema de apoio ou sistema fisico que se parega com arvore ou rede,
e as redes sociais, entao, representam “um conjunto de participantes autbnomos,
unindo ideias e recursos em torno de valores e interesses compartilhados”
(MARTELETO, 2001, p. 71). A pesquisadora ainda completa que o trabalho de
conexao é humano, tdo antigo quanto a humanidade, e agora se estabelece como
uma ferramenta organizacional. Para ela,
Nas redes sociais, ha valorizagao dos elos informais e das relagdes, em

detrimento das estruturas hierarquicas. (...) Os individuos, dotados de
recursos e capacidades propositivas, organizam suas agdes nos proprios

23 De acordo com Paveu (2021, p. 221), "A extimidade na internet e, principalmente, nas redes sociais
digitais da web participativa, consiste na exteriorizagao da intimidade dos internautas para fins da
validagédo da imagem de si (...). A extimidade, ao contrario do que a morfologia da palavra pode
sugerir (pseudoprefixo ex- versus in-), nao é o contrario de intimidade, mas é uma de suas formas,
que tem fungao social precisa: o processo de extimidade visa a obter uma validagéo por parte do
outro, solicitando seu reconhecimento (Granjon)”.
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espacos politicos em fungdo de socializagdes e mobilizagdes suscitadas
pelo préprio desenvolvimento das redes” (MARTELETO, 2001, p. 72).

Recuero reforga que a expressao e a socializagao sao as tonicas da internet,
que disponibiliza ferramentas — notadamente, as redes sociais — para que 0s
usuarios possam “construir-se, interagir e comunicar com outros atores, deixando,
na rede de computadores, rastros que permitem o reconhecimento dos padrbes de
suas conexdes e a visualizagdo de suas redes sociais através desses rastros”
(RECUERO, 2009, p.22). As redes sociais, ha concepg¢ao da autora, sdo articuladas
por dois elementos: atores e conexdes. Os atores sdo, na verdade, representacgoes.
Ha um trabalho de construcédo de papel, de narrativa de si — performa-se, entéao,
uma representacdo do papel que se assume online. Nesse contexto, ha um
‘imperativo de visibilidade” (SIBILIA, 2003 apud RECUERO, 2009): “Esse
imperativo, decorrente da intersecgao entre o publico e o privado, parece ser uma
consequéncia direta do fenébmeno globalizante, que exacerba o individualismo. E
preciso ser ‘visto’ para existir no ciberespagco” (RECUERO, 2009, p. 27). Donath
(1999), citada por Recuero (2009), faz uma observacao que abrilhanta este nosso
estudo: sendo o Outro essencial a interagdo humana, e visto o espaco cibernético
prescindir da comunicacao face a face, sdo as palavras, as detentoras das
informacdes de quem se é.

Ja em relacdo a conexao, Recuero frisa ser a interacao a acao basica e
basilar das redes sociais. Esta pode ser unidirecional, ou seja, apenas clicar em um
link, ou construida e criativa, como o dialogo entre os atores — em seus multiplos e
mutuos papéis. Nesse ensejo, estabelecem-se os lagos, que podem ser fortes
(simbolizando intimidade e intensidade emocional) ou fracos (relagées esparsas,
mas que estruturam as redes).

As redes sociais, 0s blogs e até os grupos de WhatsApp reunem maes
interessadas em partilhar os dilemas encarados na maternidade. Enquanto os blogs
funcionam como diarios virtuais — sao paginas autorais, em que as escritoras podem
publicar acontecimentos do dia a dia e também expor com mais subjetividade e
transparéncia os sentimentos experimentados em dadas situagées —, as redes

sociais, como o Facebook e o Instagram, tanto tém um espago nas paginas



80

pessoais para que esse desabafo seja redigido e publicado como facilitam as trocas

e o dialogo com outras maes que podem viver a mesma situagao ou aconselha-la.

Nas palavras de Pesce e Lopes (2020, p. 224):
Nesse sentido, entende-se que o blog seja um ambiente facilitador para
que as maes possam ir se apropriando dos seus sentimentos, tomando
contato com a sua ambivaléncia e, assim, integrando aspectos da natureza
humana que normalmente ficam cindidos da experiéncia da maternidade.
A escrita no blog acaba funcionando como um espaco, também, de escuta,
onde as maes se sentem acolhidas - e nao julgadas - para verbalizarem
sobre seus sentimentos em relagdo a maternidade. Ao se depararem com
falas que expressam sentimentos semelhantes aos vivenciados por elas,

as méaes referem alivio, bem como diminuicdo da angustia e da culpa.
(PESCE e LOPES, 2020, p. 224)

Pela facilidade de se corresponder, uma rede de mulheres é tecida e
constantemente acionada em situagdées mais espinhosas, pois varias maes podem
confessar sofrer o mesmo dilema (noites mal dormidas, duvidas na criacéo,
cansago) e falar sobre ele torna-se catartico no sentido de aliviar a tristeza
enfrentada. O jogo de espelhos das formagdes imaginarias dos atores envolvidos
neste contexto de blog é fascinante: mae-autora e mae-leitora intercambiam papéis.
Fala-se de uma posicao-sujeito mée para outras maes, e se nao ha uma hierarquia
evidente entre um e outro, as questdes que vao modular o tom, a escolha vocabular
e mesmo a selecido de conteudos estdo presentes, entram em jogo as formagdes
imaginarias: quem essa mae-leitora pensa que eu sou para falar assim?, quem sou
eu para falar assim a essa mae-leitora?, e essas respostas, indubitavelmente, sdo
equacionadas na projegao do ethos. Germic at al. (2021) contribuem com essa
delineagcdo de papéis. Segundo os autores, ha dois tipos principais dessas
influenciadoras em blogs e Instagram: as mée-alfa, aquelas cujos predicativos sédo
insuperaveis, apresentando-se como excepcionais em todas as praticas da vida,
inclusive, no maternar, e as maes “reais”, aquelas que mostram as vulnerabilidades
e expbdem as fragilidades e insegurangas. Enquanto as primeiras podem gerar um
sentimento negativo, de inferioridade nas maes-leitoras, as segundas, de acordo
com os pesquisadores, criam uma sensacao de adequacao e pertencimento nas
leitoras. Como complementam Pesce e Lopes (2020), as redes sociais podem

funcionar como palco de exibi¢cao de felicidade, em que tudo na vida e no cotidiano
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da mae flui com perfeigdo, e o0 sucesso ou a alegria com aspectos idealizados da
maternidade (criagdo, amamentagdo, vida conjugal) sdo associados a uma
valoragao positiva, como plenitude e realizagao pessoal. “A valorizagao da imagem,
mais do que a experiéncia, também se reproduz no ambito da maternidade, onde
se confere maior valor ao olhar do outro do que a intimidade da relacdo mae-bebé
(PESCE e LOPES, 2020, p. 207)”, as autoras sentenciam. O que se descortina com
essas possibilidades, portanto, sdo Formacgdes Discursivas a que o sujeito-mée
pode se filiar. Enquanto produtora de enunciados nesse meio, elas podem orbitar
em diferentes FDs: em uma mais tradicional, com viés conservador, em outra mais
romantica e idealista, em uma em que a ambivaléncia de sentimentos seja aceita,
ou até em uma mais publicitaria, que encare a maternidade como um fenémeno
mercadoldgico e rentavel. Como ja aprendemos, essas FDs ndo sao estanques, e
por sua natureza porosa, os discursos se atravessam, mas podemos vislumbrar
quem seria 0 “bom sujeito” de cada uma delas.

Por outro lado, a despeito dessa encenacgao, a internet também oportuniza a
publicacdo de desabafos que anteriormente, além de ndo serem autorizados a
serem ditos (interditos), ndo possuiam um meio para veicula-los. Na explanagao de
Pesce e Lopes (2020, p.2023)

Em meio a todas as angustias inerentes a maternidade, até entéo,
silenciadas, o movimento de falar sobre o lado B da maternidade surge,
como contraponto ao discurso idealizado, em um espaco onde o nao dito
encontra um lugar: os blogs. E nos blogs que as mées, ao terem contato
com as vozes de outras maes, conseguem dar voz e colocar em palavras
o que é da ordem do imperfeito, do real, da falta. E importante levar em
conta a especificidade do momento de vida dessas mulheres com bebés
para se pensar por que elas ficam mais permeaveis a exposicdo de

opinibes e sentimentos proéprios.

Esse movimento, o qual identificamos neste estudo como o discurso
contemporaneo sobre maternidade e denominado pelas autoras de “lado B”, abriu
uma senda para um discurso mais cru e menos maquiado, mas se este suavizou a
santificagdo com que o amor materno é tratado, ele ndo dissipou da fala das maes
as marcas do discurso materno pretérito. Isso é claro: como estamos tentando

demonstrar, a memoria discursiva resiste, e o efeito de memoria irrompe nesses
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enunciados: “é a memoria discursiva que faz ecoar, numa determinada conjuntura
ideoldgica, a posicdo que convém tomar, o que convém dizer, escrever, etc,
levando-se em conta as coisas das quais nos lembramos e o0 modo como nos
lembramos” (BRAGA, 2012, p. 388). A pretensa liberdade segue mediada pelo
interdiscurso.

Assim, seja na internet, nos blogs, ou nas redes sociais, ha o espago para
uma fala mais particular sobre as queixas, mas as mulheres ainda nao se sentem
seguras para apenas reclamar, e mesmo que haja um desabafo, ele é pontilhado
por autocensura, remontando ao discurso materno anterior — agora revigorado
como uma ressalva indispensavel a lamentacao revelada (e é esse o ponto de
defesa do presente estudo).

Analisar esse discurso €, portanto, identificar como a fala e o desabafo
dessas maes estédo ainda conspurcados por um modelo de maternidade que exige
um arrefecimento das queixas em detrimento da exaltagdo do amor e dos prazeres
de ter filhos. Se 0 momentum contemporaneo licencia que as maes relatem o que
€ como se sentem no exercicio desse papel, o interdiscurso, a memdria e a cultura
ainda a impelem a reafirmar que uma eventual crise é pequena diante do sentimento
que um filho desperta. Como em um palco teatral, a mae deve incorporar o papel
que equilibre tanto a manifestacdo de suas impressdes negativas sobre a
maternidade quanto a ressalva de que, apesar desse dissabor, ela segue convicta
de sua funcao e de seu amor. Nesse ponto do estudo, convém invocarmos as cenas
da enunciagdo e como elas contribuem na composicdo dos enunciados e na

assuncéao do ethos.

3.1 AS CENAS DA ENUNCIAGAO

Maingueneau dissecou as trés cenas que demarcam um quadro e um
processo do discurso no qual se encena a enunciagdo, quais sejam: a cena
englobante, a cena genérica e a cenografia.

A cena englobante é o tipo de discurso gerado nos setores da atividade

social. Tanto nos blogs como nas redes sociais, trata-se do discurso materno, com
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a locutora no papel de mae, e o chamado “superdestinatario” € outra méae, que vive
uma rotina parecida e que entende aquilo sobre o qual se desabafa. “Os produtores
de discurso derivados de determinada cena englobante devem, por meio de sua
enunciagao, mostrar que se conformam aos valores prototipicamente relacionados
ao locutor pertinente para o tipo de atividade verbal em pauta” (MAINGUENEAU,
2015, p. 119). As maes enunciadoras, portanto, devem ser tanto humanizadas (no
sentido de expor cansaco, fragilidade, duvidas) como virtuosas (preocupadas com
o proprio maternar, devotas aos filhos). Ademais, como detalha Reis, “é por meio
da cena englobante que o locutor apresenta seu ethos prévio, imposto pelo estatuto
do tipo de discurso” (REIS, 2020, p. 8)

Subsumidas a cena englobante, temos as cenas genéricas, "as quais
funcionam como normas que suscitam expectativas", explana Maingueneau (2015,
p. 120). Sumariamente, as cenas genéricas referem-se aos géneros aos quais o
discurso pertence. O discurso materno poderia ser emanado, por exemplo, do
género literario, ou do género diario, ou do género carta, ou do género publicitario,
isto é, cada género define seus proprios papéis. Neste estudo, a cena genérica sao
os posts. Para essas postagens, algumas cenas genéricas podem ser descritas,
como a finalidade: esses textos sao escritos, a primeira vista, para confidenciar
alguma angustia, no entanto, em uma leitura mais amadurecida, pode-se
subentender uma vontade, por parte das locutoras, de manter (ou até exaltar) uma
imagem de boa méae, de mae que, apesar de todas as dificuldades, consegue ter
forca para continuar e amar as criangas, ou ainda professar algum ensinamento as
leitoras por meio da mensagem. Nesse contexto, os papéis assumidos, tanto pelos
locutores como pelos interlocutores, endossam o cenario aqui delineado: enquanto
as autoras dos enunciados procuram redigi-los de modo a criar um ethos positivo
de si mesmas - ou seja, elas almejam passar ao publico uma impressao de maes
ciosas, que mesmo esgotadas fisica e emocionalmente, ainda sdo guerreiras o
bastante para nao desistir da nobre fungao de que foram incumbidas —, as leitoras
dos posts se revestem de um poder de juizas (e as maes tém manifestadamente

medo desse julgamento), e se o relato postado for muito pesado ou honesto, a
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imagem pretendida pode ser mal interpretada, por isso as ressalvas se fazem tao
necessarias.

Por fim, cenografia é

ao mesmo tempo, aquilo de onde vem o discurso e aquilo que esse
discurso engendra; ela legitima um enunciado que, em troca, deve
legitima-la, deve estabelecer que essa cenografia da qual vem a fala é,
precisamente, a cenografia necessaria para contar uma historia (...)
(MAINGUENEAU, 2018, p. 96, grifos do autor).

A cenografia também é um recurso impregnado de criatividade — as falas das
maes, organizadas ora em memes, ora em postagens, ora em tom de humor, ora
em tom de desabafo sdo coloridas de acordo com a finalidade daquele enunciado
e tal cenografia também ¢é participativa do ethos, um indicio do traco de
personalidade que se deseja passar (divertida, apaixonada, reflexiva...). E com a
cenografia que o leitor se defronta quando acessa a essas postagens, e alguns
discursos sao mais permissivos quanto a cenografia, e outros sao mais restritos.

Temos duas cenografias em nosso corpus. A postagem do blog é realizada
em uma plataforma cujo layout pode ser customizado, tornando a teia de links mais
aparente. Essa espécie de diario virtual € um espago mais personalizado, de acordo
com cores, fontes, imagens que ajudarao a construir a identidade da autora. De todo
modo, ainda que o tom possa ser mais confessional, a intimidade é violada (afinal,
€ um conteudo publico), e a interlocugéo, desejada, visto que os posts sao escritos
para ser lidos e comentados. Ja a plataforma de postagem das redes sociais &
sempre a mesma, e o que vai diferir sdo as fotos, essenciais para a vinculagao dos
posts (no blog, essa presenga nao € obrigatoria). Costumeiramente, essa foto ira
dialogar com o teor do texto: a mae e a crianga, ou sé a crianga, ilustram uma
reflexdo, uma memdéria, um desabafo da autora. Essas imagens sao prenhes de
mensagens simbdlicas e semioticas, e casar a interacéo entre esses elementos e 0
texto veiculado abrilhanta a analise, haja vista que é do DNA do Instagram primar
pela comunicagao nao-verbal, sendo o texto um acessorio que foi sendo privilegiado

ao longo do tempo.
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Evidencia-se, nos sites enfocados por nosso estudo (tanto blog como
Instagram), a presenga de uma caixa de comentarios para cada postagem. Esse
espaco € o da troca, da partilha, o local em que a leitora pode interagir com a autora.
Os comentarios s&o desejados e por vezes incentivados, por isso se prima pela
preservacao de um ethos materno positivo, afinal, apesar do desabafo, elas nao
querem receber uma ma avaliagao do que foi dito — e esse trago do ethos € indelével
da maternagem: as maes se preocupam sobremaneira em nao aparentar descaso
ou falta de amor, como se vera nas proximas analises.

E importante destacar que Maingueneau ressaltou que a web possui uma
cena mais especifica: enquanto a cena genérica € mais diluida (pois se aplainam
as diferengas entre elas em virtude das restricoes técnicas da internet), ha uma
carga maior na cenografia®* — e esses elementos, nos textos destacados, sdo
concentrados tanto no layout das paginas (cores pastéis, presenga de icones como
coragdes), como no conteudo (link para outras postagens, o que tece a infinita teia

emaranhada de material circulante na rede mundial de computadores).

24 De modo geral, a cenografia é reproduzida tanto nos blogs como no Instagram. Eventualmente,
ha uma carta direcionada ao filho ou uma postagem mais curta, em formato de piada, mas no
escopo do presente estudo, tem-se postagens longas, que mesclam caracteristicas de crbnica e
de diario - ou seja, ha, sim, uma padronizagdo nessa cenografia.
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4 METODOLOGIA

Na definicdo de Orlandi (2003, p. 26), “A Analise do Discurso visa fazer
compreender como o0s objetos simbdlicos produzem sentido, analisando assim os
préprios gestos de interpretacéo que ela considera como atos no dominio simbdlico,
pois eles intervém no real do sentido”. E papel do analista do discurso formular a
questao que desencadeia a analise (ORLANDI, 2003), e a partir da finalidade e da
natureza da analise € que este evocara o dispositivo analitico conveniente para o
caso. Assim, as ferramentas e os conceitos sdo mobilizados individualmente, de
acordo com a questao norteadora.

Uma pesquisa que tem por sustentaculo a Analise do Discurso, portanto,
possuira uma metodologia propria. Como postulam Silva e Araujo,

A AD é um campo de pesquisas que nao possui uma metodologia
pronta/acabada. Isto quer dizer que ao langar mao dos elementos
constitutivos do delineamento tedrico que balizardo suas analises, o

analista do discurso estara ao mesmo tempo algando os dispositivos
metodologicos (SILVA E ARAUJO, 2017, p. 20).

Assim, ainda que se possa enquadra-la num método indutivo, é salutar frisar
que as ferramentas para o estudo seréo oriundas da AD (sobretudo, na linhagem
francesa), como conceitos relativos a interdiscurso, formagao discursiva, e mais
notadamente, ethos. A partir da escolha de um corpus — constituido pelas postagens
de blogs do inicio da década de 10, dos anos 2000, e pelas postagens em rede
social do inicio da década de 20, dos anos 2000 —, esses conhecimentos serdo
mobilizados para se entender qual € o sujeito produtor desses enunciados, quais
sao os sentidos produzidos, qual ethos se procura imprimir com eles, quais sdo as
escolhas lexicais mais recorrentes para tentar o efeito patémico. Como sintetizam

Silva e Araujo,

Desse modo, os estudos nessa linha de pesquisa possuem sempre um
carater qualitativo-interpretativista, que estuda o objeto de investigacdo em
seu contexto natural na tentativa de dar sentido aos fendmenos levando
em conta os significados que as pessoas lhe atribuem. Nao ha analise
quantitativa de dados. (ibidem)
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A natureza desta pesquisa é descritiva, isto €, observa-se, registra-se e
analisa-se o discurso materno em busca de se confirmar ou ndo a tese do estudo, a
saber: as postagens na internet escritas pelas maes podem até relatar um desabafo
ou uma reclamagéo, mas em algum momento, havera uma ressalva nesse lamento,
reforcando a ideia de que o amor pelo filho supera essas dificuldades. A hipdtese é
de que o discurso materno esteja na iminéncia de um acontecimento enunciativo,
conforme explicado no Capitulo 1, ou seja, na fronteira para o surgimento de uma
nova posigao-sujeito dentro da FD. Como norteador dessa analise, sera delineado
o ethos do enunciador daquela postagem, isto é, sera verificada qual a imagem que
€ projetada na elaboragao das postagens a partir do discurso das autoras, o que
torna essa pesquisa qualitativa.

Os blogs e as redes sociais direcionadas as maes (e cujo conteudo é criado
por elas) seréo a fonte primaria, dos quais serdo extraidos os enunciados a constituir
o corpus de analise. Essa escolha foi motivada pela minha familiaridade com esses
sites — fruidora desses conteudos, o discurso das autoras ja era analisado por mim
empiricamente, e este estudo € uma oportunidade de compreender, a luz da teoria,
como esses efeitos de sentido se construiram. A coleta se deu entre julho de 2019
(quando o pré-projeto nasceu) e fevereiro de 2024 (quando este estudo foi
finalizado), com base tanto em buscas diretas por termos e hashtags nas
ferramentas da internet como em postagens encontradas espontaneamente na
timeline. Como explica Paveau (2021), a internet € o corpus, e as condi¢gdes desse
ambiente devem ser calculadas, bem como o fato de esses dados serem baseados

nos usuarios. Na sintese da autora:

A analise do discurso, cujo quadro pés-dualista abandona a oposi¢cao
rigida objetividade versus subjetividade, posiciona-se entre os dois: ela
opera ao mesmo tempo com a coleta de dados nas telas, mas se alimenta
dos conhecimentos praticos e da experiéncia digital tanto de analistas
quanto de internautas-escritores (PAVEAU, 2021, p. 137)

Tendo esse horizonte em vista, o procedimento de pesquisa se deu a partir
de uma extensa revisao bibliografica, em que a Analise do Discurso (e a Linguistica),

a Maternidade (balizada pela Sociologia) e a Linguagem de Internet ser&o os pilares
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norteadores das leituras. Por escolha, as imagens, a excegao dos enunciados no
estilo “meme”, foram suprimidas da analise, haja vista que esse trabalho né&o
envereda para uma leitura semidtica ou nao-verbal dos enunciados. Apesar de se
entender que as fotos poderiam enriquecer a compreensao global das postagens,
primou-se pela andlise da materialidade linguistica, tracando os efeitos de sentido
extraidos desses enunciados. A exclusédo das imagens também teve o propdsito de
preservar a privacidade das autoras, mantendo o anonimato das mulheres que
contribuiram para essa pesquisa.

Focado em delinear a construgédo das formacdes discursivas, Maingueneau
(2015) sugere organiza-las de forma tematica, ou seja, estudar-se-iam o
agrupamento de enunciados sobre uma certa tematica (no nosso caso, a vivéncia
da maternidade). Esses temas podem ser de varias naturezas, e seguindo as
descrigdes do linguista, a maternidade se encaixa nas entidades, as quais sao
protétipos de um membro de uma classe. "Uma formacao discursiva construida a
partir de uma entidade centra-se em humanos (...), em um momento (...), em um
lugar”, explana (MAINGUENEAU, 2015, p.87). Ele adverte que n&o se trata de uma
representacéo ou de uma imagem projetada coletivamente, algo como a concepgao
a partir de um senso comum, e sim de, ao lume da analise do discurso, apreendé-
las por meio do funcionamento discurso, tramadas pela linguagem.

Os discursos assim produzidos engendram um espaco discursivo, o qual é
aberto e permeavel a diversos tipos e géneros discursivos. Como apresentei até
aqui, os discursos sobre maternidade que produzem essa FD advém de multiplos
conhecimentos: literatura, musica, industria cultural, Biblia, universo juridico. Esse
recorte, indica Maingueneau, é estabelecido pelo analista, o qual vai construir seus
objetos de conhecimento, o que evidencia a porosidade da formacéo discursiva. E
papel do analista pdr luz ao que esta escondido (MAINGUENEAU, 2015). Ainda de
acordo com Maingueneau (2008, p. 27), o corpora do analista, caso ocupe uma
posicao estratégica e desenvolva-se num plano de generalidade suficiente, permite
que “falar de todos os discursos falando apenas de alguns, mas também a falar

apenas de alguns pensando em falar de todos”. Assim, assume-se que O COrpus
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coletado ja ilustra qual € o ethos pretendido pelas maes contemporaneas em seus
escritos publicos.

Vale ainda registrar os discursos registrados nos ANEXOS desta tese. Apos
uma selegcdo extensa de postagens de blogs sobre maternidade, coletados entre
2019 (ano em que formulei meu pré-projeto) e 2024, refinei o corpus para este
trabalho e elegi 4 como paradigmaticos do discurso das maes. Ou seja, foi por estar
mergulhada nesse interdiscurso e me nutrir de inumeras experiéncias como leitora
que, no papel de analista, resolvi me debrucar nesses enunciados em particular,
pois entendi que eles simbolizavam a formacéo discursiva aqui iluminada. Como
sdo textos mais longos, que exigem um maior félego de leitura, eles vém como
Anexos, para nao atrapalhar a fluidez do estudo, e essa diferenca também nos
aponta para uma distingdo de meios — enquanto a cenografia do Instagram permite
gue os enunciados sejam apenas destacados e inseridos em nosso estudo (por sua
extensdo e formato), a cenografia dos blogs € um pouco mais sofisticada, no sentido
de permitir as maes uma forma de expressao mais caudalosa. Se hoje as redes
sociais contam com emojis que podem comunicar uma infinidade de sentimentos
apenas com uma expressao em uma bolinha amarela, ou mesmo a foto, que mais
que ilustrar o texto, é o artificio protagonista e indispensavel da postagem, os blogs,
como ja vimos, com seu funcionamento similar ao de um diario confessional, séo
um espaco de palavras e todas as possibilidades linguisticas ofertadas por elas. As
fotos, figuras e emojis podem aparecer nesses textos, mas nao sdo cruciais, o que
resulta em uma matéria-prima de analise mais bruta e também mais dilatada. Ainda
que aqui figurem poucos posts de efetiva analise, inevitavelmente, todos os outros
que li e mesmo estudei, em outros momentos do doutorado, contribuiram com a
minha leitura sobre a FD, me permitindo uma visdo mais ampla, holistica e
inspiradora sobre os sujeitos que se filiam a ela e sobre as marcas do discurso
emanado a partir dela.
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5 ANALISE DO CORPUS

Até aqui, nos munimos de ferramentas essenciais para mergulhar no corpus.
Como visto, a Analise do Discurso € um campo transdisciplinar, que se abastece do
conhecimento de diferentes areas para compreender os possiveis efeitos de sentido
de um enunciado. E essencial, pois, inserir esse enunciado em analise em um
contexto histérico e ideoldgico, delinear a que FD ele se filia e a qual interdiscurso
pertence, resgatar os tragos de memoaria que ajudam a compd-lo e significa-lo, além
de nos debrugcarmos na materialidade linguistica, a qual ira possibilitar que o
discurso se concretize, e € realizada com movimentos de criatividade que articulam
saberes, memorias e subjetividade, produzindo um dado efeito de sentido. Como
nos ensinou Pécheux, os significados ndo séo pré-existentes, e € sé na equagao
dessas variaveis que se pode decupa-los.

A seguir, serdo apresentadas algumas categorias, depreendidas das
recorréncias encontradas, por meio das quais o corpus foi organizado. Essas
categorias ndo séo excludentes e nem reducionistas, mas visam orientar a analise
para determinados aspectos ndao apenas semelhantes entre si como também
produtivos ao estudo, de modo que buscamos entender como as maes projetam as
proprias imagens a partir dessas postagens e se ha uma mudanca de discurso em
Curso que caracterizaria um acontecimento enunciativo.

Previamente as analises do corpus coletado para este estudo, quero propor
o exercicio de pensarmos sobre um anuncio publicado na Revista Claudia, em abril
de 1989. Como discutido no Capitulo 2, o discurso sobre as maes encontra na
publicidade um poderoso maestro, o qual fomenta o interdiscurso sobre
maternidade e tanto molda como espelha um pensamento de uma época.
Historicamente, sdo apenas 35 anos que nos separam dessa propaganda, um
tempo infimo, contudo, a mensagem, filiada a uma FD tradicional, guarda marcas

de um discurso que, posto que resistente, ja perdeu a hegemonia.
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(1)

z

Ainda que extravase o escopo deste trabalho — afinal, ndo € um texto
produzido por uma mae, e sim uma pecga publicitaria -, revelam-se nele tragos
vividos do discurso tradicional sobre a maternidade (discurso maternalista) e do
ideario dominante sobre mae e mulher.

Em primeiro plano, a cenografia remete a imagem classica que se tem da
maternidade: na foto, uma menina loira, trajada em um vestido azul claro adornado
por rendas, abraca a boneca-mae, a qual segura o bebé. No fundo, ha uma colcha
(ou tecido) com flores miudas e cor-de-rosa. A luz da fotografia é calida e suave, e
todo quadro emana uma espécie de paz.

O titulo “Sua filha ja pode conhecer as delicias da maternidade” contém

varios elementos significativos: “Sua filha” evoca tanto a leitora da revista (a mulher
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leitora de Claudia e mae que comprara a boneca) quanto a filha menina, e ndo o
filho, ou seja, ha uma marcacgao de género que limita o publico-alvo do brinquedo
apenas as garotas. A época, as segregacdes entre meninos e meninas era o
padrdo: meninos usavam azul, gostavam de carros e bolas e eram vistos como
agitados e agressivos, enquanto meninas eram delicadas e meigas, brincavam de
casinha e de boneca e vestiam cor-de-rosa. Impensavel (ou revolucionaria) seria
uma propaganda dessa destinada a pais (genitores homens) para presentear os
filhos meninos.

O anuncio segue - “ja pode conhecer”. Ou seja, a menina ird conhecer em
um futuro, e a maternidade como destino inescapavel se desenha com o advérbio
“‘ja”: o brinquedo promete antecipar uma realidade que sera, definitivamente, vivida
pela crianga. Por fim, “delicias da maternidade” também vende a promessa de uma
experiéncia deleitosa, recheada de prazer. Ha uma pasteurizacdo da maternidade,
como uma fonte inequivoca e abundante de alegria e éxtase. Como se buscou
provar ao longo deste estudo, essa acepcao de maternidade como uma vivéncia
permeada por satisfacdo e felicidade era, sendo a unica, a prevalente no discurso
das e para as maes. E fundamental ressaltar esse resgate histérico para nao
perdermos de vista o interdiscurso em que hoje o discurso contemporaneo emerge,
afinal, essa memoaria é indelével na urdidura dos novos discursos.

Apods o titulo, segue-se o texto do anuncio, explicando a ideia da boneca
“gravida” e persuadindo a mae a compra-la para a filha. H4 um vocabulario “doce”,
0 qual se une a ideia de maternidade: “momento de amor e ternura”, “doce e
maravilhoso”, “nenezinho”, “papais e vovos”, “magico universo”. Além do uso
abundante de adjetivos, ha presencga de diminutivos e de vocabulos ligados aos
sentimentos de amor, elementos que forjam uma percepgéo de suavidade ao sabor
da experiéncia que se quer vender. Sobre a linguagem doce, falaremos na préxima
secdo, mas que ja se sinalize ser um tom recorrente nos enunciados do universo
materno.

Além desse aspecto, € notério como elementos ndo sé da maternidade
tradicional, como da familia tradicional estdo circunscritos nesse discurso: “Mimo

prova mais uma vez sua determinacdo em estar sempre ao lado de papai, maméae
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e vovos”. O leitor é remetido a imagem classica do que seria uma familia perfeita:
mae e pai, inequivocamente a genitora e o genitor, casados, heterossexuais,
circundados pela presenca dos avos. Nao ha, nesse universo idilico, espago para
outras composigdes familiares que sugiram esse mesmo fascinio em relagéo a
gravidez e a maternidade.

Ha, por fim, um aspecto que flerta com o capitalismo do qual ndo se pode
esquivar. Ora, trata-se de um texto publicitario, cujo fito € vender a boneca. Mas,
para além de comercializa-la, um estilo de vida também esta incrustado nessa
mensagem: Mimo € uma “gravida cheia de charme”, afinal, as gravidas “estdo em
estado de graga”, “sao belissimas”, “tém uma luz unica”, de acordo com enunciados
comuns a FD tradicional da maternidade. Contudo, percebe-se a afluéncia da FD
do capitalismo, que impde corpos impecaveis e desejados sob qualquer condigéo,
mesmo durante a gestacdo. Apagam-se as gestantes com problemas, limitagdes,
intercorréncias, ou aquelas que passam muito mal e ndo conseguem ser “cheias de
charme”, pois essa imagem néo é “saudavel”’ (ainda que mais comum do que aquela
que se apregoa). Mimo também traz todo o enxoval consigo, e eis aqui mais uma
marca do capitalismo, agulando o desejo de consumo e a necessidade de ter para
ser — por certo, um “nenezinho” sem “todos os acessorios” néo teria tanto encanto,
subentende-se.

A propaganda ndo engana quando afirma querer alimentar “a realidade e a
fantasia deste mundo magico”, afinal, € exatamente esse tipo de discurso que nutria
o interdiscurso, ele mesmo impregnado de uma memoria sobre maternidade que
silencia e apaga o que nao € o padrio.

Nao é surpresa que muitas das meninas, outrora publico-alvo da boneca
Mimo, contemporaneamente, sdo as maes autoras dos textos aqui analisados,
cindidas entre a posi¢ao-sujeito que aquiesce a FD na qual foram criadas e a
posicéo-sujeito que tomam apds as mudangas socioculturais que transformaram o
qgue se pensa sobre ser mulher e ser mae atualmente. Os estilhagos desse discurso,
com mais ou menos forga, para refutar ou para endossar, vao ecoar nas postagens

contemporaneas.
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Mergulhados nesse interdiscurso, passamos a analisar as postagens de
nosso corpus. Para tanto, organizamos as postagens a partir das FDs em que se
inserem, ou mesmo, segundo a cenografia que esses discursos constroem e
revelam. As primeiras seis categorias dizem respeito ao teor ideoldgico das
postagens, enquanto a ultima, a sétima, € mais afeita @ materialidade linguistica
propriamente e aos efeitos de sentido que esta proporciona nas condi¢gdes de

producao dadas.

5.1 CATEGORIA LINGUAGEM DOCE

Ainda que a expressao seja amplamente empregada academicamente — ndo
s0O na Analise do Discurso, como em outros campos, como o literario —, ndo ha uma
teoria que defina teoricamente como é essa “linguagem doce”. Maingueneau ira se
reportar a ela na analise do discurso religioso, em cuja conversagao o “enunciador
principal exprime-se em tom pacifico, afetuoso e paternal, usando comparacgdes
familiares” (MAINGUENEAU, 2018, p. 78), sem, no entanto, trazer uma
caracterizagao objetiva do que seria a “dogura”.

A despeito de haver um apontamento preciso para identificar uma linguagem
como doce, essa interpretacdo ou impressao passa pelo tom e pela construgao do
ethos como um todo — assim como a dogura pode ser um trago do sujeito com o
qual sua linguagem sera caramelizada, a imagem doce que se tem do sujeito é
conquistada pela forma como ele molda a linguagem. Na area materna, a linguagem
doce tanto deixa agucarado o ethos do bom-sujeito como revela a ideologia que
perpassa a maternidade. Ou seja, esse tom mais melifluo casa-se a ideia de que as
maes sao sacras, angelicais, filhas de Maria, e ndo de Madalena (cuja linguagem,
de acordo com os esteredtipos, seria mais luxuriosa ou vulgar).

A cenografia da postagem contribui para esse “tom doce”: fotos em cores
pastéis, especialmente na paleta cor-de-rosa, que retratam um momento de
afetuosidade e carinho entre mae e bebé: olhos fechados, testas unidas, abracos

(a exemplo da fotografia da propaganda da Mimo).
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A linguagem doce € caracterizada por algumas particularidades:
simplicidade (em contraponto, uma linguagem sofisticada, com sintaxe invertida ou
com uma escolha vocabular refinada, sinalizaria mais elegancia, caracteristica que
nao € o objetivo aqui, tampouco desejada), com metaforas ligadas aos sentidos;
familiaridade (a linguagem doce n&o causa estranhamento, e sim se vale de
construcbes mais corriqueiras e lugares-comuns); recorréncia de certos
vocabularios ligados ao mundo infantil e ludico (magia, encanto, especial, sonho,
luz, Unico, sublime) e ao universo amoroso (coragao); e uso de diminutivos.

As criticas, as ressalvas s&o amortecidas por essa linguagem doce, enquanto
o ethos da mé&e é mais placido e passivo.

Leia-se esse primeiro post, retirado do Instagram:

(2)

E esse 0o momento que algumas de nés esperamos. Aquela ansiedade que
bate desesperadamente pra poder ver nosso pacote. Momento lindo.
Momento magico. Mas acredite, nem tudo serao flores. Ser mae é lindo,
mas as vezes, dificil. Algumas vezes vocé vai querer se trancar no banheiro
e chorar. Mas vai passar. Vai passar porque vocé vai agradecer todo dia
por aquele lindo presente que vocé tanto esperou. Entao, ser mae é rir e
chorar, mas nunca se arrepender de tdo valioso bem.
Aqui vamos conversar um pouco sobre nossa vida de ser mae. Algumas,
maes e pais ao mesmo tempo. Ou até pais que sao maes. Vamos fazer
daqui nosso cantinho do desabafo. Vamos contar sobre nossos bons
momentos e também os que nos tiram do sério. Porque esse é o Desafio
de Ser Mae.
(https://www.instagram.com/p/CG2vzIzHF Sy/)

‘Momento lindo, momento magico”, “lindo presente”, “valioso bem”, a
familiaridade “nem tudo sao flores”, bem como as comparacgdes simples “Algumas
vezes vocé vai querer se trancar no banheiro e chorar”, “cantinho” sdo expressoes
que merecem destaque, pois produzem a docilidade que se projeta por meio de um
ethos pacificado, que combina uma bem dosada ansiedade/preocupagdo com um
marcado entusiasmo e amor pela fungdo. A mensagem é: pode ser assustador, mas

o fascinio e a magia sobrepujarédo os desafios.
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MESVERSARIO DA MINHA PRINCESA! A

H4 9 meses nasceu o melhor de mim, minha pequena e doce X. O
maior amor da minha vida, o meu sonho em forma de gente, o
pedacinho de céu que Deus mandou com o proposito de mudar
completamente a minha vida, comec¢ando de dentro pra fora de mim.
Nove meses que pude sentir a maior ben¢ao de toda minha vida a
mim concebida, a minha filha, a minha luz, esse pedacinho da mamae
fora do corpo dela. Ainda sinto a sensagao de estar bem juntinha
sentindo cada pequeno movimento teu, minha bonequinha. Desde
que vocé nasceu, minha X, eu conheci o meu melhor lado, a minha
melhor versdo, a minha mais potente arma, O AMOR! Nasceu junto
de ti uma mae, uma verdadeira mulher. Jamais imaginei que seria tdo
forte o quanto hoje sou. Maternidade ndo ¢ facil, mas sem dividas ¢
a melhor escola da vida. Sei que desde que eu te vi e senti teu
cheirinho pela primeira vez, eu deixei para trds uma menina inocente
e boba e pude enxergar a vida como realmente é. Contos de fadas ndo
existem. Mas sem duvidas ser mde vai muito além disso. Deus tem
um proposito muito grande para a nossa vida, nds duas, eu por vocé
e vocé por mim, minha menina linda. Deus, obrigado pelo maior
presente que eu poderia ganhar, minha filha, minha menininha,
minha doce X. Eu sou realizada por ter vocé, todo amor do mundo
eu tenho pra te dar! Te amo muito além do que qualquer outra pessoa
nesse mundo. Sem vocé minha vida ndo teria sentido. Te amo
incondicionalmente, filha.

«#amordemae #mae #maternidadereal #maternidade #amorverdadei

ro #amorpuro
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LULLIUR pul anane.uian 2

nasce_uma_mae Bom dia mamae.. E engragado o fato de
encontrarmos sempre na intemnet fotos de gravidas
lindas e felizes, bem vou te contar um segredinho, isso é
UTOPIA, em algum momento apds o tao esperado(ou
talvez nem tanto) POSITIVO, a gente se perde em um
misto de emogdes, um turbilhdo de horménios e ainda
reagoes incontrolaveis do seu préprio corpo... Alids... nao
existe mais seu corpo, ndo € mais seu € a casinha de
outra pessoinha que comega a crescer bem ali e diante
dos seus olhos e vocé deixa de fazer muitas coisas em
fungdo disso, ndo pode mais comer qualquer coisa, ndo
pode mais tomar remédios, pintar o cabelo... e mil outras
coisas.. ainda tem os enjoos... os choros sem sentido
poque suas emogoes ficam incontroléveis,a beleza.. ah a
beleza ainda bem que existe maquiagem kkk use e abuse
porque as olheiras comegam a fazer parte da sua vida...E
quando vocé acha que acabou bem comegam as
dores..gente e como doi.. déi as costas, doi a barriga e
doi também o coragdo, porque as incertezas comegam a
minar os pensamentos...sera que vou dar conta? Sera
que serei boa mae? Sera que saberei educar uma
crianga? E amamentar? Serd que dai... Ainda nd@o tenho
essas respostas mais...Enfim nada é tdo facil como
dizem e como vemos nas fotos. Dé-se o direito de sentir,
de chorar, de se descabelar...mais acima de tudo de ser
feliz da forma que quiser, sem maquiagem, ou
maquiada...descabelada, ou até com um belo
penteado...pois de qualquer forma voce é linda e
ninguém sabe as dores ou 0 mal estar a que vocé estd
submetida....

Todos os marcadores da linguagem doce foram incorporados nos textos 3 e
4. Ha presenca de muitos adjetivos em ambos (“pequena”, “doce”, “inocente”,
‘boba”, “linda”, “incrivel”’), uso de diminutivo (“pedacinho”, “bonequinha”,
“‘menininha”, “cheirinho”, “segredinho”), alusédo a fatos familiares (“comer qualquer
coisa”, “senti teu cheirinho pela primeira vez”) e emprego de lugares-comuns (“Dé-
se o direito de sentir’, “sem vocé, minha vida nao teria sentido”, “te amo
incondicionalmente”). Apesar de no texto 3 haver uma ressalva sobre as
dificuldades — inclusive, a autora admite uma mudanca de personalidade com o
nascimento da filha, trata-se, sem duvida, de uma declaragdao de amor, € um texto
“cordial”’, do coragao. A mae se derrama em metaforas para traduzir o sentimento
que tem pela filha, e nao obstante afirme “Conto de fada n&o existe”, a autora
imprime uma visao cor-de-rosa de o que é ser mae e da relagdo que tem com a
filha. Ou seja, as reclamacgdes sao enfraquecidas diante de uma acucarada
declaracado de amor.

Ja o efeito de sentido no caso 4 nao é tdo melifluo, apesar de haver também
alinguagem doce. O objetivo da postagem, por certo, era falar menos da mée autora
e servir mais como um lenitivo para as leitoras, consolando-as quanto a possiveis

lutas que elas estejam travando contra situagdes corriqueiras da maternidade. A
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autora, no entanto, o faz com dogura, sem usar palavras agressivas contra a
gestacao, por exemplo, e sem aprofundar as situagdes listadas de modo a torna-las
assustadoras. Ha, ainda, o recurso do “kkk”, uma onomatopeia para risada e que
abranda o fato de ter que usar maquiagem para ainda existir beleza. O corpo vira
“a casinha de outra pessoinha”, e assim a autora consegue construir um consolo
para uma mae que possa estar passando por uma tristeza em virtude das
transformagdes que acompanham a chegada do bebé, mas sem assumir um tom
panfletario ou autoritario para falar sobre as verdades da maternidade.

Os ethé, nesses casos, acompanham a caracterizagcdo sugerida pela
linguagem doce: sujeitos suaves, romanticos, apaixonados pelos filhos, e cujas
reclamacdes existem, mas sao dissipadas a presenca desse amor. Sem duvida, a
posicao-sujeito se identifica a do bom-sujeito da FD dos discursos das maes. O
ethos que se depreende desses discursos € um ethos ameno, décil, de

embevecimento com a condi¢do promovida pela maternidade.

5.2 CATEGORIA DISCURSO RELIGIOSO

Na observagdo do corpus, uma categoria — conquanto n&o idealizada
previamente como uma possibilidade de analise — despontou como frutifera para
nosso estudo, mostrando como a presencga do divino e a mencao a Deus compdem
com certa frequéncia e relevancia os enunciados coletados.

Resgatando o que foi ponderado no Capitulo 2 deste estudo, a maternidade
tem um lago com a religido que € inapartavel. Se a crenga catdlica ajudou a cultivar
o olhar sacro que se tem da mé&e (e, ao mesmo tempo, manteve a mulher
encarcerada nessa condig&o), a popularizagao da fé neopentecostal endossou essa
ideologia. Na sociedade brasileira, a percepcao de “familia tradicional” e a promogao
de valores supostamente ligados a essa orientacdo (heteronormatividade, mae
virtuosa e submissa, pai como chefe) encontram, contemporaneamente, um campo
fértil que se sustenta em partidos politicos e apoios de igrejas para disseminar um
ideal de comportamento. O discurso de hoje reproduz (em alguns casos, talvez até

endurecga) as obrigag¢des biblicas de um passado que nao foi abandonado. A
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memoria, nesse caso, atua como instancia organizadora de um ideario ainda
indelével no senso comum e que igualmente é absorvido por muito discursos dos
sujeitos analisados neste trabalho.

A mencgao a Deus nesses enunciados nao é fortuita. Na fé crista, o amor de
mae é comparado ao amor de Deus — seria aquele uma manifestagao mais timida
deste, mas a forma mais proxima de vivencia-lo. Imiscuidos a esse discurso sao
embalados os tradicionais valores ligados a mulher e a mae - a passividade, a
abnegacéo, o sofrimento como recompensa, o amor incondicional. Nao se refuta,
pois, essa posicao de sofredora, visto ser mde uma dadiva, um presente celestial
que nao deve ser questionado, somente se deve agradecé-lo, afinal, foi a vontade

de Deus que a tornou méae e é a crenca Nele que ira amenizar os dias dificeis.

(5)
Eu nao queria ter filhos.
Nunca sonhei em té-los.

N&o fui a crianga que brincava de boneca imaginando a familia que teria no futuro.

Até que um dia eu quis.
Eu quis tanto, com cada célula do meu corpo, que mal me reconhecia.

O tal do relogio biolégico existe e despertou pra mim sem a fungdo soneca.

A minha vida, que era completa e maravilhosa, num instante ficou sem graga. Eu precisava de um

filho. Assim, de uma hora pra outra, eu quis ser mae.

Hoje eu vejo que nasci para ser mae dessas criangas, que preciso de passar por cada um dos
muitos desafios da maternidade, que Deus me deu essas pequenas almas para cuidar, para que
elas me transformem em alguém mais paciente e humilde. Eu me tornei mée para entender que
meus limites sdo maiores do que eu imaginava, que nao preciso dormir tanto assim e que néo terei

o controle de tudo.
Ser mae néo é facil.

E eu escolheria ser mae mil vezes se fosse preciso; porque vale a pena e é justo que muito custe o

que muito vale.

(6)
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Tiad,

Curtido por nath ina e outras p

juliadalmaso (Vem ler) Eu e a minha manezinha da ilha
curtindo um dia de trabalho . &% &, dizemqueir
pra praia com crianga da muito trabalho, é muito
cansativo, ndo vale a pena... De fato cansa, é atividade o
tempo todo, limpar areia, dar dgua, brincar, tirar areia da
boca, lavar a mao, limpar a canga, levar no mar, dar
mama, passar protetor, trocar de roupa, trocar a fralda,
botar chapéu, dar uma fruta e mais um milhdo de coisas.
Mas quero te encorajar a pensar que esse € 0 momento
de fazer aquilo que da trabalho. Criar, educar... Ter um
filho da trabalho! Exige disposigao, exige disciplina (da
gente). Esse é o momento de trabalhar na criagéo do seu
bebé, de incentivar que ele se desenvolva, tenha novas
experiéncias, tenha momentos novos.

Vivemos em um mundo que busca por facilidade o tempo
todo, atalhos, formas mais rapidas e faceis de fazer
TUDO. Burlamos o tempo todo os trabalhos dificeis
diariamente e quando nos deparamos com algo que “da
trabalho” queremos evitar. Tudo bem que vocé queira de
vez em quando ficar em casa porque ta cansada e sair
vai ser mais dificil, somos humanos. Mas o que eu quero
te dizer é: é justo que muito custe aquilo que muito vale!
Eu quero escolher meu empenho, minha dedicagao, meu
esforgo na criagéo da Ceci. Quero levar junto, quero que
ela participe, quero que ela tenha experiéncias, quero que
ela viva em abundancia. E isso que Deus espera da gente
na criacdo dos nossos filhos: que a gente se esforce! Que
a gente saia da nossa zona de conforto, porque assim
Deus pode trabalhar na gente, pode alongar nossos
musculos, pode nos fazer crescer @ todo mundo sai
ganhando.

#maternidade #maternar #maternidadeve

Nesses enunciados, ha a contraposicao entre “ser mae nao é facil” e os ganhos que
ha nessa fungao. Nao se desenvolve o topico “ndo é facil’ — afirma-se isso, mas
sem uma reflexdo demorada e individual sobre quais seriam esses desafios. Alias,
essa construgdo € muito produtiva no discurso das méaes contemporaneas, e
dedicaremos uma categoria especial para analisa-la, mas, por ora, no contexto do
discurso religioso, ela atua como uma confirmagéo do "padecer”, dos sofrimentos
esperados da funcgao.

A mengao a Deus remete a memdria de maternidade como dadiva, como
presente divino, mas nao so: a relativizagdo das dores € catalisada pela presenca
de Deus, afinal, “Deus me deu essas pequenas almas para cuidar, para que elas
me transformem em alguém mais paciente e humilde” (Post 5). Pari passu ao
discurso religioso estéo os clichés, formandos, muitas vezes, a partir da reprodugao
de passagens biblicas ou de dogmas cristdos. Implicitamente, ha, nessas
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construgdes, a ideia de que “Deus néo da o fardo maior do que se pode aguentar”.
Aparecendo como parafrase em varios enunciados aqui analisados, essa maxima
aponta para os designios divinos incontestes e subjugadores dos sujeitos que se
filiam a ele. Ha, implicitamente, uma espécie de silenciamento: ndo se pode
reclamar daquilo que foi mandado por Deus.

A frase “é justo que muito custe o que muito vale” (5 e 6) é igualmente
recorrente para o universo da maternidade. Tal sabedoria é atribuida a Santa
Tereza D"Avila e esta ligada ao universo cristdo. Originalmente, reportava-se ao
amor de Cristo e, ndo por acaso, muitas maes a evocam para dizer do préprio amor,
afinal, simboliza abnegacéo e resignagao, o sacrificio que fazem em nome daquele
que Ihes sao tao caros.

No post 6, também, verificamos uma certa sinalizacao de virtude2® na autora.
Ela elenca as demandas da criacdo e da educacao, listando atividades corriqueiras
a vida da mae e que, naturalmente, sado exaustivas. No entanto, apesar dessa breve
concessao de que, factualmente, a maternidade é trabalhosa, ela parte para um
discurso de que a sociedade (ainda que se inclua nela, usando uma primeira pessoa
majestosa) quer o prazer facil e se esquiva de trabalhos onerosos fisica ou
mentalmente. Ela assume, por fim, a postura professoral com o periodo “Mas o que
eu quero te dizer €:”, colocando-se como detentora de uma verdade sobre o que
Deus espera das maes e como esse esforco € uma vontade divina e como os
sacrificios maternos sdo uma maneira de Deus operar no crescimento daquela mae.

A postagem 7 é, na realidade, um comentario a um video do perfil
Padecendo. Nele, a atriz Deborah Secco, em entrevista, afirma achar a maternidade

dura. A seguidora, entéo, escreveu:

(7)
Ser mae é viver o maior paradoxo existencial deste mundo. A mais visceral, forte, dificil e

desafiadora experiéncia que existe. Porém, ao mesmo tempo, a mais fascinante, amorosa e

25 Termo presente na obra “Falso Espelho”, de Jia Tolentino, e que diz respeito a tentativa de mostrar,
na internet, uma imagem de si mesmo valorosa, permeada por senso de justica e de caridade, e
embebida por uma boa dose de superioridade moral para julgar quem nao faz o dito “certo”.
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recompensadora também. S6 quem é mae sabe o que é a mistura de doagao incondicional, culpa
e remorsos eternos, cansaco na alma, alegria, medo, tristeza e raiva, no revezamento
permanente. Mas... SO quem é mae vive, também, a experiéncia do amor incondicional, infinito,
aquele que Jesus pregou e a sociedade ignora: “amai-vos uns aos outros como eu vos amei”.
Mae que vive a maternidade em sua esséncia, ama assim. Ama podendo morrer, por este amor.
E s6 quem é mae, creio, vai entender o que estou dizendo... Concordam ou discordam? Acham

que romantizei demais a maternidade, ou também sentem assim? & &

Este texto é emblematico como um todo. Ha presenca intensa de adjetivos
para definir o que é ser mae (visceral, forte, dificil, desafiadora, fascinante, amorosa,
recompensadora), todos acompanhados de um superlativo. H& uma ideia de
exclusividade “S6 quem é mae sabe”, “S6 quem méae entende”: universaliza-se o
sentimento experenciado por ela as outras maes, ao mesmo tempo que o restringe
apenas as mulheres que sao méae.

Novamente, evoca-se o discurso religioso como forga organizadora e
sustentadora desse amor: “a experiéncia do amor incondicional, infinito, aquele que
Jesus pregou e a sociedade ignora: “amai-vos uns aos outros como eu vos amei”.
A frase atribuida a Jesus, no entanto, em seu sentido biblico, ndo diz respeito ao
amor de mae, e sim ao amor universal, aquele que todo ser humano deve devotar
ao proximo — esse, alias, € o Segundo Mandamento, e s6 perde em importancia,
para os cristaos, para o primeiro (“Amar a Deus sobre todas as coisas”). O sujeito
desse enunciado, contudo, nao se refere a esse amor incondicional e genuino que
se deve dedicar ao outro, e o limita ao filho. De todo modo, novamente, ha uma
associagao entre 0 amor materno e o amor divino, comparando ou justificando um
pelo outro. A autora do comentario ainda o finaliza com uma pergunta as outras
leitoras da postagem: “...Concordam ou discordam? Acham que romantizei demais
a maternidade, ou também sentem assim?” Mais do que querer saber a opinido de
outras mulheres, infere-se que ela esta a procura de uma validagcéo do que disse,
buscando que o Outro legitime ou ndo seu discurso. Ela mesma admite que seu
comentario pode soar romantizado, ou seja, ela pode ter enfeitado a maternidade,

distanciando-a da pratica real. Vale dizer que contemporaneamente — a exemplo do
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proprio testemunho da atriz, 0 qual desencadeou essa resposta —, ha uma repulsa
a ideia de “romantizagao” na internet, ou seja, repele-se essa tentativa de enaltecer
ou mesmo mascarar situagbes sabidamente dolorosas ou, pelo menos,
desafiadoras. Inumeros perfis do Instagram — este do qual a postagem foi extraida
incluso — encabecam uma luta para mostrar uma pretensa realidade da
maternidade, a qual é feita de dias ruins e sentimentos conflitantes, e talvez por isso
a ressalva da autora. Se, portanto, ela se mostra como um mau sujeito nessa FD
que tenta desmistificar a maternidade, ha fortes indicios de uma total identificacao
entre esse sujeito e a posi¢cao-sujeito da FD do discurso das mées tradicional. Os
trechos em que se citam as dificuldades da maternidade nem podem ser
considerados desabafos, e sim gatilhos para se exaltar o oficio — isso, sim, foco das

postagens.

(8)

A maternidade é um caminho repleto de desafios e alegrias, mesmo com o cansaco do dia
a dia esse amor nos traz forga para vencer. Assim como a tristeza da mae em ter que passar pelas
dores do parto € superada pela alegria do nascimento do seu bebé&, os momentos dificeis e as
preocupacdes da maternidade sdo muitas vezes superadas pela alegria e pelo amor profundo que
sentimos por esses pequenos. A Biblia nos lembra que, mesmo diante das adversidades, a

maternidade € uma dadiva preciosa e um testemunho do amor incondicional e da forga que uma

mée é capaz de demonstrar. Um amor que doa corpo e alma sem pedir nada em troca. O

"A mulher, quando esta para dar a luz, sente tristeza, porque é chegada a sua hora; mas depois de
ter dado a luz, ja ndo se lembra da aflicdo, pelo prazer que tem de haver nascido um homem no

mundo." - Jodo 16:21

Este ultimo enunciado ratifica nossa possivel analise. Interessante apontar
que nao ha uma voz autoral que se sobressaia aqui — 0 uso da 1° pessoa do plural
sinaliza que esse sujeito é mée, no entanto, ndo ha um relato particular sobre o que
viveu ou sente. Novamente, os “desafios” e as “dores” sdo apenas mencionados,
mas logo diminuidos em face da alegria e do amor que se desfrutam ao ser mae.

Encerra-se essa postagem com um versiculo biblico o qual postula o prazer daquela
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que da a luz “um homem” (igualmente significativo se tratar de um homem a fonte
desse prazer, € ndo de uma mulher).

Em um pais em que ha mais templos religiosos do que espacos destinados
a salde e a educacgdo?®, ndo é surpresa que marcas da crenga sejam absorvidas
pelo discurso. Talvez, até possamos considerar que tais enunciados fazem parte
nao de um interdiscurso da maternidade, e sim do interdiscurso religioso, sendo a
maternidade uma FD que o compde. O discurso religioso também € caro as ideias
de sacrificio, lamento e derrota, para depois emergir a fé, a realizagédo, a conquista
do céu, e esse esquema também se desenha na estrutura dos posts analisados
nessa secdo. As postagens relacionadas a essa categoria que chamamos de
‘religiosa’, mesmo mencionando eventuais dificuldades ligadas ao exercicio da
maternidade, emanam um ethos grato por uma bengao divina, um ethos crente em

uma elevacao do espirito provocada pela maternidade.

5.3 CATEGORIA “MATERNIDADE NAO E FACIL’

(9)
Ser mae ndo é facil ,mas s6 de saber que Deus esta ao meu lado, me sinto mais forte.

Tudo pra mim @&

(10)
Ser mae néo é facil, mas traz um aprendizado sem igual. Vc que é mée vai entender o que estou

falando. Entdo vamos 1& viver esse amor que nos transforma. Obrigada mae!!! Feliz dia das mées

pra todas nés 9 &

(11)
Ninguém me ensinou a ser méae.
Aprendi durante a gravidez, aprendi segurando o meu bebé, aprendi com as noites mal dormidas,

aprendi com o choro inexplicavel que tinha, com o meu instinto, aprendi com todos os meus medos,

26 De acordo com a noticia publicada pela Folha de S. Paulo, sdo 579,8 mil estabelecimentos
religiosos em oposicao aos 264,4 mil de ensino, e aos 247,5 mil de saude.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2024/02/veja-os-municipios-com-maior-presenca-de-
locais-de-ensino-saude-e-religiao-segundo-o-censo.shtml
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aprendi com o amor, ndo sou a melhor mde mas todos os dias me esforgo para ser, e principalmente

para dar o melhor de mim para o amor da minha vida.

Nao, néo é facil ser mae.

A gente ndo dorme o tanto que gostaria e nem o tanto que precisa. Quase nunca conseguimos fazer
aquilo que planejamos.

A gente se dedica, da amor, se transforma, rala e, ainda assim, ao deitarmos na cama, nos culpamos.
Vamos sempre achar que poderiamos ter feito melhor.

Nunca seremos perfeitas. Nem aos nossos olhos, nem aos olhos dos outros. Mas para 0s nossos
filhos sempre seremos!

Ser mae nao é facil. Mas depois que a gente experimenta a #maternidade, ndo conseguimos mais

imaginar a nossa vida de outra maneira. Noah eu te amo tanto que meu peito chega doer!

ﬂ Lucélia Lu » Clube Da Alice

£ Durante urm Atendimento eu ouvi a sequinte frase:

@°Eu CHEGAVA cansada e 56 queria descansar um
pouco, mas sempre me senti cobrada e julgada por isso.”

#Quantas vezes vemos MAMAES cansadas,
sobrecarregadas, incompreendidas, julgadas...

# Precisamos desconstruir a maternidade PERFEITA, a
maternidade IDEAL .

# Cada mae € a melhor que pode ser, e es1a tudo bem!!!
S0UERIDA MAE: Eu vejo vocé e o seu cansago!

& Constelar ¢ RECONHECER e tambem ¢ silenciar,
pausar, recomegar,

Texto: Patty Pechim

"Mde, quem dera se por um descuido
____ Deustefizesse eterna.”

—|

Comentario do post:
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(12)
E verdade! M&e também quer tomar um banho quentinho, comer com tempo, ficar 5 minutos

sem fazer nada! Ser mée cansa, mas isso nao quer dizer que ndo amamos nossos filhos.

Todos esses enunciados tém em comum a constru¢cao “Ser mae nao é facil,
mas...”. Pode-se afirmar que o “ser mae nao é facil” € um topos, ou seja, “um
esquema discursivo caracteristico de um tipo de argumento” (MAINGUENEAU,
2018, p. 474). Essa espécie de lugar-comum pode se repetir indefinidamente, e
aparentemente essa reprodugéo exclui a participagdo do sujeito, que assumiria o
discurso do Outro, um discurso dito antes, em outro lugar, sem nenhum trabalho
intelectual para reformula-lo, apagando por completo sua identidade. No entanto,
ainda que a nogao de um “sujeito original” seja completamente descartada, a ideia
de um sujeito que brinca com as regras da lingua ndo é. Mesmo a partir de um
enunciado cristalizado, sao possiveis enunciacdes diversas para parafrasea-lo, e a
atividade epilinguistica pode ser evocada como operadora desse processo.

Franchi assim alude a atividade epilinguistica: “Chamamos de atividade
epilinguistica a essa pratica que opera sobre a propria linguagem, compara as
expressoes, transforma-as, experimenta novos modos de construgdo candnicos ou
nao, brinca com a linguagem, investe as formas linguisticas de novas significacdes”
(FRANCHI, 1991, p. 36). Geraldi explana que a atividade de analise linguistica &
natural, espontanea e inerente ao humano: mesmo uma crianga “reflete sobre os
meios de expressao usados em suas diferentes interacbes, em funcdo dos
interlocutores com que interagem em funcdo de seus objetivos nesta acao”
(GERALDI, 1997, p. 189). E certo, pois, pensar que essa meditacdo se perpetua
para a fase adulta e até amadurece, a medida que as ferramentas culturais, sociais
e cognitivas se aperfeicoam. E tdo indissociavel quanto inevitavel associar essas
escolhas ao ethos: ao desejar ter uma determinada imagem, a linguagem devera
ser modelada para atender a esse anseio. Dentro desse raciocinio individual sobre
a linguagem, Franchi distingue dois tipos de atividade, a epilinguistica e a
metalinguistica. O autor defende que a atividade epilinguistica seria um fruto dessa
analise linguistica, a qual “reflete(m) sobre a linguagem, e a diregdo desta reflexdo

tem por objetivo o uso destes recursos expressivos em fungcdo das atividades
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linguisticas em que estd engajado” (GERALDI, 1997, p.190), enquanto a
metalinguistica seria uma analise sobre os elementos expressivos, 0 que gera a
elaboracao de nogdes sobre esses recursos e a capacidade de categoriza-los — € o
famoso pensar sobre a linguagem.

Nos enunciados 9, 10 e 11 ndo se opera um exercicio tdo sofisticado, no
entanto, é inegavel que ha uma atividade para apaziguar a mensagem principal.
“Ser mae nao é facil”, as trés autoras enunciam, sendo essa mensagem a tbnica
das postagens, todavia, de forma mais reduzida ou mais desenvolvida, elas vao
contrapor essa “falta de facilidade” aos ganhos e recompensas da maternidade. O
‘mas” é o operador que garante mais volume a balanga das alegrias de ser mae, e
ainda que em posts como o 7 haja uma extensa lista de situacdes que causam
conflito a mae, o “mas”, mesmo seguido de uma frase mais sintética que as outras,
vai jogar o peso do post justamente para dizer-se arrebatada pela maternidade.
Esse € um exemplo de como as enunciadoras calculam — mesmo que
inconscientemente — a composicdo das mensagens, de modo a realgar os
sentimentos bonitos, e o0 “mas” tem um papel fundamental nesse contexto.

De acordo com Neves (1984), a conjungdo adversativa “mas”?’ deriva do
advérbio latino magis, que, a principio, evolui para “mais“(soma), até ter o valor de
negacdo absorvido, e atualmente, o “mas” € uma quebra de expectativas,
contrariando o que a primeira sentencga poderia levar a entender. No entanto, como

Neves teoriza, o “mas” também pode implicar eliminagao:

Um enunciado da forma p. Mas q. pode indicar uma coordenagao em que,
de algum modo, o segundo membro coordenado elimina o primeiro. Por
outro. lado, esse enunciado pode nao trazer explicita a eliminagao, mas
implica-la, pela expressao de uma substituicdo (NEVES, 1984, p. 33)

A mae que escreveu o enunciado 12 poderia té-lo formulado como

(13) Ser mée cansa E isso n&do quer dizer que ndo amamos nossos filhos

27 yélido lembrar que o estudo acerca da particula “mas” é abundante na area da semantica, desde
Ducrot, no inicio da década de 1980, e ja apresenta resultados relevantes também na Analise do
Discurso (cf. dissertacdo de Marco Antonio Rocha).
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Nesse caso, ela ligaria as sentengas por meio de uma conjungao
coordenativa aditiva, afinal, sdo duas circunstancias que se somam: ser mae cansa,
de fato, e o amor pelos filhos também existe (e resiste a esse cansacgo!). No entanto,
ao optar pelo “mas”, ela desloca a forgca de seu enunciado justamente para a
segunda oragao, enaltecendo o sentimento de amor, e esvaziando ou atenuando o
cansaco. A explicacdo de Neves parece traduzir também a escolha da enunciadora:
0 “mas” aqui utilizado elimina ou esvazia a reclamacéo e realga o amor. Recuperam-
se, dentro da semantica do verbo “cansar’, sentidos negativos que estédo
encapsulados nela: exaustdo, esgotamento, fastio, tédio... Neste exemplo, a
construgao de um ethos materno amoroso € operada com clareza — ao mesmo
tempo em que se quer desabafar sobre os infortunios da maternidade, ndo se deseja
que a plateia (as outras maes da rede social, neste contexto) pense que ela nao
gosta dos filhos por sonhar com alguns momentos de solidao.

Geraldi chama de operagdo de salvaguarda essa formulagdo que tem “a
funcao de evitar possiveis outras interpretagcdes que o enunciatario poderia dar ao
que se disse” (GERALDI, 1 p. 210), relembrando que “nos processos interacionais
tanto constituimos nossas identidades como as ameagamos” (GERALDI, p. 210).
Embora o conceito ndo seja evocado diretamente aqui, esta claro, pois, que tal
observagdo dialoga com a nog¢ao de ethos: trata-se de uma tentativa de
salvaguardar sua imagem a partir de uma formulagdo textual que assegura a
enunciadora uma identidade de mae apaixonada.

Assim, um enunciado como (14) “Estou cansada, mas amo meus filhos” em
muito difere do enunciado (15) “Amo meus filhos, mas estou cansada”. Como
estudos linguisticos ja esgotaram a analise, em um periodo coordenado pela
particula “mas”, a mensagem que prepondera sera a da oragdo marcada pela
conjuncgao adversativa. De acordo com Neves, “O que se verifica € que p [primeira
proposi¢ao do periodo, a oragao que antecede o “mas”] e q [segunda proposi¢céo do
periodo, a oragdo que sucede o “mas”] sdo valores argumentativos na mesma
diregao, e q esta acima de p na escala argumentativa. Invertendo-se a polaridade
de q (negando-se q, se for afirmativo, e afirmando-se q, se for negativo), q toma

diregao oposta a p” (NEVES, 1984, p. 26). Portanto, enquanto no enunciado (14) o
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foco ilumina a ideia de que 0 amor se sobrepde ao cansaco, em (15), o sentido para
tal periodo pode ser outro: o cansacgo supera o amor, ou o fato de a mae estar
cansada solapa até o amor que ela nutre pelos filhos. Pode-se afirmar que tal
operacao € inconsciente — ndo é necessario um conhecimento formal e tedrico sobre
essas significagdes, mas a gramatica interna do usuario ja comporta esse tipo de
relacao.

Nessa escolha de um conectivo em detrimento a outro percebe-se uma
atividade epilinguistica que busca as formas que melhor atendam a intengéo da
mae: ela quer fazer o desabafo, mas também deseja preservar a propria imagem.
Deliberada ou nao, essa atividade epilinguistica encontra éxito ao conseguir colocar
a relevancia da mensagem no amor, € ndo no cansaco.

Ainda, sobre o enunciado 12, pode-se pensar sobre as escolhas do periodo
anterior: “Mae também quer tomar um banho quentinho, comer com tempo, ficar 5
minutos sem fazer nada!”

Notam-se os artificios de construcao da mensagem, e entra em cena a
criatividade — para comunicar que as maes desejam, sim, um pouco de paz,
sossego e conforto, mas sem dizé-lo de modo tdo cru e sincero, recorre-se a
estratégias linguisticas como metonimia (“tomar um banho quentinho”), que
consegue registrar, com menos assertividade, o que se pretende. Dizer que deseja
ficar sozinha poderia macular o ethos da enunciadora — que tipo de mae quer se
livrar dos filhos? -, mas ligar esse sentimento a um momento cotidiano, corriqueiro,
e até suavizado (“5 minutos”) enternece a imagem dela.

Esse enunciado, alias, é rico em estratégias linguisticas sobre as quais vale
se debrucar.

O advérbio “também” é significativo para o contexto, afinal, € uma expressao
de equivaléncia, de inclusdo. Se a mae “também” deseja, significa que outras
pessoas desfrutam desse “banho quentinho” e das outras atividades listadas, ou
seja, ha uma nitida separacao entre “mae” e “resto do mundo”, fatia na qual se
encaixam as criangas e, eventualmente, até o pai. Depreende-se que a mae € uma
figura apartada, cujas necessidades ou mesmo preferéncias sdo negadas em

virtude de seu oficio de cuidar: enquanto o resto da casa tem permissao ou suporte
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para viver os pequenos prazeres da vida, a mae, ao dedicar-se a atender a esses
prazeres alheios, perde o direito de ela mesmo vivé-los.

Esse tipo de discurso permite depreender um ethos de desabafo, de um
sujeito extenuado pelos encargos relacionados a maternidade, mas néo um
desabafo propriamente pessoal, intimo. Emerge um ethos ‘impessoal’, de um sujeito
discursivo que assume um dizer coletivo, de clichés que circulam no interdiscurso,
de alguém que nao assume o 6nus de um julgamento negativo por fazer criticas aos
encargos da maternidade. E um ethos que se esconde na nuvem do senso comum
para camuflar os proprios sentimentos por meio de um discurso pasteurizado e

aceito socialmente.

5.4 CATEGORIA HUMOR

E verdade que existem posts autorais permeados de humor (notadamente,
os posts de blogs, cujo conteudo, pelas possiblidades ja debatidas no Capitulo 3
quanto a cenografia, podia ser mais extenso), ainda que revelem um desabafo ou
reclamacgao da mae-autora. No entanto, por certo, nas postagens de redes sociais,
sdo os memes o formato preferido para passar mensagens reais envernizadas pelos
tons da leveza e da alegria que as revestem.

Como ja dissemos, os memes ndo nasceram com a internet, de acordo com
a definigdo de Dawkins (ver nota de rodapé), sendo a palavra produto da contragao
de “mimeses” e “gene”, ou seja, genética e cultura (Bonefanfant apud Paveau,
2017). Foi, contudo, a linguagem das redes que popularizou o termo. “Os memes
de internet ou memes digitais sdo elementos culturais nativos da internet que se
propagam na esfera publica por replicacbes e transformacdes nas redes e
comunidades digitais”, ensina Paveau (2017, p. 349).

Para Dawkins (1976), o meme alcanga sucesso com trés caracteristicas:
longevidade, fecundidade e cépia fiel, as quais sdo semeadas com produtividade
na internet, afinal, eles sao reproduzidos infinitamente, sdo armazenados nos
arquivos por anos e um numero exorbitante de usuarios os compartilham. De acordo

com Shifman (2014), os memes sao um pedago de informagao cultural, partilhados
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entre as pessoas, que escalam para um fendmeno social. Os memes modelam uma
forma de pensar, uma forma de se comportar e uma agdo em grupo (SHIFMAN,
2014). O autor ainda assegura que os memes ganham valor em uma sociedade do
compartilhamento, afinal, tudo se compartilha em nossa cultura (até a economia).
Quando se posta, ndo apenas se divulga uma cultura como também se conta um
sentimento que se tem a esse respeito.

De acordo com Blackmore, autora de The Meme Machine, os memes sao
disseminados a partir de uma intengdo: normas sociais, preferéncias e percepgoes
Por serem anbnimos, isto é, por, via de regra, ndo terem uma autoria assinada,
eles permitem que uma mensagem mais reveladora seja compartilhada sem a
responsabilidade de — “afinal, € s6 um meme”. Como salienta Paveau, tem menor
importéncia a genealogia e a identidade do meme face a viralidade com que este é
definindo. Como resultado de se transformar em um “fenémeno”, os memes ainda
contribuem para algumas dinamicas na internet, como a estereotipagdo, o que
contribui para a elaboragdo de um discurso da doxa e de uma cultura digital,
fomentando os clichés pré-existentes e também o chamado” cliché varavel”, que
renovam ou contestam arquétipos sociais (PAVEAU, 2017).

Para além dessas questdes ligadas a imagem e a conectividade da rede, os
memes sao, ha maioria das vezes, caracterizados pela pitada de humor.
Conquanto nao sejam exatamente piadas, ha uma constru¢do no género meme que
pode avizinha-lo destas, de modo que as comparagdes aqui entre esses dois tipos
de enunciados sao legitimas. Possenti, que € um estudioso do humor a luz da AD,
nos ensina como piadas ou outros enunciados dessa natureza também podem ser
pensados em suas caracteristicas linguajeiras. Entre os potenciais pontos
elencados pelo professor em seu estudo, no presente trabalho destacam-se o fato
de as piadas fornecerem um material sobre esteredtipos, ja que elas manejam
representacdes (ainda que grosseiras) que nos ajudam a entender o funcionamento
social. Elas “veiculam uma visao simplificada dos problemas, (...) porque assim se
tornam mais facilmente compreensiveis para interlocutores nao-especializados”
(POSSENTI, 1998, p. 26). Ora, é exatamente isto que encontraremos nos memes

aqui analisados: uma nogéo pasteurizada do que € ser mae, recorrendo a imagem
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mais padrdo que se tem desse “tipo social’. Ha, decerto, uma questdo de
esteredtipo nesses enunciados que nao se pode apartar do debate: ha um
pressuposto de cansago, de um ethos prévio de exaustdo e sofrimento, mas
também de resignacao, afinal, “isso € ser mé&e”. Ainda acerca dos motivos de
interesse pelas piadas, o autor adiciona o fato de elas veicularem um discurso
proibido ou n&o explicitado correntemente. Nao seria for¢oso, portanto, concluir que,
de fato, esses memes que fazem graca com a condigdo de estafa materna, na
verdade, ajudam a fazer desabrochar um entendimento subterrédneo sobre as mées,
o qual ndo pode ser totalmente escancarado, e o humor é uma forma de deflagra-

lo, mas também de abranda-lo.

(16)

ser mae,
é pensar em fugir
e no plano de fuga,

incluir os filhos,
que eram 0 motivo da fuga.

(Fernanda Miranda)

Aqui, a brincadeira (que foi muito compartilhada) ilustra um duplo movimento:
admite-se que a mae pensa em fugir dos filhos, mas, logo em seguida, salienta-se
que esses mesmos filhos estardo no plano de fuga, antitese que gera humor. Esse
jogo de palavras/ideias ilustra o momento contemporadneo e o acontecimento

enunciativo descrito por Indursky, entre a permanéncia e a ruptura, entre o flerte
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com uma posigao-sujeito antagonica a FD e a submisséo a posicéo de identificagdo
com o discurso tradicional sobre maternidade.

O significado de “fugir” € que vai direcionar essa leitura. A concepg¢ao de fugir
é deixar um lugar, sair, abandonar®®. Revela-se um incobmodo, uma insatisfagdo em
um primeiro momento. Se o meme se reduzisse ao periodo “ser mae € pensar em
fugir’, ou mesmo “ser mae é desejar fugir’, o impacto da mensagem seria colossal,
mas nao seria meme, seria contradiscurso.

O livro de Elena Ferrante, “A filha perdida”, narra essa situagcéo. A
protagonista € uma mé&e que foge quando as filhas sdo pequenas. A fuga é o
abandono, é a contra-a¢ao do que se espera de uma mae (e socialmente esperada
de um pai, ou, ao menos, perdoada). A mulher que o faz é estigmatizada como vila,
e vivera acorrentada a um estereétipo de malvada, cruel, sendo julgada por seu ato
de deixar os filhos e a casa. Inumeros estudos psicanaliticos se dedicam a
perscrutar esse evento, tanto sob a 6tica de quem fica (a criangca) como a de quem
vai (a m&e)?°, de todo modo, fato € que a fuga materna causa surpresa e repulsa
em nossa sociedade. Nao haveria lago mais indelével do que o entre a mae e seu
bebé, e a possibilidade de rompé-lo por uma vontade da genitora contradiz o que a
sabedoria de uma FD que valoriza o amor incondicional e a abnegagdo materna
advoga.

O enunciado prossegue falando em “plano de fuga”, ou seja, nesse cenario
hipotético, a mae realmente estaria planejando a fuga, seria o chamado ato “de caso
pensando”, como se aquela ideia estivesse sendo amadurecida - uma acao
intempestiva, fruto de um querer momentaneo, ou, nesse caso, de um estresse
pontual, ndo requeriria um plano. Ha, portanto, uma ideia de permanéncia e
constancia associada ao substantivo “plano”. Pensar em fugir, entdo, ndo seria um
episddio esparso, e sim uma inclinagdo mais recorrente, a ponto de se elaborar uma

forma de viabiliza-la.

28 De acordo com o Houaiss, “escapar-se, desviar-se precipitadamente, retirar-se, deixar (local),
afastar-se, desaparecer”. (HOUAISS, 2009, p.935). IN: Dicionario Houaiss da lingua portuguesa.
Rio de Janeiro: Objetiva, 2009.

29 Em 2024, a jornalista catald Begofia Gomez Urzai langou o livro “A abandonadoras”, no qual
apresenta historias de maternidades perpassadas pelo abandono materno.
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No entanto, nesse plano, a mée nao estaria sozinha, e sim levaria os filhos,
0s quais seriam o motivo da fuga, como indica a oragao final do meme. Nao haveria
duvidas de que o desejo de fuga da mulher estaria ligado a maternidade, mas falar
que vai levar o filho sugere um outro caminho interpretativo: a fuga, talvez, ndo
esteja ligada aos filhos, e sim ao contexto que a saturou. Analisando a situagédo com
uma lente de aumento e desfolhando-a em camadas mais complexas, podemos
estar diante de uma mae saturada, com tripla jornada de trabalho, assoberbada de
afazeres domésticos, afogada em carga mental e, quem sabe, sozinha no encargo
dessas responsabilidades. Ndo se quer se separar dos filhos, e sim do ambiente e
das demandas que a sobrecarregam. Mas, quica, essa seja uma explicagdo que
extravasa uma intengcao mais pueril da enunciadora: a mae apenas quer fugir do
cansaco e dos encargos gerados pelos filhos, mas quer carrega-los nessa fuga.

Suaviza-se a mensagem principal coloca-se em duvida a legitimidade e/ou
alcance do desejo da mae de se apartar dos filhos. A mulher que quer fugir ainda
ama as criangas, ainda quer té-las por perto, e seria incapaz de se separar delas,
por mais que haja um impeto de desisténcia.

E neste jogo que se constréi o ethos da maternidade contemporanea: ao
mesmo tempo em que as maes tém maior liberdade para confessar as dores e as
insatisfacoes — e até serem irbnicas quanto as situagcées mais desagradaveis —, o
amor aos filhos também permanece enfatizado nos enunciados. A irritacdo, o
desanimo, a tristeza sdo revelados, mas ha a ressalva quanto aos sentimentos

bonitos que nutrem em relagcao as criancas.
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AN/

A M

Temos dois memes que fazem graga com o estado de desgaste fisico e
mental das mées, jogando linguisticamente para provocar o humor.
Ambos enunciados (17 e 18) operam no nivel semantico, jogando com as

palavras em paradoxos. Outra caracteristica € a gradagdo que se faz com os
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adjetivos, até chegar ao maximo na escala do cansacgo: do cansada ou exausta, do
on, ao off, ao cansada.

Em 17, ha a estratégia da quebra de expectativa com os antébnimos
dormir/acordar: ora, ao dormir cansada, espera-se acordar descansada, mas no
caso da mée, “dormir cansada” ganha mais um reforgo (a maternidade € cansativa),
enquanto o “acordar exausta” simboliza que nem uma noite de sono é capaz de
recupera-la.

Ja o 18 pode ser classificado como as “imagens macro”, como descreve
Paveau (2021, p. 350):

Trata-se de compdsitos tecno-verbo-iconicos (mistura de imagem e de
texto produzida por gerador ou outra ferramenta técnica) que sao objeto
de operacgdes de repeticao e de reformulagao, no quadro de uma difusao
viral, isto €, ao mesmo tempo, rapida e numerosa.

O meme 18 é uma producéo nativa da internet, produzida e compartilhada
on-line, sendo que a composi¢do imagem-texto € integradora. “O texto ndo é
verdadeiramente uma legenda ou um comentario, mas um componente intrinseco
do meme”, explica Paveau (2021, p. 351).

No enunciado 18, sao varias as forgas que convergem para significa-lo e
provocar o humor. Em primeiro lugar, temos o estrangeirismo com a dupla on/off,
que significariam, nesse contexto, ligado/desligado, presente/ausente e até mesmo
viva/morta.

O enunciado “O pai ta on” viralizou na internet e se popularizou apos
celebridades, como o jogador de futebol Neymar, publicarem tal legenda em fotos.
O “pai”, nessa leitura, até pode se referir ao genitor de uma crianga, mas também
pode ser uma forma de identificar um “homem”. “Pai”, portanto, €, ao mesmo tempo,
o ser responsavel por um filho e uma giria, enquanto o “ta on” recebe a leitura de
alguém que esta “em campo”, “pronto para jogo”, vivo, disponivel. Apds uma
situagao de menos fortuna na vida (como um acidente ou uma separagao), postar
“O pai esta on” significaria que aquele autor voltou as atividades, podendo esse
enunciado apresentar varios efeitos de sentido em relagdo ao “on”. No meme em

analise, temos uma parafrase desse enunciado, mas para parodia-lo: sai o “pai”,
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essa figura masculina, e entra a “mae”, que, ao contrario do seu antdbnimo, ndo tem
uma acepcao de giria. A “mae”, nesse caso, é a “mae” genitora, mulher que cuida
de uma crianga, o que restringe o alvo: nao € sobre qualquer mulher, e sim sobre a
mae de quem se fala aqui.

Na sequéncia, na segunda oragéo, “nem ta off’, também ha uma brincadeira
linguistica com os anténimos: a dupla on/off € empregada para delinear a diferenca
entre alguém ativo e alguém inativo, no entanto, o humor € provocado pela terceira
oragao: “A mée ta cansada”, sendo que o adjetivo “cansada” sobrepuja até o “off”,

como se o0 cansago materno fosse superior a um simples “desligada”, “sem bateria”.
Ha, entdo, essa provocacgao contextual: enquanto o “pai ta on”, “a mée ta cansada’,
desvinculando-se de um mero estado de “on” e “off”.

Vale adicionar a analise a imagem que ilustra o meme: Dona Herminia,
personagem do comediante Paulo Gustavo, representa uma mé&e com os
esteredtipos de tal persona: bobs no cabelo, reclamagdes constantes, apego aos
filhos, eterno cansago. Dona Herminia, por certo, produziria um enunciado
semelhante a esse, afinal, suas lamurias e queixas sobre a maternidade e sobre o
trabalho que os filhos ddo a deixam cansada. O grande publico reconhece essa
personagem e seu ethos, e a frase sobreposta a foto parece pertencer a ela, que
seria irbnica em relagao ao jargdo da moda, para lamuriar a propria exaustao.

Como nos ensina Bakhtin (1997, p. 297), “[o]s enunciados ndo sao
indiferentes entre si nem se bastam cada um a si mesmos;(...) Cada enunciado é
pleno de ecos e ressonancias de outros enunciados com os quais esta ligado pela
identidade da esfera de comunicagao discursiva.”, e sao todos esses ingredientes
combinados que geram a graga desse desabafo.

O humor nessas postagens é o recurso empregado para atenuar as
manifestagdes de que ‘nem tudo séo flores no exercicio da maternidade’. Temos ai
um ethos irbnico ou sarcastico, conforme o caso, na perspectiva de que o humor

permite dizer certas verdades sob o manto da brincadeira.
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5.5 CATEGORIA ETHOS SOFISTICADO?

Serao apresentados para ilustrar essa categoria 3 posts, retirados de redes
sociais, que representam um ethos sofisticado, isto &, o sujeito projeta sua imagem,
dentre outras caracteristicas, como de uma mulher/mae mais refinada — apesar de
ser a maée amorosa e apaixonada como preconiza o0 esteredtipo. Ha uma
diferenciacao ao sair da classificacdo “mae normal”’ (a qual se vale de clichés e
lugares-comuns, ou reflete pouco sobre o proprio maternar e apenas reproduz
enunciados cristalizados) e tomar um lugar de uma mée consciente, informada,
culta. Certamente, essa imagem ganha um valor e um prestigio que as outras nao
tém, e isso pode ser Util afora uma mera vaidade egoica — se, por acaso, a mae em
questao tiver um servigo a venda (como € o caso do Post 21), ou se ela quiser ser
reconhecida como uma autoridade, esse tipo de projecéo € mais coerente do que
seria um ethos mais romantico e tranquilo, pois empodera a mulher, da-lhe um
“lugar de fala™'. Assim, percebe-se que a construgdo do ethos pode extrapolar o

nicho da propria maternidade e atingir outros aspectos da vida da mulher.

(19)

30 Quando da arguigdo da banca, na defesa deste trabalho, foi questionada a escolha desse nome
para essa categoria. Ainda que a critica tenha sido a possivel conotagao preconceituosa sugerida
pelo “sofisticado”, na ocasiao, ndo se chegou a um consenso quanto a um adjetivo apropriado para
definir tal perfil de mae. Por pensar que o “sofisticada”, longe de delinear um estigma, passa a ideia
de uma mulher mais letrada, com uma postura mais empoderada e reflexiva, optei por manter o
nome, mas gostaria de registrar que, talvez, ndo se trate de uma sofisticacéo, e sim de uma outra
conduta e de uma outra linguagem em face da atitude e da gramatica vistas até aqui nas outras
categorias.

31 A expressédo “lugar de fala” foi popularizada pelo langamento, em 2015 do livro homénimo de
Djamila Ribeiro, fildsofa que defende como expressao autorizada e legitima sobre certas pautas
sociais apenas aquelas advindas de quem sofre, efetivamente, das circunstancias e vicissitudes
enunciadas.
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carolburgo Um dia li sobre as diferengas entre desejo e
amor: o desejo seria uma pulsdo de morte, porque ele
nos convoca a matar uma vontade; j& o amor seria uma
pulsao de vida, porque ele nao morre ao ser alcangado,
ele se realiza justamente na permanéncia.

Enquanto ainda desejamos filhos, somos tomadas pela
pulsdo de matar aquele desejo. Angustiamos diante da
demora, ansiamos diante da espera. O desejo de ser mae
urge em ser aniquilado. Ao tentar erradicar um desejo
sem o qual parece impossivel ser feliz, nos desgastamos,
sofremos. Um desejo vivo faz o oceano parecer pouca
agua para tanta sede.

A vida que me trouxe experiéncias que me fizeram
duvidar se eu queria passar pela maternidade. Uma
questdo me atormentava: quero TER filho ou SER mae? E
importante ter a certeza dessa resposta, pois ter um filho
& algo que mora no desejo (nosso ou do outro) e depois
podemos ndo querer mais (por motivos sociais, afetivos,
estruturais, etc). Mas ser mae mora no campo do
concreto, onde encontramos o amor, nao o romantizado,
mas o que se constroi pelo imperativo da prépria vida que
dorme em nosso colo.

Nesse amor residem as dificuldades, o cansago, até
mesmo os dias de desamor. Dele nasce uma forga que a
gente nédo sabe de onde vem e uma pulséo de vida
robusta o suficiente ndo so para sustentar a mae no
puerpério, na depressdo pos-parto, na solidao, no corpo
transformado, mas para garantir a sobrevivéncia da sua
cria.

Por isso é fundamental identificar o que é desejo e o que
€ amor na maternidade, porque o tal amor materno ¢
aquilo que se edifica depois de realizarmos o desejo, é o
que resiste @ mae imperfeita que somos, aos filhos que
sdo individuos e ndo atendem a todas as expectativas
que criamos. O amor materno € um trabalho bragal,
sacial, politico e afetivo construido diariamente.
0 que me conforta é saber que essa pulsédo de vida, que
& 0 amor, nao morre. Talvez seja a Unica coisa que
sobreviva a tudo e por isso ele € tao avassalador, tdo
forte, tao resiliente.
Entéo, neste dia e em todos os outros, eu sou AMOR, néo
SO por ser mae, mas porque um dia desejei, hoje resisto e

amanha permanego.

Feliz Dia das Méaes

Ha, nesse universo contemporaneo das postagens das maes, um infinito
refletir sobre o proprio maternar, sobre o que é ser mae contemporaneamente e
sobre o préprio desempenho. Essa “metamaternagem” traz indicativos do ethos do
sujeito que se propde a fazé-la, afinal manifestar-se acerca do que se pensa sobre
a maternidade e sobre a forma como esse universo a afeta €, na outra ponta,
manifestar quem se é.

A postagem 19 tem varias camadas passiveis de apreciagdo. Antecipando a
analise, depreende-se do texto um ethos de uma mae mais sofisticada, culta, com

repertorio e letramento a ponto de teorizar sobre sentimentos — e n&o apenas senti-
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los. Ainda que ndo mencione estudiosos ou correntes psicanaliticas, a alusdo com
que abre a postagem (a diferenga entre amor e desejo em perspectiva freudiana) ja
a enverniza com um brilho erudito que ndo se encontra em um texto que comega
simplesmente com um desabado em 1° pessoa, por exemplo. Ela, a principio, abre
mao de um tom mais subjetivo para pensar o amor materno a luz de um fundamento
de autoridade (a psicanalise, ainda que nao o diga).

No 2° paragrafo, desenvolvendo a premissa do “desejo”, ela se coloca no
contexto ao assumir uma primeira pessoa do plural: “desejamos”, “angustiamos”,
“ansiamos”. Ha uma escolha vocabular mais refinada (como “urge”, “erradicar”, além
da metafora com o oceano), o que garante uma elegancia ao post, e também um
tom de sapiéncia, como se a escolha vocabular denotasse um notoério saber acerca
dos sentimentos descritos, legitimando-a a falar sobre eles.

Até aqui, o texto é conduzido pela intengéo de diferenciar o desejo do amor,
colocando as duas situagdes como distintas. No 3° paragrafo, enfim, ela ira se incluir
totalmente no texto, tanto pela voz em primeira pessoa, quanto pelo relato que
apresenta: “A vida que (sic) me trouxe experiéncias que me fizeram duvidar se eu
queria passar pela maternidade”. Ai, ela chega ao apice da diferenciagao entre
desejar e amar: desejar seria sinbnimo de querer ter filhos, enquanto amar
corresponderia a ser mae. Ela sublinha, pela caixa alta, a distincéo entre ter e ser.
Ha um juizo de valor: ndo basta querer ter filho, € preciso querer ser mae. Em suas
palavras, pode-se querer ter filhos, e depois, ndo os querer mais — como os desejos,
que sao flébeis e podem se desmanchar com circunstancias mais ou menos graves.
Ja querer ser mae esta ancorado no amor. Nas palavras dela: “Mas ser mae mora
no campo do concreto, onde encontramos o amor, nao o romantizado, mas o que
se constroi pelo imperativo da prépria vida que dorme em nosso colo”. Ainda que
ela negue ser o “amor romantizado” (como visto, assumido em muitas postagens e
abordagens como uma expressao depreciativa e falaciosa, um cliché que se tenta
contornar), ela postula 0 amor como inalienavel a maternidade, como uma condigao
desta. H4 uma associagdo entre ser made e amar que €, sim, do campo da
idealizacdo e do lugar-comum, e ainda que a linguagem sofisticada tente desviar

desse atalho, ela igualmente o exprime.
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Apesar de nao ficar claro o que a distingdo entre o desejo e amor pode
acarretar (ndo ter filhos? Mas, parafraseando Vinicius de Moraes®?, se n3o té-los,
como sabé-los?, o que se enquadra aqui perfeitamente, afinal, como ama-los se
nao os tiver? Ou o amor vem antes do desejo, antes mesmo da concepg¢ao?), a
mensagem final é poética, bonita.

No 4° paragrafo, alias, essa ideia de amor ganha ténus e vigo: o amor da mae
€ capaz de salva-la. O amor abarca cansago e até o desamor. A autora elenca
situagdes comuns a maternidade nas quais o amor viceja: puerpeério, depressao,
mudanca de corpo. Percebem-se os residuos dos discursos sobre maternidade,
retomando n&o sé as situagdes vividas e compartilhadas pelas maes atualmente
como as expressdes que as caracterizam e sao populares contemporaneamente
(como as supracitadas). Ao fim desse trecho, ela escreve “sobrevivéncia de sua
cria”, e chama a atencgéo a palavra “cria”, de uma FD da biologia, dos filhotes de
animais. Essa analogia com a natureza liga-se a uma ideia de instinto: ndo se
racionaliza mais o sentimento, e sim o experimenta como se ele fosse gémeo ao
vivido pelos animais.
Ha uma prescricdo no 5° paragrafo: “E fundamental identificar o que é desejo e o
que é amor na maternidade”. Interessante notar como “amor”, nessa frase, substitui
o0 elemento primeiro da comparacao tecida pela autora, isto é, “ser mae” virou
sinbnimo de “amar”. H4 uma valoragao negativa ao desejo, como algo efémero e
passageiro, enquanto o amor € eterno, imbativel. Novamente, a despeito da
linguagem mais sofisticada, com metaforas mais elaboradas (“amor é um trabalho
bracgal”) e vocabulario mais formal (edifica), desemboca-se na mensagem de amor
materno como compulsorio, inescapavel. A propdésito, ha uma leve contradicdo: o
amor se forja na luta pela sobrevivéncia da cria (isto €, ha algo de instintivo e atavico

nele), mas também & um trabalho, um esforgo, algo que demanda uma partilha

32 \Verso do “Poema Enjoadinho”:
Filhos... Filhos?
Melhor nao té-los!
Mas se nao os temos
Como sabé-los?
MORAES, Vinicius. Poema Enjoadinho. Antologia Poética. Rio de Janeiro, A Noite: 1954.
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conjunta (isto €, é racional). Nado se usa o cliché “amor incondicional”’, mas
equivalentes: avassalador, forte, resiliente (outra palavra cara a FD da maternidade
contemporanea).

A postagem foi feita por ocasido dos Dias das Maes, e € uma celebragao ao
amor materno. Por mais que a autora tenha uma estratégia cuja forma escapa ao
lugar-comum, com inclusao de definigdes mais rebuscadas sobre os sentimentos
da maternidade, o conteudo desagua no mesmo porto de outros enunciados,
emanando o mesmo discurso de amor inerente, obrigatorio. Ou seja, ha um breve
distanciamento da posigao-sujeito ao se elaborar teoricamente a maternidade, mas
a conclusado se identifica com uma conclusdo de um bom-sujeito, pois nao se
questiona o amor de mae. O ethos, portanto, € de um sujeito critico, inteligente, com

cultura e bagagem, mas, sobretudo, que sente imensamente esse amor.

(20)

"

Nao diga a

uma mae que
ela esta com
cara de cansada

Lo 2R B R A

& Curtido por livvinha e outras pessoas

daniarrais A Wikipédia diz: "Privecio de sono & a condigao
ofvde ndo se dorme o suliclente para o organisme s
recuperar. Um estado de sond restrito cronico pode
causar fadiga, diminuicio dos reflexes, sonoléncia,
envelhecimento precoce, queda da imunidade, dificuldade
de concentragio, problemas de memdria e ganho de
pesg’
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£ Bl acresoentod privacad O 50N & DONOEaD INMrerseca a
maternidade. Ao menos no comeco da vida de um bebé.
Munca mais a gente dormiu como 4 dormiu um dia. 56 se
estivermas a quilémetros de distancia do filho, naquele
relax, sabendo que ele estd sendo muite berm cuidado
(teve um dia na viagem pra Halia com as amigas que eu
fiz uma soneca de 4 horas, acordel, comi e dosmi por mais
10 hovas, Serd que tava precisada? J3 contel? Ando
repetindo muito essa histdria, por que serd? &)

Neste p-f.'lfll nido acreditamas em treinarmento de Sono
nem em deixar o bebé chorando até “se acostumar”®
Somos da escola Cardos Gonzdlez de criagdo, que nos
maostra, entre muitas coisas, que sd sobrevivemos comao
espécie pongue estévamos juntinho dos nossos filhotes,
quié acordam muilo mesmo e 1 tudo berm.

Todo um nariz de cera pra dizer pra quem ainda no
pensou nisso: ndo diga para uma mae que ela estd com
cara de cansada. A gente ji sabe. Toda vez que voce
encontrar uma mde, ¢ provivel que ela tenha dormido
menos do que gostania - e ainda acordado sabe-se
quantas vezes na madrugada. A mae, ela daum
expediente antes de comegar o expediente, lembrem
disso.

E. quando essa roting se repete por meses, pof anos, o
rosto parece que vai dando uma caida. Méo tem
miaquiagem que resolva, tampouco filtro de Instagram
que salve. Mas sabe o que salva? Voob nio fazer esse
comentaro, rs, Me achou com cara de cansada? Mo
comenta comige, puxa um papo de elevador, Mas se
quiser dizer mesmo assim, aproveita e me manda um
mima? Um day spa, uma massagem, uma noite num
quario de hotel... Fiea a seu criténio! Rs.

#escrevescreve #eraumavezduasmaes

A postagem acima, retirada do perfil publico da jornalista Dani Arrais, ilustra
a heterogeneidade do discurso materno, no qual multiplas vozes residem, com ecos
de uma maternidade mais tradicional enredados a maternidade que se quer inventar
com O que se sabe e se pratica hoje.

Como na postagem anterior, essa € aberta com uma definicdo. Ainda que
Wikipedia nao seja o site mais confiavel em matéria de conceitos, ha, sim, um certo
peso ao cita-lo: significa que a “privagao de sono” € um tema tao sério que merece
uma entrada nessa Barsa contemporanea. Elencam-se caracteristicas negativas
sobre esse estado, e apds a lista, a autora se inclui no texto ao acrescentar “a
privagdo de sono € condi¢do intrinseca a maternidade”. Segue-se, entdo, uma
especie de constatacdo/reclamacdo: apds o nascimento do bebé, ela e a

companheira ndo dormiram mais como antigamente. A excec&o, a autora menciona,
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da viagem que fez a Italia sem o filho — a alus&o “a Italia”, ao se analisar a projegao
do ethos, ndo soa gratuita. A marca de sofisticacéo € impressa por essa experiéncia
internacional especificada. Se ela tivesse escrito “teve um dia, em uma viagem”, sem
o adjunto adverbial de lugar, esse efeito de sentido teria se perdido.

“‘Nesse perfil ndo acreditamos em treinamento do sono e nem em deixar o
bebé chorando ‘até acostumar’”, ela anuncia no 2° paragrafo. Percebemos como
esse sujeito esta inscrito na FD das maes, em que os diversos discursos se rivalizam
e se complementam. “Treinamento do sono” € uma pratica comum e conhecida por
muitos pais contemporaneos, haja vista ser uma técnica divulgada (e vendida) em
muitos livros e por muitos pediatras. “Deixar o bebé chorando até se acostumar”, por
outro lado, € uma sabedoria tradicional, aconselhada por muitas pessoas sem um
embasamento cientifico, apenas empirico, € que sobrevive aos anos como um
método popular. A autora, no entanto, refuta os dois discursos, afinal, “somos da
escola Carlos Gonzales de criagao”. O nome, para pessoas fora do “meio”, pode
passar despercebido, todavia, nessa FD das maes contemporéaneas, letradas,
cbnscias e desejosas de um maternar diferente, significa uma espécie de baluarte
desse novo modo de criagao. Ele preconiza, entre outras prescricdes, a criagdo com
apego, a cama compartilhada, o respeito ao tempo do bebé. Cita-lo traz em seu
encalco todas essas ideologias e também gera um reconhecimento para outras
leitoras - também conhecedoras de Carlos Gonzales, cuja mengao se torna icone
de um saber mais elevado e de uma pratica autorizada, afinal, € recomendada por
um médico especialista em criacao.

A autora, no paragrafo seguinte, reconhece ter escrito previamente um “nariz
de cera” (novamente, um jargao de nicho, nesse caso, jornalistico, que significa
retardar o assunto principal do qual o texto tratara). Uma leitora sem esse
conhecimento nao entenderia essa referéncia, o que também desloca o texto para
um nivel menos acessivel ao grande publico. Em seguida, ela chega a questao
fulcral da postagem: a recomendacédo de nao se dizer a uma mae que ela esta
cansada. Ela claramente se refere a aparéncia fisica (“o rosto parece que vai dando
uma caida”), e se dirige ao alucotario para pedir para nao fazer esse tipo de

comentario. Apos o tom mais dogmatico (“Mas sabe o que salva? Vocé nao fazer
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esse comentario”), ha uma preocupagéo em suaviza-lo com o “rs”, abreviatura de
“risos”, linguagem comum a internet e que significa, de fato, que ha um momento de
humor ou descontracao de gracga ali. O “rs” € uma forma de pacificar uma mensagem
que seria mais dura, uma estratégia de “preservagdo de face”, como diriam os
pragmaticos. Esse mesmo recurso € usado no fim do post, apds ironicamente indicar
possiveis presentes que uma “mae cansada” merece ganhar em vez de um
comentario negativo.
A heterogeneidade é medular nesse texto. O discurso do Outro ajuda a autora a
conduzir o raciocinio. Ha desde a indicacdo de autoridades para embasa-la
(Wikipedia, Carlos Gonzalez) até a evocacado de uma fala do senso comum (“vocé
esta com cara de cansada”) sem nome, sem autoria - ndo para se manter o
anonimato, mas porque € recorrente em nossa sociedade a ponto de se tornar pauta
da jornalista. Arrais cruza esses enunciados, incorporando-os ao texto para sinalizar
quando aquiesce ao Outro, quando o refuta. Ha uma outra motivacao, no entanto,
para o Outro. Ela ndo quer apenas reclamar de um habito social - comentarios
indesejados sobre a maternidade de um modo geral e sobre a aparéncia da mae de
um modo especifico. Ela deseja mostrar que ha uma sustentagdo para suas
escolhas na maternagem, e que por mais que ela esteja, de fato, cansada, ela esta
agindo como especialistas na area preconizam. O ethos projetado aqui € amparado,
sobretudo, por essa ancoragem em um discurso legitimado, e a posi¢cdo-sujeito nao
corresponde a uma plena identificagdo com o bom-sujeito, afinal, o enunciado que
se critica € naturalizado e, quica, até reproduzido por outros sujeitos inscritos nessa

FD que n&o o problematizam, visto ser uma realidade do maternar.
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cientistaqueviroumae Muita gente me pergunta como é a
minha filha, como é, para ela, o meu trabalho, como é
minha rotina com ela.

Posso dizer com a consciéncia mais tranquila do mundo:
E MARAVILHOSO. Ela é incrivel. Calma, tranquila, gentil,
amorosa, leve e politizada. E & muito importante uma
mae falar assim de uma filha, sabe? Porque somos muito
incentivadas a minimizar as caracteristicas positivas dos
nossos filhos e reforgar as desafiadoras. E s6 falar bem
de filho que os machucados por dentro dizem:

"Ai, como se acha".

Pois aqui a gente se acha mesmo. Afinal, s6 a gente sabe
a luta que é construir a vida que a gente tem, como é
paulada sermos uma familia de filha e mae solo, como é
ter somente a gente mesmo e, ainda assim, ter uma vida
linda. E a gente tem. Eu sei o que é criar sozinha uma
garota incrivel. E eu crio. @

Ela é muito leve, bem humorada, adora ficar em casa de
pijama, vive grudada nas gatas, especialmente na preta, a
quem chama de "meu animal de apoio emocional" -
sendo que eu nunca tinha dito isso a ela. Vive rodeada de
livros, gosta de dormir até tarde e, como a maioria das
criangas e adolescentes, preciso repetir duzentas vezes
antes dela ENFIM lavar a louga ou estender as roupas.
Mas lava e estende e cuida da casa - e ai faz cantando.

E declaradamente antirracista e sabe quem s&o as
principais intelectuais negras e liderangas indigenas,
como Sueli Carneiro e Sénia Guajajara, a quem fez
questdo de abracar.

Ela ama ir a cafés e levar um livrinho. Adora fazer roteiros
de viagem e, na pandemia, um grande prazer seu era
entrar, pelo Google Earth, em todos os aeroportos do
mundo & . Toca piano, borda desde pequena e eu nem
sei como aprendeu, canta o tempo absolutamente todo e
adora maratonar séries a noite comigo - & 0 Nosso
programa de estabilizagdo emocional (estamos vendo Dr.
House agora).

Entao quando me perguntam se, mesmo sendo mae solo
e trabalhando muito, eu consigo ter tempo pra ela, a
resposta é SIM, E MUITO. Na verdade, sempre organizei
minha vida em torno disso. E foi justamente o que me
levou longe.

Vale a pena ir contra as correntes - e rompé-las.

E é com o coragdo muito quentinho que eu digo: eu criei a

minha melhor amiga @

Esta postagem, extraida do perfil chamado A Cientista que virou mée, precisa
ser contextualizada para uma analise mais profunda. A autora, Ligia Moreiras, € uma

mae-solo, separada do pai da filha, possui dois doutorados na area biologica e

dedica parte de sua pesquisa a estudos concernentes a educagao das criangas,
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como criagdo nao-violenta, infancia livre de telas e publicidades e acolhimento as
maes. Ela alimenta ndo s6 o Instagram, mas também um site com artigos com
reflexdes e dados sobre esse universo, e faz palestras pelo pais para professar a
tematica. E, certamente, uma estudiosa sobre maternidade, imbuida da intencdo e
do conhecimento cientifico e empirico para auxiliar outras maes e provocar
mudancas sociais a partir de seus ensinamentos. Temos, entado, duas forgas aqui
operando: o sujeito mé&e, com suas vivéncias e sentimentos, e o sujeito cientista,
com seus saberes e objetivos praticos (como ganhar autoridade perante as leitoras
para gerar mais engajamento, ter mais leitoras, vender livros), e as duas catalisam
essa postagem com um artificio interessante: escreve-se sobre a filha, mas o que
se escreve enaltece as virtudes da mée, o que a valida como profissional.

A autora inicia a postagem elencando as qualidades da filha: “calma,
tranquila, gentil, leve, amorosa”. Destaca-se, entre eles, o “politizada”, ou seja, &
uma crianga ja com algum letramento politico e posicionamento sobre pautas sociais
(o que se justifica pelo fato de a mae conversar com ela sobre isso e ja educa-la por
esse caminho). O discurso do Outro (“os machucados por dentro”, os ressentidos)
aparece para ser confrontado: “Ai, como se acha”, ela evoca uma possivel critica a
exaltacao que fez da filha, e aproveita para relembrar que € uma luta criar uma filha
sendo mae solo e que a vida das duas, apesar das dificuldades, é feliz.

Ela segue enumerando o comportamento saudavel e harménico da menina.
Ressalta-se o apelido que a garota deu ao gato, “meu animal de apoio emocional”,
um epiteto um tanto sofisticado para ser criado por uma crianga, no entanto, o
vocabulario e a designacado indicam que ela tem uma educacdo amparada na
Psicologia (afinal, a criangca tem nogéo sobre o vocabulario). Também demonstra
gue a menina ja sabe cuidar da casa, ou seja, a autora € uma mae que prepara a
filha para a vida pratica, além de incentiva-la a vida intelectual, introduzindo-a aos
principais nomes do feminismo e das lutas antirracistas. Denota-se que a menina
tem aulas diarias e praticas sobre pautas contemporaneas, sendo educada segundo
a cartilha mais progressista para ser uma pessoa plural.

H4a, ao longo da postagem, uma exaltagdo do quéao virtuosa e especial a

menina é, e essa aura de perfeicdo consagra a postura da mée: ela a esta criando
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da maneira “correta”, esta formando um ser humano superior, e se isso a exalta
como mae, em uma segunda camada, a autoriza e a prestigia como profissional,
tornando-a apta a falar sobre educacao de criancgas (afinal, ela mesma foi bem-
sucedida em sua maternagem).

Interessante também analisar as duas frases finais: “Vale a pena ir contra as
correntes — e rompé-las. E € com o coracdo muito quentinho que digo: eu criei a
minha melhor amiga.”

Certamente, as “correntes” a que ela se refere sdo o patriarcado, o sistema
machista e excludente, a sociedade preconceituosa contra méaes solos e violenta
contra criangas, € a autora se coloca como subversiva ante esse status quo,
movimentando-se para ser uma mae diferente em um contexto opressor. No
entanto, a imagem de m&e amiga, mae amorosa e devotada sobrevive a esses
destrogos, e ela se tranquiliza por estar cumprindo bem o papel segundo o padrao
mae amiga-companheira-legal.

Inegavelmente, o sujeito desse discurso rompe com uma FD tradicional em
que a mulher-mée é submissa e oprimida, no entanto, a imagem da mae como uma
figura de amor soberano resiste e até se fortalece nesse enunciado, o qual gera
como efeito de sentido que a autora sabe ser uma mae primorosa, conjugando bem
teoria e pratica. O discurso revela um ethos empoderado, de uma mulher segura de

si em diferentes esferas de atuacao.

5.6 CATEGORIA DESABAFO

Nao a toa, foram selecionados para ilustrar esse topico posts de blog. Como
ja mencionado no Capitulo 3, pela sua natureza, as postagens em blogs tém um
tom de diario virtual, em que a autora pode escrever sobre dores intimas, em um
estilo confessional e visceral. As postagens coletadas para o corpus datam do inicio
dos anos 2010, o que também é digno de nota: antes da efeméride do Instagram,
midia reconhecida por desejar vender um estilo de vida perfeito (e bastante criticada
por isso), os blogs, que tinham a intencdo de registrar fatos da vida, pareciam

veicular um contetdo mais real.
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Outra diferenga marcante € a forma dos textos, os quais s&o mais longos e
detalhados. As maes se referem aos filhos pelos nomes: o protagonismo nao é
exclusivo da mae (nas postagens de Instagram aqui arroladas, por exemplo, fala-
se sobre os sentimentos e vivéncias maternas, mas poucas mencionam a crianga),
e as criangas, individualizadas, também fazem parte da reflexéo.

Ha, especialmente nos textos dos Anexos | e lll, uma espécie de “fluxo de
consciéncia”: as autoras parecem escrever, sem tanta organizagao ou preocupagao
estética, sobre os sentimentos que as dominam naquele instante. Escrever, entao,
€ uma forma de organiza-los, de preencher de sentido os vazios e as duvidas que
as acometem. E por meio da linguagem que a vida se tonaliza, é por meio da
linguagem que os sentimentos ganham nome.

Ha uma “reflexdo em voz alta”. No texto do Anexo |, a autora lanca as
dicotomias: “literaturas instruem e estragam. sera a ignorancia uma beng¢ao ou uma
maldicao?” Ela parece indecisa quanto ao qual caminho escolher para maternar, e
alude a provérbio populares para iniciar o compartilhamento do préprio dilema.

O efeito de sentido da cenografia escolhida na postagem gera uma
aproximagao entre autora e leitora. Diferente das postagens do “ethos sofisticado”,
em que a autora projeta um ethos de superioridade, de sabedoria, nesses
enunciados, os sujeitos confessam-se ignorantes e/ou perdidos, e os relatos
detalhados Ihes garantem uma vivéncia mais cotidiana, com problemas que nao sao
genéricos ou superficiais, como os vistos na Categoria “ser mae néo é facil”’, e sim
reais. Em dado trecho, no Anexo I, |é-se: “Quando a gente acha que ta tirando de
letra, a pagina vira. Eu nao sei como foi com vocés, mas ninguém me contou que
0s primeiros meses eram tao intensos.” Além de se um registro mais informal (“a
gente”, “ta tirando de letra”), ha esse dialogo marcado com a leitora, evidenciando
um certo desespero da autora, o qual espera encontrar acolhimento por parte de
quem a |lé, efeito da cenografia de proximidade e desabafo.

Nos Anexos Il e lll, chamam a atencido os detalhes até intimos
compartilhados: seios rachados, sangue, fraldas sujas. A glamourizagdo de uma
rede social pautada pela imagem é ofuscada pelo cotidiano deflagrado pelas

palavras, as quais precisam ser escritas para marcar a situacao efetiva pela qual a
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mae esta passando. “Ser mae é dificil” € um enunciado forte, porém vago. Nao se

especifica, ndo se conta por qué e nem em que situagao. Por outro lado, narrar:

Eu me troco e vou tomar café da manha, obviamente com os dois ao meu
redor, querendo comer tudo que pego pra mim. Nisso, olho no relégio: 10
horas. Vamos desenhar no quarto e brincar no chao. O Dexter tenta lamber
a Clara, que tenta me escalar. O Vitor chora porque o papel amassou. E
assim seguimos, no malabarismo materno de sempre.” (Anexo 3)

ilumina justamente essa “dificuldade” sem dizé-la. Nao ha nesse trecho expressao
de julgamento direto da situagdo. H4 uma sequéncia de fatos que denotam as
multiplas a¢des que cercam a mée em uma manha. Interessante notar a escolha do
verbo, no presente: o relato ganha outra dimens&o temporal, torna-se vivido e nao
sO icone de um evento ocorrido em um dado dia, mas o extravasa e imprime uma
atemporalidade, uma assiduidade. O relato de uma manha vira o retrato de uma
rotina materna, endossado pela expressao “de sempre”, isto é, esse caos € o
comum.

A ideia de “amor”, contudo, é soberana. Em praticamente todos os textos ha
a ressalva do amor que sentem pelos filhos, apesar dos dilemas compartilhados.

No Anexo |, temos:

mas no fundo no fundo, acho que é medo de me apaixonar mais ainda por
esse pequeno bichinho de goiaba. de ficar totalmente entregue as suas
vontades.

isso porque eu sempre quis ter o controle de tudo. e viver as custas dos
filhos é perder totalmente o dominio da situacéo.

Esse trecho, embora diluido em um texto muito maior, € significativo: apesar
de toda a leitura e de toda teoria sorvida pela autora, ha um sentimento (contra o
qual ela diz lutar) que a arrebata. O amor, aqui, virou sinbnimo nao de perda de
controle, mas de permissividade: ela “sabe” o que deveria ser feito para criar o bebé
(ou, na verdade, o que a sabedoria cientifica e a popular dizem), mas sofre porque
0 que ela deseja vai contra isso.

A titulo de comparacgao, vejamos uma postagem de Instagram com um teor
parecido:

(22)
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ot e e e = = B el

maezinhade3oficial Hoje ainda é terca-feira sei que
parece que o mundo a gente esta carregando nas

costa ,mas também sei que 0 nosso amor em

condicional ,&6 um amor que a gente nao sabe onde cabe
mais ,mas apesar de tudo somos como se fosse um carro
as vezes o combustivel acaba mas o carro continua ali
presente né ? E hoje eu estou assim nao sei vocé ,que
mesmo mae que trabalha fora como eu mae que mesmo
em casa que nao trabalha fora tem servigo dobrado ,mae
que trabalha fora de chegar em casa tem servigo pra fazer
mae sendo mae

O importante é vocé sempre estar cuidando de vocé
tanto por dentro quanto por fora as vezes da vontade de
sumir né de largar tudo e sair correndo mas voceé olha pra
baixo e vé aquele serzinho te dando os bragos .Essa vida
da mae ndo para nunca ja que nao para entdao vamos bola
pra frente né?

#mae #maedemenina #maecansada #maefeliz%®

Apesar de ter sido extraido de um perfil pessoal, ha um apagamento da
pessoalidade na autora: ela se dilui em uma 12 pessoa do plural, € mesmo
registrando um sentimento proprio (“hoje eu estou assim, ndo sei vocé”), parece
haver uma preocupagdo em generaliza-lo, apontando para outras leitoras que
possam estar experienciando igual sensagao. Apesar de ser um post do estilo
desabafo, para compartiihar um momento de exaustdo, ndo ha espacgo para
desenvolver essa angustia, que € logo entrecortada pelo tradicional “amor
incondicional”, “¢ um amor que a gente ndo sabe onde cabe mais”. Aqui, ndo ha
nome do filho, nem meng¢ao a um fato particular, o que poderia até ser considerado
como um post projetado para o engajamento, nivelando a autora aos possiveis
dilemas sofridos pelas leitoras, de modo a gerar uma sensacao de reconhecimento
bastante frutifera, uma busca pela incorporag¢ao do pathos, a partir de comentarios
e de likes no Instagram.

As mées-autoras das postagens dos blogs, por sua vez, ao abrirem sem
restricbes a propria intimidade, projetam um ethos rico em camadas: sdo maes
preocupadas, que desejam o melhor, que se sentem perdidas entre o que a literatura

€ a puericultura preconizam e a pratica ensina, mas que nao deixam de ressaltar o
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amor e a devogao que sentem pelo bebé. Esse movimento é tao fascinante que se
transformou na tese deste trabalho: ao mesmo tempo em que ha licenga e local para
o desabafo — o que seria impensavel anos atras, quando a imagem sacra da
maternidade abafava qualquer movimento contrario —, ha também a inequivoca
meng¢ao ao amor ou o indulto ao cansaco e as dores em nome desse amor de mae.
Essas postagens apelam para a cenografia cotidiana, apresentam testemunhos em
primeira pessoa, sdo intimistas. E um ethos que busca a incorporacéo do pathos da
alocutaria, quer demonstrar e receber solidariedade pela sua condicdo que,

certamente, é compartilhada por tantas e inumeras maes.

5.7 CATEGORIA MATERIALIDADE LINGUISTICA

Se as categorias anteriores dizem respeito ao teor dos discursos das autoras,
a presente categoria envolve a materialidade linguistica, com especial foco em
expressdes e construcdes recorrentes nesses discursos.

Em “Discurso, estilo e subjetividade”, Sirio Possenti (2001) apresenta
reflexdes nas quais defende haver no discurso a conjugacao entre forma e conteudo,
sendo a forma inobliteravel a analise. O autor, assim, entende que a materialidade
linguistica revela caminhos para o entendimento dos enunciados, atribuindo também
a ela a construgao do valor de sentido, conciliando-a a elementos extralinguisticos
e, naturalmente, aos ideolégicos. Mesmo a escolha lexical, os efeitos fonéticos ou
0s arranjos sintaticos guardam propésitos que sinalizam, por exemplo, a imagem
que o sujeito tem do seu interlocutor ou a imagem de si que ele deseja projetar.

Compartilhando dessa visdo do professor, nesta categoria, seréao
apresentadas, a luz dos estudos semanticos, expressdes que contemporaneamente
foram adotadas no discurso materno e que traduzem sentidos que extrapolam a
decodificagao linguistica dos termos, transformando-se em emblematicas dentro da
FD do discurso das maes. A escolha por emprega-las sinaliza uma posigao-sujeito
frente a questao enunciada, e mesmo uma ideologia € encapsulada nessa selegéo
vocabular, como ja tentamos demonstrar nas analises anteriores. Abrilhanta-se,

assim, o trecho final de nossa analise do discurso ao desbravarmos como recursos
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linguisticos e construgdes sintaticas sdo acionados a favor da expresséo de uma

mensagem.

5.7.1 Da maternidade ao maternar — a escolha do léxico

Um dos componentes essenciais para a Analise do Discurso é a
compreensao da ideologia que atravessa a construgdo dos enunciados. Essa
ideologia vem marcada linguisticamente, e a ponderagao sobre a escolha vocabular
€ primordial no entendimento das posigdes identitarias a que o sujeito se filia.

No intuito de elaborar um ethos que dialogue com um movimento social e
politico que se orienta para o feminismo, algumas maes incorporam ao léxico
palavras que sdo ndo apenas panfletarias da bandeira que se hasteia, como também
identificam quem as pronuncia, pretendendo mostrar-se como conhecedora de tais
ideais, o que indica uma incorporagdo, como a define Maingueneau (2018),
apresentada na sec¢ao 1.2 deste trabalho. Empregar o jargdo de determinada
formacgado discursiva indica aquiescéncia as praticas e aos dogmas por ela
propalados.

Para avaliar os efeitos de sentido desse neologismo, esta secao tratara da
semantica do verbo “maternar”, um neologismo que busca representar uma ideia de
maternidade disseminada e reivindicada por um grupo de mulheres
contemporaneamente. O objetivo é elucidar como a semantica desse verbo auxilia

na traducao dessa visao de mundo que se deseja vivenciar.

5.7.1.1 O verbo “maternar”

Maternar € uma agdo, mas também €& um comportamento. Esse verbo
envolve um conjunto de praticas, de habitos e de condutas de uma mae — mais do
que isso, esse verbo idealiza um tipo de comportamento materno que vai além de
cuidar ou criar uma crianga e se transforma em uma ideologia de vida. Na definicdo
de Infurna (2017, s/n)
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Se olharmos no dicionario (pode ser até o conceituado e outrora famoso
Aurélio) vamos descobrir que a palavra maternar ndo existe. Amplamente
utilizada nos dias de hoje em blogs, matérias, desabafos e qualquer
assunto relacionado a maternidade, essa palavra, de sonoridade
agradavel, acaba sintetizando a complexa arte de exercer a fungéo
materna com todas as suas virgulas, ponto e virgula e pontos finais.

Primeiramente, vale uma ressalva linguistica aqui: ndo € certo afirmar que a
palavra ndo existe apenas por ela ndo ter um registro que a “oficialize”®3. “Maternar”
ja esta em uso, com aceitagao popular e ampla difusdo na midia e espacos sociais,
sendo empregada e entendida por muitos falantes da lingua portuguesa. Ou seja,
ainda que tenha nascido em um nicho especifico, “maternar” esta rompendo as
barreiras que a comportavam apenas em uma determinada FD e se infiltrando em
outras.

Ha um slogan bastante propagado, “Maternar € politico”, que sintetiza a
concepgao que se tem desse Iéxico — a mulher, ao escolher a “maternagem” (que
se difere da “maternidade”), assume algumas escolhas que a particularizam, se
inscreve em outra filiacao ideoldgica. A maternidade € uma condicao inerente a mae,
socialmente compulséria a quem tem filho, ja a maternagem é uma outra via,
deliberada, adotada pela mulher que deseja uma forma particular de orientar aquela
crianga. Nesse sentido, o maternar tem uma agenda prépria e reconhecida no seio
desse circulo de maes, como a opgao por um parto natural, a luta pela
amamentacao, a criagdo com apego e afeto, a comunicagcao nao-violenta, e todas
essas pautas sao fruto de uma tendéncia contemporanea de encarar a maternidade.
As maes da categoria “ethos sofisticado”, certamente, sdo adeptas do maternar. O
maternar tem a ver com desromantizar a gravidez e a maternidade, além de
preconizar escolhas embasadas e estudadas, feitas conscientemente, e ndo apenas
reprodutoras de praticas comuns. Esse conhecimento de mundo penetra na lingua
e aflora na criagdo de um neologismo que sintetiza todos esses posicionamentos.

Leia-se a frase de Monica Benini sobre o nascimento de seu primeiro filho, Otto:

Eu ja me questionei muito sobre o meu lugar de fala, sobre o que ecoa ai
em vocés, principalmente quando falo de maternar. Ja refleti muito se

33 1Em fevereiro de 2024, “maternar” ainda ndo era um vernaculo no VOLPI
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deveria tomar um lugar de fala menos otimista, se o que estava
demonstrando parecia ser mais simples do que é. Porque nessa minha
experiéncia no combo gestante/puérpera/mae uma das coisas que mais
me impactou foi a diferenga que existe no inconsciente coletivo do que &,
de fato, ser mde (GIMENIZ, 2018).

Esse depoimento é muito revelador justamente do ethos que ela pretende
criar ndo s6 como mae, mas como sujeito. Ao empregar expressdes como “lugar de
fala”, “maternar’” e até mesmo “puérpera’, Benini se filia a uma corrente
contemporanea que preconiza uma determinada imagem da mulher e da mulher-
mae, e essa imagem vai desde tratar com delicadeza e empatia o outro até se
engajar energicamente em lutas politicas e feministas, além de projetar um ethos
culto, ponderado. A escolha desse vocabulario ndo é arbitraria e sim condicionada
por uma formacgao discursiva na qual ela se filia e que sustenta essas decisdes.

Os tracos semanticos do verbo também desembocam na criacdo de um ethos
dessa mae enunciadora. A grade tematica se compde de <Agente, Modo>.
“Maternar” prescinde de um objeto (termo essencial complementar ao verbo para
significa-lo). O proéprio verbo ja é produtivo em significados e o destaque é ao
“agente”, isto €, a pessoa que realizara esse ato. Ao preconizar uma maternidade
nao romantizada, o “maternar” pretende definir uma maternidade real, calcada nas
necessidades, limitagcbes e expectativas da mulher, ou seja, a auséncia de um
argumento interno ao verbo propde total protagonismo ao argumento externo, ou
seja, quem ira maternar. Nao é sobre o qué e nem como ira maternar, mas sobre a
escolha da mée por esse tipo de maternidade. O depoimento de Ana Ligia a Revista

Crescer ilustra esse posicionamento:

Procura-se um trabalho de meio periodo para uma mulher que é mae. Digo
que tenho meio periodo, mas, pensando bem, o tempo que me resta livre
quando meu filho vai para a escola é de trés horas. Ele tem alergia
alimentar, entao ainda que eu quisesse dispor de comida comprada todos
os dias, ndo poderia. Preciso cozinhar para ele. E olha que sou produtiva.
Preparo cinco grupos de alimentos em uma hora. Mas isso ndo conta como
trabalho, eu sei. Aos olhos gerais, ndo tem valor, por isso a sugestao de
que seja remunerado parece absurda. Mas se fosse, eu ndo precisaria
estar aqui pedindo emprego. Me bastaria maternar e incorporar todos os
demais papéis criativos e executivos que vém como pacote dessa escolha
(escolha para mim, do alto do meu privilégio de branca, classe média,
casada, mas tenho consciéncia de que a maioria das mulheres nao tem
essa opgao) (ONGARATTO, 2019).
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Nesse excerto, fica claro como “maternar” se relaciona a criacao dos filhos,
mas também — e principalmente — aos caminhos selecionados para fazé-la. A ideia,
se ndo é praticar uma maternidade idealizada, é tentar se aprimorar na arte de
preparar uma crianga para o mundo e ainda ser uma mulher participativa nesse
mesmo mundo, por isso o papel do sujeito/agente é tdo marcado.

Outra caracteristica deste verbo € que ele é utilizado, preponderantemente,
em sua forma nominal, isto &, no infinitivo. Na gramatica tradicional, define-se que o
infinitivo “apresenta o processo verbal em poténcia; exprime a ideia da acio”
(CUNHA e CINTRA, p. 483). Em oragbes®* como

(23) As vezes, quase sempre, gostaria mesmo que o tempo parasse para eu
maternar.

(24) Maternar é algo magnifico.

E notdrio como se considera o “maternar” um evento completo, independente
de tempo e de modo. Enuncia-se o maternar como uma condi¢do indelével
assumida pela mée, e ndo como uma pratica eventual, realizada em oportunidades
bem definidas. “Maternar” € uma agao ideoldgica, e a forma nominal sintetiza o verbo

como uma visdo de mundo.

5.7.1.2 Criar X Maternar

Um exercicio produtivo para se pensar no valor do verbo “maternar” é
contrasta-lo com uma palavra similar, empregada em contextos semelhantes, como
o verbo “criar”. Tradicionalmente, designa-se como “criar” o ato de educar, alimentar,
conduzir o filho, enfim, prepara-lo para o mundo. A oposicdo entre “criar’ e
“‘maternar” podera elucidar como os tragos semanticos indicam uma interpretagao

mais profunda de cada ato.

34 Extraidas de paginas de Facebook em abril de 2020.
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A primeira diferenga relevante € o sujeito enunciador. Enquanto “criar’ pode
ser proferido por mae, pai, avd ou qualquer outro responsavel pela guarda da
crianga, o “maternar” € um verbo privilegiado da mae. Nao se tem registro de
sentengas como “O pai materna”, no entanto, se ndo € uma construgao impossivel,
€ uma expressao repleta de sentido. laconelli, extravasando o campo linguistico, ja
demonstrou, histérica e sociologicamente, que “0 materno se traduz por uma
qualidade de cuidado associada ao género feminino, mesmo quando realizada por
um homem” (IACONELLI, 2023, p. 23). O homem “materna” quando assume o papel
de afeto e devocao que seria naturalmente ocupado pela mée.

O verbo “maternar’ ndo supde um alvo — como dito, ndo € uma acao voltada
a alguém, mas ao proprio sujeito enunciador. Ja o verbo “criar”, de acordo com a
gramatica tradicional, teria obrigatoriamente um “objeto direto” — ou um argumento
interno para satura-lo. Ele tem duas posi¢cdes a serem preenchidas pela sintaxe —
uma na posi¢cao de Agente, outra na de Paciente. Esse argumento interno ndo €
imprescindivel ao “maternar”. A perspectiva “Agentiva’® é destacada no verbo

“‘maternar”’. Enquanto a sentenca

(25)* O filho foi maternado pela mae

ndo é gramaticalmente bem formada, a sentenca

(26) O filho foi criado pela mae

€ bastante recorrente, realgando o paciente da acdo nessa construcao, e ndo quem

a promoveu. Novamente, na Analise do Discurso, essa inflexibilidade do “maternar”

€ significativa. A partir do emprego desse verbo, a cena enunciativa € bem

35 Assumi que “maternar” demanda um sujeito/argumento externo agente, e ndo experenciador,
porque tal palavra supde um conjunto de agdes praticadas pela mae, ainda que também guarde
um determinado posicionamento ideoldgico, mas o qual € manifestado, justamente, pelo controle
que ela tem dessas ag¢des. De todo modo, por ser um verbo relativamente novo, valeria, em um
futuro estudo, analisar um corpus mais extenso para sentenciar com mais precisao a natureza
semantica de “maternar”
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delineada, bem como os atores de quem pratica a agdo — a auséncia de alternancia
de sujeito indica ser esse evento um lugar privilegiado para o enfoque na mae. Além
disso, o verbo “criar” admite varios tipos de complementos — desde “filhos”, “plantas,
“‘projeto” e até “problemas”. O verbo “maternar” é restrito a pessoas, e as flexdes

verbais ndo sdo usuais:

(27)? Eu maternei ontem.
(28)? Eu maternei em Curitiba

(29)? Eu materno meu filho.

A oracao (29), ainda que gramaticalmente possivel, ndo é usual, ndo ha
nenhuma entrada na Internet, ndo se encontra esse tipo de registro, pois ndo ha
uma funcéo propriamente verbal no vocabulo.

Outra distingcdo marcante é referente aos significados. O verbete “criar” é
dissecado por mais possibilidades de significagdo®6. Ha varias acepgdes, inclusive
conotativas, além de permitir metaforas. Quando aplicado para “educar criancas”,
percebe-se que o sentido € perpassado por uma ideia de “dar sustento a ela”. Essa
explicacdo também vem revestida de um conhecimento de mundo — criar um filho
demanda dinheiro, que € obtido por meio do trabalho. Enquanto o “criar” tem um teor
factual mais marcante, “maternar” também é mental — ndo se pode chama-lo de
verbo psicoldgico, pois, se revisadas as caracteristicas sugeridas por Cangado®’
para essa classificacado, “maternar” ndo se enquadraria nessa categoria, ja que nao
€ possivel a alternancia do argumento-experienciador e ha auséncia de objeto. Se
houvesse uma categoria de “verbos ideoldgicos”, esse seria um exemplo. Sob a luz
da Analise do Discurso, o emprego de um verbo carregado de um significado para
englobar uma série de comportamentos e posicionamentos € simbdlico e revelador.

“Maternar” é um evento mental, com engajamento sociopolitico, € mais uma postura

36 No dicionario Houaiss, o verbo “criar” possui 18 acepgoes.

87 Cangado, M. 1996. Verbos Psicologicos: Analise Descritiva dos Dados do Portugués Brasileiro.
Revista de Estudos da Linguagem 4. 1: 89-114.
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assumida pela mae e um posicionamento ideoldgico do que uma agao, de fato,
enquanto “criar” € um evento mais concreto, com um produto final definido (a crianga
foi formada). Quando a méae fala que “materna”, e nao “cria o filho”, ela esta
sugerindo que a fungdo € praticada com mais envolvimento e problematizagéo,
como se fosse uma profissdo e um engajamento, n&o apenas o cumprimento de um
dever. A imagem que se pretende com “maternar” € de uma mae mais consciente,
reflexiva e atuante em sua atuagao, de alguém que nao apenas cuida ou cria, e sim
atua intensamente na formacao da crianca. Principalmente, “maternar” idealiza a
mae como um sujeito ativo e participativo, que ndo apenas reproduz praticas, e sim

as seleciona deliberada e criticamente.

5.7.2 Construgao sintatica e argumentativa - “Amo meus filhos, mas odeio ser mae”

Com a liberdade contemporanea para se proferir discursos mais reais sobre
a maternidade, situagdes antes impensaveis passam a ganhar notoriedade no seio
virtual. Se antes ao Iéxico “mae” s6 eram associadas palavras de tom e de teor mais
delicado e romantico — haja vista a profusédo de provérbios e ditados populares que
realcam a figura materna como a unica que conhece o amor verdadeiro ou que ama
incondicionalmente —, agora, ha uma expressao que tem se cristalizado e ja aparece
tanto em blogs como em redes sociais e até reportagens e que, ndo sem causar
estranhamento, relaciona a arte de maternar ao sentimento de édio. “Amo meus
filhos, mas odeio ser mae” e sentencgas similares ja apresentam mais de 749 mil
resultados de pesquisa no Google, 0 que comprova como essa expressao tem
traduzido o sentimento de algumas mulheres que se sentem a vontade para admitir
uma sensacao muito particular.

Ha uma estratégia discursiva que leva a mulher, ao enunciar que ndo gosta
de ser mée, a, concomitantemente, também afirmar amar os filhos, pois ha um
processo de implicaturas que podem desembocar na revelagdo de um ethos
desfavoravel ou mesmo incoerente com o que ela sente, e, portanto, essa

relativizacao se faz essencialmente marcada em sentencas.
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Um primeiro aspecto a ser abordado na analise desse enunciado repousa na
escolha vocabular que cria uma sentengca ao mesmo tempo chamativa e dissonante.
A construcao da ideia é formulada a partir de dois itens lexicais com carga semantica
antbnima: enquanto “amo” vem do verbo estativo “amar”, que significa o maior
sentimento de devogéo, carinho e afeigdo destinado a alguém, o verbo “odiar” é seu
oposto — €& execrar, nao suportar, repelir. Ambos os verbos possuem dois
argumentos, um interno e outro externo, ou seja, ambos terdo um sujeito que sentira
(0 amor ou o 6dio) por algo ou alguém. Na explicagado de Cangado, “Duas palavras
sdo antbnimas gradativas, quando estas estdo nos terminais opostos de uma escala
continua de valores; a negacao de um termo nao implica a afirmacado do outro”
(CANCADO, 2008, p. 46). Essa ultima consideracdao da autora é fulcral no
entendimento da sentencga e do contexto, no entanto, colocar “amor” e “6dio” lado a
lado e ainda designando situagdes parecidas pode sugerir interpretagdes
equivocadas, mas subsidiadas justamente por eles possuirem uma carga semantica
tao categorica quanto dispar. O par de sentencas, no entanto, ndo se constitui como
uma contradigdo, e esse € um ponto que se quer discutir: ndo ha acarretamento
direto entre as sensagdes, nem semantico, nem extralinguistico, porque apesar de
antdnimas, as ideias podem ser verdadeiras concomitantemente. Isso nao significa,
contudo, que n&o haja uma percepcédo de equivaléncia por quem Ié ou escuta a
sentenca em analise. Ora, se ha amor pelo filho, 0 amor por ser mae nao seria uma
consequéncia? Como os textos intitulados por tal enunciado vao explicar, ndo é
silogismo, e essa complexidade da realidade desemboca na lingua, formulando uma
ideia, em primeiro momento, absurda. De acordo com o senso comum, “Odeio ser
mae” acarreta “Odeio meus filhos”, e para evitar esse acarretamento informal
possivelmente realizado pelo receptor desse discurso € que o sujeito ira formula-lo
com a conjunc¢ao adversativa.

Nota-se também uma quebra de paralelismo — enquanto o amor é destinado
a alguém [meu filho], o 6dio ndo é direcionado a uma figura, e sim ao estado [ser
mae]. Se o paralelismo entre as palavras escolhidas para a formulagdo da frase
fosse mantido, a forga da intencgao seria esgotada. Os significados vém lexicalizados

na raiz dos verbos, e os juizos de valor estdo marcados por pares antbnimos, o que
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garante o impacto do enunciado. Se ele fosse elaborado preservando o paralelismo,

a partir da mesma palavra para enunciar as emogdes, como em
(30) Amo meus filhos, mas ndo amo ser mae.

a carga de “odeio”, que é um verbo assertivo, seria diluida pelo “ndo amo”, um
sentimento mais suavizado e que n&o corresponde a mensagem que se pretende
transmitir.

Ja se houvesse paralelismo na natureza dos argumentos de cada verbo,

oragdes como

(31) Amo meus filhos, odeio minha maternidade

(32) Amo ter filhos, odeio ser méae

poderiam substituir a sentenca destacada neste estudo, contudo, essas alternativas
também esvaziariam o sentido proposto. Isso se justifica porque o amor, nesse
contexto, tem um alvo bem definido (o filho), enquanto “ser mae” se refere a uma
condicdo que extravasa a experiéncia individual da enunciadora e é determinada
por um conjunto de praticas, responsabilidades e tarefas comuns a espécie “ser

mae”.

Um tweet de fevereiro de 2024 viralizou ao explicar a interpretacdo desse

enunciado:

@ Irene Martinez

4/ @donairenel3

Quando uma mulher diz que ama o filho mas odeia a maternidade, na

verdade ela esta dizendo que odeia o machismo e o patriarcado que a
julga e sobrecarrega.

Ela esta dizendo que odeia o fato de ser a UNICA responsavel poruma
decisdao que muitas vezes foi tomada em conjunto.

11:00 AM - 17 de fev de 2024 - 497,7 mil Visualizacdes 59



@

)

Irena Martinez @donairens13 - 17 de fev

Ela odeia o fato da ampla maioria dos cuidados com a crianca estarem sob
aresponsabilidade dela. Ela odeia a desigualdade na cobranga entre pai e
mae.

) ] Tlss 7 14 mil thi 45 mil H &

Irene Martinez @donairenei3 - 17 de fav

Ela odeia o fato de enfrentar privacdo de sono, ser a Unica responsavel por
cuidar nas doencas, alimentar, vestir, cozinhar, limpar, levar e buscar na
escola e todas as demais tarefas que envolvem o filho. Tudo isso enquanto
o pai paga 300 reais de pensdo e ainda acha muito.

Oz 1184 Q0 1 mil il 19 mil o s

Irene Martinez @donairensi3 - 17 de fev

Ela odeia que a sociedade normalizou o abandono afetive do pai, e um pai
que faz o MIMIMO £ visto como um super pai. Quando uma mulher diz que
odzia @ maternidade 2la 25t3 falando gue odeia 25352 pepel subalterno gue
a mulher ocupa 2 que e acentua guando 218 se torma mae

Oz 1180 Q0 1mil il 15 mil o &

Irane Martinez @donairensi3 - 17 de fev

Quando uma mulher diz gue odeia @ maternidade ela esté dizendo que
odeia o fato do pai seguir tranquilamente com sua vida enguanio ela
precisa pausar ou mesmo abandonar a carreira porgue a distribuicdo de
responsabilidades ndo € igusl entre pai & mas.

Oa 171100 2 1 mil ih 15 mil [

Irene Martinez @donairensi3 - 17 de fev

Quando uma mulher diz gue odeia @ maternidade ela esta dizendo que
odeia o fato de muitas vezes ndo conseguir s2 alimentar, tomar banho,
fazer as necessidades fisioldgicas direito porgue o cuidado com & crianga
néo & equanime entrs pai € mae. E ninguém liga pra isso.

O 1166 QO 213 il 13 mil (M

Irene Martinez @donairens13 - 17 de fev

Quando uma mulher diz que odeia maternidade ela pode estar falando do
abandono afetivo gue enfrentou durante o puerpério, guando muitas vezes
05 amigos e afastam € o companheiro e & familia deixam de & enxergar
comao uma mulher & passam & vé-la apenas como mae.

Q2 11 &2 (wE:T) thy 12 mil [ [ A

Irena Martinez @donairens13 - 17 de fev
& sociedade € muito injusta e muito cruel com as maes e gestantss. Mao
faga parte dessa crusldade. NEo julgus uma mie que esté sobrecamegada.

G s ¢ 850 il 12 mil A &
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A autora dessa sequéncia ilustra o “odeia ser mae” com diversas situacdes
que envolvem a solidao, a sobrecarga e abandono aos quais a mulher é submetida
com a complacéncia da sociedade. Falar que odeia “ser méae” evoca um
conhecimento de mundo sobre o que é ter um filho e o trabalho e a energia que ele
demanda, e é a esse encargo que a enunciadora se reporta.

Ainda sobre a expressao “meus filhos”, ha um outro detalhe discursivo que
deve ser analisado. “Meus” (ou “meu”, dependendo de quem enuncia) € um pronome
possessivo que funciona como um déitico. “Os elementos déiticos permitem
identificar pessoas, coisas, momentos e lugares a partir da situagéo da fala, ou seja,
a partir do contexto.” (CANCADO, 2008, p. 53). Esse uso é relevante pois se faz
referéncia direta ao(s) filho(s) da enunciadora, e essa particularidade é expressiva
— postular que ama “ter filhos” esvaziaria a ideia de que ama aqueles seres em
especial e em particular, que ha um sentimento a pessoas, nao a entidades, pois
“ter filho” é inefavel, pouco palpavel, enquanto “meus filhos” torna mais intimo e

especifico.

5.7.2.1 Inferéncias — acarretamentos, pressupostos e subentendidos

Tomem-se as definicbes de acarretamento e de pressuposi¢cao tais como

postula Cancado:

O acarretamento € uma nocgao estritamente semantica, que se relaciona
somente com o que esta contido na sentenga, independentemente do uso
da mesma (sic). A nogao de pressuposicao’ relaciona-se com o sentido de
expressdes lexicais contidas na sentenga, mas também se refere a um
conhecimento prévio, extralinguistico, que o falante e o ouvinte ttm em
comum; pode-se dizer que a pressuposi¢gdo € uma nogao semantico-
pragmatica. (CANCADO, 2008, p. 25)

A primeira asser¢ao da frase aqui em foco, “Amo meus filhos”, traz uma
inferéncia importante, que € “tenho filhos”, o que insere a enunciadora em uma
posicdo que lhe permite falar sobre ser mae. Ou seja, s6 pode versar sobre “ser
mae” quem o é, de fato, e esses mecanismos linguisticos operam para legitimar o

discurso de quem os enuncia.



144

Pelo teste da negacao a partir da inferéncia, admite-se que “ter filhos” é uma
pressuposi¢cao (por manté-la intocada tanto quanto a frase é afirmativa, quanto
quando é negativa, conforme Levinson?).

Ja de acordo com Cancgado, “acarretamento € uma propriedade que nos
mostra exatamente o que esta sendo veiculado por determinada sentencga, nada
além” (CANCADO, 2008, p.28). O déitico “meus” tem participagao na elaboracao
desse acarretamento, pois ele € que permite essa inferéncia. De todo modo, a
sentenca permite essas duplas leituras de acarretamento e de pressuposi¢ao
quanto a ter filhos, no entanto, o desempenho da mé&e declarante ndo pode ser
inferido.

O senso comum extrapola essas interpretagdes puramente baseadas em
acarretamento e pressuposi¢des, e traz suposicbes como “ndo gosto de meus
filhos”, que ndo estdo ancoradas em nenhum gatilho semantico e se desvirtuam da
intencado original da enunciadora, e esse equivoco é fruto de uma condicional que
sustenta um dos interdiscursos mais fortes e pungentes sobre a maternidade — se
ama filhos, ama ser mae, ou por outra, se tem filhos, ama ser mae. Essa relacéo, no
entanto, ndo se sustenta — nem linguistica, nem factualmente. Ou seja, o que se
entende ou se |é€ de um enunciado tao peremptdrio, com verbos tdo marcantes,
apaga o acarretamento e até a pressuposicao, dando saliéncia ao que se pode inferir
além das informacgdes contidas ali e partindo para um conhecimento extralinguistico.

Naturalmente, em qualquer situagao de interagéo social — como um didlogo
ou a leitura de um texto postado em um blog —, o receptor da mensagem nao apenas
pensara nos acarretamentos produzidos pelos enunciados, como acionara seu
conhecimento de mundo, seu repertério, sua sabedoria particular, e €& esse
arcaboucgo que, a partir do enunciado, dara sentido a ideia e formulara inferéncias
(equivocadas ou nao).

Mainguenau remonta a légica formal para explicar de onde advém a nogéao
de “inferéncia”. Segundo o estudioso, o termo designa “a operag¢ao de dedugao que
consiste em considerar verdadeira uma proposi¢gao em razdo de seu lago com outra
proposi¢cao ja considerada verdadeira. Trata-se, entdo, de uma atividade de

raciocinio (...)". (MAINGUENAU, 2018, p. 274). Em um segundo momento, a nogao
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sera revisitada e a acepgao sera aperfeicoada pela pragmatica, acrescentando a ela
o conhecimento de mundo a situagdo de comunicagao.

Enquanto as inferéncias ditas necessarias sao produzidas pelos dados
linguisticos — e chamadas de pressuposig¢ao, as inferéncias discursivas s&o os
subentendidos. Como adverte o estudioso, “O calculo dos subentendidos € um
procedimento complexo, que faz intervir diversas competéncias, e que pode
fracassar ou levar a resultados errébneos” (MAINGUENAU, 2018, p. 271).
Antecipando-se a essa leitura equivocada e prevendo que o proprio ethos poderia
ser maculado por uma impressao de “ma mae” ou “insensivel’, a enunciadora
assegura seu amor pela crianca acima de qualquer outro posicionamento (mesmo
que o desgosto seja fruto da existéncia dessa mesma criancal).

A necessidade de se postular que ama os filhos, apesar da contrariedade de
ser mae, parece ser uma antecipagao defensiva quanto a uma possivel falacia légica
extraida da frase “Odeio ser mae”: odeio ser mae, logo, odeio meu filho. Essa
associagcao apressada torna tanto os sentimentos ligados a maternidade em si
(vinculados a pratica e a forma como a mulher se portara e sentira ao virar mae)
quanto os ligados aos filhos (referentes a pessoa concebida e criada) como

obrigatérios e indissociaveis. As falacias

sdo argumentos que atacam de forma indireta um outro argumento, ou
seja, ndo atacam de forma direta a argumentacao oposta, mas sim atuam
de forma a darem uma aparéncia de verdade (verossimilhanca) em seus
argumentos através de um ataque indireto, o que torna tais argumentos
inconsistentes ou invalidos. (ZANINI et al, 2016, s/n)

Ao vincular amor e 6dio de modo concomitante, ainda que com argumentos
distintos, parece haver uma contradicdo imponderavel. Ndo € uma consequéncia
l6gica dizer que ndo ama os filhos por ndo amar ser mae, mas esse € um efeito de
sentido possivel e dialégico com 0 senso comum, e por isso, a ressalva é primordial
para antecipar e negar um subentendido que ndo corresponde ao que a mae quer
transmitir e ainda pode elaborar um ethos desfavoravel a enunciadora.

Outra inferéncia destacavel aqui € que a enunciadora ama algo ou alguma

coisa — por trazer na outra sentenga um Iéxico de valor intenso, como “odeio”, essa
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antitese é realgada por dois verbos estativos com uma forte carga sentimental.
Enquanto “amo” € o maximo, pensando em uma escala emocional, de sentimento
bom e belo por alguém, “odeio”, do lado oposto, registra os piores sentimentos que
se podem nutrir por algo ou alguém. Esse contraste, além da obvia comparacao
vetorial, também serve na construcdo de um ethos abrandado da enunciadora. Se
a mulher é capaz de sentir “6dio”, ou seja, ela confessa execrar o papel de ser mae,
e isso poderia evocar uma imagem errbnea sobre ela ou sobre sua maternidade, ela

0 neutraliza com a poténcia semantica de “amo”.

5.7.2.2 Amo meu filho, mas odeio ser mae ou odeio ser mae, mas amo meu filho

Ndo se pode concluir essa reflexdo sem mencionar também outra
possibilidade de enunciagdo do mesmo sentimento, mas invertendo as proposicdes.
E sabido que a conjuncdo adversativa “mas” realca a oragdo por ela introduzida,
ofuscando a primeira oragao da sentenga. Na explicagdo de Castilho (2019, p. 354),
nesses casos, “0 que é dito na segunda sentenga contraria as expectativas geradas
pela primeira”. O autor também prossegue mencionando que ha embutido no “mas”
o valor de “nao”, ou seja, negam-se as expectativas criadas pela primeira declaragao
(CASTILHO, 2019). O fato é que a oragao marcada pelo “mas” privilegia a
informacgao por ele destacada, e ha aqui um efeito de sentido a ser observado: em
um contexto em que ha um desabafo mais explicito, “Amo meu filho, mas odeio ser
mae” joga luz a ideia de que apesar de amar as pessoas concebidas e criadas por
ela, a mulher ndo gosta da pratica da maternidade. Ja em “Odeio ser mae, mas amo
meu filho”, o registro da insatisfagdo quanto a maternidade € sobrepujado pela
afirmagao do amor, isto €, por maior que seja o desgaste na tarefa de criar uma
crianga, o sentimento que prevalece € o amor sentido em relagéo a ela. O foco da
sentenca se desloca para a informacao a direita do “mas”, e isso revela também o
ethos que se quer impingir: a de mae amorosa, mas nem por isso apatica e silente
quanto as dificuldades da maternidade, ou, no segundo caso, de mae que reconhece

as dificuldades, mas que as solapa em nome de um sentimento maior.
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Essa alternancia também pode ser iluminada pelo aspecto de face, outro
conceito-chave nos estudos pragmaticos. Tendo nomes como Goffman3® e Brown e
Levinson?® por tras dessa nocao, a face tem a ver com a imagem que se pretende
passar ou assumir durante a interagdo, algo como a criagdo e a sustentagcéo de
personagens e de mascaras para sobreviver nas circunstancias sociais. Nota-se
uma aproximagao entre a ideia de face, filiada a pragmatica, e a de ethos, mais
intima a analise do discurso. A face pode ter duas proje¢des, a positiva e a negativa.
“A face positiva esta relacionada a necessidade de aceitagédo do individuo, o desejo
de ser aprovado, aceito, apreciado pelos parceiros da atividade comunicativa” (LINS
e MARCHEZI, p. 2379), e o enunciado “Odeio ser mae, mas amo meus filhos” pode
ser atrelado a preservagao de face positiva, pois justamente se quer manter uma
imagem doce de si, amorosa, dedicada a crianga, apesar das intempéries de ser
mae. Como assinalam as autoras, “A sociedade exige constantemente a
apresentacao de uma face positiva, ja que existe uma valorizacdo da imagem cada
vez maior € o constante desejo de construgcdo de boas relagdes” (LINS e
MARCHEZI, p. 2380): assim, ainda que haja uma confissdo derrogatéria neste
enunciado, ela é logo suavizada pela afirmacao de que existe amor e ele é maior do
que o desgosto anteriormente declarado.

Por outro lado, “Amo meus filhos, mas odeio ser mae” acena para uma face
negativa, isto €, “ao desejo de autoafirmacgéo, de ndo sofrer imposi¢cdes e de ter
liberdade de acédo, estando assim relacionada a reserva de territorio pessoal e a
necessidade de ser independente” (LINS e MARCHEZI, p. 2379). Apesar de “Essa
face representa[r] a revelagao da intimidade do individuo despreocupado com a
representacdo de um papel (LINS e MARCHEZI, p. 2380), ela se apresenta
justamente em um ambiente em que se autoriza e se deseja essa confissdo de uma
imagem que nao apenas edulcora e frui a magia da maternidade, mas aponta as

vicissitudes da tarefa, sem diminui-las.

38 GOFFMAN, Erving. A representacgao do eu na vida cotidiana. Trad. Maria Célia Santos Raposo.
Petropolis: Vozes, 1985.

39 BROWN, Penélope; LEVINSON, Stephen C. Politeness some universals in language usage.
London: Cambridge, 1987.
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O mesmo momento social que permite a enunciacio de certos pensamentos
ainda é capaz de censura-los e julgar o sujeito que os enuncia. No caso das méaes,
se elas ja possuem uma certa liberdade para desromantizar a aura sacra da
maternidade, fazé-lo pode lhes custar algum prejuizo ao ethos. Nesse sentido, uma
fala mais enérgica, com vocabulos mais pujantes, pode gerar leituras e pré-
julgamentos equivocados, e pensamentos e sentimentos sao arranjados de tal forma
a antever possiveis problemas de interpretacdo, de modo a garantir que o ethos de
mae apaixonada pelos filhos seja ressalvado, mesmo diante de uma reclamacgao

quanto a maternidade.

5.7.3 Mé&ezinha, nogao e estereodtipo — a interpelagao do sujeito ‘mée’

Escolhemos para esta reflexdo um texto (ANEXO [V) no formato de post de
blog, em que a autora, uma mae, desabafa sobre o termo “maezinha”. Ele simboliza
uma reclamacao atual relativamente comum dentro do maternar: algumas maes nao
gostam de ser chamadas de “mé&ezinha” por profissionais que as atendem, como se
esse vocativo as ofendesse de algum modo. Esse é um exemplo formidavel da
atividade linguistica promovida pelas maes que tanto rejeitam o vocativo “maezinha”
quanto deslizam o sentido lexical, em uma operagcao embebida de conflitos e mal-
entendidos e que encontra dialogo com uma determinada Formagao Discursiva
dentro do interdiscurso da maternidade. Em outras palavras, se quem chama uma
mulher de “maezinha” o faz, muitas vezes, por um gesto de carinho ao nao saber o
nome da pessoa a quem se dirige, quem escuta “maezinha”, entretanto, pode
entender o vocativo como uma mengao pejorativa, debochada, infantilizada, que
menospreza a capacidade daquela mae de entender o que esta acontecendo com
a crianga e até tenta silencia-la (a exemplo do que argumenta a autora do texto para
rechacgar o rotulo de “méaezinha). Os efeitos de sentido flutuam de acordo com a FD
a que se filiam tanto o sujeito que enuncia o vocabulo como quem o escuta.

Pensando em atividade epilinguistica, toma-se a lingua como um jogo de

xadrez (ZAVAGLIA, 2010), percebe-se que esse movimento de pecas € revitalizado
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a depender do sujeito que profere o enunciado. Como Fuchs apregoa, a co-

enunciagao € o lugar do jogo. Segundo a autora,

A co-enunciagao é o conjunto de relagdes complexas que tecem os
interlocutores por meio da linguagem. A referenciagdo nao é neutra nem
objetiva, € um processo mediado pelos sujeitos, de construgdo e
reconstrucao de significagdo ela é indissociavel dos dois protagonistas da
troca verbal assim como também as representacbes, imagens e
expectativas de um em relagéo ao outro (FUCHS, 1984, p. 80).

Neste jogo, enquanto uma professora, uma enfermeira ou qualquer outra
interlocutora pode usar o “Mé&ezinha” como um vocativo meigo, de acalento — afinal,
o diminutivo possui uma acepg¢ao carinhosa, adocando e até infantilizando a fala —,
a mae que o escuta pode nao compactuar com esse jogo e refuta-lo: ndo por ser um
vocabulo doce, mas por também poder ser interpretado como uma diminuicdo, um
rebaixamento. Cunha (2014, p. 994) arrola alguns usos do sufixo diminutivo em
portugués: abrandar uma situacéo, indicar afetividade ou menosprezo, significar
denotativamente, designar algo agradavel, sensual ou excitante, enfatizar um
pedido, constranger, ofender, ironizar ou mostrar repudio e antipatia. Como se Vé,
esse sufixo de flexdo de grau € muito produtivo e o sentido pode escapar durante
as trocas intersubjetivas, originando as multiplas possibilidades de interpreta-lo.

Além disso, dentro do interdiscurso sobre a maternidade, ha uma Formacéao
Discursiva fomentada mais contemporaneamente que, de fato, problematiza alguns
termos ligados a uma pratica materna mais classica: desenha-se, portanto, o campo
de rivalidade entre bom e mau sujeito. Como ja ponderado no Capitulo 1, dentro de
uma FD, ha o que pode e o que nao pode ser dito, ha discursos que sao aceitos e
reproduzidos e aqueles que nao sao licenciados. Ademais, ha o sujeito que se
identifica com a forma-sujeito dominante da FD a que se filia, e ha o sujeito que se
opbe, que a rebate, que causa as fissuras. “Maezinha” pode recuperar um
tratamento mais intimo a mulher genitora e/ou cuidadora, mas em uma determinada
representacdo de mundo, o vocabulo associa-se a uma visao depreciativa, a uma
diminuicao da fungao materna, como se subestimasse quem recebe a designagao.

No post, a autora inicia a reflexao acenando para as varias possibilidades de

pronome de tratamento com que pode ser chamada, e até admite o “maezinha”
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quando as interlocutora s&o as filhas. No segundo paragrafo, no entanto, ela refuta
0 “maezinha”, especialmente por aqueles que ndo a conhecem. Ha, nesse ponto,
um subentendido: o “maezinha” € um apagamento de quem a mulher &, reduzindo-
a a um individuo sem nome e aplainado na funcdo de mae. Para ilustrar o
desagrado, ela relata casos — corriqueiros na vida doméstica: ela levou a filha
adoentada ao pronto-socorro e foi chamada de “maezinha” pelo médico que atendeu
a menina; reclamou do comportamento de um aluno a direcdo da escola da filha e
recebeu o “maezinha” em um bilhete.

Em comum, as situagdes revelam um desagrado com o contexto em que o
epiteto foi evocado. A postura do médico e a resposta da diretora remetem a um
rebaixamento. Além disso, ha um certo desmerecimento por parte dos profissionais
a queixa da mae, e uma invasado sentida pelo comentario do desconhecido. A
palavra “maezinha”, portanto, simboliza uma insatisfagdo maior da autora, fruto de
um sentimento de superioridade ou de maior conhecimento que essas pessoas
podem sugerir em relacéo a ela pelo comportamento como um todo.

Pensando sob a luz da teoria de Culioli, o primeiro processo da atividade
linguistica, a representagdo, pode, justamente, ser diferente para quem fala o
“‘méaezinha” e para quem o escuta. As nogdes (ZAVAGLIA, 2010) s&o fruto de um
trabalho psicologico e inspiradas em dominios cognitivos que extravasam o
linguistico e encampam a memodria, as sensagdes, os afetos e a cultura. Culioli

assim define “nogdes™?:

sdo sistemas representacionais complexos de propriedades fisico-
culturais, ou seja, propriedades de objetos resultantes de manipulagées
necessariamente parte das culturas, e deste ponto de vista, examinar
nogbes implica inevitavelmente falar de problemas do dominio das
disciplinas que ndo podem ser reduzido apenas a linguistica.

(CULIOLI, 1995, p. 34, tradugao nossa)

40 Texto original: they are complex representational systems of physico-cultural properties, that is to
say, properties of objects resulting from manipulations necessarily a part of cultures, and from this
point of view, examining notions inevitably implies speaking of problems of the province of
disciplines that cannot be reduced solely to linguistic
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A nocao nao precisa ser uma unidade lexical, e essa operacéo esta no nivel

1, no processo de referenciar, conforme expde Zavaglia:

(...) o processo de referenciar ndo deve ser entendido como a relagéo entre
coisas e nomes, mas sim como operagdes de localizagdo entre
representacbes dos objetos (nogbes) e representagdes das
representagdes dos objetos (agenciamento de marcadores), entendendo
objeto como um construto tedrico (ZAVAGLIA, 2010, p. 50)

A acepcao de “maezinha” se distingue de acordo com o sujeito porque a
representacéo ndo € a mesma. A afetividade constitui a cognicéo, e nela residem
sentimentos e imaginagdes. Zavaglia retoma Culioli para refletir sobre a cognigéo
como guardia das nogoes: “Representagdes que organizam experiéncias que nos
elaboramos desde a nossa infancia mais remota, que nés construimos a partir de
nossas relagées com o mundo, os objetos, o outro; do fato de pertencermos a uma
cultura, do interdiscurso no qual mergulhamos” (CULIOLI apud ZAVAGLIA, 2010, p.
46). Culioli ja havia apontado que a representagao é passivel de falhas: “Nao se
trata de uma relagcido termo a termo em que uma operacgao de determinagao possa
produzir um representante Unico e inequivoco*'” (CULIOLI, 1995, p. 22). Ndo ha
uma decodificagdo uniforme e precisa, porque enquanto “maezinha”, da parte de
quem enuncia, pode evocar uma demonstracao de carinho, de afeto, a parte que o
escuta, por ter um outro repertorio, recheado de outras nogdes que implicam outras
representacgdes, pode interpreta-lo de modo deletério. Como Zavaglia estabelece,
nao se pode rastrear ou mapear a cognig¢ao particular, pertencente a cada individuo.
Esse € um trabalho mental que escapa a analise do linguista.

Conforme a teoria de Culioli, essa organizacao cognitiva das representacoes
mentais faz parte do nivel 1 e é do plano do epilinguistico. O nivel 2 é fruto dessa
primeira operagdo, em que se materializam (referenciam) as operagdes
enunciativas. E aqui, portanto, que ocorre a criatividade do usuério da lingua: ao
dispor de um conjunto vasto e complexo de nogdes, é possivel decodifica-las de

inumeras maneiras, saborizando a lingua com as pitadas que aprouverem a

41 Texto original: It is not a term-for-term relationship in which an operation of determination might
produce a unique, unequivocal representative.



152

intencado, a necessidade ou ao desejo dos enunciadores. Ao concretizar uma nogao
em um signo, inumeras possibilidades sao evocadas, do tradicional “mae” a
variantes regionais, passando por “maezona” e por outras brincadeiras que possam
ser criadas por aquele usuario. Como a prépria autora do texto ora analisado inicia
seu desabafo, ela pode ser chamada de inumeras formas, e ainda que ela ndo goste
de algumas, como revela, esses nomes sao atribuidos a partir de uma evidente
atividade linguistica que procura designar situacoes particulares, a exemplo do “mae
em tempo integral”, uma parafrase para o “mée que nao trabalha”.

Nesse momento de nossa reflexdo, ha outro ponto que merece destaque: as
representacdes guardam propriedades fisico-culturais, como ensina o estudioso. O
diminutivo, entdo, escolhido pela falante, se nao tem a acepgao fisica de “méae
pequena, diminuta”, ou seja, ndo corporifica uma caracteristica do campo do real de
sua interlocutora, tem, sim, a acepcao cultural. Indissociavelmente, o “maezinha”
recai em um estofo cultural e em um ideario que se faz sobre a mulher que tem filho
e, mais particularmente, sobre aquela mulher que tem filho com que se esta
interagindo, a referida “maezinha” do momento da enunciagdo. Uma hipotese a ser
levantada, apenas a titulo de comparacéao e de meditacao, € se uma enfermeira, por
exemplo, trata como mé&ezinha todas as mulheres que atende ou apenas um
determinado tipo, de uma certa faixa etaria ou de uma determinada classe social.
Culturalmente, a palavra “maezinha” tem até um aroma religioso (afinal, € um
vocativo em muitas preces para se referir a Maria), e talvez se encaixe em um
determinado tipo de comportamento de mae — o que recai sobre os esteredtipos,
que veremos a seguir.

Percebe-se, por parte do discurso da autora do texto em analise, uma
consideragao negativa sobre o termo, o que nos leva a crer que as nogdes
associadas ao léxico “méaezinha” ndo devem ser positivas para ela. Pensemos sobre

0 seguinte trecho:

Ao meu ver, ser chamada de “méaezinha” por pessoas que ndo me
conhecem muitas vezes nao significa empatia, mas julgamento. Ei vocé,
que tem o costume de chamar mulheres acompanhadas de seus filhos de
“maezinhas”, por favor, ndo se engane! Esta mulher também tem vida
prépria, pode fazer e ser uma infinidade de coisas, exceto a SUA mae.
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Particularmente, essa impressao de que a mulher que a chama de “maezinha”
nao tem empatia e ainda a julga ndo é confirmada textualmente, porque nao ha, na
frase que originou a celeuma, nenhum indicativo sobre essa percepgédo. Houve uma
pergunta que levou a essa resposta: “vai tentar um menino?”, e a autora a
considerou uma afronta. A Analise do Discurso pode recuperar interpretagdes
possiveis que se aglutinam a ideia de “maezinha” — ao sugerir que a mae tenha mais
um filho, o discurso pode remeté-la (a mae) a uma ideia de maternidade
compulséria, em que a mulher é subjugada a padrdes e idealizagdes para conquistar
uma vida feliz e uma maternidade perfeita. Esse enunciado, entdo, que comega com
o vocativo e € emendado com o questionamento, pode leva-lo a uma Formagao
Discursiva que rivaliza com os valores praticados por esse sujeito: o “méezinha”
estaria associado a docilidade e a passividade que se esperam de uma mulher que
tem filho e fazem parte de um estere6tipo denegado pela autora do texto.

Como conclusao, entendemos com esse percurso que o vocativo “maezinha”
pode causar irritacdo em virtude de uma associacdo do léxico a uma nocao
socialmente negativa ou debochada do papel de mae, que pode ser corroborada
pela modulagéo da palavra. Mas, como ndo ha um lastro em que seja possivel
identificar o nivel 1 da atividade linguistica, apenas sao viaveis hipoteses de leitura
extraidas do nivel 2, quando essas representagdes sao concretizadas no discurso
e podem revelar se essa propriedade cultural € um esteredtipo ou apenas uma

forma terna de se referir a mulher que é mae.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Termino este trabalho refletindo se devo, nos agradecimentos, escrever: “Aos
meus filhos. Apesar de vocés, eu conclui o doutorado”. Sim, “apesar de”, e nao “por
vocés”, como preconiza o manual da méae perfeita e do amor incondicional. Eu ndo
estaria sendo honesta, contudo. Nao dediquei quatro anos de estudos por eles. Na
verdade, eles, se fossem perguntados, iriam preferir a mae disponivel, sem
afazeres, sem livros, sem nenhum obstaculo para me distrair de uma atencéao
integral a eles. Os filhos nos querem por inteira, infinitamente. Os projetos que n&o
vao toca-los diretamente o fazemos por nés mesmas — € preciso admitir e desfrutar
iSsO.

A frase flutua ao meu redor, todavia, n&o sei se terei coragem para escrevé-
la. Logo eu, corajosa, como sou repetidamente chamada por desconhecidos
quando sabem o tamanho da minha prole. Ndo sei se quero ter meu ethos
conspurcado por um “apesar de”. O que vao achar de mim? Uma mae menos
dedicada, alguém que ndo os ama, que nao € suficiente? Esse € um titulo pesado
e incébmodo, ndo quero té-lo. Nessa marola de pensamentos, o objeto de pesquisa
vira a vida real: ndo é simples para uma mae falar a verdade, correndo o risco de
ser julgada por isso. As palavras que nos aliviam podem nos punir, € por isso a
necessidade de relativiza-las. Sofremos com as falhas de comunicagao, sofremos
com nossas imagens arranhadas por desabafos reais. H4 uma necessidade de se
falar sobre a maternidade, e, sobretudo, uma legitimidade em querer preservar
nosso ethos.

Quanto as nossas questdes norteadoras, confirmamos que ha espaco para
o desabafo materno, conquistado tanto pelo ambiente virtual, que cria os
mecanismos de publicacdo e de ramificacao desse discurso, como pelo momento
historico, que da alguma amplitude a voz das mulheres e lhes permite esse tipo de
oposig¢ao ao silenciamento e a abnegacédo a que as maes foram submetidas até
entdo em nossa sociedade. Também ratificamos a ideia de que, seguido a esse
enunciado mais queixoso, segue-se a ressalva do amor, mitigando a mensagem de

lamento em face da exaltagdo que se faz do filho ou da maternidade. Nossa tese,
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portanto, se confirma, no entanto, a hipétese de que talvez estejamos na iminéncia
de um acontecimento enunciativo, ndo. Como vimos, a posi¢ao-sujeito na maioria
dos enunciados (ao menos dos coletados em nosso escopo) coincide com a forma-
sujeito identificada a FD mais tradicional, n&o sinalizando uma ruptura com o saber
vigente. Ha, sim, uma revigorag¢ao dentro da FD, com a inclusdo de conhecimentos
contemporaneos (como a prépria possibilidade de se falar sobre a maternidade), no
entanto, a relativizacao e a identificagdo com estereétipos e pressupostos comuns
ao discurso tradicional sobre maternidade impedem que haja a fragmentagéo
necessaria para se demarcar o acontecimento enunciativo. Quem sabe, estejamos
a caminho disso, mas essa contra-identificacdo precisa percorrer uma trajetoria
longa, em que a memoria de um discurso dominante segue esculpida nas praticas,
nos saberes e nas sensag¢des dos sujeitos. Se se considera um tipo de discurso
materno, ndo se pode dizer que esse acontecimento enunciativo ocorre, todavia, ja
ha indicios de fragmentacao no interior dessa FD.

Da analise do corpus, algumas consideragdes merecem registro.

A primeira € a ideia de que a entidade filho sobrepuja a pessoa que recebe
esse titulo. Com excecdes, os posts ndo se referem as criangcas em particular,
nomeando-as ou falando caracteristicas proprias delas. Essa, alias, € uma diferenca
notdria entre o conteudo dos blogs e os veiculados pelo Instagram: enquanto
naqueles, até pela natureza mais intimista das postagens, as autoras se reportam
diretamente aos filhos, citando particularidades de cada crianca, na rede social, o
corpus apresentou um conteudo mais genérico, sem uma identificagcao tao precisa
quanto aos envolvidos nas alegrias e tristezas narradas. Ser mae parece ser algo
maior do que ter um filho nesses desabafos, como se a maternidade em si fosse a
pauta, e ndo a criagao daquela pessoa em especial.

Outro ponto de destaque € que um mesmo enunciado pode ser escrito de
diversas formas. A mae, por exemplo, pode revelar o amor ao filho de inumeras
formas, e ao fazé-lo, estara se inscrevendo em uma cena que projeta um ethos que
acompanha aquela sintaxe, aquela escolha vocabular e até a cadéncia: desde uma
mae agucarada a uma mae apaixonada, ou de uma mae divertida a uma méae mais

reflexiva. Ou seja, cada uma das autoras conta seu amor de uma forma particular e
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unica, de acordo com seu perfil e suas ferramentas linguisticas e cada uma delas
projeta um ethos diferente.

Evoca-se aqui também a atividade epilinguistica, afinal, essas escolhas tém
um nivel inconsciente, em que uma regulagdo social censura e autoriza certos
enunciados, ou os formula de modo a preservar um ethos aprazivel. Ha um
entendimento — tanto consciente quanto inconsciente — do que pode e do que nao
pode ser dito, e também de como deve ser dito. Como tentamos defender neste
estudo, a mae pode servir-se da internet para confessar seu cansago, mas um
enunciado tao claro e assertivo talvez ndo lhe renda um ethos amoroso, nem a
adeséo patémica, portanto, a autora vai regular o proprio texto, e com a criatividade
de manipular a lingua, vai passar a mensagem pretendida por meio de metaforas,
eufemismos e outros recursos conotativos. Com a criatividade, é possivel lapidar
um enunciado mais bruto e honesto para uma mensagem suavizada e, ainda assim,
verdadeira.

Um outro aspecto que deve receber nosso olhar mais criterioso em relagéo
aos enunciados € a nog¢ao de forca que permeia muitos deles. Em diferentes
postagens, as enunciadoras evocam um poder conferido pela condigdo da
maternidade, para enfrentar as dificuldades. Observemos as seguintes ocorréncias:

e No post 3, (pag. 85), Mesversario da minha princesa, temos a seguinte
sequéncia discursiva: Nasceu junto de ti uma mée, uma verdadeira mulher.
Jamais imaginei que seria tao forte o quanto hoje sou.

e No post 5 (pag.89), podemos ler: Eu me tornei mée para entender que meus
limites sao maiores do que eu imaginava que nao preciso dormir tanto
assim e que néo terei o controle de tudo.

e No post 8 (pag.92), temos dois excertos com esse teor: A maternidade é um
caminho repleto de desafios e alegrias, mesmo com o cansago do dia a dia
esse amor nos traz forgca para vencer. ... A Biblia nos lembra que, mesmo
diante das adversidades, a maternidade ¢ uma dadiva preciosa e um
testemunho do amor incondicional e da forga que uma mae é capaz de

demonstrar
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e E, ainda, no post 10 (pag. 93), encontramos: Entdo vamos la viver esse

amor que nos transforma.

Todos esses enunciados em destaque convergem para a mesma ideia de
que a mulher, ao virar mae, ao mesmo tempo que é desafiada por dificuldades,
€ agraciada pela forca para enfrenta-las, como se ao nascer um bebé,
magicamente, surgisse uma capacidade de aguentar o que seria impensavel em
outras condigbes, ou, ainda, que a maternidade é que ofereceu a poténcia a
mulher (e aqui se pode questionar: seria essa autora “fraca” antes de ser mae?).
De todo modo, esses fragmentos sdo indicios de que, inconscientemente, o
discurso tradicional segue perpetuado e fresco, voltando-se a ele mesmo
quando os sujeitos sdo mais arrojados. Esse lastro, portanto, prova que ainda

nao estamos vivendo um acontecimento enunciativo.

Contudo, nesse mesmo ensejo, ndo podemos negar que a denuncia
embutida (e, muitas vezes, disfargada) em muitos posts pode sugerir que estejamos
no processo desse acontecimento enunciativo. laconelli (2023) esta certa ao
anunciar que o modelo imposto as mulheres esta em ruina. Os desabafos das mées
sao gritos de desespero, ainda que inconscientes. As mulheres, soterradas no
modelo de maternidade ideal, tentando dar conta de todas as funcdes que lhes sao
impostas, estdo adoentadas — se nao fisica, mentalmente. O padrao de perfeicao
imputado as maes, ao contrario de se atenuar com a passagem do tempo,
acentuou-se. As redes sociais tém responsabilidade nisso: a vitrine de uma vida
ficcional em que as criangas sdo bem cuidadas, bem alimentadas e felizes pode
dilacerar quem ndo acompanha essas virtudes. As maes pedem socorro, mas nao
querem parecer desesperadas, afinal, o amor materno € um lenitivo para esse
sofrimento — ou deveria ser. Nao € isso que o discurso sacramentado sobre
maternidade quer nos fazer crer?

Resiste-se, contudo, e as mulheres mantém-se maes. O ethos projetado é
de resisténcia (haja vista a "for¢a” que elas precisam ter para superar a realidade).

Envergadas, as maes aprendem a ginastica linguistica, e falam para n&o sufocar,
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mas ressalvam suas dores para n&o conspurcar a propria imagem: elas amam os
filhos, ndo querem duvidas sobre isso.

E nessa confirmagao, enfim, em que aportamos: ha presenca do amor em
todos esses enunciados. Sentimento imune ao cansago e aos dilemas, ele segue
irretocavel e inabalavel nos diarios virtuais, nos memes e nas hashtags, o farol que
ilumina e a ancora que firma mulheres. As maes escrevem, publicam, choram, riem,
querem fugir, repensam a vida, mas, “apesar de...”, em momento algum questionam

a existéncia daquilo que sentem ser o0 maior amor do mundo.
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ANEXOS
ANEXO |

1) Blog Potencial Gestante — data da postagem: 4/5/2012

desabafo de uma made de primeira viagem (eu) sobre seu filho que demandava atencdo
plena e integral nos primeiros meses de vida}

até hoje sofro com minhas contradi¢des maternais. ou melhor, com minhas contradigdes por
ser maternal.

literaturas instruem e estragam.
sera a ignorancia uma bencao ou uma maldicao?

antes de engravidar eu lia muito sobre gravidez, bebés, criancas e idealizei muitas coisas
maravilhosas: queria um parto natural, fraldas de pano, bebe no sling e cama compartilhada. queria
toda essa maravilhosidade da maternidade natureba que 1é-se por ai.

entao o bebé foi gerado, parido, nascido e agora deparo-me com contradi¢oes diarias. a
chupeta contra a qual eu lutava entrou pra rotina e, falando nisso, a tal rotina veio ndo sei se pra me
ajudar ou estragar tudo de vez. tentei voltar para a livre demanda mas fiquei com medo de “estragar”
meu filho com tanto peito e colo.

sabe como eu queria mesmo criar o benjamin? grudado em mim o dia inteiro, ora no peito,
ora no sling e na hora de dormir, juntinho comigo na cama (como fazemos em algumas manhas).
lendo sobre cama compartilhada vi os beneficios que isso traz a auto-estima da crianga, aos
hormonios de ambos e a criagdo de lagos afetivos, mas se ele dorme na nossa cama, quem nao dorme
Somos nos.
li sobre as chupetas e que a quantidade de maleficios supera e muito os beneficios da mardita.
li sobre tudo de bom que é amamentar em livre demanda, mas eu sofro com ela porque nio consigo

mais nem almocar em paz. ou melhor, ndo consigo mais almocar nada.

ai me dizem o0 que eu mesma sempre disse: siga sua intuicdo.
pra falar a verdade eu sei BEM o que a minha intui¢io estd me dizendo, mas eu tenho medo. medo de
criar um filho totalmente dependente de mim, medo do que os outros vao dizer, medo de ter um filho
mimado ou sei 14 do que mais tenho medo.

mas no fundo no fundo, acho que é medo de me apaixonar mais ainda por esse pequeno
bichinho de  goiaba. de  ficar  totalmente  entregue as suas  vontades.
isso porque eu sempre quis ter o controle de tudo. e viver as custas dos filhos é perder totalmente o
dominio da situacao.

as pessoas sao cheias de traumas e muitas vezes (quase sempre) te aconselham baseadas em
suas proprias experiéncias de vida. ndo que elas queiram ver seu mal, ao contrario: muitas vezes
querem evitar que vocé passe pelo mesmo sofrimento delas.

pessoas que passaram pelo divorcio geralmente te aconselharao a ter sua vida paralela, a nao
se doar por inteiro para, no caso de seu casamento nao dar certo, vocé nao ficar completamente
desnorteado.
quem nao conseguiu alcancar a tal carreira almejada por falta de instrucao vai te aconselhar a estudar,
fazer faculdade, especializagio, concurso publico e o escambau pra vocé nunca ficar sem emprego.
pais que sofreram por terem doado-se ao méaximo por seus filhos sem nunca receberem o
reconhecimento devido te ensinarao que os filhos um dia irdo deixar seu ninho, os pais ficardao
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sozinhos e sua vida ha de continuar.
e dai por diante.

de fato, todos os conselhos acima sao super validos e legitimos dentro da vivéncia
e equilibrio de cada um, mas nfo precisam necessariamente fazer parte da minha ou da sua vida.
afinal, cadum cadum, né?

mas por outro lado fico imaginando se eu conseguirei conciliar esta idealizacdo com o o estilo
real de vida que levo. sera possivel?

* % ¥

hoje, 1 ano e 5 meses depois de ter escrito este post, voltei para reler este texto e tira-lo do
rascunho.

pra quem quer saber o final da novela, a cama compartilhada nunca deu certo aqui em casa,
a rotina da encantadora de bebés foi exorcizada de nossas vidas com louvor, a chupeta continua até
hoje, bem como a amamentacdo em livre demanda, que tornou-se o sucesso da casa, especialmente
no primeiro ano de vida (alias, estou digitando com uma mao s6 porque neste exato momento o
pequeno esta a mamar).

segui minha intuicao com forca e acredito que deu certo pra gente aqui em casa.

aos poucos eu pude voltar a almocar (especialmente depois que ele comecou a comer) e hoje
ja somos cheios de truques e malabarismos para conseguir fazer muitas coisas com ele por perto.

ao contrario do que pregam os militantes contra a livre demanda e o colo full time, ele nao
ficou mal acostumado.

claro que o benjoca é muito afeicoado a mim e eu nao vejo demérito nenhum nisso. pelo contrario.

mas ele é um menino muito alegre e independente e esta cada vez mais dificil arrancar dele

um abrago ou um beijo.
ou seja, eu aproveitei muuuuuito o tempo do grude grude, dei todo o colo, beijo e carinho que ele
precisava.

mas agora ele ja entrou na fase de querer descobrir o mundo com seus proprios olhos.

eu continuarei a persegui-lo para arrancar dele beijos e colos até o dia em que me der netos
(ai eu corro atras dos netos, deixo eles mal acostumados - e brigo com minha nora).

DIENER, Luiza. Potencial Gestante. Sobre 0 medo da entrega total. Potencial Gestante. Disponivel
em: https://web.archive.org/web/20120510125610/http://potencialgestante.com.br/medo-da-

entrega/
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ANEXO Il

Blog Manual da Familia Moderna — data da postagem: 9/3/2012 -Tati Sabadini

A dor e a delicia de ser mée - a saga continua

Os primeiros trés meses tém sido um desafio. Cada dia € uma aventura, o encontro
com o desconhecido, a intensidade que chega e ndo quer ir embora. Quando a gente acha
que ta tirando de letra, a pagina vira. Eu ndo sei como foi com vocés, mas ninguém me
contou que os primeiros meses eram tao intensos. Sim, € um amor que nao acaba mais,
uma descoberta maravilhosa de um novo ser, porém é um desafio constante e um trabalho
sem fim.Cada hora é uma coisa diferente.

Agora, eu me descobri como uma mae de coragao partido. As meninas comegaram
a ficar incomodadas de uns dias para ca e ndo era mais coélica. Acontecia sempre depois
das mamadas, especialmente quando elas tomavam o complemento. Desconfiamos de
refluxo. Elas choravam, faziam cara feia e tinham dificuldade para arrotar a cada mamada.
A Isabella sofria mais. Fomos no pediatra e ele passou uma ecografia para as duas, mas
s6 consegui maracar para o fim do més. No mesmo dia, elas pioraram. Choraram muito,
Isabella vomitou duas vezes e a Maria uma vez. Foi uma madrugada intensa.

No dia seguinte, nenhuma melhora. Isabella ndo queria comer. Nada de peito ou
mamadeira. Elas comegavam a chorar muito quando chegavam perto do peito, mas nao
era rejeicao, mas dor. E acho que, para piorar, mudamos o leite artificial delas, o médico
indicou o de soja e elas nao se adaptaram. As duas ficaram tdo inquietas que eu e o Marco
nao demos conta sozinhos. Meus pais dormiram aqui em casa ontem e hoje devem fazer o
mesmo. Liguei para o médico e ele passou um remédio. E depois outro. Desde entao,
estamos sofrendo com isso. Elas deram uma melhorada hoje, mas todo o processo é
sofrivel. Da um aperto no peito ver as meninas assim. A melhor hora do dia para elas, que
€ o mamar, ficou dificil. Ja chorei com elas, rezei e estou fazendo de tudo para que elas
melhorem. E sei que isso vai passar.

O processo ndo acaba nunca. Primeiro veio a colica. Resolvemos, as meninas ficaram mais
aliviadas e seguimos com a nossa rotina. Eu tava achando que estava bombando na
amamentacgdo, que tinha diploma de master, aquela coisa toda, e o que acontece? Tudo
muda de uma hora para outra. Ha quase uma semana meu bico rachou e fez uma ferida
daquelas! Saiu sangue e eu travei. Corri para internet, anunciei no facebook e consegui
uma pancada de dicas.

A primeira coisa que eu tentei era obviamente errada: insisti em dar o peito ferido.
Saiu tanto sangue que eu fiquei com ansia de vomito e olha que eu ndo tenho a minima
frescura com essas coisas. Pobre Maria parecia uma vampira. Chorei, chorei e chorei. E ja
tinha sentenciado o fim da minha amamentacado. Como iria conseguir alimentar as meninas
sem um dos seios? O problema, ou melhor, a vantagem é que nao da para desistir tao facil
assim do negocio, o leite ainda ta ali e o peito pede para ser consumido.
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Peguei todas aquelas informag¢des que me passaram e tomei como regra as que eu achava
que seriam melhor para mim. Resolvi deixar a ferida cicatrizar por 24 horas. As meninas s6
mamavam em um seio, 10 minutos cada, e depois tomavam a mamadeira. Foi uma loucura.
Achei que elas iam querer lagar o peito depois dessa, mas nao! Elas ainda estdo mamando
firme e forte!

Passei o 6leo dersani na ferida e no outro bico para prevenir e usei a conchinha de
amamentagao para nao abafar o seio, segundo me aconselharam. Tirei leite do seio ferido,
mas mesmo assim ele ficava cheio e o bico ficou sempre umido de leite, o que foi 0 melhor
remedio para a ferida. @) leite materno cura tudo.

No dia seguinte, usei um protetor de bico para amamentar e deu certo. Mas, o outro seio
depois de ser muito usado ficou rachado também, é claro. Dei um tempo nele, mas nao
mais do que mamada. A Isabella ndo gostou muito do protetor de bico e acabei
descartando. No fim, elas estavam mamando bem de novo e os seios estavam menos
doloridos. Agora, eu sempre esfrego um pouco de leite depois de cada mamada e estou
usando uma pomada de lanolina que uma amiga me deu. E no mais, ndo quero saber mais
de drama na amamentacéo.

E isso. Estamos na luta e a saga continua. E para falar a verdade, apesar do desafio
constante, ndo consigo mais me imaginar fazendo outra coisa a nao ser ficar do lado delas.
E tdo bom cuidar delas. Sinto que amadureci tanto em tampouco tempo e a sensacéo é
boa. E tenho certeza que esta fase vai passar rapido e dias melhores virdo. Amanha as
duas completam 2 meses. Tudo o que eu quero € bolo, guarana e paz.

SABADINI, Tati. A dor e a delicia de ser mae - a saga continua. Manual da familia
moderna. Disponivel em:
https://manualdafamiliamoderna.blogspot.com/2012/03/dor-e-delicia-de-ser-mae-
saga-continua.html
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ANEXO Il
Blog Projeto de mae — data da postagem: 3/6/2013

Dao trabalho?

Ja ouvi inumeras vezes a pergunta: “Mas eles dao trabalho?”.

Dai que na sexta pela manha, quando estava sozinha com a dupla, pensei que ndo
existe melhor resposta para tal questionamento do que narrar algumas horas o nosso dia.

*k%

Na sexta, por exemplo, tudo o que eu queria era ficar na cama até um pouco mais
tarde. No entanto, a Clara acordou 7h30min. Permanecemos deitadas, eu quase cochilando e
ela brincando ao meu lado. Logo depois, 8h15min, o Vitor acordou. Fiz a mamadeira e
enquanto ele tomava comecei a arrumar as camas com a Clara por perto. Quando ele
terminou o leite, constatei que os dois estavam com as fraldas sujas. Irmaos coordenados até
na hora de fazer cocd.

Tiro a roupa da Clara e verifico que o estrago foi grande. Vazou e vou ter que dar um
banho na crianca. Ligo o chuveiro para encher a banheira com ela meio pendurada no meu
colo, cuidando para ndo sujar meu pijama. Acontece que a espertinha aproveita um momento
de distragao e faz xixi em mim.

Dou banho nela com a parte de cima do pijama molhada de xixi. Enquanto isso, o Vitor
brinca na sala. Tiro a moga da banheira, a visto, coloco no bergo com alguns brinquedos e
preparo o banho do Vitor. Dou banho nele ouvindo o choro da Clara, impaciente.

Arrumo o Vitor e coloco um DVD para os dois se distrairem na sala. Assim, consigo
tomar um banho rapido (leia-se rapido de 2 minutos).

Eu me troco e vou tomar café da manha, obviamente com os dois ao meu redor,
querendo comer tudo que pego pra mim. Nisso, olho no reldgio: 10 horas. Vamos desenhar no
quarto e brincar no chao. O Dexter tenta lamber a Clara, que tenta me escalar. O Vitor chora
porque o papel amassou. E assim seguimos, no malabarismo materno de sempre.

*kk

Agora, tirem as proprias conclusdes. Eles dao trabalho?

*k%k

A Unica coisa que eu digo é que tem dias que ndo € nem meio dia ainda e eu ja sonho
com a hora de deitar na cama e dormir. Mae cansada feelings.

ETGES, Ananda. Dao trabalho? Projeto de mae. Disponivel em:
https://projetodemae.wordpress.com/2013/06/03/dao-trabalho-2/
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ANEXO IV
MAEZINHA, SO PARA AS MINHAS FILHAS!

31 DE AGOSTO DE 2016

Sdo conhecidos os pronomes de tratamento. Ja fui senhorita, hoje sou senhora,
madame (em francés, senhora), dona. E, preferencialmente, vocé (contracdo de Vossa
Mercé). Eventualmente, quando estou com minha(s) filha(s), me chamam de “maezinha”
(Isso provavelmente acontece com vocé também, principalmente se seu filho(a) ainda for
bebé).

Para mim, vulgo “maezinha”, pois assim como nao gosto do termo “mae em tempo
integral” (como expliquei neste post), também ndo gosto de ser chamada de “maezinha” por
pessoas que desconhecem inclusive meu primeiro nome. Minhas filhas podem me chamar de
mae, mamae, maezinha, mainha e qualquer variante da palavra mae. Agora, pessoas que mal
me conhecem, por favor, ndo me chamem de “maezinha”.

Minha cagula comegou com tosse sexta-feira a noite, no entardecer do domingo a
tosse piorou. Segunda-feira, as 08 da manha, ligo para o pediatra informando tal situagao.
Seguindo as instru¢des do pediatra ha 2 dias e sem melhoras, a levo para o pronto-socorro na

quarta-feira. O pediatra mal a examina e receita: “Xarope de 8 em 8 horas, maezinha”.

Minha filha mais velha chora para voltar para a escola depois das férias e se queixa
que determinado coleguinha bate nas outras criancas. Apds o retorno as aulas, minha filha
volta a se queixar que o mesmo coleguinha bateu em outra crianca, bateu em suas costas e a
ameaga constantemente com o olhar e fazendo gestos com as maos. Sem querer esperar pela
reunido de pais e professores, envio reclamagdo via agenda e cobro providéncias. A

professora responde: “Conversamos com o aluno, maezinha”.

Sabado ensolarado, coloco a mais nova no carrinho e levo minhas filhas para o parque
com o proposito de expd-las aos raios solares. Encontro muitas pessoas desconhecidas. Uma

delas aproveita a ocasido e faz perguntas: “Quanto tempo ela tem?” — se referindo a cagula.
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“Qual a idade dela?” — se referindo a mais velha. “E agora, ndo vai tentar um menino,

maezinha”?

Ao meu ver, ser chamada de “maezinha” pelos médicos significa que nao sei
absolutamente nada sobre a ciéncia médica e que estou exagerando em relagcdo aos sintomas
da minha filha. Doutores e enfermeiros, por favor, ndo se enganem! Uma mae pode
reconhecer os sintomas de uma enfermidade muito mais rapido do que vocé, pois conhece o

seu filho.

Ao meu ver, ser chamada de “maezinha” pelos professores, significa que nao entendo
nada de pedagogia e que estou apenas me queixando da escola. Professores, por favor, nao
se enganem! Uma mae pode conhecer as dificuldades do seu filho e reconhecer situacdes

mais graves muito mais rapido do que vocé, pois conhece o seu filho.

Ao meu ver, ser chamada de “maezinha” por pessoas que nao me conhecem muitas
vezes nao significa empatia, mas julgamento. Ei vocé, que tem o costume de chamar
mulheres acompanhadas de seus filhos de “maezinhas”, por favor, ndo se engane! Esta
mulher também tem vida propria, pode fazer e ser uma infinidade de coisas, exceto a SUA

mae.
Abragos,

MARCHESIN, Mari. Maezinha, s6 para as minhas filhas. Desafio mamae. Disponivel

em: https://www.desafiomamae.com.br/maezinha/




