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RESUMO

A presente monografia tem como objetivo descrever as vivéncias dentro da
escola como antiga aluna, estagiaria e professora. Onde buscou experiéncias e
incessantemente uma professora dentro de si, com grandes desafios dentro do
ambiente escolar, sendo assim, o levantamento de dados dessa monografia foi
realizado através quatro estagios no Colégio Estadual Mustafa Saloméo refletindo
sobre observagcao de aulas, planejamento, conducdo de atividades, reflexdes e
desenvolvimento profissional.

Palavras-chave:1. Educacéo 2. Ciéncias 3. Monografia 4. Estudos



ABSTRACT

This monograph aims to reveal the experiences within the school as a former
student, intern and teacher. Where he constantly sought experiences and a
teacher within himself, with great challenges within the school environment,
therefore, the data collection for this monograph was carried out through an
internship at Colégio Estadual Mustafa Salomao, reflecting on class observation,
planning, conducting activities, reflections and professional development.

Keywords:1. Education 2. Sciences 3. Monograph 4. Studies
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1 MEMORIAL

Nasci e fui criada em Matinhos-PR, cidade onde moro até hoje. Vim de familia
pesqueira. A casa da minha avo era uma banca de corrupto, que € um crustaceo
usado como isca para peixes. Minha vida girou em torno da pesca, praia e restinga
ja que meu pai, tio e avd pescavam todos os dias. Sempre morei em frente da praia,
portanto, entendo que a mesma engloba bastante da restinga e com os animais que
vivem nesse ambiente. Ainda se tratando da infancia, sempre fui muito curiosa e
observava os animais que habitavam nesse espago como a coruja-buraqueira
(Speotyto Cunicularia), Teiu (Tupinambis teguixin), Caranguejos (Ucides cordatus), e
Siris (Ocypode quadrata). Sinto-me ligada a restinga pois era como se fosse o
quintal da minha casa, onde, na infancia, brinquei e convivi. A restinga carrega
grande importancia ecoldgica e ao longo tempo presenciei a eroséo costeira que fez
com que perdesse a vegetacdo, ao longo dos anos. Percebi que algumas espécies
de animais como a Coruja-buraqueira, Teiu e principalmente os siris ndo apareciam
mais com tanta frequéncia. Na cidade onde moro era comum encontrar essas
Corujas construindo seus habitats para depositar seus ovos. No balneario onde
morei € moro até hoje aconteceu uma grande expansao de urbanizagao e parte da
restinga foi desmatada, reduzindo a biodiversidade e ameagando a sobrevivéncia
de varias espécies de animais que estavam ali. O excesso de turistas sem o devido
conhecimento também é um fator negativo que ndo é bem gerenciado na nossa
cidade. Muitos turistas perturbam de certa forma esse espaco desrespeitando a
vegetacdo. Esses turistas, principalmente os que tem casa na praia, montam
espacgos para descanso proximo a restinga e constroem trilhas que levam até a praia
sem regulamento ambiental, alguns deles desrespeitam as regulamentagdes
ambientais e tratam esse ecossistema com irrelevancia. Os acontecimentos com a
restinga sdo questdes ambientais que norteiam a minha vida, como citado

anteriormente, foi onde cresci e encontrei o “quintal da minha casa”.
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Por essa questao ter tanta influéncia em minha vida, decidi ingressar na area
de estudo das ciéncias, para que ao longo da minha formagao pudesse me capacitar
de maneira que, em sala de aula eu estivesse apta a abordar essas questbes
ambientais, principalmente com conscientizagdo e conservagdo. E hoje, como
professora, essa €, de fato, minha preocupacao principal. Mesmo que essa
abordagem de conteudo sobre a restinga seja direcionado aos 7° anos, tenho
notado que existe uma janela de oportunidade e possibilidade para, em varios
momentos distintos, abordar sobre esse mesmo assunto em outras turmas ou
séries, e por se tratar de um ecossistema local é importante ressaltar para que os
alunos do ensino fundamental ja tenham conhecimento sobre os cuidados que
devem tomar, sobre importancia, no que afeta e como foi afetado ao longo dos anos.
A vida escolar para alguns pode ser desafiadora e assim foi comigo. Fui
diagnosticada com déficit de atengéo e enfrentei muitos obstaculos na vida escolar e
fora dela. Eu tinha um modo de concentragdo e aprendizagem que fazia com que
muitos dos professores nao pudessem ajudar e em diversos momentos até me
atrapalhavam. Precisei de acompanhamento de psicélogos e psicopedagogos por
conta desse disturbio de aprendizagem. A minha maior dificuldade era compreender
exercicios de matematica. Eu realmente ndo entendia os exercicios e eu nao
conseguia resolvé-los. Como eu ndo conseguia, levava esses exercicios para
resolver com o psicopedagogo. Precisei de sala de reforgo de matematica, mas os
professores néo tinham paciéncia para me ensinar, ficavam estressados por conta
da minha falta de atencdo. Por conta desses professores criei muita insegurancga e
sempre pensei que eu nao fosse capaz de aprender. Ao decorrer dos anos consegui
melhorar, porém com muita dificuldade e apenas com reforco na escola. Parei de
fazer tratamento para déficit de atengdo. Na escola tive dificuldades em aprender,
ndo conseguia me concentrar com barulhos altos, ou com muita gente em volta. Foi
assim do Ensino Fundamental 1 até meu Ensino Médio, mesmo com diversas
dificuldades. Mas sempre me esforcei, sempre tirei notas boas, exceto em
matematica, matéria essa que perdurou quase como uma inimiga. Depois veio a
fisica, com ela também tive muita dificuldade. Minha primeira nota 0 foi em fisica,
mas eu sempre dei um jeito de aprender nem que fosse um pouco para que eu
tirasse notas boas. Por muitos momentos me achei insuficiente. Enquanto meus
amigos compreendiam, eu ndo conseguia aprender nada de exatas. Esse disturbio

cresceu dentro do meu psicolégico e pesou na minha autoestima. Foi entdo que a
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depressao surgiu. Fiquei insegura com varias questdes da minha vida. Eu n&o tinha
amigos, pois em varios momentos me sentia insegura com relagdes com pessoas,
em conversar, em tentar ser amiga de alguém. Meu comportamento era impulsivo.
Eu estudava cedo e em varios momentos saia de sala de aula para ficar trancada no
banheiro por conta da depressdo que acabou entrando na minha vida e trazendo
esses momentos de tristeza. Mas ao mesmo tempo, a escola sempre foi um ponto
de refugio diante das dificuldades. Eu amava estudar e minha dificuldade estava nas
Ciéncias Exatas mesmo. Sempre amei ler e gostava de estudar outras matérias. A
biologia era minha paixdo mesmo parecendo complexo em alguns momentos,
principalmente na area de genética. Desde o principio da minha formagao, as
questdes ambientais estavam presentes. Desde o Pré, os professores ensinavam
sobre a importancia da conscientizacdo do desmatamento, reciclagem e reducgéo de
desperdicio como a agua, por exemplo. Lembro que as professoras do Ensino
Fundamental 1 propuseram uma atividade em que os alunos plantaram arvores no
patio da escola. As professoras também explicaram sobre desperdicio de agua e
mostraram formas de reduzir esse desperdicio. Esses conteludos estdo na nossa
grade curricular da escola até o ensino médio e também sdo cobrados em
vestibulares. O que eu mais gostava eram os assuntos de preservagao de
biodiversidade. Eu tive professores no Ensino Fundamental 2 que faziam aulas de
campo e o local onde estudei tinha uma mata atras da escola e era
significativamente préximo a praia. Entdo em varios momentos os professores de
Geografia e Ciéncias nos levavam em aulas de campo sobre a restinga e também
para explorar mata adentro, no intuito de reconhecer plantas e espécies de animais
que habitavam o local e conhecer o ecossistema do lugar em que moramos. Eles
levavam os alunos para passeios no Parque Rio da Onca, ressaltando a importancia
e preservacdo da Mata Atlantica. Na escola também tive contato com o livro
Matinho: Homem e Terra Reminiscéncias (BIGARELLA,1991). Esse livro teve um
peso importante como estudante, pois, o livro cita e contextualiza a histéria de
Matinhos, suas manifestagdes culturais e as caracteristicas de sua populagdo. Sua
importancia foi reforcada nas aulas de Geografia, pois um dos professores fez um
estudo sobre vegetacdo de Matinhos e meio ambiente, onde citava partes desse
livro. Dessa maneira, acredito que é possivel afirmar que as questbes ambientais
estdo presentes em minha vida desde pequena. Eu me importava muito quando

esse era o assunto abordado dentro de sala de aula, sendo esse um dos assuntos
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no qual eu mais prestava atencdo. Reconheco a riqueza da nossa cidade. E uma
cidade litoranea, que tem muitas questdes ambientais envolvidas e que precisam ser
respeitadas e reconhecidas. Em 2019, ingressei no curso de Licenciatura em
Ciéncias. Prestei vestibular para esse curso, embora minha preferéncia fosse por
Ciéncias Bioldgicas. No entanto, como o curso de Ciéncias Biologicas era oferecido
em outra cidade, optei por algo mais préximo, que foi Ciéncias. Fiquei um pouco
hesitante em tentar a licenciatura, mesmo que sempre tenha pensado em ser
professora, negava muito isso. Achava que ndo seria uma boa professora,
principalmente por conta da minha timidez e também por ter medo de falar em
publico. Entdo, para mim, seria um desafio e pensava no meu futuro nessa
profissdo. No primeiro més da faculdade, um edital para o PIBID (Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia) foi aberto. Quando perguntei ao
meu professor sobre isso, ele explicou que era uma oportunidade para comecar a
ganhar experiéncia sob a perspectiva de um professor, e que esse programa
marcaria o inicio da minha jornada como docente. Consegui ser aprovada no
programa de selecdo, e fui designada para trabalhar no Colégio Estadual Paulo
Freire, localizado no Balneario Praia de Leste em Pontal do Parana. No inicio,
estava preocupada com o que poderia acontecer, pois eu costumava sentir muita
vergonha e tinha dificuldade para falar em publico. Ficava com medo ao planejar
nossas aulas para ministrar na sala de aula. Mas, apesar das dificuldades, surgiu
uma esperanga no que eu pensava que nao seria para mim. Em varios momentos
tive receio de aplicar atividades na sala de aula, mas eu tentava ser persistente
nessa parte da timidez. Com o decorrer do tempo, percebi o meu jeito e fui me
dedicando cada vez mais. A UFPR proporcionou varias oportunidades ao longo dos
anos como estudante. Apds o PIBID, tive a chance de trabalhar em um laboratério
realizando extracdo de O6leos de plantas da Floresta Atlantica no programa
REBIFLORA (Rede de Bioprospeccgao e Inovagao na Floresta Atlantica). Fiquei 2
anos nessa iniciagao cientifica e trabalhar dentro de um laboratério era um grande
desejo meu. Apds o REBIFLORA, participei da iniciagcédo cientifica em Educacéo e
trabalho e, por ultimo, atuei na residéncia pedagdgica. A residéncia pedagogica é
muito interessante, a professora Nahyr, que leciona Ciéncias, sempre me apoiou e
aconselhou. Durante o curso de licenciatura, tive muitas oportunidades de conhecer
pessoas que me ajudaram ao longo desse tempo, principalmente nas escolhas da

profissdo. Foi muito interessante esse diferencial de ensino que ocorre dentro da
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licenciatura em ciéncias. Em varios momentos, tive dificuldade em ter autonomia
para fazer certas escolhas, mas sei que foi bom para eu me encontrar dentro disso.
E tudo isso foi importante para a constru¢ao da professora de ciéncias que sou hoje.
Fui aprovada no PSS (Processo Seletivo Simplificado) do Estado do Parana em
2022 e, no inicio de 2023, comecei a dar aula. Pretendo continuar nessa caminhada,
pois a cada dia descubro algo novo e cada dia na sala de aula € uma experiéncia
diferente e de aprendizado, junto com os alunos e colegas de trabalho.

Como professora de ciéncias, penso que carrego uma imensa responsabilidade
para ensinar as ciéncias e seus conceitos. A ciéncia € curiosa para os alunos e para
o professor. Tento levar para meus alunos entusiasmo e interesse pela matéria, ja
aconteceu com alunos meus de acharem os conteudos de ciéncias cansativos, mas,
como professora sempre busquei ajudar nessa compreensdo com meus alunos. E
necessario, como professora, adaptar ao ensino publico, o ensino dentro da escola
publica atualmente conta com varias plataformas que tendem a limitar o ensino para
os alunos e o que o professor fizer dentro de sala de aula tem que ser marcado
diariamente. O recomendado para nés professores € seguir essa linha de ensino
ofertada pelo Estado, esses conteudos serdo cobrados em provas que a Secretaria
do Estado de Educagdo de Educagédo do Estado do Parana (SEED) aplica para
alunos como a Prova Parana. E desafiador dentro da sala de aula com mais de 40
alunos ensinar ciéncias, gosto da participacao ativa dos alunos, tento compartilhar

observagdes, autonomia e atividades praticas.

1.1 O PIBID

Iniciei o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) em abril de
2019, um més apds ingressar na UFPR. Quando decidi participar do processo
seletivo para o programa, vi a oportunidade de ter meu primeiro contato como
professora, ja que me sentia insegura em relagdo ao curso que estava fazendo.
Ficava nervosa e envergonhada ao falar em publico, e por isso, estava pensando em
desistir do curso, pois me achava incapaz de estar na frente de varios alunos
explicando algo para eles. Entao, resolvi dar essa chance e passei pelo processo
seletivo do programa. A escola em que fui designada para realizar o projeto foi o
Colégio Estadual Professor Paulo Freire, localizado em Pontal do Parana, no

balneario de Praia de Leste. O professor encarregado de me instruir foi Alexandro
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Stella, que sempre foi muito prestativo. O projeto envolvia a docéncia compartilhada
em um dia especifico da semana, ou seja, eu tinha colegas que participaram
comigo: Beatriz, da mesma turma que eu em 2019, e Estephany, de 2018, que ja
estava em seu segundo ano de PIBID. Todas as segundas-feiras iamos até o colégio
para o projeto. O professor Alexandro, a quem chamavamos de Alex, solicitava que
realizassemos aulas de forma mais diferenciada e problematizadora dentro do
ensino de ciéncias. Tinhamos reunides com os professores coordenadores a cada
15 dias para estruturar melhor nossas aulas e a comunicagédo com o professor que
nos instruia. Foi muito importante esse tempo de PIBID, pois aprendi varias formas
de dar aula e minha inseguranga aos poucos foi desaparecendo. Aprendi a controlar
meus medos e insegurangas, bem como a me comunicar melhor, percebendo que

estava seguindo o caminho certo.
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2 ESTAGIO SUPERVISIONADO |

O Estagio Supervisionado € de extrema importancia para quem deseja trabalhar
em ambiente escolar, pois vislumbra vivéncias na escola, assim como conhecer e
compreender a equipe pedagdgica e o corpo docente desse ambiente. Acompanhar
o olhar de cada professor com as turmas e o ambiente de trabalho, com isso,
juntamente com o estagiario, o professor titular passa a sua visdo de vivéncia
profissional para o estagiario e o estagiario aprende com vivéncias e olhar do
professor. O estagiario também tem sua autonomia com um olhar critico levando
consigo aprendizado durante os periodos de estagio.

Conforme o Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) de 2014 (p. 116,117) do Curso de
Licenciatura em Ciéncias sao os objetivos do estagio.

I. Proporcionar a vivéncia, analise, planejamento e execugéo de atividades
inerentes aos processos pedagdgicos e administrativos desenvolvidos em
escolas de educagao basica e em outros espagos formativos, em dialogo
com os demais espacos curriculares do Curso.

Il. Considerar a pesquisa-agao como suleadora, pois a atividade docente
inclui procedimentos de pesquisa e de intervengao, problematizacao,
analise, reflexdo e busca de alternativas para os problemas;

lll. Considerar criticamente os aspectos cientificos, éticos, sociais,
econdmicos e politicos, que envolvem a pratica docente e a gestao escolar;
IV. Oferecer ao licenciando a vivéncia e a busca de solugdes para situagdes
problema no contexto profissional;

V. Oportunizar que a teoria ilumine a pratica e a pratica ressignifique a
teoria, em contexto histérico e em condi¢des objetivas de realizagao;

VI. Favorecer a integracdo da UFPR — Setor Litoral ao contexto social no
qual ela se insere.

VII. Propiciar aos estudantes um contato com ambientes de trabalho do
profissional da educagéo, habilitando-os como professores de Ciéncias;

VIII. Despertar nos estudantes a percepgao/entendimento da sala de aula
como espacgo educativo em que ensino, pesquisa e extensdo ndao podem
ocorrer de maneira dissociada;

IX. Proporcionar ao estudante o desenvolvimento de habilidades e
competéncias, produzindo novos saberes, contribuindo com uma pratica
criativa e inovadora, para o encaminhamento de solugbes aos problemas
percebidos;

X. Contribuir com o processo de avaliagdo permanente do projeto
pedagdégico do curso de Licenciatura em Ciéncias.
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A escola a qual escolhi para atuar como estagiaria durante os quatro estagios
supervisionados obrigatérios, foi o Colégio Estadual Mustafa Salomao, localizado na
Av. Paranagua, sn, Balneario Currais na cidade de Matinhos-Parana. A escola foi
fundada em 16 de Fevereiro de 2000 e até o ano 2013 o colégio atende turmas do
6° ao 9° ano. Em 2014 o colégio passou a portar turmas de ensino médio apenas no
periodo noturno. Escolhi este colégio pois foi onde estudei durante o ensino
fundamental, conhego muitos professores que atuam no corpo docente e queria
saber o olhar deles. Como alunos ndo sabemos como € essa visao de um professor
e essa vivéncia era algo interessava quando era aluna. Outro motivo, € que o
colégio é proximo a minha casa, assim, consigo arrumar meus horarios com meus
compromissos para a realizagao do estagio.

Meu primeiro contato com o estagio foi no dia 22/08/2019 no Colégio Estadual
Mustafa Salomao, meu orientador na universidade era o Prof.Dr. Luiz Fernando de
Carli Lautert. Tive a oportunidade de iniciar o estagio com a minha antiga professora
de ciéncias Andrea Kolicheski Lages, no periodo da manha em 2019. No estagio
supervisionado |, apenas exercia a observacdo da sala de aula, escola,
comportamentos, métodos avaliativos e atividades dentro da sala de aula.

A professora Andrea era professora dos sextos anos e professora de uma
turma PAE 6 e 7 anos. Essa turma PAE fazia parte de um Programa de Aceleragao
de Estudos ao qual seu objetivo segundo a Secretaria de Educacdo (PARANA,
2015, p.7) é:

As acbes do Programa de Aceleracdo de Estudos consistem na
reorganizacdo da Proposta Pedagdgica e do trabalho docente tendo em
vista a organizacdo de turmas especificas de alunos em situagcdo de
distor¢éo idade/ano, respeitando os anos de matricula desses estudantes,
conforme Parecer CEE/PR n.° 19/2015, visando aperfeicoar o processo de
utilizagdo de recursos e materiais pedagdgicos existentes na escola, assim
como diversificar os encaminhamentos metodoldgicos realizados pelos

professores dessas turmas.

O publico alvo € composto por alunos com defasagem de idade e ano, com
isso, a proposta tem como objetivo a corre¢ao da distorgdo dessa idade/ano para os
alunos que estdo cursando o ensino fundamental. Essa turma PAE era uma sala
pequena e contava com poucos alunos comparado a turmas tradicionais, nessa

turma PAE eram aproximadamente 18 alunos.
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No primeiro estagio € natural o estagiario ter uma observagdo ampla sobretudo,
durante o primeiro estagio compartilhei junto com o colega de turma Matheus
Grouchoskei. Ele também morava préximo ao colégio e estudou um tempo no
Mustafa. Ou seja, compartilhamos varios momentos juntos no estagio. Observamos
a escola, sala dos professores, comportamento dos alunos, trabalhos que a
professora passava e etc.

Havia muitos alunos com disturbios de aprendizagem na escola ao qual a
professora tinha que sempre buscar métodos para que esses alunos se sentissem
acolhidos. Também havia muitos alunos com alguns desafios familiares. Perguntei
para a professora qual era o posicionamento dela quanto aos relatos dos, alunos
que chegavam machucados em aula ou nem prestavam atencao durante a aula por
algo que aconteceu dentro de casa. A professora respondeu que passava para a
pedagogia esses relatos, minuciosamente e silenciosamente para que n&o houvesse
nenhum murmurio na escola ou com os colegas, e a pedagogia visualizava como
resolver. Durante esse tempo de estagio e por ser meu primeiro estagio lembro-me
gque me assustei muito com varios relatos e varias vezes que presenciei alunos com

crises de ansiedade e panico.

Figuras 1 e 2: Fotos do colégio estadual Mustafa Salomao
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Fonte: Google Maps,2023.
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Fonte: Google Maps,2024.

21 CONCLUSOES E REFLEXOES SOBRE O ESTAGIO 1

O Estagio Supervisionado 1 me fez refletir sobre o que realmente estava
fazendo e se era isso que eu queria. Ainda nao tinha certeza se queria trabalhar em
uma escola, lecionar, ser professora. Precisei refletir muito durante os estagios, mas
aprendi que ser professor também €& acolher, para além de lecionar. Devido ao meu
déficit de atengao, em varios momentos me senti insegura em relagao as matérias e
pensei que nao conseguiria aprender o suficiente para ensinar em sala de aula.
Essa inseguranga esteve comigo em varios momentos. Fiquei insegura quando
varios professores disseram que eu teria que ter “pulso firme”, e isso € algo que

dificilmente consigo ser.

3 REBIFLORA (Rede de Bioprospecc¢ao e Inovagao na Floresta Atlantica)

Iniciei essa iniciagdo cientifica primeiramente como voluntaria, depois de
alguns meses consegui como bolsista. O professor mediador do projeto era o

Professor Dr. Luiz Everson da Silva, que também me mediou no PIBID. A Rebiflora
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tem como objetivo fortalecer a competéncia cientifica e formar recursos humanos na
regiao, visando o uso sustentavel da biodiversidade vegetal, por meio de pesquisas
em quimica de produtos naturais e estudos botanicos de bioprospeccédo e
identificacdo das espécies nativas da Floresta Atlantica. Participei dessa iniciacao
cientifica por cerca de um ano e meio e as experiéncias que obtive foram muito
enriquecedoras, pois era fascinante trabalhar e conhecer essas plantas. Foi
interessante aprender mais sobre o uso cultural das plantas, ja que no projeto
pesquisamos muito sobre sua origem e reconhecimento cultural. Por um tempo,
trabalhei no laboratorio e fui ajudada pela mestranda Camila, assim como pelos
meus colegas de curso Cleiton e Carmindo, da Licenciatura em Ciéncias 2018.
Também trabalhei em colaboragdo com a minha colega de turma Gabriele.
Infelizmente, minha permanéncia no laboratério foi breve, pois logo veio a Pandemia
de Covid-19. No entanto, o tempo que passei trabalhando na extragcao de dleo das
plantas foi muito interessante, pois sempre tive vontade de trabalhar em um
laboratorio. E também, com as experiéncias no laboratorio, pude compartilhar o que
aprendi com uma turma no IFPR, juntamente com meus colegas do projeto. Durante
esse periodo, adquiri muitos conhecimentos importantes que levei comigo ao longo
da minha jornada como professora. No entanto, logo veio a quarentena devido a
pandemia de covid-19, e tive que realizar meu trabalho remotamente, realizando

varias pesquisas sobre as plantas da mata atlantica.

Figuras 3 e 4: Extracdo de Oleo Essencial de E. paniculata, feita no laboratério de
Ciéncias da UFPR Setor Litoral no dia: 0/03/2020.
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Fonte: Autoria propria

4 ESTAGIO SUPERVISIONADO II

Durante o estagio supervisionado I, fui orientada pelo Prof. Dr. Valentim da Silva.
Nesse estagio, foi solicitado que eu continuasse as observagdes tanto dentro de sala
de aula quanto na estrutura da escola. Iniciei o estagio supervisionado Il no dia
14/03/2022, o que demorou bastante devido a pandemia de COVID-19. Com isso,
todas as aulas foram suspensas, inclusive as da faculdade, e as atividades
passaram a ser remotas. Tive a oportunidade de realizar o estagio de forma remota,
mas preferi ter a esperanga de um estagio presencial novamente, o que felizmente
aconteceu no comeco de 2022. Mesmo com a pandemia, foi possivel realizar o
estagio presencial, seguindo todos os cuidados sanitarios, como o uso de mascaras,
alcool em gel e distanciamento. Realizei esse estagio no mesmo colégio que o
primeiro, Colégio Estadual Mustafa Salomdo, mas agora com uma professora
diferente. Optei por mudar de professor de estagio para ter uma experiéncia
diferente. Como seria na mesma escola em que realizei o primeiro estagio, quis
vivenciar essa experiéncia com uma professora diferente, com a qual nunca tive
aula.

Durante esse estagio frequentei as turmas de 8° e 9° anos, na primeira turma
8 ano C. No inicio, a professora estava lecionando temas sobre sais minerais e
transporte de oxigénio. A professora explicava bastante em sala de aula e gostei do

modo que ela fazia isso, pois achei de facil entendimento visto que os alunos eram
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bem agitados. Logo depois de cada explicagdo a professora passava um exercicio
sobre o que explicou. Nos nonos anos a professora estava comegando a explicar
sobre Isétopos, isdbaros, isétonos, prétons e néutrons. Como essa parte de ciéncias
tem a parte de exatas, muitos alunos ficavam preocupados em ter que fazer contas
pois ainda nao tinham essa, experiéncias de exatas na matéria de ciéncias. Eles
esperavam ter s6 em fisica durante o ensino médio e eu mesma nao lembrava mais
como eram feitos estes exercicios. Entdo sabendo que um dia precisaria fiz essas
atividades junto com os alunos. Lembro-me que refleti sobre essa parte ser muito
importante no estagio pois no decorrer dos anos esquecemos de varias coisas que
estudamos e durante o estagio exercitei muito essas lembrancgas realizando diversas
atividades com os alunos. Todas as vezes que a professora passava alguma
atividade eu realizava juntamente e o que eu n&o sabia naquele momento eu
perguntava para ela ou levava para casa para realizar e pesquisar depois.

Durante o estagio Il, eu ainda atuava como professora e observava bastante.
As vezes, eu monitorava a turma quando a professora solicitava ou ajudava em
algumas atividades. Cada turma tinha aproximadamente 20 alunos. A professora
passava a matéria por slides e explicava enquanto isso. As turmas também tinham
um método de autoavaliacdo, onde a professora distribuia uma folha com o numero
de encontros que teriam durante o trimestre e os critérios para avaliacdo, que
incluiam compromisso com a realizagao de atividades, participagédo, e cumprimento
de prazos.

e Autonomia: avaliado com base na pesquisa do conteudo, utilizacdo de
materiais extras (livros, dicionarios, sites), coeréncia e sinceridade na
avaliacao.

e Dominio: a avaliagdo considerava se o aluno tinha dominio do conteudo,
aplicagao do conhecimento e conceitos nas atividades propostas.

e O relacionamento era avaliado com base na interagdo com os colegas,
envolvimento durante o desenvolvimento de atividades, colaboragéo,
interagdo com experiéncias e opinides, e respeito as opinides dos colegas.

Essa autoavaliacdo valia 2,0 pontos e ao final de cada aula os alunos
colocavam suas notas com o auxilio da professora, porém, a professora ndo queria
falar sua opiniao sobre os comportamentos justamente por ser uma autoavaliagao.
Mas quando alguns alunos tentavam “burlar” essa autoavaliacdo ela fazia uma

reflexdo com esse aluno se realmente era aquela nota que valia.



Figuras 5 e 6: folha de autoavaliagado da professora para os 8° e 9° anos
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4.1 CONCLUSOES E REFLEXOES SOBRE O ESTAGIO Il

O estagio dois foi importante para visualizar novamente o que acontece
dentro da escola e como os alunos estdo. Foi relevante observar o modo de ensinar
e avaliar de outro professor com os alunos. Ao mesmo tempo, foi desafiador
constatar que varios alunos estavam sofrendo com crises de ansiedade e depressao
apés a pandemia, o que resultava em varias ocorréncias. Era perceptivel a
dificuldade dos alunos em prestar atengdo nas aulas, ja que nos ultimos dois anos
eles haviam aprendido as matérias de forma remota, online e dentro de casa.
Retornar para uma sala de aula e ter novamente esse estilo de vida exigia
mudancas para a mente desses adolescentes. O atraso na aprendizagem e
principalmente na leitura, muitos n&o leram ou ndo gostavam de ler e nem os pais
instiga a leitura, principalmente alunos do sextos anos que sairam do fundamental 1
sem esse processo de aprendizado a leitura. Ou seja, esses alunos ndo aprenderam
a ler e houve esse atraso, fez com que muitos professores de diferentes matérias
fizessem o papel de alfabetizar esses alunos, pois muitos deles nao tinham contato
com leitura desde e o comeco da pandemia de COVID-19. O choque de realidade
também acontecia pelo uso das mascaras e cuidado total, com uso de alcool em gel
e distanciamento, o dia a dia na escola era diferente do que ja haviam presenciado.
Muitos alunos também se irritavam com o uso diario da mascara pois era dificil usar
por 5 horas seguidas dentro de sala de aula, mas, tudo isso era necessario para a

saude deles, dos familiares e dos professores.

5 ESTAGIO SUPERVISIONADO lil

O estagio supervisionado lll, foi realizado no Colégio Estadual Salomao com a
professora Andrea Kolicheski Lages em 2023, esse estagio realizei juntamente com
minhas colegas de turma Jéssica e Madelaine. Com base do PPC de Licenciatura
em Ciéncias o estagio supervisionado Ill objetiva planejamento e aplicagdo de
atividades de ensino, visando:

1. Ensino Investigativo



32

2. Metodologia de ensino por competéncias

3. Os trés momentos pedagdgicos

4. Ciclo Investigativo
Também é dever do estagiario: elaborar observagbes do campo de estagio, analisar
contexto e planejamento de atividades para o ensino de ciéncias, conhecer
diferentes metodologias para escolher melhor ferramentas metodoldgicas.

Iniciei o estagio com duas semanas de atraso, escolhi novamente o Colégio
Estadual Mustafa Salomao para estagiar, e novamente com a professora Andrea
Kolicheski Lages que com a mesma professora fiz o meu primeiro estagio.
Compartilhei o mesmo local de estagio e a mesma professora com outras duas
colegas, Madeleine e Jéssica. No comego apenas observamos o colégio e as aulas
da professora assim como a escola e o funcionamento assim como o dos
pedagogos. Sempre fui e fomos bem recebidas pela propria professora
principalmente e pelos outros professores e pedagogos, nos chamavam para ficar
na sala dos professores e disponibilizam materiais caso fosse necessario. Depois de
um periodo de observagao na escola e em salas de aula partimos para proposta de
aula que seria realizada para o 8 ano, como eu e minhas colegas fizemos estagio no
periodo vespertino, entdo, nds estavamos em sala de aula com os 8 anos.

No oitavo ano do ensino fundamental 2 precisamente durante o primeiro
trimestre até metade do segundo trimestre sdo estudados Sistemas do corpo, o
corpo humano e etc. Entdo, teria que ser algo relacionado a Sistemas e escolhemos
Sistema Respiratério, porém, minhas colegas de estagio tinham médulos diferentes
do meu no curso - ja que estamos em periodos diferentes. Elas tinham que abordar
um tema com a proposta “agua, clima, tempo” em uma aula para o modulo. Ou seja,
queriamos comecar o processo de plano de aula dentro do Sistema respiratério com
abordagem do tema agua dentro disso. No comego foi muito dificil pois além de ter
que abordar outro tema dentro do Sistema Respiratério, também teriamos que
colocar os trés momentos pedagdgicos em nossa aula.

A proposta dos 3 momentos pedagdgicos (DELIZOICOV; ANGOTTI;
PERNAMBUCO, 2002), tende a explorar o ensino de ciéncias desafio e motivagao
para pensar e fazer o ensino de ciéncias sob uma perspectiva freiriana de
consciéncia critica do mundo por meio das ciéncias. A proposta didatica dos Trés
Momentos Pedagoégicos (3 MPs) — Problematizagdo Inicial, Organizagdo do

Conhecimento e Aplicagcdo do Conhecimento — é atualmente incorporada em
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diversas propostas de ensino, desde a elaboracdo de materiais didaticos até como
organizadores/estruturadores de desenhos curriculares (MUENCHEN; DELIZOICOV,

2014). Segundo Muenchen e Delizoicov (2014), os 3 MPs estao assim estruturados:

Problematizacao Inicial: apresentam-se questdes ou situagdes reais que
os alunos conhecem e presenciam e que estdo envolvidas nos temas.
Nesse momento pedagdgico, os alunos sdo desafiados a expor o que
pensam sobre as situagdes, a fim de que o professor possa ir conhecendo o
que eles pensam.

Organizagdo do Conhecimento: momento em que, sob a orientacdo do
professor, os conhecimentos [..] [cientificos] necessarios para a
compreensao dos temas e da problematizagdo inicial sdo estudados.
Aplicagdo do Conhecimento: momento que se destina a abordar
sistematicamente o conhecimento incorporado pelo aluno, para analisar e
interpretar tanto as situagdes iniciais que determinaram seu estudo quanto
outras que, embora nao estejam diretamente ligadas ao momento inicial,
possam ser compreendidas pelo mesmo conhecimento.

De acordo com as reunides na escola para pesquisar o tema que abordamos
dentro de sala de aula. No comeco foi dificil executar uma pergunta
problematizadora e abordar o tema sobre agua. Fizemos a aula porém na outra
semana que tivemos a orientagdo de estagio recebemos dicas do professor Vitor,
percebemos que nossas aulas ndo estavam de acordo com os trés momentos
pedagogicos, pois houve essa dificuldade para elaborar os 3MPs. Na aplicagao do
conhecimento sinto que para noés foi a parte desafiadora, pois até entdo pensamos
em finalizar apenas com a atividade mas estaria totalmente contra com o que pede
nos 3MP. Nas orientagdes de estagio o professor Vitor e a turma colaborou com
ideias, coletivamente surgiu a ideia de mostrar para os alunos uma imagem de uma
casa “suja” que esta em um local precario e uma casa “limpa”, em boas condic¢des.
Também surgiu um outro questionamento sobre as casas que s&o de “veraneios”,
dos moradores de outra cidade que vem para Matinhos apenas no final de ano e
deixam suas casas fechadas e sem limpar o ano todo, concluimos que uma casa

nao arejada e sem limpeza pode ocasionar doengas.
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Figuras 7 e 8: Alunos do 8 ano B apresentando apresentando o Pulmao Artificial.
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Fonte: autoria prépria

5.1 CONCLUSOES E REFLEXOES SOBRE O ESTAGIO llI

Os estagios de fato sédo importantes para o crescimento académico e
profissional. O estagio Il proporcionou diversos conhecimentos, pois para abordar a
aula era necessario respeitar o que o PPC do curso pede, os 3MP foram de extrema

importancia principalmente como uma aula investigativa de ciéncias deve ser feita.
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Ao mesmo tempo que temos que instigar o aluno, o académico também é instigado
a observar, experimentar e explorar esses novos conhecimentos.

Eu mudaria o olhar critico que obtive ao planejamento das aulas, eu
imaginava ser desafiador colocar em pratica os 3MPS por conta da estrutura desse
processo, ao ter que problematizar e tornar o aluno e a aula de ciéncias
investigativa, o que de fato é o correto, foi o que eu aprendi durante o estagio e
principalmente na abordagem final ao colocar o nosso cotidiano em volta de uma
aula para que assim o aluno entenda que aquela matéria e o que ele aprende em
sala de aula pode levar para a vida e para seu dia a dia.

Vivenciar a escola real é desafiador, ha professores desencorajando vocé da
profissdo mas também ha professores que amam o que faz e penso que em toda
profissdo € assim, reconhego que trabalhar na educagao nao é facil, pois ja estou
nesse ramo, mas estudar, entender, passar o ensino de ciéncias para o aluno e ver
que ele entendeu sobre aquilo, conseguiu principalmente debater e participar das

aulas é gratificante e durante as aulas ministradas no Mustafa Salomao.

6 ESTAGIO SUPERVISIONADO IV

O estagio IV foi realizado no Colégio Estadual Mustafa Salomao com a
professora Andrea Kolicheski Lages, comegando em uma data especifica. Esse
estagio ndo exigiu minha presenca na sala de aula ou a ministragao de aulas, mas
sim a realizacao de atividades relacionadas a monografia, tanto com o professor em
sala de aula quanto na biblioteca da escola ou em outro espaco disponivel. A maior
parte da monografia foi escrita na biblioteca da escola, assim como em casa ou na
biblioteca da universidade.

A primeira atividade proposta nesse estagio foi uma conversa com a
professora sobre seus métodos avaliativos e de recuperagao. A professora explicou
que utiliza provas tradicionais, com perguntas abertas ou fechadas, para avaliar os
alunos a cada trimestre. Além disso, ela avalia o caderno e a participagdo do aluno
em sala de aula, bem como as atividades que ela propde. A cada trimestre, ela
também propde seminarios e a confec¢cao de cartazes. No segundo trimestre, ela
propds a atividade de criacdo de um "fanzine", que € uma pequena revista ou

quadrinhos feitos pelos proprios alunos usando sua criatividade. Os alunos criaram o
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fanzine com o tema proposto pela professora e o melhor fanzine ganhava um prémio
escolhido pela turma, que poderia ser material escolar ou chocolate. Durante essas
avaliagdes, a professora ressaltou a importancia de considerar a realidade de vida
dos alunos. A Secretaria de Estado de Educagao do Parana - SEED determina que
os professores passem atividades do "Quizziz" para os alunos. O Quizziz é uma
plataforma digital adotada pela SEED que contém questdes sobre diversos temas e
disciplinas. A SEED planeja uma programacéao para as escolas do estado do Parana
para que os alunos participem e o professor da disciplina precisa lancar essas
atividades para os alunos. No entanto, muitos alunos sdo de baixa renda e ndo tém
acesso a computadores ou celulares para realizar essas atividades, e algumas
escolas exigem o uso obrigatoério dessa plataforma. Posto isso, a professora busca
ndo usar essa plataforma digital por ndo oportunizar a maioria dos alunos. Durante o
segundo trimestre a professora também avaliou os alunos por confec¢do de cartazes
sobre IST'S e Métodos Contraceptivos, esses cartazes depois de apresentados
foram expostos fora da sala de aula para que ficasse visivel para a escola todo, o
objetivo deste trabalho foi para conscientizagao.

Cada um desses trabalhos tem um método avaliativo e de recuperacgao, para
cartazes os métodos de avaliagdo sao os formatos das escritas, se o tema esta
coerente com o assunto abordado, se ha figuras como: desenhos ou recortes e na
apresentacao desses cartazes a professora avalia a explicagao do aluno acerca do
tema e o critério da recuperacéo dos cartazes é estender o prazo da entrega.

Nas saidas de campo o critério de avaliacdo ¢é a participacao,
comportamento durante a saida em relagdo aos combinados, coleta de amostras
dentro da saida de campo quando ha uma coleta. Apds a execugao dessa aula, a
professora monta um questionario para os alunos sobre interesses, duvidas e qual
foi o desenvolvimento dessa saida ou uma avaliagdo dialogada sobre a aula de
campo. Avaliagbes escritas sao avaliadas acertos e coeréncia a resposta, na
recuperacao € feita uma nova aplicacdo da avaliagdo. Em fanzines a professora
avalia capa, letra, assunto, coeréncia, dobradura e colagem e o critério de
recuperacao é fazer em casa e terminar no prazo. Caderno o critério de avaliacéo
sdo as realizagbes de todas atividades e a recuperagao é fazer todas essas
atividades que foram propostas e que o aluno nao realizou, a professora cede mais

um prazo.
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O método avaliativo da professora é tradicional, porém visa a pensar na
realidade do aluno e nota-se que ela faz avaliagdes diferentes também para que os

alunos interajam com outras formas de realizar atividades.

6.1 REFLEXOES SOBRE O ESTAGIO IV

Por ser o ultimo estagio, nao foi necessario realiza-lo dentro da sala de aula, ou
até mesmo elaborar um plano de aula para os alunos. O estagio IV requer um foco
maior na elaboragdo da monografia, ou seja, eu a realizei na biblioteca da escola e
algumas vezes na sala dos professores. Durante a elaboragdo da monografia, foi
muito interessante relembrar os estagios anteriores, as mudangas no ambiente
escolar, os professores e colegas que conheci ao longo do caminho. Também foi
gratificante relembrar a caminhada na UFPR Litoral. Cada oportunidade que tive na

universidade foi extremamente importante na minha formagao como professora.

7. PROGRAMA DE RESIDENCIA PEDAGOGICA

Iniciei o programa de residéncia pedagdgica em dezembro de 2022 com o
Professor Dr. Christiano Nogueira como orientador do projeto. A escola onde
participei foi o Colégio Civico Militar Abigail dos Santos Correia, localizado no
Balneario Riviera, na cidade de Matinhos. Foi a minha primeira experiéncia em uma
escola Civico Militar e achei muito diferente do que estava acostumada. Existe um
padrdo e regras a serem seguidas tanto pelos alunos quanto pelos professores. A
professora que supervisiona € a Nahyr Carneiro, ela me explicou sobre como era
trabalhar em uma escola civico militar e quais regras seriam seguidas para iniciar as
aulas, como a formatura deles que todos esperam em fila e cantam o hino nacional,
a apresentacado para os professores, os chefes e monitores de turma. No mesmo
colégio alguns colegas do curso participaram comigo, que foi a Leda, Patricia e a
Chrissia. Durante o tempo que passei na residéncia pedagogica a professora Nahyr
me ajudou muito, eu ja tinha participado do PIBID que é muito parecido com o PRP,
porém, agora realmente eu ja me sentia segura em lecionar. A Nahyr pediu para que
os bolsistas lecionassem algumas aulas por trimestre. Neste processo, uma das
experiéncias foi a condugao por alguns residentes dos alunos dos 7° anos para um
estudo de células dentro do laboratério da UFPR Litoral, nesse estudo sobre células

investigaram por meio de microscopios e lupas células diferentes tipos de tecidos.
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Para muitos alunos aconteceu o primeiro contato com pesquisas dentro de um
laboratério e com equipamentos. Outra experiéncia se deu em uma aula de campo
compartilhada com outra professora no Parque Estadual Rio da Onga que fica
préximo a escola, ali os estudantes participaram de uma palestra alusiva ao Parque,
sua historia, espécies que habitam o parque e a possivel extincdo, e seu
reflorestamento e cuidado. Nesta atividade os estudantes produziram cartazes
apresentando a saida de campo e enriquecendo as informagdes aprendidas.
Durante o semestre a professora titular prepara os estudantes dando autonomia
para que pensem nos temas abordados e se preparem em coletivos de até quatro
estudantes para apresentar um trabalho com explicagao, cartazes, uma curiosidade,
um experimento ou uma demonstracdo para apresentar na Feira de Ciéncias do
trimestre. Nos, bolsistas do projeto, cooperamos na organizagéo de votagao popular,
os professores, alunos e demais funcionarios da escola visitam a mini feira e
votaram no trabalho de sua preferéncia. Nessa mini feira de ciéncias as trés
apresentagdes mais votadas receberam medalhas e troféus.

A experiéncia do PRP foi enriquecedora, foi como se eu encerrasse o ultimo
periodo da Licenciatura em Ciéncias com chave de ouro, sou grata a professora
Nahyr por ter apresentado um leque de possibilidades para nos bolsistas, pois
quando eu tinha certas dificuldades, ela ajudava e aconselhava. Além dos

momentos com os colegas de turma e alunos da escola que foram gratificantes.

Figura 9: Aula de campo realizado no Parque Estadual Rio Da Onga, Matinhos-PR,
alunos do Colégio Estadual Civico Militar Abigail dos Santos Correia.
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Figuras 10, 11 e 12: Aula de Ciéncias realizada no laboratério da UFPR Litoral

@O REDMI NOTE 9
OO Al QUAD CAMERA

Fonte: autoria prépria

Fonte: autoria prépria

39



Fonte: autoria propria

Figuras 13: Aula sobre misturas homogéneas, heterogéneas e colodides.

Fonte: autoria propria
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Figuras 14: Ida ao 752 Reunido Anual da Sociedade Brasileira para o Progresso da
Ciéncia (SBPC), em Curitiba, na UFPR Setor Politécnico.
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Figuras 15: Show de Talentos no Colégio Estadual Civico Militar Abigail dos Santos
Correia.
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8 CONSIDERAGOES FINAIS

Sou grata por todo aprendizado obtido durante os estagios, agradeco a
equipe do Colégio Estadual Mustafa Salom&o mas principalmente a professora
Andrea, Roberta Alvim , o vice-diretor Fabio Sanches, a professora de Inglés e
Portugués Isabel e a bibliotecaria Nelva, por sempre estarem motivando a ser
melhor e ndo desistir dessa caminhada como professora. Foi muito interessante
realizar os quatro estagios no mesmo colégio, como sou ex aluna, era muito
nostalgico estar conversando com seus antigos professores mas como estagiaria.

Aprendi durante os estagios que nao € uma profissdo facil, mas que
demanda muita atengao, pratica, leitura, paciéncia mas principalmente amor. Digo
amor, pois quando era aluna eu ouvi muito aquela frase cliché que muitos
professores citam “facam o que quiser, o importante é que no final do més o dinheiro
vai estar na minha conta” e eu lembrava muito disso enquanto realizava meus
estagios e na realizagao dos relatérios. E quando eu era aluna ja ndo concordava
com a frase, ja que os melhores professores que eu tive foram os que era realmente
visivel que amavam o que estavam fazendo e que realmente entregavam aulas de
qualidade e reconhecia caso algum aluno tivesse dificuldade, até porque eu era essa
aluna com dificuldade. Aprendi que ndo sou melhor que ninguém, ndo sou superior
aos meus colegas e também nao sou superior a qualquer aluno. Levo comigo a ideia
de que estarei na escola para lecionar ciéncias, mas também para conhecer o
proximo. Durante esses anos de estagio, em varios momentos, nao fiquei na sala
dos professores durante os intervalos, mas conversei com muitos alunos e, nesses
momentos, conheci um pouco da historia de varios deles. E extremamente
importante, na formagao como professor, ser uma pessoa "humana" e levar essa
humanidade consigo. Tive muito aprendizado durante essa jornada para me tornar
professora, mas o maior deles, maior do que toda a matéria de ciéncias, € pensar no
proximo. Cada aluno tem uma histéria, um estilo de vida, desejos e sonhos, e muitos
desses sonhos dependem da jornada na escola. Para um aluno, sera importante o

professor estar ali para ajuda-lo, aconselha-lo e ensina-lo.
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