UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

MATHEUS DOS ANJOS MARGUERITTE

DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA E O ENSINO DE
HEELS EM ACADEMIAS DE DANCA

CURITIBA
2024



MATHEUS DOS ANJOS MARGUERITTE

DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA E O ENSINO DE
HEELS EM ACADEMIAS DE DANCA

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-Graduagao
em Educagdo — linha de pesquisa LiCorEs — Linguagem,
Corpo ¢ Estética na Educacdo, Setor de Educacao,
Universidade Federal do Parana, como parte das
exigéncias para a obtencdo do titulo de Mestre em
Educacio.

Orientadora: Prof.* Dr.? Cristiane do Rocio Wosniak

CURITIBA
2024



DADOS INTERNACIONAIS DE CATALOGAGAO NA PUBLICAGAO (CIP)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
SISTEMA DE BIBLIOTECAS - BIBLIOTECA DO CAMPUS REBOUCAS

Margueritte, Matheus dos Anjos.

Dangar (n)o salto alto : a educagéo performativa e o ensino de
Heels em academias de danga / Matheus dos Anjos Margueritte. —
Curitiba, 2024.

1 recurso on-line : PDF.

Dissertagdo (Mestrado) — Universidade Federal do Parana,
Setor de Educacgao. Programa de Pés-Graduacgao em Educacgao.
Crientadora: Prof.® Dr.2 Cristiane do Rocio Wosniak

1. Educacao. 2. Danga. 3. Dissidente. 4. Hells (Danga). 5.
Performance (Arte). I. Wosniak, Cristiane do Rocio. Il. Universidade
Federal do Parana. Programa de Pds-Graduagao em Educacao. lIl.
Titulo.

Bibliotecaria: Tania de Barros Baggio CRB-9/760




MINISTERIO DA EDUCAGAQ

e [[; JMMEMMM SETOR DE EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

l ' l: P R PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO

CRNERSIOAGE FECERAL O PARATIK, PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EDUCAGAO -
40001016001P0

TERMO DE APROVACAO

Os membros da Banca Examinadora designada pelo Colegiado do Programa de Pés-Graduagdo EDUCAGAO da Universidade
Federal do Parana foram convocados para realizar a arguigao da Dissertagdo de Mestrado de MATHEUS DOS ANJOS
MARGUERITTE intitulada: DANGAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCAGAO PERFORMATIVA E O ENSINO DE HEELS EM
ACADEMIAS DE DANCA, sob orientagédo da Profa. Dra. CRISTIANE DO ROCIO WOSNIAK, que apbs terem inquirido o aluno e
realizada a avaliagdo do trabalho, séo de parecer pela sua APROVAGCAQO no rito de defesa.

A outorga do titulo de mestre esta sujeita @ homologacéo pelo colegiado, ao atendimento de todas as indicagdes e corregdes

solicitadas pela banca e ao pleno atendimento das demandas regimentais do Programa de Pés-Graduagéo.

CURITIBA, 08 de Margo de 2024.

Assinatura Eletronica Assinatura Eletronica
13/03/2024 15:19:54.0 13/03/2024 16:04:41.0

CRISTIANE DO ROCIO WOSNIAK MICHELLE BOCCHI GONCALVES

Presidente da Banca Examinadora Avaliador Interno (UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA)
Assinatura Eletronica Assinatura Eletronica
13/03/2024 15:569:50.0 13/03/2024 23:09:55.0

ELKE SIEDLER AMANDA DA SILVA
Avaliador Extemo (UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANA ) Avaliador Externo (INSTITUTO FEDERAL DO PARANA)

Rockefeller n° 57 7 Rebougas - CURITIBA - Parana - Brasil
CEP 80230-130 - Tel: (41) 3535-6255 - E-mail: ppge.academico@ufpr.br
Documento assinado eletronicamente de acordo com o disposto na legislagéo federal Decreto 8539 de 08 de outubro de 2015.
Gerado e autenticado pelo SIGA-UFPR, com a seguinte identificagdo Gnica: 347654
Para autenticar este documento/assinatura, acesse https://siga.ufpr.br/siga/visitante/autenticacaoassinaturas.jsp
e insira o codigo 347654




AGRADECIMENTOS

Este ¢ um trabalho feito por muitas maos, ou melhor dizendo, por muitos corpos e
presencas, das quais tenho muito afeto.

Agradeco a minha mae, Adriane, minha principal incentivadora. Nao hd uma linha
sequer desta dissertagdo que nao esteja atravessada por tudo que ja vivemos. Obrigado por tudo!

A minha av6 materna, V6 Lene, por, sem querer, ter me apresentado ao salto alto. Se
nao fosse por isso e por todos os esforgos feitos por essa matriarca ao longo de sua vida, eu nao
teria chegado até aqui. VO, esse trabalho ¢ para voceé!

Ao meu querido Gabriel, por todo o carinho, afeicdo e suporte. Obrigado por ser essa
pessoa que me lembra diariamente que a vida pode ser mais leve e, em especial, agradeco pelo
olhar sensivel ao meu trabalho, traduzido nas lindas e potentes ilustra¢des que o compoe.

Ao meu irmdo, o pequeno José Vitor, por engajar o meu corpo na criacdo de outros
mundos possiveis, onde o amor seja encarado como pratica de liberdade!

A minhas melhores amigas, Mariana ¢ Nathalie, que durante todo o percurso se
mostraram disponiveis a ouvir e acolher minhas inquieta¢des, insegurancas e desafios. Mariana
¢ uma mulher revolucionéria (ou, como diriamos, tem feeling) e, sem duvidas, € a prova viva
de que a Educagdo em que eu acredito — aberta aos encontros — vai para além dos muros das
instituigdes de ensino. Nathalie, por sua vez, me ensina diariamente sobre o valor da
persisténcia e do quao possivel nossos sonhos podem ser: amantux, chegamos 14!

Ao meu querido amigo Jair Mario Gabardo Jr. Quem diria que uma disciplina no
ultimo semestre da faculdade poderia resultar nesse encontro maravilhoso? Além de parceiro
de pesquisas e grande confidente, Jair tem sido um dos meus grandes mentores durante todo
este processo: obrigado por me fazer lembrar da importancia de se ter brilho nos olhos!

Agradego imensamente a minha orientadora, Doutora Cristiane Wosniak, por acreditar
no potencial desta pesquisa e por todos os ensinamentos. Nossas vidas se cruzam em diversos
pontos e me sinto honrado por ter o privilégio de aprender diariamente contigo o real significado
de uma Educa¢ao mais justa e inclusiva. Vamos que vamos!

As Professoras Doutoras Amanda da Silva, Elke Siedler e Michelle Bocchi Gongalves
pelas contribuigdes feitas tanto na qualificagdo deste trabalho, como na defesa final para a
obtencao do titulo de Mestre em Educacao!

Ao Programa de Pos-Graduagao em Educagdo da Universidade Federal do Parana, em
especial a linha de pesquisa Linguagem, Corpo e Estética na Educacdo, por todos os

ensinamentos compartilhados durante a minha formagao. Viva a Universidade Publica!



Ao grupo de pesquisa Laboratorio de Estudos em Educacdo, Linguagem e
Teatralidades (Labelit/UFPR/CNPq) pelas trocas, provocagdes e encontros. Em especial,
agradeco a Erika Kraychete Alves por abragar o desafio de tornar este trabalho mais acessivel!

E, por fim, agradego a todas as minhas alunas participantes desta pesquisa: esse ¢ um
trabalho que so6 foi possivel gracas ao engajamento critico-sensivel de vocés! Obrigado por me
convidarem constantemente ao exercicio do refazimento e, principalmente, por me mostrarem

que o Heels esta para além das nossas salas de aula. Amo vocés, piranhas!



as experiéncias a que sobrevivemos
vivem dentro de nds

(Rupi Kaur)



RESUMO

A dissertagdo intitulada Dancar (n)o salto alto: a educagdo performativa e o ensino de heels
em academias de danga, vinculada a linha de pesquisa em Linguagem, Corpo e Estética na
Educagao (LiCorEs) do Programa de P6s-Graduagao em Educacao da Universidade Federal do
Parana (PPGE/UFPR), e integrada ao Grupo de Pesquisa Laboratorio de Estudos em Educacgao,
Linguagem e Teatralidades (Labelit/UFPR/CNPq), debruga-se sobre processos formativos em
danga a partir de um estilo especifico: o Heels. Diante do crescente aumento de espagos nao
formais de ensino da danca no Brasil, especificamente das academias, faz-se necessario analisar
e revisar metodologias de ensino vigentes nestes contextos. Heels ou Heels Dance se configura
como uma danga de matriz urbana, que utiliza salto alto em sua pratica, cujos primeiros relatos
datam de menos de 30 anos no mundo, e que encontra nas academias de danga seu principal
meio de disseminagdo. De maneira geral, o publico que compde as aulas de danca de Heels sao
corpos dissidentes, marginalizados e invisibilizados pela sociedade, como mulheres e
comunidade LGBTQIA+, que encontram nessa danca um territério para enunciar seus
discursos. Deste modo, a presente dissertagdo teve como interesse investigativo duas vertentes
de trabalho: 1) mapear historica, politica, social e culturalmente os meios pelos quais o Heels
adentra no cendrio nacional e regional a partir da vivéncia de 3 professores e 10 estudantes de
Heels; ii) investigar possiveis praticas artistico-pedagogicas que possibilitem a enunciagdo de
discursos de corpos dissidentes. O presente trabalho configurou-se como uma pesquisa
qualitativa, do tipo pesquisa-agdo ou pesquisacao, que se estruturou em trés fases de atuacao:
1) prevaléncia do Heels em academias de danca na cidade de Curitiba-PR; ii) aplicacdo de
entrevistas semiestruturadas com professores e estudantes de Heels, cujas perguntas versam
sobre nog¢des de corpo, danga e educagao na contemporaneidade; iii) investigacao e criagao de
procedimentos artistico-pedagogicos que questionem, atualizem e promovam a enunciacao de
diferentes discursos na dancga, sobretudo de corpos dissidentes. As discussdes foram nutridas a
partir do prisma dos estudos da Educagao Performativa e demais pesquisas que versem sobre
Linguagem, Corpo e Estética na Educacdo. Pretendeu-se, com esta pesquisa, ampliar os
conhecimentos bibliograficos sobre o Heels, assim como promover processos formativos em
danga que sejam mais inclusivos e libertadores. Desse modo, constatou-se que a criagao-ensino-
aprendizagem de Heels em academias de danca a partir da Educag¢do Performativa pode ser
encarada como pratica de resisténcia de corpos que o escolhem enquanto campo de existéncia

Palavras-chave: heels; educacdo performativa; criagdo-ensino-aprendizagem; danga; corpos
dissidentes.



ABSTRACT

The dissertation entitled Dancing (in) high heels: performative education and the teaching of
heels in dance academies linked to the line of research in Language, Body and Aesthetics in
Education (LiCorEs in Portuguese) from the Federal University of Parana Postgraduate
Program in Education (PPGE/UFPR) and integrated to the Research Group Laboratory of
Studies in Education, Language and Theatricalities (Labelit/UFPR/CNPq) focuses on formative
processes in dance from a specific style: the Heels. Faced with the growing number of non-
formal spaces for teaching dance in Brazil, specifically gyms, it is necessary to analyze and
revise current teaching methodologies in these contexts. Heels or Heels Dance is configured as
an urban matrix dance, which uses high heels in its practice, whose first reports date back less
than 30 years in the world and which finds its main means of dissemination in dance academies.
In general the audience that makes up Heels dance classes are dissident bodies, marginalized
and made invisible by society, such as women and the LGBTQIA+ community, who find in
this dance a territory to enunciate their speeches. Thus, the present dissertation had as an
investigative interest two aspects of work: 1) historically, politically, socially and culturally map
the means by which Heels enters the national and regional scene from the experience of 3
teachers and 10 students of Heels; ii) investigate possible artistic-pedagogical practices that
allow the enunciation of discourses by dissident bodies. The present work was configured as a
qualitative research, of the action-research type, which was structured in three phases of action:
1) prevalence of heels in dance academies in the city of Curitiba-PR; ii) application of semi-
structured interviews with teachers and students of Heels, whose questions deal with notions of
body, dance and education in contemporary times; iii) investigation and creation of artistic-
pedagogical procedures that question, update and promote the enunciation of different
discourses in dance, especially from dissident bodies. The discussions were nurtured from the
perspective of Performative Education studies and other authors who talk about Language,
Body and Aesthetics in Education. The aim of this research was to expand bibliographic
knowledge about Heels, as well as to promote training processes in dance that are more
inclusive and liberating. In this way, it was found that the creation-teaching-learning of Heels
in dance academies based on Performative Education can be seen as a practice of resistance by
bodies that choose it as a field of existence.

Keywords: heels; performative education; creation-teaching-learning; dance; dissident bodies.
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1 CRUZAR A FRONTEIRA: O(S) CORPO(S), A DANCA E A EDUCACAO

Eu nunca quis ser professor. Quando crianga eu me imaginava salvando o planeta, as
plantas e os animais. Desejava fazer a diferenca e sonhava com um mundo melhor, um mundo
onde pessoas como eu pudessem existir.

No meu sonho ndo havia espaco para a docéncia, talvez por ser filho de professora e
acompanhar desde os meus 7 anos de idade as dificuldades da profissdo; talvez, por ter outros
desejos e ambigdes; ou, ainda, por pura rebeldia, afinal, em todos os lugares em que eu passava
as pessoas viviam me dizendo: vocé sera professor.

Mas, para falar desse meu encontro com a Educagdo, preciso primeiramente retomar
algumas outras questdes que atravessam O meu corpo e, consequentemente, a minha
subjetividade e o meu fazer artistico-pedagogico. Para pesquisar em Educagdo, parto de um
lugar muito especifico: a relagdo do meu corpo com a dancga e a coleg@o de historias que nos
acompanham.

Escolho o compartilhar historias, como ponto de partida desta escrita, encarando-as
como uma possibilidade de cruzar a fronteira daquilo que se espera de uma pesquisa que trata
de Corpo(s), Danga e Educagdo. Reuno relatos escritos, remonto lembrangas e compartilho
ilustragdes em tons de rosa como uma retomada daquilo que me foi roubado enquanto pessoa
queer. Essa ¢ uma tomada de decisdo que diz respeito ao modo como tenho encarado o ser
professor: € preciso estar atento e de corpo inteiro para os encontros que uma sala de aula pode
provocar.

No livro Ensinando o Pensamento Critico - sabedoria pratica, bell hooks' (2020) —
pesquisadora e ativista dos movimentos feminista e negro estadunidenses — reflete, justamente,
sobre a importancia do partilhar histérias nos processos de ensino-aprendizagem. Segundo a

autora:

Historias nos ajudam a nos conectar com um mundo além da identidade. Ao
contarmos nossas histdrias, fazemos conexdes com outras historias [...] Uma
forma poderosa de nos conectarmos com um mundo diverso ¢ ouvindo as
diferentes historias que nos contam. Essas historias sdo um caminho para o

! bell hooks (1952 - 2021), pseudonimo grafado com iniciais mintsculas da professora e pesquisadora
estadunidense Gloria Jean Watkins, foi ativista dos movimentos feminista e antirracista norte-americanos. Autora
de mais de 30 livros e diversos artigos, deixou como legado uma gama de reflexdes sobre a pratica pedagogica
enquanto a¢do emancipatoria.
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saber. Portanto, elas contém o poder ¢ a arte da possibilidade. Precisamos de
mais historias. (HOOKS, 2020, p.94).

E deste lugar das possibilidades que Dancar (n)o salto alto: A Educag¢do Performativa
e o ensino de Heels em academias de danga se constrdi enquanto pesquisa’ qualitativa no
campo da Educagdo. O que proponho nesta dissertacao ¢ um intercAmbio de vozes, presencas
e reflexdes que, de alguma maneira, anseiam por suprir um antigo desejo: transformar o mundo.

Para tal, divido este capitulo introdutorio em trés eixos: em um primeiro momento
compartilho trés experiéncias que culminam no problema desta pesquisa — os meus encontros
com o salto alto, a danga e a educacdo; na sequéncia, apresento o escopo metodologico desta
dissertagao; e, por fim, evidencio os fios condutores das discussdes presentes nesta pesquisa,
isto ¢, uma breve apresentagao das ideias contidas nos proximos capitulos e as/os respectivas/os

autoras/es que contribuem para a constru¢do de um pensamento em Corpo, Danca e Educacao.

1.1. A SAPATEIRA, O REALITY SHOW E O BILHETE ANONIMO: PISTAS PARA
CHEGAR ATE A FRONTEIRA

Quando eu tinha 7 ou 8 anos de idade, lembro-me de passar muito tempo na casa da
minha avo. Nessa época, minha mae dividia-se em trabalhar como professora em dois
municipios diferentes, terminar uma faculdade, ter minimamente uma vida social e lidar com
as dificuldades de criar um filho sozinha. Por esses motivos (e tantos outros), minha infancia ¢
marcada por diversas memorias ao lado de Vo Lene.

No inicio dos anos 2000 ndo havia muitas possibilidades de lazer para nos,
especialmente para mim. Por isso, V6 Lene vivia me designando certas tarefas domésticas em
troca de alguns trocados que, segundo ela, era para eu comprar pipoca doce na escola.

Secar a louga, ajudar a lavar a calgada e recolher os ‘matinhos’ do quintal eram parte

do meu divertimento ao lado de minha avd. Mas, dentre essas tarefas, havia uma em especial

2 Cabe mencionar que a referida pesquisa recebeu um Parecer Consubstanciado positivo do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Parana e foi aprovada sob ntimero de CAAE: 60583822.0.0000.0214
e parecer de numero: 5.671.023 de 28 de setembro de 2022, sob o titulo inicial de “DANCAR (N)O SALTO
ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA COMO CONVITE AO ENSINO DO STILETTO EM ACADEMIAS
DE DANCA.” A partir do primeiro Relatério Parcial ao referido CEP, justificou-se a mudanga para o atual titulo.
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que eu fazia com o maior prazer, sem esperar nada em troca. Uma tarefa que eu fazia questao
de realizar sozinho: arrumar a sua sapateira.

Ana Arlene Pereira dos Anjos nasceu em Curitiba no ano de 1949. Vinda de uma
familia muito pobre, sua infancia foi marcada pelas dificuldades financeiras que ela e seus
irmaos precisaram passar. Segundo suas lembrancas, minha avoé era uma crianca muito
estudiosa, mas que, aos 10 anos de idade, foi retirada da escola para trabalhar em casas de
familia como baba e empregada doméstica, no intuito de ajudar nas despesas familiares.

V6 Lene vive nos contando que naquela época o pouco dinheiro que eles tinham era
destinado a gastos com a casa e a alimentagdo da familia. A pobreza era tanta que adquirir
“artigos de luxo”, como roupas e calgados basicos, era um sonho distante. Minha av6 sempre
nos recorda que ela chegou a passar anos a fio com um unico par de sapatos.

Muito tempo depois, quando a vida comecou a dar sinais de melhoria, minha avo criou
o habito de comprar sapatos, de estilos variados, muitos dos quais ela nem sequer usava ou
usou. A cole¢do comecou a ficar tdo grande que ela sentiu a necessidade de comprar uma
sapateira, a qual volta e meia tendia a desorganizacio. E deste ponto que retomo ao Matheus de
7 ou 8 anos de idade.

Lembro-me como se fosse ontem. A sapateira era dividida em quatro nichos: no
primeiro havia os sapatos do dia a dia, representados basicamente por ténis € mocassins; o
segundo era composto por rasteirinhas e sapatilhas; ja o terceiro incluia as sanddlias, de
formatos variados; mas o que realmente chamava a minha atencao era o quarto nicho. O ultimo
compartimento da sapateira era destinado aos sapatos de salto alto da minha avo, e como eu os
amava!

Nao sei exatamente o que me chamou a atengdo neste estilo de calgado. Talvez o
formato diferenciado, se comparado aos outros sapatos; talvez a presenca de um salto mais fino
do que o das outras sandalias; ou, ainda, todos serem muito semelhantes - em tons escuros, de
bico fino e salto agulha®. Confesso que a parte da arrumagdo em si ndo me apetecia em nada. A
diversao era retirar todos os calgcados e, ao chegar no quarto nicho, experimenta-los. Um por
um.

O processo como um todo era muito rapido. Desde aquela época eu ja me sentia uma

crianga diferente, com gostos diferentes daquilo que socialmente se espera de um menino de 8

3 No capitulo 2 — Heels: afinal de que danga estamos falando? - apresentarei uma contextualizagdo mais
aprofundada sobre os diferentes tipos de salto alto, uma vez que os formatos variados proporcionam experiéncias
diferenciadas no corpo e, consequentemente, nos modos de aprender e ensinar a dangar Heels. De antemao, pontuo
que os sapatos atualmente utilizados por mim e pelas participantes desta pesquisa ndo sdo iguais aos que minha
avo coleciona.
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anos. Vestir os sapatos de salto alto de minha avo parecia um crime e deveria ser mantido em
segredo.

Mas como poderia ser errado me sentir tdo Unico e especial?

Quando eu vestia aqueles sapatos, olhava-me no espelho e caminhava de um lado para
o outro do quarto. Era como se eu estivesse fazendo magica com o meu corpo, como se eu
cruzasse uma fronteira invisivel, uma fronteira entre aquilo que eu deveria ser € o que eu
gostaria de ser.

O tempo foi passando e eu fui crescendo. Aos poucos, os sapatos de salto alto que eu
zelosamente cuidava comecaram a ficar apertados e desconfortaveis. E, sem pedir permissao,

os prazeres de ser um outro ‘eu’ foram deixados de lado.
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Sempre que me perguntam quando eu comecei a dangar, tenho a tendéncia de
considerar como marco inicial o dia em que pisei pela primeira vez em uma academia de danga.
Mas preciso ser justo com a minha propria historia: a danga sempre esteve presente na minha
vida, ainda que eu ndo a reconhecesse por completo.

Os bailes da melhor idade com a minha avd, as tentativas de reproduzir as coreografias
do grupo The Black Eyed Peas ou do cantor Michael Jackson, e o grupinho de danca crista do
Ensino Fundamental, sdo algumas das lembrangas que tenho com o dancar. Entretanto, foi na
minha adolescéncia que os lagcos com a danga comegaram a se estreitar de maneira mais intima.

Ser adolescente nos anos 2010 foi uma incursdo a cultura Pop, majoritariamente
representada pelo fortalecimento de cantoras e girl groups que, por meio da arte, reivindicavam
seus corpos, desejos e prazeres, inspirando seus consumidores a fazerem o mesmo. Através dos
videoclipes produzidos por essas artistas, passei a cantar, a me arriscar em alguns passos de
danga e, principalmente, a me (re)conhecer enquanto pessoa LGBTQIA+,

Contudo, o divisor de dguas aconteceu em 2012, enquanto eu assistia televisdo na sala
de casa. Havia uma chamada para um novo quadro do programa 7v Xuxa: Batalha no Salto.
Foi por meio deste reality show que reacendi minha curiosidade pelo salto alto e mais: ao assistir
aquelas coreografias, descobri que um dos grupos de danca — Brainstorm — residia em Curitiba.

Até aquele momento eu ndo tinha tido muito incentivo a cultura e, por esse motivo,
acreditava que a pratica da danca era reservada a grandes capitais, como Rio de Janeiro e Sao
Paulo. Saber da existéncia de um grupo profissional na minha cidade acendeu uma fagulha de
interesse pelo aprender danga.

Acaso ou ndo, acabei descobrindo que o local onde o grupo Brainstorm ensaiava era
uma academia de danca a poucas quadras do colégio onde eu estudava. E, ndo obstante, havia
pessoas na minha escola que faziam aulas regularmente neste espago. Um sonho tao distante
passou a morar ao meu lado.

Pelos desencontros da vida, apenas dois anos depois tive a realizagdo de me matricular
em uma academia de danga e, desde entdo, nunca mais tirei os pés deste(s) local(is).

Ao contrério do que poderiamos concluir inicialmente, tendo em vista todas as minhas

lembrangas com o salto alto, as primeiras experiéncias que tive em aulas de dan¢a foram uma

4 Ao longo do tempo percebemos que a sigla do movimento responséavel pela luta dos direitos da comunidade
dissidente de género e orientacao sexual vem se alterando. Neste trabalho considero a sigla LGBTQIA+ como
referéncia ao movimento de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Queer, Intersexo e Assexuais, sendo o
simbolo "+" a inclusdo das demais expressdes e identidades de género e orientagdo sexual.
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tentativa falha de masculinizar meu corpo € meu modo de ser. Busquei na cultura Hip-Hop® um
outro jeito de me performar, mas hé algo no corpo que sempre escapa: havia uma pulsao que
vazava pelas beiradas, pronta para assumir o comando.

Eu observava as outras salas de danga e ouvia musicas que faziam mais parte do meu
cotidiano, assim como via movimentagdes de corpo que me interessavam mais. Timidamente
fui me aproximando dessas turmas e conhecendo outros estilos, como o Voguing e o Waacking®,
dancas que carrego comigo até hoje.

O mesmo aconteceu com a danga que se faz no salto alto. Embora eu tenha
“mergulhado de cabeca” nos meus estudos com a danga desde o meu primeiro encontro formal
com ela, foi somente em 2016 que eu tive a oportunidade de fazer uma aula do que, na época,
era conhecido como Stiletto’.

Neste periodo eu ja estava um pouco mais confortavel com a minha sexualidade, e a
escolha por dancgar no salto alto j4 ndo se baseava mais na possibilidade de dar vazdo a um
Matheus que nao poderia existir. Esse Matheus j4 existia e ja ocupava seu lugar no mundo.

Iniciei, entdo, meus estudos no Stiletto por dois motivos: afinidade com a professora
que ministrava a modalidade; e questdes financeiras — essas aulas estavam inclusas no pacote
que eu contratara.

Lembro que nas primeiras vivéncias relutei em usar o salto alto, acreditando que aquilo
ndo era para mim, afinal eu j& estava confortavel com as minhas questdes relacionadas ao fato
de ser homossexual. Mas, aos poucos, percebi que a resisténcia era, na verdade, uma fuga, um
modo de ndo me abragar por completo. Com o decorrer das aulas, fui deixando meus pré-
conceitos (e preconceitos) de lado, permitindo-me experienciar um outro modo de ser e estar

no mundo, um modo que eu passei a vida inteira pensando ser errado. Colocar o salto alto para

5 No capitulo 3 — Didlogos Epistemologicos: a técnica de dan¢a como proposta de resisténcia — trarei algumas
reflexdes sobre a relacdo danca-mercado, uma vez que os locais de inser¢ao desta pesquisa sdo instituicdes de
ensino privadas, especificamente as academias de danga. Nesse sentido, a nomenclatura dos estilos de danga sdo
um fator importante no processo de comercializagdo destes saberes. Na época em que me matriculei na referida
academia, o estilo escolhido por mim era comumente chamado de hip-hop. Atualmente, ha uma dissonancia por
parte de pesquisadores e praticantes quanto ao uso deste termo, uma vez que o Hip-Hop se refere a um conjunto
cultural de vérias manifestacdes artisticas que ndo ficam reduzidas apenas & danga. A titulo desta pesquisa, opto
por usar o termo Hip-Hop com iniciais maitsculas para referenciar a cultura como um todo, considerando todos
os seus elementos; enquanto, utilizarei o termo Aip-hop com iniciais mintiisculas para me referir ao estilo de aulas
que eram oferecidas pelas academias de danga por onde passei.

6 Ao longo desta escrita apresentarei e retomarei informagdes importantes sobre estes estilos de danga, visto que
eles compdem, em alguma medida, o pensamento de corpo e de danga presentes no que tenho entendido como
Heels. Por hora, é importante ressaltar que essas dangas foram criadas e difundidas pela comunidade LGBTQIA+
estadunidense.

7 Como destacado no capitulo 2, ainda hoje existe uma dissonancia sobre a nomenclatura da danca que se faz no
salto alto. Nesta memoria utilizo o termo Stiletto ao invés de Heels, como uma referéncia ao que era comercializado
na época.



17

dancar foi um reencontro com a pulsido de vida que fazia meus olhos brilharem quando eu

organizava a sapateira de Vo Lene.

A terceira e Ultima lembranga que desejo compartilhar neste momento trata do meu
encontro com a Educagdo, especificamente o meu encontro com o ensinar Heels em academias
de danca. Quando iniciei minha trajetoria como professor da danga que se faz no salto alto, eu
jéa trazia comigo algumas outras experiéncias enquanto aluno, professor e pesquisador de danca,
as quais modelavam a minha pratica docente.

Tornei-me professor muito por um acaso da vida: estando presente em academias de

danca desde 2014, em 2017 recebi a indicagdo para lecionar a técnica de hip-hop em um projeto
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que envolvia danga e inclusdo de pessoas com deficiéncia - o Projeto Todo Mundo Danga®
(PTMD).

Muito influenciado pelas dificuldades que tive ao ensinar Aip-hop para esse publico,
uma vez que minha concepgdo de aulas de danga baseava-se em um modelo bancéario de ensino®,
fui buscar recursos no unico local que poderia me auxiliar teoricamente: o curso de Bacharelado
e Licenciatura em Danga da Universidade Estadual do Parana (UNESPAR) do campus Curitiba
[I/Faculdade de Artes do Parana (FAP).

Durante a minha graduacao tive a oportunidade de realizar duas Iniciagdes Cientificas
(ICs) com o PTMD, ocasides em que pude investigar, problematizar e aprofundar a minha
pratica docente, experimentando outros caminhos para o aprender-ensinar danga.

Dentro dessas rotas, destaco o lugar inventivo que os encontros de uma sala de aula
podem promover quando os interesses individuais dos corpos que habitam esse espaco sao
vistos, ouvidos e acolhidos. Por estarmos tratando de processos educativos que se ddo na
interface com a Arte, professores e alunes'? sdo cocriadores das aulas, € os papéis entre quem
ensina e quem aprende sdo sempre fluidos.

Considerar a criagdo como uma dimensdo intrinseca aos processos de ensino-
aprendizagem se torna fundamental para uma pratica docente que almeja, em primeira e Ultima
instancia, uma Educagdo que seja transformadora, capaz de inventar outros mundos.

Esse ¢ um convite que Paulo Freire!' nos faz no livro Pedagogia da Autonomia —
saberes necessarios a pratica educativa (2020), no qual o autor reflete sobre a pratica docente

e suas possibilidades frente a um sistema de dominagao. Dentro de seus apontamentos, Freire

8 Idealizado pela artista curitibana Fernanda Becker, o PTMD ¢é um projeto que acontece em academias de danca
¢ em escolas especializadas de Curitiba, cuja fung@o social ¢ promover o ensino de danga para pessoas com
deficiéncia, assim como incentivar a inser¢do desta comunidade nos diferentes espagos de fomento a cultura, como
mostras ¢ festivais de danga.

9 Termo utilizado por Paulo Freire em "A Pedagogia do Oprimido" (2021) para se referir a um modelo especifico
de educagdo. No capitulo 3 retomarei este termo ¢ apresentarei sua definigdo.

10 Ao longo da escrita deste trabalho opto pela utilizagdo da linguagem neutra, como uma estratégia de tornar a
experiéncia da leitura académica tdo mais inclusiva, quanto menos engendrada aos mecanismos de dominagéo
social pautados em aspectos sexistas. Dentro do hall de possibilidades disponiveis (‘@’, ‘x’, ‘¢’ e/ou /), escolho
o emprego da letra ‘e’ e ‘es’ ao final de palavras que, ao se referenciarem a um status ou a um coletivo de pessoas
de géneros diversos, poderiam assumir um carater generalista, normalmente flexionado para o género masculino.
Como exemplo, trago o emprego da palavra ‘alunes’ ao invés de ‘alunos’ para tratar de um grupo de estudantes,
cujo marcador social ‘género’ ndo se torna relevante para a discussdo ou, ainda, para um grupo de estudantes cuja
diversidade de género se faz presente e, portanto, precisa ser considerada. Adiante, no caso de palavras cuja
terminagdo ja seja ‘e’ ou ‘es’ na norma culta da lingua portuguesa (como professores e autores), mas cujo sentido
implique a necessidade de artigos masculinos — ‘0’, ‘0s’, ‘nos’, entre outros — escolho incluir no texto a expressao
flexionada para ambos os géneros, neste caso, ‘professoras e professores’ ou ‘autoras e autores’. Tal decisdo ¢é
respaldada e sugerida pelo Comité de Etica ao qual este trabalho foi submetido e aprovado.

1 Paulo Freire (1921-1997) foi um importante educador, filésofo e ativista da educagdo brasileiro, autor de
diversos livros sobre Educagdo enquanto pratica de liberdade. Entre seus diversos titulos e premiagdes, ¢

considerado o patrono da educagdo brasileira.
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(2020, p. 31) propde que “(...) o estimulo a capacidade criadora do educando” ¢ uma das chaves
para se alcangar uma educacao libertadora, comprometida com a realidade dos educandos.

Ainda, segundo o autor:

[...] o processo de aprender, em que historicamente descobrimos que era
possivel ensinar como tarefa ndo apenas embutida no aprender, mas perfilada
em si, com relagdo a aprender, é um processo que pode deflagrar no
aprendiz uma curiosidade crescente, que pode tornid-lo mais e mais
criador. O que quero dizer é o seguinte: quanto mais criticamente se exerca a
capacidade de aprender, tanto mais se constréi e desenvolve o que venho
chamando de curiosidade epistemologica. (FREIRE, 2020, p. 26-27, grifo
Nnosso).

Em outras palavras, fui percebendo que o ensinar-aprender danga, assim como outros
saberes, enquanto pratica de resisténcia frente a mecanismos de dominagdo sé ¢é possivel se
atrelarmos a eles um carater criativo, entendido aqui como essa curiosidade/inventividade
epistemologica defendida por Freire, em que os corpos sdo constantemente convidados a
estarem juntos, presentes e cocriadores. Portanto, se tomamos as aulas de Heels como um lugar
de resisténcia, ndo ha como desconsiderar o carater criativo dos processos de ensino-
aprendizagem e, nesse interim, faz-se necessdrio uma atualizacdo do termo ensino-
aprendizagem para criag¢do-ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, notei que a docéncia em academias de dancga, fortemente marcada pelo
ensino de técnicas de dangas, poderia tomar outros contornos, abragar outras praticas, que nao
apenas as relacionadas a reprodu¢do de passos ordenados em sequéncias especificas, ainda que
esta seja uma etapa importante e de grande relevancia para o processo de aprendizagem das
técnicas de danga.

As experiéncias que vivi ao lado do Projeto Todo Mundo Danga, atravessadas pelos
ensinamentos que obtive ao longo da graduac¢ao, ficaram tao corporificadas em mim que, sem
notar conscientemente, passei a compartilhd-las em outras salas de aula, como nas minhas
turmas de Heels.

Foi no ano de 2020, pouco antes do inicio da pandemia da COVID-19'2, que, ao
promover uma aula imersiva de Heels, recebo o seguinte relato escrito, aqui alterado para a

forma de ilustragao, como possibilidade de permanéncia do anonimato:

2 A COVID-19 é uma doenga infectocontagiosa causada pelo coronavirus SARS-CoV-2. Em 2020, a Organizagio
Mundial da Saude decretou estado pandémico desta doenga, tendo em vista a rapida disseminacao deste virus ao
redor do mundo. No Brasil, devido ao sucateamento das politicas publicas sanitarias, a COVID-19 e suas sequelas
foram as causas de milhares de mortes até o desenvolvimento e distribuicdo de vacinas contra o coronavirus.
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A proposta final da aula era compartilhar, de maneira anénima e facultativa, algum
sentimento ou pensamento que estivesse pulsando naquele momento. E, embora eu ja
conhecesse as dimensoes terapéuticas relacionadas a melhora da autoestima através do Heels,
ler esta partilha me marcou tao profundamente que, afinal, pude entender o que era experiéncia
para Jorge Larrosa'® (2019, p. 28), isto é, “[...] aquilo que nos passa, ou que nos toca, ou que
nos acontece, e, a0s nos passar, nos forma e nos transforma.”.

As palavras escritas por essa aluna me acompanham até hoje, ndo s6 pela compaixao
pela situagdo vivida e aos poucos superada, mas também por trazer a tona o Matheus de 7 ou 8
anos de idade, o mesmo que arrumava a sapateira de V6 Lene, que experimentava saltos altos,
€ que, nas noites em que ndo ficava com sua avO, mas sim com a sua vizinha, sofria
recorrentemente abusos sexuais por parte da cuidadora. Ter passado por essa experiéncia,
vivendo em uma sociedade machista, patriarcal e homofobica, criou em mim insegurangas
sobre a minha propria existéncia. Assim como a aluna, eu também senti nojo do meu proprio
corpo, ndo aceitava ser uma criang¢a, adolescente e adulto com gostos diferentes daquilo que a
norma ditava como o correto. Foi no encontro com a danga, mas mais especificamente com o
salto alto, que eu também pude resgatar a minha autoestima.

Aprender e ensinar Heels tem sido, desde entdo, um lembrete de que esta danga, ao
mobilizar corpos a partir da estética do salto alto, convoca para o debate conceitos importantes
para a Educacdo, como as no¢des de empoderamento, lugar de fala, performatividade, questdes
de classe, género e sexualidade, e metodologias de ensino — fios condutores desta pesquisa que
serdo apresentados nas proximas sessoes.

Essas lembrangas, assim como tantos outros relatos que tenho recebido enquanto
professor de Heels, agucaram em mim a necessidade de atualizar minhas praticas em sala de
aula. Parece-me inviavel desconsiderar essas subjetividades nos meus planos de ensino ou
ausentar-me de discussdes sobre assuntos muitas vezes esquecidos em salas de aula, como a
violéncia sexual e a propria sexualidade.

Esta ¢ uma pesquisa que considera os corpos que dangcam Heels potentes, vibrantes e,
sobretudo, capazes de transformar a realidade em que se inserem. Ao cruzar o ouvir vozes
silenciadas com o reconhecimento de presengas muitas vezes invisibilizadas, promovendo,

assim, o debate de conceitos importantes para a Educagdo, esta ¢ uma pesquisa que busca em

3] orge Larrosa, natural da Espanha, é professor de Filosofia e Educacao na Universidade de Barcelona, possuindo
Licenciatura em Pedagogia e Doutorado em Pedagogia. Seus trabalhos, de clara vocagio ensaistica, situam-se em
um terreno fronteiri¢o entre a filosofia, a literatura, o cinema ¢ a educacdo (Fonte: Editora Auténtica).
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primeira e Ultima instancia responder a uma questdo-chave: afinal, o que pode o corpo que

escolhe dancar Heels?

1.2 AGUCAR OS SENTIDOS: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA CRUZAR A
FRONTEIRA

As estratégias metodoldgicas escolhidas aqui sdo um arranjo de praticas artistico-
pedagogicas que, em um constante dialogo entre teoria e pratica, buscam agucar os sentidos
sobre aquilo que se tem construido enquanto pensamento de corpo e danga na area da Educagao,
a partir de um recorte especifico — aulas de Heels em academias de danga.

Trata-se de uma pesquisa interdisciplinar de abordagem qualitativa na area de Ciéncias
Humanas, do tipo pesquisa-agao ou pesquisagdo, pautada na experimentacao e validagdo de
experiéncias performativas em danca em espagos ndo formais de ensino, especificamente
academias de danca, que visem analisar e intervir nos processos formativos em danga deste
contexto.

De acordo com David Tripp (2005, p. 445-446):

E importante que se reconheca a pesquisa-agio como um dos inimeros tipos
de investigacdo-acdo, que ¢ um termo genérico para qualquer processo que
siga um ciclo no qual se aprimora a pratica pela oscilagdo sistematica entre
agir no campo da pratica e investigar a respeito dela. Planeja-se, implementa-
se, descreve-se e avalia-se uma mudanca para a melhora de sua pratica,
aprendendo mais, no correr do processo, tanto a respeito da pratica quanto da
propria investigagao.

Portanto, o debate que proponho neste trabalho ¢ pautado, sobretudo, na experiéncia
que tenho vivido enquanto professor de Heels: ¢ no proprio acontecimento das aulas de danca
que os corpos que escolhem o salto alto como possibilidade de expressao artistica (e de vida)
encontram meios para dar a ver suas subjetividades.

Nesse sentido, parto de lugares muito especificos, isto €, a dialogicidade do criar-
aprender-ensinar Heels, para refletir sobre questdes que se expandem em diferentes niveis e
camadas. Dentre elas, destaco a prevaléncia de corpos dissidentes nas aulas de Heels e a
pertinéncia de metodologias que considerem suas potencialidades; as lacunas historicas e
sociais sobre a propria danca que se faz no salto alto; e os desdobramentos ético, estéticos e

politicos que o dangar Heels traz a tona, sobretudo nos lugares onde se insere.
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Por corpos dissidentes este estudo compreende todos aqueles individuos que fogem
das normas instituidas por um pensamento hegemonico, machista e patriarcal, isto €, homens
hetero-cis-normativos, brancos, de classe média/alta. Em outras palavras, a dissidéncia aqui
entendida, tdo presente nas aulas de Heels, ¢ composta por mulheres e homens com diferentes
marcadores sociais, raciais e de género, que se encontram as margens na sociedade: pessoas
pretas, gordas, comunidade LGBTQIA+, corpos com deficiéncia motora e/ou intelectual, entre
outras interseccionalidades. Ao adentrar as nossas salas de aula, esses corpos também nos
convidam a atualizar nossos pensamentos e praticas de ensino, fazendo-nos reconhecer que o
criar-aprender-ensinar sdo processos em constante atualiza¢do, sempre em re-fazimento.

O segundo ponto de inquietagdo se refere, entdo, ao proprio fendmeno artistico que €
o Heels Dance, danga relativamente recente se comparada a historia de outros estilos de danca,
como, por exemplo, o balé classico. Estamos tratando de uma arte underground, que vem
ganhando crescente visibilidade, sobretudo nos espagos ndo formais de ensino, mas cujos
primeiros registros historicos datam apenas da virada do século XX para o século XXI.
Consequentemente, a constru¢do do conhecimento sobre esta danca ainda € repleta de lacunas,
uma vez que ndo ha, na pratica em si, um consenso sobre muitos aspectos que envolvem o criar-
aprender-ensinar Heels.

Em um estudo preliminar'4, aponto que a recente apari¢do desta danga no cendario
mundial também ¢é observavel no contexto académico. A partir de uma revisao sistematica em
trés plataformas de pesquisa nas areas de Educacdo e Artes, observo uma completa auséncia de
trabalhos cuja tematica seja o Heels na interface dos campos supracitados. Destaco aqui os
resultados obtidos por meio da busca realizada no Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES
— Coordenagdao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, uma vez que nesta
ferramenta encontram-se todos os trabalhos de poOs-graduagdo (mestrado e doutorado)

defendidos em territorio brasileiro:

Embora o nimero de trabalhos publicados seja expressivo quando digitamos
a palavra-chave 'Salto Alto' (35.549), este se reduz consideravelmente quando
associamos as palavras “Heels (Dance)” (3) e/ou "Stiletto” (1). A grande

14 Apresentado no /1° Seminario de Pesquisas em Andamento da Universidade de Sdo Paulo — SPA USP, neste
trabalho elaboro uma revisdo sistematica sobre as discussdes relacionando Salto Alto, Danga ¢ Educag¢ao. Além
do Catélogo de Teses e Dissertagdes da CAPES, também analiso os Cadernos de Resumo do préprio evento, no
periodo de 2017-2021; e a plataforma de Anais de Textos Completos do ANDA (2011-2021) — Associag¢do
Nacional dos Pesquisadores em Danga. Apos a publicagdo, o mesmo procedimento foi aplicado em outras duas
plataformas: Portal de Periddicos da CAPES e Google Académico. Em todas essas plataformas os resultados foram
semelhantes: inexistem trabalhos na area de Ciéncias Humanas focalizando os processos de ensino-aprendizagem
da danca Heels.
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presenca de pesquisas tratando do salto alto deve-se ao seu uso em diferentes
dangas e areas do conhecimento, como trabalhos relacionados a moda e a
antropologia. E, embora existam 4 trabalhos referentes ao uso do salto alto no
Heels/Stiletto, nenhum deles trata de saberes especificos as Artes ou a
Educagdo, mas sim de epistemologias provenientes das areas da saude.
(MARGUERITTE, 2022a, p. 273).

Deste modo, chegamos ao terceiro ponto da triade deste trabalho, isto €, o local
especifico onde os saberes sobre Heels tém se construido de maneira mais expressiva: as
academias de danga.

Como demonstrarei mais adiante, as institui¢des de ensino também sao formadoras de
concepgdes de corpos e, no caso da danga, os espagos ndo formais representam uma grande
parcela destes locais.

A problemdtica, entdo, emerge da presenga de uma danga que possui como
caracteristica marcante a sensualidade e que, ao ser protagonizada por corpos dissidentes,
produz estranheza e desconforto para a parcela conservadora da sociedade. Sendo assim, o
Heels ¢ uma expressao artistica que escancara os (nao tao) antigos tabus sobre o que se espera
de um corpo que danga, assim como quais sao 0s corpos que “poderiam’ dangar e, ainda, quais
dancas cada corpo “deveria” escolher.

Ao reconhecermos que os ambientes de ensino-aprendizagem da danga podem ser
considerados como locais de exclusdo/inclusdo e pertencimento de corpos diversos e de
problematizagdo de questdes éEticas, estéticas e politicas da contemporaneidade, novas
epistemologias podem emergir a partir do tensionamento entre aquilo que esta instituido e a
experiéncia vivida pelas dissidéncias.

E a partir desses lugares que passo a me questionar sobre os modos como tenho/temos
aprendido-ensinado Heels em academias de danga. Ressalto que esta ¢ uma dissertagdo que nao
se interessa na formulagdo de tutoriais de facil replicagdo, uma vez que as particularidades de
cada sala de aula suscitam diferentes teméaticas. O que proponho € um olhar critico e sensivel
para a pratica de Heels, capaz de elaborar pistas sobre o “ser professor” em academias de danga.
Trata-se de um trabalho que, ao se performar enquanto escrita, também nos convida a atualizar
nossas praticas docentes/discentes.

Considera-se, portanto, que propor novos modos de pensar-fazer os processos
formativos em danga pode ser uma alternativa para adentrar outros campos do dmbito da
Educagao em ambientes ndo formais de ensino. No que diz respeito ao Heels Dance, olhar para

as suas particularidades estéticas e politicas ¢ convite para atualizar possiveis metodologias de
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ensino vigentes nas academias de danga e, consequentemente, fornecer outros caminhos para
que sua feitura aconteca.

A rota que encontro para cruzar a fronteira daquilo que se espera comumente da pratica
docente em academias de danga, isto €, a replicacao Unica e exclusiva de passos previamente
codificados, da-se na interface entre os Estudos da Performance com a area da Educacao,
entendida aqui como Educagdo Performativa.

No capitulo 3 desta dissertagdo, explano acerca dos possiveis entrelaces entre a
Educagao e a Performance que se pautam em modos de pensar e, sobretudo, agir nos processos
de criagdo-ensino-aprendizagem, considerando, de fato, a presenca dos corpos que ocupam
nossas salas de aula. De acordo com a pesquisadora e o pesquisador Michelle Bocchi
Gongalves!'® e Jair Mario Gabardo Junior'® (2020, p. 104, grifo do autor), a Educagio
Performativa se apresentaria "[...] como possibilidade de abertura diante daquilo gue pode vir
a ser do corpo de cada sujeito", interessando-se entdo "[...] na invisibilidade do que nem sempre
¢ visto ou acolhido dentro dos ambientes de ensino."

Atualmente, reconheco que aquelas minhas primeiras experiéncias ao lado do PTMD
e das minhas primeiras turmas de Heels ja eram um indicativo de que, timidamente, meu corpo
j4 ndo se interessava mais em replicar o que, culturalmente, eu havia aprendido sobre o “’ser
professor”. Nao me interesso mais em uma pratica que continue a perpetuar preconceitos e
injurias sociais, excluindo a diversidade de presencas que desejam ser (re)conhecidas.

Deste modo, encontro na literatura sobre a Educacdo Performativa pistas para a pratica
docente, capazes de me auxiliarem na resolucao da pergunta desta pesquisa: afinal, o que pode
o corpo que escolhe dangar Heels?

Assim, compreende-se como objetivo geral desta dissertagdo o de investigar de que
forma e com que meios a Educagdo Performativa pode ser adotada como proposta de criagdo-
ensino-aprendizagem da danga Heels em espacos de educa¢do ndo formal (academias de
danga), no intuito de promover uma experiéncia educacional inclusiva e emancipadora para
os diferentes corpos que dangam.

Ao delinear tal objetivo, a pesquisa desdobra-se nos seguintes objetivos especificos:

15 Michelle Bocchi Gongalves ¢ pesquisadora e professora permanente do Programa de Po6s-Graduacdo em
Educagao (PPGE) da Universidade Federal do Parana (UFPR). Bacharela e Licenciada em Ciéncias Biologicas,
possui mestrado ¢ doutorado na area da Educagio.

16 Jair Mario Gabardo Janior é pesquisador e professor associado ao curso de Licenciatura em Danga da
Universidade Estadual do Parana (UNESPAR). Bacharel e Licenciado em Danga, possui mestrado e doutorado na
area da Educagdo pelo PPGE-UFPR.
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Inicialmente, desejo contextualizar os conhecimentos sobre Heels, entendendo-a como
uma danca underground, isto €, que ndo necessariamente se configura a partir de codigos
preestabelecidos, mas sim no desmanchar de certos modelos normatizadores de corpos. Em
outras palavras, o interesse esta na produ¢ao de subjetividades que emergem da relagao corpo,
dangca e salto alto.

Na sequéncia, procurarei identificar e problematizar os principais entraves que
emergem da pratica artistico-pedagodgica em Heels em espacos de educacdo ndo formal,
considerando as especificidades dos locais onde essas praticas se inserem que, no escopo desta
pesquisa, reduz-se as academias de danca.

Por fim, pretendo propor e analisar metodologias performativas de ensino da danga
Heels como possibilidade de ampliacdo de discursos sobre corpo, danca e educacdo na
contemporaneidade por parte de artistas e estudantes da danga que se faz no salto alto.

Como desdobramento de pesquisa, elaboro em parceria com a pesquisadora Erika
Kraychete Alves'” o documentario High Heels On: vozes e presencas na cena de Heels de
Curitiba-PR sobre o percurso desta pesquisa, no intuito de tornar acessiveis, em outros
formatos, as discussoes presentes nesse estudo.

Por se tratar de uma pesquisagao, as propostas investigativas partirdo da minha pratica
docente junto as minhas turmas de Heels em academias de danca. E, dessa maneira, os
acontecimentos que aqui serdao analisados s6 sdo possiveis se considerarmos a Educacao por
vias dialogicas, onde professoras/es e alunas/os sdo coparticipantes dos processos de criagio-
ensino-aprendizagem.

A consequéncia direta dessa tomada de decisdo recai, entdo, na necessidade de ouvir
mais, conversar mais, promover mais ¢ mais dialogos, onde outras vozes e presencas possam
ser ouvidas e reconhecidas. O pensamento sobre Corpo, Danca e Educacgio que se constréi aqui
¢, portanto, um trabalho coletivo, feito e refeito por muitos corpos.

Além das minhas memdrias, trago para a reflexdo as vivéncias de outras/os
profissionais de Heels, residentes na cidade de Curitiba, assim como as percepgoes de alunas
praticantes deste estilo de danga. Ao incitar o didlogo de diferentes vozes, reflito sobre a minha
pratica e aponto alternativas para cruzarmos as fronteiras que nos sao instituidas pelo modelo

social em que vivemos.

7 Erika Kraychete Alves ¢ doutoranda em Educacao pelo PPGE - UFPR, linha Linguagem, Corpo e Estética na
Educacao (Licores). Bacharela e Licenciada em Danga pela UNESPAR, possui mestrado na area da Educagao pelo
PPGE-UFPR.
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Em outras palavras, o escopo metodolédgico escolhido para a realizagao deste trabalho
parte da consonancia entre diferentes lugares de fala, renunciando as vias certeiras e positivistas
na constru¢do de conhecimento na area de Ciéncias Humanas. Esta ¢ uma pesquisa que se

sustenta em epistemologias constituidas no e a partir do coletivo.

1.2.1 Coreografar as presengas: o(s) lugar(es) de fala como metodologia de pesquisa em

Educagao

Nos ultimos anos, tenho ouvido com certa frequéncia, por parte de alunas/os,
amigas/os e conhecidas/os, que a pratica de Heels tem sido um meio importante para os seus
processos de autoaceitacdo corporal, muitas vezes associados aquilo que, no senso comum, tem
se estabelecido como empoderamento feminino, isto ¢, praticas sociais que, em alguma medida,
reforcam os esteredtipos de feminilidade na sociedade.

Vi-me replicando esses discursos em diferentes contextos, sem, necessariamente, me
atentar para as raizes conceituais deste termo, fato que, posteriormente, reconheci como uma
parte da engrenagem utilizada pelo mainstream para vender uma ideia ou estilo de vida.
Contudo, ao me deparar com algumas leituras sobre os Estudos de Género, comecei a por em
xeque o uso dessa terminologia: para mim havia uma incoeréncia entre discurso e pratica.

Certo dia, entre uma aula e outra, comento com algumas praticantes de Heels sobre
esse meu desconforto, e uma delas me recomenda o livro Lugar de Fala (2020), da filésofa e
pesquisadora negra Djamila Ribeiro'®. Em um outro momento voltarei a essa memoria sobre o
encontro com esta (e outras) referéncia bibliografica, mas, por hora, destaco que, ao
considerarmos os processos de criacao-ensino-aprendizagem pelas lentes da Educagao
Performativa, atitudes como essa podem vir a acontecer: nao ¢ somente o professor que propoe
movimentos, conteudos e leituras; a discéncia também traz consigo seus proprios desejos,
vontades e saberes e, consequentemente, outros referenciais, que sozinho eu poderia ndo ter
encontrado.

Mas, voltando ao conteudo do texto, retomo para as contribuicdes que o livro Lugar
de Fala realizou para essa pesquisa. De acordo com Ribeiro (2020), o entendimento sobre
lugar(es) de fala pauta-se, inicialmente, na luta por direitos sociais de grupo minoritarios,

especificamente aqueles liderados pelos movimentos feminista e negro. Segundo a autora,

18 Djamila Ribeiro ¢ mestre em Filosofia Politica pela Universidade Federal de Sdo Paulo. Foi secretdria adjunta
de Direitos Humanos de Sdo Paulo, em 2016. E ativista e vem fazendo debates ptblicos sobre feminismo negro.
Autora do livro Lugar de Fala (2020), ¢ também coordenadora da cole¢cdo Feminismos Plurais.
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através de processos de exclusido, invisibilizacdo e silenciamento, a nossa sociedade passou a
legitimar saberes e normas que, em ultima instancia, serviriam para manter o poder da classe
dominante: a medida que se oprimiam certos grupos, outros tornavam-se privilegiados.

O ponto de virada, entdo, ¢ o entendimento de que esses processos de normatizacao
hegemonica acontecem, sobremaneira, a partir de um local especifico: o corpo. S2o nos nossos
corpos que, desde antes do nosso nascimento, marcas sao gravadas: raca, género, classe social
e sexualidade sdo algumas das construgdes sociais que nos acompanham durante toda a nossa
vida. Para aqueles que decidem cruzar a fronteira do esperado, o corpo torna-se, entdo, campo

de batalha e de disputas incessantes. De acordo com Ribeiro (2020, p. 85):

[...] entendemos que todas as pessoas possuem lugares de fala, pois estamos
falando de localizagdo social. E, a partir disso, ¢ possivel debater e refletir
criticamente sobre os mais variados temas presentes na sociedade. O
fundamental ¢ que individuos pertencentes ao grupo social privilegiado em
termos de locus social consigam enxergar as hierarquias produzidas a partir
desse lugar, e como esse lugar impacta diretamente a constituicao dos lugares
de grupos subalternizados.

A filésofa brasileira ainda refor¢a que, ao reconhecermos esses atravessamentos que
nos interpelam em diferentes niveis e camadas, temos o dever ético de promover a criagao de
outros mundos e geografias, onde questdes de desigualdade social ndo prevalecam.

Portanto, reconhego que esta escrita esta atravessada, justamente, por marcadores que
me constituem enquanto individuo. A partir do lugar que ocupo, isto €, homem, cis, branco,
homossexual, de classe média baixa e tantas outras marcas que carrego comigo, escrevo sobre
o dangar e o praticar Heels na relagdo com tantas outras vozes e presencas.

Enquanto homem branco, trarei as minhas experiéncias até certo ponto, uma vez que
me vejo repleto de privilégios sociais, ainda que o meu corpo também seja dissidente de
orientagdo sexual. Contudo, para teorizar sobre Heels ¢ as tematicas que circundam a pratica
docente, proponho uma coreografia entre aquilo que tenho estudado e as vivéncias de tantos
outros corpos que compartilham comigo esse desejo de transformagao do mundo.

No que diz respeito a escolha de referenciais tedricos sobre os temas desta dissertacao,
pautei-me em dois critérios: na auséncia de bibliografias publicadas sobre o Heels, convidei
trés profissionais praticantes e professores desta danca ha, pelo menos, 2 anos, da cidade de
Curitiba — dois homens homossexuais ¢ uma mulher transexual — para uma entrevista

semiestruturada sobre suas concepgdes sobre esta danga, compreendendo que a oralidade ¢ um
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referencial fundamental para expressdes artisticas e culturais; e, no que compete aos demais
assuntos sobre Corpo, Danca e Educacao, busquei selecionar trabalhos de autoras/es de grupos
socialmente marginalizados, sobretudo de mulheres'®.

Tratando-se de uma pesquisa-acdo, os caminhos metodologicos também dizem
respeito a minha pratica docente em academias de danga. Por conseguinte, foram selecionadas
duas academias de danca na cidade de Curitiba, onde eu ja atuava como professor de Heels,
para que fossem testadas diferentes praticas artistico-pedagdgicas, no periodo de outubro a
dezembro de 2022.

Na Academia 1, situada no bairro Centro, propus 3 praticas pautadas nos preceitos da
Educagao Performativa em interface com uma proposta de Heels baseada em trés eixos: poses,
desfiles e videoclipes. Por outro lado, na Academia 2, localizada no bairro Semindrio, mantive
as praticas que comumente eu desenvolvo para criar-aprender-ensinar Heels.

A perspectiva para essa etapa foi analisar a produ¢do e atualizagdo de discursos, em
diferentes camadas, por parte de discentes praticantes de Heels, referentes a danca, corpo e
educacdo. Para tal, foram convidadas 7 alunas da Academia 1 ¢ 3 alunas da Academia 2 a
contribuirem com suas vivéncias e percepgdes a partir da aplicagdo de duas entrevistas
semiestruturadas, uma no inicio do projeto e a segunda ao final do periodo de experimentacdes,
cujo registro se deu a partir da captagdo de imagem e som entre pesquisador e participantes.

Sendo o local de investigacdo as academias de danca, fez-se necessario a aplicacdo de
critérios de inclusdo para a selecdo dessas participantes, uma vez que a alta rotatividade de
pessoas nestes locais poderia representar a produgao de dados pouco consistentes. Portanto,
foram convidadas a participar desta pesquisa aquelas alunas que: a) possuiam idade igual ou
superior a 18 anos; b) estavam devidamente matriculadas nas academias de danga; ¢) obtiveram
frequéncia igual ou superior a 75% de presenca durante a vigéncia do projeto.

E vélido ressaltar que as investigacdes em campo desta pesquisa foram iniciadas apos
a aprovacdo da mesma frente ao Comité de Etica do Setor de Ciéncias Humanas da UFPR —
parecer n° 5.671.023, CAAE 60583822.0.0000.0214 (documento anexo 1), sendo necessaria,
na sequéncia, a assinatura em duas vias do Termo de Concordancia dos Servigos Envolvidos
(documento anexo 2), por parte dos diretores das academias de danga; assim como, a assinatura

em duas vias do Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) (documento anexo 3) e

19 Essa ultima decisdo foi tomada durante o percurso investigativo desta pesquisa, baseada na prevaléncia de
mulheres como publico participante das aulas de Heels.
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duas vias do Termo de Solicitacdo de Uso de Imagem e Voz para Pesquisa (documento anexo
4), por parte das/os participantes selecionadas/os: alunas, professores e professora.

Como norma instituida pelo Comité de Etica, todas as identidades foram substituidas
por nomes de referéncia, sendo eles: Academia 1; Academia 2; Professor I; Professor 2; e,

Professora 3.

Figura 1 - PROFESSORES PARTICIPANTES DA PESQUISA

PROFESSORA 3

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador. Técnica de Manipulagao digital, (2022)
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No que diz respeito as alunas participantes da pesquisa, seus nomes foram substituidos
por artistas musicais®® de sua preferéncia, uma vez que a expressio artistica do Heels Dance

esta fortemente atrelada ao trabalho destas cantoras e cantores.

Figura 2 - PARTICIPANTES DA ACADEMIA 1

~ LADY GAGA
N

BEYONCE

BRITNEY
SPEARS

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador. Técnica de manipulagao digital, (2022)

20 Para vias de esclarecimento, no decorrer do texto os nomes das artistas, enquanto personalidades importantes
para o desenvolvimento da danga Heels, aparecerdo escritos em formatacao padrao. Contudo, quando os nomes
das artistas fizerem referéncia as alunas participantes dessa pesquisa, o texto, entdo, serd formatado em itdlico. Por
exemplo, quando mencionarmos Beyoncé, em formatagdo padrdo, estarei me referindo a cantora norte-americana;
porém se a escrita for Beyoncé, em italico, essa sera uma referéncia a aluna participante da pesquisa.
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Figura 3 - PARTICIPANTES DA ACADEMIA 2

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador. Técnica de Manipulagao Digital, (2022)

Por fim, visto as especificidades desta pesquisa, isto €, uma pesquisagao em academias
de danga, a sele¢do e analise dos dados produzidos no decorrer das experimentagdes em campo
ancorou-se na propria Educagdo Performativa, entendendo-a como uma drea capaz de ser
referencial tedrico, metodoldgico e, também, analitico de diferentes processos de criagao-
ensino-aprendizagem.

Pauto-me, especificamente, nas nocoes de corpo ideologico, corpo etnografico e corpo

performatico/atuante, desenvolvidos por Elyse Lamm Pineau?! (2013), conceitos

21 Elyse Lamm Pineau ¢ professora de Comunicacao na Southern Illinois University - Estados Unidos da América,
onde da aulas e conduz pesquisas sobre as interse¢des de metodologias da performance, pedagogia critica e
narrativa autoetnograficas.
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interconectados capazes de tematizar o corpo pelas vias do que a pesquisadora nomeara como
Pedagogia Critico-Performativa.??

Segundo Pineau:

[...] Teorizar o corpo ideologico oferece uma metafora conceitual e gerativa
para se criticar a maneira por intermédio da qual as escolas reproduzem as
injusticas de género, étnica e econOmicas por parte dos oOrgaos de
aprendizagem. A analise detalhada do corpo etnogrdfico oferece um método
sistematico, microanalitico para se identificar e teorizar as convengoes pelas
quais os papéis de estudantes e professores sdo construidos e contestados.
Finalmente, pesquisas que focalizam o corpo performdtico fornecem um
repertorio de estratégias para o planejamento de curriculo e instrugdo em sala
de aula que pode vir a encorajar a participagdo ativa e critica dos estudantes
dentro e fora da sala de aula. (PINEAU, 2013, p. 38 grifo do autor).

A partir dessa triade, seleciono para andlise as experiéncias de 3 participantes dessa
pesquisa: Madonna — uma mulher branca; Lady Gaga — uma mulher gorda; e Beyoncé — uma
mulher preta, como possibilidade de aprofundamento de questdes relacionadas ao Heels, a
presenca de corpos dissidentes na danga e aos processos de criagdo-ensino-aprendizagem
vivenciados por estes corpos. As demais participantes desta pesquisa, ao trazerem suas
vivéncias, também contribuem para a expansio dos conhecimentos desenvolvidos no decorrer
dos proximos capitulos, de modo a aprofundar as discussdes levantadas pelas alunas

selecionadas.

1.3 NOVOS HORIZONTES: O QUE HA DEPOIS DA FRONTEIRA?

O presente estudo encontra-se vinculado ao Programa de Pés-Graduacao em Educagao
da Universidade Federal do Parand (PPGE-UFPR), linha de pesquisa Linguagem, Corpo e
Estética na Educacao (LiCorEs), vinculado ao grupo de pesquisa “Laboratorio de Estudos em
Educagao, Linguagem e Teatralidades” (Labelit/UFPR), com apoio da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal Docente (CAPES) — Bolsa do Programa de Exceléncia Académica
(PROEX). Deste modo, o referencial tedrico desta pesquisa parte das areas da Linguagem,

Corpo e Estética na Educacao.

22 | eitora de autores como Karl Marx e Paulo Freire, Pincau desenvolve este termo no seu artigo intitulado
“Pedagogia Critico-Performativa: Encarnando a politica da educagdo libertadora”. Como veremos no préximo
capitulo, esse conceito tem como preceito o engajamento dos corpos nos processos pedagodgicos vigentes em sala
de aula, sobretudo na luta contra as desigualdades sociais. A expansdo deste termo para Educagdo Performativa
da-se no entendimento de que os corpos também aprendem e ensinam para além dos espagos escolares.
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Divididas em 5 capitulos, Dangar (n)o Salto Alto: A Educagdo Performativa e o ensino
de Heels em academias de dan¢a ¢ uma dissertacado em nivel de mestrado, que busca fornecer
pistas para estudos futuros na area da Educacdo, sobretudo para aqueles que se interessam em
desvelar as potencialidades dos corpos nos processos de criagao-ensino-aprendizagem.

A partir do recorte especifico — ensino de técnica de Heels em academias de danga —,
busco encontrar novos horizontes para as pesquisas que tratam da relacdo Corpo, Danca e
Educacdo. Almeja-se, em ultima instancia, vivenciar uma educagdo por vias performativas,
onde as diferencas sejam encaradas como potencialidades para o criar-aprender-ensinar.

Desse modo, apresento na secdo Heels: Afinal, de que danca estamos falando?, uma
contextualizagdo sobre esse fendOmeno artistico, encarando a relagdo corpo-salto alto nao so
como um modo de ser e estar no mundo, mas também como um processo de formagdo de
subjetividades.

Nesse sentido, apresento a confluéncia de epistemologias que permitiram o advento
do Heels, sendo eles: os Estudos de Género, a cultura Pop e o processo de globalizagdo; para,
na sequéncia, ampliar esses sentidos para o proprio uso do sapato de salto alto.

Esse objeto, ao ser associado a um género especifico, também modela presengas no
mundo. E, portanto, assuntos como Performatividade, Performatividade de Género e
Performatividade na Danga se configuram como os principais temas desta segao.

As discussdes sdo baseadas nas contribuigdes feitas pelos professores de Heels
participantes da pesquisa, assim como de referenciais especializados nas teorias citadas
anteriormente, sendo as principais: Francesca D'Angello, Judith Butler, Jussara Setenta,
Guacira Lopes Louro, Victoria Steele, Michel Foucault, Richard Schechner, Gilberto Icle e
Marcelo de Andrade Pereira.

Na sequéncia, adentro a secdo Didlogos Epistemologicos: a técnica de dang¢a como
proposta de resisténcia, momento em que explano sobre as nogdes de Educacao Bancaria e
Educacdo Performativa, na interface com as especificidades do local onde esta pesquisa se
insere: as academias de danca.

Neste momento, problematizo a pratica docente em didlogo com as caracteristicas
proprias das academias de danga — institui¢des de ensino privado — frente a presenca de corpos
dissidentes.

As escolhas teodricas que auxiliam no aprofundamento dessas questoes referem-se as
contribui¢des feitas por Freire e Marques em didlogo constante com os estudos da Educacdo

Performativa, defendidos por Pineau, Bocchi Gongalves, Roel e Gabardo Junior.
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Em Dangar (n)o Salto Alto: A Educag¢do Performativa e o Ensino de Heels em
academias de danca, apresento entdo, as intervencoes realizadas em campo, discutindo os
dados produzidos a partir das nog¢des de corpo ideologico, corpo etnografico e corpo atuante,
desenvolvidas por Pineau (2013), na expansao para os estudos da Educagao Performativa.

Nessa etapa, apresento as 3 experiéncias performativas que foram compartilhadas
pelas estudantes da Academia 1 que, ndo somente culminaram na producdo de videodangas,
como também mobilizaram uma espécie de “revolugdo em massa” relacionada aos
posicionamentos conservadores do local onde as aulas aconteciam. Os debates, entdo, sao
complementados pelos relatos obtidos com as alunas da Academia 2, espaco onde mantive as
aulas sem intervencdes artistico-pedagogicas especificas.

E, dessa maneira, chego ao quinto e ultimo capitulo desta dissertacdo, intitulado
Corpos e(m) revolugdo: libido, desejo e prazer como pedagogia transgressora. O convite que
se abre nessa secdo ¢ um desdobramento dos capitulos anteriores, demonstrando aqui as
potencialidades de uma sala de aula que abraca a diversidade de corpos como poténcia para os
processos de criagdo-ensino-aprendizagem.

E, por fim, reflito sobre a presenca dos corpos por inteiro em espagos de ensino-
aprendizagem. A partir das 16gicas especificas que emanam do Heels enquanto manifestagao
artistica, o convite que se faz é o da ndo conclusdo, mas sim da continuidade, da lubrificagdo

dos entendimentos de Corpo, Danga e Educagao.
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2. HEELS: AFINAL, DE QUE DANCA ESTAMOS FALANDO?

Uma vez que vocé coloca a mdo no fogo, vocé nunca mais sera a mesma

(Madonna, 1992)
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O que é o Heels para vocé? Ou, quando vocé olha para o salto alto, que palavra te
vem a cabeca?

Essas sdo algumas das perguntas que tém me acompanhado durante todo o percurso
investigativo desta pesquisa. Tenho compartilhado esses questionamentos nas salas de aula, nos
grupos de pesquisa, nas disciplinas, nos corredores e em conversas informais com
professoras/es, colegas e alunas/es/os.

De maneira geral, palavras como poder, sensualidade, elegancia e feminilidade tém
se configurado como as principais respostas, entre os diferentes contextos onde estou inserido.
Ha um imaginario coletivo que circunda e, por vezes, modela aquilo que podemos entender
como Heels, Heels Dance ou, ainda, Stiletto. Frases como: é a dan¢a da Beyoncé ou eu jamais
conseguiria dangar no salto, também sao comuns nas rodas de conversa e bate-papos sobre o
assunto.

Essas perguntas e respostas configuram-se, assim, como uma estratégia para tatear e
mapear o terreno movedigo desta danga: trata-se de um fendmeno artistico, cultural e
pedagdgico ainda em processo de estruturacdo e que, portanto, esta passivel de alteragdes a
curto, médio e longo prazo.

Nesse sentido, as narrativas mais frequentes, assim como os desvios de resposta,
apresentam-se como pistas para o percurso investigativo ao qual se debruga este capitulo:
compreender a intima relagdo entre corpo, danga e salto alto a partir do conhecimento historico,
politico, social, cultural e educacional sobre o Heels.

Se corpo e danga possuem uma ligagao intrinseca, o que acontece quando o salto alto
entra em cena? Quais sdo os deslocamentos que esta relacdo pode estabelecer? O que de cada
instancia — corpo, danca e salto alto — se mantém e o que desaparece ao considera-las enquanto
uma triade epistemologica? E mais, o que diferencia o Heels de outras dangas que utilizam o
salto alto?

De antemao, posso afirmar que, quando um corpo coloca um salto alto, transformagdes
acontecem em diferentes niveis. Neste encontro, algo parece se atualizar. O corpo que coloca
um salto alto para dancar Heels negocia com o mundo; tensiona aquilo que esta preestabelecido;
questiona uma série de crengas; coloca o proprio corpo em estado de duvida e de refazimento;
propde um novo modo de se apresentar. Tais percepgdes pulsam daquilo que venho
experimentando nos 0ssos, na carne € na pele enquanto professor, pesquisador e artista da danca
que se faz no salto.

Deste modo, este capitulo versa sobre o percurso historico do Heels, lancando um olhar

para o passado e o presente desta danca. Para tal, proponho um debate inicial sobre a historia
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do salto alto, uma vez que ela explicita vestigios importantes sobre os modos pelos quais este
objeto ficou associado as nogdes de poder, sensualidade, elegancia e feminilidade. Nesse
momento, estabeleco algum didlogo com autoras e autores das areas da Performance,
Performatividade e Performatividade de Género, uma vez que os sapatos de salto alto t€ém sido
associados a um publico especifico — a mulher?3.

Em seguida, tratamos do salto na danca, especificando as dimensdes €ticas-estéticas-
politicas do Heels, isto ¢, as particularidades desta danca: O que € e como surgiu o Heels? Quem
sdo as pessoas que praticam essa danca? Quais as caracteristicas mais marcantes? Onde e como
acontece? Nessa se¢do, pretendo evidenciar como os Estudos de Género, a globalizacdo e o
advento da cultura Pop contribuiram para a expansao em larga escala do Heels.

Por fim, sera retomado o potencial performativo do salto alto na danca, evidenciando
as brechas que se instauram quando diferentes corpos e presengas utilizam-no como forma de

reexisténcia.

2.1. DE QUEM E O SALTO ALTO? DIALOGOS ENTRE PERFORMANCE, GENERO E
SEXUALIDADE

[...] Sua aparicdo e desaparigdo, suas idas e vindas, refletem os sentimentos
culturais mais gerais em torno do comportamento e da presenca das mulheres,
onde o significado dos saltos vacila entre loucura e ferramenta poderosa.
(D'ANGELO, 2016, p.64, tradugio nossa).

Para falar de Heels, entendido nesta dissertacdo como a danca que se faz (n)o salto
alto, precisamos debater em primeira instdncia sobre o principal elemento que o configura: o
proprio sapato de salto alto. Este, que ¢ um objeto facilmente encontrado no cotidiano, carrega
consigo uma variedade de modelos, estilos e formatos, cuja caracteristica principal € a elevacao
dos calcanhares em relagdo ao nivel do chao.

De modo geral, os sapatos de salto sdo compostos por duas partes principais: a sola do

calgado e o salto alto:

23 Neste momento opto por singularizar o status mulher pois, como sera apresentado no subcapitulo: Dangar (n)o
salto alto: a performatividade como ag¢do emergente do corpo, o percurso historico do salto alto é marcado pela
redu¢do daquilo que se entende como feminino e como mulher.
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Como podemos observar na ilustragdo acima, o solado dos calcados pode conter ou
ndo uma plataforma, denominada meia pata, enquanto o formato dos saltos altos pode variar
em altura e/ou didmetro.

No que compete a parte superior destes sapatos, a variedade se torna imensuravel:
existem sapatos abertos (sandalias), fechados no solado (scarpins), completamente fechados
até os tornozelos (unkle boots) e, ainda, aqueles que se fecham até a altura dos joelhos (botas),
cada um destes apresentando uma vasta diversidade de formas.

Considerar o design que este objeto pode assumir implica ndo s6 na necessidade de
pesquisar as possibilidades e adaptacdes de movimento que um corpo pode fazer ao dangar
sobre ele, como também suscita um debate sobre como suas transformagdes reiteram (ou nao)
arquétipos e discursos a respeito da sua utilizagao.

Em um percurso investigativo sobre moda e salto alto, a pesquisadora Francesca
D'Angelo?* (2016) traga um retrospecto histérico sobre um salto especifico - o stiletto®® -,
atentando-se para os momentos de ascensao e declinio do uso destes objetos. Em sua anélise, a
autora ressalta que as primeiras aparigdes de sapatos de salto alto, ainda que ndo fossem os
stilettos propriamente ditos, datam da Franga Renascentista, isto €, entre os séculos XIV e XVII,
periodo em que os sapatos eram utilizados como marcadores sociais. Portanto, no contexto
aristocratico, esta vestimenta ndo estava associada a um género especifico, mas sim as
demonstracoes de poderio de uma classe social em detrimento de outras, tornando-se assim um

objeto controverso:

A popularidade dos saltos estava frequentemente ligada ao destino de seus
usuarios. No final dos anos 1700, a revolucdo estava no ar, e os saltos altos
tornaram-se objetos de desprezo em toda a Europa e América do Norte, por
conta de suas associagdes aristocraticas. [...] eles foram usados como sinais
claros de privilégio pelo monarca [...]. Com a queda da monarquia francesa,
culminada pela execugdo de Maria Antonieta e do rei Luis X VI, a altura dos
saltos também caiu. (D'ANGELO, 2016, p. 45-46, tradugdo nossa).

24 Francesca D'Angelo ¢ doutora em Filosofia, Humanidades e Estudos Culturais, mestre em Artes e bacharela em
Artes, pela York University - Canada. Em sua tese de doutorado, Francesca analisa os discursos de mulheres
canadenses e italianas sobre o salto alto, apontando as diferengas culturais envolvidas na apropriagdo do salto
agulha.

23 Caracterizado pela auséncia de meia pata e pela prevaléncia de saltos altos finos, comumente chamado de "salto
agulha”, os stilettos tornaram-se emblematicos para a construgdo do que hoje entendemos como Heels, como
veremos mais adiante neste capitulo.
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A metafora que se estabelece nesse sentido € a de, justamente, associar a elevagdo dos
calcanhares a um lugar de maior ou menor poder social. Utiliza-se um objeto especifico para
demarcar os corpos que podem gozar de seus privilégios, e aqueles que sdo subservientes. Esta
¢ uma primeira e importante pista para tentarmos compreender os motivos pelos quais pessoas
que dancam no salto alto se sentem, em alguma medida, poderosas.

Ainda, de acordo com D'Angelo (2016), a partir desse momento, os sapatos de salto
alto passaram por diferentes processos de aparicdo e desaparicao na historia ocidental, cujos
propositos de utilizacao eram fortemente influenciados pelo contexto historico-cultural, sendo
fortemente disseminados pela moda e por antincios da midia. Entre os destaques feitos pela
filosofa, o final do periodo entre guerras parece ter sido o climax do retorno dos saltos altos,
agora de maneira generificada: com a moda masculina em desuso e a entrada das mulheres no
mercado de trabalho, elevar-se em um salto alto poderia ser interpretado como um simbolo de
modernidade para as mulheres. Para tal, esse objeto sofre alteracdes significativas no formato

de seu salto, surgindo assim os stilettos:

Quando o salto se libertou do co6digo da indumentéria masculina, seu design
rapidamente mudou e sua forma assumiu associagdes convencionais com a
feminilidade. A extrema magreza do stiletto conseguiu, de certa forma,
concluir sua ruptura com suas tradi¢cdes de género. O salto do sapato de corte
e outros calgados elevados [...] eram mais grossos e, aparentemente, mais
estaveis. [...] O material deles também era mais pesado: madeira e couro. O
novo material dos saltos era um aluminio leve. Esse aspecto material do salto
parecia reforcar simbolicamente os ideais de género: homem forte, mulher
delicada. O stiletto estreou, assim, como um acessorio da mulher moderna.
Este era um salto que sabia exatamente a que género pertencia e, essa alianca,
trouxe consigo ansiedades sociais sobre a sexualidade associada ao sapato.
(D'ANGELO, 2016, p. 49-50, tradugiio nossa).

Essa confluéncia entre o stiletto € o género feminino constroi, entdo, um arquétipo da
mulher moderna: ela ¢ poderosa, confiante, sensual e estd acima de tudo e de todos. Sdo esses
marcadores que passam a constituir um ideal de feminilidade que, ainda hoje, ¢ associado ao
salto alto.

Paralelamente, a utilizagdo de saltos altos passa a ser associada a "[...] mulheres
sexualmente liberadas, dispostas a se envolverem em atividades ilicitas." (D‘ANGELO, 2016,
p. 53, tradu¢do nossa). Em outras palavras, as mulheres que se permitiam usar salto alto, isto ¢,
as mesmas que em alguma medida assumiram papéis importantes na sociedade e no mercado

de trabalho, e que consequentemente ameagavam o sfatus da mulher dona de casa, mae, pura,
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passiva e submissa ao homem, passaram a ser rotuladas como perigosas, promiscuas e profanas:
cria-se, portanto, uma imagem da mulher de familia e outra da mulher independente.

A distingdo que passa a se constituir entre os diferentes modos de “ser mulher”, ¢
refor¢ada, entdo, pela representatividade apresentada por artistas hollywoodianas, que usavam
seus stilettos ““[...] como um sinal claro de resisténcia por parte das mulheres que desafiavam
papéis domésticos predeterminados.” (D'ANGELO, 2016, p.115, traducio nossa). Trata-se de
uma pratica de escracho fortemente difundida no campo artistico, sobretudo nas areas do
Cinema e da Musica, que questionavam o status quo da época, evidenciando o potencial
emblematico que as Artes possuem nas representagdes do corpo.

Embora certos aspectos relacionados aos stilettos, como poder e sensualidade, sejam
de facil associagdo durante todo percurso de suas apari¢des e desapari¢des, a historia ocidental
do salto alto ndo acontece de maneira linear e isolada de fatores externos. Como aponta
D'Angelo (2016), o salto alto possui uma popularidade flutuante durante todo o século XX,
cujas influéncias variam entre proposicoes positivas e negativas em relagdo ao seu uso.

De um lado temos: os ideais morais tradicionalistas, como os vistos entre as décadas
de 1930 e 1940, que reforgavam o papel doméstico da mulher; alguns estudos feministas da
década de 1960, que questionavam a hipersexualizagdo da mulher que usava salto alto; ou,
ainda, as adverténcias médicas promovidas a partir de 1980 sobre a utilizagdo frequente de
sapatos deste tipo. Em oposicdo, observamos: a emancipac¢ao sexual das mulheres vista nos
anos 1920; a inquietag@o sobre um Unico modo de “ser mulher” iniciada em 1950; a efetiva
participacao das mulheres no mercado de trabalho na década de 1980, cujo codigo vestuario era
influenciado pela ascensdo de comportamentos fetichistas; e, por fim, o advento da cultura Pop
a partir dos anos 1990, que provocou uma rapida popularizagao deste estilo de calgado, cujos

desdobramentos podem ser percebidos atualmente (D'ANGELO, 2016).

A presenga do stiletto se solidificou na cultura popular dos anos 1990, onde
também eram vistos como simbolo do ’poder feminino”, como no caso da
girlband The Spice Girls, que apareceu na cena musical em 1996 em stilettos
altissimos. The Spice Girls, Madonna, Courtney Love e vérias outras
ajudaram a inaugurar uma nova imagem da mulher elegante, econdomica e
sexualmente independente, que poderia se sustentar se apresentando em um
palco que nio fosse uma sala de reunides ou um quarto. (D'ANGELO, 2016,
p. 130, tradugdo nossa, grifo nosso).

Toda a complexidade de entendimentos que gira em torno do salto alto durante os

ultimos anos pode ser interpretada como diferentes fios de uma densa trama de forgas e poderes,
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que ora oscilam entre a valorizacao do seu uso, como simbolo de independéncia, e ora assumem
um carater de repulsa. Essa trama ¢ mutéavel, age frequentemente de maneira sutil e silenciosa
e se modela a partir da relagdo que determinado periodo histdrico tem com as questdes que, em
primeira e ultima instancia, recaem sobre o corpo, especificamente sobre a sexualidade dos
corpos das mulheres. O que estd em questdo nao ¢ necessariamente o uso do salto alto, seja no
cotidiano, seja na danga, mas sim o que essa relacdo, corpo-salto alto, provoca no entendimento
coletivo do que deveriamos ou ndo ser sexualmente falando. A quem, de fato, interessa manter
o status daquilo que socialmente se construiu como “’ser mulher”? Ou, ainda, por que mulheres
e homens que usam salto alto, sobretudo para dangar, sdo vistos como desvios a serem debatidos
e, até mesmo, retaliados?

Essa ¢ uma heranca que o Heels, enquanto manifestacdo artistica, carrega
inevitavelmente consigo. Durante esta pesquisa, que se configura enquanto escrita € que se
performa em a¢do no mundo, experimentamos através de olhares de constrangimento e falas
opressoras o estigma associado ao salto alto. Pessoas que dangam Heels, sobretudo mulheres,
muitas vezes sdo socialmente vistas como vagabundas, piranhas e prostitutas —, entendendo que
esta ¢ uma profissao negligenciada e, muitas vezes, vista de forma pejorativa no contexto social
em que vivemos.

A objetificagdo sexual associada a corpos que usam salto alto também ¢ interesse
investigativo da autora Valerie Steele?® (1997), que debate sobre a relagdo entre vestudrio e
fetiche, colocando os sapatos de salto alto como um dos objetos mais associados ao imaginario

do que, comumente, considera-se como sexualmente feminino. Para a autora:

Muitas caracteristicas comumente associadas a atratividade sexual feminina
sdo acentuadas por sapatos de salto alto, que afetam o andar e a postura de
quem os usa. Ao colocar a parte inferior do corpo num estado de tensdo, o
movimento dos quadris ¢ das nadegas ¢ enfatizado e as costas ficam
arqueadas, impulsionando o busto para frente. Os saltos altos também mudam
o contorno aparente das pernas, aumentando a curva da panturrilha e
inclinando o tornozelo e o pé para frente, criando, dessa forma, um look
atraente de pernas longas. Visto de um certo angulo, um sapato de salto alto
também lembra o tridngulo pubiano. (STEELE, 1997, p. 118).

26 Valerie Steele ¢ historiadora de moda norte-americana, interessando-se nos significados culturais que a moda
pode assumir. Possui doutorado pela Universidade de Yale e, atualmente, ¢ diretora do Fashion Institute of
Technology (Instituto de Tecnologia da Moda) em Nova York.
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Ao passo que alteragdes na postura corporal acontecem a partir do uso do stiletto,
certas caracteristicas sdo acentuadas e tratadas como o modelo a ser seguido por todos os
corpos. Assim, sdo construidos e estigmatizados esteredtipos como o da “mulher gostosa”,
aquela que ao usar salto alto corresponde as expectativas sexuais consideradas mais atrativas,
isto €, magra e com a curvatura do busto e dos quadris em evidéncia (partes do corpo onde se
encontram as caracteristicas sexuais secundarias, como as mamas, vagina ¢ bunda).
Normalmente, esse corpo também ¢ marcado pela branquitude ou, quando ndo o €, seu interesse
sexual perpassa por discursos racistas € misoéginos.

Como consequéncia dessa normatizagdo do corpo que usa salto alto, ou seja, dessa
producao de quais corpos podem ou nao usar esse calgado, assim como a forma como deveriam
utilizé-lo, em fun¢@o de um desejo sexual majoritariamente masculino, tantos outros corpos sao
marginalizados e excluidos. Nesse processo, tenta-se retirar desses corpos a possibilidade de
experimentar o salto que, em outras palavras, pode se configurar como uma retengdo dos
prazeres sexuais daqueles que ndo sdo considerados como uteis.

Portanto, os debates propostos sobre a utilizagdo do stiletto sdo, em sua maioria,
polémicos e controversos. Deslocando-os para o campo da Danga, especificamente da danga
tema desta pesquisa, o Heels também se vé imbricado nessa cadeia discursiva em torno deste
tipo de sapato. Nao ha como criar um pensamento de danca em Heels, sem considerar todas as
tematicas que circundam o seu elemento principal: os sapatos de salto alto.

A reflexdo que proponho ¢ a de considerar o potencial subversivo que os diferentes
corpos instauram quando dangam (n)o salto alto: homens, mulheres que nao correspondem aos
modelos impostos, pessoas gordas, negras ou consideradas mais velhas e, at¢ mesmo, mulheres
vistas como “padrdo”, mas que se dispdem a olhar para o salto de maneira critica e sensivel, e
que carregam consigo uma fagulha revoluciondria, capaz de dilatar os entendimentos sobre
corpo, danga e salto alto. Esses individuos, € aqui me incluo, ndo estdo dispostos a continuar
replicando praticas sexistas, misoginas, antiquadas. A esses corpos interessa o reconhecimento
de si e a valorizagdo de suas existéncias a partir do Heels, isto €, encontram na relagdo corpo-
danca-salto alto uma alternativa para se tornarem visiveis.

Em resumo, podemos notar que o carater sexual atrelado ao salto alto tem sido
socialmente e culturalmente construido, em diferentes niveis e camadas, sobretudo quando
pensamos no género feminino. Entretanto, os Estudos de Género e as perspectivas feministas
tém problematizado o carater universal que estes marcadores — homem e mulher — assumem no

decorrer do percurso historico. Associados a eles, as Artes tém tido papel fundamental na
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ampliacdo e na propagagdo destas discussoes, sendo o Cinema e a Musica seus principais
precursores e, mais recentemente, a Danca, com o advento do Heels Dance.

Como veremos a seguir, tais pesquisas denunciam aspectos naturalistas e biologicos
associados a performatividade de género, apontando que, por serem conceitos socialmente
fabricados, o “ser homem” e o “ser mulher” ndo podem ser lidos de maneira singular, mas sim
plural: ha inumeras maneiras de aprender e de performar a(s) masculinidade(s) e a(s)
feminilidade(s).

Criar-aprender-ensinar Heels tem sido, entdo, um exercicio intermindvel de por em
questdo aquilo que normalmente se construiu enquanto masculino e feminino. Quando corpos
que normalmente ndo estdo associados ao salto alto os vestem, coloca-se um ponto de
interrogacao sobre tudo aquilo que previamente se sabe ou previamente se espera desses corpos
e desse objeto. No que diz respeito ao corpo em movimento, pode-se afirmar que essas
fronteiras sociais se dilatam e, em alguma medida, também se dissipam: h4 na danca certo

potencial criativo capaz de instaurar outras possibilidades performativas.

2.1.1  Quando decidi dangar (n)o salto alto ou sobre sentir na carne as marcas da sexualidade

dissidente

Nao consigo me recordar com exatiddo quando comecei a notar que meu corpo era/é
marcado como diferente, ou melhor, quando uma certa caracteristica minha passou a me
considerar como desviado.

Aos poucos fui percebendo, tanto no ambito familiar, quanto no meio escolar, que os
meus gostos ndo eram bem recebidos e, tampouco, bem interpretados. O menino que gostava
de brincar de boneca, que tinha uma letra bonita, que era amigo das meninas, que jogava volei
e que amava dangar, ndo correspondia as expectativas que foram criadas em relacdo a sua
presenca no mundo. Cada vez mais, ficava nitido para mim que éramos divididos,
supostamente, entre ’coisas de meninos” e ’coisas de meninas” e que, aqueles como eu, que
ndo partilhavam dos pressupostos previamente impostos pela sociedade, eram tratados com
estranheza, como corpos a serem corrigidos.

As vezes de maneira sutil, outras tantas de forma escrachada, as normativas sobre
quem eu deveria ser criaram em mim um sentimento de ndo pertencimento, de desencaixe.
Como um menino poderia se interessar por tantas coisas “destinadas” as meninas? Por que

vestir um salto alto se configurava como um desejo proibido? Teria eu nascido no corpo errado?
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Essas e tantas outras duvidas que reincidiam sobre mim passaram a ser respondidas na
medida em que fui me permitindo experimentar aquilo que pulsava do proprio corpo. Nesse
processo, o sentimento de erraticidade passa a ser substituido pelo reconhecimento de que, de
fato, em alguma medida, minhas subjetividades nao correspondiam ao que socialmente era
esperado de alguém que havia nascido com uma genitéalia especifica. No momento em que me
identifico como homem homossexual, as perguntas passam a ser outras: A quem € por que
interessa 0 meu género e a minha sexualidade?

No decorrer desta pesquisa, descubro que tais inquietagdes sdo alguns dos motes
investigativos de autoras feministas e de pesquisadoras/es da area dos Estudos de Género que,
de modo geral, se interessam em compreender os mecanismos que operam na construcao dos
status “homem/mulher”, apontando estratégias de subversdo das normas que se instituem a
partir destes lugares.

Apoiada em um retrospecto historico, a pesquisadora brasileira Guacira Lopes Louro?’
(2014) descreve que as problematizacdes a respeito das diferengas sociais marcadas entre
homens e mulheres aparecem em varios momentos, contextos e intensidades nas sociedades
ocidentais.

Em Género, Sexualidade e Educagdo (2014), Louro destaca que ¢ no século XX que
os debates se intensificaram, podendo dividi-los em duas grandes ondas: a primeira ¢
influenciada pelo movimento sufragista iniciado no final do século XIX, onde se buscava
estender o direito ao voto as mulheres, especificamente as mulheres brancas de classe média; o
segundo momento tem seu advento no final da década de 1960, na qual o movimento feminista
¢ marcado pela crescente estruturagdo tedrica a respeito das preocupacdes sociais e politicas
que se instauraram sobre a emergéncia do conceito de género.

Complementando essas discussoes, Ribeiro (2020) indica uma terceira onda feminista
a partir da década de 1990, cuja caracteristica principal foi o reconhecimento plural do “ser
mulher”, reconhecendo que esse conceito também ¢ atravessado por outros marcadores como
raca, classe, orientacao sexual e a propria identidade de género.

E importante ressaltar as ponderagdes feitas pela propria autora que, em consonancia
com outras tedricas, sugere um possivel carater excludente nessa perspectiva cronoldgica, uma

vez que os debates sobre género em interface com outras desigualdades sociais ja vinham sendo

27 Guacira Lopes Louro ¢ uma professora, pesquisadora e historiadora brasileira, mestre em Educacao pela UFRGS
¢ doutora em Educagdo pela UNICAMP. Autora de diversos livros sobre as intersec¢des entre Género, Sexualidade
¢ Educacdo, foi pioneira nas publicag¢des sobre o assunto no Brasil.
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feitos por ativistas feministas tanto da primeira onda, como Sojourner Truth?®, quanto da
segunda onda, como as autoras hooks e¢ Lorde.

Entre consensos e dissensos, o “guarda-chuva” dos Estudos de Género nos convida a
refletir sobre o carater construcionista da sexualidade e da identidade de género. No que diz
respeito ao primeiro eixo, ndo ha dividas de que exista uma diferenga anatomica entre corpos
com vagina e corpos com pénis, entretanto duvida-se do determinismo bioldgico que incide
sobre a orientacdo sexual desses corpos, questionando-se assim a norma heterossexual, em que
as relagdes sexuais deveriam ser sempre entre pessoas com genitdlias distintas. J& no que
compete a categoria género, as arguicdes recaem sobre os significados que a expressdo do sexo
desses corpos assume em diferentes contextos, alertando para o carater social que configura
essa diferenciagdo. Nesse sentido, as indagagdes voltam-se para o determinismo social sobre os
corpos que, ao nascerem com um pénis, sao nomeados como “homens” e, em virtude disso,
deveriam suprir uma série de expectativas que foram construidas previamente, denominadas de
caracteristicas masculinas; e sobre os corpos que, a0 hascerem com uma vagina, ndo somente
sdo nomeados como “mulheres”, como também passam a assumir qualidades ditas femininas.

Como aponta Louro (2014, p. 25):

E necessario demonstrar que ndo sdo propriamente as caracteristicas sexuais,
mas € a forma como essas caracteristicas sdo representadas ou valorizadas,
aquilo que se diz ou pensa sobre elas que vai construir, efetivamente, o que ¢
feminino ou masculino em uma dada sociedade ¢ em um dado momento
historico. Para que se compreenda o lugar e as relagdes de homens e mulheres
numa sociedade, importa observar nao exatamente seus sexos, mas sim tudo
0 que socialmente se construiu sobre 0s sexos.

Dito de outro modo, o que essa perspectiva assume € o potencial inventivo intrinseco
ao que se convencionou como feminino e como masculino, especialmente nas sociedades
ocidentais. A partir de uma série de mecanismos, a diferenciagdo sexual passa a ser uma
diferenciagdo social, carregada de sentidos e significados, na qual se constitui uma hierarquia
entre aquilo que se espera, isto ¢, a norma; e aquilo que ¢ desviante, ou seja, a dissidéncia.

No artigo Pedagogias da Sexualidade (2019), também de autoria de Louro, podemos
constatar que esses engendramentos que constituem o que entendemos como feminino e

masculino vao sendo corporificados na medida em que aprendemos a responder (ou ndo) as

28 Sojourner Truth ¢ o pseudonimo da ativista norte-americana Isabella Baumfree, que ficou amplamente
conhecida pelo seu discurso "E eu ndo sou uma mulher?" na Convengdo dos Direitos da Mulher, em 1851, no
estado de Ohio - Estados Unidos.
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expectativas relacionadas a consonancia entre sexo e género. Ademais, a pesquisadora ressalta
o viés pedagogico desses processos de diferenciagao, pois, estando imersas/os na sociedade e
em suas instituicdes sociais, estamos permeadas/os por processos de criagdo-ensino-

aprendizagem sobre como nossos corpos deveriam ser ou estar:

Através de muitos processos, de cuidados fisicos, exercicios, roupas, aromas,
adornos, inscrevemos nos corpos marcas de identidade e, consequentemente,
de diferenciagdo [...] aprendemos a classificar os sujeitos pelas formas como
eles se apresentam corporalmente, pelos comportamentos e gestos que
empregam e pelas varias formas com que se expressam. E facil concluir que
nesses processos de reconhecimento de identidades, inscreve-se ao mesmo
tempo, a atribui¢do de diferencas. [...] De modo mais amplo, as sociedades
realizam esses processos e, entdo, constroem os contornos demarcadores das
fronteiras entre aqueles que representam a norma (que estdo em consonancia
com seus padrdes culturais) e aqueles que ficam fora dela, as suas margens.
(LOURO, 2019, p. 17-18).

O corpo, entdo, torna-se campo de batalha, no qual diferentes estratégias parecem
operar para doutrind-lo e, assim, responder a um enquadramento funcional. Desde antes do
nosso nascimento até a velhice, somos submetidas/os a uma série de convengdes sociais que
passam a ditar nossos comportamentos € nossas subjetividades: ao nascer com uma genitalia
especifica, estamos fadadas/os a trilhar um percurso de vida que corresponda ao sexo bioldgico.
Nessa perspectiva, nos ¢ tomado o poder de escolha.

Entretanto, esse binarismo sexo-género se enfraquece ao observarmos os diferentes
corpos no mundo: uma parcela de nos, corpos que ndo representam a norma, deslizam, adotam
um comportamento escorregadio, fronteirico, onde se coloca em duvida a relagdo causa-efeito
que domina o modus operandi. No meu caso especifico, mesmo estando vulneravel as
pedagogias cotidianas que insistem em ditar o que eu deveria ser € como eu deveria agir, opto
por expressar minhas subjetividades na contramao do que me ¢ esperado, encontrando na Arte
possibilidades de agir de outros jeitos.

Quando escolho a Dang¢a como campo para a minha existéncia, também escolho
colocar em movimento as concepgdes que, porventura, poderiam achatar as minhas percepcdes
sobre mim e sobre o mundo. Ocupando o lugar de fala em que estou inserido, escolho as rotas
que buscam alargar, ampliar e dilatar as discussoes a respeito do que podem os corpos.

Nao obstante, torna-se necessario reconhecer que a Danga, estando imbricada nessa
trama de discursos sociais a respeito do corpo, também nutre, em certa medida, o imaginario

sobre quem pode acessa-la e quais estilos sdo destinados a cada sujeito. Estamos tratando de
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um campo artistico que historicamente criou um modelo de corpo a ser seguido — normalmente
branco, magro e do género feminino — e que, por meio de métodos repetitivos e localizados,
contribuiu por muito tempo para a manuten¢do do binarismo feminino-masculino.

Fazendo um breve retrospecto das minhas vivéncias pessoais, recordo-me que a danca
na escola, por exemplo, era uma atividade majoritariamente ocupada por meninas, na qual as
praticantes poderiam desenvolver caracteristicas reconhecidas como femininas e, quando
ocupada por meninos, esses desenvolviam papéis convencionalmente masculinos, como o
cavalheiro das damas em dangas populares.

Quando aos 11 anos escolho participar das aulas de danca da escola de maneira
voluntaria, meu corpo passa a ser marcado como aquele que foge das normas, que nao
corresponde ao seu esperado e, portanto, deve ser corrigido e estigmatizado: sou rotulado como
a crianga viado, o gay, mesmo nao sabendo exatamente o que isso significava. Aos 20 anos,
quando coloco meu salto alto para dangar, novamente me vejo como topico de discussdes a
respeito do que e de como eu deveria ser. Dessa vez, ciente da minha orientacdo sexual, o
questionamento ¢ outro: além de se relacionar com homens, ele também usa saltos? Como se
usar tal objeto para dangar me tornasse o “avesso do avesso”. Coloca-se uma interrogagao nao
sO sobre como o menino deveria ser, mas também como o homem gay teria de se comportar, o
homem gay “afeminado” e assim por diante.

Camadas e mais camadas sdo colocadas sobre nossos corpos, desejos e prazeres e, por
meio da danga, tenho sentido nos ossos, na carne e na pele as consequéncias de escolhé-la
diariamente como modo de ser e estar no mundo. Tao logo me disponho ao encontro corpo-
danca-salto alto, coloco em movimento as crengas biologizantes, eurocentradas e normativas
que insistem em padronizar corpos.

Como destaca a autora Louro (2014, p. 145):

Trata-se de assumir que todos os sujeitos sdo constituidos socialmente, que a
diferenca (seja ela qual for) ¢ uma construgdo feita - sempre - a partir de um
dado lugar (que se toma como norma ou como centro). E preciso, pois, por a
norma em questao, discutir o centro, duvidar do natural...

Aproximo-me da passagem supracitada, pois a presenga de verbos no infinitivo como
“por”, “discutir” e “duvidar” nos convidam ao movimento, a nao passividade e a coreografar
outras possibilidades, que podem criar espagos mais inclusivos para os diferentes corpos. Como

veremos na proxima sessao, ¢ a partir de acoes no mundo, isto €, performances, que podemos
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inventar infinitas alternativas que ndo somente colocam em xeque aquilo que esta dado como
habitual, como também inauguram jeitos de expressar as subjetividades dos corpos de maneiras
inimaginaveis, denominadas aqui de performatividades.

A fagulha subversiva que proponho diz respeito aos processos de criagdo-ensino-
aprendizagem da Danga, tendo como lente focal a minha vivéncia enquanto professor,
pesquisador e dancarino de Heels. Como espero demonstrar ao longo desta dissertagao, as salas
de aula, quando ocupadas por corpos dissidentes, podem ser encaradas como atmosferas
criativas capazes de romper com dogmas relacionados a género, sexualidade e ao ensino da

danga.

2.1.2 Colocar o salto alto: entendendo as no¢des de Performance ¢ Performatividade

Existem situagcdes em nossas vidas que, arbitrariamente, passam despercebidas, como
o simples fato de acordar, escovar os dentes, trocar de roupas ou vestir um calgado. Aprendi
com Jorge Larrosa (2013) que, diariamente, muitas coisas nos acontecem, mas poucas tém a
capacidade de nos atravessar, a ponto de nos fazer parar para nota-las, senti-las, experimenta-
las.

Talvez, para muitas de nos, colocar um sapato de salto alto seja s6 mais uma dessas
diversas atividades que tomamos como cotidianas. Entretanto, minha experiéncia enquanto
professor e pesquisador, deflagra que a acdo de se elevar cerca de sete, dez ou quinze
centimetros do chado para dancar ¢ capaz de mover nao somente o corpo, mas o corpo na relacao
com o mundo e com todas as ideologias que o atravessam.

Tratar dessas agdes, atitudes e fazeres que ao mesmo tempo em que apontam para a
norma, também propdem outros modos possiveis de se relacionar com, ¢ um dos interesses do
campo dos Estudos da Performance. Estamos nos referenciando a um guarda-chuva de
pesquisas que tém como ponto de partida as fronteiras e o borramento dessas fronteiras de
conhecimento.

Durante o percurso investigativo desta pesquisa, tive a oportunidade de cursar a
disciplina optativa Discurso e Performance na Educagdo, ministrada pela Professora Dra.
Michele Bocchi Gongalves, e realizar o Estdgio-Docéncia na disciplina optativa Teorias e
Praticas da Performance, ministrada pelo Professor Dr. Jair Mario Gabardo Junior, para os
cursos de Bacharelado e Licenciatura em Danca da UNESPAR. Nesses dois encontros, pude
estreitar os lacos com a gama de referenciais bibliograficos que fundamentam as principais

discussdes a respeito do tema e, embora meu interesse tedrico verse, principalmente, sobre os
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diadlogos entre Performance e Educacao, cabe realizar um breve retrospecto geral em torno de
alguns conceitos cruciais para que possamos nos aproximar epistemologicamente do que tem
se configurado como Educacao Performativa. Se tomo como prerrogativa que colocar um salto
alto para dangar ¢ uma a¢ao mobilizadora de mundos, conceitos e concepgdes, entdo considero
minimamente necessario elucidar o que tenho entendido como Performance e Performatividade
— conceitos tdo caros para a discussdo que se estabelece — em consonancia com diferentes
autoras e autores.

Como aponta o pesquisador Gilberto Icle?® (2013), para que possamos aderir a0 campo
da Performance como teoria(s), metodologia(s) e interven¢do(des) pedagdgica(s), precisamos
em primeira instancia nos distanciarmos de aspectos positivistas que atrelam esse termo ao
lugar do virtuosismo e do rendimento, isto é, da nocdo de que a Performance ¢ um
acontecimento extraordinario ou que, ainda, represente um parametro qualitativo de alguma
coisa em detrimento de outra. Em outras palavras, a Performance da qual estamos tratando ndo
necessariamente estd associada ao lugar dos espetaculos artisticos e, tampouco, da efici€éncia
que algo ou alguém tem em comparagao a outro referencial, embora esses significados também
possuam espaco dentro dos Estudos da Performance.

A segunda camada que adentramos ao escolher a Performance como aporte tedrico-
pratico € a de assumi-la como um termo poliss€mico, ou seja, repleto de sentidos e significados
diversos, muitas vezes, contraditdrios entre si (Icle, 2013). Por conseguinte, torna-se impossivel
estabelecer uma defini¢do Uinica e precisa do que ¢ ou poderia ser a Performance, pois seu
carater fronteiri¢o lhe atribui a capacidade de escapar de normas previamente concebidas. Nao
interessa aos Estudos da Performance uma estruturacao, um disciplinamento e uma linearidade
de pensamento, mas sim as brechas e lacunas que se instauram no didlogo entre as diferentes
lentes que escolhem observa-la.

A Performance tem, entdo, passeado pela Antropologia, pela Filosofia, pelo Teatro,
pelas Artes Visuais e, mais recentemente, pela Danga e pela Educagdo. E estabelecida, assim,
uma vasta rede de conhecimentos e discussdes sobre os lugares de interesse dos Estudos da
Performance.

Entretanto, para pensarmos a manifestacao artistico-pedagogica Heels a partir das

abordagens e logicas da Performance e tornarmos as discussdes sobre o assunto mais palpaveis,

29 Gilberto Icle é professor e pesquisador brasileiro da area da Performance, tendo formagao em Artes Cénicas,
Mestrado e Doutorado em Educagdo pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Atualmente ¢ professor
associado ao Programa de P6s-Graduagdo em Artes Cénicas da Universidade de Brasilia.
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aproximo-me de duas propostas distintas e complementares: a Performance como
comportamento restaurado; € a Performance como acao produtora e propositora de cultura.

Na obra O que é Performance? de Richard Schechner®® (2006), o autor realiza uma
revisdo sobre os principais debates e empregos do termo “performance”, analisando de que
forma e com que meios este campo tem sido estudado e atualizado, destacando o carater
reflexivo que algumas agdes cotidianas podem assumir. Entre as diferentes abordagens,
Schechner se interessa pelos lugares teatralizados do cotidiano, ou seja, pelo entendimento de
que as relagdes sociais podem ser lidas e interpretadas como repeti¢des culturalmente
construidas: ha no cotidiano uma série de normas e condutas que modelam nossos corpos e
comportamentos e que, de maneira geral, nem sempre sao percebidas e notadas. Nessa
concep¢ao, ao realizar tais agdes e adotar uma postura critico-reflexiva sobre elas, estariamos
entdo lhes atribuindo a qualidade de performance.

O que se coloca em questdo com essa perspectiva ¢ que aprendemos a ser quem somos
a partir de um jogo de comportamentos previamente ensinados pela cultura em que estamos
imersos, os quais sdo constantemente repetidos e reforcados. Estamos, portanto, tratando de um
fendomeno que antecede o(s) corpo(s), mas que se instaura sobre ele(s). Tal exterioridade ao
corpo representa para Schechner uma brecha para que da repeticao desponte a diferenca e, deste
modo, crie-se a possibilidade de se ver como um novo eu, de encontrar fissuras nas normas e
de refletir sobre si mesmo e sobre o mundo. Esse constante processo de vivenciar mais de uma
vez 0 mesmo comportamento, e abrir-se para a producao de insights sobre essas acdes, € 0 que

o autor vai denominar como Comportamento Restaurado.

O comportamento restaurado é o processo principal de todos os tipos de
performance, seja na vida cotidiana, na cura, nos ritos, em agdes, ¢ nas artes.
O comportamento restaurado estd “la fora”, aparte do “eu”. Colocando em
palavras proprias, o comportamento restaurado “sou eu me comportando
como se fosse outra pessoa”, ou “como me foi dito para fazer”, ou “como
aprendi”. Mesmo se me sentisse completamente como sou, atuando
independentemente, apenas um pouco de investigacdo revelaria que as
unidades de comportamento que contém meu “eu” ndo foram por “mim”
inventadas. [...] O fato de que existem multiplos “eus” em cada pessoa nao ¢
um sinal de distarbio, mas simplesmente o jeito como as coisas sdo.
(SCHECHNER, 2006, p. 7-8, grifo do autor).

30 Richard Schechner é um pesquisador norte-americano dos Estudos da Performance, sendo um dos precursores
desses estudos na interface com a area do teatro e das artes cénicas. Atualmente ¢ professor associado a
Universidade de Nova York.
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Nesse sentido, quando vestimos um salto alto para dangar, convidamos nossas
subjetividades (e também as normas culturais) ao processo de atualizagdo sobre os modos como
percebemos e apreendemos a nds, aos outros e ao coletivo que nos circunda. Acerca disso,
Comportamento Restaurado poderia ser visto como essas “[...] acdes simbodlicas e reflexivas,
nunca vazias, mas cheias de significados multivocais, permitindo um eu se performar como um
outro, um papel, ou vérios papéis sociais.” (BOCCHI GONCALVES; GABARDO JUNIOR,
2021, p. 99).

Que o salto alto tem sido simbolo de um modo tnico de ser feminina/o, que tem
representado um lugar de aprisionamento para mulheres, que o seu uso pode gerar desconfortos
no corpo € que sua imagem tem reforcado estereotipos que hipersexualizam os corpos das
mulheres, sdo entendimentos ja& dados e que devem ser ponderados, uma vez que inauguram
lugares de violéncia e opressao.

Nesse sentido, criar-aprender-ensinar Heels enquanto Comportamento Restaurado
pode se apresentar, em alguma medida, como uma rota subversiva para as convengdes que se
estabelecem em relacdo aos corpos que usam salto alto e de como essa relacdo deveria
acontecer. Quando corpos dissidentes se apropriam do salto alto, sobretudo para dangar, os
sentidos e significados que circundam tal objeto tornam-se passiveis de atualizacdes: a cada
encontro critico-reflexivo entre corpo e salto alto em uma aula de Heels, novas concepgdes
sobre si e sobre 0 mundo podem emergir.

Esse estado de inacabamento, de abertura ao didlogo ¢ de uma constante atualizacao
dos sentidos e significados sobre o/do corpo, fundando novos modos de ser e estar € o que as
pesquisadoras Katz3! e Greiner®? (2005) vdo denominar de Teoria do Corpomidia*®. Para as
autoras, 0 corpo nao seria um mero recipiente no qual as informagdes (culturais, sociais,
bioldgicas, entre outras) seriam depositadas e agregadas; ao contrario, hd no corpo um processo
de negociacao e selegdo entre as experiéncias passadas, presentes e futuras que incidem sobre
ele. A partir desses processos, o corpo vai se configurando e se reconfigurando, constituindo-

se e, em ultima instancia, comunicando os nexos de sentido que o caracterizam.

31 Helena Tania Katz é uma pesquisadora brasileira, que atua na area de critica de danga, com formagao em
Filosofia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e Doutorado em Comunicagdo ¢ Semidtica pela
Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo (PUC-SP).

32 Christine Greiner ¢ jornalista de formagdo pela Faculdade Casper Libero, possui Mestrado e Doutorado em
Comunicacao e Semiotica pela PUC-SP e Pos-Doutorado pela Universidade de Toquio e Universidade de Nova
York. Atualmente ¢ professora do Programa de Pés-Graduacdo em Comunicacdo e Semidtica da PUC-SP.

33 Opto por citar e contextualizar essa teoria tendo em vista a sua relevancia para a area da danca. Entretanto, ao
longo deste trabalho, utilizarei as reflexdes de Richard Schechner sobre Comportamento Restaurado para
aprofundar questdes relacionadas a criacdo-ensino-aprendizagem de Heels.
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O corpo ndo ¢ um meio por onde a informagao simplesmente passa, pois toda
informagao que chega entra em negociacdo com as que ja estdo. O corpo € o
resultado desses cruzamentos, e nao um lugar onde as informagdes sdo apenas
abrigadas. E com esta no¢do de midia de si mesmo que o corpomidia lida, e
ndo com a ideia de midia pensada como veiculo de transmissdo. A midia a
qual o corpomidia se refere diz respeito ao processo evolutivo de selecionar
informagdes que vao constituindo o corpo. A informacdo se transmite em
processo de contaminacdo. (KATZ; GREINER, 2005, p. 131).

Considerar o corpo a partir da Teoria do Corpomidia, em interface com a nogao de
Comportamento Restaurado, convida-nos a assumir que esses processos de repeti¢ao de agoes,
comportamentos, atitudes ou gestos nunca sdo os mesmos. O corpo, ao repetir alguma atitude,
acdo ou, no caso da Danga, movimento, negocia com um universo de informagdes pretéritas
que ja o configuram em alguma medida.

Portanto, a acdo de colocar um salto alto para dangar Heels ¢ sempre um convite para
se perceber, perceber de um outro jeito, perceber e sentir o mundo de diferentes maneiras. Nessa
repeticao, que nunca ¢ a mesma, o corpo vai gerando ruidos, conflitos, colocando-se em estado
de crise ao ponto de ir se apresentando de modos diferentes. Para aquelas/es que, como eu,
sofrem na carne as marcas de ndo corresponder aquilo que socialmente se espera, dangar
repetidamente Heels torna-se uma performance de resisténcia.

Quando corpos, como 0s que protagonizam esta pesquisa, isto ¢, mulheres, mulheres
“fora do padrao”, comunidade LGBTQIA+, pessoas pretas, gordas ou idosas, corpos que
diariamente sdao vitimas de violéncia em um pais extremamente misOgino, racista e
LGBTQIA+f6bico, colocam-se no exercicio de dancar Heels, parece-me que as atualizagdes
ultrapassam o lugar das proprias subjetividades e incidem sobre as normas sociais que ditam
nossos modos de ser e estar no mundo.

Segundo Marcelo de Andrade Pereira®* (2013), essa caracteristica inventiva, poética e
questionadora, capaz de criar novas realidades possiveis, ¢ o que da a Performance o seu carater
produtivo e propositivo, segundo e importante aporte tedrico-pratico para podermos discutir os
processos de criagdo-ensino-aprendizagem de Heels enquanto ac¢des transformadoras.

Em um estudo de revisdo sobre as diferentes interpretacdes dos significados que
Performance pode aderir, Pereira conclui que "[...] a agdo ¢, com efeito, uma denominagao
comum de performance em suas mais diferentes tentativas de compreensao" (PEREIRA, 2013,

p. 24).

34 Marcelo de Andrade Pereira possui formacdo em Filosofia pela Universidade do Vale do Rio dos Sinos,
Mestrados em Educagdo e em Filosofia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Doutorado em Educagao
pela mesma Universidade e Pos-Doutorado pela Universidade de Nova York.
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Em continuidade, o autor destaca que, no que se convencionou chamar Estudos da
Performance, a performance deveria ser lida ndo somente como um mero agir, mas como esses
fazeres simbolicos, transformativos, reflexivos e, sobretudo, produtivos e propositivos de

cultura.

O sentido de acdo refere dentro desse conjunto de significagdes de
performance o fazer, o realizar; ou seja, levar a termo um possivel, tornar ato
0 que se encontra em poténcia, destruir uma ordem, inaugurar outra. [...]
[Performance] diz respeito a um fazer que altera uma ordem estabelecida, que
a modifica qualitativa e quantitativamente. Abrange, portanto, todas as formas
de acdo que resultam em algo. Isso inclui toda sorte de praticas culturais que
marcam, que produzem identidades e fun¢des, modos de ser, de agir e habitar
no espago comum. Nessa senda, a performance opera como forma produtora
de cultura. (PEREIRA, 2013, p. 25, grifo do autor).

Essa capacidade de alargamento dos sentidos, da substituicio de uma ordem em
detrimento de outra, da criagdo e produ¢do de novos significados a respeito de certas praticas,
¢ o que sustenta a Performance enquanto teoria, metodologia e justificativa de pesquisa. Quando
olhamos para o salto alto e para os processos pedagogicos envolvidos no criar-aprender-ensinar
Heels, a partir do prisma produtivo e propositivo da Performance, somos convidadas/es/os a
considerar que, colocar um salto alto para dancar e a continua repeti¢ao desse gesto, inauguram
revolugoes em diferentes niveis e camadas: no ambito microscépico, o corpo atualiza-se
continuamente, passa a se reconhecer de modo plural, diverso, entra em contato com emogoes
e sentimentos que antes lhe eram privados, constituindo assim novas percepg¢des sobre si e sobre
0 seu entorno; em larga escala, tenho defendido que os corpos que escolhem dancar Heels, ao
elevarem-se cerca de sete, dez ou quinze centimetros do chao, também mobilizam consigo uma
série de entendimentos sobre Corpo, Danca e Educagado, concepgdes essas que muitas vezes, de
maneira sutil e invisivel, incidem sobre nds a partir de processos sociais, histdricos e culturais.

Na medida em que vamos nos entendendo enquanto individuos na sociedade, vemo-
nos imersos em uma trama densa de exigéncias e expectativas em torno dos nossos
comportamentos € modos de ser e estar. Sendo assim, a performance enquanto a¢ao propositora
e produtora de cultura nos convida ndo somente a experimentar novas concepgdes, como

também sustenta o ato de questionar aquilo que se tem como regra.
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Partindo desse pressuposto, Butler® (2018) vai deslocar a nogdo de performance para
a senda dos Estudos de Género, a partir da perspectiva linguistica*® proposta por John Langshaw
Austin®” e Jacques Derrida’8, e cunhar o termo Performatividade de Género.

Em Problemas de Género: feminismo e subversdo da identidade (2018), Butler vai se
ancorar em dois conceitos distintos e complementares para questionar o carater construcionista
do ser feminino e masculino na contemporaneidade: a nogao de Performativo para John L.
Austin (1990); e, as ideias de citacionalidade e iterabilidade de Jacques Derrida (1991).

Austin (1990) vai se debrugar inicialmente sobre a etimologia da palavra performance,
isto &, o verbo em inglés “to perform” (que, em tradugdo simples, poderia ser considerado como
agir), para pensar a linguagem ndo como representacao ou descricdo de algo, mas sim como
agdo no mundo. Em sua teoria sobre Atos de Fala’, o linguista cogita que nossos enunciados
sdo capazes de realizar agdes e que nossa atencao, ao proferir e analisar um discurso, deveria
ser deslocada do significado imediato das palavras utilizadas para o efeito concreto que elas
produziriam em determinado contexto.

De modo a exemplificar, quando um juiz profere a expressdao “Estd aberta a sessdo”,
tal enunciado produz, naquele contexto, uma reconfiguragdo da ordem preestabelecida sem,
necessariamente, demandar alguma fala descritiva complementar como, por exemplo, “Agora
irei proferir uma fala para iniciar a sessdo”. Essa caracteristica atitudinal da linguagem ¢ o que
Austin vai denominar como Enunciado Performativo: trata-se de assumir a linguagem enquanto
performance e, portanto, toma-la como acdo produtiva e propositiva, um acontecimento que

surpreende e perturba.

35 Judith Butler é uma filésofa ndo-binéria estadunidense, pesquisadora da Teoria Queer a partir de uma
perspectiva contemporanea do feminismo. E professora na Universidade da Califérnia.

36 Embora o meu interesse de investigac¢do ndo seja especificamente o campo da Linguagem, sdo esses os estudos
que irdo sustentar a teoria de Butler e, consequentemente, os primeiros estudos sobre Performatividade da Danga,
proposto pela pesquisadora brasileira Jussara Setenta. Assim, de modo a facilitar o entendimento da nogdo de
Performatividade, que adotarei nas discussdes vindouras, opto por realizar uma curta explicagdo sobre o que
fundamenta Performatividade nas relagdes de género.

37 John L. Austin (1911-1960) foi um filésofo da linguagem, de origem britanica, responsavel pela criagdo da
teoria dos Atos de Fala.

38 Jacques Derrida (1930-2004) foi um filésofo francés, responsavel por desenvolver a teoria da Desconstrugao
na area da Filosofia.

39 Ainda que ndo seja o foco desta pesquisa, considero necessaria uma breve explicacdo desse conceito. Para
Austin (1990), a linguagem ¢ performativa e, portanto, produz agdes. Segundo a sua teoria, tais agdes poderiam
apresentar trés dimensdes: ato locuciondrio (sentido estrito da palavra); ato ilocuciondrio (verbos no infinitivo que,
em determinados contextos, realizam acdes, tal qual informar ou condenar); e ato perlocucionario (produgao de
efeitos sobre a acdo das pessoas). De acordo com os Atos de Fala, tais camadas do discurso acontecem
simultaneamente e a virada no entendimento da época ¢ a de considerar que o significado do discurso ndo esta nas
palavras em si, mas sim nos contextos onde sdo proferidas.
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Nessa perspectiva, Derrida (1991) — segundo autor que contribui para os estudos de
Butler —, discorre que, de fato, a linguagem ¢ performativa e capaz de regular ordens.
Entretanto, em uma critica a Austin, o autor propde que nao basta apenas localizar o contexto
em que certos discursos sdo produzidos, € necessario reconhecer quais sao 0s mecanismos
envolvidos que atribuem a linguagem a capacidade de modelar normas, condutas e
comportamentos.

O filosofo elabora, assim, dois conceitos importantes para olharmos semioticamente
para a linguagem: a iterabilidade e a citacionalidade. O primeiro aspecto diria respeito a
constante repeticdo de um signo, capaz de tornd-lo reconhecivel e mutavel, até mesmo na
ausé€ncia de um remetente ou de um destinatario. Exemplificando, quando dizemos “bailarina”,
uma série de imagens podem suceder em nossos pensamentos, como a figura de uma mulher,
geralmente branca e magra. Essas convencdes, historicamente construidas e repetidas, ¢ o que
Derrida chama de iterabilidade, a qual esta sempre passivel de atualizagdes e rupturas.

Em consonancia, a citacionalidade seria essa possibilidade de rompimento com os
contextos e significados previamente construidos e repetidos em torno de uma palavra,
expressao ou discurso. Nesse constante processo de repeticdo, o signo passa a se apresentar de
outras infinitas maneiras, mostrando que nem sempre o contexto de emissao de uma fala ¢
totalmente contingente de seus significados.

Como destacarei mais adiante, as participantes desta pesquisa, ao subirem em um salto
alto, colocam em xeque uma série de sentidos sobre o corpo que danga e, sobretudo, o corpo
que danga Heels.

Sao esses dois eixos, o da repeticdo e o da abertura a diferenca na repeti¢do, que Butler
faz uso para fundamentar sua teoria feminista. O exercicio que a autora realiza ¢ o de deslocar
essas discussoes linguisticas para o campo dos Estudos de Género: o ser homem, o ser mulher
e todo o espectro que compoe o entre e o fora desses dois marcadores (que sao discursivos) sao,
para Butler, frutos de uma constru¢do social que acontece a todo o momento, de maneiras
invisiveis e visiveis, sempre num continuum. Em outras palavras, aprendemos a convencionar
genitalias a certos comportamentos e, por ser algo que € socialmente construido, nossos géneros
seriam capazes de ser experimentados de outros infinitos jeitos.

A performatividade em Butler pode ser lida, entdo, como essas inimeras estratégias e
possibilidades de se experimentar o corpo, que variam desde mecanismos de regulacdo e
constante reafirmagao de um sistema binario (homem-mulher), s manobras de subversdo desse
proprio sistema, como as performances drag em que, ndo necessariamente, a expressao do

género dito feminino esta ligada a presenca de uma vagina.
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Contudo, ¢ importante ressaltar que, para a fildsofa, “[...] a performatividade deve ser
compreendida ndo como um 'ato' singular ou deliberado, mas, em vez disso, como pratica
reiterativa e citacional, pela qual o discurso produz os efeitos que ele nomeia.” (BUTLER, 2019,
p. 195), ou seja, embora a indisciplina dos corpos que experimentam seus géneros de um outro
jeito, um modo convencionalmente ndo esperado, aconteca na esfera microscopica, € necessario
que a performatividade seja lida e direcionada para o coletivo, para as praticas que em grande
escala perturbem o sistema de pensamento dominante.

Por isso o interesse de Butler ndo esta fadado aquilo que ¢ excepcional, no sentido
unico da coisa em si, mas, sim, na engenharia que opera para que o diferente seja lido como
diferente; e para o movimento multidirecional que existe quando esses corpos sdao colocados
em foco.

Refletindo especificamente sobre a pratica de Heels que, de maneira crua, consiste no
ato de colocar um salto alto para dancar, ndo basta que a minha presenga enquanto homem, cis,
branco cause certa perturbacao. De fato, quando um corpo como o meu, lido comumente como
masculino, coloca um objeto considerado tipicamente feminino, as estruturas do pensamento
dominante sdo abaladas, sacudidas, lubrificadas. Todavia, a contribui¢do que Butler nos traz ¢
a de entender que a performatividade dominante, isto €, binaria-heterossexual-etc, ao ser
abalada por essa acdo, produzira diversos discursos de regulagdo como, por exemplo,
automaticamente me associar a figura imagética do homossexual, que de fato sou, mas que ndo
necessariamente deveria ser uma regra.

Portanto, a leitura sobre Heels deve ser deslocada para como esses coletivos em salas
de aula, espacos culturais ou midias criam uma rede de apoio para sustentar e bancar que o salto
alto na danca e, consequentemente, na vida, pode ser utilizado por corpos que sdo socialmente
privados de senti-lo e, em ultima instancia, de sentirem a si proprios.

Ainda sobre performatividade, em um estudo pioneiro na area da Danca, a obra O
fazer-dizer do corpo: danga e performatividade, da autora brasileira Jussara Setenta*® (2008),
desloca as discussoes de Butler e Austin, em interface com a nogao de corpomidia de Katz e
Greiner, para os processos de criacdo de cenas de danga.

A pesquisadora propde que a performatividade diria respeito aos meios particulares
pelos quais um corpo produz, inventa, compde e organiza suas criagdes em danga a partir de

questdes politicas e estéticas. Em uma critica aos processos de criagdo-ensino-aprendizagem de

40 Jussara Sobreira Setenta é professora permanente do Programa de P6s-Graduagao em Danca da Universidade
Federal da Bahia (UFBA), possuindo Doutorado em Comunicagdo e Semiética pela PUC-SP, Mestrado em Artes
Cénicas pela UFBA ¢ Licenciatura em Danga pela mesma Universidade.
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dancas sistematizadas, isto ¢, de técnicas de danca muitas vezes pautadas em um sistema
bancario, Setenta nos convida a pensar que a performatividade na danca teria relagdo com o
dar-a-ver uma ideia, pensamento ou discurso no/pelo/através do corpo e, consequentemente,
atentar-se para as logicas, sentidos e estratégias que esse corpo realiza para comunicar aquilo
que se pretende durante o proprio fazer. Esse modo de pensar a danca € o que ela vai denominar
como o fazer-dizer do corpo.

De acordo com Setenta (2008, p. 17):

[...] a organizacdo da danga em um corpo pode ser tratada como sendo uma
espécie de fala desse corpo. Através da observa¢do do modo como esse falar
se produz surge a percepgao de que existe, dentre os distintos tipos de fala, um
que inventa o modo de dizer-se. Ele se distingue exatamente por ndo ser uma
fala sobre algo fora da fala, mas por inventar o modo de dizer, ou seja, inventar
a propria fala de acordo com aquilo que esta sendo falado. Essa modalidade
de fala sera aqui denominada de fazer-dizer.

A danca pela qual Jussara Setenta se interessa ¢ uma danga que no seu fazer-dizer
problematiza, questiona e provisoriamente resolve esses embates no proprio movimento. Ha
um carater politico na acdo dancada e, assim, a “[...] performatividade significa ndo s6 o modo
de se apresentar no mundo, mas a propria constitui¢ao epistemologica de um tipo de mundo.”
(SETENTA, 2008, p. 32).

Como veremos nos capitulos 3 e 4, a afinidade com o trabalho de Setenta, nesta
dissertacdo, dar-se-a nesse interesse pelo viés politico que o fazer-dizer de uma danca é capaz
de produzir. Indo adiante, pretendo demonstrar que o ensino de técnica de danga,
especificamente de técnica de Heels, pode ser encarado como um lugar de subversao de ideias
previamente dadas ou prontas sobre corpo, danga e cosmovisoes e que as salas de aula podem
ser vistas como terrenos férteis para a produgdo de outros discursos no fazer da propria técnica
de danca. Isso significa, em alguma medida, atentar-se para a historia que culminou na criagao
dessa danca e do pensamento de corpo que existe por tras dessa narrativa, assim como para os
modos com que as praticas de criagao-ensino-aprendizagem de Heels t€ém sido construidas nas
instituicdes que acolhem essa danga.

Tenho apresentado até o presente momento um panorama geral das discussdes que
circundam o salto alto e os corpos que escolhem utilizar tal objeto. Quando pensamos na danca
Heels e nas participantes desta pesquisa, parece-me que ha sempre uma interrogacao, uma

pergunta ou uma inquietagdo sobre concepgoes previamente dadas e construidas.
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Se considero a pratica de Heels enquanto performance, isto ¢, acdo transformadora
no/de mundo(s) e, se proponho que o seu fazer ¢ capaz de produzir novos discursos ético-
estético-politicos, ou seja, que a performatividade do dangar Heels esta no lancar perguntas ao
mundo, o leque de questdes sobre Corpo, Danca ¢ Educacdo torna-se ainda maior, sendo
necessario refletir sobre a quem, ao que e por que interessa manter e reproduzir enunciados que

reforcam esteredtipos e que reduzem, censuram e privam as experiéncias dos diferentes corpos.

2.1.3 Sexualidade ¢ poder: seria o salto alto uma metafora falica?

Para entender a manifestacdo artistica Heels e seus processos de criagdo-ensino-
aprendizagem, optei por realizar um retrospecto em torno do principal elemento que configura
essa danca: o salto alto.

Como pudemos observar, sua historia ¢ flutuante e os olhares para com esse objeto
tém sido divergentes em muitos aspectos, sobretudo quando pensamos na conexao corpo-salto
alto e as implicagdes que emergem dessa relagao.

Originalmente, o salto alto foi utilizado como marcador social e serviu para distinguir
quais classes eram as dominantes ¢ quais seriam as dominadas. A nobreza aristocratica europeia
passou a elevar seus calcanhares do chdo como uma analogia de ascensdo ao seu status social:
salto alto passa a ser simbolo de poder. Essa ¢ uma importante caracteristica associada a tal
objeto, a qual pode ser facilmente observada nos relatos que tenho obtido durante a minha
experiéncia enquanto professor e pesquisador de Heels: sentir-se “poderosa” parece ser um
caminho inevitavel para as praticantes dessa danca.

Entre as idas e vindas da popularidade desse objeto, outro fator importante para a sua
configuragdo atual foi a sua generificagdo, isto €, este acessorio passou a ser associado a um
género especifico e, mais adiante, a um tipo de corpo especifico. Se, inicialmente, os sapatos
de salto alto eram simbolo de poder social, este agora passa a ser um marcador de feminilidade
a partir daquilo que se construiu enquanto modelo binario de masculino e feminino.

Com o advento dos Estudos de Género e da cultura Pop, pesquisadoras e artistas
passam a questionar as concepgdes sobre o salto alto e, nesse interim, tal objeto passa a ser
simbolo ambiguo de prisdo e prazer: prisdo para aquelas que ndo se conformavam com as
imposicdes sociais e culturais que seu uso implicava; e prazer para aquelas que viam nesse
objeto uma possibilidade de expressar uma sexualidade antes reprimida e oprimida.

Nos, praticantes de Heels, escolhemos colocar todos esses conceitos em xeque ao nos

movimentarmos em cima de um salto alto. De fato, por estarmos utilizando um acessorio
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simbolico em diferentes esferas, carregamos conosco algumas dessas herangas, ¢ a
consequéncia direta ¢ a de sermos lidas como promiscuas, vagabundas e piranhas. Quando
dancamos Heels, elevando nossa postura, abrindo nossas pernas e sentindo as nossas pelves,
algo parece ser abalado: algo ou alguém ¢ perturbado e uma série de retaliagdes, implicitas ou
explicitas, passam a modelar nossas a¢des. Entretanto, o que na pratica de Heels evoca a
manifestacao de discursos de censura?

Em Histéria da Sexualidade - A vontade de saber (2021), Foucault*! apresentara uma
instigante pista para responder a pergunta supracitada. Embora o autor ndo aborde
especificamente o salto alto, sua pesquisa se atém a um conceito importante associado a tal
objeto: poder.

Foucault vai analisar de que modo e com que meios o Estado age sobre a sociedade a
partir de algo que ¢ comum a todos os seres humanos: a sexualidade. Ao contrario do que estava
sendo discutido na época em que a obra foi escrita, o autor aponta que a sexualidade ¢ uma
questdo politica amplamente estudada no Ocidente e que, nesse processo, instauraram-se
praticas regulatorias de corpos em detrimento dos desejos das classes dominantes.

Portanto, ao destrinchar diferentes concepgdes sobre o sexo, inaugura-se aquilo que €
considerado como norma, regra e/ou ideal a ser seguido pela sociedade e, consequentemente,
praticas capazes de modelar os corpos para que atendam a esses preceitos. Do outro lado, tudo
aquilo que se desvia desses modelos passa a ser lido como as sexualidades periféricas,
depravadas, pervertidas.

Outra observacao importante realizada pelo filosofo refere-se ao particular interesse
sobre a valorizagdo dos corpos na ascensao de uma classe social especifica — a burguesia —, cuja
primeira preocupacao “[...] foi a de assumir um corpo e uma sexualidade — de garantir para si a
forca, a perenidade, a proliferagdo secular deste corpo.” (FOUCAULT, 2021, p. 137). Em outras
palavras, o crescimento e o estabelecimento da hegemonia burguesa recai nos processos de
implementagdo de uma cultura que prioriza um corpo funcionalmente capaz de garantir o
sucesso desta classe no presente e no futuro, fortemente enraizada em pressupostos

monogamicos e heterossexuais.

41 Paul-Michel Foucault (1926-1984) foi um filésofo francés homossexual, professor universitario e grande
pesquisador das relagdes sociais a partir da interface entre poder e conhecimento. Entre as suas principais obras,
utilizo nesta dissertacao Historia da Sexualidade I: a vontade de saber (2021) e Vigiar e Punir: nascimento da
prisdo (2014), cujas primeiras publicagdes foram em 1976 e 1975, respectivamente. Escolho a primeira obra para
trazer o conceito de Poder, palavra recorrentemente associada ao salto alto. J& em Vigiar e Punir, além das
reflexdes sobre as institui¢des sociais, Foucault trard os conceitos de Técnica e Disciplina, ambos importantes para
dialogarmos sobre técnicas de danga.
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Foucault (2021) defende, assim, a forma¢ao de um saber sobre o sexo ndo em uma
perspectiva de repressao, uma vez que o assunto tenha sido, e ainda €, alvo de muitos estudos,

mas sim a partir daquilo que ele conceitua como poder:

Dizendo poder, ndo quero significar ”o Poder”, como conjunto de instituicdes
e aparelhos garantidores da sujei¢cdo dos cidadaos em um Estado determinado.
[...] Enfim, ndo o entendo como um sistema geral de dominagdo exercida por
um elemento ou grupo sobre outro e cujos efeitos, por derivagdes sucessivas,
atravessam o corpo social inteiro. [...] Parece-me que se deve compreender o
poder, primeiro, como a multiplicidade de correlagdes de forgas imanentes ao
dominio onde se exercem e constitutivas de sua organizacdo; o jogo que,
através de lutas e afrontamentos incessantes, as transforma, reforga, inverte.
[...] O poder esta em toda parte; ndo porque englobe tudo e sim porque provém
de todos os lugares. [...] O poder ndao ¢ uma instituicdo nem uma estrutura, nao
¢ uma certa poténcia de que alguns sejam dotados: ¢ o nome dado a uma
situagdo estratégica complexa numa sociedade determinada. (FOUCAULT,
2021, p. 100-101).

Pode-se observar que o poder ndo estd necessariamente centrado na figura de um
sujeito especifico, daquele que ¢ dominante, mas sim nas estratégias, sutis e escrachadas, que
configuram meios para que essa mesma figura ocupe, permaneca e prolifere a sua presenca
enquanto papel dominador. No caso das sociedades ocidentais, como a nossa, o homem cis,
heterossexual e branco, apresenta-se como aquele repleto de privilégios provenientes desses
mecanismos que operam de diferentes maneiras para dar a ver seus discursos*?.

Ainda nessa perspectiva, Foucault ressalta que a constitui¢do do poder s6 € possivel se
considerarmos as incessantes disputas discursivas que acontecem nas tentativas de normatizar
corpos e condutas. Se o poder opera de modo a dar a ver e (re)afirmar um certo pensamento,
entdo tal poder recai sobre aqueles que ndo correspondem diretamente aquilo que lhes ¢
esperado, e a estes corpos cabe-lhes a aceitagdo ou a contraposi¢ao.

A presenga desses corpos no mundo e suas incansaveis buscas pelo seu direito de
existir abalam e colocam em xeque a veracidade dos discursos do pensamento hegemonico
supremacista branco, demonstrando que toda tentativa de manuten¢ao de poder ¢ também uma
possibilidade de exercitar o lugar da resisténcia. Ainda nas palavras de Foucault (2021, p. 110),

“[...] o discurso pode ser, a0 mesmo tempo, instrumento e efeito de poder, e também obstéaculo,

42 para Foucault (2021, p. 109), Discursos seriam "[...] uma série de segmentos descontinuos, cuja funcdo tatica
ndo ¢ uniforme nem estavel", sempre multiplos em seus elementos (quem fala, sua posicao de poder e o contexto
onde ¢ proferido) e que, em ultima instancia, veicula, produz, refor¢a, mina e expde o poder. Trata-se de "[...]
blocos taticos no campo das correlagdes de forgas" (FOUCAULT, 2021, p. 111) e que, portanto, assumem
diferentes formas, até mesmo contraditorias, numa mesma tatica de dominagao/resisténcia.
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escora, ponto de resisténcia e ponto de partida de uma estratégia oposta.” Logo, onde ha poder,
ha resisténcia; e esta relacdo configura-se a partir de tensdes, instabilidades e dinamicas
distintas, capazes de instituir outros infinitos discursos.

Deslocando essas discussdes para o campo da Danca, especificamente para a expressao
artistica Heels, voltamos para os emblemas instituidos pelo uso do salto alto e suas
reverberacdes nos corpos que o escolhem como territério de existéncia.

Como tenho destacado ao longo deste capitulo, a historia do salto alto tem como
origem primaria a elevacao de certos corpos em relacao ao nivel do chao como simbolo de uma
ascensdo social, ou seja, a criacdo deste objeto se apresenta como uma dessas estratégias
utilizadas para reforgar as relagdes de poder de uma classe social em detrimento de outras. Com
a generificagdo deste calcado, as discussdes se deslocam para o campo da sexualidade e a leitura
sobre esse objeto ganha novas dimensdes: de um lado temos o arquétipo da mulher poderosa e
elegante, que se eleva do chdo para assumir cargos supostamente adequados aos homens; do
outro, encontram-se aquelas que vestem o salto alto como modo de afirmacao de seus desejos
e, nesses casos, passam a ser lidas de maneira objetificada e hipersexualizada.

Os efeitos que essas perspectivas (e tantas outras que podem vir a existir) produzem
sdo perceptiveis na pratica de Heels quando as principais respostas sobre a pergunta “O que é
o Heels para vocé? ”, que direciono as minhas alunas, participantes ou nio desta pesquisa, recai
na palavra poder. De alguma maneira, ha no senso comum a constru¢do de que o salto alto
coloca os corpos que o utilizam em outro patamar, o qual normalmente vem associado a outras
caracteristicas ditas como “femininas”, como feminilidade, elegancia e sensualidade.

Se para Foucault a sexualidade seria o ponto chave das relagdes de poder e, em uma
perspectiva feminista, tais relagdes reforcam a supremacia dos homens cis, heterossexuais e
brancos, em detrimento de todos aqueles que divergem dessa figura; e se o salto alto possui
uma histéria elitista e, posteriormente, generificada que também refor¢a o pensamento
hegemonico dominante, entdo quais fatores podem levar uma pessoa praticante de Heels a se
sentir poderosa?

Em um primeiro momento, a resposta imediata poderia estar associada ao fato de que
os corpos que escolhem dangar Heels, em sua maioria dissidentes, ao dangar estdo
reivindicando suas presengas, vontades e desejos no mundo. Contudo, gosto de pensar que a
arte ¢ capaz de transpor as possibilidades do real, e, desse modo, a pratica de Heels tem a
capacidade de transpor aquilo que ja estd dado sobre essa danga e sobre esse objeto, polémico

e passivel de instabilidades.
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Por conseguinte, retomo os estudos de Steele e o uso do salto alto em praticas
fetichistas. Além da andlise da autora sobre esses sapatos reforcarem caracteristicas femininas,
a autora afirma que eles combinam “[...] imagens masculinas e femininas de muitos niveis
diferentes, do salto agulha penetrando o corpo do fetichista ao p¢ deslizando para dentro de
um sapato aberto.” (STEELE, 1997, p. 120-121, grifo nosso).

A associacdo direta entre a agulha dos sapatos e a imagem do pénis, em tamanho e
formato, desvela uma outra analogia entre o salto alto e a no¢ao de poder comumente difundida.
Aprendemos e temos reconhecido que o mundo ¢ dominado e pensado pelos homens e, desse
modo, as dindmicas sociais de alguma maneira acabam por reforcar tal figura. Entre essas
estratégias de dominagdo temos a criagdo do salto alto que, inicialmente colocava homens acima
de outros homens e, na sequéncia, passa a ser utilizado por mulheres, mas que ou reforcam um
parametro de poder essencialmente masculino, ou as coloca em um lugar de objetificagdo. Seria

entdo o salto alto uma metafora falica?

Ao olhar para o retrospecto historico desse objeto, tenho encontrado evidéncias que
culminam na associagdo direta entre salto alto e pénis. Nota-se que as relagdes de poder, ou

seja, aquelas pautadas em tultima instancia na sexualidade dos corpos, ainda sdao fortemente
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marcadas pela onipresenga do falo, seja nas situagdes cotidianas, como no mercado de trabalho,
ou, até mesmo, nas pedagogias tao presentes nas salas de aula de danga.

O contraste a associacdo entre pénis e salto alto ¢ possivel na pratica de Heels se
considerarmos os corpos que t€ém ocupado essa danga nos cenarios onde ela prevalece:
mulheres, mulheres ditas ”fora da norma”, comunidade LGBTQIA+, pessoas pretas, gordas e
tantas outras interseccionalidades que as colocam no lugar das margens.

Quando esses corpos sobem no salto alto, elevam-se acima de todos os preceitos que
reiteram o lugar da dominagdo do homem. Ha nesse gesto uma poténcia criativa capaz de
subverter as logicas previamente construidas. No momento que vestimos um salto alto para
dangar, colocamos em movimento ideais, dogmas e conceitos que na pratica excluem as nossas
subjetividades e nos privam de sentir a frui¢do do mundo.

Dangar Heels poderia ser, portanto, assumir uma posicao ainda mais elevada frente
aos significados que o falo assume na nossa sociedade; ¢ reivindicar nossas presenc¢as na danca,
na arte, na vida; €, também, colocar em movimento e lubrificar as relacdes de poder e, nesse
interim, inventar infinitas outras possibilidades de sociedade, mais justas e inclusivas.

Esse € o exercicio e o desafio de se criar-aprender-ensinar a danga que se faz ndo so
no salto alto, como palco ou campo de enunciagdo, mas que também ¢ uma arte que danga o
salto alto e, nesse sentido, danca o multiverso de questdes que emergem da historia em

constante constru¢do desse objeto.

2.2 DO STILETTO AO HEELS: UM BREVE PERCURSO

O salto alto possui uma historia flutuante e polémica nas civilizagdes ocidentais,
entretanto pensarmos em como ele tem aparecido nas Artes, especificamente na Danca, parece-
me ser um caminho necessario a se trilhar para entendermos o Heels enquanto manifestagcao
artistica na contemporaneidade. Estamos tratando de um objeto pertencente ao cotidiano de
muitas pessoas, cujas raizes elitistas e misoginas muitas vezes se refletem nos modos em como
0s corpos que o usam vao se apresentar no mundo. Tais caracteristicas ndo somente se veem
refletidas na propria danga, como também podem influenciar e modelar praticas e condutas em
ambientes educacionais.

Nesse sentido, ao olharmos para a area da Danga podemos observa-lo em diferentes
contextos, cuja presenga normalmente varia do elemento cénico a indumentaria. No primeiro
caso, vemos outras linguagens da dancga se apropriarem de tal objeto como possibilidade de dar

a ver nexos de sentido necessarios para a narrativa da obra, tal qual o trabalho de danga
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contemporanea Belle da companhia de dan¢a Deborah Colker®. Ja no que diz respeito ao salto
enquanto indumentaria, a sua prevaléncia nas dangas de saldo parece, em alguma medida,
compor com antigos pressupostos relacionados a figura da dama — aquela que deveria ser
feminina, conduzida e passiva.

Isso nos prova que a prevaléncia do salto alto na danga ndo esta restrita ao Heels,
contudo me parece que as dimensdes €ticas-estéticas-politicas dessa linguagem colocam em
questdo as leituras e interpretagdes mais comuns sobre o proprio objeto € seus usos.

O Heels nao seria, assim, uma danga que utiliza sapatos de salto alto, mas ao contrario,
uma danga que escolhe esse objeto como palco — fisico e simbolico — para a enunciagdo de
diferentes discursos que, no caso desta pesquisa, estdo interessados em subverter as velhas
herancas do proprio objeto. Ao nos colocarmos em movimento na danga que se faz (n)o salto
alto, estamos em alguma medida lubrificando conceitos que pairam e que sao depositados sobre
NOSSOS COrpos.

Em uma perspectiva historica, a escolha pelo salto alto enquanto meio de enunciagao
de discursos questionadores vai ter sua ascensdo intimamente ligada ao advento da cultura Pop
norte-americana nos anos 1990. Artistas da musica, sobretudo mulheres, passam a abordar em
suas musicas, shows e videoclipes tematicas relacionadas a liberdade sexual, emocional, social
e financeira das proprias mulheres, questionando desse modo o pensamento estadunidense e
europeu hegemonico da época.

Entre essas mulheres, destaco as agdes realizadas por Madonna, que nao
necessariamente adotava o elemento salto alto como questao principal em suas produgdes, mas
que, enquanto mulher branca, possibilitou a visibilidade do trabalho de outras artistas que eram
suas contemporaneas, assim como inspirou a carreira de cantoras e girl groups que iniciariam
suas carreiras depois.

Considero valido ressaltar que nesse mesmo contexto, isto ¢, Estados Unidos da
América nos anos 1990, também se insurgia a terceira onda do feminismo, na qual discutia-se
a pluralidade do ’ser mulher” na sociedade, como vimos anteriormente na sessao 2.1./ Quando

decidi dan¢ar (n)o salto alto ou sobre sentir na carne as marcas da sexualidade dissidente.

43 A Companhia de Danga Deborah Colker, dirigida pela bailarina e coredégrafa Deborah Colker, configura-se
como um grupo de danga brasileiro cujos interesses versam entre ballet, danca contemporanea e artes circenses.
No espetaculo que referencio, Belle, o uso do salto alto auxilia na leitura das bailarinas enquanto dangarinas de
cabaré e, consequentemente, como mulheres mais perigosas, luxuosas ¢ emblematicas na pega.
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Outro fator importante a ser considerado ¢ a facilitacdo do acesso a internet para certas
parcelas da sociedade em escala mundial, o que propiciou a difusao dessas ideias e pensamentos
discutidos pelo movimento feminista e pelas cantoras Pop.

A polémica ao redor dessas artistas musicais parece ganhar outros contornos quando
seus trabalhos passam a inserir a danca e movimentagdes libidinosas para comunicar pelas vias
do corpo as suas inquietagdes, topicos e ideias sobre as questdes que as motivavam. Na
contramado, as primeiras leituras sobre o trabalho dessas mulheres as colocaram em tal
transgressao que, em muitos casos, foram tratadas como vagabundas, vulgares ou permissivas.
Coincidéncia ou ndo, os trabalhos coreograficos dessas artistas envolviam em sua grande
maioria a presenga do salto alto.

Desse modo, parece-me que com a cultura Pop sendo mais consumida pela populagdo
mundial, assim como a disseminacao dos estudos feministas ganhando novos espagos — fatores
fortemente associados a difusdo do acesso a internet —, a interpretacdo no senso comum sobre
os trabalhos dessas artistas passa a ganhar outros contornos, dos quais o mais sobressalente ¢ o
lugar do poder, do sentir-se poderosa/e/o ou do empoderamento.

Enquanto uma pessoa que consumia essas musicas e videoclipes pela internet, lembro-
me de ver as coreografias de artistas como Madonna, The Pussycat Dolls, Britney Spears e
Jennifer Lopez e admira-las pelos movimentos fortes, precisos e voluptuosos.

Contudo, ¢ impossivel ndo citar as producdes de uma artista especifica que, pela
dimensao e impacto do seu trabalho, auxiliou a criacdo da danga que se faz (n)o salto alto:
Beyonce.

A artista que antes integrava o girl group Destiny's Child, teve como marco de sua
carreira solo a musica Crazy in Love (2003), que até hoje tem se tornado simbolo e referéncia
do Heels Dance. Ao assistir ao clipe dessa musica, durante a escrita deste paragrafo, tornam-se
nitidas algumas referéncias visuais e coreograficas que atualmente estdo presentes nas minhas
praticas enquanto professor de Heels: além do salto alto, a producdo ¢ marcada pelo lugar das
passarelas atualizadas para as ruas de Nova York, onde se apresentam caminhadas e poses
fotograficas, elementos que, como veremos adiante, fazem parte da linguagem Heels.

No decorrer da minha carreira, ja me deparei inimeras vezes com academias de danca
vendendo as minhas aulas como a danca dos clipes da Beyoncé; alunas me questionando se o
que elas aprenderiam ali seria a dan¢a da Beyoncé; e, até mesmo eu, em conversas informais
sobre o que eu fazia, vi-me falando que praticava uma danga igual a da Beyoncé. Mas afinal,

que danga ¢ essa?
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A primeira vez que eu vi essa danca com uma estrutura mais delimitada foi em 2012
através do programa Batalha no Salto*, no programa TV Xuxa, transmitido pela emissora Rede
Globo de Televisao. Naquele contexto, as participantes, apenas mulheres, eram divididas em
trios que batalhavam entre si ao som de classicos da musica Pop, dentre eles musicas da propria
Beyoncé.

Para além das questoes de competitividade feminina e da prevaléncia de corpos ditos
”dentro da norma” que, em certa medida, eram difundidas e reforgcadas pela proposta do
programa, interessa-me nesse momento a nomenclatura usada para definir essa danga: Stiletto.

O uso do salto alto scarpin, vestimentas justas ao corpo € movimentos valorizando as
linhas de pernas e bragos sdo algumas das caracteristicas do Stiletto que ficam evidentes ao
longo de todo o programa, sendo consideradas como critérios de avaliagdo das coreografias
apresentadas pelos grupos.

Como aluno, fui vivenciar aquilo que vi no programa apenas em 2016, quando me
ofereceram aulas de Stiletto na academia de danca que eu frequentava: caminhadas, poses que
acentuavam as linhas e curvaturas das pernas e da coluna e uma certa performatividade
coreografica que poderia ser lida como feminina, foram alguns dos conteudos mais presentes
durante essa minha formacao. Ressalto também a forte influéncia de outras linguagens da danca
que também apareciam durante as aulas, sobretudo aquelas advindas das dangas urbanas.

Torno-me professor de Stiletto em 2017, com menos de um ano de pratica de salto alto
e sem uma formagdo adequada na area. Olhando para trds, vejo que essa foi uma atitude
precipitada da minha parte, muito influenciada pela decisdo de mudanca de carreira. A
oportunidade apareceu e eu decidi abraga-la.

A consequéncia direta disso foi me encontrar em um processo de replicagcdo de
praticas: fui ensinando aquilo que tinha aprendido, do modo com que havia aprendido, sem
muitos parametros e tampouco referéncias. Assistia a videos, fazia aulas com outros
profissionais e, de maneira bem experimental, fui negociando essas vivéncias com toda a minha
bagagem na danca para criar as aulas que eu ministrava e que, naquela época, estavam

totalmente restritas a criacdo de sequéncias de passos codificados.

0 programa foi veiculado entre outubro e dezembro de 2012 e consistia em batalhas de danga entre trios de
dancarinas. Ao total, participaram 48 mulheres, divididas em 16 trios, representando diferentes cidades e estados.
A batalha era dividida em oito momentos: introdugdo simultinea feita pelos dois trios, na qual as participantes
realizavam gestualidades de afronte e desafio; apresentagdo individual de partitura coreografica de um dos trios,
seguida da apresentacao do outro grupo; solos de uma dancgarina de cada trio; tréplica de cada um dos grupos; e,
por fim, o momento em que todas as dangarinas dangavam juntas. As musicas eram escolhidas previamente, assim
como a criacdo das coreografias. Ao final, uma banca de jurados, composta por profissionais da danca e artistas
da emissora, realizava uma votagao para decidir qual dos trios era o vencedor.
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O ponto de virada, sem duvidas, foi o meu ingresso na UNESPAR/FAP em 2018,
como comentado no capitulo introdutorio desta dissertacao. Estar imerso nesse contexto me fez
repensar, questionar e complexificar a minha pratica dentro das academias de danca: ao passo
que eu me deparava com literaturas sobre Educagdo e Danga, passei a experimentar no meu
ambiente de trabalho abordagens semelhantes.

Particularmente, aquilo que eu estava vivenciando enquanto Stiletto fez com que eu
entrasse em contato de maneira plena com as minhas subjetividades e questdes pessoais
relacionadas a minha orientacdo sexual, vontades e desejos. De maneira ampla, a pratica de
lecionar Stiletto me fez perceber que o publico que buscava as minhas aulas também tinha
questdes parecidas, sobretudo relacionadas a autoestima.

Aos poucos, fui percebendo que os corpos que compartilhavam a sala de aula comigo
eram dissidentes, em sua maioria mulheres e comunidade LGBTQIA+. Olhar para esses corpos,
amparado pela perspectiva inclusiva na danga que aprendi na UNESPAR, fez com que, aos
poucos, eu fosse me desapegando da mimese do formato de aula que eu havia aprendido para
aquele contexto — academias de danca.

Todos esses atravessamentos, isto é, a falta de recursos especificos de Stiletto e a
possibilidade de novas perspectivas para o ensino da danga em academias de dan¢a, culminaram
entdo no meu interesse em pesquisar de maneira aprofundada sobre o tema. Assim, adentro o
Programa de P6s-Graduagdo em Educacdo (PPGE) da UFPR em 2021 com o projeto Mobilizar
distancias, promover encontros: a performatividade como convite para o ensino da danga
Stiletto. A pesquisa em si, além de propiciar algumas publicagdes iniciais a respeito do tema,
como o artigo Contornar-perfurar-abalar: reflexdes sobre o ensino de Stiletto em academias
de danca (2022)%, e o resumo expandido, em parceria com Dr. Jair Mario Gabardo Junior,
Gesto e Performance na Educagdo em Danga na pratica de Stiletto (2022)*, também culminou
na propria atualizacao do termo do objeto desta pesquisa: descubro ao longo do processo que,

na realidade, minha pratica sempre fora a de Heels e ndo de Stiletto.

45 Trabalho apresentado no VII Encontro Cientifico Nacional de Pesquisadores em Danga (2022) da Associagdo
Nacional de Pesquisadores em Danga (ANDA), eixo tematico Danca em Multiplos Contextos Educacionais. A
perspectiva desse trabalho foi a atualizagdo do anteprojeto de pesquisa que culminou na presente dissertagdo de
mestrado.

46 Trabalho apresentado no IX InterFaces Internacional: corporalidades na cena da pesquisa contempordnea, em
Uberlandia-M@G, em parceria com o pesquisador Dr. Jair Mario Gabardo Junior. As reflexdes presentes nesse texto
sdo reverberacdes do trabalho que desenvolvi na disciplina Teorias e Prdaticas da Performance, ainda na
graduacdo, ministrada pelo professor Gabardo Junior. Desse fortuito encontro, nasce uma parceria que
complexifica as primeiras discussdes e culmina na escrita do supracitado resumo.
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Destaco esses trabalhos pois vejo na propria escrita deles uma tentativa de
diferenciacdo entravada pela propria pratica e por aquilo que eu via sendo comercializado nos
contextos das academias de danga. Em outras palavras, embora eu observasse certos lugares
difundindo o termo Heels, as aulas que eu fiz e as aulas para as quais eu era contratado eram
denominadas de Stiletto, logo eu acreditava praticar e ensinar a referida danca. Tal correlagdo
¢ perceptivel nas tentativas iniciais de teorizagao desta linguagem: quando dissemos que, “[...]
de maneira geral, o Stiletto, ou Heels Dance, ¢ um estilo de danca pertencente a esfera das
dangas de matriz urbana, que demanda a utilizagdo de salto agulha durante sua pratica”
(MARGUERITTE; JUNIOR, 2022, p. 2,grifo nosso), o conceito ali apresentado encarava esses
termos como sindnimos, inclusive no que diz respeito ao salto alto utilizado durante a danca.

Mais adiante, retomo essa conceitualizagdo, ainda muito inquieto com a recente
desapari¢ao do termo Stiletto dentro das redes sociais € na cena das academias de danca de
Curitiba, sobretudo frente a ascensdo do uso da palavra Heels para se referir as aulas

anteriormente denominadas de Stiletto. Como aponto:

[...] identifica-se a apari¢do do termo Heels para se referir ao que comumente
vinha sendo nomeado de Stiletto. A transicdo de um nome para o outro ainda
¢ controversa, existindo academias de danca que oferecem aulas de Stiletto,
enquanto outras oferecem aulas de Heels. A discuss@o pauta-se na etimologia
da palavra, uma vez que, em inglés, o termo stiletto refere-se a um salto alto
especifico: o agulha. JA o termo heels, que pode significar salto alto,
abrangeria um maior estilo de sapatos, tornando a pratica mais inclusiva. Em
termos de movimentacdo, ndo existem diferengas gritantes, embora o
fortalecimento muscular para uso de stilettos necessite de exercicios
especificos. Neste artigo, opta-se pelo termo Stiletto em razdo da pratica do
autor se dar sobre salto alto agulha. (MARGUERITTE, 2022b, p. 260).

Tendo em vista as dificuldades encontradas para produzir uma contextualizagdo de
uma danca underground, escorregadia, lacunar, isto €, que ainda ndo tenha sido objeto de
interesse de estudos tedricos, opto por uma construcdo colaborativa de conhecimento. Retino
ndo somente os saberes que emergem da minha pratica enquanto artista, professor e
pesquisador, como também convido outres profissionais da area para comporem esse panorama
com suas experiéncias, as quais foram registradas a partir da gravacdo de entrevistas
semiestruturadas.

O compartilhamento dessas falas tem como objetivo primario a construgdo de um saber
teorico, sustentado pela pratica, dessa danca que tenho/temos chamado de Heels ou Heels

Dance. Ou seja, as contribuigdes feitas por essas pessoas tornam-se referenciais bibliograficos



73

para esta dissertacao e ndo necessariamente objeto de analise de estudo. A escolha dessas falas
sao subsidios para, nos proximos capitulos, complexificarmos as praticas desenvolvidas com
as alunas participantes desta pesquisa.

Dito isso, retomo a questdo da nomenclatura: Stiletto ou Heels?

De maneira geral, quando questionados sobre isso, os professores compartilharam
respostas semelhantes, cujas percepgoes se aproximavam daquilo que eu também percebia na

pratica. Como comenta o Professor 2:
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Comercialmente para mim ¢ a mesma coisa, sabe? Quando vocé vai vender a
tua aula, bota Heels, bota Stiletto, bota o que a galera vai mais ligar ali com
salto e falar o que ¢, sabe? Comercialmente falando. Ent3o, quando a gente
fala de técnica, pra mim, o Stiletto, ele tem muito mais uma coisa raiz mesmo,
da técnica, entdo eu acho, e vem principalmente do salto Stiletto, né? Entao,
um salto bem fino e principalmente Scarpin, muito trazendo ideias do jazz,
entdo, formas do jazz né, formas do balé, ali, toda essa parte um pouco mais
classica de linhas, também. Agora, quando a gente, quando eu trago a técnica
como Heels, eu, eu assumo que o estilo de salto é mais livre, entdo se vocé
quer dangar com salto grosso, vocé dangar com salto fino, um salto quadrado,
um salto triangulo, um salto redondo, o que for mais confortavel para vocé. E,
a linha da danga assim, né, da técnica mesmo, ela ¢ um pouco mais livre, entdo,
normalmente, quando eu trago, assim como Heels, eu penso numa parte até
mais um pouco mais urbanas, entdo trazendo um pouco mais de dangas
urbanas pra, pra técnica assim, sabe? (PROFESSOR 2, 2022).

A evidéncia de que esses termos se borram no quesito comercial, afinal estamos
tratando de uma danga que acontece majoritariamente no contexto das academias de danga, isto
¢, um ambiente de ensino privado, auxilia-nos a compreender de que as nuances entre uma ¢
outra coisa podem ser sutis e, muitas vezes, pautadas em uma concep¢ao mercantil da educacao.

Do ponto de vista desta se¢do, a contribuicao feita pelo Professor 2 parece indicar uma
diferenciacdo entre os termos a partir de dois eixos: o formato do salto alto e a influéncia de
outras dangcas.

Em um retrospecto a minha trajetéria, também me recordo de algumas aulas que
participei durante o Congresso de Heels de 2018, onde essa associacdo do Stiletto ao salto fino
e a danca classica e do Heels a outros tipos de salto e as dangas urbanas também foi realizada.

Contudo, parece-me curioso pensar no entre: as minhas vivéncias sempre foram
imersas dentro daquilo que comumente se chama de dangas urbanas (hip-hop, voguing,
waacking), porém o salto que eu usava era o do tipo agulha. Ou seja, estaria eu dancado e
ensinando Heels ou Stiletto?

Quando o Professor 1 (2022) diz “[...] eu acho que o Stiletto e o Heels hoje podem se
questionar dentro de uma danga e outra, sabe?”, e quando a Professora 3 (2022) afirma que o
Heels ¢ “[...] uma forma, assim, mais contemporanea do proprio Stiletto”, passo a reconhecer
nessas falas algumas pistas que indicam que essas fronteiras podem estar mais dissipadas no
campo artistico e que essa tentativa de diferenciar Stiletto de Heels, talvez, ndo coubesse mais.

O exercicio de pesquisar uma danga que esta fortemente associada ao advento da
cultura Pop e que, portanto, tem seus primeiros registros videograficos ha menos de 30 anos,

apresenta-se como uma constante tentativa de preencher lacunas. Ora, se do ponto de vista
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pratico o Heels abragaria o proprio Stiletto, como compartilha a Professora 3, entdo quais foram
as motivagdes que levaram a mudanca do termo?
Segundo Pedro Reis (apud Margueritte, 2022c¢), a resposta a essa pergunta, novamente,

recai em questoes capitalistas relacionadas ao campo artistico. De acordo com o artista:

[...] Eu sempre percebi, at¢é mesmo quando eu comecei a trabalhar dando aula,
que os estidios procuravam Stiletto por uma certa ignorancia de conhecimento
sobre [esta danga], porque depois que eu comecei a estudar a fundo, eu vi que
Stiletto era um estilo especifico de uma aula de salto. Nao era uma aula de
salto que vocé pode ter um salto qualquer que vocé€ queira utilizar, que vocé
se sinta confortavel. E aquele salto mais fino, aberto, scarpin, o salto realmente
stiletto, né? Que ¢ um estilo patenteado pela Dana Foglia. Entao, se vocé
ndo tem um treinamento, vocé ndo estd apto para fazer isso.
(MARGUERITTE, 2022c, p. 516, grifo nosso).

Tecnicamente, o Stiletto ndo somente seria um estilo de danca que utiliza um salto alto
especifico, como também um produto desenvolvido pela artista Dana Foglia.

Aqui se faz necessario a observagao de trés fatores importantes para o conceito Stiletto:
em primeiro lugar, Dana Foglia ¢ professora associada a Broadway de Nova Y ork, um contexto
fortemente marcado por produgdes com influéncias do balé classico e da danca jazz, elementos
constitutivos do Stiletto, como indicaram os professores participantes dessa pesquisa; a segunda
colocacdo refere-se ao fato de que Foglia foi premiada diversas vezes com suas produgdes
artisticas para cantoras Pop norte-americanas, dentre elas Beyoncé, artista simbolica para o
entendimento dessa danga, como comentado anteriormente; e, por fim, acredito que a grande
visibilidade propiciada ao Stiletto pelas cantoras Pop promoveu um maior interesse por parte
da comunidade estadunidense e, em seguida, mundial, em aprender essa danga. Possivelmente,
com o aumento da demanda, outros profissionais se interessaram em ministrar aulas de Stiletto
e a danga acabou sendo patenteada, dificultando burocraticamente a dissemina¢do da mesma.

A estratégia utilizada para contornar essa situagao foi a ado¢ao do termo Heels, palavra
de origem inglesa que, em traducdo simples, pode significar salto. Nesse sentido, tracar um
marco inicial da “transformacao” de Stiletto para Heels torna-se quase impossivel, sobretudo
porque sapatos de salto alto ja vinham sendo utilizados na danga antes mesmo do processo da

patente Stiletto. Em consonancia, Pedro Reis (apud Margueritte, 2022¢) compartilha:
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Nisso, abriu se o leque para deixar essa coisa mais liberta e colocar uma aula
de salto — Heels Class — porque ai vocé consegue utilizar qualquer salto alto.
Tanto ¢ que, hoje em dia, até a Dana Foglia ndo utiliza muito o nome Stiletto,
porque até na aula dela muitas pessoas ja usam outros saltos, ja ndo é mais
uma coisa tao especifica. [...] Entdo, em shows de artistas ¢ de cantores, vocé
jé via salto sendo utilizado em figurinos. Por isso que, para mim, eu sempre
acreditei que o Heels era muito mais sobre uma proposta em si [...]. Por isso
que eu acho que ndo teve um A, surgiu!”. (MARGUERITTE, 2022¢, p. 517,
grifo nosso).

Ouvir esses profissionais € suas perspectivas foi essencial para a atualizagdo do meu
proprio entendimento sobre aquilo que eu pratico, ensino e pesquiso. Além das questdes
burocraticas, como a auséncia de formagdo pela patente Stiletto, passo a me aproximar do
conceito de Heels desenvolvido por Pedro Reis: trata-se de uma danca que utiliza o salto alto
como proposta.

Hé nessa ideia um lugar de flexibilidade frente as dinamicas escolhidas para conduzir
os processos de criacdo-ensino-aprendizagem de Heels. Dito isso, proponho na proxima sessao
dimensionar os vieses ¢ético-estético-politicos dessa danca, como possibilidade de
aprofundamento da no¢do de Heels como proposta, uma vez que uma interpretacdo equivocada
do termo pode retomar e cristalizar antigas praticas de ensino da danca, pautadas na celebracao
de um tipo de corpo, virtuoso e distante da realidade de muitas das presencas que habitam as

salas de aula de Heels.

2.2.1 Novos contornos: as dimensdes €tica-estéticas-politicas do Heels

Considerar o Heels enquanto uma danga que tem como principio a proposta de utilizar
o salto alto em sua feitura possibilita certa maleabilidade nas condutas utilizadas nos processos
de criacao-ensino-aprendizagem do proprio Heels. Todavia, saliento que nem todas as dangas
que utilizam salto alto podem ser interpretadas como Heels, tais quais as dancas de saldo e
demais linguagens que utilizam esse objeto como parte de seus figurinos. O que se coloca em
pauta aqui sdo as problematicas que emergem de uma pratica que danga os sentidos e os
significados do proprio salto alto.

O intuito desta se¢do ¢, portanto, caracterizar aquilo que tenho/temos estudado como
pratica de Heels, entendendo que, por ser uma danga ainda em processo de estruturacio, esse
exercicio pode ser provisério e esta passivel de alteragdes. Assim, proponho uma breve
discussdo das dimensdes ética-estéticas-politicas do Heels, partindo do principio de que essas

trés instancias - ética, estética e politica - se entrecruzam de tal modo que uma separagao delas
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mostra-se invidvel. Dito de outro modo, as motivagdes e os fundamentos que orientam
praticantes desta danca (principio ético), as formas e qualidades de movimento (principio
estético) e aquilo que se questiona a partir do criar-ensinar-aprender Heels (principio politico)
configuram-se como uma triade epistemolégica.

A escolha por pesquisar Heels por meio dessas trés lentes interdependentes também
diz respeito a sua interface com a area da Educacdo. Se a danga que se faz (n)o salto alto pode
ser lida como uma pratica de resisténcia, entdo faz-se necessario investigar como estes
principios — ética, estética e politica — se fazem presentes em nossas salas de aula.

Portanto, discutir Heels sem considerar a correlacio de tais dimensdes pode
enfraquecer a formacdo de conhecimento sobre a propria danca, sobretudo porque estamos
tratando de um fenomeno artistico que da a ver e propde novos nexos de sentido sobre um
objeto tdo polémico: o salto alto.

A danca que se faz (n)o salto alto, denominada Heels ou Heels Dance, ndo somente ¢
caracterizada pelo uso do salto alto, como também da(s) forma(s) como esse objeto ¢ utilizado.
Trata-se de uma danga solo, no sentido de que ndo ha uma pessoa condutora e outra conduzida;
ha, no entanto, uma relagdo intima entre o corpo e o objeto utilizado, vinculo este capaz de
figurar novas apresentacdes de si. De maneira geral, as movimentagdes refletem o passado do
salto alto, como a simples interpretagdo dos movimentos como sedutores, femininos e
poderosos. E mais: defendo que o Heels ao ser protagonizado por corpos dissidentes, nao
somente manifesta o historico do salto alto — machista, miségino e elitista —, como também
subverte essas primeiras leituras. Ha nesta linguagem especifica uma capacidade inventiva de
outros mundos, na qual subir no salto alto para dangar ¢ em ultima instancia a a¢ao de resistir.

Como forma de aproximagdo entre teoria e pratica, seleciono dois relatos obtidos
através das entrevistas semiestruturadas com o Professor 1 e a Professora 3. Tais falas
corroboram a urgéncia do debate desses assuntos, assim como a necessidade de assumir os
lugares de fala — traduzidos em vivéncias, de corpos muitas vezes marginalizados e excluidos

na sociedade — como metodologia de pesquisa, nesta ocasido, referenciais bibliograficos:

Entdo, o Heels pra mim, ele me potencializa a ir aonde eu quiser, mesmo que
se eu ndo use o salto, eu entendo que a aula me traz essa vivéncia, tipo, de
querer estar nos lugares que eu quero estar, com a poténcia que eu trabalho,
que eu descubro dentro de mim, dentro de uma aula para poder estar em outro
lugar, sabe? (PROFESSOR 1, 2022).
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A vida vai achatando tanto a gente, a vida, o sistema, todo o rolé, e s6 o fato
de vocé subir por uma hora, voc€ pode estar toda torta em cima, vocé subiu.
Vocé ja teve uma mudanga de habito, vocé ja teve uma mudanca. Entdo, acho
que por que fazer Heels? Porque vocé tem que se ver em lugares mais altos.
High Heels, vocé tem que se olhar e ver que vocé pode acessar lugares mais
altos. E ndo alto s6 pensando nesse rolé, alto financeiro burgués, nao, alto da
tua autoestima, alto nos seus sonhos, alto na sua liberdade, sabe?
(PROFESSORA 3, 2022).

A reflexdo que emerge, a partir das citacdes acima, parte do reconhecimento de que
propor uma danca (n)o salto alto implica em pér em movimento o corpo, em colocd-lo num
outro estado; é abrir-se para as poéticas que esse encontro — corpo, salto alto e danca — produz
nos corpos que escolhem habitar o Heels.

Acredito que as salas de aula dessa danga carregam consigo uma fagulha de
insubordinacdo frente as fossas abissais as quais nossos corpos sao, ou melhor, tentam ser
submetidos. Vive-se nesses contextos de criagdo-ensino-aprendizagem de Heels o incendiar dos
corpos e o coreografar das labaredas que colocam em combustao nossas vontades, desejos e
prazeres. Como diria Madonna (1992), “[...] uma vez que vocé coloca a mao no fogo, vocé
nunca mais serd a mesma’’; deslocado para a pratica de Heels: uma vez que vocé se eleva cerca
de 7, 12 ou 15 centimetros do chio para dangar, vocé ndo sera mais a mesma.

Enquanto professor e pesquisador, ndo assumo que o simples gesto de colocar o salto
alto para dancar automaticamente prevé processos de autonomia por parte dos corpos que se
disponibilizam a essa pratica. Ao contrario, criar-aprender-ensinar Heels ¢, também, um terreno
movedico, principalmente quando adotamos a perspectiva de Heels enquanto proposta:
proposta do que e de quem?

Conforme aponta Pedro Reis apud Margueritte (2022¢), em conformidade com aquilo
que experiencio profissionalmente, o Heels ainda ndo apresenta uma técnica exata, como outras
linguagens de danca possuem, ainda que, recentemente, o proprio artista e seu principal tutor,
Yannis Marshall*’, estejam pensando em cursos livres no formato de intensivos para formagdo
de profissionais da area. Acerca disso, percebi durante as entrevistas com a/os profissional(is)
de Heels de Curitiba que uma das dificuldades em lecionar essa danga também estd na auséncia

de materiais bibliograficos sobre o assunto, ou seja, fontes teorico-praticas que se debrucem

47 Yannis Marshall é um dancarino e coredgrafo francés que, atualmente, pode ser considerado o principal
referencial da danca Heels, sendo responsavel por ser o primeiro a sistematizar exercicios especificos para o uso
de salto alto a partir da estética do balé e do jazz. Em 2018 tive a oportunidade de realizar um curso intensivo com
esse profissional, no qual ele ja utilizava o termo Heels para se referir a danga que se faz (n)o salto alto.
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especificamente sobre tal linguagem. As estratégias adotadas por nds, profissionais da area,
para estabelecer nossos fazeres em sala de aula, recaem naquilo que a Professora 3 vai nomear
enquanto conhecimento adquirido, isto €, recorrer as nossas outras vivéncias em danca para dar

conta da tarefa de criar-aprender-ensinar Heels.

Ent3o, um lugar para mim, o que foi mais diferente, o mais tenso ¢ por ser
uma modalidade nova. Entdo, pelo fato de eu ter comecado meus estudos na
danga classica e danca classica vem ai de muito e muito, ¢ pde um loop de
muitos ai, muito tempo ¢ tudo estruturado. Hoje vocé€ compra um livro, meu,
vocé 1€ ali, vocé faz a aula, vocé consome, vocé decora o nome, vocé faz e
quando vé vocé, né, meu em 8 anos ai o Guaira te forma um Enem, e o Heels
ndo. Muitas vezes vocé tem que descobrir, aprender de uma forma auténoma
mesmo, autodidata, fazendo aula, ¢ conhecimento adquirido que fala, né?
Vocé vai aprendendo, aprendendo, aprendendo [...], porém, aquele lugar do
"meu sera que esta certo? sera que esta errado? serd que € esse caminho que
eu devo seguir para que os meus alunes, para que as pessoas que estdo
aprendendo comigo estdo fazendo certo, né? Se eu estou cuidando bem
daquele corpo? T4 tudo bem?" Porque ¢ salto, né? (PROFESSORA 3, 2022,
grifo nosso).
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Portanto, a perspectiva de Heels enquanto proposta fundamenta-se no didlogo, nas
negociagdes e, consequentemente, nos tensionamentos entre outras estéticas e linguagens da
danga e o proprio salto alto. Outro fator importante a ser considerado ¢ o locus onde os
processos de criagdo-ensino-aprendizagem de Heels acontecem: em geral, academias de danga.
Dentro do que tenho observado nesses anos de vivéncia, esse ¢ um contexto fortemente marcado
pela formagao de profissionais de danga a partir de um viés “hereditario”, isto €, assim como
aconteceu comigo, torna-se professor na medida em que se adquire um repertério especifico e

aprende-se a dar aula a partir daquilo que vocé vivenciou enquanto aluna/e/o.

Al

Y FECHADO Y ABERTO

Al

RUNAWAY BEVEL
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Embora existam lugares comuns entre aquilo que se tem difundido enquanto Heels
Dance, como os runaways (caminhadas/desfiles), as poses, o bevel (rotagdo/angulagao dos pés),
os Y's (posicionamento das pernas, na qual uma estd dobrada e a outra esticada), entre outras
movimentacoes que indicam uma possivel estruturacao dessa linguagem, prevalece nas praticas
de Heels as herancas dos corpos que conduzem essas aulas.

Em um primeiro momento, por heranga do corpo quero me referir, justamente, as
vivéncias de danca que cada profissional de Heels carrega consigo: Pedro Reis, influenciado
por Marshall, traz consigo as influéncias do bal¢ classico e do jazz (MARGUERITTE, 2022c);
Professor 1, que iniciou sua trajetoria dangando balé, jazz e danga contemporanea, utiliza dessas
linguagens para estruturar suas aulas; Professor 2, que comegou dancando K-Pop e, na
sequéncia, fez aulas de Heels com a dangarina, professora e coredgrafa Ray Farias, cuja base
de danca ¢ o Jazz, traz consigo elementos estéticos dessas dangas; Professora 3, que também
veio de formacao classica, também parte desses lugares para criar-aprender-ensinar Heels; e eu,
que iniciei meus estudos em dangas urbanas, inevitavelmente, trago comigo essas questoes.

Evidentemente, durante nossas trajetorias de danga, também flertamos com outras
vivéncias de danga, e esse apanhado acaba sendo refletido na conduta que adotamos em sala de
aula. Outrora, ha de se pensar que, em futuro proximo, poderemos ver profissionais de Heels
que iniciaram suas carreiras na propria danga em questdo e que, talvez, o lugar dessa danca
enquanto proposta abra espago para a criagao de técnicas especificas para a formagao dessas
artistas.

Se tenho defendido que para complexificar as praticas de Heels ¢ necessario olhar para
a historia dos elementos que a constituem, torna-se igualmente importante considerar o viés
historiografico dessas outras dangas que cruzam suas feituras. Nao me cabe aqui entrar em uma
discussdo qualitativa entre qual seria a melhor ou pior influéncia de danga para o Heels; o
exercicio ¢ o de complexificar as nossas praticas enquanto profissionais da area: Como nao
recair em antigos discursos, pressupostos e paradigmas da danca que valorizam certos tipos de
corpo? E mais, como promover espacos de didlogo e de real pertencimento nas aulas de Heels,

de modo a ndo violentar os corpos que adentram as nossas salas?
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A aposta que fago se relaciona com a ultima instancia daquilo que tenho entendido
como herancas do corpo: nossas historias. Pesquisador, professores entrevistados, professora
entrevistada, Pedro Reis e as/os profissionais que nos influenciam, todes, em alguma medida
sao dissidentes, seja de género, de sexualidade ou demais intersegdes. Acredito fortemente que
nossas praticas de Heels precisam dar a ver os nexos de sentido que nos levaram a desejar estar
ocupando esse lugar, estar elevado em relacao ao chao. Seria inocente de nossa parte supor que
nosso interesse nessa danca estd apenas na valorizacdo do belo, do sensual ou do elegante.
Também ¢ isso, mas ndo somente. Olhando para o recorte desta pesquisa, quando 4 homens
homossexuais e uma mulher transexual ocupam o lugar de professores desta linguagem, ha de
se considerar as dimensoes é€tica-estéticas-politicas que seus fazeres ocupam e refletem no
microcosmo de nossas aulas.

As motivagdes e os fundamentos que escolhemos para permanecer no salto alto,
atravessados pelas alegrias e dores de ser quem somos; As formas e qualidades de
movimentacdo que emergem desse intimo interesse entre dissidéncia e salto alto; E as
reverberagdes que nossos trabalhos produzem, seja na possibilidade de mostrar para outros
corpos que essa danga € possivel para todes, seja nas tentativas de retaliagdo que o pensamento
hegemodnico pode assumir, estdo em constante didlogo, e tais logicas precisam estar
contempladas nas nossas abordagens em sala de aula.

Os novos contornos para criar-aprender-ensinar Heels em academias de danga ganham
significados quando, além de olhar para as pessoas que ocupam o status de docentes,
consideramos aquelas e aqueles que adentram esses espagos na posi¢ao de alunes e, nao
somente isso, mas, sobretudo, a relagdo que se cria a partir do encontro desses lugares, ambos

ensinantes, aprendentes e, por que nao, cocriadores dessa danga?

2.2.2 Dissidéncia e(m) cena: outras presencas e performatividades nas aulas de danca

Apesar de reconhecer a existéncia do Heels no contexto das produgdes de artistas Pop,
como shows e videoclipes, de perceber um crescente aumento dessa linguagem nas midias
sociais e de acompanhar de perto sua timida entrada no ambiente universitario, € notorio que as
academias de danc¢a tém representado uma grande parcela dos locais de fomento do Heels no
Brasil. Em outras palavras, ¢ em institui¢des educacionais que a danca que se faz (n)o salto alto
encontra terreno fértil para o seu desenvolvimento.

Desde o inicio da minha trajetdria tenho notado a prevaléncia de corpos dissidentes

ocupando as minhas salas de aula: comunidade LGBTQIA+, mulheres e outras intersec¢des de
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classe, raga e etnia, que atravessam esses corpos. Ao longo dos anos, tive a oportunidade de
ministrar aulas de Heels em quatro academias de danga, e em todas as ocasides o publico que
configurava esses encontros era muito semelhante, com questdes, vontades e desejos parecidos.
Trata-se de corpos que veem no Heels um convite a abertura para novos sentidos sobre si, sobre
0s outros e sobre o mundo.

Se no ambito profissional, dentro do recorte desta pesquisa, ha a prevaléncia de
homens homossexuais € uma mulher transexual, nos locais de trabalho desses artistas sdo os
coletivos de “[...] mulheres" (PROFESSOR 1, 2022), de "[...] drag queens” (PROFESSOR 2,
2022) ou do “[...] publico trans” (PROFESSORA 3, 2022) que buscam se aproximar da
formacao e da pratica de Heels.

Outro fator relevante destacado pelos Professores I e 2 foi o protagonismo de
mulheres “mais velhas” nesses espacos, corroborando, por exemplo, a participacdo da aluna

Michael Jackson, uma mulher de 50 anos de idade. Segundo o Professor 1 (2022):

Hoje eu vejo que sdo mulheres de 21 a... Vai tipo, eu ja dei aula para mulher
de 60, ja dei aula para mulheres de 30, ja dei aula para mulheres de 50, entdo,
tipo € esse o publico que me procura, assim.

E de acordo com o Professor 2 (2022):

E, dai ja as mulheres mais velhas assim, né? Ha, mais velhas, eu digo, tipo
mais velhas que eu, né? Tipo, entre 30, 40 e 50 anos, eu ja tive alunas de 60
anos.

Se o salto alto pode ser interpretado como um simbolo de feminilidade, poder e, dentro
do pensamento hegemdnico machista e patriarcal, como marca dos corpos das mulheres que
sdo tidas como sensuais e, portanto, férteis, quando essas anciads se elevam no salto alto para
dancar essas questdoes, um mundo todo se abala, estruturas sdo rompidas e novas perspectivas
sao criadas. Esse € um comportamento que contrapde o status da mulher mais velha como mae,
avo e assexual. Nao! Esses corpos, ao dangarem Heels, reivindicam suas vontades, desejos e
prazeres. Por ndo ser uma agdo comumente esperada, sdo geradores de euforia por parte
daqueles que praticam essa danga (tal qual sdo valorizados nos discursos dos entrevistados), e,

possivelmente, estranhamento da parcela que acredita que esses corpos tém um unico fim.
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Em geral, as salas de aulas de Heels sdo compostas por mulheres, assim como acontece
nesta pesquisa: mulheres diversas, muitas ndo esperadas pelo senso comum, provando que os
lugares de desejo que essa pratica convoca sdo possiveis para todas.

O convite que fago nesse momento ¢ o de nos debrugarmos sobre o principal
paradigma que emana da pratica de Heels: de um lado temos todo o historico machista e elitista
que envolve esse objeto, que coloca as mulheres em lugares hipersexualizados e que, em certa
medida, condiciona e seleciona quais corpos podem ou ndo sentir prazer; do outro, temos a
prevaléncia de mulheres nas salas de aula de Heels, ou seja, o proprio publico que sofre as
marcas historicas desse objeto ¢ quem o busca.

Assim como trago no Relato Anonimo [ (p. 22-23), tantos outros relatos de melhora
da autoestima relacionados a abusos sexuais, psicologicos ou de violéncia doméstica foram
compartilhados comigo por outras alunas com as quais tive contato € que, nao necessariamente,
compdem o escopo desta dissertacdo. O Heels e as dinamicas que envolvem os processos de
criar-aprender-ensinar essa danca configuram-se, assim, como um lugar de resisténcia frente as
diferentes violéncias as quais mulheres, cis ou trans, sdo submetidas diariamente, em um pais
que € recordista em crimes contra mulheres.

No sentido amplo, os corpos que ocupam nossas salas de aula podem ja ser os
esperados para usar esse objeto, se e somente se nao olharmos de fato para o que constitui as
subjetividades e fisicalidades desses corpos. Quando pensamos em mulheres usando salto alto,
sera que vird de imediato em nossas memorias a figura de uma mulher de 51 anos, uma mulher
preta, uma mulher gorda ou uma mulher trans? Todas sao mulheres, mas nao sao as mulheres
esperadas pelo senso comum, e por nao serem as aguardadas, geram discursos de d6dio, de
estranhamento ou de aversao daqueles que ndo partilham dos processos envolvidos na pratica
de Heels.

Independente do género, orientagdo sexual, classe ou raga, noto que a busca pelo Heels
consiste no reconhecimento de que, sim, nossos corpos podem sentir prazer, gozar e ocupar

outros lugares no mundo. Como ilustra o Professor 1 (2022):

Eu acho que aqui dentro da sala, o Heels para mim, ele traz um outro, um lugar
onde as pessoas que fazem aula comigo, elas ndo conseguem fazer isso fora
da sala, sabe? Ent3o, ndo é nem nao conseguem, eu acho que quando elas
estdo dentro da sala de aula, elas se possibilitam a ser aquilo que elas de fato
querem ser assim, sabe? E eu como professor, tento fazer com que isso se
intensifique assim, né?
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Vou adiante e digo: ndo basta que intensifiquemos essa poténcia inerente aos corpos
que escolhem o Heels como lugar de pertencimento de seus corpos. E preciso exercitar,
incentivar e insistir nesses processos para além da sala de aula. A Educacdo em que eu acredito
compromete-se justamente com esse borrar entre experiéncia vivida em sala de aula e aquilo
que levo para o meu dia a dia; os transitos entre o dentro e o fora.

Nossos corpos tém sido marginalizados e estigmatizados constantemente, nao havendo
possibilidades para sentirmos nossas presen¢as no mundo, tal qual; mesmo os corpos que
escolhem dancar Heels podem encontrar dificuldade nos processos de criagdo-ensino-

aprendizagem. Como aponta a Professora 3 (2022):

Vocé quer ver os exercicios mais dificil que eu passo na minha aula? Sabe
aquele mais dificil que vocé vai acabar? Sabe qual que ¢? Eu pedi para elas
ficarem na frente do espelho, se olhem. Meu, eu posso passar uma sequéncia,
elas pegam, eu passo essa sequéncia de 15x8%, elas se rasgam no chdo, mas
elas ndo querem ficar 1x8 se olhando no espelho.

Em consonancia, o Professor 2 (2022) afirma que:

Eu vejo muitas dificuldades em tocar, entdo, pessoas que ndo conseguem sabe,
passar a mao no proprio corpo, ¢ eu acho que a minha funcao ali ¢ incentivar
isso dentro do limite da propria pessoa.

Essas partilhas indicam que ndo basta um corpo se disponibilizar para a experiéncia
do dangar de salto alto. Faz-se necessario olhar para as nossas escolhas metodologicas em sala
de aula que, de alguma forma, podem subverter as logicas previamente dadas sobre corpo,
danca e salto alto.

Tenho percebido que o olhar para si, o tocar-se, o falar sobre aquilo que te da tesdo e
tantas outras estratégias relacionadas com a autoestima e, por consequéncia, com o0
“empoderamento”, a sensualidade e a feminilidade — conceitos arraigados ao Heels —, sdo
desafios para as praticantes desta danga, entdo, fecho este capitulo me perguntando: Como criar-

aprender-ensinar Heels? Quais as estratégias adotadas para dar a ver a producdo de

48 Torna-se comum em espagos de ensino-aprendizagem da danca a adog¢do da contagem dos movimentos em
relagdo ao tempo em intervalos de 8 marcagdes. Portanto, uma sequéncia de 15x8 (I&-se quinze oitos) refere-se a
ordenac¢do de passos de danga em 15 séries de 8 tempos.
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subjetividades dos corpos dancantes de Heels? E mais: Como as academias de danga t€m se

preparado e recebido esses corpos dentro de seus espacos?
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3. DIALOGOS EPISTEMOLOGICOS: O ENSINO DE TECNICA(S) DE HEELS
COMO PROPOSTA DE RESISTENCIA

A aprendizagem esta conectada aos processos de producdo de subjetividades
e a um modo de atualizagao de se estar e de se perceber no mundo. Nao se
trata de adaptagao do corpo em relagao a uma informagao dada previamente,
mas de considerar a imprevisibilidade dos afetos. (ROEL, 2021, p. 91).

Quando crianca, uma das minhas brincadeiras preferidas ao lado de minhas primas era
a de criarmos a nossa escolinha. Durante essa molecagem, muddvamos os modveis de
disposic¢ao, criavamos listas de chamada com nomes ficticios, separdvamos livros e mais livros,
aplicadvamos provas e, as vezes, ddvamos aula. Nas sutilezas desse brincar, lembro de como
meu corpo, minha postura, mudavam quando eu assumia o papel de professor: recorrentemente
eu subia na cama, apontava dedos, esbravejava com os alunos imagindrios, separava as
panelinhas e, principalmente, ordenava siléncio.

Agora, enquanto educador, percebo que essa realidade inventada remontava, em
alguma medida, as condi¢des as quais éramos submetidos durante parte do processo de
escolarizacio. E evidente que, nessa fase da minha vida, também tive contato com
professoras/es revolucionarias/os, comprometidas/os com a criacdo de uma sala de aula critica
e sensivel, tal qual a professora Zeneide do Ensino Fundamental que, ao ouvir falas
homofobicas a meu respeito, interrompe o compartilhamento dos contetidos de geografia para
refletir com a turma assuntos sobre diversidade e género; ou o professor Affonso do Ensino
Meédio que, apaixonado pelos seus conteudos de sociologia, nos convidava a experimenta-los
para além dos muros da escola.

Trago essas recordagdes pois, se como diz a poetisa Rupi Kaur, as experiéncias as
quais sobrevivemos vivem dentro de nos, reconheco nelas algumas aproximacdes com o tema
desta pesquisa e, especificamente, com o conteudo deste capitulo: o exercicio da docéncia em
academias de danca.

Sendo a escola uma experiéncia coletiva, isto ¢, vivida por uma maioria, o que dela
trazemos para o criar-aprender-ensinar em academias de danga? Quais as similaridades e os
distanciamentos entre esses dois contextos? E se o corpo que transita entre esses (e muitos
outros) espagos ¢ 0 mesmo, quais os possiveis modos para criar-aprender-ensinar Heels como
proposta de resisténcia?

Tendo em vista a contextualizacao sobre salto alto e Heels realizada na se¢ao anterior,

o convite que se propde aqui diz respeito aos processos de criagdo-ensino-aprendizagem da
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danca que se faz (n)o salto alto em espacos ndo formais de ensino, essencialmente, em
academias de danga.

Dividido em 3 subcapitulos, pretendo inicialmente apresentar algumas similaridades e
diferencas entre os contextos formal (escola) e ndo formal (academias de danca) de ensino, a
partir da otica da Educag@o Bancaria proposta por Paulo Freire (2020; 2021). Na sequéncia,
retino as vozes de diferentes autoras/es que se interessam pelas relagdes entre Performance e
Educacdo, doravante Educag¢do Performativa, como uma das alternativas possiveis para
vivenciar processos de criacdo-ensino-aprendizagem em academias de danga. E, por fim,
compartilho algumas experiéncias e reflexdes sobre o ser professor de Heels em academias de
danga, as quais antecederam o periodo de producdo de dados desta pesquisa, mas que
contribuiram para a percep¢do de que criar-aprender-ensinar Heels pode ser lido como uma

proposta de resisténcia.

3.1. A EDUCACAO BANCARIA OU SOBRE NEM TODA A AULA DE DANCA
PROTAGONIZAR O CORPO

Tenho refletido que, embora uma pratica de danga se dé no/através do corpo, nem
todas as aulas de dancga priorizam as experiéncias e os saberes que advém dele proprio. Nessas
ocasides, tira-se o protagonismo do corpo, escanteia-se o conhecimento que emerge dos 0ssos,
dos musculos, visceras e pele. Nas experiéncias que tive em academias de danca, seja como
aluno ou como professor, poucas foram as vezes em que fui convidado a perceber o que estava
em movimento para além das sequéncias dos passos ordenados propostos em aula.

Por muito tempo, nutri uma percepcao sobre danca baseada Uinica e exclusivamente
nesse modo de aprender-ensinar: professor cria, alune reproduz. Nessa época, também notava
que, embora as academias de danca fossem diversas em estrutura e em profissionais, as logicas
das aulas eram parecidas entre si, ou seja, independente da professora ou professor, da faixa
etaria da turma, da localizagdo geografica da institui¢ao e demais fatores que as singularizam,
a forma com que as praticas aconteciam eram similares. A titulo de exemplificacao, recordo-
me que minhas/meus professoras/es iniciavam as aulas aquecendo as articulacdes e alongando
nossa musculatura para, em seguida, propor exercicios técnicos (ou ndo) e sequéncias de passos
inseridos em musicas especificas.

De modo geral, essa era a realidade percebida por mim enquanto aluno e,
posteriormente, enquanto professor. Aprendi, presumi e intui que replicar essa abordagem era

0 unico jeito possivel para exercer a docéncia em danga, sobretudo porque, naquele momento,
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eu ndo possuia uma formacao especifica na area ou, tampouco, outros referenciais nos quais
me espelhar.

A perspectiva — professor detém conhecimento e alunes reproduzem — a qual me refiro
aqui ¢ objeto de estudo de Paulo Freire em Pedagogia do Oprimido (2021), obra em que o
filosofo brasileiro denuncia que o sistema educacional do nosso pais na década de 1960 — em
plena ditadura militar — operava a favor das desigualdades sociais, favorecendo camadas
especificas da sociedade em detrimento de uma massa menos favorecida em condigdes de
acesso e inclusao.

Uma das estratégias adotadas pela manutencao da classe opressora seria a prevaléncia
de metodologias dissertadoras em salas de aula, nas quais as relagdes entre educador-educandos
estariam fadadas ao professor-narrador e ao estudante-ouvinte, isto ¢, um detentor do saber e

outro tabula rasa. Essa conduta, Freire (2021, p. 80-81) ird nomear de Educagao Bancaria:

A narracdo, de que o educador ¢ o sujeito, conduz os educandos a
memorizagdo mecanica do conteudo narrado. Mais ainda, a narracdo os
transforma em vasilhas, em recipientes a serem enchidos pelo educador. [...]
Desta maneira, a educacao se torna um ato de depositar, em que os educandos
sdo os depositarios e o educador, o depositante. Em lugar de comunicar-se, o
educador faz comunicados e depdsitos que os educandos, meras incidéncias,
recebem pacientemente, memorizam e repetem. Eis ai a concepgdo bancdria
da educacdo, em que a inica margem de agdo que se oferece aos educandos ¢
a de receberem os depositos, guarda-los e arquiva-los. (FREIRE, 2021, p. 80-
81, grifo do autor).

Embora o autor tenha como foco de discussdo os fenomenos que acontecem na
educagdo basica e nos ambientes formais de ensino (escolas e universidades, por exemplo), ¢
possivel estabelecer relagdes com os contextos onde esta pesquisa se insere: as academias de
danga. As vivéncias que compartilhei anteriormente nestes locais indicam que, em alguma
medida, a Educagdo Bancdria, isto €, aquela pautada na simples transferéncia de conteudos de
um ser dotado de conhecimento para outro ser, até entdo, sem conhecimento algum, também
pode ser observada para além dos muros das escolas, em outros espagos de aprendizagem,

complementares a ela, tal qual os espagos nao formais de ensino.
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Segundo Thiago Santos de Assis* e Lucas Valentim Rocha™ (2017) e Moacir
Gadotti®!' (2005), se no Brasil a educagdo bésica e o ensino superior podem ser denominados de
educacdo formal, entdo as academias de danca irdo compor, juntamente com as Organizagdes
Nao Governamentais (ONGs), coletivos de danga e correlatos, o conjunto de instituicdes
denominadas como espagos de educagdo ndo formal ou espacos ndo escolares de ensino, isto &,
locais de aprendizagem caracterizados pelo fomento de saberes complementares aos
desenvolvidos na educagdo formal, nos quais a aprendizagem social, centrada na participagdo
voluntaria do educando, ¢ eixo norteador de suas praticas.

As academias de danga também possuem como caracteristica marcante sua natureza
de iniciativa privada, modelando desta maneira o corpo que pode ou ndo acessar esse espaco.
Ainda assim, tais locais representam hoje a primeira e, possivelmente, a principal porta de
entrada para estudantes que desejam iniciar ou continuar seus estudos na danca, sobretudo em
técnicas de danca. Deste modo, a relevancia que estes espagos assumem frente a inser¢ao e
disseminac¢do da danc¢a na sociedade, convoca a necessidade de mais pesquisas que se atentem
para as especificidades das praticas pedagogicas vigentes nestes locais.

Como compartilhei anteriormente, pude perceber ao longo da minha trajetoria que os
processos de ensino-aprendizagem de danca em academias de danca — que em suma estdo
pautados no ensinar-aprender técnicas de danca — podem ser lidos como praticas bancérias,
assim como as vistas nos espagos formais. Pretendo apresentar adiante uma outra perspectiva
para o ensino de técnicas de danga, inclusive, enquanto proposta de resisténcia de corpos e,
consequentemente, como uma possibilidade de ultrapassar as leituras facilmente apresentadas
sobre o tema.

Assim, a centralidade do problema do ensino de técnicas de danga ndo estaria,
portanto, relacionada a técnica em si, mas sim as posturas e condutas realizadas por docentes e
discentes em sala de aula. Dito de outro modo, a carga alienante que um contetido pode vir a
ter, como por exemplo técnicas de Heels, ndo estaria atrelada ao conteudo em si, mas sim as

maneiras com que esse conteudo ¢ compartilhado nos contextos de ensino em que se insere.

4% Thiago Santos de Assis é professor adjunto da Escola de Danga da Universidade Federal da Bahia (UFBA) e
professor colaborador do Programa de P6s-Graduagdo em Danga da mesma institui¢do. Possui Doutorado em Artes
Cénicas (UFBA), Mestrado em Danga (UFBA) e Licenciatura em Danca (UFBA).

%0 Lucas Valentim Rocha ¢ professor dos cursos de graduagdo em Danga da Universidade Federal da Bahia
(UFBA) e professor permanente do Programa de Pés-Graduagdo em Danca da mesma institui¢do. Possui
Doutorado em Artes Cénicas (UFBA), Mestrado em Danga (UFBA) e Licenciatura em Danga (UFBA).

3! Moacir Gadotti é professor titular aposentado da Universidade de Sdo Paulo (USP), possuindo doutorado honoris
causa pela Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), doutorado em Educagédo pela Universidade de
Genebra e mestrado em Educacdo pela Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo (PUC-SP).
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Incontaveis foram as vezes em que tive contato com literaturas e profissionais que se
posicionavam contra o ensino de técnicas de danca atrelado a uma ideia de que estas serviriam
como um meio eficaz de produgdo de corpos mais funcionais, aptos e uteis. Por este viés, a
professora e pesquisadora Silvia Soter’? (2008), em um retrospecto etimoldgico da propria
palavra técnica, ird destacd-la como “[...] este conjunto de procedimentos bem definidos e
particulares que pode ser transmitido de geracdo em geracdo, de pai para filho, de mestre a
pupilo.” (SOTER, 2009, p. 91, grifo nosso).

Ora, se estamos tratando de um processo de transmissdao de algo para alguém, isto &,
de um agente detentor do saber e outro aprendiz, receptaculo, voltamos a discussdo sobre
Educagdo Bancaria. E evidente que, como eu mesmo pude vivenciar, o ensino de técnicas de
danca em academias tem acontecido, majoritariamente, por vias bancérias e € sobre esse ponto
que muitas literaturas e profissionais refletiram. Entretanto, interesso-me no deslocamento da
discussdo: os perigos os quais as técnicas de danca podem estar suscetiveis nada t€ém a ver com
os contetidos de uma danc¢a ou outra, mas sim com a postura de docentes e discentes em sala de
aula. Quantas/os de nds, profissionais que lecionam danga nesse contexto, a0 montarmos nossas
aulas nos questionamos sobre a relagdo desses contetdos com o mundo? O quio conectada, ou
apartada, esta a nossa pratica em sala de aula aquilo que vem das/os estudantes? Como temos
nos preparado para promover dialogos com as/os alunes que compartilham esses espacos
conosco através das técnicas de danca? A Educagdao Bancaria, que no contexto da danga esta
atrelada ao ensino de técnicas, acontece quando ndo refletimos sobre as epistemologias que
acontecem no/através do corpo; quando ndo estamos atentes aos encontros que promovemos
nos 50-60 minutos de aula; ou quando estamos interessades Uinica e exclusivamente em replicar
aquilo que aprendemos do jeito que aprendemos.

Ainda sobre técnica(s), escolho me aproximar da abordagem trazida pela autora Eva
Aparecida de Oliveira®® (2008), que também em um estudo de revisdo sobre a etimologia da
palavra técnica — do grego fechné — ira contextualiza-la como um saber-fazer, isto ¢, como
diferentes modos e meios de se aprender algo. Deste modo, a técnica de danga estaria mais
relacionada com o saber-fazer epistemologico de cada danga do que, necessariamente, com a

mera reproducao de passos codificados e, portanto, estaria ligada a uma leitura de mundo.

52 Silvia Camara Soter da Silveira é professora adjunta da faculdade de Educagdo da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ) e do Programa de Pés-Graduacdo em Danga da mesma instituicdo. Possui doutorado em
Educagao (UFRJ), mestrado em Artes Cénicas (UFRJ) e licenciatura em danga pela Universidade de Paris VIIIL.
53 Bva Aparecida de Oliveira é filosofa e professora associada a Universidade Federal de Jatai (UFJ). Possui
doutorado em Educag@o pela Universidade de Campinas (Unicamp) ¢ mestrado em Educagdo pela Universidade
Federal de Goias (UFG).
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Falando especificamente do Heels: sua técnica, isto ¢, seu saber-fazer, por uma
perspectiva transformadora de ensino, interessada nas relagdes dos corpos com o mundo, tem
mais relacdo com o lugar de resisténcia as opressdes diarias que sofremos enquanto corpos
dissidentes, do que com a execugao de um Y aberto ou um Y fechado (p. 83 desta dissertacao),
apenas pelo executar. Dito de outra maneira, o saber-fazer Heels esta atrelado as conexdes que
um Bevel (p. 82 desta dissertagao), por exemplo, tem com o mundo percebido pelas/os discentes
e as possiveis atualizagdes dessas percepgoes através desse passo, do que a mera repetigao deste
ou outros codigos presentes nessa danca.

Essa abordagem de técnicas de danga, como um saber-fazer conectado as questdes do
mundo, corrobora, inclusive, a retomada da danga enquanto campo artistico, uma vez que o
senso comum tem nutrido uma concepgao de danga associada aos saberes proprios da Educagado
Fisica, os quais sio permeados por nogdes de treinamento e condicionamento fisico. E bem
verdade que, em alguns momentos, essas areas se cruzam, entretanto, o potencial critico-
sensivel aqui adotado parte especificamente do principio de que danga ¢ arte e produgao de
subjetividades.

Deste modo, distancio-me de termos como modalidade de danga ou tipo de danga para
me referir as técnicas e ao Heels, entendendo que essas palavras reforgam o carater esportivo
atrelado a danca. Todavia, o caminho a ser trilhado para que essas expressdes caiam em desuso
exige um esfor¢o coletivo interinstitucional, incluindo a atualiza¢do do termo academias de
danga — que referencia lugares da ginastica — para, talvez, escolas de danga.

Se me distancio dessa abordagem, faz-se necessario elucidar que o entendimento de
danca que tenho assumido neste trabalho se aproxima daquele que a pesquisadora Isabel
Marques>* propde em seu livro Linguagem da Danca (2010). Segundo a autora, retomar a danca
para o campo artistico € considera-la enquanto linguagem e, assim, assumir que 0os movimentos

que os corpos fazem ao dangar sdo leituras de mundo, passiveis de outras leituras:

[...] compreender que a danca dangada, o ato de dangar, aquilo que se
concretiza e se apresenta ¢ uma escolha, ¢ uma possivel ordenacdo
potencialmente estética de um conjunto de signos que se propdem como danga
ao universo da leitura. [...] Em suma, as dancgas sdo leituras de mundo e ao
mesmo tempo uma forma de ler o mundo. (MARQUES, 2010, p. 34).

4 Isabel Maria Meirelles de Azevedo Marques é doutora em Educagdo pela Universidade de Sdo Paulo (1996),
mestre em Danga (MA in Dance Studies) pelo Laban Centre (hoje Trinity Laban, 1989) e graduada em Pedagogia
pela Universidade de Sao Paulo (1987)
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O dialogo que se estabelece entre Heels, técnica enquanto um saber-fazer e danca
como linguagem — como esclarece Isabel Marques — diz respeito a urgéncia em assumir que a
danca que se faz (n)o salto alto ¢ uma forma de enunciar discursos de corpos invisibilizados e
marginalizados. Técnica nesse contexto se apresenta como um dos caminhos possiveis para
apreender e comunicar os saberes proprios do Heels: o que abrir as pernas e o peito, erguer o
queixo e assumir uma postura elevada pode dizer a respeito das pessoas que criam-aprendem-
ensinam Heels?; O que o saber-fazer Heels reflete das vivéncias individuais de cada corpo
dangante?; E, ainda, Como temos desenvolvido nossas aulas para que o dancar no salto alto, na
condic¢do de produtora de subjetividades, esteja em transito com aquilo que acontece para além
das paredes das salas de aula?

A proposi¢ao de metodologias que se interessam na busca por possiveis sentidos entre
os saberes desenvolvidos em aula e a realidade na qual cada estudante estad inseride, ainda ¢
uma questdo cara a educagdo. A postura a qual tenho criticado em didlogo com Freire ndo esta
fadada apenas a forma com que nos professores temos atuado em espagos formais ou nao
formais de ensino: existe um sistema e, portanto, politicas publicas e privadas que
engenhosamente modelam ou tentam modelar nossas praticas.

No que compete as academias de danga, parece-me haver uma projecdo, um
espelhamento, parcial ou total, daquilo que vivenciamos em contextos escolares. Sendo a escola
essa experiéncia coletiva que nos une e, sendo ela, pensada e operada através de mecanismos
de dominagdo, ¢ curioso notar como essa instituicao social se faz presente em tantos outros
contextos de ensino. Embora muitas caracteristicas sejam diferentes, destaco aqui duas
aproximacdes entre a escola e a academia de danca, que nao somente irdo influenciar nossas
praticas, como também condicioné-las a um viés bancario: a centralidade do professor; e o
enfileiramento dos corpos em sala de aula.

A primeira diz respeito a importancia que se da a figura da/o docente como o tnico
detentor de saberes. E comum, no cotidiano das aulas em academias de danca, a professora ou
professor se posicionar no meio da sala, em frente a um espelho, onde ela/ele possa ser vista/o
por todes. Nesses casos, estudantes que se posicionam nas extremidades e fundos da sala,
muitas vezes, passam desapercebides de nossa ateng¢do. O problema estrutural dessa disposi¢ao
recai na criagdo de uma hierarquia entre docente e discentes — uma vez que sendo viste por
todes, mas nao percebendo a totalidade da sala de aula, docentes ja se figuram como uma
presenca mais importante que, de modo geral, sempre € a propositora da aula.

J4 a segunda dimensao tem relagdo com a forma com que os corpos se posicionam

espacialmente nas salas de aula das academias de danga. Ao contrario das escolas formais, nesse



94

contexto, raras sdo as vezes em que temos a evidéncia de mesas e cadeiras enfileiradas
compondo o espaco, indicando onde cada corpo deve se posicionar, mas sim locais mais ou
menos amplos que contam, em sua maioria, com espelhos adjuntos a uma ou mais paredes.
Entretanto, ¢ comum, nas diferentes faixas etarias, alunes se posicionarem de maneira
enfileirada nas salas de danca, talvez por uma memdria subjetiva do que ¢ um espago de

aprendizagem ou, ainda, pela falta de outros referenciais possiveis.

O que chamo novamente a aten¢do esta relacionado com a nossa postura em sala de

aula — interpelada por um sistema educacional de dominacao — e com as formas com que temos

MXQ&M

rompido ou mantido o viés bancario da educagao, e ndo com a técnica de danca em si. Este ¢
um conteido, um elemento do programa educacional, assim como tantos outros como
improvisagdo e composicao coreografica, por exemplo.

Como comentei no capitulo introdutério desta dissertacdo, minhas convic¢des sobre
esse modo de estar em sala de aula foram abaladas logo na primeira experiéncia que tive
enquanto professor. Foi lecionando Aip-hop para pessoas com deficiéncia que notei que o jeito
“eficaz”, osmoticamente ensinado e reproduzido por mim, ndo era a unica rota possivel para
adentrar nesse contexto. Aos poucos fui percebendo que as salas de aula, para além do PTMD,
eram um campo para possibilidades e enunciacao de diferentes discursos, sempre no plural.

Entdo, quais os caminhos possiveis para desviarmos de rotas certeiras, vigentes nos

processos de ensino-aprendizagem sumariamente bancarios, que nos condicionam ao
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apagamento dos corpos e suas subjetividades? E de que forma, e com que meios, retomar o

protagonismo do corpo nas nossas praticas docentes?

3.2. EDUCACAO PERFORMATIVA: UMA ROTA POSSIVEL PARA O CRIAR-
APRENDER-ENSINAR DANCA

Uma das minhas inquietagdes enquanto professor em academias de danga relaciona-
se com a existéncia, sutil e invisivel, de um saber sobre como as aulas nesses espacos deveriam
acontecer, sobretudo em virtude de uma heranca bancaria de ensino, interpelada pelas questdes
especificas de um contexto privatizado.

Na sec¢do anterior, apresentei algumas dimensdes que tenho observado sobre o como
as técnicas de dangas tém sido ensinadas, chamando a aten¢ao para os nossos posicionamentos
enquanto profissionais da area. Destaco o lugar responsivo que nos professores possuimos no
rompimento com condutas alienantes em salas de aula, estas embasadas na concepgao de que
ensinar ¢ transferir conhecimento, pois uma leitura equivocada do assunto poderia fadar o
problema apresentado as técnicas em si, isto €, ao saber-fazer de uma danga.

Em termos praticos, o desafio ao qual somos convocados € o de superar ndo a repeticao
de codigos especificos, mas sim a repeticdo mecanica desses passos, apartada das questdes que
nos atravessam e que compoem o mundo. No que compete a criagdo-ensino-aprendizagem de
Heels, o ato de elevar-se em um salto alto e repetir movimentos sensuais, elegantes ou qualquer
adjetivo que se queira atribuir a essa danga, pode ser uma rota para que corpos socialmente
marginalizados se reconhegam de outras maneiras.

Pensar o criar-aprender-ensinar danca por vias ndo certeiras, mas que envolvem em
alguma medida a repeti¢do, ndo foi um processo natural, uma epifania poética ou um devaneio
epistemologico. Pensar o criar-aprender-ensinar danga por vias ndo certeiras envolveu o agucar
dos sentidos; o olhar com mais calma para o contexto; o ouvir, de maneira critica e sensivel,
aquilo que advinha dos corpos presentes em sala de aula; e o sentir na pele, nos musculos e nos
0ss0s os conteudos propostos e compartilhados.

Inimeras foram as vezes em que me senti estranho € nao me reconheci. Ao arriscar
outros modos de ser e estar professor, a divida e a incerteza se tornaram premissas constantes
e inerentes ao oficio de criar-aprender-ensinar, uma vez que, na inviabilidade de prever o que
realmente acontecerd nos encontros promovidos em uma sala de aula, o corpo — docente e

discente — se vé vulneravel e em constante reconstrucao.
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Como possibilidade teoérico-pratica de alargamento e aprofundamento de questdes
relacionadas a docéncia em danga, aproximo-me dos estudos sobre Educagao Performativa —
area do conhecimento na qual ha uma confluéncia entre os saberes do campo pedagogico com
aqueles advindos dos Estudos da Performance, vistos no capitulo 2.

Atualmente, diversas sdo as pesquisas que tém a Educagdo Performativa — ainda que
com outras nomenclaturas — como objeto de estudo, destacando-se sua abordagem para: o
Ensino Superior, tais como Renata Roel 33(2020), Elyse Lamn Pineau (2010; 2013); a Educagéo
do Campo, com Michelle Bocchi Gongalves ¢ Odisséa Boaventura de Oliveira®® (2020); a
Educagdo Basica, nas acepgdes de Gilberto Icle € Mdnica Torres Bonatto’’ (2017); e, mais
recentemente, o ensino da Danca na escola vislumbrado por Jair Mario Gabardo Junior e Thais
Castilho® (2022). Entretanto, ainda ndo existem estudos publicados que se interessem pela
Educagao Performativa em espacos ndo escolares de ensino e, por conseguinte, na criagao-
ensino-aprendizagem de Heels.

Em um retrospecto, o didlogo entre Educacdo e Performance foi, inicialmente,
nomeado por Pineau (2010; 2013) como Pedagogia Critico-Performativa; politica pedagogica
que reconhece a importancia de procedimentos metodoldgicos que evidenciem a importancia
da diversidade nos processos de criacdo-ensino-aprendizagem. Em outras palavras, para a
autora, o exercicio ¢ arriscar-se em uma poctica da performance educacional, a qual “[...]
reconhece que educadores e educandos ndo estdo engajados na busca por verdades, mas sim em
ficgdes colaborativa, continuamente criando e recriando visdes de mundo e suas posicdes
contingentes dentro delas” (PINEAU, 2010, p. 97).

Corroborando esses ideais, Marcelo de Andrade Pereira (2013) amplia o olhar para os
cruzamentos entre Pedagogia e Performance, evidenciando o carater ético-estético-politico

presente em ambas as areas e que, por consequéncia, favorecem a confluéncia destes saberes.

% Renata Santos Roel é artista, pesquisadora e professora adjunta ao curso de Licenciatura em Danca da
UNESPAR. Possui doutorado em Teatro pela Universidade do Estado de Santa Catarina (Udesc), mestrado em
Danga pela UFBA e Bacharelado e Licenciatura em Danga pela UNESPAR.

36 Odisséa Boaventura de Oliveira é bidloga, pedagoga e professora associada a8 UFPR. Possui pés-doutorado pela
Universidade Federal de Sergipe (UFSE), doutorado em Educagdo pela USP e mestrado em Educagdo pela
Unicamp.

57 Moénica Torres Bonatto é doutora em Educagdo pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
mestre em Artes Cénicas (UFRGS), especialista em Teoria do Teatro (UFRGS) e licenciada em Educacao Artistica
pela mesma instituigao.

38 Thais Castilho Taiacol é pedagoga, artista e pesquisadora da area da Danga e da Educagio. Possui doutorado em
Educagao pela UFPR, mestrado em Educagdo pela UFPR, Bacharelado e Licenciatura em Danga pela UNESPAR
e Licenciatura em Pedagogia pela UNINTER.
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A associag@o da pedagogia com a performance ¢, nesse sentido, auto-evidente.
Isso porque, como sendo, pratica da critica cultural, a performance interroga,
resiste e intervém; designa uma forma libertadora de acdo; dissolve as
fronteiras entre arte e vida; rememora e reflete sobre o vivido; relacionando-
se, portanto, com o multiplo, com o diverso e com o diferente. (PEREIRA,
2013, p. 32).

Deste modo, a poética educacional defendida por Pineau (2010), associada ao carater
ético-politico-estético defendido por Pereira (2013), fornece pistas para pensarmos em praticas
metodoldgicas para o ensino da dancga, neste caso especificamente o Heels em academias de
danga, que desviem das rotas tradicionais e conservadoras que buscam uma mecanizacao do
corpo em movimento.

Uma vez que estamos tratando de uma danca que, ao demandar o uso do salto em sua
pratica, convoca para a cena a discussdo de conceitos relacionados a feminilidade, a
sensualidade, ao erotismo e demais questdes cristalizadas em uma sociedade patriarcal, uma
outra perspectiva de Educagdo precisa ser visibilizada e construida. Tal necessidade ¢
potencializada pelos corpos que praticam o Heels, isto é, corpos dissidentes, que encontram
nessa danca uma possibilidade de existéncia e de (d)enunciacao de discursos.

De modo a encarar todos os transitos que ocorrem nos processos formativos em
ambientes educacionais, amplia-se o termo de Pedagogia Critico-Performativa e Pedagogia
Performativa para o conceito de Educacdo Performativa, entendida aqui como uma proposta
que “[...] olha para o corpo de quem educa e de quem ¢ educado, atentando-se para o seu nao
apagamento ao trazer a luz a corporeidade e toda a sua complexidade, pois enxerga nela as
condicoes de se criar os mais diversos pontos de partida”. (BOCCHI GONCALVES;
GABARDO JUNIOR, 2020, p. 105).

Na danca, especificamente no Heels, a Educacdo Performativa alicerca a criagdo de
estratégias metodologicas que driblem praticas cerceadoras e normativas de corpos em espagos
nao escolares de ensino, assim como parece-me propiciar meios para que corpos dissidentes
enunciem seus discursos de modo a ampliar conceitos sobre corpo, danga e educag¢do na
contemporaneidade.

O ponto de virada em considerar a Educa¢do Performativa como uma aliada nos
processos formativos em danga ¢ que esta se atém a presenca dos corpos € a producao de
subjetividades que advém dos proprios corpos. Nesta perspectiva educativa, as fontes de saber
sao sempre plurais e diversas, podendo até mesmo ser antagénicas, uma vez que, abrindo-se ao

didlogo e ao reconhecimento das presengas que compdem uma sala de aula, a arbitrariedade
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daquilo que ¢ universal deixa de ser uma premissa ou um parametro fundamental para que a
aprendizagem ocorra.

Ao contrario de outras areas do conhecimento, na Danga o corpo € pressuposto empirico,
ou seja, sabe-se que para aprende-la ele serd, inevitavelmente, envolvido em alguma medida.
Contudo, o protagonismo do corpo nos processos de criagdo-ensino-aprendizagem da danca
envolve mais do que o seu mero reconhecimento, exige acao e reflexao.

Assim, o desafio ao qual a Educa¢ao Performativa se propde € o de superar as convengdes
que se estabeleceram sobre a presenga de corpos em sala de aula: ndo basta apenas reconhecé-
los, ¢ necessario criar estratégias para que essa presenca seja engajada, critica, sensivel e,
sobretudo, atenta aos atravessamentos que compdem e inquietam esses mesmos corpos.

Na medida em que tenho me aproximado dessa concep¢ao de educacio, também tenho
me arriscado em proposicdes metodologicas que associem repertorio dancado a repertdrio
vivido: o que de nossas vidas aparece nas nossas dangas?

Quando, por exemplo, recebi o Relato Anénimo (p. 23-24) no cotidiano de uma aula,
aquilo me atravessou de tal maneira que me senti convocado a ir além. Nao me parecia coerente
criar-aprender-ensinar Heels sem considerar os assuntos e as experiéncias diversas trazidas
pelas/os estudantes. A Educagao Performativa faz isso conosco, ela nos convida a retirar a lente
opaca de nossos olhos anestesiados pela vida, para vislumbrar com mais clareza os detalhes e
as sutilezas que pairam nos encontros de uma sala de aula. Neste caso especifico, as palavras
da aluna se configuraram como uma chacoalhdo em mim; porém, quantas outras historias de
vida passam despercebidas ou sao invisibilizadas por nds quando a aula passa a ser a mera
execug¢ao mecanica de um conteudo ou de outro?

Reconhecer, questionar, debater e falar sobre assuntos estigmatizados ou considerados
tabus na sociedade, seja em uma aula de danga ou nao, sdo caminhos movedicos e incertos a
pratica docente e que exigem um outro tonus muscular de nds professores. Todavia, se estamos
comprometidos com a criacdo de novos mundos possiveis, mais justos e igualitarios, entdo
vivenciar a educag¢do por vias performativas me parece ser uma rota praticavel para romper com
as estratégias sociais que nos violentam diariamente. Como indicam Bocchi Gongalves e

Gabardo Junior (2020, p. 105, grifo nosso), a Educacdo Performativa:

Postularia problematizar o reconhecimento do que ¢ marginalizado pela
cultura institucionalizante, destacando, também, as suas influéncias reais nos
processos de ensino e de aprendizagem. Estaria dado o lugar a resisténcia
capaz de suspender da escolarizacdo, condutas esperadas e sentidos
sucateados pela tradig@o.
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Ainda que o foco trazido pela autora e autor seja o processo de escolarizacdo, desloco o
lugar da Educagao Performativa como pratica de resisténcia para pensarmos o ensino de
técnica(s) de Heels em academias de danca.

Se, como vimos no capitulo anterior, o Heels ainda nao possui uma codificagdo de passos
especificos, tal qual o balé classico, podendo ser entendido como uma proposta de danga, entdo
o lugar da técnica enquanto um saber-fazer teria relagao com as diferentes formas com que essa
danca tem sido estudada e pesquisada.

Neste trabalho, atravessado por todas as inquietagdes que tenho apresentado, interesso-
me em pensar e vivenciar o Heels enquanto pratica de resisténcia, comprometida com o
protagonismo dos diferentes corpos na danga e, sobretudo, engajada na criacdo de outras
realidades possiveis a partir da producdo de subjetividades outrora marginalizadas. Deste modo,
compartilho na se¢do a seguir quatro experiéncias que tive enquanto professor desse estilo de
danca, momentos em que os nossos corpos — docente e discentes — foram convocados a exercitar

coletivamente o resistir.

33.  5,6,7E8: SOBRE LUBRIFICAR AQUILO QUE SE ESPERA DE UMA AULA
DE DANCA

Ousar novas praticas para criar-aprender-ensinar, seja os conteidos de dan¢a ou de outra
area do conhecimento, implica também em aprender a desviar das estratégias de dominagao
hegemoOnica que, ao perceber sua supremacia abalada, produz novas engrenagens de
silenciamento e opressao.

No que compete as academias de danga, espacos nos quais a relagdo professor-estudantes
também estd interpelada por uma perspectiva clientelista e mercantilizada de ensino, a liberdade
concedida a nds professores possui um limite bem definido: a manuten¢ao financeira da turma.
Pude acompanhar de perto alguns profissionais da danga, entusiastas de outras formas de criar-
aprender-ensinar, que em algum momento se viram pressionados a retomarem suas
metodologias certeiras, seja por um desinteresse de alunes-clientes, que ndo satisfeitos com a
aula optaram pela evasao, seja pelo estranhamento por parte dos gestores dessas instituigoes.

Lembro-me de, certa vez, ao convidar uma turma de Heels a uma conversa sobre
composi¢cdo coreografica e criacao artistica, uma aluna me questionar se naquele dia teriamos
aula de danga ou apenas o compartilhamento de experiéncias. Tal indagacdo me fez parar para

perceber qual o ideal de aula de danga que a propria sociedade vem nutrindo ao longo do tempo,
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e como essas concepgdes acabam contribuindo para a materializacdo de metodologias
cerceadora de corpos.

Nao me recordo com exatiddo a resposta que dei aquela pergunta, mas tomei essa situacao
como ponto de partida para lubrificar aquilo que se espera de uma aula de danca. Dali em diante,
o colocar o salto alto deixou de ser apenas uma acao literal para dar vez a uma postura frente
ao mundo e ao ato de ser professor: pés que se elevam, peito que se abre, queixo que nao se
abaixa; os olhos encontram-se equalizados em nivel e altura aqueles que tentam nos soterrar.

A seguir, retino outras quatro lembrangas que tenho do ato de ser professor de Heels em
academias de danga. Brinco com a contagem de 1 a 8§, sistema utilizado para a marcagdo de
movimentacdes de danga ao longo do tempo, apegando-me especialmente ao 5, 6, 7 e 8, visto
que este termo normalmente indica o final de um ciclo de movimentos para o inicio de outro.
Cinco, seis, sete e oito sao aqui quatro momentos distintos, porém lineares, que culminaram no
problema desta pesquisa e que serviram como catalisadores para o criar-aprender-ensinar Heels,
a partir da Educacao Performativa, como pratica de resisténcia.

Retomo, por fim, as reflexdes contidas na citagdo que abre este capitulo. Pensar em uma
educacdo transformadora, que seja mais justa e igualitaria, onde educadores e educandes
mutualmente compdem os programas de ensino, recai na nossa atencao frente aos processos de
produgdo de subjetividades advindas dos encontros em sala de aula. E preciso “[...] considerar
a imprevisibilidade dos afetos” (ROEL, 2021, p.91) e, sobretudo, criar aliangas e vinculos entre
saberes, docentes e discentes: € no imprevisivel do criar-aprender-ensinar Heels que cinco, seis,

sete e oito emerge como um preludio aos desdobramentos que esta pesquisa teve.

CINCO: A AULA DE HEELS ESTA MUITO CEDO E OS HOMENS TEM OLHADO

A logistica de uma academia de danga funciona, normalmente, a partir de uma grade
horéria especifica, na qual os diferentes estilos sdo distribuidos em aulas semanais, cuja
frequéncia pode variar em nimeros e duracdo. Cabe a essas institui¢des, em dialogo com os
profissionais de cada danga, organizar a programacao de aulas ao longo dos seus horarios de
funcionamento.

Para além das questdes relacionadas a busca e a oferta de aulas e ao fluxo financeiro
que cada turma venha a possuir — aspectos inerentes a esse contexto —, interesso-me em refletir
sobre como os estilos de danca que compdem a grade horaria de uma academia de danga
refletem ou ndo o pensamento sobre corpo, danga e educacdo que a propria instituicdo possui
e, nesse sentido, observar e indagar sobre as possiveis motivagdes que levam esses espagos a

ofertarem aulas de Heels.
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Digo isso pois tem sido comum notar que as academias de danca tém se especializado
na proposicao de dangas especificas, definindo-as como carros-chefes” dentro de suas
programacdes, tal qual instituigdes que sdo reconhecidas por suas aulas de balé classico e jazz
dance ou dancas urbanas ou dangas arabes. Questiono: o que essas escolhas refletem além das
preferéncias individuais de seus gestores? Quais os pensamentos de corpo, danca e educacao
que vigoram nas academias de danga, a partir dessas escolhas especificas, entendendo que estas
estdo interpeladas por questdes de classe, género, etnia e demais intersec¢des sociais?

No que concerne ao Heels, nota-se que, ao contrario de outras dancas, essa arte
underground ndo possui, em Curitiba-PR, uma academia que seja referéncia®® em criagdo-
ensino-aprendizagem desse estilo. Pelo contrario, o Heels tem assumido um papel coadjuvante
dentro desses espacos, muitas vezes ocupando-os pelas beiradas, na marginalidade de dias,
horérios ou estruturas. Assim, quando uma academia de danga opta por colocar aulas de Heels
em um horario considerado “nobre”, uma primeira leitura poderia indicar um avango ou uma
abertura as questoes que emergem desse fazer artistico.

A lembranca que desejo compartilhar aqui recai, justamente, nesse equivoco
epistemologico que cometi ao ocupar um lugar de maior evidéncia dentro de uma academia de
danga. Na época em questdo, a turma de Heels vinha em uma crescente no nimero ¢ na
diversidade de pessoas inscritas e, tendo em vista o percentual numérico que representavamos
em relacdo a totalidade da institui¢do, conquistamos uma alteracdo na grade horéria, que
privilegiaria a turma como um todo: passamos da quinta e ultima aula do dia para a segunda
aula da grade. Logo, se antes ndo eramos vistes pela comunidade que compunha essa academia
de danga, agora passavamos a ter contato tanto com a turma que antecedia nosso horario, quanto
com as que o sucediam.

Nao tardou para que 0s nossos encontros semanais passassem a causar estranheza ou,
ainda, uma curiosidade miségina: Como assim mulheres diversas, pessoas LGBTQIA+, pessoas
gordas e pessoas pretas ousavam sensualizar, sentir seus corpos e reivindicar sua libido?; Como
assim esses corpos ousavam abrir suas pernas como forma de manifestacao de seus desejos?; E
mais: Quem essas pessoas pensavam que eram para retomar um lugar que lhes foi roubado?

A evidéncia desse tipo de discurso ndo tardou a aparecer: o estilo que sucedia as aulas
de Heels nesse contexto era o Sertanejo, danca de saldo que era composta majoritariamente por

casais ou pessoas heterossexuais. Tomo como ponto de partida a localizacdo dessa questao de

9 Evidentemente, cabe aqui uma interrogagdo sobre o que ¢ ser referéncia em uma danga ou em outra; contudo,
pautado em aspectos do senso comum, opto por utilizar esse termo como alusdo ao que comercialmente tem sido
difundido nesses ambientes.
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sexualidade, pois em uma reunido informal sou alertado sobre os riscos de manter as aulas de
Heels naquele horério: A aula de Heels estd muito cedo e os homens estio olhando.

A posicdo tomada pela instituicdo poderia refletir uma preocupagido veridica em
relacdo a seguranca e bem-estar das alunas de Heels, entretanto, ao elucidar que a centralidade
do problema estava no horario em que estdvamos na academia, ¢ ndo no fato dos homens
estarem nos observando, fez-se evidente o pensamento de corpo, danca e educagao do préprio
espaco. Vejamos, culturalmente se convencionou que a natureza dos homens heterossexuais ¢
essa, pautada no descontrole dos seus desejos sexuais € na normalizacdo de que esses sao seus
impulsos. Assim, na impossibilidade de conteng¢do desses “instintos”, opta-se por retirar de seus
olhos toda e qualquer motivagao que os leve a expressarem seus quereres.

Hé nessa abordagem uma inversdo de preceitos e possibilidades de interveng¢do: ao
invés da instituicdo de ensino se posicionar contra a legitima¢ao de uma visao machista sobre
os corpos que dancam Heels, promovendo agdes educativas que contribuam para a reflexdo do
publico heterossexual as questdes que versam sobre a danca que se faz (n)o salto alto, a
resolucdao imediata foi o convite a alteracdo do horario. Desta forma, a atitude inicialmente
tomada ndo somente marginaliza a turma e os saberes de Heels, como também reforca o
pressuposto misdgino de que homens sdo assim mesmo”.

Nagquele dia me posiciono e digo ndo. Eramos maioria e ali iriamos permanecer.

SEIS: NAO FIQUEM COM CIUMES MENINAS, ESSA DANCA E ASSIM MESMO

ApoOs um ano distante dos encontros fisicos de uma aula de danga, em virtude da
pandemia da COVID-19, retomo as aulas presenciais de Heels dentro de uma academia de
danga. Agora, além dos sapatos de salto alto, mascaras de protecao facial também faziam parte
de nossas vestimentas.

Durante o tempo que fiquei distante, a referida instituicao realizou suas alteragdes na
grade horaria e, junto ao meu retorno, também voltdvamos para a quinta e tltima aula do dia.
Dessa vez, ainda com eminéncia do coronavirus, a turma de Heels encontrava-se
provisoriamente reduzida, contando com a participacao de 4 alunas.

Nesse processo de retomada, a academia de danga em questdao resolve promover um
evento cultural, no qual as turmas interessadas poderiam apresentar pequenas coreografias a
um pequeno publico. Tendo estendido o convite a essas alunas, que prontamente o aceitaram,
passamos a nos preparar para o compartilhamento dos nossos estudos.

E chegado o dia da apresenta¢do. Naquela ocasido, o figurino era composto por um

body preto, meia-calga arrastdo preta e mascara de prote¢do. As movimentagdes foram todas
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realizadas a nivel do chdo, com passos coreografados que trabalhavam flexibilidade e precisao
de pernas e coluna. Faz-se siléncio durante a apresentagdo. Na plateia, casais heterossexuais.

A coreografia se encerra e, apds os devidos aplausos, a gestdo responsavel pela
academia e pelo evento, entre risos de constrangimento, diz: Ndo fiquem com ciiimes meninas,
essa danca é assim mesmo.

A fala direcionada as mulheres na plateia, novamente indica o posicionamento da
instituicao perante os saberes de Heels. Mais uma vez, naturaliza-se o olhar de desejo por parte
dos homens, aqui conjuges das outras mulheres presentes, ao passo que institui e reforga, em
alguma medida, aspectos relacionados a competitividade feminina.

Nao obstante, interesso-me pelos sentidos atribuidos a expressao “essa danga ¢ assim
mesmo”. Assim como? Sensual? Libidinosa? Erotica? Ou o “assim mesmo” teria mais relagao
com uma leitura objetificada de nossos corpos, vontades, desejos e prazeres?

Indo adiante, destaco que esse discurso também atribui ao Heels um carater menos
relevante se comparado a outras dangas. O “’ser assim mesmo” implica, nessa ocasido, em uma
banalizagdo das experiéncias individuais e coletivas das/es/os praticantes de Heels: elas sdo
assim mesmo, vagabundas, piranhas, promiscuas, irrelevantes... Indignas de nossa
preocupacao.

Volto para casa pensando que, se essa danga ¢ “assim mesmo”, entdo eu passaria a me
comprometer ainda mais em dar vazao aos sentidos que estavam sendo atribuidos ao Heels.
Iriamos rebolar mais, nos tocar mais, sentir mais e mais prazer e, caso necessario, gozariamos

€m ccna.

SETE: BIQUINI NAO!

Desde que me aproximei dos ensinamentos de bell hooks, tenho encorajado
minhas/meus alunas/es/os a buscarem outras fontes de conhecimento sobre Heels, para além
dos muros das academias de danca. Se tenho assumido o Heels enquanto pratica de resisténcia,
entdo parto do principio que seus saberes estdo sempre em transito: ora nas salas de aula, ora
na realidade vivida diariamente pelos corpos que o escolhem como campo de existéncia.

A terceira lembranca ao lado de alunas da danga que se faz (n)o salto alto, e que
antecede a vigéncia deste projeto, dd-se justamente nesse fluxo entre as discussdes propostas
em aula e os nossos atravessamentos diarios enquanto pessoas dissidentes.

Certa vez, uma das alunas daquela turma decidiu passar suas férias na cidade do Rio
de Janeiro-RJ e, interessada em continuar seus estudos, me procurou para indicagdes de

profissionais de Heels que lecionassem naquela regido. Compartilho com ela algumas pessoas
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conhecidas, mas por iniciativa propria, a referida aluna acaba tendo contato com outras
professoras.

Em uma dessas ocasides, a estudante se viu imersa numa experiéncia coletiva que, até
entdo, ela ndo havia participado: em uma das academias de danca do Rio de Janeiro, as pessoas
que praticavam Heels faziam aulas de biquini ou roupas intimas, sobretudo por conta das altas
temperaturas da cidade.

Impressionado, peco que ela compartilhe seus registros em videos com o restante da
turma através do WhatsApp — aplicativo de troca de mensagens presentes em smartphones. Aqui
opto por uma breve pausa na histdria para situar outros aspectos relevantes a esse contexto e
que irdo influenciar nos desdobramentos dessa memoria.

A primeira informagao importante refere-se ao fato de, novamente, a turma de Heels
estar expressiva em numero de pessoas inscritas, se comparado aos outros estilos de danga.
Nesse sentido, novamente haviamos retomado com as aulas no horario “privilegiado” dentro
da grade horéria. E, por fim, cabe mencionar que, por demandas diversas, dentro desse grupo
de WhatsApp os gestores da academia de danga em questdo também se encontravam presentes.

Dito isso, voltamos ao compartilhamento do video da aula de Heels no Rio de Janeiro:
ApoOs o envio desse material, o restante da turma entrou em um estado de animagao vibrante,
trocando experiéncias e desejos. Aos poucos, as mensagens passaram a assumir uma
caracteristica de encorajamento sobre a celebragdo das diferencas a partir do uso de roupas que
deixassem mais a mostra os proprios corpos das alunas. Entre risadas e euforia, combina-se de,
em um dia qualquer, todas usarem biquinis na aula de Heels.

Por algum motivo velado, que atualmente tenho interpretado como um medo a
revolugao causada por corpos que nao se contentam com as normas impostas pelo pensamento
hegemodnico dominante, a mensagem seguinte a esse acordo feito por/pelas alunas foi um dudio
da gestdo da academia de danga direcionado a mim. Em resumo, o conteudo presente nessa
adverténcia verbal consistia em um alerta para os rumos que o Heels vinha tomando: Nos ja
conversamos sobre as movimentagoes e as roupas das alunas, biquini ndao!

Que o Heels tem assumido um lugar marginalizado e estereotipado dentro do senso
comum, atravessado por discursos que inferiorizam as pessoas que o praticam, sao aspectos
previamente dados a essa danca underground — ndo é do interesse da norma que nods
encontremos brechas em suas diretrizes. Contudo, como vivenciar o Heels quando os desmontes
partem de dentro da propria institui¢do que a acolhe? Pratica de resisténcia!

Dessa vez, a minha vivéncia de dangar (n)o salto alto assume outra forma: respondo a

mensagem. Inicialmente de maneira privada e, na sequéncia, para o grupo como um todo, digo
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ndo compreender os receios relacionados a vestimenta dessa danga, sobretudo porque as
proprias alunas ainda ndo haviam usado biquinis em sala de aula. Convido a reflexdo sobre o
alargamento do entendimento de Heels: assim como o Balé¢ usava sapatilhas e tutus, o Jazz
roupas mais justas, a Danga do Ventre figurinos adornados, deixando em evidéncia o busto
das/os praticantes, o Heels igualmente possuia como subtexto o uso do salto alto e roupas ditas
”mais sensuais”. Criar-aprender-ensinar Heels também versa sobre os outros elementos que
compdem seus saberes.

As alunas reagem. A gestdo reitera seu posicionamento. E eu decido que a proxima

apari¢ao em palco da turma de Heels envolveria o uso de biquinis.

e OITO: 4 TURMA DE HEELS PARECIA UMA ORGIA COLETIVA, UMA BOATE GAY, ME
PREOCUPO COM AS CRIANGAS E OS IDOSOS

Recebo uma ligacdo da diretoria da academia de danca para marcarmos uma reunido
presencial. Eu e eles, apenas. Poucas palavras sdo ditas, mas pelo teor da breve explicagdo,
falariamos sobre os desdobramentos do ultimo espetaculo de danga promovido pela instituigao.

Hé pouco mais de dez dias, eu e cerca de 20 pessoas — corpos dissidentes, praticantes de
Heels — subimos ndo uma, mas sim quatro vezes no palco de um teatro de Curitiba-PR, para
reivindicarmos nossas presencas. Enquanto professor, que ali também ocupava os lugares de
artista e coredgrafo, fiz escolhas cénicas que colocavam em evidéncia nossas vontades, desejos
e prazeres: pernas abertas, corpos se tocando, vestimentas justas e curtas... Naquela ocasido,
além do biquini, também tivemos arte drag no palco e musicas de artistas do funk brasileiro.

Terminamos em éxtase.

Chego ao local do encontro com a equipe gestora da academia de dancga e sou inicialmente
elogiado pelo engajamento das minhas turmas na producdo e realizagdo do espetaculo. Na
sequéncia, sou surpreendido com uma revelagdo: o intuito da reunido pautava-se num retorno,
ndo deles, mas sim da plateia em relagdo as apresentagdes.

De acordo com a gestao, o publico do evento havia recebido um /ink que o direcionava a
um formulario, cujas perguntas versavam sobre aspectos especificos da danga. Dentre elas,
destaco duas: Quais foram as melhores e piores apresentagoes?; € Qual a sua opinido sobre os
figurinos?

Digo nao ter ciéncia desse questiondrio, mas, ao entrar em contato com 0s tOpicos
presentes nele, passei a esperar um posicionamento conservador das respostas — afinal, eu tinha

consciéncia das escolhas feitas e realizadas por nos. Entretanto, assustei-me ao me deparar com
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relatos como: A turma de Heels parecia uma orgia coletiva; A turma de Heels parecia uma
boate gay; E Me preocupo com as criancgas e os idosos.

Ora, em relagdo as duas primeiras afirmagdes, ha de se pensar nas maravilhas que o
mundo seria se pudéssemos expressar nossas libidos a vontade, tal qual em uma orgia coletiva;
ou se pudéssemos festejar nossas diferencas e liberdade, assim como fiz inimeras vezes em
boates LGBTQIA+. Entretanto, a justificativa dada as criticas sobre nos, isto ¢, o discurso
conservador sobre a integridade de criancas e idosos, deflagra o posicionamento machista,
patriarcal e LGBTQIA+f6bico dessas arguigdes. Enquanto institi¢ao de ensino, ndo deveriamos
estar preocupades em ensinar as criancas sobre respeito a diversidade de corpos, género e
orientagdo sexual? E os idosos, também ndo tiveram suas proprias experiéncias na juventude?
Novamente, hd uma hipocrisia e uma inversdo de valores, legitimada pelo anonimato das
respostas.

Nesse interim, a academia diz que aquelas eram opinides da plateia, das pessoas que
estavam ali para nos prestigiar, € ndo o pensamento vigente da instituicdo. Lango a pergunta:
Sera? Tendo em vista todas as outras memdrias e vivéncias que tive nesse contexto, sera? Ainda
nesse formuldrio, deparo-me com um trecho que dizia: O professor Matheus passou dos
limites! Quais os sentidos implicados nessa afirmativa? A quem e por qué interessa impor
limites a um professor ou a um artista ou a uma pessoa LGBTQIA+?

Nao me interesso em viver uma docéncia em artes que esteja balizada por preceitos
conservadores e antiquados a respeito do como uma aula ou uma obra de danga precisa ser
realizada. O compromisso €tico-estético-politico que o criar-aprender-ensinar Heels tem
firmado comigo, e com as pessoas que o escolhem como campo de existéncia, diz respeito ao
nao se conformar com os ataques didrios que vivemos, dentro e fora dos contextos de ensino.

Solicitam-me mudangas de posicionamento, pois as pouco mais de 100 respostas
precisavam ser acolhidas. Segundo eles, o publico era a ponta final do nosso trabalho.

Digo que farei mudancgas, mas ndo afirmo quais. Enquanto professor e parte da equipe,
convido a gestao a refletir sobre alguns aspectos relacionados a essa devolutiva: A primeira se
refere ao acesso ao formulario e ao nimero de respostas — se eu, enquanto membro do corpo
docente nao havia sido informado sobre a sua existéncia, o que garantia que as outras 400
pessoas presentes no teatro haviam recebido o /ink? E qual seria a legitimidade do nimero de
respostas se o questiondrio estava pautado no anonimato de seus respondentes?Em seguida,
retorno com o convite a institui¢do em promover agdes educativas que se pautem no acesso a
informacao sobre os contetudos de Heels, assim como na reflexdo sobre diversidade de corpos,

género e sexualidade. Se a plateia era o destino de nossas produgdes, entdo quais outras praticas
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poderiam ser pensadas e executadas para que esses discursos retrogrados pudessem ser
atualizados?

Saio da reunido em estado de combustdo. Retino a turma em outro grupo de WhatsApp,
sem a gestdo, e encaminho o /ink do questionario, solicitando que as alunas e seus convidades
respondessem. Iriamos usar a mesma ferramenta para nos posicionarmos ¢ darmos voz ao
publico que havia comparecido na apresentagdo para nos prestigiar. As participantes, ao verem
as perguntas, trocam mensagens de indignacdo e preveem os possiveis retornos. Um més apos
o ocorrido, o presente projeto de pesquisa ¢ aprovado pelo Comité de Etica (CHS-UFPR) e

iniciamos as intervengdes em campo.
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4. DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA E O
ENSINO DE HEELS EM ACADEMIAS DE DANCA

A poética da performance educacional privilegia do mesmo modo as
dimensdes criativas e construidas da pratica pedagdgica. Ela reconhece que
educadores e educandos ndo estdo engajados na busca por verdades, mas sim
em fic¢cOes colaborativas — continuamente criando ¢ recriando visdes de
mundo e suas posi¢des contingentes dentro delas. Uma poética educacional
privilegia as multiplas historias e os multiplos narradores no processo em que
as narrativas da experiéncia humana sdo modeladas e compartilhadas por
todos os participantes em um coletivo de performance. (PINEAU, 2010, p.
97).

Costumo dizer que o Heels ¢ um modo de operar no/com o mundo, entretanto, ¢ nos
encontros semanais em sala de aula que os lagos entre corpo e salto alto se estreitam, nutrindo-
nos com a possibilidade de sermos de outro(s) jeito(s). H4 um caminho a trilhar para que o
Heels, de fato, seja encarnado e assumido como um campo de existéncia.

Comeco lubrificando as articulagdes, entendendo os encaixes do proprio corpo € as
possibilidades de movimentacao que o dobrar e o rotacionar do encontro de dois ou mais 0ssos
podem nos proporcionar. Na verdade, o comego poderia ser o momento em que conecto meu
celular no aparelho de som disponibilizado pelas academias de danca e deixo tocar a playlist
que preparei para aquela aula. Pauso a escrita e deixo-me atravessar pela pergunta/convite a
reflexdo feita por Jair: quando é que uma aula (de danga) comeca?

O que faz eu me sentir gostoso? O que faz eu sentir tesao?

A preparacdo de uma aula de Heels ou, melhor dizendo, a circularidade de uma aula
de Heels esta, justamente, nesse transito, nesse vai e vem (des)continuo, no dentro, no fora e no
entre os encontros semanais, nas lacunas que ficam de um corpo que coloca em combate aquilo
que se espera dele e aquilo que ele gostaria de ser.

Se considerarmos uma aula de danga como um Comportamento Restaurado, isto €,
como uma ac¢do que nunca ¢ pela primeira vez e que, ao ser sempre repetida, desponta a
diferenca, entdo faz-se necessario assumir que uma aula de Heels ndo finda quando o relogio
anuncia que o encontro chegou ao final.

Retomo as articulagdes, atravessado pelas perguntas O que faz eu me sentir gostoso?
e O que faz eu sentir tesdo?, antevendo que tais questionamentos serdao ali assumidos como
convites compartilhados para experimentar a aula. A playlist criada, as movimentagdes

selecionadas para aquela aula e a ordenacdo destes passos de danca, em alguma medida,
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refletem o desejo de responder ou de dar a ver as infinitas respostas possiveis dessas e outras
questdes que aparecem inesperadamente em uma aula de Heels.

Agora, a atengdo ¢ direcionada aos musculos: as fibras se contraem, relaxam,
estendem-se e retornam a posi¢ao inicial. Aos poucos 0s 0ssos € a pele também sdo incluidos
nesse momento de preparagao corporal que ndo esta somente associado a aprontar o corpo para
uma pratica de danga, mas também a deixa-lo minimamente disponivel para os encontros que
o dangar (n)o salto alto pode promover.

Proponho para as alunas que peguem seus sapatos de salto alto e as acompanho nessa
acao. No lugar que ocupo, isto ¢, o de professor, ja acesso as alteragdes que elevar-me 10
centimetros do chao t€ém me proporcionado ao longo dos ultimos anos. Olho-me no espelho e
as pernas esticam, o peito se abre e o queixo se ergue. Coloco-me em estado de combustdo e
dali em diante o Matheus de 8 anos de idade que vestia os sapatos de sua avd, o Matheus que
viu na televisdo um programa de danca, o Matheus que se viu recebendo um relato anénimo de
uma aluna durante uma de suas aulas de Heels, e tantos outros Matheus possiveis e
inimaginaveis aparecem e visibilizam as 16gicas de Corpo e de Danga que tenho encarnado
enquanto artista, pesquisador e professor.

Como comentado ao longo desta dissertagdao, o mote investigativo desta pesquisa nasce
quando assumo que ndo estou mais interessado em replicar Unica e exclusivamente aquilo que
me foi ensinado como aula de danca. A rentncia dessas abordagens ¢ resultado de uma
percepcdo da pratica, que venho observando desde a minha experiéncia com o PTMD: ao
considerar os corpos que adentram uma sala de aula, aqui, corpos dissidentes, serd que os
processos de criagdo-ensino-aprendizagem em academias de danga s6 podem acontecer pelas
vias bancarias, nas quais professores det€ém o conhecimento e alunes recebem e reproduzem
tais conteudos? Para além da mimese de passos de danga, que outras rotas podemos apostar
para o ensino de técnica de Heels?

Tenho reiterado que, embora uma aula de danga tenha como /ocus especifico o corpo,
nem todas as praticas desenvolvidas em sala de aula presentificam-no. Olhando para a minha
experiéncia enquanto professor no contexto das academias de danca, observo que, pelas
pressdes impostas pelo mercado ou pela comodidade que o ensino bancario pode promover,
muitas vezes me vi rendido as “facilidades” de um sistema que, em tltima instancia, opera pelo
apagamento das presencas, pelo anestesiamento dos corpos e pela manuten¢ao de um tipo de
conhecimento de corpo e de mundo que ndo considera a diversidade de existéncias.

Nesse sentido, aproximo-me da proposta de Elyse Pineau (2010) sobre uma poética

educacional pelas vias da Performance, doravante Educagao Performativa, que sustenta e da
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condi¢des para que os nossos corpos sejam reconhecidos e ponderados nos nossos fazeres
artistico-pedagogicos. Deslocada para a Danga, essa reflexao nos convida nao apenas a colocar
NoSsOs COrpos em movimento, mas a assumir que ao dangarmos também estamos sugerindo
atualizagOes de conceitos e pressupostos previamente dados sobre Corpo, Danca e Educagao.

Portanto, a hipotese inicial desta pesquisa admite que criar-aprender-ensinar Heels em
academias de danga pelo prisma da Educacdao Performativa pode se figurar como uma rota
possivel para a autonomia e emancipagao de corpos, em contraposi¢do a uma proposta de ensino
bancario.

O viés investigativo se dd por meio de uma pesquisagdo, isto €, as proposi¢des aqui
compartilhadas e complexificadas aconteceram nos contextos onde eu ja estava inserido como
professor de Heels. Selecionei, assim, duas academias de danca distintas, onde em uma delas
lancei procedimentos artistico-pedagdgicos baseados na histéria do Heels (Academia 1) e, na
outra, permaneci propondo aulas de danga do modo como comumente eu trabalhava (Academia
2). A contraposicao que eu intentava primariamente recaia no embate epistemologico entre
Educacdo Performativa, representada pela Academia 1, versus a Educagdo Bancaria
correspondente a Academia 2. Ademais, € importante ressaltar que, embora as observacdes e
proposigoes desenvolvidas no percurso desta dissertagao tenham acontecido durante 3 meses
(setembro a dezembro de 2022), em ambos os locais de atuagdo, tratando-se de uma
pesquisagdo, outros atravessamentos, pretéritos ao periodo supracitado, também influenciaram
a produc¢do dos dados que serdo compartilhados ao longo deste capitulo.

Assim, visando o aprofundamento das discussdes sobre as praticas de Heels em
academias de danca, julgo essencial caracterizar os dois locais onde desenvolvi a pesquisa.

A Academia 1 estava localizada na regido central de Curitiba-PR e era composta por
uma unica sala de danca. Em relacdo a estrutura do espaco, o estidio contava com: um espelho
de 10 metros de comprimento, sendo que, destes, 4 metros eram de um material que
possibilitava a visualizagao da aula por parte das pessoas que aguardavam a turma seguinte, ou
transitavam pela area externa da sala; aparelho de som; armarios guarda-volumes; e cameras de
seguranga conectadas a recepgao.

As aulas de Heels na Academia I aconteciam todas as segundas e quartas-feiras as
18h30, com duragdo de 60 minutos e, portanto, os encontros com as participantes da pesquisa
desta academia aconteciam duas vezes na semana. Outro fator relevante refere-se a proposta
artistica deste espago: a cada 6 meses a Academia I produzia um espetaculo artistico que reunia
todas as linguagens de danca ofertadas em sua grade horaria, como encerramento de um ciclo

de aprendizagem. Além disso, a institui¢do concedia aos professores total autonomia para
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desenvolver seus trabalhos em sala de aula, ou, pelo menos, na teoria era o discurso promovido.
Em outras palavras, a liberdade promovida as professoras e professores da Academia I reincidia
na escolha de quais contetidos de cada danga seriam desenvolvidos, pois ndo havia um projeto
politico pedagdgico que orientasse nossas atuagdes em sala de aula. Ainda, destaco que a
Academia 1 foi o primeiro local onde pratiquei Heels e foi nesse espago que me vi assumindo
o status de professor dessa linguagem.

Em relacdo a Academia 2, sua sede ficava localizada em um bairro nobre da cidade de
Curitiba-PR, cuja estrutura arquitetonica era composta por 5 salas de danga, recepgao, espaco
comum interno e externo, sala dos professores, diretoria, vestiario, cantina e depdsito. As aulas
de Heels, especificamente, aconteceram no Estudio 3, uma sala muito semelhante a estrutura
da sala de aula da Academia I, entretanto a quantidade de equipamentos era mais restrita:
apenas espelho, ventiladores e aparelho de som.

Apesar de se tratar de um espaco mais voluptuoso se comparado a Academia 1, 0 ano
de 2022 configurou-se como uma retomada a oferta de aulas de Heels na grade horaria deste
espaco. Em vista disso, os encontros com essa turma aconteciam aos sabados as 14h30, com
durag¢do de 90 minutos, ou seja, as praticas com as participantes da pesquisa dessa academia
aconteciam apenas uma vez na semana. No que diz respeito ao viés artistico deste local, a
Academia 2 também promovia duas possibilidades de insercao de seus alunes em experiéncias
de apresentacao: na metade do ano, através de uma mostra de videodancga, ¢ ao final do ano,
por meio de um espetaculo de danca, em geral, com uma temadtica especifica.

Assim como na Academia 1, a Academia 2 permitia aos professores uma flexibilidade
em relacdo ao andamento das turmas, fator que contribuiu para a inser¢do dos meus
experimentos durante o periodo letivo dos dois espagos. Outro fator em comum entre elas
refere-se ao fato de serem instituigdes privadas de ensino e, portanto, o ingresso das alunas era
validado perante o pagamento de uma mensalidade, que poderia acontecer de diferentes
maneiras. Todavia, pensando em uma forma de incluir pessoas com realidades financeiras
diferentes, a Academia 2 promovia semestralmente uma audigdo para possiveis alunes bolsistas,
direcionando vagas para todas as turmas disponiveis, incluindo a turma de Heels.

Tendo em vista o meu relacionamento mais estreito com a Academia 1, opto por
escolhé-la como locus para a aplicagdo de procedimentos artistico-pedagogicos, fundamentados
nos preceitos da Educagdo Performativa. Consequentemente, na Academia 2, local onde a turma
ainda era recente, escolhi seguir normalmente com as minhas aulas, sem propor intervengdes

“atipicas”.
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Neste momento da pesquisa, eu acreditava que, ao longo dos trés meses de vigéncia
do projeto, observariamos e constatariamos que diferentes abordagens poderiam gerar
diferentes resultados e percepgdes sobre a pratica de Heels por parte dessas alunas, ou seja, em
contextos distintos, com diferentes perspectivas, as compreensdes sobre a danga que se faz (n)o
salto alto seriam completamente opostas. Entretanto, deixei de considerar um fator
extremamente relevante: eu estava analisando uma pratica que, em diferentes niveis e camadas,
estava atravessada pelas minhas subjetividades, isto €, o corpo que ocupava o lugar de professor
na Academia I € 2 era o mesmo e, por isso, a condicdo de criar-aprender-ensinar por vias
bancarias foi um processo dificil de acessar conscientemente.

O reconhecimento disso se deu na primeira fase da producao de dados, denominada de
Formulario de Identificagdo (documento anexo 5), na qual busquei averiguar os conhecimentos
prévios dessa danga por parte das alunas das Academias 1 e 2. Ressalto novamente que, por se
tratar de uma pesquisacdo, todas as alunas participantes da pesquisa ja estavam matriculadas
nesses espagos € seguiram os critérios de inclusdo e exclusdo apresentados no capitulo
introdutoério desta dissertacdo. Deste modo, interessava-me averiguar o que reverberava do
contato que esses corpos tinham com o Heels, na expectativa de me auxiliar na proposi¢ao de
praticas artistico-pedagdgicas na Academia 1.

O desejo por vivenciar outras perspectivas em aulas de Heels esteve ancorado na
possibilidade de criar-aprender-ensinar essa linguagem a partir dos eixos fundantes dessa
danca: poses, desfiles e videoclipes. Dessa maneira, o Formulario de Identificagdo previa nao
somente perguntas relacionadas ao Heels, mas também ao universo Pop, uma vez que essa
cultura possibilitou o desenvolvimento dessa danca.

As articulagdes estao lubrificadas, os musculos ativados, pele e ossos reconhecidos.
Pego algumas folhas de papel e canetinhas. Fago o convite para fazermos uma roda. E uma
quarta-feira e um sabado. Sentamos e eu explico um pouco sobre a pesquisa, sem dar muitas
pistas. Os olhares sdo curiosos e estdo voltados para os materiais que ndo sao esperados em uma
aula comum de Heels. Termos assinados, burocracias preenchidas. E chegado o momento de
escolher uma daquelas folhas, com /ayouts diferenciados: as perguntas sdo as mesmas, mas em
uma vemos a silhueta de um homem no salto, na outra a silhueta de uma mulher preta, e na

ultima o sombreado de uma mulher gorda, corpos reais que habitam aquele espago (Figura 4).
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Figura 4 - CONHECENDO AS PARTICIPANTES

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)

Atendendo as exigéncias do Comité de Etica em Pesquisa, comunico as alunas que as
suas identidades serdo preservadas ao longo da escrita da dissertacdo e que cabera a elas a
escolha de um cédigo ou codinome que as referencie. Surge entdo a ideia de substituir os nomes
reais das participantes pelo nome das cantoras e cantores que elas haviam escolhido durante o
preenchimento dos Formularios de Identificagao.

Assim, somos apresentados as participantes da Academia 1: Beyoncé, uma mulher cis
de 23 anos, preta e pansexual; Britney Spears, uma mulher cis de 22 anos, branca e bissexual,
Cicero, uma mulher cis de 29 anos, branca e heterossexual; Freddie Mercury, uma mulher cis
de 27 anos, branca e bissexual; Lady Gaga, uma mulher cis de 32 anos, branca, gorda e
heterossexual; Madonna, uma mulher cis de 34 anos, branca e pansexual; ¢ RBD, uma mulher
cis de 32 anos, branca ¢ heterossexual. E da Academia 2: Baco Exu do Blues, uma mulher cis
de 26 anos, parda, diagnosticada com fibromialgia e bissexual; Carol Biazin, uma mulher cis
de 36 anos, branca ¢ heterossexual; E, por fim, Michael Jackson, uma mulher cis de 51 anos,

branca e heterossexual.
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Por conta do carater rotativo das academias de danga, outras tantas alunas participaram
de uma fase ou outra da pesquisa, contudo, apenas essas 10 participantes (7 da Academia I e 3
da Academia 2) atenderam a todos os critérios estipulados para a vigéncia do presente trabalho.

Entre as perguntas presentes no Formulario de Identifica¢do, atenho-me a ultima delas:
O que é o Heels para vocé?

A condugdo para a resolucdo dessa pergunta se deu de maneira distinta entre os dois
espacos: Na Academia 1, solicitei que as alunas ndo respondessem a essa questao de imediato.
Apo0s preencherem os campos anteriores, convidei 0s corpos presentes a se reunirem em duplas
e propus uma pratica de danga baseada em contetidos que se mostravam desafiadores durante
outras aulas de Heels, tais quais o sentir-se tocada, o toque de outra pessoa ¢ o olhar-se no

espelho (Figuras 5 e 6).

Figura 5 - SENTIR-SE TOCADA

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)
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Figura 6 - OLHAR-SE NO ESPELHO

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)

Em seguida, convidei essas alunas a retornarem ao Formulario de Identificacdo para
que desenvolvessem suas respostas para a ultima pergunta do documento, assim como
compartilhassem suas percepcdes sobre a pratica corporal desenvolvida. Dentre os
depoimentos, seleciono o de duas participantes, Madonna e RBD, que, embora sejam distintos,

em alguma medida sdo complementares:

O Heels ¢ meu reencontro como pessoa e como mulher. [...] Por conta das
aulas e das minhas colegas que me inspiram muito, tenho aprendido a
valorizar meu corpo, a valorizar meu feminino. (RBD, 2022).

E um espago/momento em que me sinto segura para expor a [nome pessoal da
participante] por inteiro ou as partes dela que ndo eensige-me sinto segura
para libertar em outros lugares/momentos. (MADONNA, 2022, rasura feita
pela participante).
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Embora o objetivo central deste estudo ndo esteja pautado na andlise do discurso
dessas participantes, assumir uma poética educacional pelas vias da Performance requer que
localizemos os diferentes modos como os corpos que adentram nossas salas de aula percebem
e ddo a ver os nexos de sentido sobre os conteudos propostos, seja através da escrita, da fala ou
do movimento.

Como ¢ possivel perceber nos relatos supracitados, a no¢ao desses corpos sobre o
Heels esta para além do movimento dancado e das caracteristicas que compdem essa linguagem
enquanto danga. As dimensdes ética-estética-politicas do Heels sdo refletidas em depoimentos
que trazem a tona a presentificacdo dos corpos e das subjetividades que atravessam esses
corpos. Essa danga seria, entdo, a possibilidade, a brecha, a fissura que as alunas encontram
para subverter as logicas que achatam, oprimem e invisibilizam seus corpos no dia a dia.

De imediato, entrar em contato com esses registros me levou a pensar que o carater
revolucionario do Heels, isto €, essa linguagem ser um caminho possivel para que corpos
acessem aquilo que lhes foi roubado, nao permitido ou silenciado durante suas vidas, tinha a
ver unica e exclusivamente com o modo com o qual a aula fora conduzida. Dito de outra forma,
acreditei em um primeiro momento que as percepcdes das alunas sobre o Heels, enquanto
pratica capaz de presentificar suas subjetividades, estavam intimamente relacionadas a
proposi¢ao de um fazer artistico-pedagégico fundamentado nos preceitos do que eu estava
entendendo como Educagdo Performativa. Entretanto, foram as percepgdes das alunas da
Academia 2 que me convidaram a refletir sobre a hipdtese inicial desta secao.

Ao contrario do primeiro local, na Academia 2 solicitei que as participantes
respondessem o formuldrio de uma s6 vez, ou seja, ndo houve praticas de corpo que
antecedessem a resposta da tltima questao do formulario. Todavia, os compartilhamentos feitos
por Baco Exui do Blues, Carol Biazin ¢ Michael Jackson se mostram semelhantes aos feitos

pelas participantes da Academia 1, como indicado abaixo:

Uma expressdo corporal, movimento que liberta minha sensualidade,
imagem, autoestima, conexao comigo mesma, prazer pessoal e satisfagio de
existéncia; me atravessa em varias questoes, vivéncias, como relacionamentos
e postura nas minhas decisdes. (BACO EXU DO BLUES, 2022, grifo nosso).

E o lugar que consigo me sentir livre para me soltar, sem me sentir julgada.
Posso errar, sensualizar, sentir ¢ me soltar. (CAROL BIAZIN, 2022, grifo
Nnosso).
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Uma expressao de liberdade, um exercicio de desconstrugdo de esteredtipos
impostos as pessoas (MICHAEL JACKSON, 2022, grifo meu).

Expressdes como liberta, me sentir livre ou liberdade, recorrentes nos depoimentos
dessas alunas que ndo participaram de propostas performativas de ensino como Madonna e
RBD, convidaram-me a reflexao sobre dois aspectos desta pesquisa, que eu ndo havia previsto
anteriormente: o que do salto alto ressoa em uma aula de Heels e a amplia¢do do entendimento
de Educacao Performativa.

A primeira tem relagdo com o que o proprio salto alto carrega, quando colocado em
movimento durante uma aula de dangca. Mesmo com o historico generificado e, por vezes,
machista que esse objeto possui, a danga que se faz (n)o salto alto parece ter, inevitavelmente,
uma capacidade de por em duvida os pressupostos aos quais os corpos de diferentes mulheres
sdo submetidos. Se este objeto, que pode ser lido como um simbolo de prisdo, como indica os
resultados da pesquisadora Francesca D’ Angelo (2016), como e por que ele tem sido associado
a sensacao de liberdade? Parece-me evidente que, neste caso, o dangar (n)o salto alto pde em
movimento, propde outros caminhos e inventa novas percepgdes sobre o objeto na relagdo com
esses corpos e dos corpos na relacdo com o objeto: ha um transito, uma circularidade, um ir e
vir constante, inacabado.

Por outro lado, fui me desapegando da ideia de que a Educacdo Performativa era algo
pontual, extraordinario, inovador ou nunca antes visto. Nao! Criar-aprender-ensinar pelas vias
da Educacao Performativa ¢, na verdade, um posicionamento €ético-estético-politico que
professores e estudantes assumem ndo s6 na sala de aula, mas para além dos muros das
institui¢des de ensino. A consequéncia direta dessa descoberta ¢ a de entender que, uma vez
que se esteja atravessade por esses estudos, ndo ha como descolar dos nossos corpos aquilo que
¢ encarnado através dessa perspectiva. Isso ndo significa, necessariamente, que enquanto
educadores e educandes performativos ndo recairemos em praticas e discursos que legitimem
as herancas de uma Educacdo Bancaria, a qual somos submetides diariamente desde a infancia.
Nao se torna um docente ou discente performativo de maneira imediata; ndo ha uma formula
previamente dada para se apropriar desse conceito. Pelo contréario: quando escolhemos apostar
em um outro modo de Educacdo, temos de estar cientes que as cicatrizes deixadas por um
modelo (des)educativo que prioriza o apagamento dos corpos estardo ainda mais sobressalentes.
A Educacao Performativa, entdo, ndo estd fadada a proposi¢des especificas, mas sim a uma
postura didria, a um fazer microscopico, a um constante aprendizado critico-reflexivo que se

traduz em uma nova postura perante a sala de aula e, principalmente, perante o mundo.
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A indicacdo disso se faz presente quando, independente do contexto onde essa
pesquisa se inseriu, as respostas iniciais sobre O que é o Heels? ja se mostravam semelhantes.
Aos poucos, fui percebendo que ndo se tratava de constatar na pratica se a Educagdo
Performativa promovia (ou nado) processos de autonomia e de empoderamento, em
contraposicdo ao modelo bancério de ensino. Esses sdo alguns aspectos ja postulados pelos
estudos tedrico-praticos com os quais venho dialogando até o presente momento.

Dessa forma, ndo cabia mais investigar se uma conduta ou outra seria a mais ou menos
indicada para o ensino de Heels em academias de danga, visto que as respostas preliminares das
participantes da pesquisa ja estavam relacionadas ao que eu acredito que o viver uma Educagao
Performativa pode promover. O cruzamento entre os movimentos epistemologicos do dancar
(n)o salto alto e uma concepgao performativa de educacao, aspectos que de algum modo eu ja
vinha experimentando em sala de aula e que despertaram o interesse da pesquisa, mostrou-se
parte de um mesmo processo que, em Ultima instancia, almeja a liberdade dos desejos, das
vontades, dos prazeres, da libido e tantas outras camadas que constituem e atravessam um corpo
que danca Heels.

A partir da constata¢ao de que a hipdtese previamente elaborada — aquela relacionada
a testagem de procedimentos artistico-pedagogicos ditos performativos versus os bancéarios —
era passivel de refutagdes e de simples resolug¢do, opto por considerar os postulados de uma
Educagao Performativa como ponto de partida para ambas as realidades. Em outras palavras, o
enfoque da pesquisa deixa de ser o da validagdo de um modo ou outro para criar-aprender-
ensinar Heels em academias de danga e passa a se interessar pelos desdobramentos que essa
perspectiva pode causar em mim, nas alunas e, também, nos espagos onde estdvamos inseridas.
Se o Heels ¢ uma proposta de danga; e, vou adiante, ¢ uma linguagem que da a ver um certo
pensamento de Corpo e de Danga; e se seus métodos de criagdo-ensino-aprendizagem, quando
fundamentos na Educacao Performativa, sdo capazes de promover processos de autonomia e
subversao de l6gicas dominantes; entdo, o que acontece com os corpos, com as salas de aula e
com as instituicdes que se disponibilizam ao encontro com essa danca? Quais sdo os
desdobramentos que uma Educagdo Performativa pode gerar em pequena e grande escala? E
mais, o que pode um corpo que escolhe criar-aprender-ensinar e dangar Heels?

A vista disso, as intervengdes propostas e que caracterizam esta pesquisa como
pesquisagdo tornam-se foco investigativo nao por seu viés performativo comparado a um
modelo normatizador de corpos, como pensado inicialmente, mas pela sua capacidade de sonhar
e inventar outros cenarios possiveis para encarnar os conhecimentos que emergem do proprio

dangar Heels. Trata-se de uma postura critico-reflexiva frente a uma pratica diaria, uma
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tentativa de propor outras rotas e desvelar possiveis pistas para processos de criagdo-ensino-
aprendizagem que de fato sejam emancipatdérios. Nao ha um resultado esperado, mas sim uma
abertura para os encontros que pesquisar essa danga pode promover.

Levando em considera¢ao o numero de aulas e o estreitamento de relacionamento com
uma das instituicdes, escolho dar énfase ao percurso trilhado pelas alunas da Academia 1,
pautadas em poses, desfiles e videoclipes, eixos fundantes do Heels, que culminaram na
producdo de videodancas autorais, como veremos na proxima sec¢do. Paralelamente, toda as
participantes foram convidadas a contribuir com a pesquisa através de depoimentos obtidos por
meio de duas Entrevistas Semiestruturadas (documento anexo 6b), uma realizada na fase inicial
do projeto (outubro de 2022) e a outra na fase final da pesquisa (dezembro de 2022). Os relatos
compartilhados pelas alunas das Academias 1 e 2, além de adentrarem essa dissertagdo como
estofo para complexificar as observacdes realizadas em sala de aula, também culminaram na
producio de uma obra audiovisual em parceria com a artista e pesquisadora Erika Alves, como
possibilidade de difusdo de conhecimentos em plataformas digitais. Em Poses, Desfiles, A¢do:
atualizando procedimentos em sala de aula compartilho trés momentos distintos que
vivenciamos em sala de aula, onde busquei descentralizar a figura do professor como detentor
dos saberes e propor que os contetidos abordados durante as praticas de Heels fossem encarados
como criagdes colaborativas, nas quais docente e discentes inventavam ou descobriam outras
rotas para criar-aprender-ensinar a danca que se faz (n)o salto alto.

E, encerrando este capitulo, High Heels On: no cruzamento entre arte-vida, seleciono
e analiso trés videodangas produzidas por trés alunas distintas da Academia I — Beyoncé, Lady
Gaga e Madonna — a partir da proposta de Pedagogia Critico-Performativa (Pineau, 2013) e os
conceitos de corpo etnogrdfico, corpo ideologico e corpo atuante, atualizando-os para os
preceitos da Educagdo Performativa. Aqui, fago um retrospecto das diferentes respostas que
obtive dessas alunas-artistas, sejam escritas (Formulario de Identificacdo), faladas (Entrevistas
Semiestruturadas) ou, ainda, dancadas (registros em fotos e videos das aulas), como uma
possibilidade de tragar as abordagens e logicas que cada participante escolheu para desenvolver

e problematizar a relagdo de seus corpos com o salto alto na danga.

4.1. POSES, DESFILES, ACAO: ATUALIZANDO PROCEDIMENTOS EM SALA DE
AULA

Desde que decidi renunciar aquilo que osmoticamente aprendi e repliquei enquanto

aula de danca no contexto das academias de danc¢a, tenho notado mudangas sutis na minha
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forma de perceber e experimentar os encontros que acontecem nas salas de aula. Assumir a
Educagao Performativa como uma postura dentro e fora das instituigdes de ensino ¢ um desafio
constante, que exige um outro tipo de atencao e um outro tdnus muscular; € sentir o transito de
informagdes que acontece da pele para os 0ssos e dos 0ssos para a pele; ¢ ouvir e dar voz aquilo
que ressoa de/em nossas visceras; e, também, ¢ abrir o peito e erguer o queixo para continuar
lubrificando antigas praticas e atualizando procedimentos em sala de aula.

A proposta de investigar o ensino de Heels em academias de danca pelas lentes da
Educagao Performativa ¢, em primeira e ultima instancia, um posicionamento ético-estético-
politico dos corpos, docentes e discentes, frente aos contetidos que emergem do criar-aprender-
ensinar danga. Tal proposi¢ado preve, acolhe e considera os atravessamentos que nos constituem
enquanto sujeitos no/do mundo; e, ao presentificar os corpos, abre mao das rotas certeiras e das
vias de facil acesso nos processos de criagdo-ensino-aprendizagem.

Tratando especificamente do /ocus deste estudo, a perspectiva de uma Educacao
Performativa para o ensino de Heels em academias de danca ndo significa uma recusa as
praticas normalmente vistas nesses contextos, mas sim uma problematiza¢ao dos modos com
que os conteudos tém sido percebidos e apreendidos pelos corpos que habitam nossas salas de
aula.

Em outras palavras, ndo me posiciono contra, por exemplo, a replicacdo de passos de
danca; pelo contrario, se estamos assumindo que o Heels ¢ uma linguagem, entdo acredito ser
minimamente necessario um ’letramento” para que esses conteudos sejam encarnados, e tal
processo requer a copia e a repeticdo, mas ndo sé isso. O copiar e o repetir, além de se figurarem
como elementos constituintes deste contexto que, atualmente, representa um dos principais
locais de fomento a danga, também sdo etapas fundamentais para inimeros processos de
aprendizagem. A polémica recai, assim, nas escolhas que nds, profissionais da danga, fazemos
em sala de aula para que esses métodos ndo se tornem praticas alienantes e normatizadoras de
corpos, reforcando esteredtipos que ndo sdo compativeis com a diversidade de existéncias que
vemos no mundo.

Assim como metodologias que envolvam o copiar e o repetir podem ser bancarias,
outras propostas que se distanciam desses fazeres também podem, involuntariamente ou nao,
reproduzir o pensamento dominante que tenta achatar nossas vontades, desejos e prazeres. A
proposta da Educacdo Performativa é, portanto, ndo somente considerar a dimensdo
macroscopica que nos atravessa, mas escolher agir na escala microscopica: trata-se de uma
aposta nas pequenas revolugdes diarias. Logo, o convite que ela nos faz ¢ o da reflexdo sobre

as nossas posturas e condutas como sujeitos que ensinam e aprendem constantemente.
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Dito isso, retomo o olhar para aquilo que eu vinha notando nas turmas das Academias
1 e 2: embora houvesse no senso comum um entendimento do que poderia ser uma aula de
Heels; ainda que as exigéncias do mercado pudessem modelar a forma com que eu conduzia os
saberes desta danga; ao olhar para os corpos que compartilhavam comigo aquele contexto e ao
considerar suas subjetividades e seus interesses, percebi que apenas o ensinar sequéncias de
passos para elas ndo era o suficiente para que de fato Heels fosse aprendido, afinal, essa danca
estd para além da brevidade de uma aula de 60 ou 90 minutos.

Como comentei no primeiro capitulo, aderir a esta perspectiva performativa na
educacdo, na qual as trocas de conhecimento entre os agentes envolvidos € fator crucial para a
constru¢do de outros porvires, consiste ndo s6 no reconhecimento das presengas que habitam
nossas salas de aula, mas também nos saberes que esses corpos pulsantes podem propor durante
os encontros. Logo, partimos da premissa que a figura do professor, aqui representada por mim,
ndo ¢ a tnica capaz de articular teorias e praticas, conceitos e conteudos. Longe disso, ao dispor-
se para as lacunas que sdo criadas pela escolha de ndo seguir um modelo previamente dado,
tantos outros cenarios possiveis podem ser imaginados e vividos. Pude vivenciar durante esses
meses alunas indicando teorias, como Madonna que me recomendou o livro Lugar de Fala para
aprofundar as discussdes desta pesquisa; ou quando reunidas na aula inaugural desse projeto,
sugerem que seus nomes sejam substituidos pelas artistas que marcaram suas vidas; ou, ainda,
quando adentraram pela primeira vez a turma de Heels, convidando-me a intentar novas
metodologias em sala de aula e, sobretudo, a me instigar na busca por mais conhecimentos
sobre Danca, na interface com os Estudos de Género e os Estudos da Performance, em um viés
inclusivo, mesmo que ndo soubessem.

Sendo assim, questiono-me: como aprender Heels a partir do prisma da Educagao
Performativa?

Influenciado pelas minhas experiéncias anteriores nas ICs, passo a olhar para a histéria
dessa danga e, a partir de seus eixos fundantes — poses, desfiles e videoclipes —, divido as
proposigoes na Academia I em trés momentos distintos, porém complementares. O desafio
seria, pois, o de descentralizar a figura do professor, ao passo de convidar as participantes a
protagonizarem comigo a constru¢do de saberes sobre Heels.

O ponto de virada para essa recém tomada de atitude foi incluir a esfera criacao nos
processos de ensino-aprendizagem. Criar-aprender-ensinar. De certo modo, fui constatando, ao
longo do trabalho, quais contetidos reverberavam nos corpos praticantes de Heels através da
criagdo autoral de videodancas, inspiradas nos eixos fundantes da danca que se faz (n)o salto

alto. Ou seja, ao final dos trés meses de pesquisagdo, as participantes da Academia I encerraram
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esse ciclo criando seus proprios videos de danca, evidenciando suas vontades, desejos e

prazeres (Figura 7).

Figura 7 - CENAS DOS VIDEOS DE FREDDIE MERCURY, RDB E BRITNEY SPEARS

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (printscream)

Mas como chegamos até esse momento?

Em termos metodolédgicos, separo um més para a experimentacao de cada um dos eixos
fundantes do Heels, totalizando cerca de 6 a 8 encontros com os conteudos abordados. Durante
a vigéncia de cada fase, elaborei Roteiros Performativos®® (documento anexo 7) que orientaram
as dindmicas em sala de aula.

Isto posto, a proposicao artistico-pedagogica Poses foi a primeira etapa realizada ao
longo do més de outubro de 2022 na Academia I e consistiu na experimentacdo de movimentos

corporais estaticos a partir da pesquisa de imagens em revistas impressas.

80 Tendo em vista a auséncia de um Projeto Politico Pedagdgico nas Academias 1 e 2, opto por ndo utilizar o termo
”plano de aula” para orientar a minha pratica em sala de aula como professor. Tratando-se do ensino de danca em
um espago nao formal de ensino, inspiro-me nos Programas Performativos da artista e performer carioca Eleonora
Fabido. De maneira breve, Fabido elabora suas performances de rua a partir de enunciados sucintos que convidam,
em alguma medida, ao movimento por parte daqueles que se dispdem ao encontro que suas agdes promovem.
Desloco essa nogao para o campo da Educacdo como rota de fuga aos planos de aula formatados dos espagos
formais de ensino, compostos por tema, conteidos, objetivos, entre outros aspectos; e aposto na criagdo de roteiros,
doravante Roteiros Performativos, como possibilidade de abertura aos encontros da sala de aula.
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As articulagdes estdo lubrificadas, os musculos ativados, pele e ossos reconhecidos e
o salto alto foi colocado. Dessa vez desenrolo um cartaz que tem escrito em seu interior com
letras garrafais a pergunta O que ¢ o Heels? Nas margens desse cartaz estdo colados post-its
com palavras que respondem em alguma medida a essa pergunta, tais como poder, sensualidade
e elegancia. As caligrafias de cada uma dessas diferentes palavras sdo distintas, pois foram
escritas por diferentes pessoas, em diferentes contextos: ao longo das disciplinas do mestrado,
das oficinas que ministrei em eventos académicos e dos workshops de danga, passei a ter como
habito investigativo o levar essa pergunta. — O que é o Heels? — para esses espagos e coletar as
respostas das pessoas presentes nesses momentos. Retino nesse cartaz o conjunto de palavras,
advindas de diferentes lugares, que em alguma medida ajudam a responder a essa questao.

Estamos novamente em roda. O cartaz assume a posi¢do central. Compondo esse
espaco também existem revistas, tesouras e folhas sulfite (Figura 8).

De cima dos nossos saltos altos nos aproximamos do cartaz. O convite ¢ o da
observacgdo das palavras, atentando-se para quais definigdes se repetiam mais vezes ou quais
eram inicialmente ndo esperadas. Os corpos transitam, mudam a postura, abaixam-se para
chegar mais perto, trocam comentérios e risadas, compartilham uns com os outros alguma
vivéncia e, aos poucos, vao criando uma intimidade com aquela materialidade.

Na sequéncia, as alunas sdo convidadas a escolherem dois post-its que estivessem
alinhados com o conceito que elas mesmas tinham sobre a danga que se faz (n)o salto alto.
Enquanto isso acontece, disponho no chao canetinhas e cola liquida. Apés a escolha das
palavras, solicito que as participantes encontrem nas revistas disponiveis imagens de pessoas

que pudessem representar a interpretagao que elas tinham daquela palavra.
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Figura 8 - O QUE E O HEELS?

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)

Escrever na folha sulfite as palavras escolhidas e, entdo, colar as imagens encontradas
nessas folhas (Figura 9).

O desafio seguinte era o de experimentar as palavras e as fotos escolhidas no proprio
corpo. Como apresentar corporalmente a resposta para a pergunta central dessa etapa?

Divididas em duplas, as participantes tinham como objetivo testar as poses
selecionadas e, com auxilio de seus celulares, fotografar seus corpos executando tais

movimentagoes.
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Figura 9 - OUTRAS FONTES PARA CRIAR-APRENDER-ENSINAR HEELS

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2022)

A sala de aula se torna outra: os corpos que antes se posicionavam enfileirados em
frente ao espelho, agora transitam por outros espagos da sala, reconfiguram os moveis,
experimentam objetos € aos poucos vao encontrando caminhos para acessar as movimentagdes
que refletem os seus conceitos sobre o Heels.

Trazer as sele¢des iniciais para os 0ssos, carne € pele na relagdo com o salto alto incide
em constantes atualizagdes e refazimentos de um corpo que nao ¢ tabula rasa. Se o corpo ¢
midia de si mesmo, como defendem Greiner e Katz (2005), entdo me parece haver uma
negociagao entre teoria e pratica e entre o que ¢ conhecido e desconhecido durante o fazer desse
roteiro. Ao descobrir novos modos de ser e estar, a representagcdo de um conceito ou outro ¢
substituida pelo lugar da apresentacdo: apresenta-se uma logica, um jeito, um nexo de sentido
a partir daquilo que ressoa, isto ¢, o criar-aprender-ensinar poses desloca-se do lugar de
externalidade do corpo e passa a ser conhecimento vivido, discurso do corpo. Logo, as escolhas
que fazemos durante os processos de criagdo-ensino-aprendizagem ndo sdo inocentes ou
aleatorias, mesmo que em alguma medida sejam alienantes.

Criar-aprender-ensinar poses de danca no Heels a partir dos preceitos da Educagao

Performativa € convite para uma experimentacao que “[...] reorganiza a0 mesmo tempo em que
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oferece novas balizas para as formas de estabelecer outros modos de ser corpo-sujeito”
(MARGUERITTE; JUNIOR GABARDO, 2022, p. 7). As palavras e as imagens se configuram
aqui como pistas e rotas para que as participantes apreendam Heels sem a necessidade de
processo de replicag@o de poses idealizadas pelo professor; ganha-se repertdrio de corpo a partir
do proprio corpo.

As tentativas de traduzir em movimento as palavras escolhidas — Gostosa, Liberdade
(2), Desafio (3), Empoderamento, Queen, Desespero, Confianga, Ele, Prisdo, Uau, Poténcia,
Prazer e Equilibrio — envolveram copias, repeticdes e despontaram, inclusive, diferentes
abordagens e significados para uma mesma escolha (Figura 10). Afinal, as estudantes e as
subjetividades que as constituem eram distintas. Dar margem para a invengao de sentidos sobre
Heels no fazer desse roteiro so foi possivel porque as pessoas que ali habitavam reconheceram
em si mesmas as suas proprias poténcias criativas. O que estava em jogo eram oS
tensionamentos que poderiam emergir na constru¢cdo de um saber que vem do corpo e ndo,

necessariamente, a reproducao fiel das referéncias escolhidas.

Figura 10 - PROCESSO DE CRIACAO-ENSINO-APRENDIZAGEM DE POSES EM AULA DE HEELS NA
ACADEMIA 1

'?;

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)
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O trabalho de continuidade se deu a partir da proposicao artistico-pedagdgica Desfiles,
segunda etapa desta pesquisa, cuja realizagdo aconteceu ao longo do més de novembro de 2022
com as alunas da Academia 1. Nesta etapa, idealizava-se transformar os movimentos estaticos
investigados anteriormente em movimentos dindmicos, tendo como base outro elemento
fundante do Heels: as runaways.

Tal como as poses, as runaways ou caminhadas s3o fatores constituintes da danca que
se faz (n)o salto alto, cuja influéncia advém da cultura Ballroom, especificamente do Voguing,
na qual ha um grande entrelace entre danca e moda. De modo geral, o caminhar no Heels pode
ser considerado como peca fundamental para que as demais movimentagdes possam ser criadas
e desenvolvidas durante as aulas.

Ao contrario de um caminhar cotidiano, onde os pés encontram-se inteiramente em
contato com o chao, o runaway do Heels prevé uma elevagao obrigatoria dos calcanhares em
virtude do uso do salto alto. Nesse sentido, a postura corporal como um todo sofre alteragdes
para que o corpo consiga dar conta do novo eixo gravitacional que ocupa e, por consequéncia,
mantenha-se em equilibro.

A transferéncia dos nossos pesos para a regido dos dedos dos pés resulta em mudangas
de baixo para cima: dedos se unem, panturrilhas se alongam, musculos da coxa e gliteos se
contraem, abdomen ¢ ativado, peitos se abrem ao passo que escapulas se fecham e, por fim, o
queixo se eleva — ou, pelo menos, essa € a tentativa inicial. O caminhar do cotidiano dé lugar a
um caminhar cénico, que tenta resolver através do corpo todos os entraves que elevar-se sete,
dez ou quinze centimetros do chdo podem gerar.

Quais sentidos possiveis podemos atribuir ao caminhar — agdo cotidiana — quando
estamos vestindo sapatos de salto alto?

As articulacdes estao lubrificadas, os musculos ativados, pele e ossos reconhecidos e
o salto alto foi colocado. No encontro de hoje o clima € outro, a atmosfera esta diferente. Apos
quatro anos nos quais nossos cCorpos corriam perigo constantemente por nao se adequarem a
norma, hoje respiramos com um pouco mais de alivio. Os corpos estdo em estado de euforia e
nao foi preciso um momento para aquecé-los: articulacdes, musculos, pele e 0ssos sdo
convocados a acdo pelos abragcos compartilhados, pelas emocgdes que se traduzem em lagrimas,
risos ou gritos de celebracdo. Por nao acreditar em uma Educacao neutra, coloco o salto alto e

me uno a elas.



128

Distribuo novamente as folhas de sulfite e as canetinhas, agora elementos comuns nas
nossas aulas. Dessa vez, o mistério estd no saco plastico que carrego comigo: nele existem
varias tiras de papel dobradas, que escondem em seu interior uma palavra, frase ou expressao.

Influenciado pela logica de desfiles tematicos presentes na cultura Ballroom, escrevo
em letras garrafais vermelhas a sintese de alguns momentos que compartilhamos em sala de
aula, muitos dos quais antecedem esta pesquisa, mas que atravessam os modos pelos quais as
participantes da Academia I percebem o Heels enquanto campo de existéncia para seus corpos.
Tais escritos se tornam os disparadores de movimento para a criagdo de desfiles que apresentam
os nexos de sentido criados individualmente pelas alunas.

Apos sortearmos as categorias, o Roteiro-Performativo Desfiles consistiu na
elaboracdo de uma cena de danga individual que apresentasse essas tematicas a partir do
conteudo das caminhadas, seguindo alguns critérios observados em runaways de ballroom’s:
tema; desfile; poses; musica; tempo de execugdo; e a criacdo de um conceito que aprofundasse
a palavra, frase ou expressao definida anteriormente.

Dentre as possibilidades disponiveis, tivemos as seguintes categorias sorteadas:
Beyoncé — Biquinis; Britney Spears — Resisténcia; Cicero — Proibido; Freddie Mercury — Meu
corpo, minhas regras; Lady Gaga — Para mim o Heels é?; Madonna — Pernas, pernas e?; e
RBD — Sexy. Além disso, as categorias Erdtico, Elegancia, Meu voto ¢ secreto e Libido, desejo
e prazer também foram sorteadas e desenvolvidas por alunas ndo participantes desta pesquisa,
mas que estavam presentes ao longo dos encontros do més de novembro de 2022.

O registro dessas criagdes artisticas se deu através de gravacdes feitas em meu celular
e, posteriormente, disponibilizadas as participantes através de grupos no whataspp. Enquanto
dinamica de apresentagdo, as alunas escolheram a ordem em que gostariam de compartilhar a
sintese de seus processos investigativos e, em seguida, solicitei que me entregassem suas
escritas para que eu pudesse introduzir cada categoria de desfile.

Enquanto pesquisador, interessava-me observar quais decisdes eram tomadas
corporalmente para que essas estudantes conseguissem por em movimento seus conceitos e, em
razdo disso, suas vontades, desejos e prazeres. O que dos contetidos Poses e Desfiles ressoava

nesses corpos? Quais as estratégias adotadas para dar a ver um pensamento que ¢ fala do corpo?
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Figura 11 - PROCESSO DE CRIACAO-ENSINO-APRENDIZAGEM DE RUNAWAYS EM AULAS DE
HEELS NA ACADEMIA 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagdo digital (printscream)
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Compartilho aqui o desenvolvimento da categoria Proibido desenvolvida por Cicero.
Em seu desfile conseguimos observar algumas escolhas estéticas relacionadas ao release
proposto por essa aluna. O corpo entra em cena cobrindo o dorso com uma jaqueta de couro, os
bragos estdo cruzados, os olhos estdo fechados e a postura esta introvertida (Figura 12). A
medida que esse corpo se coloca em foco pelas vias do runaway, as camadas de roupa que
ocultavam as linhas e curvas de sua anatomia sdo retiradas (Figura 13). Que outros sentidos
essa roupa pode ter, quando pensamos nas conjunturas historico-sociais que atravessam o0s
corpos das mulheres em nossa sociedade?

Cicero agora toca o proprio corpo, desce até o chdo, abre as pernas como ato de
reivindicagdo de seus desejos, vontades, prazeres e, sobretudo, de sua presenca no mundo. Que
outros futuros possiveis uma pelve em movimento pode criar? As reverberagdes desse gestual
acontecem por meio da amplitude do movimento, do pescogo que conecta cabega ao tronco,
dos olhos que se abrem como quem almeja conhecer o mundo por uma outra perspectiva (Figura

14).

Figura 12 - CATEGORIA PROIBIDO DA CRIADORA-INTERPRETE CICERO 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagdo digital (printscream)



Figura 13 - CATEGORIA PROIBIDO DA CRIADORA-INTERPRETE CICERO 2

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulacdo digital (printscream)

Figura 14 - CATEGORIA PROIBIDO DA CRIADORA-INTERPRETE CICERO 3

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagdo digital (printscream)
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A criagdo artistica feita pela aluna tem como conceito “Eva, cristd, o fruto proibido.
A caminhada reflete o caminho de libertagdo da culpa cristd, e a chegada ao colo do capeta,
simbolo do prazer”, mostrando que suas inquietagdes em nivel de corpo passam pela escrita e
retornam atualizadas por meio de uma proposicao compartilhada — Desfiles. A partir da
perspectiva da Educagdo Performativa, onde ha um interesse “[...] na invisibilidade do que nem
sempre ¢ visto ou acolhido dentro dos ambientes de ensino” (GONCALVES & JUNIOR
GABARDO, 2020, p. 104), o trabalho desenvolvido por Cicero se afasta do lugar das
representacdes, isto ¢, da ilustragao da escrita pelo corpo, € passa a se aproximar da logica da
apresentacdo dessas questdes que compdem suas subjetividades, muitas vezes despercebidas
em nossos fazeres pedagdgicos. Faz-se necessario, assim, considerar aquilo que antecede o
trabalho, a escrita e a propria aula de danga.

Quando entrevistada sobre suas percepcoes frente aos processos de criagao-ensino-

aprendizagem de Heels, tal participante compartilha os seguintes relatos:

[...] Dai minhas outras amigas também “nossa, muito foda, mas eu nao sei se
eu teria coragem”, mas coragem do que né? Ai eu percebi ¢ a coragem de se
expor. E a coragem de se expor sensualmente para uma sociedade em que as
mulheres se sentem horriveis. Essa é a regra. (CICERO, 2022).

Na sequéncia, afirma:

A aula ¢ o momento em que, eu falo assim, da pra ser piriguete, porque eu
amo ser piriguete. SO que ndo da para ser piriguete o tempo inteiro. Eu nao
posso ir piriguete pro trabalho, tipo assim, a sociedade, enfim, a galera fica te
cantando na rua [...]. Entdo, ¢ tipo um lugar que realmente da para expressar
esse lado, sempre! (CICERO, 2022).

Logo, o sentido dado por Cicero para a sua categoria — Proibido — recai nas diferentes
formas com que os prazeres do seu proprio corpo sdo privados e considerados inapropriados
para uma pessoa que se identifica como mulher na sociedade brasileira. As retaliagdes sdo
sentidas na forma com que Cicero deseja se expressar no dia a dia, seja através da roupa, da
postura ou, at¢ mesmo, na vontade de por o seu corpo em movimento. Através do seu desfile e
dos seus relatos, a aluna sente na pele o que ¢ ser impedida por uma série de estratégias sociais
que nao querem que, no fim das contas, ela reconheca as poténcias do seu proprio corpo.

Entre essas inimeras formas de repressdo, a participante deflagra o lugar da
religiosidade que, em diferentes niveis e camadas, dita modelos de comportamento binarios,

fundamentados no dimorfismo sexual dos corpos. Atribui-se as mulheres, essencialmente
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aquelas com vagina, o lugar da pureza, da mae ou, como podemos facilmente observar em
discursos conservadores, o lugar da mulher recatada e do lar. As que se inconformam com o
que lhes ¢ imposto sdo interpretadas como as piranhas, as profanas, as vagabundas ou, como
indica Cicero, como as Evas.

Tal percepcao ¢ sustentada pelo compartilhamento de outras alunas, como Madonna
da Academia 1 e Michael Jackson da Academia 2, que reiteram como esses esteredtipos
construidos e reproduzidos socialmente ecoam em seus corpos € nos modos com que elas nao

somente apreendem Heels, mas também o mundo:

A repressdo, no meu caso, né, como mulher branca, ela vem muito do lugar
da virgindade, assim, sabe? Entdo é, ¢ uma figura. Penso mesmo na figura de
Maria. E “Ai, que vocé precisa, ndo pode mostrar o corpo ¢ vocé nio pode ser
sensual e vocé ndo pode aparecer demais e ndo pode ser puta” e ¢ mo dual
assim na minha cabega, porque a vida inteira eu cresci com tipo, vendo
homens desejando as mulheres ditas como putas, sensuais e vadias, mas eles
para casar era outra, né? Entdo, eu tinha que ser esse modelo da mulher para
casar, que ¢ a mulher que nao usa roupas curtas para que outros homens nao a
desejem, as desejem né, que a responsabilidade é minha. E, é, nio pode
dancar, ndo pode sensualizar, tudo o que envolvesse que outras pessoas me
desejassem ou tipo ndo pode sair sozinha, que foi uma coisa que depois que
eu comecei a dangar, que eu comecei a sair sozinha, olha que bizarro, com
mais de 30 anos. E, entdo eu acho que ¢ isso, assim, no meu caso €, ¢ meio
uma repressao totalmente sexual, assim, totalmente sexual, ligada a minha
sexualidade, entdo tudo o que mostra de que tem uma conexdo com a
sexualidade, eu tinha que reprimir. (MADONNA, 2022).

Em consonancia, Michael Jackson —uma mulher branca de 51 anos — afirma:

Eu acho que o Heels ¢ trazer aquilo que ta oculto, aquilo que vocé deixou de
lado, aquilo que era teu e ta 1a escondido e vocé trazer isso pra fora. Aprender
Heels € [...] descobrir caracteristicas que vocé acha que ndo tem e que vocé
acaba descobrindo e coisas que vocé acha que ndo pode mais fazer. Eu to na
fase dos 50 anos e quando uma mulher chega aos 50 anos ela se torna invisivel
[voz embargada] e [...] o Heels me permite virar o jogo. (MICHAEL
JACKSON, 2022).

As violéncias as quais as participantes desta pesquisa estdo/sdo submetidas
diariamente, em virtude das construgdes sociais que recaem sobre elas, fazem parte daquilo que
circunscreve as suas experiéncias de/no mundo. O encontro com o Heels €, portanto, uma das
rotas de fuga que esses corpos arranjam para sonhar outros futuros possiveis e subverter as
logicas dominantes.

Enquanto um educador e pesquisador atravessado pela perspectiva da Educacao

Performativa, ocupando um lugar socialmente privilegiado, vejo-me no dever de niao
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compactuar com praticas de sala de aula que reforcem esses estigmas coletivamente
compartilhados. Tenho pensado que a exclusdo dessas tematicas durante nossas praticas de
danca ou a simples constatacao de que elas existem, dissociada de uma intervengdo real e
aplicada, também podem ser consideradas como engrenagens desse sistema que nos priva de
nossos desejos, vontades e prazeres. Mais uma vez, precisamos ter coragem para sustentar
epistemologicamente as alteragdes que elevar-se sete, dez ou quinze centimetros do chao causa.

A tentativa de dancar essas perturbacdes no/do pensamento hegemonico através do
Heels se deu pelo compartilhamento do terceiro e ultimo roteiro performativo: A¢do.

Realizada durante o més de dezembro de 2022, a proposta artistico-pedagdgica A¢do
consistiu na produc¢ado de videos de danga autorais das 7 participantes da Academia I, com base
na estética dos videoclipes de artistas Pop, os quais foram apresentados na ultima aula que
abarcou a pesquisa.

Como possibilidade de complexifica¢do, apresento na proxima secdo a descrigdo
metodologica e os aprofundamentos teodricos a partir do conceito de Pedagogia Critico-

Performativa de Elyse Pineau (2013), atualizada para os estudos da Educacao Performativa.

4.2. HIGH HEELS ON: NO CRUZAMENTO ENTRE ARTE-VIDA

As articulagdes estao lubrificadas, os musculos ativados, pele e ossos reconhecidos e
o salto alto foi colocado. A arquitetura do espago esta diferente e, em resposta a isso, 0s corpos
parecem estar mais disponiveis. Anuncio que chegamos a etapa final de nossa jornada
investigativa e que esta envolveria o ultimo topico que influenciou a criacdo da danga que se
faz (n)o salto.

Iniciamos em roda e, dessa vez, distribuo 13 post-its amarelos para cada uma das
alunas, enquanto nos equipamos com canetinhas coloridas. Para cada um desses papéis havia
uma pergunta correspondente, cuja resposta — uma palavra ou expressdo — deveria ser escrita
neles.

Em um primeiro momento, a proposta para essa ctapa era a de mapear quais as
intersecgoes sociais, raciais, de classe, género, orientacdo sexual e percepcdes sobre o Heels
constituiam, de alguma maneira, as subjetividades e corporeidades das participantes. Para a
criacdo dessa abordagem, aproximo-me da triade epistemologica proposta por Elyse Pineau
(2013) — corpo ideologico; corpo etnogrdfico;, € corpo atuante, que compde 0 que a

pesquisadora nomeia de Pedagogia Critico-Performativa.
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Segundo a autora, o corpo ideoldgico teria relagdo com os modos com que nossos
corpos lidam com as informagdes que diariamente sdo impostas sobre nds e que, em alguma
medida, modelam nossas praticas e comportamentos, inclusive em sala de aula. Em
continuidade, o corpo etnografico atenta-se aos comportamentos dos sujeitos ensinantes €
aprendentes em ambientes educacionais, identificando quais os padrdes vigentes e indicando
outras perspectivas para os processos de criagdo-ensino-aprendizagem. Por fim, o corpo atuante
assumiria a performance enquanto metodologia e, portanto, o corpo passa a ser um meio para
que a aprendizagem acontega. Logo, isso significa “[...] aprender pelo fazer e pode incluir
qualquer aproximacao experencial que convide os estudantes a lutarem corporalmente com os
contetidos da disciplina.” (PINEAU, 2013, p. 51-52).

Dessa forma, a proposicao artistico-pedagogica A¢do teve como ponto de partida o
reconhecimento de alguns dos aspectos que compdem, direta ou indiretamente, a acdo no
mundo das alunas. Em virtude disso, lanco as seguintes questdes: Qual o seu nome ou como
gostaria de ser chamada?; Qual a sua idade?; Qual o seu signo?; Qual o seu género?; Qual a sua
orientacao sexual?; Qual a sua cidade de origem?; Qual a sua cor?; Qual a sua memoria mais
feliz?; Qual a sua memoria mais triste?; Na sociedade eu me sinto mais visivel ou invisivel?;
Libido, desejo ou prazer?; O que € o Heels para mim?; O que eu aprendi praticando Heels?

Juntamente com as alunas, também vou respondendo a essas questdes e entrando em
contato com alguns aspectos sobre mim que as vezes passam despercebidos, mas que acabam
se refletindo na forma com que me relaciono com essa danca e, por consequéncia, no jeito com
que penso e pratico o lugar da docéncia.

A pratica ganha outros contornos quando nos colocamos no lugar de partilha atenta e
afetiva acerca daquilo que esta circunscrito em nossas peles, musculos e 0ossos. Uma a uma, as
participantes vao narrando as suas experiéncias de vida, desvelando suas percepgdes sobre si e
sobre o mundo, e varrendo as camadas de poeira que sdo depositadas por metodologias de
ensino que nao presentificam os corpos de professores e alunes.

Reconhecer as coisas ndo ditas. Abrir espaco para as trocas afetivas. Lubrificar as
nossas abordagens didaticas. Essas sdo algumas das atitudes que a Educacao Performativa pode
nos proporcionar quando nos langamos sobre ela, e o resultado disso consiste na percepc¢ao de
um novo pulsar em sala de aula: a atmosfera muda e os corpos sdo outros.

Nao hd como uma sala de aula e/ou uma institui¢do de ensino ser a mesma quando
reconhego as particularidades das pessoas que estdo ali presentes. Nao hd como uma aula de
danga ser a mesma quando os corpos que estdo conosco compartilham experiéncias de abuso

sexual, violéncia doméstica, relacionamentos abusivos ou de tentativas de suicidio, como o que
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aconteceu durante o roteiro performativo A¢do. E ndo hd como pensar o ensino de Heels em
academias de danga sem considerar as dimensdes ética-estética-politicas que o mover de
conceitos atrelados ao salto alto pode promover.

As apresentacdes sobre si sao mediadas pelo seguinte convite: posicionar os post-its
de modo que as informagdes que mais a atravessam estejam mais proximas do seu corpo, €
aquelas que menos interferem (conscientemente) no seu dia a dia fiquem mais distantes. Uma
a uma, as participantes vao narrando as suas experiéncias de vida, de modo a criar um desenho
no espago capaz de reconfigura-lo. A fisicalidade da sala muda em resposta ao corpo e o corpo
novamente se atualiza.

Mais uma vez, as articulagdes estdo lubrificadas, os musculos ativados, pele e ossos
reconhecidos e o salto alto foi colocado. Agora, lagrimas, risos, tremores involuntarios dos
musculos, coragdes disparados e brilho nos olhos também compdem a nossa corporeidade em
sala de aula. Pego que cada uma das alunas escolha trés dos seus post-its e colem em uma folha
sulfite, para que na sequéncia entregue-a a uma outra participante de sua preferéncia. A tarefa
agora ¢ a de levar para casa esses papéis e retornar com uma carta escrita a punho, dedicada a
pessoa que te escolheu como receptora, na qual deveriamos desenvolver alguma percepgao
sobre aquilo que ressoava destas partilhas.

No encontro subsequente, iniciamos trocando nossas cartas e lendo-as
individualmente. Fecho os olhos e consigo me recordar de alguns dos longos abragos que pude
sentir e observar durante esse momento. Ali, onde as historias de vida se embaralham, pude
perceber que o Heels pode ser lido como pratica de afeto.

Desse modo, a proposi¢ao artistico-pedagdgica A¢do chega ao momento da criagao de
videos de danga que apresentem as participantes da pesquisa. Além das cartas, entrego as alunas
todos os materiais produzidos por elas durante os trés meses de vigéncia do projeto e dou as
seguintes coordenadas: 1. Escolher trés passagens que a marcaram ao longo da pesquisagao; 2.
Escolher uma musica do seu gosto; 3. Criar um video de danga de até 1 minuto que mostre as
suas percepgdes sobre o processo.

Divididas em duplas, as participantes debateram e elaboraram seus conceitos para o
video, trocaram experiéncias e deram sugestdes para a criagao dos materiais audiovisuais de
suas parceiras (Figura 15). Na sequéncia, as duplas passaram a ocupar outros espacos do
ambiente onde estavam inseridas, saindo de dentro das paredes que delimitam a sala de aula e
colocando-se em outros espagos (Figura 16 e 17). L4 fora chove e isso ndo impede que Cicero,

por exemplo, saia para a rua para criar sua gravagao (Figura 18).
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Figura 15 - PROCESSO DE CRIACAO-ENSINO-APRENDIZAGEM DE VIDEOCLIPES I EM AULAS DE
HEELS DA ACADEMIA 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)

Figura 16 - PROCESSO DE CRIACAO-ENSINO-APRENDIZAGEM DE VIDEOCLIPES I EM AULAS DE
HEELS DA ACADEMIA 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)
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Figura 17 - PROCESSO DE CRIACAO-ENSINO-APRENDIZAGEM DE VIDEOCLIPES 111 EM AULAS DE
HEELS DA ACADEMIA 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)

Figura 18 - PROCESSO DE CRIACAO-ENSINO-APRENDIZAGEM DE VIDEOCLIPES IV EM AULAS DE
HEELS DA ACADEMIA 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022)
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A conversa inicial entre os duetos também foi disparador para que essas participantes
comunicassem a suas colaboradoras quais takes e enquadramentos elas desejavam que fossem
experimentados durante as gravagdes, uma vez que esses elementos contribuiriam com o fazer-
dizer desses corpos. Nesse sentido, a captagdo das imagens se deu através dos celulares das
proprias alunas e o desenvolvimento artistico aconteceu com a intérprete-criadora performando
sua danca, dirigindo e revisando as filmagens, enquanto a outra aluna compartilhava suas
impressdes e sugeria outras possibilidades criativas.

Por fim, munidas de todos os seus materiais, essas mulheres foram convidadas a
editarem seus videos ao longo de uma semana, onde puderam experimentar 0s recursos
disponiveis em plataformas digitais, tais como [Instagram, TikTok ou CapCut, assim como
compartilhar entre si facilidades e dificuldades na realizagdo do processo.

A mostra dos videoclipes autorais aconteceu no ultimo encontro do ano letivo,
contando com a presenca de alunas ndo participantes da pesquisa. Sem seguir uma ordem
especifica, cada uma das alunas projetou seus videos em uma televisao disponibilizada pelo
local e, em seguida, comentou sobre suas percepgdes do processo € quais eram as questdes que
estavam presentes em suas obras.

Dentro do conjunto de criadoras-intérpretes, escolho 3 alunas especificas — Beyoncé,
Lady Gaga e Madonna — para analise de seus videos em interface com os demais registros
produzidos por essas mesmas alunas. A sele¢ao dessas trés participantes parte do principio de
que elas ocupam diferentes lugares de fala, ainda que todas se reconhecam enquanto mulheres
cisgénero. Decido, entdo, averiguar quais as aproximagoes e distanciamentos aparecem em uma
mesma pratica de Heels a partir dos fazeres artisticos de uma mulher negra, uma mulher gorda
e uma mulher branca.

Contudo, antes de adentrarmos as discussdes propostas a partir das producdes feitas
por Beyoncé, Lady Gaga e Madonna, sinto a necessidade de realizar um esclarecimento: Como
¢ possivel perceber ao longo das imagens, a arquitetura da sala onde as alunas da Academia 1
realizavam suas aulas difere entre a proposi¢cdo artistico-pedagogica Poses e as demais.
Vivenciar a pratica de Heels pelas vias da Educacdo Performativa possibilitou que essas
participantes se organizassem politicamente contra as ideologias da institui¢ao de ensino onde
realizavam as suas aulas. De forma resumida, a pesquisa¢do se deu em plenas elei¢des
presidenciais, e durante as campanhas eleitorais a referida institui¢do (Academia 1) se
posicionou favoravel aos discursos promovidos pelo candidato Jair Messias Bolsonaro que, de
diferentes formas e meios, produzia e reproduzia falas opressoras, principalmente relacionadas

aos corpos que compdem esta pesquisa. A resposta imediata frente a colocacdo de uma bandeira
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do Brasil nas fachadas da academia foi a organizacdo de uma saida em massa das alunas
participantes ¢ nao participantes desta dissertagdo. Em questdo de uma semana, elas
encontraram um espaco para continuarem dangando e pesquisando sobre Heels ¢ me
convidaram a me retirar do local juntamente com elas. Enquanto educador comprometido com
a ndo replicacdo de preconceitos e injurias sociais, aceito o convite. Por isso, as imagens
presentes ao longo do capitulo 4 apresentam uma mudanga de cendrio, decorrente dessa
revolugdo criada pelas alunas.

Dito isso, retorno o olhar para os videos produzidos pelas trés participantes
selecionadas. Cada uma delas traz uma perspectiva diferente e apresenta suas percepcdes de
maneiras distintas, porém complementares, no que diz respeito ao Heels ser um espaco possivel
para as suas existéncias.

Por primeiro, compartilho o trabalho artistico desenvolvido por Lady Gaga — uma
mulher branca de 32 anos, doutoranda em engenharia, nascida no interior do Parana e
heterossexual, ou como diria ela durante a proposi¢ao artistico-pedagogica A¢do: “hétero ???”.
Lady Gaga ¢ uma mulher gorda, considerada “fora da norma” do pensamento hegemdnico
dominante. Seu corpo nao ¢ o esperado em muitos ambientes de criagdo-ensino-aprendizagem
de danca. Em uma sociedade machista como a nossa, as primeiras leituras sobre o corpo de
Lady Gaga nao estdo diretamente relacionadas ao que se construiu socialmente enquanto
feminino, sexy ou sensual. O lugar em que a colocaram ¢ outro. O salto alto, em um primeiro
momento, ndo lhe pertence — ou, pelo menos, ¢ do que tentaram nos convencer.

As trés perguntas/respostas escolhidas por essa aluna foram: 1. Na sociedade eu me
sinto mais visivel ou invisivel? Visivel, porém...; 2. O que é o Heels para mim? Liberdade; 3.
O que eu aprendi praticando Heels? A me valorizar (meu corpo).

O lugar da visibilidade apontado pela primeira resposta de Lady Gaga indica que,
embora sua existéncia seja percebida no mundo, ha controvérsias sobre como essa percepgao
tem sido produzida e reiterada. Como vimos ao longo do capitulo 2, Foucault (2021) afirma
que em muitos cendrios aquilo que foge as regras — entendidas aqui como dissidéncias —
necessarias € necessario, justamente, para reafirmar o poder e a veracidade da norma. Em outras
palavras, a participante percebe que € vista, mas o como € vista ¢ o que gera inquietagoes,
inclusive, a nivel de corpo e de danga.

Assim, a criadora-intérprete escolhe iniciar seu video de costas para a cadmera, coberta
com uma jaqueta de couro e, em constantes movimentos de idas e vindas, os seus fakes

transitam entre o estar de costas e o foco em seu rosto (Figura 19).
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O efeito de transicao de cenas escolhido pela participante, se analisado em conjunto
com essas cenas que intercalam corpo — seja de costas ou de outros angulos — fornece pistas
sobre como as marcas inscritas no corpo de Lady Gaga negociam com os saberes que ela passa
a ter contato através do Heels (Figura 20). Parece-me haver um transito entre aquilo que esta
dado sobre seu corpo e tudo aquilo que ele pode vir a ser.

Ao longo do video, Lady Gaga também realiza dublagens de um trecho especifico da
musica utilizada que, em tradugao livre, poderia ser lida como “Eu ndo quero ser desejada, eu
quero ser livre”, deflagrando que o sentido da pratica de Heels para esse corpo nao esta na
tentativa inocente de disciplinar-se em virtude de uma vontade externa. Pelo contrério, os
interesses dessa participante recaem na necessidade de dar a ver uma existéncia que foge a regra

e que encontra poténcia nesse processo.

Figura 19 - PROCESSO CRIATIVO DE LADY GAGA 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (frame)



142

Figura 20 - PROCESSO CRIATIVO DE LADY GAGA 11

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (frame)

Como contribui Pineau (2013), o corpo atuante, ao reconhecer aquilo que lhe atravessa
no peito (corpo ideoldgico) e os desdobramentos desses marcadores socioculturais a nivel
comportamental (corpo etnografico), percebe em si as possibilidades de mudanca que o
presentificar de sua existéncia pode proporcionar.

Tratando do caminho trilhado por Lady Gaga, a proposi¢ao feita por ela sobre o Heels
enquanto pratica de aceitagdo e liberdade ja se faz presente desde a primeira etapa quando, no
Formulario de Identificagdo, ela responde que a artista escolhida representa em sua vida esses

dois papéis. Ao longo do processo, aquilo que antes estava distante e fora do corpo, passa a ser
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percebido como algo real: a danca passa a coloca-la em contato com esses desejos antes

impossiveis ou proibidos. Como aponta a criadora-intérprete em entrevista:

Al, eu, eu assim, eu me senti muito mais assim, mulherdo, entendeu? Porque
assim a questdo de autoimagem sempre foi uma questdo muito forte para mim.
Entdo a danga sempre trouxe essa questao da imagem. [...] o Heels, eu ja acho
assim que ¢ um negécio para ir destruir tudo, sabe? As palavras que eu
estou encontrando [risos]. Entdo, eu acho assim, além da cabeca, né? Que isso
com certeza ajuda na cabeca, né, vai influenciar, mas é muito mais de “Po, to
me sentindo poderosa” ali dangando desse jeito. E ai quando eu chego em
casa, “Puts, sou poderosa” [risos]. (LADY GAGA, 2022, grifo nosso).

O sentido de destruicdo atribuido pela aluna ao Heels nos convida a reflexdo sobre o
carater subversivo de dangar (n)o salto alto, o qual tenho defendido ao longo desta dissertagao.
Aos corpos que a escolhem, enquanto campo para a manifestagdo de suas existéncias, interessa
os movimentos de questionamento das logicas dominantes que insistem em nos achatar,
reprimir ou insistir que este mundo ndo ¢ para nos.

Talvez, de alguma forma, esse pensamento hegemoéOnico — machista, patriarcal,
gordofobico — esteja certo em afirmar que esse mundo ndo € para nds. De fato, ndo me interesso
por uma concepc¢ao de sociedade que diariamente estereotipa, estigmatiza e violenta corpos que
ndo correspondem ao que ¢, utopicamente, esperado. Lady Gaga, ao finalizar seu video de
pernas abertas (Figura 21), provoca-nos a seguinte reflexdo: quais mundos possiveis uma
mulher voluntariamente de pernas abertas — simbolizando o protagonismo de seus desejos,

vontades e prazeres — pode destruir, criar ou reinventar?

Figura 21 - PROCESSO CRIATIVO DE LADY GAGA III

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (frame)
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Em continuidade, temos o trabalho produzido por Beyoncé —uma mulher negra, de 23
anos, bissexual, nascida em Angola e que, ao longo do projeto, decidiu profissionalizar-se na
danga. Beyoncé ¢ um dos pouquissimos corpos negros que vi passar pelas minhas turmas ao
longo desses anos enquanto professor de academias de danca. A sua presenca, por si s, ja se
configura como um convite: onde estdo as outras e outros Beyoncés? Quais politicas de
acessibilidade e de enfrentamento ao racismo as institui¢des de ensino, privadas ou publicas,
tém tomado para que esses corpos também fagam parte do seu escopo docente/discente?

Durante o processo de producdo de seu video, a participante escolhe as seguintes
perguntas, apresentadas aqui com as respectivas respostas: 1. Qual o seu nome ou como gostaria
de ser chamada? Preta; 2. O que ¢ o Heels para mim? Empoderamento; 3. O que eu aprendi
praticando Heels? A ver que eu sou uma grande gostosa.

A selecdo dessas questdes abre um leque de reflexdes, criticas e sensiveis, sobre as
dimensdes ética-estética-politicas do Heels. Embora ndo tenha entrado diretamente no escopo
poético de seu video, a participante também responde, em um outro post-it, que na sociedade
se sente invisivel. E se tem algo que, desde antes do nosso nascimento, ja nos modela de algum
modo, esse algo ¢ o nosso nome; ¢ a partir dele que nos identificamos e, portanto, somos
reconhecidos. Ao escolher essa como uma de suas inquietacdes, Beyoncé reivindica sua
presenca no mundo.

Esse posicionamento feito pela criadora-intérprete recai no segundo topico de seu
video: o empoderamento. Aqui, interessa-me o conceito coletivo sobre empoderamento, por
vezes acritico, que perpassa o nosso cotidiano: empoderar-se, nesse sentido, teria uma relagao
com a propria etimologia da palavra — empower — como indica Joice Berth no livro
Empoderamento (2020, p. 28): “[...] o significado ao pé da letra de empower é dar poder ou
habilidade a algo ou alguém”.

Embora os significados para a palavra empoderamento possam ser controversos em
nossa sociedade, o sentido dado por Beyoncé recai na possibilidade de Heels ser uma das formas
de enfrentamento das questdes que lhe atingem, sobretudo das raciais. Esta leitura é corroborada

pelo proprio compartilhamento feito pela aluna durante sua entrevista semiestruturada:

Pelo fato de eu ser negra, de estar ali, eu sinto que vocé faz parte de algo maior,
sabe? Sempre sinto que eu estou crescendo, cada vez mais ali. E, cada vez
mais eu ndo me sinto reprimida, como eu sinto na sociedade. [...] Varias
questoes que podem acontecer comigo, né? Pelo fato de ser mulher, de ser
negra, ser bissexual [...] quando eu estou ali, eu sinto que eu posso ser eu
mesma, que ninguém vai enfrentar, que eu que vou enfrentar. Na verdade,
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que eu posso fazer qualquer coisa, e isso ¢ muito bom, porque quando vocé
passa muita coisa na vida, tipo desde a adolescéncia, desde crianga vocé passar
por racismo, chega um momento que vocé so se acostuma. [...] A gente tem
que tipo enfrentar, sabe? E na aula é uma coisa que eu consigo ver que eu
consigo enfrentar, que eu consigo ir para frente. (BEYONCE, 2022, grifo
Nnosso).

Olhando para a producao audiovisual dessa participante, podemos notar que algumas
de suas escolhas estéticas corroboram a ideia de visibilidade e reconhecimento de suas
poténcias enquanto politica de enfrentamento a injurias raciais. A primeira diz respeito ao
cenario escolhido e as movimentagdes presentes no inicio do video: opta-se por uma runaway
em um corredor, remontando o lugar das passarelas e dos desfiles: o corpo é colocado em
evidéncia e os olhares devem estar voltados para ele (Figura 22). Outra caracteristica
significativa desse trecho do video € o angulo escolhido: as imagens foram filmadas de baixo
para cima, portanto, do ponto de vista de quem assiste, Beyoncé encontra-se acima de nds, tanto
pelo uso do salto alto, quanto da posicao escolhida, o que poderia apresentar uma superioridade

dela em relagdo a pessoa que a observa.

Figura 22 - PROCESSO CRIATIVO DE BEYONCE I

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (frame)
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Aos poucos esse corpo desce a escada e em diferentes momentos partes do seu corpo
sdo evidenciadas: costas, pelve e sobretudo a bunda (Figura 23). Evidencia-se assim o ver que
sou uma grande gostosa, isto €, o valorizar de um corpo que ¢ historicamente silenciado,
objetificado ou marginalizado. Ainda, destaco a atualizacdo da percepgdo sobre o criar-
aprender-ensinar Heels: no inicio das investigagoes, o aprender Heels estava relacionado a “/...]
questdo de técnica, tipo flexibilidade e memorizacdo” (BEYONCE, 2022), enquanto, na tltima
etapa dessa investigagdo, notamos o aprender Heels enquanto um meio de visualiza¢dao das

potencialidades deste corpo.

Figura 23 - PROCESSO CRIATIVO DE BEYONCE II

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (frame)
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Por fim, Beyoncé coloca-se abaixo do nivel da camera e realiza movimentos de brago
bruscos, com tonus muscular elevado (Figura 24). Olhos, membros superiores e tronco indicam
que aquele corpo estd pronto para o combate, munido das epistemologias que nascem da pratica
da danga que se faz (n)o salto alto. A aluna, ao encerrar seu video dessa maneira, convida-nos
auma reflexdo: seria o Heels uma danga de enfrentamento? E sera que o pensamento dominante

estd preparado para essa batalha?

Figura 24 - PROCESSO CRIATIVO DE BEYONCE III

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (frame)

O ultimo trabalho a ser compartilhado aqui ¢ o de Madonna — uma mulher branca,
carioca, de 34 anos de idade, pansexual e cabeleireira. Madonna é o que socialmente se
construiu como mulher gostosa, cuja estrutura corporal ¢ lida como mais aceita e, nesse sentido,

mais desejada e objetificada. Logo, quais sdo as percepcdes sobre Heels de um corpo que,
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embora seja socialmente mais aceito, também sofre com os desdobramentos de uma sociedade
machista e misogina?

Assim como Lady Gaga e Beyoncé, Madonna opta por trazer para o seu video as
perguntas/respostas: 1. O que ¢ o Heels para mim? Coragem; 2. O que eu aprendi com o Heels?:
A ser eu mesma e que ndo estou so. E a terceira pergunta selecionada foi ”Libido, desejo ou
prazer?”, cuja resposta foi Libido.

Atenho-me em um primeiro momento a resposta da segunda pergunta. Parece-me que,
independente das intersec¢des de género, orientacao sexual, raca, classe social, entre outras, o
Heels tem se configurado como esse campo de nutri¢do para a expressao de subjetividades
socialmente silenciadas. Madonna ainda vai além, trazendo para a discussdo o poder da
coletividade em processos de criacdo-ensino-aprendizagem, ndo sé de Heels, mas de tantas
outras dancas, conteudos ¢ areas do conhecimento.

Em termos sociais, a competitividade feminina tem sido uma das ferramentas
utilizadas pelo pensamento hegemonico dominante para minar toda e qualquer organizacgao
feita por e para mulheres. Tenho me perguntado, assim, de que forma e com que meios nossos
fazeres de sala de aula t€ém se contraposto a concep¢do de que mulheres precisam ser rivais
umas das outras?

Quando RBD, por exemplo, traz um relato escrito, compartilhando “que eu também

i)

seja inspiragdo para outras mulheres, como todas aqui sdo para mim”, parece-me que a pratica
de Heels, ao produzir diferentes subjetividades, também pode se configurar como pratica de
resisténcia frente aos mecanismos sociais que desejam minar todo e qualquer tipo de

organizagdo feita por/para mulheres. Nesse sentido, RBD continua:

E ai olhar as meninas livres, assim, me colocou numa outra situagdo de
conviver com outras mulheres, com outros problemas, com outras vidas. [...]
Entdo, acho que o Heels, além da danga [...] faz a gente se conectar umas com
as outras, respeitar o corpo da outra, de ndo se sentir julgada pelas colegas.
Enfim, e também nédo fazer esse julgamento. (RBD, 2022).

Considerando o histoérico do salto alto, e até mesmo da danga, ndo acredito que esse
carater de sororidade esteja, necessariamente, relacionado ao Heels. Sem duvidas, abracar a
perspectiva do corpo etnografico, aquele proposto por Pineau (2013), que considera as formas
com que docentes e discentes se relacionam uns com os outros, de maneira critica e sensivel,
parece me fornecer uma outra face para compreender o Heels enquanto pratica de comunidade.
Se temos considerado que a técnica desta danga ¢ uma proposta, enquanto professor e

pesquisador me interesso por uma proposta que se posicione contra todas as praticas que
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distanciam professores de alunes, alunes de alunes, alunes de contetidos... A perspectiva
etnografica do corpo proposta pela supracitada autora nos auxilia a complexificar nossas
posturas em sala de aula: em que medida nossos comportamentos estdo operando de forma a
legitimar desigualdades sociais?

Tanto a escolha feita por Madonna, como o compartilhamento dado por RBD, indicam
que o ensino de Heels em academias de dan¢a, quando imerso nos principios da Educacao
Performativa, pode alargar conceitos sobre Corpo, Dang¢a e Educagdo previamente
estabelecidos e replicados. Os movimentos que essa perspectiva propde sao os de lubrificacao
e abertura de espacos; um compromisso ético-estético-politico com nossos corpos. O que tenho
compreendido e proposto como Educacao Performativa diz respeito, entdo, as microrrevolugoes
que acontecem no campo das individualidades, mas que sé sdo possiveis se considerarmos a
dimensao coletiva que nos atravessa e que nos faz perceber a necessidade de avangarmos juntes.

Tendo em vista essas discussdes, retomo a criagao audiovisual feita por Madonna. Em
sua obra, as escolhas estéticas que aparecem ao longo do video corroboram o processo de
aceitagdo de suas proprias subjetividades. Desde as primeiras praticas, a presente participante
traz a tona a sua percepg¢do de Heels enquanto campo para a expressiao completa de sua libido,
a qual havia lhe sido roubada e da qual ela havia sido privada.

A interpretacdo dada por Madonna a retomada da posse de sua fisicalidade ¢
complexificada pelo sentido sagrado dado pela propria aluna para a danga que se faz (n)o salto
alto. Associando esse entendimento a nogdo de Heels como pratica de comunidade, a

participante afirma:

E hoje em dia, para mim, mostrar o sutid, mostrar mais o peito, o corpo, cara,
mudou completamente assim, ndo sé a forma de me ver, mas principalmente
de ver outras mulheres, assim. Entdo, eu acho que ¢ isso. Heels hoje ¢ meu,
meu, eu falo né, brinco que ¢ a minha religido, porque ¢ isso mesmo, ¢ o que
eu acredito. (MADONNA, 2022).

Em seu videoclipe, Madonna realiza duas agdes que nao foram feitas pelas outras
participantes, sejam elas objetos de analise ou ndo. A primeira diz respeito a trilha sonora de
seu material audiovisual: além de ter sido a Unica a utilizar uma musica da cantora escolhida no
Formulario de Identificagdo, a criadora-intérprete seleciona uma faixa musical — Like a Prayer
— que traz a dualidade da culpa crista, isto ¢, o movimento da adoragdo ao desejo passional. A
nivel de corpo, a segunda ag¢do realizada pela aluna diz respeito ao modo como o salto alto foi
utilizado durante o video: a cena inicial do video (Figura 25) mostra Madonna realizando um

simbolo da cruz com o seu sapato em maos. Subverte-se assim a logica primaria de que o salto
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alto deve estar restrito aos pés e, indo adiante, deflagra-se um outro poder oculto que modela a

forma com que nossos corpos se percebem no mundo: o cristianismo.

Figura 25 - PROCESSO CRIATIVO DE MADONNA 1

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagao digital (frame)
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Destaco que a entrevista feita com Madonna, ilustrada pelo trecho compartilhado
anteriormente, foi realizada meses antes da feitura do video. Entretanto, a celebracao do sutia,
dos seios e do rosto ¢ facilmente observada durante toda a obra audiovisual criada pela
participante (Figura 26). O que desejo ilustrar com essa observacao ¢ que os sentidos dados por
essa aluna seguem uma coeréncia ao longo de todo o processo: o valor dado para algumas partes
do corpo e a importancia atribuida a heranga catdlica (também percebida por Cicero) sdo linhas
que se cruzam durante os trés meses de pesquisagao. Em outras palavras, o fazer-dizer deste
corpo na relacdo com o salto alto apresenta, seja na fala ou no movimento dangado, desvela as

questdes proprias de um corpo em estado de constante refazimento.

Figura 26 - PROCESSO CRIATIVO DE MADONNA 11

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador (2022). Técnica de manipulagdo digital (frame)
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Embora as proposicdes artistico-pedagdgicas tenham sido as mesmas para todas as
participantes desta pesquisa, em especial as que trago como objeto de andlise, as vivéncias e
sentidos dados a essas experiéncias foram diferentes, ainda que complementares.

O interesse investigativo desta se¢do foi o de apostar em um outro modo de criar-
aprender-ensinar Heels em academias de danga. Cientes dos marcadores sociais e dos conceitos
que, em diferentes niveis e camadas, modelam nossas percepcdes sobre o mundo (corpo
ideologico); E atentes aos nossos comportamentos dentro e fora de sala de aula (corpo
etnografico); Vimo-nos convidades a atuar, performar, agir de um outro modo, de forma mais
critica e sensivel frente aos nossos desafios diarios enquanto corpos que ndo se conformam as
normas e regras previamente dadas, isto €, nos vimos convidades a encarnar aquilo que Pineau
(2013) conceitua como corpo atuante.

Criar-aprender-ensinar Heels, ou a técnica de Heels, ou a proposta Heels, em
academias de danca, pelo prisma dos estudos da Educacdo Performativa, pode ser lido como
um compromisso ¢ético com a possibilidade de sonhar um mundo mais justo, igualitario. A
abertura que essa conduta instaura nos atualiza constantemente € o corpo se v€ sempre em
estado de inacabamento e de diivida: que outros porvires nos aguardam se continuarmos a trilhar
nossas poses, desfiles e agdes por vias performativas de ensino?

A poética educacional em que acredito, influenciado pelo trecho que abre este capitulo,
€ essa que esta atenta as multiplas historias e aos multiplos narradores presentes dentro e fora
de sala de aula e que se colocam vulneraveis para criar tantos outros modos de ser e estar no
mundo. Uma aula, seja de Heels, de danca ou de qualquer outro saber, s6 ¢ de fato
transformadora quando concerne aos corpos a possibilidade de ndo s6 se verem presentes, mas
também fazerem dessas presengas o combustivel necessario para a invengao de novos mundos.

Se o compromisso €tico-estético-politico da Educacdo Performativa ¢ dar a ver “[...]
aquilo que pode vir a ser do corpo” (GONCALVES & GABARDO JUNIOR, 2020, p. 104),
entdo as formas e os meios para promover um ensino mais inclusivo e coerente com a
diversidade de corpos que habitam nossas salas de aula sdo infinitos.

O olhar para a pratica de Heels nos contextos em que tive a oportunidade de investigar
artisticamente e pedagogicamente, convida-nos a perceber a urgéncia em atualizarmos nossos
fazeres em sala de aula. De fato, algumas metodologias mais tradicionais nos oferecem um
caminho para que, enquanto professores, possamos concluir um ciclo de aprendizagem.
Entretanto, a reproducdo acritica dessas condutas, as quais ndo consideram que cada contexto

possui suas singularidades, pode produzir processos de ensino-aprendizagem alienantes.



153

Nesse sentido, ndo ha uma receita, um manual ou curso sobre Educacao Performativa.
O que ela nos propde ¢ uma constante atualizagao de nds mesmos, um refazimento, um estado
lacunar, de duvidas e inquietagdes, que em ultima instdncia nos convida a olhar para o(s)
corpo(s).

A forma com que ela nos convida ao exercicio da docéncia ndo ¢ extraordindria,
efémera ou impossivel de ser alcancada — se ¢ que exista um lugar exato a se chegar. Nao; a
forma com que a Educagdo Performativa permeia nossas praticas esta no parar para olhar,
respirar, tatear, ouvir, degustar, isto ¢, sentir os contextos educativos que nunca sao 0s mesmos.
Os corpos que se dispdem as inquietagdes promovidas por essa perspectiva retornam para suas
casas modificados e, quando adentram novamente nossas salas de aula, ja sdo outros, causando
novos abalos nas estruturas das institui¢oes de ensino... Tudo isso em um constante fazer.

Logo, se nao existe uma forma dada, o meio com que a Educagdo Performativa se faz
presente s6 pode ser um: o corpo. Este, que tem sido campo de batalhas epistemoldgicas
incessantes, encontra nesse tipo de fazer um jeito de dar a ver suas questdes e percepgdes sobre
o mundo. Nao ha como pensar uma educagao transformadora se ndo considerarmos os saberes
que emergem e que se atualizam do/no corpo.

Doravante, as reflexdes que tenho/temos desenvolvido até aqui assinalam que o Heels
aparentemente ¢ esta danca capaz de reconfigurar os entendimentos prévios sobre salto alto,
sobretudo quando protagonizado por corpos dissidentes. Contudo, o olhar para o ensino de
Heels em academias de danca, considerando todos os atravessamentos socioculturais que
modelam nossas praticas, a partir do guarda-chuva dos estudos da Educacao Performativa,
restaura nossa esperanca em praticas de criagdo-ensino-aprendizagem verdadeiramente
comprometidas com o combate as desigualdades sociais.

O caminho escolhido aqui foi o da criagdo: colocar os corpos em sala de aula como
protagonistas de suas proprias historias, narrativas e desejos. Em vista disso, compartilho no
proximo capitulo o resultado inesperado, porém significativo, que pude vivenciar ao longo
dessa jornada: a revolugdo em massa feita pelas participantes da Academia 1. Como
possibilidade de aprofundamento, proponho que, ao olharmos para as nossas libidos, desejos e
prazeres, podemos encontrar infinitos outros jeitos de criar-aprender-ensinar. Por fim, volto a

pergunta inicial desta pesquisa: afinal, o que pode o corpo que escolhe dangar Heels?
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5. CONSIDERACOES FINAIS? CORPOS E(M) REVOLUCAO: LIBIDO,
DESEJO E PRAZER COMO EDUCACAO TRANSGRESSORA

Em um mundo que pensa que meu corpo ndo me pertence
Dar prazer a mim mesma ¢ um ato de amor-proprio

Um toque por vez,

Sinto a libido escorrer pelo meu corpo.

(Rupi Kaur)

Do alto de nossos sete, dez ou quinze centimetros de salto temos lubrificado estruturas
outrora cristalizadas — pensamentos, institui¢des, modos de operar no/com o mundo. Do meio
de nossas pernas vibra uma pulsdo que anuncia a chegada de infinitas novas realidades
possiveis. E no autotoque, no queixo que se ergue, no quadril que balanga, na respiragéo que se
altera ou na postura que se eleva que outros mundos podem ser cocriados.

Criar-aprender-ensinar Heels tem sido um constante convite a nos apropriamos de
nossa libido e nossos desejos, na busca daquilo que nos da prazer. Se diariamente as estruturas
de dominag¢do social tentam apagar nossos corpos, ao colocar um salto alto para dancar temos
ali uma rota possivel para lembrarmos que estamos vivas/es/os e pulsantes.

Os saberes que emergem da pratica de Heels ndo estdo, portanto, restritos a duragao
dos encontros em sala de aula. O conhecimento de Heels se expande e se complexifica quando
olhamos para os corpos que o tem escolhido como campo de existéncia e, consequentemente,
para as vivéncias individuais de cada pessoa praticante: existem marcas de violéncia de género,
sexual, racial e tantas outras que precisam ser acolhidas e discutidas quando tratamos a danga
que se faz (n)o salto alto como pratica de resisténcia.

A partir de uma contextualizagdo sobre Heels enquanto pratica artistica, fica
perceptivel que suas epistemologias dialogam com e questionam aspectos que transpdem o
campo das Artes, tal como os usos dos sapatos de salto alto ao longo das civilizagdes ocidentais,
nas quais, em um primeiro momento, esse objeto fora utilizado como marcador social para, na

sequéncia, se constituir como um simbolo generificado atribuido, essencialmente, as mulheres.
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Com o advento dos Estudos de Género e de teorias feministas, ndo somente o senso
comum passou a criar outros usos e significados para o salto alto, como artistas da cultura Pop
também passaram a utiliza-lo como forma de protesto frente aos papéis socialmente normativos
que constituiam o ser mulher. Madonna, Beyoncé e tantas outras cantoras passaram a incluir
em seus shows e videoclipes dangas que reforcavam essa busca pela retomada de suas libidos,
desejos e prazeres — nesse interim o salto alto se fez novamente presente, agora subversivo.
Assim, populariza-se aquilo que tem se configurado enquanto Heels Dance.

Timidamente comecamos a ocupar espagos de ensino-aprendizagem, sobretudo em
instituicdes de ensino ndo formal, doravante, academias de danga. Como pudemos refletir, esses
espagos tém representado um importante local de difusdo da danca e, nesse sentido,
complexificar as formas e os meios pelos quais os saberes de Heels e outros estilos tém sido
ensinados, faz-se urgente e necessario.

A emergéncia e conquista de direitos sociais por partes da populacdo que
constantemente sofrem assédios e violéncias, assumindo papéis invisiveis € marginais na
sociedade, tém possibilitado ao Heels se apresentar enquanto campo de existéncia para corpos
diversos, que desejam retomar aquilo que lhes foi roubado. Logo, a replicagdo e legitimacao de
praticas bancarias de ensino nao se tornam coerentes com a realidade das salas de aula de Heels.

Colocar interrogagdes a respeito da forma com que o ensino da danga tem sido
replicado ao longo dos anos em academias de danca ¢ também indagar sobre como as
particularidades de cada institui¢do de ensino também modelam pensamentos sobre corpo,
danga e educagdo. O caminho a ser trilhado para que os modos de criar-aprender-ensinar danca
sejam mais justos e igualitarios exige de docentes e discentes uma postura critica e sensivel
frente a forma com que esses processos tém sido conduzidos.

Esta dissertagdao ndo se interessou, assim, em formular roteiros educativos de facil
aplicacdo para que fossem reproduzidos nas academias de danca. Pelo contrario, se tomamos a
Educacgdo como transgressora, entdo torna-se crucial partir do principio de que cada contexto
educacional € nico e singular. Assuntos, contetidos e praticas podem ser semelhantes, mas os
corpos docentes e discentes sdo sempre impares e infinitamente diversos. O convite ¢ o da
reflexdao de nossas posturas enquanto agentes de conhecimento.

Como alternativa de acdo, os Estudos da Performance, em especial aqueles que se
interessam pela Performance no campo da Educacdo, isto ¢, a Educa¢do Performativa,
demonstraram que a retomada das presencas em sala de aula pode ser um caminho possivel

para que haja o rompimento com os preceitos de uma Educagdo Bancéria.
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Dessa forma, ao nos arriscarmos em outras metodologias de criagdo-ensino-
aprendizagem que, a0 mesmo tempo em que descentralizam a figura do professor, também
colocam estudantes como protagonistas nestes processos, pdde-se vislumbrar uma outra face
daquilo que se constitui enquanto aula de danga em academias de danca.

Ao fazermos nossas poses, colocarmos nossas subjetividades em desfiles e
produzirmos materiais audiovisuais que manifestassem nossa libido, desejos e prazeres, novas
faces sobre o que ¢ e 0 que pode ser o Heels foram criadas.

Pensar a criagdo-ensino-aprendizagem de Heels pelo viés da Educacao Performativa
¢, portanto, vivenciar que a composicdo de uma aula de danga ¢ realizada na relacdo entre
professores e alunas/es/os, nao havendo mais espago para a reprodugdo de praticas que
controlem corpos e reforcem estereotipos, preconceitos e concepgdes de mundo que violentem
aqueles que ndo se conformam a norma.

Assim, a forma com que a Educacgdo Performativa pode ser adotada como proposta de
criacdo-ensino-aprendizagem da danca Heels em espagos de educacao nao formal, diz respeito
ao reconhecimento e a valoragdo das presencas que compdem as salas de aula das academias
de danga. Em relagdo aos meios que ela encontra para promover uma experiéncia educacional
inclusiva e emancipadora para os diferentes corpos que dancam, sao infinitamente variaveis,
uma vez que cada contexto convocara acdes uUnicas e particulares. Aqui, a rota encontrada
relaciona-se com o cruzamento entre as historias de vida de cada participante e a propria historia
da danga que se faz (n)o salto alto.

Durante o processo, o imprevisivel dos encontros se tornou fator inerente ao criar-
aprender-ensinar Heels por uma perspectiva performativa de educacdo. Nas trocas de
experiéncias, nas partilhas das dores, nos acolhimentos dangados, Heels passou a ser lido como
pratica de resisténcia frente a toda e qualquer tentativa de manuten¢do de dominio sobre os
nossos corpos, levando, inclusive, a uma saida em massa das participantes da Academia I da
referida instituicao.

Dangar (n)o salto alto tem se configurado, entdo, como abalos sismicos em institui¢des
de ensino, em processos de criagdo-ensino-aprendizagem e, sobretudo, em pensamentos sobre
corpo, danca e educacdo que ainda legitimam concepgdes de mundo misdginas, sexistas,
racistas, elitistas e homofdobicas. Ha nessa agao um desejo de romper com estruturas retrogradas
que limitam e oprimem a diversidade de existéncias.

Por isso, finalizo provisoriamente as reflexdes deste trabalho retomando a pergunta
inicial que motivou o interesse investigativo sobre Heels: afinal, o que pode o corpo que escolhe

dangar (n)o salto alto?
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Meu compromisso enquanto professor e pesquisador da area da Educacao, interessado
nos processos formativos de uma danga underground, recai na urgéncia em dar vez e voz para
outras pessoas que estdo juntas comigo nesse desafio de romper com estigmas sociais. Dessa
maneira, reuno uma ultima vez as vozes de Professor 1, Professor 2, Professora 3, Baco Exu
do Blues, Beyoncé, Britney Spears, Carol Biazin, Cicero, Freddie Mercury, Lady Gaga,
Madonna, Michael Jackson ¢ RBD com a minha para responder que o corpo que escolhe dangar
Heels pode tudo!

A atribuicdo e unanimidade desta palavra a ultima resposta das entrevistas
semiestruturadas — realizadas individualmente — indicam que praticantes de Heels reconhecem
nesta danga e em si proprias/os o potencial revolucionario que dancgar (n)o salto alto possui. Os
sentidos implicados nessas respostas sdo multiplos e diversos, atravessados pelas vivéncias
individuais de cada participante, contudo, tratando-se de pessoas socialmente dissidentes de
género, sexualidade, classe e/ou raca, ha que se considerar o carater comum de resisténcia entre
€sSes Corpos.

O corpo que escolhe dangar Heels e que pode tudo ndo se contenta com a replicacao
de normas e modelos que, em ultima instancia, insistem em retirar desses mesmos corpos suas
possibilidades de existéncia. Poder tudo também tem relagdo com a retomada daquilo que lhes
fora roubado ao longo da vida. Poder tudo ¢ dar vazao as subjetividades que estdo em constante
producdo e atualizagdo. Poder tudo ¢ criar outros mundos possiveis nos quais a educagdo seja
sempre emancipadora.

Como professor de Heels, tenho como desejo vislumbrar um mundo no qual esta danca
ndo precise mais se configurar como uma proposta de resisténcia frente as injurias sociais; que
ela possa ter outros sentidos e significados. Contudo, o esperancar outros futuros, exige a¢des
no presente. Hoje, com todas as violéncias sociais as quais somos acometidas/es/os, o Heels ¢
e precisa ser encarado como uma pratica de resisténcia.

Para além das especificidades do Heels e das academias de danga, ouso dizer que os
saberes que advém dessa danca podem ser vividos e experimentados em outras areas do
conhecimento, nas quais o corpo ainda se vé condicionado ao seu apagamento. Se o Heels se
interessa pelos lugares da seducao, do lubrificar de conceitos e ideias e da retomada de sentir o
corpo pelas vias da libido, dos desejos e dos prazeres, por que ndo estender esse convite as
demais realidades educativas? Talvez, se acolhermos essas questdes nos diferentes contextos
de criagdo-ensino-aprendizagem, tantas outras areas do conhecimento poderao ter o corpo como

protagonista em seus processos.
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A aposta que fiz e que fago versa sobre aquilo que comumente ndo se fala em sala de
aula, a partir da estética da danca Heels: onde estd o espago para o prazer nas nossas aulas?
Como retomar o tesdo pelo criar-aprender-ensinar? De quais estratégias temos nos aproximado
para que nossos desejos sejam ouvidos e acolhidos em aula?

A Educacdo Performativa, atrelada as epistemes do dancar (n)o salto alto, ao
reconhecer a presenca dos corpos presentes nas instituicdes de ensino, convida esses mesmos
corpos a revolugdo. Nessa perspectiva, instauram-se fissuras e oxigena-se o ar dos conteudos,
de nossas posturas enquanto professores e alunes, e daquilo que pode vir a ser a educagao. O
mundo — este que habitamos — ndo estd preparado para o carater revolucionario que corpos
libidinosos, desejos e prazerosos possuem. Transgrediremos!

Dangar (n)o salto: a Educac¢do Performativa e o ensino de Heels em academias de
danga € um convite a abrirmos nossas pernas para dangar e sentir nossos corpos por inteiro; ¢,
igualmente, um convite para rompermos com os modelos sociais e culturais que tentam nos
privar de sentir a pulsdo de vida que habita em nos; e €, por fim, um convite para deslocarmos
esses sentidos para outros campos da Educacdo, nos quais os diferentes processos de criacao-
ensino-aprendizagem, em diversos contextos, possam partir da libido, do desejo, do prazer e,
sobretudo, do corpo.

Para além da presenca, a revolucdo...
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ANEXO 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARANA - CIENCIAS — GREram o
HUMANAS E SOCIAIS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADDS DO PROJETO DE PESQUISA

Tiule da Pesquisa: DAMGAR (MO SALTO ALTO: A EDUC.I’-G.&D FEAFORMATIVA COMDO CONVITE AD
EMSIMNG DO STILETTO EM ACADEMIAS DE DANGCA

Pesquisadar: CRISTIANE WOSNIAK

Area Temdtica:

Vergdo: 2

CAAE: 0583622 0.0030.0214

Inatitulcio Proponente: Programa de Pde-gradueacis em Educagas

Patrocinador Principal: Financiaments Prégrio

DADOS DO PARECER
Nimero do Parecer: 5.671.023
Apresenlagio do Projeto:

Alanda

Objetiva da Pesguisa:

Alanda

Avaliagho dos Riscos & Benelicios:

Alanda

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesguisa:

Todas as recomendagdes & larmos obrigatirios faram atingidos.

Consideragbes sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:

Todes as recomendagdes @ larmos obrigatbriss foram atingidos.

Recomendagbes:

Agrovade

Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequacbes:

Todes as recomendagdes @ larmos obrigatbriss faram atingidos.

Consideraches Finals a eriiério da CEP:

01 - Solicitamos gue sejam apresenlados & este CEP, relaldrios semestrais (a cada sels meses de seu
parecar de aprovada) @ final, sobre o andamente da pesquisa, bem como informagbes relativas

Enderego;  Subsglo Setor de Cidnciss Socnis Aplicadss, o 58 55W 08, Av, Predsilo Lothano Meizsner, 812- Campus

Balme: Jardim Botdnico CEF: pl210-170
UF: PR Municipio;  CURITIES
Telalene:  [413360.4344 Fax: [41)3360-5001 Essnail: rop_cha Ewufpr br

Fiigira. iri ds 03



ANEXO 2

CONCORDANCIA DOS SERVICOS ENVOLVIDOS

Curitiba, ... de outubro de 2022,

Senhor/a Coordenadora,

Declaramos que ngs da Academia/Escola de Danga ................. estamos de acordo com
a condugdo do projeto de pesquisa DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO
PERFORMATIVA E O ENSINO DE HEELS EM ACADEMIAS DE DANCA, sob a
responsabilidade de Matheus dos Anjos Marguentte/mestrando/pesquisador e
Cristiane do Rocio Wosniak, sua orientadora, ambos vinculados ao Programa de Pds.
Graduagdo em Educagio (PPGE) da UFPR, nas nossas dependéncias, visto que o
referido projeto foi aprovado em 28 de setembro de 2022 pelo Comité de Efiga em
Pesquisa do Setor de Cigéngias Humanas (CEP Humanidades) da UFPR (CAAE -
60583822.0.0000.0214 ¢ nimero de Parecer: 5.671.023), até o seu final em margo de
2024.

Estamos cientes que os participantes da pesquisa sio alunes desta Academia e
colocaremos & disposigio dos pesquisadores todo o acervo documental [fichas de
matricula] necessario e solicitado pelos mesmos. Temos ciéncia de que o trabalho
proposto deve seguir as normativas vigentes do Conselho Nacional de Sadde (CNS).

Atenciosamente,

Nome do Responsavel / diretor/a da Academia
Fungio

164
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ANEXO 3 (a)
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (alunes)

Titulo do Projeto: “DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA COMO
CONVITE AO ENSINO DO STILETTO EM ACADEMIAS DE DANCA”

Pesquisador/a responsavel/orientadora: Dra. Cristiane do Rocio Wosniak
Pesquisador/a assistente/mestrando: Matheus dos Anjos Margueritte

Local da Pesquisa: Setor de Educagio — PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
EDUCACAO -PPGE/UFPR e Local de coleta de dados: Academias de Danca em Curitiba-PR
a serem definidas, apds mapeamento inicial.

Endereco: Setor de Educagio —- PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO -
PPGE/UFPR (Rua Rockefeller, 57 — Reboucas, Curitiba-PR - CEP: 80230-130)

Academia de Danca: XXXXX (tanto o nome/designagao da Academia de Danga e do endereco
completo do estabelecimento serdo mencionados aqui no TCLE — somente apos o primeiro
contato e o aceite de tais estabelecimentos em participar da fase Il da pesquisa). *** Uma Carta
de Justificativa foi anexada junto aos documentos de submissao do projeto ao Comité de
Etica em Ciéncias Humanas e Sociais do Setor de Ciéncias Humanas (CEP/CHS) da
Universidade Federal do Parana, explicando esta questao.

Vocé estd sendo convidade a participar de uma pesquisa em nivel de Mestrado. Este documento,
chamado “Termo de Consentimento Livre e Esclarecido” visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa. Por favor, leia com atencao e calma, aproveitando para esclarecer suas
davidas. Se houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé poderé esclarece-las
com o pesquisador assistente/mestrando ou com a pesquisadora responsavel/orientadora. Vocé
¢ livre para decidir participar e pode desistir a qualquer momento sem que isto lhe traga prejuizo
algum.

A pesquisa intitulada “DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA
COMO CONVITE AO ENSINO DO STILETTO EM ACADEMIAS DE DANCA”, tem como
objetivo investigar de que forma e com que meios a Educagdo Performativa pode ser adotada
como proposta de ensino-aprendizagem da danga Stiletto em academias de danca na cidade de
Curitiba, Parand, no segundo semestre [a partir de outubro de 2022], com o intuito de promover
uma experiéncia educacional inclusiva e emancipadora para os diferentes corpos que dangam
este estilo nestes espagos educacionais nao-formais.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que envolve o estudo de espagos ndo-escolares de ensino
da danga no Brasil, especificamente de academias de danca na cidade de Curitiba, Parana,
procurando analisar e revisar metodologias de ensino vigentes nestes contextos. Como
possibilidade de estudo, a pesquisa tem o foco de interesse nos processos formativos em danga
de um estilo especifico: o Stiletto, que ¢ uma danca de matriz urbana e que utiliza salto alto em
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sua pratica, cujos primeiros relatos datam de menos de 30 anos no mundo e que, encontra nas
academias de danca seu principal meio de disseminac¢do. De maneira geral, o publico que
compode as aulas de danga de Stiletto sao corpos dissidentes, marginalizados e invisibilizados
pela sociedade, que encontram nessa danga um territério para enunciar seus discursos. Deste
modo, o presente estudo tem como interesse investigativo duas vertentes de trabalho: 1) mapear
historicamente, politicamente, socialmente e culturalmente os meios pelos quais o Stiletto
adentra o cenario nacional e regional a partir da vivéncia de professores e estudantes de Stiletto
e 2) investigar possiveis praticas metodologicas/pedagogicas que possibilitem a enunciacao de
discursos de corpos dissidentes.

Participando do estudo vocé —- ENQUANTO ALUNO, ALUNA, ALUNE E PRATICANTE
DESTA MODALIDADE ha pelo menos 6 meses nas Academias da cidade de Curitiba ou
regido metropolitana —, estd sendo convidado/a a:

e responder a questdes, previamente formuladas pelo pesquisador assistente/mestrando,
em duas SessOes de Entrevista que serdo gravadas (camera portatil para gravacdo em
audio e video) no inicio e no final da pesquisa e, posteriormente, transformadas em
material audiovisual a serem transcritas pelo pesquisador/mestrando;

e participar das aulas/procedimentos metodologicos e performativos de danca Stiletto
propostos pelo pesquisador/mestrando e de seus respectivos registros audiovisuais
(sessOes gravadas), assim como me comprometer a ter um percentual de frequéncia
igual ou superior a 75% durante o periodo de estudo — 2° semestre de 2022;

Observacoes:

e As Sessodes de Entrevista se dardo no proprio local de pratica/Academia de danga em
que me encontro matriculado e frequentando as aulas de Stiletfo em horarios estipulados
pelo/a pesquisador/mestrando [antes ou depois de minhas aulas] e de acordo com a
minha disponibilidade;

e As Sessdes de Aulas praticas com os procedimentos metodologicos performativos de
danga Stiletto, das quais eu participarei, se dardo no proprio local de pratica/Academia
de danga em que me encontro regularmente matriculado/a/e;

e A estimativa de tempo para a gravacdo das Sessdes de Entrevista ¢ de 60 minutos (1
hora);

e As Entrevistas, conforme mencionado, serdo gravadas (imagem e dudio) para serem
posteriormente transcritas pelo pesquisador/mestrando. Este material audiovisual
[banco de dados] sera armazenado pelo pesquisador/mestrando e pela orientadora do
projeto de pesquisa, em seus HDs externos (especificamente adquiridos para tal
finalidade). A guarda destes dados se daré pelo periodo de cinco anos apds o término da
pesquisa (previsto para o més de margo de 2024), conforme Resolucao 510/2016. Apos
este periodo, o material sera descartado;

e O material audiovisual [banco de dados] decorrente das Aulas performativas de Stiletto
sera armazenado pelo pesquisador/mestrando e pela orientadora do projeto de pesquisa,
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em seus HDs externos (especificamente adquiridos para tal finalidade). A guarda destes
dados se dara pelo periodo de cinco anos ap6s o término da pesquisa (previsto para o
més de margo de 2024), conforme Resolugao 510/2016. Apds este periodo, o material
sera descartado;

Beneficios, Desconfortos e Riscos:

*Quais os beneficios, diretos ou indiretos da pesquisa?

O presente estudo tem como foco principal o Stiletto e os seus processos de ensino-
aprendizagem em espagos nao-escolares de ensino. Nesse sentido, as contribuigdes iniciais
referem-se a expansao dos conhecimentos histdrico-politico-social sobre este estilo de danca —
ainda pouco investigado no Brasil — e a analise de metodologias de ensino vigentes no contexto
das academias de danga.

Além disso, acreditamos que a pesquisa tem um grande potencial de dar visibilidade
para a producdo de discursos de corpos dissidentes na danga, nas artes e na educacdo. Trata-se
de um estudo atento a pluralidade de existéncias no mundo e, consequentemente, as diferentes
subjetividades envolvidas nos processos de ensino-aprendizagem da danga. Deste modo,
espera-se que, com as discussdes provenientes das investigacdes aqui explanadas, o estudo
contribua para uma ampliacdo dos entendimentos de corpo, danga e inclusao de diferentes
corpos na educacao na contemporaneidade por parte dos participantes e, consequentemente, da

sociedade.

* Quais os riscos inerentes ou decorrentes da pesquisa?

i. O/A participante pode se sentir desconfortdvel em responder a alguma das questdes
formuladas durante a Sessao de Entrevistas;

ii. Outro risco refere-se a lesdo dos participantes durante as praticas de danca no salto alto;

ii1. Um dos riscos podera ser o de que um numero insuficiente de participantes docentes tenha
o interesse de participar da pesquisa;

iv. Dentre os riscos ainda esta o da possibilidade de nao atingir um resultado significativo a
partir dos dados coletados com os participantes docentes;

v. E por fim, o risco de ndo haver conexdes relevantes entre o material coletado e a proposta do

estudo;

*Qual a possibilidade da ocorréncia?
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A possibilidade de ocorréncia dos riscos anteriormente citados ¢ quase nula. As questoes
formuladas na Entrevista semi-estruturada sdo de carater abrangente e aberto, ndo sendo
necessaria nenhuma exposi¢do da intimidade do/a participante. Ainda assim, a orientadora em
conjunto com o orientando, ja delinearam previamente outras estruturas que possam prevenir

quaisquer imprevistos que ocasionalmente possam ocorrer.

*Quais as medidas para sua minimizacao e prote¢do do participante docente da pesquisa?

1. No caso do/a participante sentir-se desconfortavel em responder a alguma das questoes
formuladas durante a Sessdo de Entrevistas, ndo precisara responder e, sendo-lhe garantido o
direito ao siléncio, mesmo assim, continuara fazendo parte da pesquisa, caso seja de seu
interesse;

i1. Antes de cada sessdo de aulas performativas de Stiletto, todas as instrugdes necessarias sobre
o correto uso do salto alto em posturas, poses e deslocamentos serdo mencionadas e enfatizadas,
com a finalidade de prevenir possiveis lesdes (torgdes, escorregdes ou até tombos);

iii. Devido ao expressivo aumento de casos de COVID-19 na cidade de Curitiba-PR, os
participantes serdo instruidos a usarem mascara de protec¢ao e alcool em gel durante as Sessoes
de Entrevistas e durante as aulas praticas/performativas de Stiletto;

iv. As identidades dos/das participantes serdio mantidas em sigilo. Neste caso, seus nomes

serdo substituidos por codigos de referéncia durante a escrita da dissertagao.

Sigilo/privacidade e/ou Identificacdo: Os/As participantes estardo cientes que seus dados
pessoais, tais como: depoimentos, gravagdo de videos, edicao de imagens [imagem e som/voz]
poderdao ser usadas na pesquisa, para fins estritamente académicos. Os participantes que
permitirem o uso de suas imagens e voz/som no estudo, assinardo o TCLE e também o Termo
de Uso de Imagem e Voz, em formulario distinto.

Os participantes terao a garantia de que suas identidades serio mantidas em sigilo

e nenhuma informacdo sera dada a outras pessoas que ndo facam parte da equipe de
pesquisadores. Na divulgacdo dos resultados desse estudo, seus nomes nao serdo citados. A

denominagdo de cada participante sera atribuido um codigo genérico de identificagao no estudo.

Ressarcimento e Indenizacio: O estudo sera realizado durante a rotina do participante, no
local onde se encontra ja matriculado/a e frequentando regularmente as aulas de Stiletto, nao
sendo necessario se deslocar a outro ambiente exclusivo para responder as questdes da
Entrevista ou participar das aulas com metodologia performativa. A sua participagdo neste
estudo €, portanto, voluntaria e se vocé€ ndo quiser mais fazer parte da pesquisa podera desistir
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a qualquer momento e solicitar que lhe devolvam este Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido assinado. As despesas necessarias para a realizagdo da pesquisa ndo sio de sua
responsabilidade e vocé nao recebera qualquer valor em dinheiro pela sua participacao e
também ndo terd gastos referentes a sua participagao.

Contato: Em caso de duvidas sobre a pesquisa, vocé poderd entrar em contato com a
pesquisadora responsavel/orientadora — Profa. Dra. Cristiane do Rocio Wosniak — na Unidade
de Dang¢a Moderna da UFPR — Praga Santos Andrade — 2° andar (prédio central/histérico da
UFPR) no horario das 14h00 as 18h00 de segunda a sexta-feira. Os contatos diretos dos
pesquisadores sdo: Cristiane do Rocio  Wosniak (41)99154-2710 e emalil:
cristianewosniak@ufpr.br e Matheus dos Anjos Margueritte (41)99822-2906 com email:
matheusmargueritte@ufpr.br.

Em caso de dentincias ou reclamacdes sobre sua participacao e sobre questdes éticas do estudo,
vocé podera entrar em contato com a secretaria do Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias
Humanas e Sociais do Setor de Ciéncias Humanas (CEP/CHS) da Universidade Federal do
Parand, Subsolo Setor de Ciéncias Sociais Aplicadas, sala SA.SSW.09, na Av. Prefeito Lothério
Meissner, 632- Campus Jardim Botanico, (41)3360-4344, ou pelo e-mail cep_chs@ufpr.br.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP): O papel do CEP ¢é avaliar e acompanhar os aspectos
éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos. A Comissido Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP), tem por objetivo desenvolver a regulamentagdo sobre protegao dos seres
humanos envolvidos nas pesquisas. Desempenha um papel coordenador da rede de Comités de
Etica em Pesquisa (CEPs) das instituigdes, além de assumir a fungio de 6rgio consultor na area
de ética em pesquisas.

Este documento ¢ elaborado em duas vias, assinadas e rubricadas pelo/a pesquisador/a e pelo/a
participante/responsavel legal, sendo que uma via devera ficar com vocé e outra com o/a
pesquisador/a.

Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da UFPR sob
o numero CAAE n° [campo a ser preenchido apos a aprovagdo] e aprovada com o Parecer
nimero [campo a ser preenchido apds a aprovacao] emitido em [data - campo a ser preenchido
apds a aprovagao].

Consentimento livre e esclarecido:

Apos ter lido este documento com informacgdes sobre a pesquisa € nao tendo duvidas informo
que aceito participar voluntariamente da pesquisa, com os seguintes procedimentos:

*Aceito participar da pesquisa apos ter sido contatado via e-mail ou pela Academia
SIM( ) NAO( )
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*Aceito participar de duas Sessoes de Entrevistas gravadas (captura de imagem e som/dudio) de forma
presencial SIM () NAO( )

*Aceito participar das aulas de danca Stiletto com metodologias performativas lecionadas pelo
pesquisador/mestrando de forma presencial
SIM( ) NAO( )

*Concordo que minhas imagens gravadas sejam inseridas no estudo/escrita da dissertacao, desde que
minha identidade [nome proprio e/ou nome social] seja preservada e seja usado, neste caso, um codigo
de referéncia

SIM( ) NAO( )

*Concordo que meus depoimentos (contedo em audio/som) sejam inseridos, em parte ou na integra,
no estudo/escrita da dissertacio, desde que minha identidade [nome proprio e/ou nome social] seja
preservada e seja usado, neste caso, um cédigo de referéncia

SIM( ) NAO( )

Nome do/a participante da pesquisa:

Data: / /

(Assinatura do/a participante da pesquisa ou nome e assinatura do seu RESPONSAVEL LEGAL)



171

ANEXO 3 (b)
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (docentes)

Titulo do Projeto: “DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA COMO
CONVITE AO ENSINO DO STILETTO EM ACADEMIAS DE DANCA”

Pesquisador/a responsavel/orientadora: Dra. Cristiane do Rocio Wosniak
Pesquisador/a assistente/mestrando: Matheus dos Anjos Margueritte

Local da Pesquisa: Setor de Educagio — PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
EDUCACAO -PPGE/UFPR e Local de coleta de dados: Academias de Danca em Curitiba-PR
a serem definidas, apds mapeamento inicial.

Endereco: Setor de Educagio —- PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO -
PPGE/UFPR (Rua Rockefeller, 57 — Reboucas, Curitiba-PR - CEP: 80230-130)

Academia de Danca: XXXXX (tanto o nome/designagao da Academia de Danga e do endereco
completo do estabelecimento serdo mencionados aqui no TCLE — somente apos o primeiro
contato e o aceite de tais estabelecimentos em participar da fase Il da pesquisa). *** Uma Carta
de Justificativa foi anexada junto aos documentos de submissao do projeto ao Comité de
Etica em Ciéncias Humanas e Sociais do Setor de Ciéncias Humanas (CEP/CHS) da
Universidade Federal do Parana, explicando esta questao.

Vocé esta sendo convidada, convidado e convidade a participar de uma pesquisa em nivel de
Mestrado. Este documento, chamado “Termo de Consentimento Livre e Esclarecido” visa
assegurar seus direitos como participante da pesquisa. Por favor, leia com atencdo e calma,
aproveitando para esclarecer suas duvidas. Se houver perguntas antes ou mesmo depois de
assina-lo, vocé poderd esclarecé-las com o pesquisador assistente/mestrando ou com a
pesquisadora responsavel/orientadora. Vocé ¢ livre para decidir participar e pode desistir a
qualquer momento sem que isto lhe traga prejuizo algum.

A pesquisa intitulada “DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA
COMO CONVITE AO ENSINO DO STILETTO EM ACADEMIAS DE DANCA”, tem como
objetivo investigar de que forma e com que meios a Educacdo Performativa pode ser adotada
como proposta de ensino-aprendizagem da danga Stiletto em academias de danca na cidade de
Curitiba, Parand, no segundo semestre de 2022 [a partir de outubro] com o intuito de promover
uma experiéncia educacional inclusiva e emancipadora para os diferentes corpos que dangam
este estilo nestes espacos educacionais ndo-formais.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que envolve o estudo de espacos nao-escolares de ensino
da danca no Brasil, especificamente de academias de danca na cidade de Curitiba, Parana,
procurando analisar e revisar metodologias de ensino vigentes nestes contextos. Como
possibilidade de estudo, a pesquisa tem o foco de interesse nos processos formativos em danga
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de um estilo especifico: o Stiletto, que ¢ uma danca de matriz urbana e que utiliza salto alto em
sua pratica, cujos primeiros relatos datam de menos de 30 anos no mundo e que, encontra nas
academias de danga seu principal meio de disseminagdo. De maneira geral, o publico que
compde as aulas de danga de Stiletto sdo corpos dissidentes, marginalizados e invisibilizados
pela sociedade, que encontram nessa danga um territorio para enunciar seus discursos. Deste
modo, o presente estudo tem como interesse investigativo duas vertentes de trabalho: 1) mapear
historicamente, politicamente, socialmente e culturalmente os meios pelos quais o Stiletto
adentra o cendrio nacional e regional a partir da vivéncia de professores e estudantes de Stiletto
e 2) investigar possiveis praticas metodologicas/pedagogicas que possibilitem a enunciagdo de
discursos de corpos dissidentes.

Participando do estudo vocé — ENQUANTO DOCENTE DESTA MODALIDADE nas
Academias da cidade de Curitiba ou regido metropolitana —, estd sendo convidado/a a:

e responder a questdes, previamente formuladas pelo pesquisador assistente/mestrando,
em uma Sessao de Entrevista que sera gravada (camera portatil para gravagdao em audio
e video) e transformada em material audiovisual a ser transcrita pelo
pesquisador/mestrando.

Observacoes:

e A Sessdo de Entrevista se dara no proprio local de trabalho do docente de Stiletto em
horario estipulado pelo/a entrevistado/a de acordo com a sua disponibilidade;
A estimativa de tempo para a gravagdo da Sessao de Entrevista ¢ de 60 minutos (1 hora);
As Entrevistas, conforme mencionado, serdo gravadas (imagem e dudio) para serem
posteriormente transcritas pelo pesquisador/mestrando. Este material audiovisual
[banco de dados] sera armazenado pelo pesquisador/mestrando e pela orientadora do
projeto de pesquisa, em seus HDs externos (especificamente adquiridos para tal
finalidade). A guarda destes dados se daré pelo periodo de cinco anos apds o término da
pesquisa (previsto para o més de margo de 2024), conforme Resolugcao 510/2016. Apos
este periodo, o material serd descartado;

Beneficios, Desconfortos e Riscos:

*Quais os beneficios, diretos ou indiretos da pesquisa?

O presente estudo tem como foco principal o Stiletto e os seus processos de ensino-
aprendizagem em espagos nao-escolares de ensino. Nesse sentido, as contribui¢des iniciais
referem-se a expansao dos conhecimentos historico-politico-social sobre este estilo de danga —
ainda pouco investigado no Brasil — e a anélise de metodologias de ensino vigentes no contexto
das academias de danca.

Além disso, acreditamos que a pesquisa tem um grande potencial de dar visibilidade

para a producdo de discursos de corpos dissidentes na danga, nas artes e na educagdo. Trata-se
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de um estudo atento a pluralidade de existéncias no mundo e, consequentemente, as diferentes
subjetividades envolvidas nos processos de ensino-aprendizagem da danga. Deste modo,
espera-se que, com as discussdes provenientes das investigacdes aqui explanadas, o estudo
contribua para uma ampliacdo dos entendimentos de corpo, danga e inclusdo de diferentes
corpos na educacio na contemporaneidade por parte dos participantes e, consequentemente, da

sociedade.

* Quais os riscos inerentes ou decorrentes da pesquisa?

i. O/A participante pode se sentir desconfortdvel em responder a alguma das questdes
formuladas durante a Sessdao de Entrevistas;

ii. Um dos riscos podera ser o de que um niimero insuficiente de participantes docentes tenha o
interesse de participar da pesquisa;

iii. Dentre os riscos ainda estd o da possibilidade de ndo atingir um resultado significativo a
partir dos dados coletados com os/as participantes docentes;

iv. E por fim, o risco de ndo haver conexdes relevantes entre o material coletado e a proposta

do estudo;

*Qual a possibilidade da ocorréncia?

A possibilidade de ocorréncia dos riscos anteriormente citados ¢ quase nula. As questoes
formuladas na Entrevista semi-estruturada sdo de cardter abrangente e aberto, ndo sendo
necessaria nenhuma exposi¢ao da intimidade do/a participante. Ainda assim, a orientadora em
conjunto com o orientando, ja delinearam previamente outras estruturas que possam prevenir

quaisquer imprevistos que ocasionalmente possam ocorrer.

*Quais as medidas para sua minimizagao e prote¢ao do participante docente da pesquisa?

1. No caso do/a participante sentir-se desconfortavel em responder a alguma das
questdes formuladas durante a Sessdo de Entrevistas, ndo precisard responder e,
sendo-lhe garantido o direito ao siléncio, mesmo assim, continuard fazendo parte da
pesquisa, caso seja de seu interesse;

11. Devido ao expressivo aumento de casos de COVID-19 na cidade de Curitiba-PR, os
participantes serdo instruidos a usarem mascara de prote¢@o e alcool em gel durante

as SessOes de Entrevistas.
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iii. As identidades dos participantes serdo mantidas em sigilo. Neste caso, seus nomes

serdo substituidos por codigos de referéncia durante a escrita da dissertacao.
Sigilo/privacidade e/ou Identificacdo: Os/As participantes estardo cientes que seus dados
pessoais, tais como: depoimentos, gravacao de videos, edi¢cao de imagens [imagem e som/voz]
poderdo ser usadas na pesquisa, para fins estritamente académicos. Os participantes que
permitirem o uso de suas imagens e voz/som no estudo, assinardo o TCLE e também o Termo
de Uso de Imagem e Voz, em formulério distinto.

Os/As participantes terao a garantia de que suas identidades serao mantidas em

sigilo e nenhuma informacdo serd dada a outras pessoas que ndo fagcam parte da equipe de
pesquisadores. Na divulgacao dos resultados desse estudo, seus nomes ndo serdo citados. A
denominacdo de cada participante serd atribuido um codigo genérico de identificagdo no estudo.

Ressarcimento e Indenizacio: O estudo serd realizado durante a rotina do/a participante, no
local onde leciona a danga Stiletto, ndo sendo necessario se deslocar a outro ambiente exclusivo
para responder as questdes da Entrevista. A sua participacao neste estudo ¢é, portanto, voluntaria
e se voc€ ndo quiser mais fazer parte da pesquisa podera desistir a qualquer momento e solicitar
que lhe devolvam este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado. As despesas
necessarias para a realizacao da pesquisa ndo sao de sua responsabilidade e vocé€ nao recebera
qualquer valor em dinheiro pela sua participacdo e também nao terd gastos referentes a sua
participagao.

Contato: Em caso de duavidas sobre a pesquisa, vocé poderd entrar em contato com a
pesquisadora responsavel/orientadora — Profa. Dra. Cristiane do Rocio Wosniak — na Unidade
de Dang¢a Moderna da UFPR — Praga Santos Andrade — 2° andar (prédio central/histérico da
UFPR) no horério das 14h00 as 18h00 de segunda a sexta-feira. Os contatos diretos dos
pesquisadores  sdo: Cristiane do Rocio Wosniak (41)99154-2710 e email:
cristianewosniak@ufpr.br e Matheus dos Anjos Margueritte (41)99822-2906 com email:
matheusmargueritte@ufpr.br.

Em caso de dentuincias ou reclamacgdes sobre sua participagao e sobre questoes €ticas do estudo,
vocé podera entrar em contato com a secretaria do Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias
Humanas e Sociais do Setor de Ciéncias Humanas (CEP/CHS) da Universidade Federal do
Parand, Subsolo Setor de Ciéncias Sociais Aplicadas, sala SA.SSW.09, na Av. Prefeito Lothario
Meissner, 632- Campus Jardim Botanico, (41)3360-4344, ou pelo e-mail cep_chs@ufpr.br.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP): O papel do CEP ¢é avaliar e acompanhar os aspectos
éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos. A Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP), tem por objetivo desenvolver a regulamentacdo sobre protecdo dos seres
humanos envolvidos nas pesquisas. Desempenha um papel coordenador da rede de Comités de
Etica em Pesquisa (CEPs) das instituigdes, além de assumir a fungio de érgdo consultor na area
de ética em pesquisas.
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Este documento ¢ elaborado em duas vias, assinadas e rubricadas pelo/a pesquisador/a e pelo/a
participante/responsavel legal, sendo que uma via devera ficar com vocé e outra com o/a
pesquisador/a.

Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da UFPR sob
o numero CAAE n° [campo a ser preenchido apds a aprovagao] e aprovada com o Parecer
nimero [campo a ser preenchido apds a aprovacao] emitido em [data - campo a ser preenchido
apoOs a aprovacao].

Consentimento livre e esclarecido:

Ap0s ter lido este documento com informagdes sobre a pesquisa e ndo tendo diividas informo
que aceito participar voluntariamente da pesquisa, com os seguintes procedimentos:

*Aceito participar da pesquisa apés ter sido contatado via e-mail ou pela Academia
SIM( ) NAO( )

*Aceito participar de uma Sessdo de Entrevista gravada (captura de imagem e som/audio) de forma
presencial SIM () NAO ()

*Concordo que minhas imagens gravadas sejam inseridas no estudo/escrita da dissertaciao, desde que
minha identidade [nome proprio e/ou nome social] seja preservada e seja usado, neste caso, um codigo
de referéncia

SIM( ) NAO( )

*Concordo que meus depoimentos (conteiido em Audio/som) sejam inseridos, em parte ou na integra,
no estudo/escrita da dissertacio, desde que minha identidade [nome proéprio e/ou nome social] seja
preservada e seja usado, neste caso, um cédigo de referéncia

SIM( ) NAO( )

Nome do/a participante da pesquisa:

Data: / /

(Assinatura do/a participante da pesquisa ou nome e assinatura do seu RESPONSAVEL LEGAL)



176

ANEXO 4

TERMO DE SOLICITACAO DE USO DE IMAGEM E VOZ PARA
PESQUISA

Titulo do Projeto: DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA
COMO CONVITE AO ENSINO DO STILETTO EM ACADEMIAS DE DANCA

O pesquisador/mestrando MATHEUS DOS ANJOS MARGUERITTE e sua
orientadora/professora/doutora  CRISTIANE DO ROCIO WOSNIAK responsaveis pelo
projeto de pesquisa DANCAR (N)O SALTO ALTO: A EDUCACAO PERFORMATIVA
COMO CONVITE AO ENSINO DO STILETTO EM ACADEMIAS DE DANCA, solicitam a
utilizacdao de imagem (gravada em sessdes de danga) e voz (gravada em sessdes de entrevista)
do(a) participante deste estudo - para analise cientifica e publicagdo apenas para uso académico

— na dissertacao que leva o mesmo nome do titulo do projeto.

Tenho ciéncia que a guarda e demais procedimentos de seguranca sdao de inteira
responsabilidade dos referidos pesquisadores. O pesquisador e sua orientadora comprometem-
se, igualmente, a fazer divulgagcdo desses dados apenas em contextos académicos, eventos

cientificos, congressos, seminarios e simposios da area de Educacdo e Artes.

Este documento foi elaborado em duas (2) vias, uma ficara com os pesquisadores e outra com

o(a) participante da pesquisa.

Local, de de

Profa. Dra. Cristiane do Rocio Wosniak

Pesquisador responsavel

Matheus dos Anjos Margueritte
Pesquisador — mestrando no PPGE

Eu autorizo o uso de minha imagem exclusivamente para esta pesquisa.

(nome por extenso do participante da pesquisa)

Participante da pesquisa
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ANEXO 5

Nome:

ldade: e-mail;

Cantora ou Cantor favorita/o:

O gque essa pessoa e/ou sua o
representa na sua vida?

MUsica favorita dessa cantora

O que é o heels para vocé?
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ANEXO 6 (a)

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA
PROFESSORES

. Apresentagdo inicial, indicando sua trajetoria profissional na danga.

O que te motivou a trabalhar com Heels?

. Em relacdo a nomenclatura da danca que se faz no salto alto: vocé percebe alguma
diferenca entre Stiletto e Heels? Se sim: quais? Se ndo: por qué?

Qual o publico que frequenta suas aulas de Heels? E, quais os interesses dessas pessoas
em praticarem Heels?

Compartilhe um pouco sobre a sua metodologia de ensino.

Quem sao os seus referencias tedrico-praticos de Heels?

. Uma aula de danca pode englobar diferentes aspectos, como o terapéutico, o social, o
artistico e varios outros. Na sua opinido, algum desses aspectos define o seu trabalho?
Se sim, qual/quais?

. Na sua opinido, por que fazer Heels?

. Na sua opinido, quais os principais ganhos desafios em se praticar Heels?

10. O que pode o corpo que escolhe dangar Heels?



179

ANEXO 6 (b)

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA ALUNAS

A

Fale um pouco sobre vocé e de como a danca chegou na sua vida, especificamente o
Heels.

O que ¢ o Heels para voce e o que ele representa na sua vida?

Qual a sua relagdo com o salto alto?

O que ¢ aprender Heels para vocé?

Em sala de aula, quais metodologias vocé identifica que te auxiliam a aprender Heels?
Uma aula de danga pode englobar diferentes aspectos, como o terapéutico, o social, o
artistico e varios outros. Na sua opinido, o que estd em jogo em uma aula de Heels?

O que pode o corpo que escolhe dangar Heels?



ANEXO 7 (a)
ROTEIRO PERFORMATIVO 1: POSES

Abrir um cartaz com a pergunta O QUE E O HEELS?

Disponibilizar revistas, tesouras e papéis.

Escolher 3 definigdes para a primeira pergunta.

Encontrar nas revistas imagens humanas que representem essa palavra.
Testar no corpo as palavras.

Fotografar.

Compor um cartaz coletivo com palavras e imagens.
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ANEXO 7 (b)
ROTEIRO PERFORMATIVO 1: DESFILES

Propor categorias de runaway.

Sorted-las.

Criar um conceito para apresentar essa categoria.
Escolher uma musica.

Desfilar para a turma
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ANEXO 7 (¢)
ROTEIRO PERFORMATIVO 1: ACAO

Distribuir 13 post-its — para cada um deles uma pergunta.

Compartilhar as respostas enquanto dispde os post-its no espaco.

Escolher 3 respostas como as mais importantes.

Trocar as respostas com alguém.

Escrever uma carta para a pessoa que lhe entregou os post-its

Dividir-se em duplas.

Desenvolver um video de danga, de até 1 minuto, na horizontal, que apresente suas 3 respostas.

Compartilhar os resultado.



