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Resumo

A eutanasia é uma pratica que, embora ndo esteja especificamente tipificada no
Caodigo Penal brasileiro, por analogia, € criminalizada como homicidio privilegiado.
Nesse sentido, o objetivo da presente pesquisa foi entender a constitucionalidade
dessa criminalizagdo. A conclusao obtida € que, analisando principios e direitos
fundamentais, a pratica da eutanasia encontra embasamento constitucional, sendo
legitimada na relativizacdo do direito a vida - ao considerar que nenhum direito é
absoluto - e no fomento a plena dignidade humana. A Constituicdo Federal defende
uma vida digna e voluntaria, entretanto, por um apelo publico, eivado de
preconceitos morais e religiosos, o Direito Penal é utilizado como resposta ao clamor
popular, desviando-se de sua funcdo e natureza constitucional. A metodologia
utilizada sera a analise doutrinaria e dogmatica, baseando-se em bibliografias que
abordam a discussao principioldgica e critica da criminalizagao e, embora néo seja o
objetivo principal da pesquisa, bibliografias que utilizaram de direito comparado para
o desenvolvimento das discussoes, ferramenta essencial para constru¢gdo de uma
visao descolonial.

Palavras-chave: Eutanasia; Dignidade da Pessoa Humana; Direito penal minimo.

Abstract

Euthanasia is a practice that, although not specifically typified in the Brazilian Penal
Code, by analogy, is criminalized as privileged homicide. In this sense, the objective
of this research was to understand the constitutionality of this criminalization. The
conclusion obtained is that, analyzing fundamental principles and rights, the practice
of euthanasia finds a constitutional basis, being legitimized in the relativization of the
right to life - considering that no right is absolute - and in promoting full human
dignity. The federal constitution defends a dignified and voluntary life, however, due
to a public appeal, riddled with moral and religious preconceptions, Criminal Law is
used as a response to popular outcry, deviating from its constitutional function and
nature. The methodology used will be doctrinal and dogmatic analysis, based on



bibliographies that address the principled and critical discussion of criminalization
and, although it is not the main objective of the research, bibliographies that used
comparative law to develop the discussions, an essential tool for construction of a
decolonial vision.

Key-words: Euthanasia; Dignity of human person; Minimum criminal law.



Introducgao

As discussbes que permeiam a eutanasia sdo extremamente complexas e
repletas de temas aridos e sensiveis. Roxin' aponta o tema como um dos mais
complicados problemas do Direito Penal, discorrendo sobre trés motivos associados
a essa complexidade:

O primeiro refere-se a falta de um dispositivo legal que trate especificamente
da eutanasia. No Brasil, a conduta é, por analogia, tratada como homicidio
privilegiado (art. 121, §1°, Cdédigo Penal), havendo a reducdo de % a 5 ante o
“relevante valor social ou moral”.

O segundo motivo diz respeito aos problemas existenciais que surgem em
decisbes sobre a vida e a morte, as quais dificilmente podem ser regulados por
normas abstratas, “afinal, o direito vive de situagdes cotidianas tipificaveis, nem
sempre conseguindo, em sua necessaria conceituagdo generalizante, dar um
tratamento adequado ao processo individual e irrepetivel da morte™,

Por ultimo, Roxin afirma que se trata de um estudo multidisciplinar, sendo que
sua permissao e proibicdo ndo devem ser apenas da seara do penalista. Na

discussdo, médicos, filosofos, tedlogos e literatos:

reclamam para si — e com razdo — o direito de ingressar no debate, direito
esse cujo exercicio por um lado enriquece a discuss&do, ao mesmo tempo
era que, por causa das varias premissas extrajuridicas que, na opinido
publica, advém de ideologias ou concepgbes de mundo entre si
contraditérias, dificulta o consenso sobre a apreciagéo juridico-penal.

Entendendo a importancia do tema, algumas premissas basicas devem ser
tragadas. Ha dois conceitos diversos para um mesmo fendbmeno, sendo o primeiro
deles a eutanasia. Trata-se do homicidio piedoso (chamado, também, homicidio
meédico, compassivo, caritativo ou consensual), para “abreviar, sem dor ou
sofrimento, a vida de um doente, reconhecidamente incuravel™, que se encontra

profundamente angustiado. Nesse caso, o0 paciente ainda ndo se encontra

' ROXIN, Claus. Estudos de direito penal; tradugdo de Luis Greco— Rio de Janeiro: Renovar,
2006.pg.186.

2 ROXIN, Claus. Estudos de direito penal; tradugdo de Luis Greco— Rio de Janeiro: Renovar,
2006.pg.186.

¥ HUNGRIA, Nelson. Ortotanasia ou eutanasia por omiss&o. RT 221/14, mar. 1954.pg.14



desenganado pela medicina, ou seja, ainda ndo tentou todos os tratamentos
disponiveis na medicina.

A eutanasia, segundo Nucci, pode ser dividida entre “ativa (praticar atos para
matar o enfermo, que se encontra em sofrimento) e passiva (deixar de ministrar
remédios — e/ou alimentagdo — ou outras intervengbdes, quando ainda viavel
fazé-lo)™. Na doutrina, ainda ha os que dividem a eutandsia entre direta e inditera,
sendo a direta quando o agente se dirige a execugdo de atos voltados a matar a
vitima de grave enfermidade; e a indireta quando se ministra cada vez mais
remédios para aliviar a dor, terminando por intoxicar o paciente ou reduzir ainda mais
a sua capacidade de resisténcia organica. °

O segundo conceito € o da ortotanasia, que significa o homicidio piedoso
referente a autorizacdo para que o profissional de saude ministre remédios que
interrompam a vida da vitima, portadora de enfermidade incuravel, em estado
terminal e irremediavel, ja desenganada pela medicina, ou seja, aquelas pessoas a
guem a medicina nada mais tem a ofertar.

Diante de tais conceitos, restam alguns pontos importantes ainda nao

solucionados:

pacientes gravemente deficientes, que nao mais desejam viver (ex.: pessoa
tetraplégica, sem nenhum movimento no corpo do pescogo para baixo).
Para eles — e situagdes similares — inexiste solugdo médica (a eutanasia
ndo € praticada oficial e abertamente), nem mesmo norma juridica
amparando eventual vontade de morrer. ©

Outro ponto relevante apontado por Nucci diz respeito a eutanasia passiva, ou
seja, a eutanasia por omissdo, ou seja, nao ministrar medicamentos a quem nao
deseja ser tratado. Destaca—se que é inviavel forgcar alguém a se tratar: o desejo do
paciente deve ser respeitado.

Em resumo, “a ortotanasia ja é praticada, sem a existéncia de lei. A eutanasia

ativa é vedada pelo Direito e ndo € considerada conduta ética pelos médicos. A

* Nucci, Guilnerme de Souza. Codigo penal comentado : estudo integrado com processo e execugio
penal : apresentacdo esquematica da matéria: jurisprudéncia atualizada— 14. ed. rev., atual. e ampl. —
Rio de Janeiro : Forense, 2014.pg.581.

8 PAZ, Miguel Angel Nufes. Homicidio consentido, eutanasia y derecho a morir con dignidad.
Imprenta: Madrid, Tecnos, 1999.pg. 142-151.

¢ Nucci, Guilnerme de Souza. op.cit. .pg.582.



eutanasia passiva € um direito do paciente, que ndo pode ser obrigado a se
medicar.”.

Conforme ja destacado, inexiste um tipo penal que vede expressamente a
pratica da eutanasia, entdo, questiona-se: por que a conduta é criminalizada? Desde
a promulgacao da Constituicdo Federal de 1988, o ordenamento juridico brasileiro
prevé expressamente a inviolabilidade do direito a vida. Previsto no art. 5°, caput, a
legislacdo infraconstitucional se molda de forma a garantir esse direito fundamental.
Exemplo disso, no Direito Penal, € a criminalizagdo de condutas que atentem contra
o bem juridico “vida”, protegido pelo Titulo I, capitulo | do Codigo Penal, arts. 121 ao
128.

Considerando que o Direito como uma ciéncia deve buscar respostas a
problemas concretos, surge o questionamento: em casos nos quais o cidadao esta
em estado terminal, experienciando um sofrimento insuportavel, e em nome da
dignidade da pessoa humana, a abreviagdo da vida desse paciente violaria o
ordenamento juridico patrio?

Verifica-se que, em uma perspectiva constitucional, a eutanasia encontra
embasamento juridico, entretanto, de uma perspectiva moral e popular, a pratica,
assim como o aborto, é criminalizada, notando-se uma dimensao publica da vida,
que, mesmo que divirja de um dos principios basilares do ordenamento patrio, é
mantida a qualquer custo.

A presente pesquisa pretende apontar a problematica por tras dessa
criminalizagdo, esclarecendo inicialmente alguns pontos basilares para a discussao
do tema. Apds, faz-se necessario o aprofundamento no estudo do principio da
dignidade humana, para que entdo seja possivel tragcar um panorama entre este e o
direito a vida, buscando demonstrar logo apds que a dimensao publica da vida é que
orienta a criminalizagdo da pratica da eutanasia, uma vez que, juridicamente, a
descriminalizagdo é constitucional, fomenta a dignidade e incentiva uma vida
saudavel e voluntaria. Por fim, considerando que inUmeros paises, em sua maioria
desenvolvidos, legalizaram a pratica e muitas vezes a encorajam, o tema pode (e

deve) ser analisado por uma perspectiva descolonial, buscando entender as

" Nucci, Guilherme de Souza. op.cit. .pg.582.



dificuldades que possivelmente serdo enfrentadas em paises subdesenvolvidos que

tentem permitir, ou ja permitam, a realizagdo da eutanasia.

1. Consideragoes iniciais sobre a eutanasia e sua regulagao juridica
“a vida assim néo é digna para mim ... viver é um direito ndo uma obrigagdo”
(Ramon Sampedro®)

A palavra “eutanasia” é utilizada no ocidente europeu e tem raiz no mundo
greco-romano, derivando diretamente do grego “eu” (bem) e “thanatos” (morte). E
uma pratica tdo antiga quanto a prépria sociedade, sendo realizada pelos povos
primitivos espartanos, birmaneses, bosquimanos indianos, gregos, romanos, celtas,
egipcios. Também é utilizada nas mais variadas situa¢des, sendo a mais conhecida
a que visa a abreviagao da vida de idosos, débeis, deficientes fisicos e/ou psiquicos
e aos doentes incuraveis®.

Mesmo sendo uma pratica milenar, o tema adquire uma atualidade
surpreendente, pois conversa com temas que nunca sairam dos holofotes: politicas
publicas, moral contra direito, religido contra direito, Estado laico como uma ideia
amplamente disseminada, embora muitas vezes ndo praticada etc. E nesse contexto
que a criminalizagdo e a proibicdo da abreviacdo da vida de forma voluntaria e
consciente permanecem sendo objeto de discussao entre doutrinadores e juristas,
especialmente quando analisadas por meio de uma 6tica comparativa, constitucional
e penal.

A eutanasia pode ser dividida entre ativa e passiva; na ativa, uma terceira
pessoa, geralmente um médico, a pedido do paciente, administra-lhe agente letal,
com a intencdo de abreviar-lhe a vida e acabar com o sofrimento; ja na eutanasia
passiva sao retirados recursos que mantinham a pessoa viva; por sua vez, no
suicidio assistido, o paciente, de forma intencional, com ajuda de terceiros nao
especializados, pde fim a propria vida, ingerindo ou autoadministrando

medicamentos letais °.

8 SAMPEDRO, Ramon. Cartas do Inferno. Lisboa: Dom Quixote, 2005.

® SANTOS, Sandra Cristina Patricio dos - Eutanasia e suicidio assistido : o direito e liberdade de
escolha. Coimbra : [s.n.], 2011. pg. 19.

© MISHARA,B.L, WEISSTUB D.N. Premises and evidence in the rhetoric of assisted suicide and
euthanasia. Int J Law Psychiatry. 2013;36(5-6):427-35.



Ainda que a presente pesquisa defenda a descriminalizacdo da eutanasia por
motivos que ainda serdo apresentados, ndo o faz quanto ao suicidio assistido, uma
vez que este, por poder ser realizado por qualquer pessoa e nio estar condicionado
a uma enfermidade incuravel, possui uma dimensdo mais ampla, fugindo do
“controle estatal” (ainda que este termo deva ser utilizado com cautela como se vera
mais a frente), o que pode colocar em risco a ordem publica.

Tendo sido feita tal consideracdo, a grande problematica por detras da
criminalizagdo da eutanasia € a auséncia de regulagdo penal. No Codigo Penal
Brasileiro, ndo ha mencgéo a pratica da eutanasia, no entanto, a jurisprudéncia, a
depender das circunstancias, amolda a conduta ao crime de homicidio privilegiado,
homicidio motivado por relevante valor social ou violenta emocgéo (art. 121, §1, CP).

Sobre o tema, o professor Eudes Quintino afirma que €& recomendada
prudéncia ao classificar o autor da eutanasia como homicida. Quintino argumenta
que “embora juridicamente seja essa modalidade considerada criminosa, ha uma
diferenca abissal com o homicidio comum”™.

Em seus comentarios sobre o homicidio privilegiado, Guilherme de Souza

Nucci discorre sobre o tema, argumentando que

Entende-se, no entanto, no meio juridico, pelos valores morais que estao
em jogo, buscando evitar o sofrimento prolongado de alguém vitimado por
doenga grave, que se trata de um homicidio privilegiado, com base no
relevante valor moral. Debate-se, no direito brasileiro, a possibilidade de se
acolher a eutanasia - ao menos, a ortotanasia - como excludente de
ilicitude, fundada no consentimento do ofendido.™

De todo modo, é certo que seria possivel argumentar no sentido de que houve
consentimento do ofendido diante da conduta, sendo que essa condigdo poderia
levar a uma descriminalizagao do agir meédico pela auséncia da ilicitude da conduta.
Entretanto, esta ndo € uma excludente prevista na legislagéo penal, o que torna a
eutanasia, mesmo que praticada com autorizagao expressa da vitima, ainda passivel

de criminalizagao.

" OLIVEIRA JUNIOR, Eudes Quintino de. A Eutanasia e a Ortotanasia no novo Cédigo Penal. Revista
dos Tribunais. S&do Paulo, v.931, p 241-267, 2013

2 NUCCI, Guilherme de Souza. Codigo penal comentado / Guilherme de Souza Nucci. — 17. ed. rev.,
atual. e ampl. — Rio de Janeiro: Forense, 2017. pg. 446.



A descriminalizagdo da eutanasia e do suicidio assistido ja foi abordada por
diversos doutrinadores e juristas, tendo sido, inclusive, pauta do Projeto de Lei
125/96, o qual previa a possibilidade de que pacientes em intenso sofrimento
pudessem solicitar a realizagdo de procedimentos com o objetivo de causar sua
propria morte, sendo que a autorizagao para tais procedimentos seria dada por uma
junta médica composta por 5 membros, e, caso o paciente estivesse impossibilitado
de expressar sua vontade, um familiar ou amigo poderia solicitar a autorizagdo na
justica'. Entretanto, cerca de 03 (trés) anos apds a propositura, o projeto foi
arquivado — em 29/01/1999 — sem nunca ter sido objeto de votagédo™.

O tema e a problematica conversam intimamente com a Bioética, uma vez
que esta pode e deve ser entendida como uma maneira plural e multidisciplinar de
se analisar o tema envolvendo n&o s6 a medicina, mas também a “antropologia,
sociologia, filosofia, engenharia genética, direito, dentre outras areas”'®. E possivel

conceitua-la como

a ética das biociéncias e biotecnologias que visa preservar a dignidade, os
principios e valores morais das condutas humanas, meios e fins defensivos
e protetivos da vida, em suas varias formas, notadamente, a vida humana e
a do planeta'.

Uma vez tragado tal pressuposto, no estudo da bioética, assim como no

direito, diversos principios s&o apresentados e o estabelecimento deles

decorreu da criagdo, pelo Congresso dos Estados Unidos, de uma
Comissado Nacional encarregada de identificar os principios éticos basicos
que deveriam guiar a investigagdo em seres humanos pelas ciéncias do
comportamento e pela Biomedicina. Iniciados Os trabalhos em 1974, quatro
anos apos publicou a referida Comissdo o chamado Informe Belmont,
contendo trés principios: a) o da autonomia ou do respeito as pessoas
por suas opinides e escolhas, segundo valores e crengas pessoais; b) o da
beneficéncia, que se traduz na obrigagédo de ndo causar dano e de extremar
os beneficios € minimizar os riscos; c) o da justica ou imparcialidade na
distribuicdo dos riscos e dos beneficios, ndo podendo uma pessoa ser

3 SIMOES, Marcela Paula. A eutanasia e sua hermenéutica constitucional no estado democratico de
direito brasileiro. Belo Horizonte, 2008. pg. 25.

" LIMA NETO, Luiz Inacio de. A legalizagdo da eutanasia no Brasil. Revista Jus Navigandi, Teresina,
ano 8, n. 81, 22 set. 2003.

® FERREIRA, Jussara Suzi Assis Borges Nasser. Bioética e biodireito. Scientia luris, v. 2, p. 3, 1999.
' FERREIRA, J.S.A.B.N. op. cit. pg.6.



tratada de maneira distinta de outra, salvo haja entre ambas alguma
diferenca relevante."

O principio da autonomia/respeito pela pessoa envolve a expressao de
autonomia da vontade dos pacientes. Trata-se de “respeitar a autonomia, as
decisdes das pessoas auténomas, tomadas em liberdade e com capacidade para
agir intencionalmente”® Ou seja, parte-se do principio de que médico e paciente tém
autonomia, sendo que este tem a opgao de rejeitar ou aceitar as propostas de

tratamento que lhes sao oferecidas

A competéncia de fazer escolhas auténomas € um aspecto essencial da
ética em geral e da ética médica em particular, especialmente no que
respeita as decisdes relacionadas com os problemas do fim de vida. Para
essa escolha ser auténoma, é necessario que haja compreensdo e
liberdade. Os doentes, mesmo na fase final da vida, em que sao frequentes
alteragcdes cognitivas e a dependéncia e fragilidade os tornam mais
vulneraveis, podem, ainda assim, exprimir a sua vontade.®

Nota-se, nesse sentido, a necessidade do respeito a autonomia do paciente e
a consequente observancia a sua liberdade de escolha e aquilo “que considera
importante para viver sua vida, incluindo nesta vivéncia o processo de morrer, de
acordo com seus valores e interesses legitimos™®. Dentro do tema, portanto, a
“autonomia pressupde que cada individuo tem o direito de dispor de sua vida da
maneira que melhor Ihe aprouver, optando pela morte no exaurir de suas forcas, ou
seja, quando sua propria existéncia se tornar subjetivamente insuportavel.”'

Acredita-se, portanto, que, seguindo as bases médicas e juridicas,
alinhando-se as bases constitucionais, a eutanasia nao deveria ser uma pratica
criminalizada. E cedico que uma lacuna legislativa ndo deve ser utilizada em
desfavor do sujeito ativo da conduta, sendo sabidamente vedada a aplicagao

extensiva de uma norma em prejuizo do possivel réu.

7 BARBOZA, Heloisa Helena. Principios da bioética e do biodireito. Revista Bioética, v. 8, n. 2, 2000.
'® SANTOS, Sandra Cristina Patricio dos - Eutanasia e suicidio assistido : o direito e liberdade de
escolha. Coimbra : [s.n.], 2011. pg. 71.

¥ SANTOS, Sandra Cristina Patricio dos op.cit. pg. 71

20 Schramm FR. Por qué la definicion de muerte no sirve para legitimar moralmente la eutanasia y el

suicidio  asistido? Perspectivas Bioéticas 2001; pg. 210 - Disponivel em: <
https://www.redalyc.org/pdf/630/63013124,pdf>

ASIQUEIRA-BATISTA, R, SCHRAMM F.R. Conversagdes sobre a “boa morte”: o debate bioético
acerca da eutanasia. Cad Saude Publica [Internet]. 2005. Disponivel:
https://www.scielo.br/j rpX7NmV6EYt4XTtmjvinfH
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Entretanto, entende-se que essa criminalizacido advém de varios preconceitos
presentes na sociedade, que influenciam como o direito € visto e aplicado. Fato é
que néo devem ser apartados da discussao aspectos principiolégicos basilares como
a dignidade da pessoa humana em oposi¢cdo a disponibilidade do direito a vida,
porque questdes religiosas e morais podem acabar influenciando ndo s6 aspectos

praticos do direito, mas também legislativos.

Sao argumentos favoraveis ao acolhimento da eutanasia pelo Direito - ao
menos, a ortotanasia: a) sob o ponto de vista médico, a vida sem qualidade
perde sua identidade; b) a Assembleia do Conselho da Europa, por meio da
Recomendacao 79/66, estabeleceu os direitos dos doentes e moribundos,
mencionando o "direito ao respeito da vontade do paciente quanto ao
tratamento a ser utilizado" , "o direito a sua dignidade e integridade" , "o
direito de informagéo" , "o direito de cura apropriada" e "o direito de nao
sofrer inutiimente".??

Neste aspecto, é papel do direito também entender os motivos de tal
criminalizagdo, buscando desvencilhar-se dos costumes obsoletos, atendo-se a

razao e a constituicao.

2, Bem juridico protegido a luz da Constituicao Federal

2.1. Dignidade da pessoa humana

“...) hoje em dia, viver n§o e nada mais do que tortura. Ndo faz mais sentido.’

(Sigmund Freud para seu médico Max Schur - 1939)%

Mesmo ndo sendo o objetivo prioritario da presente pesquisa, para melhor
compreensdao do tema, € necessario entender, ainda que de maneira nao
aprofundada, o que € e como se pretende aplicar o principio da dignidade da pessoa
humana. “N&o ha como negar, de outra parte, que uma conceituagao clara do que

efetivamente seja esta dignidade,(...), se revela no minimo dificil de ser obtida(...)"*.

22 NUCCI, Guilherme de Souza. Cddigo penal comentado / Guilherme de Souza Nucci. — 17. ed. rev.,,
atual. e ampl. — Rio de Janeiro: Forense, 2017. pg. 1024.

2 SCHUR, Max. Freud: Living and dying. 1972.pg.529.

2 SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentas na Constituigéo
Federal de 1988, Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2001.pg.22.
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Essa dificuldade de conceituacdo certamente deriva do fato de “de que se
cuida de conceito de contornos vagos e imprecisos, caracterizado por sua
“‘ambiguidade e porosidade”, assim como por sua natureza necessariamente

polissémica”?.

No caso da dignidade da pessoa, diversamente do que ocorre com as
demais normas jusfundamentais, ndo se cuida de aspectos mais ou menos
especificos da existéncia humana (integridade fisica, intimidade, vida,
propriedade, etc.), mas, sim, de uma qualidade tida como inerente ou, como
preferem outros, atribuida a todo e qualquer ser humano, de tal sorte que a
dignidade — como ja restou evidenciado — passou a ser habitualmente
definida como constituindo o valor préprio que identifica o ser humano como
tal, definigdo esta que, todavia, acaba por ndo contribuir muito para uma
compreensao satisfatéria do que efetivamente € o ambito de protegéo da
dignidade, na sua condigéo juridico-normativa®.

Mesmo que haja certa dificuldade em sua conceituagcéo, nao restam duvidas
de sua existéncia, uma vez que sio nitidas as situagdes em que é violada. Ademais,
com o passar do tempo, a doutrina e a jurisprudéncia estdo trabalhando para
identificar e estabelecer alguns contornos basilares do conceito, visando concretizar
seu conteudo. Pode-se dizer, portanto, que se trata de um conceito mutavel, que se
adapta ao contexto no qual esta inserido, encontrando-se sempre em processo de
desenvolvimento.?’

Entretanto, em que pese existirem certas dificuldades, ndo se pode deixar de
buscar a construgdo permanente de um conceito tdo importante e essencial para a
evolucao e aplicacdo do Direito. Sobre a dignidade da pessoa humana, é de se
lembrar que a Constituicado Federal de 1988 a trata como principio fundamental do
Estado Democratico de Direito.

Dai decorre que a dignidade da pessoa humana € um direito irrenunciavel e
inalienavel. “Assim, compreendida como qualidade integrante e irrenunciavel da
prépria condigdo humana”, a dignidade, nesse sentido, pode (e deve) ser, além de
reconhecida, também respeitada, incentivada e protegida, “ndo podendo, contudo

(no sentido ora empregado) ser criada, concedida ou retirada (embora possa ser

% SARLET, Ingo Wolfgang.op.cit. pg.22.
% Cf. M. Sachs, Verfassungsrecht Il — Grundrechte, p. 173.
2T SARLET, Ingo Wolfgang. op.cit..pg.22.
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violada), ja que reconhecida e atribuida a cada ser humano como algo que lhe é
inerente.”®

Conforme ensina Wolfgang Sarlet, a luz do que dispde a Declaracéo Universal
da ONU e considerando aspectos historicos, doutrinarios e jurisprudenciais, nota-se
que “o elemento nuclear da nogao de dignidade da pessoa humana parece continuar
sendo reconduzido primordialmente a matriz kantiana centrando-se, portanto, na
autonomia e no direito de autodeterminagdo da pessoa (de cada pessoa)"®.

Para explicar a ldogica kantiana, Virgilio Afonso da Silva®® desmembra o
conceito de “dignidade da pessoa humana” 1) pessoa humana e 2) dignidade.
Sobre o conceito de pessoa humana, explica que a “filosofia kantiana mostra que o
homem, como ser racional, existe como fim em si, e ndo simplesmente como meio,
enquanto os seres, desprovidos de razao, tém um valor relativo e condicionado, o de

meios, eis por que se lhes chamam coisas™".

Isso, em suma, quer dizer que s6 o ser humano, o ser racional, é pessoa.
Todo ser humano, sem distingdo, é pessoa, ou seja, um ser espiritual, que &,
ao mesmo tempo, fonte e imputacdo de todos os valores. Consciéncia e
vivéncia de si proprio, todo ser humano se reproduz no outro como seu
correspondente e reflexo de sua espiritualidade, razdo por que
desconsiderar uma pessoa significa em Ultima analise desconsiderar a si
préprio. Por isso é que a pessoa é um centro de imputagéao juridica, porque
o Direito existe em fungéo dela e para propiciar seu desenvolvimento. Nisso
ja se manifesta a ideia de dignidade de um ser racional que nao obedece a
outra lei sendo aquela que ele mesmo, ao mesmo tempo, institui, no dizer
de Kant. %

Ainda, sobre a dignidade, Kant entende que no reino dos fins tudo tem um
preco ou uma dignidade. O preco € algo objetivo e pode ser aferido, desse modo,
pode ser substituido por um valor ou coisa equivalente, preco existe como meio, pois
se refere as inclinagdes e necessidades gerais do homem. Por sua vez, o que nao

admite um substituto equivalente é uma dignidade.

2 SARLET, Ingo Wolfgang. op.cit..pg.23.

29 SARLET, Ingo Wolfgang. op.cit..pg.24.

% DA SILVA, José Afonso. A dignidade da pessoa humana com valor supremo da democracia.
Revista de direito administrativo, v. 212, p. 89-94, 1998.

¥ DA SILVA, José Afonso op.cit apud Cf. Emmanuel Kant, Fondements de la Métaphysique des
Moeur, Paris. Librairie Philosophique J. Vrin, 1992, p. 104, trad. de Victor Delbos.

%2 DA SILVA, José Afonso. op. cit. pg. 2.
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Correlacionando os conceitos de dignidade e de pessoa humana, € notério
que “a dignidade é atributo intrinseco, da esséncia, da pessoa humana, unico ser
que compreende um valor interno, superior a qualquer pre¢o, que nao admite
substituicdo equivalente.”™. Assim, a dignidade integra e se confunde com a propria
natureza do ser humano.

Nesta mesma linha de entendimento, Gomes Canotilho dispde que o principio
material que subordina a nog¢do de dignidade da pessoa humana consubstancia-se
‘no principio antrépico que acolhe a ideia pré-moderna e moderna da
dignitas-hominis (Pico della Mirandola) ou seja, do individuo conformador de si
préprio e da sua vida segundo o seu proprio projeto espiritual (plastes et fictor)™*.

Outra interpretagéo pertinente de ser mencionada € a da dignidade da pessoa
humana como um conceito dual que determina tanto uma tarefa/objetivo como um
limite do Estado. Em uma perspectiva negativa, esse € um principio que cria uma
barreira absoluta e intransponivel, “inclusive para os atores estatais, protegendo a
individualidade e autonomia da pessoa contra qualquer tipo de interferéncia por
parte do Estado e de terceiros”.

Diante de diversas observagdes e estudos historicos e filosoficos, Ingo
Wolfgang Sarlet propde uma conceituagao juridica de dignidade da pessoa humana

como

a qualidade intrinseca e distintiva reconhecida em cada ser humano que o
faz merecedor do mesmo respeito e consideragao por parte do Estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de
cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as condi¢des
existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover
sua participagéo ativa e co-responsavel nos destinos da prépria existéncia e

da vida em comunh&o com os demais seres humanos.>®

A relacdo da dignidade da pessoa humana e a liberdade individual s&o
evidentes e justificam a escolha pela possibilidade e descriminalizagcao da eutanasia.

Afinal, se a dignidade tem essa vinculagcdo com a autonomia e a capacidade de

% DA SILVA, José Afonso. op. cit. pg. 2.

3 J. J. Gomes Canotilho, Direito Constitucional e Teoria da Constituicéo, p. 219.

%SARLET, Ingo Wolfgang. op.cit..pg.25 apud K.-H. Ladeur e |. Augsberg, Die Funktion der
Menschenwiirde im Verfassungstaat, Tubingen: Mohr-Siebeck, 2008, p. 10-12.

% SARLET, Ingo Wolfgang. op.cit..pg.28-29.
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construcao da propria vida, parece que também €& consequéncia da definicao
individual de conclus&o do processo vital. Viver com dignidade é, portanto, também
morrer com dignidade e o processo de defini¢do individual desse momento, quando
passivel de escolha, parece estar diretamente vinculado a prépria nocdo de
dignidade.

Por 6bvio, trata-se de uma discussao extensa e extremamente complexa, que
se estende por décadas, inexistindo uma ideia unica sobre o tema. Entretanto, para
a construcdo da presente discusséo, entender a dignidade da pessoa humana como

uma circunstancia da liberdade/autonomia do sujeito de direito é suficiente.

2.2. Vida na dignidade da pessoa humana

Diante do exposto sobre dignidade da pessoa humana, é clara a estreita e
inseparavel ligagao entre esta e os direitos fundamentais, e esse € um dos principios
fundamentais que sustentam o direito constitucional contemporaneo. Essa conexao,
embora intrincada e variada, desempenha um papel crucial nesse contexto.*’

Segundo o Ministro Alexandre de Moraes, pode-se dizer que “a vida € o mais
importante dos direitos, ja que ele é imprescindivel para a realizacdo de todos os
outros que o sucedem™®. Nesse sentido, o direito fundamental a vida ndo deve se
distanciar da dignidade da pessoa humana; “(...) quando se fala deste direito é
importante salientar que nado se trata somente do direito de sobreviver, e sim do
direito a uma existéncia digna, ou seja, gozar de uma vida com dignidade”™®. Em
outras palavras, sendo a dignidade um valor moral inerente ao ser humano com
suporte constitucional, o Estado deve prover tal vida digna. No mesmo sentido, a
liberdade, também é considerada direito fundamental basico. E algo inerente ao
homem como ser, sendo que a liberdade € anterior a propria Sociedade, ao Direito e
ao Estado sendo concebida ao homem desde a sua formag&o®.

Ambos direitos sdo inalienaveis e irrenunciaveis:

% SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais na Constituigéo
Federal de 1988, Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2001.pg.16.

% MORAES, Alexandre. Direitos humanos fundamentais. 9. ed. S&o Paulo: Atlas, 2011.pg. 48.

%® CAMORE, Francielle Messias. RELATIVIZACAO DO DIREITO A VIDA. Intertem@ s ISSN
1677-1281, v. 29, n. 29, 2015.pg. 23.

40 MORAES, Alexandre. op. cit. pg. 48.
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“A Inviolabilidade do direito a vida protege a vida do cidadao contra atos de

terceiros. Ja a irrenunciabilidade nao esta prevista no texto constitucional,
mas é uma caracteristica que todos os direitos fundamentais possuem, ou
seja, os direitos fundamentais ndo aceitam a renuncia. Nao se pode abrir
mao definidamente destes direitos, assim, este acaba protegendo o direito a
vida contra o proprio titular dessa prerrogativa.”’

Entretanto, ser irrenunciavel nao significa que deva ser mantido a todo custo
quando essa manutencgao viola a propria dignidade, pois esse raciocinio nao parece
se sustentar a luz da proporcionalidade. De fato, “apesar de estar previsto
expressamente na Constituicdo Federal, em algum momento o direito a vida estara
diante de violagdes, isso acontece para que o direito seja aplicado corretamente™?.
Afinal, ha momentos em que a lesdao a vida é admissivel justamente porque

considerada dentro de um contexto maior.

A agao imediata dos principios consiste, em primeiro lugar, em funcionarem
como critérios de interpretagdo, pois sdo eles que dao a coeréncia geral do
sistema. E, assim, o sentido exato dos preceitos constitucionais tem de ser
encontrado na conjungdo com 0s principios e a integragao ha de ser feita de
tal sorte que se tornem explicitas ou explicitadas as normas que o legislador
constituinte n&o quis ou ndo pode exprimir cabalmente.*®

E nesse contexto que, dentro do sopesamento entre dignidade da pessoa
humana e direito a vida, a discussao sobre eutanasia e suicidio assistido traz a tona
a necesside de se considerar o exercicio do direito a vida no contexto do principio da
dignidade da pessoa humana, pois mesmo o direito a vida é passivel de ponderagao
quando em rota de colisdo com outros bens juridicos de estatura constitucional*.

Conexo a isso, é possivel afirmar que “qualquer intervengao na esfera dos
direitos fundamentais também deve respeitar a dignidade da pessoa humana
quando esta for o nicleo essencial daqueles.”. Assim, percebe-se a intima relacdo
entre “direito a vida” e “dignidade da pessoa humana”, em especial no tema discutido

no presente estudo, onde é possivel discutir a existéncia ou ndo da dignidade da

“'CAMORE, Francielle Messias. op. cit. pg. 23.

“CAMORE, Francielle Messias. op. cit. pg. 24.

“MARTINS, Flademir Jerénimo Belinati. Dignidade da Pessoa Humana: principio constitucional
fundamental. Curitiba: Jurua, 2003.pg. 199.

“ALEXY, Robert. Theorie der Grundrechte. 2 ed. Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1994.pg.94
“PADILHA, Elisangela; BERTONCINI, Carla. A dignidade da pessoa humana na teoria dos direitos
fundamentais de Robert Alexy: uma analise sobre o seu carater absoluto ou relativo na ordem
juridico-constitucional. Revista de Direito Brasileira, v. 13, n. 6, p. 95-110, 2016.
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vida de uma pessoa em estado terminal, que apenas espera a sofrida chegada do

fim dela.

Como se pode observar, a Carta Magna nao apenas defende o direito a vida
e impbe limites ao Estado nesse sentido, pois além de proteger a
vida como um direito de existir, o legislador constituinte atribui também
a esse direito a existéncia de uma vida digna. E assim que se pode
considerar que esse direito esta atrelado ao principio da dignidade da
pessoa humana, que é também fundamento da Republica Federativa do
Brasil.*®

Diante do exposto, é notavel que o legislador constituinte ao instituir o direito a
vida como direito fundamental, quis garantir a existéncia da vida preservada de

maneira digna:

(...) qualquer previsdo legal, qualquer atitude tomada pelo Poder
Publico que provoque como consequéncia o esvaziamento do direito
a vida trara, como corolario, o desrespeito a dignidade da pessoa
humana, pois s&o dois vetores considerados igualmente fundamentais
pela Constituigdo.*’

Em que pese Spitzcovsky afirmar que o Poder Publico deve, a qualquer custo,
defender o direito a vida e, ao fazé-lo, estara também preservando a dignidade da
pessoa humana, deve-se questionar a abrangéncia desta afirmacdo: estamos

apoiando a vida ou apenas adiando a morte?

3. Visao constitucional da Eutanasia
3.1. Dimensao publica da vida ao orientar a criminalizagao da pratica

da eutanasia

Diante do exposto, fica claro que, de uma perspectiva constitucional, a

criminalizagdo da eutanasia € problematica, pois encontra legitimagao na dignidade

“DE VASCONCELOS BRANDAO, Fernanda Holanda; BRANDAO, Magno Cardoso. DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA X DIREITO A VIDA: RELACAO COM O DIREITO A SAUDE?. Cadernos da
Escola de Direito, n. 17, 2012.

47 SPITZCOVSKY, Celso. O direito a vida e as obrigagdes do Estado em matéria de saude. Jus
Navigandi, Teresina, ano 10, n.1053,20 maio 2006. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=8382>.
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da pessoa humana, ndo devendo ser limitada pelo direito a vida uma vez que, como
visto, ambos andam de maos dadas. Percebe-se, nesse sentido, que a
criminalizagcdo se da devido a uma valorizagao do interesse publico em detrimento
do interesse privado. Isso significa que, assim como em diversos outros casos, o
Direito Penal é utilizado como resposta ou como uma legitimadora do interesse da
sociedade, deixando-se influenciar por aspectos culturais, sociais, politicos e
religiosos.

E possivel afirmar que, dentro do presente tema, ha uma colisdo entre o
interesse publico e o privado, uma vez que o detentor do bem juridico vida quer,
conscientemente, renunciar a ele, visando a efetivagdo da sua propria dignidade
humana, entretanto, tem sua liberdade obstada pelo Estado, que, em tese, defende
uma vida digna e voluntaria em nome do “interesse publico”, criminalizando qualquer
conduta que possa vir a “violar’ esse interesse publicizado. E o Estado o faz, pois,
em certa medida, o clamor popular, eivado de crengas religiosas e morais, € no
sentido de que ninguém deveria querer abreviar a propria vida, independente dos
motivos, sendo que o unico que teria legitimidade para dizer quem deve morrer ou

viver &€ Deus - normalmente o Deus cristao.

(...) longe de estar resolvida a questao, é preciso considerar que muitos
aspectos de ordem religiosa estdo envolvidos na discusséo do tema. Por tal
razéo, dificilmente, em breve tempo, havera solugéo legal para a eutanasia
(ou ortotanasia) no Brasil*®

Juridicamente, é nesse contexto que parece existir um conflito entre interesse
publico e privado que termina pelo reconhecimento de que o publico deve
prevalecer. Nessa apontada colisdo entre direitos fundamentais e o interesse

publico, a solugéo jamais seria simples, pois

48 NUCCI, Guilherme de Souza. op. cit. 2017.
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(...) a solugdo para a colisdo entre direitos fundamentais e interesses
publicos n&o é singela. A busca da solugdo constitucionalmente adequada
deve respeitar os chamados ‘limites dos limites’ dos direitos fundamentais, e
certamente ndo passa por qualquer principio de supremacia do interesse
publico. Aceitar que a solucdo destes conflitos se dé através da aplicagao
do principio em referéncia seria, para usar a famosa expressao de Dworkin,
ndo levar a sério os direitos fundamentais. E pode-se dizer tudo da
Constituicdo de 88, menos que ela ndo tenha levado a sério estes direitos*

Em caso de conflito, a abordagem mais correta, em vez de priorizar de forma
absoluta o interesse publico sobre o interesse particular, € aquela em que o
intérprete deve buscar uma solugao juridica que concilie, na medida do possivel, a
realizagédo de ambos os bens juridicos protegidos pela Constituicdo, evitando assim
a supressdo completa de um em detrimento do outro.*

Mas ha uma camada a mais nessa discussdo que nao pode ser ignorada.
Ora, sendo a dignidade da pessoa humana um elemento fundante do Estado
Democratico de Direito e que deve ser por ele protegido, mesmo a interpretacéo da
questao que se baseia em um conflito entre o interesse publico e o interesse privado
se sustenta. Afinal, o interesse privado de gerir a prépria vida com dignidade é,
também, um interesse publico justamente por conta de que a vida sé pode ser
exercida com dignidade a ser provida pelo Estado. Em outras palavras: o conflito
publico-privado aqui é falacioso: é evidente que o Estado tem interesse na protegao
da vida, mas da vida exercida com dignidade. E se o término da vida é o que torna o
exercicio desse interesse de fato digno, entéo, o direito de decidir pelo fim da prdpria
vida é questao publica, ndo apenas privada.

Além disso, ainda existe a discussdo do Direito Penal minimo que dispde que,
‘o Estado, ao escolher o meio penal para exercer o seu controle social, deve ser

cuidadoso e criterioso.”™' Afinal, “porque é altamente incontroverso que a utilizacdo

4 SARMENTO, Daniel. Interesses Publicos vs. Interesses Privados na Perspectiva da Teoria e da
Filosofia Constitucional. In: Interesses Publicos versus Interesses Privados: Desconstruindo o
Principio de Supremacia do Interesse Publico. SARMENTO, Daniel (org.). Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2005.

% SANTANA, Vitor. INTERESSES PUBLICOS VERSUS INTERESSES PRIVADOS. A ANALISE DO
TEMA SOB AS PERSPECTIVAS DO DIREITO CONSTITUCIONAL/ADMINISTRATIVO E DO
DIREITO PENAL/PROCESSUAL PENAL. Direito UNIFACS—Debate Virtual, n. 167, 2014.

5" DISSENHA. Rui Carlo. Mandados constitucionais de criminalizacdo: uma analise da questdo sob a
o6tica do Direito Penal nacional. Raizes Juridicas. Curitiba, v. 4, n. 2, jul./dez. 2008. pg.320.
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do poder estatal ndo se legitima apenas por um objetivo final elogiavel, devendo ser

iddénea e necessaria, ndo podendo provocar mais danos do que beneficios™?.

O poder punitivo do Estado deve estar regido e limitado pelo principio da
intervengdo minima. Com isto, quero dizer que o Direito Penal somente
deve intervir nos casos de ataques muito graves aos bens juridicos mais
importantes. As perturbagdes mais leves do ordenamento juridico sao objeto
de outros ramos do direito. >

Quando o Estado tutela um bem juridico, parte do ser (humano), e “somente
se pode dar através do reconhecimento de interesses desse individuo na

consecucgao do Estado”

sO ha sentido no direito — e, assim, também no Direito Penal — se usar-se a
figura central do individuo para que se defina o que deve ou ndo ser
protegido. E esse o motivo pelo qual, por exemplo, ndo se podem buscar,
através do Direito, os fins da “sociedade”, mas apenas os fins do homem em
sociedade.>

Desse modo, a criminalizagdo e a imposicao de sangdes sO fazem sentido
quando ha danos ou riscos de danos ao bem juridico; caso contrario, o Direito Penal
seria utilizado unicamente como meio de moldar a sociedade, no sentido de sua
adaptacdo as normas, em vez de servir como salvaguarda contra lesdes reais a
convivéncia social®.

Ndo € novidade que o sistema juridico deve acompanhar a evolugao da
sociedade, buscando respostas adequadas as suas demandas. Entretanto, “deve
ser permeado pela necessidade de concretizagao de uma justica material sélida”, ja

que

%2 SCHUNEMANN, Bernd. O Direito Penal € a ultima ratio da protegéo de bens juridicos!. Sobre os
limites inviolaveis do direito penal em um Estado de Direito liberal. In: Revista Brasileira de Ciéncias
Criminais n. 53, 2005. p. 09-37, p. 20.

% BITENCOURT, Cezar Roberto; CONDE, Francisco Mufioz. Teoria geral do delito. Sdo Paulo:
Saraiva, 2000;pg. 59-60.

% DISSENHA. Rui Carlo. Mandados constitucionais de criminalizacdo: uma andlise da questdo sob a
o6tica do Direito Penal nacional. Raizes Juridicas. Curitiba, v. 4, n. 2, jul./dez. 2008. pg.322.

% DISSENHA. Rui Carlo. op.cit. pg.324.
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Com efeito, ao se pretender preservar as exigéncias de justica material pela
via punitiva, necessario € que se respeite a salvaguarda dos direitos
fundamentais, notadamente a dignidade da pessoa humana sobre a qual
pode recair a sangao estatal. %

Nao se questiona aqui a importancia do bem juridico “vida”, mas se pretende
demonstrar que, no caso da eutanasia, o Direito Penal € utilizado como resposta ao
apelo popular, inexistindo a protecdo de uma lesdo a convivéncia social e, sim, a
pratica e disseminacdo de uma espécie de direito penal simbdlico, que pode ser
entendido como “a implementagcdo de instrumentos normativos criados visando
atender as demandas sociais, exigindo, portanto, uma posi¢cao estatal quanto aos

conflitos de interesses da sociedade”.®’

3.2. Dificuldades e problematicas da eutanasia a luz de uma anaise

descolonial

Em diversos paises a pratica da Eutanasia € descriminalizada e muitas vezes
incentivada, ndo s6é em paises Europeus, mas também latinoamericanos. Essa
legalizagdo demonstra que a discussao pertinente ao tema, ja esta avancada em
outras localidades, sendo possivel questionar a razdo dessa evolugao: ha menos
influéncia religiosa? A moral e os costumes sao tdo divergentes ao ponto de
desmistificar uma crenca tao enraizada na sociedade brasileira?

De todo modo, os motivos e a legislacdo desses paises podem ser
espelhadas, sendo preferivel que, caso ocorra, seja importada de paises cuja
realidade se aproxime da brasileira. Entretanto, € certo que os perigos do
empréstimo e aplicagdao de uma perspectiva internacional devem ser considerados,
devendo aplica-la sob uma lente descolonial.

E cedico que muito do que é aplicado e repassado a paises latino-americanos
€ emprestado e importado de paises europeus colonizadores. Mesmo que pareca
que ha uma discussdo melhor desenvolvida em paises de “primeiro mundo”, é

necessario cautela ao discutir determinados assuntos por uma perspectiva

%DOS SANTOS, Admaldo Cesario. ADEQUACAO SOCIAL E DIREITO PENAL: O PERIGO DE
RELATIVIZACAO DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS EM NOME DO CLAMOR PUBLICO.pg.31.

5" BRITO, Luana Signorini. O Direito Penal Simbolico e a violagio ao Principio da Intervengao Minima.
2022.pg.8.
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europeizada. E nesse sentido que surge a visdo descolonial, valorizadora da
experiéncia local, apresenta a problematica inerente ao emprego de modelos
estrangeiros em paises em desenvolvimento, dada a divergéncia dos seus
fundamentos socio-culturais .

Em seu texto “Interpretacdo constitucional e sincretismo metodologico”,
Virgilio Afonso da Silva analisa os principios constitucionais em sua perspectiva local
e universal, usando o exemplo da Alemanha. Entendendo o tema de uma maneira

especialmente importante para a constru¢ao de uma visao descolonial:

Por que esse rol de principios, que tem um papel tdo secundario em seu
pais de origem, se € que desempenha realmente algum papel, faz tanto
sucesso no Brasil? A mim me parece que se trata, no campo do direito
constitucional, de uma busca por emancipagdo e de um certo anseio por
modernidade, que conseguem ser satisfeitos quando reproduzimos - ainda
que irrefletidamente - aquilo a que temos acesso, normalmente com mais de
vinte anos de atraso.*®

Por meio de uma analise bioética do tema, segundo uma interpretagao critica
dos principios que regem a ética médica, aponta-se que, apesar da sua eficacia
tedrica na argumentacédo bioética sobre o fim da vida, contemplando varios dos
aspectos fundamentais relacionados a ética da eutanasia, a ideia de autonomia
enfrenta uma série de desafios que restringem sua aplicacao irrestrita, os quais
foram elucidados por SIQUEIRA BATISTA e SCHRAMM®®.

Em primeiro lugar, as dificuldades de compreensdao plena: em paises
colonizados e subdesenvolvidos como o Brasil, a possibilidade de que haja
dificuldade na compreensao completa da realidade € um obstaculo real para o
exercicio da autonomia. Isso pois a maior parte da populagdo ndo tem acesso a uma
educacao capaz de prover um entendimento pleno da realidade e das
consequéncias de suas agbes, havendo inquestionavel vulnerabilidade que lhes

influencia diretamente.®°

% DA SILVA, Virgilio Afonso. O contetido essencial dos direitos fundamentais e a eficacia das normas
constitucionais. Revista de Direito do Estado, v. 4, p. 23-51, 2006.pg.3.

*SIQUEIRA-BATISTA, R, SCHRAMM F.R. op. cit. Disponivel:
h /lwww.scielo.br/j rpx7NmVeYt4XTtmjyinfH
OSIQUEIRA-BATISTA, R, SCHRAMM F.R. op. cit. Disponivel:
h /lwww.scielo.br/j rpx7NmVeYt4XTtmjyinfH
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Em segundo lugar, ha a necessidade de contexto social, uma vez que deve se
considerar que o processo de decisado ocorre dentro de um contexto social e cultural,
de maneira que a autonomia ndo pode ser considerada isoladamente®’. Ndo ha,
portanto, um conjunto de regras que devem ser observadas pelo individuo, uma vez
que as decisdes sao moldadas pela interagdo com outros individuos e pelas normas
socialmente determinadas.®?

Outro problema importante a ser mencionado refere-se a assimetria nas
relagbes de saude, ou seja, as diferengas de competéncia e de poder geram uma
assimetria contingente nas relagdes entre profissionais de saude e pacientes.
“‘Devido as inegaveis competéncias diferentes entre quem pede ajuda e quem, (...),
pode atender tal pedido e que pode, em inumeras oportunidades, tornar inviavel a
aplicacado do principio (da autonomia), pela influéncia incontornavel exercida por
aquele que cuida™®.

Em complemento a esses apontamentos, cumpre destacar que o Direito
comparado também € uma ferramenta importante na construcdo de um direito
descolonial, uma vez que demonstra que um posicionamento ou uma dogmatica &
reflexo de um determinado contexto histérico, social, politico e econdmico.

A América-Latina e paises em desenvolvimento em geral s&o vistos por
muitos como um apéndice da Europa, ndo possuindo uma cultura juridica prépria
capaz de gerar uma jurisprudéncia genuina e distinta das ja existentes. Nesse
sentido, o direito comparativo € uma ferramenta crucial para questionar as
implicagbes politicas dos topoi de cunho europeu®.

A Holanda é um dos maiores, se nao o maior, estudo de caso quando se trata
de eutanasia, pois descriminalizou a conduta em 2001, sendo que tanto a eutanasia
como o suicidio medicamente assistido sdo legais, sendo tratados como

equivalentes éticos e legais.

®'SIQUEIRA-BATISTA, R, SCHRAMM F.R. op. cit. Disponivel:
h /lwww.scielo.br/j rpx7NmVeYt4XTtmjyinfH
®2SIQUEIRA-BATISTA, R, SCHRAMM F.R. op. cit. Disponivel:
h /lwww.scielo.br/j rpx7NmVeYt4XTtmjyinfH
SSIQUEIRA-BATISTA, R, SCHRAMM F.R. op. cit. Disponivel:
h /lwww.scielo.br/j rpx7NmVeYt4XTtmjyinfH

6 MATTEI, Ugo. The Oxford Handbook of Comparative Law. Chapter 25: Comparative Law and
Critical Legal Studies. Edited by Mathias Reimann and Reinhard Zimmermann. Nov. 2006. pg. 820.
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E evidente que se trata de culturas ndo coincidentes e, portanto, de realidades
nao sobreponiveis com dados que nao se podem extrapolar completamente de um
pais para outro. Entretanto, alguns argumentos contrarios a pratica da eutanasia
podem facilmente ser transpostos ao discurso brasileiro. Dentre eles destaca-se o
slippery slope, que “assume que com a generalizagdo da pratica de eutanasia
havera uma maior tendéncia para “empurrar’ doentes de grupos mais vulneraveis
para uma morte precoce”®.

Em 2007, contudo, um estudo foi publicado, o qual examinou os dados
disponiveis em relagdo ao suicidio medicamente assistido e a eutanasia na Holanda,

visando determinar se existia evidéncia de uma maior incidéncia destas praticas em

grupos vulneraveis.

O que se concluiu nesse estudo, em relacdo a Holanda, foi que a
percentagem de casos de eutanasia em pessoas mais idosas (mais de 80
anos) foi bastante inferior & de pessoas com menos de 65 anos; para além
disso, os dados sugeriam que as pessoas que recebiam a eutanasia ou o
suicidio medicamente assistido tinham niveis de educacdo mais altos,
pertencendo mais frequentemente a classe média e alta. Ainda neste
estudo, ndo se encontraram casos em que o doente tinha alguma debilidade
mental ou fisica, nem nenhuma doenga concomitante terminal ou de muito

mau prognostico. 66

Destarte, é possivel concluir que, na Holanda, em relagédo aos grupos étnicos
minoritarios, a estatistica sobre mortalidade nao inclui raca ou etnia, tendo os
autores do estudo concluido que nao ha suporte factual para este argumento do
slippery slope.

Todavia, em que pese na Holanda se tenha alcangado esses resultados, no
Brasil, e em paises colonizados como um todo, a realidade é completamente
distinta, o que nado pode ser olvidado. Alguns questionamentos devem ser
analisados, por exemplo: parece 6bvio que o problema no sistema de saude pode
levar a uma decisao antecipada sobre o fim da vida. Além disso, parece evidente a
falta de assisténcia para uma escolha adequada, o que pode sem duvida influenciar

na decisdo, assim como questdes educacionais, sociais e econémicas.

% SARAIVA, Rodrigo Alves Pereira Carvalho. A pratica de eutanasia na Holanda: artigo de revis3o.
2016. Tese de Doutorado.pg.22.
% SARAIVA, Rodrigo Alves Pereira Carvalho. A pratica de eutanasia na Holanda: artigo de revis3o.
2016. Tese de Doutorado.pg.22.
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Desse modo, ainda que a descriminalizacdo da eutanasia encontre
embasamento juridico constitucional, outros pontos como a realidade local devem
ser levados em consideragao, atentando-se para os perigos da adogao de solugdes

penais universalizantes.

4. Conclusoes

Atualmente o sistema juridico penal nao tipifica expressamente a pratica da
eutanasia, sendo esta equiparada, por analogia, ao homicidio privilegiado. A
problematica gira em torno dessa interpretagdo extensiva em prejuizo do suposto
infrator, o que viola diversos principios norteadores do Direito Penal e do Direito
Processual Penal.

Parece possivel entender que a pratica € criminalizada também e
especialmente devido a uma demanda popular que clama pela criminalizagado por
forca de argumentos morais. No caso em tela, esse clamor popular se sustenta pela
existéncia de uma populacdo majoritariamente cristd, regida pela cultura de
prolongar a vida a todo custo, independentemente da enfermidade e condigcbes do
paciente.

Em que pese a moral popular seja no sentido da criminalizagdo, em uma
analise constitucional sobre a eutanasia, € possivel notar que a vida, como um
direito fundamental, pode ser relativizada quando nao esta em conformidade com a
dignidade da pessoa humana. Importante repetir que o texto constitucional defende
uma vida digna e voluntaria. “A legalizagao da pratica da eutanasia, bem como a sua
descriminalizagao teriam por consequéncia a retirada do estigma negativo que hoje
recebem todos aqueles que por motivos ideolégicos ou pessoais defendem a
causa”®”

Apos analise das informacgbes pontuadas na presente pesquisa, parece ser
dificil se posicionar contrariamente a legalizagao da pratica da eutanasia para casos
de doentes terminais incuraveis que estejam sofrendo de intensa agonia. A

descriminalizagao teria como consequéncia a atipicidade da conduta, isentando de

67 SANTOS, Igor de Souza et al. A eutanasia no direito penal brasileiro: a possibilidade da legalizagao
e descriminalizagdo da pratica a luz do ordenamento juridico brasileiro. 2019.pg.31.
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sancdes penais tanto ao corpo médico que auxilie na eutanasia quanto aos
possiveis representantes legais do paciente (para casos nos quais ha incapacidade
de escolha) e, consequentemente, dando seguranga juridica aos envolvidos no
processo.

A criminalizagdo nega a primazia dos individuos sobre seus corpos, ante a
interpretacdo de que o direito a vida é soberano a todos os demais direitos; o direito,
nesses casos, torna-se um dever.

Entretanto, embora o texto constitucional seja favoravel a descriminalizacao,
para que nao haja deturpagédo para interpretacdo de um homicidio legalizado, as
regras que definiriam a possibilidade para realizagdo da eutanasia devem ser claras,
bem delimitadas e devem especialmente levar em conta, por meio de uma analise

descolonial, o contexto social, politico, econémico e educacional brasileiro.
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