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RESUMO

Este estudo buscou investigar quais sdo as ideias que integrantes de um coro tém sobre sua
prépria relacdo com a musica, principalmente no que diz respeito sobre sua relagdo com a prética
do canto. Como metodologia, utilizamos um estudo de levantamento (survey) realizado por meio
de um questionario. A pesquisa foi realizada durante o periodo de isolamento social, decorrente
da pandemia do Covid-19, em dezembro de 2020. Participaram 27 cantoras do grupo Vocal
Feminino Boca do Brilho, coro que integra o Programa de Canto Coral da Universidade
Tecnoldgica Federal do Parana (UTFPR), campus Curitiba. Os resultados apontam que o ato de
cantar € uma pratica prazerosa e importante para as participantes. No que diz respeito ao
pensamento sobre dom e talento na pratica do canto, a pesquisa revela que ha a presenca de
crencas limitantes entre as coralistas. Conclui-se que é necessario desmistificar as ideias de dom
e talento no fazer musical para que todas as pessoas possam ter acesso a musica e ao canto, pois
nunca é tarde para se aprender a cantar.

Palavras-chave: canto, musicalidade, dom e talento, canto coral.



ABSTRACT

This study sought to investigate how members of a choir perceive their personal relationship
with music, especially in regard to the practice of singing. The methodology applied was a
survey performed through a questionnaire. The research was carried out during the period of
social isolation, resulting from the Covid-19 pandemic, in December 2020. The study group was
comprised of 27 female singers from the Female Vocal Boca do Brilho, a choir that integrates
the Choral Singing Program of the Federal Technological University of Parand (UTFPR),
Curitiba campus. The results show that the act of singing is a pleasant and important practice for
the participants. When it comes to thinking about gift and talent in singing practice, the research
reveals that there is the presence of limiting beliefs among choristers. It is concluded that it is
necessary to demystify the ideas of gift and talent in music making so that everyone can have
access to these practices, as it is never too late to learn to sing.

Keywords: sing, musicality, gift and talent, choral singing.
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INTRODUCAO

O canto coral é um importante instrumento de democratizacdo da mdsica e do canto na
sociedade. Cantar € uma pratica essencial no fazer musical, além de ser “uma ferramenta eficaz
no ensino da mdsica, pois a voz € 0 corpo sdo um meio comum e natural a todos nds”
(DALLAZEM, 2015, p. 42316).

Cantar oportuniza inimeras experiéncias de escuta, percepc¢des sobre si e sobre o outro,
promove reflexdes sobre o papel do individuo no coro e no mundo. Em nosso tempo de
pandemia e isolamento social, precisamos de mais pessoas gque cantam, que escutam, que
espalham empatia, que compartilham a alegria, que refletem e entendem o seu papel como parte
do coletivo. Posso dizer por mim, cantar € uma experiéncia que transforma a vida da gente.
Cantar em coro é uma pratica feita por um grupo de pessoas com um interesse em comum: cantar
e espalhar o canto pelo mundo! A préatica coral, entdo, se configura como uma importante
manifestacdo da educagdo musical.

Unindo essas duas paixdes, o0 canto e a pratica coral, 0 Vocal Feminino Boca do Brilho
foi escolhido como campo de pesquisa pelo fato da minha atuacdo como regente do grupo. Em
2017, ingressei no coro pesquisado como coralista. A minha vontade e primeira ideia foi
somente cantar e fazer parte de um grupo de mulheres que gostam de cantar. Em 2018, a
maestrina Priscilla Prueter, que na época era a regente titular do coro, me convidou para ajuda-la
a reger o grupo. Assim comegou 0 meu primeiro contato com a regéncia coral e experiéncias de
estar a frente de um grupo coral. Atualmente, sou a regente titular do grupo e conduzo os ensaios
que estdo ocorrendo em formato virtual desde setembro de 2020, devido a pandemia do Covid-
19.

O principal objetivo deste estudo foi investigar, por meio de uma pesquisa de
levantamento (survey) quais sdo as ideias que integrantes do Vocal Feminino Boca do Brilho tém
sobre sua relacdo com a musica, principalmente sobre sua relagdo com a pratica do canto.
Quanto aos objetivos especificos, estdo divididos em: descrever o coro investigado; verificar a
relacdo que as coralistas tém com a mdsica enquanto area do conhecimento, a relacdo que as
coralistas tém com o cantar, as percep¢des que as coralistas tém sobre dom e talento na préatica
do canto, como também, as percepc¢des que as coralistas tém a respeito da prépria voz cantada.
Além disso, analisar os dados obtidos por meio da pesquisa realizada junto ao coro.

A pesquisa junto ao Vocal Feminino Boca do Brilho ocorreu em dezembro de 2020,
durante o isolamento social e realizagcdo de ensaios virtuais. Enquanto regente e educadora
musical, entendo que esta pesquisa é importante para conhecer a opinido das coralistas e

entender o que elas pensam sobre sua relacdo com a mdsica e sobre sua relacdo com o canto.



Este trabalho pode ajudar como referéncia para outros trabalhos que abordam o canto como
pratica de musicalizacdo, bem como ajudar professores de canto e regentes de coros a
repensarem sua atuacgao junto aos seus e suas coralistas.

No primeiro capitulo deste trabalho, é abordada a tematica sobre dom e talento na
pratica do canto e as ideias limitantes que permeiam o fazer musical que, de certa forma,
impedem as pessoas de buscarem se desenvolver musicalmente. No segundo capitulo,
apresentamos 0 pensamento de alguns autores da pedagogia musical que abordam a importancia
da voz e a préatica do canto no fazer musical, além de uma breve apresentacdo sobre as
abordagens de Zoltan Kodaly e Heitor Villa-Lobos que desenvolvem um ensino de mdsica
baseado no canto e no canto em grupo.

O terceiro capitulo descreve os processos metodoldgicos utilizados nesta pesquisa. A
metodologia escolhida foi o estudo de levantamento survey. O instrumento de coleta de dados foi
um questionario semiestruturado, elaborado com questdes abertas e fechadas, aplicado com 27
integrantes do grupo Vocal Feminino Boca do Brilho, um dos coros que fazem parte do
Programa de Canto Coral da Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (UTFPR), campus
Curitiba. O grupo é formado por mulheres de varias idades que, em sua maioria, estdo tendo pela
primeira vez aulas de musica e/ou nogoes de técnica vocal.

No quinto capitulo, apresentamos os resultados da pesquisa. Por fim, as considera¢Ges

finais encerram este trabalho, seguidas das referéncias e apéndice.



1 AS IDEIAS SOBRE DOM E TALENTO NA PRATICA DO CANTO

Quando o assunto é cantar, € muito comum ouvirmos expressdes como: “Eu ndo sei
cantar!”, “Eu nao tenho uma voz boa para cantar!”, “Queria ter a voz daquele(a) cantor(a)!”, “Eu
ndo nasci com talento para cantar”, “Eu ndo tenho dom para cantar”, “Mas o canto ¢ para
todos?”, entre outras afirmagdes. Quando se trata da muasica em geral, entdo, essa lista se amplia.

Na tabela abaixo, pontuamos as reflexdes que abordaremos a seguir sobre o senso comum
na pratica do canto, o acesso a masica versus a oportunidade de fazer aulas de musica,

musicalidade versus dom e talento, como também sobre o desenvolvimento da musicalidade dos

individuos.
TABELA 1 - REFLEXOES SOBRE MUSICALIDADE, DOM E TALENTO
Senso comum sobre o cantar Musicalidade x Dom e talento

(PRUETER, 2020; MARIZ, 2016; (BISCHOFF, 2018; SCHROEDER, 2004)
ROMANELLLI, 2014)

Acesso a musica x Oportunidade Musicalidade = Desenvolvimento
(ROMANELLI, 2009) (CUERVO, 2009; PENNA, 2008;

ROMANELLLI, 2014)

FONTE: A autora (2021).

Joana Mariz (2016) reflete sobre a pedagogia do canto popular brasileiro e aborda a

questdo do mito do “dom” e do “talento” no aprendizado do canto:

A expressividade vocal ¢ um patrimdnio de todos os falantes, intrinsecamente cantores
potenciais. O que determina se uma pessoa ¢ “mais” ou “menos” cantora, isto €,
segundo um determinado julgamento estético, se essa pessoa tem mais ou menos talento
para a expressao vocal por meio do canto, seria seu pendor “natural”, ou seu “dom”,
para este tipo de tarefa. E como se o aprendizado de arte ndo fosse do dominio da
educacdo, mas um universo misterioso e transcendente, em que génios se sobressaem a
pessoas comuns, incapazes de suportar a pressdo do processo e desprovidas dos insights
criativos necessarios (MARIZ, 2016, p. 128).

O senso comum reforca a ideia de que aprender a cantar ou tocar um instrumento musical
depende do dom ou talento que o individuo possui ou do ambiente cultural em que ele esta
inserido. Muitas pessoas que ndo tiveram acesso ao estudo formal da musica ou que ndo
concluiram seus estudos musicais afirmam que ndo tém heranca genética musical ou cultural
para se desenvolverem musicalmente (ROMANELLI, 2014, p. 64-65). Para Priscilla Prueter
(2020, p. 153), as concepcBes preestabelecidas na sociedade a respeito do conhecimento musical

fazem as pessoas aceitarem a ideia de que “somente poderd cantar aquele a quem foi dado o




talento do canto assim que nasceu”.

Segundo Romanelli (2009), a falta de direcionamento publico sobre mdsica na escola
brasileira contribuiu para uma realidade problemética da educacdo musical dentro do curriculo
escolar. Desde entdo, o0 acesso ao estudo de masica passou a ser visto como uma oportunidade
destinada a poucos, como “aqueles herdeiros de tradi¢do musical familiar, ou aos participantes
de algum grupo social que tem a musica como elemento importante [...] ou ainda aos
financeiramente e culturalmente mais favorecidos” (ROMANELLI, 2009, p. 80). De acordo com
0 autor, esta concepgdo possivelmente colaborou para fortalecer a ideia de que o
desenvolvimento da musicalidade do individuo é consequéncia do seu dom ou talento.

As concepcbes de dom e talento sdo muitas vezes confundidas e associadas com
musicalidade. A sociedade reforca a concepc¢do de que os musicos sao individuos especiais ao
serem presenteados por dom ou talento, ideia muitas vezes associada a uma manifestacdo
sobrenatural ou divina (BISCHOFF, 2018, p. 2). De acordo com Silvia Schroeder (2004), a
crenca de que o artista é dotado de dom e talento é recente. A autora afirma que a ideia de um
musico ser presenteado por um “dom” ocorre a partir do romantismo. Até o periodo cléssico, a
profissdo de um mauasico era considerada uma profissdo comum: o musico era apenas um
empregado da corte como qualquer outro (SCHROEDER, 2004, p. 113-114).

Maura Penna (2008) declara que a musicalidade ndo se relaciona com questdes de dom
ou talento, mas é uma habilidade a ser desenvolvida. Para a autora, “a visdo da musicalidade
como inata desconsidera totalmente os fatores sociais e culturais que promovem um acesso
diferenciado a arte e que afetam a experiéncia musical” (PENNA, 2008, p. 61). Para Romanelli
(2014, p. 64), o desenvolvimento da musicalidade ocorre antes mesmo do nascimento e segue se
desenvolvendo por toda vida. De acordo com Luciane Cuervo (2009), a musicalidade nao deve
ser considerada dom ou talento, mas sim um conhecimento que todas as pessoas possuem e

podem desenvolver em aulas de musica:

Acredito que todas as pessoas possam a Vvir a desenvolver sua musicalidade,
dependendo de um contexto favoravel em diversos aspectos, os quais englobariam
desde um ambiente familiar e escolar propicio e estimulante, como também a
oportunidade de interagir em diversas modalidades da experiéncia musical ao longo da
vida (CUERVO, 2009, p. 57).



2 AVOZ E O CANTAR: O QUE DIZEM OS PEDAGOGOS MUSICAIS

No que diz respeito as pedagogias da educagdo musical, fizemos um breve levantamento
a respeito do que os pedagogos musicais falam sobre voz e a pratica do canto no fazer musical
dentro de suas metodologias.

Segundo Emile Jaques-Dalcroze, é por meio do solfejo, o ato de cantar as notas musicais,
que se desenvolvem as habilidades de escuta, afinacéo, respiracéo, leitura musical e interpretacao
(MARIANI, 2012, p. 42). ZA4ltan Kodaly, cuja metodologia é baseada no uso da voz, acredita
que o acesso a musica se da pelo cantar, “¢ cantando que o aluno se expressa musicalmente e
desenvolve a habilidade de ler e compor musica” (SILVA, 2012, p. 68).

De acordo com Edgar Willems, a prética do canto é fundamental na educacdo musical,
pois a musicalidade e a escuta se desenvolvem por meio das cangdes (PAREJO, 2012, p. 57).
Para Carl Orff, a voz é um recurso melddico elementar e resultado do trabalho de afinacéo,
respiracao e expressividade explorados no trabalho ritmico (BONA, 2012, p. 141).

Maurice Martenot defende a ideia de que o cantar e/ou tocar um instrumento musical €
essencial no desenvolvimento humano e possibilita a liberdade do individuo (ARALDI;
FIALHO, 2012, p. 162). Na visdao de Gertrud Meyer-Denkmann, a voz é fundamental e o
instrumento principal, “pois possui uma gama de possibilidade de exploragdo que incluem tanto
sons como ruidos” (SOUZA, 2012, p. 234). Jos Wuytack aponta que o canto € essencial no fazer
musical, pois a voz é o instrumento do ser humano (BOURSCHEIDT; PALHEIRQOS, 2012, p.
310).

A seguir, destacaremos dois importantes nomes para 0 ensino de masica em seus paises,
pois tiveram como ideal tornar a musica acessivel a todos por meio do canto, além de
promoverem o fortalecimento da identidade nacional: Zoltdn Kodaly (Hungria) e Heitor Villa-
Lobos (Brasil).

2.1 ZOLTAN KODALY E O ENSINO DE CANTO NA HUNGRIA

Zoltan Kodaly (1882-1967), foi um compositor, etnomusicologo, pesquisador, educador
musical, linguista e filésofo da Hungria. Pode-se afirmar que Kodaly foi um militante
nacionalista, pois participou ativamente do resgate da cultura musical hangara, juntamente com
Bela Bartok e colaboradores. A partir disso, “o folclore passou a ser reconhecido como fonte de
cultura e espelho da alma do povo hungaro” (FONTERRADA, 2008, p. 152).

O método concebido por Kodaly abrange questdes musicais e filoséficas que partem da
ideia de que todas as pessoas podem ter acesso a musica por meio do canto e que a musica



pertence a todos. Isto significa que ndo apenas musicos deveriam entender musica, mas também
todas as pessoas que ndo querem se tornar musicos, porque a musica € uma necessidade de
todos. A metodologia baseia-se no cantar e no repertério folclérico da musica hangara,
promovendo a prética do canto em grupo e o estudo de solfejo (ASSUMPCAO, 2003, p. 47).
Para Kodaly, o principal meio de acesso a musica ocorre pelo cantar. De acordo com o
educador musical, “o uso da voz como ponto de partida para a musicalizagdo permite que o
ensino aconteca em grupo e possibilita a inclusdo de participantes, independentemente de seu
poder aquisitivo, pois ndo ha necessidade de adquirir um instrumento” (SILVA, 2012, p. 66),
pois a voz é o instrumento disponivel a qualquer pessoal. Os materiais que fazem parte deste

método sdo solfejos melddicos e ritmos estruturados a partir do:

[...] aspecto melddico: (i) solmizagdo com a Tonica Sol-F& (uso de nome das notas na
realizacdo do solfejo melédico); (ii) manossolfa na realizacdo das alturas musicais; (iii)
D6 movel (leitura relativa de alturas fora e na pauta musical) e leitura absoluta; (iv) no
aspecto ritmico o uso de silabas na realizacdo do solfejo ritmico (SILVA, 2012, p. 70-
71).

2.2 VILLA-LOBOS E O ENSINO DE CANTO NO BRASIL

De acordo com Villa-Lobos “Um povo que sabe cantar esta a um passo da felicidade; é
preciso ensinar o mundo inteiro a cantar” (MADUREIRA; SANTOS, 2017, p. 46).

Heitor Villa-Lobos (1887-1959) foi um compositor, maestro e multi-instrumentista
brasileiro. Influenciado pelo método de Kodaly, Villa-Lobos difundiu o canto orfednico no
Brasil com o apoio do governo de Getalio Vargas (1930-1945). O canto orfeénico foi uma
proposta de educar socialmente por meio da musica e incorporava a musica como parte do
curriculo das escolas de ensino basico.

O projeto foi de grande relevancia para a educacdo musical brasileira como instrumento
de musicalizacdo, pois as pessoas comecaram a cantar muito, apesar das questdes politicas

envolvidas:

N&o obstante os desacertos do projeto — tais como o carater civico e moralizante
visando diretamente a obediéncia ao Estado, as dificuldades na formagdo de educadores
e a estreita vinculagdo ao varguismo —, sua incluséo na educacéo basica foi fundamental
na escola brasileira; a vivéncia musical possibilitada pela aprendizagem do canto
orfednico confiou a escola um papel de grande relevancia na formacgdo cultural dos
individuos (FUCCI AMATO, 2009, p. 94-95).

Segundo Fonterrada (2008, p. 212), “Villa Lobos, em pouco tempo, tornou-se um dos
mais importantes nomes da educacdo musical no Brasil, ao instituir o canto orfednico em todas

as escolas publicas brasileiras”. Para ele, a musica deveria ser ensinada a todos, ndo somente



criancas (ASSUMPCAO, 2003, p. 60).

Por meio desta pratica baseada no canto e no canto coral, planejava-se que a musica fosse
acessivel a todos, consequentemente cultivando na populacdo o patriotismo, o nacionalismo,
além do respeito pela cultura e pelas artes. O repertdrio era constituido por cancgdes civicas,

patriéticas, marchas e cangdes folcldricas brasileiras.



3 METODOLOGIA

Para atender 0s objetivos da pesquisa, 0 método escolhido foi o survey de pequeno
porte. Esta metodologia é muito util para o estudo de opinides, crencas e comportamentos de
uma parcela da populacéo e caracteriza-se pela investigacdo direta com 0s sujeitos da pesquisa.
De acordo com Gil (2002, p. 50), “procede-se a solicitacdo de informag¢Bes a um grupo
significativo de pessoas acerca do problema estudado para em seguida, mediante analise
quantitativa, obter as conclusdes correspondentes dos dados coletados™.

Inicialmente, a pesquisa foi pensada para ocorrer em duas fases. A primeira fase foi
elaborar um questionario para ser testado e, posteriormente, aplicado com o publico definitivo. A
coleta de dados definitiva foi realizada com 27 coralistas que integram 0 Vocal Feminino Boca
do Brilho, grupo que faz parte do Programa Vozes da Tecnologica da Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana, campus Curitiba. A segunda fase da pesquisa compreenderia um estudo mais

aprofundado, por meio de entrevista, mas decidimos deixar essa etapa para uma pesquisa futura.

3.1 ELABORACAO DO QUESTIONARIO

O questionario ¢ o modelo de pesquisa adequado para se conseguir as informacdes
sobre 0 que a pessoa “sabe, cré ou espera, sente ou deseja, pretende fazer, faz ou fez, bem como
a respeito de suas explicacdes ou razBes para quaisquer das coisas precedentes” (SELLTIZ, 1967
citado por GIL, 2002, p. 115).

Com o objetivo de entender a relagdo do sujeito com a musica, principalmente sua
relacdo com a préatica do canto, o instrumento de coleta de dados foi elaborado com questdes
fechadas e abertas. Dentre o formato geral do questionario, estdo perguntas contingentes e
perguntas matriciais, com categoria de respostas do tipo Likert. As questfes abertas permitiram
que os participantes compartilhassem suas percepg¢des pessoais de forma livre e voluntéria, uma
vez que ndo eram perguntas obrigatorias.

O questionario desta pesquisa foi produzido por meio da plataforma online Formularios
Google. De acordo com Marcia Mineiro (2020, p. 8), “o uso da internet como um dos principais
métodos de coleta torna-se uma boa alternativa”. A plataforma escolhida possibilita o
compartilhamento do questionario de forma rapida, facilitando seu acesso de qualquer
dispositivo com acesso a internet, além do participante poder respondé-lo conforme sua
disponibilidade e no periodo estipulado.

Babbie recomenda que “todo questionario, seja auto-administrado ou aplicado por um

entrevistador, deve conter instrugdes claras e comentarios introdutores onde apropriado” (2003,
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p. 206). Neste sentido, antes da primeira se¢do de perguntas, foi adicionada uma breve
apresentacdo do proposito da pesquisa, bem como a declaracdo de que os dados seriam utilizados
somente para fins de estudo. A participacdo na pesquisa foi de carater voluntario e andénimo, de
forma a preservar a identidade das participantes. O termo de aceite para participacdo na pesquisa
fez parte da secdo introdutoria.

O questionario é constituido por 35 questdes que foram divididas em 6 secbes. A
primeira secdo, perguntas de 1 a 14, compreendeu questdes sobre a relacdo do sujeito com a
musica, 0 acesso a musica durante o periodo escolar, o acesso a musica fora do ambiente escolar
e 0 acesso aos materiais didaticos nesses ambientes. A segunda secdo, perguntas 14 a 19,
envolveu questdes sobre a relagdo do sujeito com o canto, gostos e motivacdes na pratica do
canto. A terceira secdo, perguntas 20 a 26, abordou questdes sobre as percep¢des que 0 sujeito
tem da prépria voz, incluindo gostar ou ndo do som da prépria voz. A quarta secdo, perguntas 27
a 29, foi estruturada para se compreender as percepg6es que o sujeito tem sobre dom e talento na
pratica musical, principalmente na pratica do canto. A quinta secdo, perguntas 30 a 32, foi
organizada para se entender quais foram as percep¢fes do sujeito sobre a producdo do clipe
produzido pelo Vocal Feminino Boca do Brilho. A sexta e Gltima secéo, perguntas 33 a 35, foi
pensada para a possibilidade de uma segunda etapa da pesquisa, uma entrevista, na qual as
participantes poderiam deixar algum contato (WhatsApp ou e-mail) conforme disponibilidade.
Até 0 momento da aplicacdo do questionario, estava planejada a realizacdo de uma segunda
etapa da pesquisa por meio de entrevista, mas decidimos deixar a segunda etapa para uma

pesquisa futura. O roteiro do questionario encontra-se na se¢ao apéndice 1 deste trabalho.

3.2 PRE-TESTE DA PESQUISA

Os materiais sobre metodologia de pesquisa orientam a realizacdo de um pré-teste do
questionario antes da aplicacdo da pesquisa com o publico definitivo. O objetivo da aplicacdo do
pré-teste € averiguar se o instrumento € valido e possiveis dificuldades ou duvidas em relacéo as

questdes do questionario:

Na andlise, procura-se verificar se todas as perguntas foram respondidas
adequadamente, se as respostas dadas ndo denotam dificuldade no entendimento das
questdes, se as respostas correspondentes as perguntas abertas sdo passiveis de
categorizacdo e de andlise, enfim, tudo o que puder implicar a inadequacdo do
questionario enquanto instrumento de coleta de dados (GIL, 2002, p. 120).

O pré-teste da pesquisa foi enviado inicialmente para sete pessoas, incluindo: duas ex-

coralistas, duas professoras e um professor de musica e duas regentes, que generosamente
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responderam ao questionario. Os participantes ndo manifestaram dificuldades ou davidas para
respondé-lo. Mineiro (2020, p. 292) recomenda € preciso verificar se as questdes do questionario
“tém o mesmo significado para todos, se evocam respostas coerentes, consistentes e
comparaveis”.

De forma geral, os resultados obtidos por meio da pesquisa pré-teste revelaram que o
instrumento de coleta de dados estava satisfatorio. Sendo assim, o estudo foi aplicado, em
seguida, com o publico definitivo.

3.3 CAMPO EMPIRICO

O grupo coral participante desta pesquisa € um coro universitario comunitario da cidade
de Curitiba, chamado Vocal Feminino Boca do Brilho. O questionario foi aplicado com as
integrantes que participaram da temporada de ensaios virtuais no periodo de setembro a
dezembro de 2020, durante a pandemia do Covid-19. A escolha do publico-alvo ocorreu a partir

do meu contato com o campo empirico, pois participo do grupo como regente.

3.4 COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada por meio de questionario e ocorreu entre os dias 10 e 17
de dezembro de 2020. O envio do questionario foi realizado via WhatsApp e plataforma Google
Classroom. O preenchimento do questionario também foi solicitado durante os ensaios virtuais

do coro, que aconteceram pela plataforma de video conferéncia Google Meet.
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4 O CORO: VOCAL FEMININO BOCA DO BRILHO

O Vocal Feminino Boca do Brilho € um dos cinco grupos corais que fazem parte do
Programa Vozes da Tecnologica, programa de extensdo universitaria na area de canto coral da
Universidade Tecnologica Federal do Parana (UTFPR), campus Curitiba, coordenado pela
maestrina Priscilla Prueter. Desde 2018, tenho tido a oportunidade de reger o grupo ao lado de
outras mulheres. Atualmente, sou a regente titular do coro e conduzo 0s ensaios que estdo
acontecendo de forma remota desde setembro de 2020.

O grupo surgiu em 2015, como um Ensemble de VVozes Femininas derivado do Coro de
Cémara da UTFPR Curitiba. A partir de 2016, o coro se configura como Vocal Feminino Boca
do Brilho. O objetivo do grupo é colaborar para a formagdo humana, intelectual e musical das
participantes, bem como desenvolver a formacéo de plateia. As atividades do grupo sdo gratuitas
e abertas a comunidade interna e externa a universidade. Prueter (2010) aponta para uma

definicdo de coro universitario:

Coral universitario, ndo vinculado a cursos de graduacdo em musica, formado por
cantores sem experiéncia em canto coral (a maior parte), com idades variadas e
conhecimento musical muito variado, tendo pessoas que ja tocam instrumento ou tém
alguma formacao sisteméatica em masica (PRUETER, 2010, p. 124).

Este coro feminino se caracteriza como um grupo iniciante, pois ndo é exigido
conhecimento formal em musica nem experiéncia prévia com o canto. E formado por mulheres
de vérias idades, compondo um espacgo de acolhimento. Quando esta pesquisa foi realizada, as
participantes tinham a faixa etaria de 23 a 62 anos. O grupo era formado por 24 integrantes
ativas e demais participantes que ndo participavam de forma ativa no coro.

Desde 2019, a proposta do coro é o empoderamento feminino por meio da mdsica. O
grupo canta um repertério diversificado, preferencialmente musicas compostas ou arranjadas por

mulheres, além de masicas que falem sobre mulheres.

4.1 APRATICA CORAL E A PANDEMIA DO COVID-19

Em margo de 2020, a Organizacdo Mundial da Salde decretou a pandemia do novo
coronavirus, o Covid-19. O coronavirus faz parte de uma familia de virus que causa infeccdes
respiratorias. Derivado dessa mesma familia, o Covid-19, também conhecido como Sars-Cov-2,
foi descoberto em dezembro de 2019, depois de ocorrerem inimeros casos de pneumonia na
cidade de Wuhan, na China. O virus pode ser transmitido de varias maneiras, como togque ou

aperto de maos, goticulas e aerossois gerados pela fala, canto, respiracao, espirro, tosse, como
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também pelo contato com objetos e superficies contaminadas.

Diante desse novo cenario mundial, ocorreu a necessidade do isolamento social,
afetando a atividade da pratica coral no Brasil e no mundo. Os coros que integram o Programa de
Canto Coral Vozes da Tecnologica, assim como 0s grupos corais espalhados pelo mundo,
ficaram impossibilitados de realizarem suas atividades presenciais. Numa forma de amenizar o
distanciamento social e continuar promovendo atividades musicais, os grupos corais da UTFPR
Curitiba deram continuidade aos ensaios por meio de encontros remotos e atividades virtuais. A
partir disso, 0s coros precisaram se reinventar e todas as atividades necessitaram de adequacao,
exigindo uma brusca adaptacdo de toda equipe e de todos os coralistas. Assim, a tecnologia e a
internet se tornaram alternativas para o canto coral durante este periodo.

Num primeiro momento, a proposta de ensaio virtual ndo deu certo com o Vocal
Feminino Boca do Brilho. A mudanca de rotina e tarefas doméstica cresceu muito durante o
isolamento social. A maioria das integrantes do grupo se viram sobrecarregadas, desanimadas,
sem tempo e sem “cabega” para participarem das atividades do coro. Em meados de agosto de
2020, realizei uma pesquisa com 0 grupo para verificar a possibilidade de retorno aos ensaios
virtuais e os resultados foram muito diferentes do esperado: as mulheres queriam voltar a cantar!

Depois da pesquisa de sondagem realizada, o grupo se mobilizou para dar inicio aos
ensaios virtuais que ocorreram uma vez por semana, todas as quintas-feiras, do dia 03 de
setembro ao dia 17 de dezembro de 2020. Os encontros tinham duracdo de uma hora, iniciando
as 21h e finalizando as 22h da noite (o horario foi estabelecido em conjunto pelo grupo). Os
ensaios Virtuais aconteceram ao vivo, no formato sincrono, sem gravacao, por meio do aplicativo
de videoconferéncia Google Meet. O grupo teve uma média de 20 participantes por ensaio.
Durante a temporada, o grupo realizou atividades de musicalizacdo, tecnica vocal, consciéncia
corporal, danca e ensaio de repertorio. Os encontros virtuais também se tornaram um ambiente

de socializacgdo e interagéo entre as integrantes:

[...] o canto coletivo constitui uma notavel ferramenta de integracdo interpessoal e
socializacdo cultural. O canto coral atua, na perspectiva da integracdo, como um meio
de eliminacdo de quaisquer barreiras entre os individuos, colocando todos em uma
posicdo de aprendizes. Ao cumprir com as normas do coro, dedicar-se ao aprendizado
da mdsica nos ensaios e em horas extras, o individuo se integra ao grupo na busca de
metas comuns [...] (FUCCI AMATO, 2009, p. 95).

Assim como muitos professores de musica e regentes de coros, precisei me habituar a
trabalhar com ferramentas tecnoldgicas, como por exemplo, os aplicativos de videoconferéncia,
aplicativos de gravacdo de audios e videos, bem como softwares de edicdo de audio e video para
montagem e producdo dos coros mosaicos. A adaptacdo também ocorreu com as integrantes do

coro, que precisaram se adaptar ao novo formato de ensaios, além de aprenderem a mexer nos
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aplicativos propostos para realizacdo de atividades remotas e ensaios online.

4.2 CORO MOSAICO E FESTIVAL ONLINE

Comecamos a produzir videos como forma de mostrar o resultado dos ensaios virtuais,
0 que se tornou, de certa forma, 0 momento de apresentacdo do grupo. Para producdo dos coros
mosaicos, foram realizadas gravacdes de audios das musicas escolhidas como repertorio do
grupo, para guiar o estudo individual das coralistas. As participantes tiveram um periodo para
estudar os audios e para enviar as gravacdes do estudo pessoal. Apds essa etapa, as cantoras
receberam um feedback individualizado do seu estudo. Em seguida, as coralistas gravaram voz e
video separados, depois enviaram seu material para ser editado e preparado para publicacdo nas
redes sociais do Coral UTFPR.

Mesmo durante a pandemia e com ensaios acontecendo a distancia, o coro produziu
duas musicas no formato coro mosaico: 1) Agora sé falta vocé, de Rita Lee e Luis Sergio Carlini,
lancada no dia 03 de novembro de 2020, e 2) Triste, louca ou m4, letra de Juliana Strassacapa e
mausica do grupo Francisco el hombre, estreada no dia 28 de janeiro de 2021. Os videos podem

ser acessados pelo canal do Youtube do Coral UTFPR.

A ideia de gravar coros de forma virtual originou-se em 2009 e foi conceituada pelo
regente e compositor americano Eric Whitacre com sua composicdo natalina, Lux
Aurumqguel5. Com o avanco da pandemia, 0s regentes e 0s coros ficaram
impossibilitados de reunirem-se presencialmente, portanto, esse conceito acabou se
difundindo bastante, visto que permite que os coristas sejam reunidos novamente,
mesmo que de forma virtual (CIELAVIN; MENDES, 2020, p. 8).

Além das producdes, o coro também teve a oportunidade de participar de eventos
virtuais, como o 1° Festival Online Internacional de Coros Tramavoz (realizado no dia 11 de
dezembro de 2020, promovido pelo Grupo Vocal Tramavoz do Rio Grande do Sul) e IV Semana

de Canto Coral Henrique de Curitiba (ocorrida no dia 14 de julho de 2021).
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5 RESULTADOS

Neste capitulo serdo apresentados os resultados da aplicacdo do questionario. Esta secao
estara dividida por categorias: no item 5.1, € apresentada a caracterizacdo de idade das
participantes; no item 5.2, sdo listados os resultados das questdes que abordam a relacdo que as
coralistas ttm com a musica; no item 5.3 sdo abordadas questbes sobre aulas de mdsica e
materiais didaticos durante a escolarizacdo basica; no item 5.4 sdo levantadas questBes sobre
aulas de musica fora do ambiente escolar; no item 5.5 sdo comentadas as percepcdes que as
coralistas tém sobre o cantar; no item 5.6 sdo apontadas as percepgdes que as coralistas tém
sobre a propria voz; no item 5.7 sdo discutidas as percepcbes que as coralistas tém sobre dom e
talento na pratica musical, principalmente na pratica do canto; no item 5.8 sdo tratados o0s
desafios nas gravacOes de videos para o coro mosaico da musica Agora sé falta vocé, resultado
dos ensaios virtuais do VVocal Feminino Boca do Brilho em 2020.

No decorrer do texto, ao expor algumas respostas descritivas das participantes,
adotamos nomes de cantoras brasileiras como forma de homenagear as mulheres na masica,

além de manter o anonimato das participantes da pesquisa.

5.1 CARACTERIZACAO DAS PARTICIPANTES DA PESQUISA

A faixa etéria das participantes da pesquisa esta entre 23 e 62 anos de idade, sendo que
14% estdo na faixa dos 23 a 30 anos, 39% na faixa dos 31 a 40 anos, 11% estdo na faixa dos 41 a
50 anos, restando 36% para a faixa dos 51 a 62 anos.

GRAFICO 1 - IDADE DAS PARTICIPANTES

W23 a30anos
m31a40anos
W41 a50anos

W51 a62anos

FONTE: A autora (2021).
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5.2 RELACAO COM A MUSICA

A questdo que abordava acerca do gostar ou ndo de mdsica, os resultados foram
distribuidos entre 70% “gosto muito”, 26% “gosto passionalmente” ¢ 4% para ‘“gosto

consideravelmente”.

GRAFICO 2 - VOCE GOSTA DE MUSICA?
70%

B N3o gosto
B Gosto pouco
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consideravelmente

0,
26% B Gosto muito

B Gosto passionalmente
4%
° %
FONTE: A autora (2021).

Na questdo que tratava sobre tocar ou ndo instrumentos musicais, as maiores
porcentagens revelam que 56% das participantes tocaram ou tocam algum instrumento musical e
44% ndo tocam nenhum instrumento musical. Quanto aos instrumentos, os resultados foram:
canto com 29%, violdo com 17%, teclado e piano com 12%. Outros instrumentos citados com
menores propor¢oes foram: bateria, atabaque, flauta doce, flauta transversal, violino e kazoo.

GRAFICO 3 - INSTRUMENTOS MUSICAIS QUE AS PARTICIPANTES TOCAM
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FONTE: A autora (2021).
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5.3 AULAS DE MUSICA E MATERIAIS DIDATICOS NA ESCOLA BASICA

A respeito da questdo sobre aulas de mdsica durante a escolarizacdo, questdo fechada,
73% assinalaram ndo ter tido aulas de musica durante o periodo escolar basico. J& 27% das
coralistas marcaram ter tido aulas de musica na escola. Dentre essas respostas positivas: 4%
tiveram aulas de musica durante a Educacdo Infantil (Pré-escola), 8% das pesquisadas tiveram
aulas de masica no Ensino Fundamental (anos iniciais — Primario), 11% durante o Ensino
Fundamental (anos finais — Ginasio), restando o Ensino Meédio (Segundo Grau) com 4% das

respostas.

GRAFICO 4 — AULAS DE MUSICA NA ESCOLA
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FONTE: A autora (2021).

Na questdo levantada sobre o uso de livros didaticos nas disciplinas de mdusica, artes ou
educacdo artistica durante a escolarizacdo béasica, 85% das participantes assinalaram ndo ter tido
acesso a livros didaticos que abordassem contetidos sobre musica.

Quando perguntado sobre o contetdo do material, questdo aberta, para quem respondeu
ter acesso ao material didatico, apenas Chiquinha Gonzaga afirmou lembrar do material
utilizado: “somente uma apostila falava sobre 0 tema, porém eram mais voltadas ao mpb e outros
ritmos, pouca coisa sobre cifras, partituras e etc”. J& na questdo que abordava conteldo
especifico sobre canto, questdo aberta, a maioria das participantes nao respondeu ou escreveram

“nao lembro”.

5.4 AULAS DE MUSICA FORA DO AMBIENTE ESCOLAR

Na questdo que abordava aulas de masica fora do ambiente escolar, verificou-se que 63%
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das participantes assinalaram ter tido aulas de mdsica fora do ambiente escolar e outras 37%
assinalaram que ndo tiveram aulas de mdusica fora da escola. Um fato curioso, pois mesmo
participando de um grupo coral que faz parte de um programa de extensdo universitaria, as
participantes colocaram uma resposta negativa.

Dentre as respostas sobre aulas de musica fora do ambiente escolar, foram apontados

diversos contextos:

GRAFICO 5 — AULAS DE MUSICA FORA DO AMBIENTE ESCOLAR
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FONTE: A autora (2021).

Os resultados apontam que 20% das aulas aconteceram em Conservatorio/Escola de
Mdsica (particular); 19% das aulas ocorreram com professor (a) particular; 19% das respostas
apontaram para aulas de musica na Igreja; 13% das aulas de musica foram em Programas de
Extensdo Universitaria; 13% das aulas aconteceram em Projeto social e 10% em
Conservatorio/Escola de Musica (publico). Outros ambientes foram citados: Coral independente
com 3% e Trabalho com 3% das respostas. Por meio dessas respostas, é possivel perceber que o

ensino de masica tem sido promovido em espagos nao formais:

O canto coral é uma pratica essencialmente coletiva e que possibilita o desenvolvimento
musical e social dos individuos. Os coros estdo presentes em ambientes tais como
escolas de ensino formal, escolas de musica, igrejas, Organizagcdo Ndo Governamentais
(ONGs), entre outros (CIELAVIN; MENDES, 2020, p. 1-2).

Quando perguntado sobre o foco dessas aulas de musica, questdo aberta, a maioria das

respostas apontaram para canto como principal foco. Em seguida, aparecem teoria musical, aulas
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de instrumento e pratica de conjunto.

Na questdo que tratava sobre o acesso de materiais didaticos nesses ambientes, questéo
aberta, 52% das participantes assinalaram ter tido acesso a materiais didaticos. Dentre 0s
materiais estdo: partituras, apostila de teoria musical bésica, apostila de exercicios ritmicos,

apostilas e manuais voltados para técnica de instrumentos musicais.

5.5 PERCEPCOES SOBRE O CANTAR

Na pergunta que abordava a tematica gostar de cantar, 67% das participantes assinalaram
“gosto muito”, 22% marcaram “gosto passionalmente”, restando 11% para “gosto

consideravelmente”.

GRAFICO 6 - VOCE GOSTA DE CANTAR?
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FONTE: A autora (2021).

Quando perguntado acerca do primeiro contato com o cantar, questdo aberta, os dados
revelam que a maioria das participantes comecaram a cantar j& adultas. Algumas participantes
afirmaram cantar desde criancas e outras a partir da adolescéncia. As coralistas que afirmaram
comecar a cantar na fase adulta, colocaram anos de referéncia de ingresso no Vocal Feminino
Boca do Brilho.

Na questdo sobre as motivacOes relacionadas ao cantar, muitas respostas foram
relacionadas ao prazer pessoal de cantar e sentimentos bons que a pratica proporciona ao
individuo, como podemos observar pelas respostas de Elza Soares: “Cantar me faz bem”, Clara
Nunes: “Me da prazer, fico feliz.”, Dona lvone Lara: “Faz bem para o corpo ¢ a alma”, Elis
Regina: “Tira o estresse do dia a dia e porque me sinto bem” ¢ Maysa “Necessidade de fazer

uma atividade agradavel”. Algumas motivacOes estdo relacionadas ao desejo do aprimoramento
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e desenvolvimento da técnica vocal individual, como podemos constatar pelas respostas de Gal
Costa “Querer ser afinada ¢ perder a timidez” e Maria Bethania “Vontade de aprender técnica”.
Outras motivagbes se relacionam com o fator social que a pratica do canto promove,
principalmente a pratica do canto coral, como afirmam Marisa Monte: “A alegria da turma e
incentivo da professora” e Nara Ledo: “Eu gosto de cantar, principalmente em grupo por causa
da energia do cantar juntos, gosto de sentir a for¢a que isso tem”.

Constatou-se que 70% das respondentes participam de um ou mais coros. Ja 30% das
pesquisadas relataram estar participando pela primeira vez de um grupo coral por meio do Vocal
Feminino Boca do Brilho. De acordo com Fucci Amato (2007, p. 83) “nas praticas corais junto a
individuos sem prévio conhecimento musical, o coro cumpre a funcdo de Unica escola de masica

gue essas pessoas tiveram, na maior parte dos casos”.

5.6 PERCEPCOES SOBRE A PROPRIA VOZ

De acordo com a questdo levantada sobre gostar do som da propria voz ao cantar,
verificou-se que 52% das pesquisadas gostam parcialmente da prépria voz, 37% gostam do som

da propria voz e 11% assinalaram ndo gostar da propria voz ao cantar.

GRAFICO 7 — PERCEPCOES SOBRE GOSTAR DO SOM DA PROPRIA VOZ

m N3o
M Parcialmente

mSim

FONTE: A autora (2021).

Quando perguntado sobre a percepcdo da prépria afinacdo, obtivemos as seguintes
porcentagens: 59% das respondentes se consideram consideravelmente afinadas, 22% se
consideram pouco afinadas, 11% se consideram nenhum pouco afinadas, restando 7% para as

que se consideram muito afinadas. Nenhuma resposta para totalmente afinadas.
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GRAFICO 8 - PERCEPCOES SOBRE AFINAGCAO
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FONTE: A autora (2021).

Quando perguntado sobre as razdes que atrapalham a voz na pratica do canto, questao
aberta, as respostas apontaram para causas de satde, como refluxo ou doencas respiratdrias;
fatores emocionais, como nervosismo, inseguranca e timidez; além de fatores relacionados a
falta de técnica vocal, como ndo conseguir manter a respiracdo ao cantar e dificuldade de
alcancar notas agudas.

Na questdo que abordava sobre o que mais se gosta na prépria voz, questdo aberta, as
participantes responderam: poténcia vocal, tom/timbre vocal, alcancar notas graves, alcancar
notas agudas e afinacdo. Varias respondentes relataram gostar do tom ou timbre da prépria voz,
apontando para uma voz mais grave ou mais suave. Algumas responderam poténcia vocal,
indicando uma voz com mais volume ou mais suavidade. J& na questdo que tratava sobre o que
menos se gosta na propria voz, questdo aberta, os resultados obtidos estdo relacionados a
questdes musicais e falta de técnica vocal, como desafinacdo, respiracdo, ndo alcancar notas
agudas, voz soprosa demais, poténcia/intensidade (voz muito forte ou fraca demais), timbre da

voz (voz muito grave ou aguda demais) e rouquidé&o.
5.7 PERCEPCOES SOBRE DOM E TALENTO

Verificou-se que na questdo que tratava sobre a percepcdo pessoal de ter nascido com
dom ou talento para a musica, 33% das participantes assinalaram “né@o discordo nem concordo”
(resposta neutra), 33% responderam “discordo”, 15% assinalaram “discordo totalmente” e 15%
marcaram “concordo”, restando 4% para quem indicou “concordo totalmente”.

J& na questdo que tratava sobre a percepcdo pessoal de ter nascido com dom ou talento

para cantar, as respostas foram quase iguais as anteriores: 33% das participantes assinalaram
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“nado discordo nem concordo” (resposta neutra), 33% responderam “discordo”, 19% assinalaram
“discordo totalmente”, restando 7% para quem indicou “concordo” e 7% para “concordo
totalmente”.

A respeito da questdo que discutia a tematica “Qualquer pessoa pode aprender a cantar?”,
os resultados foram: 52% apontaram para “concordo”, em seguida de 33% indicaram “concordo
totalmente”, 11% das afirmagdes para “nao discordo nem concordo” (resposta neutra), restando
4% para “discordo”.

GRAFICO 9 — PERCEPGOES SOBRE DOM E TALENTO

52%

33%33% 33%33%

33%
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15% 15% 1%

11%
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com dom/talento paraa com dom/talento para aprender a cantar?
musica? cantar?
H discordo totalmente H discordo

B ndo discordo nem concordo B corcordo

H concordo totalmente

FONTE: A autora (2021).

5.8 DESAFIOS PARA GRAVACAO DE VIDEO — CORO MOSAICO

O amor pela masica e o desejo de dar continuidade aos trabalhos musicais desafiaram
professores, regentes e coralistas a se adaptarem ao novo “normal” do canto coral devido a
pandemia do Covi-19. Todos tiveram que se tornar roteiristas, fotdgrafos, editores de video,
editores de audio e especialistas em plataformas de videoconferéncia de uma hora para outra.
Foram muitas adaptacfes e muitos aprendizados para além da pratica musical e do que
estdvamos acostumados a fazer presencialmente.

Diante disso, perguntamos sobre os maiores desafios encontrados na gravacao de videos
individuais para produgdo do coro mosaico, questdo aberta. Os resultados apontam para
dificuldade técnica de gravacdo em si (ajustar cAmera, iluminagdo adequada, estar num ambiente
tranquilo) com 39% das indicacOes, autocritica e autoaceitacdo com 33%, timidez e nervosismo
com 17%, restando afirmacdes sobre dificuldade de se gravar individualmente e ndo em grupo
com 11%.



GRAFICO 10 - PERCEPCOES SOBRE GRAVACAO DE VIDEO

FONTE: A autora (2021).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como proposito verificar as ideias que integrantes do grupo Vocal
Feminino Boca do Brilho tém sobre a sua prépria relagdo com a masica, principalmente sobre
sua relacdo com a pratica do canto. A partir dos dados coletados neste estudo, pontuaremos
algumas consideragdes.

Ao analisarmos os resultados, observamos que a maioria das participantes ndo tiveram
aulas de mausica durante o periodo escolar. A pesquisa revela que as aulas de musica ocorreram
em ambientes extracurriculares, como igrejas, projeto social, escolas de mdsica, aulas
particulares com professores, entre outros.

No que diz respeito a gravacao individual de videos para a producdo do coro mosaico,
como resultado dos ensaios virtuais realizados durante a pandemia, a pesquisa mostra que as
coralistas tiveram, para além de dificuldades técnicas de gravacdo (como aprender a posicionar
camera do celular e definir o enquadramento para fazer uma boa filmagem, buscar um ambiente
e a iluminacdo adequados etc.), dificuldades com autocritica, autoaceitacdo, timidez e
nervosismo. Com 0s ensaios online e a proposta de gravacoes de audio e video, ficou evidente
que as coralistas sentem inseguranca de cantar e de se gravar individualmente sem ter o apoio do
grupo ou naipe, que é dificil ouvir e aceitar o som da propria voz cantada na gravacdo, como
também aumentou a exigéncia pessoal de uma gravagao “perfeita” em video ou em audio.

Foi possivel verificar por meio das respostas que o cantar € uma pratica prazerosa para as
participantes. De acordo com Albuquerque e Limeira (2020, p. 51) “quando nos referimos a
Mdsica, sabemos o quanto ela é primordial no processo de educacdo, seja formal ou néo, pois a
mesma contribui para o desenvolvimento do ser humano nos diversos meios de convivéncia”. A
maioria das coralistas afirmaram que seu envolvimento com a pratica do canto iniciou ao
integrar o grupo Vocal Feminino Boca do Brilho, poucas afirmaram cantar desde criangas. O que
muitas pessoas ndo sabem, de acordo com Romanelli (2014, p. 63), € que as criangas cantam

antes mesmo de falar:

Logo depois de vir ao mundo, a crianga produz sons com diversos propositos. Um deles
¢ expressar suas necessidades, como fome, desconforto e satisfacdo, alternando o choro
com a emissdo de sons vocais que geralmente interpretamos como risadas. Entretanto, a
outra forma de produzir sons, e que acontece com muito mais frequéncia do que a
primeira, é a pura brincadeira sonora. Isso ocorre quando a crianga explora o trato vocal
produzindo uma infinidade de sons, explorando sons da garganta, diferentes posic¢des e
movimentos da lingua, movimentos labiais e por fim a interferéncia das méos sobre a
boca e os labios (ROMANELLLI, 2014, p. 63)
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Sobre as motivagdes na pratica do canto, observa-se que cantar contribui positivamente
para a vida das participantes do coro, gerando sensacdo de bem-estar e felicidade. O desejo de se
desenvolver tecnicamente na arte do canto também foi mencionado. Pode-se compreender que,
por meio da pratica coral, as participantes buscam descobrir e desenvolver a propria voz cantada.
Segundo Oliveira (2021, p. 64) “o coral proporciona a oportunidade para leigos e alunos de
musica de aperfeicoarem de forma colaborativa a pratica da musica a partir do canto coral”.

Acerca das percepcOes sobre a prépria voz, os resultados mostram que uma pequena
parcela das participantes ndo gosta do som da prdpria voz ao cantar e considera-se pouco
afinada. Os dados revelam também que quando se trata de causas que atrapalham a voz, sdo
descritos como razdes a possivel “falta” de técnica vocal, além de fatores emocionais, como
nervosismo, inseguranca e timidez na hora de cantar. A “falta” de técnica vocal também aparece
na questao sobre o que menos se gosta na propria voz.

Observa-se que a ideia de que algumas pessoas sdo dotadas ou ndo de dom e talento é
uma crenga que ainda faz parte do cotidiano de algumas coralistas que entendem o fazer musical
como algo inato e ndo uma habilidade a ser desenvolvida. Verificou-se também que uma parcela
das coralistas ndo se posicionou sobre a questédo de ter nascido com dom ou talento para a masica
e/ou para cantar.

No que diz respeito ao questionamento “Qualquer pessoa pode aprender a cantar?”, 0S
resultados revelam que mais da metade das coralistas assinalaram que concordam ou concordam
totalmente com a questdo. E importante que as coralistas percebam que a pratica do canto é uma
construcdo, pois além de influenciar o estudo pessoal, vai motiva-las a se desenvolver
musicalmente e vocalmente.

Para concluir, & preciso desmistificar as concepc¢des de dom e talento na pratica musical e
na pratica do canto. As crencas limitantes sobre musica e sobre o aprendizado de mdsica nao
contribuem para uma visao positiva de que as pessoas podem se desenvolver musicalmente nem
para uma educacao musical acessivel a todos. O ensino de musica precisa ser mais democratico!

Eu, como educadora musical e professora de canto, acredito que qualquer pessoa pode
cantar e se desenvolver musicalmente. Acredito que as pessoas podem aprender a cantar! Ha o
entendimento de que que algumas pessoas podem apresentar predisposi¢des naturais para cantar
mais do que outras. No entanto, limitar essa habilidade como dom ou talento & uma maneira de
mistificar ainda mais a arte do canto e a arte musical no geral. E necessario se considerar a
trajetdria individual e experiéncias musicais estimuladas ao longo da vida de cada individuo,
fatores que podem colaborar com no¢des de afinagéo e ritmo, por exemplo, bem como facilitar o
aprendizado e o desenvolvimento musical, além do proprio cantar do sujeito. Como apontado por
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Romanelli (2014, p. 70), “todos nds temos a possibilidade de aprender musica durante toda a

vida e nunca ¢ tarde para se iniciar no canto ou em algum instrumento musical”.
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APENDICE 1

ROTEIRO DO QUESTIONARIO

Ola! Sou Elisama Koppe, estudante do ultimo ano do curso de Licenciatura em Mdusica da

Universidade Federal do Parana.

Estou desenvolvendo minha pesquisa de TCC sob a orientacdo do Prof. Dr. Guilherme
Romanelli. Quero compreender como vocé, coralista do Vocal Feminino Boca do Brilho, se
relaciona com a musica, mais especificamente com o canto. Neste sentido, convido vocé a

responder as questdes que seguem neste formulario, o que levara aproximadamente 15 minutos.

Sua participacdo é voluntaria e andnima, portanto, vocé ndo precisara se identificar. As respostas
servirdo apenas para fins de estudo. Esta pesquisa ndo Ihe trara nenhum prejuizo de ordem fisica,

psicoldgica ou moral.

Deixo aqui meus contatos para possiveis davidas ou esclarecimentos:

Email: elisamakoppe@gmail.com

Deixo também o contato do meu orientador Prof. Dr. Guilherme Romanelli:

Email: guilhermeromanelli@ufpr.br

Desde ja, agradecemos por sua atencao!

TERMO DE AUTORIZACAO

Compreendo que a minha participagdo nesta pesquisa é voluntaria e que sou livre para
interromper minha participacdo a qualquer momento sem justificar minha decisdo e sem
qualquer prejuizo para mim. Concordo que os dados coletados para o estudo sejam usados para

0s propdsitos descritos na pagina anterior.

Vocé concorda em participar desta pesquisa?
() N&o aceito participar
() Sim, aceito participar
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RELACAO COM A MUSICA

1. Vocé gosta de musica?
) Néo gosto
) Gosto pouco
) Gosto consideravelmente
) Gosto muito

AN N N N N

) Gosto passionalmente

2. Vocé ja tocou ou toca algum instrumento musical?
) Néo
( )Sim

—~

3. Caso afirmativo, qual(quais) é(sdo) o(s) instrumento(s) musical(musicais)? Vocé pode
assinalar mais de uma opgéo.

) Néo toco nenhum instrumento musical

) Violao

) Guitarra

) Piano

) Teclado

) Bateria

) Canto

) Qutros:

4. Vocé teve aulas de musica durante a escolarizagdo?
) Néo
) Sim

—~

5. Caso afirmativo, vocé teve aulas de musica em qual ou quais etapas da educacdo bésica?
Vocé pode assinalar mais de uma opgao.
) Néo tive aulas de musicas na escola
) Educacao Infantil (Pré-escola)
) Anos iniciais do Ensino Fundamental (Primario)
) Anos finais do Ensino Fundamental (Ginasio)

AN N N N N

) Ensino Médio (Segundo Grau)
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6. A disciplina de musica/artes/educacao artistica na sua escola usava livros didaticos?
( ) Nao
( )Sim

7. Caso afirmativo, vocé se lembra se os livros didaticos abordavam algum contetdo

especifico sobre musica? Como era esse material?

8. Caso tenha utilizado livros didaticos durante a sua escolarizacdo, 0s materiais abordavam
algum conteddo especifico sobre canto?
) N&o usei livros didaticos
) Nédo abordavam

) Nao lembro

N N N N

) Sim, abordavam

9. Caso afirmativo, como era esse contetdo?

10. Vocé teve aulas de musica fora da escola?

) Néo
( ) Sim

—~

11. Caso afirmativo, em qual(quais) ambiente(s)? Vocé pode marcar mais de uma opc¢éo.
) Néo tive aulas de musica fora do ambiente escolar
) Conservatorio/Escola de Musica (particular)
) Conservatério/Escola de Musica (publica)
) Programa de Extensdo Universitaria
) Aulas particulares com professor(a)
) Igreja
) Projeto social

(
(
(
(
(
(
(
(

Outros:

12. Caso tenha tido aulas de musica fora do ambiente escolar, qual era o foco dessas aulas?
Vocé pode marcar mais de uma opgao.
( ) N&o tive aulas de musica fora do ambiente escolar
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) Teoria musical
) Canto

(

(

( ) Instrumento
( ) Prética de conjunto
(

) Outros:

13. Caso tenha tido aulas de musica fora do ambiente escolar, vocé usou livros e materiais
didaticos nessas experiéncias?
() Nao tive aulas de musica fora do ambiente escolar
() Néo usei

() Sim, usei
14. Caso afirmativo, como eram esses materiais?
RELACAO COM O CANTO
15. Vocé gosta de cantar?
() Nao gosto
() Gosto pouco
() Gosto consideravelmente
() Gosto muito
() Gosto passionalmente
16. Quando vocé comegou a cantar?
17. O que te motiva a cantar?
18. Além do Vocal Feminino Boca do Brilho, vocé ja participou de outros coros?
( ) Néo
() Sim

19. Caso afirmativo, qual é o nome do grupo? Quando vocé participou?

PERCEPCOES SOBRE A PROPRIA VOZ



20. Vocé gosta do som da sua voz quando vocé canta?
( ) Néo
( ) Parcialmente
( )Sim

21. Vocé acha que as pessoas gostam do som da sua voz quando vocé canta?
) Discordo totalmente
) Discordo
) Nao concordo nem discordo

) Concordo

AN N N N N

) Concordo totalmente
22. VVocé se considera uma pessoa afinada?
) Nenhum pouco afinada

) Pouco afinada

(
(
( ) Consideravelmente afinada
() Muito afinada

(

) Totalmente afinada
23. Ha algum fator que atrapalha sua voz?
( ) Néo
( ) Sim
24. Caso afirmativo, qual seria?
25. O que vocé mais gosta na sua voz?
26. O que vOCcé menos gosta na sua voz?
IDEIAS DE DOM E TALENTO NA PRATICA DO CANTO
27. VVocé acha que nasceu com dom/talento para a musica?
( ) Discordo totalmente

( ) Discordo
() Né&o concordo nem discordo

32
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( ) Concordo

() Concordo totalmente

28. VVocé acha que nasceu com dom/talento para cantar?
) Discordo totalmente
) Discordo
) N&o concordo nem discordo

) Concordo

AN N N N N

) Concordo totalmente

29. Vocé que qualquer pessoa pode aprender a cantar?
) Discordo totalmente
) Discordo

(
(
() Néo concordo nem discordo
( ) Concordo

(

) Concordo totalmente

SOBRE O CLIPE DO NOSSO CORAL

30. O que vocé mais gostou no clipe da musica “Agora so falta vocé” pelo Vocal Feminino

Boca do Brilho?
31. Qual foi o seu maior desafio para gravar o video da musica “Agora sé falta vocé”?

32. O que voce acha sobre sua contribui¢do para o clipe da musica “Agora s6 falta vocé”?
() Né&o contribui
( ) Contribui pouco
( ) Contribui consideravelmente
( ) Contribui muito

( ) Contribui totalmente
FINALIZANDO A PESQUISA

33. Para que eu possa compreender melhor suas respostas, vocé poderia indicar em que ano

nasceu?
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34. Sua participacdo € muito importante para minha pesquisa. VVocé teria disponibilidade de
conversar comigo sobre esse assunto?
( ) Nao
( )Sim

35. Caso afirmativo, qual seria seu contato de preferéncia? Deixe seu WhatsApp e/ou e-mail.

AGRADECEMOS SUA COLABORACAO NESTA PESQUISA!



