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food e a desmotivacdo para

preparar os alimentos; o indice de obesidade na maioria dos segmentos da sociedade vem se agravando a cada ano. De acordo com
dados do IBGE (2003), a obesidade atinge 40,6% dos brasileiros adultos; numeros que pedem algum tipo de mudanca de comportamento.

i\'

O aumento de servicos de

Impulsionado pela diminuicdo do intervalo das refeicoes, fast

Respaldado por esses indices cada vez mais crescentes, vem sendo difundido mundialmente desde
meados de 1960 uma pratica denominada SLOW FOOD que, em contraposicdo com as redes de fast food, prega  satisfacdo no
ato de comer e preparar os alimentos, o cultivo consciente de produtos organicos sem agrotoxicos e  preservacdo da cultura local.

O movimento trabalha vérias linhas e varios programas, sendo um dos mais relevantes o “food and taste education’que tem como
objetivo ensinar criancas desde cedo a entenderem de onde vem o0s alimentos como e por quem sdo produzidos possibilitando que elas cresgcam
apreciando a importancia cultural e social da alimentacdo, os beneficios da comida para a saude e pregando também o prazer € o convivio.

Dito  isso e tendo-se estudado a necessidade de se preservar a memaoria gustativa como parte de um repertorio cultural local; fez se justificada
a necessidade de se implementar na cidade de Curitiba um Nucleo aonde se pudesse colocar a Gastronomia em destaque.

O projeto proposto tem como caracteristica reforcar a area de pesquisa em alimentacao e técnicas gastronédmicas, bem como aprimorar as téc-
nicas ja existentes através do ensino por aulas praticas e tedricas; além de promover espacos de debate sobre alimentacéo e a difusdo de habitos mais
saudaveis.

O curriculo do curso proposto, passa por disciplinas administrativas, de marketing, histéria da alimentac&o, cozinhas internacionais, patisserie,
planejamento de cardapios, sommelier, entre outras; tais disciplinas sdo ministradas em salas de aula prética e tedrica que foram detalhadas no projeto
conforme suas peculiaridades.

Nos estudos de caso existentes, foi constatada precaria a preocupacdo com pesquisa de gastronomia e com o desenvolvimento de
novas técnicas contemporaneas; devido a isso, 0 programa inclui também laboratérios de praticas que visam instigar a producao gastondémica.

Com o objetivo de fazer com que essa cultura atinja grande parcela da populacdo, foi escolhido um terreno no centro dacidade de
Curitiba; este esta localizado entre as Ruas XV de Novembro, Marechal Deodoro e Marechal Floriano. Local este que pode ser considerado um
ponto de convérgencia de pessoas devido a vasta quantidade de atividades localizadao no entorno e também as possibilidades de transporte coletivo.

O projeto se da pela consolidacdo de blocos de caracteristicas semelhantes implantados de maneira totalmente
permeavel, de forma a possibilitar que o0s pedestres se interem das exposicdes, cursos e eventos que estiverem acontecendo no edificio.

Alem disso, o projeto contempla areas como o restaurante aonde sao servidas refeicdes preparadas pelos proprios alunos
e um auditério destinado a receber palestras e cursos especificos. No segundo pavimento foram projetados espacos de cultivo de hortalicas e ervas de
modo a possibilitar a utilizacao de alimentos mais saudaveis nos preparos.
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PLANTA
SUBSOLO
ESC. 1/200

1- CIRCULACAO

a) elevador professores
b) elevador alunos

C) monta carga

d) dutos

e) escada de incendio

f) elevador publico

g) apoio

2- CONTROLE

3- DEPOSITO DE BEBIDAS
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4- DESPENSA

5- CAMARA REFRIGERADA (LATICINIOS E
VEGETAIS)

6- CAMARA REFRIGERADA (CARNES)

7- CAMARA PARA CONGELADOS

8- LIXO REFRIGERADO

9- GARAGEM (52 VAGAS = 4PNE/ 1 CAR-
GA E DESCARGA/ 47 REGULARES)

10- CISTERNA (15.000L)

11- RAMPA CARGA E DESCARGA

12- ACESSO VEICULOS
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Jeulpnyibuo] auo:

PLANTA
TERREO
ESC. 1/200

1- CIRCULACAO

2- VAGA CARGA E DESCARGA

3- RECEBIMENTO

4- TRIAGEM

5- VESTIARIOS

6- COPA DE FUNCIONARIOS

7- DEPOSITO INTERMEDIARIO DE LIXO
8- SALA DO NUTRICIONISTA E TECNICO
9- COZINHA DE PRE PREPARO

10- RECEPCAO E INFORMACOES

11- CAFE

12- ACESSO VEICULOS

13- ACESSO FUNCIONARIOS
14- ESTAR E EXPOSICOES
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RUA XV DE NOVEMBRO

Corte Transversal

PLANTA
1° PAVIMENTO
ESC. 1/200

1- CIRCULACAO

2- ACESSO ALUNOS E PROFESSORES

3- SECRETARIA NPPG

4- BOUTIQUE

5- ESTOQUE BOUTIQUE

6- VESTIARIOS

7- COPA DE FUNCIONARIOS

8- CONTROLE E ACESSO ADMINISTRATIVO
9- ESTAR ABERTO

RUA MARECHAL DEODORO

10- SALA DE PROFESSORES E COOREDENACAO

11- ACESSO SERVICO AUDITORIO

12- SANITARIOS

13- EXPOSICOES

14- RAMPA DE ACESSO AUDITORIO E RESTAURANTE
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PLANTA PLANTA 10- SALAO/ PLANTA
2° PAVIMENTO 3° PAVIMENTO 11- AUDITORIQ 4° PAVIMENTO
ESC. 1/200 ESC. 1/200 12- 1.S. AUDITORIO ESC. 1/200
13- BILHETERIA
1- CIRCULACAO ) 1- CIRCULAQAO 14- FOYER 1- CIRCULACAO
2- HORTAS E HERBARIOS 2- LABORATORIO ) 2- ESTAR ]
3- DEPOSITO DE SEMENTES E FERRAMENTAS 3- SALA [}E AULA PRATICA 3- SALA DE AULA PRATICA
4- ESTAR FECHADO 4- BISTRO 4- LABORATORIO
5- APOIO,AUDITORIO 5- ESTAR EXTERNO 5- SALA DE AULA TEORICA
6- AUDITORIO 6- CONTROLE DE ACESSO SERVICO RESTAURANTE 6- SAN[TARIOS ALUNOS
a) depdsito intermediario de bebidas 7- SALAO RESTAURANTE ABERTO E FECHADO
7- VESTIARIO FUNCIONARIOS RESTAURANTE 8- 1.S. RESTAURANTE ]
8- ACESSO SERVICO RESTAURANTE 9- COBERTURA AUDITORIO

9- COZINHA RESTAURANTE (VER DETALHE)
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PLANTA PLANTA PLANTA

5° PAVIMENTO 6° PAVIMENTO COBERTURA

ESC. 1/200 ESC. 1/200 ESC. 1/200

1- CIRCULACAO 1- AREA DE ESTUDOS E INFORMATICA 1- COBERTURA RESTAURANTE
2- ESTAR E ACESSO BIBLIOTECA 2- ACERVO 2- CAIXA DAGUA

3- SALA DE AULA TEORICA 3- PASSARELA COBERTURA 3- COBERTURA BIBLIOTECA
4- SANITARIOS 4- CASA DE MAQUINAS 4- ESTAR ABERTO

5- CONTROLE BIBLIOTECA 5- CAIXA D’AGUA (35.000L) DIVIDIDA ENTRE AGUA POTAVEL E AGUA CAPTADA PARA REUSO. 5- CASA DE MAQUINAS

6- CATALOGACAO E REGISTROS 6- COBERTURA RESTAURANTE

7- ACERVO 7- ESTAR ABERTO

8- AREA DE LEITURA
9- COBERTURA RESTAURANTE
10- CAIXA D’AGUA
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