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RESUMO

Com a implementag¢do do Método Francés como metodologia oficial de ensino da
educacao fisica, protocolou-se a necessidade de se formar grupamentos
homogéneos conforme atributos morfo-fisioldgicos para as aulas da disciplina.
Contudo, com a demora na elaboracdo da escala que serviria de parametro para a
separacao dos educandos e tendo em vista as diversas discordancias com relacao
aos critérios adotados pelo modelo, diferentes especialistas da Educacéo Fisica
viriam a propor alternativas préprias para a formacdo dos grupamentos. Durante a
primeira metade da década de 1940, mais especificamente, um grupo de médicos e
professores, dentre os quais o Dr. Peregrino Junior e o professor Inezil Penna
Marinho, viria a protagonizar o debate intitulado “O eterno problema do grupamento
homogéneo” através de artigos veiculados pela imprensa especializada de
Educacdo Fisica. Assim sendo, o presente trabalho buscou analisar como se
configurou dentro do Boletim de Educacéo Fisica, criado em 1941 pela DEF, dita
teméatica. Como fonte, além das edigbes do proprio Boletim, foram utilizadas
publicacBes de periddicos diversos da area e documentos oficiais do governo que
nos permitiram compreender o processo de empreendimento dos grupamentos
homogéneos. Com relacdo ao referencial tedrico, nos apoiamos no método critico de
observacéo histérica proposto por Bloch (2002) e fazemos uso dos conceitos de
praticas discursivas elaborado por Foucault (2007), de lutas de representacdes
proposto por Chartier (1990) e de taticas e estratégias formulado por Certeau (1998).
A titulo de concluséo, apontamos que, durante o debate, muito mais do que apenas
a discussao sobre o melhor modelo para formacéao de turmas, quer fosse em defesa
do uso de fichas biométricas, quer fosse em defesa da aplicacdo de provas préticas,
estava em jogo uma luta de representacoes pela disputa do carimbo de autoridade
dentro do campo, bem como o uso tatico dos discursos para se problematizar o
proprio conceito educacional sob o0 qual deveria se basear a Educacao Fisica. Nesse
contexto, o Boletim, enquanto veiculo ligado ao Estado, que tinha por objetivo
coadunar saberes de interesse para a formacédo de um professorado qualificado e,
na medida do possivel, unificado, devia elaborar a melhor maneira de abordar a
questdo. A escolha foi selecionar os textos de maior notoriedade e publica-los todos
juntos em uma edicédo totalmente voltada para este fim, com intermediacéo do Major
Barbosa Leite, militar e entao diretor da DEF, a fim de se auxiliar a definir o ponto de
vista oficial do Brasil a respeito para o Il Congresso Panamericano de Educacéo
Fisica que estava por vir.

Palavras-chave: Boletim de Educacdo Fisica; Grupamento homogéneo; Inezil
Penna Marinho; Peregrino Junior.



ABSTRACT

With the implementation of the French Method as the official methodology for
physical education teaching, the need to form homogeneous groups based on
morpho-physiological attributes for physical education classes was established.
However, due to the delay in the development of a scale that would serve as a
parameter for student separation and considering the various disagreements
regarding the criteria adopted by the model, different physical education experts
proposed their own alternatives for group formation. During the first half of the 1940s,
a group of doctors and teachers, including Dr. Peregrino Junior and Professor Inezil
Penna Marinho, would lead the debate entitled "The eternal problem of
homogeneous grouping” through articles published in specialized physical education
press. Therefore, this study aimed to analyze how this theme was addressed within
the Boletim de Educacao Fisica, created in 1941 by the DEF. As sources, in addition
to the editions of the Boletim itself, publications from various journals in the field and
official government documents were used to understand the process of establishing
homogeneous groups. Regarding the theoretical framework, we rely on the critical
method of historical observation proposed by Bloch (2002) and make use of the
concepts of discursive practices elaborated by Foucault (2007), struggles for
representation proposed by Chartier (1990), and tactics and strategies formulated by
Certeau (1998). In conclusion, we point out that, during the debate, more than just
discussing the best model for forming classes, whether in defense of the use of
biometric records or in defense of practical exams, there was a struggle for
representation in the quest for authority within the field, as well as the tactical use of
discourse to problematize the educational concept upon which physical education
should be based. In this context, the Boletim, as a publication linked to the State,
aimed to align knowledge of interest for the formation of a qualified and, as far as
possible, unified teaching staff, and had to devise the best way to address the issue.
The choice was to select the most notable texts and publish them together in an
issue entirely dedicated to this purpose, with the intermediation of Major Barbosa
Leite, a military officer and director of the DEF, in order to help define Brazil's official
standpoint for the upcoming Il Pan-American Congress of Physical Education.

Keywords: Boletim de Educacdo Fisica; Homogeneous grouping; Inezil Penna
Marinho; Peregrino Junior.
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INTRODUCAO

Até hoje, a questdo do grupamento homogéneo tem sido e parece que por
muito tempo continuard a ser, para os especialistas da educacdo fisica,
motivo de desentendimento, problema para o qual ainda ndo conseguiram
eles um ponto de vista comum nem um tratamento uniforme. Sempre que
se oferece uma oportunidade, em simples palestras ou grandes congressos,
travam-se 0s mais cerrados debates entre médicos e professores, em torno
desse tema que nunca chega a esgotar-se e, por isso mesmo, é
considerado por uns como ponto nevralgico, enquanto outros o classificam
de verdadeiro cavalo de batalha. A experiéncia nos tem convencido de que
ele vai muito além disso, merecendo mais propriamente o epiteto de né
gordio, tal a complicagcdo em que chegou a envolver-se (LEITE, 1944, p.41).

Com a chegada de Getulio Vargas ao poder e a reformulacao do sistema de
ensino no Brasil, as décadas de 1930 e 1940 foram marcadas por grandes
mudancas e intensas disputas no campo educacional em territério nacional. O
extrato citado como epigrafe, fruto de uma fala do Major Barbosa Leite?!, evidencia
particularmente o lugar de destaque conferido as discussfes acerca dos
grupamentos homogéneos dentro da Educagdo Fisica? em meio a este cenario. O
tema em questdo, que, cabe ressaltar, ndo era exclusivo da Educacéo Fisica, mas
sim um problema geral da educacéao, tratava, basicamente, neste campo que nos
interessa, da busca pela maneira ideal de se formar para as aulas da disciplina
turmas que apresentassem a menor amplitude possivel de diferencas individuais
entre os seus componentes a fim de maximizar o rendimento das atividades
desenvolvidas e destas colher os beneficios mais proficuos.

A educacédo fisica tornara-se obrigatdria nos estabelecimentos de ensino
secundario em todo pais a partir da reforma Francisco Campos em 18 de abril de
1931. A formacao de classes homogéneas para as aulas da disciplina, por sua vez,
havia sido uma das exigéncias estabelecidas ja no momento da adocdo do Método
de Gindstica Francés como o método oficial de ensino pela portaria ministerial n® 70
de 30 de junho do mesmo ano. Segundo as ordens presentes no documento, a
distribuicdo dos alunos conforme necessidades organicas equivalentes seria de

fundamental importancia para o desenvolver das aulas e, para tanto, instrucdes a

1 Jodo Barbosa Leite, militar de carreira, além de diretor da Divisdo de Educacéo Fisica, foi editor e
primeiro diretor tanto do Boletim de Educagdo Fisica como da Revista Brasileira de Educacao
Fisica.

2 Se adotard a seguinte légica: Educacdo Fisica, escrita em maiuscula, faz referéncia ao campo;
educacéo fisica, escrita em mindscula, a disciplina escolar.
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respeito da metodologia a ser empregada no executar do procedimento viriam a ser
divulgadas. No entanto, com a demora na elaboragcdo da escala que serviria de
parametro para a separacdo dos educandos e tendo em vista as diversas
discordancias com relagcdo aos critérios adotados pelo modelo, diferentes
especialistas da Educacédo Fisica viriam a propor alternativas proprias para a
formacao dos grupamentos, de modo que durante a primeira metade dos anos de
1940 o debate em torno da tematica viria a atingir seu ponto alto com a publicacéo
de subsequentes artigos da série intitulada “O eterno problema do grupamento
homogéneo”.

Com base nesta mesma epigrafe, podemos ainda perceber a centralidade
de duas figuras, a saber, médicos e professores?, na corrida pela formulacédo de uma
solucdo para o problema. O embate tedrico entre ambas as partes pelo carimbo de
autoridade do saber dentro do campo desdobrava-se com mais vigor desde meados
da década de 1930 e pareceu ganhar contornos cada vez mais visiveis com o
transcorrer do periodo em que o debate em torno dos grupamentos homogéneos
esteve em voga.

Estes movimentos podem ser captados, ao menos em parte, fazendo uso da
imprensa periddica. Dentro desta légica, o Boletim de Educacéo Fisica, por certo, foi
um dos veiculos que mais buscou dar visibilidade a questdo. Chancelado pela
Divisdo de Educacéo Fisica (DEF), segmento do Departamento de Educacédo do
Ministério da Educacao e Saude (MES), o Boletim circulou em um primeiro momento
de 1941 a 1945, e, posteriormente, de 1955 a 1958, totalizando, assim, a publicacéo
de dezesseis edi¢cdes. Atuando como um importante difusor tanto das atividades
empreendidas pelo 6rgdo como dos assuntos que este julgava pertinente de serem
publicados, o periddico, para além das mencdes rotineiras, chegou a dedicar uma de
suas edicles exclusivamente a republicacéo de textos a respeito dos grupamentos
homogéneos.

Isto posto, 0 objetivo geral que animou esta pesquisa foi o de compreender
como se configurou o debate em torno dos grupamentos homogéneos dentro do
Boletim de Educacdo Fisica. Tomando como base esta direcdo, intencionamos

preencher uma lacuna nos estudos que mencionam o debate em torno dos

3 Por professores, nos referimos aos profissionais de Educacéo Fisica voltados a disciplina escolar e,
consequentemente, a perspectiva pedagdgica. Esta definicao respeita a semantica da terminologia
usada a época em meio as discussoes.
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grupamentos homogéneos ao lancar um olhar ndo so6 para o contetdo do debate em
si, mas, especialmente, para como um importante periédico da Educacéo Fisica o
retratou.

Para desenvolver esta narrativa, o presente trabalho constitui-se de trés
capitulos, para além de sua parte introdutéria e conclusiva, cada qual abordando
fundamentalmente um objetivo especifico.

No primeiro capitulo, investigamos algumas transformacdes ocorridas dentro
do campo da Educacao Fisica nas décadas de 30 e 40 cujo conhecimento, como ha
de se notar, faz-se imprescindivel para assimilar o debate em torno dos
grupamentos homogéneos que viria a ganhar destaque na sequéncia. Parte
importante deste processo remete a prépria ordenacdo legal dos grupamentos
homogéneos enquanto forma para organizacdo das turmas de educacao fisica e as
discussdes a respeito do método de ensino vigente na educacéao fisica escolar, bem
como o papel de médicos e professores em sua constituicdo e aplicacdo. Para este
intento, além do aporte da literatura, foram consultados documentos oficiais do
governo e periodicos especializados do periodo.

Com o segundo capitulo, pretendemos compreender a logica de
funcionamento do Boletim de Educacdo Fisica; nele, descrevemos o histérico e
elementos caracterizadores do periédico, apontando seus sujeitos, tipos de
publicacdo predominantes e, mais especificamente, como o tema dos grupamentos
homogéneos apareciaem suas paginas. O enfoque no primeiro ciclo de publicacbes
deve-se ao fato de sua temporalidade estar mais adequada ao momento em que a
questdo dos grupamentos homogéneos estava em evidéncia.

Finalmente, o terceiro capitulo esta voltado para a andlise critica do debate
entre médicos e professores a respeito dos grupamentos homogéneos a partir de
uma série de artigos republicados pelo Boletim de Educacédo Fisica em sua 112
edicdo, destinada especialmente a tematica. Neste momento, para além da
problematizacéo do contetdo propriamente dito da discussdo, procuramos entender
a apropriacdo tatica dos discursos utilizados em um momento de disputa pela

representatividade dentro do campo.
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FONTES E REFERENCIAL TEORICO-METODOLOGICO

Todo trabalho de histéria digno desse nome deveria comportar um capitulo
ou, inserida nos pontos de inflexdo da exposi¢do, uma série de paragrafos
gue se intitulariam algo como: “Como posso saber o que vou lhes dizer?”
Estou convencido de que, ao tomar conhecimento dessas confissoes,
inclusive os leitores que ndo sdo do oficio experimentariam um verdadeiro
prazer intelectual. O espetaculo da busca, com seus sucessos e reveses,
raramente entedia. E o tudo pronto que espalha o gelo e o tédio (BLOCH,
2002, p.83).

De acordo com Dario Ragazzini (2019), importante historiégrafo italiano da
educacdo, a relacdo com as fontes € a base sobre a qual se edifica toda e qualquer
pesquisa historiografica. Partindo desta perspectiva, a identificacdo, o uso e a
interpretagéo das fontes surgem como elementos constituintes fundamentais tanto
do carater e da qualidade da pesquisa como de sua originalidade.

Como ainda salienta o autor, a fonte histérica provém do passado, €
efetivamente o passado, porém ndo esta mais no passado no momento em que é
analisada. Tendo este horizonte em vista, devemos entender a fonte, portanto, como
uma ponte, um veiculo que nos permite encontrar materialmente e reconhecer
culturalmente a intencionalidade inerente ao seu processo de producéo, sendo que,
para encontrar, € necessario procurar atentamente e estar disposto aos altos e
baixos do processo investigativo, para reconhecer, € preciso atribuir significado, ou
seja, interpretar os signos e os vestigios como sinais (RAGAZZINI, 2019).

March Bloch (2002), expoente pensador da primeira geracdo da Escola dos
Annales, sinalizara também que a pesquisa histérica somente pode ser realizada a
partir do despertar de uma consciéncia critica por parte do historiador para a no¢ao
de que o fato histérico em si ndo € um fato "positivo”, mas sim o produto de uma
construcdo ativa* de sua parte para transformar a fonte em documento e, em
seguida, constituir esses documentos em problema. Para Bloch (2002, p.79),
“‘mesmo os aparentemente mais claros e mais complacentes documentos nao falam
[verdadeiramente] se ndo sabemos interroga-los”. Em suma, € o processo dialético
gue condiciona a analise e eleva ou diminui a importancia e o potencial dos textos

em questao.

4 Bloch ainda complementa: “Nunca (em nenhuma ciéncia), a observagdo passiva gerou algo de
fecundo. Supondo, alias, que ela seja possivel” (BLOCH, 2002, p.79).
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O uso de peridédicos, especificamente, como fonte — ou mesmo objeto de
estudo — dentro do campo da historiografia, por mais natural que possa nos parecer,
€, contudo, algo que remonta a décadas recentes. Por muito tempo, em funcao da
hegemonia da chamada histdria tradicional, relutou-se em promover uma historia
constituida a partir da imprensa, sob a crenca de que esta ndo se enquadrava no
ideal de que o historiador deveria atingir a verdade através de documentos
carregados de objetividade, neutralidade, fidedignidade e distanciados no tempo. Foi
somente a partir das décadas finais do século XX quando os periddicos efetivamente
passaram a se configurar como fontes de andlise privilegiada e em nucleos
informativos, com vias de, a partir de suas caracteristicas proprias estruturais e de
contetudo, apreender os modos de funcionamento de determinado campo (DE
LUCA, 2005).

Como ja mencionado, a fonte principal de que se constitui esta presente
pesquisa é o Boletim de Educacao Fisica (1941-1958). Afortunadamente, todas as
dezesseis edi¢cdes do periodico foram encontradas integralmente reproduzidas no
acervo do Centro de Memdria do Departamento de Educacéo Fisica da UFPR e
puderam ser mapeadas. Para fins especificos e complementares, outros periddicos
como a Revista de Educacdo Fisica (1932-1960), a Revista Educacdo Physica
(1932-1945) e a Revista Brasileira de Educacao Fisica (1944-1952) também foram
consultados. Neste caso, foi de grande valia o uso da hemeroteca digital. Em seu

buscador, as palavras-chave utilizadas foram: “biometria”, “fichamento biométrico”,
“‘grupamento homogéneo”, “Peregrino Junior’ e “Inezil Penna Marinho”.

Para Ragazzini (2019, p.16), esta juncdo de materiais, com outras fontes
analogas-homologas ou heterélogas e de igual forma com os outros lugares de
producao, faz-se necessaria ndo so para ampliar o conhecimento do pesquisador a
respeito de seu objeto de estudo mas também na medida em que as fontes
precisam ser lidas a partir de multiplas relagdes, “tais como as relagdes subjacentes
a sua producdo, selecdo, modo de reunido, conservacdo e, também, de forma
comparativa, na perspectiva de encontrar reiteracdo ou especificidade diferencial”.
De modo sucinto, portanto, € uma forma de enriquecer a analise.

Ainda no propdésito de reconstruir o cenario indicado no primeiro capitulo,
principalmente no que se refere ao histérico das acdes referentes a ordenacéo dos
grupamentos homogéneos, foram utilizados documentos oficiais do periodo, dentre

0S quais, regulamentos do método francés, portarias e decretos lei. Alguns destes
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estavam presentes no mesmo arquivo do Centro de Memoéria do Departamento de
Educacédo Fisica da UFPR e outros foram encontrados em diarios oficiais do
governo nainternet.

Seguindo a esteira de nogdes e conceituagdes que surgem para ratificar o
trabalho historiogréafico, o presente trabalho se apoia ainda nos saberes de autores
como Foucault, Ginzburg, Certeau e Chartier. A fim de que este empreendimento
ndo se transforme em um arcabouco teorico fechado para a interpretacdo das
fontes, contudo, suas evocagdes acontecem conforme as necessidades solicitadas

ao longo do trabalho.
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1 PRATICAS DISCURSIVASS DE MEDICOS E PROFESSORES — OS CONCEITOS
ANATOMO-FISIOLOGICO E BIO-SOCIO-PSICO-FILOSOFICO DE EDUCAGCAO
FISICA

Segundo Carmen Lucia Soares (2003), do conjunto de profissionais que
tiveram um papel determinante na constituicdo e ordenagao da hoje denominada
Educacao Fisica ao longo de todo o século XIX e principios do século XX, quer seja
na Europa, quer seja no Brasil, destacam-se os militares e, principalmente, os
médicos; no entanto, como aponta a prépria autora, a que tudo indica, esta quase
exclusividade néo seria uma permanéncia historica.

Especificamente as décadas de 30 e 40 correspondem a uma etapa
importante neste processo. A partir desta época, sdo realizadas tentativas de
mapeamento e de redesignacao de uma identidade corporal nacional, incorporados
novos métodos de ginastica, assim como passam a ocorrer, em diferentes niveis,
debates e a¢gBes em prol de uma reforma educacional que valorizasse uma pratica
pedagodgica mais reflexiva em relacdo as condicbes educacionais dos alunos
(SANTOS, 2012).

Apos a adocao oficial do modelo de ginastica francés em 1931, que, além de
seu carater militarista, concebia, como norte, o individuo sob as bases anatomo-
fisiolégicas, inclusive para a separagcdo dos educandos em grupamentos
homogéneos, houve uma forte reacao por parte de professores. Em outras palavras,
as qualidades pedagdgicas e psico-sociais haviam sido relegadas a segundo plano e
isso havia aberto espaco para embates tedricos que viriam a se desenvolver ao
longo dos anos seguintes. Um retrato da situacédo € a discussdo do novo Método

Nacional, articulada formalmente por meio de um concurso promovido pela Divisao

5 Por préaticas discursivas, empregamos o conceito de Michel Foucault, segundo o qual estas, para
além de coisas ditas, sao atos enunciativos fundamentalmente amarrados as dinamicas de poder e
saber de seu tempo. De acordo com esta linha de raciocinio, portanto, as praticas discursivas,
diferentemente da mera expressédo de ideias ou formacédo de frases, configuram-se como um
elemento que, ao mesmo tempo subordinado a um conjunto de determinadas regras préprias do
‘regime de verdade” de certo tempo, “toma corpo em técnicas e efeitos” visualizaveis na realidade
concreta (FISCHER, 2001). Quanto ao regime de verdade, Foucault (2007, p.12) ainda desenvolve:
“O importante, creio, € que a verdade nao existe forado poder ou sem poder[...] A verdade é deste
mundo; ela é produzida nele gracas a mdltiplas coer¢cfes e nele produz efeitos regulamentados de
poder. Cada sociedade tem seu regime de verdade, sua politica geral de verdade: isto €, os tipos
de discursos que ela acolhe e faz funcionar como verdadeiros; 0s mecanismos e as instancias que
permitem distinguir os enunciados verdadeiros dos falsos, a maneira como se sanciona uns e
outros; as técnicas e os procedimentos que séo valorizados para a obtencdo da verdade; o estatuto
daqueles que tém o encargo de dizer o que funciona como verdadeiro”.



20

de Educacédo Fisica em 1943, a partir da qual seria proposto um novo e moderno

conceito para Educacéo Fisica.

1.1 A ANATOMIA E A FISIOLOGIA A SERVICO DA INFLUENCIA MEDICA NA
EDUCACAO FISICA

Com Getulio Vargas assumindo a presidéncia em um governo provisorio, a
partir de 1930, o Brasil passaria a ser marcado por diversas mudancas nos setores
econdmico, social e educacional. Dentro desta I6gica, diversas politicas estatais das
primeiras décadas do século XX viriam a ser formuladas dando lugar de destaque a
instituicdo escolar tendo em vista seu potencial como ambiente propicio para a
resolucao dos problemas sociais que o Brasil enfrentava. Em um momento em que a
populacédo brasileira era vista como viciosa, incapaz para o trabalho, incivilizada e,
além do mais, sem um perfil étnico definido, questdes como unidade nacional,
disciplina e organizacédo racional do trabalho urgiam e passavam a interferir
diretamente no fazer de diversos setores da sociedade. A Educacéo e a Educacgéao
Fisica, mais especificamente, ganhavam notoriedade em diversas instancias, uma
vez que comegaram a ser compreendidas como salvaguarda da “causa civica”,
atuando em vistas a saude e a formacdo de um ideal de cidaddo; enfim, ao
desenvolvimento de uma identidade nacional, como um todo (HORTA, 1994; SILVA,
2016).

Como marcos deste processo, podemos citar, de 1931, a criacdo do
Ministério da Educacdo e Saude Publica e a aprovacdo da Reforma Francisco
Campos, que, dentro de seu raio de acdes estipuladas para formatacdo do ensino
em ambito nacional, determinou a obrigatoriedade das aulas de educacao fisica no
ensino secundario. Em seu modelo inicial, desejava-se e orientava-se que 0 ensino
da educacdo fisica fosse executado todos os dias em horéarios especificos, a saber,
1 hora antes e 2 horas apos as refeicfes principais, além de sempre nas primeiras
horas da manha e ultimas da tarde. A frequéncia seria obrigatéria para todos os
alunos do ensino secundario, sendo que a participacao inferior a 75% nos exercicios
configuraria impedimento para a realizacao do exame final (DALLABRIDA, 2009).

No intimo do discurso médico, a educacao fisica seria peca fundamental
para educacao do corpo; isto é, um vetor capaz de contribuir significativamente na

definicdo dos habitos cotidianos dos individuos, eliminando suas fraquezas
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organicas e os tornando saudaveis, fortes e belos. Afinal, dentro deste novo modelo
de sociedade brasileira que se erigia, em que se desenhava a importancia da
formacdo de um homem defensor da nacéo, e, principalmente, adestrado para
trabalhar, havia uma grande énfase em principios como a necessidade de utilidade
das acOes e dos gestos, ordem logica nas atividades, adequado aproveitamento do
tempo e economia de gasto de energia (CARVALHO, 2009).

José Baia Horta (1994, p.2) salienta que “a ligacdo entre educacéo e saude
serd traduzida por uma énfase cada vez maior na educagéo fisica, inicialmente
voltada para o desenvolvimento fisico e individual e logo relacionada com o
fortalecimento da raca”; um apontamento que, por sinal, é realizado de forma

semelhante por Cantarino Filho:

Conferéncias, congressos, palestras e artigos publicados em periddicos
levavam a publico os pensamentos de seus autores, defendendo o
fortalecimento da raga pela Educagado Fisica. A raga, o desenvolvimento
anatomo-fisiolégico, o tipo fisico pré-determinado, padronizado, foram
defendidos no periodo estadonovista, como se todos os homens fossem
produtos de laboratérios, de férmas e de provetas, com as mesmas
personalidades. (CANTARINO FILHO, 1982, p.168).

Em suas investigacbes a partir do periédico Brazil-Medico, Mendes e
Nobrega (2008) afirmam que os médicos ja desde o comeco do século publicavam
matérias onde declaravam que 0s corpos que nao se submetiam a hébitos
higiénicos eram considerados primitivos, incultos, retrogrados, apresentando
defeitos e imperfei¢cdes organicas, sendo débeis e tarados. O corpo que os médicos
comecavam a desenhar por meio de suas publicacbes em diversos meios da
imprensa era, por outro lado, um estere6tipo padronizado, civilizado, sem excessos,
saneado e disciplinado. Idealizava-se um fisico inspirado na “melhor raga”, naquela

considerada superior, no modelo europeu:

Se formos ao museu de estatuas antigas e depararmos com Venus de Milo,
Afrodite do Vaticano, Venus cingindo a espada, Apolo de Belvedere,
Antinous de Napoles, teremos com certeza os olhos entristecidos se depois
sentarmos em qualquer casa do centro da cidade e observarmos os
transeuntes; homens barrigudos, mulheres adiposas, caixas de 0ssos,
andares sem elegancia, rostos que inspiram lastima ou horror pelo estado
anti-estético que estampam em suas fisionomias, o reflexo do desequilibrio
fisioldgico dos seus organismos (SEGUNDA CONFERENCIA..., 1938, n.43,
p.36).6

6 Para transcricdo de todos os trechos de época optou-se por manter a ortografia padrdo do periodo.
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Com efeito, a confianga no progresso e nos avan¢os da modernidade
influenciava o conceito de salde e as descobertas recentes que deveriam curar 0s
males e desenvolver o pais. Em um primeiro momento esmiu¢ando-se e mapeando-
Se 0s corpos, posteriormente, educando-nos, intencionava-se coligir conhecimentos
e promover agdes a serem empregadas na compreensao, no monitoramento e na
governanca das coletividades humanas (SOARES, 2003).

A biometria e biotipologia, neste sentido, afirmaram-se na ciéncia eugenista
ao longo dos anos 1930, em meio a um momento de redefinicdo das caracteristicas
étnicas, raciais e culturais do pais, pautadas por uma ideia de “brasilidade”,
decorrente da crescente cultura politica nacionalista e populista que vinha se
intensificando no contexto do governo centralizado e autoritario de Getulio Vargas
(VIMIEIRO-GOMES, 2016).

Grupos de médicos promotores da biotipologia no Brasil afirmavam que o
conhecimento dos ‘tipos’, através da morfologia e da fisiologia, era um meio para,
em seguida, moldar as caracteristicas individuais e melhor proceder na pratica.
Como frisa Rocha Vaz’ (1932), a determinacdo da constituicdo dos corpos seria
imprescindivel para orientar os processos pedagogicos, a selecdo profissional, a
educacéo fisica e o recrutamento militar. Enquanto isso, escolas biotipolégicas de
paises europeus, como Franca, Alemanha e Italia, propuseram suas classificacoes,
também chamadas de taxonomia dos corpos, que, como pode-se constatar,

circularam em publicacdes no Brasil e exerceram forte influéncia:

Entre as frequentemente citadas pelos médicos brasileiros, a do francés
Claude Sigaud (1862-1921) mobilizou dados morfoldgicos, fisiolégicos e
determinou quatro tipos humanos: respiratério, digestivo, muscular e
cerebral. No primeiro tipo, salienta-se a predominancia do térax e da parte
média da face; no segundo, do abdémen e do andar inferior da face, sendo
a cabeca em pirdmide; no terceiro, hd uma reparticdo simétrica entre torax e
abddmen; no quarto tipo, ha uma énfase na morfologia do cranio, com a
cabega em “forma de peao”.

Outra escola mencionada foi a do aleméo Ernst Kretschmer (1888-1964),
gue, ao seguir um ponto de vista psicolégico, relacionou temperamentos e
comportamentos aos aspectos morfolégicos para determinar trés tipos
classificatorios: picnicos, asténicos e atléticos. Os picnicos seriam pessoas
com corpos “rechonchudos, atarracados, face arredondada e musculatura
mole”. Caracterizar-se-iam por “acumulo de gordura no pescogo, face e

7 Juvenil Rocha Vaz foi médico e professor da cadeira de clinica propedéutica na Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro (FMRJ).
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tronco, além de tendéncia a serem maniaco-depressivos”. Os asténicos, por
sua vez, possuiriam corpos “mais desenvolvidos em comprimento do que
altura”, apresentando tendéncia a desenvolver esquizofrenia. Os atléticos
seriam pessoas “‘esbeltas com extremidades longas e corpos robustos”, e
gue também teriam tendéncia a esquizofrenia (VIMIEIRO-GOMES, 2012,
p.710).

De qualguer modo, isto €, independentemente da metodologia adotada, seja
ela alema ou italiana, simplificada ou né&o, era chave, no entendimento dos médicos,
o papel representado pela biometria de modo geral. Ndo a toa, o Dr. Peregrino
Junior8, por meio de seu artigo intitulado “Aspectos modernos do fichamento
biométrico em educacdo fisica” viria a afirmar que desde entdo, nenhum problema,
no concernente a Educacao Fisica, superava em importancia o do fichamento

biométrico:

Na realidade, a Educacao Fisica para ser praticada com carater cientifico,
tem necessariamente que apelar para os dados biométricos, que lhe séo
essenciais em todos os momentos de seu desenvolvimento, e o fichamento
morfolégico é a base, é o fundamento de todas as atividades atlético -
esportivas de orientagdo cientifica. Por isso a Biometria é a disciplina basica
no estudo e na préatica de todas essas atividades, orientadas e reguladas
por principios cientificos (PEREGRINO JUNIOR, 1943, p.42).

Dessa maneira, fica evidente como os saberes anatomo-fisioldgicos, a figura
do médico e a Educacdo Fisica estavam intimamente interligados; mais além,
ressalta-se que esta ndo é uma relacdo que se limita ao desenvolvimento de fichas
biométricas para analise biotipologica. Juntamente, deve-se levar em conta o papel
destes fatores no que foi a conformacéo do processo vigente de educacgao do corpo,
designadamente através da ginastica escolar. Afinal, como também destacara o Dr.
Sette Ramalho?® (1936), pode-se dizer que é pelo exame médico que se orienta toda
educacéo infantil, constituindo ele todo o arcabouc¢o do método franceés.

Nao obstante, quanto a referida adocdo da ginastica no contexto escolar,

precisamente do método francés, faz-se necessaria uma ampliacdo. A ginastica que

8 Jodo Peregrino da Rocha Fagundes Junior foi médico e professor catedratico de Biometria Aplicada
da Escola Nacional de Educacao Fisica e Desportos da Universidade do Brasil — Rio de Janeiro,
além de recorrente articulista em periédicos da Educacéo Fisica. Por sua erudicdo como cronista e
ensaista, também tornou-se colaborador de numerosas revistas literarias e cientificas do Brasil e do
estrangeiro, tendo presidido a Academia Brasileira de Letras entre 1956 e 1957.

9 Augusto Sette Ramalho foi capitdo, médico, instrutor de Biometria e chefe do Departamento Médico
da Escola de Educacdo Fisica do Exército. Destacadamente, o autor publicou, ao longo das
décadas de 1930 e 1940, um conjunto de 22 artigos que tratavam sobre os temas da Fisiologia e
Biometria e sobre o grupamento homogéneo.
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se consolida no século XIX afirma uma competéncia tutelada, de um lado, pelo
Exército, através da utilizacdo de certas técnicas e, de um outro, pela Instituicdo
Médica de quem recebe a autoridade do saber (SOARES, 2000). Visto de outra
forma, em uma via de mdo dupla, os médicos nao so avistavam na educacéo fisica
dos jovens uma estratégia de disciplinarizacdo e de inculcacdo de habitos
saudaveis, como também os primeiros instrutores militares viam a medicina como
referéncia cientifica necessaria para legitimar suas praticas (JUNIOR, 2013).

Ao se tratar do método francés, em primeiro lugar, deve-se reforcar que néo
estamos falando de um método de educacéo fisica tipicamente brasileiro. Ele foi
pensado e elaborado a fim de sanar as lacunas do processo de escolarizagédo dos
cidaddos franceses, atendendo as necessidades sociais, morais e econdmicas
proprias daquele pais. A sua presenca em territério brasileiro, moldando as praticas
escolares exigiu, portanto, um cuidado ao tentar apresentar acbes e sentidos
sensiveis a uma outra realidade'® (BRUSCHI, 2019).

Sua adocao legal, mediante a Portaria n® 70, emitida em 30 de junho de
1931, viria a ser acompanhada do Réglement Général d’Education Physique,
igualmente conhecido como Regulamento n° 7, que funcionava como um manual
auxiliar na organizacao das aulas de educacéo fisica, indicando finalidades, modelos
de aulas, conteudos e até formas de realizar a avaliagdo dos alunos (BRUSCHI,
2019).

Segundo as ordenacdes do Método Francés, disponiveis nas bases
pedagodgicas do Regulamento n° 7, a pratica racional e metddica da educacao fisica
propiciaria ao homem atingir seu mais alto grau de aperfeicoamento fisico. Contudo,
apenas possuirsaude, forca e harmonia das formas néo seria um indicador de que o
individuo ja teria atingido o seu aperfeicoamento total. Seria preciso que fosse
aprendido a explorar todas essas qualidades na vida cotidiana, de modo a se
adquirir um aumento de valor e energia que permitisse ao individuo dar o seu
maximo de rendimento ao trabalho com o minimo de despesa e fadiga (ESTADO
MAIOR..., 1934)11,

10 Em todo caso, como salienta Bruschi (2019), vale dizer que ja era previsto inicialmente a
possibilidade de passar por adaptacdes e melhorias condizentes ao elemento nacional, uma vez
gue era pressentido o enfrentamento de possiveis dificuldades em sua aplicagéo.

11 Segundo Da Silva Queiroz (2018), o texto base do Regulamento Geral N° 7 foi aprovado via
decreto n. 21.324, em 27 de Abril de 1932. Para a referenciacdo deste trabalho, no entanto,
utilizaremos como fonte a versdo de 1934 do Exército a que se teve acesso.
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Ainda de acordo com o Regulamento n° 7, fica evidente a intencéo de que a
educacéo fisica fosse norteada por principios anatomo-fisioldgicos, tendo em vista a
idade fisiologica dos individuos, ao invés da entéo privilegiada idade cronolégica, na
classificacdo dos grupos que seriam submetidos as aulas. Esta preocupacdo com a
forma com que as turmas deveriam ser divididas ja havia também sido abordada na

Portaria Ministerial n°® 70:

O desenvolvimento do programa de educacédo fisica exige, previamente,
gue os alunos sejam distribuidos segundo grupos homogeneos, de
necessidades orgénicas equivalentes, para que se realize uma criteriosa
adaptacdo do trabalho, de acordo com a constituicdo media de cada um,
cujos resultados devem ser apreciados periodicamente. O grupamento deve
ser orientado por um médico e pelo instrutor, ambos com curso de
especializacdo na materia (BRASIL, 1931, p.12426).

Para tal, exames fisiolégicos eram realizados por um médico em diferentes
momentos, a saber, no inicio e no fim do ano letivo, bem como nas férias do més de
junho, afim de determinar em que grupo as crianc¢as deveriam ser incluidas ou quais
delas deveriam ser poupadas dos trabalhos fisicos. Todos os respectivos resultados
dessas e de outras avaliagbes constariam em uma ficha individual que
acompanharia o aluno em todo o curso, até a sua fase adulta (ESTADO MAIOR...,
1934).

Posteriormente, em um material intitulado “Instru¢cdes para o servico médico
de Educacado Fisica nos estabelecimentos de ensino”, publicado na Portaria
Ministerial n® 161 do dia 11 de maio de 1939, encontravam-se as instrucoes
divulgadas pelo Departamento Nacional do Ensino do Ministério da Educacéo e
Saude Publica, que tinham como finalidade garantir a regularidade do servico
médico nas instituicbes de ensino e a qualidade padrdo na coleta dos dados
dispostos naficha de educacao fisica para que pudesse ser realizada a formacéo de
turmas homogéneas para as aulas praticas com base nos critérios morfo-fisiologicos,

dada a variedade de modelos usados até entao:

Afim de garantir a regularidade do servigco médico de educacao fisica nos
estabelecimentos de ensino e a homogeneidade na colheita dos dados que
compdem a ficha de educacdo fisica, o Departamento Nacional de
Educacédo resolve baixar as presentes instrugfes. Recomenda-se que as
medidas sejam feitas com o méaximo critério afim de ndo prejudicar os
objetivos visados, sendo necessario seguir a risca as determinacdes
estabelecidas para que tenham valor estatistico. Uma boa mensuragao € a
gue corresponde a uma idéia, a um carater real; ndo se trata unicamente de
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alinhar ndmeros: estes devem ter significagdo, seja anatdbmica, seja
fisiologica (BRASIL, 1939, p. 20465).

Segundo as instrucdes ali previstas, ap0s 0s exames iniciais os alunos
normais deveriam ser classificados como Grupo 1 e os “deficientes”'2 como Grupo 2.
Em seguida, ambos os grupos seriam subdivididos, levando em consideracao os
critérios fisioldgicos e, se necessario, o tipo de moléstia ou defeito fisico que viriam a
apresentar. No quadro a seguir, pode-se observar o padrao de cédigos adotados

para a classificacado dos educandos de acordo com seu perfil.

QUADRO 1 - Ordenacgao dos grupamentos homogéneos conforme os critérios fisiolégicos e as
condicdes patolégicas dos educandos

Alunos normais 1
1° grau do ciclo elementar 4 a 6 anos 3a
2° grau do ciclo elementar 6 a 9 anos 3b
3° grau do ciclo elementar 9 all anos 3b
4° grau do ciclo elementar 11 a 13 anos 3d
1° grau do ciclo secundério 13 a 16 anos 4e

2° grau do ciclo secundario 16 a 18 anos Af

Ciclo superior Mais de 18 anos 59

Alunos com desvio de normalidade ou deficientes 2

Alunos que precisam se submeter a um tratamento restitutivo antes de serem inseridos nas 6h
aulas de educacdo fisica

Alunos gque necessitam de uma ginastica especial antes de serem incorporados aos normais 6i

Alunos que devem fazer uma ginastica especial compativel com o seu estado patolégico 7j

Alunos que ndo podem praticar qualquer tipo de exercicio fisico 7k

FONTE: Elaboracdo propria, fundamentada na publicacédo “Instrucdes para o servico médico
de Educacéo Fisica nos estabelecimentos de ensino” da Portaria Ministerial n® 161(1939, p.20465).

Deve-se atentar ao fato de que as idades mencionadas para a divisdo do
grupo normal serviam apenas como critério de indicacdo, jA que o grupamento
homogéneo deveria efetivamente ser realizado a partir da mensuracao das idades
fisiolégicas e da comparacdo dos dados biométricos e clinicos coletados para a

ficha'® de cada aluno com os dados das escolas avaliadas para esse fim. Ao realizar

12 As nomenclaturas “deficiente”, “débil”, “acidentado” e “disforme” eram recorrentes na época ao se
fazer mencéo aos alunos com deficiéncia e, para fins de fidelidade aos documentos analisados, seu
uso também se mostrara presente em citagdes neste trabalho. Cabe advertir, contudo, que tais
caracterizacdes ja ndo sdo mais aceitas.

13 Foram estabelecidos 5 tipos de fichas de educacéo fisica para os estabelecimentos de ensino: uma
para os trés primeiros graus do ciclo elementar; uma para o quarto grau do ciclo elementar; uma
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essa comparacao entre os alunos, o MES informava que surgiam trés hipoteses
classificatérias: deficiéncia, igualdade e excesso dela.

Antes de partirmos para os modelos de fichas, porém, cabe ressaltar que
ndo existiam até o0 momento as escalas referidas para a comparagao dos resultados
obtidos das avaliacbes biométricas dos educandos. Conforme as instrucdes do
Departamento Nacional de Educacéo, as escalas seriam obtidas mais adiante por
meio dos dados colhidos e enviados a DEF, que ficaria responsavel pela anélise
destes. Até que isto viesse a ser realizado, contudo, havendo dificuldades para
também se proceder com as idades fisioldgicas, ficou estipulado que o critério

recomendado era 0 exposto na Portaria Ministerial n°® 70:

Eis o que preceitua a Portaria Ministerial citada: “Conquanto a distribui¢cdo
em grupos deva obedecer mais ao desenvolvimento fisico do que a idade,
pode-se, entretanto, admitir, como critério dos tipos normais, a seguinte
subdivisao cronolégica: la classe, dos 11 aos 13 anos; 2a classe, dos 13
aos 16 anos; 3a classe, dos 16 aos 18 anos e 4a classe, maiores de 18
anos. A passagem de uma classe a outra depende dos resultados dos
exames, em qualquer das épocas previstas, conferindo-se, entdo, ao aluno
um certificado de promoc¢ao” (BRASIL, 1939, p. 20465).

Para o ciclo elementar, representado pelos grupos “3a” ao “3d”, as fichas de
educacédo fisica foram elaboradas em dois modelos, um modelo para os trés
primeiro graus e outro diferenciado para o 4° grau. Os elementos mensurados nos
trés primeiros grupos eram o perimetro toracico, a elasticidade toracica, o peso, a
estatura e a capacidade vital. Na sequéncia, € possivel verificar um espacamento na
ficha destinado as anotacdes referentes ao exame clinico, indicagdo do exercicio,
aproveitamento do exercicio, observagdes, dados etnoldgicos, cor da pele, tipo de
cabelo, medida do nariz e até mesmo indice cefélico. No segundo modelo de ficha,
destinado ao 4° grau do ciclo elementar, além de se contemplar os elementos
apresentados na primeira ficha, foram introduzidos novos dados, dentre os quais a
altura do busto, a envergadura, o pulso (em repouso e apés dez flexdes das pernas
em vinte segundos), a apnéia voluntaria e o sentido muscular, além de um espaco
para o resultado dos exames praticos.

No ciclo secundario, representado pelos grupos 4e e 4f, as fichas, para além

das outras investigacfes efetuadas no exame clinico dos ciclos anteriores,

para o primeiro grau do ciclo secundario; uma para o segundo grau do ciclo secundario; uma para o
ciclo superior.
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contariam com a introducdo de novos elementos como o diametro transverso do
torax, o “didmetro antero-posterior do térax”, o “didmetro bi-acromial”, o “diametro bi-
trocanteriano”, o pulso (com uma mudanca de dado: ap6s vinte flexdes das pernas
em quarenta segundos), a forca manual, a forca lombar e o exame clinico que
passava a investigar a puberdade nos rapazes e a menstruacdo nas mocas. Vale
aqui dizer que a unica diferenca entre uma e outra, se mostraria nas provas do
exame pratico.

Ja com relacédo a ficha de educacao fisica direcionada ao ciclo superior,
classificado como 5g, observamos que além do julgamento das condicfes organicas
dos alunos, contemplar-se-ia a verificagdo das aptiddes deles para a realizacéo de
trabalhos fisicos intensos, bem como para os diversos desportos. Entre as medicdes
e controle estabelecidos para esse grupo, portanto, seriam introduzidas informacdes
referentes ao comprimento dos bragos, comprimento das pernas, tensao arterial e
forca escapular (destinada apenas aos rapazes). Para os alunos e alunas que
praticavam algum tipo de desporto, ainda seriam inseridos os dados: tipo desportivo
(longilineo, normolineo e brevelineo, sendo usada também a classificacao “atleta
pesado”, “atleta leve”, “poliatleta” e “sem tendéncia propria”), juizo desportivo
(predominancia de velocidade, agilidade, resisténcia e for¢a), desporto indicado, vida
desportiva (dividida em “desporto principal” e “outros desportos”), histérico e
anamnese, treinamento, treinamento em provas praticas, comportamento do pulso,
grafico, data, tempo e observacoes.

O grupo 2, por sua vez, para alunos como com desvio de normalidade ou
deficientes, teria uma separacdo em mais dois subgrupos, denominados 6 e 7,
sendo que no grupo 6 ficariam os individuos com moléstias ou defeitos fisicos de
naturezatransitoria, € no grupo 7, 0s que apresentassem moléstia ou defeitos fisicos
de natureza permanente.

Os alunos estipulados para o grupo 6 passariam ainda por uma nova
subdivisdo. Os educandos pertencentes ao grupo 6h seriam aqueles que
necessitassem ser submetidos a um tratamento antes de iniciar as aulas de
educacado fisica, enquanto o grupo 6i era destinado para os estudantes com
necessidade de uma ginastica especial, com finalidade reconstrutiva, que, quando
aptos, poderiam passar para as turmas normais.

Por fim, os alunos pertencentes ao grupo 7 também seriam reclassificados

como 7jou 7k; e aqui a situacdo comeca a se diferir mais fortemente. O grupo 7j era
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voltado para os alunos que sofressem de moléstia ou defeito fisico para o qual néo
houvesse cura, e sendo assim, praticariam uma ginastica especial
permanentemente cuja finalidade seria especificamente evitar o agravamento da
situacao. Ja no grupo 7k, permaneceriam somente os alunos com impedimento total
quanto as praticas de exercicios fisicos, mas que possuiam um atestado de
sanidade exigido para a admissao no curso secundario.

Quanto aos elementos do método francés, vale um apontamento, pois,
apesar de estarem ancorados sob uma perspectiva cientifica dos métodos ginasticos
europeus, ao menos teoricamente propuseram novas praticas que foram acolhidas
pelos novos sentidos e propostas estabelecidas pela Escola Nova, constituindo-se
em eixos importantes de formacdo pautados pelo seu ensino. Esses aspectos
garantiram um espaco privilegiado para a adocdo de um discurso recorrente na
Educacéo Fisica nos espacos educacionais, a partir dos anos de 1930: para além de
apenas flexionamentos e exercicios fisicos educativos, 0 uso dos jogos e dos
esportes individuais e coletivos. (GOELLNER, 2021).

No entanto, como salienta Da Silva Queiroz (2018), por mais que O
Regulamento N.° 7 tivesse sido aprovado e adotado oficialmente durante o Governo
Provisorio de Getulio Vargas, indo ao encontro dos objetivos politicos desse periodo,
ele ndo obteve um reconhecimento unanime em territério nacional. Pelo contréario,
criticas sobre o método adotado também surgiram. De modo geral, era concebido
por civis, em sua maioria por professores, como um método rigido e utilitarista, que,
em detrimento da preocupacdo com 0s aspectos pedagdgicos, preconizava a
superposicao do saber bioldgico e a busca pela formacdo de um corpo que tao
somente fosse forte, determinado, corajoso e viril.

A partir disso, as discussdes para se criar um meétodo nacional se
intensificaram nos anos de 1940, de modo que, apos dois anos de trabalho, em
agosto de 1943, um inquérito contendo as bases do futuro método brasileiro foi
enviado, via correios, a mais de 1500 pessoas de diversas formacdes a fim de se
obter sugestbes ou mesmo criticas para aperfeicoar e tornar mais solido esse
projeto (BRUSCHI, 2019).

1.2 A EMERGENCIA DO CONCEITO BIO-SOCIO-PSICO-FILOSOFICO DE
EDUCACAO FISICA
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No entendimento de Inezil Penna Marinho4, possivelmente o maior critico
ao método adotado por meio do Regulamento N.° 7, havia uma necessidade
premente de se desenvolver um método nacional de Educacao Fisica que fosse
adaptado, flexivel e moldavel as particularidades nacionais, de cada regido ou grupo
social. Para Marinho, o Brasil era um pais onde as diferencas sociais e raciais eram
marcantes, e, portanto, um método de Educacéo Fisica deveria ter plasticidade e se
adaptar a essas diferencas (DA SILVA QUEIROZ, 2018).

Nos debates acerca do tema em periédicos diversos, ndo por acaso
destaca-se justamente a sua continuidade nas discussdes em torno do Método
Nacional. Tanto que, quando em julho de 1944, a DEF anunciou que dos cinco
trabalhos submetidos para o “Concurso de Contribuigdes para o Método Nacional de
Educacao Fisica”, obteve o primeiro lugar a proposta “Bases cientificas da Educagéo
Fisica”, apresentado por Inezil Penna Marinho, representando a Sociedade de
Estudos dos Problemas de Educacéo Fisica (S.E.P.E.F.)!5 ndo podemos dizer ter
se tratado de uma surpresa.

O trabalho, produzido em formato de monografia, defendia que deveria-se
substituir o entdo método francés que predominava na educacéo fisica por método
que repousasse sobre as mesmas bases da educacdo, em que o0 prazer, O
desenvolvimento integral e o aspecto pedagdgico ficassem sempre ressaltados; algo

que, vale dizer, era um dos objetivos solicitados pela DEF (MELO, 2010).

14 Inezil Penna Marinho é reconhecido como um dos mais importantes intelectuais da Educacéo
Fisica brasileira (DALBEN, 2011; MELO, 2010; OLIVEIRA, 2015). Escritor, atleta, advogado,
professor, editor-chefe e historiador, Inezil inovou em sua pesquisa ao trabalhar com um amalgama
de areas do conhecimento. Dentro do campo da Educacéo fisica, em especifico, teve um
crescimento vertiginoso. Entrou para a Divisdo de Educacao Fisica do Departamento de Educacgéo
do Ministério da Educacdo e Salde em 1939 como assistente técnico, mas logo passaria a
assistente de ensino em 1940, sendo que em 1941 ja era técnico de educacao e chefe da Seccédo
Pedagédgica. Ao longo da mesma década, também se notabilizou por ser o representante brasileiro
em uma série de palestras, cursos e congressos pais afora, além de ter produzido uma vasta
guantidade textos e artigos criticos relativos a area.

15 A S.E.P.E.F. foifundada em 15 de outubro de 1943 pelo professor Inezil Penna Marinho e pelo Dr.
Paulo Frederico de Figueiredo Aradjo (de quem falaremos adiante) e propunha dedicar-se aos
estudos da Educacao Fisica e divulgar trabalhos a eles relacionados. Os estudos desta sociedade
alcancaram os primeiros lugares no “Concurso de Contribuicdes para o Método Nacional de
Educagdo Fisica” e no “Concurso de Trabalhos sobre Educagao Fisica”’, ambos promovidos pela
Divisdo de Educacdo Fisica do Ministério da Educacdo e Saude. No entanto, ndo foram
encontradas informagdes sobre seus demais membros.
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Por meio de uma republicacéo parcial® pelo Boletim de Educacéo Fisica de
um trabalho intitulado “Sugestdes para programas de educacgao fisica destinados as
escolas primarias”, publicado em 1943, cuja autoria também remete a S.E.P.E.F.e 0
formato/contetdo sugere ser uma derivacdo do exposto em “Bases cientificas da
Educacao Fisica”, podemos identificar logo de comego a proposta de se modificar a
mentalidade dos professores de educacao fisica, de modo a converter a metodologia
supostamente pautada em ensinar replicadamente os exercicios fisicos aprendidos
nas escolas especializadas as criancas por uma em que as atividades desenvolvidas
fossem sabiamente orientadas a fim de desenvolver ndo so o fisico, mas também a

dimenséo psiquica dos praticantes:

O programa devera ser organizado de maneira tal que permita um
rendimento certo ao fim do curso e ndo € isso o que temos observado.
Verificamos sempre a existéncia de dois programas: um formal e outro real.
O primeiro, de carater frequentemente enciclopédico, é o elaborado pelas
autoridades orientadoras, pelas congregacdes ou ainda pelos proprios
professores avidos em demonstrar conhecimentos aos seus colegas: o
segundo € aquele que o professor realmente cumpre e que fica muito
aquém do outro, ndo apresenta homogeneidade e quase sempre termina
bruscamente. Isso nos leva a concluséo de que cada professor realiza o seu
préprio programa, principalmente quando estes sdo centralizados pelo
6rgao diretor - no ensino secundario, entre nds - muitos de cujos assuntos
sdo completamente ignorados pelo professor que os vai ministrar. Cumpre
gue 0s programas sejam organizados ndo com aquilo que os alunos devem
aprender, mas com o que éles podem realizar, o que é bastante diferente. E
0 que néles deve preponderar € 0 espirito e ndo a letra. Dewey nos afirma
gue o programa devera resolver "o conflito entre a natureza individual e a
cultura social" e Francisco de Campos diz que "a personalidade, a formacgéao
do carater sdo coisas superiores as matérias do ensino".

Que formas de atividade fisica deverdo integrar os programas destinados as
escolas primarias? - Este € o ponto principal do presente trabalho. Somos
inteiramente contrarios aos exercicios formais, artificiais, vulgarmente
conhecidos sob a denominag&o de flexionamentos. Eles representam para
as criancas verdadeiros trabalhos forgcados, utilizando a expressdo de
Claparede. Fazer com que uma criangca se conserve imével em um
determinado lugar, pelo espaco de cinco, seis ou 0ito minutos, e determinar-
Ihe que mexa primeiro os bracos, depois as pernas, a seguir o tronco e
assim por diante se nos afigura iniquo. Na nossa opinido, tais exercicios s6
deverdo ser ministrados a titulo de ginastica corretiva, quando dela precisar
a crianca para corrigir algum desvio na normalidade; sé deverdo ser
aplicados como remédio e temos a impressdo de que as criangas
atualmente assim os consideram, isto é, como xarope. Somos favoraveis
aos exercicios naturais, porgue a crianga, principalmente na idade
compreendida entre 7 e 11 anos, tem uma concepc¢ao tdéda propria de
liberdade, anseia por um contacto intimo com a natureza, deseja conhecer-

16 “Nao comportando éste Boletim a publicagdo na integra de todo o trabalho, sdo apenas destacados
o plano e alguns capitulos de maior interesse para os professores de educagdo fisica”
(SUGESTOES..., 1943, p.7)
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Ilhe as belezas mas espontaneamente, repugna-lhe a execucdo de qualquer
ato que lhe seja comandado, revolta-se contra aquilo que Ihe é proibido e
ndo tolera realizar qualquer tarefa que ndo lhe seja agradavel
(SUGESTOES..., 1943, p.12-13).

Dentro desta perspectiva, as formas de trabalhos defendidas e
recomendadas pelos autores da monografia poderiam ser alocadas nos seguintes
grandes grupos: atividades ritmicas, grandes jogos, pequenos jogos, recreacao em
aparelho e natacdo. Nas paginas seguintes, cada qual viria a ser explorada e
exemplificada por meio de variadas atividades. De qualquer maneira, € destacavel a
mensagem final passada pelo trabalho de que sua fun¢éo havia sido apenas dar
sugestdes, ndo modelos rigidos, aos professores e estabelecimentos de ensino.
Assim sendo, os contetdos passados poderiam tranquilamente ser adaptados as
conveniéncias de qualquer escola, contanto que o principal de tudo fosse atendido:
“dar aos exercicios fisicos uma forma atraente e nao revesti-los das caracteristicas
dos castigos” (SUGESTOES..., 1943, p.13).

Em todo caso, posteriormente, em seu artigo intitulado “O conceito bio-sécio-
psico-filoséfico da educacéo fisica em oposicdo ao conceito anatomo-fisiolégico™’,
publicado em 1944 pelo Boletim!8 Marinho, a fim de facilitar aos leitores a
compreensdo de um conceito que € integral, indissociavel nas suas partes intimas,
viria a sintetizar as bases de seus anteriores trabalhos e abordar especificamente, a
nivel tedrico e empirico, cada uma das dimensdes por ele exploradas, tal como
segue.

Sobre a biologia - a vida organica:

A biologia nos faculta conhecer aquele que teremos de educar e é por um
melhor conhecimento do educando, das fases por que passa sua evolugéo,
dos limites de suas possibilidades aos meios utilizados, que poderemos
obter ndo apenas um resultado positivo na educagédo, mas o maior resultado
positivo na educacéo. [...] A biologia nos permitira, justamente, conhecer
a constituicdo e a funcdo das infimas pecas que compbem o
complexissimo organismo humano, de modo a permitir que os ritmos
da nossa existéncia sejam “traduzidos pelas impressdes cenestésicas,
gue, como o leve arfar de um motor de dezesseis cilindrados, ocupam

17 Bruschi (2019, p.268) indica que, mais tarde, Marinho ainda viria a acrescentar a sua proposta o
conceito histérico, cuja importancia se daria pela necessidade de identificacdo dos aspectos
culturais brasileiros.

18 De acordo com Goellner (2005), variacGes deste mesmo texto podem ser encontradas em ao
menos 4 periédicos distintos do periodo. Neste caso, optamos por utilizar a publicacéo realizada
pelo Boletim de Educacéo Fisica.
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o fundo da nossa consciéncia quando estamos silenciosos e
meditamos”.

Neste sector, a contribuicdo dos médicos, sobretudo a dos que tém se
dedicado a questbes de educacao fisica, foi sempre muito ampla, o que ndo
aconteceu nos outros campos, isto €, no sociolégico, no psicolégico e no
filoséfico. E, como compensacdao, aqui falaremos menos do que nos outros
itens, onde ha necessidade de uma argumentacdo clara e convincente,
desde que o terreno se encontra menos explorado (MARINHO, 19444, p.18
— grifo nosso).

Sobre a sociologia - a vida social e os fins educacionais:

Cabe, pois, a sociologia a determinacdo dos fins em educacéo, isto é,
da finalidade que devera ser alcancada pelo educando, para que ele se
torne um elemento Gtil a si mesmo e aos membros da comunidade em
gue vive. Como o ambiente social varia de uma sociedade para outra e
considerando que a educacdo € a socializagdo da crianca, facil nos sera
deduzir que as finalidades da educagdo nunca poderdo ser as mesmas para
todos os grupos sociais. Cada um destes apresenta certas caracteristicas
gque precisam ser atendidas de modo especial. [...]

Ainda no campo da sociologia, ha um aspecto muito importante a ser
encarado: é a funcdo social da educacdo fisica. Sem entrar na
consideracdo do aproveitamento das horas de lazer da juventude e do
operariado, consideremos, com a ilustracdo de trés casos bastante
significativos, o conforto levado pela Educagdo Fisica a trés formas de

desajustados: dos sentidos, da conduta e da satde?®. [...]

Esses trés casos que acabamos de narrar parecem-nos mais do que
eloquentes para ndo permitir que se negue a fungdo social da educagéo
fisica, no seu sentido mais amplo, mais complexo e, sobretudo, mais
humanitario (MARINHO, 1944a, p.18-22 — grifo nosso)

Sobre a psicologia - a vida psiquica:

A psicologia nos facultara um maior conhecimento do mundo psiquico
daqueles que vamos educar, de maneira tal que realizem as suas
tarefas com prazer desde que estas correspondam aos seus
interesses, aos seus desejos. E preciso penetrar na aima do educando
para conhecer aquilo que |he agrada fazer e o que lhe repugna parcial ou
completamente. [...]

A formacdo da personalidade devera coincidir, dentro da educacéo,
especial cuidado para nés. Nos paises totalitarios constréi-se uma forma
educacional e por ela passam-se todos os individuos, numa produgao em
série, de modo que, findo algum tempo, saiam todos com as mesmas
idéias, as mesmas caracteristicas ativas, afetivas e intelectivas. Nas
democracias tem-se o cuidado de construir uma férma educacional para
cada individuo, atendem-se aos seus tracos personalissimos.
Consequentemente, no primeiro caso teremos autdbmatos, enquanto no
segundo individuos capazes de governar a si mesmos. [...]

19 A descricdo dos casos, por sua extensdo, pode ser encontrada no APENDICE A.
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Dai o grande cuidado que os programas deverdo merecer. Muitas vezes, e
isso acontece com frequéncia, um programa de educacao fisica é 6timo sob
o ponto de vista fisiolégico, mas péssimo sob o psicolégico. E os educandos
realizam as tarefas que lhes s&o impostas como se fossem trabalhos
forcados, para utilizar mais uma vez a feliz expressdo de Claparede. Os
professores de educacédo fisica e, sobretudo, os médicos especializados
devem ter em vista que nem sempre o 6timo fisiolégico coincide com o
6timo psicolégico. Se o estado fisioldgico de um individuo contraindica certa
atividade fisica o seu estado psicoldégico podera exigi-la de maneira
imperiosa. E preciso atentar bem que um traumatismo fisico perdura por
oito, dez, quinze dias, enquanto um traumatismo psiquico podera fazer
sentir os seus efeitos por oito, dez, quinze anos, quando ndo para o resto da
vida.

Repetimos, por mais uma vez, que é necessario penetrar na alma da
crianga, conhecé-la profundamente, compreendé-la em suas intimas
manifestacbes para poder realizar um trabalho verdadeiramente
educacional.

E, com exemplos, citaremos trés casos que nos parecem bastante
ilustrativos e que constituem apenas alguns das dezenas que temos
observado e que constam dos nossos arquivos?°. [...]

As ilustracbes acima parecem-nos bastante evidentes e sobretudo
convincentes para que consagremos grande parte da nossa atengdo aos
fundamentos psicoldgicos dos programas de educacéo fisica (MARINHO,
1944a, p.22-27 — grifo nosso).

Sobre a filosofia — as reflexdes educacionais. A principal novidade de sua

proposta:

A filosofia nos permite a discussdo daquilo que devemos entender por
educacdo. Antes, poderiamos aceitar um tipo de educag&o necessario, sem
atender as exigéncias que o carater de civilizagdo, em que vivemos, agora
reclama. Uma observacao se torna, talvez necesséria, em relacdo ao que
podemos chamar de novas exigéncias. Muitas das velhas exigéncias
permanecem substancialmente com o mesmo teor. Se as néo
mencionamos, isto nao significara que ndo devam ser tomadas em
consideracao.

Por ésse motivo, ndo podemos, de maneira alguma, conformar com a
educacdo tradicional que se limita a ensinar as criancas a aprenderem
as coisas, mas ndo a fazé-las. O século que vivemos é de acdo e ndo
de contemplacdo e, por conseguinte, devemos viver 0 presente
olhando para o futuro e ndo contemplando o passado. A nossa mente
ndo podera ficar ligada ao velho, mas voltar-se para 0 novo. Assim, a
educacdo ndo deve ser cuidada em relagdo a geracdo que passou, mas
aquela que ha de vir. E a escola deve estar aparelhada, em material e em
pessoal, para desenvolver a personalidade de cada aluno pelo trabalho que
as suas capacidades permitem realizar e ndo limitar-se a distribuir tarefas
padronizadas, que restringem o desenvolvimento daquelas capacidades e
impedem a florescéncia da personalidade. E entdo o aluno limita-se a fazer
simplesmente 0 que o mestre manda, a estudar s6 a licdo que lhe foi

20 A descricdo dos casos, por sua extensdo, pode ser encontrada no APENDICE B.
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passada. O seu espirito de iniciativa, ndo encontrando campo apropriado,
ndo germina, a crianga se transformard num homem feito para ser
governado, para obedecer, para servir. E a democracia exige homens que
saibam governar, pelo menos a si préprios, possam mandar e tenham
capacidade para dirigir.

A comunidade de hoje exige que todos os seus membros trabalhem, seja
desta ou daquela férma. J& longe vai o tempo dos feudos, em que 0s
senhores nada faziam e tudo ganhavam. A educacdo deixou, pois, de ser
um ornamento para tornar uma necessidade, n&o poderd ser
aristocraticamente orientada no sentido de atender apenas aos mais
favorecidos pela fortuna; devera ser democraticamente dirigida para
assistir a todos. Os alicerces desta ndo repousam tanto nas pontas das
baionetas, nas asas dos avides ou nas quilhas dos navios, mas na
educacdo de cada um dos seus cidaddos, nas capacidades que lhe foram
cuidadosamente treinadas. Com baionetas, avides e navios, ndo podemos,
de um momento para o outro, obter educagcdo aprimorada para cada
cidaddo, mas com a boa educacéo - boa no sentido Util -, as capacidades e
as habilidades de cada cidadao teremos sempre baionetas, avides e navios.
E os Estados Unidos neste lustro que estamos atravessando, sdo a alegoria
mais rica, mais convincente, mais decisiva de que é s6bre a educagéo de
Seu povo gque repousam as bases das grandes nagdes.

Como diz R. Cassidy, a sociedade esta atualmente procurando um novo
molde para a civilizagdo; o trabalho est& procurando um novo molde para a
indUstria; a educagdo estd procurando um novo molde que esteja em
harmonia com a mais recente filosofia social de todos os tempos; os
individuos estdo procurando um molde para viver num nivel mais
elevado. Reconciliar e interpretar éstes esforcos é uma das tarefas da
educacdo. A educacdo fisica cabera ai papel da maior relevancia
(MARINHO, 1944a, p.27-29 — grifo nosso).

Por fim, o autor reforcou que com esta contribuicdo pretendia ter
demonstrado o complexo aspecto sob o qual a Educacédo Fisica deveria ser
encarada. Para ele, existia uma “necessidade inadiavel de a libertarmos do limitado
campo anatomo-fisioldgico em que se vem mantendo entre nds, e que tem impedido
0 seu progresso e sobretudo dificultando o alcance de seus verdadeiros, amplos e
superiores objetivos” e esta parece ter sido, de fato, uma de suas maiores metas
(MARINHO, 1944a, p.29).

Analisando este escrito, percebe-se uma grande disposi¢cdo por parte de
Marinho para ndo s6 reorientar a praxis da educacdo fisica escolar, como,
sobremaneira, propor uma nova base epistemolégica para o campo, estando ela
ligada a uma necessidade de compreenséo da sociedade e dos papéis sociais da
Educacao Fisica e do esporte. Nesta tese, é possivel também identificar muitas
dimensdes da figura do intelectual: suas tendéncias claramente humanistas
expressas em seus diadlogos com a sociologia, psicologia e filosofia; uma erudicéo e

uma cultura geral destacavel que pode ser identificada em suas constantes



36

referéncias aos textos classicos; a aspiracdo de se colocar como um porta-voz e co-
construtor dos novos paradigmas educacionais. Resumidamente, conforme aponta
Melo (2010), nota-se que sua preocupacao fundamental era ampliar os limites e a
compreensdo da Educacdo Fisica para além da pratica em si; seu desejo era
encara-la como um importante elemento da sociedade e dimensao da cultura, cujas
origens remontavam ao passado.

Vale ressaltar, no entanto, que a DEF pareceu nédo ter dado prosseguimento
a criacdo do Método Nacional de Educacao Fisica, uma vez que ndo mais divulgou
nenhuma proposta sobre o tema. Segundo Bruschi (2019), a responsabilidade em
elaborar um método genuinamente brasileiro parece ter sido passada para Escola
Nacional de Educacado Fisica e Desportos (ENEFD) que, em agosto de 1944, até
chegou a formou uma comissao oficial incumbida de organizar o Método Nacional, a
partir da qual sete reunides foram realizadas, porém sem maiores continuidades.
Como aponta a autora, o objetivo passou a ser a introducdo de novas formas de
trabalho que ndo rompessem com os conhecimentos cientificos preconizados pelo
Regulamento n°® 7 que instaurou o método francés no Brasil.

Contudo, embora tal método nacional nunca tenha sido desenvolvido por
completo e adotado efetivamente pelos 6rgdos institucionais e governamentais,
podemos afirmar categoricamente que Marinho ndo encerrou esse debate; pelo
contrario, continuou a elaborar propostas referentes a sua sistematizacéo e afins,
como uma inciativa particular. Além do mais, com uma producgdo intelectual
expressiva, Marinho mostrou-se um importante agente de ao menos dois fendmenos
perceptiveis: o embate tedrico entre médicos e professores que se fortalecia dentro
da Educacédo Fisica e o papel dos periddicos na circulacdo das ideias e debates
referentes ao campo.

Neste periodo, abordou uma diversidade tematica a partir da qual tanto
soube vincular seu pensamento politico-pedag6gico como promover um discurso em
defesa da area. Assim, apresentou seu posicionamento a respeito dos projetos que
defendia, mas também criticou 0s que eram contrarios aos seus propdésitos para a
consolidacdo e desenvolvimento da Educacdo Fisica. De fato, fora um dos
intelectuais a publicar uma sequéncia de textos em que, em debate com demais
interlocutores - principalmente médicos - manifestaria seus pontos a respeito da,
aparentemente insoltvel, questdao dos grupamentos homogéneos; isto €, como ja

abordado, uma questdo intrinseca a qualquer método de educacéo fisica que fosse
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adotado, e que surgiriaem funcéo das metodologias anteriores ndo serem consenso
no meio.

No entanto, antes de abordar este debate especificamente, devemos melhor
compreender o mecanismo de funcionamento de um dos principais periédicos
responsaveis por divulgar a discussdo a época e que servird como fonte principal
para este estudo. Analisar o Boletim de Educacao Fisica, é, pois, o préximo passo

desta presente pesquisa.
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2 O BOLETIM DE EDUCACAO FiSICA

Com efeito, aponta-se que uma das formas encontradas para a consolidacao
e divulgacédo da organizacdo pretendida pelas instituicdes ligadas a Educacao Fisica
no comeco da década de 40 foi através da publicacdo de periédicos especializados.
Neste sentido, centra-se a ideia de que o Boletim de Educacéao Fisica, em particular,
teria surgido como iniciativa do Ministério Publico de Educacdo e Saude com a
finalidade de difundir, entre os varios agentes e instituicdes do territdério nacional, os
trabalhos técnicos e artigos relevantes produzidos na area, bem como as novas
configuragbes e regulamentacdes que a Divisdo de Educacgdo Fisica buscava
empreender, principalmente no que se referia ao ambiente escolar (CASSANI, 2021;
MONTEIRO, 2013; MOTA, 2019).

A partir deste entendimento inicial, alguns conhecimentos necessitam ser
ampliados, tanto como alguns topicos esmiucados. A comecar, como se deu o ciclo
de funcionamento do Boletim e qual era sua linha editorial? Como pretendia
colaborar, uma vez vinculado ao Estado, com a escola e a Educacéo Fisica? Como
se situava e em que se diferia entre os demais periddicos concomitantes? Quais
eram seus principais agentes, isto €, seus colaboradores mais assiduos? Como o
tema dos grupamentos homogéneos foi retratado em suas publicacées? E no seio
destas discussdes que o presente capitulo ira se desenvolver.

A fim de realizar este empreendimento, porém, devemos ser cuidadosos.
Como aporta De Luca (2005, p.116), Jean Glénisson, ao comentar os procedimentos
criticos demandados pelos impressos, ponderou que estes se revestiam de grande
complexidade e, portanto, careciam de uma analise criteriosa: “sempre sera dificil
sabermos que influéncias ocultas se exerciam num momento dado sobre um 6rgao
de informacédo, qual o papel desempenhado, por exemplo, pela distribuicdo da
publicidade, qual a presséo exercida pelo governo”. Tal visdo insiste na crucialidade
de se inquirir a respeito das fontes de uma dada publicacdo uma variedade de
informacdes, dentre as quais, sua tiragem, area de difusdo, relacbes com
instituicdes politicas, grupos econémicos e financeiros; enfim, aspectos que por
muito tempo foram negligenciados seja pelos historiadores que recorriam a
imprensa, seja pelos que se dedicavam a escrever sua historia.

De forma semelhante, Le Goff (2005) assevera que o documento deve ser

submetido a uma critica radical. Segundo o historiador francés, todo documento, de
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alguma forma, trata-se uma mentira, j& que € resultado de uma montagem da
histéria e da sociedade que o produziram, mas também das épocas sucessivas
durante as quais continuou a viver, talvez esquecido, ou a ser manipulado, ainda
que pelo siléncio. Nesse sentido, caberia ao historiador nao fazer o papel de ingénuo

e desvelar as relacdes de poder que o envolvem e o constituem:

O documento ndo € inocente, ndo decorre apenas da escolha do
historiador, ele proprio parcialmente determinado por sua época e seu meio;
o documento ¢é produzido consciente ou inconscientemente pelas
sociedades do passado tanto paraimpor uma imagem desse passado como
para dizer a ‘verdade’ [...] é preciso desestruturar o documento para
descobrir suas condi¢cdes de produgdo. Quem detinha, numa sociedade do
passado, a producdo dos testemunhos que, voluntaria ou involuntariamente,
tornaram-se os documentos da histéria? (LE GOFF, 2005, p.76).

Em todo caso, é justamente nesta aparente complexidade que envolve 0s
periodicos onde reside suariqueza. A escolha de um Boletim ou afins como fonte de
estudo justifica-se por entender-se a imprensa como um potencial instrumento de
manipulacéo de interesses e de intervencéo na vida social e politica. Neste sentido,
deve-se negar quaisquer perspectivas que o0 tomem como mero “"veiculo de
informacgdes”, transmissor imparcial e neutro dos acontecimentos, alheio a realidade
em gue se insere, e sim toma-lo como um produto sui generis da sociedade e do

momento que o produziu.

2.1HISTORIA E CARACTERISTICAS DE UM PERIODICO

O Boletim de Educacao Fisica, publicado no Rio de Janeiro pela Divisao de
Educacéo Fisica, teve sua entrada no universo editorial em junho de 1941. Logo na
abertura de sua primeira edicao, o entédo diretor da DEF, Major Barbosa Leite, assim

0 apresentou ao publico:

O Boletim de Educacdo Fisica tem por objetivo divulgar os trabalhos
técnicos e as medidas administrativas que vém marcando as atividades da
Divisdo de Educacdo Fisica dentro do Departamento Nacional de
Educacédo, de modo que se consiga melhor entendimento e colaboracéo
mais perfeita entre o Poder Publico, os estabelecimentos de ensino e o
pessoal especializado. [...]

Com a periodicidade de trés meses e a tiragem inicial de dois mil
exemplares, o Boletim de Educacdo Fisica promete contribuir para a
formacdo da unidade de doutrina indispensavel aos especialistas
encarregados de fortalecer, fisica e moralmente, a sadia juventude que ha
de conduzir o Brasil aos seus verdadeiros destinos. (LEITE, 1941a, p.3-4).
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A colaboragédo e o entendimento pretendidos pelo editor sinalizam que num
momento em que o campo se encontrava dividido em meio a disputas entre grupos
de intelectuais que buscavam se constituir como referéncia na Educacéo Fisica,
coube ao periodico estabelecer didlogo a fim de buscar conferir-lhe homogeneidade.
Tal excerto, em consonancia com os contetdos publicados nas primeiras edi¢cdes do
periddico, indica ainda que a sua producdo, a0 menos em um primeiro momento,
buscou principalmente atualizar os leitores quanto as acdes desenvolvidas pela
Divisdo de Educacao Fisica dentro da area, bem como se preocupou em trazer
informes a respeito da normatizacdo do ensino em territério nacional. N&o a toa,
entre seus assuntos mais recorrentes, estavam legislacfes (portarias e decretos-
leis), relatérios de conferéncias, resultados de verificacbes e inspecdes de
estabelecimentos de ensino e editais de concursos, eventos e estagios. Outros dois

trechos, referentes a abertura da terceira e quarta edicdo do periédico,

respectivamente, viriam a corroborar com esta suposicéao:

Com este nimero do Boletim, correspondente a terceira edi¢cdo, do Ultimo
trimestre de 1941, a Divisdo de Educacao Fisica tem ensejo de oferecer aos
interessados a resenha das atividades que apresentou ao Senhor Ministro
da Educacgdo e Salde para a revista geral dos trabalhos, comemorativa do
decénio do governo Getulio Vargas, em novembro de 1940. Completam-na
dados estatisticos pelos quais é possivel entrever como se tem processado,
sob variados aspectos, a evolugdo administrativa da educacéo fisica nos
estabelecimentos de ensino secundario, além de outros informes sobre os
servigos de verificagdo, registros, etc, realizados no triénio que teve inicio
com o ano de 1938, bem como os resultados dos concursos promovidos
pela divisdo e levados a termo em 1941 (LEITE, 1941b, p.5).

Um ano de existéncia ativa e producente significa, para nés, o aparecimento
do quarto nimero do Boletim de Educacado Fisica. Continuando em busca
do mesmo objetivo que a animou de inicio — trazer os interessados pelos
assuntos de sua superintendéncia sempre informados do que se vai
realizando — a Divisdo de Educacdo Fisica conseguiu reunir neste Boletim
uma série de documentos de feitio administrativo que lhe pareceram dighos
de ampla divulgacao (LEITE, 1942a, p.5).

De acordo com Da Mota (2019), podemos perceber neste interesse primario
do Boletim, tendo em vista que no momento 0 campo comecava a se estruturar de
maneira mais acelerada devido as novas exigéncias que partiam, principalmente, do
Governo Federal, um reflexo da urgéncia de se apresentar a situacdo da Educacéao

Fisica no Brasil, privilegiando a formacé&o técnica do professorado, bem como a
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analise e investigacdo dos cursos de instrucdo e instalacbes para o ensino da
educacéo fisica.
Ja ao observarmos seu catalogo de edi¢des, podemos identificar outros dois

aspectos de interesse.

QUADRO 2 - Relacédo das publicacdes do Boletim de Educacdo Fisica durante seus anos de

existéncia
EDICAO DATA DE PUBLICACAO N° PAGINAS
Boletim de Educagao Fisica n® 1 Junho de 1941 152
Boletim de Educagéo Fisica n°® 2 Setembro de 1941 113
Boletim de Educacao Fisica n® 3 Dezembro de 1941 124
Boletim de Educacgéo Fisica n® 4 Marco de 1942 65
Boletim de Educacao Fisica n® 5 Junho de 1942 77
Boletim de Educagao Fisica n® 6 Abril de 1943 99
Boletim de Educagao Fisica n® 7 Agosto de 1943 95
Boletim de Educacgao Fisica n® 8 Dezembro de 1943 58
Boletim de Educagéo Fisica n® 9 Abril de 1944 63
Boletim de Educagéo Fisica n® 10 Agosto de 1944 124
Boletim de Educagéo Fisica n® 11 Dezembro de 1944 63
Boletim de Educacgéo Fisica n® 12 Abril de 1945 75
Boletim de Educagéo Fisica n® 13 Junho de 1955 112
Boletim de Educagéo Fisica n® 14 Julho de 1956 103
Boletim de Educagéo Fisica n® 15 Dezembro de 1957 158
Boletim de Educagéo Fisica n® 16 Dezembro de 1958 181

FONTE: Mota (2019).

Em primeiro lugar, o nimero de paginas irregulares, com variacdes entre 58
e 181 a depender da edicéo, que nos permite questionar se havia um planejamento
editorial preocupado em buscar contetdo para ser publicado ou se, por outro lado,
as edicbes eram produzidas meramente apenas a partir da demanda interna da
Divisdo de Educacéo Fisica em divulgar suas acdes e trabalhos de maior relevancia.
Corroborando com esta segunda alternativa, esta o fato de que, principalmente
durante os primeiros anos de publicacdo do Boletim, ndo é possivel perceber um
cuidado com alocar assuntos comuns em mesmas sec¢des. Amiude, a leitura do
periddico se mostra emaranhada pelo fato de que muitas vezes os editores ndo so
colocam vérias legislacfes em sequéncia no meio do Boletim, sem preocupacao de
demarcar corretamente a separacdo entre uma e outra, como também alternam

relatérios de visitas com artigos sobre teméaticas diversas. Com isso, passa-se a
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também a questionar se a intencionalidade da organizacdo do periédico serviria a
leitura integral do que estava publicado ou se sua meta era apenas veicular
documentos diversos, convertendo sua leitura em uma consulta interessada (MOTA,
2019).

Segundo, a presenca de um consideravel periodo de 10 anos sem
publicacbes, ja que, em 1946, as atividades do periédico sdo paralisadas?!. Tal
intervalo é importante de ser levado em conta, uma vez que, para além de marcar a
transicdo entre um momento histoérico e outro, refletiu em alteragcbes na logica
interna da DEF e, consequentemente, do periodico. A titulo de exemplo, enquanto
entre 1941 e 1945 houve doze publicacdes, durante praticamente o0 mesmo periodo
de tempo no segundo ciclo ocorreram apenas quatro; a entdo periodicidade de trés
meses inicialmente prevista, portanto, agora passava a ser anual. Conforme Alfredo
Colombo??, novo diretor da DEF a partir do comeco da década de 50, a reducéo da

taxa de publicacdes

prende-se a causas varias dentre as quais destacamos a insuficiéncia de
verbas e a falta de pessoal para cuidar da coleta, selecdo, redacéo,
composicao, revisdo e impressdo do material a ser divulgado. O reduzido
pessoal que serve na Divisdo de Educacao Fisica é solicitado tanto para o
desempenho de fungfes técnicas como administrativas. A composicéo e a
impressdo sdo feitas na Imprensa Nacional, que igualmente esta com
acumulo de trabalho, o que concorre ainda mais para o atraso do nosso
6rgdo de divulgacdo. A soma de todos esses fatores forgca-nos a editar
somente um namero por ano. (COLOMBO, 1957, p.9).

A falta de verba para manutencéo do Boletim pode ser explicada por um fato
ainda ndo mencionado: sua gratuidade. Este esclarecimento, embora apresente-se
despretensioso a principio, pode, em realidade, ser um importante indicio do espaco
ocupado pelo periédico em meio a imprensa especializada de Educacao Fisica a
época. Tal empreendimento deriva da observacéo feita por Ragazzini (2019) de que

as fontes devem ser lidas a partir de suas multiplas relacdes, e, também, de forma

21 parada (2006) hipotetiza que a Revista Brasileira de Educacdo Fisica deu continuidade ao Boletim
de Educacdo Fisica a partir deste momento. Como indicios para esta suposicdo, ele destaca a
semelhanca entre o corpo editorial de ambas, a comecar pelo fato de que o Major Barbosa Leite
viria prontamente a assumir a direcdo da RBEF, bem como a preocupacéo editorial da RBEF de
também divulgar as acdes do Governo a favor do desenvolvimento da Educacéo Fisica, ainda que
com seu estilo préprio. Em alguns momentos, a republicacdo de alguns artigos da RBEF pelo
Boletim também viria a aparecer como uma mostra da proximidade entre 0s impressos.

22 professor Catedratico da Escola Nacional de Educacgéo Fisica e Desportos da Universidade do
Brasil, Alfredo Colombo assumiu a direcdo da Divisdo de Educacdo Fisica do Ministério da
Educacgédo e Saude, em 1954,
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comparativa, na perspectiva de encontrar reiteracao ou especificidade diferencial. Ao
compararmos o Boletim com os demais impressos do periodo, portanto, intentamos
verificar na pratica como ele posicionava, tendo em vista que a relacdo entre os
veiculos de imprensa ndo € sempre univoca, nem tampouco pautada por

dispositivos de equivalente forca e significancia.

QUADRO 3 - Relagdo da imprensa especializada de Educacao Fisica nas décadas de 1930 e 1940

PERIODICO EDITORA PERIODO E N° EDICOES

Revista de Educacéao Fisica Escola de Educacéo Fisica do (1932-1960) 76
Exército

Educacg&o Physica Companhia Brasil Editora (1932-1945) 71
Boletim de Educacéo Fisica Divisdo de Educagao Fisica (1941-1958) 16
Revista Brasileira de Educagao A Noite (1944-1952) 60
Fisica
Arquivos da Escola Nacional de Escola Nacional de Educacgéo (1945-1966) 13
Educacéo Fisica e Desportos Fisica e Desportos

FONTE: Adaptado de Ferreira Neto (2005).

Ao colocarmos em um quadro a relacdo dos periddicos que movimentaram a
Educacao Fisica nas décadas de 30 e 40, logo percebemos que suas origens
provém de institui¢gdes cujas fungdes na sociedade séo distintas. Dito de outro modo,
€ natural que umarevista publicada por uma editora privada cuja finalidade € vender
opere com légicas e condicionantes diferentes de outras publicada por um 6rgéo
vinculado ao poder publico (MOTA, 2019).

O corpo editorial do Boletim reconhecia o lugar de autoridade que o
periddico ocupava em meio a imprensa especializada de Educacéo Fisica e, com
iSso, 0 proprio uso de dispositivos visuais ou de veiculacdo de espacos para
publicidade ndo era uma de suas prioridades. Como indica Cassani (2018), seu
design era extremamente simples e direto; a impresséo, feita com poucos desenhos
e fotografias, as letras, padronizadas e monocromaticas em todo seu ciclo de vida.
Sua missao principal era atuar como um recurso informativo e didatico-pedagoégico
dotado de objetividade a fim de orientar os professores de educagéo fisica. E por
este angulo que a anélise de suas publicacdes se mostra importante tanto para a
identificacdo e compreensdo das politicas educacionais implementadas pelo
Ministério da Educacédo, como para compreender as questdes que mais estavam em

voga em certo momento.
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Ao longo de praticamente toda sua vida atil, o Boletim, juntamente da
publicacdo de documentos oficiais, como j& mencionado, deu destaque a publicagédo
de artigos e transcricdo de conferéncias sobre tematicas diversas e de relevancia
para os professores de educacao fisica; me refiro a textos sobre: qualidades e
obrigacdes do professor de educacéo fisica, conducéo de aulas para deficientes e
acidentados, exames médicos biométricos e provas praticas, grupamentos
homogéneos, aulas para alunos cegos, métodos ginasticos, metodologia de ensino
de esportes, entre outros. A este respeito, € pertinente constatar o lugar de destaque
gue possuiam determinados autores.

Efetivamente, na primeira edicdo do periédico, das dez conferéncias
presentes, seis foram de responsabilidade de Inezil Penna Marinho e outras trés do
Dr. Paulo Aratjo?. De modo geral, quando o assunto envolvia aspectos
pedagdgicos e qualitativos do ensino, recaia sobre Marinho o lugar de fala; ja
quando a tematica era relacionada a exames fisicos, fichas biométricas e ao ambito
médico-desportivo, propriamente dito, cabia a Araujo tomar partido. Posteriormente,
na edicdo numero 11 do periodico, cujo foco era totalmente voltado aos
grupamentos homogéneos e da qual trataremos com maior evidéncia mais adiante,
a situacao viria a se repetir. Nos varios artigos republicados, ganhavam destaque os
nomes Peregrino Junior e Alfredo Colombo, mas hovamente também o de Marinho

Como esclarece Mota (2019), este protagonismo correspondia ndo apenas a
formacado e a atuacdo de cada um deles, como também a prépria funcao exercida
dentro da DEF. Em um oficio enviado ao Diretor Geral do Departamento Nacional de
Educacdo em dezembro de 1941 e publicado na integra pelo Boletim de Educacéo
Fisica, o Major Barbosa Leite, entédo diretor da DEF, justifica que, sendo multiplos e

distintos os encargos da Divisdo, a mesma deveria ser distribuida em secdes:

A seccao Administrativa comportara o0s servicos de expediente,
contabilidade, arquivo e biblioteca e se encarregara de todo e qualquer
trabalho de administragdo da Divisao.

A seccdo Técnico-pedagdgica cabera realizar investigacbes, projetos,
verificacfes e inspecdes, trabalhos de estatistica, pareceres técnicos,
planos, programas, instru¢cdes e fiscalizacao de livros técnico pedagdgicos,
tendo em mira a pratica dos exercicios e a orientagdo pedagdgica das
escolas e cursos especializados.

23 Paulo Frederico de Figueiredo Aradjo foi médico, articulista, fundador e membro da S.E.P.E.F.,
além de amplo contribuidor dentro da DEF.
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A seccao Técnico-biolégica terd a seu cargo as investigagdes, verificacdes
e inspecdes, pareceres técnicos, trabalhos bio-estatisticos, planos,
programas, instrucdes, fiscalizacdo de livros técnicos e gabinete biométrico,
considerados sob o ponto de vista do melhor aproveitamento dos exercicios
guanto aos efeitos fisiolégicos.

A seccao Técnico-desportiva ficard incumbida de investigacdes, verificagfes
e inspecdes, pareceres técnicos, trabalhos estatisticos, planos, programas,
instrucBes, fiscalizacdo de livros técnico-desportivos, com o objetivo de
melhor orientar a pratica dos desportos em geral. (LEITE, 1942b, p.17).

Logo a seguir, no mesmo texto, com a proposta ja aprovada, foi baixada
uma ordem de servigo a partir da qual foi descrita a distribuicdo do pessoal nas
respectivas areas. Inezil Penna Marinho foi nomeado chefe da Seccdo Técnico-
pedagdgica, enquanto o Dr. Paulo Araujo ficou a cargo da Seccédo Técnico-bioldgica.
Lembrando que era essa estrutura interna que tanto fundamentava as conferéncias
e concursos realizados pela Divisdo de Educacéo Fisica como avaliava as acbes e
trabalhos desenvolvidos pelos profissionais a ela subordinados.

Para os propdésitos a que se pretende, o trabalho agora ira analisar como foi
disposta especificamente a tematica dos grupamentos homogéneos dentro do

Boletim de Educacao Fisica.

2.2 OS GRUPAMENTOS HOMOGENEOS NAS PUBLICACOES DO BOLETIM

Pode-se admitir, conforme De Luca (2005, p.139), que “a imprensa periddica
seleciona, ordena, estrutura e narra, de uma determinada forma, aquilo que se
elegeu como digno de chegar até o publico”. O historiador, neste sentido, ao
trabalhar com o que se tornou noticia, deve dar conta das motivacdes que levaram a
decisdo de dar publicidade a determinada tematica na mesma medida em que se
atenta para o destaque conferido ao acontecimento. Dessa forma, ao enfatizarmos
as publicacdes do Boletim que, de alguma maneira, tratam dos grupamentos
homogéneos, buscamos tomar conhecimento da grandeza da questdo em meio ao
universo de fatos concomitantes e compreender a forma como o periddico |he deu
visibilidade.

Por meio de um processo de mapeamento dos artigos e documentos
publicados no Boletim foi possivel identificar menc¢Bes aos grupamentos
homogéneos de diversas formas e em distintos contextos: como tema central ou

secundario de conferéncias, em legislacbes (vide portarias n° 70 e n® 161), em
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relatorios de visita e inspecdo a estabelecimentos de ensino, como eixo tematico
para concursos de trabalhos de Educacédo Fisica, como pauta a ser abordada em
congressos e cursos de especializacdo docente, em artigos e debates tedricos que
problematizavam seu propoésito e método, entre outros. Em suma, nota-se que seu
aparecimento foi figura carimbada em praticamente todas as edi¢des do periddico.

Como afirma Carlo Ginzburg (1989), a frequéncia com que certas palavras e
frases aparecem nos documentos analisados indica pistas sobre o que se estuda.
Para o autor, a percepcao destes fatos em narrativas pode dar indicios do que os
agentes de determinado meio estdo debatendo ou sobre quais bases seu
conhecimento esta alicercado. Partindo desta premissa, podemos supor que as
constantes menc¢des aos grupamentos homogéneos se davam porque era um tema
que estava em destaque naquele momento; mais além, que se apresentava como
fundamental para o desenvolvimento da educacéo fisica.

Tendo em conta que a frequéncia de palavras e frases, neste caso, nao é
um fim, mas um meio para encontrar alguns indicios narrativos, também podemos
apontar o cenario que desenhava. As escolas, via decretos, eram orientadas a
aplicar os grupamentos homogéneos para as aulas de educacdo fisica, a
metodologia para sua realizacdo necessitava ser difundida em territério nacional, o
controle e divulgacao de sua aplicacao precisavam ser realizados para organizagao
propria da DEF e, principalmente, sua base tedrica era discutida. A seguir, a fim de
melhor analisar estas proposic¢des, destacamos alguns dos materiais publicados.

Logo na primeira edicdo do peridédico apresenta-se uma conferéncia
realizada pelo Dr. Paulo Araujo intitulada “O grupamento homogéneo”. Nela, Araujo
disserta sobre a necessidade, para ele, primordial, de se distribuir as turmas de
educacéo fisica de acordo com critérios de natureza bioldgica, pois, do contrario, a

propria execucao das atividades seria comprometida:

Para a educacéo fisica, as classes tém de ser constituidas de acordo com
outros critérios, a fim de agrupar numa mesma turma escolares de
desenvolvimento fisico o mais homogéneo possivel. Desta maneira, 0s
beneficios auferidos sdo mais proficuos e o professor trabalha com maior
facilidade. Tomemos os dados fisicos (morfolégicos e fisiolégicos), mais
caracteristicos do corpo humano: a estatura, 0 peso e a resisténcia.

Se os alunos de determinada classe apresentam diferencas de estatura
muito grandes, certos exercicios, como por exemplo, o salto em altura, sera
muito complicado, pois a altura do sarrafo deve ser fixada pelo professor,
em relacdo a altura dos executantes; o jogo de "pular carnica" também
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ficard muito cheio de anormalidades, desde que os participantes tenham
alturas muito diversas.

Se 0 peso apresenta variagfes muito grandes, em uma mesma turma, nos
exercicios em que um executante tenha de ficar montado sobre outro,
veremos criancas muito pesadas montadas em colegas muito fracos, com
muitos maleficios.

Finalmente, nos exercicios de corrida, em que todos 0s executantes tém de
correr uma distancia dada, ou em determinado lapso de tempo, desde que
eles ndo tenham a mesma resisténcia, € de crer que os menos dotados
facam um trabalho mais nocivo do que educativo.

Poderemos dizer, portanto, que, quanto maior for a homogeneidade fisica
das turmas de educacdo fisica, menores serdo 0s acidentes com as
criangas, a fadiga dos professores, e a perda de tempo para todos
(ARAUJO, 1941b, p.110-111).

Para Araujo (1941b), a Unica excecao a esta metodologia deveria se dar na
constituicdo das turmas para os varios desportos nas escolas de preparacdo para
técnicos. Segundo o autor, nestes casos a homogeneidade fisica deveria ceder
espaco a homogeneidade pela aptiddo ou habilidade; exemplificativamente, ele cita
que, para o melhor desenvolvimento de uma aula de natacdo, faz-se importante
separar os que nadam bem, os que nadam pouco e 0s que nao nadam.

Ainda neste texto, Araujo dedica algumas paginas a reforcar o método pelo
qual a divisdo das turmas deveria ser realizada. Primeiro, ele faz um panorama geral

dos diversos modelos possiveis para a constituicdo de grupamentos homogéneos:

Afim de se conseguir a homogeneizacao fisica das turmas colegiais para
educagé@o fisica, h4d muitos meios. O mais completo seria mediante o
fichamento segundo a escola constitucionalistica de Viola, que permite
chegar a minucias notaveis. Entretanto, por motivos expendidos em palestra
anterior?4, ele se torna impraticavel nos estabelecimentos de ensino, pelo
menos na atualidade. O Doutor Floriano Stoffel utilizou-o em 1935, no
Gabinete Médico das Escolas Técnicas Secundarias da Prefeitura do
Distrito Federal, realizando notavel trabalho de estudo em jovens escolares.
O Dr. Sette Ramalho, na Escola de Educacéo Fisica do Exército, seguindo
as normas preconizadas por Barbara, executa o engenhoso processo do
perfil morfo-fisiolégico, servindo-se de tabelas extraidas de trabalhos
antropomeétricos em adultos, alunos da Escola. O Dr. Peregrino Junior
preconiza a utilizacdo do processo de Engelbach, que, com um ndamero de

24 A palestra anterior a que se refere Aradjo intitulava-se “O exame médico-biométrico” e foi por ele
mesmo proferida. Em determinado momento, o autor alega: “Quiséramos seguir desde o inicio a
orientagdo constitucionalistica de Viola na organizagdo das fichas, por julga-la a mais perfeita,
entretanto isto acarretaria grande aumento de despesa, por parte dos estabelecimentos de ensino,
e obrigaria a utilizacdo de pessoal habilitado, em grande nimero, 0 que ndo se conseguiria tdo
cedo. Era intencdo, igualmente, introduzir pesquisas de natureza psicoldgica, tdo importantes em
educacdo fisica, mas consideramo-las impraticaveis, pois as dificuldades apontadas antes seriam
muito aumentadas” (ARAUJO, 1941a, p.95).
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medidas minimo, chega a resultados idénticos aos dos anteriores
procedimentos. Na Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos
realizou-se a separacdo de turmas utilizando-se somente os dados Peso e
Altura. O Dr. Lauro Studart apresentou, em junho de 1940, no Congresso
Paulista de Educac¢éo Fisica, um trabalho onde preconiza um processo
levando em consideracdo o peso, a altura e capacidade vital. Tém sido
utilizados outros meios, como a tabela de Cristians, indices de Robustez,
etc. A Divisdo de Educacéo Fisica vem realizando o trabalho estatistico com
os dados colhidos de acordo com as fichas médico-biométricas. Os célculos
sdo efetuados no Departamento de Estatistica do Ministerio da Educacéo e
Salde e a Divisao de Educacédo Fisica organizara as tabelas convenientes.
Quando tivermos estabelecido as medidas nacionais de todos os dados,
sera muito simples realizar o grupamento de maneira satisfatoria, de acordo
com as Instrucbes Médicas (ARAUJO, 1941b, p.112-113).

Na sequéncia, descreve didaticamente sua proposicdo de como melhor

operar com base no procedimento de coleta de dados padrao adotado pela portaria

n° 161, uma vez que os trabalhos estatisticos ainda n&o estavam completos?>:

25 Ver pagina 18.

No estado atual dos nossos trabalhos, ainda sem possuirmos as tabelas
mencionadas, temos de contentar-nos com a realizagdo, mais ou menos
empirica, do grupamento homogeneo segundo a identidade de condi¢des
morfo-fisiolégicas dos componentes dos agrupamentos humanos
considerados, pela comparacdo das respetivas fichas.

Antes de executar o fichamento médico-biométrico, o médico deveré saber
0 numero total dos alunos, bem como quantas as turmas em que os devera
dispor, (atendendo aos locais disponiveis, aos horarios para educacao e ao
ndamero de professores).

Durante os trabalhos do fichamento médico-biométrico, o facultativo devera
utilizar uma serie de anotagfes nas fichas, sintetizando um juizo sobre as
condi¢cBes organicas de cada aluno. Isso sera facil para uns, mas dificil para
outros, dependendo do que poderemos chamar, a maneira do apregoado
senso clinico de muitos médicos, de senso médico-biométrico. Essas
anotacdes poderao ser expressas pelos julgamentos rapidos de constituicdo
forte, media ou fraca (havendo necessidade, aumenta-se a graduac&o:
muito forte, forte, media, fraca, muito fraca); ou seja: franzino, regular,
robusto, ou ainda, desnutrido, boa nutricdo e adiposo. Em caso de desvio
da normalidade defini-la.

Desta maneira, o espirito de observagdo do médico vai fornecendo uma
viséo de conjunto que lhe facilitarda muito a ulterior operagdo da divisdo em
turmas homogeneas.

As fichas s&o, entdo, convenientemente separadas em ciclos e graus,
dentro dos quais sera aplicado o processo que vai explicado a seguir. No
caso de serem alunos de mais de 11 anos, que nunca foram submetidos a
gualquer trabalho fisico sistematico, todos deverdao ser fichados no Ciclo
Elementar 4.° grau, devendo depois ser aplicado o processo abaixo.

Terminada a tomada de medidas e a separacdo das fichas, iremos
considerar inicialmente um dos dados de grande importancia: a Estatura.
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Disponhamos as fichas na ordem de grandeza da estatura, e dividamo -las
em tantas turmas quantas as previstas, todas com um mesmo nimero de
componentes. Examinaremos, em seguida, todas as fichas sob o patrocinio
de outro dado, também muito importante: o0 Peso. S&o reunidos em grupos
0os alunos cujo peso esteja muito aquém ou muito além da normalidade;
ficam, assim, formados grupos de caracteristicas proprias: os adiposos, 0s
desnutridos e os que poderemos chamar de normais. Novos deslocamentos
sao feitos, entrando em jogo, agora, a [dade. Mais caracteristicos, ficam os
grupos. Outro dado que fornecera indicacdes interessantes é a Capacidade
Vital. Finaliza 0 nosso processo o0 exame das fichas a luz do exame clinico e
das anotacdes fornecidas pelos julgamentos rapidos.

Os alunos sédo entregues ao professor, e 0 médico ira assistir, no terreno, ao
resultado do seu trabalho de gabinete. Pode acontecer que entendimentos
entre 0 médico e o professor se imponham, para os Ultimos reajustamentos,
considerada, agora, a maneira como certos alunos se comportam nas
sessoes.

Passemos ao laudo médico. Sera de grande utilidade o médico apontar a
classe em que colocou os alunos, seguindo as denomina¢des apontadas na
Portaria Ministerial n. 161. p ex., 1 5g, 2 6h, etc., devendo acrescentar em
seguida: exercicios comuns do ciclo e grau, quando se tratar de alunos
normais, e, no caso de deficiencias em orgdos e aparelhos, aconselhar os
exercicios ou praticas que visem a corrigir o desvio (ARAUJO, 1941b,
p.113-115).

Na terceira edi¢do, encontra-se transcrita uma conferéncia pronunciada pelo
Prof. Cesar Vasquez, Diretor Geral de Educacéao Fisica da Republica Argentina, na
Escola Nacional de Educacéo Fisica e Desportos, que tematizava sobre problemas
fundamentais concernentes a Educacao Fisica dentro do contexto argentino. Para
os fins deste trabalho, chama a atencdo um trecho em especifico no qual o
palestrante comenta sobre o tema da formacéo de turmas e as questdes relativas ao

seu processo de aplicacao:

Considero que un programa de educacion fisica debe componerse
esencialmente de actividades naturales, desarrolladas en lo posible al aire
libre. Aconsejamos igualmente la separacion de sexos por lo menos desde
los doce afios. La formacién de grupos homogéneos es de sumo valor,
para que cada alumno no sufra un complejo de inferioridad, y tenga
una participacién activa dentro de sus posibilidades fisicas y el
respeto hacia la personalidad del joven como la forma més eficaz para
desarrollar esa personalidad. [...] Con relacién al examen fisico médico de
los alumnos. considero que significa una necesidad, como asi también la
colaboracién entre los médicos, sin que ello implique que los ejercicios
deban ser dirigidos exclusivamente por facultativos. El Servicio Médico de la
Direccion General de Educacion Fisica ha sido creado, fundamentalmente,
para realizar lo que podriamos llamar "la Clinica de la Educacién Fisica en
la Argentina“, vale decir, el estudio de los problemas de orden fisioldgico,
clinico, biométrico y de laboratorio que plantea la educacidn fisica moderna,
si queremos obtener de ella el maximo y dptimo rendimiento (VASQUEZ,
1941, p.72-73 — grifo N0sso).
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Na sexta edicdo do periddico, em publicacdo que discorria sobre os dados
estatisticos da educacao fisica no ensino secundario, ha uma pagina destinada
exclusivamente a trazer em numeros como estava ocorrendo a divisdo das turmas
para as aulas de educacdo fisica em estabelecimentos de ensino do territorio

nacional.

QUADRO 4 - Dados da DEF referentes ao critério de formacé&o de turmas para educacéo fisica
escolar em estabelecimentos de ensino

Os estabelecimentos de ensino que organizaram ou ndo turmas especiais para 0s exercicios
fisicos apresentavam a seguinte proporgao

Ano 1938 1939 1940 1941
Sim - 551 532 532
N&o - 46 29 14
Entre os estabelecimentos que organizavam turmas especiais variava muito o critério de
grupamento dos alunos conforme se verifica no quadro abaixo
Grupamento 1938 1939 1940 1941
Homogéneo - 309 392 457
Por idade (cronolégica) - 170 132 50
Por sexo - 11 4 2
Em fracos, médios e fortes - 7 6 1
Por classes de aula - 39 29 14
Em menores e maiores - 6 5 2
Por altura - 5 5 2
Em normais e deficientes - 4 5 4
Sem especificacéo - - 4 -

FONTE: Elaboragao prépria, fundamentada no texto “Dados estatisticos sobre a educagéo

fisica no ensino secundario” (1943).

Ainda dentro deste espectro que aborda aspectos relativos a formacao de
turmas, nas paginas seguintes sao colocadas outras tabelas que buscavam mapear
a quantidade de estabelecimentos que realizavam exame médico biométrico e
provas praticas, havendo especificagdo para quantidade de vezes que o0s
procedimentos eram realizados por ano. Os dados fornecidos convergem e
permitem leituras pertinentes. O primeiro pormenor que se destaca € a preocupacgao
da DEF em criar um banco de dados para acompanhar, a nivel nacional, a aplicacédo
ou néo aplicacéo de suas orientagdes legais. Em seguida, percebe-se como em um
periodo de apenas 3 anos, isto é, entre 1939 e 1941, a quantidade de
estabelecimentos usando o critério dos grupamentos homogéneos aumentou

substancialmente ao passo que demais metodologias, principalmente a pautada
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exclusivamente pela idade, foram substituidas. Ao que parece, tais mudancas
resultam, dentre vérios fatores, dos esforgcos empreendidos pela DEF para fazer
circular, entre os varios agentes do territério nacional, os artigos, conferéncias e
documentos relativos a aplicacdo e discussdo da formacdo dos grupamentos
homogéneos, sendo o proprio Boletim um importante veiculo.

Na sétima edicdo do periddico, evidencia-se uma publicagcdo que traz as
conclusdes finais do | Congresso Pan-Americano de Educacdo Fisica.
Curiosamente, dentro das 21 conclusdes ressaltadas, mais de um tépico aborda, em

especial, a questdo dos grupamentos homogéneos:

14 — Devem ser empregados todos os esforgos para o estabelecimento de
fichas médico-biométricas exequiveis, cuja simplicidade ndo prejudique as
finalidades para que forem criadas: registro de dados, formagéo de grupos
homogéneos, contrble dos exercicios fisicos, etc., obedecidas as diretrizes
dominantes em heliciobiologia2®.

15 - As instituicdes competentes devem entregar-se ao estudo dos
elementos realmente necesséarios a determinacdo dos valores que devam
ser utilizados de maneira exequivel e eficiente na composi¢cdo de grupos
homogéneos para a pratica dos exercicios fisicos com finalidade educativa
(CONCLUSOES FINAIS..., 1943, p.8).

Estes registros, assim como a jA mencionada fala do Prof. Cesar Vasquez,
nos permitem pensar que o problema dos grupamentos homogéneos néo era algo
exclusivo do contexto brasileiro. Muito pelo contrario, discussdes a seu respeito
vinham ganhando cada vez mais destaque e fronteiras.

De qualquer maneira, fato € que dentro do campo de debates que envolvia
os intelectuais da Educacéo Fisica brasileira, este adquiriu contornos especiais. Nao
por acaso, a décima primeira edicdo do Boletim de Educacao Fisica apresenta uma
l6gica de publicacdes que a difere de todas as demais; trata-se de uma edicéo
voltada, Unica e exclusivamente, para republicacdo de artigos que debatiam a
guestdo dos grupamentos homogéneos. Por toda a profundidade envolvida, é disso

que trataremos a partir de agora, em um capitulo a parte.

26 Nzo foi encontrado nenhum significado ou correspondéncia para “heliciobiologia” nem no Boletim,
nem tampouco em buscas realizadas na Hemeroteca Digital Brasileira. Acreditamos que sua
mencado possa ter sido derivada de algum erro de traducdo ou de digitagdo por parte do periédico.
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3 O DEBATE EM TORNO DOS GRUPAMENTOS HOMOGENEOS NO BOLETIM

Com a adocao do Método Francés como método de ensino oficial para aulas
de educacao fisica durante a década de 1930, foi necesséria a adaptacdo de um
modelo para formacdo de classes tdo homogéneas quanto possivel. Este novo
meétodo, amparado pelos discursos desenvolvidos por médicos e fisiologistas
reconhecidos a época, orientava a separacdo dos educandos conforme o critério da
idade fisioldgica, calculada a partir do cruzamento de dados coletados nos exames
clinicos e biométricos.

Tendo em vista a falta de consenso sobre a aplicacdo deste critério,
entretanto, distintos agentes vieram a propor alternativas proprias a respeito de
como proceder com a formacao de turmas, sendo que diversos destes conceitos
foram desenvolvidos e publicados nas revistas especializadas de Educacgéo Fisica
do periodo, 0 que, concretamente, transformou estes impressos em instrumentos de
incessantes debates. Neste empreendimento, ganharam destaque uma série de
artigos e réplicas em cujos titulos estampava-se “O eterno problema do grupamento
homogéneo”, protagonizados pelo Dr. Peregrino Junior e pelo professor Inezil Penna
Marinho.

Como sustenta De Luca (2005), em um cenario como o descrito, a
importancia dos peridodicos aumenta conforme estes se configuram como espacos
privilegiados para fermentagdo intelectual, isto é, como projetos coletivos
responsaveis por agregar pessoas em torno de ideias que se pretendem discutir e
difundir a partir da palavra escrita. Para mais, poderiamos concebé-los ainda como
espacos de politizacdo onde pessoas e/ou grupos deixam registrados seus
interesses e revelam suas lutas politicas.

Partindo destas premissas e retomando uma ideia ja exposta na introducao, o
Boletim de Educacdo Fisica, embora ndo tenha sido necessariamente o espaco
onde originalmente ocorreu o debate, uma vez que a maior parte dos artigos por ele
publicados tenham sido republica¢gdes, ganha notoriedade a partir da visibilidade que
buscou dar a tal, principalmente como veiculo ligado a Divisdo de Educacéo Fisica.
Na abertura da 11° edicdo do periddico, voltada exclusivamente para a temética, é

justamente o que esclarece o Major Barbosa Leite:
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O problema do grupamento homogéneo em educacao fisica tem sido dos
mais debatidos no Brasil. Foi o tema de que mais se ocupou também o |
Congresso Panamericano de Educacdo Fisica, ficando a sua solugéo
adiada para o Il Congresso Panamericano de Educacado Fisica a realizar-se
em 1945, na cidade do México. [...]

Nada mais oportuno, portanto, do que reproduzir no presente Boletim os
artigos com que os estudiosos debateram a questdo do grupamento
homogéneo e as conclusdes a que, a respeito, chegou a Reunido de
Educacdo Fisica, da qual participaram os diretores de O6rgéos
especializados, escolas e cursos de educacdo fisica (LEITE, 1944, p.5)

3.1 O ETERNO PROBLEMA DO GRUPAMENTO HOMOGENEO

Em seu primeiro artigo da série denominada “O eterno problema do
grupamento homogéneo”’, Peregrino Junior (1944a, p.7) comega sua fala
enfatizando que “se ha em Educacéo Fisica um problema que seja a um tempo
dificil, complexo e atraente, € o problema do grupamento homogéneo”. Afinal,
embora o autor reconhecesse que este nao era um problema particular da Educacéo
Fisica, mas sim uma questdo geral da educacao, para ele foi neste campo que a
tematica mais vinha apaixonando e perturbando o0s espiritos; bastaria ver a
quantidade de teses e trabalhos produzidos a seu respeito ao longo dos ultimos
anos. Além do mais, tratando-se, em ultima andlise, de um assunto de interesse
geral e importancia fundamental, o autor frisou a necessidade de situa-lo de acordo
com a sua amplitude e transcendéncia, levando em conta a extensao das suas
consequéncias e dificuldades dentro do campo da Educacéao Fisica:

J& Mac Cloy adverte com muita razdo: "The arguments against the
homogeneous grouping of pupils for school activities have often been led
away from the main issues by the complications of a few special cases. The
reasons cited against homogeneous grupings have usually centered around
the classification within one grade for classroom subjects, using the
intelligence quotient as the criterion. The social stigma of being accounted
relatively stupid has been held to be too high a price to pay for the increased
efficiency of instruction. Other arguments. such as that the pupils are
artificially segregated in groups that will have no real counterpart in life after
school days, are sometimes introduced. Most of these arguments apply
very little to the problem of homogeneous grupings in physical
education” (PEREGRINO JUNIOR, 1944a, p.7 — grifo nosso)

Peregrino Junior (1944a) sustenta que diante de tdo complexas dificuldades,

a atitude discordante dos especialistas de Educacao Fisica seria um fator a mais a

27 Publicado anteriormente na RBEF, edicdo ndmero 7, em julho de 1944.
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sempre comportar hesitacbes a duvidas. A titulo de exemplo, ele viria a trazer
rapidamente um panorama histérico de varias das sugestdes e tentativas
anteriormente articuladas a fim de agrupar de modo homogéneo os estudantes?8,
Entre todas as situacdes elencadas, a qual € conferida maior destaque pelo autor diz
respeito a tabela de Christian que vinha sendo utilizada pela Liga de Natac&o do Rio
de Janeiro. Os elementos fundamentais desta classificacdo, a saber, sexo, idade,
peso, altura e capacidade vital (para avaliacdo de dois 6rgdos importantissimos, o
coracao e o pulméo), eram colhidos no exame-morfoldgico e condicionavam a soma
de determinado numero de pontos, que classificariam os individuos do sexo
masculino e feminino em distintas categorias. Dito processo, em que pesasse todas
suas possiveis ressalvas, configurava-se para o autor como um excelente roteiro
para a elaboracdo de outros grupamentos mais adequados a educacdo fisica e ao
método francés especificamente; método este que, como jA vimos e Peregrino
Juanior recapitula, estava carente de um método consensual para a formacdo de
turmas naquele momento.

Para corroborar com seus comentarios, Peregrino Junior (1944a) faz mencao
a um relatério apresentado pelo Departamento Médico da ex-liga carioca no
congresso brasileiro de Atletismo de 1939 em que se afirma que os resultados
obtidos com a Tabela de Christian foram amplamente compensadores e
promissores, uma vez que nao sé as performances dos grupos atingiram um nivel
excepcional, como ndo houve supremacia de performance de uma categoria inferior
sobre outra superior.

Tendo como base esta apreciacdo e estabelecendo relagcbes com demais
autores norte-americanos, ao finalizar seu texto, Peregrino Junior (1944a) prop6e
sua sugestao para o problema - elaborada com a colaboragdo do sr. Gouvéia, do
Servico de Estatistica do Ministério da Educacdo e Saude. Desejando que sua
proposta fosse concebida como uma simples hipétese de trabalho e ndo como
solucédo definitiva e ainda reiterando a importancia da colaboragé&o critica de todos
0s técnicos e estudiosos da Educacéo Fisica, o autor levantou quatro pontos capitais
a partir dos quais toda e qualquer tentativa séria de formacdo dos grupamentos

deveria se desenvolver. E vém a ser os seguintes: 1) Os processos de grupamento

28 Dito panorama se mostra muito semelhante ao que havia sido feito por Aradjo (1941). Ver pagina
44,
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devem ser simples, rapidos e exequiveis; 2) Devem basear-se em tabelas de
pontos; 3) Devem depender do menor numero de medidas; 4) Devem ser flexiveis e
adequados aos casos particulares.

Cabe ressaltar ainda que ao longo de seu texto Peregrino Junior (1944a)
menciona que os professores Alfredo Colombo e Inezil Penna Marinho tinham
também suas propostas proprias de grupamento, baseadas em outra perspectiva,
mas confessou ndo conhecer bem estes processos pelo fato de nao terem sido
divulgados formalmente e tornou publico o convite para que ambos expusessem
seus pontos de vista.

Isto posto, ndo tardou para que Marinho viesse a publicar ele proprio um
longo artigo sobre o tema, também intitulado “O eterno problema do grupamento
homogéneo”®. Para comegar, situou seu texto como uma obrigacdo de prestar
publicamente alguns esclarecimentos e ao mesmo tempo uma felicissima
oportunidade de mostrar suas ideias a respeito dos grupamentos, tendo como mote
sua mencao no texto de Peregrino Junior - de quem, cabe dizer, ndo poupou elogios

por mais que dele discordasse em aspectos tedricos:

O Dr. Peregrino Janior, muito digno catedratico de biometria da Escola
Nacional de Educacdo Fisica e Desportos da Universidade do Brasil
publicou interessante trabalho sobre o assunto que mereceu 0s maiores
debates durante o Primeiro Congresso Panamericano de Educac¢éo Fisica.
Inegavelmente, ésse ilustre professor tem colocado todo o vigor de sua
cultura, todo o entusiasmo de sua pena, tbda a seguranca de seus
conhecimentos cientificos a servico de uma das mais importantes causas
nacionais: a educacéo fisica do povo brasileiro. E raro folhear uma revista
de educacdo ou especializada em educacdo fisica sem encontrar um
trabalho do nosso eminente patricio e ainda recentemente, por ocasido do
Primeiro Congresso Argentino de Educacdo Fisica, realizado em Buenos
Aires, tive a satisfacdo de ver o seu nome varias vezes citado pelo Dr.
Gofredo Grasso e o interesse manifestado pelo Prof. Jdlio J. Rodriguez, do
Uruguai, em obter um dos seus mais recentes livros. Sou, portanto, um
admirador do Prof. Peregrino Janior, mas isto ndo impede que déle
divirja na maneira por que encara a questdao do grupamento
homogéneo. Alids, no Primeiro Congresso Panamericano de Educagédo
Fisica tivemos o feliz ensejo de debater os nossos pontos de vista e, como
é l6gico, respeito muito aqueles que tém um ponto de vista firmado, pois isto
destaca a sua personalidade e demonstra reflexdo sobre o assunto, quando
ndo amadurecimento de idéias (MARINHO, 1944b, p.13 — grifo nosso).

2% Publicado anteriormente na RBEF, edicdo ndmero 8, em agosto de 1944.
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Antes de prosseguir para sua metodologia e confrontar a visado de seu colega,
contudo, Marinho julgou necessario expor alguns conceitos basicos a respeito da

tematica:

Inicialmente, devo afirmar que quase todos estdo certos com as formas de
grupamento homogéneo que apresentam; mas, e aqui estd o ponto
nevrélgico da questdo, cada uma delas se destina a uma finalidade. E
humanamente impossivel que 0 mesmo grupamento possa servir a diversos
fins. O importante, pois, é determinar, antes de tudo, para que desejamos o
grupamento homogéneo. E, neste caso, nao digo no dos médicos, mas no
dos professores de educacdo fisica o objetivo é o seguinte: reunir na
mesma turma individuos que permitam realizar um trabalho fisico aplicavel a
todos quer quanto a intensidade, quer quanto a complexidade dos
exercicios. Nao interessa ao professor de educacao fisica, no seu trabalho
de campo, que dois, cinco ou dez individuos sejam morfolégica e
funcionalmente quase iguais, apresentem as mesmas medidas, mas que
realizem com o mesmo rendimento o trabalho que lhes indicado. O que o
professor deseja é que o seu trabalho transcorra normalmente, que todos os
alunos daquela turma saltem um minimo j& estabelecido, corram certa
distancia, subam na corda, nadem, etc, a fim de ndo perder com um aluno
desajustado o tempo que pertence a todos os outros. E isso o que alguns
médicos ainda ndo compreenderam, insistindo em impor ao professor de
educacéo fisica um pseudo grupamento homogéneo, que, nho campo, vem
sempre se mostrar falho, dificultando o trabalho eficiente do professor de
educacdo fisica. Um grupamento feito no gabinete s6 podera servir para fins
de gabinete; o grupamento para o trabalho no campo tera de ser feito no
campo (MARINHO, 1944b, p.14).

Como podemos ver, Marinho prontamente traz a tona dois pontos centrais de
sua visdo para o debate. Primeiro, frisa que o ponto nevralgico da questdo esta no
fato de que cada forma de grupamento homogéneo, ao ter seus critérios
estabelecidos, destina-se a determinada finalidade; indicando, assim, que néo
devemos discutir se um modelo € mais ou menos perfeito, mas sim se € 0 mais
adequado para a situacao. Na sequéncia, estabelece uma distincéo clara entre os
papeis do médico e do professor neste processo, defendendo a autonomia do
segundo no que se refere a definicdo da finalidade da atividade e aos critérios que
devem ser utilizados para separar os alunos. Para ele, quando se visa a formacéo
de turmas para as aulas praticas, um grupamento feito pelo médico no gabinete, isto
€, a partir da coleta de dados anatomo-fisioldégicos, jamais pode substituir o
grupamento realizado pelo professor no campo. Trata-se de uma relacdo de
correspondéncia; afinal, tampouco o professor estaria capacitado para realizar o
acompanhamento clinico do aluno.

Dando continuidade ao texto, Marinho (1944b) passou a fundamentar

cientificamente o que, segundo ele, era o ponto de vista ja corroborado por dezenas
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de professores de educacao fisica militantes. Neste caso, ele volta a comentar que
para cada fim que se tenha em vista, distinto sera o grupamento homogéneo a que
se devera proceder. E a raz&o para tal seria simples. Bastaria raciocinar que se 0
grupamento homogéneo visa a reduzir, tanto quanto possivel, as diferencgas
individuais entre os alunos de uma turma, sendo essas diferencas aferidas sempre
em relacdo ao objetivo que se tem em vista, ao muda-lo, naturalmente se
necessitaria de um novo grupamento.

Com isso, Marinho (1944b) viria a formular seus principios gerais para
organizacdo de quaisquer grupamentos homogéneos, cujos pontos aparecem como
segue: 1) Determinacdo do fim especifico a que devera seguir o grupamento; 2)
Selecdo de conhecimentos, capacidades ou habilidades que deverdo ser
consideradas preponderantes em relacdo ao fim que se tem em vista; 3) Elaboracéo
de medidas que permitam verificar estes conhecimentos, capacidades ou
habilidades; 4) Confirmacdo no campo pratico de que estas formas de medida séo
realmente efetivas para medir os conhecimentos, capacidades ou habilidades
anteriormente estipuladas como critério de ordenamento.

Retomando a realidade particular da Educagdo Fisica, Marinho (1944b)
guestionou novamente o limite entre os papéis dos professores e dos médicos no
seguimento do processo para a formacao das turmas. Para ele, os grupamentos
homogéneos eram, em esséncia, um problema de natureza educacional, cuja
complexidade demandava muito mais do que apenas saberes provenientes da
biologia, sendo o saber médico, por outro lado, sim, de suma importancia, mas
desde que dentro de seu contexto - o de acompanhar o estado de saude dos

educandos:

Os médicos especializados em educacgdo fisica, assim como os nao
especializados, procuram encarar a questdo, como se essa sO lhes
dissesse respeito, sem consultar o interesse dos professores de educagéo
fisica, que verificam, na pratica, serem falhos os critérios adotados.

Em térno do grupamento homogéneo foram travados os mais interessantes
e demorados debates, em que tomaram parte, de um lado, o autor deste
artigo, sustentando a tese de que o grupamento homogéneo é uma questéo
pedagdgica, e do outro o Dr. Peregrino Janior e outros médicos que o
consideravam um problema de alcada médica, de fundamento
exclusivamente morfo-fisioldgico.

Quando dizemos que o grupamento homogéneo é uma questéo
pedagdgica, ndo excluimos a contribuicdo da biologia, mas ndo admitimos
gue a solucdo do problema seja fornecida exclusivamente pela biologia.
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A pedagogia recolhe os seus fundamentos em trés ciéncias que a
alicerceiam: a biologia - que permite conhecer as necessidades daquele que
se vai educar; a sociologia que indica os fins para que se vai educar e a
psicologia - que, possibilitando a compreenséo dos interesses daquele que
se vai educar, fornece os meios para educar. [...]

Sendo o problema do grupamento homogéneo de ordem pedagdgica, quer
nas classes de ensino, quer nas sessdes de exercicios fisicos, a sua
realizacdo deverd caber naquelas classes ao professor de letras e nestas
sessdes ao professor de educacéo fisica.

A contribuicdo do médico é muito importante e ndo esta representada pela
mensuracdo déste ou daquele segmento, por éste ou aquele perimetro, mas
pela interpretacdo segura do funcionamento de cada um dos aparelhos
responsaveis pelo estado geral de saude do individuo e pelo pleno gozo da
sua eficiéncia fisica. E este o verdadeiro papel do médico, que se encontra
desvirtuado de suas finalidades, malbaratando a sua cultura especializada e
menosprezando a sua variada gama de conhecimentos com a tomada de
simples medidas que qualquer pessoa ap6s pequena pratica, podera fazer,
talvez com melhor técnica, pela mecanizagdo do trabalho, pela produgéo
em série (MARINHO, 1944b, p.18-19).

Marinho (1944b), ao complementar, ainda ironizou o critério morfo-fisiolégico,
dizendo que ninguém jamais imaginou agrupar os alunos em uma classe
considerando a conformacéo de sua caixa craniana ou mesmo seu indice cefalico.
Como afirma o autor, todo e qualquer grupamento deve ser feito a partir de testes
que comprovem a aptiddo de cada um, seja para a leitura ou para o céalculo, e a
educacao fisica ndo deve fugir desta légica; a grande diferenca reside em sua
especificidade. No caso da educacao fisica, Marinho considera que é a capacidade
fisica que representa o fundamento principal de que precisa o professor para
separar os alunos homogeneamente, sendo as provas praticas, por sua vez, a

melhor forma de avalia-la:

Principalmente no campo da educacdo fisica, a aptiddo e a capacidade
fisica ndo poderdo ficar desprezadas; esta Ultima representa o fundamento
do grupamento de que precisa o professor de educacéo fisica para realizar
as suas sessfes. No campo das atividades praticas ndo importa que dois
individuos tenham as mesmas dimensdes de pernas ou bragcos, mas que
corram uma determinada distancia em tempos correspondentes, subam em
um cabo altura equivalente, saltem distancia ou alturas semelhantes. E isto
0 que interessa ao professor de educagéo fisica (MARINHO, 1944b, p.19).

30 Por meio deste trecho, também podemos ver o interesse de Marinho em retomar sua ideia
anteriormente desenvolvida a respeito do conceito em que se deveria basear a educacao fisica em
contraponto ao modelo anatomo-fisiolégico. Ao falar de pedagogia, o autor claramente remete a
perspectiva bio-sécio-psico-fioséfica por ele defendida. Esta ideia sera retomada mais a frente por
Alfredo Colombo.
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Muita gente ha que confunde aptiddo fisica com capacidade fisica,
utilizando as duas expressdes indiferentemente; aptiddo fisica diz-se das
possibilidades naturais do individuo, enquanto a capacidade fisica esta
representada pela facilidade, presteza e segurangca com que o individuo
possa mobilizar as suas fércas e aptiddes, no exercicio, nos jogos ou nos
desportos. Na sua representacdo podemos utilizar a seguinte formula:
capacidade fisica = aptiddo fisica + treinamento. A capacidade fisica é
verificada por meio de provas praticas ou pelo rendimento do trabalho
(MARINHO, 1944b, p.28).

Nessa perspectiva, Marinho (1944b) ndo poupou criticas as diretrizes do
método francés, uma vez que este, segundo ele, falhava grandemente em dois
aspectos. Primeiro, ndo dava o devido valor as provas praticas ao trata-las mais

como um fim do que como um meio de se alcancar os objetivos propostos:

E preciso ter presente que as provas praticas s80 um meio e ndo um fim;
sempre que transformamos um meio num fim, ha fracasso do sistema. Se
passarmos a preparar os alunos para satisfazer exclusivamente as provas
praticas, estas perderdo por completo o seu valor, pois deixardo de ser um
meio de verificacdo para se tornarem um objetivo a atingir. Foi justamente o
gue aconteceu, entre nés, com um grande nimero de professores primarios
gue ndo estavam preparados para fazer uso do teste pedagdgico e o
transformaram num fim, quando ele é exclusivamente um meio de
verificagcdo da aprendizagem. As provas praticas sdo um meio de
verificagcdo do desenvolvimento das qualidades fisicas, do grau de
aperfeicoamento do sistema neuro-muscular (MARINHO, 1944b, p.28).

Em segundo lugar, tampouco fazia questdo de aplica-las de modo

sistematizado e satisfatério em todos os niveis:

O Método Francés nao prevé provas praticas para as passagens do 1. para
0 2.°, déste para 0 3.° e do 3.° para 0 4.° grau do ciclo elementar, correndo
as mesmas exclusivamente por conta do desenvolvimento morfo -fisiolégico.
Esse critério ndo nos parece muito acertado, pois somos favoraveis a
realizacdo de provas praticas para a passagem de um grupo para outro e
achamos mesmo que esta ndo se devera verificar sem que a crianga
demonstre objetivamente que esta em condi¢cdes de receber um regime de
trabalho ndo apenas mais intenso, mas também mais complexo. A Diviséo
de Educacdo Fisica poderia considerar a questdo e estabelecer provas
adequadas que permitissem suprir essa deficiéncia do Regulamento Geral
de Educagéo Fisica N. 7. Para a passagem dos demais graus e ciclos o
Método Francés estabelece provas com indices que foram por nés
adotados sem a menor hesitagcdo, sem qualquer adaptacéo, o que constituiu
grave érro no qual laboramos. A natureza déste trabalho ndo permite
analisar as provas em questdo, mas, de qualguer maneira, a passagem de
um grupo a outro devera depender sempre da satisfacdo dos indices
estabelecidos para as provas correspondentes (MARINHO, 1944b, p.36).

A partir disso, Marinho (1944b) propés, enfim, o que para ele era a forma ideal

de se organizar os grupamentos homogéneos em educacdo fisica tanto no ensino
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primario como no secundario. Tal estrutura deriva do modelo geral anteriormente por
ele estabelecido e constaria de trés fases: a) exame médico biométrico a partir de
fichas simples e objetivas, constando de um exame clinico minucioso que apontasse
as condicdes de saude e estado dos individuos (classificando-os em normais ou
deficientes/anémalos) e um exame biométrico aferindo apenas o peso e a estatura;
b) provas préaticas a fim de separar os alunos considerados normais pelos exames
médicos3! em grupos, devendo estas ser estabelecidas depois de estudadas as
qualidades fisicas essenciais ao bom desempenho dos trabalhos no campo; c) sub-
divisdo dos grupos em turmas considerando o peso ou a estatura dos alunos em
caso de excedente de alunos em determinado grupo, o que, nas palavras do préprio

autor, se daria da seguinte forma:

Organizados os grupos, de acordo com os resultados das provas praticas e
sendo estes em nlmero superior ao limite estabelecido para cada turma (45
alunos no ensino secundario), poderemos distribuir os alunos pelas turmas
de modo a torna-las ainda mais homogéneas. Preliminarmente todos os
alunos de que agora dispomos gozam salde e sdo considerados normais;
dai constituimos varios grupos de acordo com a eficiéncia fisica de cada
um, eficiéncia essa demonstrada nas provas praticas. Suponhamos 90
alunos do 1.°grau do ciclo secundario. Ora, todos sdo normais e cumpriram
os indices estabelecidos para a obtengéo do certificado do 4.° grau do ciclo
elementar; devemos organizar duas turmas, com 45 alunos cada uma. A
primeira turma, que denominaremos A, poderd ser integrada pelos
individuos de maior peso ou estatura e entao os dividiremos de acordo com
0 que esta demonstrado no quadro 2, no item anterior. Conforme o nimero
de alunos de que se disponha, o grupo podera ser desdobrado em turmas
A, B, C, D, E, etc., obtendo-se assim cada vez maior homogeneidade
(MARINHO, 1944b, p.36-37).

E de referir que Marinho (1944b), ao concluir a exposicdo de suas ideias, fez
questdo de reiterar seu menosprezo ao critério de idade fisiolégica até entdo
estabelecido na légica do método francés; para ele, este conceito nada mais era do
que um “tabu” criado pelos médicos. Segundo a légica do articulista, para
desmascara-lo bastaria um argumento simples: nos individuos normais a idade
cronoldgica coincide com a idade fisioldgica, ou entao eles deixardo de ser normais
e naturalmente participardo de atividades em separado. Assim sendo, néo faria
sentido despender numerosos recursos na elaboracdo de processos que

fornecessem dados para determin&-la, nem tampouco basear a ordenacéo de todos

31 Marinho (1944b) salienta que os acidentados fazem trabalhos especificos e, por isso, ndo se
enquadram na l6gica dos grupamentos homogéneos.
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os alunos com base nela. O grupamento homogéneo a ser realizado deveria ser
pensado, basicamente, a partir de provas praticas para os individuos normais, uma
vez que o0 grupamento de anormais € tedrica e praticamente impossivel. Para o
autor, a falta de clareza com relacdo a algo téo trivial surgia do fato dos médicos
insistirem em observar o0 assunto exclusivamente do ponto de vista médico e clinico,
quando, na verdade, trata-se de um problema educacional.

Antes de finalizar o texto por completo, Marinho (1944b) quis ainda fazer
alguns comentéarios diretamente aos pontos que o Dr. Peregrino Janior havia
levantado como fundamentais para formacdo de grupamentos homogéneos. No
caso, confessou concordar Unica e exclusivamente com o primeiro aspecto por ele
trazido, o de que 0s processos devem ser simples, rapidos e exequiveis.

De acordo com Marinho (1944b), a propria leitura que Peregrino Junior fez da
tabela de Christian estaria equivocada. Segundo ele, o0 médico esqueceu-se de
esclarecer que, na Liga de Natacdo, a tabela de Christian era empregada apenas
para iniciantes, enquanto para os adultos era adotada a classificagao de acordo com
0 numero de vitérias (eficiéncia fisica), a exemplo de demais modalidades como
Remo e Atletismo. Da mesma maneira, posicionou-se contrario ao parecer do Dr.
Peregrino Junior de que sO poderia haver grupamento com o uso de medidas
biométricas e questionou veementemente a ideia de grupamentos flexiveis, pois
considerava que a homogeneidade sO teria valor se aferida em relacdo a
especificamente algum critério. Para Marinho (1944b, p.39), conclui-se que “o autor
do trabalho que estamos analisando s6 admite grupamento com medidas, isto €,
como biometrista que €. [...] Vimos ha pouco que h& processos de grupamento sem
a tomada de qualquer medida morfolégica ou funcional”.

No intervalo entre umaréplica e outra, o Boletim de Educacao Fisica escolheu
republicar um texto do Major Barbosa Leite intitulado “Grupamento Homogéneo3?;
texto esse do qual proveio a epigrafe deste trabalho. Inicialmente, Leite (1944b) quis
contextualizar os leitores quanto a altura em que estava discussao. Visando isso,
comentou do protagonismo de médicos e professores frente a busca de uma
solucéo para o problema e abordou pontos que até dado momento ele considerou

ser fulcrais, como o fato da questdo nédo ser exclusiva da educacao fisica e a

32 Publicado anteriormente na RBEF, edicdo nlimero 9, em setembro de 1944.
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necessidade de se desenvolver um modelo que se aplicasse a manobra de grandes
massas escolares.

Em todo caso, o que chama a atencao no discurso de Leite, enquanto diretor
responsavel pela DEF, € sua confissdo de que o problema dos grupamentos
homogéneos tanto havia se alongado que sua resolucédo se tornara improtelavel.
Como ele comenta, a fim de auxiliar na busca por uma solucdo, os proprios
periddicos especializados da Educacdo Fisica foram colocados a disposicdo para

divulgar e articular o debate:

Da simplicidade com que o imaginou Hébert, o principal inspirador do
método por ndés adotado, admitindo que "por faire I'education d'un grand
nombre de sujets a la fois, comencer par les répartir en groupes aussi peu
nombreux que possible (8 a 10 éléves ou plus)" e que "les éléeves d'un
méme groupe doivent étre de force a peu pres égale", éle chegou a tornar-
se tdo complicado que na maioria dos casos, é frequente atingir-se ao meio
do ano letivo antes de terem sido iniciadas as sessfes de educagao fisica,
por ndo se haver ultimado o grupamento dos alunos.

E, segundo estamos informados, a situa¢do chegou a tal ponto que a D .E.F
se vé forcada a baixar instrugdes com uma série de medidas entre as quais
recomenda respeito ao grupamento do ano anterior para os alunos antigos,
feitas apenas as modificagBes indicadas pelos resultados das Ultimas
provas basicas, e prioridade para os exames médico-biométricos dos alunos
novos, até que um melhor entendimento do problema, por parte de médicos
e professores, nos conduza a uma solugdo pratica. satisfatéria.

Enquanto isso, colocamos as colunas de nossa Revista a disposicao dos
estudiosos desse interessante assunto, considerando-os a debaté-lo
livremente, a exemplo do que ja vem sendo feito por dois dos nossos mais
prestigiosos colaboradores (LEITE, 1944b, p.42)

Ja em resposta as proposi¢des de Marinho, o Dr. Peregrino Junior realizou a
publicacdo de um novo artigo com a mesma titulagcdo “O eterno problema do
grupamento homogéneo™?, em que se manifestou diante dos pontos levantados
pelo colega e elucidou alguns tépicos referentes a seu posicionamento descrito no
artigo anterior. Na abertura do texto, Peregrino Junior optou por manter o entao
decoro e cordialidade que vinha caracterizando a discussao e quis deixar claro que,

segundo ele, as discordancias entre ambos eram apenas aparentes:

Teve 0 meu primeiro artigo sobre o grupamento homogéneo uma utilidade
imediata: sugeriu ao Professor Inezil Pena Marinho um estudo extenso e
exaustivo do assunto.

33 Publicado anteriormente na RBEF, edicdo nimero 10, em outubro de 1944.



63

Antes de nada, quero agradecer a este brilhante batalhador da educacéo
fisica entre n6és as referéncias tdo generosas e cordiais que fez ao meu
nome e a minha obra. A minha colaboracdo a grande campanha em que
estamos empenhados tem sido modesta: mas tem sido sincera e
desinteressada e nisto reside o seu Unico mérito.

Quanto as divergéncias porventura existentes entre 0s nossos pontos de
vista, elas sdo apenas aparentes. Na realidade, ha quase completa
coincidéncia entre as nossas idéias gerais sobre 0 assunto, o que se explica
e justifica, de vez que nos encontramos ambos na grande encruzilhada do
problema, em busca de um roteiro certo. Trabalhando invariavelmente com
a mais severa honestidade de propdésitos, tenho a confortadora certeza de
gue da conjugacao e da harmonia dos nossos esforcos comuns, podera vir
resultar alguma solucdo Util para este capitulo da educagdo fisica
(PEREGRINO JUNIOR, 1944b, p.43),

Assim sendo, de inicio, Peregrino Janior (1944b) contestou a rotulacdo que
Ihe fora atribuida de defensor do grupamento homogéneo como um problema morfo-
fisiolégico e, consequentemente, de alcada médica. Para ele, neste ponto residia o
grande equivoco de seu colega ndo sé a seu respeito, como a respeito da funcéo

dos médicos dentro da escola como um todo:

Avesso por temperamento e por educacédo, a todo e qualquer dogmatismo,
ndo defendo idéias ortodoxas a respeito do grupamento. Nem o considero
um problema exclusivamente bioldgico, nem um problema exclusivamente
pedago6gico: nem tanto ao mar, nem tanto a terra. Estou, no caso,
exatamente equidistante dos dois extremos... Porque acho que o
grupamento tem que ser feito ao mesmo tempo pelo médico e pelo
professor de educacdo fisica, estando bem nitidamente limitadas as
fronteiras das atribuicdes de cada um (PEREGRINO JUNIOR, 1944b, p.44).

Peregrino Junior (1944b) enfatiza que, de fato, o médico realiza os dois
primeiros passos da formacdo dos grupamentos homogéneos: primeiro, divide os
alunos em normais e anormais; em seguida, realiza o exame biométrico e faz a
selecado de alunos por peso e altura. No entanto, para ele, isto demonstra justamente
gue o médico, em verdade, ndo realiza grupamento algum; limita-se a apenas
realizar as verificagdes clinicas necessarias. Ap0s a examinacdo e mensuracoes
essenciais dos individuos, o médico encaminha as respectivas fichas ao professor
de educacdo fisica e este, com a soma dos dados das provas praticas, € quem
determina os grupamentos. Para Peregrino Junior, trata-se, assim, de uma operagéo

realizada em cooperacao e ndo em oposi¢cdo como sugerira Marinho (1944b):

Eis ai: assim se definem e delimitam as atribuicdes, dos médicos e
professores, na execugdo do grupamento. E verifica-se, ao mais elementar
exame do problema, que ndo se trata de privilégio exclusivo do médico,
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nem de atribuicdo privativa do professor: é tarefa resultante da colaboracéo
intima e harmdnica de ambos, mas que deve ser realizada, no campo, pelo
professor (PEREGRINO JUNIOR, 1944b, p.45)

Dando seguimento aos aclaramentos, Peregrino Junior (1944b) manteve seu
posicionamento a respeito da necessidade do uso de medidas e tabelas para que o
grupamento fosse cientifico e afirmou que, em certa medida, o préprio professor
Inezil Penna Marinho compartilhava deste ponto, uma vez que levava em conta uma
subdivisdo por meio do peso e da estatura. Para ele, a formagao dos grupamentos
sem o uso de um sistema de coleta de dados bem definido o converteria em um
processo empirico baseado td4o somente na avaliagdo do “olhémetro”; algo que
evidentemente ndo seria interessante no momento.

Finalmente, Peregrino Junior (1944b) destacou que a sua preferéncia por uma
tabela de pontos para as fichas de educacéo fisica devia-se ao fato de se tratar de
um instrumento de simples manejo, de demonstracdes claras e que permitiria uma
determinacdo mais impessoal dos grupos, afastando da organizacédo do grupamento
qualquer influéncia catatimica. Além disso, reafirmou que sua ideia de um

grupamento flexivel seria a solucéo ideal para o problema:

Agora, isso de fazer um grupamento especifico para cada caso particular
como quer o Professor Inezil, é complicar inutiimente a questdo. O
grupamento flexivel, de que falei, é exatamente a solucdo ideal, porque
embora obediente a certas regras de ordem geral (suponhamos, as
medidas de péso e altura), varia em cada circunstancia, de acordo com sua
finalidade particular, na aplicagdo das provas praticas destinadas, por
exemplo, a verificagdo da aptidao fisica. Em conclusdo, permaneco onde
estava.

1.) Acho que o grupamento deve ser o resultado do trabalho conjugado e
harménico do médico e do professor, mas que a este é que cabe realiza-lo
no campo;

2.) Reafirmo a necessidade de adotar processos simples, rapidos e
exeqliveis, baseados em tabelas de pontos, flexiveis, e adequadas aos
casos particulares, e dependendo do menor nimero possivel de medidas;

3.) Continuo a considerar o problema do grupamento homogéneo uma
guestao aberta, e porisso mesmo considero Uteis todos os debates e todas
as controvérsias déste terreno:

4.) Quanto as dividas do Professor Inezil Penna Marinho a respeito do tabu
da idade fisioldgica, a culpa ndo é nossa: o problema ndo comporta mais
duvidas nem hesitacBes entre aqueles que o0 estudam e investigam
(PEREGRINO JUNIOR, 1944b, p.46).
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Em meio a esse dialogo, observamos uma publicacdo do professor Alfredo
Colombo, cujo titulo se apresenta como “A organizagao de classes em Educacéao
Fisica”4, que, na pratica, trata-se de uma resposta a sua menc¢do no primeiro artigo
da série “O eterno problema do grupamento homogéneo”, publicado pelo Dr.
Peregrino Junior.

De comeco, Colombo (1944) quis esclarecer que ndo era dono de um
processo pessoal de grupamento, mas sim um simples estudioso empenhado em
alcancar uma verdadeira Educacédo Fisica. Declarou ainda que certamente Ihe foi
atribuida tal propriedade em razdo de um trabalho por ele apresentado no |
Congresso Panamericano de Educacéo Fisica quando defendeu tanto a importancia
das provas praticas para auxiliar a classificacdo dos alunos no inicio do programa de
treinamento como a importancia de se utilizar a capacidade fisica como um dos
fatores na determinagao da homogeneizagéao das turmas.

Com base nas leituras que vinha realizando sobre o tema, Colombo relatou
ter percebido que, no Brasil, tal como em outros paises, havia uma forte disputa
entre médicos e professores pela autoridade dos processos para constituicdo dos
grupamentos homogéneos e reconheceu na figura de Marinho um valoroso defensor

do reconhecimento do campo da Educacéo Fisica:

Da leitura dos trabalhos dos citados colegas e de outros autores concluimos
gue ocorre agora entre nés fato idéntico ao havido em outros paises onde,
ora médicos, ora pedagogos, disputavam a prioridade de seus processos
para a constituicdo de grupos homogéneos. No Brasil o problema vinha
sendo tedrico e praticamente encarado sémente do ponto de vista médico,
apesar de que, no campo da aplicagcdo, uma grande maioria de professores
realizava-o de modo diferente, isto é, levando em conta as habilidades
motoras dos alunos. Entre aqueles que tém debatido o assunto, o Professor
Penna Marinho, por ocasido do 1.° Congresso Panamericano de Educacgao
Fisica, teve a primazia de defender oficialmente, entre nés, a idéia de
atribuir-se ao professor o papel principal do grupamento para as classes de
educacao fisica (COLOMBO, 1944, p.48).

Feito estes primeiros apontamentos, Colombo (1944) passou a descrever um
breve histdrico do que ele considerava ser a evolu¢éo do ideal de homem buscado
pela Educacéo Fisica. Comecou seu discurso pela Grécia Antiga onde o primitivo
ideal era o de um soldado atleta, de forga e poténcia aliadas a perfeicdo da forma e

prontamente se deslocou para a realidade dos séculos XIX e XX. Deste momento,

34 Publicado anteriormente pela RBEF, edicdo nimero 12, em outubro de 1944.
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ele ressaltou o papel da antropometria na busca pela simetria e tdo logo as
avaliacbes motoras na procura por um individuo cada vez mais habil, veloz e
preciso. Este panorama que, em uma primeira vista, pode soar despretensioso, ndo
é, contudo, desinteressado. Por meio desta linha cronolégica, Colombo pretendeu
demonstrar como ao longo da histéria os processos utilizados para o
encaminhamento da educacéo do corpo sempre estiveram diretamente ligados aos
objetivos e as filosofias educacionais das varias épocas em que foram aplicados.
Dessa forma, nota-se que Colombo considera que ao falarmos da formacgéao
dos grupamentos homogéneos invariavelmente estamos discutindo, também, a
respeito do conceito de educacéo fisica que se emprega, ja que seria impossivel o
uso de um mesmo grupamento para diversos fins e que o importante era,
primeiramente, determinar o objetivo que se almejava atingir. Neste caso, Colombo
concorda com Marinho (1944b) e vincula ao problema em questdo a abordagem da

perspectiva pedagodgica para educacao fisica por eles defendida:

Entre n6s os objetivos visados na Educacao Fisica sdo de natureza morfo -
fisio-psico-social. Para alcanga-los utilizamos varios meios ou formas de
trabalho que requerem qualidades fisicas, tais como: agilidade, flexibilidade,
equilibrio, forga, resisténcia e as vézes a combinacdo de duas ou mais.

Na aplicacdo desses meios é de grande vantagem a reunido de individuos
tanto quanto possivel semelhantes na capacidade de realizacdo da
atividade a ser exercitada. Para aprendizagem da leitura, da escrita, etc. de
se existir grupos diferentes: 0 mesmo para a fisica para cada espécie de
atividade fisica.

Diz o Professor Penna Marinho: "E humanamente impossivel que o0 mesmo
grupamento possa servir para diversos fins. O importante, pois, é
determinar, antes de tudo, para que desejamos o grupamento homogéneo".

As atividades fisicas por nds utilizadas estdo reunidas nas seguintes
sessdes de trabalho: Sessédo de Ginastica (morfo-funcional ou morfolégica),
Sessdo de Acrobacias, Sessdo de Pequenos, Grandes Jogos, etc. Umas
visam mais a estrutura morfoldgica, outras mais a fungdo, sendo sempre
atendidas, porém, as necessidades psico-sociais. [...]

Vérios sdo os modos de execucdo dessas atividades, possibilitando a
obtencdo de idénticos resultados por individuos de tipos morfologicos
completamente diferentes. No setor esportivo sdo inllmeros 0s casos que
vém fortalecer essa afirmag¢do (COLOMBO, 1944, p.49).

Tendo como base esta proposta, Colombo (1944) descreveu que a
classificacado dos individuos segundo suas habilidades motoras, por mais que nao
fosse facilmente aplicavel as sessdes de trabalho fisico, facilitaria e muito o trabalho

do professor e tornaria mais eficiente a pratica das atividades desenhadas como um
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todo, quer fosse pela motivacéo e interesse que despertariam nos alunos (uma vez
que estes estardo em um ambiente de estimulo e competitividade uniforme), quer
fosse pela possibilidade de uma selecdo mais apurada dos exercicios reclamados
pelo grupo. Em todo caso, Colombo salienta que mesmo dentro dessa férmula

alguns cuidados e ajustes sdo necessarios tendo em vista que

E dificil reunir alunos com a mesma habilidade em todos os exercicios.
Logo, no que se refere as habilidades, o grupamento sera heterogéneo no
todo e homogéneo nas partes, ou melhor, no caso da Sessao de Ginastica
podemos ter individuos de habilidades diferentes no todo do trabalho,
porém grupos de habilidade igual em cada parte da Sessdo, isto é, em cada
exercicio. Uma espécie do Sistema Winnetka3®. Parece-nos, portanto, que o
caso das habilidades nédo é tanto de grupamento e, sim, principalmente de
organizag&o na aplicacdo do trabalho (COLOMBO, 1944, p.53).

Para terminar, Colombo (1944) exp6s em resumo sua posicdo sobre a
organizacdo das classes de educacéo fisica. De igual modo a Marinho (1944b),
Colombo defendeu a necessidade de um exame biométrico para verificagdo das
condicbes de saude e tomada das medidas de peso e altura procedido por um
exame pratico capaz de verificar a aptiddo individual dos alunos a fim de separa-los
em seus respectivos ciclos e graus de forma tdo homogénea quanto possivel no que
se refere ao grau de capacidade fisica.

Encerrando a lista de artigos da edicdo voltada ao debate em torno dos
grupamentos homogéneos, publicou-se, com a mesma titulagdo de sempre, “O
eterno problema do grupamento homogéneo”3%, o posicionamento do professor Inezil
Penna Marinho acerca das consideragfes feitas por Peregrino Junior (1944b) e
Colombo (1944).

35 Marinho (1944b, p.20) ja havia sugerido e explicado o Sistema Winnetka: “Carleton Washburne,
inspirado em Frederico Burk, o pai do ensino individualizado, é o autor deste sistema, que talvez
seja, de todos, o que melhor atende as diferencas individuais no ensino. Os escolares, embora na
mesma sala de aula, sdo classificados por matéria, de acordo com as suas capacidades para
cumprir o programa previsto. Deste modo, um aluno pode estar no segundo ano de aritmética e no
terceiro ou quarto de linguagem: a promocé&o € feita por matérias, em qualquer época do ano letivo,
e ndo significa para o aluno mudanca de classe, mas tdo somente que ira receber tarefas mais
dificeis e que seus livros serdo substituidos por outros mais adiantados”. Com isso, Colombo
comenta que por mais que seja feito o grupamento com base na capacidade fisica, naturalmente, a
depender do contelddo da aula, os alunos terdo melhores ou piores desempenhos. E como é
inviavel reunir apenas alunos com a mesma habilidade em todos os exercicios, esta seria uma
abordagem que ndo alteraria a estrutura geral da formacédo das turmas, mas apenas promoveria
pequenos ajustes em dados momentos.

36 Publicado posteriormente pela RBEF, edi¢cdo nimero 14, em fevereiro de 1945.
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Desta vez, Marinho (1944c) assumiu ter tido a satisfacdo de poder verificar
alguns pontos de vista em comum com o Dr. Peregrino Junior. Especialmente,
parabenizou-o0 no que se refere ao reconhecimento da necessidade do trabalho em
conjunto entre médico e professor para a realizacdo do grupamento e por seu
posicionamento sobre o direito do professor de educacédo fisica ao agrupar as
turmas. Entretanto, contestou a colocagcdo do colega em caracterizar 0s
apontamentos feitos por ele como um grande equivoco, dado que, ao longo do seu
artigo anterior, em nenhuma passagem ele havia atribuido ao professor de educacéo
fisica qualquer funcédo no grupamento homogéneo.

Subsequentemente, Marinho (1944c) voltou a insistir contra a ideia de um
grupamento flexivel defendida por Peregrino Junior. Para ele, por mais flexivel que
fosse dito grupamento, ainda assim nao atenderia razoavelmente a fins diversos,
reforcando sua posicdo de que cada grupamento deveria variar de acordo com sua
finalidade particular, por exemplo, por meio da verificagdo do grau de capacidade
fisica para aulas de educacéo fisica ou com base no namero de vitorias para alguns
esportes como natacao e remo.

Com relagéo ao artigo publicado por Alfredo Colombo, Marinho (1944c) nao
poupou elogios. Especialmente, agradeceu pelas menc¢des ao seu nome no decorrer
do texto e se mostrou contente ao ver que seu colega compartiihou de suas

conclusdes a respeito da formacao dos grupamentos homogéneos:

Como acabamos de verificar, as conclusdes a que o Professor Colombo
chega, ap6s grande préatica e minuciosas observacdes, e com a sua
autoridade de catedratico da cadeira de "Educacéo Fisica Geral" da Escola
Nacional de Educacéo Fisica e Desportos da Universidade do Brasil, sdo as
mesmas que formulamos e isso cada vez nos da maior certeza de que
estamos trilhando o bom caminho (MARINHO, 1944c, p.60).

3.2 SINTESE ANALITICA DO DEBATE: DAS LUTAS DE REPRESENTACOES AOS
DISCURSOS TATICOS

De acordo com Roger Chartier (1990), os discursos - e por extensdo, 0s
debates - ndo sado determinagdes neutras, mas sim construc¢des culturais permeadas
por valores, ideologias e disputas. Em suas anéalises, o historiador demonstra como
a producado e a circulacado dos discursos enquanto representacdes, isto €, formas

simbdlicas por meio das quais a realidade € construida, interpretada e comunicada,
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estdo enraizadas nas relacfes de poder existentes na sociedade, influenciando e

moldando a forma como as pessoas pensam, agem e se relacionam:

As representacdes do mundo social assim construidas, embora aspirem a
universalidade de um diagnéstico fundado na razdo, sdo sempre
determinadas pelos interesses de grupo que as forjam. Dai, para cada caso,
0 necessario relacionamento dos discursos proferidos com a posicédo de
guem os utiliza (CHARTIER, 1990, p.17).

Para Chartier, portanto, a nocédo de representacdes deve ser situada em
meio a um contexto de constantes disputas por poder em que determinados sujeitos

buscam legitimar seus projetos em detrimento de outros. Como afirma,

As lutas de representacfes tém tanta importdncia como as lutas
econdmicas para compreender os mecanismos pelos quais um grupo se
impde, ou tenta impor, sua concepg¢do do mundo social, os valores que sdo
seus, e 0 seu dominio! (CHARTIER, 1990, p.17).

No que se refere ao debate em torno dos grupamentos homogéneos,
podemos perceber a existéncia de uma luta de representacdes entre o discurso
médico defendido pelo Dr. Peregrino Junior e o discurso pedagogico defendido pelos
professores Inezil Penna Marinho e Alfredo Colombo. Percebe-se como por meio de
suas colocacfes os debatedores, para além de discutir o conteddo técnico proprio
da tematica, buscam atuar em defesa da autonomia e autoridade de suas
respectivas classes dentro do campo da Educacdo Fisica. Logo, nenhum
especialista se fez presente em meio a essas discussfes de forma neutra e
desinteressada.

Marinho (1944b, p.37) afirmou conhecertdo somente um médico que tivesse
sentido o problema dos grupamentos homogéneos como deveria, como “nads,
professores de educacao fisica, o sentimos: o Dr. Paulo Frederico de Figueiredo
Araujo. Os demais insistem em observar o assunto exclusivamente do ponto de vista

médico, quando se trata de um problema educacional e n&o clinico™’.

37 Cabe ressaltar que isto ndo significa que Marinho defendesse o mesmo modelo para formacéo de
grupamentos homogéneos que Araujo (1941) propusera. Aradjo (1941) defendeu o uso de critérios
médicos para formacédo de grupamentos homogéneos para as aulas de educacéo fisica; no entanto,
também reconheceu que ao menos para as aulas de desportos, tal como natagdo, nas escolas de
preparacdo para técnicos, dever-se-ia ceder lugar ao critério da aptiddo fisica ou habilidade.
Provavelmente é a este segundo ponto que Marinho (1944b, p.37) se refere. Em todo caso, vale-se
a mensagem de que, para Marinho, os médicos, como um todo e enquanto classe, compreendiam
erroneamente o problema.



70

Como bem aponta Rocha (2022), mesmo no caso do Dr. Peregrino Junior,
que relatou que suas reflexdes sobre o assunto se tratavam de um “gratuito espirito
de colaboracgao”, é possivel identificar um interesse secundario, tendo em vista que,
no inicio da década de 1950, ele, na figura de um médico, viria a assumir a direcao
da ENEFD, muito provavelmente impulsionado pelo destaque a ele conferido
durante o periodo do debate.

Identificamos que essa luta de representacées ocorreu quando os autores
buscavam demonstrar a superioridade de seus modelos préprios para a formacao
dos grupamentos, desenvolvendo argumentos para provar a capacidade que um
método avaliativo tinha sobre o outro e colocando em xeque a legitimidade de qual
profissional deveria conduzir o processo. Verificamos, no entanto, que essa luta se
alastrou para a discussdo de sob qual perspectiva deveria estar baseada a
educacéo fisica.

Como ja indicado, Inezil Penna Marinho e Alfredo Colombo apropriaram-se
taticamente3® da discussdo para abordar o conceito pedagdégico de educacéo fisica
por eles defendido. Ao trabalharem com a premissa de que a formacdo de
grupamentos homogéneos deveria ser questionada, em primeiro lugar, frente aos
objetivos que se busca atingir pela educacéo fisica, e, seguidamente, frente a
natureza das atividades que se pretender realizar, e por isso a insisténcia de se
reiterar a relevancia do uso de provas praticas voltadas para avaliagdo da
capacidade fisica, das habilidades motoras, ambos o0s autores estavam inserindo de
maneira sutil seu posicionamento em meio aos discursos estrategicamente impostos
de manutencdo do método francés e sua perspectiva anatomo-fisioldgica.

Marinho (1944b, p.18-19), por exemplo, sustenta que o grupamento
homogéneo é uma questdo pedagogica e frisa que dita pedagogia recolhe seus
fundamentos em trés ciéncias que a alicerceiam: “a biologia - que permite conhecer
as necessidades daquele que se vai educar; a sociologia que indica os fins para que

se vai educar e a psicologia - que, possibilitando a compreenséao dos interesses

38 Conforme Certeau (1998), as taticas sdo praticas improvisadas e adaptativas dos individuos que
operam dentro das estruturas de poder estabelecidas, quer seja pela proposicao de discursos
alternativos, quer seja pela apropriacdo de espacos de fala. Elas podem envolver a¢cées ndo oficiais
e muitas vezes invisiveis aos olhos do poder dominante: “sua sintese intelectual tem por forma nao
um discurso, mas a propria decisao, ato e maneira de aproveitar a ocasiao” (CERTEAU, 1998,
p.47). Em suma, podemos visualizar a agdo tatica, realizada pelos individuos de forma flexivel e
adaptativa, como uma oposi¢cdo a acgdo estratégica, planejada por um grupo dominante a fim de
preservar determinada estrutura.
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daquele que se vai educar, fornece os meios para educar’. Colombo (1944, p.49),
por sua vez, respalda o colega ao dizer que “Entre nds os objetivos visados na
Educacao Fisica sdo de natureza morfo-fisio-psico-social”’, sendo que para atingi-los
seria basilar o desenvolvimento de aulas dindmicas pautadas em jogos, esportes,
acrobacias, etc. e que atendessem as necessidades holisticas dos participantes.

Da mesma maneira, em conformidade com Rocha (2022), observamos que,
novamente de modo tatico, ambos os autores procuraram direcionar ndo s6 a
formacado das turmas como também a prépria conducao da disciplina para a figura
do professor de educacéo fisica. Dentro desta l6gica, ndo descartaram o papel do
médico na escola, mas o colocaram apenas como parte do processo e nunca como
detentor da palavra final. Evidentemente, esta ideia de redesignar a funcéo de cada
profissional estava atrelada a busca de controle do campo e a oportunidade de
desenvolver, dentro das possibilidades do programa de ensino, a perspectiva
educacional preferida. No caso, atribuindo a figura de autoridade aos professores de
educacédo fisica, permitir-se-ia a substituicAo, ou ao menos a modificacdo, da
concepcao essencialmente morfofisiolégica defendida pelo Método Francéss? .

Por fim, cabe dizer gue em um momento como esse, em que o campo da
Educacao Fisica brasileira estava se ordenando, é natural, e, de certa forma, até
esperado, que haja lutas e discursos por representatividade. O Estado ainda
buscava constituir sua estrutura organizacional e o préprio regulamento por ele até
entdo adotado para a disciplina escolar havia sido uma importacao estrangeira que,
como um todo, pouco dialogava com a realidade nacional. Os debates entre
especialistas diversos era uma forma de buscar encontrar, se ndo uma verdade
absoluta, ao menos um meio termo entre as muitas propostas que surgiam; ja a
necessidade de se outorgar autoridade a profissionais capacitados era premente

visando conferir robustez a quaisquer decisfes tomadas.

39 Como vimos ao longo do primeiro capitulo, o desenvolvimento de um Método Nacional de
Educacédo Fisica em contraposicdo ao Método Francés até entdo adotado era pauta em voga para
professores de educacdo fisica e Inezil Penna Marinho aparecia como um de seus grandes
articuladores.



72

CONCLUSAO

De inicio, o presente trabalho se propds a compreender como um importante
periddico da Educacédo Fisica retratou em suas paginas o debate em torno dos
grupamentos homogéneos. Para realizacdo deste empreendimento, no entanto,
prontamente percebemos a necessidade de se explorar muito mais do que apenas
uma coletdnea de artigos teria a nos dizer — até para que pudéssemos, destes
documentos, no momento certo, extrair 0 maximo possivel.

Em um primeiro momento, portanto, investigamos como a formacao de
grupamentos homogéneos com base em critérios anatomo-fisiolégicos para as aulas
de educacdo fisica estava diretamente vinculada a implementacdo do Método
Francés como metodologia oficial de ensino da disciplina. Identificamos, também,
que em meio a este cenario havia uma forte oposi¢ao entre discursos a respeito do
conceito sob o qual deveria se basear a educacao fisica. Se por um lado o método
vigente era amparado pela unido dos saberes militares, no que se referia a sua
execucdo, e medico, no que se refere a sua justificativa e embasamento teorico, por
outro havia a figura de professores que defendiam sua substituicdo por um método
nacional que fosse alicercado em bases humanistas e criado a partir da percepcéao
da realidade brasileira; neste caso, destacou-se o professor Inezil Penna Marinho
por sua obra intitulada “O conceito bio-sécio-psico-filoséfico de Educacédo Fisica em
oposicdo ao conceito anatomo-fisiologico”.

Na sequéncia, tomamos como objeto de estudo o Boletim de Educacéao
Fisica, um periédico chancelado pela Divisdo de Educacéo Fisica, que tinha como
meta fazer circular entre os varios sujeitos e instituicdes do territério nacional as
novas configuragbes e regulamentacdes para a disciplina e que surgiu em um
momento de organizacdo do campo a fim de conferir-lhe homogeneidade. Dentre
seus conteudos mais recorrentes, intencionalmente encontravam-se republicacfes
de legislagbes, relatérios de conferéncia e congressos, artigos de tematica
pertinente, editais de concurso, entre outros documentos de interesse,
principalmente, para professores. Neste quadro, vimos como era consideravel o
destaque dado a tematica dos grupamentos homogéneos em contextos diversos:
ora como topico de portarias, ora como assunto central de palestras ou ainda como
centro de grandes discussdes. A que tudo indica, uma das razdes para abordagem

constante do assunto se deve néo so a relevancia da tematica para o desenrolar da
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disciplina, como também ao fato de que a metodologia entdo sugerida pela DEF
para divisdo das turmas carecer até aquele momento de parametros estatisticos
bem definidos e ndo ser consenso entre 0 meio. Esta situacdo levava os
especialistas da Educacdo Fisica a se posicionarem e, dessa forma, enfim
chegamos ao debate em torno dos grupamentos homogéneos.

Utilizando como fonte a 11° edi¢do do Boletim, entendemos como por meio
de uma série de artigos da série intitulada “O eterno problema do grupamento
homogéneo”, distintos especialistas da Educagéao Fisica, a partir de suas préprias
epistemologias, vieram a publicar suas impressdes e sugestdes a respeito da
questdo. O Dr. Peregrino Junior, por exemplo, em seu primeiro artigo da sequéncia,
nao s6 defendeu sua perspectiva de que os grupamentos deveriam ser realizados a
partir de fichas biométricas, como também convidou Inezil Penna Marinho e Alfredo
Colombo a explicarem seus modelos. Ambos os professores, por sua vez,
compartilhavam de ideias comuns e argumentaram de forma pertinaz a favor do uso
de provas praticas que avaliassem a capacidade fisica/habilidade motora dos
educandos para formagao dos grupamentos.

Vimos, no entanto, que, durante o debate, muito mais do que apenas a
discussdo de modelos para formacdo de turmas, estava em jogo uma luta de
representacbes marcada por discursos taticos e estratégicos. Afinal, tanto o Dr.
Peregrino Janior como os professores Inezil Penna Marinho e Alfredo Colombo
tinham interesse em representar a autoridade de suas respectivas classes dentro do
campo, sendo que, particularmente, Marinho e Colombo foram além ao se
aproveitarem taticamente da discussdo para atuar em prol da perspectiva
educacional por eles defendida como contraponto ao Método Francés.

Com isso, notamos que o Boletim de Educacao Fisica, enquanto veiculo
ligado ao Estado, tinha, por assim dizer, grande responsabilidade em suas méaos ao
publicar os artigos do debate. Embora esta pratica nao fosse novidade para o
periddico, uma vez que ele se caracterizava por muitas vezes publicar editais para
concursos de trabalhos sobre educacéo fisica e, em edi¢cdes seguintes, publicar os
textos vencedores ou, ao menos, trechos deles, desta vez o desafio era diferente.

A temdtica dos grupamentos homogéneos, que ja vinha se mostrando

relevante, ganhara novos contornos com o debate e o periddico, que tinha como
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uma de suas missfes coadunar saberes de interesse para a formagdo de um
professorado qualificado e, na medida do possivel, unificado?, ndo podia deixa-lo
passar despercebido. A escolha, pois, foi por selecionar os textos de maior
notoriedade e publicd-los todos juntos em uma edicéo totalmente voltada para este
fim, com intermediacdo do Major Barbosa Leite, militar e entdo diretor da DEF. De
fato, podemos questionar se estes eram 0s Unicos textos de interesse sobre a
tematica e se sua escolha néo foi influenciada, por exemplo, pelo préprio cargo de
Inezil Penna Marinho como chefe da Seccao Técnico-pedagdgica da DEF. Em todo
caso, esta iniciativa ocorreu previamente a realizacdo do Il Congresso
Panamericano de Educacédo Fisica e, ao que aparenta, buscava encontrar o mais
rapido possivel respaldo para uma definicdo que solucionasse o problema a nivel
nacional e, quicd, internacional.

Infelizmente, dadas as limitagbes da pesquisa, ndo sabemos qual foi o efeito
pratico desta decisdo. Como afirma Robert Darnton (1996 apud MOTA, 2019), a
adesdo de uma comunidade em torno das ideias que séo tornadas publicas pelos
editores e articulistas, a partir da luta pela opinido publica, é que vai constituir a
verdadeira luta pelo poder. Nesse sentido, devemos tomar o devido cuidado ao
percebermos que, apesar das prescricbes e representacdes feitas no periddico e,
efetivamente, intencionadas pelo periddico, sua validacao na realidade concreta sé €
possivel a partir da somatéria de outros indicios e fontes.

Seja como for, finalizamos este presente trabalho com um trecho proferido
pelo Professor Ovidio Silveira Souza, Inspetor da Divisdo de Educacéo Fisica, na
13° edicdo do Boletim, publicada em 1955, isto é, aproximadamente 10 anos apoés

0S eventos anteriormente descritos:

Como sabemos, é necessario que 0s grupos tenham organizagao
homogénea, tanto quanto possivel, isto é, que os elementos que 0s
compdem possuam mais ou menos 0 mesmo valor psico-somatico. Ha
necessidade do equilibrio desses valores entre os integrantes de uma
mesma turma. Seria o ideal se a seriagdo escolar coincidisse com 0s grupos
organizados para as sessdes de exercicios fisicos. A esse ponto, todavia,
estamos longe de chegar, devido a influéncia de multiplos fatores
(SOUZA, 1955, p.11 — grifo nosso).

40 Estes ideais do periddico foram bem definidos pelo Major Barbosa Leite na abertura da primeira
edicdo do periddico. Ver pagina 36.



75

FONTES HISTORICAS

ARAUJO, Paulo. VI conferéncia: o exame médico-biométrico. Boletim de Educac&o
Fisica, Rio de Janeiro, ano |, n.1, p. 91-97, jun. 19413

ARAUJO, Paulo. VIIl conferéncia: o grupamento homogéneo. Boletim de Educac&o
Fisica, Rio de Janeiro,ano |, n. 1, p. 109-115, jun. 1941b.

BIOMETRIA: instru¢cbes para o Servico Médico de Educacdo Fisica nos
estabelecimentos de ensino: instrucdes baixadas pelo Departamento Nacional do
Ensino do Ministério da Educacéo. Educacao Physica, Rio de Janeiro, n. 37, p. 38-
44, nov. 1939.

BRASIL. Portaria do Ministério da Educacéo e Saude Publica n® 70, de 30 de junho
de 1931. Diario Oficial [dos] Estados Unidos do Brasil, Capital Federal, 31 jul.
1931. p. 12405 a 12427. Disponivel em: https://repositorio.ufsc.br. Acesso em: 4 jun.
2023.

BRASIL. Portaria do Ministério da Educacédo e Saude n° 161, de 11 de maio de
1939. Diario Oficial [dos] Estados Unidos do Brasil, Capital Federal, 25 ago.
1939. p. 20465- 20476. Disponivel em: http://biblioteca.in.gov.br. Acesso em: 4 jun.
2023.

COLOMBO, Alfredo. A organizacgao de classes em educacéo fisica: sébre “o eterno
problema do grupamento homogéneo”. Boletim de Educacdo Fisica, Rio de
Janeiro, ano IV, n. 11, p. 47-53, dez. 1944.

COLOMBO, Alfredo. Discurso de posse do atual diretor da D. E. F. Boletim de
Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano VI, n. 13, p. 5-6, jul. 1955,

CONCLUSOES FINAIS do 1 Congresso Pan-Americano de Educacdo Fisica.
Boletim de Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano lll, n. 7, p. 7-14, ago. 1943.

DADOS estatisticos sobre a educacao fisica no ensino secundario. Boletim de
Educacao Fisica, Rio de Janeiro, ano lll, n. 6, p. 64-79, abril. 1943.

ESTADO-MAIOR do Exército. Regulamento de Educacao Fisica: primeira parte. Rio
de Janeiro: Biblioteca da “A Defesa Nacional”, 1934.

LEITE, Barbosa. Apresentacao. Boletim de Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano |,
n.1, p.3-4, jun. 1941a.

LEITE, Barbosa. Apresentacdo. Boletim de Educacdao Fisica, Rio de Janeiro, ano |,
n.3, p.5, jun. 1941b.

LEITE, Barbosa. Apresentacdo. Boletim de Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano
I, n.4,p.5,jun.1942a.

LEITE, Barbosa. Apresentacdo. Boletim de Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano
I, n.11, p. 5, dez. 1944a.

LEITE, Barbosa. A nova organizacdo administrativa da Divisdo de Educacéo Fisica.
Boletim de Educagéo Fisica, Rio de Janeiro, ano ll, n. 4, p. 17-20, mar. 1942b.

LEITE, Barbosa. Grupamento homogéneo. Boletim de Educacédo Fisica, Rio de
Janeiro, ano IV, n. 11, p. 41-42, dez. 1944b.



76

MARINHO, Inezil Penna. O conceito bio-socio-filoséfico da Educacao Fisica em
oposicdo ao conceito anatomo-fisioldgico. Boletim de Educacao Fisica, Rio de
Janeiro, ano 4, n. 10, p. 7-29, ago. 1944a.

MARINHO, Inezil Penna. O eterno problema do grupamento homogéneo. Boletim
de Educacdao Fisica, Rio de Janeiro, ano IV, n. 11, p. 13-39, dez. 1944b.

MARINHO, Inezil Penna. O eterno problema do grupamento homogéneo. Boletim
de Educacéao Fisica, Rio de Janeiro, ano IV, n. 11, p. 57-63, dez. 1944c.

PEREGRINO JUNIOR. Aspectos modernos do fichamento biométrico em educagéo
fisica. Educacao Physica, Rio de Janeiro, n. 72, p. 44-46, jan./fev. 1943.

PEREGRINO JUNIOR. O eterno problema do grupamento homogéneo. Boletim de
Educacgéo Fisica, Rio de Janeiro,ano IV, n. 11, p. 7-12, dez. 1944a

PEREGRINO JUNIOR. O eterno problema do grupamento homogéneo. Boletim de
Educacdao Fisica, Rio de Janeiro, ano IV, n. 11, p. 43-46, dez. 1944b.

RAMALHO, Sette. Determinacdo da idade fisiolégica das criancas pelos dados
antropologicos registrados graficamente: método francés. Revista de Educacéao
Fisica, Rio de Janeiro, ano V, n. 31, p. 2-3, ago. 1936.

ROCHA VAZ, Juvenil. Novos rumos da medicina. Rio de Janeiro: Guanabara,
1932.

SEGUNDA CONFERENCIA realizada pela Divisdo de Educacido Fisica para os
inspetores de ensino. Revista de Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano VI, n. 43, p.
36, out. 1938.

SOUZA, Ovidio Silveira. Inspecdo em educacédo fisica. Boletim de Educacéo
Fisica, Rio de Janeiro, ano VI, n. 13, p. 7-17, jul. 1955.

SUGESTOES para programas de educacio fisica destinados as escolas primarias.
Boletim de Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano lll, n. 8, p. 7-43, dez. 1943a.

SUGESTOES para programas de educacio fisica destinados as escolas primarias.
Capitulo Il. O que a sociedade politica exige da crianca no periodo correspondente a
escola primaria. Boletim de Educacao Fisica, Rio de Janeiro, anolll, n. 8, p. 11-13,
dez. 1943b.

SUGESTOES para programas de educacao fisica destinados as escolas primarias.
Capitulo IV. Como os exercicios fisicos poderdo contribuir para o melhor
desenvolvimento da crianca na escola primaria. Boletim de Educacéo Fisica, Rio
de Janeiro, ano lll, n. 8, p. 31-42, dez. 1943c.

VASQUEZ, Cesar. Conferencia pronunciada pelo Prof. Cesar Vasquez, Diretor Geral
de Educacéo Fisica da Republica Argentina, na Escola Nacional de Educacéo Fisica
e Desportos. Boletim de Educacéo Fisica, Rio de Janeiro, ano |, n. 3, p. 65-77,
dez. 1941.



77

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BLOCH, M. Apologia da Histdéria ou o oficio do historiador. Rio de Janeiro:
Zahar, 2002.

BRUSCHI, M. Entre a Franca e o Brasil: criacao, circulagéo e apropriagdes do
Método Francés de Educacao Fisica (1931-1960). 2019. 328 f. Tese (Doutorado
em Educacdao Fisica) - Universidade Federal do Espirito Santo, Vitoria, 2019.

CANTARINO FILHO, Mario Ribeiro. Educacao fisica no Estado Novo: histéria e
doutrina. Brasilia: Dissertacdo (Mestrado em Educac¢ao) — Faculdade de Educacao,
Universidade de Brasilia, 1982.

CARVALHO, Danila Freitas. O inquérito sobre o problema da educacdo fisica no
Brasil: a trama e o processo de implementacdo do Método Francés (1929).
Horizonte, 2009. 64 folhas. TCC (graduacdo em Educacdo Fisica). Universidade
Federal e Minas Gerais, 2009;

CASSANI, Juliana Martins. Da imprensa periddica de ensino e de técnicas aos
livros didaticos da educacédo fisica: trajetdrias de prescricdes pedagdgicas
(1932- 1960). 2018. Tese (Doutorado em Educacgéo Fisica) - Universidade Federal
do Espirito Santo, Vitoria, 2018.

CASSANI, Juliana Martins; FERREIRA NETO, Amarilio; SANTOS, Wagner dos.
Perfis editoriais e a construcdo de significados em impressos da educacéo fisica
(1932-1960). Educacao e Pesquisa, v. 47, 2021.

CERTEAU, Michel de. Ainvencéao do cotidiano. Petropolis, RJ: Vozes, 1998.

CHARTIER, Roger. A Historia Cultural — entre préticas e representacgdes. Lisboa:
DIFEL, 1990.

DALBEN, André. Inezil Penna Marinho: formacao de um intelectual da educacgéao
fisica. Movimento, v. 17,n. 1, p. 59-76, 2011.

DALLABRIDA, Norberto. A reforma Francisco Campos e a modernizagao
nacionalizada do ensino secundario. Educacdo (PUCRS. Impresso), Porto Alegre,
v.32, p.185-191, 2009.

DARNTON, Robert. Introducdo. In: DARTON, Robert; ROCHE, Daniel (Orgs.).
Revolucédo impressa: a imprensa na Franga — 1775-1800. S&do Paulo: EDUSP,
1996, p.15-17.

DA SILVA QUEIROZ, Kaué Fabiano; CANCELLA, Karina. A implementagdo do
regulamento n 7 de educacao fisica no Brasil. Revista Brasileira de Educacéo
Fisica e Esporte, v. 32,n. 3, p. 379-389, 2018.

DE LUCA, Tania Regina. Historia Dos, Nos e Por Meio dos Periédicos. In: PINSKY,
Carla Bassanezi. Fontes Historicas. Sao Paulo: Contexto, 2005, p.111-153.

FERREIRA NETO, A. Publicacdes periddicas de ensino, de técnicas e de magazines
em educacédo fisica e esporte. In: DACOSTA, L. P. (Org.). Atlas do esporte no
Brasil. Rio de Janeiro: Shape, 2005. p. 776-777.

FISCHER, Rosa Maria Bueno. Foucault e a andlise do discurso em educacéo.
Cadernos de pesquisa, p. 197-223, 2001.



78

FOUCAULT, Michel. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 2007.

GINZBURG, Carlo. Mitos, emblemas e sinais: morfologia e histéria. Traducao de
Federico Carotti. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1989.

GOELLNER, Slivana Vilodre. Coletanea de textos. UFRGS, 2005.

GOELLNER, Silvana Vilodre. O método francés e a educacao fisica no Brasil: da
caserna aescola. 2021.

HORTA, José Silvério Baia. O Hino, O sermé&o e a ordem do dia: a educacao no
Brasil (1930-1945). Rio de Janeiro: Ed. UFRJ, 1994.

JUNIOR, Edivaldo Géis. Ginastica, higiene e eugenia no projeto de nacgéo brasileira:
Rio de Janeiro, século XIX e inicio do século XX. Movimento, p. 139-159, 2013.

LE GOFF, Jacques (org). A Histéria Nova. 5 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005.

MELO, Victor Andrade. INEZIL PENNA MARINHO E A ESCOLA DE EDUCAQAO
FISICA E DESPORTOS/UFRJ. Arquivos em Movimento, v. 4, n. 2, p. 179-188,
2010.

MENDES, Maria Isabel Branddo de Souza; NOBREGA, Terezinha Petrucia da. O
Brazil-Medico e as contribuicbes do pensamento médico-higienista para as bases
cientificas da educacao fisica brasileira. Historia, Ciéncias, Saude-Manguinhos, v.
15, p. 209-219, 2008.

MONTEIRO, Vitor José da Rocha et al. Educacéao fisica em perspectiva historica:
publicacdes peridédicas nas décadas de 1930 e 1940. 2013.

MOTA, Wesley da. Boletim de Educacéao Fisica da Divisdo de Educacéao Fisica:
das acdes internas as proposi¢cOes praticas para a disciplina (1941- 1945).
Curitiba, 2019. 75 folhas. TCC (Graduacdo em Educacao Fisica). Universidade
Federal do Parand, 2019.

OLIVEIRA, Antonio Sergio Francisco et al. Inezil Penna Marinho: lugares e praticas
em periodicos da educacéo fisica. Movimento, v. 21, n. 3, p. 575-590, 2015.

PARADA, M. Corpos fisicos como corpos civicos: praticas desportivas e Educacédo
Fisica no Brasil sob o Estado Novo. In: SILVA, F. C. T. da; SANTOS, R. P. dos.
Memoéria social dos esportes: futebol e politica. A construcdo de uma identidade
nacional. v. 2. Rio de Janeiro: Mauad Editora: Faperj, 2006. p. 155-184.

RAGAZZINI, Dario. Para quem e o que testemunham as fontes da Histdria da
Educacao?. Educar em Revista, Curitiba, n.18, 2001, p.13-28.

ROCHA, Fabiano Ayub. Fisiologia, antropometria e escolarizacdo: praticas
discursivas e lutas de representagdes na educacao fisica em impressos entre
as décadas de 1930 e 1940. 2022. 249 f. Dissertacao (Mestrado em Educacéao
Fisica) - Universidade Federal do Espirito Santo, Vitéria, 2022.

SANTOS, Edilson Laurentino dos. A educacdo do corpo nas décadas de 30 e 40:
fragmentos do método natural de Georges Hébert na educacdo fisica
brasileira. 2012. Dissertagcédo de Mestrado. Universidade Federal de Pernambuco.



79

SILVA, André Luiz Dos S. Apontamentos sobre a insercéo do saber biotipolégico na
escola de educacdo fisica do exército. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,
v. 36, 2016.

SOARES, Carmen Lucia. Notas sobre a educacéo no corpo. Educar em Revista, n.
16, p. 43-60, 2000.

SOARES, Carmen Lucia. Do corpo, da Educagdo Fisica e das muitas
histérias. Movimento, v. 9, n. 3, p. 125-147, 2003.

VIMIEIRO-GOMES, Ana Carolina. A emergéncia da biotipologia no Brasil: medir e
classificar a morfologia, a fisiologia e o temperamento do brasileiro na década de
1930. Boletim do Museu Paraense Emilio Goeldi. Ciéncias Humanas, v. 7, p.
705-719, 2012

VIMIEIRO-GOMES, Ana Carolina. Biotipologia, regionalismo e a constru¢cao de uma
identidade corporal brasileira no plural, década de 1930. Histdria, Ciéncias, Saude-
Manguinhos, v. 23, p. 111-130, 2016.



80

APENDICE A — TRANSCRICAO DOS CASOS: FUNCAO SOCIAL DA EDUCACAO
FISICA

Descricédo

1°) Quando de nossa recente estada em Buenos Aires, por ocasido do Primeiro
Congresso Argentino de Educacdo Fisica, em dezembro de 1943, tivemos
oportunidade de conhecer o magnifico trabalho que vem sendo realizado no Asilo
Instituto Remel Rosell, onde aos cegos internados se proporcionam exercicios
fisicos sistematizados e jogos. O professor Armando Mario Morti, a cargo de quem
se encontra a orientacdo neste setor, narrou-me o caso comovente de um cego
que houvera sido um grande jogador de pelota e que, segundo a opinido dos
oftalmologistas, jamais poderia recobrar a visdo. Os médicos lhe haviam proscrito
qualquer atividade fisica, umavez que esta Ilhe produzia sempre ligeira inflamacgéo

nos olhos. Ciente disto, 0 cego nao se conteve e replicou:

- Senhores, se é verdade que nunca mais poderei ver, ndo me privem da Unica

coisa que ainda me proporciona algum prazer. o0 meu jogo de pelota. Por favor,
deixem-me jogar!

Téao comoventes palavras evidenciam bem o estado d’alma désse cego que nada
mais esperava do mundo a ndo ser jogar um pouco de pelota, momentos em que

podia esquecer aimensa tristeza que o acabrunhava.

2°) Em S&o Paulo, por ocasido de uma das visitas que fizemos ao Clube de
Menores Operarios D. Pedro Il, o professor Alceu Maynarde Araujo, a cargo de
guem se encontra a direcéo do referido Centro, apresentou-nos um adolescente,
que atendia pela alcunha de "Espanhol”, como sendo um dos seus mais
prestimosos auxiliares. Relatou-nos, depois que o menor por largo tempo se dera
a pratica do futuro, chegando mesmo a ser, por vezes, preso: fora levado ao
Centro por um vizinho, tendo éste tido o escrupolo de relatar ao professor o
péssimo costume do camarada. O Espanhol mostrou-se encantado com o Clube
e, apos preencher algumas formalidades, nele obteve matricula. Durante algum
tempo esteve sob observacao, sendo encarregado de varios trabalhos de relativa
responsabilidade, a titulo de experiéncia. Nunca cometeu qualquer deslise no C.

M. O., chegando a ponto de auxiliar eficazmente o professor Maynard Araujo, de
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guem se tornou grande amigo e era o mais fervoroso admirador. Nos Clubes de
Menores Operarios, a par de outras atividades educacionais, predomina a pratica
dos exercicios fisicos sistematizados e dos desportos. E o professor Maynard
Araujo ndo poucas vezes nos afirmou que o Clube j& havia desviado da
Penitenciaria dezenas de jovens, cuja falta de orientacdo para emprego das horas

de lazer constituia o maior perigo a sociedade.

3°) Quando de nossa viagem ao Estado de Santa Catarina, em missao oficial,
visitamos, acompanhados do Dr. Paulo Araujo, médico assistente da Divisdo da
Educacdo Fisica, a Colonia de Santa Tereza, monumental realizacdo da
administracdo Nereu Ramos, fomos testemunha de um fato, cuja significagéao seria
suficiente para a consagracdo das praticas desportivas. A Colbnia esta
otimamente instalada, a 60 quildbmetros de Floriandpolis, e sua construcao
obedeceu a todos os requisitos da técnica moderna, podendo proporcionar uma
vida realmente confortavel aos doentes ali recolhidos. Dispde de aparelhos de
radio em cada residéncia, igreja, cinema, e um magnifico estadio para diversas
praticas desportivas. O diretor da Coldnia era quem nos servia de cicerone e,
embora a mesma ainda néo tivesse sido inaugurada, ja abrigava um grande
numero de doentes. Encontravamo-nos na pista do estadio, admirando-o, quando
de nds se acercaram trés ou quatro doentes. Vinham pedir ao diretor que lhes
mandasse fornecer uma bola de foot-ball, a fim de que se pudessem distrair, pois
ainda ndo estavam acostumados ao isolamento a que os obrigavam. E o0 que o
radio, o cinema e a proépria igreja ndo tinham conseguido, uma simples bola de
foot-ball lograva. Aqueles homens, muitos dos quais apresentavam horrendo
aspecto fisico, esqueciam a sua imensa dor, a diferenca que entre eles e nos
existia, abstraiam-se do negro mal que pouco a pouco, sorrateiramente. Ihes ia
corroendo as carnes, encontrando um lenitivo, sendo para o corpo pelo menos
para o espirito, numa pratica desportiva, E, durante o jogo, corriam, saltavam,
gritavam, riam, felizes, esquecidos de tudo, libertando a alma, do imenso peso que
os acabrunhava, pelo menos por aqueles breves instantes.

Quanto pode uma simples bola de foot-ball! Esquecemo-nos de dizer que a
Col6nia de Santa Tereza € um recolhimento para leprosos.
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APENDICE B — TRANSCRICAO DOS CASOS: FUNCAO PSIQUICA DA
EDUCACAO FISICA

Descricédo

1°) Certo estabelecimento ensaiava os seus alunos para um desfile, quando o
diretor, aproximando-se de um menino, visivelmente coxo e que marchava com
dificuldade, retirou-o de forma. Na verdade pareceria um ato de deshumanidade
permitir que aquela crianca marchasse dois ou trés quildmetros na situacdo em que
se encontrava. O menino saiu cabisbaixo, olhando para a sua perna mais curta, e
sentou-se no muro do colégio. Apercebendo-me que a deshumanidade naquele
caso nao estava em fazer o aluno mar- char dois ou trés quildmetros, mas
justamente em impedir que tomasse parte num desfile que para ele tinha a maior
significacdo, porque, pelo menos momentdaneamente, o fazia esquecer toda a
extensdo do seu defeito fisico, aquela enorme diferenca que existia entre éle e os
seus colegas, acerquei-me da pobre crianca e indaguei se desejava continuar a
marcha entre os companheiros. A sua fisionomia se iluminou e ela balbuciou,
fixando-me o olhar marejado de lagrimas que a custo continha, um "Sim", misto de
alegria insopitavel e profundo reconhecimento. Intercedi junto ao diretor, explicando-
Ihe a particularidade daquele caso e obtive que o menino retomasse o seu lugar na
forma. Ao reiniciar a marcha o aluno olhou-me e, num sorriso, expressou a sua

imensa gratidao.

E, ainda por esta vez, a mais simples das atividades fisicas - a marcha - trouxe um

dos maiores beneficios ao espirito atribulado de uma inocente crianca.

2°) Tinhamos a nosso cargo uma turma de vinte e dois alunos do internato de um
colégio primario em Botafogo, entre os quais havia um débil mental, cujas atitudes
eram as mais estranhas. Vivia segregado dos seus colegas para evitar as
brincadeiras de mau gosto déstes e as pecas que lhe pregavam. Quase ndao falava e
nas primeiras vézes que lhe dirigiamos a palavra torcia os dedos, abaixava a cabeca
e comecava a rir. Possuia varios tics nervosos entre os quais o0s de cruzar os bracos
nas costas e esticar 0 pescoco para a frente; piscava amiudadamente e repuxava a
boca para o lado esquerdo. O menino, soube depois, era filho espario de uma

mulher de vida féacil; sua idade cronologica era de nove anos, mas a fisiologica




83

corresponderia no maximo a sete. Durante dois meses e meio dedicamos a esse
aluno cuidados especiais. pois estavamos interessados em observa-lo. Haviamos
terminado recentemente o nosso primeiro curso especializado de educacao fisica e
sentimo-nos ansiosos para confirmar praticamente o que aprenderamos em teoria.
Nos primeiros dias a crianca mostrou-se retraidissima, incapaz de fazer qualquer
movimento e, por ocasido dos jogos que ministrdvamos diariamente, ficava a um
canto imovel.

Na segunda semana, embora ndo participasse das jogadas, torcia por esta ou
aguela equipe, gritava e saltava entusiasticamente. Quando o jogo ministrado era
foot-ball, na ocasido em que um dos participantes shootava a bola, o0 menino
instintivamente acompanhava o movimento com a sua perna direita, como se
também fosse shootar. Ao fim de trés ou quatro semanas comecou a tomar parte
nos jogos e no més seguinte a participar da atividade gimnica. Tivemos
conhecimento, por intermédio do diretor, de que o menino aguardava diariamente
com ansiedade a nossa chegada e, por ocasido da nossa saida, acompanhava-nos
sempre até o portdo, despedindo-se sistematicamente com a invariavel pergunta: -
Amanhd@ o senhor, vem, ndo é?" Respondiamos afirmativamente, batendo-lhe
amigavelmente nos ombros. Por ocasido das sessdes de exercicios fisicos que
ministravamos, podiamos observa-los a vontade. Perdera o habito de cruzar os
bragcos as costas e de torcer os dedos, e, s6 muito raramente, nos intervalos de um
exercicio para outro, esticava o pescoco para frente, piscava os olhos e repuxava a
boca no seu tic nervoso caracteristico. As melhoras que apresentou foram tédo
sensiveis a ponto de chamar a atencdo dos outros professores que também lhe
votavam especial cuidado. Temos a certeza de que, se outros afazeres nao nos

tivessem obrigado a deixar o colégio em apreco, os resultados de nosso trabalho ao
invés de parcial, teriam sido totalmente satisfatérios.

3°) Num outro colégio em que também tivemos exercicio, havia um aluno paralitico
de uma das pernas. O pai, que era médico, procurou-nos para que dispensassemos
0 menino dos exercicios, sob a alegacdo de que 0 mesmo se encontrava a cuidado
de um grande médico e que o seu defeito fisico o impedia de qualquer forma de
trabalho. Objetamo-lhe que o fato de o aluno assistir as sessdes de exercicios

fisicos, sem nela tomar parte, poderia fazer déle um recalcado e que nao era justo,
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na nossa opinido, que a paralisia de um membro apenas relegasse ao abandono
todo o organismo da crianc¢a, quando deveriamos, muito ao contrario, desenvolver
qualidades fisicas que suprissem a deficiéncia que apresentava. O pai mandou
chamar o menino e, na nossa presenca, perguntou-lhe se "queria fazer ginastica
como 0s outros”, obtendo resposta afirmativa. Iniciamos um regime de trabalhos
fisicos especiais com flexionamentos de bracos, exercicios respiratérios e de
equilibrio sobre a perna sa: ensinamo-lhe as regras de varios jogos nos quais
funcionava como juiz, dispondo, de grande autoridade sobre os demais.
Prestigiavamo-lo de tal modo que os outros o ouviam com religiosidade: e era quem
escolhia os teams, organizava os jogos e dirigia tudo enfim. Ele, que antes vivia
inteiramente desprezado pelos seus colegas como inutil, passou a ser por todos
considerado e estimado. Muitos comecaram a ir a sua casa para com €éle estudar e
tal fato grande admiracdo causava a seu pai, que nao podia compreender por que
motivo aquela mudanca se verificara. E, se nos dois meses que o tivemos sob nossa
orientacdo, nenhum melhoramento conseguimos para a sua deficiéncia fisica, o
conforto moral que Ihe prestamos nos da a certeza de termos realizado uma grande
obra.




