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RESUMO

O presente relatério, tem por objetivo descrever as atividades desenvolvidas durante
o Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO) do curso de Medicina Veterinaria da
Universidade Federal do Parana — UFPR — Setor Palotina, sob orientacédo do Prof. Dr.
Willian Gongalves do Nascimento. Na primeira fase do ESO, realizado de 06 a 31 de
marco de 2023 no Centro de Reproducdo Equina e Educagdo continuada
EmbryoHorse, localizado na cidade de S&o José dos Pinhais- PR com a supervisao
do Meédico Veterinario Carlos Eduardo Camargo, acompanhando a rotina da
reproducao de equinos. Na segunda e ultima fase, foi realizado na empresa Horse
Health Clinica Veterinaria, com a supervisdo da Médica Veterinaria Carolina Bataglin
de Carvalho durante o periodo de 01 de abril a 31 maio de 2023, acompanhando a
rotina no Hospital Veterinario da UniFil situado na cidade de Londrina- PR e

atendimento a campo de equinos. Totalizando 512 horas.

Palavras-chave: reproducgao; rotina-hospitalar; hospital-veterinario; atendimento-a-

campo; equinos.
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1 INTRODUGAO

O Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO), sendo a ultima disciplina do
curso de Medicina Veterinaria, tem uma importancia impar, de unir a teoria a pratica,
aprimorando os conhecimentos obtidos durante a graduagdo, através da vivéncia
diaria da rotina no local escolhido pelo aluno.

A preferéncia pela area de Clinica Médica, Cirurgica e Reprodugédo de
Equinos se deu pelo contato desde a infancia com a espécie, e ter aumentado a
afinidade com o passar do tempo durante a graduagao, com a realizagdo de estagios
dentro da universidade, disciplinas relacionadas, além de estagios extracurriculares.

A escolha dos locais de estagio foi através de pesquisas com outros colegas
discentes e docentes, encontrando lugares com uma rotina intensa, tecnologias e
técnicas modernas, além de profissionais desempenhados e capacitados.

O ESO foi dividido em duas etapas, inicialmente no Centro de Reproducao
Equina e Educagao continuada EmbryoHorse, localizado na cidade de Séo José dos
Pinhais - PR com a supervisdo do Médico Veterinario Dr. Carlos Eduardo Camargo
no periodo de 06 a 31 de margco de 2023, totalizando 160 horas. Nesta etapa foi
acompanhando a rotina da reproducao de equinos, com a monitoracéo do ciclo estral
das éguas através de palpacado retal e ultrassonografia, colheita, analise e
processamento de sémen, colheita e transferéncia de embrido, inseminagao artificial,
acompanhamento de parto, além de diagndstico e tratamento de afecgdes do sistema
reprodutivo.

A segunda etapa foi realizada na Horse Health Clinica Veterinaria, situada em
Londrina - PR com a supervisao da Médica Veterinaria Carolina Bataglin de Carvalho,
de 01 de abril a 31 maio de 2023, totalizando 352 horas. Esta etapa consistiu em
acompanhar a rotina no Hospital Veterinario UniFil com atendimento, cirurgia e
manejo nos animais internados, assisténcia esportiva, fisioterapia e atendimento
clinico, cirurgico e manejo sanitario de equinos a campo.

O presente relatério apresenta a descricao da estrutura fisica, funcionamento

dos locais e atividades acompanhadas durante as 512 horas de estagio.



2 CENTRO DE REPRODUGAO EQUINA E EDUCAGAO CONTINUADA EMBRYO
HORSE

2.1 DESCRIGAO DO LOCAL

O Centro de Reprodugcdo Equina e Educagdo continuada EmbryoHorse
(FIGURA 1), situa-se na Rua Padre Francisco Proft, 400 no bairro Contenda na Cidade

de Sao José dos Pinhais, Parana, Brasil.

FIGURA 1 - Fachada do Centro de Reproduc¢do Equina e Educagédo Continuada EmbryoHorse.

T

FONTE: Centro de Reprodugéo Equina e Educagéo Continuada EmbryoHorse (2023).

Consiste em uma empresa que presta servigcos na area de reproducio equina,
majoritariamente dentro da Central de Reproducdo, além promog&o de cursos.
Contando com um profissional especializado em reprodugdo equina (sécio
proprietario) e um médico veterinario residente. A area da EmbryoHorse é de 12
hectares, divididos em piquetes, em sua maioria com vegetagao natural, outros com
Capim Estrela Africana (Cynodon plectostachyus) e Milheto (Pennisetum
americanum), que eram cortados diariamente para fornecer aos animais.

A estrutura (FIGURA 2) consiste em uma ala com cinco baias fechadas e um
galpao com 14 baias, sendo quatro fechadas e 10 baias abertas; um espaco para
armazenamento de ragao e ferramentas, trés troncos de contengéo para manejo dos
animais, um laboratorio para analise e processamento de sémen e embrido, um

dispensario de medicacgdes, e um escritorio.



FIGURA 2 - Estrutura do Centro de Reprodugao Equina e Educacéo Continuada EmbryoHorse.

FONTE: A autora (2023).

A) ala com baias fechadas; B) galpdo de manejo; C) dispensério para armazenamento de
medicac¢des; D) laboratério de reproducgao.

2.2 MANEJO DOS ANIMAIS

Os animais eram separados por lotes em piquetes. Haviam dois lotes com
quatro éguas em cada, que eram utilizadas nos cursos promovidos pela empresa.
Outro lote, composto por duas éguas recém paridas e seus potros, além de um potro
desmamado. Haviam 10 éguas receptoras, que eram agrupadas em lotes de um a
trés animais de forma a facilitar o manejo. Mantinham-se no haras, trés garanhoes
sem raca definida, que eram utilizados nos cursos promovidos pela empresa. Estes,
eram mantidos separados, cada um em um piquete ou baia.

Haviam 13 éguas da raga Crioula que estavam alojadas no haras para o
controle reprodutivo, as quais, eram agrupadas em lotes de dois a quatro animais.
Estava também alojada, uma égua gestante da raga Brasileira de Hipismo. Esta,

passava o dia sozinha em um piquete e era recolhida para uma baia ao entardecer.



Além disso, era mantido como aposentado, um garanhao da raga Puro Sangue Inglés
em uma baia.

A alimentagdo dos animais era composta por forragem, mais feno e ragao,
sendo fornecido aos animais duas vezes ao dia, no inicio da manha e no meio da
tarde. A nutricdo era balanceada de acordo com peso e altura dos animais, além do
estagio reprodutivo. O corte da forragem e fornecimento da alimentagdo aos animais
do haras era responsabilidade de um colaborador, que além disso, realizava a

manutencao do local.

2.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas consistiram em: monitoramento do ciclo estral
das éguas e confirmagao de prenhez através de palpacéao retal e ultrassonografia;
colheita, analise e processamento de sémen; coleta e transferéncia de embrido;
inseminagao artificial com sémen congelado e refrigerado; acompanhamento de parto;

além de diagnéstico e tratamento de afecgdes do sistema reprodutivo (TABELA 1).

TABELA 1 - Frequéncia absoluta e relativa (%) das atividades acompanhadas a campo de 06 a 31 de
margo de 2023.

. Frequéncia
Atividades Absoluta Relativa (%)

Acompanhamento de parto 1 0,2
Colheita de sémen 3 0,6
Colheita e transferéncia de 2 04
embrido
Confirmacéao de prenhez 4 0,8
Criopreservagao de sémen 3 0,6
Inseminacdo  artificial com 4 0,8
sémen congelado
Inseminagdao  artificial com 1 0,2
sémen refrigerado
Palpacao retal 250 47,8
Tratamento de Endometrite 1 0,2
Ultrassonografia 250 47,8
Vulvoplastia 3 0,6

Total 522 100,0

FONTE: A autora (2023).
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2.3.1 Controle folicular

Diariamente era realizada a palpagéao retal e ultrassonografia das éguas em
acompanhamento, para identificar em qual fase do ciclo estral estava, para assim
realizar procedimentos ou medicacdes para manipular o ciclo, além de permitir a
sincronizacgao do estro de receptoras e doadoras.

As éguas sao animais denominados poliéstricos estacionais de dias longos,
ou seja, ciclam no periodo do ano em que os dias sdo mais longos, tendo maior
incidéncia de luz no nervo 6ptico, portanto na primavera e verdo. Ja no periodo de
anestro, que ocorre durante o outono e inverno, pela falta de estimulacdo das
gonadotrofinas os ovarios ficam inativos, de textura firme, a fossa ovulatoria ndo &
palpavel e o utero torna-se pequeno e aténico (ENGLAND, 2005).

O ciclo estral das éguas é dividido em duas fases, estro e diestro. No estro,
ocorre o recrutamento e maturacéao folicular através da produgédo de FSH (horménio
foliculo-estimulante e LH (hormonio luteinizante), estimulado pelo GnRH (horménio
liberador de gonadotrofinas) e a ovulagdo por um pico de LH; este periodo dura de
quatro a sete dias sendo que, nesta fase assim que ocorre a ovulacao é realizado a
cobertura ou inseminacéo artificial (ENGLAND, 2005).

No diestro que dura de 14 a 17 dias, ocorre a luteinizagao do foliculo gerando
o corpo luteo que pela produgédo de progesterona prepara o endométrio e mantém a
gestacdo através do reconhecimento materno-fetal, nesta fase pode ser realizado a
coleta de embrido. Caso nao ocorra a prenhez, o endométrio produz PGF2a
(prostaglandina) realizando a lise do corpo luteo, retornando a fase de estro
(ENGLAND, 2005).

Na fase de estro, quando o foliculo atinge o tamanho de 33 mm ou mais,
acompanhado de edema uterino grau trés e cervix com relaxamento grau trés era
realizado a aplicagao de histrelina injetavel (Strelin®, fabricante: Botupharma®), dose
unica de 250ug, que € um analogo sintético do GnRH IM (intramuscular), que promove
um aumento nos niveis de LH circulante, estimulando a ovulagdo, que ocorre
geralmente dentro de 36 horas apds a aplicagdo, apesar disso, é realizado
ultrassonografia a cada seis horas, visto que € um periodo de tempo seguro quanto a
viabilidade do odcito. A viabilidade do odcito varia de acordo com o estadio de
desenvolvimento em que este se encontra no momento da ovulagéo, sendo descrito
com variagdes de 8 a 12 horas (SATURNINO, 2002).
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2.3.2 Colheita e processamento de sémen

Para a colheita de sémen, é preparada a vagina artificial (FIGURA 3),
colocando uma mucosa plastica descartavel interna a ela com um copo coletor, com
filtro na extremidade, em seguida, preenche a parede da vagina artificial com agua
aquecida a 50°C, para que no momento da coleta, a vagina artificial estivesse entre
42 e 45°C.

FIGURA 3- Vagina artificial sendo preparada
5 - Rl B

FONTE: A autora (2023).

Apods a higienizagcdo da regido peniana com agua morna, € posicionado o
animal no manequim e entao direcionado o pénis para dentro da vagina que apds a
ejaculagao, é aberto a valvula da vagina artificial para que o pénis seja retirado. Logo
apos a colheita, sdo analisadas as caracteristicas macroscopicas, que séo a cor,
volume, densidade e odor, e as caracteristicas microscopicas, sendo elas a
motilidade, o vigor, concentragéo e morfologia.

A motilidade é determinada pela porcentagem de células modveis, segundo

uma escala de zero a 100%. Concomitantemente é analisado o vigor, que é a
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velocidade que a célula se desloca em uma escala de zero a cinco (OLIVEIRA;
MORELLI; COUTINHO, 2019).

E analisada também a concentracdo espermatica em camara de Neubauer,
com esta analise, é possivel saber a quantidade de espermatozoides e a quantidade
de diluente necessario, tanto para sémen refrigerado ou congelado e para sémen
congelado quantas palhetas serao feitas.

Além disso, é realizado a analise de patologia espermatica, colocando uma
gota de sémen em uma lamina, é feito um esfregaco e corado com pandtico rapido,
apos isso é contado 100 espermatozoides, diferenciando os normais dos patoldgicos,
chegando a uma porcentagem.

Durante o periodo de estagio, foi possivel a realizagdo de uma colheita de
sémen pela estagiaria. Os animais eram condicionados a este procedimento e foram
acompanhados algumas coletas anteriormente, permitindo assim a realizagdo do

procedimento com segurancga.

2.3.3 Inseminacgao artificial

Na inseminagao artificial com sémen congelado, o descongelamento do
sémen é feito a 37°C em banho Maria por 30 segundos e apds isso € analisado uma
das palhetas. Para a inseminacdo pode ser utilizada de uma a cinco palhetas, de
acordo com a qualidade do sémen e o historico reprodutivo da égua a ser inseminada.

Ja na |A com sémen refrigerado é realizada a analise e quantificada a dose
necessaria. Para a inseminagao, com a égua contida em tronco, é higienizado a area
externa da vulva da égua com detergente neutro e agua, a mao devidamente enluvada
e lubrificada € introduzida junto a pipeta de inseminagdo em direg&o cranial a vagina,
e apos, com o dedo indicador, deve-se localizar a cérvix para ser inserida a pipeta de
inseminagcao, apds a pipeta estar localizada no corpo uterino, podera ser entao
depositado o sémen de maneira lenta (OLIVEIRA e PEREIRA, 2015).

Apos cada |A, foi realizado administracao de 5,0 g de firocoxibe (FIROVET®,
fabricante: Botupharma®) pasta na dose 0,1 mg/kg por VO (via oral) com o objetivo
de reduzir a inflamacgao uterina. Apds quatro a seis horas o utero é lavado para retirar
0 excesso de sémen e, se necessario, administrado ocitocina (Ocitocina Syntec®,
fabricante Syntec®) injetavel IM na dose de 0,02 Ul/kg, trés vezes ao dia até o terceiro

dia apds a ovulagao para estimular a contragcio uterina e eliminar o liquido que tenha



13

ficado no utero. Era realizado ultrassonografia apds 12 dias da IA, para a confirmacgao
da gestacao (FIGURA 4), posteriormente, era realizado acompanhamento aos 16, 21,

24, 30 e 45 dias apds a ovulagao.

FIGURA 4- Ultrassonografia mostrando uma vesicula embrionaria de 12 dias.

011 TIS010 09-03:2023
Prol.PhD Kadu Camargo - EmbryoHrse MEO-LL 171037

REPROD EQUINDS LIV-A/53M

~3023-03-09-0001

FONTE: A autora (2023).

2.3.4 Colheita e transferéncia de embriao

A coleta de embrido era realizada ao oitavo dia apds a ovulagdo. Para realizar
a coleta, com a égua contida, foi higienizado a area externa da vulva com detergente
neutro e agua, entao inserido uma sonda Foley estéril passando a cérvix, até o corpo
do utero e entado inflado o baldo da sonda, para que o liquido nao retorne pela cérvix,
entdo é injetado 1,0 litro de solugédo de Ringer com lactato pela extremidade externa
da sonda, e entédo, por gravidade, o liquido retorna para um filtro coletor de embriao,
este procedimento foi repetido trés vezes até que o embrido fosse visualizado no filtro
coletor.

No laboratério, o embrido foi avaliado em placas de Petri, com o auxilio de

uma seringa de 1,0 ml e palhetas estéreis (FIGURA 5).
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FIGURA 5 - Materiais para manipulagao de embrides

NG b Al

g

FONTE: A autora (2023).

O conteudo do filtro € colocado na placa que é riscada para facilitar a busca,
entdo é explorado a placa com o auxilio de uma lupa estereoscépica. Apos
encontrado, o embrido, 0 mesmo € aspirado com a palheta acoplada a seringa e
transferido para outra placa de Petri com um meio de manutencdo (holding
BotuEMBRYO®), onde o embrido € avaliado e classificado. Por fim, o embrido é
lavado em passagens consecutivas em diferentes gotas de holding e entdo aspirado
na palheta de inovulagao.

A transferéncia de embriao foi realizada pela técnica de Wilsher, que tem uma
maior taxa de prenhez em receptoras (CUERVO-ARANGO, CLAES e STOUT 2018),
comparado a técnica tradicional.

Com a égua contida e sedada com detomidina (Detomidin®, fabricante
Syntec®) injetavel IV na dose de 0,01 mg/kg, apods a limpeza da regido vulvar, é
flambado o espéculo vaginal de Polanski e a pinga de Wilsher, é resfriado com solugéo
ringer com lactato e entéo inserido o espéculo na vagina, com auxilio de uma lanterna
permitindo observar o colo do utero, que com a pinga de Wilsher é pingado o colo do
utero e realizando uma leve tracdo para posiciona-lo e entéo inserido a pipeta com o
embrido, avangado até passar o colo do utero, depositando o embrido no lumen
uterino. Apds quatro dias é possivel visualizar a vesicula embrionaria através de

ultrassonografia.
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2.3.4 Acompanhamento de Parto

Durante o periodo de estagio, foi monitorado duas éguas em pré-parto e
acompanhado um parto. No ultimo més que antecede o parto, as éguas sé&o
acompanhadas mais de perto, observando alguns sinais como, aumento do ubere,
edema e relaxamento vulvar, relaxamento muscular de quadril, caracteristicas do
colostro nos tetos, que indicam a proximidade do parto.

Neste periodo € realizado diariamente a afericdo do pH da secregdo mamaria
da égua através de fita medidora de pH. Durante as ultimas 48 horas pré-parto ocorre
uma reducao significativa do pH, por conta da alteragdo na concentragao de eletrélitos
e outros componentes do colostro, além disso, a secrecao fica mais viscosa e altera
sua cor, tornando mais turva e amarelada.

A secrecao da égua acompanhada durante o estagio, se mantinha com pH
8,0, e ao ser avaliada 48 horas antes do parto estava com pH 7,0. Em torno de 12
horas antes do parto foi possivel observar a presenca de uma secrecao densa no
orificio dos tetos, conhecida como “cera”. Em torno de quatro horas antes do parto, foi
avaliado o pH da secregéao, o qual resultou em pH 6,0 (FIGURA 6), sendo assim iniciou

um monitoramento mais intenso.

FIGURA 6 - Avaliacdo do pH da secregao mamaria com a fita medidora de pH.

FONTE: A autora (2023).

A égua observada, estava recolhida em uma baia e iniciou com sinais de
inquietude, levantando e deitando repetitivamente, marcando a fase prodrémica

segundo Curcio, Silva e Scalco (2021). Nesta fase iniciou-se um monitoramento pela
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estagiaria, pelo M.V e o colaborador do haras. Houve entdo o rompimento da bolsa
(membrana corioalantéide), e eliminagao do liquido alantoideano e com a ruptura da
bolsa marca o final da 12 fase do parto.

A segunda fase do parto iniciou com o feto entrando no canal do parto,
possibilitando a visualizag&o de sua posi¢céo, que se encontrava dorso-sacra e postura
estendida, considerada normal. A segunda fase durou em torno de 10 minutos, com
auxilio nos momentos de contracdo para expulsao do feto. Ao final da expulsao do
feto, o corddo umbilical se rompeu de forma expontanea. O neonato se levantou 15
minutos apds o nascimento e apds 15 minutos mamou. Foi realizado a cura do umbigo
com iodo a 2%.

A terceira fase foi marcada pela eliminacao dos anexos fetais, que ocorreu 40
minutos apds o rompimento da bolsa. Foi entdo disposto a placenta em formato de “F”

para que fosse possivel avalia-la (FIGURA 7).

FIGURA 7- Face alandoideana da placenta equina disposta para avaliagao.

~

FONTE: A autora (2023).

Além da importancia em fornecer informagao em relacdo ao bem-estar fetal,
a avaliagao da integridade da placenta, tem como objetivo diagnosticar precocemente

a retengdo de placenta, que pode ocorrer por pequenos fragmentos que apds a
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laceragao, permanecem ligados ao endométrio, também permite avaliar a presenga
de infecgao placentaria ou falhas de irrigagao.

Aproximadamente 10 horas apds o parto, no momento do fornecimento de
alimento aos animais, o colaborador observou que a mesma égua puérpera se
apresentava inquieta e sem apetite, requisitando uma M.V para a avaliagao clinica.

A suspeita clinica foi de sindrome cdlica secundaria a dor. Foi realizado
inspecéo vaginal e ultrassonografia transretal para avaliar a integridade do aparelho
reprodutivo, ndo havendo alteragbes visiveis. Como diagnésticos diferenciais do
quadro clinico, levou-se em consideracdo a retencdo de placenta, dor puerperal,
laceracao de vulva.

A placenta das éguas é do tipo epiteliocorial microcotiledonaria difusa. A
retencdo de placenta é descrita como uma falha na expulsdo de partes ou da
totalidade das membranas fetais (ANGRIMANI et al., 2011), que ocorre devido a
inércia uterina ou a inflamacgao da placenta, levando a uma falha na desuniao entre a
placenta e 0 endométrio.

Estes mesmo autores descreveram que tal patologia € multifatorial, sendo
descritas causas como: estresse, falhas de manejo, doengas bacterianas, doengas
metabdlicas, deficiéncia de vitaminas e minerais, distensdo excessiva do utero,
intoxicagdes, disturbios hormonais, hereditariedade e sexo do feto.

O tratamento realizado foi de antibioticoterapia com a administracdo de
gentamicina (Gentomicin®, fabricante Syntec®) injetavel IV na dose de 4,0 mg/kg por
cinco dias, como prevencgao da infeccéo; buscopan composto (Buscofin®, fabricante
Uniao Agener), via IV na dose de 0,3mg/kg por dois dias para analgesia, Meloxicam
(Meloxicam®, fabricante Vetnil®) gel VO na dose de 0,6 mg/kg por cinco dias para
tratar a inflamacéao uterina e omeprazol (Equiprazol®, fabricante Vetnil®) na dose de
4,0 mg/kg para prevenir uma gastrite secundaria ao uso dos outros farmacos. Apdos o

segundo dia de tratamento, apresentou melhora.

3. HORSE HEALTH CLINICA VETERINARIA

A segunda etapa do ESO foi realizada na Clinica Veterinaria Horse Health,
constituida por cinco Médicos Veterinarios sécios-proprietarios. A empresa oferece
servigo clinico, cirurgico, odontolégico, diagndstico por imagem, assim como medicina

esportiva, fisioterapia e reabilitagdo de equinos, com atendimento no Hospital



18

Veterinario e a campo. A empresa nao possui estrutura fisica, os servigos prestados
ocorrem em propriedades ou empresas parceiras.

A empresa permite que o estagiario opte por qual/quais profissionais deseja
acompanhar durante o estagio, pois cada um atende uma area especifica da Medicina

Equina.

3.1. DESCRIGAO DO LOCAL

Foi escolhido acompanhar o sécio proprietario M.V. MSc. Pedro Henrique de
Carvalho, que presta servigos para o Hospital Veterinario UniFil (HVU) (FIGURA 8). O
hospital fica localizado na Rodovia Mabio Gongalves Palhano, Gleba Fazenda
Palhano, numero 3000, na Cidade de Londrina, Parana, Brasil. E também
acompanhar a sodcia-proprietaria M.V. Carolina Bataglin de Carvalho, que presta
servigo a campo com acompanhamento esportivo, fisioterapia e manejo sanitario de

equinos.

FIGURA 8 - Portaria do Hospital Veterinario UniFil, na Cidade de Londrina, Parana, Brasil

HOSPITAL

BQU%;”:’%?

FONTE: A autora (2023)

O HVU conta com um Médico Veterinario e trés residentes, que prestam servigo
24 horas, sendo a equipe integral durante o horario comercial e nos demais horarios
ha uma equipe de plantdo organizada por escala.

A estrutura fisica (FIGURA 9) do setor possui uma sala para alojar

equipamentos, um centro cirurgico, sala de indugdo e recuperagédo anestésica, dois
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internamentos com 11 baias no total, dois ambulatérios, trés troncos de contencao
para manejo dos pacientes, mangueira com rampa para carga e descarga dos
animais, além de sete piquetes de madeira e seis piquetes com fita de choque, um

galpao para armazenamento de maravalha e outro para feno e ragéao.

FIGURA 9 - Estrutura fisica do Setor de Grandes Animais do Hospital Veterinario UniFil

FONTE: A autora (2023)

A) sala de equipamentos; B) centro cirurgico; C) sala de indugao e recuperagao anestésica; D) area
de manejo do internamento; E) ambulatério, F) baias de internamento; G) ambulatério; H) tronco de
contengéo; 1) mangueira J) piquetes de madeira e K) piquetes com fita de choque L) galpdes de
armazenamento.

3.2 FUNCIONAMENTO DO HVU

O Setor de Grandes Animais do HVU possui funcionamento 24 horas, com a
equipe completa durante o horario comercial e fora deste, possui plantdo para
atendimentos emergenciais, sendo realizado uma escala entre as residentes e os
estagiarios durante a semana aos finais de semana, permanecendo sempre um

residente durante os plantdes.
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A alimentacdo dos animais era composta por feno, racdo e eventualmente
pastejo em piquetes ou a forragem era cortada e fornecida em feneiras. A
responsabilidade da alimentagdo dos animais era dividida, o volumoso era fornecido
por dois colaboradores contratados pela UniFil, alternando um em cada dia, e a ragéo
era oferecida pelas residentes, que eram alternadas de acordo com uma escala de
trabalho. O fornecimento de racdo variava de acordo com o estado clinico dos
pacientes.

Os animais que eram encaminhados ao HVU tinham ou n&o um atendimento
prévio por M.V. autbnomo, sendo assim, eram realizados exames complementares e

tratamento clinico ou cirurgico conforme a necessidade.

3.3 Atividades realizadas no HVU

Durante o periodo de estagio, eram realizados exames fisicos dos animais
internados duas vezes ao dia. Diariamente, eram feitas trocas de curativos e
bandagens, tratamentos de laserterapia, ozonioterapia e magnetoterapia.
Administracdo de medicagdes intramusculares (IM) ou orais (VO), realizagdo de
cateterizacdo de veia para fluidoterapia ou administracdo de medicamentos aos
animais internados.

Eram realizados coleta de sangue venoso e arterial para exames
complementares, coleta de sangue para tratamentos com plasma rico em plaquetas
(PRP) e proteina antagonista de receptor de interleucina-1 (IRAP), palpacéo retal,
além de exames de diagndstico por imagem, como radiografia e ultrassonografia.

Foi possivel acompanhar procedimentos cirurgicos, atuando eventualmente
como auxiliar do cirurgido, instrumentador ou volante. Os plantées foram realizados

de acordo com a escala de trabalho, revezando com outros estagiarios.

3.3.1 Casuistica

Foram realizados nos 30 dias de estagio, 39 atendimentos em diferentes
situagdes, conforme demonstrados nos graficos abaixo, onde a casuistica esta
dividida entre tratamentos clinicos e cirdrgicos (GRAFICO 1), posteriormente nos
GRAFICOS 2 e 3 estdo quantificada de acordo com os sistemas observados em cada

tratamento, por fim, nas TABELAS 1 e 2 constam, as afeccbes atendidas e
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quantificadas de acordo com o tratamento, sendo eles, clinico e cirurgico

respectivamente.

GRAFICO 1 - Percentual de procedimentos clinicos e cirtirgicos acompanhados no Hospital
Veterinario UniFil, no més de abril de 2023.

60%

= Cirargico = Clinico

Fonte: A autora (2023).

GRAFICO 2 - Percentual de atendimentos clinicos separado por sistemas, Hospital Veterinario UniFil,
no més de abril de 2023.

‘
— ]

5%

</

48%
= Masculo-esquelético = Digestorio = Tegumentar e Anexos = Reprodutivo = Respiratério = Urinario

Fonte: A autora (2023).
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GRAFICO 3 - Percentual de atendimentos cirtrgicos separado por sistemas, Hospital Veterinario
UniFil, no més de abril de 2023.

6%

44%

38%

12%

= Musculo-esquelético = Tegumentar e anexos = Digestorio Oftalmico

Fonte: A autora (2023).

TABELA 2 - Frequéncia absoluta e relativa (%) de atendimentos clinicos, separado por, afeccgoes,
acompanhados no Hospital Veterinario UniFil, no més de abril de 2023.

Afecgio Frequéncia
Absoluta Relativa (%)
Acidente ofidico 1 4,4
Bursite 2 8,7
Disbiose intestinal 2 8,7
Encefalite 1 4,4
Abscesso 1 4.4
Fratura 1 4.4
Influenza equina 1 4.4
Laceragéo 1 4.4
Metrite 1 4.4
Miosite imunomediada 1 4.4
Sindrome cdlica 7 30,4
Sindrome do mau ajustamento neonatal 3 13,0
Tendinite 1 4.4
Total 23 100,0

Fonte: A autora (2023).
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TABELA 3 - Frequéncia absoluta e relativa (%) de atendimentos cirdrgicos, separado por afecgdes,
acompanhados no Hospital Veterinario UniFil, no més de abril de 2023.

Afecgiio Frequéncia
Absoluta Relativa (%)

Artrite 1 6,3
Carcinoma de células 1 6,3
escamosas

Exostose equina 1 6,3
Fixagao dorsal de patela 1 6,3
Fratura 3 18,8
Hérnia umbilical 1 6,3
Laceragao 1 6,3
Prognatismo 1 6,3
Sindrome cdlica 5 31,3
Ulcera de cérnea 1 6,3
Total 16 100,0

Fonte: A autora (2023).

3.4. ATIVIDADES REALIZADAS A CAMPO

Durante o periodo de estagio, foi realizado acompanhamento de atendimento
a campo, ao qual haviam equinos atletas com acompanhamento peridédico, onde eram
realizado exames do aparelho locomotor quinzenalmente e eventualmente apods
competicdes ou por solicitagdo dos proprietarios, além de alongamento
semanalmente.

Eram também realizadas fisioterapias com o uso do aparelho de Shockwave,
laserterapia, magnetoterapia e mesoterapia em pacientes de rotina e em casos de
solicitagcao de outros Médicos Veterinarios (FIGURA 10).

Também foi realizado administracdo de medicagdes intramuscular ou oral,
realizacao de acesso venoso para fluidoterapia ou administracdo de medicamentos,
coleta de sangue venoso para exames complementares, coleta de fezes, exames
radiograficos e ultrassonograficos e avaliagao clinica de animais em apreco para ver
se 0 mesmo se encontra apto para a finalidade de compra (FIGURA 10).

Além disso, foram realizadas visitas em haras para manejo sanitario com
vermifugagao e vacinagao do rebanho, coleta de sangue venoso e de fezes para
acompanhar a sanidade dos animais, além de serem medidos e pesados para

acompanhar o desenvolvimento, principalmente de animais jovens.
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FIGURA 10 - Atividades realizadas a campo no més de maio de 2023.

FONTE: A autora (2023)

A) laserterapia em ferida; B) mesoterapia; C) alongamento cervical; D) perfusdo regional em membro
toracico direito; E) fisioterapia com aparelho de shockwave; F) infiltragdo articular.

3.4.1 Casuistica

A casuistica esta dividida entre sistemas, como demonstrado no GRAFICO 4,
e nas TABELAS 3 e 4 constam, as afec¢des diagnosticadas e os procedimentos

realizados, respectivamente.
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GRAFICO 4 - Percentual de atendimentos clinicos separado por sistemas, acompanhados a campo no

més de maio de 2023.

35%

= Tegumentar e anexos

1%

= Respiratério

19%

= Musculo-esquelético

Fonte: A autora (2023).

Digestorio

TABELA 4 - Frequéncia absoluta e relativa (%) de afec¢des diagnosticadas durante o acompanhamento

a campo no més de maio de 2023.

Afecgio Frequéncia
Absoluta Relativa (%)

Abcesso 1 3,8
Alergia respiratoria 2 7,7
Contratura tendinea 1 3,8
Dermatite 3 11,5
Desmite 2 7,7
Desvio angular 1 3,8
Influenza Equina 3 11,5
Laceracao 2 7,7
Lombalgia 1 3,8
Miiase 3 11,5
Osteite Podal de terceira 1 3,8
falange
Sindrome cdlica 3 11,5
Sindrome do navicular 2 7,7
Tendinite 1 3,8

Total 26 100,0

FONTE: A autora (2023).
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TABELA 5 - Frequéncia absoluta e relativa (%) de procedimentos realizados durante o
acompanhamento a campo no més de maio de 2023.

. Frequéncia |
Procedimento Absoluta Relativa (%)
Alongamento 21 35,0
Exame de compra 3 50
Infiltragdo articular 3 50
Laserterapia 7 11,7
Magnetoterapia 4 6,7
Mesoterapia 1 1,7
Shockwave 21 35,0
Total 60 100,0

FONTE: A autora (2023).

3.5. TERAPIAS COMPLEMENTARES

Terapias com laser, o0zbnio, campo magnético e shockwave foram
frequentemente utilizadas durante o ESO, tanto na rotina hospitalar como em
tratamento a campo a fim de reduzir o tempo de tratamento e reabilitacdo de varias
enfermidades, além de serem técnicas nao invasivas.

A laserterapia € um tratamento ndo invasivo e n&do farmacolégico que usa
radiacao eletromagnética para emitir uma luz que causa reagdes fototicas e quimicas
sem produzir calor (MIKAIL; PEDRO, 2009). Foi utilizado para tratamento de feridas
agudas e cronicas, afecgbes em tenddes e ligamentos.

A ozonioterapia consiste no uso do gas ozénio (O3), formado por trés moléculas
de oxigénio, € um gas altamente volatil, com alto poder oxidativo. O ozdnio tem efeito
germicida, analgésico, imunomodulador e promotor da cicatrizagao tecidual (PRADO
et al., 2020). Foi realizada para tratamento de feridas contaminadas e n&o
contaminadas, cicatrizagdo de umbigo em neonato e uso retal para tratamento
sistémico.

A magnetoterapia por campo magnético pulsatil gera energia através de uma
corrente elétrica que passa por um condutor em espiral, criando um campo magnético
ao redor. Esta terapia tem ag&o estimulante ou de ativagao celular eficiente, reguladas
por agentes quimicos (citocinas, fatores de crescimento) e fisicos (estimulo mecanico
e elétrico) (MIKAIL; PEDRO, 2009). Tal terapia, foi utilizada para estimular a circulagéo
em membro, tratamento de bursite e reabilitacdo em casos de afecgcao em tenddes e
ligamentos.

O aparelho de shockwave emite uma onda acustica rapida e de curta duragao

que transporta energia e pode se propagar através do meio tecidual. Esse tipo de
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forga fisica pode ser um estimulo mecéanico que induz efeitos biolégicos em tecidos
vivos. A terapia por ondas de choque extracorpéreas atua como um estimulo
mecanico que promove processos biologicos de cura por meio de uma
mecanotransdugdo. Os efeitos biologicos sdo relatados, como regeneragdo de
tecidos, cicatrizagcédo de feridas, angiogénese, remodelagdo 6ssea e anti-inflamagéao
(CHENG; WANG, 2015). Foi realizado terapia com aparelho de shockwave no
tratamento e reabilitacdo de equinos com fraturas, lesbes em coluna cervical, lesdes

em tenddes e ligamentos além de lesdes articulares.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O Estagio Supervisionado Obrigatoério proporciona aprimorar 0S
conhecimentos obtidos durante a graduagao e coloca-los na pratica, com o auxilio de
profissionais experientes. Além disso, possibilita conhecer outras realidades, com
estruturas diferentes, condutas diversas, estimulando o raciocinio clinico em cada
caso e ampliando os conhecimentos.

Durante todo o ESO, foi possivel observar a importancia de um bom manejo
dos animais, com uma nutricdo adequada, manejo sanitario e ambiéncia na prevengao
de doencas e para garantir o bem-estar aos animais.

A clinica na medicina equina requer um conhecimento aprofundado da
semiologia, anatomia e fisiologia animal, devido as particularidades desta espécie,
que sao relevantes no diagndstico e tratamento das afecgdes.

Os equinos, especialmente os destinados a pratica de esportes requerem um
monitoramento periddico, principalmente pela exigéncia do sistema musculo-
esquelético nesta modalidade. Afim de evitar lesdes e tratar as que ocorrerem, de
forma precoce, proporcionando a longevidade e desempenho atlético destes animais.

No ambiente hospitalar, foi possivel observar a importancia do
encaminhamento precoce dos equinos quando ha suspeita de patologias graves, ou
quando n&o ha melhora clinica a campo, pois no hospital veterinario ha recursos para
lidar com uma gama de afec¢des que nao é possivel a campo.

Sendo assim, foi possivel durante todo o periodo de estagio, obter experiéncias
profissionais e pessoais que serao levadas para toda a vida; vivenciando o ambiente
de trabalho, a forma de se relacionar com proprietarios e profissionais de diferentes

personalidades, que contribuiu na minha formacgao profissional e pessoal.
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