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A INVISIBILIDADE DO TRABALHO DA MULHER NA AGRICULTURA FAMILIAR:

O Mulher camponesa, afinal por que tu és invisivel?

Margarete Alcino’

RESUMO

O presente trabalho visa compreender a invisibilidade do trabalho da mulher camponesa a partir da
divisdo sexual do trabalho na agricultura familiar. Para o artigo utilizaremos a concepgéo de género
como construgcdo social de Scott, perpassando por uma anadlise de um processo histérico de
construcao social patriarcal e machista em relagdo ao poder que os homens ocupam na sociedade e
ocasionando diversas segregagcbes sendo uma delas a divisdo sexual do trabalho. Pretende-se
identificar as relagdes de género no trabalhoda agricultura familiar, demonstrando a invisibilidade do
trabalho da mulher camponesa que € tido como ajuda ocasionando ampliagdo da jornada de
trabalho, por isso vale se pensar nas lutas e desafios por independéncia e autonomia da mulher
camponesa.

Palavras-chave: Género, relagcdes sociais de sexo, divisdo sexual do trabalho e

agricultura familiar.

ABSTRACT

This academic work aims to understand the invisibility of the work of peasant women from the sexual
division of labor in family farming. For the article, we will use the conception of gender as a social
construction by Scott, going through an analysis of a historical process of patriarchal and sexist social
construction in relation to the power that men occupy in society and causing several segregations,
one of them being the sexual division of labor. It is intended to identify the gender relations in the
work of family agriculture, demonstrating the invisibility of the peasant woman's work that is seen as
help, causing an extension of the working day. Therefore, it is worth thinking about the struggles and

challenges for the independence and autonomy of peasant women.

Keywords: Gender, social relations between men and women at work in the field, sexual division of
labor and family farming.
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1 INTRODUGAO

A desigualdade de género e a divisao sexual do trabalho no meio rural esta
ligada a Formagéo social que naturaliza e determina os papéis de homens e
mulheres no processo produtivo e sedimenta a invisibilidade do trabalho das
mulheres no campo, neste caso o valor social do trabalho se da a partir de quem o
executa e n&o pelo teor do trabalho em si. (HERRERA, 2016)

O artigo em questdo é resultado de estudos e aproximagbes da
pesquisadora, parte pela sua vivéncia na agricultura familiar sendo filha de
agricultores rurais sem terra, parte pela formacdo académica como Assistente
Social voltada aos estudos de Trabalho, Género e Agricultura familiar.

Também como resposta aos questionamentos levantados através dos
estudos académicos iniciados no TCC de graduacao em que se estudou a questao
agraria no contexto das politicas publicas (ALCINO, 2016), Neste trabalho foi
desenvolvida, como subsidio tedrico, pesquisa de campo no Assentamento
Contestado localizado na cidade da Lapa situada no estado do Parana, e embora
0 escopo da pesquisa anterior fosse outro, chamou a ateng¢ao a forma como se
davam as relagdes de trabalho no espago do assentamento e uma pergunta ficou
em evidéncia: por que ainda se perpetua a invisibilidade do trabalho da mulher
camponesa?

No Assentamento Contestado trabalham 108 familias organizadas em 10
Nucleos de base, e mais os trabalhadores e trabalhadoras que moram no centro
comunitario e contribuem na cooperativa e no complexo de escolas. Cerca de 81
camponeses possuem certificagdes da produgédo agroecoldgica. Os processos de
certificacdo organica e agroecolégica. Em 2010 foi fundada no Assentamento a
Cooperativa de Agroindustria e Comeércio Terra Livre, com objetivo de estimular o
desenvolvimento progressivo e a defesa de atividades econémicas e sociais, de
carater comum. Conta com socios os povos do campo: assentados da Reforma
Agraria, agricultores familiares, faxinalenses, quilombolas, entre outros.
Atualmente sdo cerca de 230 sdcios da diversidade camponesa. (SANTOS,
2015)

Neste assentamento €& predominante o trabalho com a producido de
variados alimentos organicos e comercio na cooperativa local. Destaca-se que

durante a pesquisa de campo observou-se que a pratica produtiva desde o



preparo para o plantio até a colheita dos alimentos incluia toda a familia, porém,
embora houvesse a inclusdo de todos as atribuigdes entre homens e mulheres
diferiam, na produgcdo de morango, por exemplo, as mulheres era atribuido o
trabalho de limpeza dos canteiros, a colheita e embalagem dos produtos,
enquanto aos homens era atribuido o trabalho técnico que exigia maior esforgo
fisico e conhecimento técnico. Ainda, nos intervalos dos trabalhos na producao, no
caso das mulheres, atribuia-se o cuidado com os filhos e filhas e o trabalho
doméstico, por exemplo: uma hora antes de cada refeicdo, as mulheres retiravam-
se do trabalho no campo para realizar em sua casa outro trabalho, o preparo da
alimentagao para o almogo e a limpeza posterior do espago doméstico. Cabe
ressaltar que as filhas mulheres também se incumbiam dessa fungéo.

Do exposto, o objetivo deste estudo &€ compreender a situagdo da
invisibilidade do trabalho da mulher no campo a partir das relagbes de género e a
divisdo sexual do trabalho.

Para a execugao do trabalho, foi utilizado como recurso metodoldgico, a
perspectiva critico-dialética, numa tentativa de abordagem a partir de um ponto de
vista da totalidade, da historicidade, das contradicbes e das mediacdes
necessarias no trato de um determinado objeto. A pesquisa bibliografica com
carater descritivo foi desenvolvida com base em material ja elaborado (GIL, 2008,
p.50), constituido, principalmente, de livros, artigos cientificos e web sites. O
presente trabalho constitui-se, portanto, como uma pesquisa bibliografica com os
seguintes objetivos: resgatar historicamente os conceitos de género, patriarcado e
divisdo sexual do trabalho, identificar como se da a divisdo sexual do trabalho na
agricultura de base familiar, e resgatar as conquistas histéricas das mulheres
camponesas no contexto das lutas dos movimentos sociais.

O presente estudo estrutura-se em trés topicos, sendo o primeiro que trata
o conceito de género, patriarcado e a divisdo sexual do trabalho, relacionando e
seguindo com a tematica da divisdo sexual do trabalho na agricultura familiar,
tratamos possibilidades da visibilidade do trabalho na mulher camponesa.E por
fim algumas consideragbes e pontos adicionais para reflexdo, considerando os
impasses diante de uma conjuntura controversa, onde legitimar e defender outro

projeto societario se faz necessario.

2 Género, patriarcado e a Divisao sexual do trabalho



Género é um conceito formulado nos anos 1970, sob influencia da teoria
feminista que serve para explicar as relagdes entre homens e mulheres. Entre as
muitas autoras importantes para o desenvolvimento do conceito de género, destaca-
se a antropologa norte-americana Gayle Rubin, que em 1975 questionou a origem
da opressao as mulheres com a seguinte indagacgao: “Que relagdes sao essas por
meio das quais uma mulher se torna uma mulher oprimida?” e defendeu a idéia da
existéncia de um sistema sexo-género em todas as sociedades.( RUBIN, 1975).

Outra contribuicao importante para o conceito de género e muito conhecida
no Brasil é o texto “Género: uma categoria util de analise histérica” de Joan Scott.
Para a autora, género € um elemento constitutivo de relagdes sociais baseadas nas
diferengas percebidas entre os sexos sendo uma forma primaria de dar significado
as relagdes de poder. (SCOTT, 1995). Portanto Género € um conceito relacional, vé
um em relagdo ao outro, visa distinguir a dimensao biolégica da dimensao social,
considerando que género significa que homens e mulheres sdo construgdo da
realidade social e ndo determinados pela anatomia de seus corpos.

Isto significa que os papéis sociais masculino e feminino ndo existem
isolados, um é construido na relacdo com o outro. Considerando que diferengas
sao socialmente construidas, homens e mulheres sdo “moldados” pela sociedade, o
ser homem e o ser mulher correspondem a papéis sociais construidos
historicamente, masculino e feminino, e ndao determinados pela natureza, assim,
podem ser modificados.

Alisando a sociedade atual, em sua fase capitalista, a partir da otica do
conceito de género, fica evidente que as relagcbes estabelecidas entre homens e
mulheres ndo s&o de igualdade, s&o relagbes de hierarquia e de poder dos
homens sobre as mulheres. Para Saffioti (2004), o género € uma categoria
relacional, de um conceito amplo e rico carregado de ideologia, justamente a
ideologia patriarcal, que cobre uma estrutura de poder desigual entre mulher e
homens, sendo assim, o género esta longe de ser um conceito neutro.

No que se refere a questdo de género Saffioti, (2004), afirma que é através da
opressao e do poder, que esse modelo capitalista se impdem e que sao expressas
as diversas desigualdades sociais, se fazendo necessario entendé-las como um
processo socio histoérico da sociabilidade do capital e do sistema patriarcal. Para a

referida autora, género pode ser entendido como um sistema de



(...) Simbolos culturais evocadores de representacdes, conceitos
normativos; grade de interpretagdo de significados, organizagdes e
instituicbes sociais; identidade subjetiva, divisbes e atribuicbes
assimétricas de caracteristicas e potencialidades; uma gramatica
sexual, regulando nao so6 as relagbes homem/mulher, mas também
homem/homem e mulher/mulher; construgao social do masculino e
do feminino. (SAFFIOTI, 2004, p. 45).

Para Saffioti (2004) o patriarcado, entendido como um sistema com estruturas
histéricas e politicas que se modificam ao longo do tempo, perpassando por
diversas dimensdes da vida em sociedade tais como o trabalho remunerado, o
trabalho ndo remunerado, o Estado, a sexualidade e as instituigdes culturais, que
oferece aos homens direitos sexuais sobre as mulheres, configurando-se e em um
tipo hierarquico de relacao, representando uma estrutura de poder baseada tanto na
ideologia quanto na violéncia.

Estudar género é problematizar os significados do que é ser mulher e homem
nos distintos contextos histéricos, € necessario pensar como as relagdes entre os
sexos foram construidas historicamente e politicamente. De modo geral, género
pode significar relagbes igualitarias entre homens e mulheres, ao contrario, o
patriarcado trata, necessariamente, da relacdo de dominacdo material e simbdlica
dos homens sobre as mulheres.

As relagdes de género em uma sociedade capitalista, perpassam todas as
realidades e todas as questdes, sendo determinada pelo universo da reproducéo
(ampliada) do capital, a qual se da o nome de producédo. Que tendo analise do ponto
de vista do capital, apenas o trabalho que contribui diretamente para a sua
acumulagao é denominado “produtivo” gerador de riquezas, o que leva também ao
conceito de divisdo sexual do trabalho produtivo (SCOTT, 1998).

Relagbes sociais de sexo e divisdo sexual do trabalho s&o indissociaveis e
formam um sistema epistemoldgico, pois ha uma construgdo social histérica de
relagdes desiguais, hierarquizadas, de poder, de exploragcdo e opressao capitalista.
No sentido dessa construcdo histérica de atribuicbes do “papel da mulher”, deve-se
ampliar o conceito de trabalho para além do trabalho assalariado, ou do trabalho
‘produtivo” que possibilite contemplar as atividades desenvolvidas por mulheres
como o trabalho doméstico ou de cuidado. (KERGOAT, 2000)



Segundo Bila Sorj(2007), as desigualdades e diferengas de género repousam
sobre uma norma social que associa o feminino a domesticidade e que expressa na
divisdo sexual do trabalho, atribuindo prioritariamente as mulheres a
responsabilidade do trabalho doméstico e com os cuidados da familia.

A divisao sexual do trabalho esta, também, relacionada com a representacao
social do ser mulher e do ser homem na nossa sociedade, ou seja, em ultima
instancia, o valor social do trabalho é dado a partir de quem o executa e nao pela
natureza do trabalho em si (HIRATA; KERGOAT, 2000)

Para compreender a agricultura familiar deve-se compreender as relagdes de
género em seu interior, considerando que ha uma divisdo sexual do trabalho. E
necessaria essa compreensao de relacdo de poder e conflitos que permeiam a
divisdo sexual do trabalho na agricultura familiar para constru¢do de um projeto de
equidade.

A equidade de género nao é uma luta apenas de mulheres, embora as
mulheres organizadas tenham ai um papel fundamental, mas sim coletiva.
Considerando o conceito de género e trabalhar na ressignificagdo dos papéis
socialmente atribuidos e juntos superar as desigualdades, dentre elas a

desigualdade entre mulheres e homens.

2.1 Divisao sexual do trabalho na agricultura familiar

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2017), cerca de 15 milhdes de mulheres vivem na area rural, 0 que representa
47,5% da populagdo residente no campo no Brasil, dessas apenas 19% séo
identificada como produtoras rurais, 50% foram identificadas como economicamente
ativas, cerca de 30% ganhavam entre meio e um salario minimo e quase 30% nao
tinham rendimento. 56% delas se declaram como pardas, 35% brancas e 7% pretas.
As mulheres indigenas compdem 1,1% da populagao rural feminina.

A agricultura familiar € uma forma de organizacédo e de produgdo de
autoconsumo agricola em uma pequena extensao de terra, o trabalho utiliza-se da
mao de obra da familia e a produgao se destina para o sustento da mesma. No
Brasil, a agricultura familiar € responsavel por 70% da produgédo de alimentos para

consumo, ocupando menor area agricola somente cerca de 20% do territorio.



A agricultura familiar, concebida como forma de producdo na terra,
utilizando-se a mao de obra da familia e destinada principalmente a
alimentacao desta prépria (autoconsumo), mostra-se como um ciclo
continuo tanto na producdo e reprodugdo das atividades agricolas
como também na organizagdo espacial e de tempo. (SILVA,
2005,p.37).

A agricultura familiar esta fortemente atrelada a manutengdo de papéis
socialmente definidos para os membros da familia, o que geralmente sao definidos
com base nas relagdes de género, permeados pela dominagdo e subordinagao
estabelecidas pelo patriarcado. (SAFFIOTI, 1987).

O patriarcado dita atribuicbes e papéis sociais especificos por género,
atendendo aos interesses do capitalismo, causando uma correlacdo de forcas
enquanto ao homem o status de poder e dominagcdo e a mulher a naturalizacdo do
papel de cuidado, mesmo ela participando das atividades, ditas masculinas. Essa
dominagao do patriarcado, possui um carater historico, ideologico, hierarquizado e
opressor. (TEDESCHI, 2009).

A atribuicao dos papéis sociais atende o interesse do grupo social
dominante por meio de uma correlagdo de forgas e impde sistemas
de valores e modelos de comportamentos voltados a satisfagao de
suas necessidades. Neste sentido, o patriarcado, atribui
determinados papéis sociais de género. (TEDESCHI, 2009, p. 156).

As mulheres camponesas assumem importante papel na produgao agricola,
essas mulheres trabalham juntamente com os homens, exercendo o mesmo
trabalho. No entanto, muitas vezes as tecnologias necessarias para esse tipo de
producdo sao fabricadas para uso de homens, dificultando para as mulheres o
manuseio de maquinas desses instrumentos essenciais para o trabalho rural. Este
€ um exemplo, entre tantos possiveis, para explicar a necessidade destas mulheres
buscarem por seus direitos de igualdade de género e visibilidade social. (LISBOA,
LUSA,2010)

O cotidiano da organizagao do trabalho no meio rural se baseia na divisao do
ambiente doméstico e unidade produtiva, essa divisao atribui ao homem o papel
central de producdo enquanto as mulheres estdo na esfera reprodutiva.
Evidenciando nesse cotidiano um espago de tensdes e disputas e correlagdes de
forgas reforgando praticas, habitos e ideologias que reforcam essa divisdo sexual do

trabalho na agricultura familiar.



Essa divisdo sexual do trabalho, coloca as mulheres sujeitas as precarias
condigbes de vida no campo, reafirmando a divisdo socialmente atribuida quanto a

invisibilidade da mulher no ambito do trabalho na agricultura familiar.

[...] as relacbes hierarquicas entre homens e mulheres, tendo a
figura do pai o centro das decisdes e do poder, a agricultura familiar
€ lugar de opressao intrafamiliar que, no entanto, € vivenciada de
modo naturalizado (SILVA, 2005,P.45)

Na agricultura familiar as mulheres ndo apenas sao as principais responsaveis
pelas atividades de manutencdo do nucleo familiar, mas desempenham papel
fundamental no trabalho relacionado as lavouras e criagdes, porém a atuacdo das
mulheres na produgdo nao é reconhecida e é pouco valorizada na agricultura
familiar .

Embora exista esse n&o reconhecimento do trabalho, as mulheres
camponesas estdo inseridas nesse contexto desde muito jovens, muitas vezes
acompanhando a rotina de trabalho dos pais. (SALES, 2007)

O trabalho das mulheres naturalmente invisibilizado, faz com que as
atribuicdbes domeésticas inerentes ao cuidado, ou trabalhos considerados leves
sejam destinadas as mulheres, enquanto ao trabalho na agricultura € tido como
“ajuda”.

Esse nao reconhecimento do trabalho produtivo da mulher influencia na
ampliagdo da jornada de trabalho da mulher, pois ap6s a jornada na roga ainda tem
as atribui¢des do trabalho doméstico.

Porém, ainda ha muitas mulheres inseridas no trabalho rural que nao séao
remuneradas, normalmente as que exercem o trabalho no contexto familiar e
cresceram fazendo estas atividades. Por ter apenas a experiéncia do trabalho
familiar e ndo terem outras experiéncias profissionais registradas, a remuneragao
geralmente esta relacionada a trabalhos artesanais e produ¢ado de alimentos para
venda de forma auténoma. Estudo realizado porScott (2007), observa-se que em
relacdo aos homens as mulheres rurais tém mais instrugdes e experiéncias no
trabalho domiciliar, j4 que se inserem ainda na adolescéncia. Porém, recebem
menor remuneragdo do que os homens pelo mesmo trabalho exercido. Neste
estudo, percebemos a desigualdade de género no trabalho rural, sendo desde muito

precocemente as mulheres consideradas de menor importancia do que os homens.



Além disso, o trabalho rural destas mulheres, muitas vezes, ndo é
considerado, pois € visto como uma extensdo do trabalho doméstico, ja que os

afazeres rurais delas podem girar em torno da residéncia.

3. Possibilidades para a visibilidade da Mulher Camponesa: tornando nossa

invisibilidade visivel

A visibilidade da luta das mulheres camponesas por direitos iguais sao
essenciais para as transformagdes de relacbes de género no contexto rural
brasileiro. As mulheres camponesas estdo cada vez mais presentes ocupando
funcdes fundamentais em movimentos sociais que lutam por direitos da classe
trabalhadora rural, como resultado dessa luta uma das primeiras conquistas das
mulheres camponesas foi 0 acesso aos direitos trabalhistas-previdenciarios, na
década de 1990 foi conquistada da aposentadoria aos 55 anos para a mulheres
trabalhadoras rurais e aos 60 para homens trabalhadores rurais, direito do salario
maternidade.O direito a aposentadoria considerando a idade do trabalhador do
campo, € uma conquista muito significativa, em razdo de todas as suas
especificidades de esforco fisicos, condicdes de trabalho muitas vezes
desfavoraveis para saude. (SALVARRO, LAGO, & WOLFFI 2014).

Embora as conquistas ja alcangadas pelas lutas das mulheres ainda ha o
desafio de efetivamente incorporar a perspectiva de igualdade de género e
visibilidade das trabalhadoras camponesas, necessidade de criagao de leis e
politicas publicas que apdiem e incentivem as mulheres camponesas.

Nesta perspectiva, Behring e Boschetti (2011, p.36) situam as “politicas sociais
como processo e resultado de relacbes complexas e contraditorias que se
estabelecem entre Estado e na sociedade civil, ” e que esta contradigdo se da “no
ambito dos conflitos e luta de classes que envolvem o processo de produgao e
reproducao do capitalismo”.

O distanciamento da mulher camponesa ao acesso e conhecimento das
tecnologias do trabalho agrario, que geralmente sdo abordados em cursos de
superior, esta relacionado aos modelos de gestdo ainda existentes na zona rural,
onde a mulher ocupa posigao hierarquica inferior aos homens, colocando o trabalho
da mulher apenas como complemento do trabalho do homem, ha também a

dificuldade de acesso a linhas de créditos, financiamentos, insumos. (LUSA, 2010).



Na década de 1980, surge no Brasil diversos movimentos sociais, dentre
esses 0s movimentos de mulheres, na regido sul surgiu o Movimento de Mulheres
Agricultoras, Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR) que
inicialmente teve o objetivo a articulagado das trabalhadoras para ocupar espagos
nos sindicatos e nas cooperativas, a luta pelo reconhecimento como profissionais
“produtoras rurais” e ndo mais como do “lar” como era usualmente, luta por direitos
trabalhistas, beneficios trabalhistas e seguridade social. Esses movimentos
ampliou para mais regides do Brasil e articulando com os demais movimentos de
mulheres por meio de atividades conjuntas com pautas feministas de igualdade de
género, que suscitou varios questionamentos quando as relagdes tradicionais de
género,dominacéao patriarcal, invisibilidade do trabalho da mulher, entre outros.

Os movimentos de mulheres trabalhadoras rurais, sdo espacos importantes
de fortalecimento da mulher enquanto sujeita politica de direitos, embora ha muitos
desafios a serem enfrentados, esses espagos possibilitam formagéo da rede de
apoio de luta e de fortalecimento para emancipacao individual e coletiva dessas
mulheres trabalhadoras rurais.

Ha também as mulheres no Movimento dos Trabalhadores Rurais SemTerra
(MST), estas mulheres exercem um importante papel nas organizagdes, além de
se envolverem em todo o movimento, possibilitando maior visibilidade e
participacdo. (JUNIOR, 2015).

A luta da mulher Sem Terra faz parte do reconhecimento da importancia que
tem a agricultura familiar para essa sociedade. Lutar pela valorizacdo dessas
mulheres é entender que a valorizagao da agricultura familiar passa pela afirmacéao

do valor que tém para a sociedade as pessoas que produzem essa agricultura.



4 CONSIDERAGOES FINAIS

A desigualdade de género e a divisao sexual do trabalho tanto no meio urbano
quanto no meio rural esta ligada a uma formagéo social histérica que naturaliza e
determina os papéis de homens e mulheres na sociedade. Sendo necessario
resgatar o conceito de género aqui utilizado como uma construgao social, que traz
0s questionamento quanto a opressdo das mulheres nas relagdes sociais,
dominada pela relacao de poder do patriarcado.

Podemos considerar que a mulher camponesa ocupa um papel fundamental
no contexto da agricultura familiar, desde o trabalho na agricultura bem como no
trabalho que se estende para o cuidado, trabalho esse tdo importante quanto o
trabalho produtivo e as inumeras atividades desempenhadas por essas mulheres.
A auséncia de reconhecimento do trabalho em uma sociedade capitalista pode
privar o reconhecimento enquanto sujeito social e politico, tirando dessa mulher o
direito a autonomia financeira, assim como a liberdade de participacdo ativa nos
espacgos representativos, o ndo reconhecimento do trabalho doméstico acarreta na
ampliacédo da jornada do trabalho da mulher.

Compreender que a invisibilidade do trabalho da mulher é um fato histoérico
marcado pela dominagao patriarcal em que a relagdo de poder e a subordinacao é
uma caracteristica da acumulagado capitalista, € fundamental analisar que a
igualdade de género é uma luta que esta cada vez mais em evidéncia sendo a
divisdo sexual do trabalho uma pauta imprescindivel em todas as categorias de
trabalho. O reconhecimento do trabalho da mulher camponesa faz parte do
processo de emancipagao da classe trabalhadora ao acesso aos meios de produgao
da agricultura familiar, acesso a terra e resisténcia ao processo de expropriagao,
principalmente se tratando de trabalhadoras rurais que historicamente foram
marginalizadas economicamente, politicamente e ideologicamente.

Compreendo que as relacbes de sexo e divisdo sexual do trabalho séao
indissociaveis, a invisibilidade do trabalho da mulher deve compreender que o
trabalho dito ndo produtivo € um trabalho, seja ele o trabalho do cuidado, o trabalho
na roga, o trabalho informal e “formalizado”, o assalariado, precisam ser

valorizado e ndo ser tido como ajuda.
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