UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

MARCELO DE SOUZA LEMES

PRAIA MANSA UM CINZEIRO A CEU ABERTO

MATINHOS - PR
2019



MARCELO DE SOUZA LEMES

PRAIA MANSA UM CINZEIRO A CEU ABERTO

Trabalho de Concluséo apresentada ao curso de
Graduacdo em Gestao Ambiental, Setor de Litoral,
Universidade Federal do Parana, como requisito
parcial a obtencdo do titulo de Bacharel em
Gestdo Ambiental.

Orientadora: Profa. Suzane

MATINHOS - PR
2019



A ficha catalogréfica € obrigatéria para as teses (doutorado e livre
docéncia) e as dissertagcdes (mestrado) defendidas na UFPR, sendo oferecida
gratuitamente nas bibliotecas do SiBi/UFPR.

Em obras impressas, a ficha catalografica deve constar no verso da folha de
rosto. Em obras digitais, a ficha deve constar na pagina ap0s a pagina de rosto.

Entre em contato com a biblioteca do seu curso para solicitar a ficha
catalografica para sua tese ou dissertacao: http://www.portal.ufpr.br/contato.html

Caso o autor tenha interesse em divulgar os dados cientificos utilizados para
a elaboracdo da sua Dissertacdo ou Tese, deve acessar a Base de Dados
Cientificos da Universidade Federal do Parana (BDC/UFPR), e solicitar a inclusao do

endereco (DOI) na Ficha Catalografica do seu trabalho.

A presenca da ficha catalografica ndo significa que o trabalho esta
normalizado. Os bibliotecarios que elaboram as fichas catalograficas ndo séo
responsaveis por verificar a normalizacdo da tese/dissertacdo, uma vez que a
normalizacdo é de responsabilidade do autor do trabalho. As bibliotecas do
SiBi/lUFPR oferecem orientacdo sobre a normalizacdo de trabalhos. Se necessario,

consulte a biblioteca do seu curso para obter informacdes sobre essa orientacéo.

Em cumprimento a Resolucdo n. 184, de 29 de setembro de 2017, do
Conselho Federal de Biblioteconomia (CFB), a ficha catalografica deve estar
acompanhada do nome e do namero de registro profissional do bibliotecario que a
elaborou. Portanto, solicitamos que as informacdes da ficha ndo sejam
alteradas, inclusive as palavras-chave, que estdo padronizados no Sistema de
Bibliotecas da UFPR. Se necessitar de qualquer alteracdo na ficha, por favor,
solicite-a ao bibliotecério.

Outras informacgoes: http://www.portal.ufpr.br/ficha_catalog.html

Mantenha essa pagina em branco para incluséo da ficha

catalogréafica ap6s a conclusao do trabalho.


http://www.portal.ufpr.br/contato.html
http://www.portal.ufpr.br/ficha_catalog.html

TERMO DE APROVACAO

MARCELO DE SOUZA LEMES

PRAIA MANSA UM CINZEIRO A CEU ABERTO

Trabalho de Concluséo de Curso apresentada ao curso de Graduacdo em
Gestdao Ambiental, Setor de Litoral Universidade Federal do Parana, como requisito
parcial a obtencao do titulo de Bacharel em Gestdo Ambiental.

Prof(a). Msc. / Dr(a). Suzane Oliveira
Orientador (a) — UFPR-Litoral

Prof. (a). Msc. / Dr(a). Andréa Maximo Espinola
UFPR-Litoral

Prof(a). Dr(a). Juliana Quadros
UFPR-Litoral

Matinhos-PR, 09 de dezembro de 2019.



Mantenha essa pagina em branco parainclusédo do termo/folha
de aprovacao assinado e digitalizado.



Dedico esse trabalho final do curso de Gestdo Ambiental aos meus avos
Domingos de Souza e Estela novais de Souza, que infelizmente ndo se encontram
mais neste plano e aos meus sobrinhos Caio José Lemes, Anna Eduarda Lemes e
Alexandre Lemes, embora ndo seja um tio muito presente, tenho um amor

incondicional e os considero como meus filhos.



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus por ter me iluminado, me dando forgas, tranquilidade
e principalmente por ter colocado pessoas maravilhosas na minha vida
nesses quatro anos aqui na Universidade.

Agradeco imensamente a minha mae, Lidia de Souza lemes e ao meu pai,
José Carlos Lemes, por todos os valores, a educa¢do, assim como 0 amor e
o respeito me dado, pois isso foi fundamental para construgdo do homem que sou
hoje. Estendo esse agradecimento aos meus irméos, Claudio de Souza Lemes e
Joseane de Souza Lemes, por terem acreditado em mim e no meu sonho, me
dando todo suporte, principalmente financeiro que foi fundamental para essa minha
Conquista. Um agradecimento especial a minha orientadora Suzane Oliveira, a
minha orientadora de Iniciacdo Cientifica Andréa maximo Espinola e a professora
Juliana Quadros, vocés foram muito importantes para essa vitoria, acreditaram em
mim mesmo quando nem eu mesmo acreditava, me estimularam me fizeram
acreditar que era possivel. Hoje a vitdria ndo € s6 minha, a vitoria hoje € nossal
Como nédo agradecer aos meus colegas de Curso, assim como muitos outros
amigos conquistados no decorrer dos anos aqui na universidade.
Aos funcionarios da UFPR de todos os setores que deram todo o apoio na medida
do possivel para esse meu aprendizado. E finalmente aos meus amigos da “Vila do
Chavez” que durante esse tempo todo estiveram ao meu lado em todos os
momentos. Choramos, sofremos, sorrimos e principalmente nos amamos,
construimos muito mais que amizade, viramos uma familia, aquela que nada e
ninguém podera abalar. Ricardo, Anelise Finger, Carolina Finger e Josué Bitencorti

obrigado por tudo!



No comeco pensei que estivesse lutando para salvar seringueiras, depois pensei
gue estava lutando para salvar a Floresta Amazénica. Agora, percebo que estou

lutando pela humanidade. (Chico Mendes)



RESUMO

O presente artigo teve como objetivo avaliar a incidéncia e prevaléncia de
bitucas de cigarro na Praia mansa de Caioba no municipio de Matinhos, em
associacdo com o uso da praia, considerando a qualidade ambiental. Foi utilizada a
pesquisa quali-quantitativa (MARCONI e LAKATOS, 1996), e a metodologia
adaptada de Ortiz (2010), para realizar coleta de dados na Praia Mansa de Caioba
foi dividia em trés setores, sendo um setor mais a leste, outro no centro e o terceiro
mais ao Oeste. Os pontos analisados foram divididos em transectos de 5 m,
comecando do primeiro obstaculo (calcaddo ou restinga) e percorrendo toda berma
chegando a face praial. Para representar de forma mais fiel as caracteristicas de
uma orla em formato de arco, e com diferentes influéncias de marés e da
desembocadura do Estuario de Guaratuba, os pontos de coleta foram distribuidos
em 3 locais ao longo da costa, com um ponto na por¢ado Oeste, mais proximo a baia
de Guaratuba, um ponto no centro da costa, e um ponto ao leste da costa, regido
com maior influéncia da desembocadura da Baia de Guaratuba. Quando se olha
para o mar, a mesma esta observando a regido sudeste. As coletas acontecem 1
vez por més, sendo 1 no més de julho, 1 no més de setembro e 1 no més de
outubro, esse trabalho € um recorte do projeto de iniciacao cientifica da UFPR setor
litoral “Poluigdo Marinha” que foi criado em margco de 2019. Alguns dos resultados
apontam uma alta incidéncia de bitucas por toda orla, onde a grande maioria esta
fragmentada, o que pode vir a comprometer a saude dos usuarios e causar Serios
prejuizos ao meio ambiente costeiro. Da mesma forma representa perigo para o
turismo e economia.

Palavras-chave: Bitucas. Residuos Sélidos. Lixo Marinho. Praia Mansa.



ABSTRACT

This article aimed to evaluate the incidence and prevalence of cigarette butts
in Praia mansa de Caioba in the municipality of Matinhos, in association with the use
of the beach, considering the environmental quality. The qualitative and quantitative
research (MARCONI and LAKATOS, 1996) was used, and the adapted methodology
of Ortiz (2010), to perform data collection in Praia Mansa de Caiob& was divided into
three sectors, one in the east, one in the east. center and the third most west. The
points analyzed were divided into 5 m transects, starting from the first obstacle
(boardwalk or restinga) and running all the way to the beach face. In order to more
accurately represent the characteristics of an arc-shaped shoreline, and with different
tidal influences and the mouth of the Guaratuba Estuary, the collection points were
distributed in 3 locations along the coast, with a point in the western portion. , closest
to the bay of Guaratuba, a point in the center of the coast, and a point to the east of
the coast, region with the greatest influence of the mouth of Guaratuba Bay. When
you look at the sea, you are looking at the southeast region. The collections take
place once a month, being 1 in July, 1 in September and 1 in October, this work is a
clipping of the UFPR coastal research project “Marine Pollution” that was created in
March Some results show a high incidence of stubble all over the coast, where the
vast majority are fragmented, which may compromise the health of users and cause
serious damage to the coastal environment. Similarly it poses a danger to tourism
and economy.

Keywords: Bitucas. Solid waste. Marine waste. Mansa beach.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas o crescimento da populacdo foi acompanhado de um
rapido desenvolvimento industrial e do surgimento de novos materiais e produtos. As
zonas costeiras foram extensivamente ocupadas, de forma desordenada, e como
consequéncia tem sido observado o aumento da contaminagdo dos ambientes
marinho e costeiro (PAULO, 2010). A contaminacao destes ambientes pode resultar
em efeitos deletérios para os recursos vivos e nao vivos, caracterizando a poluicao
marinha (KENNISH, 1997).

A definigéo de poluicdo marinha pelo art. 10. Da Convencgao sobre Direito do
Mar de 1982 diz:

“Lixo marinho é qualquer tipo de residuo sdlido de origem
antropogénica gerado em terra ou no mar que, intencionalmente ou
nao, tenha sido introduzido no ambiente marinho, incluindo o transporte
destes materiais por meio de rios, sistema de drenagem e esgoto, ou
vento. “E, ao contrario do que muitos pensam, a maior parte do lixo
marinho tem origem no continente, ao atingir os ecossistemas marinhos

e costeiros, estes residuos geram danos significativos aos seres vivos”

O consumismo da sociedade atual a chamada “Era dos Descartaveis”
decorre dos modelos e padroes de comportamento humano que influenciam na
producdo dos produtos atuais, acarretando uma enorme quantidade de residuos
sélidos, em ambientes costeiros marinhos por qualquer fonte que € denominado lixo
marinho (costa et al., 2015).

As mudancas sociais desequilibraram e impactaram o meio marinho onde
diversos fatores quimicos, fisicos e biolégicos atuam (SILVA et al, 2010).
Claereboudt (2004); Thiel et al. (2013) e Walker et al. (2006) apontam que a
gqualidade de lixo marinho encontrado em um ambiente, especialmente em praias,
depende de diferentes fatores, incluindo-se os habitos dos usuérios

Estudo realizado no ano de 2018 e apresentado no Férum Mundial da Agua
pela International Solid Waste Association (ISWA) apontam que aproximadamente
25 milhdes de toneladas de residuo sdélidos cheguem ao mar todos os anos
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(ECYCLE, 2018). Segundo Mike Mannaart (Secretario Executivo da rede Holanda-
Bélgica da KIMO, a Associacdo Ambiental dos Municipios Costeiros.) Cerca de 80%
dos detritos encontrados no ambiente marinho tém origem das atividades realizadas
em terra. O lixo que termina nos oceanos segue um caminho conhecido: sem o
descarte adequado, vai para lix6es, muitos deles a beira de corpos d'agua, de onde
seguem para o mar. O lixo marinho descartado de forma inadequada pela cidade
guando depositado em terra, 0s rios, as inundagdes e 0 vento transportam o lixo para
o mar. As atividades piscatorias, o transporte maritimo e as instalacdes offshore,
como as plataformas petroliferas, e o sistema de esgotos sao responsaveis pelo
restante. (ISWA, 2018)

Para Nasha (1992) a presenca de lixos no ambiente praial costeiros, podem
causar impactos econdmicos, sociais, ambientais e interferéncia direta ou
indiretamente na pesca, trazendo danos nas embarcac¢des, na diminuindo o
pescado, dando prejuizos a atividade que vao desde gastos publicos na limpeza,
potencial estético e turistico do local. Outra preocupacdo e contaminacdo da areia
por materiais patogénicos e quimicos e danos aos animais devido a ingestao
acidental dos residuos, o que pode acarretar na morte do animal.

A falta de planejamento urbano, de uma gestéo eficiente do poder publico no
gue diz respeito ao lixo, aliado a uma péssima educacdo ambiental da sociedade,
fortalece o acumulo de residuos solidos espalhados por toda a cidade.

Neste contexto apresenta-se a busca da prevencédo e reducdo do lixo
marinho em ambientes costeiros, que é crescente (LOPES, 2017). O uso de
produtos e materiais surgiram para suprir as necessidades cotidianas, e como
consequéncia, nas ultimas décadas observou-se um aumento de contaminacdo dos
ambientes marinhos por descarte intencional ou acidental. Além disso, evidéncias
apontam que o crescimento populacional eleva os padrées de consumo resultando
em um aumento anual da poluicdo marinha. De acordo com Araujo e Costa et. al
(2008), grande numero de pessoas que visitam as praias durante todo ano ajudam a
contribuir para um aumento da contaminacédo por residuos sélidos.

O Brasil é um dos paises mais impactados pela poluicdo marinha, devido a
sua grande area costeira com mais de 8.500 km de extensdo, contemplando um
conjunto de ecossistemas contiguos sobre uma area de aproximadamente 388.000
Km2. Essa faixa abriga 17 estados e 274 municipios onde habitam quase um quarto
da populacgéo do pais (Ministério do Meio Ambiente, 2019). As praias brasileiras sdo
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muito frequentadas devido ao clima e 0 baixo custo desse tipo de lazer, mas essa
utilizagdo se intensifica nos meses ensolarados do verdo onde muitas vezes
acontece um sobrecarga ambiental e social (ARAUJO, 2011).

Dentre os residuos sélidos encontrado nos litorais Brasileiro, podemos
destaca-se a bituca de cigarro que Conforme o Instituto Nacional de Cancer - INCA
(1996), é considerada o lixo mais comum do mundo, representando cerca de 28% de
lixo de mado jogado nas ruas, bueiros, praias, e € considerado um residuo toxico.
Apesar de ser um dos mais importantes poluentes do ecossistema marinho, durante
muitos anos os residuos sélidos foram tratados como um problema sanitario, hoje
essa mentalidade mudou (Lopes, 2017). Um levantamento da ONU sobre o Meio
Ambiente feita através do resultado da coleta na Semana Mares Limpos de 2017,
revela que a bituca é o residuo mais encontrado no litoral brasileiro (NATIONAL
GEOGRAPHIC BRASIL, 2018).

Devido ao impacto sofrido nos ambientes costeiros e marinhos e aos mares
e aos oceanos, pois acabam sendo receptores de produtos e subprodutos gerados e
descartados como poluentes, rejeitos urbanos, agricolas e industriais (SOUZA e
TINOCO, 2011). O cenéario mundial mostra que embora o consumo de cigarro venha
caindo na maioria dos paises desenvolvidos, o seu consumo global aumentou em
torno de 50%, principalmente, por conta do aumento observado em paises em
desenvolvimento (Cavalcante, Pinto, 2006).

A forma desordenada e extensiva que as zonas costeiras nos ultimos anos
foram ocupadas, resultou no aumento da contaminacdo dos ambientes marinhos e
costeiros, KENNISH (1997) acredita que a contaminacdo desses ambientes pode
resultar em efeitos deletérios para os recursos vivos e ndo vivos. O consumismo da
sociedade atual a chamada “Era dos Descartaveis” decorre dos modelos e padrdes
de comportamento humano que influenciam na producdo dos produtos atuais,
acarretando uma enorme quantidade de residuos solidos, em ambientes costeiros
marinhos por qualquer fonte que é denominado lixo marinho (costa et al., 2015).

Thudor (2002), acredita que a poluicdo marinha é gerada pelas inUmeras
atividades do nosso cotidiano, seja na area doméstica, econdmica ou de lazer o que
a coloca entre os principais problemas ambientais costeiros em todo mundo.

Hoje o tabagismo ganhou um outro fator de risco que vem crescendo nos
ultimos anos, o “tabaco de plastico. ” Segundo a ONg Clean Ocean Action, se
observa ao longo das praias americanas o descarte de cigarros eletronicos.
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A capacidade de producdo de uma grande féabrica de cigarro € alta.
Conforme os dados da empresa Souza Cruz (2017), nesta empresa podem ser
fabricados 10 mil unidades de cigarros e montar 50 carteiras de cigarro por minuto, e
um dia de producéo sem interrupgdes tem a capacidade de produzir 200 milhdes de
unidades de cigarros por dia.

O tabagismo é reconhecido como uma doenca crbnica causada pela
dependéncia a nicotina presente nos produtos a base de tabaco. Dados da
Organizacao Mundial da Saude (OMS) apontam que a epidemia de tabaco é uma
das maiores ameacas a saude publica que o mundo ja enfrentou, sendo responsavel
pela morte de mais de 8 milhdes de pessoas por ano. Mais de 7 milhdes dessas
mortes sao resultado do uso direto do tabaco, enquanto mais de 1,2 milhdo de
mortes sao resultado de ndo-fumantes expostos ao fumo passivo.

No Brasil, 428 pessoas morrem por dia por causa da dependéncia a nicotina.
56,9 bilhdes de reais sao perdidos a cada ano devido a despesas médicas e perda
de produtividade, e 156.216 mortes anuais poderiam ser evitadas. O maior peso é
dado pelo cancer, doenca cardiaca e doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC).
Das mortes anuais causadas pelo uso do tabaco: 34.999 mortes correspondem a
doencas cardiacas; 31.120 mortes por DPOC (doenca pulmonar obstrutiva crénica);
26.651 por outros canceres; 23.762 por cancer de pulméo; 17.972 mortes por
tabagismo passivo; 10.900 por pneumonia; 10.812 por AVC (acidente vascular
cerebral). (INCA 2016)

O tabaco é responsavel por varios danos ao meio ambiente, entre eles se
destacam, a fumaca que polui o ambiente, no cultivo das folhas os agrotoxicos e o
desmatamento, é causa de incéndios e a sujeira dos filtros que séo jogados na rua.
Ao lado do veiculo como maior agente da poluicdo atmosférica das cidades, a
fumaca do cigarro vem sendo o maior responsavel pela degradacdo da qualidade do
ar no ambiente (SANTOS; ALC NTARA; SOUZA,, 2009).

A OMS estimou o numero de fumantes no mundo em 1,6 bilhdo. O estudo
organizado pela Autoridade para as Condi¢cdes de Trabalho (ACT), apontou que em
geral cada fumante joga fora 7,7 bitucas de cigarro por dia gerando cerca de 12,3
bilhbes de bitucas descartada diariamente. Fumantes do mundo compram cerca de
6,5 trilhdes de cigarros a cada ano. S&do 18 bilhdes todos os dias. Enquanto a
maioria das entranhas de um cigarro e o embrulho de papel se desintegram quando
fumados, nem tudo é queimado. Trilhdes de filtros de cigarro - também conhecidos
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como pontas ou bitucas - sdo deixados, apenas um ter¢co estimado deles chega ao
lixo. O resto € jogado casualmente na rua ou pela janela. (NATIONAL
GEOGRAPHIC, 2019)

Os maleficios do cigarro ja comec¢am durante todo o processo de fabricacao,
no cultivo o fumo é exposto a fertilizantes e agrotdxicos que séo espalhados pelo ar
contaminado tudo a sua volta, expondo o agricultor, poluindo o ar e todo seu
entorno. Outro fator relevante nesse processo € a poluicdo causada no solo, lencéis
fredticos, rios e o desmatamento feito para utilizar as madeiras no processo de
secagem nas estufas. Os residuos destes produtos prevalecem até a fase do
produto final (SOUZA, J.C. de A., Conegero, C.I, 2009 apud Salvaterra, s.d).

Os tracos de metais pesados contidos nas bitucas de cigarros sdo: Aluminio
(Al), Bario (Ba), Cadmio (Cd), Cromo (Cr), Cobre (Cu), Ferro (Fe), Manganés (Mn),
Niquel (Ni), Chumbo (Pb), Estroncio (Sr), Titanio (Ti) e Zinco (Zn). Essas
concentracbes de metais no solo afetam negativamente alguns organismos, e sua
contaminacdo aumenta a tolerancia do metal em outras espécies causando um
desequilibrio as condicdes ambientais (MOERMAN, POTTS, 2011). Atingindo
lencois freaticos chegando a rios e oceanos, existe a possibilidade de algum animal
confundir a bituca com alimento e consequentemente vir a 0bito por obstrucdo do
trato gastrointestinal (BEZERRA et al., 2009)

Um novo problema do tabagismo jA comecou a ser percebido nas praias
européias e americanas o aparecimento de cigarros eletronicos descartados nas
areias da praia. Chamados de tabaco de plastico sdo compostos de plasticos duros
parecidos com drives de computador e sdo mais perigosos, pois sdo misturas de
componentes eletrénicos e nicotinas 0 que torna mais dificil o descarte correto do
produto (NATIONAL GEOGRAPHIC, 2019).

A ONG Ocean Conservancy, responsavel pela limpeza em 32 praias ao
redor do mundo, publicou no seu relatério que foram coletadas 60 milhdes de bitucas
cerca de de um terco do total de objetos retirados das praias mais de 2,4 milhdes de
bitucas (NATIONAL GEOGRAPHIC, 2019)

As bitucas de cigarro se inserem dentro da categoria dos chamados “micro
lixos” (BECKER, BARCELLOS, DA VEIGA, 2013). Dentre estas substancias, a
pesquisa enfatiza a presenca de metais pesados como Cadmio e Chumbo,
Mondxido de Carbono, compostos radioativos como Poloénio 210 e Carbono 14,

solventes como Benzeno, Formol, entre outros. Todas estas substancias penetram
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no solo com o simples contato com agua (LEGACY INSTITUTE, 2011). Dados de
um estudo financiado pela Fundacdo Nacional de Saude Publica Instituto Legacy,
intitulado Environmental Impact Of Cigarettes, publicado no jornal Tobacco Control,
em abril de 2011, alertam que as guimbas de cigarro contém metais pesados que
podem contaminar cursos de agua e solos, representando uma ameaca devido aos
efeitos potencialmente toxicos sobre os ecossistemas. Por exemplo, em um teste de
laboratério, uma ponta de cigarro embebido em um litro de agua foi letal aos peixes
expostos. (ENgema)

Nas praias, as bitucas de cigarros tém sido um dos principais componentes
do lixo recolhido por mutirbes de limpeza. Um trabalho promovido pela Organizacao
N&do Governamental (ONG) Instituto Conservacdo Marinha do Brasil (Comar) na
Prainha e na Praia Grande, em Sao Francisco do Sul (SC), em 2010, resultou na
coleta de 237 kg de lixo. Desse total, 1 kg era constituido de 2 mil guimbas. Parece

pouco, mas de acordo com os estudos de Rocha e Albanese (2010).

1.1 JUSTIFICATIVA

A contaminacao das praias por lixos marinhos, incluindo a bituca de cigarro,
pode ser observado no decorrer das praias do Litoral do Parana. Uma vez presentes
nas praias, esses poluentes tendem a acarretar prejuizos de ordem ambiental, social
e econdmica. Em locais atraentes para recreacao e turismo, o lixo (bituca de cigarro)
se encontra presente. Em geral, o lixo esta associado a perda da beleza cénica da
praia, como considerado por Esteves (2002).

E de facil visualizacdo as questdes relacionadas a salde e ao meio
ambiente que envolve os males do cigarro. Se torna imprescindivel relembrar que
além dos males ao meio ambiente o cigarro mata 5 milhdes de pessoas anualmente
no mundo. No Brasil sdo 200 mil mortes anuais. E mais do que a soma das mortes
por alcoolismo, AIDS, acidentes de transito, homicidios e suicidios juntos (INCA,
2007).

As bitucas de cigarro quando descartados inadequadamente em um
ambiente, podem causar grandes danos a qualidade de vida dos seres vivos e ao
ambiente em que se encontra. E grande a importancia de compreender as
modificacdes socioambientais para prevenir os problemas causados pelo descarte

inadequado de materiais num meio, uma vez que o homem atualmente esta



22

explorando a natureza, buscando suprir suas necessidades sem ter preocupacao
alguma com o ambiente (SANTOS, 2012). Além desta compreensédo, é necessario o
incentivo da busca individual pela melhoria do ambiente, para as atuais e futuras
geragOes (PIMENTEL, 2016). A avaliagdo deste residuo solido oriundo de descarte
inadequado nas Praias tem relevancia socioambiental, uma vez que, depois de
identificado o local com maior niumero de ocorréncia de descarte podera ser feita

acOes para evitar o descarte.

1.2 OBJETIVOS

O Objetivo do presente trabalho é avaliar a incidéncia e prevaléncia e

bitucas de cigarro na Praia mansa de Caioba no municipio de matinhos.

2 MATERIAL E METODOS

2.1 CARACTERIZACAO DO LOCAL DE ESTUDO

A regido litoranea do Estado do Parana localiza-se entre a Serra do Mar e o
Oceano Atlantico e entre os litorais dos Estados de S&o Paulo, ao norte, e de Santa
Catarina, ao sul. Sete municipios compdem o litoral paranaense: Guaratuba,
Matinhos, Pontal do Parana, Morretes, Paranagua, Antonina e Guaraquecaba, a
area fisica ocupa 6200 Km2 com 297.029 habitantes e com uma taxa de
urbanizacdo 89%, em (IBGE, 2019). Segundo a prefeitura de Matinhos tem as
coordenadas geograficas: Latitude: 25° 49 8” sul, Longitude: 48° 32 29” oeste fica a
111 Km da capital curitiba, seu territério se estende por 117.899 Km com 34.720
habitantes, tendo um indice de desenvolvimento humano municipal (IDH-M) de
0,743 e o PIB per capita € de R$ 27.116 (IPARDES, 2019) sua densidade
demografica é de 249,93 hab/Km2.

A Praia Mansa esta localizada no balneario de Caioba municipio de Matinhos-
PR. Por ser um municipio de cunho turistico Matinhos recebe pessoas o ano todo,
pois boa parte da sua populacao é flutuante de moveis balneéarios, mas é nos meses
de verdo onde acaba se intensificando o contingente chegando a 700 mil habitantes
aumentando muito a populagao (IBGE, 2019).
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Segundo IPARDES (2019) o Balneario de Caiob4 tem o numero estimado de
15.174 habitantes espalhados em uma érea de 215 Km2. A orla da Praia Mansa tem
1.500 metros de extensdo é semi-exposta, matriz de cobertura vegetacao (Parque
Nacional Saint Hilaire/Lange). Ocupacgéo abrigada e consolidada, com malha urbana
Formal e verticalizada, com médios e altos adensamento de construcées, alto
potencial de poluicdo sanitaria, estética e visual. Com o predominio de segundas
residéncias, acesso direto a orla. Limitada por dois pontais rochosos e constituida
por areia fina de sedimentos arenosos a orla da Praia Mansa na década de 50
comecou a apresentar o processo de erosao que se estendeu até 1980 onde
praticamente quase desapareceu, devido a um processo erosivo a linha da costa
recuou mais de 50 metros. Obras de contencao foi executada pela prefeitura,
soleiras e pequenos espordes de gabides surtiram efeito e os resultados apareceram
e a estabilizacao foi vista em 1981 e confirmada 1993. Porém é bom ressaltar que a
influéncia da desembocadura da baia de Guaratuba pode ter contribuido para
deposicdo de sedimentos. (CONSORCIO LITORAL SUSTENTAVEL, 2018).
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Mapa 1. Referente a &rea de estudo praia mansa Caioba

2.2 PROCEDIMENTOS

Esse trabalho é um recorte do projeto de iniciacdo cientifica da UFPR setor
litoral “Poluicdo Marinha” que foi criado em margo de 2019 e coordenado pela
professora Suzane Oliveira.
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A pesquisa utilizada foi a quali-quantitativa (MARCONI e LAKATOS, 1996), e a
metodologia adaptada de Ortiz (2010). Para coleta de dados na Praia Mansa de
Caioba, procurou-se uma forma fiel de representar as caracteristicas da sua orla,
que tem um formato de arco, e com diferentes influéncias de marés e de
desembocadura do Estuério de Guaratuba, além disso foi observado também a
frequéncia dos veranistas durante o ano todo, os atrativos de lazer existente no
decorrer da orla e os prestadores de servicos (aluguel cadeiras. Guardas-sois,
tendas, pranchas, etc.). Apdés as andlises feita foi definido que os pontos de
estudoseriam distribuidos em 3 locais ao longo da costa, ponto 1 na por¢do Oeste
(mais préximo a baia de Guaratuba), ponto 2 no centro da costa, e ponto 3 ao leste
da costa (regido com maior influéncia da desembocadura da Baia de Guaratuba). As
coletas aconteceram 1 vez por més sendo 1 uma no més de julho, uma no més de
setembro e 1 no més de outubro.

Coletas

Em cada ponto selecionado foram feitos 3 transectos de 5 metros paralelos
entre si e equidistantes 5 metros, comecando do primeiro obstaculo (calgcadéo ou
restinga) e percorrendo toda berma chegando a face praial. Para melhor
compreensao dos dados coletados os transectos foram divididos em 3 partes e

nomeados como A-B-C conforme representado no mapa abaixo.
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Mapa 2 - Referente ao ponto 3 bombeiro que mostra a metodologia usada.
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ApOs todo o procedimento de coleta as bitucas foram levadas para o laboratoério
onde foram limpas e secas. Posteriormente foram medidas através do seu maior
comprimento em mm classificando sendo classificada em micro lixo (até 5 mm),
meso lixo (6 a 20 mm) e macro lixo (21 a 100 mm) BARNES, 2009 citado por
POSSATO, 2015), apGs esse processo as bitucas foram classificadas em relagéo ao
seu estado de conservacdo (Inteira ou fragmentada)(GESAMP, 2019) e

armazenadas.

2.3 MATERIAL

Na area da coleta foi utilizado trena, barbantes e ferro para marcacdes dos
transectos, luvas para a coleta e plasticos para armazenar as bitucas. No laboratorio
luvas e mascaras foram usadas para mexer com o lixo, peneiras e pincel para tirar
as areias, travessas plasticas para o despejo, régua para medir o tamanho e balanca
para pesar os residuos solidos para posterior contagem.

Para a realizar o mapeamento foi utilizado o GPS Essentials e para a analise
de dados foram utilizadas estatisticas descritivas e através do pacote estatistico
Bioestat 5.3

3 RESULTADOS

A aplicacao da analise descritiva sobre os resultados alcancados evidenciou
nameros interessantes e distintos nos 3 pontos de coletas, devido a sua disposicao,
manejo e frequéncia dos usuarios.

O resultado da coleta realizada nos meses julho, setembro e outubro
recolheu no total 1435 bitucas com o peso de 178,3 gr. A grande maioria 1350 sao
bitucas fragmentadas enquanto as inteiras ficaram no nimero bem abaixo, apenas
85 unidades. Esse resultado mostra uma preocupagéo, pois quanto mais sofrem
influéncias da natureza ,maior é o tempo de contaminacgéao.

Para obter uma melhor nogédo sobre os tipos de residuos das bituca, a
medicao apontou que o meso lixo foi o0 mais encontrado com 750 unidades, o0 mega
lixo (as bitucas mais recentes descartadas) apresentaram um numero bem abaixo
em relagdo ao mega lixo, quase a metade 359 unidades e o micro lixo teve uma

guantidade menor ainda perto dos dois tipos anteriores apenas 212 unidades.
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Gréfico 1 - Referente as batucas fragmentadas catalogadas nos 3 meses de coleta julho, setembro
e outubro 2019

Bitucas inteiras

Trapiche
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Gréfico 2. Referente as bitucas inteiras catalogadas nos 3 meses de coleta julho, setembro e
outubro 2019

Ponto 1 — Trapiche

Tabela 1. Referente a classificagdo das bitucas catalogadas no Ponto 1 - Trapiche

Ponto 1 - Trapiche Julho Setembro  Outubro Total
Micro 10 5 29 44
Meso 38 6 33 77
Mega 19 34 19 72

Total 67 45 81 193
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Fragmentadas e Inteiras no Ponto 1 - Trapiche

Inteiros

4.5%

Fragmentadas

956.5%

Gréfico 3. Mostra a porcentagem dos tipos de bitucas encontrados no Ponto 1 Trapiche na Praia
Mansa

Esse ponto da praia apresenta dois motivos que influenciam diretamente na
frequéncia dos usuarios. O primeiro € sua grande area de edificacdo, reduzindo
assim o0 acesso restrito a praia, pois nesse local s6 uma rua serve de entrada para a
orla. O segundo problema vem dos moradores dos edificios préximos, que em sua
maioria sdo de segunda residéncia, que ndo moram no municipio. O local apresenta
pouca restinga, mais uma enorme faixa de areia ( 50 metros entre o calcaddo e a
agua), onde sao instalada tendas para alugar. Por se tratar de um local distante dos
guiosques, seus frequentadores costumam levar alimentos para a areia.

Foram recolhidos no Trapiche 193 bitucas, sendo que 187 fragmentadas
(98%) e 6 inteiras (4%). Enquanto a qualificacdo, Foram catalogadas as bitucas
como micro lixo um total de 44 (14%), meso lixo 77 (56%) e mega lixo 72 (14%)
unidades.

O resultado da analise apontaram

Ponto 2 — Centro

Essa area da praia Mansa apresenta mais entradas de acesso em relacdo ao
ponto 1, porém sofre a influéncia da segunda residéncia, que se faz presente. Na
temporada o local é escolhido para a montagem da arena de esporte e lazer de uma
emissora de TV. e também é muito utilizada para competicbes de futevolei e ténis,
futebol e handebol. A restinga se apresenta em maior nimero, mas nao é o

suficiente para diminuir a faixa de areia(70 metros) entre a restinga e o mar.
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Também nessa area ja existe um numero considerado de quiosques, onde se
observa atendimentos aos frequentadores na areia e assim como no ponto 1 ndo
existem lixeiras na areia. Com isso as lixeiras do calcadao( que nédo séo divididas
para a reciclagem) acabam transbordando sendo removidas somente no fim do dia.

Inteiras e Fragmentadas Ponto 2 - Centro

Iinteiras

Fragmentadas

Grafico 4. Referente ao tipo de residuo de cigarro coletado no ponto 2 - Centro na Praia Mansa

Tabela 2. Referente a classificagdo das bitucas catalogadas no Ponto 2 - Centro

Ponto 2 - Centro Julho Setembro Outubro Total
Micro 8 3 9 20
Meso 11 14 40 65
Mega 3 23 16 52
Total 22 40 65 127

Foram recolhidos no Centro 127 bitucas, sendo que 109 fragmentadas
(86%) e 18 inteiras (13%). Enquanto a qualificagcdo, Foram catalogadas as bitucas
como micro lixo um total de 20, meso lixo. 65 e mega lixo 52 unidades.

A andlise apontou uma diferenca pequena na quantidade encontrada nos

lixos coletados entre 0 meso lixo 65 (50%) e mega lixo (52%), enquanto o micro lixo
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apareceu bem abaixo com (36%). Isso aponta que as bitucas encontradas neste

setor sao relativamente novas.

Ponto 3 — Bombeiro

E a area mais procurada pelos frequentadores. Quatro ruas s&o responsaveis
direto pelo acesso a Praia Mansa, a Rua Rio branco, Rua Urai, Rua Ipiranga e Rua
Porto Rico. Essa duas Ultimas sdo as mais utilizadas, pois servem de ligacdo para a
Praia Brava e no seu ponto de chegada na orla se encontra a casa do bombeiro,
transmitindo assim mais seguranca para seus frequentadores. Esse ponto se localiza
a maior quantidade de quiosques e atrativos de lazer existente no decorrer da orla e
os prestadores de servicos(aluguel cadeiras. Guarda-sois, tendas, pranchas, etc...).
O numero elevado de pessoas que utilizam essa parte da praia para diversdo, séo
responsaveis por uma enorme quantidade de residuos sélidos, que acaba sendo um
problema, pois assim como 0s outros pontos, hdo se encontra lixeira na areia da
praia. As lixeiras disponiveis no calcaddo sao insuficientes para comportar a
guantidade de lixo descartado. O vento também nessa area é bem forte assim como

a correnteza que influencia nas marés e na desembocadura da baia de Guaratuba.

Gréfico 3. Referente ao tipo de residuo de cigarro coletado no Ponto 3 - Bombeiro na Praia Mansa

Inteiras e Fragmentadas Ponto 3 -

Inteiro
4.6%

fragmentad
95.4%
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Tabela 3. Referente a classificacdo das bitucas catalogadas no Ponto 3 - Bombeiro

Ponto 3 - Bombeiro Julho = Setembro Outubro Total
Micro 18 50 89 157
Meso 235 121 241 597
Mega 227 115 19 361
Total 480 286 349 1115

Foram recolhidos no Centro 1115 bitucas, sendo que 1064 (95%) fragmentadas e 51
(4%) inteiras . Enquanto a qualificacédo, foram catalogadas as bitucas como micro

lixo um total de 20, meso lixo. 65 e mega lixo unidades.

O local pesquisado apresentou a maior quantidade de residuos de cigarro, o que é
mais preocupante pois € a area com menor faixa de areia. O lixo mais encontrado foi
0 meso lixo 597 (49%), seguido pelo mega lixo 361(47%) e com menor quantidade

encontrado vem o micro lixo com 157 (3%)unidades.

4 DISCUSSAO

O resultado confirma que a Praia Mansa vem sofrendo impactos da poluicdo de

residuos solidos. Embora sofra influéncia direta da corrente maritima vindo da baia de
Guaratuba, o lixo mais encontrado na Praia Mansa é de originado pelos proprios
frequentadores, podendo ser mensurados por diversas formas de pressdes destes
sobre o0 meio ambiente.
Foi observado que a Praia Mansa apresenta bitucas de cigarro em toda a sua faixa de
areia, mas nao podemos afirmar se o descarte foi realmente feito naquele local, ja que
a influéncia do vento, chuva e até mesmo o carrinho da limpeza interferem na dinamica
de distribuicdo das bitucas.

Por se tratar de uma praia tranquila, com aguas calmas a procura por grupos
familiares, principalmente com criancas € bem grande. As principais ruas de acesso a
Praia Mansa a Ipiranga e Rio Branco se destacam por fazerem a ligacdo direta da
Praia brava para a Praia Mansa, onde o turista assim que chega na orla se encontra
préximo com a casa do bombeiro 0 que de certa forma transmite mais seguranca.
Nessa faixa da praia a distancia da face praial é curta o que diminuindo a distancia dos

guiosques, nao € permitido carrinhos de comida na areia da praia.
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Porém € bom ressaltar que a grande maioria de frequentadores da Praia Mansa, por

motivo variados levam de casa alimentos e bebidas, essa atitude, gera uma grande
producdo de residuos sdlidos de todos os tipos, e a prefeitura ndo disponibiliza lixeiras
na areia e as existentes no calcadao, ndo séo diferenciadas em relacao ao tipo de lixo,
com isso rapidamente as lixeiras ficam cheias.de lixo e 0 mesmo s&o recolhidos s6 no
fim do dia. A falta de bituqueiras na praia, aliada a uma falta de educagédo ambiental
contribui para o descarte inadequado das bitucas .

A Praia Mansa é limpa 1 vezes por semana durante o ano e na temporada de verao
essa limpeza ocorre todos os dias. Mesmo acontecendo regularmente a limpeza, a
guantidade de bitucas é muito expressiva. Durante o periodo de limpeza, as bitucas
podem ser deixadas nas praias pois as mesmas acabam nao sendo varridas devido ao
seu tamanho passa pelos rastelos de limpeza. De acordo com Krellin et al (2017) o
movimento das marés e de vento fazem com que os residuos de cigarros estejam
constantemente sendo reexpostas na superficie da areia, pois sdo deixadas nas praias

por banhistas e frequentadores.

Outra preocupacdo em relacdo as bitucas € a concentracdo de produtos quimicos
existente nelas, por ser de plastico e demorar a se decompor mais tempo de
contaminacdo acontecera. De acordo com os dados coletados 98% das bitucas estéo
fragmentadas, mas é impossivel descobrir a quanto tempo ela ficou em contato com a
areia ou a agua e o quanto as bitucas ja contaminaram a praia. Fica evidente a queda
de qualidade ambiental da face litoranea, devido muito ao mau habito dos turistas
descartarem o lixo nas areias e 0s recursos hidricos litoraneos contribuem para o
aumento da poluicdo, em especial comprometendo a beleza cénica.

As bitucas apareceram em maior quantidade catalogada no Ponto 3 - Bombeiro 1133
(79%) , seguida pelo Posto 1- trapiche 193 (13,4%) e muito acima do Ponto 2 - centro
(7,6%). Quanto a quantidade de bitucas nos meses de coleta podemos dizer que em
julho devido as férias escolares o numero de bitucas encontradas foi de 520 (36,2%) ,
teve uma relativa baixa em setembro 369 (25,7%) o que podemos considerar normal,
pois ainda se tem um clima frio e as praias ndo séo frequentadas pelos banhistas,
voltando a crescer em outubro 546 (38%) quando comeca a esquentar o tempo e 0
municipio comeca a receber os moradores de segunda residéncia nos fins de semana.
Os tipos dos residuos de cigarro mostraram um nimero muito menor menor de bitucas
inteiras 75 (6,2%) em relacdo as fragmentadas.1.360 (93,8% ), isso ocorre devido a
exposicdo ao fatores da natureza, como o vento, chuva e sol O maior problema € que
guanto mais tempo exposto ,mais contaminagéo € absorvida pela areia, colocando em
risco todos os seres Vivos.

A classificagdo dos residuos solidos do cigarro mostra que o0 meso lixo € o mais
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encontrado em todos os pontos de andlise 739 (39,9%), seguido pelo mega lixo 361

7

(37,3%) e o micro lixo vem bem abaixo com 211 (22,8%). Esse € o resultado do
constante descarte incorreto das bitucas nas areias das praias e nas cidades.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com o aumentando da poluicdo marinha no municipio, observa-se que a
percepcao ambiental publica da prefeitura de Matinhos ndo é boa em relagéo ao lixo.
Embora a limpeza da praia seja feita frequentemente, falta ainda uma participacao
social, existe uma distancia da prefeitura com a comunidade local onde ndo se tem
comunicacdo e nenhuma e nenhuma acéo visando uma orientacdo ambiental em
busca da protecédo do meio ambiente onde eles residem.

As acdes de educacdo ambiental podem ser uma boa forma de prevenir e
diminuir os impactos gerados no municipio, assim como inserir a populacdo a um
contexto de modelo mais sustentavel, resgatando os lagcos com a natureza

Uma medida viavel e sustentavel para diminuir o impacto da geracdo das
bitucas de cigarro pos-consumo ndo sO nas areias da Praia Mansa, mas em todo
municipio, seria a reciclagem desse residuo solido téxico. Essa ideia porém requer
uma participacao de diferentes agentes: poder publico, consumidores e empresas de
reciclagem. A reciclagem ajudaria muito no combate a contaminacdo, podendo
estender a coleta para outros tipos de residuos sélidos. E bom ressaltar que um
projeto desse porte pode gerar emprego e a inclusdo social aos moradores locais,
assim como uma maior visibilidade para o municipio. Com uma ideia tdo abrangente
se torna essencial a participacdo da UFPR durante todo esse processo junto a
comunidade, gerenciando pesquisas e inovac¢des. Todos sairiam ganhando, a

prefeitura, a Universidade e principalmente a populacdo. A natureza agradece !!!
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ANEXO 1 - T ICH - INTERACOES CULTURAIS E HUMANISTICA

ICH - Interagdes Culturais E Humanistica

1 - Direito dos Animais / 1° semestre de 2016
Foi um ICH muito importante, pois me fez pensar na exploracao dos animais.
E mostrando como o capitalismo e o consumo exagerado traz consequéncias no

nosso dia a dia.

2 - Meloponich / 2° semestre de 2016
Embora soubesse a importancia das abelhas para o ecossistema, entender
os beneficios para nossa saude através dos produtos produzidos por ela e a

possibilitando construir uma colmeia foi algo fantastico.

4 - Agroflorestal / 2° semestre 2016
Foi um aprendizado importante para mim, mesclar a o plantio com a floresta
um plantio sustentavel. Tivemos saidas de campo onde podemos colocar em pratica

tudo que foi ensinado.

5 - Meditacdo 1° e 2° semestre de 2017 e 1° semestre de 2018
Apés ter uma crise de ansiedade, entrei no ICH de meditacdo o que me
trouxe paz e conforto. Consegui me equilibrar e pude enfim me centra novamente

nos estudos.

7 - Zooich 2° semestre de 2018
Bem interessante, embora tenha abordado varios animais, foi dado mais
énfase aos bichos encontrados aqui no litoral. Tivemos saidas de campo e me

despertou muito interesse.

8 - Alimentacao Caicara 1° semestre de 2019
Foi maravilhoso entramos na cultura caigara, onde aprendemos ndo soO as
histdrias, mas colocamos a mao na massa, fizemos varios pratos tipicos da cultura

caicara.
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ANEXO 2 — HISTORICO DE APRENDIZAGEM

Historico de Aprendizagem
Projeto de Aprendizagem

1°, 2°e 3° semestres (2016/ 2017)

Eu estava trabalhando no projeto, sobre os efeitos da agua de lastro no
Litoral do Parana. Porém encontrei muitas dificuldades para locomocéo devido a
falta de recursos, além de ser uma burocracia entrar no porto ou conversar com

algum responsavel do mesmo. Acabei desistindo

4°5° semestres ( 2017 / 2018)

Resolvi pensar em um meio de transporte para a populacdo que néao
poluisse a cidade e servisse de ligacao entres os municipios do litoral. Entdo pensei
em um transporte ferroviario. Durante esse processo pensei no VLT (veiculos leves
sobre trilhos), utilizados no mundo todo e recentemente feito no Rio para a copa e

olimpiadas.

6° semestre (2018)
Devido ao meu problema de saude (tive uma crise de ansiedade) comecei a
fazer meditacdo onde comecei a ler sobre o banho de floresta. Resolvi fazer um PA.

mas tinha que entrar na area de psicologia onde nao gostei e acabei mudando

7° e 8° semestres (2019)

Entrei no projeto de iniciagao cientifica da UFPR com o titulo: “A expresséao
territorial do trabalho informal na areia: um estudo da apropriacdo do espaco nas
praias do Litoral do Parana. "Coordenado pela professora Andréa Espinola. Os
dados diagnosticados me levaram a me preocupar com o0s lixos encontrados na

praia onde eu resolvi fazer o meu TCC “Praia Mansa um Cinzeiro a Céu Aberto.”



