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RESUMO

Pesquisa aplicada de producdo tecnoldgica motivada pela vivéncia em uma institui¢ao
hospitalar filantrépica, terciaria, com foco no tratamento clinico e cirurgico de pacientes com
cancer e doengas oncologicas, localizada em Curitiba — Parand, cujo objetivo foi desenvolver
uma tecnologia educacional em formato de e-book e audiobook referente a infusdo de
quimioterapicos antineoplasicos em adultos para enfermeiros lideres. A produgdo tecnologica
foi financiada pelo Convénio entre a Coordenagao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes) e o Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), cuja finalidade ¢ promover o
aperfeicoamento profissional dos enfermeiros atuantes em instituigdes publicas ou privadas.
Realizou-se uma revisdo de literatura extensiva sobre a temdtica escolhida no banco de dados
da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), sendo selecionadas as bases de dados eletronicas:
Literatura Latino-Americana ¢ do Caribe em Ciéncias e Saude (Lilacs), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (Medline/PubMed) e Bdenf (Banco de dados
Bibliograficos Especializado na Area de Enfermagem do Brasil) e o periodo de sele¢do dos
artigos ocorreu entre dezembro/2021 a abril/2022. Foram selecionados 142 documentos para
composicao do e-book/audiobook, sendo 70 artigos por meio de estratégias de busca, 56 artigos
para complementagdo tedrica e 47 documentos provenientes da literatura cinzenta. Os
resultados produziram os quatro capitulos que compdem o e-book/audiobook intitulado: O
cuidado de enfermagem na infusdo de quimioterapicos antineoplésicos em adultos e a lideranca
do enfermeiro, sendo eles: 1. Lideranga do enfermeiro na gestdo do cuidado e a educacao
permanente em saude, 2. Cuidados de enfermagem para a administragdo de medicamentos pela
via endovenosa, 3. Cuidados de enfermagem para infusdo de quimioterapico antineoplasico e o
manejo das toxicidades, 4. Medidas de seguranca no trabalho para administracio de
quimioterapia antineoplasica. A tecnologia serd divulgada via plataforma Cofenplay. Espera-se
que esse produto possa auxiliar os enfermeiros quanto aos cuidados de enfermagem necessarios
para a infusdo de quimioterapicos antineopldsicos em adultos. Ainda, acredita-se que essa
tecnologia fortalecera o enfermeiro como lider da equipe, fornecendo a ele conhecimento para
que realize educacdo permanente quanto a eficiente infusdo de medicamentos pela via
endovenosa, principalmente o quimioterapico antineopldsico; atendendo a terceira meta
internacional de seguranga do paciente, auxiliando-o em tomadas de decisdo e diminuindo risco
de eventos adversos que possam causar prejuizos aos pacientes, profissionais de enfermagem,
institui¢do ¢ a sociedade.

Palavras-chave: Agentes antineopldsicos; infusdes parenterais; seguranca do paciente;
enfermeiros; Lideranca; tecnologia Educacional.



ABSTRACT

Applied research of technological production motivated by the experience in a philanthropic,
tertiary hospital institution, focusing on the clinical and surgical treatment of patients with
cancer and oncological diseases, located in Curitiba — Parana, Brazil educational technology in
e-book and audiobook format referring to the infusion of antineoplastic chemotherapy in adults
for leading nurses. The technological production was financed by the Agreement between the
Coordination of Improvement of Higher Education Personnel (Capes) and the Federal Nursing
Council (Cofen) whose purpose is to promote the professional improvement of nurses working
in public or private institutions. An extensive literature review was carried out on the theme
chosen in the database of the Virtual Health Library (VHL), being selected the electronic
databases: Latin American and Caribbean Literature in Science and Health (LILACS), Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (Medline/PubMed) and Bdenf (Specialized
Bibliographic Database in the Nursing Area of Brazil) and the period of selection of articles
occurred between December/2021 and April/2022. 142 documents were selected for the
composition of the e-book/audiobook, 70 articles through search strategies, 56 articles for
theoretical complementation and 47 documents from the gray literature. The results produced
the four chapters that make up the e-book/audiobook entitled: Nursing care in the infusion of
antineoplastic chemotherapy in adults and nurse leadership, which are: 1. Nurse leadership in
health care management and continuing education, 2. Nursing care for intravenous drug
administration, 3. Nursing care for the infusion of antineoplastic chemotherapy and the
management of toxicities, 4. Occupational safety measures for administration of antineoplastic
chemotherapy. The technology will be disclosed via Cofenplay platform. It is expected that this
product can help nurses with the nursing care necessary for the infusion of antineoplastic
chemotherapy in adults. Furthermore, it is believed that this technology will strengthen the
nurse as leader of the team, providing him with knowledge to carry out permanent education
regarding the efficient infusion of drugs through the intravenous route, especially the
antineoplastic chemotherapy; taking into account the third international goal of patient
safety, assisting in decision-making and reducing the risk of adverse events that may cause
harm to patients, nursing professionals, institution and society.

Keywords: Antineoplastic agents; Parenteral infusions; Patient safety; Nurses; Leadership;
Educational technology.
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APRESENTACAO

O desejo de tornar-me enfermeira oncoldgica consolidou-se apds o internato em um
hospital oncologico em Londrina-Parana. Apds o término da graduacdo, fui contratada pela
institui¢do e, na assisténcia, observei a influéncia do enfermeiro na qualidade de lider sobre sua
equipe ¢ na qualidade da assisténcia prestada. Consequentemente, senti a necessidade de
aprofundar meus conhecimentos sobre o papel de lideranc¢a do enfermeiro.

Optei por fazer uma especialidade na modalidade residéncia em Geréncia de Servigos
de Enfermagem. Apds o término da residéncia, iniciei minhas atividades em uma institui¢do
oncoldgica em Curitiba- PR para assistir o paciente oncologico em um ambulatério de
quimioterapia com atendimento exclusivo pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Sou enfermeira
ha oito anos, trabalhei por aproximadamente trés anos como enfermeira assistencial em um
ambulatério de quimioterapia do SUS em Curitiba- Parand, tendo durante este periodo feito
uma poés-graduagdo em oncologia.

Observei no ambulatério de quimioterapia diversos enfermeiros recém-contratados
com muitas duavidas sobre os cuidados para infusao do quimioterapico antineopldsico em
determinadas situagdes, expondo os pacientes € a si mesmos a riscos evitaveis. Fui transferida
para uma unidade de internacdo predominantemente cirirgica da mesma instituicdo, onde se
faz quimioterapia antineoplasica, porém, com uma frequéncia menor, ocorrendo as mesmas
fragilidades relatadas anteriormente.

Devido a a¢dao do quimioterapico antineoplasico no ciclo celular e as reacdes que
podem ocorrer, faz-se indispensavel que o enfermeiro tenha conhecimento para avaliar e prestar
os cuidados necessarios no sentido de minimizar riscos assistenciais, inclusive diminuir a
morbimortalidade dos pacientes submetidos a essa terapia. Portanto, diante das fragilidades
observadas e das inquietudes que surgiram durante minha vivéncia profissional, surgiu o
interesse do desenvolvimento de uma tecnologia educacional que pudesse auxiliar o enfermeiro
a realizar a infusdo do quimioterapico antineopldsico com eficiéncia e seguranga.

Esta pesquisa ¢ fruto de uma inquietacdo da minha pratica profissional, aflicdao esta
que vem movimentando a institui¢do em que atuo como enfermeira no sentido de implantar
estratégias para capacitagdo em relacao as lacunas de conhecimento relacionado ao tema, com

vistas a uma melhor assisténcia ao paciente oncologico, diminuindo risco de eventos adversos.
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1 INTRODUCAO

O cancer pode ser definido como a proliferacdo desordenada de células capazes de se
disseminar entre orgdos e tecidos. S@o conhecidos mais de 100 tipos de cancer (FARIA;
FAGUNDES, 2020; INSTITUTO NACIONAL DO CANCER (INCA), 2020), advindos da
exposi¢ao a fatores cancerigenos, envelhecimento populacional, genética e/ou estilo de vida
(LINS; SOUZA, 2018).

Estima-se que no ano de 2030 possa ocorrer o adoecimento no mundo de 27 milhdes
de pessoas causado pelo cancer (FARIA; FAGUNDES, 2020). Anualmente, a incidéncia e a
prevaléncia global do cancer veem crescendo e este agravo representa a quarta causa de morte
antes dos 70 anos de idade. O aumento do risco de adoecimento pelo cancer decorre do
crescimento demografico, envelhecimento populacional, reducdo da mortalidade infantil e
adocdo de estilos de vida nocivos a saide como uso de tabaco e outras drogas, etilismo,
obesidade e inatividade fisica (BRASIL, 2019), o que gera uma grande preocupagao na saude
publica global.

Em 2018, ocorreram no mundo aproximadamente 18 milhdes de casos novos de cancer
e 9,6 milhdes de dbitos. O cancer de pulmao foi o mais incidente com 2,1 milhdes de casos,
seguido pelo cancer de mama com 2,1 milhdes, colon e reto com 1,8 milhdo e prostata com 1,3
milhao de casos (INCA, 2020).

Ja a incidéncia do cancer no Brasil vem acompanhando os paises desenvolvidos, com
cerca de 600 a 680 mil de casos anualmente (FARIA; FAGUNDES, 2020). Em 2020, houve
incidéncia de 225.980 casos de cancer em homens, e em mulheres a incidéncia foi de 223.110,
totalizando 449.090 casos novos de cancer. Os canceres mais incidentes sdo os canceres de
prostata e pulmao em homens, e de mama, colon, reto e colo de utero nas mulheres,
acompanhando o perfil da magnitude para a América Latina (CANTAO et al., 2020). Ainda em
2020, foram registrados 66.280 casos novos de cancer de mama e 65.840 casos novos de
prostata (INCA, 2022)

O cancer tem grande importancia epidemioldgica por seu impacto social em razao do
aumento do nimero de tratamentos ambulatoriais, da taxa de internagdes hospitalares e de
recursos publicos para custear os tratamentos (LINS; SOUZA, 2018). O tratamento pode
ocorrer por meio de cirurgia, radioterapia e/ou quimioterapia antineoplasica, imunoterapia,
entre outras formas, dependendo do tecido acometido, tipo de neoplasia e estagio da doenca

(FARIA; FAGUNDES, 2020).
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A quimioterapia age em fases diferentes do metabolismo celular, influenciando na
sintese e transcri¢do do DNA (Acido Desoxirribonucleico) ¢/ ou na producgdo de proteinas,
podendo ocasionar efeitos colaterais que influenciem na qualidade de vida do paciente. Porém,
essa terapia ocasiona maior incidéncia de cura e prolongamento da vida de pacientes graves
(FARIA; FAGUNDES, 2020). Portanto, estima-se que de 40 a 60% de pacientes com cancer
serdo tratados com quimioterapia antineoplasica (CARNIERE et al., 2020).

A quimioterapia pode ser administrada por diversas vias, sendo a endovenosa a mais
usual pelo fato de garantir absor¢do e satisfatorio efeito antineoplasico. Consiste na
administracdo de agentes antineoplasicos diretamente na corrente sanguinea por meio de
cateteres venosos periféricos ou centrais (FARIA; FAGUNDES, 2020).

Suas principais formas de administragdo sdo via cateter periférico, cateter central de
inser¢do periférica (PICC), cateter totalmente implantado (Port-a-cath®) e cateter central
parcialmente implantado (Hichman, Permicath), podendo ser feita isoladamente ou com outras
modalidades de tratamento (OLIVEIRA et al., 2017).

Como vantagens, a via endovenosa tem maior seguranga no que se refere ao nivel
sérico do farmaco e sua absor¢ao (FARIA; FAGUNDES, 2020), podendo a administragao do
quimioterdpico ser em bolus, por gotejamento e por infusdo continua. Porém, como
desvantagens, destaca-se pela necessidade de um profissional capacitado com habilidade
técnica e por ser um procedimento invasivo, podendo ser doloroso ao paciente (OLIVEIRA et
al., 2017) pelo maior risco de complicagdes como flebite, urticaria, hiperpigmentacao da pele
e o extravasamento do quimioterapico (FARIA; FAGUNDES, 2020), podendo ocasionar
necrose tecidual e, consequentemente, danos que podem ser graves ao membro acometido; e
pelo risco de infeccdo de corrente sanguinea e de outras complicagcdes decorrentes do uso de
cateter venoso central ou periférico (OLIVEIRA et al., 2017).

Dependendo do objetivo do tratamento, a quimioterapia antineoplasica ¢ denominada
adjuvante, quando indicada apds a retirada cirurgica completa do tumor ou apds radioterapia
curativa, sem metastase detectavel; neoadjuvante, prévia ou citoredutora, quando indicada antes
da cirurgia ou radioterapia, com o intuito de reducdo do tumor e do risco de metastase para
tratamento local; e curativa, quando indicada para cura ou tratamento paliativo e controle de
sintomas (SILVA et al., 2021).

Como mencionado, o quimioterapico antineoplasico age no processo de crescimento
e divisdo celular; assim, em razdo das particularidades do medicamento e dos riscos de reagdes
imediatas e tardias (FARIA; FAGUNDES, 2020), faz-se necessaria uma equipe de enfermagem

qualificada para sua administracao no intuito de minimizar riscos de procedimentos incorretos,
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como falha em uma ou mais etapas do processo, ligadas a prescri¢ao, preparo, dispensagao,
administracdo, educacdo e monitoramento, que aumentam o risco de consequéncias graves,
desde danos psicologicos, sociais ou até¢ mesmo obito (MIEIRO et al., 2019; SANTOS et al.,
2020), o que demonstra a necessidade de se refletir sobre a seguranca do paciente durante esse
procedimento.

Desde 1999, houve incremento da preocupacdo mundial com a seguranga dos
pacientes em institui¢cdes hospitalares, motivada pela publicacdo do relatorio To Err is human:
Building a Safer Health Care System, nos Estados Unidos da América, que estimou a ocorréncia
anual de 44 mil a 98 mil mortes de norte-americanos decorrentes de erros da assisténcia a satde
(KOHN; CORRIGAN; DONALDSON, 2000). Esse relatorio ressaltou a necessidade de se
avaliar os procedimentos assistenciais, visando a garantir a seguranca do paciente nos servicos
de saude ¢ a reducao dos custos financeiros.

A partir desse relatorio, intensificou-se 0 movimento para promogao da seguranga do
paciente no mundo. No Brasil, em 2002, foi criada a Rede Sentinela, que ¢ um conjunto de
institui¢des que fazem o gerenciamento de risco por meio de busca ativa de eventos adversos!,
notificacao desses eventos e uso racional das tecnologias em saude. Em 2004, a Organizagao
Mundial da Satde (OMS) criou a World Alliance for Patient Safety, com o objetivo de organizar
os conceitos e as defini¢des sobre seguranca do paciente e propor medidas para reduzir riscos
¢ diminuir eventos adversos (BRASIL, 2014).

Essas praticas assistenciais estdo diretamente associadas aos cuidados realizados pelos
enfermeiros e, assim, fez-se necessaria a criacdo da Rede Brasileira de Enfermagem e
Seguranca do Paciente (Rebraensp) no ano de 2008, com o objetivo de difundir a cultura de
seguranca do paciente em organizacdes de saude. Esta rede estd vinculada a Rede Internacional
de Enfermagem e Seguranca do Paciente (Riensp), iniciativa da Organizacdo Pan-Americana
da Satude (OPAS) (BRASIL, 2014).

Ainda no Brasil, em 2009, foi criado o Instituto para Praticas Seguras no Uso de
Medicamentos (ISMP Brasil), o qual configura-se uma entidade multiprofissional cuja
finalidade ¢ promover debates nacionais e internacionais sobre o tema e materiais cientificos
como boletins, livros e artigos sobre erros de medicagdo, disseminando sobre os riscos destes
erros e estratégias de prevencdo para a seguranca do paciente nos servicos de saude.

Para aprimorar as estratégias para a seguran¢a do paciente no ambito nacional, em

2013, foi criado o Programa Nacional de Seguranca do Paciente instituido pela Portaria GM/MS

! que sdo os incidentes de seguranga que causam danos aos pacientes.
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n°® 529/2013, que preconiza a qualificagdo do cuidado em todos os estabelecimentos de saude
publicos e privados, mediante a adogdo de protocolos basicos de seguranca do paciente, sendo
um deles, a melhoria da administracdo dos medicamentos de alta vigilancia, fazendo parte
destes medicamentos os quimioterapicos antineoplasicos (BRASIL, 2013).

Com intuito de atender as demandas de seguranca do paciente supracitadas, uma
pesquisa desenvolvida em 2018 apresenta os padrdes para seguranca na administragdo destes
medicamentos pela via parenteral que deve seguir essas recomendacdes: prescricdo médica
realizada por profissional qualificado (preferencialmente eletronica), com nome do paciente e
um segundo identificador; data, esquema quimioterdpico, numero do ciclo e dia (quando
aplicavel), todos os medicamentos apresentados com o nome genérico completo, dose do
farmaco escrita; dados para calculo da dose com a descri¢do das varidveis utilizadas (peso,
altura, superficie corporea), data e via da administracdo; velocidade de infusdo; cuidados de
suporte apropriados para o esquema (pré-medicagdes, hidratagdo, fatores de crescimento e
medicagdes para hipersensibilidade), assinatura e carimbo do profissional responsavel,
validacao da prescricao por enfermeiro e farmacéutico qualificados e habilitados para atuar na
oncologia (dupla checagem), prescricao devidamente documentada no prontuério do paciente
(ordens verbais ndo sdo permitidas, exceto para manter ou interromper a administragdo do
farmaco) (OLIVEIRA et al.; 2018).

Ressalta-se que ainda sd3o necessdrios para minimizar os riscos relacionados a
administracdo do quimioterapico antineoplasico: a implementacdo de processos para
verificacdo da prescricdo desses medicamentos antes da sua administragdao: dupla checagem
criteriosa, promog¢ao de educag¢do permanente dos enfermeiros que trabalham com a oncologia,
realizar orientacdo aos pacientes e familiares (materiais educativos de acordo com o grau de
compreensao validado por profissionais de satde e publico-alvo); empoderar os pacientes para
que questionem quanto ao seu tratamento e possam participar ativamente dos seus cuidados,
padronizar os procedimentos de administragdo dessas medicagdes, prescri¢ao informatizada.
Sendo fundamental o uso de ferramentas para o gerenciamento de riscos relacionados aos
farmacos, metodologias que possibilitem mapear, avaliar e propor o controle dos incidentes
antes que eles acontegam (OLIVEIRA et al.; 2018).

Considerando a importincia da seguranga do paciente para a pratica profissional da
enfermagem e a especificidade da administragao de quimioterapicos antineoplasicos busca-se
por profissionais capacitados visando minimizar os riscos ao paciente, ao profissional e a
instituicdo hospitalar. Na oncologia, a inexperiéncia dos enfermeiros com a assisténcia ao

paciente, seja pela formacao generalista ou pela ndo capacita¢ao na area, pode apresentar riscos
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a ele e acarretar sentimento de inseguranca e medo por parte dos profissionais ao se referirem
a infusdo de quimioterapico antineopldsico (LINS; SOUZA, 2018). Frente ao exposto, as
instituicdes de satde devem garantir, por meio da educagdo permanente em saude, condigdes
para que os profissionais recém-contratados possam exercer suas atividades com seguranga e
qualidade, ofertando capacitagdes relacionadas a area, o que podera resultar na seguranca do
paciente e do profissional.

Para a administracdo de quimioterapico antineoplasico ¢ indispensavel que as
instituicdes de saude fornecam capacitagdo aos profissionais sobre as boas praticas para a sua
infusdo; estabelecam protocolos/procedimentos operacionais padrao (POPs) institucionais e
realizem a revisdo de processos de trabalho (VERA et al., 2019). Também, ¢ necessario a
participagdo do paciente e de seus familiares para o seu tratamento/cuidado (LINS; SOUZA,
2018), sendo de responsabilidade dos profissionais de enfermagem promoverem a educagdo em
saude deles.

Neste contexto, acredita-se que a mudanca da cultura institucional para seguranca do
paciente na administracdo de quimioterapicos antineopldsicos seja uma atribuicdo do
enfermeiro lider e que a partir de sua influéncia em sua equipe esse possa atingir a qualidade
da assisténcia desejada. Contudo, ¢ fundamental que o enfermeiro apresente uma postura que
passe confianca para toda a equipe, propicie um ambiente de trabalho que permita o
desenvolvimento profissional e pessoal de cada liderado, com o intuito de uma assisténcia mais

eficaz (MORAES et al., 2021).

1.1 JUSTIFICATIVA

Diante deste contexto, ¢ possivel afirmar que a administracdo de quimioterapico
antineoplasico envolve diversas areas de conhecimento como a educagdo permanente em satde,
a educagdo em saude, a lideranca do enfermeiro, a seguranca do paciente, a seguranga do
profissional de enfermagem no trabalho entre outras. Essas areas influenciam no cuidado de
enfermagem ao paciente oncoldgico.

Assim, identificou-se como uma lacuna para o desenvolvimento desta pesquisa a
elaboracdao de uma tecnologia para educagdo que permitisse aos enfermeiros lideres realizarem
capacitagdes com suas equipes baseados nas mais recentes literaturas cientificas nacionais e
internacionais sobre a administragdo de quimioterapicos antineopldsicos. Assim, emergiu a
questdo norteadora: Quais os cuidados de enfermagem necessarios para a infusdo de

quimioterapicos antineoplasicos em adultos?
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

e Desenvolver uma tecnologia educacional em formato de e-book e audiobook para
enfermeiros quanto a infusdo de quimioterapicos antineoplasicos em adultos ¢ a

lideranga em enfermagem na oncologia.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Revisar a literatura cientifica nacional e internacional quanto aos cuidados de
enfermagem necessarios a infusdo de quimioterapicos antineopldsicos em adultos e
a lideranga em enfermagem.

e Elaborar um produto que seja uma tecnologia educacional baseada na literatura
cientifica nacional e internacional com as principais referenciais relativas a infusao
de quimioterapicos antineoplasicos em adultos e a lideranga em enfermagem na

oncologia.



18

3 REVISAO DE LITERATURA

Para a elaboracdo da revisdo de literatura, foram realizadas pesquisas bibliograficas
que evidenciaram os fatores que contribuem para a efetivacdo dos cuidados para a infusdo de
quimioterapicos antineoplasicos, sendo abordados em subcapitulos: 3.1 — Cuidados para
infusdo de medicamentos endovenosos; 3.2 — Infusdo de quimioterapicos antineoplasicos; 3.3
— Lideranga do enfermeiro na gestdo do cuidado e a educagdo permanente em saude; 3.4 —

Biosseguranca; 3.5 — Tecnologia educacional.

3.1 CUIDADOS PARA INFUSAO SEGURA DE MEDICAMENTOS ENDOVENOSOS

Para a administragdo de medicagdes endovenosas € preciso o desenvolvimento ou
estimulo da cultura de seguranca na institui¢do a fim de se obter resultados satisfatorios
referentes a seguranga do paciente, desta forma minimizando riscos advindos dessa atividade
que ocorre diariamente na instituicdo hospitalar em grande parte dos pacientes hospitalizados.

A seguranga do paciente ¢ definida:

Um quadro de atividades organizadas que cria culturas, processos, procedimentos,
comportamentos, tecnologias e ambientes em saude para diminuir riscos de forma e
sustentavel, reduzir o ocorréncia de danos evitaveis, tornar os erros menos provaveis
e minimizar o impacto do dano quando ele ocorre (OMS, 2021, online).

Ja a cultura de seguranga ¢ o “Conjunto de valores, atitudes, competéncias e
comportamentos que determinam o comprometimento com a gestdo da saude e da seguranca,
substituindo a culpa e a puni¢do pela oportunidade de aprender com as falhas e melhorar a
atencao a saude” (BRASIL, 2013; ANVISA 2021).

Para isso, € necessario que se realize a gestdo de riscos, que consiste na aplicagdo de
fluxos e protocolos institucionais que norteiem a pratica e auxiliem a diminuicao de riscos e
eventos adversos ao paciente, meio ambiente, sociedade e instituicdo (ANVISA, 2018; ALVES,
2017).

Existem fatores que podem influenciar de forma positiva na prevengao de ocorréncia
de danos relacionados a infusdo de medicamentos endovenosos como: a cultura organizacional;
diretrizes, protocolos e rotinas; educag¢do permanente/continuada e dimensionamento de
pessoal adequado (ALVES, 2017). Ja outros fatores podem influenciar de forma negativa
predispondo a erros como: interrupgdes; distragdes; estresse da equipe e fadiga; locais

movimentados; equipamentos com problemas; questdes inerentes aos pacientes € comunicagao
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ineficaz entre a equipe (BULL et al; 2017). Por isso, ¢ importante que as instituicdes de saude
mantenham um sistema de vigilancia dos eventos adversos para que possa identificar as causas
e intervir para garantir a qualidade da assisténcia prestada.

Para melhoria da seguranca na administragdo de medicamentos endovenosos, ¢ preciso
um sistema de governanca clinica hospitalar que envolva abastecimento, gestdo de estoque,
prescri¢do, preparo, dispensacdo, administracdo e monitoramento (BULL et al; 2017). O
monitoramento pode ocorrer por meio dos indicadores, possibilitando verificagdo de pontos a
serem melhorados, para que se invista na educagdo permanente em satide dos profissionais e
seja refor¢ada a cultura de segurancga dos pacientes (XU et al, 2017).

Ao se prevenir os riscos relacionados a realizacdo dessa atividade e sua complexidade,
¢ indispensavel que a equipe de enfermagem tenha conhecimento quanto aos farmacos, fluxos
e problemas mais frequentes relacionados a ela. Como a enfermagem participa da ultima etapa
deste processo, ¢ importante que se aproprie da farmacocinética, farmacodinamica, reagdes
esperadas e interagdo entre as drogas (MORAES; ALMEIDA, 2021). Principalmente quando o
medicamento endovenoso esta na classe de medicamentos de alta vigilancia, na qual a dose
terapéutica ¢ muito proxima da prejudicial, o que tornam necessarios fluxos que possibilitem
barreiras para diminuir risco de eventos adversos graves (ALVES, 2017; ANVISA, 2017).

O protocolo de seguranca do paciente na prescricdo, uso ¢ administragdo de
medicamentos do Ministério da Satde brasileiro apresenta os nove certos para administragao
de medicamentos como uma forma de auxilio para diminuir riscos, melhorar a seguranga e a
qualidade da assisténcia prestada ao paciente durante esse processo. Sendo eles: paciente certo;
medicamento certo; via certa; hora certa; dose certa; registro certo; agdo certa; forma certa; e
resposta certa (BRASIL, 2013). Recentemente, houve ampliacdo da necessidade dessa
conferéncia para 13 certos e foram acrescentados o tempo de administracdo certo, a
compatibilidade certa, a validade certa e prescricdo certa (SOUZA NETO; ANDRADE;
SANCANARI, 2019). Quando conferidos todos esses itens, ndo se garante que o erro nao
ocorra, mas, observa uma diminui¢do na possibilidade de ocorréncia (BRASIL, 2013).

A educacao permanente em saude é imprescindivel para o desenvolvimento da equipe
de enfermagem, envolvida nesse processo. De acordo com a triade estrutura, processo e
resultados desenvolvidos por Donabedian (1996), no contexto da avaliagao da qualidade em
saude, para a obten¢do de melhores resultados sdo imprescindiveis a participacdo € o
envolvimento dos profissionais de enfermagem na determinagdo de objetivos e na construgao

de critérios (TERRA; BERSSANETI, 2017).
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A selegao das melhores evidéncias cientificas e a disseminagao desse conhecimento
permite aos profissionais de satde, entre eles, os enfermeiros, conhecerem produgdes
cientificas confidveis que auxiliem na pratica do cuidado aos pacientes (SCHNEIDER et al,
2018) e, desta forma, a capacitagdo da sua equipe em busca da diminuicdo de riscos
relacionados a infusdo dos medicamentos endovenosos pode viabilizar um cuidado de

qualidade.

3.2 INFUSAO DE QUIMIOTERAPICOS ANTINEOPLASICOS

Para os cuidados na pré-administracdo dos quimioterapicos antineopldsicos, ha
necessidade da educacao em saude envolvendo o paciente e seus familiares sobre o tratamento
que sera realizado, possiveis riscos, efeitos colaterais esperados e cuidados necessarios. Nesse
momento, o enfermeiro oncoldgico deve avaliar o paciente considerando a possibilidade de
receber o medicamento (WANG et al., 2020; WU et al., 2020), conhecer a historia do paciente,
alergias, hipersensibilidade, comorbidades, toxicidade a exposi¢des anteriores, resultados de
exames recentes, peso do paciente, antes de toda infusdo de extrema importancia, por serem
determinantes para a dose do medicamento. Sdo informagdes a serem verificadas e
documentadas pela equipe de enfermagem (SANTOS et al., 2020).

Neste contexto, destaca-se a importancia de um profissional capacitado que tenha
condig¢des de identificar os riscos existentes pela avaliacao da aparéncia e integridade fisica dos
medicamentos (WU et al., 2020), dispositivos para infusao, necessidade de cateter totalmente
implantado devido a rede venosa do paciente (SANTOS et al., 2020), visando reduzir riscos
relacionados a administracdo dos quimioterapicos.

O conjunto de melhores evidéncias, denominado de boas praticas, visa @ minimizagao
de riscos para pacientes, profissionais e institui¢do por intermédio de agdes voltadas a estrutura,
a processos e resultados, as quais sdo tragadas e criadas, auditadas com frequéncia com o
proposito de identificagdo de lacunas, e viabilizam o replanejamento para obten¢ao de melhores
resultados (KERN, 2019). Destaca-se a acao indispensavel e relevante do enfermeiro, ndo so6
para a administracdo do quimioterapico antineoplasico, mas como lider da equipe, de modo a
difundir o conhecimento por meio da educagdo em saude para pacientes e familiares e mediante
acoes de educacao permanente a equipe de enfermagem e saide (ARNEMANN et al., 2018).

E indispensavel que o paciente esteja orientado sobre esse risco, incluindo sinais e
sintomas precoces como queimacao, desconforto local, eritema, edema circunjacente a area de

aplicacdo, diminui¢ao ou parada do fluxo de infusdo, aumento da resisténcia a infusdo da droga,
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e sinais e sintomas tardios, como mudanga da coloragdo da pele e aparecimento de lesdes. O
paciente deve ser estimulado a informar qualquer alteracao de sensibilidade local a equipe de
enfermagem (LEITE et al., 2018). A equipe de enfermagem deve estar esclarecida sobre os
riscos presentes na administragdo do quimioterdpico antineopldsico de modo a realizar
orientagdes ao paciente de maneira adequada, visando minimizar os eventos adversos.

Diversos eventos adversos relacionados a administragao de medicamentos citotoxicos
podem ocortrer, incluindo sepse, neutropenia, distirbios gastrointestinais, mucosite, sindrome
mao-pé, extravasamento, cuja estimativa de incidéncia ¢ de 0,01% a 6,5% de todas as
administracdes de medicamentos citotoxicos, podendo causar danos irreversiveis, ou
reversiveis. Estes eventos podem se tornar mais limitantes do que a doenga primaria (MELO ef
al., 2020).

As principais complicagdes na administragdo de quimioterapico antineoplasico que
podem ocorrer sdo: flebite quimica, bacteriana, mecanica e pos-infusional (inflamacgio do
endotélio venoso, causando dor, edema, eritema, presenca de secrecdo purulenta, formacao de
corddo venoso palpavel), infiltracao (passagem de solu¢cdo ou medicamento para o intersticio)
ou extravasamento (quando a infiltracdo ocorre por medicamento vesicante) e infecgdo
(CUSTODIO et al., 2019).

A flebite ¢ uma complica¢do que pode acontecer no local, em decorréncia da inflamagao
do vaso sanguineo, podendo ser classificada como quimica, quando tem relagdo com o
medicamento ou a solu¢do administrada (quimioterapico antineopldsico irritante e/ou
vesicante); mecanica, quando ocasionada por trauma decorrente do cateter na parede do vaso
ou infecciosa, quando ocorre a contaminacdo do material, da solucao ou do local de insercao
do cateter INOCENCIO et al., 2017). O extravasamento da droga administrada é definido por
escape acidental de drogas especialmente vesicantes ou irritantes do vaso sanguineo para os
tecidos circunjacentes, podendo ocasionar desde danos teciduais a sequelas incapacitantes
(MELO et al., 2020).

Por isso, ¢ importante que a equipe de enfermagem avalie a rede venosa do paciente,
considerando o calibre e a fragilidade das veias, tratamentos endovenosos prévios que possam
ter prejudicado o endotélio vascular e o nimero de puncdes realizadas, com a finalidade de
definir o dispositivo mais indicado ao paciente. Apos cada medicamento administrado, deve-se
realizar bolus por turbilhonamento de soro fisiologico 0,9%, no volume de 10 ml para
manuten¢do do vaso. Caso seja realizado hemoderivado ou contraste, devem ser utilizados 20
ml de soro fisiologico a 0,9% para limpeza (OLIVEIRA et al., 2017). Essas medidas contribuem

para reduzir os eventos adversos da administragao do quimioterapico antineoplasico.
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A manipulagado correta do cateter no momento da pungao reduz o risco de infec¢ao da
corrente sanguinea, sendo indispensaveis os protocolos institucionais, junto as medidas
preventivas, os bundles, com intuito de reduzir essa infecdo, devendo ser considerados: “I-
higienizacdo das maos; 2- precaugdo de barreira maxima; 3- preparo da pele com gluconato de
clorexidine; 4- selegdo de sitio de insercdo; e 5- revisao didria da necessidade de permanéncia
do cateter” (LANZA et al., 2019).

Para a escolha do dispositivo, devem ser considerados o tempo de infusdo da droga, o
volume a ser administrado e as caracteristicas da solucdo a ser infundida, se vesicante ou
irritante, hipertonica ou hiperosmolar (CUSTODIO et al., 2019). Ja a escolha do local da
insercdo do dispositivo para o acesso venoso, deve-se dar preferéncia a veias do antebraco,
evitar veias em regido de pulso e na fossa antecubital, mao e punho. Para a realizacdo da pung¢ao
venosa, preferir locais que tenham menos nervos, tenddes e articulagdes. Como o tratamento
oncologico, em sua maioria, ocorre por um longo tempo, recomenda-se acesso central para a
sua realizacao (LEITE et al., 2018).

O acesso venoso ¢ relevante para as boas praticas de infusdo de quimioterapicos
antineoplasicos devido a sua ampla utilizacao e aos riscos presentes em seu uso (LANZA et al.,
2019). Destaca-se a aten¢do a escolha do acesso venoso, pois ela pode contribuir para a
ocorréncia de eventos adversos como prolongar internacdo, lesdes que causem perda de
movimentos do membro, ou até mesmo 6bito.

A via endovenosa ¢ a principal via de escolha para administragdo de quimioterapia
antineoplésica, presente em 80 a 85% dos pacientes hospitalizados, por ser a mais segura no
que se refere aos niveis séricos da droga e a sua absorcdo. Trata-se de uma via muito utilizada
para suporte clinico, sendo necessaria sua manutengdo adequada. (CUSTODIO et al., 2019).
Portanto, um aspecto essencial para ser considerado ¢ o acesso venoso que sera utilizado, seja
acesso venoso periférico (AVP) ou acesso venoso central (AVC), dependendo da necessidade
de cada paciente, tendo em vista os riscos que podem ocasionar (FILGUEIRA, 2021).

Caso a necessidade seja o AVP, ¢ preciso que a enfermagem escolha a veia periférica
que se apresente menos tortuosa e mével, assim como o local da pung¢do, que seja distante de
articulagdes. Nao deve ser realizada a pungdo periférica em membro em situacdo de restri¢ao,
em veias rigidas, endurecidas, com alteracdo de cor e/ou doloridas. E necessario fixar o
dispositivo de forma a facilitar a visualizagdo do local da insercdo do dispositivo venoso
(OLIVEIRA et al., 2017), cuidados esses para minimizar os riscos apresentados anteriormente.

Durante a administragdo do quimioterapico antineoplasico, ¢ necessario verificar a

condicdo fisica do paciente, confirmar informagdes para sua identificacdo precisa, proceder a
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uma dupla checagem, avaliacao da permeabilidade do dispositivo de acesso e fazer o registro
dessas informagdes (SANTOS et al., 2020). Este ¢ um momento de aten¢ao maxima a sintomas
referidos pelo paciente para identificacdo de reagdes de hipersensibilidade, propiciando a
oportunidade para realizar educagdo em satude e fortalecer o vinculo do profissional com o
paciente durante o procedimento.

Além das medidas ja apresentadas, existem outras que auxiliam na preven¢ao do
extravasamento, como evitar o uso de acesso puncionado ha mais de 24 horas, de preferéncia
realizar uma puncao nova, avaliacdo constante da pun¢do durante a infusdo do medicamento,
verificacdo da existéncia de refluxo sanguineo antes de instalacio do medicamento,
treinamento da equipe de enfermagem, implantacio de protocolos para prevencdo de
extravasamento e, sempre que houver infusdo de drogas vesicantes ou irritantes, recomenda-se
0 uso do acesso central para sua infusdo (MELO ef al., 2020).

Um cuidado que requer aten¢do ¢ a utilizacdo de material estéril para cobertura do
acesso venoso, como um filme transparente, em razao de a pungdo venosa ocasionar quebra da
barreira de protecao da pele, aumentando o risco de microrganismos para a corrente sanguinea,
sendo necessaria técnica asséptica (CUSTODIO et al., 2019).

Na pés-administragdo do quimioterapico antineoplasico, ¢ imprescindivel a avaliagdo
da aderéncia, da toxicidade, complicagdes, dos efeitos colaterais, das possiveis reagdes adversas
e dos riscos de citotoxicidade, além de conscientizar e incentivar habitos de vida mais saudaveis
ao paciente e o autocuidado em domicilio (CARNIERE et al., 2020). As auditorias contribuem
para avaliar a qualidade das a¢des implementadas e apontam para questdes que possam ser
tratadas de forma diferente, posteriormente, com intuito de melhorar a assisténcia de
enfermagem prestada, diminuindo riscos aos pacientes e profissionais de enfermagem
(SANTOS et al., 2020).

Frente ao exposto, o enfermeiro, na condi¢do de lider da equipe de enfermagem,
assume papel relevante como agente multiplicador de conhecimento sobre a rede venosa
disponivel para pun¢do, materiais seguros para escolha e administracdo das infusdes e
monitorizagdo constante, para ser possivel antecipar complicagdes e, caso elas acontecam, que
o manejo adequado seja realizado para minimizar riscos. E cabe ao enfermeiro, além de
capacitar sua equipe, supervisionar ¢ acompanhar os indicadores para que agdes de melhoria

possam ser tomadas e riscos, minimizados aos pacientes.
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3.3 LIDERANCA DO ENFERMEIRO NA GESTAO DO CUIDADO E A EDUCACAO
PERMANENTE EM SAUDE

A lideranga ¢ caracterizada pela capacidade e habilidade de inspirar pessoas para
atingirem um objetivo em comum, influenciando na cultura organizacional e nas relagdes
interpessoais. Sao inerentes do trabalho do enfermeiro o gerenciamento do cuidado, a gestao de
pessoas e servicos de saude (AMESTOY et al, 2017). Atualmente, devido as mudancgas
tecnologicas, cada vez mais sdo exigidas dos enfermeiros competéncias gerenciais €
assistenciais, habilidades e atitudes de extrema importdncia para o alcance de metas
organizacionais (TREVISO et al., 2017).

O enfermeiro precisa possuir conhecimentos, habilidades e atitudes para desenvolver
com eficicia suas atividades gerenciais. A enfermagem precisa de lideres proativos e
empenhados em realizar transformac¢des no ambiente de trabalho, de modo a serem exemplo
para a equipe — um lider entusiasmado observa oportunidade onde os demais enxergam
dificuldades. Devido a complexidade da atengdo a satide, cada vez mais o mercado de trabalho
tem exigido dos enfermeiros lideranga, advinda de educagao e experiéncia (SILVA et al., 2017).

De acordo com a forma que o lider realiza as tomadas de decisdo foi definida a teoria
dos estilos de lideranca sendo elas:

e Autocratica - mais conhecido de chefe do que lider, toma as decisdes sem qualquer

participacdo de seus liderados, ndo valoriza o conhecimento deles, criando um
ambiente de trabalho desagradavel (ALMEIDA et al., 2017).

e Liberal- demonstra confianc¢a na capacidade de seus liderados, dando a eles poder
para decisao de melhores solugdes e atitudes a serem tomadas; porém precisa estar
sempre atento para que seus liderados ndo percam o foco e prejudiquem o
desempenho da institui¢do (SPECCHIA et al., 2021).

e Democratica - permite que todos os liderados participem das decisoes, levando em
consideracdo que ideias, criticas e sugestdes sdo importantes para aperfeicoamento
dos projetos. Situacional — a combinagdo de perfis de lideranca e da situacao
permite que trace um perfil especifico (ALMEIDA et al., 2017).

e Transacional - apela aos interesses, especialmente as necessidades primarias, dos
seguidores, promete recompensas ou ameacgas para conseguir que os subordinados
trabalhem para realizar as metas. Exige uma troca politica, econdmica, psicologica,
entre o lider e seus colaboradores, de forma que ambos irdo se favorecer

(SPECCHIA et al., 2021).
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Transformacional - vinculo partilhado, entre lideres e seus liderados por
aprendizagem continua. Oferecer aos seus liderados experiéncias profissionais e
pessoais, ensinando e fazendo com que todos sejam pessoas e colaboradores
competentes. Na pratica, o lider utiliza todos os estilos de lideranca, dependendo da
situagdo, maturidade das pessoas e atividade a ser realizada (ALMEIDA et al.,
2017).

Laissez-faire: O lider evita qualquer responsabilidade e envolvimento. Sendo
conhecida como auséncia de lideranga, ineficaz por diminuir a confiangca no
supervisor e instituicdo. Um tipo de lideranga passivo, os liderados tem autonomia
para tomada de decisdes na auséncia do lider (SPECCHIA et al., 2021).

Servidor: Incentiva o crescimento profissional, trabalho em equipe interdisciplinar,
tomada de decisdo compartilhada e comportamento ético. Tenta ajudar os outros a
alcangar seus objetivos e superar desafios. Estd disposto a aprender com os outros
(SPECCHIA et al., 2021).

Ressonante: O lider apresenta alto nivel de inteligéncia emocional. Utiliza da
empatia e gerencia suas proprias emocgdes, construindo um clima de otimismo e
comprometimento. Tornando desta forma a equipe disposta e capaz de contribuir
com todo seu potencial (SPECCHIA et al., 2021).

Passivo-evitativo: A lideranca evita assumir responsabilidades e bater de frente com
os outros. Faltam diretrizes e controle do ambiente. Tomam uma atitude com reagao
apenas quando os problemas estdo sérios a ponto de serem necessarias agoes
corretivas. Frequentemente evitam tomar qualquer decisdo (SPECCHIA et al.,
2021).

Auténtico: O lider € honesto e direto. Age com autoconsciéncia, perspectiva moral
internalizada, ¢ transparente nos relacionamentos. Busca por relacionamentos de
confianca e proximo entre lider e seguidor. Leva em consideragcdo o ponto de vista
de seus seguidores (SPECCHIA et al., 2021). Motiva a criatividade, diminui
bullying no local de trabalho. Apresentando efeito positivo quanto a carga de
trabalho, controle, recompensas, comunidade, justica e congruéncia de valores, e
indiretamente reduzindo o esgotamento de enfermeiros recém-formados
(HUGHES, 2019).

Liderangca exemplar: Os lideres modelam o caminho, inspiram uma visao

partilhada, permitem que outros ajam, desafia o processo. Porém existe uma fraca
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relacdo entre satisfagdo no trabalho e os lideres que desafiam o processo
(KIWANUKA et al., 2020).

e Lideranga atenciosa: O lider estrutura expectativas, possui uma posi¢ao de poder,
influéncia sobre a coordenacao do trabalho (KIWANUKA et al., 2020).

e Lideranca soliddria: E caracteristica benevoléncia, valorizagio da singularidade,
facilitagdo da autorrealizacdo, manter beneficios mutuos, motivar com carisma.
Como consequéncias: bem estar da enfermagem e exceléncia da organizagao
(ZHANG et al., 2022).

Para reafirmacao do papel do enfermeiro de lider da equipe de satide e empoderamento
do profissional de enfermagem por meio de seu conhecimento, desde 2013 a Organizagao
Mundial de Saude (OMS) vem mostrando para a comunidade internacional a necessidade do
papel do enfermeiro quanto a sua pratica avangada para gestdo do cuidado. Para estimular esse
movimento, realizou-se, de 2018 a 2020, a campanha Nursing Now, escolhido seu término em
2020, considerando a celebragdo do bicentendrio de Florence Nightingale (CASSIANI; LIRA
NETO, 2018).

O intuito da campanha foi promover a enfermagem em nivel global, com as seguintes
metas: aumentar o investimento na melhoria da educa¢do, do desenvolvimento profissional, da
regulacdo e das condi¢des de trabalho para enfermeiros; aumentar sua influéncia nas politicas
nacionais € internacionais; aumentar o numero de enfermeiros em posi¢des de lideranca com
mais oportunidades para desenvolvimento em todos os niveis de lideranga; aumentar as
evidéncias que apoiem as politicas; trabalhar para que os enfermeiros atuem integralmente; e
aumentar e melhorar a disseminagao de praticas de enfermagem efetivas e inovadoras CRISP;
IRO (2018 apud CASSIANI; LIRA NETO, 2018).

O enfermeiro deve compreender os aspectos socioculturais relacionados a doenga
oncologica de modo a ter condi¢des de tragar um plano de cuidados adequado e individualizado
ao tratamento, a reabilitacao dos pacientes ¢ ao auxilio a familia. Devido a complexidade do
perfil desses pacientes, a influéncia da humanizacdo do profissional enfermeiro e a
comunicacao efetiva com o paciente, familiares e equipe multidisciplinar sio muito importantes
(TREVISO et al., 2017).

A equipe de enfermagem representa 50% da mao de obra no campo da saude, ¢ a
categoria profissional que permanece nas 24 horas de todos os dias da semana prestando
assisténcia aos pacientes. No Brasil, existem mais de dois milhdes de profissionais da
enfermagem, sendo um desafio para as liderancas zelar pelo exercicio profissional de forma

segura, tendo em vista o atual momento pandémico (RAMOS, 2020). A capacitacao desses
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profissionais ¢ de suma importancia para o alcance dos objetivos bem como o poder de
persuasao da lideranga para que esses objetivos sejam alcangados, mesmo com escassez de
recursos de humanos e estruturais.

A influéncia institucional ¢ muito importante nesse processo quanto ao
desenvolvimento da cultura de seguranca organizacional com a revisao de processos, diretrizes
internas, politicas de seguranca, procedimentos operacionais padrao (POPs), sistema de
informag¢do integrado para informacdes referentes ao paciente e seu tratamento estarem
acessiveis a toda a equipe, programas de capacitacdo continua para diminuir riscos a pacientes,
institui¢des e familiares por meio de treinamento, recursos, procedimentos, continuidade do
atendimento e gestao de riscos (VERA et al., 2019). Padronizagdes diminuem riscos pela
redu¢do de variabilidade inadvertida. Deve-se atentar para ndo perder o conhecimento
corporativo (SANTOS et al., 2020).

Ainda quanto a participacdo da institui¢do hospitalar no desenvolvimento e/ou
estimulo da lideranca dos enfermeiros, ¢ importante ressaltar a influéncia do ambiente de
trabalho em sua autonomia e controle (capacidade do enfermeiro resolver problemas
relacionados a assisténcia ao paciente), relacdo entre equipe médica e enfermeiros
(comunicacdo efetiva para alcance de objetivos em comum) e o suporte organizacional para
acoes relacionadas a pratica profissional do enfermeiro (BALSANELLI et al., 2018).

A lideranga ¢ fortalecida com as experiéncias vividas diariamente no trabalho, ¢
preciso tempo para entendimento do trabalho, aproximag¢do com a equipe, dominio de
habilidades técnicas e relacionais, oportunizando ao enfermeiro planejar e intervir nos servigos
de satde. Porém, as instituicdes hospitalares oferecem pouco investimento para esse
desenvolvimento teorico e pratico quanto a lideranca e promogao de educag¢do permanente dos
profissionais (AMESTOY et al., 2017).

Frente ao exposto, quanto a influéncia da lideranca frente a gestdo do cuidado,
seguranca do paciente e qualidade da assisténcia de enfermagem ofertada; sdo indispensaveis a
avaliagdo do enfermeiro no que concerne as agdes para prevencdo, identificacdo e
acompanhamento das complicagdes que podem acontecer, decorrentes dos eventos adversos
advindos da administragdo do quimioterapico antineoplasico, bem como o conhecimento para
realizagdo de educagdo permanente com a equipe ¢ indispensavel. A intervengao frente aos
eventos adversos e as necessidades do paciente e seus familiares requer fundamentagdes
teoricas e praticas atualizadas, uma vez que sua seguranga no processo de administragdo de
agentes quimioterapicos antineoplasicos ¢ de responsabilidade do enfermeiro (MELO et al.,

2020).
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A lideranca em enfermagem tem forte relagdo com a satisfagdo dos pacientes com os
cuidados fornecidos, seguranca do paciente, prazer com sua atividade laboral e ambiente de
trabalho (SILVA et al., 2017). Tem influéncia sobre a equipe envolvida, refletindo em alcance
de metas e objetivos institucionais. Destaca-se a importancia do enfermeiro enquanto
responsavel pela educacao permanente em saude para a equipe para que, com o conhecimento
adquirido, possa replica-lo e refletir sobre a qualidade da assisténcia prestada, diminuindo riscos

ao paciente.

3.4 BIOSSEGURANCA E SEGURANCA NO TRABALHO

No contexto da assisténcia a saude € necessario compreender a biosseguranga cuja
defini¢do € “um conjunto de agdes destinadas a prevenir, controlar ou diminuir os riscos devido
as atividades que possam interferir na qualidade de vida, que possa comprometer a saude
humana ou o meio ambiente” (BRASIL, 2010, p. 15). Na oncologia ela perpassa os cuidados
com os profissionais de saide e com o ambiente de trabalho devido aos intimeros riscos
ocupacionais presentes na manipulagdao dos quimioterapicos antineoplasicos.

As medidas preventivas utilizadas nos servigos de satide para garantir a saude e
seguranca dos profissionais de saide em suas atividades laborais sdo: a lavagem das maos, o
uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs)* e Equipamentos de Protecio Coletiva
(EPCs)?, cuidado com equipamentos, limpeza e manejo dos residuos, descarte adequado de
material perfurocortante. Somado a isso, € necessario que sejam garantidas condicoes de
trabalho adequadas e que os profissionais de saude sejam capacitados (PIRES; ARAUJO;
MOURA, 2019). Adicionalmente, fazem-se necessarias normas e rotinas revisadas anualmente
para utilizacdo dos EPIs e EPCs com vistas a prevengao e ao atendimento em caso de acidente
(BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE, 2015), buscando preservar a saude e a seguranga no
trabalho dos profissionais de saude.

Neste contexto, a equipe de enfermagem presta cuidado direto a saude dos pacientes

por tempo integral em diferentes situagdes, o que a torna mais vulneravel a exposicao a riscos

2 O EPI é uma medida de barreira para protecdo do trabalhador, pode ser descartivel ou ndo e precisa estar
disponivel no local de trabalho em quantidade suficiente aos trabalhadores, de acordo com o tipo de atividade
desenvolvida. Tem como fung@o a protecdo a exposi¢do na condi¢do de obstaculo para agentes patogénicos
(LIMA et al., 2017).

3 Os EPCs sdo disponibilizados para uso em conjunto dos trabalhadores como caixa de materiais perfurocortantes,
cabines de seguranca bioldgica e quimica, chuveiros de emergéncia e equipamentos de combate a incéndios
(LIMA et al., 2017).
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ocupacionais (LUIZE et al., 2015). As instituicdes de saude devem estar atentas aos riscos
presentes nas atividades de trabalho da enfermagem e garantir o fornecimento dos
equipamentos de EPIs necessdrios e orientar sobre o seu uso durante a administragdo do
quimioterapico antineoplasico. Destaca-se que, para essa atividade, sdo necessarios o uso de
avental impermeavel, luvas de latex, 6culos de prote¢ao, mascara com protecao de carvao
ativado (BRASIL, 2015). No exercicio laboral, ndo h4 como realizar medidas de protecao
coletiva, por isso ¢ importante refor¢ar com os profissionais de enfermagem o uso correto dos
EPIs e os riscos presentes no trabalho.

E obrigagio do empregador o fornecimento e a capacitagio do profissional de
enfermagem para o uso adequado EPI. Sua disponibilidade ¢ indispensavel, devendo o
empregador fornecé-lo em nimero suficiente de forma a garantir sua imediata reposi¢do. Por
sua vez, € obrigagao do profissional de enfermagem usa-lo adequadamente, porém, mesmo com
conhecimento de sua importancia, ainda ocorre negligéncia por parte dos profissionais de
enfermagem que nao fazem o uso de EPIs e de gestores com pouca fiscalizagdo e cobranga,
confirmando os altos indices de acidentes ocupacionais no pais (PIRES; ARAUJO; MOURA,
2019).

A ndo adesdo ao uso de EPIs pode estar associada a fatores organizacionais e pessoais.
Os fatores organizacionais sdo: excesso de trabalho, recursos humanos e materiais insuficientes
(TOPCU; BESER, 2017), trabalho fragmentando, trabalho em turnos e noturnos, entre outros.
Quanto aos fatores pessoais para a ndo adesao aos EPIs pode estar relacionada ao conforto, seja
pela qualidade do material adquirido ou pelo uso em locais que nao garantam o conforto térmico
aos profissionais de enfermagem. O conforto no uso de EPIs é necessario para melhoria na
adesdo e estad descrito na Norma Regulamentadora n® 06 (BRASIL, 2001).

Outro fator para o ndo uso de EPI e EPC esté associado a falta de conhecimento sobre
as medidas de controle e prevencao e a ndo colagdo em pratica destes conhecimentos adquiridos
(SOUSA et al., 2018).A ndo adesdo as diretrizes de seguranca pelo profissional de enfermagem
pode ocasionar danos a sua satde, e uma das alega¢des para o ndo uso de EPIs ¢ a falta de
tempo (KIM et al., 2019), as instituicdes de saude devem refletir sobre a demanda de trabalho
dos profissionais de enfermagem oportunizando tempo para que eles realizem suas tarefas de
maneira segura e utilizem os EPI necessarios.

Ressalta-se que muitas institui¢des de satide ndao apresentam numero adequado de
profissionais de enfermagem em relagdo ao numero de pacientes atendidos, o que gera
sobrecarga de trabalho; ocorre pressa para realizagdo das atividades e durante as intercorréncias;

primeiro o profissional pensa em resolver o problema do paciente para depois se proteger; e,
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por consequéncia, podem acarretar acidentes ocupacionais, gerando riscos aos pacientes e
colaboradores (NAZARIO et al., 2021).

E imprescindivel a criagdo de uma cultura de seguranga que estimule os profissionais
de enfermagem ao uso dos EPIs para que tomem para si atitudes de protecdo, tendo em vista os
riscos aos quais estdo expostos. Os gestores precisam identificar quais fatores influenciam para
que os profissionais ndao tomem as medidas de seguranca, a fim de promover
orientacdes/capacitacdes quanto a seguranca (KIM ez al., 2019).

O procedimento de infusdo da quimioterapia antineoplasica expde o profissional ao
risco quimico, podendo ocasionar processos alérgicos, até o proprio cancer (BRASIL, 2015).
Quando administrada sem os devidos cuidados e EPIs, pode ocasionar danos a saude e até
mesmo prejuizos financeiros (SANTOS, LOPES; 2017). No ambiente de administracdo do
quimioterapico antineoplésico, a contaminacdo pode ser proveniente da inalacdo de aerossois,
contato direto da droga com a pele ou mucosa, ingestao de alimentos contaminados por residuos
e pelo manuseio das excretas dos pacientes em tratamento (BRASIL, 2015).

Com foco na seguranga de seus profissionais de enfermagem, a instituicdo de saude
deve promover um Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA) nos locais de
atendimento, aumentando a seguranga fisica e mental desses profissionais (BRASIL, 2015).
Ainda, devem ser feitas avaliagdes periddicas conforme estabelecido pelo Programa de
Controle Médico de Satde Ocupacional e de acordo com a Norma Regulamentadora (NR) 07,
a fim de minimizar riscos aos quais os profissionais de enfermagem estdo expostos no
desenvolvimento de sua atividade laboral (BRASIL, 2015).

A instituicdo de saude deve assegurar capacitacdo continua em biosseguranga aos
profissionais de enfermagem que fazem a infusdo do quimioterdpico antineoplédsico e
disponibilizar um manual de procedimentos e os EPIs necessarios. E de suma importancia no
servico de terapia antineopléasica (STA) ter um Kit derramamento conforme Resolugdo da
Diretoria Colegiada (RDC) 220/2004, composto minimamente por luvas de procedimento,
avental impermedavel, compressas absorventes, mascara respiratoria com filtro de carvao
ativado, prote¢do ocular, sabdo e recipiente identificado para recolhimento dos residuos
quimicos (BRASIL, 2004).

O STA deve ter um quadro de pessoal da enfermagem adequado para atender a
Resolugao do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) n°210, de 1° de julho de 1998, o qual
interaja com a equipe multiprofissional, capacite para prestar assisténcia de qualidade a esse
perfil de pacientes, atendendo as resolucdes especificas que regulamentam essa atividade

(COFEN, 1998).
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O transporte com seguranca do quimioterapico antineoplasico deve ocorrer em
recipiente isotérmico exclusivo, protegido da luz solar. Para o transporte, o profissional de
enfermagem deve receber treinamento especifico de biosseguranca de modo a contribuir para a
diminui¢do dos riscos de acidentes. Porém, caso ocorra sua contamina¢do acidental, o
trabalhador da limpeza deve estar preparado para proceder a limpeza do local acometido
conforme protocolo e a notificagdo do ocorrido, para que agdes para minimizar riscos de novo
acidente sejam tomadas (BRASIL, 2015).

Caso ocorra um acidente de trabalho, ele deve ser notificado e, em determinadas
situagdes, acompanhado. A subnotificagdo mascara a real incidéncia dos acidentes de trabalho,
refletindo-se no desconhecimento, ou em menor atencao por parte dos profissionais de saude
quanto a gravidade dos acidentes (LUIZE et al., 2015). Os acidentes com quimioterapicos
antineoplasicos devem ser monitorados, visto que a exposi¢do continua pode desencadear
sensibilidade aos medicamentos, podendo o profissional de satide apresentar reagdes adversas
quando em contato com ele.

Quando ocorrer acidente de trabalho com exposicdo ao quimioterapico com
contamina¢do do vestudrio, pele e olhos, ¢ necessario que no vestudrio seja removido as
vestimentas e lavadas as por¢des corporais afetadas com dgua e sabdo, e olhos ou outras
mucosas devem ser lavados com 4agua ou outra solugdo isotonica em abundancia. Nesses casos,
sdo indispensaveis o acompanhamento médico e o registro do acidente (BRASIL, 2015).

A exposicao ocupacional pode causar efeitos graves a saude, sendo responsabilidade
da institui¢ao disponibilizar, informar e orientar seus profissionais de enfermagem quanto ao
uso adequado dos EPIs e EPCs a fim de diminuir riscos de contaminagdo pelos agentes
quimicos (PIRES; ARAUJO; MOURA, 2019). Outra medida necessaria ¢ disponibilizar as
fichas de seguranga de produtos quimicos nos locais de preparo e manuseio dos quimioterapicos
antineoplasicos de modo que sejam observadas as condutas em caso de acidente.

Diante da complexidade do contexto da atividade laboral desempenhada pelos
profissionais de enfermagem envolvidos na administracdo de quimioterdpico antineoplasico e
os riscos de exposi¢do a agentes quimicos, a biosseguranga ¢ fundamental para minimizar riscos
a saude. O enfermeiro lider precisa conscientizar-se da sua importancia na equipe e junto ao
Servico Especializado de Seguranca e Medicina do Trabalho devendo participar das
capacitagdes sobre o uso correto dos EPIs e acidente de trabalho com quimioterapico, a fim de
torna-se um disseminador de conhecimento capacitando sua equipe e orientando-os sobre

procedimentos em caso de acidente. Também, deve supervisionar o uso dos EPIs, realizar e
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estimular o registro dos acidentes ocorridos de modo que, por meio deles, sejam tragados planos

de acao para melhoria de processos e prevengao deles.

3.5 TECNOLOGIA EDUCACIONAL PARA ADMINISTRACAO DE QUIMIOTERAPICO
ANTINEOPLASICO.

Diante da complexidade exposta para a administracio do quimioterapico
antineoplasico e do destaque para a equipe de enfermagem em relagdo ao conhecimento para
redugdo de riscos a pacientes, profissionais e a institui¢ao, optou-se no desenvolvimento desta
dissertacao pelo desenvolvimento de uma tecnologia educacional. A tecnologia educacional ¢
um recurso tecnologico utilizado para que, por meio de agdes pedagdgicas, possa contribuir
com o publico-alvo e este desenvolva o pensamento critico relacionado a pratica profissional.
Ela pode ser acessada pelo profissional de saude em seu local de trabalho para assisténcia ao
paciente (SILVEIRA; COGO, 2017) e pode possuir um conjunto de recursos didaticos que
facilitam o conhecimento (WILD et al., 2019), sobre determinada tematica.

As tecnologias educacionais digitais (TED) auxiliam na flexibiliza¢ao das atividades
por meio de videos, jogos e hipertextos, livros digitais (e-book), utilizados em atividades
presenciais ou a distancia (e-learning), podendo ser difundidos pela internet, por DVDs, CD-
ROMs, televisao ou telefone celular (SILVEIRA; COGO, 2017). Sao entendidas como
ferramentas facilitadoras para difundir conhecimento e, consequentemente, a promog¢ao de
cuidado.

As tecnologias educacionais auxiliam no desenvolvimento da consciéncia critica,
estimulam a criatividade, motivacao e, pela construcao de conhecimento, podem ser utilizadas
para promocao da saude, educaciao permanente, prevencao de complicacdes e desenvolvimento
de habilidades. A disseminacdo do conhecimento deve acontecer de forma a possibilitar a
compreensdo da informacdo. Para que as informacdes transmitidas sejam efetivas, ¢ preciso
uma abordagem objetiva e de facil aplicabilidade, adequada ao publico que se pretende
alcancar, de modo que o contetido possa ser compreendido, permitindo empoderamento e
possibilitando mudancas (NAZARIO et al., 2021).

Atualmente, a tecnologia educacional vem sendo utilizada para o ensino em
enfermagem, principalmente apos o surgimento da pandemia de COVID 19, no qual os
encontros presenciais ndo foram possiveis devido aos riscos e assim foi preciso reinventar as
formas de ensinar, utilizando com frequéncia o ensino hibrido. As tecnologias educacionais

possibilitam a flexibilizagdao e o acesso a diversas pessoas, estimulando autonomia e reflexao
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quanto a seu proprio aprendizado, e possibilita a vivéncia de novas experiéncias (BARBOSA
et al.,2020).

A abordagem da aprendizagem deve considerar a faixa etaria envolvida, de modo a ser
identificada a tecnologia educacional mais adequada ao publico em questdo, com intuito de
propiciar conhecimento ao profissional para evoluir de forma personalizada (ARAUJO et al.,
2021). O publico-alvo desta pesquisa € o adulto para a qual considera-se a andragogia.

A andragogia estuda a melhor forma de ensino para a aprendizagem significativa de
adultos, definida como a ciéncia que estuda como os adultos aprendem. Tem por objetivo
auxiliar o desenvolvimento, a partir do perfil e caracteristicas especificas da populagdo a ser
atingida, buscando em ambientes informais, flexiveis e sem ameagas como facilitadores de
aprendizado (ARAUJO et al., 2021). A educagio permanente em saude desenvolvida pelo
enfermeiro capacita profissionais adultos e deve considerar as caracteristicas apresentadas na
andragogia.

Neste contexto, o enfermeiro assume o papel de professor em seu ambiente de
trabalho, seja para educagdo em saude, fornecendo orientagdes aos pacientes e seus familiares;
na educagao permanente em saude capacitando sua equipe com conhecimentos necessarios para
qualificar o cuidado de enfermagem e realizar a entrega de valor por meio do seu atendimento;
ou na educacdo continuada, com informagdes ou orientagdes inovadoras que precisem ser
passadas (NAZARIO et al., 2021).

Para o sucesso no processo de ensino-aprendizagem do adulto, o conteudo abordado
precisa causar interesse pela percepgao desse acerca da utilidade daquele conhecimento em sua
vida, o professor ¢ apenas facilitador desse processo, por consequéncia, o enfermeiro deve
utilizar de criatividade para a preparacdo de materiais que facilitem o ensino, devendo
incentivar a produ¢do de conhecimento por meio de novas tecnologias educativas (NAZARIO
etal.,2021).

O uso da tecnologia educacional digital ¢ de extrema importancia para a referida
pesquisa, especialmente tendo em vista a possibilidade dos profissionais de enfermagem
acessarem os documentos sob sua forma digital, o que lhe possibilita ter o arquivo disponivel
para uso em smathphone sempre que necessario, ou em sua forma impressa para estudo em seu
domicilio, o que oportuniza a disseminac¢ao do conhecimento para o maior numero possivel de
pessoas, com objetivo de melhor resultado no processo ensino-aprendizagem (NORONHA,
2018).

No ambito hospitalar, ¢ importante a elaboracdo de instrumentos destinados a

educagdo por meio da criagdo de estratégias que sejam eficientes, como o e-book, que ¢ uma
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ferramenta para educagao permanente em saude de acesso rapido e pratico, com recursos que
permitem aumentar a letra, fazer anotagdes e pesquisar as fontes utilizadas rapidamente,
questdes essas que despertam interesse no leitor (GUARANA et al., 2019).

Considera-se que, na atualidade, as pessoas vivenciam sua dindmica social de maneira
acelerada, o que torna precioso a utilizagao do tempo para atualizagdo profissional, assim diante
desta constatacdo optou-se nesta dissertacdo em construir um e-book € um audiobook, para
favorecer que mesmo as pessoas que possuem limitagdo de tempo possam aproveitar aqueles
minutos que passam no transporte durante seu deslocamento, de casa para o trabalho ou vice-

versa, para adquirir conhecimento.
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4 METODO
4.1 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de uma pesquisa aplicada de producao tecnolédgica para o desenvolvimento
de um livro em formato digital, e-book ¢ em formato narrado, audiobook, o qual também sera
disponibilizado em forma impressa, tendo por finalidade promover a disseminagdo dos
cuidados de enfermagem necessarios para infusdo de quimioterdpicos antineopldsicos em
adultos com seguranga, entre enfermeiros. Essa pesquisa faz parte do convénio entre a
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) e o Conselho Federal
de Enfermagem (Cofen) Edital n°® 03/2020 — Gestdo em enfermagem, o qual houve
financiamento para sua realizagdo, e busca o aperfeicoamento profissional dos enfermeiros
atuantes em institui¢des publicas que atendem ao Sistema Unico de Saude (SUS) ou privadas.

A pesquisa aplicada concentra-se em torno de problemas presentes nas atividades das
institui¢des, organizagdo, grupos ou atores sociais. E empenhada na elaboragio de diagndstcos,
identificacdo de problemas e busca de solucdes. Responde a uma demanda formulada por
clientes, atores sociais ou instituicdo. Investigacdo que objetiva aquisi¢do de novos
conhecimentos, com objetivos praticos (FLEURY; WERLANG, 2017). Atender a necessidade
institucional pelo desenvolvimento do e-book/audiobook enquanto produto para a realizacao de
capacitagdes e para autoconhecimento dos profissionais de enfermagem.

A pesquisa aplicada € proveniente de problemas praticos e pode possibilitar
descobertas cientificas. Tem a intengdo de gerar impacto social e ocorrer por meio de
conhecimentos adquiridos durante a coleta, selecdo e processamento dos dados. Para sua
realizagdo € necessario um rigor para a defini¢do do problema, do desenho, da metodologia
adotada, da analise dos dados. Apresenta relevancia e precisa ser possivel sua replicacao
(FLEURY; WERLANG, 2017).

Frente ao exposto, por ser um problema emergido a partir da pratica profissional, com
a necessidade de se aprofundar na tematica e produzir conhecimento que possa ser divulgado
para os profissionais da enfermagem, gerando impacto na qualificacdo profissional e
consequentemente qualidade da assisténcia de enfermagem diminuindo riscos aos pacientes,

profissionais e instituicdo, justifica-se a escolha deste método para a pesquisa realizada.



36

4.2 LOCAL DE ESTUDO

A pesquisa foi desenvolvida na Universidade Federal do Parand, Setor de Ciéncias da
Saude, Sede Botanico, Bloco Didatico II, Programa de Pds- Graduagdo em Enfermagem

(PPGENF) e no Hospital Erasto Gaertner, ambos localizados em Curitiba — Parana.

4.3 PROTOCOLO DE PRODUCAO TECNOLOGICA EDUCACIONAL

Para a realizacdo das fases metodologicas, realizou-se uma adaptagdo da pesquisa de
Barros (2019), na qual foi utilizado o referencial tedrico da Metodologia da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP) (BARROS et al., 2019). Esse referencial foi adaptado para as
fases que foram desenvolvidas na construcdo e elaboragdo do e-book/audiobook. O periodo de
desenvolvimento da pesquisa ocorreu entre 2021 e 2022 e seguiu as fases apresentadas no

Quadro 01.

QUADRO 1 - Fases metodolodgicas utilizadas para a construc¢do do e-book e audiobook. Curitiba, PR, Brasil, 2022
FASES METODOLOGICAS

1. Identificagdo do problema A partir da vivéncia na pratica profissional

2. Exploragao dos conhecimentos prévios
e definicao dos capitulos

Levantamento bibliografico (artigo de revisao integrativa)

E-book (pela maior abrangéncia, devido acesso mais facil)
Audiobook (otimizagdo do tempo do leitor)

Revisdo integrativa para cada capitulo (Biblioteca Virtual da
Saude) e escrita (constru¢do do material)

Cofenplay e site do Programa de Pos-Graduacao em Pratica do
Cuidado em Saude da UFPR.

3. Escolha do meio de divulgacao

4. Realizacao dos capitulos

5. Divulgagao

FONTE: Adaptado de Barros et al. (2019).

4.3.1 Identifica¢do do problema

Como mencionado anteriormente, a motivacao da producao deste e-book/ audiobook
partiu da vivéncia na pratica profissional e observagao do fragil conhecimento dos enfermeiros
quanto aos cuidados necessarios para infusdo de quimioterapico antineopldsico, ndo s6 em
instituicdes de saude de atendimentos gerais (PAULA et al., 2022) e servigos de saude

oncolégicas (COSTA et al., 2019; FARIA; FAGUNDES, 2020).
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4.3.2 Exploragdo dos conhecimentos prévios e defini¢ao dos capitulos

Realizou-se uma primeira revisao integrativa geral para definicdo do contetudo a ser
abordado no e-book e audiobook (SILVA et al., 2022). A revisdo integrativa ¢ uma revisao
planejada que utiliza métodos sistematizados para sintetizar resultados, proporciona a sintese
de conhecimento e a incorporacdo da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na
pratica clinica e permite a identificacdo de lacunas que podem conduzir a outras pesquisas
(PINHO; SOUZA; ESPERIDIAO, 2018).

Para a revisdo integrativa ser considerada adequada, deve apresentar critérios de
qualidade, o que inclui problemas e objetivos definidos, identificar o método de forma
completa, pesquisar na literatura de forma exaustiva e explicita, retirar dados de qualidade de
forma imparcial e reprodutivel, as conclusdes, que devem ser baseadas em evidéncias, e as
limitagcdes metodoldgicas devem ser identificadas (SOUZA et al., 2017).

A revisdo integrativa pode auxiliar os enfermeiros segundo uma andlise critica do
conhecimento cientifico disponivel a respeito de um determinado tema, fornecendo subsidios
para melhorar a assisténcia prestada, fortalecendo a pratica baseada em evidéncias (PINHO;
SOUZA; ESPERIDIAO, 2018).

Ela possibilita a organizacao da literatura e criacdo de um corpo de conhecimentos de
determinada area, porém, para isso deve seguir o mesmo rigor de uma pesquisa primaria quanto
a clareza, rigor e replicacdo. Sendo extremamente importante para atualizagdo de profissionais,
professores e académicos (GANONG, 1987).

Para desenvolvimento da revisdo integrativa, as etapas seguidas foram: 1) defini¢ao
do problema de pesquisa; 2) levantamento bibliografico; 3) avaliagdo e categorizacdo dos
dados; 4) analise dos resultados da amostra; e 5) construgado final da revisao por meio da sintese
do conhecimento com vistas a contribuir para a pratica clinica (WHITTEMORE; KNAFL,
2005).

Para formular a questao norteadora, optou-se por utilizar a estratégia de pesquisa nao
clinica, caracterizada pelo acronimo PICO, relativo as palavras Populacdo/Paciente/Problema,
Interesse, Contexto e Desfecho; utilizada para a constru¢do de questdes de estudo. Nesta
pesquisa utilizou-se o acronimo PICO adaptado para PIC, conforme estratégia apresentada no

quadro abaixo:
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QUADRO 2 - Estratégia de elaboracdo da questio de pesquisa, acronimo PIC, Curitiba, PR, Brasil, 2022

P Populagao/Paciente/Problema Enfermeiros
I Interesse Quimioterapia antineoplasica endovenosa
C Contexto Boas praticas

FONTE: Autora (2021)

Desta forma, foi elaborada a questao de pesquisa: Quais os conhecimentos cientificos
relativos as boas praticas para a infusdo de quimioterapico antineopldsico?

A coleta de dados para essa primeira busca bibliografica, que auxiliou na escolha dos
conteudos a serem abordados em cada capitulo do e-book, foi feita no més de abril de 2021 no
Banco de Dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), sendo selecionadas as seguintes bases
de dados eletronicas: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias e Satude (Lilacs),
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (Medline/PubMed) e Bdenf (Banco
de dados Bibliograficos Especializado na Area de Enfermagem do Brasil e Scopus.

Para a busca, foram utilizados os seguintes descritores: “Enfermagem”, “Enfermeiros
e Enfermeiras”, “Guia de Pratica Clinica como Assunto”, “Lideranca” e “Capacidade de
Lideranca e Governanga” nos trés idiomas (portugués, inglés e espanhol), controlados pelos
Descritores em Ciéncias da Saiade (DeCS). Também, foram utilizados alguns termos
alternativos sugeridos pelo DeCS, incluindo “Melhores Praticas”; “Boas Praticas em Saude”,
“Boas Praticas”; “Quimiotratamento” nos trés idiomas (portugués, inglé€s e espanhol), visando
a encontrar um maior namero de artigos cientificos sobre a tematica.

A busca foi refinada mediante o operador booleano OR entre os descritores de mesmo
sentido, mas em idiomas diferentes, ¢ AND entre os diferentes descritores do bloco tematico,
permitindo a seguinte combinagdo: ("Enfermagem" OR "Nursing" OR "Enfermeria" OR
"Enfermeiras e Enfermeiros" OR "Nurses" OR "Enfermeras y Enfermeros" OR "Nurse'") AND
("Guias de Pratica Clinica como Assunto" OR "Practice Guidelines as Topic" OR "Guias de
Practica Clinica como Asunto" OR "Melhores Praticas" OR "Best Practice" OR "Best
Practices" OR "Mejores Practicas" OR "Boas Praticas em Satde" OR "Boas praticas" OR
"Best practices" OR "Buenas practicas" OR "Lideranga" OR "Leadership" OR "Liderazgo" OR
"Capacidade de Lideranca e Governanca" OR "Leadership and Governance Capacity" OR
"Capacidad de Liderazgo y Gobernanza") AND ("Quimiotratamento" OR "Chemotherapies"
OR "Quimioterapia" OR "Chemotherapy" OR "Quimiotratamiento” OR "Cancer
Chemotherapy" OR "Chemotherapy, Cancer").

Os critérios utilizados para a inclusdo na amostra foram artigos cientificos disponiveis

completos no idioma portugués, inglés ou espanhol, publicados nos anos de 2017 a 2021,
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referentes as boas praticas para infusdo de quimioterapicos antineoplésicos. Foram excluidos
0s artigos que ndo apresentassem a via parenteral como via de administragao do quimioterapico
antineoplésico, assim como aqueles que tivessem participantes menores de 18 anos de idade.
Os artigos repetidos foram considerados uma unica vez.

Na primeira busca, foram encontrados 2.145 artigos por meio dos descritores e
operadores booleanos. Apos aplicagdo dos critérios de inclusdo, foram selecionados 334 artigos
cientificos. Desses, 326 estavam indexados na Medline, sete na Lilacs € um na Bdenf, dos quais
foram lidos o titulo dos 334, destes foram selecionados seis artigos, nos quais foi feita leitura
na integra.

Para ampliar a busca, foi feita uma selecao de artigos na base de dados Scopus por
meio das palavras-chave Educational techonology, Nursing, Antineoplastics agents,
Chemotherapy e Best practices, no idioma inglés. Essa busca foi refinada mediante os
operadores booleanos OR e AND, permitindo a seguinte combinagdo: (“Educational
techonology” AND “Nursing OR Antineoplastics agents" OR “Chemotherapy” AND “Best
practices”). Aplicando os critérios de exclusao, foram encontrados 16 artigos cientificos para
leitura do titulo e resumo, adicionando os critérios de exclusdao, que foram artigos que nao
apresentassem a via parenteral como via de administragdo do quimioterapico antineoplésico,
aqueles que tivessem participantes menores de 18 anos de idade e os artigos repetidos
considerados uma tnica vez (FIGURA 01). Desses, 16 artigos apenas dois foram selecionados

para compor a revisdo. Ao final, foram incluidos 8 artigos na revisao de integrativa.



40

FIGURA 1 - Fluxograma da selec¢do dos estudos, adaptado do modelo Prisma. Curitiba, PR, Brasil, 2021
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FONTE: Autora (2021).

Essa revisdo integrativa resultou em um artigo publicado na revista Recien intitulado:
Boas praticas na infusdo de quimioterdpico antineoplasico e a lideranga do enfermeiro: revisao
integrativa (SILVA et al., 2022). E a partir dos seus resultados separados em categorias, foram
elencadas tematicas a serem abordadas e definidos quatro capitulos que compde o e-
book/audiobook, sendo eles:
1. Lideranga do enfermeiro na gestdo do cuidado e a educagao permanente em
saude;
2. Administracdo de medicamentos pela via endovenosa;
3. Cuidados de enfermagem para a infusdo de quimioterapia antineoplésica e o
manejo das toxicidades;
4. Medidas de seguranca no trabalho para a administracao de quimioterapia

antineoplasica.

Apos essa defini¢dao, foi realizada uma revisdao para o desenvolvimento de cada

capitulo.
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433 Amostra

Todas as publicagdes cientificas que atenderam aos critérios de inclusao.

4.3.3.1 Critérios de Inclusao dos Estudos

a) Publicados em inglés, espanhol ou portugués de 2017 a 2022;

b) Abordar as temdticas: lideranga do enfermeiro na gestdo do cuidado e a educacao
permanente em saude; cuidados de enfermagem para a administragao de
medicamentos pela via endovenosa; cuidados de enfermagem para a infusao de
quimioterapia antineoplasica e o manejo das toxicidades e medidas de seguranga no

trabalho para a administra¢do de quimioterapia antineoplasica.

4.3.3.2 Critérios de Exclusdo

a) Nao disponivel o texto na integra gratuitamente.

4.3.4 Procedimentos para a obten¢ao da amostra

As estratégias de busca foram criadas em dezembro de 2021, porém a pesquisa e a
construc¢ao dos capitulos ocorreram de dezembro/2021 a abril/2022. Apos sua construgdo, foi
avaliado por uma revisora de conteudo, com expertise na area temadtica, que solicitou
aprofundamento teorico de cada capitulo, ocorrendo a busca para essa complementagcdo nos

meses de julho a agosto de 2022.

QUADRO 3 - Periodo de realizagdo da busca de dados, construgdo dos capitulos ¢ inclusdo dos contetidos
solicitado pela revisora de contetido, Curitiba, PR, Brasil, 2022

Capitulo Busca com a estratégia Construgao do capitulo Solicitagdes revisora
1 Fev-22 Fev/Mar-22 Ago-22
2 Dez-21 Dez-21/Jan-22 Jul-22
3 Jan-22 Jan/Fev-22 Jul-22
4 Mar-22 Mar/Abr-22 Ago-22

FONTE: Autora (2022).

Os artigos foram identificados por meio de estratégias de busca na base de dados
eletronica Biblioteca Virtual da Saude, a qual engloba: Medline- maior componente da Pubmed

sendo a principal base de dados do National Library of Medicine (NLM); Lilacs — composta
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por artigos da area da saude, teses, capitulos de livros, anais de congressos e conferéncias,
relatorios técnico-cientificos e publicagds governamentais; ¢ BDENF — base de dados
especializada na area da enfermagem.

Para a realizagdo da busca nas bases de dados citadas acima, foram escolhidos
descritores e sinonimos consultados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), sendo os
mesmos combinados com a utilizagdo dos operadores boleanos AND e OR para cada capitulo.

A sele¢do dos estudos foi realizada por meio da aplicacdo dos critérios de inclusdo,
para escolha dos estudos relevantes para a pesquisa. Primeiramente foi realizado a leitura e
analise do titulo, resumo e palavras-chave de todos os estudos encontrados, selecionando -os
para a proxima etapa. Posteriormente foi realizada a leitura integral dos artigos selecionados,
considerando os critérios de inclusdo e exclusdo. Sendo classificado como “incluido” ou

“excluido”.

FIGURA 2 - Selegao dos estudos nas bases de dados, Curitiba, PR, Brasil, 2022

Identificacdo dos estudos nas bases de dados
Exclusdo dos estudos duplicados

< Selecdo a partir do titulo, palavras-chave e resumo

< Leitura do texto na integra dos estudos selecionados

Selecao de acordo com os critérios de inclusdo

Incluido A Excluido

FONTE: Adaptado de Barboza (2019).

4.3.4.1 Descritores utilizados na busca para composi¢ao do Capitulo 1 - Lideranca do
enfermeiro na gestao do cuidado e a educagdo permanente em satide

Para direcionar a busca nas bases de dados, utilizou-se a seguinte estratégia de busca:
(Lideranga) OR (Leadership) OR (Liderazgo) AND (Gestdo da Assisténcia de Enfermagem)
OR (Administra¢ao dos Cuidados ao Paciente) OR (Patient Care Management) OR (Manejo
de Atencion al Paciente) OR (cuidados de enfermagem) OR (Nursing Care) OR (Atencion de
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Enfermeria) OR (Educacdo Continuada) OR (Education, Continuing) OR (Educagao
permanente) AND (Enfermeiras e Enfermeiros) OR (Nurses) OR (Enfermeras y Enfermeros).

No Quadro 4 sdo apresentados os descritores utilizados, seus sindnimos e definicao

segundo o DeCS (2022).

QUADRO 4 - Descritores utilizados na estratégia de busca (DeCS) e suas defini¢des, Curitiba, PR, Brasil, 2022

Descritores (DeCS) Sindnimos Definicao
Lideranca Leadership Func¢ao de dirigir ou de controlar as
Liderazgo agoOes e atitudes de um individuo ou

grupo, com a  aquiescéncia
praticamente voluntaria dos
seguidores.

Administrag¢ao dos cuidados ao
paciente

Patient Care Management
Manejo de Atencion al
Paciente

Geracdo, planejamento, organizagdo e
administragdo de cuidados e servigos
médicos e de enfermagem para os
pacientes.

Cuidados de enfermagem
Alternativo:
Gestdo da Assisténcia de Enfermagem

Nursing Care
Atencién de Enfermeria

Cuidados prestados ao paciente pela
equipe de enfermagem.

Educagao continuada
Alternativo:

Education, Continuing

Programas educacionais destinados a
informar os individuos sobre recentes

avangos em seu campo particular de
interesse. Eles ndo conduzem a
qualquer  posicdo  convencional
avangada.

Educagio Permanente

Nurses
Enfermeras y Enfermeros

Enfermeiras e enfermeiros Profissionais graduados em uma
escola acreditada de enfermagem e
que passaram pelo exame de
licenciamento nacional para praticar
enfermagem. Eles prestam servigos a
pacientes que requerem assisténcia
para recuperar ou manter sua saude

fisica ou mental.

FONTE: Descritor de Ciéncias da Saude (2022).

4.3.4.2 Descritores utilizados na busca para composi¢do do Capitulo 2 — Administra¢do de
medicamentos pela via endovenosa

Para direcionar a busca nas bases de dados, utilizou-se a seguinte estratégia de busca:
(Cuidados de Enfermagem) OR (Nursing Care) OR (Atencion de Enfermeria) OR (Assisténcia
de Enfermagem) OR (Atendimento de Enfermagem) OR (Gestdo da Assisténcia de
Enfermagem) AND (Conduta do Tratamento Medicamentoso) OR (Medication Therapy
Management) OR (Administracion del Tratamiento Farmacologico) OR (Administragao da
Terapia Farmacologica) OR (Administracdo de Terapia Medicamentosa) OR (Administracao

do Tratamento Farmacoldgico) OR (Administracdo do Tratamento Medicamentoso) OR
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(Conduta no Tratamento Medicamentoso) OR (Conduta Quimioterapica) OR (Gestao da
Medicagdo) OR (Gestao da Terapia Medicamentosa) OR (Gestdo do Tratamento
Farmacologico) OR (Gestdo do Tratamento Medicamentoso).

No Quadro 5 sdo apresentados os descritores utilizados, seus sindnimos e definicao

segundo o DeCS (2022).

QUADRO 5 - Descritores utilizados na estratégia de busca (DeCS) e suas defini¢des, Curitiba, PR, Brasil, 2022

Descritores (DeCS) Sinénimos Definicao
Cuidados de enfermagem Nursing Care Cuidados prestados ao paciente
Alternativos: Atencién de | pela equipe de enfermagem.
Assisténcia de enfermagem Enfermeria

Atendimento de Enfermagem
Gestao da Assisténcia de Enfermagem

Conduta do Tratamento Medicamentoso Medication Therapy | Assisténcia na  conduta e
Administragdo de Terapia Medicamentosa Management monitoragdo  na  terapia  de
Alternativos: Administracion del | medicamentos para pacientes que
Administragdo de Terapia Farmacologica Tratamiento recebem tratamento para cancer

o N o Farmacologico ou afecgdes cronicas, como asma
Administragdo do Tratamento Farmacologico e diabetes, consulta com pacientes
Conduta no Tratamento Medicamentoso e suas familias sobre o uso
Conduta Quimioterapica adequado de medicagdo; na
Alternativos: condugdo de programas de bem-

estar e preven¢do de doencgas para
melhoria da satde publica; no

i ) controle do uso de medicagdo em
Gestdo do Tratamento Farmacologico varios ambientes.

Gestdo da Medicagao
Gestao da Terapia Medicamentosa

Gestdo do Tratamento Medicamentoso
FONTE: Descritor de Ciéncias da Satude (2022).

4.3.4.3 Descritores utilizados na busca para composicdo do Capitulo 3 — Cuidados de
enfermagem para a infusdo de quimioterapia antineoplasica e o manejo das toxicidades

Para direcionar a busca nas bases de dados, utilizou-se a seguinte estratégia de busca:
(Cuidados de Enfermagem) OR (Nursing Care) OR (Atencion de Enfermeria) OR (Assisténcia
de Enfermagem) OR (Atendimento de Enfermagem) OR (Cuidado de Enfermagem) OR
(Enfermagem oncoldgica) OR (Oncology Nursing) OR (Enfermeria Oncologica) AND
(Antineoplasicos) OR (Antineoplastic Agents) OR (Agente Anticancer) OR (Agente
Antineoplasico) OR (Agente Antitumoral) OR (Agente usado na Quimioterapia do Cancer) OR
(Agentes Antineoplasicos) OR (Agentes Antitumorais) OR (Agentes Quimioterapicos
Anticancer) OR (Agentes Quimioterapicos contra Cancer) OR (Agentes Quimioterapicos
contra o Cancer) OR (Antineopléasico) OR (Droga Anticancer) OR (Droga Antineoplasica) OR

(Droga usada na Quimioterapia do Cancer) OR (Droga usada na Terapia do Cancer) OR
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(Drogas Antitumorais) OR (Farmaco Antineoplasico) OR (Farmaco Antitumoral) OR (Farmaco
usado na Quimioterapia do Cancer) OR (Farmaco usado na Terapia do Cancer) OR (Farmaco
usado no Tratamento do Cancer) OR (Farmacos Antineoplasicos) OR (Farmacos Antitumorais)
OR (Farmacos usados na Terapia do Cancer) OR (Farmacos usados no Tratamento do Cancer)
OR (Medicamento Antineopldsico) OR (Medicamento Quimioterapico contra Cancer) OR
(Medicamento Quimioterapico contra o Cancer) OR (Medicamento usado na Quimioterapia do
Cancer) OR (Medicamento usado na Terapia do Cancer) OR (Medicamento usado no
Tratamento do Cancer) OR (Medicamentos Antitumorais) OR (Medicamentos Quimioterapicos
contra Cancer) OR (Medicamentos Quimioterapicos contra o Cancer) OR (Medicamentos
usados na Quimioterapia de Cancer) OR (Medicamentos usados na Quimioterapia do Cancer)
OR (Medicamentos usados na Terapia do Cancer) OR (Medicamentos usados no Tratamento
do Cancer) AND (Infusdes parenterais) OR (Infusions, Parenteral) OR (Infusiones
Parenterales) AND (Cuidados de Enfermagem) OR (Nursing Care) OR (Atencion de
Enfermeria) OR (Assisténcia de Enfermagem) OR (Atendimento de Enfermagem) OR
(Cuidado de Enfermagem) AND (Efeitos Colaterais ¢ Reacdes Adversas Relacionados a
Medicamentos) OR (Drug-Related Side Effects and Adverse Reactions) OR (Efectos
Colaterales y Reacciones Adversas Relacionados con Medicamentos) OR (Efeitos Adversos)
OR (Efeitos Colaterais e Reagdes Adversas Associados a Medicamentos) OR (Efeitos
Colaterais ¢ Reagdes Adversas Relacionados a Drogas) OR (Evento Adverso) OR (Eventos
Adversos) OR (Experiéncia Adversa) OR (Reagdes Adversas e Efeitos Colaterais Relacionados
a Drogas) OR (Reacdes Adversas e Efeitos Colaterais Relacionados a Medicamentos) OR
(Toxicidade de Drogas) OR (Toxicidade de Farmacos) OR (Toxicidade de Medicamentos)
AND (Antineoplasicos) OR (Antineoplastic Agents).

No Quadro 6 sdao apresentados os descritores utilizados, seus sindnimos e defini¢cao

segundo o DeCS (2022).
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QUADRO 6 - Descritores utilizados na estratégia de busca (DeCS) e suas defini¢des, Curitiba, PR, Brasil, 2022

(Continua)

Descritores (DeCS)

Sinonimos

Definicao

Cuidados de enfermagem
Alternativos:

Assisténcia de enfermagem
Atendimento de enfermagem
Cuidado de enfermagem

Nursing Care
Atencién de Enfermeria

Cuidados prestados ao paciente pela
equipe de enfermagem.

Enfermagem oncologica

Oncology nursing
Enfermeria Oncologica

Especialidade da enfermagem que
lida com o cuidado a pacientes com
cancer. Inclui aspectos relacionados
com a familia, através da educagdo
tanto do paciente quanto da familia.

Antineoplasicos

Alternativos:

Agente anticancer

Agente Anticancer

Agente Antineoplasico

Agente Antitumoral

Agente usado na Quimioterapia do Cancer
Agentes Antineoplasicos

Agentes Antitumorais

Agentes Quimioterapicos Anticancer
Agentes Quimioterapicos contra Cancer
Agentes Quimioterapicos contra o Cancer
Antineoplasico

Droga Anticancer

Droga Antineoplasica

Droga usada na Quimioterapia do Cancer
Droga usada na Terapia do Céancer
Drogas Antitumorais

Farmacos usados na Terapia do Cancer
Farmaco Antineoplésico

Farmaco Antitumoral

Féarmaco usado na Quimioterapia do
Céncer

Féarmaco usado na Terapia do Cancer
Féarmaco usado no Tratamento do Cancer
Farmacos Antineoplasicos

Farmacos Antitumorais

Farmacos usados no Tratamento do Cancer
Medicamento Antineoplasico
Medicamento Quimioterapico contra
Cancer

Medicamento Quimioterapico contra o
Cancer

Medicamento usado na Quimioterapia do
Céncer

Medicamento usado na Terapia do Cancer
Medicamento usado no Tratamento do
Céncer

Medicamentos Antitumorais
Medicamentos Quimioterapicos contra
Cancer

Medicamentos Quimioterapicos contra o
Cancer

Antineoplastic Agents

Substancias que inibem ou impedem
a proliferacdo de neoplasias.
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(Continuagdo)

Descritores (DeCS)

Sinonimos

Definicao

Medicamentos usados na Quimioterapia de
Cancer

Medicamentos usados na Quimioterapia
do Céancer

Medicamentos usados na Terapia do
Cancer

Medicamentos usados no Tratamento do
Cancer

Infusdes parenterais

Infusions, parenteral
Infusiones Parenterales

Administragdo  de  medicagao
liquida, nutrientes ou outros fluidos
por alguma outra via que o canal
alimentar, usualmente por minutos
ou horas, por gravidade do fluxo ou
por bombeamento de infusao.

Cuidados de enfermagem
Alternativos:

Assisténcia de Enfermagem
Atendimento de Enfermagem
Cuidado de Enfermagem

Nursing Care
Atencion de Enfermeria

Cuidados prestados ao paciente pela
equipe de enfermagem.

Efeitos Colaterais e Reagdes Adversas
Relacionados a Medicamentos

Alternativos:

Efeito Colateral e Rea¢do Adversa
Relacionados a Medicamentos

Efeitos Adversos

Efeitos Colaterais e Reacdes Adversas
Associados a Medicamentos

Efeitos Colaterais e Reagdes Adversas
Relacionados a Drogas

Evento Adverso

Eventos Adversos

Experiéncia Adversa

Experiéncias Adversas

Reagdes Adversas e Efeitos Colaterais
Relacionados a Drogas

Reagdes Adversas e Efeitos Colaterais
Relacionados a Medicamentos
Toxicidade de Drogas

Toxicidade de Farmacos

Toxicidade de Medicamentos

Drug-Related Side
Effects and Adverse
Reactions

Efectos Colaterales y
Reacciones Adversas
Relacionados con
Medicamentos

Distarbios que resultam do uso
intencional das preparagdes
farmacéuticas. Neste descritor estdo
incluidas uma ampla variedade de
condigdes  adversas  induzidas
quimicamente devido a toxicidade,
interacdes medicamentosas e efeitos
metabolicos de compostos
quimicos.

Antineoplasicos

Antineoplastic Agents

Substancias que inibem ou impedem
a proliferagdo de neoplasias.

FONTE: Descritor de Ciéncias da Satude (2022).

4.3.4.4 Descritores utilizados na busca para composi¢ao do Capitulo 4— Medidas de seguranga
no trabalho para administracdo de quimioterapia antineoplésica

Para direcionar a busca nas bases de dados, utilizou-se a seguinte estratégia de busca:

(Administraciéon  del

Tratamiento Farmacoldgico) OR (Administragdo da

Terapia

Farmacologica) OR (Administracdo de Terapia Medicamentosa) OR (Administracdo do
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Tratamento Farmacologico) OR (Administragao do Tratamento Medicamentoso) OR (Conduta
Quimioterapica) OR (Antineoplasicos) OR (Antineoplastic Agents) AND (Biosseguranga) OR
(Riscos quimicos) AND (Exposicdo ocupacional) OR (Occupational Exposure) OR
(Exposicion Profesional) OR (Riscos ocupacionais) OR (Occupational Risks) OR (Riesgos
Laborales) OR (Equipamento de protecao individual) OR (Personal Protective Equipment) OR
(Equipo de Proteccion Personal) OR (Saude do trabalhador) OR (Occupational Health) OR
(Salud Laboral)

No Quadro 7 sdo apresentados os descritores utilizados, seus sindnimos e defini¢do

segundo o DeCS (2022).

QUADRO 7 - Descritores utilizados na estratégia de busca (DeCS) e suas defini¢des, Curitiba, PR, Brasil, 2022

(Continua)
Descritores (DeCS) Sindnimos Definicao
Administracion del - Assisténcia na conduta ¢ monitora¢ao na terapia
Tratamiento de medicamentos para pacientes que recebem
Farmacologico tratamento para cancer ou afecgdes cronicas,
Alternativos: como asma e diabetes, consulta com pacientes e

Administragdo da
Terapia Farmacologica
Administragdo de
Terapia Medicamentosa
Administra¢ao do
Tratamento
Farmacologico
Administra¢do do
Tratamento
Medicamentoso
Conduta Quimioterapica

suas familias sobre o wuso adequado de
medicacdo; na condugdo de programas de bem-
estar ¢ prevengdo de doengas para melhoria da
satide publica; no controle do uso de medicacdo
em varios ambientes.

Antineoplastic Agents

Substancias que inibem ou impedem a

Antineoplasicos . ~ .
proliferacdo de neoplasias.
- Barreiras fisicas e biologicas a disseminagdo de
. agentes ativos com potencial biologicamente
Alternativo: . L , .
. perigoso, como bactérias, virus, nucleotideos
Biosseguranga

recombinantes  ou
contaminados.

espécimes  biologicos

Alternativo: Riscos
quimicos

Contaminag@o passada ao meio ambiente por
diversas substancias toxicas e os impactos de sua
atividade. Pode ter origem natural ou pode ser
resultante de processos. E associada a casos
graves de toxinfec¢do alimentar e pode ser
responsavel pelo estabelecimento de doencas
cronicas. Eles chegam ao consumidor por via
direta por alimentos, ar ou d4gua, que
eventualmente contém agrotoéxicos, hormonios e
pesticidas. Ou entdo por via indireta, através de
produtos de limpeza e sanitizantes que nao foram
removidos satisfatoriamente das tubula¢des no
final do processo de higienizagao.
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(Continuagdo)

Descritores (DeCS)

Sinonimos

Definicao

Exposi¢ao Ocupacional

Occupational Exposure
Exposicion Profesion

Exposi¢do a agentes quimicos, fisicos ou
bioldgicos potencialmente prejudiciais, que
ocorre como resultado da ocupagao profissional.

Riscos Ocupacionais

Occupational Risks
Riesgos Laborales

Acidentes ou doengas a que estdo expostos 0s
trabalhadores, no exercicio ou por motivo da
atividade que desempenham.

Equipamento de protecdo
individual

Personal Protective Equipment
Equipo de Proteccion Personal

Roupas ou equipamentos especializados usados
para prote¢do contra danos na saude. EPI’s
podem incluir mascaras, dispositivos de prote¢ao
respiratéria, dispositivos de protecdo da cabeca,
dispositivos de protecdo dos olhos, dispositivos
de protecdo das orelhas, roupa de protegdo e
calgados de protegdo.

Saude do trabalhador

Occupational Health
Salud Laboral

Promogdo e manuten¢do no mais alto grau do
bem-estar fisico, mental e social dos
trabalhadores em todas as ocupagdes; a
prevencdo entre os trabalhadores de doencas
ocupacionais causadas por suas condi¢cdes de
trabalho; a protecdo dos trabalhadores em seus
labores, dos riscos resultantes de fatores adversos
a saude; a colocagdo e conservagio dos
trabalhadores nos ambientes ocupacionais
adaptados a suas aptiddes fisiologicas e
psicoldgicas.

FONTE: Descritor de Ciéncias da Saude (2022)

4.3.5 Extracdo e sintese dos dados

Na etapa de extracdo dos dados, cada documento foi lido na integra e, neste processo,

retirou-se as informagdes necessarias, as quais foram tabuladas em quadros no Microsoft

Word®, realizado pela pesquisadora, o qual foi preenchido com um resumo dos achados em

cada estudo. O quadro construido contém as seguintes informagdes: autores, pais/ano,

periddico, tipo de estudo, idioma e um resumo com as principais informag¢des do estudo e sdo

apresentados nos resultados da pesquisa.

4.3.6 Estruturacao dos capitulos

Os capitulos do e-book foram estruturados com introducdo, objetivos, texto,

conclusao, atividades para fixacdo da leitura e referéncias.
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4.3.7 Edicao do e-book e audiobook

O conteudo do e-book foi submetido a uma revisora de conteido com experiéncia e
atuante na saude do adulto e oncologia. Foram necessarias duas rodadas para ajustes conforme
suas solicitagdes. Para a edi¢do do e-book contratou-se uma profissional design e para a

realizagdo do audiobook foi contratado um produtor de dudio.
4.3.8 Escolha do meio de divulgacao

Ao considerar que 92,1% da populacao brasileira utilizam smartphones como principal
fonte de acesso as informagdes (BARROS, ef al., 2019), optou-se pelo livro digital ou e-book
e o audiobook como tecnologia educativa pela facilidade de acesso por computador, tablet ou
celular, aumentando a possibilidade de dissemina¢do do conhecimento. Sendo assim, o e-book
e audiobook seré disponibilizado pelo COFENPLAY e no site do Programa de Pos-Graduagao

em Pratica do Cuidado em Saude da Universidade Federal do Parana.
4.3.9 Aspectos éticos

Por se tratar de uma revisao integrativa para a constru¢do de um e-book/audiobook,
essa pesquisa ndo necessitou de aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa, conforme descrito
na Resolugdao n°® 510/2016 em seu Artigo n°l: VI. pesquisas realizadas exclusivamente com
textos cientificos para revisdo de literatura cientifica e VII. pesquisa que objetiva o
aprofundamento tedrico de situagoes que emergem espontinea e contingencialmente na
pratica profissional, desde que ndo revelem dados que possam identificar o sujeito ndo sao
registradas no Sistema de Comités de Etica em Pesquisa/ Conselho Nacional de Etica em

Pesquisa (CEP/CONEP) (BRASIL, 2016).
4.3.10 Recursos financeiros

A pesquisa foi financiada pelo Convénio entre a Coordenagdo de Aperfeigoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes) e o Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), cuja
finalidade ¢ promover o aperfeicoamento profissional dos enfermeiros atuantes em institui¢cdes
publicas ou privadas, por meio do Edital n°® 03/2020 Acordo CAPES/COFEN Gestao em
Enfermagem e do Programa de Pds-Graduagao Pratica do Cuidado em Saude da Universidade

Federal do Parana.
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S RESULTADOS

Para a construgdo do e-book e audiobook foram realizadas revisdes de literatura que
compuseram os quatro capitulos tematicos elencados por meio da busca de artigos publicados
sobre a tematica, conforme descrito no método da pesquisa.

As estratégias de busca resultaram em 126 estudos, retirados da base de dados
Biblioteca Virtual da Saude, sendo 29 da PubMed, 14 da Lilacs, 11 BDENF, idioma inglés,
espanhol e portugués, e foram provenientes da literatura cinzenta 47 documentos. O quadro

abaixo apresenta a frequéncia absoluta e relativa dos estudos identificados.

QUADRO 8 - Frequéncia absoluta e relativa dos estudos identificados conforme a base de dados e literatura
cinzenta. Curitiba, PR, Brasil, 2021/2022

Base de dados e Literatura Cinzenta (n) (%)
LILACS 14 08

BDENF 11 06

PubMed 29 17

SCIELO 33 19

Latindex 39 23

Literatura Cinzenta 47 27
Total 173 100

FONTE: Autora (2022)

Para a fundamentagao teérica do e-book e audiobook foram encontrados um total de
11.780 documentos. Apo6s a leitura do titulo, ficaram 172 documentos, ap6s a leitura do resumo,
ficaram 142 documentos, apds a leitura do texto na integra, ficaram 70 documentos para a
construgdo do capitulo.

Portanto, foi composto por 70 artigos provenientes da pesquisa bibliografica realizada
pela estratégia de busca apresentada, 56 artigos que complementaram a fundamentacao tedrica
apos apontamentos da revisora de contetdo e 47 documentos foram advindos da literatura

cinzenta (manuais, guidelines e legislagdes pertinentes a tematica).



52

FIGURA 3 - Fluxograma da selegdo de estudos utilizados para construcdo do e-book, adaptado do modelo
Prisma. Curitiba, PR, Brasil, 2021

Identificados na base de
dados

(n=11.780)

Identificacao

Excluidos
(n=11.606)

Selecionados

" (n=142)

Selegao
—|_ Excluidos devido fora dos
critérios de inclusao

(n=65)

Ap6s a leitura do texto na
Elegibilidade — integra
(n=70)

Estudos incluidos
Inclusao - ( n= 126 )
1 Literatura cinzenta
(n=47)

FONTE: Autora (2022).

5.1 RESULTADOS DA BUSCA DE ARTIGOS E DOCUMENTOS PARA COMPOSICAO
DO CAPITULO 1 - LIDERANCA DO ENFERMEIRO NA GESTAO DO CUIDADO E
A EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE

Para a fundamentacdo tedrica deste capitulo foram pesquisados os seguintes temas: a
lideranga do enfermeiro, gestdo do cuidado e a educacdo permanente em saude, conforme
apresentado no método buscou-se os descritores referentes aos temas elencados e procedeu-se
a sele¢do dos artigos e documentos necessarios para a elaboragao do capitulo.

Foram encontrados 830 documentos. Apo0s a leitura do titulo, ficaram 57 documentos,
apos a leitura do resumo, ficaram documentos 29, apos a leitura do texto na integra, ficaram 17
documentos para a construc¢ao do capitulo.

Portanto, este capitulo foi composto por 17 artigos provenientes da pesquisa
bibliografica realizada pela estratégia de busca apresentada no Quadro 4, 21 artigos que
complementaram a fundamentacgao tedrica apds apontamentos da revisora de conteudo e cinco

documentos foram advindos da literatura cinzenta sendo eles: 1 monografia, 3 dissertacdes e 1



53

portaria. Totalizando 43 documentos para a construcao do capitulo, conforme apresentado na

Figura 4.

FIGURA 4 - Fluxograma da sele¢ao de estudos capitulo 1, adaptado do modelo Prisma. Curitiba, PR,
Brasil, 2021

Identificados na base de
dados

(n=1830)

Identificacao

Excluidos
(n=773)

Selecionados
(n=29)

p—

Selegao
—|_ Excluidos devido fora dos
critérios de inclusao

(n=12)

Ap6s a leitura do texto na
Elegibilidade — integra
(n=17)

Estudos incluidos

Inclusdo -L (n=>38)

Literatura cinzenta
(n=5)

FONTE: Autora (2022).

Conforme apresentado no Quadro 9, nos ultimos seis anos foram publicados 38 artigos
sobre a tematica, sendo que a maioria dos artigos publicos ocorreu no ano de 2021 com dez
(26,0%) artigos, 2020 com nove (24,0%), 2019 com sete (18,0%), 2018 com seis (16,0%), 2017

com cinco (13,0%) e o menor nimero de publicagdes ocorreu em 2022 com um (3,0%) artigo.
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5.2 RESULTADOS DA BUSCA DE ARTIGOS E DOCUMENTOS PARA COMPOSICAO
DO CAPITULO 2 - ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS PELA VIA
ENDOVENOSA

Para a fundamentacdo teodrica do capitulo, foram pesquisados os seguintes temas: a
cultura de seguranca do paciente e a prevengdo de erros relacionados a administragdo de
medicamentos; apresentados os principais riscos de complicagdes relacionados a infusdo de
medicacdes endovenosas; como a comunicacdo efetiva entre os profissionais de saude
influencia no processo de administracdo de medicamentos; os cuidados de Enfermagem para
administracdo da terapia intravenosa e as principais complicacdes relacionadas a terapia
endovenosa.

Foram encontrados 9.003 documentos. Apds a leitura do titulo, foram selecionados 36
documentos dos 20 documentos continuaram para selecdo apos a leitura do resumo e apos a
leitura do texto na integra utilizou-se 16 artigos.

Portanto, este capitulo foi composto por 16 artigos provenientes da estratégia de busca
conforme Quadro 5, utilizados 08 artigos para complementagao tedrica, sendo 24 artigos e 20
documentos selecionados da literatura cinzenta sendo eles: 5 manuais, 3 guidelines, 1
disseragdo, 1 monografia, 3 livros, outros 7. Totalizando 44 documentos para a construcao do

capitulo. Conforme demonstrado na Figura 5.
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FIGURA 5 - Fluxograma da selec¢do de estudos capitulo 2, adaptado do modelo Prisma. Curitiba, PR, Brasil,
2021
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FONTE: Autora (2022).

Conforme apresentado no Quadro 10, nos ultimos seis anos foram publicados 24
artigos sobre a tematica, sendo que a maioria dos artigos publicos ocorreu no ano de 2017 com
cinco (21,0%) artigos, seguidos 2021 com seis (25,0%), 2020 e 2019 com quatro cada ano
(17,0% cada), 2018 com trés (12,0%) e o menor nimero de publica¢des ocorreu em 2022, com
dois (8,0%) artigos.

Quanto ao tipo de estudo a maioria foram revisoes de literatura com 9 (37,0%) artigos,
sendo elas revisdes integrativa, escopo, sistematica e revisdo narrativa. Ja artigos resultados de
pesquisa quantitativa resultaram em 12 (50,0%) sendo elas: transversal, descritivo,
observacional, coorte descritiva e prospectivo. Em relagdo aos artigos qualitativos, foram
analisados na pesquisa trés (12,0%) produgdes. Houve apenas dois (8,0%) relatos de
experiéncia e um (4,0%) estudo de caso selecionado. Com relagdo ao idioma dos artigos houve
o predominio do idioma portugués em 21 (91,3%) artigos e no inglés foram trés (8,7%)

publicacdes.
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5.3 RESULTADOS DA BUSCA DE ARTIGOS E DOCUMENTOS PARA COMBOSICAO
DO CAPITULO 3 - INFUSAO DE QUIMIOTERAPICO ANTINEOPLASICO E
MANEJO DAS TOXICIDADES

Para a fundamentagdo tedrica do capitulo foram pesquisados os seguintes temas: os
cuidados necessarios para a infusdo segura de quimioterapicos antineoplasicos, as principais
toxicidades e o manejo adequado delas para uma assisténcia de qualidade, com menos riscos
aos pacientes.

Foram encontrados 1.015 documentos. Apds a leitura do titulo foram selecionados 42
documentos dos quais 24 artigos foram lidos os resumos e destes apds a leitura do texto na
integra restaram 22 documentos.

Portanto, este capitulo foi composto por 22 artigos provenientes da pesquisa estratégia
de busca apresentada no Quadro 6, 26 artigos complementaram a fundamentacdo tedrica, e
foram utilizados 16 documentos da literatura cinzenta — cinco livros, um consenso, um TCC,
duas dissertagdes, uma tese, cinco documentos do Ministério da Saude ¢ um documento do
INCA, totalizando 64 documentos para a construcdo do capitulo, conforme apresentado na

Figura 6.
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FIGURA 6 - Fluxograma da sele¢do de estudos capitulo 3, adaptado do modelo Prisma. Curitiba, PR, Brasil,
2022

Identificados na base de
dados
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Selecdo
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Ap6s a leitura do texto na
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Estudos incluidos

Inclusdo L (n=148)

Literatura cinzenta
(n=16)

FONTE: Autora (2022).

Conforme apresentado abaixo no Quadro 11, nos Gltimos seis anos foram publicados
48 artigos sobre a tematica, sendo que a maioria dos artigos publicos ocorreu no ano de 2019 e
2021 com 12 (25,0%) artigos cada ano, 2020 com dez (21,0%), 2017 com sete (14,0%), 2018
com cinco (10,0%) e o menor nimero de publicagdes ocorreu em 2022, com trés (5,0%) artigos.

Quanto ao tipo de estudo a maioria foram revisdes de literatura com 27 (56,25 %)
artigos, sendo elas revisdes de literatura, revisdes sistematicas, revisdes de evidéncia e revisao
narrativa. J4 artigos resultados de pesquisa quantitativa resultaram em 15 (31,0 %), sendo elas:
pesquisa de campo, transversal exploratorio, descritivo, observacional, documental
retrospectivo e prospectivo. Em relagdo aos artigos qualitativos, foram analisados na pesquisa
trés (6,0%) artigos. Houve apenas um (2,0%) relato de experiéncia, um protocolo de
implementagdo de evidéncia selecionados e um reflexivo. Com relagdo ao idioma dos artigos,
houve o predominio do idioma portugués em 37 (77,0%) artigos, no inglés, foram dez

publicac¢des(21,0%) e espanhol, uma somente (2,0%).



"SOOSLI SOUSdW Wod dpepifenb op
BIOUQISISSE BN BIRd SBLIBSSO0QU SBIOUQIOdWOD SEP 0JUWIAJOAUISIP 0 opuedipnfoid ‘eoneld o €110}
dIJUS SOIIOULIOJUS SOP OBIBULIOJ BU BUNOE| BUUN J)SIXI AJUAUWI[BNIY "SOISLI 9p 0oednpar ep orow Jod
ojuoroed op edULINGIS € WO OPUINGLIUOd ‘Ofouetl 9 08IUIAIM ‘0JUSWBSBARI)XD OP SBIOUQLIOIOIUL
sep oedeoyynuapr e eI[1oe} ossadoid 9)sg -opeprnd oudoid nas wo duaroed op oedidsur e 9 opoy
wn owod 2diba ep oedejroedes ‘Quoueurod oedeonps e erouglrodwl BWANX OP OPUIS ‘OBSIOAP AP
BpEWO) BNS © Jeuljal ied BIOUR)SUNIIIO B WO OPIOJE 3P OBXA[JAI B BAJ[ O [euoIssijoid op erougriadxa
V sereliuej snas o sojudroed soe [eiSojur erougjsisse ewn Jejsord o odmbo ep oedejoedes
‘opeprno o 1eziuedio :serougiodwod se xmssod orop oorsejdosunue oorderdjormb woo eme onb
OIIOWIIOJUS () "OBIBIOUSIAJIP BISOP WOPUdop OJUSWESEABI)IXD O SOde SOpPBZI[Bal WAIdS B SOPEPIND
50 s1od ‘0es9[ ep 0011sQuU301d OU BAISIOSP 9 SBOIISIIONORIED SBSSIP BIRIPAWI OBILOYIIUSPI \ "OJUB)LII
NO 9JUBIISOA 9 B30Ip © 9S JeIoudIdfIp vled ojuowIoayuod o anssod esroard oIoujud o "opepind
nas we duored op oededronted e eynwunss opuenb ‘woSeuIOuS €p BIOUYLIOAXS 9 OJUIWIIAYUOD
op opuopuddop sepeziwiuiu no sepruoadrd 13s wopod soorsejdosunue  soorderdjorumb
Op OBSNJUI B 9JUBIND WAII000 ANb SBIOUQIIOIINUI Sy "SOIQWLIQJUS [7 WO BPBZI[Edl BSINbsoq

son3nyiod

ouojerofdxyq
[esIoASURL]

AJON eUUY "0SH

L10T
[1se1g

‘v 32 ©ZINOS P

‘opepifenb woo oin3as ‘opezijenpiaipur ‘opeloue(d opepind o opuezijeooy
‘SOOSLI 9P OJUSWEBIOUAINS o ‘BOHUBINGISSOIQ ‘BIOUQISISSE EP OJUSWIRIOUIINS ‘Opnes W 0Bdeonpd
‘Teuorssiyoxd oedeyroedes ‘sossaoord sop ogdeziuorped ‘edueIn3as op BINNO BP OJUSWIA[OAUISIP
WO OIOWLIJUO  Op  edueIdpl]  ‘sreuoroeziueSio seonrjod 1onbar o exoidwoo opepiane
e 9 odrsedosunue oordersjorunb op ogdensiurupe y CI9PI[ OWOD OJQULIJUD ‘OBILNSIUTWIPE
-sod sopeprnd ‘ogdensmurupe AjueInp sopepins ‘ogdensrurupe-21d sopepnd ‘opnes op sreuorssyord
so ered edueIn3assorq ‘TeuoroMIISUI 9pePISSIIU :sodrsejdosunue soorderdjoruinb op ogdensmurwpe
ered SOpEPIND SOB SOIUAISJAI SBLI0FI)RD SB SBPROIIUIPI ‘SI[op Jiiaed € ©0 SOSN[oul weloy SoSnIe 0310

son3nyiod

BATJRISOIUL
OBSIADY

"USIOY ASY

70T
[1se1g

1P 10 BAIS'E

‘opde e)sop Inaed e ewojurs 9)sop ojueproduwr 0gdNPaI ePeIIIIUSPI 10,] ‘Seasneu
op oednpar eied WOSLWIOJUS BP BOTUQJO[} OBIUOAIONUI BP BIORIIJO € IBOILIOA eied ‘[eriojeinquie
oorsejdosunue oorderojorurinb woo ojusUIRIEI) WA JOOUED WOd sajuarded 19 sopequedwooe welo

son3niog

Ope[ON U0
00TUI[O Oresuy

woFeuwlojuy
01X)u0)D
2 01X9,

610C
[1se1g

)
1o vdueay g

“SIBJIA SIBUIS SOP BNUNUOD OBIBI[BAR O SIBUOIOMISUI SO[090301d SULIOJU0D SOJTUTE)SIY
-nue 9 sop10o1I0o ‘erdersjoudldixo ‘eor3o[oIsyy 0BIN[OS Op ORdENSIUIWIPE ‘0BIL[NOIIO o ordesrdsal
©Oq ‘seoIoe SelA op oedeleae ‘e3oip ep oesnjul ep esned ‘oedear op neid op epider oederjeae
‘oyuaroed op e1a91d ogderjeae ep erougyrodwl ® norouopias ognie guesard o ‘opeprjiqisussiodiy
Op SOQdBOI SEU O SEIOUQPIAD WO epedseq eoneld © Opuo] -oesiAol eu soSnIe 00UID SOPIN[OU]

sgndnirod

eATJRISOIUL
0BSIADY

Juawdojaaa(q
pup 4321209
Y24DISIY

020T
[1se1gy

Amnyg
‘SR T

ounsay

vwolpy

opmysy
ap odig,

021poLIdg

oue
/sted

$3.10)nY

(enunuo))

(4414

‘Jiserg d ‘equLn)) ‘ownsal 9Ad1q 9 BWOIPI ‘opnisa ap odn ‘oorporrad ‘oedeorjqnd op oue/sted ‘soroine ‘¢ oymides op oedisodwoos e eied sopeuordo[es sosnIy - 11 OYAVNO

€L



‘Temudsooroosoaisdorq ogderodnoar eu rerrxne
ered epeoyrenb woSewojus ewn osooxd opudg -opepijenb op og}so3 ewn eied sojUBUILLINNOP
so10ye} oes djudroed oe ojun( WOSLULIJUS OP SOQIUIAIUI Sk 9 ‘epejuowd[dwl Woq o BPLZIJed)sIs
eloug)sisse op oue[d wn ‘ogdenje vu SPEPI[IILSIOA 9 OJUSWIOAYUOD P dPepIdI[dn|nu OIOWIdJUS Op
a31xa oorsejdosunue oordersjorunb op osn wo gjusroed oe erouUY)SISSE Y oJudloed op BLIRIP BPIA O
SOpEPIANE SB JB)IWI] O 01I0JUOISIP IPURIF JRUOISEIO Wpod SBWIOUIS SISSH "SBAIRIND J SBAIJUAAAId
soQde opurjudwRIdwI 900991d 0JUAWIOAYUOOAI OU JIFe O SBWOIUIS SISSAP SOJUAUWIIA[OAUISIP
ered srerouojod sojuoroed so Jeoypuopr woSewIJUO BP dpepljiqesuodsor opuds ‘sojuonboiy
SIBIOJE[0J SOJIQJQ OBS 09BSUERD d BZAnbel ‘BIXOIOUR Y "0JUdUIB)RI) OP OUOPUBQE O OWSIW e 9 ‘|13

) . You0as2Y
021U][O OpPe)sd Nas 0 JearISe eled opuInqLuod ‘ezanbely € 9 BIXAIOUR © ‘BIoU)odeUl B 0-OPUIZNPUOD p——
‘lemyiqey o onb op sousw 1owo0d B Iedowoo opod dqudroed () "9310J IJOPO WOD NO SOSOINPIOT sonSmiog BANRIIEU pup bm.%&ﬁn 6102 ‘w
‘S900P SOJUSWII[E JB)IAD B 9 BI1I0so1d BONQUWISIIUER OBIBIIPOW BP OSN 1oz djudlquie einjerddwoy eno | OBSIAYY fo ooy 12 BIRAIO'9
SoL1j ‘erougnbaly Jorew Wod SIAJ[ sojudwiIfe 9p s90d10d seuanbod 1roSur e sopele10oud 10s WoAdp S
‘easneu op edussald eN ‘sojuaroed sep epiA op apepijenb e o oonrjonaeoIpiy oLqibs o ‘feuoroLynu HizbAd
0BJIPUOD B Je)dJe 0puopod ‘SOJIWQA d BIQLIRIP ‘SBISNEU (0BS 0JUdWIEILI) OP OPEPIJIXO0] BP SIJUILIOOIP
1011000 wopod anb sreunsojuinses sre1oje[od so31959 sredrourid sQ) *(oyue)ruoouod ogderperronurnb)
erderojoiper € wod ojunfuod wo 211000 erderdjorwinb & ‘01910 Op 0[00 P IAJUBD Op SOIFE)SO
sungje eied “1e1odnoar as essod odioo o onb eied ‘osueosop op o1no 9 ogdezijeal op oporrad win wWod
‘so[o10 10d epezifeas 9 eorsedoounjue erderojoruinb vy -osejsgjowr 1eooroxd wessod onb so1oougd
ered [n os-opueuo) ‘od1od o opo} 1od opueUIIASSIP ‘(IO BIA NO sodisejdoounue soordersjoruinb
op oesnyur e[od BOIWQISIS BULIO} Op 1011000 9pod OIdI 9p O[00 Op IOJUEd Op OjudwElen)
eied epeziyn erderd} y 01910 op 0[0o op eise[dodu B $9JUQIOJAI SOSNIE ZOP SOPLIOSUI WEIO,]

*s001Nn9deId) s0[020301d 9 se3oip
Sep BOIQUIOOJRULIE) 91qOs duauewiad ogdeonpa o oedejroedes wod ‘€d130[00uU0 BOIR BU Jene eied
sopej[iqey 9 sopedljI[enb Jos WoASP SOIOUIOJUS SO "BIIPIW 0BI1I0saId Bp BIOUQIOJUOD ‘SOjUdWIOW erousLadxe Juaudojaaaq 1202 o
SOJUQIOJIP WO ojudlded Op BJOII0O 0BILOIJIUIPI BP BIOUQIOJUOD ‘soorsejdosunue soorderdjorwrnb | sgndmyiod Uy Jo jpuanop Supc
op oBSNJUI B SOPBUOIOB[AI SOOSLI op oednpar ered [euorssyoidninw oyeqery op erougyodul °P O1eIoY uviIzoLg liselg | Jo10sUES’S
€ ‘sTerouo)sisse so[0o030.d op osn ‘orrenjuold wo onsiSar ‘woSeooyd edL) OWO0D SOSIOAPE SOJUIAD
op oosu smurwip ered guoroed op eduLINSaS B SEPLI[OA SOQIE NOIOUIPIAD BIOUYLIAAXD ep 01e[a1 O

opnjsy oue
ownsay BWIOIP] 01POLIdJ $9.10JNy
ap odry, ’ /sted

(oedenunuo))
YL




‘eorsprdoounjue vrdeIo) g OpIAdp ‘0BIOIJUI B OPEPI[IqIIAISNS JoTew wejuasaide
soo130100u0 sojuaroed sO -oeduorold eu wWeIIXNE SepIpaw op sojooed ‘oedooJuI Op 9[ONUOD
op seoneld se Jeloyjow dpod OBdBONPS Y "OBIEXIJ BUL B OPIAIP OAIJBIND OP SBJOI) 9P OJOWNU OU
0JUAWINE OWIOD WISSE ‘[BO0] 0BIBII 9P BIOUQLIOONO0 Op SIOUBYD SB BJUSWNE SBIP 0OUIO B J0LIddNS [B1)U00
0SOUQA 19)93e0 Op erouguewdd op odwd) O “eourn3ues 9)usLI0d ep eLIBWLIA 0BIIIJUI B 9S-OPULBIRISIP
‘soodeordwoo € qquoroed 0 00dxo SIBIIUQD S21919)1BD SOpP OBdBZIUN Y "SO3NIR ZOp SOPISo[q

S9[3u]

BAIRIZUL
OBSIADY

M2149Y
PUD YIUDISRY
Aavsodwaguor)
Jo jpuanop
[puoDULIU]

L10¢

o
32 Jorunp-g

“0JUSIIE)RI) 9 0IXJIUOD NIS dIGOS SIQIBULIOFUT S Ajudroed
op ossaoe o Jerjdwe op zedeo 9 opnes wo oedeonpd ep oW J0d OIOWIJUD () "OABIS SIBW BpUIR
OUEBD WN WOSSEUI0) 9S dnb opueIIAg ‘SeIougIIodId)ul 9p OpeZIWIo OfouBwW ‘BpuIE ‘9 ‘SBIOUQLION0 SBNS
op opdmuruip e opudsowold ‘erdersjoruinb g SOPRUOIOR[II SOSIOAPER SOIIJI IP d SBIOUQLIOIIdUI AP
oeduaAald eu waSewndjuo ep ooedwl ojdwe o opensuowap 10J SOpPNIS? dA0u wy “odrderdjorwrmb
ojudwelen wo sojuoed op ofouBwl OB SOPBUOIDAIP SOIRWIAUA sOp sa0de sejod soperdd
sojoedw] -z "epenbope oedejuowle ep opdowold ‘SOIUSWEOIPAUL OP ORIBNSIUIWPE ‘[RUOIOOWD
orode ‘erdergjorunb ep sosioApe sewojuls op ofouBwl ‘OpnES W SIQILIUILIO ‘WSBULIJUD P
B)Nsuoo -oorsejdosuniue oordersjorwurnb wo suaroed op ojudweien oe ofouew ou soIRULIJUL Jod
SEPEZITBAI SOQE "] :SBONRUIA) SBLIOSAIBD SNp SePeIIIudPI ‘sa1sap Jnaed v 'soSnJe /| SOPLUOIdIAAS

songnjrog

eAT)RISOIUT
OBSIAYY

Juowidojana(y
pup 412100§
Y24DISIY

1202
[1se1g

1P 12 BAIIS'S

“BSURINGIS 9p BINND
Bp OJUSWIIA[OAURSIP BIed LW} O 2IOS OBSSNISIP Op SOJUdWOW d sensdfed ‘SeABONPa SBUIOJO P
orow Jod woFeuLojus op odmnba e eied sjusuewrod ogdeonpo djueyrodurl 7 (00130[00u0 djuaroed oe
eanSos eroug)sisse ewn ered woSeuwoyus op adiba ep ojueWIOYU0d ou opepiiSely ejuode esmbsad
V "OJUSUWIBWIELIOP NO 0JUSWIBSBARI)XD 9P 0BOUIAAId BIed SEPIPIJAl "SOJUSWEIIPIW AP OBIRISIUIWPE
eIed $01100 9A0U SOp erouelIodwl ‘SOLIBSSO09U [EnpIAIpuUl 08d9j01d op sojuowredmby -eorsejdosunue
erderojorwmb op eIngos oedensmrwpy ‘4 ‘eorsedosunue erderdjorurnb op oedensiurwupe ep sdjue
ojuaroed op 0BIBIIJIIUAPI BP BANR[QNS OBILWLIIJUOD B JBIIJIIOA [9AIssOd [0 OBU -ZBO1JO OBSBOIUNWOD
'U 9 Quoroed op 0BSBOIIUSPI BU OBPHEXAU] ¢ ‘sopeuonsonb opuenb sopeuoroe[ol sopepino
sun3je wereyo sojuedronted so ‘worod ‘efeoso ewnge 1od epanb op 00sLI op ogdeljeAR Bp BIOUISNE B
05-BOL)SO(] "[BUOIOBAIOSQO OI19)01 OU OPBAIISQO O WO 0puLI0qo100 odiseidosunue oorderdjorwrnb
op ogdensiurpe op 0ssd001d op ojred owod soew sep duaIFIy B noj1o sojuedionied sep ewnyuoN
-epanb op 0os1I 9 sogw sep QUAISIYH ‘7 ‘03o[dwoour no opeudwSel 0JUSWIOAYUOD Werejudsaide
-soquoroed sop edueingos ep BoIOOR SIBIdT s90ddoorad o oorderdjoruinb ojuoweien op sedejo
se a1qos admba ep ojuswrooyuo)) ‘1 :serro3ojeo Jod seperedas welof seysodsar se sienb se sogisonb
sepeploqy “(WOSBWIQJUS Op S0OIUJY) § 9 SBIIOULIQJUS ) Sreuolssijoid | woo epezijeal esinbsog

SQI3u]

BAILIOSOP
euojeIo[dXyq

BIS0[0I20UR))
op eIId[ISLIg
BISIADY

610C
[1se1g

IV 32 €)S0)) °L

ounsay

vwolpy

opmysy
ap odig,

031poLIdg

oue
/sted

$3.10)nY

(oedenunuo))
SL




*SOSIOAPE SOJUAAD snas op orowr Jod odrsejdosunue oorderojorwinb op no ‘1s wo edUL0p Bp
‘sremLidso ‘sreroossoorsd sagjsonb op 1A 1opod ojudroed epeo op sopepissooou se opraop oxo[dwod
QJUOWIBLIANXI 9 JOOUED WOd djudroed oe opepind () ‘ouewny 0d10d Op SOLSIO SIEWOP SO WIIWOIE.
onb S0SIoApE SOJUOAD O SOJSLI SO dNUI(] [OABISUI [eLIoje 0essaId op 09SIy ‘eolgjuiad Ienosea
0INOU OBSUNJSIP 9P 00SIY -Je[noseAolpie) “epnde Jop ‘opedipnfoid 0310juo) ‘@asneN :0}10JU0))
"BO3S BOOQ 9p 090s1y ‘epeorpnfoid jeio eueiqUIOW BP OpepLIZAIUL Op 00SIY :0edojoid/edueingog
‘el ‘opdednsuo)  ‘oedednsuod  op  00SIY  ‘[RUOIOUNJSIP  [BUIISOIULISES  OpepIjow
Op 00STY :BOOI) 2 OBSRUIWI[H "OONI[ONJ[d OLIQIINbOsOp op 00sIy <SIe1odiod SIPEpISSIddU se
onb op Jouow ‘epeiqi[nbasap ordINNN :0BILNNN "BIXAIOUR 9}ISOINUI ‘BIALIBIP ‘0BOedIISU0D ‘03IuQA
‘easneu -[eunsajuIonsen) ‘e3Ipe} ‘ojudweidues op 0dsry ‘eruddoono| ‘eruadojrooquion) ‘BIwOUER
-B0130[0JBWIAY OPEPIJIXO], 'SONNO onuop ‘(WoSnIoA ‘owde)jsiu ‘BIXe)e ‘BLIJOWSIP) SOIB[IGIIOD
sowoIpuls ‘(e31xoq ep eIUOjR ‘seLIRULIN sooderdfe ‘oedednsuod) eorwouoine erredomou ‘(repered
op oBdeId)[B ‘OPEPIOIX010)0) BUEIURIO BHedoIndu ‘(SOX[Jol op opdmurwip ‘erougiodwr ‘Jenosnu
ezonbeyy ‘sersaysared) eougyuad enedomou ‘(semuol ‘oedeise ‘oesnjuod) enedoejoous owod
sre) ‘soyuoueIod no SOLIQ)ISURI) ‘SOIOAIS NO SIAQ] 1S WAPOd SOJIZ0[0INOU SOUB(] SBWOJUIS O SIBUIS
SONNO MUY ‘OJUdWERIRI) Op OFUO[ OB (SPEPI[IqISuass0jo) 9 ordejuowsidiodiy ‘9d-oew dworpurs
‘oouBIND ysp. ‘BLIBONIN ‘SBUYUN SBP SIQSRIE ‘B1oddo[e) BOIWQISIS O (BSO0IP 9P OJUSWIEBSBABIXD
Jod Tenprod) 9SOIOOU O BWOIIO ‘JOP ‘9)IQA[J) [BOO] BIISo[ojewdp ((oedednsuod o BIALIEBIP
‘0)ISOONW ‘SOIWOA ‘SBISneu) [eunsojuionses ((eAnsoSuod eoeIpIed BIOUQIONSUI OWOD SEOIUQID
SOQdBId)E O ‘SeluLue Oowod sepnde seolyeiS0IpIesono[d so0deIo)e) JIR[NOSBAOIPIRY ‘(BIWOUE
noyo eruadojrooquiony ‘eruadoono]) eor3ojojeway opeproixoy [eroudjod wonssod sojuedronted
so sopo} oorsejdosunyue oorderojorumb op osn oe oprao sojudroed (), woo epezijeal esmbsod

son3niioq

[eUOIORAIDSqQ

mq9019
p1iULIDfUT

[1se1g
1202

.3
10 STBIA'T |

“SOOI}QUIO0JRULIE)
O SOOIWEBUIPOORULIE] ‘SOIR[NOJ[OW SOWSIUBIOW SOP OJUSWIOAYUOO opunjoid wn OIQWIJUD
op 1onbar oordessjorinb ojuowejen op oedezijear y "oejsonb wo 0[0o0j01d o ered eisiaoid renpow
ogderadnoor op o YIAVN op opordd ‘seSoIp sep [enplAlpul 091Xojo[oIw [eroudjod o Bjuod wo
0pud) ‘WwogeurIojud op 0ss0001d ou sepefoue[d 10s WOAIP SOQIUIAISIUL ST ] "0BIOIJUI OP BIOUQLION0 9
0edU2Ad1d © SOPRUNSIP SOPEPIND SO JBJUSLIO o Jeuorsiazddns op apepijiqesuodsal e inssod 0J1ouwIoyud
O ‘seougpiad wo epeoseq eoneld e ojuepodwr opudg [euojenque eiderdjorwinb op onuod
WO SOJIQULIdJUS dNUD (24G°0S) 0110 Op WNWOD STBW BSNED ‘0BdBIIPOW 9p 0110 wn 9 odisejdosunue
oorderojoruinb op ojuswerouonbos oe 9ju0IdfoI 0110 (O "segdeorjqnd ;¢ opmise o werosndwo))

sgndnirod

eATJRISOIUL
0BSIADY

Jug DI Ay

[1se1gy
610C

| LAE]
BIUOPWIA (]

ounsay

vwolpy

opmysy
ap odig,

031poLIdg

oue
/sted

$3.10)nY

(oedenunuo))
9L




'SO119 9p 09s1I Jezrururw ered ser39ienss o [euorssyoxdnnu
admba ep erougprodwr & ‘oorsgidosunjue oorderojormb op osn op eoLIOISIY eLI0jdlen ' vjudsaidy

sQ[3u|

0An23dsonalr
[eruemwnNd0p

Juouidojona(]
pupv 432120¢
Y24DISIY

610¢

ored'91

‘[BUOIOOWD Q [BIDOS ‘OJISIJ OPBISI NS Op BIOY[dW op orowr 1od epia ap apepijenb
Joy[owr opueuorolodold -0judwejeI} O OpPO} AUeINp 9 sjUe Jueriodwl BULIO] Op BNIe WASBULIJUD
' { ‘sopejenal sodisejdoouniue sop sesioape sagdeas srediourrd se welof (g0=u ‘%0¢) B3Ipe} 2 (¢o=u
‘040¢€) oymwoA/easneN  stenb sop ‘esmbsod e ered soSnue ()1 soprdere weio “renje opod woSewIoyUd
9 owod o odisgdoounue oorderojoruinb ojod sepesneo sesioape sogdear stediound se reoynuapy

sondnyiod

eAIRISUL
0BSIADY

judwdojoasq
Jo [ewnoy
uelizerg

(4414

OIIJUOTA *ST

*QU0J9[)
eIA sojuaroed ap [J1od assop ojusweyuedwode 0 [dABIA 9 anb 9s-Ijouod srenb sop ‘so3nie ¢ sop13oq
"QUOJO[9} BIA S00I30[00u0 sdjuaroed op ojudwreyuedwode Op OJUIWIOAYUOD Bied BAT)BISOIUI OBSIADY

[oyuedsg

eAIRISIUL
0BSIADY

wodewIoyuyg
Ip eyonen) "AdY

610¢

‘v 12
ONIIOI F1

"09S11 Op 0BISOF 9 SOPEPIND SOp 9PLPINUIIU0D IP SOIUAWIPId01d
SO 0 INSIXd WoAdp onb sopeziewou sreuoroe1ddo SOJUIWIPao0Id SO ‘SOLIBSSO0U SOJISO[0UID)
O souBwWINY SOSINOAI SO ‘09130[0OUO JUIOP OpP OJUSWIBJRI) OU SOPIA[OAUD dpnes dp sreuorssijord
Sop oedewlo} B 9I1qOS ‘Opnes Op SOJUSUWIII[IQE)S SOB Sepeunsop SIBIdS SEpIpowl WOd IIJUEd
0 BJ)UOD SOJUdWEDIPIW op 01n3as ofouew 0 ered SOQIEPUIWIOIAI NOIOGR]D SBISI[BI0AdSI Op 90D Wi

sQI3uy

SRIOUQPIAD
op 0BSIASY

[euoroB[SUBI],
9 BOIUID)
eI130[00UQ)

equedsyq
610¢

1D 12 BIAET

"oyuanbay
oJuoueuod 0BSBONPI 9 SIBUOIOMIISUI S0[000301d SO BIOUBIIOdWI BWANXI 9P OPUAS "OJUSWIBSBABIXD
op olouewr o 0BILOYUSPI ‘0BIUIAId Op SBINPUOI SB WRIOUISI[FOU N0/ WIOYUOISIP sedrderdjoruinb
se30Ip op opdenSIUILIPE BU SOPIAJOAUS woFeulojuy ap admba ep sreuorssyjoid so anb opesynuapt
10 "OJUSWE)R) Op 09130[0JkULIE) OBU OPOJQUI 9)SAP OJUSWIOIUOISIP OPUBIISUOWIDP ‘BUIISBIQUIA 9
BUNSLIOUI A 0wod soorderdjorumb sojua3e ered ojuonb essardwod op osn 0 0321100UT OWOD WEIR[BUISSE
sojuedronaed sep 9,6/ ‘w104 ‘sojopnue sop oedeorjde © ‘0(G¢‘/ ] 9 BIOUILION0 BP OJISISAI O 04/ °Ch
‘eleIpowl BULIO) 9P Oksnjul Bp 0BddNIIUI B WeISI[D SOPO) ‘0JUSWEBSEARIIXO Op JJURIP BINPUOD ©
ojuen() ‘soperouddi[3ou NO SOPIOAYUOISIP OBS BSOUIA OPAI B SOPBUOIOR[AI STRUIS SO onb opuensuowap
‘04 L €f 10d 0JUOWIBSBARIIXD 9P SBUWIOJUIS 9 SIBUIS AP BISI[ BU SO0JLI00UI OUWIOI SOPB[BUISSE WRIOJ ‘OBSNjul
© BIOUQ)SISOI B OJUSWINE O O OJUowWe(d)08 ou 90910y SOPEIIUOOUS SOPEINSAI SO OPUIZIPEIUOD
‘werooquoo 0 onb weredoe sojuedionred sep 94,648 ‘[RUOIOMNISUI OJUOWEBSBABIIXO P 0[000301d
Op OJUOWIOAYUOD Ok Ojuen() "OJUOWIESBABI)XO OpP SOJSLI 9p S0I0Je} SO Jeoynuopl eied O0O1JI3USIO
9 001U09) ojuowIdeyuod ejuesaide ogu odinbs & onb wensuowap onb sasso sope IOLIOOUT BSOUIA
ogdund op SILOO| SOpP WOPIO B WERIB[BUISSE 04679 9 SIBLIOSUIS O SOI0JOW SOIGINSIP WO SOIqUIOW
wo esoudA ogdund op opdezI[Eal B BJO1I00 OWOd Wwerensow sajuedionted sep 9,67 ‘00SLI O S910)e]
s1oAIssod op 0BdBOIJIIUSPI BU Sey[e) 95-0q2910d 0pmysd 9)saN “sreuorssijoid 9] woo epezijear esinbsog

son3nuog

[esIoASUET)
-0AILIOSO(J

aul] uo 4d4n
ULIOJU ADY

[1se1g
L10T

i)
3 sojuesg

‘0ZZ209)'7|

ounsay

vwoipy

opnysy
ap odig,

031poLIdg

oue
/sted

$3.10)nY

(oedenunuo))
LL




“190uBd Wod sduarded so eied oy10dns op
opepInog o Je1oy[dw eied sepipow juasaide opniso O "SEPEPNISI SOQIUIAIIIUL AP OIOWINU OP OJUSWNE

. BOIJBUWIDISIS Awaqry
OpBAIISqO 10J ‘9JIS0oNW & S9JuaIdjal sesmbsad op soue 9] soN ‘seodeorqnd ,6]°] 9p SBIOUQPIAD | SQ[SU] OBSIAGS P 020T | v 12 peIA’€T
oysoonw ep ofouew ou sozIAIp sep ogdezienje e eied opiueiqe 10 "0BdUdAIONUI Bpeo eled gAY o “orm
103 BIOUQPIAD 9P [QAIU NOS OU 9SBQ WO ZLIJAIIP BP 0BILZI[ENIE BAOU BU SOPBZIUBSIO SOPBINSIY
‘[0 dy1soonw 9p oedudAdId
9p SOwId} WO SOSOfejuBA SIBW SO OBS BUIWEPIZUIQ 9 BUIWUNIIND ‘[OW ‘B[IWIOWED 9P SOLIOIN[OD
SO ‘0BIBOIISSB[O O SapepI[iqeqold dp asijeuR B WO OPIOdE J(] "BANBOYIUSIS 10] OBU SOYIAYIO
BOBOIISSE[O 9p Sopepl[iqeq m e P d "eADBOYIUSIS 10f OF ha 209 so[3ug asipue-gRl | [BI0 B1S0[0ou0 | 0202 Sueyz-7z
SOp BLIOIRW B 91Ud BSUAIOJIP B SBW ‘OJRj[RIONS P [BINQ OLIOIENSeXUd 3 'UOopraodopor ‘o1pos op N o :
0JBU0QIRIIq ‘SIAQIQ SN[IOBQOJIL[ ‘[dW ‘RUIUINIIND ‘BUIPIXIIO[D ‘B[IWUIOWERD ‘RUIWEBPIZUI( ‘BIOA J0[R
:9s11eUR JUISAId BU SOPINOUT WRIOY SOYIAYI0Q ZAP STenb SOp ‘0BSIAAI BU SOPNISI ¢ SOSN[OUL WRIO ]
‘sopenbope e1de1s o oonsouserp ered surr sop
oedeI[eAR O SOWEXD SOU WAIJIdIul onb sooeuLg] soe ojuenb ojuowoaquod o opnes op sreuorssiyoid anSnLIo BINIBION| (omneq TISBIE |
sop ayred 1o0d [oarpurosardwil { “OpPePIOIX0JOIIN P OWSIUBOIW NS O [BUAI OBSI[ Jeuolsedo wopod | Hod 9p OBSIADY 0BS) PN AY 1202 1839 OIP'TT
onb $09IX010IJoU SOPBIIPISUOD SOJUIWEBIIPIW P SISSE[O SB SEPBOIIUIPI WEIO] ‘0BSIAAI &p Jijaed v
‘ofouewr N3s 0 9 [BIO0
. : ) Juaudojana(q
9)Isoonw & 9 ewew 9p 1ooueo o ered erderojorwinb ep ogdelar e ‘GyD L) o[od ogdedrjisse)) “eop sonSnyo BINJRION] U 1510 [1sexg ‘v 12
ogderfeAr o [e10 9)Isoonw ep eigojojedorsyy ‘ouaroed ok ‘OjudWIBIRI) OB SOPRUOIDR[AI [BIO 9)ISOONW | d 9p 0BSIAYY p Uoiboso $ 1207 | oquLIBRA"(T
ered 00SII Op SAIOJEJ ‘[BIO 9JISOONW BP OBIULJOP B WO BINJRISI[ 9P OBSIAAI BWN ZBI) 031Ie () 1 d
"SO0BN)IS SBSSAU JOSB] OP SEANRIND 9 seA)UdAdId so0de ejuasalde os woquue) ‘erdersjorwmb ep eARISaIUL ©130[0JUOPO se1 -
OIJTUI OP SAJUE ‘SIBIOUASSD SOPBPIND sO opudsowold ‘9juaroed o opuejudrio 9 opueynsuod ‘seisejdoou | sonsniiod o.M m_>og ‘ 9 SBIOUQIO [1se1d > ez N~o der
WOod SONPIAIPUI WO OANUAAdId 00130[0JUOPO OjudWEIer) Op eIrouglodwWl B BIOUSPIAD O31MIE () eSSy BISIADY 0coc |2t s'e1
QOvuLvyg
*001u93030wWd [e1oud)od opeIdpOW o O}[& Wod sodisejdosunue Jod opesned O}IWOA 9
‘ : : : . : OAT}LIOSOP puv yiwagy [1serg
rosneu op oeduaAdld ered 001U930joW0 SOJUSWEIIPIW SOP 0BILPUIIOAI JuasaIdy “euonosouofed | sgngnjrod oLiorerordx fo jouno oudwy g
‘euonjose[op ‘euonosidon) ‘euonosIuLI3 ‘LUONISUBPUO (SOOBWLIR] 0OUIO 9S-nodynuapl esmbsad wyg HOYEIOIAXH " GNSNE m\ 0coe
‘erderojorpes o sodrderojorwinb apeprorxojorpred wod Judloed oe WISeUIdUd 9p SOpepIN)) eoreiSonat Juaudojaaa(y p
9 soordergjorunb op osn woo duaroed wo SpepIorxojopIed € ered 0osL 9p SAI01R :(SELI039)BD S9[3ug mmmSo.E.n_ pup 412100§ 1202 1o oL Mmu .
Senp wo SOPIPIAIP weloj esmbsad eu sopenuooud sopep SO 'SOSIME {7 SOPBUOIIJ[IS WRIO gsIASY Youpasay HESOYLY
ownsd BUIOT oPmsH 031POLId ouw $3.10)n
bl P1 ap odi], IpoLRd ssted my

(oedenunuo))
8L




“JR[NOLIIUSA
opdurysip ‘ozerd o3uo| ' ‘0 eipieomnbe; ‘opsudiiodiy ' OpeIoOSSE oqeWNZNISEL] O 9 ‘Opionbso
O[NOLIJUSA BOI[OISIS OBOUNJSIP B BPBIOOSSE BISO BUIIQNIIOXOP € OWOJ SBUI[JIOBIUR SY :OWOD
erougnbaiy srew wood seuoiseso wapod onb se3oip se zeny 031ae 9Judsald 0 ‘seAlssardxd srew sa0deal
SEp BN J1OS IPEPIJIXO0JOIPIED B BISIA WD OPUQ], "sojuaroed soe SOOSLI opurnuiwiip ‘soorsejdoouriue
soorderojorinb op osn op 9JuAIUA0Id OPEPIOIX0JOIpPIEd BP 0BSSNOSIP tied BPERZI[BAI OBSIADY

sondniiod

BINJRION]
9p 0BSIAYY

M2142Y YIIDIE]
Jo jpuanoyp
uvyIzvAg

[iseig
1202

anbLnQ Lz

"0JUdWIR)RI) O JJUBIND SBWOIUIS AP
OJUOWIAJOAUSIP 0 0310d op Jequedwooe wodeurojus op odmbo e o opezinn 19s & oorderdgjoruinb
Op OBIJ[OS B BIUAJE JIBISO BOIpOW odmnba e op erouguodwn e wensuowdp oanb s91s9 sope
“epe[odeyy ewop Jznpoid werensuowdp wque) soorderojorunb sojuage sonno ‘LUIdIodq
ep WOV "(%+9°S) € neid 9 (9,6HSy) ¢ neid ‘sopdeisajruel 9p [0} Op %[ 6‘6r Welopudardwod
[ NBI3 9p S90SL)SOJIUBUI SY "SBSIOAIP SOQIBISAJIUR SBIINO dNUP (%0°G] ‘vE) SBSOoNW SoQIeId)[e
(%S€0L ‘6ST) sarenided sagdeidne (%[SH8 16]) seaueind saodeidie ‘(%8G8 ‘sojudroed
¥61) sreondun s90deId)E WERIOJ SEPBAIOSQO SUNWOD SBAUBIND SBSIdAPE SJ0dedl sy sojudroed
97 WO OPNIS? O OPBZI[BAI 10 ‘OPEBPIARIS BNS SULIOJUOD OBIBIISSEO 9 100ugd op ogderperiorurnb
e 9 erderojornb e seouginooonw sesioApe soodear op oeiped o erougnbaiy ep oedereae eied

s9[3uf

0ANILINSO

A3ojoypuria(g Jo
[PUINOL UDIPUJ

610¢
eIpu|

o
12 PAIABN'9T

-ojuowrejer) @ oeduaraild ens ered seonngdelo) ser391ensd SEPIA[OAUISIP
wefos onb ojueyodwr 9 ‘sojuoroed sep epia eu 0joedwll NOS O SEOITO[OJBWLIOP SIQILIV[E SBSSOP
BIOUQLIONO B)[B € BISIA WA OpU ] "epezijerauasd oedejuswSidiadiy e o [810) €109dO[E B OPUSS “BIOASS
Srew ogdeIsjIuBW eNs WO sojuonboyy srewr wero) oedeyuowidiodiy o eroodofe anb os-noaresqQ
‘giuaroed 10d SEpEAISSqO S0SBISNE 67 OP BIPIW BWIN 3S-9A31q0 '(%8°9) SWIOJINW BWIILID
“(9%8°67) ordeweasop ‘(9,c‘9¢) oprmnid ‘(96°,L.L) stean3un sooderde ‘(% gy) ordeyuowdidiodiy
‘(%2 16) eroodoly :we1oy srenb se ‘seor3oojeunIop sogdear werejuasarde oeu onenb seuade ‘seisoq
"BUWIBW 3P 190Ugd eIed 00150[00U0 0JUaWE)RI) WS SAIY[NW ()6 ] op oLgmuoid op oederjeAr epezijeay

sgndnirod

[eyuawndoq

eIS0[0I00UR))
op eJd[ISeIg
BISIADY

1202
[1se1g]

I
12 0dWIRY['ST

(9%6°9L) [9XBI1200p 0 2 (%€ €R) BUIDIQNLIOXOP OWOD :BLIBA
exe} esso opezinn odisejdosunue op opuopuadap ‘wiod ‘eonidd op osn 0 ouessaoou 19s oeu ered
JuAIoINS so[oqed Iouew ered o,0g op ordNpaI op [eISF exXE) Bwun WOD ‘0ssI eied BIN3as LI3Q1ensd
owod OpeONUIPI 10 epenbope eIinjeIddWd) WOO OPNOQEd 0INOd Op OJUSWELYSAI O seudde
wolod ‘erderojorwuinb 1od eprznpur erogdofe e 11znpax no Jruaraxd wesia anb sopepijepow ejussaide
o3nJe O "soso[1d SO[NII[0F SOU OBIBIIPIW BP OBIE B OPIAIP 211090 an() ‘sauarded sop 0913971001sd ou
BANESOU BWLIOJ Op WeIouaN[jur epure onb s1e10)e[0o S0319J0 SOp win 9 e1odofe & ‘WIod "OpepIAndfo
BNS OPIAJP JoOoUBD Op ojudwejen; o ered opezinn oyuowe[dwe 9 odrsedosunue oorderdjortumb O

s9[u[

OBSIAYY

js130]00U() Y |

L10T

.3
J2 [uuUNQpg

ounsay

vwolpy

opmysy
ap odig,

031poLIdg

oue
/sted

$3.10)nY

(oedenunuo))
6L




-s1emLIdsa091sd SOpepIssadou se (94, °7) S91) 9 SIBIO0SS0dISd SOPEPISSIIU SEpP SAIOPELIIPUL
® (9%€°L€) 0F ‘seor30[01qoorsd sapepIssooou sep 0BdeId[. B SAUAINJAI (948°6S) 9 Opuas sajudroed

BAIRISOUI [ISe1d | BZnog d BA[IS
op [11od 9SSoU SBIISRQ SBURWINI SOPBPISSIIAU SBU $905e1d) e Wedrpul anb satopesrpul /0] | s9ndnjiod OESIAGY ‘A1 NH ‘ O e
SOpedINUOpI OpudS ‘[eLIoje[nquie eiderojorwmb e sopnowqns ‘00130]00u0 djuatoed op seuewny gAY 0coe AN
SOPEPISSO0U Sk Ied1Iuapl op oyrmjur wod ‘esimbsod ep oedezijear ered soodeoriqnd [z sepezinn
‘sazin[ SO WoJ SepepoI senp Ip 0BILZI[BII OLIBSSIIIN erderdioruinb WoFBULIOJUY 9
m pep P 9p Ogoezl] LIy N "SAS eldelojorul sonSmiog | 00150[0polOIy Jud 9p 610Z | ounuoro, *c¢
op oLIoje[NQUE W WASBULIdJUS Op BI[NSU0D BIed 0judwnIsul wn 9p OBIEPI[EA B OPRZI[Edy : BIIO[ISRIg "AYY
-oo1sejdoaunue odrderojorwinb op osn 0[od SOPEUOISEIO SOSIIAPE
SOJUJAD SOB 9JULLJ WOSBULIOUS 9P SOPBPIND sou anbojud wod (24(§) § SoNNo so o sodrderdjorurnb BINJBION| Juaudojaaa( s e
SOp SOSIOAPE s0JudAd stedrourid so 91qos werepioge (9,0S) 0oUId ‘sa)sop ‘opnisd o eied sodnae | sonsmuuod | op eaneidowur | puv A 1a100§ 11seid 5 w.:o_._o .
(] SOPBUOIJ[IS WLI0,] "SOWSIW SO JeZIWIUIw eJed WOSeWIO ud op SO0I. 0 JI90UERD Op OJUdWE)RI) O OBSIADY Y2uDasay 00T |39 BIId "TE
ered sooiseidoounue sodrdesdjorwinb sojod sopeooaod sosioape soyge srediourid so opedyizuapy
"SOJIWQA 9 BISNBU O OISQUSBW AP SIQAIU SOP OBIIMUIUIIP ‘0BSSaIdNs SO[oIW “0JISOONW ‘[BUI}SIIUI0NISET
N AP . ORI : : ‘ ‘ BINJRIDN| e130[0100UR))
ojen op sagdeal ‘erxanbed ‘oessaidop ‘enedoinou B SOpeUOIdR]AI WRARISY sopeyde siedound so [1se1g Ie
. son3muod | 9p BONRWIQISIS | 9P BIA[ISBIG
onb 9s-nooynuap] ‘038J0sd ap 2 091Nse3 190uLd WO seune[d wWoo ojuswejel) Jod SEPESNEd SESIdAPE oBSIAG P1IAD 020T | 39 BIRIRJ €
soodear sredrourid sep ofouewr o Jesmbsad op oymyur woo ‘esinbsod e eied so3nie G| sosnjouy eSIAY 1A
‘001u1[o oIpenb op eioid JeuOISEO0 O 0JUSIE)RI) OB OBSOPE uodorois
BU JRIOUSN[JUI OPUSPO  “ojudided op epia op apepljenb eu oaneoyrudis ojoedw wejuosoide sepo], SonSnuo BINJRION] ! up & M GQQ [isexg ‘w
“OpEPIOIX0JOIPIRD ‘OJUSWEBSBARIIXD ‘SBIISO[OJRWAY SeXe) Seu Bpanb ‘0)IQA ‘Bosneu ‘0)isoonwi & os |~ Hod op 0OBSIADY p . Ehm.@ $ 6107 | 72 equn)rog
SUNWOD SIew SOPePIdIX0) se onb opeoynuap!t 10§ srenb so(q ‘sodnie ¢ esmbsad vu sosnoul weio 1 d
[e100S
“20Q OWOJ BPIA Op pepifenb 01X)u0D
BNS NOJOPISU0? juedronted € ‘SOPLUOIOR[OI SOSIOAPE SOIUIAD SOJNO P 9 erdesdjorwmb g eLigpunods sonSnuo oo1jeIou)o ou opnes [isexg Ie
©3Ipe} Bp BIOUQLI000 BP Jesody “Buew op Jooued Wwod Joy[nw ep eAnoddsiod eu ‘epia op opepienb | Y HOd | oseo op opmisg 9 BPIA 9P 610T 19 sadoT67
eu erdergjorumb e eLepunods e3Ipej ep sdossnorodor sep oesuoardwiod ered opezijear opmisy SO[o1)) “BI[IWIR]
BISIADY
o[ned OgS 9p
‘SOIB[NOSBAOIPIED . L10T ‘w
sondnyiod 0BSIADY opejsy "[o1pIe)
5031979 stedrourid snas 9JNISIP @ SOIIXOJOIPILd [BIOUI0d JOTRW WO SBIIFO[00UO SES0Ip Sk ejuasaidy : 208 >o.m [isexg | 72 oyuid 8¢
ournsd BUWOI opmsy 0J1IPOLIY oue $9.10J0
A IPI ap odi], IpoLRd ssted my

(oedenunuo))
08




‘sesop!t sajuaroed wo duowediourid

‘soque op ordLIOOSSE B wod duowedounid djuewIR[e  RIOUPPIOUI BWIN O S[BUO[OOUOUI OSEAOIPIBO
. . BAIRIZIIUL wodew] [isergq o[use)
sodioonue ‘seurjoroenue 1od BpPLIIOOO OPEPIJIXOIOIPIRD B OPESI[BUE [0, "BOIPILOOIW OBSBULIOJP B | S9ndnjiod 0BSIAY oIpIE) 102 o1sse “6E
weljeAe onb seoruo9) sead o opionbsa ojnornuoa op ogdalo op ogdesy ep orow Jod ‘BlFLIFOIPILI0ID s m.E.m bry :
e[od sopejoojap 19s wopod onb apeprorxojorpied ep saiopedrpur siediournld soe 9judIJAI OBSIAYY
*10oUBd Op ojudwelen ofad eprznpul
OpepIdIx0joIpIed & ojuenb edpr ofouewr o weuydp anb soprosaqeiss woq sofodojoxd osroaxd sonBmiog BINIBINI| IO IOV [iselg YDA
9 0sS1 & OPIAdP ‘Qqueioduul 9 9Jua110921 0edednooald euin 9 OpepPIdIX0IOIPIRd B ‘Wigtod ‘Oprjuowmne | op 0BSIADY e 8107 | “SOIIdPIIA "8€
wo) I9oUBd Wod sdjuaroed sop epradIqos e ‘sodisejdoounue soorderojorwmb sop sodueae so wo))
*JOP BP 9[O1IU0D J OLIBIP OANJBIND ‘SBAIYL SBIA Sep opepI[iqeawdd ep enuered
‘BOLIPIY BISOSUL BP 9[0JJU0D ‘SOWEXD 9P SBIOUQIJOI O WOFLULIOJUD 9P ‘SOIIPIW SONSIFAT ‘osnyul op
oqn) wod sopepInd ‘uoj0d op oredord ‘erders)oros :owoo ojuswelen op sewei3ord ‘SOJUSWELIIPIW yuswdopAs(]
op ojuowerouares ‘ouoroed op ojudweuororsod ‘omounoyuo ofad epeonsouderp duoweIAdld so15u BATJRISOIUL e K15150 |LAE]
OpEPISSIVOU B WO OPIOOE 9P O}INIIP Op SedUBPNW ‘SIB}IA SIRUIS Op 0)USWERIO}UOW ‘OPEPINJOINE o1oul 0BSIADY vﬁ 191908 Icoe ouiznepy ‘L¢
op oedeonps op so0dudAIduI :0es eredoipred woo $09130[00u0 sjuded WO WOTLULIJUd HoIEoSoYd
op sopepmo stedrourid so anb os-nooynuopt esmbsad ep inied vy -opePIOIX0JOIPIBD JOAJOAUISOP
wopod sojsodxo sajuaroed so ‘erderojorper o erderojorwinb ‘00130[00U0 OjUSWEIRI} OB OPIAd(
“EPIA Op opepijenb ep eIoy[ow 9 B3IPE] BP SOAIIRIOU S03I9J0 9P OBONPAI WENUIWIp
onb saode op oedezijeal e djueliodw] "JeIoyd ‘0edeNSIP Op sepipaw ‘osnodal ‘oyueq sno( B Jeosng
wmmtomBmo 0ou1o mmwmomcw\/ weloj olAlje ered SOSINOAI OWOO g mmﬁm% SOPBPIAIJE/OJIS]) 0910JSO oanoadsod pung — .
‘woSewro)ne eu 0BSLI[E ‘IBI[IWER] OJUSWEBUOIOR[AI OU sd)snlesap 00130[0o1sd/[euoIOOWd OpRIS | sondnjiod . . .
‘ ‘ : . opmsg pmd 'bsod ¥ | 0z0z | sodwe) -9¢
‘erdesgjorumnb foedednooaid o opoyy :SBLI0S9)RD SIOS SBILIOSIP WERIO) SOPBINSAI 0Wo)) ‘BpeAIasard
eAIUS00 opeproedes wod ‘ojudwelen; o vIAdId B31pe] wos ‘OS] Wod ‘1,0 W ‘Soue g op SAIorew
‘BIOUB)SIP B OSBISE)OW WS ‘BB 9P JOIUEBD IP 091ISOUSBIP WOD SAIY[NW £, W0 epezi[edl esinbsog
"BPIA 9p opepIen() 2 eo130[00u0 e3Ipej ep ofouetw ou [JABIA BOIUI[O BIS0dsar nojudsarde
oeu erundnoe e el ‘edIs|y OpepIAIE B ZBOIJO OWOD Welejudsdlde srenb so sognie s1os sopeuordoog senSnpog BANBISOIUL WASBULIOJUD [1sexg o[_YdLIRY
erdergjorumb wo eAnsadip ersedoou woo soudroed op epria op opeprenb o eor3ojoouo | Y 0BSIADY a1en30) 6107 | ‘SOpudp °s¢
e31pey ep olouew ered sepezinn SeOISO[OJRWIIE] OBU S909B BINJRINI BU IBJINUIPI 9p 0ANRIQO
ownsay BWIOIP] opmsy 01POLIdJ oue $9.10JNy
: ap odry, e /sted

(oedenunuo))
I8




. BINJRIDN| Ioqes .
[0 911SOONW BP OJUdWEILR] 9 0BIUSAJId BP 0JUdWEBIUBAD] O 0319 Jos eied opezieay | sonsmuiog op ogsiaoy | op odwiey Ay 810C | ®BIRAIO 'SP
‘ojudwrejer) op oueld wn opezi[ea 1os essod anb ered ojuoweien op ororul op sajue eINIEISN J—
ogdereAe & opedrpur opuds ‘erdersjorper no odisgjdosunue osrderojorurnb wod oyudwrelen ofad | sgndniiod 0 Mwmﬁno__ wo mwwo - 1202 BIRXP ], ‘bp
SepeuoIsed20 opuas ‘ejspuap o ered weodrdwr anb soodejsajiuew resrynuapr noyjiqissod esmbsad P ORSIASY a
"SQIBI[IWERJ SNOS WI0J BAIJROIUSIS 0BILR[AI JojuBW Suisinu
o Ioze] ‘sre1oos sopepiane op Iedonred ‘reyreqen eossod ep opeproeded e muiwiQ OjudWERIRI) :
.. . .. . : Lo SQI3uy OATXO[JY A3ojoouo 6102 BUIABS "€}
NdS NO IOJUED OB BPRUOIJR[AI BANIUSOD NO/Q [BUOIOOUWID ‘BOISI] OBJSNEXD ‘OdBSURD WN OPUdS fo ppumo
‘e31pey wojuasarde erderojorper no erderdjorurmnb woaqesar onb sojuaroed sop 9,66 anb os-erodsg ! r
‘e3o1p ep [erousjod 03k 0 9
(suoaof sojnpe) opepr ‘0d9eqe) 0 03IWOA eIed 0JSLI 9P SOI0Je] OWO)) "SAIUINDIIJ STRW WEI0J SOSIAPE
S0}19J9 SO BIPIE} OSBJ BU O ‘SOJIWQA IP B Onb op JoTew 10] SBISNERU 9P BIOUYPIOUL  "001QWd [eroudjod eansadsord eotan
opeIopouw B /1] 9 0dn9we [eroudjod oje wod oorderojorwinb € sopnowqns weloj sauaroed g1 | sondnyaog s nand 0202 ouruwis ‘zp
e ! rdgrojorur ! ! ? 911009 opnes op A%y Iy
“erderojorwunb op 01010 osrowtid wo so}Mpe 497 sopeyquedwose welo ] ‘ojuswe)es) dp o[o1d orrowrid ’
ou ‘soynpe sojuaroed wo 0ooWR [eroudjod opeopow 9 oje wod odisgjdoounue oorderdjorwrnb
Jod sopiznpur 0}1wQA 9 easneu ered 00SLI 9 SA10JBJ SO JBI[BAE 9 BIOUQPIOUI B JBWI)SO Bled opezi[eay
(%9) 95019% 3 (%9) 9d-ozw 0gdeal (%5°9) 9d e1SojoremIag
-oew ewoIpuis ‘(o suiojroude oeddnid ‘(o esormsnd-ornded oeddnio ‘(o srean3un 119 oAnodadsoxd : [1seig 14
g puls (%<l I 14 %l [ [nagad og %07C) S Hod sangnyog ! op sonra[Iselg I
9 srean3un sOQdBIA)E (SUNWOD SIBW SO ‘SOSIOAPE SOJUIAD ()07 Wetejuasaide sienb so ‘sojuoroed gep | [eUOIOBAIOSqQ SIoU 7207 | @ ousd) “1p
SOPEI[EAY "0A1309dS01301 OPNYSH "SUNIIOD SIBW SOAUEBIND SOSIOAPE S0JIOJ9 SO JeljeA. 0A1)d[qo Jod wa ], ey
"SOLIBSSO09U
S1e103 sopepIno 9 sIeloje[od S039jo ‘ejusroed op owsiueSio ou ogde ens ‘opezinn oodisgjdoounue
oe ojuenb rerruey nos o ojudroed o eied $9QLIUSLIO WOO ‘SEWOIUIS O SIBUIS 9P 0BILAIOSQO
e I Q ! T SeH = BAT)RISOIUT [isergq BIEJA
ep anJed © ‘sojudwedIpowl SIssop oedensiurwipe e sode o djueInp ‘sojue WOSLULIOJUS ep ogdemie | songniiod R opnesqng ‘15010 *
® erougliodwl BWNS Op OPUSS "OPEPIOIX0JOIPIEd WEUOISEIO S[euo[oouow sodIodonue d seurjdroenue eSS Icoc 159190 "0y
se onb oprooyuod 9 el sopeynsar owo) -opeprorxojoipied e [ediounid sosIOApe S03I0JO OWO0D
soorseidosunue 9p osn ou WOFLWIJUS 9P SOPEPIND SO JRI[EAR P 0JINIUI WOD BANJBISOIUI OBSIADY
opmsy oue
ownsay BWIOIP] aplodi] 01POLIdJ . $9.10JNy

(oedenunuo))
8




BIS0[0I0UB))

‘0AnIsod z 1oy odni3 o ered erougprour Jorew ‘OpepIOIX0I0IPIRd P BIOUIPIOUI Welejudsdide [iserg
- f A o : RS son3njiod 91100 op eIId[ISLIg ‘ euld ‘8¢
%L1 Stenb sep ‘ojuowejen o weleziedl anb saroyW ¢G] 9p oyudweyUedwodR OpeZI[eoY Sm._>om 610T
©0Q BWN IS WApod BUIUINIING 9 [dUW O [BIO }Is0dnul Bp 0eduaAdld e eied onb operouopiayg [eio |  s9[Su] osI[euE BN QUIDIPIN 020T nx “Ly
oysoonur ep oeduaAald e ered soanoye 1os wessod anb sonpoiad seoynuopr ered epezijear esimbsog
04,91 SQ0JeId) e Was op opIngas snsaoagu] [Ise1g wnag
‘seysodsar sep 9,97 woo [edourid e erwojsorox + Jepered ou eduepnw e opuds -ooisejdoounue | sondniod | [eSIOASUBRI] oLl ‘Aa ‘ ‘eznos -
oorderojoruuinb op osn o oyuenp srero soodejsojiuewr sredourd se sojusroed ()G WO SEPRAISSqQ Pd A% 810 Sy
BUWOI opmsy 0J1IPOLIY oue $9.10J0
IPI ap odi], IpoLRd ssted my

(oesnjouo))
€8




84

5.4 RESULTADOS DA BUSCA DE ARTIGOS E DOCUMENTOS PARA COMPOSICAO
DO CAPPITULO 4 - MEDIDAS DE SEGURANCA NO TRABALHO PARA A
ADMINISTRACAO DE QUIMIOTERAPICO ANTINEOPLASICO

Para a fundamentagdo tedrica do capitulo, foram pesquisados os seguintes temas
medidas de seguranca para manuseio e administragdo de agentes antineoplésicos.

Com o uso dos descritores referidos acima e os critérios de inclusdo, foram
encontrados 932 documentos. Apos a leitura do titulo, ficaram 35 documentos, apds a leitura
do resumo, ficaram 16 documentos, ap6s a leitura do texto na integra, ficaram 15 artigos.

Portanto, este capitulo foi composto por 15 artigos provenientes da pesquisa
bibliografica a partir da estratégia de busca conforme quadro 7, um artigo que complementou a
fundamentagao tedrica, e mais seis documentos da literatura cinzenta, sendo eles dois livros,
um manual, um site do INCA, um NR, ¢ um RDC. Totalizando 22 documentos, conforme

apresentado na Figura 7.

FIGURA 7 - Fluxograma da selecdo de estudos capitulo 4, adaptado do modelo Prisma. Curitiba, PR, Brasil
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Conforme apresentado abaixo no Quadro 12, nos ultimos seis anos foram publicados 16
artigos sobre a tematica, sendo que a maioria dos artigos publicos ocorreu no ano de 2019 com
sete (43,7%) artigos, 2017 e 2022 com trés (18,7), 2021 com dois (12,5%) e o menor niimero
de publicacdes ocorreu em 2020, com um (6,2%) artigo.

Quanto ao tipo de estudo, a maioria foram estudos quantitativos: descritivo, transversal,
observacional, exploratorio, coorte prospectiva com 9 (56,2%) artigos, sendo elas revisoes de
literatura, revisdes sistemadticas, revisdes de evidéncia e revisdo narrativa. Houve apenas uma
(6,2%) revisdo integrativa e reflexivo selecionado. Com relagdo ao idioma dos artigos houve o
predominio do idioma inglés foram 13 (81,2%), no portugués em dois (12,5%) e, no espanhol,

um (6,2%) artigo.
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6 DISCUSSAO

Associa-se a qualidade da assisténcia e resultados operacionais com o conhecimento
cientifico. Neste sentido, ¢ fundamental a Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), a qual auxilia
em tomadas de decisdo de acordo com as melhores evidéncias disponiveis. Impulsionando a
necessidade das revisdes para auxilio da PBE, sendo importante a revisao de literatura para o
resumo do conhecimento cientifico referente ao tema em questdo, permitindo a utiliza¢do de
diversos métodos de estudos (SOUSA et al., 2017).

Durante a revisdo realizada, pode-se identificar quatro grandes categorias, das quais
os estudos inclusos possibilitaram reunir o conhecimento referente a elas: lideranga do
enfermeiro e sua influéncia na seguranca do paciente e qualidade da assisténcia de enfermagem,
os cuidados de enfermagem para a infusdo de medicamentos pela via endovenosa, os cuidados
de enfermagem para a infusdo de quimioterapia antineopléasica e manejo das toxicidades, ¢ as
medidas de seguranca no trabalho para administragdo de quimioterapia antineopldsica. A
considerar a importancia da pratica baseada em evidéncias cientificas, a revisao permitiu a
construgdo de cada capitulo do e-book/audiobook baseado em evidéncias nacionais e

internacionais, os quais serdo discutidos abaixo.

6.1 DISCUSSAO DOS RESULTADOS DOS DOCUMENTOS APRESENTADOS NO
CAPITULO 1- LIDERANCA DO ENFERMEIRO NA GESTAO DO CUIDADO E
EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE

O capitulo 1 possibilitou explorar a lideranca do enfermeiro na gestdo do cuidado,
assim como ressaltou-se a importancia da educagdo permanente em saude. Foram analisados
37 artigos, dos quais emergiram as seguintes categorias:

Estilos de lideranca (07 artigos) (FERREIRA et al., 2020a; MAJOR, 2019; ZHANG
et al., 2022; SPECCHIA et al., 2021; KIWANUKA et al., 2020; CARLOS, 2019; HUGHES,
2019), competéncias de um enfermeiro lider (13 artigos) (FUSARI et al., 2021; PALHANO et
al.,2020; FERRACIOLI et al., 2020; TREVISO et al., 2017; SILVA et al., 2018; ANDRIGUE,
2017; SAMPAIO et al., 2021; CARVALHO et al., 2021; SOBRINHO ef al., 2018; ANDERS
et al., 2021; SANTOS et al., 2020; MORORO et al., 2017; PAIXAO et al., 2017); influéncia

da lideran¢a na qualidade da assisténcia, seguranca do paciente, retencdo de profissionais e
diminuig¢do de erros (06 artigos) (XIE et al., 2021; SILVA et al, 2020; DUIGNAN; DRENNAN;
MCCARTHY, 2020; BROWNE; HANNIGAN; HARDEN, 2021; LINS, 2021; PADILHA et
al., 2018) , educacdo permanente em satude (12 artigos) (PAGE; SIM, 2021; MOLETTA;
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ALMEIDA; RIBEIRO, 2018; LAVICH, 2017; PEREIRA et al., 2018; TIBOLA et al., 2019;
KOERICH; ERDMANN; LANZONI, 2020; CASSIANI, 2019; RAMANI; MAHON;
ARMSTRONG, 2019; SILVA et al., 2021; ARNEMANN et al., 2018; SEABRA et al., 2019).

O maior quantitativo de publica¢des ocorreu no ano de 2021, destaca-se que apesar
desse ano ter ocorrido o apice da pandemia da COVID-19, apenas 1 dos artigos (ANDERS et
al.,2021) abordou a tematica. Sendo discutido quanto as competéncias do lider para continuar
desempenhando suas atividades com trabalho em equipe, comunicac¢ao e resiliéncia. O tipo de
estudo com maior nimero de publica¢des foram as revisdes integrativas; sendo elas importantes
para apontamentos sobre uma tematica especifica e colaboram com a pratica baseada em
evidéncias pois direciona os estudos para as lacunas de conhecimento na area estudada
(FLEURY; WERLANG, 2017).

Identifica-se que a lideranga como a habilidade de influenciar pessoas a um objetivo
em comum (XIE et al., 2021) e pode ser nata ou desenvolvida (BOOHER et al., 2021; FUSARI
et al., 2020) com o tempo, de acordo com a experiéncia adquirida a partir de situagdes
vivenciadas (BOOHER et al., 2021).

Independentemente da posi¢do hierarquica que se ocupa (assistencial ou gerencial), o
enfermeiro ¢ quem articula o cuidado (FERRACIOLI, 2020; FUSARI et al., 2020; FERREIRA
et al., 2020b), sendo seu comportamento e habilidades essenciais como: visdo sistémica,
planejamento, proatividade, engajamento e a lideranga que deve permear a gestdo do cuidado
diariamente no ambiente laboral, para que os objetivos institucionais sejam alcancados por meio
da influéncia no comportamento da equipe (FERRACIOLI, 2020; FUSARI et al., 2020).

Atualmente, ¢ preciso romper a dicotomia entre o cuidar e o gerenciar. Ja que € inerente
a funcdo do enfermeiro assistencial realizar a gestdo do cuidado para uma assisténcia de
enfermagem de qualidade, com menos riscos assistenciais e melhores condi¢des de trabalhos
para os profissionais. E necessario que a gestio deixe de ser desvinculada do cuidado ao
paciente (TREVISO et al., 2017) e seja incorporada pelos enfermeiros. A lideranca € necessaria
para a gestdo do cuidado e funcionamento adequado do trabalho, cumprimento de metas e bons
resultados das organizagdes de satde, pessoal e pacientes, principalmente na otimizagdo do
atendimento ¢ melhoria dos resultados aos pacientes (XIE et al., 2021).

Para isso, ¢ importante o desenvolvimento de caracteristicas que favorecam o
relacionamento interpessoal harmonioso, pois facilita a criacdo de vinculo com os demais
profissionais e o trabalho em equipe. A unido, o compartilhamento de visdes diferentes e novas
ideias sdo essenciais para que seja possivel alcangar os objetivos tracados para o cuidado do

paciente (SANTOS et al., 2021).
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Ela pode surgir por tragos de personalidade, realizando a execugdo do papel de
lideranga, momentos de crise que podem levar a pessoa a pessoa a desenvolver qualidades de
lideranga, por opcao, aprendendo as habilidades de lideranca por vontade propria (RENGEL,;
ENSSLIN, 2020).

Conforme Booher (2021) apresenta, no inicio de sua pesquisa, 50% dos enfermeiros
(dez enfermeiros clinicos) ndo se viam como lideres, associavam a lideranga ao cargo de
geréncia, porém, durante a pesquisa conseguiram identificar em seu cotidiano caracteristicas do
lider como coordenar o cuidado, comunicagdo eficaz, capacitar a equipe, prestar o cuidado com
empatia, autenticidade e humildade. Persuadir os seguidores quanto a autonomia e tomada de
decisdo. A falta de autopercepgao quanto a liderancga dificulta a apropriacao da mesma por falta
de conhecimento quanto ao seu impacto no ambiente de trabalho.

J& na pesquisa realizada por Ferracioli et al. (2020) com 25 enfermeiros, foram
observadas as competéncias gerenciais indicadas como necessarias por eles, sendo elas:
lideranca, tomada de decisdo, planejamento e organizagdo. Sendo nitido que os enfermeiros
participantes da pesquisa conhecem a importancia dessas competéncias para sua pratica
profissional.

Em concordancia com os estudos supracitados Silva et al. (2018) apontam como
qualidades da lideranga a: comunica¢do efetiva, tomada de decisdo, visdo sistémica,
gerenciamento de conflitos, tomada de decisdo, planejamento e organizagdo, gerenciamento,
educagao permanente, flexibilidade, previsdo de recursos materiais. Ja Ferraciolli et al. (2020)
relata que ¢ necessaria adaptacdo as mudancas para desenvolvimento da assisténcia de
enfermagem e gestao do cuidado.

Apesar da ampla discussdo sobre a importdncia da lideranca como uma das
competéncias necessarias para a atividade do enfermeiro, um outro estudo realizado em
Chapec6d com seis enfermeiros da rede hospitalar ressaltou que eles se sentiram pouco
influenciados para liderar com a formagdo recebida na graduacdo e sentiram dificuldades
quanto a intera¢do ensino-servico, o que interferiu negativamente no processo de
desenvolvimento da lideranca. Uma das categorias destacadas por eles foi a fragilidade na
formagdo académica no qual havia um predominio do tecnicismo em detrimento da lideranca
(ANDRIGUE et al., 2017).

A pesquisa foi realizada com 60 enfermeiros-chefe e 240 assistenciais, no qual foram
capacitados apenas os chefes quanto a lideranga e sua influéncia na seguranca do paciente por

12 meses. Obtendo como resultados a autoeficiéncia dos enfermeiros- chefe e assistenciais; a
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diminui¢do de exaustdo emocional e aumento da realizacdo pessoal dos enfermeiros
assistenciais (XIE et al., 2021).

O enfermeiro, a partir de suas competéncias enquanto lider, ¢ o responsavel pela
qualidade e seguranga, melhora da satde, redu¢do de custos e desenvolvimento para
aperfeigoamento dos profissionais. E precisa utilizar de ferramentas como protocolos, normas,
rotinas, a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem e o proprio Nucleo de Seguranga do
Paciente para garantir uma assisténcia de qualidade, diminuindo risco de erros (FUSARI et al.,
2020).

O lider deve ver o caminho que precisa ser tragado para o alcance do objetivo,
identificar oportunidades e incentivar a melhoria continua, sendo o desempenho institucional
dependente do lider (RENGEL; ENSSLIN., 2020). Precisa se relacionar com as pessoas que
estdo ao seu redor de forma coerente, com ética e profissionalismo, ser objetivo, saber aonde
quer chegar e quais sdo as metas e objetivos, analisando cada profissional envolvido nesse
processo (SANTOS et al., 2020).

Em contrapartida, a auséncia de lideranga eficaz contribui para o acontecimento de
falhas e erros que atingem pacientes, profissionais, institui¢do e sociedade, ocasionando
inclusive 6nus financeiro devido aumento da permanéncia hospitalar (FUSARI et al., 2020).

A realizagdo da educagdo em lideranca permite que os enfermeiros observem e
realizem comportamentos ¢ habilidades de lideranga que ndo imaginavam antes. Para isso, ¢
fundamental a utilizacdo da educacdo permanente em saude (EPS) no processo de
desenvolvimento pessoal da equipe de enfermagem garantindo assim a seguranca do paciente
e qualidade da assisténcia de enfermagem fornecida por meio de uma cultura interdisciplinar
(KOERICH; ERDMANN; LANZONI, 2020).

E uma estratégia para incorporar conhecimento cotidiano nas institui¢des de satde aos
profissionais de satide e com a participacao das equipes multidisciplinares. Foca na pratica
como fonte de conhecimento e a partir da reflexdo da realidade vivenciada para que o
profissional participe do processo educativo, por meio de repensar nas condutas, buscar novas
estratégias para a resolugdo de problemas individuais e coletivos (PEREIRA ef al., 2018).

A EPS ocorre pelo desenvolvimento do conhecimento do profissional com base em
suas vivéncias e experiéncias (ANDRIGUE et al., 2017), € o conjunto de praticas que auxiliam
o aumento da autonomia do profissional, por meio de atividades que desenvolvam sua
consciéncia critica e transformadora que possibilite mudangas pessoais e profissionais

(SEABRA et al., 2019).
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A partir da literatura pesquisada, foi possivel identificar o quao a lideranga ¢
importante para as atividades do enfermeiro, quer seja na pratica assistencial quanto na
gerencial. As reflexdes sobre os estilos de lideranca sdo necessarias para que seja possivel o
desenvolvimento de habilidades e competéncias para a equipe e assim seja possivel promover
a seguranca do paciente e garantir a qualidade da assisténcia. Também, € necessario assegurar

a satisfacdo e motivagao da equipe.

6.2 DISCUSSAO DOS RESULTADOS DOS DOCUMENTOS APRESENTADOS
CAPITULO 2- ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS PELA VIA ENDOVENOSA

O capitulo 2 possibilitou explorar a administragdo de medicamentos pela via
endovenosa. Ao abordar a administragio de medicamentos quimioterdpicos na presente
pesquisa fez se necessario buscar as referéncias cientificas atuais a fim de compor o capitulo
que apresentasse conteudos importantes para a pratica assistencial dos profissionais de
enfermagem ao paciente oncolodgico. Foram consultados 24 artigos publicados entre 2017 a
2022, sendo a maioria oriundos de pesquisas quantitativas.

Foram analisados 24 artigos, dos quais emergiram as seguintes categorias:

Cultura de seguranca para a administra¢do de medicamentos endovenosos (02 artigos)
(MORAES; ALMEIDA, 2021; SILVA et al., 2022); Incidentes relacionados a administracao
de medicamentos endovenosos (09 artigos) (BRAGA et al., 2020; DANSKI et al., 2017,
SILVA; SANTANA, 2018; ESTEQUI et al., 2020; FERREIRA et al., 2020b; SOUZA et al.,
2017; ROS et al., 2017; XU et al., 2017; BRAGA et al., 2018; GONCALVES et al., 2019;
MONTEIRO; FORTES, 2022); Flebite (02 artigos) (BECCARIA et al., 2018; FURLAN,
LIMA, 2020); Estratégias para prevencao de incidentes (06 artigos) (BULL et al., 2017; NETA
etal,2019; CAMARGOS etal.,2021; LANZA et al.,2019; RIBEIRO et al.,2021; OLIVEIRA

et al., 2019). A partir destas categorias, foram elencados os principais conteudos a serem
apresentados na discussdo deste subcapitulo com a finalidade de refletir sobre a pratica da
administracao de medicamentos endovenosos € a seguranca do paciente oncoldgico, a partir da
literatura cientifica consultada.

Quanto as estratégias citadas pelos autores acima para prevencdo de incidentes
relacionados a administragao de medicamentos endovenosos destaca-se a capacitagao da equipe
por Bull (2017), pois tendo em vista que a seguranga da administragdo de medicamentos

permeia todo o processo, governanga clinica, gestdo de estoque, prescricdo, preparo,
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dispensac¢do, administragao ¢ monitoramento, ¢ fundamental a capacitagdo para oportunizar a
motivacao que influenciem em mudangas praticas.

Outra estratégia abordada foi a realizagdo do flushing com soro fisiologico 0,9% por
turbilhonamento, para a manutencao dos cateteres periféricos intravenosos, diminuindo o risco
de obstrucao infeccao e flebite. Devido a pressao depositada na parede do vaso diminui o risco
de depodsito de medicamento ou biofilme nele (RIBEIRO et al., 2022), diminuindo os riscos
citados acima. Apesar da sua eficicia relacionada a baixo custo e praticidade, a equipe de
enfermagem ainda o utiliza menos do que deveria, devido sua recomendacdo ser antes da
realizagcdo da medicacao e entre uma medicacao e outra.

Correlacionando desta forma o desenvolvimento da cultura de seguranca que ocorre
por meio de acdes institucional para que se desenvolva a seguranga do paciente (ANVISA,
2021), sendo fundamental pois, ao considerar que a cada dez pacientes internados, um sofre
algum tipo de evento adverso. E os erros de medicacdo ocorrem em 1,3 milhdes/ano, sendo um
dos tipos de erros mais comuns, ocasionados por falhas nos processos e procedimentos durante
as etapas da terapia medicamentosa: prescricdo, dispensagdo, preparo, administracdo e
monitoramento; podendo ocasionar danos graves, até obito do paciente (OLIVEIRA et al.,
2021). O erro de medicacdo ¢ um evento evitavel e pode causar dano ao paciente em qualquer
momento do tratamento (MENDES et al., 2018).

Em uma revisdo sistematica pesquisada sdo enumeradas intervengdes para aumentar a
seguranca do paciente no processo de administragdo de medicamentos e diminuir os riscos de

erros. Sendo elas: 1. Intervengdes educacionais: nos quais devem ocorrer da graduagao até a

pratica profissional e envolver o paciente e seu familiar; 2. Intervencdes na prescri¢do de

medicamentos: implementagdo de sistemas informatizados que auxiliem com alertas ou outras
estratégias padronizadas pela equipe multiprofissional para diminuir o risco de erros; 3.

Intervencdes no preparo e administracdo dos medicamentos: a partir da identificacdo dos

principais motivos para acontecimento do erro e avaliagdo de questdes individuais como carga
de trabalho, local de preparo das medicagdes e conhecimento sao necessarias implantagdes de
medidas que visem garantir a seguran¢a no preparo ¢ administracdo dos medicamentos; 4.

Intervencdes da farmacia clinica: inclusdo do auxilio do farmacéutico no uso das medicagdes

com qualidade e 5. Interven¢des na alta hospitalar: verificacdo da conciliagdo medicamentosa

no momento da alta hospitalar, orientacdo quanto a reagdes adversas aos medicamentos e
retirada de davidas (OLIVEIRA et al., 2021).
A administragdo de medicamentos ¢ uma das praticas mais realizadas pela equipe de

enfermagem, sendo preciso entao vigilancia constante quanto ao processo. A notificagao desses
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erros ¢ extremamente importante pois, por mais que ele ndo tenha trazido nesse momento
prejuizos graves ao paciente possibilita a analise do processo para melhoria (MENDES et al.,
2018).

Como preconiza Oliveira (2019), é preciso que o enfermeiro tenha conhecimento e
versatilidade em sua atuagdo. Ainda, Alves (2017) e ANVISA (2017) afirmam que € necessario
que o enfermeiro possua conhecimento sobre os medicamentos de alta vigilancia (dose
terapéutica proxima da dose prejudicial), para que procedimentos seguros sejam adotados
durante o processo de selecdo, armazenamento, identificacdo, dispensacdo, preparo e
administracao deles.

Em um estudo foram realizadas 303 observagdes e pode-se observar erros de dose
(maior ou menor que a prescrita), administracdo das medicacdes fora do horario (69,7% horario
incorreto) - provavelmente devido ao héabito de otimizar as atividades, com certa frequéncia
acabam administrando as medicagdes até 1h antes do horario prescrito. Identificou-se também
falhas na higiene das maos (29,9%) e antissepsia de materiais, predispondo os pacientes a
infeccdo relacionada a assisténcia a saude (MENDES et al., 2018).

Outras falhas também podem ser observadas como: diluicao da medicagao em volume
menor do que o recomendado, velocidade da administracio. E preciso se atentar a
incompatibilidade das medicagdes pois pode prejudicar o tratamento do paciente. Sendo
importante o conhecimento quanto a incompatibilidade medicamentosa e monitorizacdo
continua dos pacientes sob risco (MENDES et al., 2018).

Ao considerar os erros que podem surgir durante o processo da administracdo dos
medicamentos, a ANVISA (2019) recomenda alguns cuidados como realizacdo da dupla
checagem para medicacdes de alta vigildncia, bem como manter o seu controle adequado;
garantir a conferéncia dos 13 certos para a administracdo das medicagdes, monitorizagao de
medicagdes logo apds a sua instalacdo, confirmacdo de fluxo e refluxo antes do inicio da
infusdo, quando infusdo longa, verificar frequentemente o local da infusdo, realizar o controle
de gotejamento adequado, sempre conferir se o paciente ndo possui alergia ao medicamento,
informar ao paciente qual medicagdo serd realizada, para que serve e quais sintomas precisa
informar a equipe de enfermagem caso os sinta, realizar a higiene das maos para preparar a
medicacdo, antes da infusao e apods a infusao da medicagao e por fim preparar a medicagao em
local adequado sem interrupgdes.

Ferreira et al. (2020a), Braga et al. (2020) e Ribeiro et al (2019) apresentam a
importancia da realizagdo do soro fisiologico 0,9% por turbilhonamento para a da

permeabilidade do cateter, diminuindo o risco de oclusdo total ou parcial do cateter ocasionada
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por coagulo ou precipitagdo de lipideos, antes e apos cada medicagdo realizada e cuidados
relacionados a evitar coagulos no limen do cateter.

Um estudo de coorte realizado por Braga (2018) com 110 pacientes, apresentou uma
incidéncia de obstrucdo de cateter venoso periférico de 50% (55 pacientes), com mediana de
tempo de permanéncia para a obstru¢do de 2 dias. Foram identificadas duas categorias com
influéncia importante nesse resultado: praticas de enfermagem e a prevencao da obstrugdo do
cateter e o tempo e a pressdo das atividades estarem realizadas como fatores que dificultam
esses cuidados.

Utilizado o flushing também para a prevencao de incidentes como infec¢ao primaria
de corrente sanguinea relacionada ao cateter (consequéncia sistémica que pode aumentar o
periodo de internagdo, com alta taxa de mortalidade e altos custos assistenciais) (ANVISA,
2017), ou flebite local (inflamag¢do da parede do vaso), € importante a avaliagdo diaria do local
de inser¢ao do cateter por inspe¢do e palpacdo por cima do curativo com filme transparente,
quanto a presen¢a de rubor, edema e secrecdo. Realizar a desinfec¢do das conexdes, utilizar
preferencialmente o sistema fechado e sempre valorizar a queixa do paciente (CDC, 2017;
BRAGA et al., 2018).

Além da conferéncia dos 13 certos para minimizar risco de erros relacionados a
administracdo da medica¢do; os cuidados com o ambiente sdo extremamente importantes para
a prevencao de flebite, obstrucdo do cateter e infec¢do primaria de corrente sanguinea,
destacando a importancia da desinfeccao das superficies e objetos, desinfec¢dao das bandejas,
bancadas e equipamentos utilizados para o cuidado prestado ao paciente, pois reduzem a carga
bacteriana ambiental. Pois quando ambiente esta contaminado, o profissional de saide pode
transmitir ao paciente patdogenos advindos da superficie e objetos contaminados (FERREIRA
et al.,2020a).

Sabe-se que fatores relacionados a responsabilidade da institui¢do como sobrecarga de
trabalho, dimensionamento de pessoal inadequado, cargas hordrias exaustivas, falta de
materiais, alto nimero de medicagdes para serem administradas, interrupgdes durante o preparo
e administracdo dos medicamentos, luminosidade inadequada, e excesso de ruidos aumentam
o risco de erros (MENDES et al., 2018).

Portanto, para minimizar os riscos relacionados a administragdo de medicamentos
existem diversas agdes relacionadas a instituicdo como possuir protocolos internos, normas,
fornecer educagdo permanente frequentemente, proporcionar dimensionamento de pessoal
adequado, auxiliar com ferramentas tecnoldgicas que possam diminuir erros nas diversas etapas

do processo; porém envolve também questdes relacionadas ao individuo como atengao,
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motivacdao, comprometimento; sendo extremamente importante que a instituigdo por meio de
suas acoes crie no ambiente de trabalho a cultura de seguranca, que ¢ o conjunto de valores,
competéncias e comportamentos que serdo decisivos para o comprometimento com a
instituicdo, gestdo da saude e seguranga do paciente. E que a instituicdo possa substituir a
punicao e medo pela oportunidade do aprendizado com os erros e oportunidade de melhoria
dos processos (MENDES et al., 2018).

A partir dos estudos apresentados, ¢ possivel identificar a importancia da
administracdo de medicamentos endovenosos para a seguranca do paciente oncoldgico e da
capacitacdo da equipe de enfermagem. A monitorizacdo e avaliacdo deste procedimento deve
ser uma prioridade nos servicos de saude para que seja possivel garantir a qualidade da
assisténcia prestada, a fim de reduzir ou minimizar danos a satide do paciente e prejuizos

financeiros ao servico.

6.3 DISC;USSAO DOS RESULTADOS DOS DOCUMENTOS APRESENTADOS
CAPITULO 3 - CUIDADOS DE ENFERMAGEM PARA A INFUSAO DE
QUIMIOTERAPIA ANTINEOPLASICA E O MANEJO DAS TOXICIDADES

O capitulo 3 buscou analisar os efeitos colaterais mais comuns relacionados a
administracao de quimioterapia antineoplésica, reacdo de hipersensibilidade e os cuidados de
enfermagem relacionados a essa atividade. Destaca-se a importancia da tematica elencada visto
o numero de publicagdes nos ultimos seis anos. A maioria dos artigos consultados foram
revisoes de literatura (revisdes sistematicas, de evidéncia e narrativa), o que demonstram a
busca por lacunas do conhecimento e consenso para os cuidados de enfermagem para infusao
de quimioterapicos. A partir da literatura pesquisada foi possivel o esclarecimento de conceitos
basicos referentes a quimioterapia antineoplasica, eventos adversos relacionados a sua
administracao, efeitos colaterais mais comuns e cuidados de enfermagem para minimiza-los.

Foram analisados 48 artigos, dos quais emergiram as seguintes categorias: Efeitos
colaterais/ Toxicidades relacionados ao quimioterapico antineoplasico (31 artigos) (OLIVEIRA
et al.,2019; MATEUS et al., 2021; CESARIO et al., 2021; AMENO, 2020; MARINHO et al.,
2021; ZHANG et al., 2020; ELAD et al., 2020; DUNNIL et al., 2017; KAMEO et al., 2021;
NAVEED et al., 2019; OURIQUE, 2021; PINTO et al., 2017; LOPES et al., 2019; CUNHA;
VIANA, 2019; MELLO et al., 2021; PEREIRA et al., 2021; MENDES; BARICHELLO et al.,
2019; CAMPOS et al., 2020; FLAUZINO et al., 2021; MEDEIROS; WIEHE, 2018; FASSIO;
DEL CASTILLO., 2017; CELESTE; MAIA, 2021; CEGLIO et al., 2022; OLIVEIRA JUNIOR
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et al., 2017; SIMINO et al., 2020; SAVINA; ZAYDINER, 2019; OLIVEIRA et al., 2018;
SOUZA; BRUM, 2018; YU et al., 2020; PINA et al., 2019; MONTEIRO et al., 2021), eventos
adversos relacionados a administracdo de quimioterdpicos antineopldsicos (05 artigos) (
GOZZO; SANTOS; CRUZ, 2017; PEREIRA et al., 2020; KALO et al., 2019; SOUZA et al.,
2017, MENDONCA et al., 2018) , Reagdes de hipersensibilidade (01 artigo) (FREITAS;

FULY, 2020); cuidados de enfermagem — para a administracdo do quimioterdpico

antineopldasico, prevencdo de eventos adversos, diminuicdo de risco, seguranca do paciente e
diminuicdo de sintomas (08 artigos) (FRANCA et al., 2019; SILVA et al., 2022; SANGOI et
al.,2021; COSTA et al.,2019; SILVA et al., 2021; VERA et al., 2019; SOUZA, BRUM, 2018;

MORETO et al., 2019); conhecimento da enfermagem e estimulo do auto cuidado (01 artigo)

(SOUZA et al., 2017); avaliacdo pré- quimioterapia (enfermagem e odontologia) (02 artigos)
(SPEZZIA et al., 2020, TEIXEIRA et al., 2021). O presente subcapitulo apresenta os principais

temas pesquisados a seguir.

Também foram utilizados documentos governamentais os quais auxiliam para a
compreensdo de como se comporta as células cancerosas e abordagens basicas para o controle
do cancer (BRASIL, 2022; BRASIL, 2018).

Quanto aos cuidados necessarios para a administragdo segura de quimioterapicos
antineoplésicos, a revisao de literatura de Silva (2022) composta por oito artigos apresenta cinco
categorias: necessidade institucional (onde aborda a importancia da cultura de seguranga que
deve ser estabelecida, presenca de fluxos e protocolos, fornecimento de EPI de qualidade e em
quantidade adequada), biosseguranca para os profissionais de saude (discorre quanto a
importancia de empoderar os profissionais quanto a importancia do uso do EPI, e os cuidados
necessarios para diminuir riscos provenientes da atividade laboral), cuidados pré- administracao
(apresenta a necessidade da anamnese do paciente para o planejamento do seu tratamento),
cuidados durante a administracdo (momento para orientagdes, avaliagdo do paciente e atencao
para minimizar riscos como: sinais de reacdo de hipersensibilidade induzida pelo
quimioterapico antineoplasico, extravasamento, desenvolvimento de sindrome mao-pé) e
cuidados pos administracao (engloba desde o descarte dos residuos ao acompanhamento de
toxicidades e necessidades do paciente decorrentes do tratamento).

Tendo em vista que o quimioterapico antineopldsico ndo age apenas nas células
doentes do organismo, sabe-se que o mesmo pode causar bastante desconforto devido as
possiveis toxicidades e efeitos colaterais que podem ocorrer. Sendo essa a categoria mais

abordada pelos artigos da pesquisa, como apresentado acima. Com abordagem das seguintes
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toxicidades: cardiotoxicidade, alteracdes cutaneas (alteragcdes ungueais, alopécia),
nefrotoxicidade, fadiga oncologica, mielossupressao, nausea/vomito € mucosite oral.

Quanto aos cuidados de enfermagem necessarios para esse perfil de pacientes, uma
estratégia interessante que surgiu em um dos artigos (FRANCA et al., 2019) foi a intervengao
telefonica da enfermagem realizada por meio de um ensaio clinico com 66 pacientes realizando
quimioterapico antineoplasico ambulatorial, para a reducao de naduseas por meio de orientagdes,
com influéncia de 39,8% sobre a reducdo do grau de ndusea e 87,4% quanto ao vomito. Podendo
uma possibilidade para acompanhamento e influéncia na qualidade de vida de pacientes que
apresentem outros eventos adversos relacionados ao quimioterdpico antineoplasico como
alteragcdes dermatologicas, mucosite oral, dentre outras.

Concomitante aos efeitos colaterais relacionados ao quimioterapico antineoplasico,
existem os eventos adversos e complicagdes (infeccdo primaria de corrente sanguinea, oclusao
do cateter, extravasamento da droga) que podem ocorrer durante todo o tratamento decorrentes
da sua administragao.

Das complicagdes, o extravasamento do quimioterapico antineopldsico foi o mais
abordado pelos artigos da pesquisa. Sendo apresentado por uma pesquisa descritiva transversal
realizada com 16 profissionais a qual demonstrou falha na identifica¢do de possiveis fatores de
risco para sua ocorréncia, 12,5% dos participantes indicaram como correta a pun¢ao venosa em
membros com disturbios motores e sensoriais, 62,5% assinalaram a ordem dos locais de pun¢ao
venosa incorreta e quanto aos sinais e sintomas para extravasamento, 43,7% assinalaram como
incorreto alteragdes do gotejamento e aumento da resisténcia a infusdao, demonstrando pouco
conhecimento relacionado a essa complicagdo (GOZZO; SANTOS; CRUZ, 2017).

J& a pesquisa de Souza et al., (2017) relacionada ao extravasamento, realizada com 21
enfermeiros que atuavam com oncologia, apresenta um indice de 76,2% de assertividade na
identificacdo do extravasamento pela dor, eritema, edema local, diminui¢do ou auséncia de
retorno venoso, diminui¢do da velocidade de infusdo ou interrupcao. Quanto aos fatores de
risco 90,5% dos participantes acertaram. Ja relacionado a prevengao 85,7% acertaram. Sendo
possivel observar entre as duas pesquisas que experiéncia/expertise na area ¢ um fator
importante para o conhecimento e diminui¢ao de eventos adversos que possam Vir a Ocorrer.

Portanto, para obten¢ao de bons resultados relacionados a minimizagao desses efeitos
colaterais e eventos adversos, ¢ extremamente importante que a equipe de enfermagem possua
conhecimento, sendo uma estratégia para sua capacitacdo a educa¢do permanente em saiude e

de extrema importancia a insercao do paciente e seus familiares em seu cuidado.
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6.4 DISCUSSAO DOS RESULTADOS DOS DOCUMENTOS APRESENTADOS
CAPITULO 4 — MEDIDAS DE SEGURANCA NO TRABALHO PARA A
ADMINISTRACAO DE QUIMIOTERAPIA ANTINEOPLASICA

O capitulo 4 possibilitou explorar as medidas de seguranga no trabalho para a
administracdo de quimioterapia antineoplasica. Foi possivel observar grande preocupacgdo
internacional com o tema, sendo que dos 16 artigos consultados, 14 eram internacionais, o que
demonstra a importancia do estudo sobre a seguranca dos profissionais de enfermagem que

trabalham em contato didrio com o manuseio dos quimioterapicos antineoplésicos.

Ao analisar os 16 artigos, emergiram as seguintes categorias: Uso do equipamento de
protecao individual (07 artigos) (WALTON, 2019; TOPCO; BESER; 2017; PAULA et al.,
2022; SRISINTORN et al.,2021; LAWSON et al., 2019; QUINN et al.,2019; LIN et al., 2019),

orientacdo/capacitacdo para diminuicdo da exposicdo ocupacional (05 artigos) (VARELLA-
DIAS; PEREZ-VILLA, 2022; CRICKMAN, 2017; LOAI et al.,2021; MIRANDA et al., 2020;
KIM et al., 2019) , eventos adversos para profissionais (01 artigos) (SIMONS; TOLAND,
2017), contaminacdo de superficies (01) (ARNOLD; KAUP, 2019), conhecimento referente ao
quimioterdpico antineoplasico (02 artigos) (VILLA et al., 2019; BATISTA et al., 2022). A

seguir sao apresentados os principais topicos elencados a partir da literatura apresentada sobre
as medidas de seguranc¢a no trabalho na oncologia.

Ao considerar que o quimioterapico antineopldsico ¢ um agente quimico (fAirmaco)
que causa destruicao das células doentes e das células sadias (BONASA, GATO, 2012), e
conhecendo suas vias de contaminagao: respiratoria, cutanea, digestiva e parenteral (MATTOS,
MASCULO; 2019), é possivel afirmar que a exposi¢do ao quimioterapico antineoplasico pode
causar danos a curto prazo ao profissional de enfermagem como: rush cutaneo, irritagdo do
globo ocular, ndusea, vomito, sincope, diarreia, constipagdo, tosse e cefaleia, E a longo prazo:
sintomas carcinogénicos, mutagénicos, teratogénicos, podendo afetar a capacidade reprodutiva,
sintomas esses variando de acordo com a exposi¢cdo (PAULA et al., 2022).

Estudo realizado na Colémbia com 51 trabalhadores, apenas 19,6% destes receberam
capacitacdo para lidar com o quimioterdpico antineopléasico. E os sintomas mais sentidos por
esses profissionais foram: cefaleia (64,7%), dor abdominal (25,5%) e lipotimia (25,5%).
Refor¢ando que os profissionais da satide que possuem contato com quimioterapicos
antineopldsicos precisam ser capacitados quanto a importancia dos cuidados para a
biosseguranga, sensibilizados quanto a importancia do uso do EPI e supervisionado seu uso

(VARELLA-DIAZ et al., 2020).
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Ainda, pode ocorrer a contaminag¢ao ambiental por meio de superficies contaminadas,
principalmente em clinicas oncoldgicas, expondo de forma continua e de baixo nivel a derme
do profissional de enfermagem, propiciando um aumento aos riscos de adoecimento, inclusive
do surgimento de cancer relacionado ao trabalho. Entretanto, alguns comportamentos acabam
potencializando o risco de contaminagao, principalmente quando o profissional de enfermagem
toca com ou sem luvas as maos em superficie contaminada (ARNOLD; KAUP; 2019).

Para minimizar o risco de desenvolvimento desses sintomas ou danos a satude do
profissional de enfermagem, sdo necessarios alguns cuidados com a seguranga do trabalhador
de saude envolvido nos servicos de satde oncoldgicos. No Brasil, a RDC n°® 2020/2004
regulamenta as atividades referentes ao preparo e administragdo da terapia antineoplésica,
sendo privativo do enfermeiro a administracdo desse tipo de medicagdo, dado a complexidade
da atividade e necessidade de compreensao aprofundada quanto aos riscos aos quais tanto o
profissional de enfermagem quanto o paciente estdo expostos (PAULA et al, 2022;
BRASIL,2004).

Para a prevenc¢ao de acidentes e doengas relacionadas ao trabalho no ambiente laboral
¢ fundamental que a instituicdo garanta o fornecimento do EPI adequado para a atividade
desenvolvida e de qualidade, capacite a equipe quanto ao seu uso correto € conscientize os
profissionais quanto a importancia da protecao pessoal e coletiva (MIRANDA ef al., 2020).

O estudo dividiu o motivo pelo ndo uso do EPI e praticas seguras em fatores
individuais: falta de conhecimento por parte dos enfermeiros para adogdo de praticas seguras,
nao utilizando adequadamente o EPI fornecido pela institui¢cdo e tiveram problemas com luvas
e mascaras, justificando com a falta de pessoal e tempo para adogdo de medidas seguras para a
administracdo de medicamentos endovenosos. Duas enfermeiras relataram que o EPI causava
desconforto ao paciente, devido a isso nao o utilizavam (TOPCU, BESER; 2017).

E fatores organizacionais que levam o profissional a observar as praticas seguras
como perda de tempo como: a carga de trabalho pesada, escassez de pessoal, o ndo
fornecimento de materiais que diminuam riscos durante a assisténcia como o /uer lock, sistema
fechado e a indisponibilidade de luvas em quantidade necessaria, falta de treinamento que leva
ao desconhecimento quanto a existéncia do Kit derramamento na sua unidade. A baixa
seriedade e sensibilidade percebidas também contribuem para a baixa adesao ao uso do EPI
(TOPCU, BESER; 2017).

E preconizado o uso de EPI para administragdo do quimioterapico antineoplasico
como: o uso de 6culos, mascara, gorro, luvas, além do avental longo de baixa permeabilidade,

com frente fechada, mangas longas e punhos elasticos (PAULA et al., 2022). Também, ¢
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indicado o uso de dois pares de luvas de procedimento, mascara de carvao ativado adequada
para manipulag¢ao quimica, avental impermeavel e 6culos de protecao (LAWSON et al., 2019).
Ainda referente a protecdo do profissional, para manipulagdo de excretas de pacientes que tenha
recebido quimioterdpico antineopldsico nas ultimas 48 horas, ¢ imprescindivel o uso do avental
impermedvel e luvas de procedimentos. Nao se recomenda o uso de adornos e maquiagem
devido ao risco de fixagao de aerossois e particulas de quimioterapico antineoplasico (BRASIL,
2004; BRASIL, 2005).

Um estudo realizado a partir da observa¢do do uso do EPI e relato dos profissionais
quanto ao seu uso, realizado com 131 observagoes de auxiliares de enfermagem apontou que
60 delas incluiram o manuseio de fluidos corporais contaminados com quimioterapico
antineoplasico. A atividade mais realizada foi a manipulagdo de lencdis ou roupas (n= 32),
sendo observado o uso de apenas uma luva por 28 dos participantes; esvaziamento de mictorios
(n=20), apenas seis dos participantes utilizaram duas luvas. Foi observado o nao uso dos EPIs
necessarios para esse tipo de atividade. Quanto ao uso referido de EPI, 8§ participantes relataram
nunca utilizar a luva dupla, 25 participantes informaram nunca utilizar o protetor ocular, 11
participantes disseram ndo utilizar o avental para administragdo do quimioterapico
antineoplésico. Observou-se que o uso do EPI foi superestimado pelos profissionais quando
comparado ao observado (WALTON et al., 2019).

Desta forma, propiciando maior risco de acidente pessoal relacionado a administrag¢do
do quimioterapico antineoplésico pelo contato da medicacao com a pele e/ou mucosas, respingo
ou inalagdo. Se for em mucosas ou olhos, deve-se lavar a drea com agua ou solucao isotonica
em grande quantidade e buscar acompanhamento médico (BRASIL, 2004).

Porém, existe ainda o risco de acidente ambiental que ¢ caracterizado pela contaminacgao
do ambiente, proveniente do derramamento ou aerodispersoides solidos ou liquidos do
quimioterdpico antineoplasico. O profissional que for realizar a descontaminagdo,
primeiramente deve paramentar-se, apos demarcar a area atingida, restringir, conter com
compressas € restringir seu acesso. Caso o derramamento seja de pd, deve-se utilizar
compressas Umidas, caso seja liquido as compressas devem ser secas. A area deve ser
higienizada com agua e sabdo e os residuos devem ser descartados conforme plano de
gerenciamento de residuos institucional (PAULA et al., 2022).

Onde ocorrerem atividades de manipulagdo, armazenamento, administragao e transporte
de o quimioterapico antineoplésico precisa estar disponivel em local de facil acesso o Kit

derramamento para atendimento a acidentes ambientais, contendo no minimo: luvas de
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procedimentos, avental de baixa permeabilidade, compressas absorventes, mascaras (de carvao
ativado), 6culos, sabao neutro e formulario para registro de acidentes (BRASIL, 2004).

Pesquisa realizada no Rio de Janeiro com 20 enfermeiros identificou que os enfermeiros
possuem conhecimento quando aos EPIS que devem ser utilizados para esta atividade, 95% dos
enfermeiros apresentaram conhecimento adequado, porém, quanto as legisla¢des relacionadas
a essa atividade, nenhum soube responder. Referente ao descarte destes materiais, apenas 55%
responderam adequadamente, e 70% dos participantes respondeu de forma adequada a
composi¢cao do Kit derramamento. Quando ao descarte dos residuos, que devem ser desprezados
em recipientes rigidos resistente a perfuracdo e vazamento, identificado como risco quimico,
apenas 55% dos enfermeiros responderam de forma correta (PAULA ef al., 2022).

O estudo possibilitou observar que grande parte dos enfermeiros sabem os EPIs que
precisam ser utilizados para sua proteg¢do, porém, possuem pouco conhecimento quanto as
legislagdes vigentes relacionadas a administragdo de quimioterapicos antineoplasicos e quanto
ao descarte adequado desses materiais.

Portanto ¢ importante a realizacdo de protocolos, normas institucionais e capacitagao
dos profissionais quanto a: administracao, cuidados com a infusao e descarte do quimioterapico
antineoplédsico corretos, cuidados com biosseguranca, manejo de extravasamento e
derramamento do quimioterapico antineoplasico, com intuito de nortear as agdes do enfermeiro
diante desta atividade conforme preconiza a legislacio (VARELLA-DIAZ et al., 2020).

Além de a instituicao dispor de tecnologias que auxiliem na redu¢ao de risco como o
uso de equipos, seringas e conectores preferencialmente com dispositivo luer lock. Sempre
manter uma gaze proxima as conexoes para eventuais vazamentos, principalmente no momento
da introdugdo e retirada do equipo ou conectores. Os equipos € seringas devem vir prontos para
a aplicagdo, geralmente o equipo preenchido com soro fisioldgico para diminuir riscos
(BORGES, 2015).

E importante o uso de estratégias para a diminuicdo de risco para os profissionais de
modo a: desenvolver controles de engenharia, uso de equipamento de prote¢dao individual,
monitoramento médico e ambiental para uso de drogas antineoplasicas e identificagdo do
perigo. Praticas institucionais e comportamento dos profissionais influenciam na exposi¢ao
ocupacional. Importante transmissdo do conhecimento, capacitagdo para atingir melhores
resultados quanto ao uso dos EPI’s e diminui¢ao de riscos ocupacionais (CRICKMAN;
FINNELL, 2017).

A instituicdo de saude precisa criar um clima seguro por politicas padrdo, realizar

educagdo e treinamento, disponibilizar equipamentos e suprimentos necessarios, realizar
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feedback, reforgo de seguranca e oferecer suporte aumentam adesdo ao uso dos EPI’s. A
percepcgao de perigos relacionados a exposicao por parte do profissional também motiva o uso
das precaugdes para manuseio seguro (SHAROUR et al., 2021).

A cultura de seguranca por meio de orientacdo e sensibilizagdo ¢ a melhor estratégia
para mudar o cendrio atual de banalizagdo dos cuidados necessarios para a administracao de
quimioterapico antineoplasico (SRISINTORN et al., 2021).

A seguranca no trabalho dos profissionais de enfermagem deve ser uma premissa dos
servicos de satde. Entretanto, na oncologia essa preocupagdo deve ser redobrada visto que ao
manipular agentes antineoplasicos a enfermagem apresenta-se em uma situacao de exposi¢ao
ao risco quimico elevada, o que pode acarretar seu adoecimento. Por isso, € importante investir
em medidas de seguranca coletivas e individuais que busquem assegurar a satide destes
profissionais. Diante da literatura analisada € possivel elencar estratégias e agdes que permitam

garantir a qualidade da assisténcia prestada e a seguranga no trabalho destes profissionais.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O compilado dos artigos, livros, manuais, normas e resolu¢des utilizados para a
construcao do e-book/audiobook pode ser utilizado por enfermeiros como uma tecnologia para
educagdo permanente em servico. Os enfermeiros, a partir da leitura ou audi¢ao dos capitulos,
poderdo aprimorar seus conhecimentos cientificos e propor atividades criticas-reflexivas sobre
a pratica assistencial a sua equipe. Para que esta possam desenvolver suas habilidades e
competéncias para o cuidado em enfermagem na administragio de quimioterapicos
antineoplasicos e se empodere do saber cientifico. Ao exercer o processo de educacao
permanente em servigo, os enfermeiros enquanto lideres estardo estimulando a equipe a
repensar os cuidados de enfermagem, a seguranga do paciente e a seguranca de si. Esta
estratégia podera resultar em mudangas na pratica assistencial que assegurem uma assisténcia
de qualidade ao paciente.

Observa-se a complexidade que envolve a infusdo de quimioterapicos antineoplasicos
e os cuidados de enfermagem necessarios para diminui¢do de riscos para o paciente,
profissionais de enfermagem e instituicdo. Ao considerar a pouca abordagem da oncologia
durante o processo de formacdo do enfermeiro e o despreparo do profissional para o
desenvolvimento do cuidado de enfermagem oncoldgico, espera-se que essa tecnologia auxilie
na diminuicdo dos eventos adversos relacionados a administracio de quimioterdpico
antineoplasico endovenosos e proporcione a promogao e prote¢ao da satide dos enfermeiros em
seu ambiente laboral.

Como impacto social acredita-se que as tecnologias para educacdo (e-book
/audiobook) desenvolvidas contribuiram para melhora do cuidado de enfermagem e por
consequéncia nos indicadores de seguranca do paciente, o que acarreta de maneira indireta em
uma diminui¢do dos custos hospitalares e para o paciente em um menor tempo de internacao, o

que gera um impacto no seu convivio social, laboral e familiar.
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‘ 1238/0
hospitalar
Lideranga do enfermeqo: reflexdes sobre . https://idonline.emnuvens.com.br/id/article/view/
o papel do enfermeiro no contexto Latindex 1238
hospitalar
Competéncias gerencials relacmngdfls a https://revista.sobecc.org.br/sobecc/article/view/
seguranca do paciente: uma revisdo LILACS
. . 323/pdf
Integrativa
Analise conceitual da gestdo do cuidado SCIELO https://www.scielo.br/j/ape/a/KkrKSLqytwSghL

em enfermagem no ambito hospitalar

pg3vFzvbj/?format=pdf&lang=pt
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Continuing professional Development to
foster behaviour change: From principles

to practice in health professions Pub Med https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31131672/
education
Educagdo permanente e a Seguranca do https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icic
Paciente: Uma revisdo Integrativa da Monografia | t/34422/ana_ramos_ioc_espec_2017.pdf?sequen
Literatura ce=2&isAllowed=y
Gestdo em um hospital oncolégico: https://app.uff.br/riuff/bitstream/handle/1/7229/V
perspectivas da educagdo permanente em Dissertacdo | ivian%20Gomes%20Mazzoni.pdf?sequence=1&i
saude sAllowed=y
. o o . https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/20
Portaria N° 529, de 1° de abril de 2013 BRASIL 2013 13/prt0529 01 04 2013.html
~ , https://repositorio.ufscar.br/bitstream/handle/ufsc
A educagdo permanente em saide na . ~ .
erspectiva de gestores da atengao basica Dissertagao ar/12937/Dissertacao
P _Versao_Final.pdf?sequence=4&isAllowed=y
ei?;;aﬁo 2?:22?; i];leeg;?lltlgi{e https://app.uff.br/riuff/bitstream/handle/1/5934/]
g1ap Dissertagdo | osieli%20Cano%20Fernandes.pdf?sequence=1&

competéncias gerenciais dos enfermeiros
de unidade basica de saude

isAllowed=y

Capitulo 2 - Busca de Dez./2021 a Jan. /2022
Artigos inseridos Base de dados Link de acesso
Boas praticas na manuten¢ao do cateter http://revista.cofen.gov.br/index.php/enfermage
. cpr BDENF . .
intravenoso periférico m/article/view/2246
Tecnologia para preparo e administragdo
de medicamentos injetaveis usado no BDENF http://revista.cofen.gov.br/index.php/enfermage
contexto hospitalar: cotribuigdes da m/article/view/5207
enfermagem
Enfermagem e os erros medicamentosos: . https://revistas.famp.edu.br/revistasaudemultidis
o e Latindex L . .
uma revisao bibliografica ciplinar/article/view/69
Fatores relacionados a flebite no paciente LILACS https://brazilianjournals.com/ojs/index.php/BJH
idoso submetido a vendclise R/article/view/15335/12642
Incidéncia de flebites em pacientes Latindex https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenferma
adultos gem/article/view/230454
. .. ~ http://biblioteca.cofen.gov.br/wp-
Boas pr.atlcas na administragao de BDENF content/uploads/2021/06/boas-praticas-
medicamentos endovenosos . .
administracao-medicamentos-endovenosos.pdf
Indfﬁ?gﬁzz d:n?izhti?geiS?niizslfézg(;a de Latindex https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenferma
£ corap gem/article/viewFile/23352/18967
periférica
Vi;actls(;as ei?lerli?cﬁafglzglitréoecj ;Ztelilrs.allzoa SCIELO https://www.scielo.br/j/tce/a/v5SFntF5GhssrQLR
p ‘ gurang RBRYV3PP/?format=pdf&lang=pt
do doente
Incidéncia de flebite e flebite pos- SCIELO https://www.scielo.br/j/rgenf/a/HSrdkdrpG7Qz4
infusional em adultos hospitalizados kzXSzfqwnJ/abstract/?lang=pt
Avaliaggo dos culdad'os’ ¢ manutenc;a}o de https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/bi
cateteres venosos periféricos por meio de LILACS .
S blio-1048761
indicadores
Custos da infeccao relacionada a cateter ) . .
venoso central em adultos: revisio LILACS https.//pesqulsa.bvsa.lud.org/portal/resource/pt/bl
. . blio-897494
integrativa
Medidas preventivas de infecgdo https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/bi
relacionada ao cateter venoso periférico: LILACS ps-//pesquisa. Org'p p

adesdo em terapia intensiva

blio-997382
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Developing nurse medication safety

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28676121/

training in a health partnership in Pub Med
Mozambique using behavioural science
Facilitated nurse medication-related
event reporting fo tmprove medzca.t ron Pub Med https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28858143/
management quality and safety in
intensive care units
Boas praticas na infusdo de
quimioterapico antineoplasico ¢ a . https://recien.com.br/index.php/Recien/article/vi
. . . . Latindex
lideranga do enfermeiro: revisao ew/558
integrativa
Erros na administragdo de medicamentos https://revista.acm.org.br/index.php/arquivos/arti
. LILACS .
pelos profissionais de enfermagem cle/view/359
Terapia intravenosa em idosos https://revistas.ufpr.br/cogitare/article/view/4998
.o L . BDENF
hospitalizados: avaliagdo de cuidados 9
Intervengoes aplicadas a prescri¢do, uso e
administracdo de medicamentos como . https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
L Latindex
fatores estratégicos para a seguranca do 24601
paciente: revisao sistematica
Custo direto dos procedimentos para o ) . .
tratamento do evento adverso flebite em SCIELO https://www.scielo.br/j/reeusp/a/XdtVGw7rZZq6
. . - zVbCbv4vwTn
unidade de internagao clinica
Protocolo de seguranga na prescri¢do, uso
e administragdo de medicamentos: SCIELO https://www.scielo.br/j/tce/a/VN4gjtYNNpBnS7
mapeamento de intervencdes de MIJrRVemVb/abstract/?format=html&lang=pt
enfermagem
Eventos adversos relam.o?lgdos ao uso de . https://www.recien.com.br/index.php/Recien/arti
cateteres venosos periféricos: revisao Latindex .
. . cle/view/373
integrativa
Taxi‘e‘iir‘lng‘odzgz‘gbesgglsge‘:‘;ﬁi ’t’é’fr na SCIELO | htps/www.scielo.br/j/ice/a/x WK SCnWSDkz8
p ¢ 1g0e dQxGI9Kx7LL/abstract/?lang=pt
venoso periférico
O que sa~b emos sobre Oﬂ ushing para a https://www.scielo.br/j/reben/a/hKpdqjhxdnYH
manutencao de cateteres intravenosos em SCIELO GVPIVYIGHI/? format=ndf& lane—nt
adultos hospitalizados? y ’ p &P
Caracteristicas do flushing com solugao
fisiologica 0.9% para prevengdo de . https://revsalus.com/index.php/RevSALUS/articl
" Latindex .
obstrucdo de cateter venoso central: e/view/15
protocolo de scoping review
- https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/bibliote
Protocolo de Seguranca na Prescrigao, .
. ~ . BRASIL (MS) | ca/protocolo-de-seguranca-na-prescricao-uso-
uso e administragdo de medicamentos .. .
eadministracao-de-medicamentos/
https://www.paho.org/pt/noticias/18-8-2021-
Iniciativa para reduzir erros de medicagdo | OPAS 2021 | opasoms-apresenta-iniciativa-para-reduzir-erros-
medicacao
http://antigo.anvisa.gov.br/resultadodebusca?p p
_id=101&p_p_lifecycle=0&p p state=maximize
d&p_p mode=view&p p col id=columnl&p p
Boletim de Farmacovigilancia aborda ANVISA _col_count=1& 101_struts_action=%2Fasset_pu

erros de medicagdo

blisher%2Fview_content& 101 assetEntryld=5

765434& 101 type=content& 101 groupld=21
9201& 101 urlTitle=boletim-de-

farmacovigilanciaabordaerrosdemedicacao&inhe
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ritRedirect=true#:~:text=De%?20acordo%20com

%200%20Boletim%2C%?20entre%20janeiro%20

€%200outubro%?20derela%C3%A7%C3%A30%2
0a%202017%20(871)

Protocolos de seguranga do paciente 11-

https://repositorio.enap.gov.br/bitstream/1/6383/

Mbdulo 3 ANVISA 2018 10/Unidade%203%20-
%20Erros%20de%20Medicacao.pdf
Infeccao de corrente sanguinea
relacionada a cateter venoso central em Monografia https://ri.ufs.br/handle/riufs/12901
hospital universitario
Administragio segura de medicamentos LILACS https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/fr/bi

via endovenosa: uma proposta para o

hospital universitario (Dissertagdo) blio-1026808
Guidelines for the prevention of CDC 2002 https://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/
intravascular catheter-related infections rr5110al.htm
, CbC . https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/
Intravascular Catheter- related Infection | 2017(Atualizag .
30) bsi/index.html
o L, . ~ Manual oo S
Critérios diagnoéstico de infecgdo ANVISA 2017 ribeiraopreto.sp.gov.br/files/ssaude/pdf/iccriterio
relacionada a assisténcia a saude (BISPO) s_diagnosticos_infeccao.pdf
Parecer de
Pre.paro de medicamentos por um . camara :ecmca http:// cofen.gov.br/parecer-no-
profissional de enfermagem e a respectiva n 0132015cofenctln 54431 himl
administracdo de medicamento por outro | 13/2015/CLTN - ’
/COFEN
Medidas de prevengao de infecgao Caderno 4 http://www.riocomsaude.rj.gov.br/Publico/Mostr
relacionada a assisténcia a saude ANVISA 2017 arArquivo.aspx?C=pCiWUy84%2BR0%3D
https://books.google.com.br/books?hl=ptBR&Ir=
&id=Jj25GILKXSgC&oi=fnd&pg=PT25&dq=T
. o1 o+Err+istHuman:+Building+a+Safer+Health+S
To Erris Human: SB?Zan a Safer Health Livro ystem.+&ots=bJmamtN73E&sig=GYkX8Fcqjpk
o KkIFhGfKj3V8ECvI#v=onepage&q=T0%20Err
%2015%20Human%3A%20Building%20a%20Sa
fer%20Health%20System.&f=false
Infusion therapy standards of practice Livro -
Administragdo de medicamentos na .
Livro -
enfermagem
Targeted Medication Safety Best — https://www.ismp.org/guidelines/best-practices-
. ! Guideline .
Practices for Hospitals hospitals
Programa nacional de prevengao e https://www.gov.br/anvisa/pt-
. ~ . Manual . . .
controle de infec¢des relacionadas a ANVISA 2021 br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesau
assisténcia a satde de/publicacoes/pnpciras 2021 2025.pdf
Programa Nacional de Seguranca do Pg;tellglzg\lasr%?, https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/20
Paciente (PNSP) 13/prt0529 01 04 2013.html
de 2013
Manual de Oncologia Clinica do Brasil Manual
(2017) 4 }
Descobrindo os microorganismos, na Mostra https://eventos.ifrs.edu.br/index.php/mostrarestin
EMEF Saint’Hilaire cientifica ga/2017/paper/view/3666

Documento de referéncia para o Programa
Nacional de Seguranca do Paciente

Manual Brasil
2014

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/docu
mento_referencia_programa nacional seguranca
.pdf
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Capitulo 3- Busca de Jan. a Fev. /2022

Artigos inseridos Base de dados Link de acesso
Mucosite oral em pacientes cancerosos . http://revistas.icesp.br/index.php/RCO/article/vie
. .. L. Latindex
submetidos a tratamento quimioterapico w/887
Fadiga s§cundar1a " qu1m10teAr aptana . http://seer.unirio.br/cuidadofundamental/article/v
perspectiva da mulher com cancer de Latindex .
iew/9091/pdf 1
mama
Assisténcia de enfermagem aos pacientes . . . .
. . . . . https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
com cardiotoxicidade induzidas por Latindex 15355
quimioterapicos
PAacwnte cardmpfl ta cm tratamento de . https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
cancer: Implicagoes para o cuidado de Latindex
15357/13899
enfermagem
A importancia do estudo da ) o .
cardiotoxicidade oriunda dos tratamentos LILACS https://brazilianj Qumays.com/OJ s/index.php/BJH
. R/article/view/33767/pdf
oncologicos
Q Processo de admlnlstraf; do de . https://brazilianjournals.com/ojs/index.php/BRJ
quimioterapicos e sua relagdo com a Latindex . .
. , . D/article/view/34201
seguranga do paciente oncologico
Necess1daf1 es humana§ bas1cas af"etNadas https://periodicos.ufjf.br/index.php/hurevista/arti
em pacientes oncologicos: revisdo LILACS .
. . - cle/view/29242/20781
integrativa da literatura
Acompanhamento por telefone como
intervencao de enfermagem a pacientes SCIELO https://www.scielo.br/j/rgenf/a/43WSckw5gSJg
em quimioterapia ambulatorial: revisao XkzQjkmfPCt/?lang=pt
integrativa
. D - . https://periodicos.iesp.edu.br/index.php/campodo
Mucosite - uma revisdo sistematica Latindex saber/article/view/166/143
Principais reagdes adversas provocadas
pelos qulmloteraplc(‘)s: Cm}trlbulgao da . https://brazilianjournals.com/ojs/index.php/BRJ
enfermagem frente as reacdes adversas Latindex . .
. . . . D/article/view/43235/pdf
e/ou efeitos colaterais relacionados a
quimioterapia
Mucosite oral relacionada a quimioterapia
em pacientes com cancer de mama: uma Latindex http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i3.13338
breve revisdo
Cuidados de enfermagem ao paciente o ) ) )
oncolégico portador de cateter totalmente Latindex https://periodicos.furg.br/vittalle/article/view/868
implantado 4
Efeitos adversos de drogas ) ) ) )
quimioterapicas - um enfoque para a Latindex https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
equipe de enfermagem 11009
Cardiotoxicidade nas Terapias . ht‘Fps://rbc.lnca.gov.br/lgdex.php/ . .
Neoadiuvante e Adiuvante do Cancer de INCA revista/article/view/404#:~:text=A%?20cardiotoxi
J MJa ma cidade%20101%20definida%20com,de%20cardio
toxicidade%20101%20de%2017%25
https://docs.bvsalud.org/biblioref/2021/08/87943
Quimioterapia e cardiotoxicidade Latindex 4/01 revistasocesp

V27 _04.pdf
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Conhecimento da equipe de enfermagem
acerca da prevencdo ¢ manejo de

https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenferma

extravasamento de drogas PubMed gem/article/viewFile/15191/25271
quimioterapicas
Aplicacdo da ecocardiografia na deteccao ) . .
precoce de cardiotoxicidade por LILACS https.//pesqulsa.bvsglud.org/portal/resource/pt/bl
. . blio-831523
quimioterapia
Cardiotoxicidade induzida por https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/bi
S . LILACS .
quimioterapia blio-987633
A Clinical and Biological Guide for
Understanding Chemotherapy-Induced Pub Med https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28951499/
Alopecia and Its Prevention
Chemotherapy Safety: Reducing Errors ) . .
with a Nurse-Led Time-Out Process Pub Med https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30880802/
Comparative prevention potential of 10
mo.u.t hwashes on znt.olerable oral . Pub Med https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32388411/
mucositis in cancer patients: A Bayesian
network analysis
MASCC/ISOO clinical practice guidelines
Jfor the management of mucositis Pub Med https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32786044/
secondary to cancer therapy
Cuidados de enfermagem relacionados a https://pubsaude.cpm.br/rev1sta/c;u1da§qs—de-
. - enfermagem-relacionados-a-cardiotoxicidade-
cardiotoxicidade envolvendo drogas como . C
. . . Latindex envolvendo-drogas-como-a-antraciclinas-e-
a antraciclinas e anticorpo monoclonais . .
. anticorpo-monoclonais-no-tratamento-
no tratamento oncologico .
oncologico/
N L . https://rbc.inca.gov.br/index.php/revista/article/v
f‘rgte;f;e; iiﬁ?éoizilzzsgfjﬁgzgacsox’ INCA iew/1133#:~:text=As%20altera%C3%A7%C3%
céncerg de mama B5es%20dermatol%C3%B3gicas%?20identificad
as%20e,ungueais%20(77%2C9%?25)
Manejo e Prevencao de Reagdes Adversas
da Quimioterapia Antineoplasica com ) . . . .
Platinas em Pacientes com CAnceres INCA https.//rbc.mca.gov.br/mdex.php/rev1sta/art1cle/v
. . C - iew/1347
Esofagico e Gastrico: Revisdo Sistematica
da Literatura
Conhecimento dos profissionais qe https://rbc.inca.gov.br/index.php/revista/article/v
enfermagem sobre seguranga do paciente INCA iew/274
oncoldgico em quimioterapia W
Boas praticas na infusio de
quimioterapico antineoplasico e a . https://recien.com.br/index.php/Recien/article/vi
. . - Latindex
lideranga do enfermeiro: revisao ew/558
integrativa
Estudo da oferta de medicamentos
antieméticos para abordagem de nauseas e Latindex https://revistacientifica.crfmg.emnuvens.com.br/
vomitos induzidos por antineoplasicos no crfmg/article/view/51/20
Brasil
Sequenciamento de infusdo de
antlrn c:‘:oplaswos: contribuicdes paraa LILACS https://revistas.ufg.br/fen/article/view/52232
pratica de enfermagem oncoldgica
baseada em evidéncia
Intervengdes no manejo da fadiga e ) . . . .
qualidade de vida em pacientes em SCIELO https://revistas.ufpr.br/cogitare/article/view/6179

quimioterapia: estudo de revisao

0/pdf
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Efeitos adversos de drogas

https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/

quimioterapicas — um enfoque para a SCIELO
: 11009
equipe de enfermagem
Chemotherapy-related oral mucositis in https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
. . . SCIELO
breast cancer patients: a brief review 13338
Nursing care in patients with SCIELO https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
cardiotoxicity induced by chemotherapy 15355
Cardiac patient undergoing cancer https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
L . SCIELO
treatment: Implications for nursing care 15357
Nurse's actions in the management of ) . . . .
patients undergoing chemotherapy: Na SCIELO https.//rsdJournal.org/11r51(7187;.php/rsd/artlcle/V1ew/
integrative literature review
Nursing care in the management of
hypersensitivity reaction in patients https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/
; . ) SCIELO
undergoing antineoplastic therapy: 4263
review for clinical practice
Diagnosticos d? gnfenpagem relacionados https://scielo.isciii.es/pdf/eg/v20n64/pt_1695-
aos potenciais efeitos adversos da SCIELO
- . . . 6141-eg-20-64-61.pdf
quimioterapia antineoplasica
- - . > e i
Mucocutaneous adverse reactions of . https.//vzww.e 4 d.org/alrtlcl'e.asp_.lssn 00_19
L. Latindex 5154;year=2019;volume=64;issue=2;spage=122;
cancer chemotherapy and chemoradiation N "
epage=128;aulast=Naveed
Cuidados de e.nfgrma’ge'm reathados no . https://www.mastereditora.com.br/periodico/201
tratamento quimioterapico do cancer do Latindex
, s . 90407 140639.pdf
colo do utero: uma revisao integrativa -
Nefrotoxu.:lc.lade ¢ arlterag:oes de cxames . https://www.revistas.usp.br/revistadc/article/vie
laboratoriais por farmacos: revisdo de Latindex
. w/180902
literatura
Emergencm oncoldgica: atuagao dos https://www.scielo.br/j/ean/a/GDww5gGxtnLrZp
enfermeiros no extravasamento de drogas SCIELO -
L . .- yrLImRc5B/abstract/?lang=pt
quimioterapicas antineoplasicas
The chemotherqp eutic gdmzr?zstrc'ztzon . https://brazilianjournals.com/ojs/index.php/BRJ
process and its relationship with Latindex . .
. . D/article/view/34201/pdf
oncological patientSafety
Cancer-Related Fatigue: Some Clinical Latindex https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
Aspects PMC6287376/pdf/APJON-6-7.pdf
A . . , http://editora.universidadedevassouras.edu.br/ind
A influéncia da quimioterapia na satide .
bucal Latindex ex.php/
RPU/article/view/1368
Fatores de riscos associados a nausea e ) .
vémitos induzidos por quimioterapia Latindex https.//www.sc1elosp.or%/pdf/rsp/2020.v54/ 106/p
antineoplasica
Effects of oral care solutions on the
prevention of oral mucos.ltls: a network Pud Med https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32311938/
meta-analysis of randomized controlled
trials
Manifestagdes orais em pacientes Latindex https://periodicos.iesp.edu.br/index.php/dialogos
submetidos a quimioterapia e radioterapia emsaude/ article/view/481/349
Telenfermagem para controle de nauseas ) . .
¢ vomitos induzidos por quimioterapia: SCIELO https://www.scielo.br/j/tce/a/KqVPPJIxcKs64dTq

ensaio clinico randomizado

G4SykJXw/abstract/?lang=pt




138

ABC do cancer. Abordagens basicas para

https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/fi

o controle do cancer INCA 2020 les//media/document/livro_abc 6ed 0.pdf
Cartilha de orientagdo ao paciente em Cartilha https://santacasabh.org.br/app/webroot/files/uplo
quimioterapia ads/_OCartilha-Paciente-oncologia.pdf
ori:l(l)ll(:’)arig: g:iioﬁaiilfil:f s((::lrsl tfl(;e;g?ie https://www.proquest.com/openview/ffa3f78bab
urgn i 55 Tese 91f92b8b2de61217005528/12pq-
Progfs . ¢ origsite=gscholar&cbl=2026366&diss=y
psicoeducativo
~ o http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-
Resolugdo COFEN N° 569/2018 BRASIL 2018 0569-2018._60766.html
ABC do Cancer. Abordagens basicas para INCA 2018 https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/fi
o controle do cancer les/media/document/livro-abe-4-edicao.pdf
natﬁf;;;’al;‘rl;dar‘;;llmégae‘ﬁaft’;ffeu;f; i https://repositorio.ufpe.br/bitstream/123456789/3
e o it it o Tese 8344/1/TESE%20Ingrid%20Carla%20Guedes%
’ 1 20da%208Silva%20Lima.pdf
metanalise
Diagnosticos de enfermagem da Livr
NANDA-I VIO
Uso 51 0 laser de baixa potencg na http://www.revistavoos.com.br/seer/index.php/v
prevencao e tratamento da mucosite oral . .
em pacientes oncologicos — revisdo de Tee oos/article/view/
. 482/pdf 38
literatura B
Assisténcia OdOAnt.O log1c~a para pasieni te.s https://ares.unasus.gov.br/acervo/handle/ARES/2
com doengas cronicas ndo transmissiveis E-book 7069
— Cancer
https://www.gov.br/inca/pt-
br/assuntos/cancer/como-surge-o-cancer/como-
Como se comportam as celular Site INCA se-comportam-as-celulas-
cancerosas? cancerosas#:~:text=Multiplicam%2Dse%20de%
20maneira%?20desordenada,organismo%2C%?20a
doecendo%20tod0%200%20corpo.
A intervencdo do enfermeiro na promogao
da adaptacdo a alopécia induzida por Dissertacao https://comum.rcaap.pt/handle/10400.26/36864
quimioterapia
American Society of echocardiography Consenso
consensus 2014
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