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RESUMO

Historicamente o Brasil passou por alguns incéndios tragicos que deixaram muitas
vitimas e comoveram a opinido publica, consequentemente forcando atualizacdes
nas normas vigentes, visando aprimorar os sistemas de prevencdo e combate a
incéndios. Assim, o objetivo deste trabalho é analisar o sistema de combate a
incéndio do Colégio Estadual Gabriel de Lara (Matinhos/PR) a partir da legislacdo de
prevencdo e combate a incéndios. Foram realizadas varias visitas no interior do
colégio, realizando imagens fotogréaficas, anotacdes dos sistemas encontradas, bem
como as disposi¢coes de materiais e layout dos ambientes. Os resultados formam
analisados a partir de das imagens feitas, de plantas baixa (software AutoCAD) com
os detalhamentos e de tabelas. Foram identificadas locais em nao conformidade
com as normas vigentes e propostos adaptacdes para atender aos requisitos. Ao
final, conclui-se que as inexisténcias de algumas instalacées se devem ao fato de
gue na época da construcédo do colégio, ndo haviam normas que regulamentassem
algumas das obrigatoriedades que sao exigidas nas normas atuais.

Palavras-chave: Prevencéao a incéndio, PPCI, colégio Estadual.



ABSTRACT

Historically, Brazil went through some tragic fires that left many victims and moved
public opinion, consequently forcing updates to current regulations, aiming to
improve fire prevention and firefighting systems. Thus, the objective of this work is to
analyze the fire fighting system of Colégio Estadual Gabriel de Lara (Matinhos/PR)
based on the legislation for preventing and fighting fires. Several visits were made
inside the college, taking photographic images, notes of the systems found, as well
as the provisions of materials and layout of the environments. The results were
analyzed from the images taken, from floor plans (AutoCAD software) with the details
and from tables. Sites that did not comply with current regulations were identified and
adaptations were proposed to meet the requirements. In the end, it is concluded that
the inexistence of some facilities is due to the fact that at the time of the construction
of the college, there were no norms that regulated some of the mandatory
requirements that are required in the current norms.

Keywords: Fire prevention, PPCI, state high scholl.
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1 INTRODUCAO

Com o passar dos anos ocorreram no Brasil diversos incéndios que marcaram
negativamente a historia, assim cita-se por exemplo o incéndio no Edificio Joelma,
ocorrido no dia 01 de fevereiro de 1974 deixando mais de 180 mortos e 300 feridos.
A causa principal apontada na época foi devido a um curto circuito em aparelho de
ar condicionado instalado no 12° (décimo segundo) andar. Ainda, o incéndio na
boate Kiss na cidade de Santa Maria/RS, que ocorreu em janeiro de 2013 com 242
mortos. Tal incéndio repercutiu no Brasil, comovendo a opinido da populacao
brasileira, principalmente devido ao fato de em sua maioria serem jovens
universitarios. Assim foi criada a lei conhecida como “lei kiss”, que estabelece
medidas mais rigorosas de combate e prevenc¢ao a incéndios.

Essas tragédias fizeram com que medidas para combate e prevencdo a
incéndios fossem atualizadas e/ou implementadas, uma dessas estratégias foi a
elaboracdo do PPCI (Programa de Prevencédo a Combate a Incéndio), por exemplo,
a tese de doutorado de José Palma (2016), descreve que o PPCI como objetivo a
protecdo a vida dos ocupantes das edificacfes, criando medidas e acdes a serem
seguidas a fim de evitar ou diminuir a propagacao do fogo, desta forma reduzindo
possiveis danos em uma situacdo de incéndio, este também fica responsavel pela
normatizacao de sistemas de combate ao fogo como sinalizagbes, e equipamentos
de protecéo.

Nesse sentido, segundo Fernandes (2010), a prevencao contra incéndios
tem certa complexidade pois compreende uma lista de medidas como vigilancia
continua, correta disposicao de equipamentos de combate a incéndio, treinamento,
limpeza e arrumacgéo, medidas estas que dificultam ao méximo o surgimento de um
foco de incéndio, e tornam sua propagacdo lenta ou nula, assim como também a
deteccado imediata, possibilitando combate ainda na fase inicial.

A execucdo de um plano para protecdo contra incéndios no estado do
Parana é auxiliada com a legislacdo de prevencao e combate a incéndios e o CSCIP
(Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico), estes preveem exigéncias de
seguranca em edificacfes e areas de risco para diferentes ocasifes. Ainda definem

0 que séo as atividades do servico de prevencdo e combate de incéndio e os
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desastres, e por fim classifica as necessidades de cada edificagdo por sua altura,
tipo de ocupacéo e carga de incéndio.

Dessa maneira pode-se classificar qualquer edificacdo de acordo com o
codigo de seguranca contra incéndio e panico, documento este disponivel na pagina
do governo do Parana, direcionada ao sistema pré-fogo do corpo de bombeiros
militar do Paran& que disponibiliza a normatizacdo de seguranca contra incéndio e
Panico, as normas de procedimentos administrativos, as normas de procedimentos
técnicos e orientacfes técnicas gerais, visando esclarecer o funcionamento de cada
medida de seguranca.

Por conseguinte, este trabalho realizaré investigacdo prévia de equipamentos
de combate a incéndio existentes no Colégio Estadual Gabriel de Lara localizado na
cidade de Matinhos (Parand), de forma a detectar falta ou auséncia de
equipamentos adequados e, assim contribuir com sugestdes para melhor ou adaptar
o sistema de combate a incéndio, baseando-se na classificacdo do coédigo de

seguranca contra incéndio e panico do Parana e sua normatizacao.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Diagnosticar os equipamentos de combate a incéndio existentes no Colégio
Estadual Gabriel de Lara (Matinhos/PR) e sugerir possiveis alteracfes baseando-se
na classificacdo do cddigo de seguranca contra incéndio e panico do Parana e sua

normatizacao.

1.1.2 Objetivo Especifico

Classificar a estrutura de acordo com o Codigo de Seguranca Contra Incéndio

e Panico

e Listar exigéncias da classificacdo da estrutura quanto ao codigo e
diagnosticar os elementos de prevencao encontrados

e Verificar in loco os elementos de prevencao a incéndios exigidos

e Fazer possiveis sugestdes de alteracdo nos sistemas de combate e

prevencao a incéndio encontrados
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1.2 METODOLOGIA

Primeiramente deve ser realizada uma visitacdo no local (Colégio Estadual
Gabriel de Lara), de forma a classificar a estrutura de acordo com a sua altura, como
descrito no Cédigo de Seguranca Contra incéndio e Panico. Realizar o levantamento
das medidas de seguranca existentes na edificacao.

Somente apos ter-se-ao condi¢cdes de confrontar as condigdes existentes com
as normas e recomendacgles vigentes para cada um dos itens de medida de
seguranca. Anotar as especificacdes regulamentadoras e compara-las com as
instalacdes existentes in loco. Ao final, serdo feitas sugestdes para a alteracéo e/ou
adaptacado para cada item analisado para melhor atender a legislacdo de prevencéo

e combate a incéndios.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 LEGISLACAO

No Parana o cédigo em vigor para a criagcdo de um PPCI é descrito no CSCIP
(Cadigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico), em vigor a partir de 8 de janeiro
de 2012. Tendo sido alterada em 4 de dezembro de 2018, instruida na portaria do
comando do corpo de bombeiros n°056/2018.

Conforme descrito no artigo 2° do cédigo CSCIP (2018) os objetivos séo a
protecdo a vida de possiveis ocupantes em caso de incéndio, propiciar maneiras de
controlar e extinguir focos de incéndio assim como dificultar sua propagacdo como

forma de reducao de danos.
2.2 INCENDIO E FOGO

Segundo o manual de prevencado contra incéndio (2013) a origem do fogo se
da por 3 elementos basicos reagindo em cadeia, dando origem ao tetraedro do fogo,

conforme ilustrado na Figura 1.

Figura 1 - Tetraedro do fogo

SOLIDOS

WIGENIO
LIQUIDOS ,'(“UL le] 4
GASOSOS ACIMA DE 13%

ENERGIA QUE
PROVOCA CALOR

Fonte: Manual de combate contra incéndios (2013, p.7)
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Combustiveis sdo aqueles capazes de queimar e alimentar a combustédo, um
comburente é considerado o elemento que da vida a combustdo quando combinado
com inflamaveis e por fim, o calor € uma forma de energia que da o inicio ao fogo e
também permite que se propague.

Para o fogo se manter € necessaria uma rea¢do em cadeia, segundo Gomes
(2014), uma reagcdo quimica em cadeia é a transferéncia de energia de uma
molécula em combustdo para uma outra ainda intacta, o que da continuidade a esta
combustdo sdo os combustiveis que geram mais calor e o desprendimento de mais
gases gue se combinam ao oxigénio dando continuidade a reagéo.

De acordo com Freire (2009), toda edificacdo apresenta um nivel de risco de
acordo com suas caracteristicas de constru¢cdo e ocupacéao, e cada edificacdo deve
ser analisada particularmente para a instalacdo correta de solucdes de combate
contra incéndio. Cita ainda que as medidas de seguranga contra incéndios sao
destinadas a reduzir a possibilidade de proliferacdo de focos de incéndio, garantindo

seguranca quanto a evacuacéao e facilitando a acédo do corpo de bombeiros.
2.3 CLASSIFICAC}AO DA ESTRUTURA

Para Carrato (2018), um projeto de prevencéo e combate a incéndio em uma
cidade paranaense, deve seguir as Normas de procedimentos Técnicos,
documentos estes que regulamentam os procedimentos referentes ao CSCIP
(Cadigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico), apresentando as exigéncias para
cada uma das classificacdes de edificacao.

Desta maneira, consultando o Cédigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico

classifica-se a edificagéo por sua ocupacao (vide Tabela da Figura 2 e 3).



Figura 2 - Tabela classificacao das edificagfes quanto a ocupacao
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Fonte: CSCIP (2018, p. 13)

Figura 3 - Tabela de classificacao das edificac6es quanto a altura

Tipe
1

=

Edificagio Témes
Edificagie Baia

Edificagio de Baixa-Média Allura

Edificacio de Média Allura

Edificacis Madizmente Ala

Edificagdo Alta

U pavirnens
H < 6,00 m
8,00 m <H = 12,00 m
12.00 m < H = 23,00 m
23,00 m < H < 30,00 m

Acama de 30,00 m

Fonte: CSCIP (2018, p. 17)
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Uma vez que a estrutura foi classificada de acordo com o CSCIP, pode-se

verificar a exigéncias de medidas de seguranga contra incéndio na Figura 4.



19

Figura 4 - Tabela de Exigéncias para edificagbes do grupo “E” (Escola em

geral)
Grupo de Ocupagao o Uso GRUPD E = EDUCACIONAL E CULTURAL
Divisdo E, E2, E-3, E4,E-Sn EE
Modidas de 5 Classificacio quanio a altura jem metros)
Incéndic
Térrea HZE E<HE12 12<HEZ 2W<HZO Acima do 30
Acesso de Viahara na
x x X X x X
Edificacao
‘Seguranga Estrutural condra
il x x X X x X
Compartimentagio B . . W x ¥
Controlo do Matoriais de
A x X x X X x
Saidas do Emergéncia X X X X X X
Plano de Emergéncia X X
Brigada do Inoéndic X X x* x x x
llvminacao de Emargéncia b X X X X X
Detecgao de incéndio X X
Alarme de Incéndio X X X X X X
Sinalizacao de Emergéncia X X X X X X
Extirmtares x x X X x X
Hidrants o Mangotinhos. | X X | X X
Chuveires Avtomaticos X
Controle de Fumaga . . . . . X
MOTAS ESPECIFICAS:

1 - A comparfimentagdo vertical serd considerada para as fachadas e selagens dos shafts e dutos de instalagies:

2 - Pode ser substituida por sistema de confrole de fumaga, detecgio de incéndio e chuveiros automaticos, até 60 metros de altura, exceto para as
compartimentagies das fachadas e selagens dos shafis e dutos de instalagfies, sendo que para altura superior deve-se, adicionalmente, adotar as
solugbes contidas na NPT 009;

3 - Deve haver Elevador de Emergéncia para altura maior que 60 m;
4 - Acima de 80 metros de altura.

5 - Exigido apenas para as divisbes ES e BB
Fonte: CSCIP (2018, p. 26)

E importante ressaltar que a construcdo a ser avaliada neste trabalho € mais
antiga que a atual legislacdo de 2012. Assim, algumas exigéncias nao se aplicam
devido ao fato da edificagao existir antes das atuais NPT’s entrarem em vigor, e sua

construgédo executada sem as recomendagdes.
2.4 EXIGENCIAS DE MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO
2.4.1 ACESSO DE VIATURA NA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO

O acesso de viaturas no local é regulamentado pela NPT 006 (Norma de
procedimento técnico), em vigéncia desde 8 de outubro de 2014, que descreve
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condi¢Bes minimas para 0 acesso da viatura dos bombeiros a edificagéo, facilitando
e tornando possivel a sua operacdo em casos de emergéncia.

Para o acesso interno da viatura, € recomendavel que as vias possuam uma
largura minima de 6m, altura livre de 4,5m e ainda suportar o peso de 25 toneladas
distribuidas em dois eixos, e 0 portdo de acesso deve ter uma largura minima de 4
metros e altura de 4,5m, sendo obrigatéria a existéncia deste. Para edificacdes cujo
portdo sé permita acesso ao subsolo e condominios horizontais com via inferior a 45
metros de extensdo fica dispensado o atendimento a exigéncia de dimensdes
minimas de portdo de acesso. Dessa forma, a Figura 5, mostra imagem do acesso

para melhor entendimento e visualizac¢ao.

Figura 5 - llustrativo das dimensdes minimas de portdo de acesso

Fonte: NPT 006 (2014, p. 3)

2.4.2 SAIDAS DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncia sao regulamentadas pela norma NPT 011/2016 e o
dimensionamento de saidas de emergéncia é para que a populacdo da edificagdo
possa abandonar com seguranga em casos de incéndio ou panico, e também é feito
de forma que permita a entrada de guarnicdes de bombeiros para o combate ao fogo
e retirada de pessoas.

Segundo a NPTO01l1 (2016), uma saida de emergéncia compreende 0s
seguintes componentes:

e Acessos;

e Rotas de saida horizontais e sua porta para o exterior (quando houver);
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e Rampas ou escadas
e Descarga
A largura das saidas € definida pela populacdo na edificacdo seguindo a
férmula (01):
N=- (01)

N = Numero de unidades de passagem (Arredondado para cima)
P = Populacao conforme a tabela 1 da NPT 011/2016
C = Capacidade de passagem segundo tabela 1 da NPT 011/2016
O valor de cada unidade de passagem é de 0,55m.
Para a edificacao classe E-1 (escola em geral), a populacao calculada é dada
por uma pessoa por 1,5m? em sala de aula, e os coeficientes C de acessos e
descargas, escadas ou rampas e portas sédo respectivamente 100, 75, 100.
A largura minima para saidas admitida € de 1,20m medida a partir de sua
parte mais estreita, com ressalvas para o grupo H (Servico de saude e institucional).
Segundo a norma NPT 011/2016 os acessos devem seguir as seguintes
exigéncias:
e Permanecer desobstruido em todos os pavimentos, permitindo
escoamento facil de ocupantes;
e Ter pé direito minimo de 2,5m;
e Ser sinalizado e iluminado de acordo com a NPT 018/2014.
A distancia maxima a ser percorrida até que uma pessoa atinja uma area
segura como uma escada de saida e emergéncia ou o exterior é definida na tabela

da Figura 6.
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Figura 6 - Tabela de distancias maximas percorridas

Edm 45 m 55m 55m 65 m &0m 70m BO0m o5 m

descarga)
De saida

Edlfbuﬂ) 80 m 95 m 120m 140 m

o)
D& saida

S0m 60 m 60 m fom B0m 95 m 120 m 140 m
G-leJ2 (pisode
descarga)
De saida
edificacio 40 m 45 m 50m BO0m &0 m 0m 100 m 120m
de

descarga)

Fonte: NPT 011 (2016, p.33)
Para uma edificacdo do tipo E-1 (escola em geral) de baixa-média altura as

saidas dos pavimentos podem ser feitas por escadas de emergéncia do tipo ndo
enclausuradas.

A escada ndo enclausurada deve ser dimensionada com a altura de degraus
entre 16cm e 18cm com tolerancia de 0,5cm e a largura dimensionada pela formula
(02) de Blondel, e o patamar deve ter um comprimento referido a férmula (03).
Assim, para facilitar a visualizacdo da aplicacdo das formulas (02) e (03) as Figuras
7 e 8, mostram desenhos esquematicos representando os degraus em corte e planta

baixa.
60cm < (2h + b) < 64cm (02)

p=QCh+b)n+b (03)
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Figura 7 - Corte com representacdo dos degraus

- h = altura do degrau
. f b = largura do degrau

Fonte: NPT 011 (2016, p.12)

Figura 8 — Exemplo de planta baixa de patamar

Patamar Lango da escada
/ 1 5 !
,l"r .-'rr .'a
! | S !
,"I 1 i B N N AN A N N — /
Patamar . / . -
Ials - 0 -
- -8 II
Lango minimo /- /
trés degraus a.-’ : ' — 7

Comprimento do patamar
p=(2h+b)n+b

Fonte: NPT 011 (2016, p.13)

Os corrimdos devem ser instalados nos dois lados da escada ou rampa,
situada entre 0,80m e 0,92m do piso acabado. A altura minima de guarda (protecao)
deve ser de 1,05m ao longo de corredores, patamares, escadas entre outros,
podendo ser reduzida para 0,92m em escadas internas (Figura 9).

Ainda sobre corrimdes, estes devem ser projetados para serem agarrados de
forma facil e confortavel, afastados a no minimo 40mm da parede e instalados de
forma continua, em caso de corrimao circular este pode ter seu diametro variando

entre 38mm e 65mm.
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Figura 9 - Corriméos e guarda corpo.

Min. 40 mm ‘r J “
Max. 65 mm
T
Corriméo entre | Guarda
0,.80me 0,92 m Min. 1,05 m
] !

-»
ol

Fonte: NPT 011 (2016, p23).
Segundo a NPT 011 (2016) a area de descarga € a parte que fica entre a

escada e a via publica ou area externa e pode ser constituido por corredor ou atrio

enclausurado, corredor a céu aberto ou area em pilotis.
2.4.3ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

O sistema de iluminacdo de emergéncia pode ser dimensionado aplicando a
NPT 018/2014, e em complemento com a norma NBR10898:1999, desde que nao
contrarie o proposto na NPT. Nestas normas pode-se verificar as condi¢cdes
necessarias para instalacéo e projeto de sistemas de iluminacgéo requeridos, ficando
sugeridos trés tipos diferentes de sistema, centralizado com bateria, grupo moto-
gerador e conjunto de blocos autbnomos. Entdo, as exigéncias para cada tipo de
sistema séo:

Grupo moto-gerador: Acesso livre e controlado da &rea externa ao grupo
moto-gerador, em caso de local confinado deve-se garantir que a tomada de ar seja
feita de forma a ndo captar a fumaca de possivel incéndio e o sistema deve ser
instalado em compartimento que resista ao fogo por pelo menos 2h, com acesso
protegido por PCF P-90, caso a tomada de ar seja feito por um duto, esta também
devera ser projetada em material que resista ao fogo por 2h.

Sistema centralizado com bateria: A fonte de energia centralizada e seus
componentes e comando devem ser instalados em local sem acesso de publico,

risco de incéndio e que seja ventilado, desta forma ndo oferecendo riscos de
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acidentes a usudrios. Se existir baterias reguladas por valvulas, o painel de controle
pode ser instalado no mesmo local das baterias, também ventilado e protegido do
acumulo de gases, a vida util das baterias do sistema deve ser comprovadamente
de 4 anos.

Conjunto de blocos autdnomos: Para este sistema a exigéncia é que a bateria
seja em chumbo-4cido selada ou niquel cadmio, isenta de manutengéo.

Todos os sistemas de iluminacéo citados devem garantir a correta intensidade
dos pontos de luz e ter uma autonomia para cumprir 0 minimo de 1 hora de
funcionamento.

As instalagdes gerais devem ser feitas seguindo as considerac¢des abaixo:

e Em instalacbes aparentes, a caixa de passagem e as tubulagbes
devem ser em PVC rigido antichama ou metalicas.

e A distancia maxima entre dois pontos de iluminacdo é de 15m, e entre
0 ponto e a parede 7,5m.

e Em locais planos o nivel de iluminacédo deve ser no minio 3 (trés) lux e
em locais com desnivel 5 (cinco) lux.

e A tensdo de luminéarias de aclaramento e balizamento deve ser de no
maximo 30 volts.

e Podem ser utilizados interruptor diferencial de 30mA, com disjuntor
termomagnético de 10A na impossibilidade de reduzir a tensédo das

luminarias.

2.4.4 ALARME DE INCENDIO

Os sistemas de deteccgéo e alarmes de incéndio sao contemplados pela NPT
019/2012, deixando claro os itens que devem contar em planta e procedimentos em
geral. Assim, dos procedimentos gerais para instalacédo de alarme de incéndio citam-
se:

e Todo sistema deve ter 2 fontes de alimentagéo, a rede elétrica comum
do prédio e uma constituida por baterias, nobreak ou gerador, a fonte
auxiliar deve ter no minimo 24 horas de autonomia e 15 minutos em
funcionamento.

e As centrais devem ser instaladas com um espaco livre minimo de 1m?2

em frente, e ter dispositivos de teste de indicadores luminosos e
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acusticos e também deve acionar o alarme geral da edificacdo que seja
audivel em toda ela.

Acionadores manuais devem ser instalados em alturas entre 0,90m e
1,35m do piso acabado, na cor vermelho seguranca, preferencialmente
localizado junto a hidrantes, a distancia maxima a ser percorrida de
uma area protegida até o acionador ndo deve ser maior do que 30m
(em edificacbes anteriores a esta norma técnica exclui-se esta ultima
exigéncia)

Sinalizadores sonoros e visuais devem ser instalados em alturas entre
2,20m e 3,50m, com poténcia sonora 15 dBA acima do nivel médio do
som do ambiente ou 5 acima do nivel maximo, medido a 3m da fonte.
Os eletrodutos e a fiagdo do sistema devem atender a NBR
17240/2010.

2.4.5SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizacdo de emergéncia € normatizada na NPT 020/2014, que fixa

condicbes gerais com a finalidade de reduzir riscos de ocorréncia de incéndio,

orientar acdes de combate e facilitar a localizacdo de equipamentos e rotas de saida

para a evacuacéo segura da edificacdo em casos de incéndio.

Desta forma a sinalizacdo é separada em dois tipos, a béasica que é o

conjunto minimo de sinalizacdo que uma edificacdo pode apresentar, constituida de

quatro categorias:

Sinalizacdo de proibicdo, para coibir acfes capazes de conduzir ao
surgimento ou agravamento de um incéndio.

Sinalizacdo de alerta, para avisar sobre areas e materiais com
potencial de risco de incéndio, choque elétrico, explosdo e produtos
perigosos.

Sinalizagdo de salvamento, indica as rotas de saida e acdes para
acesso e uso.

Sinalizacdo de equipamentos, esta visa indicar alarmes e

equipamentos de combate a incéndio no local.

Ainda a sinalizagdo complementar, que ndo é obrigatoria e pode ser dividida

em 4 tipos:
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e Indicacao de forma continua de rotas de saida e de obstaculos e riscos
de utilizacédo das rotas de saida.
e Medidas de protecdo contra incéndios existentes na construcdo e
lotacdo admitida em areas de reuniéo.
e Demarcacao de areas de forma a garantir corredores de circulacao.
e I|dentificacdo de sistemas hidraulicos fixos por meio de pintura
diferenciada.
As sinalizagBes basicas devem ser instaladas a uma altura de 1,8m do piso
acabado, enquanto sinalizacdes complementares podem variar a altura de 0,25m a
0,5m.

2.4 6 EXTINTORES

Os extintores presentes nas edificagbes sdo normatizados pela NPT
021/2014, podem ser portateis ou sobrerrodas, desde gque siga as recomendacdes
da norma.

A carga extintora minima para qualquer tipo de extintor é definida por sua
carga, podendo ser elevada de acordo com o risco a ser protegido. A distribuicdo de
extintores portateis deve ser feita de acordo com a distancia maxima a ser percorrida
prescrita na tabela da Figura 10:

Figura 10 - Tabela distancia maxima percorrida a um extintor

Risco Leve 25
Risco Moderado 20
Risco Elevado 15

Fonte: NPT 021 (2014, p.2)

Para extintores portateis podemos citar as seguintes exigéncias:

e Quando instalado na parede o suporte pode estar até 1,60m do piso
acabado e o extintor com sua parte inferior a pelo menos 0,10m,
quando instalado sobre o piso acabado devem estar apoiados em
suportes entre 0,10m e 0,20m do piso.

e Cada pavimento deve ter no minimo dois extintores, um para incéndio

classe A e outro para incéndios classes B e C.
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e Extintores ndo devem ser instalados em escadas, devem ser
desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com a norma NPT
020, deve ser instalado pelo menos um extintor a ndo mais que 5m de
distancia da entrada principal na edificacdo e das escadas em demais
pavimentos.

e S&0 aceitos extintores com acabamento externo em material cromado,
latdo ou metal polido, desde que possuam certificacdo do INMETRO.

Das exigéncias para extintores sobrerrodas podemos citar:

e A protecdo de edificacdes ndo pode ser feita apenas por extintores
sobrerrodas, admitindo-se um méaximo de 50%.

e Extintores sobrerrodas s6 garantem protecdo efetiva em locais de livre
acesso e sua area de protecdo deve ser restrita ao nivel do piso em

gue se encontra.
2.4.7HIDRANTE E MANGOTINHOS

O dimensionamento, instalacdo, aceitacdo, manutencdo e manuseio de
hidrantes e mangotinhos séo descritos pela norma NPT 022, classificando os
sistemas em 1 para mangotinho e 2, 3, 4 e para hidrantes, para a classificacao da
estrutura aqui analisada E-1, segundo tabela podemos utilizar os sistemas tipo 1 e 2.

Os componentes necessarios em um sistema do tipo 1 sdo esguichos e
mangueiras semirrigidas, e para sistemas do tipo 2 sao requeridos abrigo,
mangueira de incéndio tipo 1 ou 2, chaves para hidrantes, engate rapido e esguichos
(Figura 11).

Figura 11 - Tabela de tipos de sistema de protecao por hidrantes e

mangotinho resumido

E ich Mangueiras de Incéndio Ni
o e || e
9 n umpnmen = {limin)* minima (mca)*

(DN) Expedigoes’

25 ﬁﬂ simples 100 10
40 40 30 60 simples 150 10

Tipo
L1
|2

Fonte: NPT 022 (2015, p.4)

Todos os sistemas de protecdo por hidrantes ou mangotinhos devem ter

dispositivos de recalque preferencialmente do tipo coluna, podendo opcionalmente
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ser instalado no passeio publico entre 0,50m a 5m do mesmo, com introducao
voltada para baixo a um angulo de 45° e altura entre 0,60m e 1,50m

O abrigo pode ser feito em alvenaria, metal, fibra ou vidro laminado desde que
atendam as exigéncias, podendo ter portas confeccionadas em algum material
transparente e possuir fixagcdo propria assim como abertura para ventilacdo e ter
dimenséo suficiente para acomodar a mangueira e seus respectivos acessorios.

As valvulas dos hidrantes devem ser do tipo angulares com o diametro DN65,
as valvulas angulares devem conter juntas de unido do tipo engate rapido,
compativel com a mangueira utilizada pelo corpo de bombeiros. A edificacdo a qual
for instalada o sistema de mangotinho deve ter uma tomada de agua do tipo engate
rapido de diametro DN40, e sua valvula deve ser de abertura rapida, passagem
plena e com o minimo diametro aceitavel de DN25.

Os pontos de tomadas de agua devem ser posicionados ndo a mais de 5m de
portas externas, escadas ou acesso principal, em posi¢cdes centrais e entre 1,0m a

1,5m do piso.
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3 MATERIAIS E METODOS
3.1 LOCALIZACAO DA AREA DE ESTUDO

O Colégio Estadual Gabriel de Lara esta localizado na cidade de Matinhos no
estado do Parand, situado no litoral Paranaense e fica distante da capital Curitiba
cerca de 110 km. A populacéo é de 35.219 habitantes (IBGE, ano 2020) com cerca
de 118km? com densidade demografica de 300 habitantes/km? (IBGE, ano 2020). A
Figura 12 ilustra a localizacéo e a delimitacdo da cidade de Matinhos.

O acesso principal ao Colégio é pela rua Albano Muller (n°420), proximo as
ruas Sdo Mateus e Ernesto Postarek no bairro Centro (Matinhos/PR) que também é
utiizado como saida de emergéncia. Existe acesso pela rua Ernesto Postarek
(fachada posterior), que é utilizado somente como entrada e saida de alunos nos
horarios de aula. As Figuras 12 e 13 mostram a localizacdo do colégio.

Figura 12 - Localizacao do balneario Matinhos (Litoral do Parana)

IVIQLAIALION LS G Gy

Fonte: https://www.google.com/maps/place/Matinhos em 22/08/2022
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Figura 13 - Localizacao e fachada principal do Colégio Estadual Gabriel de

Lara
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Fonte: https://www.google.com/maps/place/Matinhos em 22/08/2022

3.2 CARACTERIZACAO DOS AMBIENTES

A construcdo do prédio do colégio ocorreu em meados de 1995, possui

1.931,45m? de area construida e area total de 2.978,23m?. A Figura 14, ilustra a
entrada principal nos dias atuais.
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Figura 14 - Entrada principal do Colégio Estadual Gabriel de Lara

Fonte: O Autor (2022)

O Colégio possui o pavimento térreo e mais 2 pavimentos superiores, tendo
0S seguintes ambientes: 16 salas de aulas, sala dos professores, refeitério com
mais de 10 mesas, cozinha, 2 banheiros amplos para alunos, 1 banheiro prioritario, 1
banheiro para professores, almoxarifado, bicicletario descoberto, 1 pequeno
depdsito para materiais da aula de educacéo fisica, quadra poliesportiva descoberta
com uma area coberta ao lado para jogos de mesa, sala de funcionarios para
descanso, auditério com equipamentos de aulas de computacdo de robotica,
laboratério de ciéncias com equipamentos para quimica e biologia, secretaria com
arquivos e computadores, sala da pedagogia, biblioteca com algumas pilhas de
livros ao chéo, sala de radio com uma lotacdo de caixas empilhadas, enfermaria
ainda ndo inaugurada, diretoria, sala de reforco e uma escadaria com saidas no
térreo. Os dois pavimentos superiores, s8o0 compostos por 6 salas de aulas e a
escadaria que ddo acessos aos pavimentos primeiro e segundo pavimento. A

Figura 15 ilustra esquematicamente a planta dos pavimentos da escola.
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Figura 15 - Planta esquematica dos pavimentos

—

Térreo

| I

1" Pavimento

—

2% Pavimento

—

Fonte: O Autor (2022).

Para melhor especificar a area construida e ocupadas por diversos
ambientes, as Figuras 3.5 e 3.6 mostram as plantas baixas do andar térreo e dos
pavimentos superiores, sendo que o0 1° e 2° pavimentos possuem 0S mMesmos
ambientes, ou seja, sdo compostas por 6 salas de aulas em cada andar.

Além disso, com o propdésito de melhorar a visualizacdo de alguns ambientes
a Figura 16,17 e 18 ilustra os locais marcados em planta dos ambientes que foram

feitas imagens fotogréficas e, que estao dispostos nas Figura 17 a 20.



Figura 16 - Planta baixa do térreo
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Fonte: O Autor (2022)
Figura 17 - Planta baixa do 1° e 2° pavimento
1" e 2* pavimento
46.3100
alas de aula e aulq

7.2400

Fonte: O Autor (2022)




Figura 18 - Planta baixa dos pavimentos com as marcac¢Oes dos ambientes

Fonte: O Autor (2022)
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Figura 19 - lustrac@o de ambientes no andar térreo
(a) Central de gas (0.80 m?) (b) refeitério (109.9 m?)

Mam

-
s

(c) cozinha (34.57 m?) (e) jogos de mesa (89.8 m?)

Fonte: O Autor (2022)



(g) radio (24.21 m?)

(k) secretaria (43.8 m?)

Fonte: O Autor (2022)

(h) biblioteca (47.4 m?)

() laboratério de quimica(38.15 m?)
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Figura 20 - llustragdo dos amientes do 1° e 2° pavimento
(a) acesso escada para os pavimentos (12.8 m?) (b) Diretoria (16.7 m?)

(b) Corredor 1 (27.7 m?)

L
|

L1

1

(c) corredor 2 (27.7 m?)

(d) corredor 3 (14.78 m?) (e) corredor 3 (14.78 m?)

(f) Sala de aula (39.46 m?)

Fonte: PIBID PR
Fonte: O Autor (2022)
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3.3 CARACTERIZACAO DOS SISTEMA DE PROTECAO E COMBATE A INCENDIOS
EXISTENTES

Para melhor entendimento sobre os acessos na escola serdo descritos com
detalhes a saida/entrada entre o portdo da rua e a porta de entrada. Além disso, seréo
detalhadas as caracteristicas dimensionais da escada, pois d4 acesso aos pavimentos
superiores. As verificagdes in loco seréo realizadas seguindo o fluxograma da Figura
21:

Figura 21 - Fluxograma de verificagcdes no local

A B c D E E
A B C D E F
+ Verificagdoda = Verificagaode * Verificagdode o Verificagdoda * Verificacdo da « Verificacao de

axisténcia de vias escadas esaidas extintores iluminacao de sinalizacdode  alarme de incéndio
internas para de emergéncia de existentes emergéncia emergéncia de hidrante
acesso de viatura acordo com a NPT seguindo a NPT seguindoa NPT  seguindoa NPT seguindo
seguindoa NPT 011 021 018 020 respectivamente
006 as NPT's 019 e 022

Fonte: O Autor (2022)

3.3.1 Acessos de entrada e saida

O acesso principal ao Colégio € pela rua Albano Muller, e na fachada principal
tem um muro de alvenaria com cerca de 2,50m de altura e possuem dois portoes,
ambos sdo metdlicos (Figura 3.11). O primeiro portdo € o que da acesso de entrada e
saida das pessoas ligadas a escola. J4 o segundo portdo permite a entrada de veiculo.
Tem a dimenséo de 3,0 metros de largura e 2,5 metros de altura. No entanto, pelo lado
interno este portdo possui 2 (dois) contraventamentos fixos o0 que impede totalmente o
acesso (entrada e saida), tanto de veiculo como de pessoas, como ilustrado na Figura
22.
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Figura 22 - Acesso a entrada da escola

‘ V‘» \ . 1 l’,'-;‘

Fonte: O Autor (2022).

As caracteristicas fisicas do acesso (entrada e saida) encontram-se na Tabela 1,

a Figura 23 mostra a entrada e saida ap0s o portdo de entrada.

Tabela 1 - Acesso entrada/saida usada também como emergéncia

Local Descricao Atende Obs
Acesso de entrada e saida — | Largura 1,70m A verificar
entre o portdo e a entrada na | Altura 3,30m
edificagédo Acesso sim Sem obstrucéo
lluminagéo natural Sim Boa luminosidade
lluminacao artificial sim
Distancia até a saida sim Menos de 30metros

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 23 - Saida de emergéncia

Fonte: O Autor (2022).

A escada que da acesso ao 1° e 2° pavimento possui quatro lances possuindo 8
(oito) degraus entre os 4 patamares. A Figura 23 mostra o corte e a planta baixa dos
lances da escada. A largura da escada tem 1,35m, as dimensdes dos degraus
possuem 16cm de espelho e comprimento 32cm e os patamares sdo quadrados com
2,82m (comprimento e largura), e o pé-direito é de 3,50m. Observa-se na Figura 25 que

nas laterais da escada possui corrimao em toda a extensao da escada.

Figura 24 - Corte e planta baixa da escada entre os pavimentos

2° Pavimentp

Fonte: O Autor (2022).
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Figura 25 - Vista da escada no 1° pavimento

Fonte: O Autor (2022).

3.3.2 Extintores existentes

Foram encontrados ao todo 22 (vinte e dois) extintores no colégio sendo: 13
(treze) extintores de p6 ABC, 7 (sete) extintores de p6 BC, 1 (um) extintor de agua
pressurizada e 1 (um) extintor de diéxido de carbono. A Figura 26 mostra a planta baixa
de forma esquematica onde estdo localizados esses extintores. Todos os extintores
estdo fixados na parede com o suporte a uma distancia do piso cerca de 1,52m a
1,58m. Foram feitos registros fotograficos de alguns desses extintores localizados em

alguns ambientes, como mostrados na Figura 27.
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Figura 26 - Locais dos extintores encontrados
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Figura 27 - Extintores existentes

(b) Proximo a escadaria (c) Central de gas

(a) Corredor

Fonte: O Autor (2022).

3.3.3lluminacéo de emergéncia existente

O sistema de iluminacdo de emergéncia é inteiramente feito pelas luminéarias de
emergéncia do tipo LED (Light Emitting Diodes) em portugués Diodo Emissor de Luz,
que € um componente eletronico utilizado para transformar energia elétrica em energia
luminosa. Esta é a tecnologia que uma lampada LED utiliza para iluminar ambientes.

Esta lampada precisa de uma menor quantidade de poténcia para gerar a mesma
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luminosidade que uma lampada incandescente. As Figuras 28 e 29 mostram os locais

onde foram encontras as luminarias de emergéncia, e imagens fotograficas desses
locais, respectivamente.

Figura 28 - Locais das luminarias de emergéncias encontradas

Pontos com iluminagdo de emergéncia

| M|

Bicicletfric Mo

_— Salos de |oula ReteitBein | Cotintia "i-'“'

] l Raso

AudifSria
o 04 Bibligteca
me¥o

sserstorie j d
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Soloy doz
i
qui"alé' Frofesscees

Quadra poliespartva /' Ponio de encontra

1° e 2° pavimento

Holas de aula i

Salas de aula

Erzenin

Fonte: O Autor (2022).

Figura 29 - Luminarias de emergéncia instaladas

(a) Patamar da escada (b)Entrada do pavimento (c) Em cima da saida

o

Fonte: O Autor (2022).
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3.3.4 Placas de identificacao/sinalizacao

Foram encontradas placas de sinalizacfes do tipo Proibicdo, Alerta, Orientacéo
e de Equipamento. A planta baixa esquematica da Figura 30 mostra os locais onde
foram encontradas as placas de sinalizacdes. Ja as Figuras 31 e 32 ilustram os tipos
de placas encontradas, e imagens fotograficas de alguns dos locais com as placas de

sinalizacao, respectivamente.

Figura 30 - Planta esquematica dos locais com placas de sinalizacdo

Sinalizacdo de emergéncia

i |

Bicicletbrie - I

e

_ I
_I Salas de |aula I .R:fzilarin. 13“'"'“' "ﬂ:“"

Rbdio

Auditbric
oo Biblinteco
e20

—_— . . . . === 3

Bcralaria
Salas dos J F-dni;oqiu Sala de aula

Lobaoratéiric

da guimic Professores

Quadra poliesportiva / Pante de encontrs

1" e 2% pavimento

Halas dé aula "=l Salas de aula

Evtodim

Fonte: O Autor (2022)

Figura 31 - Placas de sinalizacdes existentes
(@) Proibicdo (b) Alerta (c) Orientagéo (d) Equipamento

AN

Fonte: NPT 020 (2014)
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Figura 32 - Locais de placas de sinalizagGes existentes

(a) Central de gés (b) Indicacé@o no Banheiro (c) Extintor sinalizado

Fonte: O Autor (2022).

As placas de sinalizacbes que indicam a orientacdo de salvamento foram
encontradas em toda a area do colégio, sendo possivel observar os tipos: S1, S2, S3,
S8, S12 e S13, todas estas placas indicam o sentido da saida de emergéncia, para
caso ocorra uma situacdo que requeira a fuga rapida ou abandono do local a
orientacdo esteja visivel dando seguranca ao trajeto, a Figura 33 € um registro

fotogréafico de um placa tipo S1 nos corredores do colégio.

Figura 33 - Placa de sinalizacdo de orientacdo e salvamento no corredor

Fonte: O Autor (2022).

As placas de indicagdo de equipamentos encontradas foram: E7 em conjunto
com ES8 para indicar a existéncia de hidrante e variacdes de E5 para indicacdo de
extintores. A Figura 34 ilustra as placas encontradas para a sinalizacdo de hidrantes,
com simbolos préprios na cor branco com fundo vermelho, colocados sobre os
suportes, a altura de 1,80m. Ainda, foram encontradas nos corredores do primeiro e
segundo pavimento sinaliza¢des de solo E17 que estdo completamente apagadas, esta
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sinalizagdo é caracterizada por seu simbolo vermelho no centro e amarela nas bordas
de um quadrado de 1m?2.

Figura 34 - Sinalizacdo Conjunta de Hidrante

Fonte: O Autor (2022).
3.4 Hidrantes

No colégio foram identificados a existéncia de 4 (quatro) hidrantes de combate a
incéndio, sendo 2 (dois) instalados no andar térreo, 1 (um) no primeiro pavimento e o
quarto esta localizado no segundo pavimento. A Figura 35 mostram as imagens
fotograficas desses hidrantes instalados, e a Figura 36 a planta esquematica das
localiza¢Bes desses hidrantes.

Foi confirmado com o diretor do local que ndo existe qualquer sistema de alarme de

incéndio no colégio Estadual Gabriel de Lara.

Figura 35 - Locais dos hidrantes instalados

(a) Primeiro pavimento (b) Segundo pavimento (c) Térreo 1 (d) Térreo 2

Fonte: O Autor (2022).




Figura 36 - Planta esquemética com indicagdo dos hidrantes existentes
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 ANALISE DE ACESSO PARA VIATURA DO CORPO DE BOMBEIRO

No colégio Estadual Gabriel de Lara ndo existem acessos para veiculos do
corpo de bombeiro em caso de necessidade de combater incéndio, ja que € necessario
a existéncia para a entrada/saida um portdo que facilite a entrada da viatura do corpo
de bombeiros. No entanto, em meados de 1995, quando construido o colégio ndo era
exigido local de acesso a edificacdo. Por outro lado, verifica-se que as edificacbes
estdo préximas aos limites das ruas, tanto pela principal como nos fundos, como ilustra

a Figura 37 a fachada posterior (fundo).

Figura 37 - Fachada posterior do Colégio Estadual Gabriel de Lara

Fonte: Google Street View, 2019.

4.2 ANALISE DO SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES

De acordo com a NPT 014 e o cddigo de seguranca contra incéndio e panico,
estruturas do tipo E-1 sado identificadas com uma carga de 300 MJ/M?, ou seja, risco

leve de acordo com a o Codigo de seguranca contra incéndio e panico.

Figura 38 - Tabela de carga de incéndio.

Leve atd 3000
Moderado Acima de 300 abé 1. 200MMm?
Elevado Apirra de 1. 200M M m*

Fonte: CSCIP (2018, p17).
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Dessa maneira, com a analise da Tabela da Figura 38 verifica-se que a distancia
méaxima que deve ser percorrida por uma pessoa até o extintor mais préximo na area
da edificacdo deve ser de 25m (vinte e cindo metros).

Assim, com base nessa distancia maxima a percorrer de 25m e sobre a planta
baixa com as localizagcdes dos locais existentes dos extintores foram realizadas as
trajetorias de uma pessoa até os pontos dos hidrantes, mostrados na Figura 39 (a) e
(b).

Figura 39 - Pavimento térreo: trajetdria a ser percorrida até o extintor
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(b) Distancia minima
Fonte: O Autor (2022).
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Ao analisar a Figura 39 (a) e (b) projetada no software AUTOCAD, realizando a
sobreposicao de varias distancias maxima e minima que uma pessoa devera percorrer,
verifica-se que na simulacdo da Figura 39(a) a distancia do extintor até o ponto mais
longinquo na quadra poliesportiva ultrapassa a 30m, e a menor distancia deste ponto
até o extintor mais proximo esta a cerca de 5m, entretanto, este portdo € mantido
trancado por um cadeado, a abertura do mesmo é recomendada para que a distancia
méaxima até um extintor ndo seja desrespeitada, gerando uma inconformidade . Dessa
forma, constata-se que os extintores ja instalados estdo em conformidade com a
recomendacao dada na tabela da Figura 38.

A Figura 40 ilustra o pavimento superior onde estdo localizam as salas de aula,

bem como os pontos dos extintores existentes.

Figura 40 - Pavimento superior: trajetéria a ser percorrida até o extintor
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Fonte: O Autor (2022).

Verificando as Figuras 39 e 40 observa-se que os extintores instalados estéo a
uma distancia menor que 25m (recomendado), estdo dentro do limite estabelecido.

4.3 ANALISE DA SAIDA DE EMERGENCIA E ESCADARIA

Para analise de escada ndo enclausurada devemos considerar o
dimensionamento padronizado com a altura (espelho) de degraus entre 16,0cm e
18,0cm com tolerancia de 0,5cm. Assim, aplicando as férmulas (02) e (03) sugerida por
Blondel (ver capitulo 02), a Tabela 2 Indica as dimensBes recomendadas para o

ambiente em analise, bem como as dimensfes atuais para melhor comparacéo.
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Tabela 2 - Tabela de dimensdes da escadaria

Objeto Comprimento (m) Largura (m) Altura (m)
Degrau atual 1,35 0,32 0,16
Patamar atual 2,82 2,82 -
Degrau exigido 0,28-0,32 0,31-0,32 0,16-0,18
Patamar exigido 2,82 2,82 -

Fonte: O Autor (2022).

Analisando a Tabela 2, verifica-se que 0 acesso a escada esta atendendo o
dimensionamento minimo requerido. Ja as informacgdes coletadas em campo sobre a
saida de emergéncia térrea, resumidamente foram:

e Largurade 1,70m;

e Pé direito de 3,30m;

e Saida desobstruida;

e Sinalizada e iluminada;

Considerando a posicdo do ponto de encontro de seguranca localizado na
quadra poliesportiva e a saida de emergéncia como areas seguras, ou seja, fora do
alcance de possiveis focos de incéndio, consta-se por meio da planta baixa projetada
no AutoCAD que a distancia méaxima percorrida até um destes é de no maximo 30m

como pode ser observado na Figura 41.

Figura 41 - Maximo caminho a local seguro
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As saidas de emergéncia sdo regulamentadas pela norma NPT 011/2016 e o
seu dimensionamento € para que a populacdo da edificacdo possa abandonar com
seguranca em casos de incéndio ou panico, e também é feito de forma que permita a
entrada de guarnicbes de bombeiros para o combate ao fogo e retirada de pessoas,
como ja explanado no capitulo 02 (item 2.4.2).

Assim, a largura das saidas é definida pela populacéo na edificagédo e aplicando
0S requisitos na equacao (01) encontra-se que a edificacdo em questdo possui largura

da escada “ideal”, ou seja, com o minimo recomendado pela NPT011/2016.
4.4 ANALISE DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Durante a visitacdo nos ambientes do colégio, verificou-se que todas as salas
apresentam sob as portas uma luminaria de emergéncia (também conhecida como
bloco autbnomos). Nesse caso, verificou-se na literatura de que quando instalado a luz
de emergéncia a area de cobertura de iluminancia, que € o fluxo luminoso incidente
numa superficie por unidade de area (m?) possui um raio de 7,50m.

Assim, para melhor ilustrar a abrangéncia dos raios de iluminancia de alguns
ambientes as Figuras 42 e 43 exibem o alcance (7,5m) em relacdo ao centro da
luminaria, ou seja, a partir do ponto da instalacdo da luz de emergéncia. Além disso,

apresenta-se novos pontos de instalacdes de luminarias de emergéncia.

Figura 42 - Térreo: abrangéncia das areas de iluminancia
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Fonte: O Autor (2022).
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Figura 43 - Pavimento superior: abrangéncia das areas de iluminancia
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Fonte: O Autor (2022).

Assim, verifica-se através das Figuras 42 e 43 que a partir dos pontos de

emergéncias e dos novos locais propostos, ndo ocorrem pontos sem luminancia
recomendada.

4.5 ANALISE DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

ApoOs a visitagcdo em todo os ambientes do colégio, montou-se a Tabela 3 para
indicar as sinalizacdes atuais de emergéncia.

Tabela 3 - Tabela de situacéo da sinalizacéo

Tipo de sinalizacao situacao
Proibicéo em conformidade
alerta em conformidade
orientacao em conformidade
equipamento N&o conformidade

Fonte: O Autor (2022).

Por conseguinte, em vista da Tabela 3 constata-se que a sinaliza¢do primaria de
equipamentos de combate foram tidas como em conformidade com a recomendacao,
no entanto, apenas para a identificacdo de equipamentos ndo se encontra em
conformidade, pois em alguns locais onde existiam a sinalizagdo no piso (tipo E17)
encontram-se visivelmente apagada, mesmo que o tipo de sinalizacdo seja
recomendado como um complemento dos locais onde h& o risco de obstrucdo para a
rapida retirada equipamento, como por exemplo onde estao instalados nos corredores.

Assim, a recomendacado para evidenciar o local é em refazer as pinturas de
todos os pontos onde estdo os extintores e hidrantes. Ademais, a correta sinalizagéao
executada no piso deve ter um quadrado vermelho de dimensédo 70x70cm, tendo a

borda na cor amarela na faixa de 15cm, como representada na Figura 44.
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Figura 44 - Desenho esquematico de uma sinalizagéo tipo E17
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Fonte: Heloise Oliveira (2022).

4.6 ANALISE DOS HIDRANTES

A Figura 45 exibe a imagem fotografica de um dos hidrantes existente no
colégio, que esta dentro do abrigo, e ainda com as placas de sinalizagcbes sobre a

mesma.

Figura 45 - Abrigo de incéndio sinalizado préximo a saida de emergéncia
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Fonte: O Autor (2022).
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Ao analisar os hidrantes instalados verificou-se que os abrigos destes atendem
as normativas com os equipamentos requeridos em seu interior, uma vez que possuem
trinco e aberturas para respiro, entretanto, o abrigo localizado no térreo apresentado na
Figura 45, proximo a saida ndo esta em perfeito estado de conservacdo, observou-se
algumas avarias na porta metalica, “ferrugem” provavelmente advindos de intempéries
e/ou maresia. Em geral, constatou-se de que os abrigos estdo em bom estado de

conservacao.
4.7 ANALISE DETECCAO E ALARME DE INCENDIO

Ao perfazer toda a instalacdo do colégio, verificou-se a nao existéncia de
nenhum tipo de sistema de protecdo por deteccdo de incéndio, bem como alarme
sonoro para aviso de evacuacdo. Porém, ao analisar as normas da época de sua
construcdo, ndo foi encontrado nenhuma exigéncia para a instalacdo desse sistema
(deteccao e alarme). De qualquer maneira, ressalta-se que € importante instalar este
tipo de sistema para resguardar a seguranca das pessoas que utilizam diariamente o
local.

Além disso, a inexisténcia da instalacdo de alarmes de deteccédo e sonoro de
incéndio € agravada pelo fato de que a fiacdo elétrica existente € antiga, e muitas das
fiacdes foram feitas ap6s a construcdo, uma vez que durante a visitacdo no local as
fiacbes executadas em nao conformidade, “‘gambiarras”, existem alguns ambientes
com grande acumulo de materiais combustiveis, com muitas caixas de papeldo
entulhadas, e também na biblioteca foram percebidos alguns fios aparentes.

Como sugestdo, poderia ser instalado na escola um sistema de alarme de
incéndio convencional, sem a obrigatoriedade de detector automatico de fumaca. Este
sistema de alarme € composto por 1 central de incéndio convencional, e 4 acionadores
manuais e 3 avisadores sonoros do tipo sirene. Dessa maneira, para a instalacédo
desse sistema proposto, recomenda-se que:

e Sistema alimentado por duas fontes, a principal sendo o sistema elétrico
da edificacdo e uma secundaria por baterias, gerador ou nobreak;

e Os acionadores manuais devem ficar ao lado dos hidrantes a uma altura
de 0,90m a 1,35m do piso;

e Avisadores sonoros instalados acima dos acionadores entre 2,20m e

3,50m do piso;
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Para uma visualizacdo do sistema de alarme proposto a Figura 46, ilustra

esquematicamente os locais para a instalagéo.

Figura 46 - Detalhamento da localizacdo do sistema de alarme

Fscadas _
Pedagogia

1
1?% 17
i

1 =)

(a) pavimento térreo

- CENTRAL DE DETECGAO E ALARME

DETECCAO E ALARME

ALARME

D “ ACIONADOR MANUAL DO SISTEMA DE

AVISADOR SONORO TIPO SIRENE

(b) pavimento superior (c) legenda
Fonte: O Autor (2022).

Assim este sistema de alarme proposto completaria o sistema de aviso de

combate a incéndio ja existente no colégio.
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CONCLUSAO

O colégio estadual Gabriel de Lara analisado com relacdo ao sistema de
combate a incéndio existente apresentou algumas inexisténcias na instalagcdo como a
falta de viabilidade para entrada/saida de veiculos do corpo de bombeiro e também do
sistema de sonorizacdo e deteccdo de fumaca. No entanto, essas ndao conformidades
com a legislacao atual, foi devido ao fato de que na ocasiao da construcédo nao existiam
regras para estas instalagoes.

Houve ainda poucos locais observados que ocorrem pequenas auséncias de
luminancia, que é facilmente corrigido com a instalacdo de novas luminarias de
emergéncia em alguns pontos, deixando o sistema de iluminacdo em completo acordo
com a normativa. Ainda foi possivel observar uma falha na sinalizagdo de
equipamentos que acarretam risco obstrucao e baixa visibilidade do mesmo, a pintura
correta da sinalizacédo faria com que todo este sistema ficasse em completo acordo
com sua hormativa.

Os sistemas de protecdo e prevencdo por extintores, saidas de emergéncia e
hidrantes estavam instalados de maneira correta e em condicéo de uso.

Conclui-se que o colégio em geral atende aos requisitos estabelecidos e

regulamentado pela NPT 006 (Norma de Procedimento Técnico).

SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

- Estudo técnico da viabilidade de ativacédo do portdo de veiculo;
- Verificagdo de funcionamento dos hidrantes (vazao e pressao);
- Simulagéo de evacuacao do prédio junto ao corpo de bombeiro.
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