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RESUMO

O presente estudo objetivou investigar se os jogos africanos estdo sendo
contemplados nos Plano de Trabalho Docente anuais dos professores e professoras
de Educacdo Fisica da Rede Estadual do Parana e, neste sentido, se estdo
promovendo a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais como determina a Lei
10.639/2003 para o ensino fundamental na educacado basica. No desenvolver da
pesquisa foi apresentado o percurso que a disciplina da Educacao Fisica percorreu
nos documentos educacionais no cenario brasileiro e, em especifico, nos
documentos que permeiam a educagcdo no Estado do Parana, tendo sido
consultados as Diretrizes Curriculares, a LDB, a BNCC e, por fim, o CREP, Curriculo
da Rede Estadual Paranaense, que direciona os planejamentos dos professores e
professoras dentro das escolas do Estado do Parana. Intencionando contextualizar a
Educacdo para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, se apresentam as acdes
afirmativas no decorrer da histéria dentro do campo educacional, narrando as
conquistas dos povos negros, a partir do de suas lutas e como foram sendo
tramitadas as leis educacionais para que se pudesse estabelecer o ensino da
Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais, que tornou obrigatério o ensino de
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana na Educacdo Basica, assim como se
abordam as mudancgas nas Leis de Diretrizes e Bases e como a mesma pode ser
trabalhada dentro da disciplina de Educacao Fisica nas escolas, especificamente no
conteudo de jogos. A pesquisa se caracteriza metodologicamente como de
abordagem quanti-qualitativa, de estudo documental, com a técnica baseada na
analise de conteudo, com investigagdo em documentos, artigos, dissertacdes e
livros que apresentavam a Lei 10.639/03 e suas modificagbes, até os dias atuais.
Em vigor ha dezenove anos, essa Lei encontra-se em muitas instituicbes escolares
escusa ou somente no papel e vista por muitos membros da comunidade escolar de
forma preconceituosa quando colocada em pauta. O estudo demonstrou como
resultado, a partir da analise dos dados produzidos, a forma como os professores e
professoras de Educacdo Fisica do Estado do Parana estdo abordando os jogos
africanos e afrodescendentes dentro dos seus PTDs. Apesar de constar treze
citacbes de jogos, trés deles estdo distribuidos em todas as séries do Ensino
Fundamental Il, e somente quatro destes jogos estdao explicitados como
pertencentes da Cultura Africana e Afro-brasileira em dois dos PTDs analisados. Os
jogos elencados nestes PTDs em sua histéria apresentam vinculo com a cultura
africana, mas nao foram citados nestes documentos como pertencentes a esta
cultura, configurando o desconhecimento cultural destes jogos por parte de
professoras e professoras em sua pratica pedagoégica. Neste sentido sdo de suma
importancia os estudos deste patriménio cultural para que ocorra a promocao,
ressignificacao, respeito e valorizagao da histéria do povo negro dentro das escolas,
para que a Educacdo para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais acontega de
forma positiva e eficaz na formagcdo de alunas e alunos, proporcionando
transformacgdes na sociedade em prol de relagdes mais igualitarias.

Palavras-chave: Educagao Fisica Escolar. Jogos Africanos. Interculturalidade. Lei
10.639/03. Relacbdes étnico-raciais.



ABSTRACT

The present study aimed to investigate whether African games are being
contemplated in the annual Teaching Work Plan of Physical Education teachers from
the State Network of Parana and, in this sense, if they are promoting the Education
of Ethnic-Racial Relations as determined by Law 10.639/2003 for basic education in
basic education. In the development of the research, the course that the discipline of
Physical Education took in the educational documents in the Brazilian scenario was
presented and, in particular, in the documents that permeate education in the State
of Parana, having consulted the Curricular Guidelines, the LDB, the BNCC and
Finally, the CREP, Curriculum of the State Network of Parana, which directs the
planning of teachers within schools in the State of Parana. Intending to contextualize
Education for the Education of Ethnic-Racial Relations, affirmative actions are
presented throughout history within the educational field, narrating the achievements
of black peoples, based on their struggles and how educational laws were processed
so that if it was possible to establish the teaching of Education for Ethnic-Racial
Relations, which made the teaching of Afro-Brazilian and African History and Culture
mandatory in Basic Education, as well as the changes in the Laws of Guidelines and
Bases and how it can be worked within the discipline of Physical Education in
schools, specifically in the content of games. The research is methodologically
characterized as a quantitative-qualitative approach, of documental study, with a
technique based on content analysis, with investigation of documents, articles,
dissertations and books that presented Law 10.639/03 and its modifications, until the
present day. In force for nineteen years, this Law is found in many school institutions
as an excuse or only on paper and seen by many members of the school community
in a prejudiced way when placed on the agenda. The study demonstrated as a result,
from the analysis of the data produced, the way in which Physical Education teachers
in the State of Parana are approaching African and Afro-descendant games within
their PTDs. Although there are thirteen citations of games, three of them are
distributed in all grades of Elementary School Il, and only four of these games are
explained as belonging to African and Afro-Brazilian Culture in two of the analyzed
PTDs. The games listed in these PTDs in their history have a link with African culture,
but they were not mentioned in these documents as belonging to this culture,
configuring the cultural ignorance of these games on the part of teachers in their
pedagogical practice. In this sense, the studies of this cultural heritage are of
paramount importance so that the promotion, resignification, respect and
appreciation of the history of the black people within schools occurs, so that
Education for the Education of Ethnic-Racial Relations happens in a positive and
effective way in the formation of students, providing transformations in society in
favor of more egalitarian relationships.

Keywords: School Physical Education. African Games. Interculturality. Law
10.639/03. Ethnic-Racial Relations.
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APRESENTAGAO: DO ONTEM AO HOJE, TRAVESSIAS ANTERIORES E SEUS
IMPACTOS PARA IMERSAO NA EDUCACAO DAS RELACOES ETNICO-
RACIAIS

A opgao por este tema, tdo necessario e atual sobre a Educacdo das
Relacdes Etnico-Raciais na Educacdo Fisica, teve inimeras referéncias anteriores.
A minha' trajetéria de vida, minhas escolhas nesta caminhada me trouxeram até
esse lugar no qual me encontro. Assim, ao longo da narrativa desse percurso
pessoal e profissional, transcrevo a centralidade do processo desta escolha.

Sou mulher, branca, 49 anos, casada, sem filhos, nascida e criada em uma
cidade do interior do Parana, divisa com o Estado de Sao Paulo, chamada Cambara.
Vim de uma familia de classe baixa, de seis filhos. Meu pai era barbeiro, trabalhou a
vida toda se aposentando com 80 anos e, minha mae era zeladora de um banco da
cidade, hoje também aposentada. Nao tinhamos luxo, mas nunca nos faltou nada,
tinhamos um teto bom para morar, no centro da cidade. Cursei o ensino fundamental
em umas das melhores escolas da época, pois naquele tempo ndo havia escolas
particulares, somente publicas. Os filhos considerados de familia de classe alta
também estudavam nesta escola, somente hoje percebo como éramos
discriminados por nossa situagao social. Nas atividades culturais e esportivas, os
escolhidos eram os estudantes que tinham um nivel social considerado mais alto na
época. Por outro lado, ndo me recordo de situacdes de discriminacao racial, e nem
de alunas e alunos negros nesse meu relembrar do periodo escolar.

Nunca tive problemas com ninguém, e ndo percebia tribulagdo alguma, mas
com a experiéncia atual, fazendo este exercicio de retrospectiva, acredito que talvez
minha atencdo estivesse voltada para outros fins, como estudar, pois, acreditava
que somente por meio dos estudos poderia almejar uma situagéo de vida melhor.

E foi o que aconteceu, com o incentivo e os ensinamentos de minha mae, a
quem agradeco ja que trabalhou muito para que pudéssemos estudar. Dos seis
irmaos, somente uma irma nao tem curso superior.

Em 1998, resolvi mudar para Curitiba, na busca de uma condi¢cao de vida
melhor. Fiz isso, sozinha, sem ajuda dos meus pais, pois ndo queriam que eu viesse

para ca, para tracar uma nova histéria para a minha vida. Aqui comecei a trabalhar

1Escrevo esta apresentacdo em primeira pessoa por se tratar de uma narrativa de minha histéria de
vida e os caminhos, considerando minhas disposi¢cdes, que me possibilitaram optar pelo tema de
pesquisa da dissertagao delimitado.



como professora de Educacgédo Fisica, contratada como CLT, pois ja vim com a
formagdo em Licenciatura em Educagdo Fisica pela Faculdade Estadual de
Educacao Fisica de Jacarezinho, hoje denominada Universidade Estadual do Norte
do Parana, que conclui em 1996,

Fiquei cinco anos neste contrato e, em 2003 fui nomeada como professora
do quadro préprio do magistério no setor de educagao do Estado do Parana apos
concurso publico. Nesse percurso me especializei em Ciéncia do Movimento pelo
Instituto Brasileiro de Pés-Graduacao e Extensao e, em 2006 também fui nomeada
professora na Secretaria Municipal de Educagdo, com a disciplina de Educacao
Fisica. Conclui mais duas especializacbes uma em Educacao Fisica Escolar, pela
Faculdade S3o Braz e a outra em Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais pela
Universidade Federal do Parana. Esta ultima foi de fundamental importancia para a
escolha, da tematica étnico-racial na Educacao Fisica, projeto que me fez ter o
aceite no mestrado, no programa de Pés-Graduagdo em Educagao, na Universidade
Federal do Parana, na Linha Cultura, Escola e Processos Formativos em Educacao.

Importante destacar que, foi a partir das praticas pedagoégicas de uma
professora da Rede Municipal de Curitiba, que trabalhava com os Jogos Africanos
em uma escola na qual eu também atuava, € que tive o incentivo para me
aprofundar em estudos sobre o tema, sendo que a mesma colega foi minha
orientadora na pés-graduacdo latu sensu em Educagdo das Relagdes Etnico-
Raciais, na Universidade Federal do Parana.

A razao principal que me levou pesquisar sobre esta questao foi a verificacao,
nos estabelecimentos de ensino em que atuei, assim como a partir de contextos
estudados na teoria, na especializagdo, da invisibilidade da implementacdo da Lei
10.639/03 dentro das escolas, principalmente na Educacao Fisica, que ainda é vista
por muitos como disciplina para o desenvolvimento de modalidades esportivas,
concepgao de vies militarista que vigora desde a implementagdo da disciplina nas
escolas e que se perpetua na atuagcdo de muitos profissionais, mesmo com a
modificagdo de abordagem nos cursos de formagéao profissional da area.

Se pode argumentar que dentro das escolas e entre os colegas esta
dificuldade de efetivacdo acontece, pois nao fomos preparados para a inclusdo da
Lei 10.639/03, na formacado inicial, j@ que o curriculo desenvolvido nas
Universidades apresenta distancias ao que é utilizado no planejamento docente do

ensino regular nas escolas de ensino fundamental e médio, fazendo com que o



profissional tenha que se preparar, muitas vezes por iniciativa individual, para o
planejamento e aplicagéo pratica dos conteudos. O que pode também ser um fator a
ser considerado, pois os curriculos dos cursos de formag&o sdo mais antigos que a
legislagdo, fato que pode, em hipdtese, modificar o cenario de implementacao da
Lei, a partir da revisdo de diretrizes curriculares e/ou ajustes realizados pelas
instituigdes de ensino superior.

Outro fator a ser considerado sdo os cursos e reunides que ocorrem durante
as semanas pedagodgicas, que a mantenedora oferece como formacao continuada
para seus professores e professoras da Rede Estadual, em que se percebe, por
muitas vezes, a auséncia e/ou informacdes transmitidas de forma insuficiente, sem
preparacao didatica e amparo estrutural, para permitir o impulso necessario para a
pratica em sala de aula e a real implementacao da Lei 10.639/03 e/ou Lei 11.545/08,
contrariando a obrigatoriedade e a exigéncia de desenvolvimento desse tema em
tais capacitacdes.

Neste sentido, por intermédio desta pesquisa, procuro contribuir para
amenizar as angustias existentes entre os professores e professoras, buscando e
apresentando subsidios, de forma tedrica e em dados empiricos, para se trabalhar
de maneira afirmativa dentro da escola com a cultura afro-brasileira e africana, em
que o ensino possibilite o resgate da contribuicdo dos povos negros nas areas
social, econdmica, politica e cultural ao longo da histéria do pais.

Vale destacar que, com essa supressdo da historia, decorrente de um
curriculo ndo cumprido, a omissdo de conteudos historicos e culturais, sobre a
cultura africana e afro-brasileira caracteriza uma lacuna na vida dos jovens, e
adolescentes que nao se identificam como pessoas de sucesso dentro da sociedade
em que se encontra, aumentando as desigualdades das relagbes sociais, sua
participacdo académica e no mercado de trabalho, ao qual acaba limitado a figuras
que desempenham papeis de submissdo, o0 que podem aumentar seu
desconhecimento e inquietagdes.

Assim, trabalhar com as culturas africanas e afro-brasileiras na escola é uma
maneira de tentar criar uma nova o6tica da sociedade brasileira, apresentando por
meio de conteudos da Educagao Fisica, a historicidade que faz parte da vida de
alunas e alunos negros, buscando possibilitar a efetivacdo de uma sensacéo de
pertencimento, igualdade, valorizagdo, representatividade na escola e no

macrocosmo social, possibilitando uma real reflexdo sobre a discriminagao racial,



mudangas de mentalidade preconceituosa e superagao das desigualdades raciais
entre os envolvidos. Faz parte desta iniciativa de pesquisa alertar para a
necessidade de um compromisso do campo educacional e seus agentes, na atengéo
as politicas publicas que buscam reparar desigualdades historicamente construidas
e componentes reprodutivos de disposi¢cdes racistas e, por isso, investigo a
Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais dentro da disciplina de Educagdo Fisica no
que concerne na implantagdo da Lei 10.639/03 nos curriculos da Educagéo Basica

no Estado do Parana.
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1 INTRODUGAO

Se percebe, na contemporaneidade, que o convivio diario dos
individuos com ferramentas tecnoldgicas, tem certo impacto também no espaco
educacional, em que alunas e alunos, buscando niveis de satisfacao
semelhante aos estimulos visuais e de entretenimento de tais ferramentas,
passam a ndo compreender a relevancia de investir em seu desenvolvimento
motor e cultural. Assim, quando sao apresentados alguns jogos nas aulas de
Educacao Fisica, que possuem outro formato e proposta de pratica, esses
parecem como pouco atrativos ou animados. Cabe ao professor fornecer o
incentivo da pratica ressaltando os beneficios no desenvolvimento fisico e
intelectivo do discente, como também no aspecto social, servindo de subsidio
para enaltecer a cultura e consequentemente o resgate do patriménio cultural
que os jogos apresentam. Como expressa Lima (2008. p.19), “o jogo € um
importante recurso que permite a crianca a assimilacdo e a sua insercdo na
cultura, na vida social e no mundo”.

Neste contexto, esta pesquisa busca investigar como se apresenta a
obrigatoriedade do ensino de histéria e cultura afro-brasileira no curriculo
escolar, especificamente na area da Educacao Fisica no Ensino Fundamental,
nas escolas publicas do Estado do Parana, em particular na ferramenta de
jogos, sendo fomentada por verificar a auséncia da cultura africana durante as
aulas de Educacgao Fisica, no periodo da vida escolar, tanto no ensino regular
como na formagao académica e, posteriormente, na atuagao profissional. Esta
auséncia se perpetuou durante muitos anos nos cursos de aperfeicoamento
ofertados pelas mantenedoras as quais a autora/pesquisadora desta
dissertagdo se vincula ou esteve vinculada. Esta cultura imprescindivel teve
sua apresentacao muitas vezes sonegada, limitando-se a tratar o assunto pelo
viés da colonizacdo e da escravidao. Para que esse cenario venha a ser
revertido e seja adotada uma verdadeira Educagdo das Relagdes Etnico-
Raciais, auxiliando no combate verdadeiro do racismo, (Reis e Calado, 2020, p.
5 apud PINA, 2017), em entrevista realizada com Petronilha Beatriz Gongalves
e Silva, sublinham a importancia de que “seria necessario conhecer, estudar,
aprender sobre a histdria e cultura dos povos que vieram da Africa e sobre a

historia e a cultura que produzem seus descendentes”. Tal premissa também é
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ressaltada pelo Movimento Negro que afirma que, os profissionais da
Educacao necessitam de formagao e recursos pedagogicos alterados para que
ocorram, no setor educacional, mudancas efetivas desta realidade e para que
aconteca a concreta valorizacdo da cultura africana na arte, na arquitetura, na
musica, na culinaria, nas religides, enfim, em todos os setores da sociedade,
na recogni¢ao da diversidade cultural brasileira.

Partindo desta experiéncia pessoal como estudante e depois
professora, pareceu relevante pesquisar como esta sendo abordada a cultura
africana e afro-brasileira dentro das aulas de Educacao Fisica para além da
obrigatoriedade das Leis e Diretrizes nos curriculos investigando o trabalho dos
professores e professoras de Educacao Fisica do ensino fundamental séries
finais nas escolas publicas do Estado do Parana, em especifico o conteudo de
jogos, tentando verificar como estao sendo utilizados para que esta cultura seja
valorizada, reconhecida e que alunas e alunos possam visualizar a importancia
da mesma em suas vidas e consequentemente na sociedade.

Para tanto, iniciou-se com uma contextualizacéo da legislagao sobre a
situacdo da populagdo negra no periodo pos-aboligdo no contexto escolar a
partir de fontes bibliograficas; da explanagdo da legislacdo educacional que
inclui a Constituigdo Federal de 1988, na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional 9.394/96 (LDB); nas leis 10.639 de 09 de janeiro de 2003 e
11.645 de 10 de marco de 2008, que alteram a LDB, estabelecendo as
diretrizes e bases para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica “Histéria e cultura Afro-Brasileira e Indigena”, nas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacédo Basica 2013, nos Parametros
Curriculares, nos Cadernos de Expectativas de Aprendizagem, na Base
Nacional Comum Curricular e por fim no Curriculo da Rede Estadual do
Parana. Em decorréncias destas Leis e mediante as muitas lutas do povo
negro, foram acrescentadas acbes afirmativas, como o Parecer CNE/CP
003/2004, Resolugao CNE/CP 001/2004 e a Deliberagcao N.° 04/06 CEE/PR.

Como fontes, foram realizadas analises dos PTDs (Planos de Trabalho
Docente) de onze professores e professoras que atuam nas escolas publicas
da rede estadual de ensino do Parana anos finais, que compartilharam seus
documentos de forma voluntaria para serem incluidos nesta investigacdo, com

o intuito de inventariar a realidade vivenciada pelos professores e professoras,
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buscando dados sobre sua pratica pedagdgica em relagdo aos conteudos que
estdo sendo trabalhos para a diversidade étnica cultural brasileira, para uma
educacao intercultural e observando se, nestes PTDs, esta tematica esta sendo
abordada, de que forma e se fazem parte do dia-a-dia desses profissionais.
Além de pormenorizar tais praticas, se pretendeu colaborar com a
atuacao profissional dos docentes, tanto no sentido de apresentar dados
tedricos sobre o assunto, como também trazer algumas contribuigcdes de jogos
e brincadeiras existentes da cultura africana e afrodescendente que podem ser
utilizados, para um efetivo pertencimento e respeito da cultura africana,
incentivando definitivamente a implementacao da Lei 10.639/03 presente na
legislacdo ha dezenove anos e para uma verdadeira Educagédo das Relagdes

Etnico-Raciais.

1.1 JUSTIFICATIVA

A Lei 10.639/03 torna obrigatéria, nos estabelecimentos publicos e
privados de ensino fundamental e médio, o ensino sobre Histéria e Cultura
Afro-brasileira a qual foi modificada pela Lei 11.645/08 que incluiu a cultura
indigena, passando a ser nomeada como “Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Indigena”. Esta lei procura garantir que os descendentes de africanos tenham
garantidos a valorizagcdo de sua identidade, historia e cultura, devendo figurar
nos trabalhos curriculares do ensino dos diferentes segmentos da etapa basica.
Esse direito se estende a todos os cidadaos brasileiros por também
constituirem e participarem do processo de construgao da sociedade brasileira,
juntamente com os diferentes povos que aqui ja estavam e os que vieram para
o Brasil.

A pesquisa cientifica tem entdo um papel importante para a valorizagao
da histéria dos afro-brasileiros, procurando refletir e buscar solugcbes para
questbes que sdo pertinentes ao contexto escolar, nesta dissertacdo em
especifico, para a area de Educacéao Fisica.

A Educacao Fisica escolar se propde a abranger as relagbes de
interdependéncia por meio dos conteudos da danga, ginastica, esporte, jogos,
lutas e praticas corporais de aventura, ilustrados na BNCC (2017). Assim, este

estudo se propbés analisar os PTDs dos professores e professoras; de
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Educacao Fisica das escolas publicas do estado do Parana, para diagnosticar
se 0s jogos africanos estdo sendo contemplados em seus planejamentos
anuais, entendendo que tais jogos venham a contribuir na formagdo da
autoestima de alunas e alunos negros, pois muitas alunas e alunos negam sua
prépria identidade porque ndo a conhecem ou nunca tiveram contato com sua
propria histéria nas atividades realizadas durante a vida escolar. Ter contato
com a diversidade étnico cultural auxilia na formagao cultural, histérico e moral
€ nos saberes escolarizados de todos os envolvidos.

A necessidade de enaltecimento da cultura africana nos componentes

escolares se torna imprescindivel, pois africanos e seus descendentes:

Sao, também, responsaveis pela adequagdo aos tropicos da
tecnologia pré-capitalista brasileira, como a mineragéo, a medicina, a
nutricdo e a agricultura; que a heranga cultural trazida da Africa
constitui a matriz mais importante da cultura popular brasileira e que é
frequentemente relegada pela ideologia dominante ao folclore
(MUNANGA, 2005, p.177).

Este conhecimento, estando presente dentro das escolas e em todos os
setores da sociedade, pode transformar as nogdes que cercaram a relagao de
poder e de dominagdo que caracteriza o racismo desde a escravizagao e,
assim, suscitar nos envolvidos maior valorizacdo, reconhecimento, respeito e
consciéncia cultural, podendo ter repercussdes na construgao de identidade do
individuo, independentemente de sua matriz cultural, a partir dos saberes da
Histéria e Cultura Afro-brasileira e suas ressignificagbes no decorrer da
humanidade.

Com esta investigagdo, pretende-se também criar subsidios de
implantacéo dos Jogos Africanos nas aulas de Educacéao Fisica, ampliando na
pratica o leque de atividades dos profissionais.

O estudo apresenta o percurso histérico das leis educacionais que foram
homologadas mediante o processo das lutas histéricas do povo negro, trazidos
como escravizados e seus descendentes e como estas Leis se apresentam
dentro do campo educacional nos dias atuais e nos planejamentos dos
professores e professoras para efetivo trabalho com alunas e alunos,
especificamente no que concerne a utilizagdo dos jogos de origem africana e

afro-brasileira nas aulas de Educacao Fisica.
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Sabe-se da importancia que o elemento jogo tem no processo educativo
de alunas e alunos. Como afirma Huizinga (2019, prefacio, p. XXIV) "é no jogo
e pelo jogo que a civilizagdo surge e se desenvolve", entretanto seu uso se
encontra dissociado do processo ensino-aprendizagem, sendo utilizado
somente nos momentos de lazer. Neste sentido, esta pesquisa pretende exibir
a diversidade existente da cultura africana, relacionando alguns jogos e
possibilidades praticas, tanto para o desenvolvimento global do estudante no
que concernem as habilidades que podem ser adquiridas com sua acao, tais
como raciocinio logico, trabalho em equipe, resolucdo de problemas,
comunicacao, resiliéncia, entre outros, como também na busca de elevar a
cultura africana em um patamar de destaque.

Refletir sobre essas praticas dentro do contexto escolar, especificamente
na disciplina de Educacido Fisica, se torna necessario para que possa ser
desmitificada como pratica somente de lazer. Lima (2008, p.19) especifica que
0 “jogo concebido como atividade de natureza histérica e social incorpora
diferentes aspectos da cultura: conhecimentos, valores, habilidades e atitudes”
e este € um argumento significativo para utilizar tal recurso como processo
educativo e como ferramenta para a efetivacdo da Lei 10.639/03 dentro desta
disciplina, por meio dos jogos de origem africana e afro-brasileira com
aprendizagem de conceitos, atitudes e valorizagdo desta cultura, entre os
envolvidos.

De forma geral, as aulas de Educacao Fisica sdo concebidas, em sua
maioria, para a pratica dos esportes, por ocuparem uma carga horaria
significativa nos cursos de formacgéo inicial e continuada, e estes acabam por
concentrar atividades que advém de culturas que néo representam a cultura
brasileira ou afrodescendente, como ressalta Martins (2013, p.55) quando
afirma que “dessa forma, os referenciais culturais europeus foram (e ainda séao)
a perspectiva principal da Educacéo Fisica e da escola”.

Neste contexto, percebe-se a dificuldade que os professores e
professoras possam ter em inserir no seu planejamento praticas que valorizem
a cultura africana e afrodescendente, mesmo de posse de documentos
orientadores, leis, diretrizes e afins, ficando limitadas a dias esporadicos do
calendario escolar (GRISON, 2020). Tal questdo poderia ser amenizada com a

colaboragdo da Equipe Gestora, com incentivos formativos e informacionais,
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por intermédio de cursos, oficinas e grupo de estudos que poderiam ser
realizadas em permanéncias e/ou hora atividades concentradas para que a
aplicagao dos jogos de origem africana e afro-brasileiros venha ser consolidada
como proposta e recurso pedagdgico para o ensino da Educacao das Relagdes
Etnico-Raciais dentro da disciplina de Educacéo Fisica, com a vantagem do
uso da ludicidade presente dentro dos jogos.

Os estudos sobre a importancia e pratica da Educagcao das Relacdes
Etnico-Raciais na Educacdo Basica, especificamente na area de Educacdo
Fisica vém caminhando a passos lentos, haja vista a quantidade de pesquisas
realizadas, como expde Grison (2020), em seus estudos realizados entre os
anos de 2003 a 2019, a autora encontrou somente oito dissertacbes sobre a
tematica em programas de pos-graduacdo em Educacgdo. A localizacdo de
textos neste periodo tem relagdo com as politicas de inclusdo por meio da
obrigatoriedade das Leis 10.639/03 e 11.645/08, que apresentam propostas
que venham a atender especificidades, necessidades e representatividades de
estudantes para sua insercéo na Educagdo Basica da histéria da Africa e dos
africanos, da cultura negra brasileira e do negro na formagao da sociedade.

Este é mais um argumento que justifica a presente pesquisa, tanto por
apresentar um levantamento de pesquisas realizadas dentro do contexto de
Jogos Africanos na area de Educacéao Fisica a partir da promulgacéo da Lei no
ano de 2003, como no diagnostico de se o elemento de “Jogos Africanos” se
encontra presente nos PTDs dentro das Escolas Publicas Estaduais no Estado
do Parana. Espera-se que, a partir deste estudo e outros posteriores, possam
contribuir para a valorizagado da disciplina de Educacao Fisica bem como a
valorizagdo dentro do contexto educacional da diversidade e do

desenvolvimento cultural por meio do recurso didatico dos Jogos.

1.2 PROBLEMA

A Lei 10.639/03, modificada pela Lei 11.645/08, que torna obrigatéria
nos estabelecimentos publicos e privados de ensino fundamental e médio o
ensino sobre Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena, se apresenta

eventualmente, em ocasides esporadicas nos contextos escolares, como por
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exemplo, no dia 20 de novembro que se comemora o Dia Nacional da
Consciéncia Negra®.

Segundo Grison (2020), isto também acontece na disciplina de
Educacdo Fisica. Esta mesma autora, em seu artigo® intitulado “Relacdes
étnico-raciais na Educacdo Fisica escolar: Estado da arte em teses e
dissertagdes brasileiras” (GRISON, 2019), localizou para a area de Educagao
Fisica, somente oito dissertacdes, entre os anos de 2003 a 2019, que abordam
o tema, sendo que somente duas na area de jogos, confirmando entao esta
lacuna no setor académico/cientifico. Esta falta de estudos é sintomatica do
que também acontece na Educacéo Basica e so6 reforca a hipétese, construida
em observagao de planejamentos, em investigagcdes anteriores realizadas de
forma informal ou em cursos em meio as rodas de conversas, de que 0s
professores e professoras, em seus PTDs, contemplam em sua maioria a
modalidade capoeira, que se apresenta como praticas de lutas, ou
esporadicamente a danca, com o Maculelé*. Assim n&do se percebe de forma
contundente, sejam na producéo cientifica ou na pratica pedagdgica, citagdes
relativas a jogos, brincadeiras, entre outras variedades de manifestagcoes da
cultura africana. Expressdes limitadas da cultura africana e afrodescendente na
composicao da cultura brasileira presentes no curriculo escolar constitui uma
limitagcdo tanto na pratica corporal como na formacgdo da personalidade do
aluno, limitando seu desenvolvimento como ser cultural, social e histérico.
Ressalta-se que a disciplina de Educacgao Fisica tem como atribuicao trabalhar
com a Cultura Corporal, como determina a BNCC (2017), apresentando
praticas corporais abordadas como fenémeno cultural dindmico, diversificado,
pluridimensional, singular e contraditorio. Como afirmam Neira e Gramorelli
(2015, p.13), a Cultura Corporal baseada nas teorias pés-criticas “consiste na

promogao do dialogo entre as multiplas légicas que atravessam os diferentes

Data gue marca a luta pela liberdade, contra o racismo e discriminagdo do povo negro, pois foi
o dia da morte de Zumbi dos Palmares, ultimo lider dos lideres do maior quilombo no periodo
colonial o Quilombo dos Palmares. Dia que foi vencido e morto pelo exército brasileiro e sua
cabeca foi cortada.

*GRISON, F.C.; GASPAROTTO, G. da S.; FERREIRA, J. de L.; PACKER, E.L.; Relacdes
étnico-raciais na educagao fisica escolar: estado da arte em teses e dissertacbes brasileiras.
Colecao Pesquisa em Educacado Fisica, Varzea Paulista, v.19, n.01, p.91-99, 2020. ISSN;
1981-4313.

4Danga folclérica originalmente praticada por negros e caboclos do Recdncavo Baiano, que
simula uma luta com bastées de madeira, ao som de atabaques e canticos. Disponivel em:
https://www.historia-brasil.com/bahia/maculele.htm. Acesso em: 15/07/22.
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grupos que coabitam a sociedade, e que veiculam seus significados por meio
da cultura corporal”.

Neste cenario, para formalizar a intensao de arguicao e contribuir para
0 assunto na area de conhecimento na qual se insere a investigagcdo, a
Educacao Fisica escolar, definiu-se o problema de pesquisa com a seguinte
questao: como professores e professoras da disciplina de Educagéo Fisica do
Ensino Fundamental séries finais das escolas publicas estaduais do Parana
estdo incluindo jogos africanos e afro-brasileiros em seus planos de trabalhos
docentes anuais, como recurso pedagodgico, para promover uma educagdo
intercultural conforme a Lei 10.639/2003?

Para o respectivo trabalho, a metodologia utilizada foi a abordagem
quanti-qualitativa, de metodologia de estudo documental, utilizando a analise
de conteudo. Realizou-se a analise de documentos e pesquisas bibliograficas,
consultando sites como Google académico, BDTD - Banco de teses e
dissertagdes, CAPES, SCIELO, bem como do Google livros no intervalo entre
2003 a 2020, usando como marco temporal de inclusdo a promulgagao da Lei
10.639 no ano de 2003. Devido a quantidade restrita de trabalhos encontrados
sobre o tema de Jogos Africanos optou-se pelo o uso de teses, dissertacdes,
artigos, bem como livros relacionados a Cultura africana e afro-brasileira. Em
seguida foram coletados PTDs para realizar a verificacdo da presengca e modo

de trabalho com o conteudo a ser perscrutado.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar como professoras e professores da disciplina de Educacao
Fisica do Ensino Fundamental séries finais das escolas publicas estaduais do
Parana estao incluindo jogos africanos e afro-brasileiros em seus planos de
trabalhos docentes anuais, como recurso pedagdgico, para promog¢ao de uma

educacao intercultural conforme a Lei 10.639/2003.
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1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Verificar o caminho da implementacao da Educacao Fisica como disciplina
escolar no cenario brasileiro e no Parana, especificamente, discutindo também
as Diretrizes Curriculares para a Educacao Fisica, a partir da LDBEN até o
curriculo da Rede Estadual do Parana.

2. Discorrer sobre as agdes afirmativas, como conquista para a educacao das
relagdes étnico-raciais.

3. Descrever jogos e brincadeiras de origem africana esbocando os que
contemplem o movimento corporal e os que sdo da area intelectiva, citando sua
origem e reafirmando a importancia da implementacdo de jogos de origem
africana como possibilidade de trabalho nas aulas de Educacéo Fisica.

4. lIdentificar e analisar os planejamentos anuais de 11 professores e
professoras que atuam na disciplina de Educacao Fisica nas escolas publicas
estaduais do Parana, séries finais, verificando se ha insergcao e quais sao os
jogos e brincadeiras da cultura africana evidenciada para promogao de uma

educacao intercultural.

1.4 METODOLOGIA

Como opgao de recurso metodoldgico, optou-se por uma pesquisa
bibliografica e documental, com abordagem quanti-qualitativa, utilizando para
organizacado dos dados produzidos a analise de conteudo nos parametros de
Bardin (1977). Como fontes para o levantamento de dados foram utilizados os
PTDs dos professores e professoras de Educacao Fisica das escolas estaduais
do Parana, direcionado para o ensino da Educacdo das Relagbes Etnico-
Raciais, especificamente no conteudo de jogos africanos, com o intuito de

relacionar os dados para a interpretacao.

1.4.1 CARACTERIZACOES DA PESQUISA.

A intencdo da pesquisa inscreve-se em um formato documental, que
para Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009, p. 5) trata-se de “um procedimento

que se utiliza de métodos e técnicas para a apreensdo, compreensao e analise
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de documentos dos mais variados tipos”, que se “vale de materiais que nao
receberam ainda um tratamento analitico” (GIL, 2008, p.51), e, neste sentido, o
pesquisador ao se aprofundar nesses materiais, necessita cautela em sua
analise.

Nesse trabalho, objetiva-se analisar os PTDs dos professores e
professoras de Educacgao Fisica do ensino fundamental |l da rede estadual do
Parana entre os anos de 2020/2021, investigando, a saber, como esses
professores e professoras planifica a atual exigéncia educacional da Lei
10.639/03, lei esta modificada pela Lei 11.645/08, sobre questbes que
envolvem a cultura africana e afro-brasileira nas aprendizagens a partir do
conteudo jogos; como estdo inserindo em seus PTDs tais jogos ou outros
conteudos de fato a respeito do tema.

Para isso, utiliza-se como parametro o conceito do materialismo da
dialética de Engels (1974 apud GIL, 2008), que caracteriza, como método de
interpretacédo da realidade, a observagao de alguns principios, sendo um deles

a abordagem quanti-qualitativa, que este autor a evidencia como:

Quantidade e qualidade sao caracteristicas imanentes a todos os
objetos e fendbmenos e estdo inter-relacionados. No processo de
desenvolvimento, as mudangas quantitativas graduais geram
mudancgas qualitativas e essa transformagdo opera-se por saltos
(ENGELS,1974 apud GIL, 2008. p.13).

Para o respectivo trabalho, como instrumento de levantamento de dados
optou-se pela analise documental, que apresenta como caracteristicas a
utilizacao de documentos escritos ou ndo, ao qual busca analisar informacdes
e fatos a partir de questdes ou hipdteses de interesse (LAKATOS; MARCONI,
1996).

Para construgcdo das questdes e hipoteses, procedeu-se a uma revisao
bibliografica de estudos anteriores sobre a Educacdo das Relacdes Etnico-
Raciais e de leis que foram conquistadas com o percurso das lutas do povo
negro para verdadeira representatividade e respeito que buscaram durante
todos esses anos desde que foram retirados de seu local de origem no
continente Africano. Estes estudos iniciais dos referencias, forneceram

relevancia impar, como afirma Gil (2008, p. 78):
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Para interpretar os resultados, o pesquisador precisa ir além da
leitura dos dados, com vistas a integra-los num universo mais amplo
em que poderdo ter dados, com vistas a integra-los num universo
mais amplo em que poderéo ter algum sentido. Esse universo € o dos
fundamentos tedricos da pesquisa e o dos conhecimentos ja
acumulados em torno das questdes abordadas.

Para o respectivo trabalho como um dos passos ao desenvolvimento
metodologico foi realizado um Estado da Arte sobre o tema localizando
materiais correlacionados. O intervalo de consulta se deu entre os anos 2003
a 2020, tendo como critério de inclusdo a promulgagéo da Lei 10.639 no ano de
2003 e o limite final se deu levando em conta a logistica para realizar o exame
do material no tempo do curso de mestrado. Foram utilizados como banco de
dados diversos sitios, como a BDTD (Banco de Teses e Dissertagdes), CAPES
(Catélogo de Teses e Dissertagdes), SCIELO (Scientific Eletronic Library
Online) Google Académico, Google livros e, para a busca das Leis que
nortearam a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, sitios como
www.planalto.gov.br e www.dia.dia.educacao.pr.gov.br. Devido a quantidade
restrita de trabalhos encontrados sobre o tema de Jogos Africanos, optou-se
pelo o uso de teses, dissertagdes, artigos, bem como livros, e-books e oficinas
realizadas relacionadas a cultura africana e afro-brasileira.

A pesquisa seguiu o percurso das Leis que permearam o contexto
educacional dentro das Educacdes Etnico-raciais, acdes afirmativas até chegar
a Lei 10/639/03 que alterou a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, para incluir no
curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica "Histéria e
Cultura Afro-Brasileira", até a sua alteracdo, mediante a lei 11.645/08 que
alterou a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as
Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, para incluir no curriculo oficial da
rede de ensino a obrigatoriedade da tematica “Histéria e Cultura Afro-Brasileira
e Indigena”.

E, por fim, como se determinaram estas leis, citadas anteriormente,
dentro dos documentos que norteiam a disciplina de Educacao Fisica no
ambito nacional e especificamente como € categorizada no Estado do Parana,
e também como contribuigdo que auxilie a efetivacdo da legislagao no dia a dia

das praticas escolares, em particular na disciplina de Educacao Fisica, a
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presente pesquisa traz algumas sugestdes de Jogos e brincadeiras africanas
que podem ser utilizadas como recurso pedagodgico para que a Lei 10.639/03
seja consumada na vida de alunas e alunos, para um efetivo pertencimento e

respeito da cultura africana e afro-brasileira na sociedade brasileira.

1.4.2 INSTRUMENTOS DE PRODUGAO DOS DADOS

A fim de analisar como esta inserida a Lei 10.639/03, que estabelece a
obrigatoriedade do ensino de "histéria e cultura afro-brasileira" dentro das
disciplinas que ja fazem parte das grades curriculares dos ensinos
fundamental, especificamente no conteudo de jogos africanos, foram utilizados
como fonte, para a analise documental, PTDs de professores e professoras de
onze escolas do estado do Parana entre os anos 2020/2021.

O uso da analise documental, “pode se constituir numa técnica valiosa
de abordagem de dados qualitativos, seja complementando as informagdes
obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou
problema” (LUDKE e ANDRE, 2018, p. 44-45) e neste sentido, por meio da
analise dos PTDs, documento que registra a pratica pedagdgica do professor e
que foi utilizado como objeto para verificagdo das informagdes levantadas, foi
desenvolvida uma analise de forma interpretativa e subjetiva, pois a analise
documental tem como objetivo identificar informag¢des factuais nos
documentos, a partir de questdes ou hipdteses de interesse, sendo uma fonte
de informacado contextualizada que fornece, igualmente, informagdes sobre
esse mesmo contexto (LUDKE e ANDRE, 2018).

Estes documentos foram disponibilizados pelos professores e
professoras das escolas em formato eletrdnico, por motivos inerentes ao
cenario pandémico COVID-19°, enfrentado entre os anos de 2020 e 2021.

Este trabalho esta organizado nas seguintes partes: no Capitulo 2, “A
Trilha Regulamentar da Educacado Fisica”, desenvolveu os passos que a

disciplina da Educacédo Fisica percorreu no desenvolver da histéria em suas

® Virus que no dia 11 de fevereiro de 2020 foi nomeado temporariamente de 2019-nCoV que
logo apds recebeu o nome de SARS-CoV-2 sendo causador desta doenga infeciosa que até o
momento ja apresentou 584.595.723 de casos confirmados e 6.418.093 de mortes ao redor do
mundo. Disponivel em: https://news.google.com/covid19/map?hl=pt-
BR&gl=BR&ceid=BR%3Apt-419. Acesso em: 08/08/22.
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concepgdes, tendéncias metodoldgicas e suas transformagdes conceituais ao
longo do tempo. No segundo momento, esquematizou-se o0 marco
regulamentar com as legislacbes que colocaram a Educag¢ao Fisica como
disciplina legitima na escola brasileira, fazendo um percurso historico iniciando
com a Constituicao de 1937 até chegar ao marco legal nos documentos atuais
no contexto brasileiro com a BNCC e em especificidade que direcionaram e
elucidaram o trabalho pedagdgico do professor de Educagéo Fisica no estado
do Parana, por fim com o documento que esta sendo utilizado como referencial
para o ano de 2022, “CREP”, que elenca os conteudos que necessitam ser
trabalhados dentro das escolas do Parana em especificidade na disciplina de
Educacao Fisica.

Acdes Afirmativas — Conquistas para Educagdo das Relacdes Etnico-
Raciais € o titulo do terceiro capitulo, em que sao tratadas as conquistas do
Movimento Negro, as ag¢des afirmativas no ambito legal com énfase no setor
educacional como a criacdo da Lei 10.639/2003 ora modificada pela LEI
11.645/08 que altera a Lei no 9.394/96, que estabelece as Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica “Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”,
criada com o intuito de promover a formacédo da populacido brasileira, a partir
desses dois grupos étnicos citados, visando disseminar a importancia do negro
e do indio na formagao da sociedade nacional e de acordo com a propria Lei,
resgatar as suas contribuigdes nas areas social, econdbmica e politica,
pertinentes a histéria do Brasil (BRASIL, 2008). Apresentam-se também
diretrizes e pareceres para o trabalho da Educacdo das Relagdes Etnico-
Raciais como o Parecer CNE/CP 003/2004, Resolucao CNE/CP 001/2004, e
Deliberagcao N.° 04/06 CEE/PR. Complementando as acdes afirmativas, este
capitulo demarca decretos que institui a promoc¢éo da igualdade racial como
também as Leis de cotas raciais tanto no ambito do ensino universitario como
também ao mercado de trabalho.

O quarto capitulo denominado “Hora do jogo: A virada contra a auséncia
da histéria/cultura africana e afro-brasileira na Educacgao Fisica”, aponta como
a ferramenta jogo se apresenta na concepg¢ao de alguns autores como, por
exemplo, Huizinga (2019), e como esta ferramenta pode ser utilizada tendo

como o fator da ludicidade na aprendizagem de alunas e alunos e ao mesmo
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tempo na superacgéo e valorizagdo da cultura africana por meio dos jogos de
origem africana e afrodescendente. Ao final deste capitulo apresenta-se a
descrigao de trinta e quatro tipos de jogos da cultura africana, descrevendo sua
origem e/ou local onde sua pratica € mais popular no Continente Africano,
como também sua forma de jogar e suas regras.

No quinto capitulo, intitulado de Jogos Africanos e a Educagdo das
Relacdes Etnico-Raciais: Instrumento de producdo dos dados na investigacdo
dos PTDs de Educacao Fisica em escolas Estaduais do Parana se aborda a
trajetoria metodoldgica percorrida nesta pesquisa de delineamento bibliografico
e documental, com abordagem quanti-qualitativa, acerca dos PTDs dos
professores e professoras de Educacdo Fisica das escolas estaduais do
Paran4, relacionado para o ensino da Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais,
especificamente no conteudo de jogos africanos. S&o apresentadas as
mudancas ocorridas no processo de levantamentos dos dados, seus
instrumentos e como a analise e discussdo dos dados foram estruturadas.
Destaca-se a discussao a partir dos resultados obtidos na produc¢édo dos dados,
na compilagdo dos achados nos PTDs relacionados a cultura africana e
afrodescendente.

No sexto e ultimo capitulo, desenvolvem-se as consideragdes finais
desta pesquisa, com os achados a partir da inferéncia dos dados e o dialogo
destes com a teoria que embasa a investigagao, com a intengao de contribuir
para a efetiva pratica educacional para a Educagdo das Relagbes Etnico-
Raciais na disciplina de Educacao Fisica.
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2 A TRILHA REGULAMENTAR DA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

Neste capitulo pretende-se abordar como a Educacéao Fisica escolar foi
implementada como disciplina escolar, primeiramente de forma mais geral, no
cenario brasileiro e, em seguida, mais especificamente no ensino publico
estadual. Para tanto, se recuperam pressupostos tedricos de concepgdes sobre
a disciplina e como figura em diretrizes curriculares nacionais e no Estado do

Parana.

21 A EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR NO BRASIL: RECUPERADOS
HISTORICOS

Pode-se dizer que a Educacéo Fisica sofreu diversas transformacgdes no
decorrer dos anos, sendo influenciada pelas areas médicas, militares e
esportivas, mas desde que foi considerada componente curricular obrigatorio,
segundo a Lei de Diretrizes e Bases, sancionada em 20 de dezembro de 1996,
comecgou a ser visualizada de maneira diferenciada ganhando um novo espago
no contexto escolar. Neste sentido, fica claro que a Educacao Fisica, inserida
no projeto politico pedagodgico escolar tem a prioridade de proporcionar ao
individuo uma vivéncia corporal que possibilite desenvolvimento de habilidades
motoras e sua socializagao por meio da Cultura Corporal (LINO, 2009).

Gera preocupacao, entretanto constatar que a Educacgado Fisica, em
contextos observados por estudiosos da area, tem sido desenvolvida a partir de
interesses e particularidades de seus professores e professoras, bem como da
intencionalidade ou Cultura Corporal de seus participantes, como bem retratam

Bertini e Tassoni (2013) quando afirmam:

[...] que algumas matrizes curriculares que reforcam um estereétipo
profissional pratico, o qual trabalha de modo improvisado e com
suporte tedrico restrito, que se agrava diante de preferéncias
pessoais em relagdo ao conteudo disciplinar apresentado aos alunos
(BERTINI; TASSONI, 2013, p. 470).

Fica evidente, segundo Caparroz (2005), desde os estudos de 1980, que
a Educacao Fisica da escola se encontra em conflto em relacdo ao

direcionamento de sua pratica para ser caracterizada como componente
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curricular, e que os profissionais inseridos no contexto escolar buscam
afirmacgdes da importancia que a disciplina apresenta e proporciona aos seus
envolvidos.

Essa busca da Educacdo Fisica por reconhecimento social, como
ponderam Ferreira e Nascimento (2019, p. 10), orientou esta area a se ajustar
“com discursos ja consolidados e reconhecidos em outras areas, baseados em
diferentes perspectivas tedricas”, dificultando sua especificidade e
compreensao.

Portanto, se pode afirmar que o profissional de Educagao Fisica,
buscando esta afirmacdo e o sucesso da sua pratica docente, necessita
conhecer os embasamentos tedricos especificos de sua area, bem como os
conhecimentos das tendéncias pedagdgicas, concepgdes e transformacdes
que sofreram no decorrer da histéria, para que a disciplina possa ser
visualizada no contexto escolar como um “tempo de estudos que tem algo a
ensinar e a contribuir na formacdo humana” (BRACHT, et al., 2005. p. 28).

Verifica-se a importancia da formagao continuada dos professores e
professoras, como atestam Bertini e Tassoni, (2013, p. 475), reconhecendo
que, de posse deste conhecimento “podem agir positivamente na melhoria das
praticas pedagogicas e com isso trazer o ensino da Educagéo Fisica, maior
qualidade para como também das demais areas”.

Muitas concepg¢des pedagodgicas delinearam a histéria da Educacgéo

Fisica, registradas por Ghiraldelli (1998) de Higienista® - até 1930, Militarista” -

®Com influéncia da medicina que objetivava, “... criar o corpo saudavel, robusto e harmonioso
organicamente” que, educado moral e fisicamente, pudesse manter a “pureza”’ e a “qualidade”
da raga branca enquanto socialmente hegemoénica, além de resolver o problema da saude
?ublica causado pelos maus habitos de higiene (CASTELLANI FILHO, 2004, p. 43).

Se amparava no Método Francés como meétodo ginastico sendo que nesta concepgédo os
desportos e o0s jogos em geral eram utilizados para identificar e eliminar os incapacitados
fisicos, criando-se assim uma selecdo natural de alunas e alunos mais fortes e robustos
(GHIRALDELLI, 1988, p. 18).
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e 1930 a 1945, Pedagogicista® - 1945 a 1964, Esportivista/Competitivista® -
1964 a 1985 e Popular'® - de 1985 até os dias atuais.

Ja nos estudos de Bertini e Tassoni, (2013, p. 469) |é-se que uma
“perspectiva acritica dominava o cenario da Educacédo Fisica e a tdnica era
estudar o movimento humano, segundo abordagens desenvolvimentistas,
psicomotricistas, recreacionistas e voltadas para a saude”.

Em meados dos anos 1980, a Educacdo Fisica sofreu uma crise de
identidade, relatada por Darido (2003) que comenta que, a partir desta década
teve inicio um amplo debate sobre seus pressupostos e especificidade,
surgindo novas abordagens para a Educacéo Fisica, citando-se a Psicomotora,
Desenvolvimentista, Construtivista, Saude Renovada, Critico-superadora,
Critico-emancipatoria. Para Bertini (2013, p. 469), por meio destes novos
panoramas “ganha espag¢o uma perspectiva critica, na qual o individuo seria
levado a pensar e dar sentido ao movimento realizado, dai o enfoque ao estudo
do homem em movimento, com abordagens construtivistas, criticas e
reflexivas”.

Com base nestas abordagens, Grison (2020), pondera que estas
propostas, concebendo a cultural corporal ou de movimento, esboga-se como
“antidoto” ou de uma falsa producdo no que tange a transformagdo da
consciéncia dos individuos para que n&o se tornem objetos ou consumidores
acriticos.

A Cultura Corporal de Movimento € a atual abordagem que embasa a
pratica pedagodgica da Educacéao Fisica, definida como uma representacédo das
formas culturais do se movimentar humano, historicamente produzido pela
humanidade, segundo Soares (1992).

Segundo Grison (2020, p. 38), a abordagem da Cultura Corporal ou de
Movimento, na disciplina de Educag¢ao Fisica, concebe a insercdo dos

individuos de maneira critica por meio dos conteudos de jogos, brincadeiras,

8Conc:ep(;e"lo que passou a considerar as aulas especificas desta disciplina como praticas
capazes de promover educagao e nao somente saude e disciplina (FERREIRA; NASCIMENTO,
2019).

9Concep(};éo voltada para o desempenho fisico e técnico do aluno direcionado ao esporte
SFERREIRA; NASCIMENTO, 2019).

0Ianuenciada pelos movimentos operarios, esta concepgao adotou conceitos como inclusao,
participagédo, cooperacao, afetividade, lazer e qualidade de vida vigoram nos debates da
disciplina (FERREIRA; NASCIMENTO, 2019).
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ginastica, danca, esporte e lutas baseando-se “na ideia de selecionar,
organizar e sistematizar em ciclos, tratando de forma historicizada e espiralada
o conhecimento acumulado historicamente acerca do movimento humano”.

A Educacgao Fisica, como expde Betti (2001, p.155-156) € uma “area de
conhecimento e intervencgéo profissional-pedagogica, que lida com a Cultura
Corporal de movimento, objetivando a melhoria qualitativa constitutiva daquela
cultura, mediante referenciais cientificos, filosoficos e estéticos”, sua pratica
pode ser mais bem estudada e valorizada, desde que aconte¢ga uma ampliagdo
de pesquisas na area e a divulgagao e compartilhamentos de seus resultados
possam servir de subsidios para que o profissional que esta inserido na escola
0s acione em suas praticas pedagdgicas.

Assim, a partir de autores como Caparroz (2005), se percebe a
necessidade de um engajamento dos profissionais da area para novos estudos,
pesquisas e praticas pedagogicas, uma vez que quando se busca o
conhecimento das diversas concepgbes metodologicas e seus estudos
ocorridos na histéria, este podera instrumentalizar sua acado pedagodgica,
obtendo uma melhora qualitativa nesta acéao.

Ja Taborda (2002, p.12) observa “que o professor também precisa ser
esclarecido, caso contrario ele nao teria condicbes de conduzir a massa ao
esclarecimento”.

Conforme Gonzalez (2005) o professor segue um referencial
metodologico direcionado por sua instituigdo, mas ele tem que ter o
discernimento se este planejamento realizado anteriormente ira beneficiar
alunas e alunos conforme programado. O autor deixa claro que o professor em
sua pratica passara por uma situacao conflitante ou de problematizacéao,
fazendo com que seu planejamento venha a sofrer as alteragdes necessarias,
transformando e tendo que o ressignificar para que ocorra uma verdadeira
formagao e manifestagéo de suas alunas e alunos.

Historicamente a Educacido Fisica foi utilizada como instrumento de

manipulagéo dos governantes, sendo que, com relagao a:

(..) essa perspectiva de pensamento, boa parte dos intelectuais da
Educagcao Fisica concorda com o discurso de que a politica de
desenvolvimento do esporte teve como foco central, anestesiar as
consciéncias dos individuos e tira-los definitivamente da discussao
politica, sendo que muitos deles utilizaram a leitura do uso do esporte
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como meio para alienagdo da juventude brasileira (BENVEGNU,
2005, p.10).

Neste sentido, analisando o Projeto Politico Pedagodgico como
“instrumento de agao politica que contempla aspectos gerais que constituem a
moldura do cenario da agao educativa, coletiva e individual”’, como demarca
Gonzalez, (2005, p. 345), a Educagéo Fisica, para cumprir com seu papel
educacional depende dos agentes envolvidos, a saber, tanto do direcionamento
pedagogico da mantenedora, como professor, responsavel por colocar em
pratica este planejamento, esquematizando os contetidos'’ que considera
pertinente, tendo como objetivo a formagao integral do aluno, relacionando o
aprendizado intelectual por meio do movimento, para que este possa
desenvolver suas potencialidades e tenha condicbes de fazer parte da
sociedade em que esta inserindo, vivenciando-a e transformando-a.

E importante que o professor tenha o cuidado para atender as
demandas do curriculo como também as necessidades de suas alunas e
alunos para que a Educacgado Fisica seja efetivamente contemplada como
campo de conhecimento por seus envolvidos. Como observa Caparroz (2005,
p. 78), "a disciplina escolar opera sobre os conhecimentos uma organizagao
naquilo que é particular da instituicdo escolar, considerando as caracteristicas
do seu publico, as relagdes entre o saber cientifico e o saber escolar, etc.”.

Outro cuidado se relaciona com a ciéncia das influéncias histéricas na
formacdo da disciplina, desvencilhando-se dos propodsitos utilitarios, novas

metodologias para sua real transformagao.

Nesse sentido, as andlises da influéncia das instituicbes militar,
médica e desportiva parecem fundamentar-se numa Vvisdo
mecanicista, de determinacédo da educagédo fisica com o objetivo de
reproduzir o idedrio hegeménico. Ndo que as consideracdes a esse
respeito estivessem totalmente equivocadas ou que nao se devessem
operar analises nesse sentido: nao se trata disso, mas sim de mostrar
que operar analises Unica e exclusivamente nessa perspectiva leva
fatalmente a certos reducionismos, como acreditar que o processo
histérico é totalmente determinado pela macroestrutura. Isso levaria
entdo a crer que ndo ha espago para contradi¢cdes e conflitos, ja que
ha apenas e tdo somente um movimento (paradoxalmente) estatico e

11Seleg;éo de formas ou saberes culturais, conceitos, explicagdes, raciocinios, habilidades,
linguagens, valores, crencas, sentimentos, atitudes, interesses, modelos de conduta, etc., cuja
assimilagdo e considerada essencial para que se produzam um desenvolvimento e uma
socializacdo adequados de alunas e alunos. (COLL et al, apud DARIDO, 2007).
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linear de reproducédo da ideologia dominante. (CAPARROZ, 2005,
p.92).

Caparroz (2005) deixa claro na citagdo acima, que a Educacao Fisica
operou em uma concepgcao com influéncias militaristas no decorrer de sua
histéria. Essa visdo militar foi e continua sendo tema de estudos no contexto
escolar'?, e na Educacéo Fisica com maior énfase, pois muitos dos professores
e professoras em atuacgao tiveram sua formagao nesta escola.

Castellani, et al. (2009), relata que por se tratar de uma disciplina
pratica, a Educacédo Fisica pode contribuir para uma nao diferenciacdo de uma
instrucdo fisica militar, esta com uma visdo disciplinar dos seguimentos de
regras e perfeicbes de movimentos.

Segundo Benvegnu (2011, p. 5), este sistema militarista idealizava a
disciplina de Educacéo Fisica “como promotora da saude, da higiene fisica e
mental, além da educagdo moral n&o a diferenciando da instrugdo fisica militar.
Higiene, raca e moral eram consideradas as propostas pedagdgicas legais”. O
autor ainda ressalta que o militarismo dentro das escolas teria como objetivos
“a formacao de individuos capazes de suportar o combate, a luta, para atuar na
guerra”, e que os professores e professoras e professoras que atuavam nesta
época tinham formagao no método aleméo e posteriormente o francés.

Outra influéncia que a Educacgao Fisica sofreu foi no ambito da classe
médica, especificamente da linha médica higienista, que se colocava como
capaz de redefinir padrdes fisicos, morais e intelectuais como citado em Bertini,
(2013, p. 468), com o objetivo de perpetuagao de ragas puras.

Variadas interposi¢cdes de propostas perpassaram pela Educacao Fisica,
que ainda busca afirmacao e representatividade dentro do espaco escolar, pois
sendo a mesma entendida como componente curricular da educagao basica

necessita:

(...) introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento,
formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-la,

2L OHMANN, Liliana Adiers. A interacdo de alunas do Colégio Militar do Rio de Janeiro em
atividades escolares e praticas corporais. 2015.
Disponivel em: http://www.bdtd.uerj.br/tde_busca/arquivo.php?codArquivo=9454.

REMONTE, Jarbas Gomes. A educacdo fisica tradicional sofre, mas ainda vive. Acta
Scientiarum. Education, v. 36, n. 1, p. 143-149, 20 fev. 2014. Disponivel em:
https://doi.org/10.4025/actascieduc.v36i1.21583.
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instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das atividades
ritmicas e dancga, das ginasticas e praticas de aptidao fisica, em
beneficio da qualidade da vida (BETTI & ZULIANI, 2002. p.3).

Neste sentido, a Educacéo Fisica escolar visa formar um cidadao critico,
capaz de realizar escolhas, que possa transformar sua realidade para que
ocorram as mudancas necessarias em seu contexto social. Também busca
levar o aluno a descobrir motivos e sentidos nas praticas corporais, favorecer o
desenvolvimento de atitudes positivas para com as mesmas, levar a
aprendizagem de comportamentos adequados a sua pratica, levar ao
conhecimento, compreenséo e analise de seu intelecto os dados cientificos e
filoséficos relacionados a Cultura Corporal de movimento, dirigir sua vontade e
sua emocao para a pratica e a apreciacao do corpo em movimento (BETTI,
1992 apud BETTI & ZULIANI, 2002, p. 3).

Para que mudancas e transformagbes possam ocorrer no campo
educacional, entre estas, com relacdo a disciplina de Educacido Fisica,
precisam acontecer revisbes nos curriculos e, interesses dos gestores e
setores pedagodgicos para auxiliar e apoiar as alteragdes necessarias.
Deixando de lado tendéncias ultrapassadas ainda presentes nas escolas, é
preciso sublinhar o potencial da disciplina como ampliagdo de conhecimentos
culturais de movimento (BENVEGNU, 2011, p.1).

Nesta perspectiva, muitas mudangas aconteceram a partir da década de
1980, renovando concepgdes na area da Educacao Fisica, rompendo com as
praticas pedagodgicas mecanicistas e acriticas. Segundo Darido, 2003; Darido;
Rangel, 2005 e Daolio, 2004, conforme citado por Ferreira e Nascimento (2019,
pg. 22), surgiram assim as seguintes abordagens: Psicomotricidade, baseada
nos Jogos Cooperativos, Cultural, Desenvolvimentista, Construtivista-
Interacionista, Critico-Superadora, Critico-Emancipatéria, Saude Renovada,
Sistémica, e baseada nos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs e, por
fim, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) homologada em 2019, que
sera abordada adiante.

As mudancgas curriculares dependem de implantagbes de novas leis e
regulamentagdes. Estas mudangas ocorrem por meio de consultas publicas,
grupos de estudos realizados com pessoas envolvidas no contexto escolar que

verificam as transformagdes da sociedade e quais as reais necessidades.
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Porém outros fatores podem influenciar a implantacdo destas leis e
regulamentagdes, pois cada individuo inserido neste contexto tem seus
préprios interesses, concepgoes e dificuldades. Entretanto a Educagao Fisica
sempre foi vista segundo Betti e Zuliani (2002, p. 2), “como uma atividade
complementar e relativamente isolada nos curriculos escolares, com objetivos
no mais das vezes determinados de fora para dentro”. Neste sentido acaba
sofrendo influéncias em sua pratica de varios segmentos e ndo obtendo sua
legitimidade pedagdgica.

Dentro desta linha, entende Libaneo (1994), citado por Ferreira e
Nascimento (2019, pg. 13), que a educacdo é um fendbmeno social e sendo
assim ‘“influencia e sofre influéncias das/nas relagbes sociais, econémicas,
politicas e culturais de seu contexto”.

Nos proximos subcapitulos € descrito como a Educacédo Fisica se
apresenta nas regulamentacgdes oficiais, reafirmando como as abordagens e

concepgdes tiveram influéncias neste processo.

2.2 — REGULAMENTACOES DA EDUCACAO FiSICA NO CONTEXTO
EDUCACIONAL BRASILEIRO E NO ESTADO DO PARANA.

Muitas mudangas ocorreram no sistema educacional brasileiro desde a
colonizacdo, e tais mudancas foram institucionalizadas em leis, diretrizes,
parametros entre outros. A seguir apresenta-se a trajetoria que a Educagao
Fisica percorreu nestes documentos e quais norteiam os Projetos Politicos
Pedagdgicos, como também os PTDs no Ensino Fundamental séries finais no
Estado do Parana.

A proposta é comentar as publicacdes das leis que explanam sobre a
insercao da disciplina de Educagao Fisica no Contexto Escolar no decorrer
destes anos, desde o término do periodo escravagista até aos dias atuais,
perfazendo uma trilha cronolégica mediante as datas em que foram
homologadas no contexto Educacional Brasileiro e concomitantemente no

Estado do Parana.
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2.2.1 — A EDUCAGAO FISICA E AS LEIS DAS DIRETRIZES E BASES DA
EDUCACAO NACIONAL - LEI N° 9394/96 (LDBEN)

A Educacdo Fisica desde as primeiras leis institucionais do sistema
educacional brasileiro se apresenta como atividade obrigatéria. Para a época

do Estado Novo na Constituicdo de 1937, se Ié:

Art. 131. A educagéo physica, o ensino civico e o de trabalhos
manuaes serao obrigatérios em todas as escolas primarias, normaes
e secundarias, ndo podendo nenhuma escola de qualquer desses
graos ser autorizada ou reconhecida sem que satisfaga aquela
exigéncia. (BRASIL, 1937).

Neste sentido, Grison (2020), registra que a disciplina de Educagéao
Fisica escolar em sua pratica, atendia a projetos politicos do Estado,
objetivando a formagcdo de cidadaos para a formacédo da sociedade em
questao.

Corrobora-se esta nogdo com as ponderagdes de Bracht (1992. p.21)
quando afirma que a Educacdo Fisica em “sua identidade e o seu
desenvolvimento sdo totalmente determinados a partir de fora” sofrendo
influéncias na sua pratica pedagodgica dentro das escolas em todos os periodos
histdricos.

Seguindo adiante na promulgacao das leis que direcionam a educagao
no Brasil no ano de 1961 foi elaborada a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB) Lei n® 4024 em que consta em seu Art. 22 o0 seguinte

texto:

Art. 22. Sera obrigatéria a pratica da educacédo fisica nos cursos
primario e médio, até a idade de 18 anos. (BRASIL, LEI N° 4.024,
1961).

No decorrer da histdria, a partir de transformacdes sociais e politicas de
cada época, foram sendo inseridas as mudangas necessarias nas disciplinas.
Percebe-se que a nomenclatura da Educagcdo Fisica permanece na Lei N°
5.692, de 11 de agosto de 1971, sendo acrescentados outros programas de

saude no curriculo:

Art. 7° Sera obrigatéria a inclusdo de Educacdo Moral e Civica,
Educacao Fisica, Educacao Artistica e Programas de Saude nos
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curriculos plenos dos estabelecimentos de I° e 2° graus, observado
quanto a primeira o disposto no Decreto-Lei n. 369, de 12 de
setembro de 1969. (BRASIL, Lei de Diretrizes e Bases da educagao
Nacional, 1971).

No atual momento a educagao é norteada pela LDB (Leis das Diretrizes
e Bases da Educacdo, 1996) que foi sancionada oito anos apos da
promulgacdo da atual Constituicdo Federal, que estabelece as diretrizes e
bases da educagdo no ambito nacional. Na mesma, se encontra o seguinte

texto no que discerne para o ensino fundamental e médio:

Art. 26. Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma
base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economia e da clientela (BRASIL, Lei n°® 9.394., 1996).

Em especificidade na disciplina da Educacao Fisica se aplica:

§ 3° A educagéo fisica, integrada a proposta pedagodgica da escola, é
componente curricular obrigatério da Educacao Basica, ajustando-se
as faixas etarias e as condigdes da populagéo escolar (BRASIL, Lei
n° 9.394., 1996).

O presente artigo da LDB descreve que a Educacgao Fisica Escolar € um
componente curricular obrigatério da Educagao Basica. Miquelim, et al (2015,
p.7) apontam que “alunas e alunos da Educagao Basica devem participar das
aulas de Educacéo Fisica independente de cor, raca, etnia e classe social, pois
a Educacao Fisica € uma fonte necessaria para formacgao de cidadaos criticos
e reflexivos” e que, integrada a proposta pedagdgica de cada escola, essa
disciplina deve ser valorizada como area do conhecimento e real importancia
na formacao dos individuos.

Neste sentido, o professor de Educacgao Fisica em sua agao pedagodgica
intencional, podera fornecer elementos para que suas alunas e alunos venham
a aprender e “questionar sentidos e significados das praticas corporais” para
“viverem em harmonia com seu corpo em sociedade” (ZUNINO, 2008, p. 3).

Assim Zunino (2008, p. 3), reflete a importancia que existe na pratica
pedagogica para a disciplina de Educacgéao Fisica, reafirmando sua capacidade
de promoc¢ao do desenvolvimento da consciéncia corporal e de competéncias

consciente de suas aplicagdes, propiciando “a compreensao e a explicitagao da
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realidade, bem como a atuagdo de alunas e alunos como sujeitos ativos,
responsaveis pela construcao e transformacgao de sua realidade”.

Ferreira e Nascimento (2019, p. 100), acreditam que a pratica
pedagogica ja vem sendo realizada, pensada, questionada e analisada
criticamente no que considera a Cultura Corporal de movimento e seus
conteudos em prol de “estimular uma experiéncia mais autbnoma do aluno no
usufruto desses conteudos a partir do seu aprendizado”, perspectiva que se
apresenta desde a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional - LDB
9394/96.

2.2.2 - PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS (PCNS)

A publicacdo dos PCNs teve o intuito de auxiliar os professores e
professoras em sua pratica pedagogica. Este documento segundo Brasil (1998)
se originou de um trabalho realizado em conjunto com varios profissionais da
area da educacgao, como os professores e professoras que trabalham dentro
das escolas, especialistas em educacao e de outras areas, além de instituicdes
governamentais e ndo governamentais. Esse documento foi criado para servir
de apoio na organizacao de planejamentos escolares, na escolha de materiais
didaticos e de recursos tecnologicos.

Segundo Soares (2012, p. 5), este material proporcionou uma valiosa
contribuicdo para a disciplina de Educacdo Fisica, sendo ‘“ressaltada a
importancia da articulagcdo da Educacao Fisica entre o aprender a fazer, o
saber por que se esta fazendo e como relacionar-se nesse saber”.

Mesmo sendo fonte de muitas criticas, como destaca Costa (1999), os
educadores da época aceitaram tal documento de maneira positiva, pois Ihes
proporcionava autonomia na condu¢ao de seu processo pedagogico.

Neste documento (PCNs), é perceptivel a adogao da obrigatoriedade da
abordagem dos temas transversais em todas as disciplinas, citando: ética, meio
ambiente, saude, pluralidade cultural, orientacdo sexual, trabalho e consumo.
Esta insercdo teve o intuito de facilitar a integracdo de saberes
extracurriculares, que propiciaria as alunas e alunos aptiddées em todo contexto

social, como bem afirma Costa (1999, p. 3):
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A abordagem destes temas transversais integrada pela educacao
fisica e demais disciplinas formais, absolvem a condenagao
propedéutica da escola e de formagao de capital humano, e quando
trabalhada de forma critica, tem a possibilidade de contribuir para a
formagcao de uma cidadania responsavel, consciente e comprometida
com a humanizagédo do homem.

Neste sentido sua criagao procurou:

[...], de um lado, respeitar diversidades regionais, culturais, politicas
existentes no pais e, de outro, considerar a necessidade de construir
referéncias nacionais comuns ao processo educativo em todas as
regides brasileiras. Com isso, pretende-se criar condi¢cbes, nas
escolas, que permitam aos nossos jovens ter acesso ao conjunto de
conhecimentos socialmente elaborados e reconhecidos como
necessarios ao exercicio da cidadania (BRASIL, 1998. p. 5).

Pode-se dizer que a partir da criacdo dos PCNs, a Educacdo Fisica
comecgou a ter um direcionamento de sua pratica dentro do espago escolar,
sendo necessario atentar que devem ser atendidas as especificidades tanto da
cultura local como das individualidades pessoais de alunas e alunos. Neste
sentido o professor ao abordar como conteudo em suas aulas a Cultura

Corporal de movimento, determina os seguintes critérios:

1) Relevancia social: Foram selecionadas praticas da cultura corporal
que tém presenca marcante na sociedade brasileira, cuja
aprendizagem favorece a ampliagdo das capacidades de interagéo
sociocultural, o usufruto das possibilidades de lazer, a promogéo e a
manutengao da saude pessoal e coletiva;

2) Caracteristicas dos alunos: a definigdo dos conteudos buscou
guardar uma amplitude que possibilite a consideragcéo das diferencas
entre regides, cidades e localidades brasileiras e suas respectivas
populagdes. Além disso, tomou-se também como referencial a
necessidade de considerar o crescimento e as possibilidades de
aprendizagem dos alunos nesta etapa da escolaridade;

3) Caracteristicas da prépria area: os conteudos sdo um recorte
possivel da enorme gama de conhecimentos que vém sendo
produzidos sobre a cultura corporal e estdo incorporados pela
Educacao Fisica (BARBIERI, 2013. p. 10).

Também considera sobre esta pratica que a:

[...] condigdo social e as caracteristicas dos alunos pressupde clareza
na compreensdo de como se articulam o cultivo dos diversos
aspectos das manifestagbes da cultura corporal de movimento e o
desenvolvimento das potencialidades individuais de cada aluno na
relagédo com esse universo de conhecimento (BRASIL, 1998, p.105).
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Assim, sdo elencados no documento os objetivos, conteudos, atitudes,
conceitos, procedimentos, avaliagao e orientagdes didaticas que os professores
e professoras podem utilizar ou que servem como base para realizagao de seu
planejamento, buscando como pratica central os aspectos que visam as
manifestagbes corporais de movimentos, as possibilidades de trabalho por
meio do conhecimento sobre o corpo.

Pautado neste documento (PCNs), Zunino (2008, p. 5) menciona que:

Nas séries finais do Ensino Fundamental (6.° ao 9.° ano), os alunos
passam a conhecer e a controlar melhor o corpo, 0 que permite
acompanhar seu desempenho, adequando o grau de exigéncia e de
dificuldade de algumas tarefas. Podem, também, pela percepcéo do
proprio corpo, comegar a compreender as relagdes entre a pratica de
atividades corporais, o desenvolvimento das capacidades fisicas e os
beneficios que trazem a saude e ao convivio social.

Dentro da area da Educacdo Fisica essas especificidades se
estruturaram em temas como: esportes, jogos, lutas, ginasticas, atividades
ritmicas e expressivas. De certa maneira os PCNs, a partir destes diferentes
conteudos, “propde um relacionamento com grandes problemas da sociedade
brasileira, sem, no entanto, perder de vista seu papel de integrar o cidadao na
esfera da cultura corporal” procurando contextualizar ao meio, especificamente
na Educacdo Fisica procurando ser “trabalhada de forma interdisciplinar,
transdisciplinar e através de temas transversais, favorecendo o
desenvolvimento da ética, cidadania e autonomia” (SOARES, 2012, p. 5).

Neste sentido, Darido (2001, p.17) afirma que, trabalhando com o tema
transversal da Pluralidade Cultural na Educagéao Fisica pode se objetivar “o
desenvolvimento do respeito e da valorizagado das diversas culturas existentes
no Brasil, contribuindo assim para uma convivéncia mais harmoniosa em
sociedade, com o repudio a todas as formas de discriminagao”.

Assim, no que se refere a este contexto da Cultura Corporal, a Educacéao
Fisica se apresenta como uma disciplina com potencialidade que Candau
(2008, p.54) explicita a utilizagdo de metodologias em uma perspectiva
intercultural, “orientada a construgdo de uma sociedade democratica, plural,
humana, que articule politicas de igualdade com politicas de identidade”, estas

por intermédio da danga, jogos e brincadeiras africanas com infinitas
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possibilidades para o desenvolvimento da Cultura Africana e afirmacdo de

identidade de seus descendentes.

223 - DIRETRIZES CURRICULARES DA EDUCAGCAO BASICA NO
CONTEXTO NACIONAL E NO ESTADO DO PARANA (DCES)

As diretrizes sao definidas como um conjunto de principios, fundamentos
e procedimentos capazes de orientar as escolas brasileiras na organizacgao,
articulacdo, desenvolvimento e avaliacdo de suas propostas pedagdgicas,
sendo esta fundamentada na Constituicao Federal, na LDB e demais leis que
buscam organizar e qualificar a Educagao Basica do pais.

A primeira mencgao da disciplina Educagao Fisica na DCEs — Diretrizes
Curriculares da Educacao Basica trata de uma citagcdo da LDB que em seu
artigo 26 § 3°, que dispde da insergdo como disciplina da base comum para o
ensino fundamental e médio, como area de conhecimento determinada como

area de linguagens.

Entende-se por base nacional comum, na Educagdo Basica, os
conhecimentos, saberes e valores produzidos -culturalmente,
expressos nas politicas publicas e que sao gerados nas instituigdes
produtoras do conhecimento cientifico e tecnolégico; no mundo do
trabalho; no desenvolvimento das linguagens; nas atividades
desportivas e corporais; na produgao artistica; nas formas diversas e
exercicio da cidadania; nos movimentos sociais [...] (BRASIL, 2013, p.
31).

Encontram-se muitos elementos da LDB, como a citagdo de sua
obrigatoriedade e sua pratica facultativa, assim sendo para alunas e alunos que
apresentam uma jornada de trabalho superior a seis horas, maiores de trinta
anos, em servigco militar ou obrigado a pratica de Educacao Fisica e portadores
de doengas que necessitam de algum tratamento excepcional. Cita a sua
pratica nos primeiros trés anos do ensino fundamental como uma das diversas
formas de expressao, explicitando a importancia do ludico na alfabetizacao

muito utilizada nesta disciplina como pratica pedagdgica. Afirma-se que:

Art. 30 Os trés anos iniciais do Ensino Fundamental devem
assegurar: | — a alfabetizacao e o letramento; Il — o desenvolvimento
das diversas formas de expressao, incluindo o aprendizado da Lingua
Portuguesa, a Literatura, a Musica e demais artes, a Educagéo
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Fisica, assim como o aprendizado da Matematica, da Ciéncia, da
Histdria e da Geografia (BRASIL, 2013, p. 139).

Em seu artigo 31 faz mengao que os professores e professoras regentes

poderdo ministrar a disciplina de Educagao Fisica nos seguintes anos:

Art. 31 Do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, os componentes
curriculares Educacédo Fisica e Arte poderdo estar a cargo do
professor de referéncia da turma, aquele com o qual os alunos
permanecem a maior parte do periodo escolar, ou de professores
licenciados nos respectivos componentes (BRASIL, 2013, p. 139).

Além das citagdes da obrigatoriedade da disciplina de Educacgao Fisica
em todos os niveis de educacao este documento apresenta um Relatorio
Nacional do Direito Humano a Educagcao que apresenta 24 recomendacgdes
para a Educacado nas Prisdes Brasileiras fazendo a mencao da Educacgao
Fisica em seu numero dezesseis citada na pagina 311.

Por ultimo, em seu texto faz uma mencéo reafirmando o que consta o

paragrafo quinto da LDB que deixa bem claro o seguinte:

§ 5° A Educagdo Fisica, componente obrigatério do curriculo do
Ensino Fundamental, integra a proposta politico-pedagogica da
escola e sera facultativa ao aluno apenas nas circunstancias
previstas no § 3° do art. 26 da Lei n° 9.394/96 (BRASIL, 2013, p.
135).

Sendo assim, as Diretrizes em seu contexto nacional afirmam a
obrigatoriedade em todos os niveis de ensino da disciplina da Educacéo Fisica,
sendo que a mesma tem que estar incorporada na proposta pedagogica da
escola.

Apoés a publicagdo das diretrizes em nivel nacional, os estados tiveram
que organizar seus documentos oficiais, sendo que a Secretaria de Estado da
Educacgao Estado do Parana, entre os anos de 2004, 2005 e 2006, promoveu
varios encontros, simpodsios e semanas de estudos pedagdgicos para a
elaboragcdo dos textos das Diretrizes Curriculares, tanto dos niveis e
modalidades de ensino quanto das disciplinas da Educagdo Basica, tendo
como proposta em seu atual contexto “o curriculo como configurador da

pratica, produto de ampla discussdo entre os sujeitos da educagao,
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fundamentado nas teorias criticas'® e com organizagao disciplinar’ (PARANA,
2008, p. 19).
Para que pudesse ser estruturado esse documento, deu-se continuidade

a essas discussdes por meio de novos encontros:

Ao longo dos anos de 2007 e 2008 a equipe pedagodgica do
Departamento de Educagédo Basica (DEB) percorreu os 32 Nucleos
Regionais de Educagéo realizando o evento chamado DEB ltinerante
que ofereceu, para todos os professores da Rede Estadual de
Ensino, dezesseis horas de formagédo continuada. Em grupos,
organizados por disciplina, esses professores puderam, mais uma
vez, discutir tanto os fundamentos tedricos das DCE quanto os
aspectos metodoldgicos de sua implementacdo em sala de aula
(PARANA, 2008. p.8).

Com a formulagdo destas Diretrizes no Estado do Parana'™ o foco
atribui nos aspectos fundamentais do trabalho educativo, com o objetivo de
recuperar a funcdo da escola publica Paranaense ao qual era “ensinar, dar
acesso ao conhecimento, para que todos, especialmente alunas e alunos das
classes menos favorecidas, possam ter um projeto de futuro que vislumbre
trabalho, cidadania e uma vida digna” e deveria ser desenvolvida pelos
professores e professoras por meio da formacéo continuada (PARANA, 2008,
p.7).

As Diretrizes, (PARANA, 2008, p. 8) antes de sua publicacdo e
distribuicdo nas escolas do Parana no ano de 2008, conforme citado neste
documento passaram “por leituras criticas de especialistas nas diversas
disciplinas e em historia da educacao”, pertencentes a diversas Universidades
Brasileiras, bem como debates entre estes e as equipes disciplinares do DEB'®,
para seus ajustes finais, sendo apresentado o texto a partir da seguinte ordem
e estrutura:

1° Texto: Sobre a Educagédo Basica, inicia com uma breve discussao
sobre as formas histoéricas de organizacdo curricular, seguida da
concepgdo de curriculo proposta nestas diretrizes para a Rede
Publica Estadual, justificada e fundamentada pelos conceitos de
conhecimento, conteudos escolares, interdisciplinaridade,
contextualizacdo e avaliagao;

2° Texto: refere-se a sua disciplina de formagao/atuagao. Inicia-se
com um breve histérico sobre a constituigdo dessa disciplina como

¥Contexto sdcio histdrico que estrutura o interior do didlogo da corrente da comunicagéo verbal
entre os sujeitos historicos e os objetos do conhecimento (BAKHTIN, 2006).

YA versdo preliminar para a Rede Publica Estadual de Ensino foi disponibilizada no sitie da
SEED/PR, em fevereiro de 2008.

'* DEB - Departamento de Educagéo Basica.
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campo do conhecimento e contextualiza os interesses politicos,
econdmicos e sociais que interferiram na selecdo dos saberes e nas
praticas de ensino trabalhados na escola basica. Em seguida,
apresenta os fundamentos tedrico-metodoldgicos e os conteudos
estruturantes que devem organizar o trabalho docente (PARANA,
2008. p.8).

Nos anexos destas Diretrizes, localiza-se um quadro16 elencando a
relacdo de conteudos considerados basicos, abordagens tedrico-metodoldgicas
e a avaliagdo. Estes conteudos foram selecionados por meio de uma
construgdo com “base numa analise historica da ciéncia de referéncia (quando
pertinente) e da disciplina escolar, sendo trazidos para o ambiente escolar a fim
de serem socializados e apropriados pelas alunas e alunos” (GRISON, 2020. p.
45).

Nas séries do Ensino Fundamental, a selecdo destes conteudos se
articula com os contetidos estruturantes'’ e elementos articuladores' da
disciplina, que tiveram como objetivo a superagao de concepgdes e atitudes
anteriormente vistas no contexto escolar, ndo as negando, mas transformando-
as, com uma analise critica para assim “possibilitar a alunas e alunos o acesso
ao conhecimento produzido pela humanidade, relacionando-o as praticas
corporais, ao contexto histérico, politico, econémico e social” (PARANA, 2008,
p. 51).

Especificamente no que concerne a disciplina de Educacao Fisica, as
DCE, segundo Grison (2020), demonstram criticas ao documento que
anteriormente subsidiava os professores e professoras em seus planejamentos
- os PCNs, pelo fato deste ser incoerente ao incorporar muitas concepcdes
tedricas, e por “valorizarem o individualismo e a adaptagdo do sujeito a
sociedade, ao invés de oportunizar o acesso a conhecimentos que possibilitem

aos educandos a formacao critica” (GRISON, 2020. p. 44).

2.2.4 - CADERNO DE EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM

'®Vide anexo - quadro de Conteudos da disciplina de Educacao Fisica Ensino Fundamental
elencados nas Diretrizes do Estado do Parana.

17Es.porte, Jogos e brincadeiras, Ginastica, Lutas e Danga.

®Cultura Corporal e Corpo; Cultura Corporal e Ludicidade; Cultura Corporal e Saude; Cultura
Corporal e Mundo do Trabalho; Cultura Corporal e Desportivizagdo; Cultura Corporal — Técnica
e Tatica; Cultura Corporal e Lazer; Cultura Corporal e Diversidade; Cultura Corporal e Midia.
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O Caderno de Expectativas de Aprendizagem foi elaborado de forma
participativa com os professores e professoras da rede do Estado do Parana e
os técnicos-pedagogicos que atuavam nos Nucleos Regionais da Educacéao
durante o ano de 2011, onde foram sistematizadas aproximadamente onze mil
setecentos vinte contribuicdes dos professores e professoras debatidas durante
a Semana Pedagdgica de julho de 2011 incorporando-se com as contribui¢cdes
dos técnicos-pedagogicos dos Nucleos Regionais da Educagdo e,
posteriormente publicado e distribuido no ano de 2012 (PARANA, 2012).

Esses cadernos esbogavam a continuidade do processo de
implementagédo das Diretrizes Curriculares Orientadoras da Educacdo Basica
para a Rede Estadual do Parana com a finalidade de auxiliar professores e
professoras da Rede Estadual do Estado do Parana na elaboragdo de seus
planejamentos escolares, sugerindo quais conteudos deveriam ser trabalhos
em cada série e, estabelecendo um parametro independente da localidade.
Esse parametro nado limitaria o planejamento, cada professor organizaria seu
planejamento conforme as necessidades de seu aluno adequando a cultura do
mesmo, pautando-se na busca a atender ao principio legal do aluno que é “o
direito & educacdo com qualidade e equidade” (PARANA, 2012, p. 5).

Propbs-se uma listagem de conteudos que deveriam ser divididos por
séries, exemplificados como principio de aprendizagem. O documento

apresenta entao as Expectativas de Aprendizagem que sao:

[..], entendidas como elementos balizadores e indicadores de
objetivos a serem atingidos, notabilizam-se pelo seu potencial de
qualificagdo e democratizacdo do ensino publico ofertado a
populacao, uma vez que: 1) contribuem para a qualificacdo do ensino,
na medida em que, coerentes com as Diretrizes Curriculares
Orientadoras da Educacao Basica para a Rede Estadual, expressam
claramente, embora de forma ampla, os contelidos fundamentais que
devem ser ensinados/aprendidos em cada uma das disciplinas do
curriculo escolar; 2) podem ser consideradas instrumentos
pedagogicos de democratizagdo do ensino, ao serem apropriadas por
todo o conjunto de estabelecimentos e professores, na medida em
que asseguram a todos uma mesma baliza geral de temas/conteudos
que devem ser ensinados/ aprendidos (PARANA, 2012, pp. 5,6).

Especificamente para a disciplina de Educacéao Fisica, tal documento faz
um direcionamento das Expectativas de Aprendizagem, com a explanag¢ao dos

conteudos considerados norteadores para a constru¢ao de uma educacéo de

qualidade no que concerne cada ano/série, por todos que participaram das
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discussdes no momento da elaboragdo do texto. Com o referencial'® para o
planejamento, com a diretriz dos conteudos estruturantes, conteudos basicos e
as expectativas de aprendizagem para cada ano/série do Ensino Fundamental
séries finais e Ensino Médio.

A expectativa descrita no Caderno de Expectativas de Aprendizagem
confirma que:

A postura assumida na composigao linear das Expectativas, conforme
0s anos de ensino, buscou garantir a especificidade da nossa area de
conhecimento, a qual se organiza fundamentalmente pelos saberes
do corpo. Sendo assim, a elaboragéo da trajetéria do que se espera
de aprendizagem do aluno ao final de cada ano, desejou atender, ndo
s6 o respeito a infancia dos recém-chegados dos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental, mas desenvolver,, de modo harmonioso, suas
experiéncias de aprendizagem (PARANA, 2012, p. 25).

Na elaboracdo deste caderno, demonstrou-se a relevancia no
rompimento da dicotomia teoria/pratica na area da Educacado Fisica, pois
ambas se completam e proporcionam conhecimento cientifico, “estreitando as
relagcbes entre teoria e pratica pedagodgica” firmando uma nova identidade
pedagogica no Curriculo Escolar, “contribuindo para a formagéo integral das
criangas e jovens e para a apropriagdo critica da cultura contemporanea”
(BETTI, et ali. 2002, p. 80).

Este estreitamento entre teoria e pratica, contextualizado e inserido pelo
professor podera demarcar de forma significativa o0s conhecimentos
vivenciados pelo aluno, ressignificando a aprendizagem nas aulas de

Educacao Fisica.
2.2.5 - BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR (BNCC)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) trata de um documento
normativo previsto na Constituicio de 1988 (BRASIL, 1988), na LDB n°
9.394/1996 (BRASIL, 1996) e no PNE (BRASIL, 2014), elaborado por
especialistas em Educacdo, apds debates ocorridos com a sociedade e

educadores até a sua segunda versdo. No desenvolvimento da terceira e

Em anexo quadro de contetdos do Caderno de Expectativas de Aprendizagem do Ensino
Fundamental Il do Estado do Parana.
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versao final, as discussdes mais coletivas foram encerradas uma vez que havia
interesse que a mesma fosse construida de maneira rapida e enxuta.

Neste sentido criando um documento que né&o viria a atender os anseios
de todos os envolvidos, ocorrendo até o desligamento dos grupos da area da
Educacao Fisica ligados a esta discussdo. Como cita Pessoa, (2018, p. 8 apud
GRANDO et al, 2019), tal “questdo influenciou diretamente nas versdes
seguintes do documento”. Novaes et. al (2021) também chamam a atencéao
para este fato em seus estudos, vinculando interesses mercadolégicos e, a
retomada da perspectiva na disciplina de Educacao Fisica como “atividade”. Ja
Pessoa, (2018), destaca que a historia ndo foi contemplada na versao final da
BNCC, ficando de lado os aspectos histéricos dos movimentos renovadores
que esta disciplina percorreu, suprimindo sua importancia, mas elenca
positivamente a incorporacdo dos conceitos proprios dos debates referente a
Educacdo Fisica escolar realizados no interior do Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte.

Em seus escritos Moreira, et al. (2016) aponta sua preocupagao com a

inexisténcia desta parte historica da disciplina, sendo que a BNCC:

[...] Nao demonstra clareza quanto a defesa histérica deste
componente curricular na educagao basica e nem se alinha a
reivindicagdo desta como um campo de conhecimento multidisciplinar
e de intervengdo pedagdgica, que tem como objeto de estudo as
praticas corporais, adotadas como cultura corporal, na educagéao
critico-superadora, historicamente construida pela humanidade
(MOREIRA et al., 2016, p. 73).

Mesmo com todos esses contratempos, a construcdo da BNCC afirma

ter como objetivo o de proporcionar qualidade da aprendizagem na educacao.

Assim sendo tal documento afirma ter como intuito:

[...] garantir o conjunto de aprendizagens essenciais aos estudantes
brasileiros, seu desenvolvimento integral por meio das dez
competéncias gerais para a Educagéo Basica, apoiando as escolhas
necessdrias para a concretizacdo dos seus projetos de vida e a
continuidade dos estudos (BRASIL, 2018, p. 4).

Este documento apresenta um conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais para cada ano/série com suas respectivas

competéncias e habilidades. Para a BNCC:
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[..], competéncia é definida como a mobilizagdo de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas
complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do
mundo do trabalho (BRASIL, 2018, p. 8).

A partir do delineamento de dez competéncias elencadas no documento,
pode perceber uma correlagdo entre o contexto social, da realidade escolar e,
as variadas linguagens apresentadas, que a partir das praticas da disciplina de
Educagao Fisica incorporadas ao curriculo, poderao surtir efeitos positivos e
propiciando a construcdo de conhecimentos e mudancgas significativas na vida
de alunas e alunos (SILVA, 2017).

Na sequéncia segue as dez competéncias elencadas neste documento

para a Educacéao Basica:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos
sobre o mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar
a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construgcao de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria
das ciéncias, incluindo a investigacao, a reflexdo, a analise critica, a
imaginacgao e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipéteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestagdes artisticas e culturais,
das locais as mundiais, e também participar de praticas diversificadas
da produgéo artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como
Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como
conhecimentos das linguagens artistica, matematica e cientifica, para
se expressar e partilhar informacbes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem
ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacéo e
comunicacado de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar,
acessar e disseminar informagdes, produzir conhecimentos, resolver
problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e
coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que |he possibilitem
entender as relagdes proprias do mundo do trabalho e fazer escolhas
alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com
liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informagbes confiaveis,
para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes
comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito
local, regional e global, com posicionamento ético em relagédo ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.
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8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas
emocgoes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar
com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a
cooperacgao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e
aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagéo da diversidade
de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas
e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinagéo, tomando decisées com base
em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e
solidarios (BRASIL, 2018. p.10).

Percebe-se, no decorrer da descricdo destas competéncias, que muitas
se encontram intimamente ligadas a area da Educacao Fisica, perfazendo sua
conotacao de importancia que esta representa para nossas alunas e alunos e
suas aprendizagens e desenvolvimento de suas potencialidades.

A BNCC apresenta-se distribuida em cinco areas do conhecimento, que
segundo Parecer CNE/CEB n° 11/201024, Brasil (2010 apud BRASIL, 2018,
pg.27). “favorecem a comunicagdo entre os conhecimentos e saberes dos
diferentes componentes curriculares”. A disciplina de Educacgao Fisica faz parte
da area de Linguagens, situagao a qual Neira (2018, p. 218) comenta que nao
se apresentaram argumentos suficientes que justificassem a inclusdo da
referida disciplina na area de Linguagem e que isto pode vir a afetar a
compreensao e a pratica efetiva do professor na sua implantacao,
possibilitando distor¢des, ja que “o leitor fica sem saber, por exemplo, por que a
Educacao Fisica esta na area das linguagens e o que isso significa. A falta de
consisténcia reside também nas nog¢des de cultura e cultura corporal que
influenciam a BNCC”.

Ja o documento da BNCC explicita qual finalidade visa para esta area

para o ensino fundamental anos finais, a saber, que:

[...] possibilitar aos estudantes participar de praticas de linguagem
diversificadas, que Ihes permitam ampliar suas capacidades
expressivas em manifestacbes artisticas, corporais e linguisticas,
como também seus conhecimentos sobre essas linguagens, em
continuidade as experiéncias vividas na Educacao Infantil (BRASIL,
2018. p.63).

A BNCC faz a divisdo das disciplinas por areas de conhecimentos, bem

como a importancia da continuidade e ampliagdo da aprendizagem do ensino



59

anterior, e a continuidade do desenvolvimento do aluno a partir das
competéncias especificas apresentadas para esta area do conhecimento,

sendo elas:

1. Compreender as linguagens como construcdo humana, histérica,
social e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e
valorizando-as como formas de significacdo da realidade e expressao
de subjetividades e identidades sociais e culturais.

2. Conhecer e explorar diversas praticas de linguagem (artisticas,
corporais e linguisticas) em diferentes campos da atividade humana
para continuar aprendendo, ampliar suas possibilidades de
participagdo na vida social e colaborar para a construcdo de uma
sociedade mais justa, democratica e inclusiva.

3. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como
Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —, para se
expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos
em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao didlogo, a
resolugao de conflitos e a cooperagao.

4. Utilizar diferentes linguagens para defender pontos de vista que
respeitem o outro e promovam os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e
global, atuando criticamente frente a questdes do mundo
contemporaneo.

5. Desenvolver o senso estético para reconhecer, fruir e respeitar as
diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as mundiais,
inclusive aquelas pertencentes ao patriménio cultural da humanidade,
bem como participar de praticas diversificadas, individuais e coletivas,
da producgao artistico-cultural, com respeito a diversidade de saberes,
identidades e culturas.

6. Compreender e utilizar tecnologias digitais de informagcdo e
comunicagdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais (incluindo as escolares), para se comunicar
por meio das diferentes linguagens e midias, produzir conhecimentos,
resolver problemas e desenvolver projetos autorais e coletivos
(BRASIL, 2018. p.65).

Em conformidade com as competéncias especificas a Educacao Fisica
como componente da area de Linguagem tendo como foco as praticas
corporais que foram codificadas pela sociedade por meio de suas vivéncias
culturais até a atualidade. A disciplina foi inserida nesta area por ser possivel
ler o movimento destas praticas, caracterizada como textos culturais. Neste
sentido as praticas ligadas aos conteudos da Educacao Fisica, “devem ser
abordadas como fendmeno cultural dindmico, diversificado, pluridimensional,
singular e contraditério” (BNCC, 2018, p.213), para que assim o aluno venha
conhecer, reconstruir, apropriar dos conhecimentos permitindo uma visao
conscientizada, autbnoma de suas praticas, seus atos, cuidados em relagao a

Si mesmo e ao outro.
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Neste sentido elencam-se trés elementos fundamentais comuns as
praticas corporais segundo BNCC (2018, p. 213), “movimento corporal como
elemento essencial; organizagao interna (de maior ou menor grau), pautada por
uma logica especifica; e produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento
e/ ou o cuidado com o corpo e a saude”.

Destaca-se neste documento (BNCC, 2018) a divisdo das praticas
corporais em seis unidades tematicas ao longo de todo Ensino Fundamental,
sendo as mesmas os Jogos e Brincadeiras, Esportes, Ginastica, Dancga, Lutas
e Praticas corporais de aventura, mas deixa claro que cada professor tem a
liberdade de adequar a sua realidade, mas sem se esquecer das competéncias
que o aluno necessita para finalizar este ensino bem como seu carater ludico.

Apesar de serem trabalhados varios conceitos inerentes a estas
tematicas, por exemplo, suas regras, taticas, histérias e outras, as mesmas
tiveram suas modificacbes e peculiaridades durante a histéria dos povos,
sendo assim apresentam papel representativo para a cultura brasileira. Assim a
BNCC faz a delimitacdo das habilidades que privilegiam oito dimensdes de
conhecimento na Educacdo Fisica sendo elas a experimentagdo, uso e
apropriacao, fruicdo, reflexao sobre a agado, construgdo de valores, analise,
compreensao e protagonismo comunitario.

Por conseguinte, o ensino da Educagao Fisica no Ensino Fundamental
deve buscar unir em sua pratica pedagogica as tematicas e habilidades nas
dimensdes supracitadas garantindo as alunas e alunos o desenvolvimento das

seguintes competéncias especificas:

1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus
vinculos com a organizagao da vida coletiva e individual.

2. Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar
as possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se
envolver no processo de ampliagdo do acervo cultural nesse campo.
3. Refletir, criticamente, sobre as relagbes entre a realizagdo das
praticas corporais e os processos de saude/doenca, inclusive no
contexto das atividades laborais.

4. Identificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, saude,
beleza e estética corporal, analisando, criticamente, os modelos
disseminados na midia e discutir posturas consumistas e
preconceituosas.

5. Identificar as formas de produgédo dos preconceitos, compreender
seus efeitos e combater posicionamentos discriminatérios em relagao
as praticas corporais e aos seus participantes.
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6. Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados
atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos
que delas participam.

7. Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da
identidade cultural dos povos e grupos.

8. Usufruir das praticas corporais de forma autbnoma para
potencializar o envolvimento em contextos de lazer, ampliar as redes
de sociabilidade e a promogéo da saude.

9. Reconhecer o acesso as praticas corporais como direito do
cidadéo, propondo e produzindo alternativas para sua realizagdo no
contexto comunitario.

10. Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras,
jogos, dangas, ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de
aventura, valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo (BRASIL,
2018, p. 223).

Salienta-se que neste sistema de ensino, o aluno, segundo a BNCC
(2018, p. 231) passa por uma transi¢cao de estudos marcada pelo aumento das
disciplinas e do numero de professores e professoras, mas apresenta maior
capacidade de distracao e acesso a fontes de informagdes. Com a finalidade
de propiciar uma ampliacdo de conhecimentos, se organizou a divisdo em dois
blocos (6° e 7° anos; 8° e 9° anos) referente aos objetos de conhecimento, em

cada unidade tematica, como se verifica no quadro abaixo:

QUADRO 1 — “Blocos das Praticas Corporais”
UNIDADES TEMATICAS/OBJETOS DE CONHECIMENTO 6° E 7° ANOS 8° E 9° ANOS

OBJETOS DE CONHECIMENTO
UNIDADES

TEMATICAS
62 E 72 ANOS 82 E 92 ANOS

Brincadeiras e Jogos eletrdnicos

jogos

Esportes Esportes de marca Esportes de rede/parede
Esportes de precisdao Esportes de campo e taco
Esportes de invasao Esportes de invasao
Esportes técnico- Esportes de combate

-combinatarios

Ginasticas Ginastica de Ginastica de condicionamento fisico
condicionamento fisico Gindastica de conscientizacao corporal

Dancas Dancas urbanas Dancas de salao

Lutas Lutas do Brasil Lutas do mundo

Praticas corporais Praticas corporais de Praticas corporais de aventura na

de aventura aventura urbanas natureza

Fonte: BRASIL (2018. p. 231).
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A BNCC desde o ano de 2020 estda sendo implantada no Ensino
Fundamental no Estado do Parana, e se encontra em fase de adaptagdes nos
planejamentos dentro das instituicbes escolares, gerando muitas indagagdes
por partes de estudiosos da area da Educacgédo, como Almeida (2018 apud
GRANDO et al, 2019, p. 3), quando afirma que:

[...] a BNCC vem a ser uma politica publica causadora de polémicas,
posicionamentos e reflexdes acerca de sua interpretagéo, aceitagéo e
concepgao, na Educagdo Basica com intuito de possibilitar e
desenvolver as aprendizagens essenciais, por intermédio de uma
educacdo humana integral, pautada na busca por uma sociedade
justa, democratica e inclusiva.

Outra situacdo, pautada por Neira (2018), € a inexisténcia de alguns
fatores como as atividades a serem realizadas, métodos adequados ou
instrumentos ideais de avaliagao e, neste sentido o autor explica que, sem a
especificidade desses fatores, cada professor pode ensinar o que quiser e se
quiser. Pensando que as alunas e alunos precisam aprender a ler e escrever
da mesma maneira que precisam entender e conhecer como sao e o que
significam as brincadeiras, dancgas, lutas, esportes e ginasticas, a auséncia
destas determinacbes coloca o professor como protagonista. Assim “ao
contrario de outras propostas curriculares estaduais e municipais, a BNCC
evidencia os professores e professoras como sujeitos do processo, atribuindo-
lhes a tarefa de criar, inventar, recorrer a experiéncia propria e ao
conhecimento das alunas e alunos para organizar e desenvolver o trabalho
pedagoégico” (NEIRA, 2018, p. 217).

Grando et al. (2019), destacam a ruptura dos conteudos, ou seja, a nao
realizacdo de uma transicdo dos conteudos e habilidades anteriormente
realizados no ensino fundamental |, ao qual seria importante na transicao para
o ensino fundamental Il. Para os autores é relevante “fazer um retrospecto das
principais contribuicbes dos conteudos e habilidades implicados na fase
anterior de escolarizagao para, assim, inferir nos conteudos e habilidades da
nova etapa” (GRANDO et al, 2019, p. 9).

Especificamente no que tange a tematica de jogos e brincadeiras, nos 6°
e 7° anos, ficou restringido ao conteudo de jogos eletrbnicos, cuja pratica
segundo Batista, Quintdo e Lima (2008), pode trazer influéncias positivas

(como resolugdo de problemas, orientagdo espacial, tomadas de decisdes,
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etc.), mas também negativas (agressividade, problemas de saude fisicos e
emocionais, etc.?’). Ressalta-se que este tema poderia ter tido ampliacdo para
outras possibilidades de jogos para estas séries no contemplar somente esta
abordagem, este componente do curriculo podera sofrer limitagcdo em sua
pratica por falta de recursos tecnologicos dentro das escolas.

Neira (2018, p. 219), realiza questionamentos sobre os jogos, citando
como incoeréncia o fato de a BNCC ignorar “que manifestagbes pouco
exigentes em termos motores possam ser abordadas nas aulas de Educagao
Fisica, tais como brinquedos e jogos de salao”.

Ainda analisando a diretriz nota-se que no objeto esporte, se encontra
uma pluralidade de modalidades esportivas de marca, de precisdo, de invasao
e técnico-combinatérios para 6° e 7° anos, e esportes de rede/parede, de
campo e taco, de invasao e de combate, para 8° e 9° anos. Segundo Grando et
al (2019, p.10), “cabe ao professor compreender a realidade escolar e trabalhar
com os esportes que se adaptem a ela”.

Outra critica que Moreira (2016, p. 71), aponta para a BNCC é sobre a
“interpretacdo de que jogos e esportes sdo similares, em suas concepgoes e
objetivos de aprendizagem. Jogos e esportes apresentam particularidades,
embora inclusos na cultura corporal’.

A ginastica de condicionamento fisico e de conscientizagdo corporal
segundo Grando et al (2019), compdéem o objeto de ginastica que na BNCC
nao apresenta exemplos que possam nortear a atuagcao docente.

Moreira (2016) ressalta a problematica do perigo de interpretacéo que
ginastica geral pode ter, pois, trata-se de uma modalidade da ginastica,
portanto, o documento n&do a conceitua em sua totalidade.

No contexto do conteudo Danga, se encontram evidenciados os
conteudos de dancas urbanas para os 6° e 7° anos e dancas de salao para 8° e
9° anos. Grando et al. (2019), percebem que o foco, nestas modalidades
especificamente, podera de certa forma nao levar em conta a realidade escolar.

Para Moreira (2016) € importante que a danga ndo seja percebida somente

DIAS, Junior Araujo. O impacto da pratica de jogos eletrénicos na saude dos adolescentes.
Orientador: Michelle Cristina Guerreiro dos Reis. 2019. 15f. Trabalho de Conclusao de Curso
(Bacharel em Enfermagem) - Centro Universitario do Planalto Central Aparecido dos Santos,
2019.
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para o lazer, ja que figura no manuscrito da BNCC como algo sem
fundamentacéo tedrica, desprovida, portanto, de discusséao.

No eixo que trata sobre as Lutas, se determina a pratica das lutas do
Brasil (6° e 7° anos) e lutas do mundo (8° e 9° anos), que para Grando et al.
(2019), deveria fazer mengéo de uma divisdo menor e mais especifica.

No ultimo topico abordado pela diretriz com relagdo aos objetos de
conhecimentos, se elencam as praticas de aventura, visto como sendo um
ponto inovador da BNCC, pois segundo Bet e Suzuki (2013), a partir da década
de 1990, essas praticas se fizeram presentes no meio esportivo e também na
sociedade, destacando a interagdo homem/natureza e uma nova visdo de
atividades praticas, combinando atividade fisica e lazer.

Uma das criticas sobre a BNCC diz respeito aos objetos de
aprendizagem e nesta menciona a falta de atencdo a diversidade escolar
presente nas escolas, publicas e privadas, de todo territério brasileiro no que
concerne o ensino fundamental anos finais. Cita-se que: “E fato de que
construir uma base curricular comum a um pais tdo grande e multiplo como o
Brasil nao € uma tarefa facil”, e que a BNCC faz aluséo a futuros caminhos a
serem percorridos, considerando-a um progresso, mas ja se encontra findada,
podendo neste sistema de ensino sofrer uma regressédo (BETTI, 2017 apud
GRANDO et al, 2019, p. 11).

Segundo Grando et al (2019), a BNCC apresenta poucos avangos
deixando lacunas, especificamente na area da Educacdo Fisica, fazendo a
apresentacdo de unidades tematicas e seus objetivos de aprendizagem?', mas
nao apresentando sugestao ou aprofundamento ao seu objeto de estudo, que é
a cultura corporal, nem tao pouco apresentando abordagens elaboradas por
estudiosos da area, que sistematizaram o processo de ensino aprendizagem,
ficando essas escolhas a cargo de cada professor.

Rodrigues (2016), em suas afirmacdes antes da homologagdo da BNCC,
indagava sobre a necessidade de uma Base para a educagao nacional, bem
como a problematica de incluir a Educagao Fisica na area de Linguagens, ja

que em nivel de graduacdo, a mesma integra a area da saude. Destacou

#'Em anexo Quadro de contetdos da BNCC 6°/ 7°/ 8°/ 9°
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algumas reflexdes sobre os conteudos do componente curricular Educacao

Fisica, sobretudo:

1) A dificuldade em padronizar objetivos e conteddos desse
componente curricular ao longo das séries e ciclos de escolarizagao;
2) Os critérios adotados para a escolha dos esportes e das praticas
corporais ritmicas estarem presentes em todos os ciclos ndo estao
claros; 3) E importante definir no texto o significado das dimensées de
conhecimento, experimentagdo, produgdo, fruicdo, reflexdo sobre a
agdo, construcao de valores, andlise e compreensdo critica das
praticas corporais e protagonismo comunitario; 4) Quanto as praticas
corporais ritmicas, observa-se uma tentativa de substituicdo do tema
Danga que é historicamente considerada pelo campo académico da
Educacdo Fisica como parte de seus conteudos escolares; 5) O
conteudo Jogos e brincadeiras ser considerado primordial aos
professores e estar contemplados somente nos dois primeiros ciclos;
6) Destaque a capoeira por ser considerada de grande relevancia
histérica e cultural; 7) Destaque sobre as dificuldades conceituais em
relacdo a definigdo conceitual da expressdo ‘praticas corporais
alternativas’ bem como a falta de formacao inicial e continuada dos
professores. Tema que poderia ser contemplado como parte
diversificada do curriculo, ou ainda como parte dos objetivos da
ginastica, das lutas e/ou dos exercicios fisicos. 8) Consideragao
relevante e pertinente quanto ao esporte sobre a diversificagdo de
conteldos para além dos esportes de quadra tradicionalmente
ensinados na escola. 9) Tema de grande interesse por parte da
juventude, limitacbes de recursos financeiros para aquisicdo dos
materiais nas escolas para trabalhar as praticas corporais de
aventura, despreparo dos professores, pouco referencial tedrico,
dificuldade de inclusdo dos alunos com deficiéncia; 10) Sobre os
exercicios fisicos que passam a ser considerados como conteudo
préprio, o considera como inovador e como positivo sua inclusao; 11)
Quanto aos temas integradores: consumo e educagdo financeira;
ética, direitos humanos e cidadania; sustentabilidade; tecnologias
digitais, culturas africanas e indigenas, dentre outros possiveis, como
género e sexualidade, foram pouco abordados na elaboragdo dos
objetivos das diferentes praticas corporais, em especial, os objetivos
quanto ao esporte, ao exercicio fisico e as lutas (RODRIGUES,
2016, pp. 38-40).

Neira e Souza Junior (2016), neste corrente ano, se colocaram de forma
mais favoravel a implantacdo da BNCC por apresentar destaque sobre os

temas pertinentes da atualidade, especificamente no campo da Educacao

Fisica, concluindo que:

A BNCC convida a combater o preconceito, o tratamento desigual de
género, de etnia, religido, classe social, condigbes de vida e cultura,
pois esta comprometida com a democracia, a sustentabilidade, a
segurancga e a saude coletiva. Todas as tematicas que tém Impactado
a sociedade brasileira encontram-se presentes no documento
(NEIRA; SOUZA JUNIOR, 2016, p. 202).
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A versao final da BNCC apresentou grandes modificagbes em sua
escrita comparada as versdes anteriores, o que Grando et al. (2019)
consideraram como um ‘“enxugamento”, pela necessidade da rapida
aprovagao, por exigéncia do MEC. Neste sentido, conforme aponta Freitas
(2017):

No caso da Educacao Fisica na base, a abertura ao campo critico
para definicdo dos conteudos e conceitos parece ter servido aos
indutores da BNCC como forma de diminuir a resisténcia da area a
implementacdo desta politica, tendo em vista que os conteudos a
serem ensinados nao sao o objetivo central desta politica, pois central
é o seu formato, prevendo habilidades codificadas e obrigatérias, pelo

qual os reformadores buscam avangar cada vez mais com a légica da
meritocracia nas escolas (FREITAS, 2017, p. 164).

As mudancgas preconizadas pela BNCC sao de carater obrigatorio e
poderao trazer mudangas na educacado brasileira, em todos os niveis de
escolarizagao, chegando até a educagao superior, assim como nos aspectos
de avaliacbes dos mesmos, como, por exemplo, as avaliagdes do INEP, que
Zambon (2017) preconiza que devem ser implantadas de forma gradativa, a
partir de reflexdes com consciéncia e comprometimento dos agentes

envolvidos.

2.2.6 - CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE (CREP)

Este documento nasceu da necessidade da elaboragdao de um material
que considerasse as especificidades da rede estadual paranaense e que
viesse a orientar as deliberagbes constantes na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) que ora foi implantada a partir do Referencial Curricular do
Parana: principios, direitos e orientacbes que teve sua construgcdo por meio de
acdes colaborativas entre a Secretaria de Estado da Educacao e do Esporte do
Parana - Seed/PR, o Conselho Estadual de Educacao do Parana — CEE/PR, a
Uniao Nacional dos Dirigentes Municipais de Educag¢ao — Undime/PR e a Uniao
Nacional dos Conselhos Municipais de Educagdo — UNCME/PR, com a
participagdo significativa dos profissionais da rede de ensino estadual
paranaense (PARANA, 2021).

Apods a implementagdo da BNCC em 2018, o Estado do Parana em 2019

realizou uma consulta publica para que os participantes fizessem suas
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contribui¢des, reajustando a realidade do ora aprovado Referencial Curricular

do Parana, que discorre em seu texto a seguinte explanagéo:

O Referencial Curricular do Parana: principios, direitos e orientagoes,
retrata a contextualizagdo legal para a implantagdo da BNCC, traz um
breve histérico da educagdo paranaense, expde o0s principios
orientadores que devem balizar a elaboragéo dos curriculos escolares
e apresenta a definicdo dos direitos e objetivos de aprendizagem, por
etapas e anos de escolaridade, segundo suas especificidades
(GRISON, 2020, p. 45).

Este documento (RCP) embasou o curriculo® em vigéncia no estado do
Parana o “CREP”, que no ano de 2020 se tornou o documento oficial para a
elaboragcdo das Propostas Pedagodgicas Curriculares e dos PTDs da Rede
Estadual do Parana no ensino fundamental Il, criado com o “objetivo
complementar e reorganizar o Referencial Curricular do Parana, abordando as
principais necessidades e caracteristicas da nossa rede de ensino a luz da
BNCC” (PARANA, 2021, p. 3).

Identificam-se em tal proposta, os conteudos essenciais para cada ano
do Ensino Fundamental em todas as disciplinas, como também sugere
especificamente sua divisdo por trimestre ao longo do ano letivo, norteando as
informacdes que os estudantes necessitam se apropriar para dar continuidade
em sua vida escolar, segundo os objetivos de aprendizagem de indicadores da
BNCC (PARANA, 2021).

Segundo Grison, (2020, p. 46), o CREP vem com o intuito de
complementagao do Referencial Curricular do Parana que em seu texto elenca
“principios, direitos e orientagdes, trazendo conteudos essenciais para cada
componente curricular em cada ano do Ensino Fundamental e também
sugestdes de distribuicdo temporal dos conteudos nos trimestres ao longo do
ano”.

Mais precisamente este referencial propde aos professores e

professoras:

por meio do mesmo, ha o delineamento da selegdo dos conhecimentos, que ora sao
organizados em disciplinas, as quais tém como referéncia basica os diversos conhecimentos
produzidos pela ciéncia, possuindo relevancia impar, pois a escola tem por fungao socializar
0s conceitos ja elaborados sobre a realidade (BREMER, 2009).
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[...] uma maneira de trazer para o ambito da docéncia possibilidades
de encaminhamentos que levam ao desenvolvimento das
competéncias gerais da Educacao Basica. Embora essas perpassem
todas as atividades da escola, s&o os conteudos e a forma como sao
trabalhados que tragcam uma linha sequente e gradativa para que os
estudantes adquiram conhecimento e repertério cultural,
desenvolvam o pensamento cientifico, critico e criativo, a
comunicagao, a cultura digital, a argumentagdo, compreendam as
relagbes entre trabalho e projeto de vida e aprimorem o
autoconhecimento, o autocuidado, a empatia e a cooperagéao,
tornando-se cidad&os responsaveis capazes de atuar na sociedade
(PARANA, 2020, p. 2).

O documento do Curriculo da Rede Estadual Paranaense (CREP) se
encontra dividido por tépicos para todos os anos do ensino fundamental e, na
disciplina de Educacao Fisica se contempla Unidades Tematicas, que elencam
os conteudos a serem trabalhados tais como: esporte, brincadeiras e jogos,
danca, lutas, ginastica e praticas corporais de aventura, competéncias gerais e
especificas de cada componente acompanhadas de reflexdes sobre as
metodologias que venham a “potencializar as aprendizagens e 0 processo
avaliativo formativo dos estudantes” (PARANA, 2021, p. 3).

Nesta perspectiva de abordagem considera-se a importancia de refletir
que:

A funcao primordial da educacao ja ndo pode ser adaptar a crianga a
uma ordem existente, fazendo com que assimile os conhecimentos e
o0 saber destinados a inseri-la em tal ordem, como procederam
geragbes anteriores, mas, ao contrario, ajuda-la a viver num mundo
que se transforma em ritmo sem precedente histérico tornando-a
capaz de criar o futuro e de inventar possibilidades inéditas
(GARAUDY, 1978, p. 84).

Em 2020 uma nova consulta publica foi aberta e professores e
professoras da rede tiveram a oportunidade de contribuir para a melhoria do
documento. Ao iniciar seu planejamento anual e seus PTDs os mesmos
tiveram que se respaldar neste material (CREP) que, por sua vez, foi
embasado da BNCC, podendo ser feitas inclusbes de objetivos de
aprendizagem conforme a realidade que se encontrava. Por estar em fase
experimental, foi permitido aos professores e professoras realizar adequagdes
em seus RCOs (Registro de classe online) que achavam ser “pertinente a
distribuicao temporal dos conteudos nos trimestres durante o ano letivo, bem

como poderdo sugerir outros conteudos que ndo foram contemplados”, para
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que no ano seguinte fossem feitas as adequag¢des e mudangas para sua
efetivagao oficial. (GRISON, 2020. p. 46).

Para o ano de 2021, os PTDs utilizados ja apresentam especificados
para cada trimestre sendo distribuido em Unidades tematicas, Objetos de
conhecimentos, Orientagbes de conteudos, Objetivos de aprendizagem
(habilidade) e seus codigos, assim se percebe como, destaca Grison (2020),
que o professor perde sua “autoria”, fato este que era de suma importancia nos
referenciais anteriores que embasavam os PTDs, embora se encontre no

presente documento que:

(..) sao elencadas sugestdes e orientacbes de conteudos adequados
a nossa realidade regional, os quais devem servir como base para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades fundamentais para a
trajetéria dos estudantes nesta etapa de formagdo — a do nivel
fundamental Il - e para que estes possam atuar em sociedade,
agindo, critica e responsavelmente, frente aos desafios do mundo
contemporaneo, apresenta-se como instrumento de trabalho que
objetiva orientar a construgdo das Propostas Pedagodgicas
Curriculares (PPC), dos Planos de Trabalho Docente (PTDs) e dos
Planos de Aula (PARANA, 2021, p. 3).

E continua como nota de rodapé:

1 Sugestdes de conteudos. Nao é necessario abordar todos os
conteldos. S&o obrigatérios: Unidade Tematica, Objetos de
Aprendizagem e Objetivos de Aprendizagem (Habilidades). Valido
para todo o documento.

2 A abordagem poderd acontecer no trimestre mais adequado ao
contexto local da instituicdo. Valido para todo o documento (PARANA,
2021, p. 3).

Percebe-se uma disparidade entre teoria e pratica, pois estas trocas de
abordagem como citado acima, ndo sao possiveis de serem feitas no RCO
quando se opta sua inclusao via planejamento, a ndo ser que o professor inclua
seu proprio planejamento via conteudo, fazendo de forma manual conforme
seu proprio planejamento, ndo deixando de esquematizar sua pratica
pedagogica. Nesta situacdo, Franga, (2019. p.4) demarca que “n&o seria muito
proveitoso trabalhar a Educacao Fisica escolar com tendéncias pedagdgicas
gue nao tem objetivos definidos nem tdo pouco sem planejamento”.

Estas tendéncias pedagdgicas norteiam a abordagem que o professor
emprega em suas aulas, por meio das praticas de diferentes manifestacées da
Cultura Corporal contribuindo para o desenvolvimento intelectual, social e
emocional dos sujeitos (PARANA, 2021).
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Com relagao a abordagem23 percebe-se que no CREP n&o se elenca
uma especifica, mas uma miscigenacdo de algumas dentro das vertentes

preditivas, concepgao esta que:

Concebem uma nova concepgdo de Educacdo Fisica, possuem
principios norteadores de uma nova proposta, séo as que tém mais
consisténcia na area da Educacéo Fisica escolares, as tendéncias
que tém ampliado os campos de agao e reflexao para a area, o que a
aproxima das ciéncias (FRANCA, 2019, p.3-4).

Em referéncia aos contetdos®, no qual se encontram especificados
neste documento as Unidades Tematicas, estes devem ser ilustrados como
tudo que se deve aprender abrangendo todas as capacidades, ndo somente a
que concerne a cognitiva (ZABALLA, 1998).

Seguindo este conceito, o papel do ensino da Educacao Fisica escolar

necessita se embasar em trés dimensoes:

Ultrapassa o ensino de esporte, ginastica, danga, jogos, atividades
ritmicas e expressivas e 0 conhecimento sobre o proprio corpo, em
seus fundamentos, técnicas e organizagao (dimensao procedimental),
e inclui também os seus valores subjacentes, ou seja, quais atitudes
0s alunos devem ter nas e para as atividades corporais (dimensao
atitudinal). E, finalmente, busca garantir o direito do aluno de saber
por que esta realizando este ou aquele movimento, isto &, quais
conceitos estao ligados aqueles procedimentos (dimensao conceitual)
(FRANGCA, 2019, p.10).

Sendo assim, oportunizando uma destas dimensdes, a de natureza
atitudinal que segundo Franga (2019), a que concebe o aprendizado de
vivéncias concretas que proporcionam uma postura de responsabilidade
perante si e outro, garantindo o respeito por meio de dialogos nas resolugdes
de problemas, o capitulo seguinte vem delimitar a real necessidade desta
concepcéo para que a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais seja assegurada

e de forma afirmativa dentro do contexto escolar por todos os seus envolvidos.

23Abordagens Preditivas: Aulas abertas (1986, Logo Hildebrandt e Laging), Humanista (1985,
Vitor Marinho de Oliveira), Psicomotricista (1982, Airton Negrine e Mauro Guiselini),
Desenvolvimentista (1987, Go Tani), Construtivista (1989, Jodo Batista Freire), Critico
Superadora (1992, Coletivo de autores), Critico- emancipatéria (1991, Eleonor Kunz),
Sistémica (1991, Betti) e Educacéo Fisica Plural (1995, Jocimar Daiolio)

*Em anexo Quadro de contetidos CREP 6°/ 7° / 8°/ 9°.
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3 A(}()FS AFIRMATIVAS - CONQUISTAS PARA EDUCACAO DAS
RELACOES ETNICO-RACIAIS

A tessitura deste capitulo traga reflexdes acerca do Movimento Negro no
contexto brasileiro, suas lutas, reivindicagdes, conquistas no setor educacional
e como a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais se encontra nos documentos
da Educacdo Basica no Ensino Fundamental anos finais na disciplina de
Educacao Fisica.

Segundo Luz (2013) a conquista de a¢des afirmativas para a Educagao
das Relacdes Etnico-Raciais ¢ uma forma de restituicdo cultural da populagéo
negra ou como assegura Coelho (2017), trata-se da ampliacdo dos
conhecimentos inerentes a tematica étnica racial, para a superacdo da
discriminagao racial. Ainda, para Pinho (2016), facilita a desconstrugdo do
colonialismo na educacéo por intermédio do reconhecimento da diversidade

cultural brasileira, assim:

[..] acbes afirmativas conquistas para educagao étnicos raciais permite
desvelar os processos de opressao racista, mas também enaltecer as
culturas e articulagdes politicas desenvolvidas pelo Africanos e afro-
brasileiros no contexto da escravidao e para além dele, com vistas a
inscrever no imaginario social o negro desde outro lugar, o da
valorizagao e reconhecimento (PINHO, 2016, p. 30).

Como se pode verificar na citagdo acima, agdes afirmativas conquistam
para Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais uma nova visdo desta cultura,
visdo de enaltecimento, de respeito para ser aplicada em todas as situagdes
que concerne a relagao humana, enfim em toda a sociedade.

Ainda para PINHO (2016, p. 150):

[...] serve-nos para problematizar a pertinéncia daquilo que os
saberes locais das comunidades podem ser vistos como uma ciéncia
do concreto, pois tais saberes sdo os resultados das experiéncias

seculares e milenares que as comunidades acumularam ao longo do
tempo a partir da relagdo imediata com o seu ambiente.

Quando se propbe abranger nos bancos escolares o conhecimento
sobre o continente africano, se limitam a escravidao, deixando de lado sua
diversidade, minimizando a importancia dos afrodescendentes, dentre estes os
ensinamentos na agricultura, mineragdo, ourivesaria, metalurgia, sistemas

matematicos, medicina, astronomia, arquitetura, artes, culinaria, ciéncias,
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politica, sociologia, costumes, o0os quais sao vistos como conhecimentos
prévios, caracterizados a priori advindos de outras nacionalidades.

Nesse sentido, agbes afirmativas permitem conhecer as culturas que
percorrem e compuseram a historia do pais, com uma visdo de desconstrucéo
do colonialismo e do branqueamento, pois se faz necessario dar inicio a uma
visao diferenciada das apresentadas por doutrinas hierarquicas que explicaram
a sociedade até entdo e assim introduzir em sala de aula um conteudo rico em
conhecimento e em valores.

E importante compreender e respeitar singularidades individuais,
percebendo suas necessidades, desejos, interesses e angustias, pois se vive
coletivamente em uma sociedade com culturas, trajetérias e visbes de mundo
diferentes. E preciso olhar para os diversos “eu” e perceber essa amplitude
cultural, devendo conhecé-la para respeita-la, para que nao venham a ignorar a
realidade e a identidade do outro. Neste sentido se coloca a importancia do
letramento racial critico para além da escola como nos aponta Ferreira (2014
apud REIS-CALADO 2020 p.10), quando destacam que o mesmo “deve ser
estendido a todos os meios e ambientes sociais, explicitando a urgéncia do
debate para compreensdo da sociedade brasileira e suas contradi¢oes, bem
como do racismo que pavimenta instituicdes, agéncias e relagdes sociais”.

Se pondera na sequéncia do texto que as acgdes afirmativas para
Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, tém um papel fundamental para
auxiliar na diminuigdo das desigualdades dentro e fora das escolas, permitindo
uma sociedade mais igualitaria e justa.

Com isso, o préximo subcapitulo trata sobre acontecimentos sociais,
reivindicagées em prol de uma sociedade igualitaria, do respeito ao povo negro
e sua cultura, que trouxe por meios destas a sang¢ao da Lei 10.639 de 09 de
janeiro de 2003, que altera a Lei N° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, para incluir no
curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica “Histéria e

Cultura Afro-Brasileira”.

3.1 — LEI FEDERAL N°10.639/2003 — CONQUISTA DE UM POVO
NEGLIGENCIADO
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A implantagado da Lei 10.639/03 é advinda da necessidade de reparacéo
ao povo negro trazido para as terras brasileiras e escravizados no periodo da
colonizagcdo sedo retirado de seu convivio familiar, obrigado a ocultar suas
crengas, cultura e a sua propria vida e, que apdés a aboligdo foram
abandonados a propria sorte.

No setor educacional este abandono ficou evidente, negras e negros nao
eram aceitos nos bancos escolares, mas tinham consciéncia de que sua
ascensao social ou mobilidade social neste periodo de modernizagao em que o
Brasil se apresentava, s6 poderia ser garantida mediante sua presenca neste
setor, conforme cita Santos (2005).

A escola sempre perpetuou em seu ensino formal a cultura do
embranquecimento, trazendo em seus ensinamentos contextos eurocentristas,
ostentando conceitos e culturas dos europeus e dos Estados Unidos da
Ameérica, bem como a ocultacdo e desvalorizacdo do continente africano, da
cultura negra e de seus pertencentes, conforme citam Nascimento (1978),
Munanga (1996), Silva (1988 e 1996). Os autores destacam que, ainda nos
dias atuais, aeducacdo permanece sofrendo influéncias desta época
perpetuando esteredtipos e preconceitos.

Na busca por reconhecimento verificou que:

Diante deste ocultamento e discriminagdo da cultura negra na
educagado formal, movimentos negros em unido com intelectuais
negros deram inicio as reivindica¢des junto ao Estado Brasileiro com
o intuito de inserir o estudo da histéria do continente africano e dos
africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra brasileira e o
negro na formacéo da sociedade nacional brasileira (Santos, 2005, p.
20).

Essas reivindicacbes foram se tonando constantes no decorrer da
histéria brasileira, como na realizacdo do | Congresso do Negro Brasileiro,
promovido pelo Teatro Experimental do Negro (TEN), no Rio de Janeiro, entre
26 de agosto e 4 de setembro de 1950, em que se recomendou dentre outros
pontos, “o estimulo ao estudo das reminiscéncias africanas no pais bem como
dos meios de remocao das dificuldades dos brasileiros de cor e a formacgao de
Institutos de Pesquisas, publicos e particulares, com esse objetivo”
(NASCIMENTO, 1968. p. 293)

Também nos dias 26 e 27 de agosto de 1986 em Brasilia-DF, foi

realizada a Convencdo Nacional do Negro pela Constituinte, com
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representantes de sessenta e trés Entidades do Movimento Negro com as

seguintes reivindicagdes no setor educacional:

* O processo educacional respeitara todos os aspectos da cultura
brasileira. E obrigatéria a inclusdo nos curriculos escolares de |, Il e IlI
graus, do ensino da histéria da Africa e da Histéria do Negro no
Brasil;

* Que seja alterada a redagéo do § 82 do artigo 153 da Constituicao
Federal, ficando com a seguinte redagdo: ‘A publicagdo de livros,
jornais e periédicos ndo dependem de licenga da autoridade. Fica
proibida a propaganda de guerra, de subversdo da ordem ou de
preconceitos de religido, de raga, decor ou de classe, e as
publicagdes e exteriorizagbes contrarias a moral e aos bons
costumes’ (CONVENCAO, 1986 apud SANTOS, BRASIL, 2015, p.
22.).

Ao longo dos anos, segundo Hasenbalg (1987), movimentos negros
foram sendo criados e suas reivindicagdes sendo levadas a diante, com uma
pauta bem especifica nas seguintes areas: racismo, cultura negra, educagéo,
trabalho, mulher negra e politica internacional. Ja no que tange na
educacao, tratava sobre discriminagdo racial e ideias racistas, melhoria de
condigdes de acesso a populagdo negra, reformulagdo dos curriculos para a
valorizacao e participagdo do negro na sua elaboragéao introduzindo a histéria e
linguas africanas no contexto escolar.

Neste sentido, Feliciano (2018, p. 77) corrobora em seus estudos sobre
a necessidade da valorizagdo, promog¢ao e o reconhecimento da cultura
africana e afrodescendente nos bancos escolares afirmando que, € dentro do
“‘espaco escolar que o sujeito estabelece relagdes com o diverso, possibilita a
formacdo humana baseada na relacdo com o outro” e ainda destaca sobre os
movimentos e mobilizagdes realizadas desde os anos 1930, intensificadas a
partir dos anos 1970 pelo Movimento Negro que “reivindicavam o combate ao
preconceito e discriminagéo, igualdade social, valorizagdo e reconhecimento
igualitario a histéria e cultura afro-brasileira e africana e indigena, conduzidos
através da educacao institucionalizada”.

Em 20 de novembro de 1995, 30 mil pessoas se reuniram em Brasilia
para uma marcha, intitulada “Marcha Zumbi dos Palmares Contra o Racismo,
Pela Cidadania e a Vida”, em comemoragao ao aniversario de 300 anos do
célebre Zumbi dos Palmares que tanto lutou pela valorizagdo de sua cultura,

sendo simbolo da resisténcia escravista e da consciéncia negra no Brasil.
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Eventos como este propiciaram uma presséao politica para que reformas
pudessem vir a acontecer na regulamentagdo de novas leis. Como exemplo,
cita-se que neste mesmo dia da marcha, o Presidente da época Fernando
Henrique Cardoso, recebeu o Programa de Superagdo do Racismo e da
Desigualdade Racial que apresentou suas reivindicagdes no setor educacional

0Ss seguintes itens:

*Recuperacao, fortalecimento e ampliacdo da escola publica, gratuita
e de boa qualidade.

sImplementagdo da Convengdo Sobre Eliminagdo da Discriminagao
Racial no Ensino.

*Monitoramento dos livros didaticos, manuais escolares e
programas educativos controlados pela Unido.

*Desenvolvimento de programas permanentes de treinamento de
professores e educadores que os habilite a tratar adequadamente
com a diversidade racial, identificar as praticas discriminatérias
presentes na escola e o impacto destas na evasao e repeténcia das
criangas negras.

*Desenvolvimento de programa educacional de emergéncia para a
eliminacdo do analfabetismo. Concessao de bolsas remuneradas
para adolescentes negros de baixa renda para o acesso e conclusao
do primeiro e segundo graus.

*Desenvolvimento de acdes afirmativas para o acesso dos negros aos
cursos profissionalizantes, a universidade e as areas de tecnologia de
ponta (EXECUTIVA, 1996, p. 24-25).

Neste mesmo dia, o presidente em exercicio assinou um decreto que
instituiu o Grupo de Trabalho Interministerial para a Valorizagdo da Populacéo
Negra. Esse decreto foi permitindo novos rumos do movimento reivindicatério,
tanto que no ano seguinte, 1996, aconteceu o Seminario Internacional
“Multiculturalismo e racismo: o papel da acdo afirmativa nos estados
democraticos contemporaneos” tendo como entidade organizadora o Ministério
da Justica, no qual o Presidente em exercicio, Fernando Henrique Cardoso,
demonstrou a existéncia de discriminagao racial aos negros e negras no Brasil
(SANTOS, 2005, p. 17).

A busca da identidade e afirmacédo da cultura negra sempre estiveram
presente na sociedade por intermédio dos movimentos sociais, mas comecou a
ganhar visibilidade, segundo Gomes (2005), com abertura politica no Brasil na
década de 1980. Ja nos Estados Unidos e outros paises da Europa, o
movimento é anterior, tendo acontecido no final da década de 1960.

Muitas foram as mobilizacdes para consolidagao das Politicas Publicas

vigentes e para ilustrar tais mobilizagdes, seguem listados abaixo alguns dos
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eventos destas lutas do movimento negro dentro da vida politica, social e

econdmica brasileira que marcaram esta trajetoéria:

QUADRO 2: LUTAS DO MOVIMENTO NEGRO NA VIDA POLITICA, SOCIAL E ECONOMICA

BRASILEIRA

PERIODO

EVENTO

Escravagista

Movimentos abolicionistas utilizavam-se da arte, debates, artigos em jornais e da
quilombagem “fuga para os quilombos e outros tipos de protestos” para rebelar-se
contra a escravidao. Um de seus representantes mais conhecidos era o lider do
Quilombo Zumbi dos Palmares. Com a promulgacéo da Lei Aurea, em 13 de maio
de 1888, se encerra o longo periodo escravagista (FAHS, 2019).

1789

Rebelido de Santana -Um grupo de escravizados no sul da Bahia, mais
precisamente do engenho de Santana, matou o feitor, apoderou-se de alguns
meios de producao e fugiu para a floresta onde criou mocambos, se repetindo por
mais duas vezes no local, em 1821 e 1828, e se torna ainda mais excepcional
quando, apds inumeras tentativas de expedicbes militares para reprimi-la, os
rebeldes elaboram um “tratado de paz” para negociar clausulas com as condi¢des
para seu retorno ao Engenho e ao carcere (REIS, 1989).

1833

Revolta das Carrancas - foi um levante organizado por homens e mulheres
escravizados, em 13 de maio de 1833, em Minas Gerais, mais precisamente nas
terras de uma poderosa familia da regido: a familia Junqueira (SCHWARCZ,
2015).

1931

Ao final do século XIX e durante uma grande parte do século XX - criagdo da
Imprensa Negra Paulista sendo fundada a Frente Negra Brasileira (FAHS, 2019).

1935

Revolta dos Malés - foi uma manifestacdo de escravizados que enfrentou o
império em busca de liberdade religiosa e fim da escravidao (ALMEIDA, 2022).

1944

Abdias Nascimento fundou no Rio de Janeiro, o Teatro Experimental do Negro,
entidade que rompeu a barreira racial no teatro brasileiro. Foi a primeira entidade
afro-brasileira a ligar a luta pelos direitos civis e humanos de negras e negros a
recuperacao e valorizagcdo da heranga cultural africana. Denunciando a
segregacao no teatro brasileiro, sobretudo a pratica de pintar atores brancos de
negro para desempenharem papéis dramaticos, o TEN oferecia cursos de
alfabetizacdo e de cultura geral a seus integrantes: empregados domésticos,
trabalhadores e operarios, desempregados e funcionarios publicos diversos.
Formou a primeira geracdo de atores e atrizes negras e favoreceu a criagéo de
uma dramaturgia que focalizasse a cultura e a experiéncia de vida dos afro-
brasileiros. (IPEAFRO)

1950

Apods o Estado Novo, a Unido dos Homens de Cor e o Teatro Experimental do
Negro promoveu, entre os dias 29 de agosto a 4 de setembro, na cidade do Rio
de Janeiro, o | Congresso do Negro Brasileiro, com intuito de buscar acbes
afirmativas para adogao de politicas de combate ao racismo. Reivindicava agdes
no contexto nacional em sua declaragdo final a formacédo de institutos de
pesquisas publicos e particulares para estimular os estudos das reminiscéncias
africanas, e meios de remoco das dificuldades dos brasileiros de cor. (PARANA,
2006, p. 5).

1951

No dia 3 de julho o Brasil presenciou a primeira norma contra o racismo, foi criada
a lei contra o racismo - “Lei Afonso Arinos” de numero 1390/51, que tornava
contravencdo penal a discriminagdo racial a discriminagao por raga ou cor, e que
ficou conhecida pelo nome de seu autor, o deputado federal pela UDN?, Afonso
Arinos de Melo Franco (Silva, 2019).

Década 1960

Abdias Nascimento, ativista pan-africanista, personalidade impar no contexto
brasileiro, participou dos Movimentos dos Direitos Civis nos EUA e a luta africana
contra a segregagao racial e libertacdo de colbnias — que s&o integradas pelas

2Unido Democratica Nacional (UDN) foi um partido politico brasileiro, fundado em 1945, de
orientagdo conservadora e frontalmente opositor as politicas e a figura de Getulio Vargas.
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personalidades como Rosa Parks, Martin Luther King, Nelson Mandela, assim
como influéncias advindas do movimento conhecido como “Black is Beautiful’?®.

(FILHO GAVINI, 2018).

Décadas
1970/1980

Manifestacdo no Teatro Municipal de Sdo Paulo, que resultaria na formagao do
Movimento Negro Unificado. (NASCIMENTO, 2014)

1981

Abdias Nascimento fundou o Ipeafro — Instituto de Pesquisas e Estudos Afro-
Brasileiros, entidade que realizou o Sankofa®” - um dos primeiros cursos de
preparagao de professores e professoras para a introdugdo da histéria e da
cultura africanas e afro-brasileiras no curriculo escolar.

1989

“Lei Cad”, que se referia ao Deputado Carlos Alberto Cad de Oliveira, advogado,
jornalista, militante do movimento negro que ganhou destaque por sua luta contra
0 racismo, sendo o autor desta nova redagdo. Lei n° 7.716/1989 que tipificou o
crime de racismo no Brasil. Hoje, esse crime é imprescritivel e inafiancavel no
pais. Além da “Lei Cad”, ha a injuria racial (Art. 150, CP), utilizada nos casos de
ofensa a honra pessoal, valendo-se de elementos ligados a cor, raga, etnia,
religido ou origem. (NASCIMENTO, 2014)

1995

oA Marcha Zumbi, contra o Racismo e pela Vida realizada em Brasilia no dia 20
de novembro, sendo instituido o Grupo de Trabalho Interministerial para a
Valorizagdo da Populacdo Negra por meio deum decreto do
entado presidente Fernando Henrique Cardoso. Neste mesmo dia foi entregue ao
Presidente o Programa de Superagdo do Racismo e da Desigualdade Racial que
apontava ao setor da Educacédo as seguintes acdes de afirmagdo ja citadas
anteriormente.

eProjeto de Lei n°. 1239 do Deputado Paulo Paim — Que garante a reparagao
com indenizag&do para os descendentes dos escravizados no Brasil (COMISSAO
EXECUTIVA NACIONAL, 1996).

2001

Realizagdo da Terceira Conferéncia Mundial Contra o Racismo, Discriminagéo
Racial, Xenofobia e Formas Correlatadas de Intolerancia na cidade de Durban —
Africa. As Conferéncias Mundiais para o Combate ao Racismo e a Discriminagdo
Racial aconteceram anteriormente em Genebra, sendo a primeira no ano de 1978
e a segunda em 1983 (NASCIMENTO, 2014).

2003

eCriacdo de programas de cotas raciais e a SEPPIR - Secretaria Especial de
Politicas de Promocéo da Igualdade Racial da Presidéncia da Republica com a
finalidade de formular, coordenar e articular politicas e programas para a
promogao da igualdade e a protegao dos direitos dos grupos raciais e étnicos,
com énfase na populagao negra.

o EI N° 10.639/03. Altera a Lei no 9.394/96, que estabelece as diretrizes e bases
da educacdo nacional, para incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino a
obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro-Brasileira" (ROMAO, 2005).

2008

LEI N° 11.645/08. Altera a Lei no 9.394/96, modificada pela Lei no 10.639/03, que
estabelece as Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional, para incluir no curriculo
oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da teméatica “Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Indigena”, criada com o intuito de promover a formagéo da populagao
brasileira, a partir desses dois grupos étnicos citados, visando disseminar a
importancia do negro e do indio na formacédo da sociedade nacional e de acordo
com a proépria Lei, resgatar as suas contribuigdes nas areas social, econdmica e

2Black is beautiful (em portugués, Negro é lindo) foi um movimento cultural iniciado nos
Estados Unidos da América na década de 1960 por afro-americanos. Mais tarde, espalhou-se
fora dos Estados Unidos, predominantemente nos escritos do Movimento de Consciéncia
Negra de Steve Biko, na Africa do Sul.

0 conceito de Sankofa (Sanko = voltar; fa = buscar, trazer) origina-se de um provérbio
tradicional entre os povos de lingua Akan da Africa Ocidental, em Gana, Togo e Costa do
Marfim. Sankofa ensinaria a possibilidade de voltar atras, as nossas raizes, para poder realizar
nosso potencial para avancgar. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/noticia/projeto-sankofa-
discute-questoes-e-relacoes-etnico-
raciais#:~:text=0%20conceito%20de%20Sankofa%20(Sanko,Togo%20e%20Costa%20d0%20.
Acesso em 19/01/22.
Marfim&text=Sankofa%20ensinaria%20a%20possibilidade%20de,realizar%20nosso0%20potenc
ial%20para%20avan%C3%A7ar. Acesso em 18/01/22.
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politica, pertinentes a histéria do Brasil (BRASIL, 2008).

2009

Em continuidade com programa do SEPPIR, foi aprovado o Decreto 6.872°°, de 4
de julho de 2009 conhecido como PLANAPIR — Plano Nacional de Promogéo da
Igualdade Racial.

2010

LEI N° 12.288, de 20 de julho. Institui o Estatuto da Igualdade Racial; altera as
Leis n°® 7.716, de 5 de janeiro de 1989, 9.029, de 13 de abril de 1995, 7.347, de
24 de julho de 1985, e 10.778, de 24 de novembro de 2003 que em seu Art. 1° -
Esta Lei institui o Estatuto da Igualdade Racial, destinado a garantir a populagao
negra a efetivacdo da igualdade de oportunidades, a defesa dos direitos étnicos
individuais, coletivos e difusos e o combate a discriminagdo e as demais formas
de intolerancia étnica (BRASIL, 2010).

2012

LEI 12.711, de 29 de agosto de 2012, dispde sobre o ingresso nas Universidades
Federais e nas Instituicdes Federais de ensino técnico de nivel médio e da outras
providéncias, que determina a criagdo de cotas em universidades publicas para a
populacao negra (BRASIL, 2012).

2013

Decreto n° 8.136/2013%, documento que aprova o regulamento do Sistema
SINAPIR - Sistema Nacional de Promoc¢ao da Igualdade Racial, € um instrumento
fundamental para a institucionalizacdo da Politica de Promocao da Igualdade
Racial em todo o pais, assinado na abertura da Il CONAPIR - Conferéncia
Nacional de Promogé&o da Igualdade Racial, que ocorreu de 5 a 7 de novembro de
2013, e pela Portaria SEPPIR n°® 8, de 11 de fevereiro de 2014, (FILHO GAVINI,
2018).

2014

LEI N° 12.990, de 9 de junho de 2014, voltada ao mercado de trabalho, que
reserva aos negros e negras 20% (vinte por cento) das vagas oferecidas nos
concursos publicos para provimento de cargos efetivos e empregos publicos no
ambito da administragdo publica federal, das autarquias, das fundagdes publicas,
das empresas publicas e das sociedades de economia mista controladas pela
Unido (BRASIL, 2014).

Fonte: (BRASIL, 2008); (BRASIL, 2010); (BRASIL, 2012); (BRASIL, 2014); (COMISSAO

EXECUTIVA NACIONAL, 1996); (FAHS, 2019) (FILHO GAVINI, 2018); (IPEAFRO);
(NASCIMENTO, 2014); (SILVA, 2019); (PARANA, 2006); (ROMAO, 2005).

Com o andamento desses movimentos, esbogando a importancia da LEI
10.639/03 que foi sancionada pelo entdo presidente Luiz Inacio da Silva,
alterando a Lei n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996 da LDB (Lei das Diretrizes
e Bases) que estabelece suas Diretrizes e Bases da Educacado Nacional, se
coloca necessario a explanagdao de outras informagdes, na qual a Lei n°

9.394/96 que passou a vigorar acrescida de artigos que tratam da

28Aprova o Plano Nacional de Promogao da Igualdade Racial - PLANAPIR, e institui o seu
Comité de Articulagao e Monitoramento. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/decreto/d6872.htm. Acesso em
05/06/2021.

PLEINe 12.288, de 20 de julho. Institui o Estatuto da Igualdade Racial; altera as Leis n°® 7.716,
de 5 de janeiro de 1989, 9.029, de 13 de abril de 1995, 7.347, de 24 de julho de
1985, e 10.778, de 24 de novembro de 2003 que em seu Art. 1° - Esta Lei institui o Estatuto da
Igualdade Racial, destinado a garantir a populagdo negra a efetivagdo da igualdade de
oportunidades, a defesa dos direitos étnicos individuais, coletivos e difusos e o combate a
discriminagdo e as demais formas de intolerancia étnica. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/Iei/112288.htm. Acesso em
05/06/2021.

30Decreto N° 8.136, de 5 de novembro de 2013, que aprova o regulamento do Sistema
nacional de Promocé&o da igualdade racial — Sinapir, instituido pela Lei N° 12.288, 30 de julho
de 2010. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-
2014/2013/decreto/d8136.htm. Acesso em 05/06/2021.
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obrigatoriedade do Ensino da Historia e Cultura Africana e Afro-Brasileira no
ensino fundamental e médio publico ou privado, com o intuito de enaltecer
positivamente os ensinamentos deixados por este povo cuja cultura, no
transcorrer da histéria, foi considerada inferior, ou nas palavras de Kabengele
Munanga (2006), criando uma conotacdo de inferioridade do povo negro

como “raca inferior”:

(...) apesar do processo de branqueamento fisico da sociedade ter
fracassado, seu ideal inculcado através de mecanismos psicoldgicos
ficou intacto no inconsciente coletivo brasileiro, rodando sempre nas
cabecgas de negros e mesticos. Esse ideal prejudica qualquer busca
de identidade baseada na "negritude e na mesticagem”, ja que todos
sonham ingressar um dia na identidade branca, por julgarem
superiores (MUNANGA, 2006, p.16).

Seguem abaixo os artigos alterados na LEI N° 9.394/96, de 20 de
dezembro de 1996, modificada pela LEI N© 10.639, de 9 de janeiro de 2003
supracitada, e posteriormente modificada pela LEI N2 11.645 de 10 de margo
de 2008, que inclui no curriculo oficial da rede de ensino, a obrigatoriedade da

tematica “Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”.

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino
meédio, publicos e privados, torna-se obrigatério o estudo da histéria e
cultura afro-brasileira e indigena.

§ 12 - O conteudo programatico a que se refere este artigo incluira
diversos aspectos da histéria e da cultura que caracterizam a
formacao da populagao brasileira, a partir desses dois grupos étnicos,
tais como o estudo da histéria da Africa e dos africanos, a luta dos
negros e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena
brasileira e o negro e o indio na formagdo da sociedade nacional,
resgatando as suas contribuigbes nas areas social, econdbmica e
politica, pertinentes a histoéria do Brasil.

§ 22 - Os conteudos referentes a histéria e cultura afro-brasileira e
dos povos indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo
o curriculo escolar, em especial nas areas de educacgao artistica e de
literatura e histdrias brasileiras.

Art. 79-B. O calendario escolar incluira o dia 20 de novembro como
“Dia Nacional da Consciéncia Negra” (BRASIL, 1996, p. 22 e p. 51).

Antes que fosse promulgada esta lei, algumas reivindicagbes dos
movimentos negros foram atendidas tanto no Governo Federal como em

algumas cidades brasileiras dentre elas Salvador®, Teresina®, Rio de

31| ei Organica / Salvador - artigo 183, § 6° e no artigo 163, § 4° - 05/04/1990.

L ei Orgénica / Teresina - artigo 223, inciso IX, e Lei n? 2.639, 16/03/1998, Teresina, Art.1° ao
Art.4°.
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Janeiro®®, Belo Horizonte®, Porto Alegre®, Belém®®, Aracaji®’, Sao Paulo®,
Brasilia39, com mudangas em suas leis organicas, como também no Estado da
Bahia®®, mediante a sensibilidade de alguns politcos a estas
reivindicagdes, incluindo disciplinas sobre a Historia dos Negros no Brasil e a
Histéria do Continente Africano, nos ensinos fundamental e médio das redes
estaduais e municipais de ensino, deste estado.

Em meados dos anos 1990 acontecia a revisdo dos livros didaticos ou a
eliminacao de alguns destes que apresentavam, em suas paginas, estereotipos
do povo negro tendo representacbes de inferioridade e submissdao com
conotagbes negativas em suas escritas e ilustragbes. Trata-se de um
importante material de uso pedagdgico e formacédo de alunas e alunos, que
Gatti Junior (2004) define como:

Material impresso, estruturado, destinado ou adequado a ser
utilizado num  processo de aprendizagem ou formagéo;
materiais caracterizados pela seriacdo dos conteudos; mercadoria;
depositario de conteudos educacionais; instrumento pedagdgico;
portador de um sistema de valores; suporte na formulacdo de uma
Histéria Nacional; fontes de registros de experiéncias e de relagdes
pedagogicas ligados a politicas pedagdgicas da época; e ainda como
materiais reveladores de angulo do cotidiano escolar e do fazer-se da
cultura nacional (GATTI JUNIOR, 2004, p. 34-35).

A demanda de revisdo deste material tinha a ver com o fato de que se
no mesmo nao constava representatividades afirmativas e situagdes de
valorizagao da cultura negra, a lacuna da aprendizagem, pertencimento e
respeito por parte das alunas e alunos, ainda permaneceria nos bancos
escolares.

Concatenando, no ambito escolar a LEI N° 12.288, de 20 de julho que
institui o Estatuto da Igualdade Racial, ja citada anteriormente, esta vem
reiterar a Lei 10.639/03 sobre a obrigatoriedade do estudo da histéria geral da

Africa e da histéria da populacdo negra no Brasil, observado o disposto na Lei

33 ei Organica / Rio de Janeiro - artigo 321, inciso VIII.

34| ei Organica /Belo Horizonte - 21/03/1990 - Art. 182.

%Lei n 6.889, 05/09/1991, Porto Alegre - Art. 1° ao Art. 7°.

36| ei n2 7.685, 17/01/1994, Belém - Art. 1° ao Art. 6°.

37| ei n2 2.221, 30/11/1994, Aracaju, Art.1° ao Art.7° e Lei n?2.251, 31/03/1995, Art. 1° a0 Art.9°.
38| ei n? 11.973, 4/01/1996, Sao Paulo, Art. 1° a0 Art. 5°.

39 ei n? 1.187, 13/09/1996, Brasilia/DF, Art. 1° e Art. 2°.

“Oconstituigao do Estado da Bahia, 05/10/1989 - Art. 275.
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n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, sendo que estes devem ser ministrados
em todo o curriculo escolar resgatando sua contribuicdo decisiva para o
desenvolvimento social, econémico, politico e cultural do Pais.

Para que este trabalho seja realizado de maneira adequada, a
respectiva lei também elenca como competéncia do Poder Executivo fomentar
a formacao inicial e continuada de professores e professoras e a elaboragao de
material didatico.

No decorrer desta lei descrevem-se outras obrigatoriedades que o setor
publico na esfera federal, distrital e estadual precisa colocar em pratica para o

setor educacional, como:

Propiciar nas datas comemorativas incentivando a participacdo de
intelectuais e representantes do movimento negro para debater com
os estudantes suas vivéncias relativas ao tema em comemoragéao;
Fomentar a pesquisa e a pos-graduagédo podendo criar incentivos a
pesquisas e a programas de estudo voltados para temas referentes
as relagdes étnicas, aos quilombos e as questdes pertinentes a
populagao negra; Resguardar os principios da ética em pesquisa e
apoiar grupos, nucleos e centros de pesquisa, nos diversos
programas de poés-graduagdo que desenvolvam tematicas de
interesse da populagdo negra; Incorporar nas matrizes curriculares
dos cursos de formacao de professores temas que incluam valores
concernentes a pluralidade étnica e cultural da sociedade brasileira;
Desenvolver programas de extensdo universitaria destinado a
aproximar jovens negros de tecnologias avangadas, assegurado o
principio da proporcionalidade de género entre os beneficiarios;
Estabelecer programas de cooperacéo técnica, nos estabelecimentos
de ensino publicos, privados e comunitarios, com as escolas de
educacgao infantil, ensino fundamental, ensino médio e ensino técnico,
para a formacdo docente baseada em principios de equidade, de
tolerancia e de respeito as diferengas étnicas; Estimular e apoiar
acgdes socioeducacionais realizadas por entidades do movimento
negro que desenvolvam atividades voltadas para a inclusdo social,
mediante cooperagao técnica, intercambios, convénios e incentivos,
entre outros mecanismos; Adoc¢ao de programas de agao afirmativa,
de politicas de promogdo da igualdade e de educacgéao,
acompanhando e avaliando estes programas (BRASIL, 2010, Sec¢éo
[I, Da Educacéo, Art. 11 a 16.).

Resta saber entdo se a partir destas lutas e reivindicagdes nos dias
atuais, o povo negro esta sendo respeitado em suas tradi¢des, religiosidades,
na participacao da sociedade, se esta sendo ouvido, sentindo-se pertencido e
incluido no contexto em que se encontra.

Neste sentido, a Lei 10.639/03 e a posterior Lei 11.145/08, enfatizam
para novas diretrizes, declarando a importancia dos professores e professoras,

em sala de aula, ressaltar a cultura afro-brasileira e indigena como constituinte
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e formadora da sociedade brasileira, na qual negras e negros s&o considerados
como sujeitos historicos, valorizando-se, portanto, os pensamentos e as ideias
de importantes intelectuais negros brasileiros, a cultura, que envolve a musica,
a culinaria, a danca, e as religides de matrizes africanas, bem como indigenas.
Na sociedade brasileira a visdo etnocéntrica ainda esta muito presente,
precisando ser revista para a consolidagdo de espacgos sociais mais justos e
igualitarios, respeitando as diversas identidades, conforme destaca Gomes
(1995, p. 37):
A identidade nado € algo inato. Ela se refere a um modo de ser no
mundo e com os outros. E um fator importante na criagdo das redes
de relagbes e de referéncias culturais dos grupos sociais. Indica
tracos culturais que se expressam através de praticas linguisticas,

festivas, rituais, comportamentos alimentares e tradigbes populares
referéncias civilizatérias que marcam a condigdo humana.

Importante ressaltar também o significado de uma formagéo intercultural
no processo formativo dos individuos, que para Silva, et al (2007, p. 51) se
refere a “reconhecer, valorizar e acolher identidades plurais sem representar
ameacas ou quaisquer formas de naturalizagao do preconceito e desrespeito a
vida humana, independente de sexo, cor, género, credo, etnia, nacionalidade”
neste sentido alcancar e “superar mecanismos discriminatoérios ou
silenciadores da diversidade cultural, em nome de uma sociedade baseada na
justica social”.

Em continuidade sobre a formacao intercultural, como um conceito de
formacdo que promove politicas e praticas que estimulam a interacao,
compreensao e o respeito entre as diferentes culturas e grupos étnicos, mas
nao é incorporada de modo consistente nos processos educativos oferecidos a
toda a populagao (CANDAU, 2010. p. 160-163), ao qual complementa que esta
abordagem quando utilizada resulta como um dos elementos principais para a
valorizagdo da ancestralidade africana e “principalmente para aqueles grupos
que lutam pelo reconhecimento de territorios e neles procuram implementar
outros modelos de desenvolvimento”.

Em seu percurso histérico, muitos grupos sociais foram conquistando e
ocupando espacos em diferentes instadncias na sociedade. Expressdes
socioculturais passaram a serem reconhecidas e respeitadas; as lutas pela

afirmacdo das diferentes identidades étnicas e culturais demonstraram a
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necessidade de implantacdo de leis, modificagdes necessarias, bem como
politicas publicas, que protegem os direitos sociais de sua populagdo. Como
lembra Rodrigues et. al (2018, p. 201) é preciso estar atento a “busca pela
melhoria dos direitos sociais e a real necessidade da realizacdo de acgdes
estratégicas para a implantacdo de novas politicas que visam beneficiar a
todos e especialmente o reconhecimento da sociodiversidade no Brasil”.

De acordo com Borges (2010, p. 82), a insercdo nos conteudos
programaticos das escolas, sobre a Histéria e Cultura Afro-brasileira e
Indigena, € de crucial importancia para o ensinamento das diversidades, sendo
um momento em que se busca valorizar a historia e cultura do préprio povo
brasileiro, além de ser, sobretudo, “[...] uma oportunidade histérica de reparar
danos, que se repetem ha cinco séculos”.

Tentando, portanto, desconstruir a representacdo de que o
afrodescendente tem como unico atributo a descendéncia escrava, subalterna
ou dominada, a escola tem um papel crucial para que ocorram mudancas
necessarias como € destacado nas Diretrizes Curriculares, na atribuicido de

que, cabe:

[..] as escolas desempenhar papel socioeducativo, artistico, cultural,
ambiental, fundamentadas no pressuposto do respeito e da
valorizagao das diferencgas, entre outras, de condigéo fisica, sensorial
e socioemocional, origem, etnia, género, classe social, contexto
sociocultural, que dao sentido as agbes educativas, enriquecendo-as,
visando a superagado das desigualdades de natureza sociocultural e
socioecondmica (MEC, SEB, DICEI, 2013, p. 29).

A insergao dos conteudos programaticos sobre a Histéria e Cultura Afro-
brasileira e Indigena é um passo importante, mas por si sé ndo é garantia que
o reconhecimento dos referidos conteudos venha se efetivar. CANDAU (2016,
p.21) remete a interculturalidade como suporte metodoldgico para tracejar um
novo percurso na “construgdo de sociedades que assumam as diferencas
como constitutivas da democracia” prosseguindo na importancia de “construir
relagbes novas, verdadeiramente igualitarias entre os diferentes grupos
socioculturais, o que supde empoderar aqueles que foram historicamente
inferiorizados”, assim a escola e seus integrantes apresentam um papel

primordial para que esta insergao ocorra de fato e de maneira eficiente.
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3.2— PARECER CNE/CP 003/2004

Este parecer descrito pelos relatores Petronilha Beatriz Gongalves e
Silva, Carlos Roberto Jamil Cury, Francisca Novantino Pinto de Angelo e
Marilia Ancona-Lopez, trata sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana, visando a atender propdsitos expressos na indicagcao
CNE/CP 6/2002, com o objetivo de regularizar a alteragdo da Lei 9394/96 de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, mediante a criacdo da Lei
10.639/200, na qual estabelece a obrigatoriedade do ensino de Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Africana na Educagao Basica, assegurando o que
estabelece a Constituicdo Federal (1998), em seus artigos: Art. 5°, [*,
Art.210%2, Art. 2086, | e 1I*3, Art. 215, Art. 216 e por fim o Art. 242, § 1°*, no
qual concerne o direito a igualdade de condigdes de vida e de cidadania, assim
como garantem igual direito as historias e culturas que compdem a nagao
brasileira, além do direito de acesso as diferentes fontes da cultura nacional a

todos brasileiros.

41Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

| - homens e mulheres séo iguais em direitos e obrigagdes, nos termos desta Constitui¢ao;

42 5 g , . . .

Art. 210. Serdo fixados conteddos minimos para o ensino fundamental, de maneira a
assegurar formagédo basica comum e respeito aos valores culturais e artisticos, nacionais e
regionais.

*3Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:

| - igualdade de condi¢cbes para o0 acesso e permanéncia na escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber;

*0 Estado garantira a todos o pleno exercicio dos direitos culturais e acesso as fontes da
cultura nacional, e apoiara e incentivara a valorizagéo e a difusdo das manifestagdes culturais.

5 Art. 216. Constituem patrimdnio cultural brasileiro os bens de natureza material e imaterial,
tomados individualmente ou em conjunto, portadores de referéncia a identidade, a agéo, a
memoria dos diferentes grupos formadores da sociedade brasileira, nos quais se incluem:

| - as formas de expressao;

Il - os modos de criar, fazer e viver;

Il - as criagbes cientificas, artisticas e tecnoldgicas;

IV - as obras, objetos, documentos, edificagbes e demais espagos destinados as
manifestagbes artistico-culturais;

V - os conjuntos urbanos e sitios de valor histoérico, paisagistico, artistico, arqueoldgico,
paleontoldgico, ecoldgico e cientifico.

46 . o . , o .
O ensino da Histéria do Brasil levara em conta as contribuicdes das diferentes culturas e
etnias para a formacéao do povo brasileiro.
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A luta por respostas ao reconhecimento e pertencimento pelos povos
afrodescendentes também foi pauta neste parecer, pois para que a tematica
étnico-racial possa ser contemplada, verifica-se a necessidade de um corpo
técnico com conhecimento e experiéncia no trato da mesma, pois o
desconhecimento e, sobretudo, as ideias atreladas as ideologias racistas
impedem a elaboragdo de uma agenda de politicas educacionais afirmativas
para o respeito e a valorizagdo da diversidade étnico-racial (CAVALLEIRO e
HENRIQUES, 2005).

Este pensamento colonial precisa ser superado na sociedade
principalmente no setor educacional, como aponta Bhabha (1998) quando
afirma que, ndo é o eu colonialista (0 homem branco) nem o outro colonizado
(o homem negro) que deve interessar em si, mas a distancia perturbadora
entre os dois. E esse distanciamento que constitui a figura da alteridade
colonial a ser superada/minorada com agdes educativas antirracistas.

Para a criacao deste parecer, foram realizados questionarios aplicados a

varios segmentos da sociedade. Silva (2004, p. 2) destaca sua destinagao a:

(...) administradores dos sistemas de ensino, de mantenedoras de
estabelecimentos de ensino, aos estabelecimentos de ensino, seus
professores e a todos implicados na elaboragéo, execugédo, avaliagdo
de programas de interesse educacional, de planos institucionais,
pedagoégicos e de ensino. Destina-se, também, as familias dos
estudantes, a eles proprios e a todos os cidaddos comprometidos
com a educacgao dos brasileiros.

Com o intuito de:

(..) nele buscarem orienta¢ées, quando pretenderem dialogar com os
sistemas de ensino, escolas e educadores, no que diz respeito as
relagdes étnico-raciais, ao reconhecimento e valorizagao da histéria e
cultura dos afro-brasileiros, a diversidade da nacao brasileira, ao igual
direito a educagao de qualidade, isto &, nao apenas direito ao estudo,
mas também a formagdo para a cidadania responsavel pela
construgéo de uma sociedade justa e democratica (SILVA, 2004, p.2).

Neste sentido o parecer reafirma a necessidade de uma educacdo com
acgdes afirmativas para descendentes de africanos, povos indigenas,
descendentes de europeus, de asiaticos, como deixa claro Candau (2008, p.
69) quando explica que “a escola, sobretudo a publica, exerce papel

fundamental na constru¢gdo de uma educagao antirracista”, para que todos se
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sintam reconhecidos, pertencentes e com seus direitos garantidos dentro da
sociedade.

As escolas necessitam estar equipadas de maneira adequada, tanto em
relacdo aos seus professores e professoras em sua formacao inicial e
continuada em servigco, como em materiais adequados para que a educagao
possa ser de qualidade e venha a demonstrar o reconhecimento e valorizagao
da histdria, cultura e identidade dos descendentes de africanos, descontruindo
o mito da democracia racial*’.

Para se atingir este reconhecimento sdo necessarias significativas
transformacgdes e inclusdes em varias esferas, sendo estas de ordem politica,
com a promulgacdo e cumprimento de leis, reconhecimento desta
descendéncia e de sua resisténcia de vida e também historicidade deste povo
que carrega um fardo por seus antepassados terem sido escravizados e
deixados a mercé nos tempos do colonialismo. Como aponta Fanon (1979), os
descendentes do sistema escravocrata precisam ter a responsabilidade moral e
politica de combater o racismo e suas discriminagoes.

Na contemporaneidade ainda s&o perceptiveis resquicios desta
discriminagdo, presente nas falas, atitudes preconceituosas nas relagdes,
atitudes que acontecem de maneira velada, mas com conotagbes de carater
racial. As relagdes raciais constituem, nesse caso, um jogo de linguagem nao
verbal, ndo dito, discurso silencioso, mais corporal do que verbal, pelo qual os
individuos mobilizam as forgas, os corpos e 0s acontecimentos sociais e se
apropriam deles. O “discurso silencioso” configura-se na forma mais forte de
nao dito (SALES JR, 2006, p. 243).

As relagbes étnico-raciais como aponta Brasil (2006, p.234), devem
propiciar uma “reeducacéo das relagdes entre negros e brancos” e dependem
de um “trabalho conjunto, de articulagdo entre processos educativos escolares,
politicas publicas, movimentos sociais, visto que as mudangas éticas, culturais,
pedagogicas e politicas nas relagdes étnico-raciais”, ndo podem ser limitadas

somente a esfera escolar.

47Implicava um ideal de homogeneidade racial, o que significa que os racialmente diferentes
nao sdo bem vistos. O mito da democracia racial ndo nasceu em 1933, com a publicagao de
Casa Grande & Senzala, mas ganhou, através dessa obra, sistematizagéo e status cientifico —
para os critérios de cientificidade da época. FREYRE, Gilberto. Casa Grande & Senzala. Rio de
Janeiro: Record, 1992.
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Silva (2005, p.6) assinala que, “a educagao das relagdes étnico-raciais
impde aprendizagens entre brancos e negros, trocas de conhecimentos,
quebra de desconfiangas, projeto conjunto para construgdo de uma sociedade
justa, igual, equanime”.

Completa afirmando que:

Pedagogias de combate ao racismo e a discriminagcbes elaboradas
com o objetivo de educacédo das relagbes étnico/raciais positivas tém
como objetivo fortalecer entre os negros e despertar entre os brancos
a consciéncia negra. Entre os negros, poderao oferecer
conhecimentos e seguranga para orgulharem-se da sua origem
africana; para os brancos, poderdo permitir que identificassem as
influéncias, a contribuicao, a participagéo e a importancia da histéria e
da cultura dos negros no seu jeito de ser, viver, de se relacionar com
as outras pessoas, notadamente as negras. Também fardo parte de
um processo de reconhecimento, por parte do Estado, da sociedade
e da escola, da divida social que tém em relacdo ao segmento negro
da populagao, possibilitando uma tomada de posi¢ao explicita contra
0 racismo e a discriminagdo racial e a construgdo de acgdes
afirmativas nos diferentes niveis de ensino da educacdo brasileira
(SILVA, 2005, p.7).

Neste sentido, Borges (2010, p. 6) ressalta a “responsabilidade aos
estabelecimentos de ensino de acabar com o modo falso e reduzido de tratar a
contribuicdo dos africanos escravizados e de seus descendentes para a
construgcao da nagao brasileira”.

Os principios elencados no parecer CNE/CP 003/2004, buscam a
Consciéncia Politica e Historica da Diversidade, o Fortalecimento de ldentidade
e de Direitos, Acbes de combate do Racismo e Descriminalizacao,
Obrigatoriedade do Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileiras, Educacao das
Relagdes Etnico-Raciais e os Conselhos de Educacéo e o Voto da Comissao,

que a partir de agora vao ser mais detalhados.

3.3 — RESOLUGAO CNE/CP 001/2004

Esta Resolugdo vem designar como deve ser realizado o trabalho em
todos os niveis dos setores educacionais dentro de suas instituicdes de ensino,
com o seguinte texto: “Institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana” (Brasil, 2004).
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A resolucdo foi resultante do Parecer CNE/CP3/2004, tendo como
relatora a conselheira Petronilha Beatriz Gongalves e Silva, da Camara de
Educacao Superior do CNE, sendo aprovados pelo Conselho Nacional de
Educacédo (CNE) em marco de 2004 e homologados pelo Ministério da
Educacao e Cultura (MEC) em junho do mesmo ano.

Se referindo as diretrizes, Aurélio, (2021) comenta que: “séo
orientagdes, guias, rumos, linhas que definem e regulam um tragado ou um
caminho a seguir, instrugdes ou indicagdes para se estabelecer um plano, uma
acao, um negocio etc.”. Neste sentido, a funcdo destas diretrizes pode ser

entendida:

Como uma importante estratégia pedagdgica para levar a escola,
pela primeira vez, a discussao das relagdes raciais no Brasil, tantas
vezes silenciada ou desqualificada pelas avaliagbes de que o Brasil
era uma democracia racial. Damos especial atengdo aos limites e
possibilidades de trabalho com os conceitos de cultura afro-brasileira
e identidade negra (ABREU et.al, 2008, p.19).

Diante disto, este documento elenca um rol de direcionamentos de como
a escola pode vir a trabalhar e incluir dentro dos conteudos e em suas praticas,
a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana.

Estes direcionamentos foram estruturados no corpo deste documento
em oito artigos, que seguem:
e Art. 1°: Nas Instituicdes de ensino deve ocorrer uma observacdo em todas
as modalidades primordialmente as que pertencem a formacgao iniciada
incluindo os conteudos de referéncia, e tratamento de questbes tematicas
sobre o povo afrodescendente, em suas disciplinas e continuada de
professores e professoras ora explicitado no Parecer CNE/CP 3/2004, a
avaliagcdo das condi¢des de funcionamento do estabelecimento sera baseada
no cumprimento da mesma.
e Art. 2°: Estabelecem orientacdes, principios e fundamentos para o campo
educacional com proposito de “promover a educacado de cidadaos atuantes e
conscientes no seio da sociedade multicultural e pluriétnica do Brasil, buscando
relacdes étnico-sociais positivas, rumo a construgao de nagao democratica”.
e Art. 3°: Mediante ao Parecer CNE/CP 003/2004, as Instituicbes de ensino e

seus professores e professoras, deverdo compor seus trabalhos, introduzindo
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essas diretrizes por meio de conteudos, competéncias, atitudes e valores, com
apoio e acompanhamento de seus 0rgaos superiores.

e Art. 4°: Para auxiliar nos trabalhos para que essas Diretrizes sejam
cumpridas nos planos institucionais, planos pedagogicos e projetos de ensino,
os sistemas e os estabelecimentos de ensino “poderdo estabelecer canais de
comunicagdo com grupos do Movimento Negro, grupos culturais negros,
instituicdes formadoras de professores e professoras, nucleos de estudos e
pesquisas, como os Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros, com a finalidade de
buscar subsidios e trocar experiéncias”.

e Art. 5° Garantias de direito as alunas e alunos afrodescendentes de uma
educacao de qualidade no que tange a instalagdes e materiais adequados, com
profissionais preparados, atualizados e comprometidos com a “educagao
negros e nao negros sendo capazes de corrigir posturas, atitudes, palavras que
impliqguem desrespeito e discriminagao”.

e Art. 6°: Os oOrgaos colegiados dos estabelecimentos de ensino, para
ocorréncias de discriminacdes, deverdo buscar solugdes criando acdes
educativas com o intuito de “reconhecimento, valorizagdo e respeito da
diversidade”, mas se for caracteriza atitudes de racismo, este devera ser
tratado como crime “imprescritiveis e inafiancaveis, conforme prevé o Art. 5°,
XLII da Constituicdo Federal de 1988%®”.

e Art. 7°: Conforme estruturado pelo Parecer CNE/CP 003/2004, a edigéo e
elaboracdo de livros e materiais didaticos deverdao ser orientados e
supervisionados pelos sistemas de ensino, e ainda:

e Art. 8% Promover regulamente ampla divulgagao do citado Parecer e desta
Resolugdo, suas acgbes de sucesso e adversidades do ensino, as
aprendizagens da Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana e da Educacéao
das Relacdes Etnico-Raciais, avaliando-os. Pois os resultados deverdo ser
transmitidos detalhadamente ao Ministério da Educacgéo, a Secretaria Especial
de Promocgao da Igualdade Racial, ao Conselho Nacional de Educacédo e aos
respectivos Conselhos Estaduais € Municipais de Educacao para deliberaram

encaminhamentos necessarios (Brasil, 2004).

48 o . e , . e C ~
A pratica do racismo constitui crime inafiangavel e imprescritivel, sujeito a pena de recluséao,
nos termos da lei;
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Conciliando com os artigos acima, a Deliberacdo N.° 04/06, aprovada
em 02/08/06, alerta que, para que a Lei n.° 10.639/03 possa cumprir seu papel
dentro das escolas de forma efetiva, seus envolvidos necessitam trabalha-la
em sua totalidade, em todos os seguimentos escolares de maneira conjunta,
pois ela é “tarefa ndo s6 dos professores e professoras negros, mas de todos
os professores e professoras, pois esta ndo € uma lei para os Negros, mas
para o Brasil; considera-se, entdo, tarefa de todos” (PARANA, CEE, 2006, p.
12).

Analisando o cenario atual, Trovo, (2014, p.7) explana a necessidade de
se realizar dentro das instituicées “o dialogo, investigagdo e conscientizagao no
dia a dia de nosso aluno, para a valorizagdo do Negro em nossos dias”, e
continua “um povo escreve sua histéria através de suas lutas, onde propde
objetivos, a luta pela memoria de sua histéria, sua cultura e a contribuicdo na

formacéao de sua nagao”.

3.4 - DELIBERACAO N.° 04/06 CEE/PR

A Deliberagado n.° 04/06, aprovada no dia 02 de agosto de 2006, pelo
Conselho Estadual de Educagao do Estado do Parana, sob o Processo de N.°
880/2006, com uma comissao temporaria formada pela Portaria N.° 08/06 com
os seguintes Relatores: Romeu Gomes de Miranda, Marilia Pinheiro Machado
de Souza, Lygia Lumina Pupatto, Domenico Costella e Maria Tarcisa Silva
Bega, serviu ao Sistema Estadual de Ensino do Parana para criar as: “Normas
Complementares as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacado das
Relacdes Etnico-Raciais e para o ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana” (PARANA, 2006, p. 1).

Essas normas vieram esbogar um repensar da pratica docente dentro
das escolas, no que tange a implantacéo das Leis n° 10.639/03 e n° 11.645/08,
pois mesmo que existisse no pais uma produgao vasta e de qualidade sobre o
tema, esta resultante de pesquisa académica, realizada por especialistas da
area e também por integrantes dos movimentos negros, ainda nao surtia efeito
nas praticas pedagogicas dos professores e professoras, como declara Muller,
et al (2015).
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O Conselho Estadual de Educacao do Estado do Parana por meio deste
documento delibera essas normas segundo o que rege o artigo 3°, IV, e 5°, |,
da Constituicdo Federal, o artigo 1.°, lll, da Constituicao do Estado do Parana,
as disposicdes constantes da Lei n.° 10.639/03, que altera a Lei no 9.394/96, o
Parecer CNE/CP n.° 03/04, considerando a Indicagao n° 01/06 da Comissao
Temporaria — Portaria n°® 08/06 que a esta se incorpora e ouvida a Camara de

Legislacdo e Normas o presente artigo:

Art. 1°. A presente Deliberagao institui Normas Complementares as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo das Relagdes
Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana, a serem desenvolvidas pelas instituigbes de ensino publicas
e privadas que atuam nos niveis e modalidades do Sistema Estadual
de Ensino no Parana (Parana, 2006, p. 1).

Este artigo descreve a importancia das instituicbes escolares, como
elucida Coelho (2017, p. 17), propiciarem um ambiente para que seus
envolvidos possam se sentir “valorizados e reconhecidos como sujeitos de
direito em sua singularidade e identidade, independentemente de sua matriz
cultural”.

O Art. 2° ilustra a importdncia da organizacdo do Projeto Politico
Pedagodgico dentro das instituicbes escolares, pois estes deverao esquematizar
em todas as disciplinas de sua matriz curricular obrigatoriamente no decorrer
do ano letivo, a Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, com o intuito de
valorar esta cultura na “superacéo dos eurocentrismos e dos brancocentrismos
pelo reconhecimento das culturas e identidades negro”, como apontado por
Luz, (2013, p. 58), num contexto de afirmagao desta cultura, proporcionando as
suas alunas e alunos um ensino coadunavel com uma sociedade democratica,
intercultural e pluriétnica atuando nas transformagdes de suas vidas.

A superagdo do eurocentrismo se expressa com a mesma énfase

quando:

A interculturalidade é entdo concebida como uma estratégia ética,
politica e epistémica. Nesta perspectiva, os processos educativos sdo
fundamentais. Por meio deles questiona-se a colonialidade presente
na sociedade e na educagao, desvela-se o racismo e a racializacao
das relagdes, promove-se o reconhecimento de diversos saberes e o
dialogo entre diferentes conhecimentos, combate-se as diferentes
formas de desumanizacgéao, estimula-se a construgdo de identidades
culturais e o empoderamento de pessoas e grupos excluidos,
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favorecendo processos coletivos na perspectiva de projetos de vida
pessoal e de sociedades “outras” (CANDAU, 2010. p.166).

Estimando esta agédo dentro do Art. 3°, sobre a responsabilidade de suas
mantedoras para com o aperfeicoamento de seus educadores, e no Art. 4° que
trata da aquisicdo de livros para seu acervo que possam servir de consulta,
pesquisa, leitura e estudo para alunas e alunos, professores e professoras,
funcionarios, funcionarias e comunidade em geral, Muller, (2015, p. 12) elenca
estes artigops como “graves problemas em relagcdo ao processo de
implementacdo das leis”, pois se fossem aplicados de maneira eficaz
possivelmente a aplicagao desta Lei se concretizaria mais rapidamente.

Esta deliberagdo ndo teve impacto somente no Ensino Regular ja que
em seu Art. 5° faz mencado da obrigatéria reformulagdo dos programas de
ensino e de curso de graduacao e pos-graduagao, no prazo de um ano apos
sua publicagcdo, para que as instituicdes de Ensino Superior incluissem a
Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, esbogando grande importancia

neste contexto, pois:

[..] no sentido de compreender a disciplina enquanto integrante de
politica curricular nacional, que garante o acesso a conhecimentos
que reconhegam e valorizem a importancia dos povos africanos na
formacao da nacdo brasileira, na histéria e culturas brasileiras
(COSTA, et al. in MULLER, 2015 p. 47).

Para que esta deliberacdo possa esbogcar uma pratica verdadeira
necessita-se de pessoas capacitadas e envolvidas com o objeto, desta forma o
Art. 6°, delimita a criagdo de Equipes Multidisciplinares*® para auxiliar os
professores e professoras na efetiva implantacdo desta acdo, em seus

trabalhos dentro das escolas, que em:

[..] consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e
Cultura Afro-Brasileira e Africana, e por meio da articulagdo das
disciplinas da base nacional comum, as equipes multidisciplinares
sao constituidas como instancias de organizagdo do trabalho escolar,

“as Equipes Multidisciplinares sao as instancias do trabalho escolar legitimada como espaco
de debates, estratégias e agbes pedagodgicas que fortalegam a implementagdo das Leis
10.639/03 e 11.645/08 e das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo das Relagoes
Etnico-Raciais e para o ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira. A Secretaria Estadual de
Educacdo em 2019 oferecia uma carga horaria de 20 horas desta formagédo, sendo a maior
parte do curso realizado em modo EAD (GRISON, 2020, p. 54).
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com a finalidade de efetivar a educagao das relagdes da diversidade
étnico-racial (COQUEIRO, et al. 2013, p. 4).

Em mencao sobre as Equipes Multidisciplinares esta deliberagéao em seu
Art. 8° inscreve como exigéncia que as intuicbes escolares facam a
composicao desta equipe, informando a SEED seus componentes, como
também relata a importancia de arquivamento dos relatorios das acdes
desenvolvidas em local adequado, sendo esta informacdo de grande valia,
possibilitando segundo Coqueiro, et al. (2013, p. 11) um “monitoramento e
registros das ag¢des que assegurem a elaboragcdo de um plano estratégico para
a construgao de politicas publicas educacionais que garantam uma educagao
democratica”.

Retornando ao Art. 7°, € importante mencionar um ponto crucial para a
vida do aluno e também um dos objetivos da Lei. 10639/03, no que tange seu
pertencimento étnico-racial, pois quando ocorre o ato da matricula a
autodeclaragao se transforma em dados para futuras politicas publicas, como
bem afirma Santos (2007, p. 221):

O levantamento de informagdes abrange toda educacgéo basica em
seus diferentes niveis, tanto na rede publica como na privada. Tais
informagdes possibilitam a construgao de indicadores para avaliacao
e construgado/ implementagéo de politicas publicas, informagdes estas
utilizadas por diversos ministérios, entre eles, Educacdo, Saude,
Esportes, Trabalho e Emprego, bem como Desenvolvimento Social e
Combate a Fome.

Finaliza-se com o artigo Art. 9, que trata de em um dos pontos mais
expressivos desta deliberacéo, a saber, a determinagao do dia 20 de novembro
como o “Dia Nacional da Consciéncia Negra”, em meng¢ao a um dos eventos
mais importantes organizado pelas entidades negras brasileiras, a Marcha

Zumbi dos Palmares Contra o Racismo, Pela Cidadania e a Vida, pois:

Os movimentos sociais negros, bem como muitos intelectuais negros
engajados na luta antirracismo, levaram mais de meio século para
conseguir a obrigatoriedade do estudo da histéria do continente
africano e dos africanos, da luta dos negros no Brasil, da cultura
negra brasileira e do negro na formagdo da sociedade nacional
brasileira (BRASIL, 2005, p. 31).

Este evento ndo pode ser visto como o unico dia de trabalho desta
cultura, mas como um marco expressivo para este povo esquecido e

marginalizado.
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4 HORA DO JOGO: A VIRADA CONTRA A AUSENCIA DA
HISTORIA/CULTURA AFRICANA E AFRO-BRASILEIRA NA EDUCACAO
FISICA

“O jogo é um combate e um combate é um jogo”

Huizinga

Durantes as aulas, no contexto escolar, é perceptivel o quanto a
apropriagdo do professor com relacdo as praticas desenvolvidas, se tornam
importantes, uma vez que a reflexdo sobre as atividades pode vir a minimizar
ou ampliar a reproducao da dominagao cultural, pois:

Assumindo um compromisso, que é politico, com o processo de
transformacgéo estrutural da sociedade na perspectiva da edificagdo
de uma sociedade efetivamente democratica, isto &, a superagéo da
sociedade de classes, o Educador deve atuar no sentido de inverter

ou reverter esta situagdo, buscando colocar sua pratica e a Educagéo
a servigo deste projeto social (BRACHT,1997, p. 74).

E possivel notar esta dominac&o cultural no setor educacional a partir
dos conteudos apresentados pelas instituicbes escolares. Como afirmam
Martini e Viana (2016, p. 244), a “cultura é teorizada como campo de luta entre
os diferentes grupos sociais em torno da significacdo”, entdo a reflexdo do
trabalho com as diferentes culturas e a valorizagado de sua diversidade deve se
fazer presente e, por meio da tematica dos jogos, tem-se uma opcgao para
contribuir para superagao e valorizagao da cultura africana.

O jogo™, segundo Huizinga (2019, p. 2), “é mais antigo do que a
cultura, pois mesmo em suas definicdes menos rigorosas o conceito de cultura
sempre pressupde a sociedade humana” e complementa que “a atividade
ludica ja estava presente antes da existéncia da cultura ou da linguagem
humana”.

Por meio da pratica do jogo, o aluno podera expor seus sentimentos,
anseios, delimitagdes sem que as perceba, ou mesmo perceba. Por meio da
ludicidade, o jogo concebe um “processo de dar liberdade aos sujeitos de

exprimir a sua motivagao intrinseca e a necessidade de explorar as suas

Atividade ou ocupac&o voluntaria exercida dentro de certos e determinados limites de tempo
e de espaco, segundo regras livremente consentidas, mas absolutamente obrigatérias, dotado
de um fim em si mesmo, acompanhado de um sentimento de tens&o e de alegria e de uma
consciéncia de ser diferente da “vida cotidiana” (HUIZINGA, 2019, p. 36).
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potencialidades fisicas e sociais sem constrangimentos” (RECHIA, 2006, p.
93).

O jogar pode ser considerado um impulso natural, satisfazendo as
necessidades interiores. Vislumbra-se no ser humano uma tendéncia ludica na
maior parte de sua vida cotidiana e quando inserido em um jogo se apresenta
de forma intensa e total, se envolvendo emocionalmente gerando vibragéo e
euforia. Esta pratica contribui e enriguece o desenvolvimento intelectual,
caracterizando uma atividade mental e fisica, mobilizando esquemas corporais,
ativando fungdes psiconeurolégicas e suas operagdes mentais, permitindo o
estimulo do pensamento, também integrando suas dimensdes afetiva, motora e
cognitiva. Enfim, os jogos podem fornecer “por meio da linguagem ludica, que
€ a sua expressao, seus modos de compreender, interpretar, atribuir novos
significados e até modificar a realidade” (MARCASSA, 2008, p. 272).

O jogo transcende as atividades bioldégicas ou fisiologicas,
apresentando fungbes significantes, sempre denotando um sentido e nas
palavras de Huizinga (2019, p. 2), “existe alguma coisa ‘em jogo que
transcende as necessidades imediatas da vida e confere um sentido a acao”.

A partir do brincar, seus participantes representam o que esta a sua
volta, imitando situagbes de vida, as reinventando, bem como construindo
situagdes de sua imaginagdo. Neste sentido Martini e Viana (2016, p. 247)
refletem que o ludico € uma das esséncias da vida humana, criando novas
possibilidades em sua vida social, sendo estas “marcadas pela exaltacdo dos
sentidos e das emocgdes”, pressupondo assim, “a valorizagdo estética e a
apropriacao expressiva do processo vivido, e ndo apenas do produto
alcancado”.

A presenca do ludico na pratica do jogo cogita proporcionar ao homem
0 encontro consigo proprio. Buscando caracterizar a atividade ludica, Bruhns
(1993 apud MARCASSA, 2008, p. 247), comenta que “como pratica real das
relagdes sociais, como produto coletivo da vida humana, pode se manifestar no
jogo, no brinquedo e na brincadeira e a sua caracteristica ‘ndo séria’ € que
conformaria a sua maior importancia”.

Pode-se ainda correlacionar o ludico como:

Uma das esséncias da vida humana que instaura e constitui novas
formas de fruir a vida social, marcadas pela exaltagdo dos sentidos e
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das emocgbes, pressupde, assim, a valorizagdo estética e a
apropriacao expressiva do processo vivido, e ndo apenas do produto
alcancado (MARTINI; VIANNA, 2016, p. 247).

Percebe-se que o ludico se encontra presente anteriormente a vida
adulta, na infancia, entretanto o ato do brincar, das brincadeiras e das
manifestagdes ludicas necessita ser conceituados como alerta Debortoli (1999,
p. 106 apud MARCASSA, 2008, p. 271) como “dimensbes da construgéo da
linguagem humana, ou seja, como possibilidade de expressao, representagao,
significacao, ressignificacéo e reinterpretagdo da e na cultura”.

A funcao do jogo que é apresentada por Huizinga (2019), inclui dois
aspectos: primeiro como uma luta por alguma coisa e segundo por
representacédo de alguma coisa, muito presente na infancia.

Figurando em toda e qualquer cultura, o jogo traduz a necessidade
universal humana da diversao, do prazer e da festa. Da infancia a vida adulta,
se esta cercado pelo jogo. Para Huizinga (2019), o jogo encerra um sentido em
si mesmo, transcende as necessidades materiais imediatas da vida. Na
esséncia do jogo esta a fruigdo intensa, incerta e desafiadora. E essa uma das
primeiras formas que o ser humano cria para se comunicar e para se
compreender enquanto ser.

Essa comunicagdo, propagada por meio do jogo de uma maneira
espontanea e prazerosa, pode vir a se tornar uma ferramenta educacional com
excelentes resultados, pois segundo Romera (2003, p. 82), em um ambiente de
aprendizagem prazerosa e esponténea, ndo se tem espago para mascaras
sociais, e a partir dele “alunas e alunos conhecem-se a si proprios como
também passam a ter melhor compreensao da sociedade e seus valores”.

Ao considerar o ludico nas praticas educativas, Bracht (2003), ilustra
que este vem a afirmar o humano do homem, a liberdade, a autonomia, a
criatividade e o prazer, pois quando o objeto de trabalho auxilia no
desenvolvimento critico, e este em um contexto de leveza, faz-se com que o
individuo nao se torne mero expectador, passando sim a ser transformador da
realidade que o cerca.

Essas vivéncias ludicas e espontaneas baseadas em experiéncias
anteriores podem vir a propiciar o que Geist e Weichert (1981 apud BRACHT,

1997, p. 78) preconizam, a saber, a “analise das regras € normas que norteiam
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as interagdes justifica-se pelo fato de que o ‘lidar com os outros, apesar de
parecer muito pessoal e unico, tem sua constancia num contexto social”’, na
qual se aprende a viver e a se respeitar a partir da experiéncia com o outro.

Segundo Caillois (2017), quando o agente se encontra dentro de um
jogo ele pode expressar e compartilhar suas ideias, costumes, organizagdes
sociais, crengas, visées de mundo. Ao mesmo tempo em que compartilha seus
pensamentos, recebe informagdes do outro no campo relacional, possibilitando
transformacgdes sociais a partir das relacdes ali firmadas.

No jogo se pode verificar, como reconhece Olivier (2003, p. 22), a
presenca do ludico baseada na atualidade, ocupando uma vivéncia atual e ndo
como preparagao de um futuro ainda por vir. Transcreve que, “sendo o hoje a
semente da qual germinara o amanha, que o ludico favorece a utopia, a
construcao do futuro a partir do presente”, esbogando assim um novo olhar
para o trabalho pedagdgico e novas concepgdes de caminhos ja trilhados,
podendo abarcar novos caminhos e concepg¢des abrangendo assim as diversas
culturas existentes na sociedade para a valorizagdo humana.

Assim, Olivier (2003) concatena que a cultura da crianga tem que ser
levada em consideragdo no seu processo de aprendizagem, tanto
considerando os conteudos quanto a forma e neste sentido assegurando que
as manifestagbes humanas precisam ser reconhecidas como construgdes
historicas que se desenvolveram no decorrer do tempo. As Diretrizes

Curriculares do Parana destacam que:

E interessante reconhecer as formas particulares que os jogos e as
brincadeiras tomam em distintos contextos histéricos, de modo que
cabe a escola valorizar pedagogicamente as culturas locais e
regionais que identificam determinada sociedade (PARANA, 2008,
p.65).

Partindo deste enfoque Martini (2016), menciona que os jogos, durante
toda a histdria, tiveram variados significados, com um papel importante tanto no
desenvolvimento de criangas, bem como influenciando na cultural local onde se

encontravam e neste sentido:

Os jogos e as brincadeiras sdo uma forma de manifestagdo do ser
humano que ultrapassa todos os tempos e barreiras estabelecidos
em nossa sociedade, desde sua criagdo na humanidade, mesmo com
obstaculos impostos por raga, credos religiosidade, regimes politicos
ou preconceituosos.
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De forma simples e envolvente os jogos e as brincadeiras sempre
estiveram presentes, dos nobres aos plebeus, dos doutores aos
analfabetos. Eles agem de modo democratico e ludico sem um tempo
préprio para acontecer (PEREIRA, 2019, p. 15).

Muitos autores como Bracht (1992); Freire (1992); Marcellino (1995);
Tavares (1994) apontam que ensino do jogo vem proporcionar uma
aprendizagem que resgate a historia cultural, o ludico e o seu significado
humano e social e neste sentido garantindo uma pratica contextualizada no
percurso escolar, com origem, fantasia, prazer, alegria, sentido e significado,
ao mesmo tempo sendo construtor e produtor deste conhecimento.

Afirmacao que é corroborada no extrato abaixo:

(...) ndo ha transmissao de conhecimento se este ndo se der através
de um processo de reconstrugao do conhecimento. Por isto, ensinar
implica criar condigbes para que o seu aluno compreenda como e
porque se chegou a um determinado estagio de conhecimento em
uma determinada area, através da desmistificacdo do saber.
Transmissado do conhecimento ndo é imposi¢do de conteudos. E sim,
desenvolver um processo que permita 0 acesso a conteudos através
do debate e da critica do conhecimento estabelecido (BRACHT,
1997, p.108).

Neste processo de reconstrugdo do conhecimento, percebendo os
individuos socialmente inseridos, com seus desejos e afinidades, a escola
possui um papel importante na producao de conhecimento, promovendo novas
formas de ensinar, buscando novas demandas pedagdgicas como aponta
Martini et.al, (2016, p. 245) a como por exemplo a “pedagogia da animagao”®’
denominada por Marcelino (2006). Ja Dayrell (2001), acredita na escola como
potencial centro cultural em que alunas e alunos vivenciam e valorizam os
momentos de encontro, dialogos e afetividade, por muitas vezes
negligenciados na formacao educacional. Se torna, igualmente, um local para a
socializagdo e a vivéncia de uma pluralidade cultural, além de um papel
fundamental comentado em Pereira (2019, p. 28), que reconhece que o0 espago
da escola pode ser “espaco privilegiado para a promocado da igualdade e
eliminacao de toda forma de discriminagao e racismo, por possibilitar em seu
espaco fisico a convivéncia de pessoas com diferentes origens étnicas,

culturais e religiosas”.

*'Fundada no ludico; do jogo, da festa, do brinquedo — do lazer, inclusive como critica ao
antilazer que se manifesta hoje, na nossa sociedade, dominada nos critérios da utilidade e
produtividade.
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Teixeira (2012) discorre que os jogos, sendo um tipo de linguagem
presente desde a infancia, intimamente ligada a vinculos com a cultura local e
tradi¢coes, quando trabalhados como ferramenta pedagdgica, se necessita levar
em conta suas peculiaridades, considerando o contexto em que se
desenvolveram para que ocorra a compreensao e respeito, configurando neste
sentido um forte suporte para insergédo da cultura africana a partir dos jogos no
contexto escolar.

Desta forma, pode inferir as brincadeiras infantis conforme Joao Ribeiro
(1919, p. 39) descreveu em seu livro “O Folk-Lore”, a saber, como “mensagens
e recados de raga a raca, de povo a povo, de século a século, sem sair da
perene onda infantil que os leva a ignorados destinos”.

Esses destinos e visbes de mundo podem assim ser modificados por

meio da compreenséo e da:

Origem dos jogos de origem do continente africano e as
possibilidades de uso ndao apenas para a ludicidade na educagao
basica, mas também abordar a cultura desses povos e suas
influéncias na constituicdo do Brasil, podem contribuir para
diminuicdo de praticas racistas e estereotipadas no que se refere ao
lugar que o negro tem ocupado na sociedade (PEREIRA, 2019, p.
14).

Percebe-se, no contexto social, grande representatividade africana,
com referéncias trazidas por seus ancestrais escravizados no Brasil. Esta
Africanidade Brasileira é salientada por Silva (2005, p. 156), quando afirma que
sua composigao esta presente ha quase cinco séculos, a partir do momento em

que estes®®

ao participar da construcdo da nacéao brasileira, vao deixando-nos
outros grupos étnicos com que convivem suas influéncias e, ao mesmo tempo,
recebem e incorporam as destes”. Pode-se apontar esta presenca cultural na
musica, religiao, poesia, lingua, danca, brincadeiras e jogos, refletindo-se no
jeito de ser e de ver o mundo.

Essa cultura, perpassada de geragao para geragao, diz respeito aos
jogos tradicionais que recebem esta nomenclatura, pois s&o compreendidos
como elementos culturais, os quais sao transmitidos, ensinados, de geragao a
geragao, e que:

Apesar de a tradigdo ser “passada” de geracdo a geragao, esta
sujeita a alteragbes quanto a forma e ao conteudo devido ao

*2Africanos escravizados e seus descendentes.
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processo de difusdo de determinado conhecimento e da propria
apropriagéo cultural. Ou seja, uma tradicdo pode apresentar uma
fungdo e um significado em dado momento histérico e em
determinada realidade social e, em outro lugar e contexto, constitui
outro sentido e significado. Esse processo diz respeito inclusive aos
jogos, pois muitos deles fizeram “e ainda fazem” parte do cotidiano
infantil até os dias de hoje. Contudo, sofreram alteragbes no decorrer
da histéria, a partir da fungao cultural que o jogo apresenta em um
contexto social especifico. Com o tempo, os jogos foram sendo
ensinados e incorporados até que se tornaram tradigdo. A estes jogos
denominamos de jogos tradicionais (SANTOS, 2012, p.70).

Com o intuito de auxiliar na discussdo empreendida nesta dissertacao,
a resposta a questdo problema e também como instrumental para praticas
pedagogicas, a seguir segue a descri¢cao de trinta e quatro jogos/brincadeiras,
ao qual treze foram citados nos PTDs, e outros que apresentam caracteristicas
ou semelhangas de jogos®® ora realizados nas aulas de Educagao Fisica, como
também alguns jogos de tabuleiro para diversificagdo das aulas quando o
espaco ou tempo possam a vir influenciar as atividades realizadas pelos
professores e professoras. Muitas dessas brincadeiras e jogos fazem parte das
praticas do cotidiano infanto-juvenil brasileiro, mesmo desconhecidos em sua
origem, podendo tornar-se uma ferramenta para enaltecer a cultura africana no
setor educacional.

Realizou-se um levantamento online, em que se encontraram algumas
referéncias, dentre essas: o portal de conteudo informativo “Escola Educacao;
da apostila criada na Oficina “Jogos Infantis Africanos e Afro-brasileiros” na lI
Semanada Consciéncia Negra UFPA/CUNTINS 2010 - p. 3; no e-book
“Brincadeiras Africanas para a educacao cultural”, de Débora Alfaia da Cunha,
todos materiais que podem ser utilizados como ferramenta pedagdgica durante
as aulas de Educacao Fisica para efetividade da Lei 10.639/03, dentro das

escolas brasileiras, a fim de que esta cultura possa ser valorizada, vivenciada e

*Motores sao aqueles que exigem a participacdo de todo o corpo, mas dependem,
principalmente, dos musculos. Ajudam a aprimorar a coordenacao, o reflexo, a agilidade e
velocidade, a forga e resisténcia, além do equilibrio. Sensoriais sdo aqueles que ajudam a
desenvolver os sentidos (visdo, audicdo, olfato, paladar e tato). Promovem o aperfeicoamento
de habilidades como reconhecimento de forma, tamanho e cor. Contribui também no equilibrio
e ritmo. Raciocinio sdo aqueles que visam desenvolver o raciocinio logico, exercitando a mente
e estimulando um pensamento mais agil, coordenado e sequencial. Exigem desde capacidades
de memorizagdo até as de premeditar agbes, como uma possivel jogada de seu oponente.
Podem, também, contribuir para um pensamento mais analitico e argumentativo (FELICIANO,
2016. p.8).
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presente no contexto escolar e incorporada na vida dos estudantes no seu

convivio social.

4.1 — ACOMPANHE MEUS PES

Figura 01 — Acompanhe meus pés

Fonte: https://escolaeducacao.com.br/brincadeiras-africanas/

Com origem no Zaire, nome oficialmente adotado para a Republica
Democratica do Congo, a brincadeira representa uma excelente opgao para
trabalhar a memoria das criangas. No sentido de brincar, as mesmas podem
formar um circulo enquanto o lider canta e bate palma. Em um determinado
momento, ele para na frente de uma crianca e faz um tipo de danca. Se ela
conseguir imitar os passos sera o préoximo lider. Se néo, este escolhera outra
pessoa que novamente fagca a danga, até que o novo lider seja definido. A
brincadeira dura o tempo estipulado pelo educador ou até que as criangas se

mostrem cansadas.

4.2 - PEGUE A CAUDA

Figura 02 — Pegue a cauda.

Fonte: Print - https://www.youtube.com/watch?v=YojiEQIf-QU
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Para brincar dessa brincadeira, que é de origem Nigeriana, € muito
simples. A turma é dividida em duas equipes, que formarao filas, com os
colegas se segurando pelos ombros ou cintura. A ultima pessoa da fila vai
colocar um lengo em seu bolso ou cinto e o objetivo é que a primeira conduza
os demais para tentar agarrar o len¢o. Vence a equipe que conseguir agarra-lo

primeiro.

4.3 - SALTANDO O FEIJAO
Figura 03 — Saltando o feijao.

Fonte: Print video / https://www.youtube.com/watch?v=G_ItpmCeZ4A

De origem nigeriana, o unico material necessario para desenvolver a
brincadeira € uma corda. Um dos participantes sera escolhido para ser o
“balangador”, que sera o responsavel por girar uma corda no chdo. Os demais
formardao um circulo ao seu redor e quando o balangador gira a corda no chéo
os colegas devem salta-la sem que sejam atingidos. Se isso acontecer, o
participante estara fora da competicdo. Aquele que ficar por ultimo sera o

vencedor.

4.4 - ESCRAVOS DE JO
Figura 04 — Escravos de J6
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Fonte:
https://www.ceuazul.pr.gov.br/attachments/article/12684/apostila%207 %20MATERNAL%2011%

20.pdf

Uma das cantigas brasileiras mais conhecidas, a brincadeira pode ter
inumeras variagdes entre as regides do Brasil. Para comecgar, € necessario ter
ao menos dois participantes para brincar. Uma das formas mais conhecidas de
brincar de escravos de J6 é a sincronizagdo dos movimentos. Cada jogador
recebe uma pedrinha e o objetivo € executar todos os movimentos sem errar
nenhum.

Juntos, em formato de circulo, todos comegam a cantar a musica. Nas
primeiras fases, as pedrinhas sao transferidas para o colega que esta do lado
direito, ou seja, em sentido anti-horario.

Quando chegar ao verso “Tira, pde, deixa ficar’, todos obedecem ao
que diz a letra da musica. No verso seguinte a passagem de pedrinhas é
retomada, até que no trecho “Fazem zig-zig-za” as pedras s&o movimentadas,
mas sem entrega-las a ninguém.

Os jogadores que errarem algum movimento serdao eliminados da
competicao, até que reste apenas o vencedor.

“Escravos de jo

Jogavam cachanga

Tira, pde, deixa ficar

Guerreiros com guerreiros

Fazem zig-zig-za

Guerreiros com guerreiros

Fazem zig-zig-za”

4.5 - MAMBA
Figura 05 — Mamba
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Fonte: https://impulsiona.org.br/wp-content/uploads/2020/12/produto-planejamento--suzi-
dornelas-compactado.pdf

A brincadeira é tradicional da Africa do Sul. Para brincar de Mamba é
necessario delimitar certo espaco no chao e todos que estiverem brincando
devem ficar dentro do espago. Somente um dos participantes ficara de fora. A
Mamba ficara correndo ao redor do espag¢o demarcado com o intuito de pegar
quem estiver dentro dele.

Quando um deles for pego, ele precisa segurar nos ombros ou cintura
da Mamba e assim por diante. Somente o que esta em primeiro lugar da fila
podera pegar os demais colegas, entretanto, os membros da fila poderdo
ajuda-lo, uma vez que eles ndo podem passar pelo corpo da cobra. Vence a
brincadeira o ultimo que for pego.

4.6 - PENGO - PENGO
Figura 06 — Pengo — Pengo.

Pengo Pengo

Fonte: Print do video - https://www.youtube.com/watch?v=YojjEQIf-QU
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Antes de comecar a brincadeira o educador escolhera duas criangas
para serem os lideres. Quando eles forem escolhidos, cada um dos
participantes se dirigira até eles, que por sua vez, pediram para os colegas
escolherem entre carne e arroz ou azul e/ou verde.

Conforme as escolhas forem acontecendo, os participantes vao se
posicionando atras do lider que caracteriza sua escolha, formando uma fila
ligada pelas maos.

Segurando as maos dos oponentes, os lideres dao inicio a um cabo de

guerra. Vence a equipe que conseguir arrastar o lider adversario.

4.7 - TERRA-MAR

Figura 07 — Terra e mar

= TERRA / MAR

33 = - e

-

Fonte: https://www.facebook.com/photo/?fbid=1467601956771157&set=a.217951898402842

Originaria de Mogambique, a brincadeira & muito facil de ser
executada. Basta riscar uma extensa linha no ch&o. De um lado deve-se
escrever a palavra “terra” e do outro lado, a palavra “mar”. No comecgo todos
podem ficar na terra, porém, quando o professor gritar “mar” todos devem pular
para o lado contrario. O procedimento vai se repetindo, e o interessante é que
as ordens sejam dadas cada vez mais rapidas, aqueles que foram errando o

lado vao sendo eliminados, até que aquele que ficar por ultimo seja o vencedor.

4. 8 — NEEZ DEGUIAAN

Figura 08 — Neéz Deguiaan
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Fonte: Modificada de:
https://www.ceuazul.pr.gov.br/attachments/article/12684/apostila%207 %20MATERNAL%2011%

20.pdf

Esta brincadeira tem adaptacdo de uma brincadeira de Marrocos, ao
qual se desenha no chdo um grande circulo, ao redor do qual ficam os
jogadores. Quando o lider gritar: “Dentro!”, os jogadores devem pular para
dentro do circulo. Quando gritar: “Fora!”, todos devem pular pra fora do circulo.
Se ja estiverem na parte correta do circulo, devem dar um pulo no proprio

lugar. Quem errar é eliminado e se afasta do circulo. O ultimo a permanecer no

jogo vence.

4.9 — SILENCIO E DE OURO
Figura 09 — Siléncio € de ouro

Fonte: Modificada de - Cunha, Débora Alfaia da. Brincadeiras Africanas para a Educagao
Cultural, 2016. p. 31.

Esta brincadeira também se demonstra com adaptagdes da brincadeira

encontrada no Egito, com todos em circulo, um sera o farad, o qual andara em
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circulo e fara um gesto engragado direcionado a alguém sentado. Se esta ndo
fizer nenhum barulho o faraé devera passar para a proxima crianga a esquerda
e prosseguir com o mesmo gesto até passar por todas as criangas da roda. Se
alguma crianca fizer algum barulho enquanto o fara6 estiver fazendo os gestos

esta assumira o lugar do Farao.

4.10 — CONCENTRAGAO AO NUMERO

Figura 10 — Concentragdo ao numero

Fonte: Modificada de - Cunha, Débora Alfaia da. Brincadeiras Africanas para a Educagao
Cultural, 2016. p. 31.

Tipo de brincadeira adaptada do Egito. Os participantes em circulo
recebem um numero. Alguém comega o jogo, por exemplo, numero um. Batem-
se palmas e bate-se nas pernas de forma ritmada. A crianga escolhida para
iniciar deve, sentada e no ritmo das batidas, dizer seu numero e outro numero
escolhido aleatoriamente, até o limite de numeros dados aos participantes. Ela
diz, por exemplo: “um, trés”. Em seguida, a crianga que recebeu o numero trés
continua: “trés, sete”, sempre falando o seu numero primeiro e depois o outro
escolhido. Quem demorar ou falar seu niumero errado sai do circulo. Ganham

os dois ultimos participantes.

4.11 - PEGUE O BASTAO

Figura 11 — Pegue o bastéo
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Fonte: http://literaturaafricanaesuaraizes.blogspot.com/2016/06/jogos-e-brincadeiras-
brincadeirade.html

Brincadeira do Egito em que cada jogador devera ter uma vara ou algo
similar, com tamanho aproximado ao de um cabo de vassoura. Os jogadores
formam um grande circulo. O objetivo é pegar o bastdo mais proximo a sua
direita antes de cair. Estes devem manter suas varas na vertical e a frente, com
uma ponta tocando o chdo. O dirigente grita a palavra “trocar”. Todo mundo
deixa sua vara equilibrada e corre para a préxima a sua direita e tenta pega-la
antes que a mesma caia no chdo. E possivel variar o formato deste jogo
criando novas orientagdes, ou até mesmo organizando uma coreografia de

danga.

4.12 — OBWISANA

Figura 12 — Obwisana

Fonte: https://nancymusic.com/SOM/2018/rhythm-of-the-rocks.pdf

Sentados em circulo, alunas e alunos passam uma pedra de mao em
ma&o, batendo-a no chdo conforme o ritmo da musica a seguir.
“‘Obwisana sa nana

Obwisana as
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Obwisana sa nana

Obwisana as”

Podem ser usadas duas ou mais pedras, mas sempre passando aos
colegas. A pedra ndo pode ficar parada, sem passar. As criangas desenvolvem
a socializacdo com essa brincadeira e aprendem a criar amizade com as outras
criangas.

Uma questao interessante desta brincadeira, que é cantada, € que a
mesma ajuda a despertar a sonoridade e a coordenagao entre a letra da

musica e o barulho feito pelas pedrinhas.

4.13 — BOLINHA DE GUDE
Figura 13 — Bolinha de gude.

Fonte: http://oslicenciandos.blogspot.com/2013/05/bolinha-de-gude-quem-nunca-em-
sua-ou.html

A origem exata dos jogos com bolas de gude ¢é incerta, mas os relatos e
registros historicos, arqueoldgicos e culturais sugerem que o habito do jogo é
muito antigo. As primeiras noticias sdao do ano 3.000 a.C.: bolinhas foram
encontradas em tumulos egipcios dessa época, segundo o pesquisador
Roberto Azoubel.

O Museu Britdnico tem em seu acervo bolinhas da llha de Creta
(Grécia) datadas de 2.000 a.C., feitas de materiais diversos. Provavelmente
seu uso foi difundido pelas legides conquistadoras do Império Romano. O jogo
era tdo popular entre as criangas de Roma que o imperador César Augusto
chegava a parar na rua para assistir a alguns desafios.

As primeiras bolas de gude nao eram de vidro. Romanos brincavam com

nozes, que acabaram tornando-se simbolo da infancia e dando origem a
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expressao nuces relinquere (que significa “deixar as nozes”) para se referir a
passagem para a vida adulta.

Foi com bolas de vidro que a brincadeira chegou ao Brasil, trazida pelos
colonizadores portugueses. O nome “gude” vem de “gode”, que se referia a
pequenas pedras arredondadas. Também eram de vidro as bolinhas de gude
usadas pelos norte-americanos, que importaram a brincadeira dos

colonizadores ingleses.

4.14 - POMBO, MATACUZA OU MATACUZANA

Figura 14 — Matacuza

Fonte: Print video - https://www.youtube.com/watch?v=YojiEQIf-QU

Originario do pais de Gana, composto por sete pedras ou petecas (bolas
de gude) sado colocadas no chao. A crianga escolhe uma pedra e joga para o
ar. Enquanto a pedra esta no ar, ela pega outra do monte (com a mesma mao)
e depois pega a pedra que foi jogada para o ar antes de cair. Coloca as pedras
de volta no chao. O jogador joga a pedra para o ar novamente. Desta vez, ele
deve pegar duas pedras e depois pegar a pedra que foi langada e assim
sucessivamente até chegar em sete. Se ndo conseguir passa a vez ao outro
jogador. Essa brincadeira foi trazida para o Brasil pelos escravizados e deu

origem a outros jogos com pedras, como “trés-marias” e “chocos”.

4.15 - KUDODA
Figura 15 - Kudoda
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Fonte: https://coracaoafricano2532014.wordpress.com/2015/11/24/brincadeiras-
tradicionais-africanas-parte-1/

O kudoda é um jogo do Zimbabue, em que os jogadores sentam em
um circulo e colocam vinte pedrinhas (bolas de gude) dentro de um circulo
desenhado no chao ou dentro uma tigela. Cada um possui uma pedrinha ou
uma peteca nas maos. o primeiro jogador deve langar sua pedra para o ar. Na
sequéncia, ele deve tentar retirar o maximo de pedrinhas ou petecas de dentro
da tigela ou do circulo desenhado no chao, antes de pegar de volta a bolinha
atirada, ou seja, as capturas devem ser feitas enquanto a pedra langada ainda
esteja no ar, antes de voltar as maos do jogador. Os jogadores se revezam.
Quando todas as pedras forem recolhidas, a pessoa que estiver com maior

quantidade é considerada vencedora.

4.16 — UMPHUCO

Figura 16 - Umphuco

Fonte: Print - https://www.youtube.com/watch?v=jJtu3cL3-Ro

Com origem da palavra ukuphuca “jogar para puxar’, sua pratica
permeia uma adaptacao de uma brincadeira infantil de varios paises africanos.
Algumas pedras ou petecas (bolas de gude) sdao colocadas em um buraco

raso. Cada jogador tem uma pedra ou uma peteca pelo menos trés vezes
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maior do que as pedras ou petecas colocadas no buraco, com esta ele tenta
tirar as pedras menores do buraco. Um por um, cada jogador langa a pedra
maior no buraco e recolhe as pedras menores que sairam do buraco. O jogador

que pegar mais pedras ganha.

4.17 — KOKON
FIGURA 17 — KOKON

Fonte: Modificada de - https://br.freepik.com/vetores-premium/silhueta-de-treinamento-de-
arremesso-masculino-e-feminino-de-esporte-de-boliche_21050179.htm
https://www.facebook.com/photo/?tbid=1953607341487479&set=a.16566964 3614600

Jogo adaptado de uma brincadeira da Somalia. Joga-se desenhando no
chao um circulo de vinte a trinta centimetros de didmetro. Tragca-se uma linha a
cerca de dois passos de distancia do circulo. Cada jogador tem cinco pedrinhas
ou petecas (bolas de gude), aproximadamente do mesmo tamanho. Cada um
pde uma pedrinha ou uma bola de gude dentro do circulo e todos ficam atras
da linha. Cada jogador alternadamente joga uma pedrinha, tentando lanca-la
para dentro do circulo, ou tentando tirar a pedrinha do adversario. Apds 0s
lances, as pedrinhas que estédo fora do circulo sdo eliminadas e cada jogador
deve recolher apenas as suas pedras (ou bolinhas) que cairam dentro do
circulo. Quem nao tiver nenhuma pedrinha dentro do circulo € eliminado. Quem
tiver apenas uma pedrinha, deve coloca-la no circulo e também é eliminado. Os
outros jogadores colocam uma pedrinha no circulo e continuam o jogo. Ganha

quem permanecer por mais tempo no jogo.

4.18 — HAMSA IBUHESHI
Figura 18 - Hamsa Ibuheshi
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Fonte: Modificada de - Cunha, Débora Alfaia da. Brincadeiras Africanas para a Educagao
Cultural, 2016.

Este jogo é adaptado de uma brincadeira infantil praticada em Marrocos,
na qual se cavam cinco pequenos buracos no chdo, a um palmo de distancia
um do outro. Cada jogador fica a trés passos de distancia dos buracos e joga
cinco pedrinhas ou petecas (bolas de gude) dentro dos buracos. Ganha aquele
que preencher o maior numero de buracos (e nao aquele que colocar em cada

buraco o maior numero de pedrinhas).

4.19 - AHM TOTRE
Figura 19 - Ahm totre

Fontes: Modificada de - http://emguialopes.blogspot.com/2013/10/para-fazer-junto.html -
https://www.soescola.com/2017/01/dicas-e-sugestoes-de-organizacao-da-sala-de-aula.html
Brincadeira caracteristica de Gana, em que os jogadores se organizam
em circulos. Um jogador caminha ao redor do circulo dizendo nomes de
animais diversos do Continente Africano, como elefante, crocodilo, etc., até que

toca em uma pessoa e diz “ledo”. A pessoa indicada como ledo deve se
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levantar e tentar pegar o jogador antes que ele contorne o circulo e sente no

lugar vazio deixado.

4. 20 — ANTOAKYRIE

Figura 20 - Antoakyrie

Fonte: https://www.educlub.com.br/9-jeitos-de-brincar-de-corre-cutia/

Brincadeira também caracteristica de Gana, em que os jogadores se
sentam em circulo. Eles ndo podem olhar para tras. Um jogador € o “Corredor”
e corre por tras do circulo formado pelas criangas, levando um lengo. Ele e as
criangas cantam uma musica curta escolhida pelo grupo. Proximo ao final da
musica, o jogador que esta correndo deve deixar cair o lengo atras de uma das
criangas e continuar correndo, tentando dar uma volta no circulo e voltar para
tras da crianga a qual deixou o lengo. Se conseguir fazer isso, a crianga deve

ceder seu lugar e assumir a fungéo de “corredor”.

4.21 — KASHA MU BUKONDI
Figura 21- Kasha mu Bukondi

Fonte: Modificada de: https://multarte.com.br/brincadeiras-de-criancas-divertidas/

Brincadeira adaptada de uma brincadeira do Congo, que os jogadores

formam um circulo, de méos dadas. Um jogador € escolhido para ser o Kasha
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(antilope) e vai para o meio da roda formada pelas criangas. Os jogadores de
maos dadas repetem varias vezes as palavras “kasha um Bukondi” ou em
portugués “antilope na rede”, enquanto o companheiro prisioneiro tenta sair do
circulo. As criangas do circulo tentam evitar que este fuja se unindo e fechando
a passagem. Quando ele conseguir fugir, os jogadores devem repetir mais uma
vez “kasha mu Bukondi” ou em portugués “antilope na rede”, depois saem em
persegui¢cao ao fugitivo. Quem conseguir apanha-lo vai para o meio do circulo

dando continuidade ao jogo.

4. 22 — KAMESHI NE MPUKU
Figura 22 — Kameshi Ne Mpuku

1) A 2

Fonte: https://cadeomanualblog.wordpress.com/2016/07/29/kameshi-ne-mpuku-congo/

Brincadeira com adaptagao de uma brincadeira infantil do povo Luba, do
Congo em que os jogadores se organizam em linhas e colunas iguais (4x4, 5x5
etc.) deixando um espago de aproximadamente um metro entre eles. Em cada
linha alunas e alunos ficam de méos dadas. A seguir sdo escolhidas duas
pessoas (0 rato e o gato). O gato persegue o rato entre as linhas formadas
pelos jogadores. Quando o coordenador gritar “coluna!” os jogadores soltam as
maos do colega da linha e colocam as maos nos ombros do jogador a sua
frente, que esta de costa. Isso muda a direcao dos corredores. Quando o
coordenador gritar “linhal!” os jogadores retiram as m&os dos ombros do colega
da frente e pegam nas mé&os dos colegas de linha. O coordenador fica
modificando a configuracado dos corredores. Nem o gato e nem o rato podem

passar por baixo dos bragos e devem respeitar os limites internos do labirinto.

4. 23 — LABIRINTO
Figura 23 — Labirinto
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Fonte: A autora 2022.

Adaptada de uma brincadeira de origem do pais de Mogambique, um
jogador devera esconder a pedrinha em uma das maos e manté-las fechadas.
O outro jogador devera tentar acertar em qual mao se encontra a pedrinha. Se
acertar, o jogador podera deslocar com a sua pega por uma aresta (reta). Se
errar, € o outro jogador que tera direito a deslocar sua peca. A cada jogada
havera uma troca de quem devera esconder a pedrinha. Vencera aquele
jogador que chegar primeiro ao final do labirinto. Esta brincadeira pode ser
realizada com um tabuleiro menor, colocando as pedras ou com um tabuleiro

maior com a pessoa se direcionando as suas arestas.

4.24 — MANCALA

Figura 24 — Mancala.
(6 sementes em cada cova)
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Jogador B

Fonte: https://celiocorradi.wixsite.com/cemaee/single-post/2017/04/16/oficina-de-jogos-
mancala

O jogo africano Mancala vem de longa data, cerca de 7.000 anos, €, ao
que tudo indica, é o “pai” dos jogos. Sua provavel origem encontra-se no
Continente Africano, mais precisamente no Egito. Seus tabuleiros mais antigos

foram encontrados em escavagbes da cidade siria de Aleppo, no templo
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Karnak (Egito) e no Theseum (Atenas). Do vale do Nilo, espalhou-se por toda a
Africa e todo o oriente. Atualmente é jogado em todos os continentes e
difundido por meio de seus apreciadores e de educadores, em escolas e
universidades. Mancala € um jogo de estratégia relacionado a semeadura.

Tem origem na palavra arabe “nagala” que significa “mover”. Simula o
ato de semear, a germinacdo das sementes na terra, o desenvolvimento e a
colheita. O movimento das sementes pelo tabuleiro era associado ao
movimento celeste das estrelas, e o proprio tabuleiro simbolizava o “Arco
Sagrado”. Além do valor histérico, o Mancala oferece forte potencial de
aprendizado, uma vez que € um jogo que exige muita agilidade de pensamento
para fazer boas jogadas.

Pode-se dizer que algumas variantes do jogo Mancala sdo mais
complexas do que o xadrez, uma vez que a configuracdo do tabuleiro é
atualizada a cada jogada, este jogo tem muito de “ciéncia”.

Segundo professores e professoras Ticunas®, jogar bem é uma
ciéncia. Saber fazer boas jogadas, ter boas estratégias é a ciéncia do jogo.
Mancala, o jogo oficial da Africa, conquistou neste continente excelentes
jogadores. Alguns fazem jogadas tao rapidas que € bastante dificil acompanhar
os lances. Eximios jogadores conseguem até a faganha de participar de uma

partida de Mancala de olhos fechados.

4.25—-SENET

Figura 25 — Senet.
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Fonte: http://pedagogiccos.blogspot.com/2012/11/0s-jogos-africanos.html

Os registros mais antigos a respeito de jogos se referem ao Senet.

Neste jogo, dois competidores moviam seus pedes em um tabuleiro

*povo indigena que habita a Amazdnia brasileira.
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quadriculado de trés por dez casas. A partir do resultado obtido com a jogada
de pecas feitas em o0ssos ou gravetos, de fungdo semelhante a dados. Aquele
que obtivesse a maior quantidade de pegas movida ao outro lado do tabuleiro
era declarado o vencedor.

Muitos dos jogos populares no mundo todo tém origens em civilizagbes
antigas. Os primeiros registros a respeito do Senat remontam a Pérsia, por
volta de 2.000 a.C.

4.26 — JOGO DA VELHA
Figura 26 - Jogo da velha

Fonte: https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/educacao-fisica/brincadeiras

O jogo da velha € um dos jogos mais antigos da humanidade. Os
primeiros registros dele sdo do século | A.C., no Império Romano, depois de
algum tempo surgiu uma variante do jogo da velha tradicional, o jogo da velha
1-D. O jogo da velha 1-D é um jogo disputado por dois jogadores em um
tabuleiro 1xN; inicialmente, todas as casas do tabuleiro estdo vazias. Os
jogadores alternam-se desenhando uma cruz sobre uma casa vazia. O primeiro
jogador que completar uma sequéncia de trés ou mais cruzes em casa

consecutiva ganha o jogo.

4.27 - TSORO YEMATATU

Figura 27 - Tsoro Yematatu



119

TSORO YEMATATU

Fonte: https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/eaja/educacao-fisica-jogo-de-

tabuleiro-2/

Um jogo simples e educativo que veio do Zimbabue, um pais do sul da
Africa, e deve seu nome a um complexo de construgdes antigas chamado de
Grande Zimbabue ou “Grande Casa de Pedra” onde viviam os antigos
governantes de um grande império conhecido por suas ricas minas de ouro.
Tsoro Yematatu significa “jogo de pedra jogado com trés”. Composto por um
tabuleiro triangulo isdsceles, jogado entre duas pessoas, sendo uma com trés
pecas pretas e a outra com trés pecas claras. O objetivo é fazer uma linha,
esse alinhamento pode ser vertical, horizontal ou lateral. Na sua vez, cada
jogador coloca uma pega sua no circulo do tabuleiro que ainda nao foi
ocupado, quando todas as seis pegas (trés de cada jogador) estiveram nos
seus devidos lugares, move-se uma pega por vez, de um circulo a outro que
esteja vazio, em linha reta. Cada jogador sé pode ocupar um unico circulo por
uma de suas pecas. Ganha quem primeiro alinha as suas trés pecas em linha

reta, de acordo com as retas que ligam os circulos.

4.28 — DARA
Figura 28 - Dara
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Fonte: http://iffmauricio.pbworks.com/w/file/fetch/119289489/Dara.pdf
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Jogo composto por tabuleiro de origem Nigeriana, jogado pelo povo
Dakarki. Jogam dois participantes em cada tabuleiro, cada um com vinte e
quatro pecas. As pecas de um e de outro jogador, devem ser de cores
diferentes. Alternadamente, cada jogador posiciona uma pega de cada vez no
tabuleiro até completar o total das vinte e quatro pecas. O jogador da vez
movimenta suas pecas para um espago vazio nos sentidos para cima, para
baixo ou para os lados, mas nao nas diagonais. Quando um jogador consegue
posicionar trés pecas em uma linha, ele elimina uma peca de seu adversario.
Regras especiais: os jogadores nao podem ter mais de trés pecas em uma
linha a qualquer momento. Uma linha feita no inicio do jogo, quando as pecas
estdo sendo posicionadas, ndao vale. Somente uma peca por vez pode ser
removida do jogo, mesmo que tenham sido feitas mais de uma linha com
apenas um movimento. Quando um jogador ndo pode mais fazer linhas, perde

0 jogo.

4.29 — FANORONA
FIGURA 29 — Fanorona

Fonte: https://ludosofia.com.br/arqueologia/fanorona-peculiar-jogo-da-ilha-de-
madagascar/

Jogo de Madagascar € um jogo de captura, originario de outro jogo
conhecido como Alquerque, destaca-se pelo seu especifico método de captura
de pecas a distancia, por aproximagao ou por afastamento. E jogado com vinte
e duas pecas claras e vinte e duas pecas escuras. O tabuleiro tem quarenta e
cinco casas configurado por 9 x 5 fileiras. Regras do jogo:

1. Cada jogador posiciona as pecas de sua cor nos vértices

(intersegdes) dos quadrados, deixando a casa central do tabuleiro livre e a
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linha horizontal do meio com pecgas intercaladas, conforme a imagem em
miniatura.

2. O objetivo do jogo é capturar todas as pegas oponentes,
escorregando uma pega para perto ou para longe da outra, sem pulos, na
vertical, horizontal ou diagonal.

3. O jogador move uma pega de cada vez, seguindo a dire¢édo das linhas
do tabuleiro para uma casa vazia adjacente, podendo fazer uma ou varias
capturas até n&o ter mais como capturar qualquer peca.

4. Quando uma pega movimentada parar adjacente a uma peca
adversaria, ela pode capturar todas as pecas do oponente na mesma direcao
da linha em que se movimentou, sendo uma captura por aproximacao.

5. Quando uma pega movimentada se afastar, deixando uma casa vazia
na diregdo de uma ou mais pecgas adversarias, ela ira capturar todas as pecgas
do oponente na mesma direcdo da linha em que se afastou, sendo uma
captura por afastamento.

6. ApoOs capturar uma pecga, o jogador pode realizar outros movimentos
de captura com a mesma pecga, exceto no primeiro movimento do jogador na
partida. Também nenhuma pec¢a pode retornar ou passar por uma linha que ja
passou.

7. A captura é obrigatéria e se um jogador se esquecer de fazer uma
captura com uma peca, esta mesma é retirada do tabuleiro pelo oponente que,

em seguida faz sua jogada normalmente.

4. 30 - BORBOLETA

Figura 30 — Borboleta

FONTE: http://blogprofthaynab.blogspot.com/2018/04/borboleta.html
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O jogo tem este nome provavelmente por causa da forma do seu
tabuleiro em Mocambique, ja na india e em Blangadesh, as criangas chamam o
mesmo jogo de LauKataKati. Para este jogo sdo necessarias nove
tampinhas para cada jogador, de duas cores diferentes. Para comegar, coloque
as dezoito pegas no tabuleiro como mostra a figura, deixando vazio somente o
ponto central. Um jogador de cada vez movimenta uma de suas pegas em linha
reta até o ponto vazio adjacente. O jogador também pode saltar por cima e
capturar uma pega do adversario se 0 espago seguinte, em linha reta, estiver
livre. O jogador pode continuar saltando com a mesma pega, capturando outras
enquanto for possivel. O jogador que deixa de saltar perde a peca para o
adversario. Se um jogador tiver a op¢ao de mais de um salto, podera escolher
o salto a fazer. O jogador que capturar todas as pecas do adversario € o

vencedor.

4. 31 — SHISIMA
Figura 31 — Shisima

o . .

FONTE:
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes_pde/2014/201
4 utfpr_mat_artigo_ludiane_glaucia_batista.pdf

A palavra Shisima significa “corpo de aguas” no Quénia, onde é jogado
pelo povo Tiriki. Conhecido como o Jogo-da-Velha Queniano. As pecgas sao
chamadas de Imbalavali, que pode ser traduzido por “insetos d’agua”
considerando que as pecas se movem rapidamente sobre o tabuleiro como os
insetos d’agua sobre a superficie de um lago. Objetivo: alinhar as trés pecas.
Regras: Cada jogador possui trés pecas. Pode iniciar-se o jogo com as pegas
ja posicionadas no tabuleiro ou as colocando uma de cada vez tentando alinha-

las. Na segunda opgéo, se nenhum jogador conseguir alinhar suas pecas na
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etapa de colocagao entdo o jogo continua agora com o movimento das pecas.
Estas podem ser movidas sobre o tabuleiro para uma posigao livre adjacente.
O jogo termina quando alguém conseguir formar o alinhamento de suas pecgas

naturalmente, passando pela posi¢ao central.

4.32 -BEZETTE

Figura 32 — Bezette - Jogo das argolas
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Fonte: http://cleicijubin.blogspot.com/2013/10/atividade-2-senet-egito-duracao-20.html

O jogo que é originado das ilhas de Zanzibar, que ficam situados no
Oceano Indico, préximo & costa da Tanzania, composto de um bastdo, vinte e
cinco argolas e trés dados. Primeiramente, as argolas sao distribuidas
igualmente entre os participantes (duas a cinco pessoas). Se algumas argolas
sobrarem, podem ser deixadas no bastdo. As jogadas sao feitas
alternadamente. O jogador da vez lanca os trés dados de uma s6 vez. Os
unicos numeros dos dados que podem ser considerados no jogo sdo um e seis;
0s demais ndo tém valor. Quando cai o numero um, coloca-se uma argola no
bastdo; se cai o numero seis, o jogador € obrigado a dar uma argola a qualquer
jogador de sua escolha. O jogador A langou os dados e sairam os numeros
quatro, um e seis. Ele deve, entdo, colocar uma argola no bastdo e entregar
uma argola a um de seus adversarios. O jogador B langou os dados e sairam
0S numeros seis, um e seis. Ele deve, entdo, colocar uma argola no bastao e
entregar duas argolas a um de seus adversarios. O jogador C langou os dados
e sairam os numeros um, um e trés. Ele deve, entdo, colocar duas argolas no

bastdo. O jogador que primeiro ficar sem argolas vence o jogo.
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4. 33 -YOTE
Figura 33 — Yoté

FONTE: https://storage.googleapis.com/ludopedia-capas/7491_t.jpg

Este jogo, muito popular em toda a regido do oeste da Africa,
particularmente no Senegal e também encontrado nas regides de Guiné e
Gambia. E um jogo de confronto estratégico para dois jogadores. Tendo as
seguintes regras:

1- Usa-se um tabuleiro de trinta casas com vinte e quatro pecas, doze de
cada cor ou tonalidade com o objetivo de capturar ou bloquear todas as pegas
do adversario.

2- Inicio da partida - Cada jogador escolhe uma cor e coloca sua reserva
de pecas fora do tabuleiro. Os jogadores determinam quem comega. Cada
jogador, na sua vez, pode colocar uma peg¢a em uma casa vazia da sua
escolha, ou mover uma peca ja colocada no tabuleiro.

3- Movimentos: As pegcas se movimentam de uma casa em direcao a
uma casa vazia ao lado, no sentido horizontal ou vertical, mas nunca na
diagonal.

4- Captura - Ocorre quando uma peca pula por cima da peca do
adversario, como no jogo de Damas. A peca que captura deve sair da casa
adjacente a peca capturada e chegar, em linha reta, na outra casa adjacente
que deve se encontrar vazia. Além de retirar a peca capturada, o jogador retira
mais uma pega do adversario de sua livre escolha. Assim, para cada captura, o
jogador exclui um total de duas pegcas do adversario. A captura nédo é
obrigatéria. Caso um jogador sofra captura de uma pega e ndo possua outras
sobre o tabuleiro, seu adversario ndo podera reivindicar a outra peca a qual
teria direito. Pode acontecer uma captura multipla, quando um jogador pode

capturar varias pecas do adversario com a mesma pega, até que ndo haja mais
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condigdes de pular. Durante a captura multipla é obrigatério, depois de cada
captura, retirar a segunda peca antes de prosseguir com outras capturas. E
permitido retirar uma peca que lhe dé condigdo de continuar capturando outras
pegas.

5- Final do jogo - O jogo termina quando um dos jogadores ficar sem
pecas ou com as pegas bloqueadas. Quando os jogadores concordam que nao
ha mais nenhuma captura possivel, vence aquele que capturou mais pecas. Se
ambos os jogadores ficarem com trés ou menos pecas no tabuleiro, e ndo seja

mais possivel efetuar capturas, o jogo termina empatado.

4.34 — MEHEN

Figura 34 — Mehen
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Fonte: https://ticasdematema.blogspot.com/2008/09/mehen.html

De origem egipcia, um dos jogos mais antigos na histéria dos jogos de
tabuleiro, também conhecido como o “Jogo da Serpente”. O seu nome deriva
da palavra que em hierdglifo pode ser lido como mhn, cujo significado €&
"laminados serpente". Pode ser praticado por duas ou mais pessoas, ideal se
contar com seis participantes.

Uma das representagdes mais antiga foi encontrada em Saqgara, na
tumba de Hesy. Aqui, além do tabuleiro, seis pedes sao representados com a
cabeca de ledo e seis pedras esféricas provavelmente utilizadas como um meio
de aposta. Outras escavacdes trouxeram a luz muitos tabuleiros de Mehen,
sendo que alguns estdo equipados com uma central de apoio que os torna um
verdadeiro quadro similar ao jogo, e outros, tém um furo para poder pendura-
los na parede. Alguns tém a forma de uma espiral no sentido anti-horario e

alguns no sentido horario, e todos tém a cabega da serpente no centro do
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tabuleiro. Se encontram alguns tabuleiros com pouco mais de quarenta casas,
outros com oitenta ou mais casas.

O objetivo principal é ficar com o ledo e depois devorar a maior
quantidade possivel de pedes adversarios. Uma exigéncia: respeitar a espiral
do tabuleiro.

- O jogo é praticado por dois a seis participantes.

- Cada jogador recebe um peao de cor diferente.

- Os dados (ou bastonetes) séo utilizados para avangar nas casas.

- As jogadas sao alternadas (cada jogador joga na sua vez).

- O vencedor é o jogador cujo ledo conseguiu capturar mais pecgas adversarias.
- A espiral do tabuleiro deve ser respeitada para deslocar os pedes.

O jogo se desenvolve em duas fases:

12. Fase: Consiste em colocar todos os pedes no jogo e leva-los até o
centro do tabuleiro. Este é percorrido em sentido inverso (do centro para fora),
e o primeiro jogador que retirar seu peao fica com a pecga do ledo. Entéo, inicia-
se a segunda fase do jogo.

22 Fase: Nessa fase, o ledo tem o direito de capturar as pegas que
estdo em jogo, no tabuleiro, mas somente depois de té-lo percorrido mais uma
vez até o centro. O jogador que ficar com o ledo é o vencedor: sua pontuagéo
sera determinada pelo numero de pedes adversarios que conseguiu capturar
neste ultimo percurso em sentido inverso.

O deslocamento das pecas obedece ao langcamento de trés bastonetes
de acordo com a seguinte tabela de correspondéncia:

Tabela 1 — Pontuacéo dos dados do Jogo Mehen

1 face clara e 2 escuras 1 ponto

2 faces claras e 1 escura 2 pontos

3 faces claras 3 pontos
| ; ] |
| l

3 faces escuras 6 pontos

Fonte: https://ticasdematema.blogspot.com/2008/09/mehen.html
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Comegando o jogo: Para introduzir seu pe&o no tabuleiro, é necessario
tirar o bastonete correspondente ao lado um. Em seguida, os pedes evoluem
sob a condigao de tirar dois, trés ou seis. Os lances com um s&o deixados de
lado para mais tarde. Os pedes seguem em dire¢do ao centro do tabuleiro e
podem ocupar uma mesma casa. Para ter acesso a casa central, é preciso cair
exatamente sobre ela, sem ultrapassa-la. Em caso de dificuldade, um jogador
pode utilizar sua reserva de um, que sera subtraido segundo os pontos
utilizados. Depois de chegar ao centro, é necessario tirar quatro uns para
seguir em sentido inverso.

O primeiro jogador que chegar ao ponto de partida troca sua pecga pelo
“PEAO LEAQ”. Entdo, terda de percorrer novamente o tabuleiro até o centro.
Chegando ao centro, devera lancar dez uns para ter o direito de voltar em
sentido inverso. Somente a partir dai, ele podera, em seu percurso de volta,
devorar os pedes adversarios quando cair exatamente nas casas por eles
ocupadas. Importante: Se quiser, um jogador pode passar a vez,
independentemente do lance tirado. No final da partida, segundo os pedes que

ele comeu. Entéo, inicia-se uma nova disputa.
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5 JOGOS AFRICANOS E A EDUCAGAO DAS RELAGOES ETNICO-
RACIAIS: INSTRUMENTOS DE PRODUGAO DOS DADOS NA
INVESTIGAGAO DOS PTDS DE EDUCAGAO FIiSICA EM ESCOLAS
ESTADUAIS DO PARANA

Neste capitulo se descreve a organizagdo dos dados produzidos pela
analise de conteudo, nos parametros de Bardin (1977). Como fontes foram
analisados onze PTDs de professores e professoras de Educacao Fisica das
escolas estaduais do Parana em que se autodeclaram 60% feminino e 40%
masculino, com idades entre 48 a 58 anos, 60% brancos, 20% pardos e 20%
amarelo com vinculo entre sete e trinta anos como professor de Educacao
Fisica no Estado do Parana, nos Nucleos da Area Norte, Centro, de
Jacarezinho e Laranjeiras do Sul. Estes PTDs foram cedidos voluntariamente
pelos professores e professoras e nos mesmos foi investigado o ensino da
Educacédo das Relagdes Etnico-Raciais, especificamente no contetido de jogos
africanos, com o intuito de relacionar os dados para a interpretacao.

A fim de analisar como esta inserida a Lei 10.639/03 que estabelece a
obrigatoriedade do ensino de "Histéria e Cultura Afro-brasileira" dentro das
disciplinas que ja fazem parte das grades curriculares dos ensinos
fundamental, especificamente no conteudo de jogos africanos, foram utilizados
como fonte para a analise documental, PTDs de professores e professoras de
onze escolas do estado do Parana.

O uso da analise documental, “pode se constituir numa técnica valiosa
de abordagem de dados qualitativos, seja complementando as informagdes
obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou
problema” (LUDKE e ANDRE, 2018, p. 44-45) neste sentido e por meio da
analise dos PTDs, documento que registra a pratica pedagogica do professor e
que foi utilizado como objeto para verificagdo das informagdes levantadas, foi
desenvolvida uma analise de forma interpretativa e subjetiva, pois a analise
documental tem como objetivo identificar informagdes factuais nos
documentos, a partir de questdes ou hipoteses de interesse, sendo uma fonte
de informacado contextualizada que fornece, igualmente, informagdes sobre
esse mesmo contexto (LUDKE e ANDRE, 2018).
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Estes documentos foram disponibilizados pelos professores e
professoras das escolas em formato eletrbnico, por motivos inerentes ao

cenario pandémico, enfrentado nos anos de 2020 e 2021.

5.1 ANALISE E APRESENTACAO DOS DADOS EM SUA RELEVANCIA

O presente estudo foi realizado com onze PTDs de professores e
professoras que atuam no Ensino Fundamental Il da rede publica estadual do
Parana. Como o objetivo era produzir dados sobre o documento particular do
professor de Educacdo Fisica, primeiramente, foi feito contato para
compartilhamentos destes PTDs, particularmente via WhatsApp, professores e
professoras de Educagdo Fisica que estavam na lista de contatos da
pesquisadora, pois a mesma com vinte e quatro anos de docéncia teve contato
com muitos profissionais nesta trajetoria, bem como em participagdo de
competicdes esportivas na qual este contato foi possibilitado com os mesmos.
Como o retorno nao foi o esperado partiu-se entdo para uma segunda iniciativa
de obtencao de fontes.

Neste segundo momento houve a solicitagdo por meio de e-mails aos
coordenadores de Educacado Fisica dos nucleos de educacédo do Estado do
Parana das seguintes regides: Apucarana, Area Metropolitana Norte, Area
Metropolitana Sul, Assis Chateaubriand, Campo Mourao, Cascavel, Cianorte,
Cornélio Procopio, Curitiba, Dois Vizinhos, Foz do Iguagu, Francisco Beltrao,
Goioeré, Guarapuava, lbaiti, Irati, Ivaipora, Jacarezinho, Laranjeiras do Sul,
Loanda, Londrina, Maringa, Paranagua, Paranavai, Pato Branco, Pitanga,
Ponta Grossa, Telémaco Borba, Toledo, Umuarama, Unido da Vitoria e
Wenceslau Braz. Nao tendo obtido ainda o resultado esperado, partiu-se para
um terceiro momento de busca de fontes em que foram enviados e-mails para
as duas mil, cento e dezesseis escolas do Estado do Parana para a obtencgao
de acesso aos PTDs e a verificagdo se os jogos africanos se encontravam
presentes.

O total de PTDs conseguidos, apés todos esses momentos foi de onze,
0 numero reduzido pode ter algumas explicagdes, em hipotese, tais como por
se tratar de um periodo pandémico, dificultando o contato pessoal. Outro

motivo, relatado por alguns professores e professoras, é que estdo seguindo o
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CREP ora regulamentado pelo Estado do Parana e que n&o houve a
obrigatoriedade de organizagdo de seu PTD anual pelas escolas, ou por nao
atenderem os anos de ensino aqui investigado. Para manter o anonimato dos
respectivos professores, professoras e suas instituigdes, estes foram
identificados somente pelas numeragdes de um a onze.

Como critérios de inclusdo estavam: ser professor de Educacgao Fisica
da Rede Estadual de Educacédo do Estado do Parana com atuacao no Ensino
Fundamental Il em efetivo exercicio da fungdo. Como critérios de exclusao
estavam: professores e professoras que atuassem fora do Ensino Regular do
ensino fundamental Il.

Com relacdo aos beneficios e riscos da pesquisa, foi explicado no
corpo das mensagens e dos e-mails encaminhados que os dados levantados
teriam a garantia de confidencialidade e que todas as informacdes levantadas
fariam parte de um banco de dados que seriam utilizadas exclusivamente pela
pesquisadora.

Em relagao aos beneficios desta pesquisa foi mensurado que a mesma
futuramente poderia contribuir com os professores e professoras de Educacéao
Fisica, em suas respectivas atuagdes profissionais, para a efetivacdo de uma
verdadeira pratica para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, na disciplina
de Educacao Fisica, em que se percebe que ainda existe uma lacuna em
relacdo a pratica dos jogos africanos, no dia a dia das escolas, nas aulas da
referida disciplina.

Quanto a caracterizacdo da pesquisa, como ja foi mencionada na
Introdugédo, esta se apresenta com uma abordagem quanti-qualitativa, de
metodologia descritiva e de analise de conteudo (BARDIN, 1977) do ponto de
vista do método documental. Os instrumentos de producdo de dados foram
computados, analisados e tabulados a partir dos PTDs anuais dos professores
e professoras do ensino fundamental I, do ano de 2021/2022, de onze escolas
do Estado do Parana. Utilizou-se o recorte de dois anos, pois se tratou de um
periodo pandémico da COVID-19 e as aulas foram direcionadas pelas
orientagdes da mantenedora, afetando assim os respectivos materiais de
planejamentos e as metodologias de trabalho. A disciplina de Educacéo Fisica
teve que ser adequada a esta nova realidade, e as aulas passou a ser

ministradas da mesma forma que as outras disciplinas, a saber, por meio
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tedrico e de forma online e, posteriormente, de forma hibrida, com algumas
excecgoes de praticas de movimentos na area da ginastica ou jogos de tabuleiro

e eletrébnicos.
5.2 ANALISE DOS DADOS PRODUZIDOS

As informagdes levantadas foram analisadas por meio de Andlise de
Conteudo na perspectiva de Bardin (1977) com critérios da inser¢ao ou nao
dos jogos africanos, bem como os tipos de jogos africanos que foram
identificados nos documentos. Mesmo que estes ndo sejam determinados
como obrigatérios na Lei que trata sobre a Educacdo das Relagdes Etnico-
Raciais, podem servir de instrumento para o real cumprimento desta, na
disciplina de Educacéo Fisica nas escolas do Parana.

Posteriormente, foi elaborada uma tabela com os dados, a fim de
averiguar a quantidade e tipos de jogos citados, nas diferentes séries
elencadas nos PTDs. Neste sentido, a pesquisa trouxe a categorizagdao dos
referenciais, em que concerne a obrigatoriedade para a Educacdo das
Relagdes Etnico-Raciais, especificamente ao contetido de jogos africanos.

Na Tabela dois, na sequéncia, estao identificadas palavras referentes ao

tema pesquisado nos PTDs:

Tabela 2 - Identificagdo de Temas relacionados a Educagao Etnico-Racial

Item | Unidades de PTDs Total de
Significado 1]2]3]4]5[6][7][8]9 |10 [11 ocorréncias
1 Cultura africana oj1/ofojofofof0of0 |O |O 1
2 Afro-brasileira 1/0(0 |OfOfO|1T]1 |1 1 1
6°/ 6°/ 6°/ 6
7°/ 7°/ 9°
9° 9° anos
anos | anos
3 Identidade 1/1/0[/0[0|0|0|0 |0 1 1 4
4 Identidade 1]/olojofofo]o]0O 0O o |0 1
Corporal
5 Acbes afirmativas 0{0]0|0|0O]|]0O|1]0]0 0 0 1
6 Autonomia 0[1/0[0|0[1]0]0 |0 0 0 2
7 Valorizagéo 0[1/0]0]|0|0]|0O|O|O 0 1 2
Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).
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Grafico - 1 Temas relacionados a educagéao étnico-racial por niumero de ocorréncia nos
PTDs

Temas relacionados a educagdo étnico-racial

B Cultura africana
W Afro-brasileira

M Identidade
; B [dentidade Corporal
m AcOes afirmativas

W Autonomia

= VALORIZACAO

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

Com base no mapeamento realizado foi possivel identificar que dentre os
onze PTDs, conforme a Tabela dois e Grafico um, a Cultura africana se
apresentou somente em um deles, em uma porcentagem de 5%. N&o
representando um tema muito abordado pelos professores e professoras,
mesmo tratando-se de determinagdo de obrigatoriedade da Lei 10.639/03 no
ensino fundamental. Sublinha-se que a Lei estabelece a obrigatoriedade da
Cultura afro-brasileira, e a expressao Afro-brasileira encontrada com maior
frequéncia nos mesmos PTDs referenciada em seis desses, apresentando um
montante de trinta por cento, perfazendo assim o cumprimento da mesma lei
dentro destes curriculos investigados da educagado basica, na area de
Educacao Fisica.

No que tange ao item identidade, foram quatro citacbes encontradas,
perfazendo 20% no total de PTDs analisados, o que remete as afirmagdes de
Rodrigues (2009) que procurou observar, em seu estudo, a relevancia do tema
de forma que esse demonstrasse o pertencimento cultural do aluno, pois o
racismo ainda estda muito presente na sociedade, fato que o autor considera
como “macula”, fazendo com que o aluno nao se sinta a vontade para assumir

esse pertencimento.
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Ainda sobre identidade, especificamente a identidade corporal, esta foi
citada somente em um dos PTDs, perfazendo apenas 5% de ocorréncia.

Diante desse fato, percebeu-se a auséncia desse item relativo ao
desenvolvimento da identidade corporal do aluno. A referéncia foi encontrada
apenas no trecho da estratégia de ensino, ndo havendo correspondéncia em
nenhum outro ponto do referido PDT. Espera-se, na construgdo de um PTD,
segundo a lei, que este apresente atividades que venham a propiciar vivéncias
que busquem a identificagéo corporal de alunas e alunos, ao qual ndo foquem
somente em um biotipo ou cultura especifica, pois este item é de suma
importancia para que alunas e alunos se sintam pertencente ao contexto ao
qual estao inseridos.

Neste sentido como a Educacdo Fisica apresenta seu objeto de
ensino/estudo, a Cultura Corporal, se deve ampliar a dimensao motriz,
enriquecendo os conteudos com experiéncias corporais das mais diferentes
culturas, priorizando as particularidades de cada comunidade, com intuito de
promover o reconhecimento da identidade, da histéria e da cultura da
populagdo negra. Candau (2008, p.51) na perspectiva da interculturalidade
situa a necessidade do rompimento da visao essencialista das culturas e das
identidades culturais que vem a conceber as “culturas em continuo processo de
elaboragao, de construgao e reconstrucao. Certamente cada cultura tem suas
raizes, mas essas raizes sao histéricas e dinamicas. Nao fixam as pessoas em
determinado padrao cultural’, neste sentido assegurando a igualdade e
valorizacao das raizes africanas ao lado das indigenas, europeias e asiaticas a
partir do ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana.

Muitas vezes, no dia a dia, como relata Rodrigues (2009), se escuta relatos
sobre habilidades relacionadas a determinados biotipos, quando se
estabelecem certas atividades para determinados grupos ou quando se
priorizam atividades ndo especificas das manifestacbes corporais dos
envolvidos, especificacbes e falas que caracterizam situagcdo de racismo
velado.

Quanto a terminologia de ag¢des afirmativas, essas foram citadas somente
em um dos PTDs, representando apenas 5% destes. A falta dessas a¢des nos
documentos analisados remete a Lei 10.639/03 que, mesmo sendo uma

conquista das lutas dos povos africanos contra o racismo, percebe-se que na
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base da sociedade, dentro do setor educacional, em referéncia aos
documentos analisados, ainda sao tratadas com indiferenca.

As reivindicagdes das lutas dos povos africanos na sociedade, desde o
inicio, foram a valorizagcdo de sua cultura, bem como o respeito de todos da
sociedade para que pudessem em seu dia a dia buscar a autonomia de direitos
para sua sobrevivéncia de forma digna. Em todos os PTDs, foram encontradas
referéncias as referidas leis que tratam sobre a Educacdo das Relac¢des Etnico-

Raciais, podendo-se citar, como exemplo o seguinte trecho:

Partindo do pressuposto de que uma educagéao de qualidade requer a
selecdo de conhecimentos relevantes, que incentivem mudangas
individuais e sociais, assim como formas de organizacdo e de
distribuicdo dos conhecimentos escolares que possibilitem sua
apreensao e sua critica, é preciso situar que alguns dos desafios
educacionais contempordneos postos a escola hoje, enquanto
marcos legais (exemplo: Lei 10639/03 trata sobre obrigatoriedade do
ensino da Histéria e cultura afro-brasileira e africana Lei 11645/08,
trata sobre obrigatoriedade do ensino da histéria e cultura afro-
brasileira, africana e indigena (PTD n° 02).

Nesse sentido, trabalhado no PTD de numero dez, destaca-se o conteudo
de Lutas, cujo objetivo visa dar corpo a legislagcdo em vigor. Nesse exemplo,
vé-se a acgao concreta do professor do referido PTD, ao desenvolver tal
atividade que visa “experimentar, fruir e recriar diferentes lutas de matrizes
Indigena e Africana, reconhecendo seu contexto histérico, social e cultural”,
estabelecendo critérios internos da escola, bem como contemplando em seu
PTD o acesso de suas alunas e alunos aos conteudos da cultura africana. No
que tange este conteudo foi citada o jogo de capoeira, reconhecendo seu
contexto historico, social e cultural.

Percebeu-se que nos PTDs, autonomia e valorizagao foram citadas em
dois deles, mas os contextos descritos nos mesmos nao foram especificamente
sobre a cultura africana, mas de maneira geral na formagcdo de alunas e
alunos, como se cita no seguinte extrato: “propor o desenvolvimento
de atividades que promova autonomia” e na continuidade, "valorizando e
respeitando os diferentes sentidos e significados em suas culturas de origem”,
neste sentido Gomes (2005), reafirma que é preciso construir novas praticas,
novas posturas, que precisam ser desvinculadas de preconceitos diante das

questdes raciais dentro da escola.
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A Tabela trés ira identificar os Conteudos Programaticos trabalhados na
disciplina de Educacéo Fisica, no ensino fundamental |l das escolas do Parana,

em conformidade com a Lei 11.645/08 que alterou a Lei 10.639/03.

Tabela 3 - Identificagdo dos contetidos relacionados a Educagao Etnico-Racial

ltem Unidades de Significado Ensino fundamental Il Total de
6|7(8|9 ocorréncias
1 DANCA 414125 15
2 CAPOEIRA 6|/5|/3|5 19
3 Modalidades esportivas onde os 1111111 4
afrodescendentes tiveram e tém papel
importante na implantagéo no pais.

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

Verificou-se elencado, nos PTDs, o conteudo especifico da danca,
mesmo sendo registrado de formas diferentes. O PTD um, cita as dancas de
origem afro-brasileiras, ja os PTDs sete e oito tratam de dancas folcloricas e os
demais citaram as dancas populares e tradicionais do mundo, na parte de seu
desenvolvimento, reconhecendo, valorizando e respeitando os sentidos e
significados atribuidos a essas dangas por diferentes grupos sociais,
reconhecendo e respeitando a pluralidade de ideias e a diversidade cultural
humana.

Conforme a Tabela trés, percebe-se entdo a presenca da danca e da
capoeira em todas as séries. Quatro PTDs citam a danga no sexto e sétimo
ano e dois PTDs a elencaram no oitavo ano e em sua maioria, no total de cinco
PTDs, no nono ano, demonstrando dentro os onze PTDs analisados, quinze
citacbes destes conteudos, adotando assim a cultura africana em seus
planejamentos.

Em se tratando de capoeira, esse numero ganha corpo, pois revelou-se
que no sexto ano seis PTDs mencionam o conteudo, cinco PTDs elencaram no
sétimo e nono ano e trés dos PTDs no oitavo ano, marcando assim dezenove
citagbes deste conteudo, confirmando o que o SECAD (2006), em suas
orientacdes para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, se refere sobre a
capoeira, quando suscita o estudo da cultura negra. Em um dos PTDs houve a
meng¢ao, em todas as séries, das modalidades desportivas que os

afrodescendentes tiveram papel importante na implantagdo no pais, mas nao
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citando nenhuma modalidade em especifico, induzindo uma percepcao
generalizada dos esportes. Todos os PTDs, em se tratando da Educacao das
Relacdes Etnico-Raciais, esbocam a danca e a capoeira como um subsidio
para relagcdo ensino/aprendizagem para o verdadeiro trabalho na diversidade

étnico-racial.

Grafico 2 - Conteudos programaticos relacionados a educagao étnico-racial no 6° ano

Conteudos programaticos - 62 ANO

B Danga

B Capoeira

m Modalidades esportivas onde
os afros descendentes tiveram
e tem papel importante na
implantagdo no pais.

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

Como é possivel observar no Grafico dois, no sexto ano, a capoeira &
citada em 50% dos PTDs, a danga em 40% e 10% modalidades esportivas em
que os afrodescendentes tiveram papel importante na implantacdo no pais,
verificando assim que o conteudo de capoeira representa a maior abordagem
do trabalho para a Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais nas aulas da

disciplina de Educacéao Fisica.
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Grafico 3 - Conteudos programaticos relacionados a educagao étnico-racial no 7° ano

Conteudos programaticos - 72 ANO

B Danca

B Capoeira

M Modalidades esportivas aonde
os afros descendentes tiveram
e tem papel importante na
implantacdo no pais.

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

O Grafico trés representa os conteudos programaticos relacionados a
Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais no 7° ano. Percebe-se que n&o existem
modificacdes, em relagdo ao sexto ano, trazendo a mesma distribuicado do
sexto ano, a saber, a capoeira com 50%, a danca com 40% e 10% as
modalidades esportivas em que os afrodescendentes tiveram papel importante
na implantacdo no pais, verificando assim que o conteudo de capoeira
representa a maior porcéo do trabalho para a Educacdo das Relacdes Etnico-

Raciais.

Grafico 4 - Conteudos programaticos relacionados a educagao étnico-racial no 8° ano

Conteudos programaticos - 82 ANO

B Dancga

M Capoeira

m Modalidades esportivas onde
os afros descendentes tiveram
e tem papel importante na
implantagdo no pais

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).
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Em referéncia ao Grafico quatro, que especifica os conteudos do oitavo
ano, verifica-se uma modificagao significativa, com relagao as séries anteriores,
apresentando uma queda na porcentagem da capoeira para 33%, transferindo
essa porcentagem para a danga que demonstrou uma fatia de 50%. Ja as
modalidades esportivas que os afrodescendentes tiveram papel importante na
implantag&o no pais, ficaram com 17%. Assim, é perceptivel que o conteudo da
danca, nesta série, representa totalidade maior no tracado do trabalho para a

Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais.

Grafico 5 - Conteudos programaticos relacionados a educagao étnico-racial no 9° ano

Conteudos programaticos - 92 ANO

M Danga

H Capoeira

Modalidades esportivas onde
os afros descendentes tiveram
e tem papel importante na
implantagdo no pafs.

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

Em referéncia ao Grafico cinco que especifica o nono ano, observa-se
que se apresentam as mesmas porcentagens das séries do sexto e sétimo
ano, ou seja, uma porcentagem de 50% para capoeira, 40% para a danga e em
10% para as modalidades esportivas que os afrodescendentes tiveram papel
importante na implantacdo no pais, verificando assim que o conteudo de
capoeira representa totalidade maior no tragcado do trabalho para a Educacao
das Relacdes Etnico-Raciais, para este ano.

Conforme os Gréficos dois, trés, quatro e cinco, com base na técnica da
anadlise de conteudo, foram observados pelo menos dois assuntos nos
conteudos programaticos que correlacionam com a cultura africana, sendo os

mesmos o conteudo de dangas especificamente nas dangas folcléricas e
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dangas do mundo e no conteudo de lutas com a modalidade capoeira. Houve
uma citagdo em um dos PTDs sobre as modalidades esportivas que os
afrodescendentes tiveram papel importante no pais, mas nao foi citado nenhum
esporte em particular, ficando assim uma lacuna para analise deste topico.

Na sequéncia, a Tabela quatro apresenta o total de ocorréncias nos
PTDs com relagdo aos conteudos com a tematica de jogos africanos na
disciplina de Educacéao Fisica no ensino fundamental Il das escolas estaduais

do Parana.

Tabela 4 - Conteudos relacionados com a tematica de jogos africanos na disciplina de
Educacao Fisica no ensino fundamental Il das escolas do Parana

Item | Unidades de Significado Ensino fundamental Il | Total de ocorréncias
67819
1 Jogo da velha 410|010 4
2 Trilha 61111 9
3 Amarelinha 2111111 5
4 Mancala 5(1]1]1 8
5 Bolinha de gude 110(0]0 1
6 Jogo das argolas — (Bezette) 170/010 1
7 Cabo de guerra (Pengo-pengo) 110[010 1
8 Cinco Marias (Matacuza) 170|010 1
9 Escravos de J6 (Obwisana) 170]0/0 1
10 Dama (Alquerque) 3/0[/0|0 3
11 Mehen 3/0/0|0 3
12 Senet 3/0/0|0 3
13 Fanorona 3/0/0]0 3

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

Refletindo sobre a tabela quatro, percebe-se que o0s jogos estao
presentes nos conteudos explicitados dentro dos PTDs. Dos treze jogos
citados, somente trés deles estao distribuidos em todas as séries, a saber, a
Mancala, a Amarelinha e a Trilha, sendo que os demais jogos foram citados no
sexto ano. Alguns destes jogos, dentro dos PTDs, ndo foram localizados
especificamente relacionados a cultura africana, mas na nomenclatura de jogos
e brincadeiras, mesmo assim muitos desses jogos se encontram presente na
cultura africana por apresentar registro de sua criagdo ou semelhanga com
jogos desta cultura. Alguns nomes destes jogos foram descritos entre
parénteses, pois assim sao denominados dentro da cultura africana
apresentando as mesmas caracteristicas dos jogos que foram detectados nos

PTDs. Este fato acaba passando despercebido, ja que existe a influéncia da
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cultura africana na cultura em geral e, assim, na cultura escolar, sendo que
muitas brincadeiras que s&o conhecidas e realizadas por cidadaos e/ou
criangas brasileiras, ilustram a ancestralidade do seu povo, provando que, no
decorrer da histéria, existe uma influéncia nos jogos e brincadeira da

populacio.

Grafico 6 - Jogos africanos na disciplina de Educacéo Fisica no 6° ano do ensino
fundamental Il das escolas do Parana

Jogos africanos - 62 Ano

B Trilha

B Mancala

B Dama (Alguerque)
H Jogo da velha

B Amarelinha

u Mehen
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B Fanorana

Escravos de J6 (Obwisana)

M Bolinha de gude
® Cabo de guerra (Pengo-pengo)

Jogo das argolas - (Bezette)

Cinco Marias (Matacuza)

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

O Grafico seis mostra a série do sexto ano, dos PTDs analisados, em que
se observa que todos os jogos se encontram descritos nestes PTDs. Com
maior expressado, em 15%, figurando em quatros PTDs, os jogos de Trilha e
Mancala. Com 11%, aparecendo em trés PTDs, a Dama e o Jogo da Velha.
Demonstrando 7% do grafico, sendo citados em dois dos PTDs, vém os jogos
de Amarelinha, Mehen, Senet e o Fanorona e, finalizando a analise do grafico,
sendo citados somente em um dos PTDs em um total de 4%, os jogos
Escravos de J6 (Obwisana), Bolinha de gude, Cabo de guerra (Pengo-pengo),

Jogo das argolas - (Bezette), Cinco Marias (Matacuza).
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Grafico 7 - Jogos africanos na disciplina de Educacao Fisica no 7° ano do ensino
fundamental Il das escolas do Parana

Jogos africanos - 7 ° Ano

B Amarelinha
B Mancala

M Trilha

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

O Gréfico sete vem demonstrar os jogos africanos que foram registrados
nos PTDs analisados na série do sétimo ano. Percebe-se que somente trés
jogos foram encontrados descritos em trés dos PTDs. Perfazendo 33%, citam-
se 0s seguintes jogos: Amarelinha, Mancala e a Trilha. No grafico acima, a
Amarelinha aparece com 34%, motivo pelo qual figura como primeiro da
listagem. Os demais jogos encontrados nos PTDs da série sexto ano, nao
apresentaram nenhuma ocorréncia, demonstrando assim uma limitagdo deste
conteudo nesta série.

Grafico 8 - Jogos africanos na disciplina de Educacéo Fisica no 8° ano do ensino
fundamental Il das escolas do Parana

Jogos africanos - 8 ° Ano

B Amarelinha
B Mancala

M Trilha

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).
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Conforme o Gréafico oito, em referéncia aos jogos no oitavo ano, notam-
se trés tipos de jogos, com a possivel tematica Africana, sendo os mesmos: a
Amarelinha, a Mancala e a Trilha. Demonstrando que os jogos africanos que
foram registrados nos PTDs analisados na série do oitavo ano foram descritos
em trés destes PTDs, ou seja, 33% do total. No grafico, a Amarelinha aparece
com 34%. Os demais jogos listados nos PTDs da série oitavo ano, ndo
apresentaram nenhuma ocorréncia demonstrando assim, o mesmo cenario ja

visto no sétimo ano, ou seja, uma limitagdo deste conteudo nesta série.

Grafico 9 - Jogos africanos na disciplina de Educacéo Fisica no 9° ano do ensino
fundamental Il das escolas do Parana

Jogos africanos - 9 ° Ano

B Amarelinha
W Mancala

Trilha

Fonte: PTDs, dados trabalhados pela autora (2022).

Conforme o Grafico nove acima houve a ocorréncia de trés tipos com a
possivel tematica Africana no conteudo de jogos, observando-se a Amarelinha,
a Mancala e a Trilha. Assim os jogos africanos que foram registrados nos PTDs
analisados na série do nono ano foram relatados em trés destes PTDs,
perfazendo 33% em cada um dos jogos citados. No grafico a Amarelinha
também aparece com 34%, como nos dados produzidos para os outros anos e
como os demais jogos nao apresentaram nenhuma ocorréncia, se percebe a

lacuna deste conteudo de jogos nesta série também.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Partiu-se da premissa que, atitudes e vivéncias realizadas no contexto
educacional, vem perfazer a urgéncia das discussdes que dizem respeito a
Educacéo para as Relagbes Etnico-Raciais, promulgada como lei ha dezenove
anos, mas que ainda se apresenta com mais entraves que avangos, nas
instituigdes educacionais, para a sua real implementacgao.

Essa mudancga é urgente e necessaria nas unidades educacionais e
principalmente no fazer pedagdgico, pois um dos papeis do educador é o de
propiciar experiéncias para que venha a ocorrer a valorizacdo da histéria e da
cultura negra, eliminando assim praticas racistas e superando o mito da
democracia racial, tdo presente na sociedade contemporanea.

O desenvolvimento do presente estudo tragou a legislagado educacional
na disciplina de Educacao Fisica, concepgdes de curriculo no ambito nacional
e em particular no Estado do Parana, por meio de pesquisa bibliografica,
perfazendo uma linha cronolégica de como iniciou a Educagdo Fisica nos
bancos escolares até os dias atuais, bem como apresentando a Lei 10.639/03
dentro do curriculo da Educacdo Fisica, lei esta que veio instaurar a
necessidade de estudos e pesquisas por professores e professoras e
pesquisadores (as), Brasil afora, na busca de materiais e praticas para o ensino
da historia do povo africano e afro-brasileiro, negligenciados durante séculos.

Em hipétese, prospecta-se que, por meio da acdo de educadores
alunas e alunos terado a possibilidade de multiplas vivéncias e, neste sentido, a
pesquisa teve a finalidade de analisar onze PTDs, perfazendo uma amostra
dos professores e professoras de Educacao Fisica das escolas publicas
Estaduais e como estes estdo efetivando a Lei 10.639/03 na sua pratica
pedagogica e assim atingindo os objetivos da implantagdo desta legalidade
dentro dos curriculos, delineando a necessaria desconstru¢cdo de imagens de
preconceitos do povo africano e afro-brasileiro e proporcionando aos discentes
negros e nao negros a vivéncia e valorizagao desta rica cultura.

Essas experiéncias desenvolvidas em sala de aula vém compor e unir
culturas, ampliando o conhecimento dos envolvidos, como salienta o conceito
de interculturalidade destacado por Weissmann (2018, p.27 apud CANCLINI,

2004) que “‘remete a confrontacdo e entrelagamentos, por que se trata de
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grupos entrando em relacionamento e intercambio, entre os quais a diferenca
estabelece relacbes de negociagdo, conflto e empréstimo reciproco,
respeitando as disparidades”.

O objetivo central desta pesquisa foi analisar se professoras e
professores da disciplina de Educacdo Fisica do Ensino Fundamental séries
finais das escolas publicas estaduais do Parana estéo incluindo jogos africanos
e afro-brasileiros em seus planos de trabalhos docentes anuais, como recurso
pedagogico, para promocdo de uma educacgao intercultural conforme a Lei
10.639/2003 e assim se os professores e professoras de Educacao Fisica
trabalham a cultura africana e afro-brasileira no ensino fundamental |l por
intermédio da ferramenta “jogos”. Para que o objetivo da pesquisa fosse
alcangado, foram analisados os PTDs anuais, correlacionando os conteudos
trabalhados com a cultura africana e afro-brasileira. Percebeu-se que os jogos
se encontram presentes nos referidos PTDs, mas os mesmos estdo inseridos
na Unidade Tematica de Jogos e Brincadeiras e somente cinco deles
mencionam o jogo da Mancala e trés elencam os jogos Mehen, Senet e
Fanorama, os quais estdo correlacionados aos objetivos direcionados pelo
CREP, 2021:

Experimentar e (re)significar jogos cooperativos, (re)criando novas
formas de joga-los, considerando as caracteristicas do contexto local
elou atual, considerando as culturas Indigenas e Afro-brasileiras,
enfatizando a manifestagao do ludico (Nono ano).

Experimentar e fruir jogos de tabuleiro diversos, valorizando e
respeitando os sentidos e significados atribuidos a eles por diferentes
grupos sociais e etarios, levando em consideragcédo as culturas afro-
brasileiras e indigenas (Sexto ano).

A primeira constatacao, levando em consideragcdo os dados produzidos
na investigacao, foi perceber que nos PTDs, os conteudos elencados em sua
maioria foram os conteudos da capoeira, dancas folcléricas e do mundo,
efetivando a inclusdo da obrigatoriedade para a Educacdo das Relagdes
Etnico-Raciais. A ferramenta jogo ndo esta sendo reconhecida por muitos dos
professores e professoras como uma possibilidade de trabalho para a
Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais na disciplina de Educacdo Fisica no
ensino fundamental Il, sendo um subsidio que poderia vir a fornecer ao aluno

um processo formativo dentro da ludicidade, ademais podendo criar novos
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espagos e novas maneiras na pratica de suas alunas e alunos, de forma
prazerosa.

A ferramenta jogo configura como uma possibilidade para o trabalho de
novas praticas corporais, fornecendo ao professor de Educacdo Fisica
atividades meio para que este nao faga o uso exclusivo de atividade com bolas
€ ou esporte, praticas estas que, em sua maioria, estdo vinculadas a culturas
eurocéntricas. Criando possibilidades de novas perspectivas de movimento
corporais, nos processos educativos, o docente possibilita uma unidade entre
conhecimento da Cultura Corporal e a sua acdo dentro da sociedade,
prestigiando inclusive outras raizes culturais que fazem parte da historia da
sociedade.

Apos a analise dos dados produzidos, verificou-se a presenca infima,
nos PTDs, dos jogos africanos, comprometendo assim o desenvolvimento e o
aprendizado de alunas e alunos, desconsiderando os beneficios e o resgate
que tais jogos poderiam trazer no entendimento e vivéncia de parte da cultura
brasileira.

A pesquisa elenca um repertorio variado de jogos que os professores e
professoras, em sua pratica deixam de fora, ou por incluirem tais atividades
sem o destaque que estes pertencem a cultura africana, pois foram citados nos
PTDs nos conteudo de Jogos e brincadeiras mas nao especificado como
pertencente da cultura africana e afro-brasileira em seus objetivos, ao qual
reforca a necessidade da formacéao profissional e a busca de novos subsidios
ao conhecimento e historicidade dos jogos africanos.

O Brasil é reconhecido como sendo um pais multiétnico e pluricultural,
se considerando assim a presenca intercultural brasileira e, nesse sentido, o
campo educacional necessita promover a inclusdo de alunas e alunos nesta
diversidade rompendo assim segundo Candau (2016, p.20) “a visédo
essencialista das culturas e das identidades culturais, concebendo-as em
continuo processo de construcéo, desestabilizacido e reconstrucao”.

Com os dados produzidos nesta pesquisa de mestrado, foi possivel
perceber na redagao dos PTDs, que muitas das citagdes sobre palavras e
conteudos elencados, nao estao relacionados a Lei 10.639/03, perdendo-se a
oportunidade de referenciar a mesma, uma vez que se notou a presencga de

muitos jogos que fazem parte ou apresentam semelhangas com os da cultura
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africana, mas que nado foram apresentados como pertencentes a cultura
africana e afrodescendente nesses PTDs.

Com este diagnostico de as atividades estarem presentes, mas néao
relacionadas a sua historia e origem, se coloca em pauta a necessidade de
discussbes, por meio de debates, capacitagbes ou melhoria na formacao
académica, para que esse trabalho se conceba melhor apresentado e que se
entenda o mesmo por culturas africanas, apresentando seu lugar na histéria da
humanidade na criagdo de novas concepgdes na vida de alunas e alunos, ao
qual este conhecimento trara pertencimento, inclusdo e respeito por esta
cultura.

Neste sentido, esta pesquisa demonstrou que o professor desconhece
que muitos dos jogos que ja fazem parte do seu dia a dia na escola, se
originaram ou apresentam semelhangas com os jogos da Cultura Africana, o
que reafirma a necessidade e importancia desta formacido continuada e
consistente que foque na correlagdo dos jogos africanos com o0s jogos ja
trabalhados ou conhecidos pelos professores e professoras de Educacgéo
Fisica na rede publica do Estado do Parana, bem como o interesse e
conscientizagdo de professores e professoras em seus processos de
atualizacao e busca de pesquisas, ora realizadas, para diversificacdo de suas
aulas e implantagdo deste contetdo para a Educacdo das Relacdes Etnico-
Raciais.

Apesar de cinco PTDs contemplarem um dos jogos e trés PTDs outros
trés tipos de Jogos africanos e afro-brasileiros no decorrer de suas aulas,
demonstrando que estdao cumprindo a legislagao vigente sobre a incluséo da
Lei 10.639/03, com especificidade na Unidade Tematica de Jogos, infelizmente
detectou-se uma parcela pequena do tema nas praticas pedagogicas dos
docentes investigados, destacando, igualmente, o insucesso na obtencao de
outros PTDs e que nova produgao de dados, inclusive com outras fontes como
questionarios e/ou entrevistas, poderia mostrar parametros diferenciados, uma
vez que nesses, 0s jogos africanos poderiam estar contemplados, incentivando
com isso a feitura de novas pesquisas que abordem este tema.

Essas discrepancias nos PTDs de uma unidade para outra, dentro do
mesmo Estado a até mesmo dentro de uma mesma unidade, ao qual privilegia

mais uma Unidade Tematica do que outra pode vir a caracterizar a perda do
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equilibrio na interpretacdo da interculturalidade quando se reflete que “...] a
passagem que estamos registrando € de identidades culturais mais ou menos
autocontidas a processos de interagdo, confrontacdo e negociagao entre
sistemas socioculturais diversos”, (CANCLINI, 2004. p.40 apud WEISSMANN,
2018. p.27), reafirmando que somente na “possiblidade de dar lugar ao
diferente, defrontando-nos com as incertezas que o mundo globalizado nos
anuncia, € poderemos gerar geragbes nas quais a mudanga seja um fator
predominante e habilitador” (WEISSMANN, 2018. p.30).

Essas mudancas, tdo necessarias neste mundo globalizado, n&o
podem deixar de lado o passado dos individuos, pois se aprende com os

conhecimentos de outrora, associados com as necessidades atuais. Assim se

(..) enfatiza a necessidade de procura de uma interculturalidade que
inclua a continuidade dos pertencimentos étnicos, grupais e
nacionais, ao lado do acervo transnacional, pois alega que conhecer
significa se socializar na aprendizagem das diferencas e na
possibilidade de levar a pratica os direitos humanos interculturais.
Aceder a diversidade implica a articulagdo da diferenca com a
conexao, abrangendo o conhecimento do outro, na aprendizagem de
lidar com a sua diferenca (CANCLINI, 2004 apud WEISSLELES,
2018. p.34).

Pondera-se que, a partir dos dados produzidos, professores e
professoras e instituicdbes ainda estdo se adequando para que esta Lei seja
efetivamente aplicada dentro da disciplina de Educacédo Fisica, configurando
um longo percurso a ser trilhado para que a Educacdo das Relacdes Etnico-
Raciais esteja efetivamente presente na vida de alunas e alunos e assim se

fazendo cumprir a legislagao.
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ANEXO 1- QUADRO DE CONTEUDOS DA DISCIPLINA DE EDUCACAO
FISICA DAS DIRETRIZES DO ESTADO DO PARANA NO ENSINO
FUNDAMENTAL Il

ANEXO 1.1 - 6° ANO

& Sedetaria de Estado da Edwcagd0 do Parana

EDUCACAO FISICA

ENSINO FUNDAMENTAL: 52 SERIE/6°ANO

ABORDAGEM

TEORICO-METODOLOGICA

ANVALLACAD

Peszquisar e discutir guesties Esperz-s2 gue o alung conhecs dos
histéricas dos esportes, comao: su3 esportas:
origem, sus evolucso, seu cont=xto | * o surgimento de cada esports com
Coletivos atual. suas primeiras regras;
Esparie Propar 3 vivénoia de atividades pré | * sua relacdo com jogos populares.
Individuais desportivas no inftuite d2 possibilitar | * seus movimentos basicos, ou seja, seus
o aprendizado dos fundamentos fundamentos.
basicos dos esportes & possiveis
adaptagles 43 regras.
loges e Abordar e discutir a crigam Conhacer o contaxto histdrico em que
brincadeiras | histérico dos jogos, bringuedos & foram crisdos os diferentes jogos,
populares brincadeiras. brinquedos £ brincadeiras, bem como
Possibilitar 3 vivéncia e confecclo apropriar-se efetivameants das diterentes
Brincadeiras | de bringuedos, jogos & brincadeiras | formas de jogar;
Jogos e & cantigas d2 | com e sem miateriais altemnativos. Reconhecer as possibilidadss de vivendiar
orincageiras roda Ensinar a disposicioe o lddico a partir da construgle de
movimentacdo basica dos jogos de | bringuedos com materiais alternativos.
Jogos de tabuleiro
tabuleirg
Jogos
cooperativos
Pesquisar e discutir 3 origem e Conhacmento sobre 3 origem & alguns
Dancas histdrico das dangas. significados (misticos. religicsos, entre
oicléricas Contextualizar 3 danca. outros) das diferentes dancas;
wivenciar movimentes em que Criacao 2 sdaptacio tanto das cantigas
Danca Dancas de rus | enwvolvam & sxpressao corporal 2 o | de rodas guanto de diferentes seglencias
: ritmo. de movimentos.
Diancas criativas
Estudar & origem 2 histdrico Conhacer o5 aspectos histbricos da
da gindstica & suas diferentas gindstica & das praticas corporais
Ginastica manifestaghes. . Circenses; o
ritrrica Aprender e vivenciar os Movimentos | Aprendizado dos Tundamentos basicos
Basicos da ginastica (e saltos, da gindstica:
o Gindstica rolamento, parada de mao, roda) * Saltar,
Ginastica circenze Construglo e experimentacio de * Equilibrar;
materisiz utilizados nas diterentes * Rolar/Girar;
Gindstica | modalidades gindsticas. * Trepar,
geral Pesquisar a Cultura do Circo. * BalanganEmbalar,
Estimular a ampliacao da * Malabarss.
Consciéncia Corporal.
Pesquisar & origem £ histdrico das Conhacer o5 aspectos histdricos,
lutas. filosdficos, &s caracteristicas das
wivenciar stividades que utilizem diferentes manifestagdes das lutas,
materizis altermativos relationados assim como alguns de seus movimentos
35 lutas. caracteristicos.
Lutas oz Experimentar 2 vivéncia de jogos de | Reconhecsr a5 possibilidades de
Lutas 3prodimacd | opesican. vivenciar o I0dice 2 partir da utilizagao
Caposira Apresentacio = experimentac2o da | de materiais altermatives & dos jogos de
milisica 2 sua relagdo com 3 luta. oposicao.
Vivenciar movimentos Caractenstioos
da luta como: 3 ginga, esquiva e
golpes.

-84 -
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ENSINO FUNDAMENTAL: 62 SERIE/7°ANO

ABORDAGEM

TEORICO-METODOLOGICA

Estudar a origemn dos
diferentes esporiss 2
mudangas acormdas com
05 MEsmas, No decorrer da
histdria.

Aprender as regras e os

ESpers-s€ gue © aluno passa conhecer
3 difusao e diferenca de cada esporte,
relacionando-as com a5 mudangas do
contexte histdrico brasileing.
Reconhecer & 58 3propriar 9os
fundamentos basicos dos diferentes

Esporte e elementos basicos do esporte. | esportes. i
Individuais Vivénda dos fundamentos Conhecimento das noghes basicas das
das diversas modalidades regras das diferentes manitestacies
ESpOrtivas. esportivas.
Compreender, por meio de
disousses gue Provoquem
& reflexdo, O sentido da
competicao esportiva.
logos e Recorte histérico delimitando | Conhecer difusio dos jogos e brincadeiras
brincadeiras | tempos e espagos nos jogos, | populares e fradicionais no conteto
populares bringquedos e brincadeiras. brasileiro.
Reflex2o 2 discussao acerca da | Reconhecsr a5 diferengas & as possiveis
Brincadeiras | diferenca enfre brincadeira, relagdes existantss entre o3 jogos,
Jogos = e antigas de | jogo e esporte. ’ brincadeiras & brinquecos.
brincaceras roda Construgao coletiva dos jogos, | Construir ingividualmente ou
brincadeiras & bringuedos. coletivamente diferentes jogos e
Jogos de Estudar os Jogos, as brinquedos.
tabulgiro brincadeiras & suas diferengas
regionais.
Jogos
cooperativos
Dancas Recorte histdrico delimitando | Conhecer a origem e o contexto em gue 58
folcléricas TEMpos & ESPS00E, N3 danca. | desenvolveram o Break, Frevo & Maracaty;
Experimantacdoc de Criagdo e adaptacio de coreografia ritmica
Dancas ge rua | movimentos corporais 2 ENprEssiva.
Danga ritmico/exprassivos. Reconhecer a5 possibilidades de vivendiar
Dancas cristivas | Crisgdo e adaptacdo de o lidico a partir da construglo de
- corecgrafias. instrurmentos musicais como, por exempla,
Crancas Construcdo de instrumentos o pandeiro e o chocalho.
circulares miusicais.
Gindstica Estudar os aspectos historicos | Conhecer o5 aspectos histdricos da
ritmica & culturais da gindstica ritmica | ginastica ritmica (GR);
e geral. * Aprendizado dos movimentos
M — Aprender sobre as posturas @ | elementos da GR coma:
Sce e E_'"':';'ET;: elemeantos gindsticos. * saltas;
Pesquizar e aprofundar os * pirustas;
e conhedimentos a0erca da * equillbrios.
Ginastca 9203l | Cira Circense.
Pesquizar & analizar a origem | Apropriac3o dos aspectos histdricos,
das lutas de aproxmagsso e filosdficos e as caracteristicas das
da capoeira, assim como suas | diferentes manifestacles das lutas de
miudancas no decorrer da aproximacao e da capoeira.
L e histbria. Conhecer a histdria do judd, karaté,
Lutas Bproamacio | vienrar jogos adaptados no | tackwondo & JlgUns 08 SeUs Movimentos
. intuito de aprender alguns bdsicos como: &s quedsas, rolamentos e
Caposira miovimentos caracterfsticos oartros movimentos.

da luta, como: ginga, esguiva,
golpes, rolamentos e quedas.

Reconhecer as possibilidades de vivendiar
o lidico & partir da utilizacdo de materiais
alternativas e dos jogos de oposicao.
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ENSINO FUNDAMENTAL: 72 SERIE/S°ANO

ABORDAGEM

TEORICO-METODOLOGICA

BWALLACRD

Recorte histdrico delimitando Enftender que 35 praticas esportivas
tempas e espagos, no esporte. podem ser vivenciadas no tempo/
Estwdar 35 diversas possibilidades | espaco de |lazer, como esporte de
40 Esports engquanto wma rendimento ou coma meio para
atividade corporal, comao: medhorar & aptidac fisica e salde.
lazes, esporte de rendimento, Compreender 3 influéncia da midia
condicionamento fisico, nic desenvolvimento dos diferentes
Coletivos assim como os beneficios e os esportes.
Esporte maleficios do mesmo & salde. ReConhecer 05 35pectos positivos &
Radicais Analisar o contaxto ¢o Esporte & | negativos das praticas esportivas.
a interferéncia da midia sobre o
MEesma.
Wivencia pratica dos fundamentos
das diversas modalidades
ESpOrtivas.
Discutir & refletir sobre nogdes de
&tica nas competicles esportivas.
logos e Recorte histénice delimitando Dessnvolver atividades coletivas a
brincadeiras | tempos e espacos. nos jogos, partir de diferentes jogos, conhecidos,
populares brincadeiras  bringuedos. 3daptados ou Crizdos, Sejam eles
organizacdo de Festivais. Cooperativos, competitives ou de
Jogos de Elaboracao de estratdgias de tabulsiro.
Jogos e tabuleire jogo. Conhecer o contexto histdrco em que
brincadsiras foram criados os diferentes jogos,
Jogos brincadeiras e brinquedos.
dramaticos
Jogos
Cooperativas
Recorte histdrico delimitando Conhecer os diferentes ritmos, passos.,
- tempos & 85pacos, Na danga. posturas, condugdes, formas de
Dangas cnatvas | apdlise dos clementos = ténicas | deslocaments, entre outros elemantos
Dianca de dancs que identificam as diferentes dangas.
: Dancas WivBncia 2 elaboragao de Esguetss | Montar peguenas composiches
crcuiares (gue s30 pequenas seqléndias coraograficas.
cdmicas).
Recorte histdrico delimitando Manusear os diferentes elementos da
tEMpOs & 85PaC0s, Na gindstica. GR coma:
Wivéncia pratica das postura e = Cords;
Gindstica elermentos gindsticos. = fita;
ritmiica Estwdar 3 origem da Gindstica = bola;
com enfoque especifios nas ® mMacas;
Gindstica Gindstica diferentes modalidades, = arco.
CiTCEnSS penzando SUEs MUdangas ao Reconhecer & possibilidades de
longo dos anos. vivenciar o Midico 3 partir das
Gindstica geral | Manuseio dos elementos da atividades drcenses Como acrobadias
Gindstica Ritmica. de solo 2 equilibrios em grupo.
Wivencia de movimentos
acrobaticos.
Organizacao de Roda de capoeira | Conhecer os aspectos histdricos,
Wivendiar jogos de oposicao no filosdticos e as caracteristicas das
Lutas com intuite de aprender movimentos | diferentes formas de lutas.
instrumento | direcionados & projecao e Aprofundar alguns elementos da
Lutas mediador imobilizac3o. CEposira procurando Compresnder a
constitulgao, os ritos e os significados
Capoeira da roda.
Conhecer 35 diferentss projeodes 2
imobilizagdes das lutas.
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ANEXO 1.4 - 9° ANO

ENSINO FUNDAMENTAL: 82 SERIE/9°ANO

Bducacao Fisica & (W z

CONTEUDOS ABDRDAGEM =
ESTRUTURANTES TEGRICO-METODOLOGICA AMALIACAD
Recorte histérico delimitando Apropriscdo acerca das regras de
1empos & ESpagos. arbitragem, preenchimento de sdmulas
Organizacdo de festivais & conteccao de diterentes tipos de
Esportivas. tabelas.
Analise dos diferentes esportes | Reconhecer o contexto sodial e
Coletivos no contexto social e econdmico. | econdmico em que os diferentes
Esports Pesguizar & estudar as regras Esportes 52 desenvolveram.
Radicais oficiais e sisternas titicos.
Wivéncia pritica dos
fundamentos das diversas
modalidades esportivas.
Elaboracio de tabelas & simulas
de competicdes esportivas.
Organizacao e criagdo de Reconhecer & importancia da
gincanzas & RAG (Role-Playing organizacdo coletiva na elaboracdo de
Game, Jogo de Interpretacio de | gincanas e RAG.
Jogos de Fersonagerm), compreendendo Diferendar o5 j0gos Cooperativos e
tabuleiro que & um jogo de estratégia 05 jogos competitivas 3 partir dos
& imaginagdo, em que 05 sEguintes elementos:
Jogos e Jogos aluncs interpretam diferentes * Visdo do jogo;
Brincadeiras drama&ticos personagens, vivendo aventuras | * ODjetivo;
& superando desafios. * O outra;
Jogas Diferenciacio dos jogos * Relacio;
cooperatives | cooperativos e competitivos. * Resultado;
* Consagléncia;
* Motivacao.
Recorte histérico delimitando Reconhecer a importdncia das
tempaos € espacos na danca. diferentes manifestacles presentes nas
Organizacdo de festivais de dancas & seu contedto histdrico.
Dancas danca. ; Conhecer os diferentes ritmos, passos,
Criat Elemantos & tEcnicas posturas, condugbes, formas de
Danca constituintes da danca. daslocamenta, entre outros elementos
- —— Presentes no Tormd, Vanerso & nas
P dangas de crigem africana.
Criar & vivenciar atividades de danga,
nas guais sejam apresentadas as
diferentes criagdes coreograficas
realizadas pelos alunos.
Estudar & arigem da Gindstica: Conhecer & vivenciar 35 téonicas da
trajetdria 3t o surgimento o3 ginasticas ocidentais e orientais.
Educacao Fisica. Compreender 3 relacdo sdstents entre
Construcdo de coreografias. & ginastica artistica & o3 elementos
Ginstica Pesguisar sobre a Ginastica e a presentes no droo, Sssim coma, 3
o ritmica Cultura de rua (drco, malabares | infludnda da ginastica na busca pelo
Gindstica & BCrobacias). cofpo perfeito.
EA ek Andlise sobre o modismo
Ginasnos geral | o rionano 2 ginstica.
Wivencia das 1éonicas especiticas
das gindsticas desportivas.
Anzlisar 2 interferéncia de
recursos ergogénicos (doping).
Pesguisar & Origem & 05 aspectos | Conhecer oF aspectos histdricos,
LUtas 2om | pistéricos das lutas. filostticos e as caracterlsticas das
INstrurments diferentes formas de lutas.
Lutas mediadar
Caposina
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ANEXO 2- QUADRO DE CONTEUDOS DO CADERNO DE EXPECTATIVAS

DE APRENDIZAGEM DO ENSINO FUNDAMENTAL I

PARANA

ANEXO 2.1 - 6° ANO

DO ESTADO DO

ENBINO FUNDAMENTAL — 6% ANO

CONTEUDOS . 4
ESTRUTURANTEs | CONTEUDOS BASICOS EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM
1. Conhega a historla do esporie enquanto parte da cultura corporal.
Esporte Coletivos Z.Vh'?:m:lc aspc_ctnsbéslmsdns fandamentos (movimentos + regras) de esportes coletivos ¢ individuats trabalhados como
Indmiduzis conteddo especifico.
3. Relaclone aspecios do esporte com os jogos, experimentando vivénelas lidicas.
4. Conhega a ongem dos jopos e brincadeiras trabalhados como contetdo especifico, como também das cantigas de roda
5. Conhega e vivencie aspectos bisicos dos jopos que forem abordados, considerando a cultura afro-brasileira e indipena.
Jogos e brincadetras populares | 6. Vivencle expenténcias de criagao.
] eIt Brincadeirs e cantigas de roda | 7. Reconheca em suas agbes o concelto de “jogar com” no lugar de “jogar contra”, percebendo os jogos como momentos de
o Jogos de tabuletro Interagio.
Jogos cooperativos £. Reconhega a vivéncla ladica.

jdejopar.

9. Aproprie-se da Aexibilizaco, quanto s repras oferecidas nos jogos, vivenclando, experimentando e crizndo diferentes formas

10. Conhega o o

i 11. Conhega os aspectos culturals atrelades 3 origem e i permanéncia das dangas folcldncss.

12. Conhega e vivencie os movimentos bisicos das dangas folcldncas trabalthadas como conteide especifico.
13. Conhega o contexto da onpem da danga de rea.
14. Amplie seu repertirio pessoal de movimentos.

15. Vivencle movimentos de transferéncia de peso, deslocamento, salto, giro, torgao, equilibrio, desequilibrio, nchinseio, expansao,

contragio, espalhar, recolher, pesto e pausa.
16. Conhega o contexto histérico do circo, como também s altersgoes de sua caracteristica cénica.

i g:xﬂ e 17. Conhega e sdentifique manifestagnes circenses.
= e 18. Amplie sua consciéncla corporal.
19. Vivencle as relagoes corporats de peso e espago conslgo Mesmo e com o outro.
Lautas Lutas de aproximagio 20. Vivencle ntmos e sons.

26 | CADERNO DE EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM

Capoeira

1. Conhega alguns cantos da capoeira e satha contextualizd-los.



ANEXO 2.2- 7° ANO
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ENSINO FUNDAMENTAL — 7 ANO

CONTEUDOS -
ESTRUTURANTES CONTEUDOS BASICOS EXPECTATIVAS DEAPRENDIZAGEM
22 Conheca a historla e o contexto dos esportes csmlhldus como conteidn especifico, abordando coletivos e
Individuzls.
- Coletivos 23. Conheca e vivencle os fundamentos bésicos (movimentos + regras) dos esportes coletivos e Individuats
Esparte Individuals trabalhados.
24 Compreenda as discussbes que provém da reflexto sobre o sentide da competicio esportiva
25. Conheca o contexto histérico brastletro dos esportes escolhidos para serem trabalhados.
26. Conhega o contexto histérico brastleiro dos jogos, | dos e brincad, balhados como comteido
Jgﬁmt]wm % especifico, © lo 2 cultura afro-t e Indigena.
Jogos e Bnncadeiras e Ic::u.gs.s 27. Conhega as carscteristicas basicas dos jopos de tabuleiro.
e 28. Conhega e vivencle 2= diferencas entre brincadeiras, jopos e bringquedos.
i e 29. Vivencle experléncias de criacio.
30. Conhega o contexto histérico brasileiro das dangas folcldnicas, circubares e de roa trabathadas como conteido
Dangss folcldncas especifico e identifique as manifestagtes dessas dangas.
D Danczs de mea 31. Vivencle movimentos e saba investigar formas vanadss de se mover.
i Dhangss criativas 32 Vivencle expeniéncias de crispio.
Dhangss circulares 33. Vivencle, experiencie e (rejsignifique os movimentos, como também os movimentos das dangas folcldncas,
crculares e de .
Cindstica ritmica 34. Conheca o contexto cultural e 2 ongem da prética da pindstica ritmica, dircense e geral.
Cindsnica Cimdstica circense 35 Amplie sua conschéncla corporal.
Cimistica geral 36. Vivencle movimentos caracteristicos da pindstica ritmics, circense e geral.
37. Conhega os aspectos histincos e filoséficos das lutas de aproxgmacao trabalhadss como conteido especifico,
Ltws b - como também os da capoelrs, conskderando a coltura afro-brastleira e ndigena.
Lutas Capuﬂr:.wm 38, Vivencle movimentos caracteristicos das hitas de aprodmagao trabalhadas e da capoeira.

39. Satba explorar suas relagbes de peso e espago consigo MEsmo @ Com o ouTo.
40 Conheca as diferencas histiricas entre capoetra Angola e Reglonal.

CADERNO DE EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM | 27
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ANEXO 2.3 - 8° ANO

ENSINO FUNDAMENTAL — & ANO

ESTRUTURANTES | CONTEUDOS BASICOS EXPECTATIVAS DEAPRENDIZAGEM
41. Compreenda 3s diferencas entre esporte de rendimento, esporte como lazer e esporte como mele para
| Coletivos promogio da saide.
Esporte | Pachens 42. Conhega e vivencle os fundamentos (movimentos + regras) dos esportes coletivos e radicals escolhidos
como conteidn especifico.
i 43. Conheca a historia e as caracteristicas dos esportes radicals e sua relacio com o amblente.
44. Conhega e vivencle jogos dramaticos.
] e eiaal 45. Vivencle os jogos de tabuletro, brincaderas ¢ jogos populares e 0s jogos cooperativos, coma mambém saba
o crtar novas formas de jogi-los e de brincar, considerando as caracteristicas do contexto local e/ou atual, sendo
B capees e e g aich Aol
46 Reconheca e satba Investigar movimentos.
47. Amplie seu repertério particatar de movimentos.
Danga 48_ Salba (re)sigrificar e oriar movimentos.
49 Conhega e identifique manifestagnes de danga circular e composigoes de danga ortundas de pesquisa de
movimento.
5. Vivencle e explore o manuselo dos matertals da pinistica ritmica e circense e seja capaz de criar formas de
Cimdstica movi-los, como também de se ntegrar i dindmica desses objetos 3
51. Conhega o contexto histdrico da gindstica peral e seu d mento até os dias atualks.
52 Conhega o contexto histérico e 2 ongem das hntas realizadss com nstrumentos mediadores.
Lutas 53. Vivencle os movimentos das lutss, com nstrumento mediador, escolhidas como conteiido especifico.
54 Compreenda os signos da estrutura do jogo de capoeira.
ENSINO FUNDAMENTAL — 3° ANO
bttt CONTEUDOS BASICOS EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM
s 55. Conhega e vivencle os fundamentos (movimentos + regras) dos esportes coletivos ¢ rdicals ecolhdos
como conieiido especifico.
Es Coletivos 56. ldentihgoe, analise ¢ compreends a influéncia da midia nos esportes.
peeie Radicals 57. Conhega o contexto soctal ¢ econdmico de diferentes esportes, considerando a coltura afro-brastlelr e
Indigena.
58. Conhega as caracteristicas dos espories radicals e sua relaglo com o amblente.
Jogos de tabuletro
Jogos e brincadetras Jogos dramaticos 59. Salba analisar os jogos considerando: objetivos, o outro, resultados, consequénctas e motivaghes.
Jopos cooperativos
Dan Dhangas criativas 60. Conhega e compreenda 2 danga como manifestacio cultural.
. Dhangas circalares 61. Conhega e compreenda elementos estéticos

28 | CADERNO DE EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM
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ANEXO 2.4 - 9° ANO

ENSINO FUNDAMENTAL - 8° ANO

Ciobaica sits 62. Reconhega a influéncia da midia nos padroes de comportamento dovno corpo.
Cimistica Glrn'stla = ﬂCmﬁegzmmﬂmhﬂmdagﬂﬁmgmﬂeﬁmu

| =il i 64. Crie sequéncias de pinistica geral.

{ Luras com mstrumento medtador 65 Satha diferenciar as vartadas formas de como essas lutas se n:sl:mxm tanto a ¢ ra =
Lutas ap w ‘I“’m’" T“':

| Capoeira pnssucm nstrumento mediador, conskderando swas caracteristicas floséficas e os contextos histéricos.

*No sentido da filosofia da arte, ou seja, 0s elementos estéticos compdem as relagies subjetivas da obra.

ENSINO MEDIO
CONTEUDOS o
ESTRUTURANTES CONTEUDOS BASICOS EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM

66 Peroeba as diferengas entre o esporte dentro ¢ fora da escols, assim como a relagan entre esporte e lazer.

P 67. Compreenda a influéncia da midia, ciéncia e indistria cultural nas priticas esportivas.

Es Individuats 68 ldennifique, interprete ¢ se posicione a respelto da apropriagao do esporte pela indistria coltural.
peste Radicais 9. Compreends as relagoes entre esporte ¢ trabalho.

70. Vivencie oz esportes colettvos, mdividuats e radicais escolhidos como conteddo especifico.
71. Satba orpantzar festivals desportivos.
72. Participe de atividades em grupo, com organizagiio e respelto s diferengas, sendo capaz de ortar sliusgbes de

Jogos de tabulelro aproximagio.

Jogos e brincadelras Jogos dramiticos 73. ldentifique, Interprete ¢ se posicione a respelio da apropriagio de jogos e brincadeiras pela indastria colftural.

Jogos cooperativos 74. Vivencie 0s jogos de tsbulelro, dramiticos e cooperativos, escolhldos como conteado especifico.
75. Vivencle e salha organizar pincanas.
76. Compreenda a mfluéncia da midia, ciéncia e imdustria cultural nas priticas corporats, observando também as
relagnes de pénero e diversidade.
77. ldennfique, Interprete ¢ se posiclone a respelto da apropriagao da danca pela industria cultural.
78. Perceba as identificagbes com os estilos de danga, considerando as relages da sua cultura (identidade’

Dangas folcldricas Cix dade) na cuttura hepeminica

Danga Dangas de salao 79. Conhega os aspectos histénicos e filesdficos das dencas folcldncas, de silgo e de ns, sbrangendo a cultura

Dangas de rua afro-brasileira e ndigena.
#0. Vivencie as dangas folcldncss, de salao e de rua escolhidas como conteido especifico.
#1. Vivencie e satha organizar festivats de danga.
#2. Compreenda a danga de rua como viés de um movimento soctal e seus processos de comunicagao como
culturs corporzl.

CADERNO DE EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM | 29
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ANEXO 3 - QUADRO DE CONTEUDOS BNCC 6°/ 7°

BASE MACHIMHAL
COMLUE CURRICUILAR

EDUCAGAO FiSICA - 62 E 72 ANOS

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO .

Brincadeiras e jogos Jogos eletronicos

Espaortes Esportes de marca
Esportes de precisao
Esportes de invasao

Esportes técnico-combinatdrios

Ginasticas Ginastica de condicionamento fisico

Dancas Dancas urbanas

232
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BASE HACIDMAL
COMU CURFICUILAR

EDUCACAO FISICA - 62 E 72 ANOS (Continuacio)

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO .

Lutas Lutas do Brasil

Praticas corporais de aventura Praticas corporais de aventura urbanas

234
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ANEXO 3.1 - QUADRO DE CONTEUDOS BNCC 8°/ 9°

BASE MACHIMAL
COMU CURFICLILAR

EDUCACAO FiSICA - 8° E 92 ANOS

UNIDADES TEMATICAS ‘ OBJETOS DE CONHECIMENTO -

Esportes Esportes de rede/parede
Esportes de campo e taco
Esportes de invasao

Esportes de combate

Ginasticas Ginastica de condicicnamento fisico

Ginastica de conscientizacSo corporal

Dantas Dancas de salao

236
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BASE HACIDMAL
COMU CURFICUILAR

EDUCACAO FISICA - 82 E 92 ANOS (Continuacio)

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO .

Lutas Lutas do mundo

Praticas corporais de aventura Praticas corporais de aventura na natureza

238
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ANEXO 4 - QUADRO DE CONTEUDOS CREP 6°

EDUCACAOFISICA - 6.2ANO - ENSINO FUNDAMENTAL

UNIDADE TEMATICA — DANCAS

(PR. EFETEF11. 2.5.01) Experimentar, frulr, (rejcriar e (re)significar movimentos por melo das dangas
crigtivas, Identificando seus elementos constitutivos (ritrmo, espago, gestos, movimentos etc),
ampliando seu repertério de movimentos e enfatlzando & manlfestagio do Idico.

(PR. EFDBEF.n.5.02) Reconhecer, Investigar, [rejsignificar e (re)crler movimentos com base nas dancas
criztivas, levando em conta os fatores tempo, espage, fluénda e peso.

- Elementos de movimento (tempo, espago,
peso e fluénaa].

- Qualidades de movimenta.
Dangas crigtives a s ety (PR. EFSTEF1Z. a.6.03] Flangjer, utilizar 2 experimentar estratéglas pare aprender elementos | 1%, 25, ou 3%
P TR, constitutives das dangas cristivas, possibilitando a expressio Iivre dos movimentos e a [rejorlacio
- Atividades de expressio corporal, entre i
ey coreografica.

(PR. EFG7EFL3. a.6.04) Diferenclar 3s dangas orfativas das demals manifestacdes da danga,
reconhecendo, valorzando e respelttendo os sentidos e significados stribuldos a elzs por diferentes

grupas sodals, respeitando a pluralidade de idelas e a diversidade cultural humana.

UNIDADE TEMATICA - GINASTICAS

(PR. EFDBEF.N.6.05) Conhecer aspectos histdricos, sodsls e cultureis da gindstica crcense e suas
- Jogos circenses (malzbaristicos, diferentes manifestacBes, inclulnds s culturs do Circo.
funambulescos, scrobéticos, downescos, (PR. EFDBEF.n.6.08] Experimentar movimentos de transferéncla de peso, deslocamento, salto, torgio,
Glndstica circanss | Jogos droenses diversos). equillbrio, desequilibrio, Inclinaglio, expanso, contracdo, espalhar, recolher, gesto e pauss, por melo | 1%, 28, ou 3%
- Tecido; trapézio; trampolim; arame flao da gindstica geral.
Eentre outross. (PR. EFDSEF.N.5.07) Experimentar movimentos carecteristicos da gindstica circense, wizando &
ampliacio do repertério de movimentos, enfatizando a mantfestaciio do Midico.

UNIDADE TEMATICA — ESPORTES

* sugestfes de contaddos. N¥o & necessdrio sbordar todos os conteddos. 580 obrigatéros: Unidade Temdtica, Objetos de Aprendizagem e Objetivos de Aprendizagsm
[Hebllidades). villdo para todo o documento.
2 a shordagem poderé acontecer no trimestre mats adequado ao contexto local da institulgdo. vélido para todo o documento. 13

mmnﬁ@

EDUCACAOFIiSICA - 6.2AND - ENSINO FUNDAMENTAL

[PA. EFDEEF.n.5.08) Conhecer aspectns histéricos, soclals & culturals, em contexto mundial,
naclonal, reglonzl e loczl dos esportes propostos como contedido especifico.

[PA. EFSTEFD3. 2.6.08] Experimentar & frulr esportes de marca @ esportes de precisdo,
valorizando o trabalho coletive e o protagonismo, permitindo midltiplas experinclas e o
desenvolvimento de uma atftude critica, reconhecendo e respeltando a pluralidade de
Idefas e & diversidade cultural hurnana.

[PR. EFSTEFD4. 5.6.10) Praticar um ou maks esportes de marca e esportes de precisfo
oferecidos pela escols, vivenclando aspectos bésicos relaclonados sos fundamentos {regras,
técmices & titicas bdsicas).

- Esportes de marca: todas as provas do Atletlsmao,

4 Ciclisma, Levantamenta de peso, Rema dentre [PRLEFETEFDS.2.6.11) Plansjar e utllizar estratégias pars soluclonar os desafios téonicos @
Espartes de outros. téthcos nos espories de marca e nos esportes de precikdo, por melo das nes modalidades
marca)’Espngnes de esportivas escolhides como conteddo especifico, adaptando/fcriando coletivamente novas 1% 2% ou e
Freclsfo

- Esportes de precisBo: boche, Golfe, Golf-7, Tiro com | regras adequadas Bs necessidades dos estudantes e & reslidade na gual 3 sscolz estd
arco, Thro SSpOrtive, entre outros. Insarida.

[PRLEFETEFRDE.2.6.12] Analisar as transformagdes na organizacio e na prética dos esportes
em suas diferentes manifestagBes (socizl, cubtursl, profissional e comunitdrio/flazer),
conhecendo e refletindo, de forms critics, as diferengas entre esporte de rendimento,
ecporte de lazer e esporte como melo para promogfo da sadde coletive e Individual.

[PR. EFSTEFD7. 3.5.13) Propor e produzir altemativas peara experimentacio e vivencla dos
esportes ndo disponfvels efou acessivels na comunidade, Identificando os espagos e
equipamentos plblicos disponfvels & acssshvels pars experlenclar essas préticas corporals
no termpo/espace de lazer.




EDUCACAOFISICA - 6.2ANO - ENSINO FUNDAMENTAL
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Jogos de tabulelro

UNIDADE TEMATICA - BRINCADEIRAS E JOGOS

de Ur, Pachisl, entre outros.

[PR. EFOSEF.N.6.14) Conhecer a histdrla e o contexto mundizl, naclonzl, reglonal e local dos
Jogos de tabulelro propostos como contalddo especifico.

[PR. EFOSEF.N.5.15) Experimentar e frulr Jogos de tabuleiro diversos, valorizando e respeitando
o5 sentldos e slgnificados atribuldos a eles por diferentes grupos soclals e etdrios, levando em

- Xadrez, Dama, Trilha, Resta um, Ludo, Alguergue, | considerac¥o as culturas afro-brasllelras e Indlgenas.

Gamio, Go, Jogo da Onga, Jogo da velhs, Mancala, [PR. EFOBEF.N.5.18) Identificar as transformacdes nas caracter(sticas dos Jogos de tabuleiro
Mehen, Senet, Vikings [Tablut). Fanorona, Ringo, Real | propostes como conteddo especkfico, em funglo dos avangos tecnoldgicos, reconhecendo o

contexto histdrico, socisl e cultural em que foram criados os diferentes Jogos, considerendo sua
origem e Insergo na cultura local.

1%, 2%, ou 3%

[PR. EFDEEF.N.5.17) (Rejcriar & [rejeignificar, de forma colaborativa, regras e noves formas de
experienciar os Jogos de tabulelro propostos como conteldo especifico, enfatizando 3
manifestac¥o do [Gdico.

Lutzs do Brasil

- Capoeira Angola, Capoelra Reglonal, Capoelrs
Conternpordnes, Esgrima crioula, Grappunch,
Haecon-do, Jiu-itsu brasileira, Koraté Machids,
Karaté shubu-Do, Kembato, Luta lvre espartiva,
Morganti ju-jitsu, Samadd, Seiwakai, Tarracs,
entre outras.

CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE

EDUCACAO Fisica

UNIDADE TEMATICA - LUTAS

[PA. EFGTEF14. 2.5.18) Experimentar, frulr (rejoriar e (rejsignificar diferentes lutss do Brasil,
vivencizndo movimentos caracter(sticos dessas |utas, enfatizando 3 manifestaclio do Mbdico.

[PR. EFSTEF15. 2.5.19) Plahe]ar.e utilizar estr'atégras bésicas das lutas do Brasll, vivenclanda
exerclcios e jogos edaptadas no Intulto de aprender alguns movimentas caracter(sticas das lutas.
[PR. EFETEF15. 3.6.20) Identificar as caracteristicas [codlgos, rituaks, elementos técnico-téticos,
Indumentaria, materfals, Instalaghes, Institulcies) daz lutas do Brasll, conhecendo os aspectos
histdricos, culturals e soclals das lutas, levando em conslderacdo as culturas afro-brasilefras e
Indigenas.

- 6.2ANO - ENSINO FUNDAMENTAL

1%, 2%, ou 3%

[PR.EFGTEF17. 2.6.71) Froblamatizar preconcaltos e esteradtipos relaclonados 2o universo das lutas,
propando alternativas para superéd-los, com base na solidariedade, na Justica, na equidade e no
respelto, reconhecendo e respeltando a pluralidade de Idelas e a diversidade cultural humana.

Praticas corporals de
aventurs urbenas

UNIDADE TEMATICA - PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

- Drientaglo, skote, Slockiing, Farkour,
Mountain Bike, Escalads, Boulder, entre outras.

CURRICULD DA REDE ESTADUAL PARANAENSE

(PR. EFSTEFN.6.22) Conhecer e (rejsignificar movimentos bdsicos das priticas corparals de
aventura urbanzs propostas como conteddo especifico, ampliando seu repertério de movimentos.

(PR. EF6TEFLE. a.5.23) Experimentar e fruir diferentes priticas corporzis de sventura urbanas, suas
técnices & estratégias bdsicas, valorizendo 2 prépriz segurange e Integridade fizica, bem como as
dos demals, reconhecendo e respeltando a pluralidade de Idelas e & diversidade cultural humana.

(PR. EF6TEF1S. 2.6.24] Identificar os riscos durante & realizegBo de préticas corporals de sventura
urbanas e plamejer estratégles pare sus superaco, recomhecendo os protocolos bésicos de
seguranca das priticas corporels propostas como conteldo especifico.

(PR. EFSTEF20. 5.6.25) Executar e vivendar priticas corporals de aventura urbanas, respettando o
patrirmbnio poblico, o privedo & o melo ambilente, Identificando 05 espegos e equipamentos
plblicos disponfusis @ scessivels pars experienciar esias priticas corporzls de forma segura &
consclente no tempo/ecpaco de lazer.

[PR. EFGTEF2L. £.6.26) ldentificar 5 origem das priticas corporaks de aventura e &2 poscibilidades
de (rejorid-las, recomhecendo as caractericticas [Imstrumentos, equipementos de segurangs,
Indurnentéra, organizacXo) e seus tipos de praticas.

1%, 29, ou 3@
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UNIDADE TEMATICA — DANCAS

(PR. EFOTEF.n.7.01) Apropriar-se dofs) concelto(s) de dances urbanas e de aspectos histdricos,
socials e cutturals strelados aos contextos de orlgem e permanénclz das dancas propostas como
conteddo especifico.

(PR.EFOTEF11.5.7.02) Experimentar, frulr, (rejcriar e (relsignificar movimentos bisicos das dangas

-Locking. Wacking/ Punking, Vogue, Up urbanzs propostas como contaddo especifico, Identificando seus elementos constitutivos (ritmo,
Rocking, Popping, Wawing, Scare Crow, espaco, gestos, movimentos etc.) e ampliando seu repertério de movimentos, enfatizando a
Dangas urbanas Animgtion, King Tut, So ing, B. Boying, | manifestacio do lidico. 1%, 28, gu 3%
Hip Hop Freestyls, House Donce, Rogga, entre | (PA. EFSTEF12. 2.7.03) Flanejar, utlizer & experimentar estratéglas pars aprender elementos
outras. constitutivos das dangas urbanas propostas como conteddo especifico, enfatizando a (rejonacio

coreogrifica e expressio lvre dos mowvimentos.

(PA. EFSTEF13. 2.7.04) Diferenclar 25 dangas urbanas das demals menifestagbes da damga,
reconhecendo, valorizando e respaitando os sentidos e significados stribuldos & elss por diferentes
grupos soclals, respeltando 3 pluralidade de idelss e a diversidade cultural humana.

UNIDADE TEMATICA — GINASTICAS

(PR. EFOTEF.N.7.05) Apropriarse dojs) concelto(s) de gindstica de condicionamento flsico e de
zspectos histéricos, soclals e culturals da gindstica de condiclonamento flsico & suas diferentes
manifastagies.

(PR.EFETEFO&.2.7.06) Experimentar e frulr exercicios fisicos & movimentos que solicitem diferentes
capacidades flslcas, identificando seus tipos (forca, velocidade, resisténola, flewbilidade) e as
sensacles corporals provecades pels sua prética, visando & smpliagio da sua conscincla corporzl e

Gindstica de - Alongamentos, Gindstlca aerdbica, Gindstica
propiciando Interagdes, conhacimentos e partilha de experiénclas. [ -
condiclonamento lacalizeda, Step, Core, Board, Pular corda, 1%, 2%, ou 3
3o Jump Rope, Filates, entre outras (PR. EFSTEFDS.3.7.07) Construlr, coletivarnente, procedimentos & normas de convivio gue wviabilizem
- 5, 3

= perticipacdo de todos na pritica de exerclcios fisicos, com o objetivo de compreender questiies
ligadas & salde Indhidual e coletiva, reconhecendo e recpeltando 2 plurslidede de idefas e =
diversidade cultural humans.

(PA. EFETEF10. 2.7.08) Diferendar axercicio fizico de athvidade flslea & propor alternativas pars 2 sua
whvéncla dentro e fora do ambilente escolar, identiflcando e analisando os espagos e equipamentos
publicas disponivals e acessivels para experlendar essas praticas corporals no tempoyespaco de lazer.

PARAMA %’_
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Esportes técnico-
combinztdrios)
Esportes delnvasio

EDUCACAOFISICA - 7.2ANO - ENSINO FUNDAMENTAL
UNIDADE TEMATICA — ESPORTES

- Esportes técnico-comblinatdrios: Gindstlca
artistica, GIndstica ritmica, Patinacfo artfstica,
Nado sincronizado, Saltos omamentals, entre

outros.

- Esportes de Invasdo: Futsbaol, Futsal,
Basquetehol, Handebol, Tapembol, Corfebol,
Tchoukball, Futebol americana, Rughy, Rughy
sevens, Hiquel sobre 2 grama, Polo aquético,

Frishes, Netball, entre outros.

[PR. EFOTEF.n.7.09] Apropriar-se dofs) concelto(s) de esporte, além de aspectos histdricos, soclals e
culturals, ern contexto rmundial, neclonal, regional e local dos esportes propostas como contelddo
espechfico. )

[PR. EFSTEFD3. 2.7.10) Experlmentar & frulr esportes técnico-comblnatdrios e esportes de Invas3o,
valorizando o trabzlhe coletivo e o protagonismo, permitindo midltiplas experiénclas e o
desenvolvimento de uma stitude orftica, reconhecendo e respeltando & pluralidade de Idelas e a
diversidade cultural hurnana.

[PR. EFSTEFDA. a.7.11) Praticar um ou mals esportes tSonico-combinatdrios e esportes de InvasSo
oferecidos pela escola, vivencland o aspectos bdslcos relacionados aos fundamentos (regras, técnicas
& taticas bdslcas).

[PR.EFSTERDS.5.7.12] Planejar e utilizar estratéglas para soluclonar os desaflos técnlcos e taticos nos
esportes técnico-combinatdrios e nos esportes de Inwasfo, por melo das nas modalidades esportivas
escolbidas como contelddo especifico, adaptandofcrando coletivaments novas regras adequadas &
necessidades dos estudantas & & rezlidade na qual 3 sscols estd insenda.

[PR.EFETEFDE.2.7.13) Analizar as transformacies ne organizacdo e na pritics dos esportes em suss
diferentes manifestagles (soctsl, cultwral, profissionzl e comunitirioflazer), conhecendo &
refletindo, de forma crftice, as diferencas entre esporte de rendimento, esporte de lzzer & esporte
como melo pars promogio da sadde coletiva e Indhidual.

[PR. EFETEFO7. 5.7.14) Propor & produzlr altemativas para experimentagdo e vivinola dos esportes
n¥o disponfvets &fou acessivels na comunidade, identificando os espagos & equipamentos pdblicos

disponivels @ acessivals pars experlenclar sz5as privces corporais no tempo/espago de lazer

17,28, pu 3%

CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE

EDUCACAO FisSICA -

7.2ANO - ENSINO FUNDAMENTAL

logos eletrinicos/
Jogos eletrénlcos de
movimenta

UNIDADE TEMATICA - BRINCADEIRAS E JOGOS

- logos de RPG (Rale Flaying Game], logos de
AcZo, Jogos de Estratéglas, Jogos de Aventurs,
Jogos de Ligica, entre outros.

[PR. EFO7EF.M.7.15) Apropriar-se dofs) conceltofs) de |ogos eletrénlcos/jogos eletrdnicos de
movimente 2 de aspectos histéricos, sodials e culturzls atrelados acs contextos de origem e
permanéncla dos ogos eletrdnicos/joges eletrdnicos de movimento propostos como conteldo
espechfico.

[PR. EFSTEFOL. 3.7.15) Experimentar e frulr Jogos eletrBnlcos/jogos eletrdnicos de mowimento
diversas, valorizando e respeitando os sentidos e significados etribuldos & eles por diferentas grupos
soclals e etdrios, [rejerlando diferentes formas de Jogar & enfatizando 2 manifestagdio do Modico.

[PR. EFETEFOZ. 3.7.17} Identificar as transformaciies nas caracterfsticas dos Jogos eletrénicos/|ogos
eletrénicos de movimento em func#o dos avencos tecnoldgloos e nas respectivas exlgénclas
corporals colocadas por esses diferentes tipos de Jogos, analizando s2us beneficios & maleflclos pars
a salide.

19,289, pu 3@

Lutzs do Mundo

- Karsté, Boxe, Muay Thai, Toe kwon Do,
Aikide, Esgrima, Kendd, entre outras.

UNIDADE TEMATICA - LUTAS

(PR. EFOTEF.N.7.18] Apropriar-se dofs) conceftofs) de lutas e de =spectos histdricos, soclals e
culturars atrelados sos contextos de origem e permaniéncia das lutas propostss como conteddo
espechfico.

[PR. EFSTEF14. 2.7.18) Experimentar, fruir, [reloriar e [resignificar diferentes lutas do Mundo,
vivenclando movimentos carscterlsticos destsc lutas, enfatlzando & menlfestaglo do lddico.

[PR. EFSTEF15. 3.7.20] Plansjer & utilizar estratégias bdslcas das lutss do Munde, vivenclando
exerclclios & jogos sdaptados, no inturte de aprender slguns movimentos caracteriztions das futas,
[PR. EFGTEF1E. 3.7.21] |dentificar as caracterizticas (cHdigos, rituals, elementos téonico-téticos,
Indumentaria, materizls, Instalaces, Instituigles) das lutas do Mundo, levando em consideragBo as
culturas afro-bracileiras & Indigenas.

[PR. EFETEFLT. 2.7.22) Problematizar preconceltos e esteradtipos relacionados 2o universo das futas,
propondo alternativas para supers-los, com base na solldarledade, na Justica, na eguidade & no

respeito, reconhecends & respeitando 2 pluralidzde da idelas ¢ 3 diversidade cultural humana.

e =

CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE

1%, 2%, ou 3%
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Priticas corporalks de
aventura urbanas

UNIDADE TEMATICA — PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

- Orlentaclo, Skate, Slockline, Parkour,
Mountain Sike, Escalada, Boulder, entre
outras.

[PR. EFOTEF.n.7.23) Apropriar-se dofs) conceltofs) de praticas corporals de awventura, além dos
aspactos histdricos, sockals & culturals atrelados sos contextos de origem & permanéncla das priticas
corporals propostas como conteddo espechloo.

[PR. EFOTEF.n.7.24] Conhecer e [re]significar movimentos bésicos das praticas corporals de aventura
urbanas propostas como contedde especifico, ampliando seu repertério de movimentos e enfatizando
a mantfestacio do Wdico.

[PR. EFSTEF1E. a.7.25) Experimentar e frulr diferentes préticas corporals de aventura urbanas, suas
técnicas e estratéglas bésicas, valorizando a prdpria seguranga e integridade fisica, berm como as dos
demals, reconhecendo e respeltando a plurslidade de Idelas e & diversidade cultural humana.

[PR. EFSTEFLS. 2.7.25) Identificar os riscos durante 2 reslizaclo de pritices corporals de aventura
urbanas e planejar estratéglas para sua superacdo, reconhecendo os protocolos bésicos de seguranca
das praticas conporals propostas comao contelddo especifloo.

[PR. EFSTEF20. 2.7.27) Executsr & wivenclar priticas corporsis de sventurs urbangs, respeltando o
patrimbnio pdblico, o privedo e o melo emblente.

[PR. EFGTEFIL. 5.7.28) Identificar & origem das priticas corporals de aventura e as possibiidzades de
recrls-lzs, reconhecendo as caracteristicas (Instrumentos, equipermentos de segurenca, Indumantina,
organizacdo) & ceus tipos de priticas.

[PR. EFOTEF.n.7.29) Identificar, anzlisar e compraender a3 possibilidades de vivenciar na comunidade
praticas corporzls de aventura urbanas tematizadzs na escols, Identificando & analiszndo o5 espagos
e aquipamentos plblicos disponfvels @ scessivels pars & wivBnols, de forms segurs e consclents, dessas
priticas corporzls nos tampos/aspagos de lazer.

1%, 2%, ou 3F

CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE
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8.2ANO -  ENSINO FUNDAMENTAL

175

Dangas clrculares

- Contemporineas, Folchdricas, Sagradas,
entre outras.

UNIDADE TEMATICA - DANCAS

[PR. EFOBEF.n.2.01) Apropriar-se dofs) concetto(s) de danca crcular, deos aspectos histdricas, socials,
culturals e fillosdfloos strelados a0z contextos de orlgem & permanénclz dessas dangas.

[PR.EFOBEF.N.B.0Z) Experimentar, frulr, (rejoriar e (rejsignificar as dangas circulares, valorizando a
diversidade cultural & respeliando 2 tradigdo dessaz culurss, suss swpressBes artfsticas, sstéticas,
criativas & téendeas, ampliando seu repertdrio de movirmentos e enfatizendo a manifestacio do Midico.

[PR. EFOBEF.n.2.03) Anallsar as caracteristicas (ritmos, gestos, coreograflas e mislcas] das dangas
circulares propostas como conteddo espechfico.

[PR.EFOZEF.N.E.04) Diferenciar as dangas circulares das demals manifestaciies da denca, reconhecendo,
valorizando e respeitando oz sentidos e significados atribuldos & elas por diferentes grupos soclals,
enfatlzando o respelto & pluralidade de Ideles e a diversidade cultural humana por melo do estimulo do
sentido coletivo, da solidariedade soclal @ do espirto ds cooperaciio.

12,28, ou 3

Gindstica de
consdlentizagio
corporal

- Relaxamentos, Massagem,
Alongamentos (passivos, gtivos,
ballsticos), Eutonda, Reflexologla,

Respiracdo, Maditaco, Yogs [varlzcdies),
Taichichuan, Danga holistica, Pilgtes de
sole, Pilotes com bols, Pilates de
zparelhos, entre outraz.

CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE

EDUCACAOFisica -

UNIDADE TEMATICA — GINASTICAS

[PR. EFOBEF.N.B.0S) Aproprizr-se dofs] concettofs) de gindstics de comsclentizagho corporal, slém dos
aspactos histdricos, soclaks @ culturals atrelzdos sos contextos de origem e permanéncla das priticas
corporaks alternativas propostas comao conteddo especifico.

[PR. EFBYEFLD. 3.8.058) Experimentar & frulr umaz ou mals modelidades de gindstica de consclentlzacko
corporal (préticas corporals aiternativas), dentificando 2z exignclas corporals e reconhecendo &
Imparténca da edequaco das priticas corporals adequadas B caracteristicas e necsssidades de cads
sujelto.

[PA. EFOBEF.N.2.07) Relaclonar 3 Interdependincia entre o termos sthvidade fizica, sptidBo flzica,
exerdiclo flslco & sadde.

[PRUEFDBEF.N.B.08) Construlr, coletivamente, procedimentos & normas de convivio que visbllizem a
perticipacio de todos/as na vivencla de priticas corporals alternativas, com o objetivo de compreender
guestes ligadas & salde Indhvidual & coletiva, reconhecendo & respeitando 2 pluralidade de idelas e 2
diversidade cultural humana.

8.2ANO - ENSINO FUNDAMENTAL

[PA. EFDBEF.N.E.09) Propor slternathvas pare a vivencla de praticas corporals shternativas dentro e fore
do amblente escolar, Identificando e enalisando of espagos e equipamentos plblicos dizponivels &
acessivels para experienclar essas praticas corporals no tempo/espego de lazer

[PRUEFE9EFDE.2.5.10) Discutlr, analisar e refletir criticamente sobre as transformacBes histdricas dos
padrdes de desempenho, satide e beleza, consideranda a forma como =30 apresentados nes diferentes
medos (clentifico, midistice ete.), identificando e reconhecendo a Infludncla da midla nos padries de
camportamento defno corpo.

[PA. EFESEFDS. 2.8.11) Problematizar 2 prétics excesslva de exercicios flsfcos & o uso de medicamentos
para aampliacio do rendimento ow potencizlizacdo das transformacdes conporals, anallsando os efeltos
do exercicio flsico para salide e sua aus&ncla, relaclonads 2o sedentarismo e ao sparecimento de
doengas.

[PRLEFEDEFL1.2.8.12] Identficar =5 diferengas e semelhances entre 2 gindstica de consclentizacio
corporal e as de condiclonamento fisico e discutir como & prétics de cads ums dessas manifestagiies
pode contribuir para & melhoria das condigbes de vida, saide, bem-estar e culdado consigo mesmo e
com oc dermals, levando em consideracdo a andlise dos modismas relaclonados & gindstica.

17,28, ou 3%

Ezportes de
rade/pareds; Esportes
de Invasio

- Ezportss de Rede: Volelbol, vélel de
pralzs, Ténls de mesa, Badminton, Peteca,
Mankbol, Frescobol, TEnls de campa,
entre outros.

- Ezportes de Pareds: Pelota basca,
Raguetehol, Squash dentre outros.

- Esportass de nvasio: Futzbel, Futsal,
Basguetebol, Handebol, Tapermbal,
Corfabol, Tochoukball, Futebol americano,

UNIDADE TEMATICA — ESPORTES

[PR. EFDBEF.n_B.13} Apropriar-se do(s) concelto(s) de esporte, além de aspectos histdricos, soclals e
culturals, em contexto mundial, naclonal, reglonal e local dos esportes propostos como contelido
zzpecffico.

[PREFEIEFDL.2.B.14) Experimentar & fruir diferentes papdis (Jogador, drbitro e téonico) nos esportes
de rede/perede & esportes de invasSo, valorizando o trabalho coletive & o protagonismo, permitindo
miltiplas experiénclas e o desenvolimento de uma atitude critica, reconhecendo e respeltando a
plurzlidade de idelzs & & diversidade cultural humana.

[PR.EFESEF0Z. 3.5.13) Praticar urn ou mals esportes de rede/pareds & esportes de invasdo oferecidos
pelz escole, vivenclando sspectos bdsicos relaclonzdos sos fundamentos (regras, téonicas e téticas

bésicas).

1%, 2%, ou 38

CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE
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- Rugby, Rugby sevens, Hoqued sobre 2 [PRUEFEIEFD3.2.8.16) Formular e utilizar estratéglas para solucionar os desafios téonicos e tétleos nos
grama, Palo aqudtica, Frizbee, Netball, esportes de rede/parede e nos esportes de nvaslio por melo das nas modalidades esportivas
entre outros. escolhidas como conteddo especifico, adaptando/criando coletivamente novas regras sdequadas s
necessldades dos estudantes & 3 realidade na qual 3 esoolz estd Inzerida.
[PR. EFBSEFDL. c.8.17) Identificar & compreender oz elementos técnicos ou técnlco-titicos Individuals,
combinagdes téticas, sistamas de Jogo & regras des modalidades esportivas praticadas, bem como
difersnclar as modalidades esportivas com baze nos critéros da |dglca Interne das catsgorias de
esporte: rede/parede e Invaslo.
[PR.EFEZEFDS.2.B.18) Identificar, snzlisar @ comprasnder ss transformagiies histdricas do fendmano
esportivo no contexto mundial, nacional, regional e local, analisando e discutindo criticamente as
diferentes manifestagiies esportives e alguns de seus problemas (Influgncia do capital, Influgncla das
midias, Inddstriz cuttural, doping. corrupcio, viokéncla etc.) e & forma como as midias os apresentam.
[PREFEZEFDS.2.5.15) Identificar, analizar & compreender a: possiblidades de wivenclar na
comunidzade 2 pratica de esportes e das demals pritices corporals tematizadas na escols, identificando
2 analisando 03 espages & equipamentos plblicos disponfvels & scessivels para 2 vivEnclz dessas
manifestaciies, compreendendo as diferengas entre o esporte dentro e fors dz escola, assim como 2
relagdo entre ecporte, salds colstiva, lszer @ mundo do trabalho.

[PR. EFOBEF.N.E.20) Discutlr e refletir 2 respelto das noghes de étice nas competicBes esportivas
escolares @ e contextos fors da escola.

UNIDADE TEMATICA - LUTAS

[PR. EFDBEF.N.E.21) Apropriar-s2 dofs) conceltols) de lutas e de aspectos histdricos, soclals, culturals
& filoséficos atrelados aos contextos de orlgem & permanéncla das lutas propostas como conteldo
especifico.

[PR. EFBSEF16. a.B.22] Experimentar, frulr, {rejoriar e [rejsignificar diferentes lutas do Mundo,
vivenclando movimentos caracterlsticos destas lutas, enfatizando a manifestaciio do Kidico.

[PA. EFOBEF.n.2.23) Diferenclar as varladas formas aprasentadas pelas lutas do Mundo, conslderando 1%, 2%, ou 3%
suas caracter(sticas filosdficas e os contextos histdricos, culturals e soclels, compresndendo &
apropriacio das lutas pela Inddstria Cultural.

[PR. EFBSEF17. a.B.24) Plenejar e utilizar estratdglas bdsicas das lutas do Mundo, vivenclando
exercicios & Jogos adaptadoz mo Intulto de aprender alguns mowimentos caracterfsticos das lutas
propostas como conteddo especifico.

- Karatd, Bowe, Muay Thal, Tae kwon Do,

Lutas do Munda Allddo, Esgrima, Kendb, entre outras.

EDUCACAOFIiSICA - 8.2AND - ENSINO FUNDAMENTAL

[PR. EFOBEF.N.B25) Identificar as caracterlsticas [cAdigos. rituals, elementos técnico-téticos,
Indumentéria, materlals, Instalagbes, Instituicdes) das lutas do Mundo, reconhecendo os aspectos
histéricos, culturals, sodals e filosdficos das lutas propostas como conteddo especifico.

[PR. EFOBEF.n.B.28] Problematizar preconceltos e esteredtipos relaclonados ao untverso das lutas,
propondo alternztivas para superd-los, com base na solidariedade, na Justige. na equidade e no
respelto, reconhecendo e respeltando a plurzlidade de Idelas e a diversidade cultural humana.

[FR. EFBSEF1E. 3.8.27) Discutlr a3 transformagbes histdricas, o processo de esportivizacio & a
midiatizagdo de uma ou mals lutas, valorizando e respeftando as culturas de origem, [re)significando
33 lutas a partir das transformacies soclals identiflcadas.

UNIDADE TEMATICA - BRINCADEIRAS E JOGOS

[PR. EFDBEF.n.B.28] Apropriar-se dofs) concelto(s) de Jogo, além dos aspectos histéricos, soclals e
culturalz atrelados aos contextos de origem e permanéncis dos |ogos propostos como conteddo
especifico.
[PR. EFOBEF.n.8.29) Reconhecer e compreender o Jogo enguante fendmeno cultural Intrinsecamente
ligado & histérla da humanidade e também como contelido curricular da Educaclo Flsica.
[PR. EFOSEF.n.8.30) Contextuzlizar os |ogos draméticos compreendendo suas caracter(sticas béslcas
logo de estratdglas, Interpretacio & imaginaclo] em gue os estudantes Interpretam diferentes
personagens, superando desafios. 1%, 2%, ou 3%
[PR. EFDBEF.N.E.31) Reconhecer e compraender o contexto histdrico, sodal e cultural em que surgiram
o5 Jogos dramiéticos, sproprsndo-se sfativamente das flaabilizacio quanto 35 regras estabelecidas
nesses Jogos, vivenclando, experimentando e crizndo diferentes formas de Jogar, enfatizando 2
manifestacio do kidico.
[PR. EFDBEF.N.B.32] Vivenciar e (rejsignificar Jogos draméticos, (rejcriando novas formas de Jogé-los,
considerando @ caracteristicas do comtexto locsl efou stusl, reconhecendo e respeltando =
plurzlidade de idelzs & & diversidade cultural humana.

- Imprevisaco, Imitacso, Mimica, Role

Jogos draméticas Piaying Gome [RPG), entre outros.
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Dangas de szldo

- Walsz, Polca, Merengue, Forrd, Vanerio,
Vanera, Samba de Gafleira, Samba Rock,
Soltinhe, Xote, Bolero, Salsa, Cumbilz,
Rumbag, Cha-cha-chd, Swing, Tango,
Milonga, Country casal, Foxtrot, Pasodobie,
Zouk, Kizomba, entre outras.

UNIDADE TEMATICA — DANCAS

[PR. EFD9EF.N_9.01) Apropriar-se dofs] concelto(s) de danga de salio, além dos aspectos histdricos,
zoclals e culturels strelados sos contextos de origem e permanéncia das dangas de salfo propostas
como conteddo ezpecifica.

[PRUEFBYEFLZ.2.9.02) Experimantar, frulr, (reorlar & (re)significar as dancas de saldo, valerizando
3 diversidade culturzl e respeltando a tradigdo dessas cultwras, sues expressBes artfsticas,
estéticas, criativas e técnicas, ampliando seu repertério de movimentos e enfatizande a
manifestaciio do lidico.

[PR. EFBIEF13. 3.9.03) Planejar e utllizar estratéglas para se apropriar dos elementos constitutivos
[ritmo, espaco, gestos, passos, posturas, condugBes, formas de deslocamento, entre outros
elementos gue Identificam as diferentes dancas de sal¥c).

[PR. EFE9EF14. a5.04] Discutlr esteredtipos e preconceltos relathvos 3s dangas de salfo,
posslbllitando sltemativas Individusls & coletivas pars reflaxio com vistas & sua supsracio.
[PRUEFB9EFL5.2.9.05) Anallsar as caracteristicas {ritmos, gestos, coreografias e milslcas) das dancas
de salBo propostas como comtelddo especiico, reconhecende, valorizando e respeitando os
sentldos e significados atrlbuldos & essas manifestaciies por diferentes grupos soclals, por melo do
reconhecimento e respelto 3 pluralidade de ldelas e & diversidade cultural humana.

[PR. EFDSEF.N.2.08) Diferenciar 3z dancas de ssl¥o daz demseis manifestagdes dz danga,
reconhecendo, valorizando e respeitando oz sentidos & significados atribuidos & essas dangss por
diferentes grupos soclals, reconhecendo e respeitande a plurzslidade de idelzs & & diversidade
cultural humana

1%, 28, ou 38

Gindstica de
consdlentizagio
corporal

- Aelzxzmentos, Mazsagam, EUtona,
Reflexclogla, Resplragio, Meditaco,
Yoga [varlagdes), Taichichugn, Dangs

UNIDADE TEMATICA - GINASTICAS

[PR. EFD9EF.N_9.07) Aproprlar-se dofs) conceltols] de gindstica de consclentizagdo corporal, slém dos
aspectos histdricos, soclals e culturals strelados sos contextos de origem e permanéncla das préticas
corporals slternativas propostas como contetido especifico.

1%, 28, pu 3%

Fus.:u.& ﬁ
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holistica, Pilates de solo, Pilotes com
bolz, pilgtes de aparethos, entre outras.

[PR. EFESEFOT. 2.5.08) Experlmentar & frulr praticas corporals altemativas e as sensacdes corporals
provocadas pels sua prética, visando & ampliacio da sua conscléncla corporal.

[PR. EFOSEF.n.5.09) Construlr, coletivamente, procedimentos e normas de convivio que viabilizem a
participagio de todos na vivEnda de praticas corporals alternativas, com o objetive de compreender
guestdes ligadas & saide coletiva, reconhecendo e respeltando & pluralidade de Idefas e
diversidade cultural humana.

[PR. EFOSEF.N2.10} Propor alternativas pars a vivdncls de priticss corporais alternatives dentro &
fora do ambiente escolar, Identificando e anallsando os espagos e equipamentos pidblicos
disponfvels e acesslvels pars avivenclz dessas prétlcas corporals nos tempos/espacos de lazer.

[PR. EFOREF.N9.11) Compreender 3 origem de Gindstica e sua trajetdra até o surgimento da
Educacio Flsica.

[PR. EFBOEF10. 3.9.12] Experimentar e frulr wma ow mels modalidedes de gindstics de
consclentizacio corporal (préticas corporais altermativas), identificando as exigénolas corporzls
dessas diferentes modalidades & reconhecendo @ Importdnciz de préticas corporals sdequadas i
caracterlsiicss e necessidades de cads sujeito.

[PR. EFO9EF.n.9.13) Relacionar & Interdependéncia entre os termos athidade flsics, aptid2o flsica,
exerciclo flslon & sadde.

[PR.EFEDEFDE.2.9.14) Discutlr, analisar e refletir criticarmente as transformacdes histdricss dos
padries de desernpenho, salde e beleza, considerando & forma como s¥o spresentados nos
diferentes melos (dentifica, mididtico ete.), identificande e reconhecendo 2 Infludnciz da midia nos
padrdes de compartaments da/no corpa.

[PR. EFBSEFDY. a.9.15) Problematizar & pritica excessiva de exerclclos flsicos e o wso de
medicamentos para &8 amplizcdo do rendimento ou potencializaclo das trensformagBes corporals,
berm como os efettes do exerciclo fizico para salde e sus auséncla, relaclonada so sedentarlsmo &
30 aparecimanto de doengas.

[PRUEFB9EF11.2.9.18) Identlficar as diferencas e semelhancas entre a gindstica de consclentizagio
corporal e as de condiclonamento fisico e discutlr como a prética de cada uma dessas manifestaglies
pode contribulr para a melhoriz das condipbes dewida, sadde coletiva, bem-estar e culdado consigo
mesmo & corn o5 demals, levando em consideraciio a anélise dos modismos relaclonados & ginéstica.

arans 8
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Esportes de campo &
taco/Esportes de
combate

UNIDADE TEMATICA - ESPORTES

(PA. EFDSEF.N.9.17) Apropriar-se dos) concelto(s) de esports, slém de aspectos histdricos, soclals @
cubturals, em contexto mundisl, naclonzl, reglonal & locsl dos esportes propostos como conteddo
ecpecifico.

(PA. EFEDEFOL. 3.5.18) Experimentar e frulr diferentes papéls [Jogador, drbitro & téonico) nos esportes de
campo e taco & nod esportes de combate, walorzando o trabalho coletive & o protagonismoe,
reconhacendo e respeitando & pluralidsde de Idelas e a diversidade cultural humana.

(PA. EFBZEFDZ. £.9.19] Praticar um ou mzls esportes de carmpo e tco e esportes de combate oferecidos
pala escola, vivenclando aspectos bésicos relaclonados aos fundamentos (regras, técnicas e titicas
basicas).
(PA. EFESEFD3. 3.5.20) Formular e utilizar estratéglas para soludionar os desaflos técnicos & tétlcos nos
esportes de campo € taco € mos esportes de combate escolhidos como conteddo especifice,
zdzptandoferiando coletivamente novas regras adequadas &3 necessidades dos estudantas e & realidade
nz gual @ escols estd Inzerida.

(PA. EFESEFO4. a.5.21) Identificar e compreender os elementos técnicos ou técnlco-titicos Individuals,
combinagiies titicas, slstemas de Jogo e regras das modalidedes esportlvas praticadas, bem como | 19, 28, ou 37
diferenciar 2= modalldades esportives com base nos critérios da |&gica Intema daz categorias de esporte:
campo e taco e combate.

(PR.EFBSEF05.2.9.22) Identificar, analisar e compreender as transformacies histéricas do fenémeno
esportivo no contexto mundial, naclonal, reglonal e local. pesguisando, analizando e discutindo
criticamente as diferentes manifestagBes esportivas e glguns de s2us problemas (Influénaz do capital,
Influénclz das midias, Inddstria cuttural, doping. comrupclo, violéncla etc.) e a forma como as midias os
apresantam.

(PA.EFE®EFOE.2.9.23) Identlficar, enzlizar e compreender as possibilidades de vivenclar, na comunidade,
= pritice de esportes e das demeis praticas conporals tematizadas nz escolz, identificando e analisando
03 espagos e eguipamentos poblicos disponfvels e acessivels pars a vivéncla dessas manifestaciies,
compreendendo as diferencas entre o esporte dentro e fors da escols, assim como 3 relacéio entre
esporte, saide coletiva, lazer e mundo do trabelho.

(PA. EFOBEF.N.3.24) Discutr & refletir a respeito das noges de &tica nas competigies esportivas escolaras
e ern contextos fora da escala.

- Esportes de campo e taco: Belsshol,
Softbal, Criguete entre outros.

- Esportes de combate: Judd, Boxe,
Esgrirma, Toe Kwan Do, Jiu litsu, entre
outros.

EﬁﬁéNﬁ @
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Préticas corporals de
aventurs na naturaza

UNIDADE TEMATICA - PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

(FPA. EFOSEF.N.5.25) Apropriar-se dofs) concelto(s) de préticas corporals de aventurs ne natureza, além
dos aspectos histéricos, soclals & culturalks strelados aos contextos de orlgem e permanéncla das préticas
corporzls de aventura propostas como contelido especifico.

(PA. EFD2EF.N.3.26) Aeconhecer as diferencas entre os conceltos de “Praticas corporals de eventura na

naturezs” e “Esportes Redicals”™. visando 3o conhecimento das diferencas e semelhangas entre essas

préticas conporals.

(PA. EFESEF1S. 2.9.27) Experimentar e fruir diferentes préticas corporais de aventurs na natureza,

valorizando a propria segurenca e Integridade flsice, bem como e dos demals, reconhecendo e

respeltando o patrimdnio natural, buscando slternativas sustentdvels de utilizacSo. minimizando os

Impactos de degradac¥o ambiental.

(PA. EFEDEF20. 3.3.28] |dentificar riscos, formular estratégias e observar normas de seguranga pars
- Drigntacdo, Corrida de aventura, superar oc desaflos na reslizaglo de priticss corporsic de ewentura me mnatureza, reconhecendo os
Slackfine, Parkour, Mountain Bike, protocoles béslcos de segurangs das préticas corporals propostas como conteddo especifico.

Escalads, Boulger, Rapel, Tirolesa, (PA. EFBYEFIL. 2.09.20) identificar as caracterfstices (equipamentos de seguranca, Instrurnentos,

Arboricro,/Arvorismo, entre outras. Indurnentdrlz, organizacio) des préticas conporals de sventura na naturezs.

19,289, pu 3@

(PR. EFDSEF.N.9.30) Conhecer, vivendlar & (rejsignificar movimentos bésicos das priticas corporals de
zventura na natureza propestas come contelddo especifico, ampliando seu repertério de movimentos.

(PA. EFOSEF.N.9.31) Compreender as relaglies entre s diferentes priticas corporzls de sventura nz
natureza e temes come apropriaclio pels Indostria Cultural, preservacio amblental, transformaglo nos
habitos de vida, entre outros, considerando seus contextos historicos, sodials & culturals.

(PR.EFD2EF.N.9.32) Identificar, anallsar e compreender as possibilidades de vivenclar nz comunidade,
préticas conporals de aventurs na naturezs tematizadas ne escola, identificando e analizando os espagos
& eguipementos pdblicos disponivels & acesshvels pars 3 vivenclz, de forme segure & consclents, dessas

préticas corporals nos tempos/espacos de lazer.
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CURRICULO DA REDE ESTADUAL PARANAENSE




EDUCACAOFisica -

9.2 ANO - ENSINO FUNDAMENTAL

179

Jogos cooperstivos

UNIDADE TEMATICA - BRINCADEIRAS E 0GOS

- Jogos semlcooperathvos.

- Jogos cooperativos sem perdedores. -

Jogos de resultado coletivo.
- Jogos de Inversdo (Rodizlo, InversEo
do goleador, Invers¥o do placare
Invers3o total).

- Jogos de Quebrs-gelo & Integragio. - -

Jogos de Toque e Conflanga.
- Jogos de Criatividade e sintonia.
- logos de Fechamento
... entre outros.

(PA. EFO9EF.N.2.33) Apropriar-se dofs) conceltols] de Jogos cooperativos & de aspectos histdricos, sockals,
cubturals e flloséfleos atrelados aos contextos de origem & permanéncia das lutas propostas comao
conteddo especifico.

(FA. EFOSEF.M.2.34] Reconhecer @ compreender a5 relaglies existentes entre of Jogos, &5 Brincadsiras, os
Brinquedos e os Esportes.

(PA. EFOSEF.n.5.35] Reconhecer e compreender o Jogo e suas manifestaciies Kidicas enguanto fendmeno
cubtural Intrinsecamente ligado & histérdz da humanidade e também como conteddo currlcular da
Educagio Flzica.

(PA. EFOSEF.N.5.36) Experimentar e [re)significar jogos cooperativos, (rejcrizndo novas formas de Jogé-
los, considerando as caracteristicas do contexto local efow stual, considerando as culturas Indigenas e
afro-brasileiras, enfatizando a manifestagko do lddico.

(PA. EFO9EF.N.9.37) Reconhecer & diferenciar os jogos cooperativos dos jogos competitivos, @ partir dos
seguintes elementos: Visio do jogo: Objetivo; O outro; Relac¥o; Resultado; Consequincia; e Mothvago.

(PR.EFOSEF..5.38) Reconhecer e compreender o contexto histdrico, seclal e cultural em gue surgiram os
Jogos cooperativas, apropriando-se efetivameante da fledbllizagBo quanto &s regras estabelecidas nesses
Jogos, wivenclando, experimentando e [rejorlando diferemtes formas de jogar, reconhecendo e
respeitandao & pluralidade de Idefas & & diversidade cultural humana.

1%, 29, ou 3%
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