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“..Mas ndo apenas o infrator pratica coer¢ao social. Punimos
criangas e criminosos na esperanga de impedir repeticoes de
condutas inaceitaveis...Porque muitas vezes coagimos uns
aos outros, muitos de nés consideramos a puni¢do ponto
pacifico, ndo reconhecemos o imenso papel que ela
desempenha em nossas interagbes”

(Sidman, 1995)
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Resumo

Estudos longitudinais, como o realizado por Parke, O'neil, Spitzer, Isley, Welsh,
Wang, Lee, Strand e Cup (1997), provam a necessidade de identificar, 0 mais
cedo possivel nas etapas do desenvolvimento, criangas com problemas no
relacionamento com seus pares que as colocam em risco de futuro desajuste de
conduta. A presente pesquisa investigou a correlagéo entre a rejei¢do dos pares
e condutas de risco de comportamento anti-social, em uma popula¢ao de vinte
criangas pré-escolares, com idade entre 4 e 5 anos. A coleta de dados realizou-
se através dos procedimentos: 1) observacao direta do comportamento, durante
brincadeira livre em sala de aula (criangas); 2) avaliacdo adaptada do status
sociométrico (criangas); 3) instrumento de atribuicdo de comportamentos aos
pares (criangas); 4)questionario adaptado sobre = comportamento
externalizante/anti-social dos alunos (professora). Observou-se correlagdo
positiva entre a rejeicdo das criangas pelo grupo e os comportamentos
“recusar’, “discutir’” e “ataque fisico”. A crianga categorizada como popular
apresentou os maiores indices de conduta pré-social do grupo (destacando-se
“brincar junto” e “cooperar”), encontrando-se entre os alunos que dispenderam
menos tempo em condutas anti-sociais. A partir dessas conclusdes, resultados
complementares foram discutidos, tendo como base o enfoque comportamental.



Abstract

Longitudinal studies, like the one made by Parke, O'neil, Spitzer, Isley, Welsh,
Wang, Lee, Strand e Cup (1997), proove the necessity of identifying, as soon as
possible in the development steps, children with their pairs what put them in a
future risk of behaviour. The present research investigated the correlation
between the rejection of the pairs and risk behaviour of antisocial behaviour, in a
population of twenty kindergarten children, with ages between four and five years
old. The data colect was made through those procedures: 1)direct behaviour
observation during playing games in the classroom (children); 2)avaliation
adaptaded of sociometric status (children) ; 3) tool of atribuation of behaviours to
the pairs (children); 4)questionary adaptaded about externalizing behaviour /
antisocial of the students ( teacher ). It was observed a positive correlation
between children’s rejection by the group and the behaviours “refuse”, “argue”
and “phisical attack®. The children characterized like popular showed the highest
levels of prosocial behaviour (like “play together” and “cooperate®) and the child
was among the students that wasted less time in antisocial behaviour. From
these conclusions, complementary results were discussed with comportamental
focus as basis.



A relagdo entre conduta anti-social e a rejei¢gao na crianga pré-escolar

A violéncia, no Brasil, faz parte do cotidiano da populagéo, sobretudo urbana, seja
através da criminalidade assassina ou da violéncia oculta atras dos muros das casas
(violéncia sexual, brigas familiares e criangas espancadas). Esse assunto ocupa grande
parte das manchetes dos jornais e revistas, assim como programas de televisdo. A
pesquisa “Infancia na Midia” (realizada pelo Instituto Airton Senna, pela Unicef e pela
Andi- Agéncia de Noticias dos Direitos das Criangas), apresenta um aumento
significativo no numero de matérias sobre violéncia no ano de 1999, passando de
quarto lugar, no segundo semestre de 1998, para a terceira posigdo, nos dois
semestres de 1999. As mortes violentas s@o a primeira causa de falecimento entre os 5
e 45 anos (Chesnais, 1999). O noticiario sobre roubos, furtos e homicidios envolvendo
jovens como vitimas ou agentes, ocupou 63,21% do espaco da midia (Soub, 2000). De
acordo com a autora, uma justificativa para esse crescimento, foi o aumento da
sucessdo de fatos envolvendo violéncia nas escolas, sendo registradas mais de
seiscentas matérias sobre o assunto, nos veiculos de comunicagio.

A violéncia chegou as escolas. As condutas anti-sociais e o fracasso escolar, sdo os
dois principais problemas encontrados pelas instituicbes de ensino (Palacios e
Marchesi, 1995). Torna-se entdo necessario transformar a percepg¢ao da escola pela
sociedade. Segundo Mayer (1995), a escola tem sido chamada mais e mais a exercer
uma funcdo central para a sociedade, ou seja, conhecer as varias necessidades da
familia e da comunidade. Palacios e Marchesi (1995) afirmam que, dificimente a

sociedade reconhece que as instituicbes escolares, mesmo que nao intencionaimente,



influenciam o processo de socializagdo iniciado pela familia, de forma a apoia-lo ou
corrigi-lo. Para Mayer (1995), a escola € um dos principais contextos de surgimento do
comportamento anti-social, 0 que evidencia a necessidade da promogao de programas
de prevencdo, nesse tipo de instituicdo. Acredita-se, dessa forma, que a escola s6
podera ser considerada como um ambiente fundamental no processo de socializagdo
das criangas, quando assumir seu papel na prevengdo a violéncia. Para tanto, €
necessario o investimento em pesquisa que aumente o conhecimento cientifico sobre
os primeiros sinais que favorecem o aparecimento do comportamento anti-social, nesse

ambiente, possibilitando a criagdo de procedimentos de avaliagao e intervencao .

O comportamento anti-social e a pré-escola

O comportamento anti-social costuma ser conhecido por uma série de
comportamentos envolvendo principalmente a presenca de altos niveis de
agressividade, acompanhados de condutas que infringem regras sociais, ou seja, agdes
contra outras pessoas, como roubos, vandalismo, vadiagem, fugas de casa, auséncia
escolar, podendo ocorrer durante o transcorrer da infancia e da adolescéncia (Kazdin &
Johnson, 1994; Kazdin, 1987; Kazdin & Buela-Casal, 1988). Kazdin e Buela-Casal
(1988) assinalam que esses comportamentos s6 podem ser considerados como
indicadores de um transtorno de conduta quando apresentarem alta intensidade ou
magnitude, assim como cronicidade (alta frequéncia, por um periodo duradouro). A
ocorréncia isolada, mesmo em alta intensidade, de qualquer um dos comportamentos

citados anteriormente, nao é suficiente para o diagnéstico de conduta anti-social.



Patterson, Reid e Dishion (1992) propSe um conceito, no entanto, que evidencia a
influéncia do meio ambiente na aquisicdo e manutencdo deste tipo de comportamento,
com base em vinte anos de estudo com familias de individuos anti-sociais. Segundo os
autores, podem ser chamados de “anti-sociais”, todos os comportamentos que sao ao
mesmo tempo aversivos e contingentes ao comportamento de outras pessoas. A
palavra contingente refere-se a conexao entre o comportamento emitido pelo individuo
(por exemplo, a crianga) e as consequéncias produzidas por ele, no ambiente fisico e
social (membros da familia, professora ou colegas da escola, por exemplo). O
comportamento anti-social seria aprendido através da interagdo do individuo com seu
ambiente.

Segundo Patterson, DeBaryshe e Ramsey (1989), a aprendizagem deste tipo de
conduta pode ser entendida, dentro de uma perspectiva de histéria de aprendizagem.
Para muitas criangas manifestagdes estaveis de comportamentos de risco para conduta
anti-social comegam a ocorrer nos primeiros anos de vida, mantendo-se durante a
adolescéncia e idade adulta. Dentro da perspectiva de um continuum de aquisicéo e
manutencdo da conduta anti-social, cada etapa do desenvolvimento apresentaria
comportamentos de risco especificos. Reid e Eddy (in Stoff, Breiling & Maser,1997),
afirmam que os primeiros comportamentos inadequados colocam a crianga em risco
para uma segunda etapa, que, por sua vez, oportuniza outras condutas inadequadas, e
assim por diante. Com a ocorréncia de cada comportamento antecedente de novas
condutas disruptivas, aumenta o risco de um ajustamento pobre durante a idade adulta.
Comportamentos de risco referem-se a atividades nas quais criangas e adolescentes
engajam-se, aumentando, com isso, a probabilidade de consequéncias negativas do

ponto de vista psicolégico, social e de saude (Dryfoos, 1989). Estas condutas, no



entanto, a curto prazo, seriam mantidas por suas consequéncias no ambiente. Segundo
Skinner (1985) este tipo de comportamento &€ chamado de operante, ou seja, os
operantes sao classes de comportamento que apresentam um mesmo efeito sobre o
ambiente. Segundo Baum (1999), o comportamento operante € contingente a uma dada
situagdo: “ao longo do tempo, resultados bem-sucedidos (refor¢o) tornam algumas
acdes mais provaveis, e resultados malsucedidos (nado-refor¢o ou punigdo) tornam
outras agdes menos provaveis. Gradualmente, o comportamento que ocorre nessas
circunstancias vai sendo modelado — transformado e elaborado.” (Baum, 1999, p.101)
No caso das criangas pré-escolares, os comportamentos de risco encontrados por
Patterson, Reid e Dishion (1992), como: choramingar, chorar, gritar, bater, mau-humor,
acessos de raiva, agitacdo, comportamento opositivo, baixo nivel de concentragéo,
comegam a tornar-se efetivos para os objetivos da crianga, dentro de casa e na escola,
ainda que tenham como consequéncia eventos aversivos, como a puni¢do. Sidman
(1995) assinala a importancia do uso de punigcdo, ameacga de puni¢do e reforcamento
negativo, como os principais mecanismos de aprendizagem utilizados pelo ambiente
(familia, escola, amigos, etc). A crianga aprende que seu préprio comportamento
produz, em alguns momentos, puni¢do, o que, iniciaimente, baixa a probabilidade do
comportamento aversivo voltar a ocorrer. No entanto, o uso de puni¢do apresenta

“efeitos colaterias”, aumentando a freqiiéncia de agressao por parte da crianga.

“Depois de ser punido, um sujeito fara qualquer coisa que possa, para ter
acesso a outro sujeito que possa atacar...Ainda que aquele sujeito nada tenha a
ver com a punigéo ocorrida” (Sidman, 1995, p.221-222).



Por outro lado, o processo de reforgamento negativo, pode ocorrer quando a crianga
que utiliza de comportamentos aversivos em sua interagdo com o ambiente, comec¢a a
ter como conseqiéncia de seu comportamento a remogdo ou o0 impedimento de
eventos perturbadores (comportamentos mantidos por contingéncias de esquiva). Como
exemplo, a crianga pode vir a conseguir evitas tarefas e obrigagbes diarias impostas
pelos pais, professoras e colegas, devido ao seu “temperamento explosivo”. Segundo
Patterson, Reid e Dishion (1992), a rejeicdo por parte dos pais, professores e dos
colegas, € uma consequéncia desse tipo de interagdo e demarca-se como principal
fator de risco apresentado pelo ambiente com o qual a crianga interage, nos primeiros
anos de vida.

Com relagdo ao ambiente escolar, Bendtro (1995), Kingery, Coggeshall e Alford
(1998) e Shaw e Winslow (in Stoff, Breiling & Maser,1997), demarcam a importancia de
identificar criangas de risco antes mesmo da primeira série do primeiro grau,
proporcionando-lhes uma variedade de experiéncias corretivas na escola, junto as
familias e a comunidade. Pesquisa longitudinal realizada por Fischer, Rolf, Hasazi e
Cummings (1984) com populagdo nao-clinica de idade entre 2 e 15 anos, sobre os
comportamentos antecedentes de quadros psicopatolégicos na adolescéncia e idade
adulta, apontam para a continuidade de condutas externalizantes (relacionadas a
conduta anti-social), principalmente em criangas de 3 a 6 anos. Os autores sugerem
que esse seria um periodo “critico” para o comego de comportamentos, principalmente
para a agressividade, que terdo um impacto no comportamento futuro. A presenca
desse tipo de conduta no inicio da vida demonstra ser mais resistente, enquanto sua

ocorréncia em pessoas com mais idade parece ser mais transitéria.



Segundo, muitas das investigagdes que visam identificar os antecedentes iniciais do
comportamento anti-social tém atentado para a pré-escola como um ambiente
alternativo de cuidados infantis, cada vez mais influente na vida das crian¢as pequenas.
Este novo ambiente pode contribuir com a manutencdo de um manejo inadequado,
utilizado pela familia nuclear, ou entdo, proporcionar a crianga, novos padrées de
interacdo que favorecam a aprendizagem de condutas pré-sociais. O impacto das
interacdes coercitivas (como sdo chamadas por Sidman, 1995) recai principalmente na
competéncia social da crianga com seus colegas de mesma idade. Segundo Attili
(1990), na vida moderna os primeiros relacionamentos com pares podem ser
considerados um contexto de aprendizagem para o manejo de relagdes interpessoais
no futuro. Conhecer e identificar condutas de risco de comportamento anti-social tem
com objetivo, além da prevengdo de conduta delinqiente e anti-social, a inibi¢do de
condutas incompativeis a aquisicdo de habilidades de manejo de relacionamentos
interpessoais. A pré-escola, aqui entendida como o periodo em que a crianca frequenta
a escola, antes de ingressar no ensino fundamental e médio, torna-se,
fundamentalmente, o ambiente ideal para a realizagdo da prevengao dos fatores de

risco de conduta anti-social.

A avaliacao da conduta de risco de comportamento anti-social no ambiente pré-escolar

Mesmo antes das pesquisas realizadas por Patterson, Reid e Dishion (1992)
apontarem para um continuum de aquisicdo e manutengdo do comportamento
delinqliente e anti-social em varios ambientes sociais, investigagbes na area de

criminologia ja correlacionavam a conduta pré-escolar com o comportamento



delinquente. Revisdo de estudos sobre condutas de risco para comportamento
delinquente, em criangas, realizada por Loeber e Dishion (1983), demarca que um
grande numero de pesquisas longitudinais demonstram que 30% a 43% das criangas
que envolvem-se em comportamento inadequado nas idades de 4 a 11 anos,
continuam a apresentar esses mesmos comportamentos de quatro a nove anos mais
tarde. Pode-se também considerar, com isso, que 57% a 70% das criangas irao se
comportar de forma pouco adaptativa em seu contexto social, anos mais tarde. Porém,
as investigacdes nessa area advertem que 12% a 27% das criangas que inicialmente
nao apresentaram comportamentos problema virdo a apresenta-los com o passar dos
anos. Segundo os autores, em numeros absolutos, a quantidade de individuos que
entram mais tarde no processo de aquisicdo do comportamento anti-social, é
equivalente ao numero de criangas que o fazem ja nos primeiros anos de vida. A idade
minima para medir-se condutas preditivas de delinquéncia, nesses estudos, foi a de 13
anos. Os autores discutem a necessidade de estudos sistematicos, com populagdes de
menor idade, a fim de confirmar e identificar os fatores preditivos de conduta
delinqUente, nos mais variados ambientes.

A literatura da area nao define claramente uma idade ou periodo limite, a partir da
qual o comportamento passe a ser considerado “patologico’. A idade reduzida dessa
populagio, parece ser um empecilho para a investigagdo dos comportamentos de risco,
devido a duvidas em relagéo ao comportamento da crianga. Encontra-se dificuldades
em diferenciagdo da conduta infantil tipica da fase do desenvolvimento dos
comportamentos que fazem parte de um padrao inadequado de interagdo, que comega

ja a se estabelecer.
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Estudos apresentados por Schwartz e Johnson (1985) demonstram a alta
correlagdo encontrada entre a idade das criangas e a ocorréncia de problemas de
comportamento. Criangas mais velhas apresentaram menor evidéncia de dificuldades
de comportamento que criangas menores. Pesquisa realizada por Werry e Quay (1971),
com pais e professores, investigou a presenca de dificuldade de comportamento em
uma amostra de criangas da pré-escola a terceira série do primeiro grau. Foi
encontrada alta frequéncia de comportamentos como mau-humor, oposi¢cdo a regras,
excesso de necessidade de atencdo por parte de adultos e outras criangas, agitagéo e
timidez. Com relagcdo ao comportamento agressivo, Schwartz e Johnson (1985)
assinalam que criangas em situacado de frustragdo, podem tornar-se agressivas com
outras pessoas, batendo, arranhando, mordendo, dando ponta-pés, jogando objetos,
além de outros tipos de comportamento. Para os autores, lidar com a agressividade é
uma importante habilidade a ser aprendida na primeira infancia. Dados empiricos
coletados por Crowther, Bond e Rolf (1981) com 100 criangas de dois a cinco anos
pertencentes a uma amostra nao-clinica, demonstram que o comportamento agressivo
esta presente em todas as criangas, em algum grau, durante a interagdo com iguais. No
periodo de 3 a 4 anos, no entanto, esse comportamento apresenta um pico: garotos
apresentam comportamentos agressivos, aos 3 anos, durante 39,4% do tempo,
enquanto as garotas, com essa mesma idade, dispensam com comportamentos
agressivos, 27, 6% do tempo; com quatro, os garotos comeg¢am a dispender 26,8% de
seu tempo com condutas agressivas e as garotas 12,6% de seu tempo com esse tipo
de comportamento. A frequéncia de agressividade em criangas dessa idade,
permaneceu estavel: garotos (média de 25%) e garotas (média de 11,5%). Pode-se

observar que, nessa amostra, o grau de agressividade € menor entre as meninas (dado



esse confirmado pelos estudos de Patterson, Reid e Dishion, 1992) e apresenta um
declinio com o passar da idade.

Esse declinio pode ser entendido como consequéncia do periodo de transi¢do pelo
qual a crianga atravessa em seus relacionamentos com outras criangas. Segundo
Moreno e Cubero (1995) o relacionamento entre criangas de até trés anos de idade
costuma ser basicamente diadico, restringindo-se a interagdo entre duas criangas,
utilizando-se frequentemente de objetos para mediar essa interagdo. No caso da
crianca pré-escolar, as brincadeiras paralelas ou atividades solitarias ainda estdo
presentes, porém, a presenca de comportamentos de colaboracdo e jogos sociais
tornam-se cada vez mais frequentes. Rubin, Maioni e Hornung (1976) investigaram o
comportamento de brincar livie em criangas pré-escolares de 3 anos, em média,
durante trinta dias consecutivos, dentro do ambiente escolar, com o objetivo de
identificar padrées de brincadeiras mais frequentes nessa populagdo .Os resultados
indicaram que os pré-escolares com mais idade (4 anos em média) engajaram-se com
maior frequéncia, em brincadeiras associativas (29,07%), cooperativas (9,28%), se
comparados a seus pares mais jovens (3 anos, em média): brincadeiras associativas
(22, 75%) e cooperativas (4,93%). A porcentagem de brincadeiras paralelas foi de
37,37%, comparada a 29,07%, apresentada pelos pares mais jovens.

Smith e Connoly (in Blurton-Jones,1981) criticam as categorias de comportamento
utilizadas por grande parte dos pesquisadores da area de desenvolvimento infantil. Os
autores realizaram uma reviséo da literatura sobre desenvolvimento de criancas de
idade pré-escolar, a partir da perspectiva da etologia e apontam a necessidade de
maior critério na elaboragdo das categorias comportamentais. Os procedimentos

utilizados pelos autores foram: revisdo de literatura na area de desenvolvimento
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humano e pesquisa de campo. Criangas de trés anos e nove meses (em média) foram
observadas, registrando-se o desempenho das criangas em vinte e duas categorias de
comportamento, previamente elaboradas. Os resultados demonstram diferengas em
alguns comportamentos, relacionadas a idade. A frequéncia de falar com outras
criangas e de brincadeira social foi maior no subgrupo de criangas mais velhas. A
freqéncia de olhar fixo, choro, chupar o dedo, apontar e submissdo-fuga foi maior no
subgrupo de criangas mais novas. Outras diferengas relacionadas ao sexo das criangas
também foram reconhecidas: a freqiéncia de falar com outra crianga e chupar o dedo
foi maior entre as meninas. A frequéncia de barulhos de brincadeira e de brincadeira
turbulenta, assim como o nivel geral de atividade fisica, foi maior entre os meninos.
Mais especificamente, os meninos mais velhos apresentaram um total de 21,4% desses
comportamentos, enquanto os garotos mais novos, 14,8%. As meninas mais velhas
apresentaram 8,5% de brincadeira turbulenta e atividade fisica, enquanto as meninas
mais novas 10,4%. Blurton-Jones (1981) realizou pesquisa complementar analisando
categorias de interagao crianga-crianga, observando criangas de dois a quatro anos de
idade em periodos de recreacgéo livre. Foram realizadas quinze observagdes, de cinco
minutos para cada crianga, sendo correlacionados os dados entre as criangas de 2 e 4
anos. O autor também concluiu que as categorias sociais sdo muito mais comuns nas
criangcas de quatro anos do que nas de dois anos, (tanto para meninos como para
meninas). As criancas de quatro anos apresentam um aumento, com a idade, de
categorias como “brincar com” ou “brincar perto de” outras criangas, com exceg¢do da
categoria falar. Os dados mostram, entdo, que as criangas de quatro anos sao mais
proximas umas das outras, além de interagirem mais. Esses resultados sdo compativeis

aos encontrados por Smith e Connoly (in Blurton Jones,1981). No entanto, a principal
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contribuicdo desse estudo, estd em uma nova perspectiva do comportamento
agressivo. O estudo com criangas de 2 e 4 anos, nao apresentou correlacéo entre as
categorias: “brincadeira turbulenta’ e “comportamentos agressivos”. Na interagcdo com
outras criangas, as criangas pré-escolares ndo buscam, iniciaimente, dano de outras
pessoas. Seria um tipo de agressao dita “instrumental”’, a qual teria como objetivo o
alcance de algum tipo de recompensa, como por exemplo, ser reconhecido como “mais
forte” pelos colegas. O autor assinala que o comportamento agressivo € encontrado
tanto em culturas ocidentais como orientais, € no caso dos animais, nas mais variadas
espécies (desde os insetos até os primatas). Segundo Otta e Bussab (1998), os animais
lutam porque essa € uma forma funcional de enfrentar problemas encontrados no
ambiente.

A partir dos 4 e 5 anos, tanto o comportamento agressivo “normal’, como 0 mau-
humor, agitagdo, comportamento opositivo, baixo nivel de concentra¢ao (anteriormente
citados como os principais fatores de risco para comportamento anti-social, relativos a
conduta das criancas pré-escolares, segundo Patterson, Reid e Dishion ,1992), podem
comegar a se tornar “funcionais” no ambiente da crianga, 0 que propicia um risco real
para a entrada dessa crian¢a na escalada do comportamento delinquente e anti-social.
Schwartz e Johnson (1985) descrevem a classe de comportamentos presentes no
repertério das criangas “temperamentais” ou “mal-humoradas’, da seguinte forma:
chorar, gritar, bater, esmurrar o chao, ou envolver-se em uma série de outros
comportamentos que tem como objetivo demonstrar aos outros o desprazer da crianga,
com a situagdo vivida. A opinido dos autores € compativel com a perspectiva de
“funcionalidade” encontrada nos estudos com populagao de risco (Patterson, Reid &

Dishion, 1992), confirmando que esses comportamentos podem ser eliciados por
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situacdes frustrantes e mantidos por consequéncias contingentes ao comportamento da
crianga.

Considerar ou ndao esses comportamentos infantis como “patolégicos”, segundo
Ross (1979) e Wenar (1982), depende fundamentalmente das expectativas sociais.
Ross (1979) e Fischer et al. (1984), referem-se a evidéncias encontradas em estudos
epidemiolégicos de larga escala, sobre a alta prevaléncia de problemas de
comportamento tanto entre amostras n&o-selecionadas na populagdo em geral, quanto
em amostras clinicas. Ross (1979) e Wenar (1982) definem a psicopatologia infantil
como um desvio dos processos de desenvolvimento normais. Wenar (1982) assinala
que o comportamento normal se diferencia do anormal com base em dois critérios:
fixacdo e regressdo. A fixagdo se refere a continuidade de alguns comportamentos em
idades nas quais sua emissdo ndo € considerada apropriada, e a regressao refere-se a
presenca de comportamentos imaturos (adequados para criangas mais novas), em
criangas com mais idade. Schwartz e Johnson (1985) concluem, entdo, que a
psicopatologia pode ser encarada como a “falha” de algumas criangas em realizar
comportamentos que seriam esperados para uma dada idade. Os autores salientam, no

entanto, que:

...criangas que apresentam comportamentos marcados por irregularidades, alta
intensidade de mau-humor e uma tendéncia a esquivar-se e/ou adaptar-se
lentamente a novas situagbes, nao somente apresentardo dificuldades com a
familia, como podem estar em risco para o desenvolvimento de comportamentos
patolégicos, no futuro. (Schwartz & Johnson,1985, p.111)

Dentro dessa perspectiva, Ross (1979), agrupa os disturbios psicologicos infantis

em duas principais categorias. O “comportamento excessivo” ocorre quando a crian¢a
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apresenta respostas ou de aproximagao excessiva diante do ambiente, como a
agressividade, por exemplo, ou de evitagdo excessiva, como o retraimento. Ja o
“comportamento deficiente”, ocorre quando ha defasagem comportamental, observado
em casos de déficit de atencdo, por exemplo. Ross cita Kessler (1966) e Peterson
(1961) que definem os comportamentos “externalizantes” como aqueles envolvidos em
problemas de conduta, provocando grande sofrimento para as pessoas com as quais a
crianga se relaciona. Em contrapartida, as condutas “internalizantes” denotariam
retraimento e desconfianga (ponto de vista diferenciado da proposta de Ross),
provocando maior sofrimento para a propria crianga.

Pode-se também considerar a descricdo proposta pela psicopatologia. O DSM IV
(ano) define trés categorias principais de diagndstico, ndo mutuamente excludentes,
mais relacionadas a conduta anti-social, geralmente diagnosticados pela primeira vez
na infancia e adolescéncia: Transtorno Desafiador Opositivo, Transtorno de Conduta e
Transtorno de Personalidade Anti-Social. O Transtorno Desafiador Opositivo (cédigo
313.81), tem como principais atributos a presenca de um padréao de comportamento
negativista, hostil e desafiador durante pelo menos seis meses, durante os quais quatro
ou mais caracteristicas estdo presentes: perda da paciéncia; discussdo com adultos;
desafio ou recusa ativa diante de solicitagbes ou regras dos adultos; perturbagio
deliberada de outras pessoas, frequente responsabilizacao de outras pessoas por erros
ou mau comportamento proprios; suscetibilididade em apresentar aborrecimento diante
de outras pessoas,; presenca de sentimentos de raiva, vinganca e ressentimento. Ja o
Transtorno de Conduta (codigo 312.8) refere-se, principalmente, a um padrao repetitivo
e persistente de comportamento de violagao dos direitos de outras pessoas, assim

como de regras sociais importantes, compativeis a cada faixa etaria. Esse padrdo
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refere-se a comportamentos relacionados a agressao a pessoas e animais; destruicao
de propriedade e sérias violagdes de regras. O Transtorno de Conduta pode ser ainda
especificado pela idade de inicio e pelo grau de gravidade que apresenta. Os critérios
diagndsticos do Transtorno da Personalidade Anti-Social (cédigo 301.7), relacionam-se
a um padrao invasivo de desrespeito e violagdo dos direitos de outras pessoas, como:
execucdo repetida de atos que constituem motivo de detengdo; propensao para
enganar, com uso de nomes falsos, mentiras ou atitudes inadequadas que visam obter
vantagens pessoais ou prazer; impulsividade ou fracasso para planejamentos futuros;
irritabilidades e agressividade, com repetidas lutas corporais ou agressoes fisicas;
iresponsabilidade quanto a seguranga prépria e alheia; repetido fracasso em manter
um trabalho fixo ou honrar obrigagées financeiras; auséncia do sentimento de remorso,
com presenga de indiferenga ou explicagbes com pouco afeto, a respeito de maltrato,
roubo ou desrespeito a outra pessoa. A idade minima para a caracterizagdo do
Transtorno da Personalidade Anti-Social € 18 anos de idade. O Transtorno de Conduta
pode ocorrer antes dos dez anos ou iniciar-se na adolescéncia e o Transtorno
Desafiador Positivo, ndo apresenta especificagdao quanto a idade de ocorréncia.

Todas essas classificagées devem pressupor que trata-se de uma descrigdo de um
fendbmeno e ndo de um objeto ou entidade. Como demarca Ross (1979), o principio
classificatorio deve ser organizado ao redor de comportamentos observaveis e as
referéncias a etiologia, prognostico, adaptacdo social, precisam ser explicitamente
enunciadas como correspondentes de um comportamento particular ou entdo de uma
classe de comportamentos. Segundo Roales-Nieto (1992), Skinner propds uma nova
concepgao sobre psicopatologia. Skinner (1985) demarca que a conduta perigosa ou

perturbadora (tomada como caracteristica distinta da enfermidade mental), pode ser
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aprendida. A conduta chamada “anormal’ é idéntica em sua natureza da conduta que
chamamos normal; dessa forma, a etiologia de grande parte das assim chamadas
enfermidades mentais pode ser analisada e alterada, sem que desconsideremos os
fatores genéticos e fisiolégicos. A psicopatologia seria responsavel pela anélise das
variaveis responsaveis pelo aparecimento e manutengdo da conduta considerada
anormal. Dessa forma, os fatores de risco encontrados no ambiente da crianga (como a
rejeicdo dos adultos e dos pares), tomam-se cruciais para a analise das condutas

inadequadas da crianga.

A entrada da crianga na escola e a rejeicdo dos pares como fator de risco de conduta

anti-social

Debaryshe e Frixell (1998) assinalam que a medida que a crianga entra na pré-
escola, inicia sua jornada fora de casa, gastando cada vez mais tempo e energia com
os colegas. Deixando, gradualmente, seu ambiente familiar, as criancas acabam
levando para a escola muito do que aprenderam em casa, inclusive suas experiéncias
interagir com o ambiente escolar e como 0 ambiente escolar ira responder ao seu
comportamento.

Esse torna-se um momento privilegiado, na medida em que a crianga, pela primeira
vez, comega a fazer parte de um grupo social mais extenso. Skinner (1985) demarca a
forca do grupo na aprendizagem e manutencdo dos comportamentos: “...juntando-se a
um grupo, o individuo aumenta seu poder de conseguir refor¢o... As consequéncias

reforcadoras (adquiridas) pelo grupo excedem facilmente os totais das conseqiéncias
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que poderiam ser conseguidas, pelos seus membros, se reagissem separadamente”
(Skinner, 1985, p.298)

Nesse novo ambiente, um dos fatores que interferem no relacionamento com os
colegas € a percepgdo das criangas sobre os mesmos . Evidéncias confirmam a
influéncia da percepcéo das criangas sobre seus colegas no processo de socializagao
em sala de aula. Segundo Moreno e Cubero (1995), as percepgdes de criangas pré-
escolares fazem com que os colegas sejam selecionados em preferidos e rejeitados, o
que, acredita-se, definira um contexto de relacdo diferenciado para cada uma dessas
criangas.

Os estudos sobre condutas anti-sociais na pré-escola realizados nos E.U.A se
concentram, em parte, na investigagdo da correlacdo entre a presenca de
comportamentos de risco e a rejeicdo por parte dos pares. Um procedimento
frequentemente utilizado em pesquisas nessa area, para caracterizar o ajustamento da
crianga dentro do grupo de pares € a definicdo do status sociométrico . Segundo
Dodge, Price, Coie e Cristopoulos (1990), a avaliagdo positiva e negativa por parte dos
pares, tem sido usada para esclarecer a adaptagdo da crianga ao grupo de pares. As
avaliagbes sociométricas realizadas em estudos sobre status entre pares, chegaram a
cinco categorias (Coie, Dodge e Coppotelli,1982; Newcomb & Bukowski, 1983) :
populares (bastante citadas positivamente pelos pares e nao totalmente citadas
negativamente pelo grupo), rejeitadas (bastante citadas negativamente pelos pares e
nao totalmente reconhecidas positivamente pelo grupo), medianas (moderadamente
citadas, de forma positiva e negativa), negligenciadas (nem citadas positivamente, nem
negativamente pelos pares) ou controversas (bastante citadas positivamente por alguns

pares e bastante citadas negativamente por outros).
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Os correlatos comportamentais dos varios status sociométricos sao analisados por
varios autores, principalmente com populagées de criangas com mais idade que as
criangas de “jardim de infancia’. Dodge (1983) observou o desenvolvimento do status
sociométrico em grupos de pares de garotos de sete e oito anos, visando identificar
padrées de comportamento trazidos pelas criangas de cada uma das categorias de
status social, em situagcbes em que novos grupos de criangas estdo iniciando. Para
tanto, o autor observou, inicialmente, o comportamento de cada componente em um
grupo formado com criangas que ndo se conheciam anteriormente & pesquisa, através
de cameras de video, durante oito sessées, cada uma delas com uma hora de durag&o.
Ao final das oito sessdes, foram realizadas entrevistas para determinar-se o status
sociométrico de cada crianga, adquirido nas interagdes com o novo grupo. Também foi
pedido que cada crianga que avaliasse as condutas das criangas mais relacionadas as
suas escolhas, através de fotos dos colegas do grupo e utilizando-se de uma escala de
seis pontos, para a classificacdo desses comportamentos. Esses dados foram
analisados juntamente com dados coletados a respeito da atragéo fisica. Os resultados
demarcam que o comportamento agressivo, nessas criangas, leva a rejei¢éo por parte
do novo grupo. O grupo de garotos rejeitados foi o que apresentou o maior nivel de
agressividade fisica, além de insultos, ameacas, exclusdo de pares de suas
brincadeiras e provocagao de brigas. Esse grupo foi reconhecido por seus pares como
garotos muito agressivos, de pouca lideranca e preparo para trocas. Garotos
classificados por seus pares como rejeitados e negligenciados foram aqueles que mais
se engajaram, durante o grupo, em comportamentos inapropriados ( como atrapalhar a
atividade de outras criangas ou subir na mesa). Estas criangas apresentaram

frequentes aproximagoes sociais de seus pares, principalmente nas primeiras sessoes,
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sendo, no entanto, aproximagdes durante curto espago de tempo, seguidas, em niveis
relativamente altos, de repulsa da parte dos pares; apresentaram também uma grande
freqiéncia de brincadeira solitaria e menor nivel de comportamento de interagéo,
brincadeira cooperativa e conversagdo com outras criangas . Essas criangas
encontraram dificuldades em encontrar um parceiro mais fixo de brincadeira, sé
conseguindo definir colegas de jogo nas ultimas sessdes do grupo, fato esse
reconhecido pelo autor como conseqiéncia das aproximagdes negativas ocorridas nas
primeiras sessdes. Os garotos populares apresentaram-se bastante contidos com
relagéo a agressividade e foram recebidos mais positivamente pelas criangas das quais
se aproximavam. Surpreendentemente, garotos considerados populares receberam
respostas mais positivas por parte de seus pares, mesmo quando envolviam-se nas
mesmas atividades inadequadas que os garotos rejeitados ou negligenciados.

Coie e Kupersmidt (1983) revelam resultados que complementam os de Dodge
(1983), constatando que as criancas rejeitadas apresentam em seus repertérios a
tendéncia de comportar-se agressivamente. Assim como na investigacao realizada por
Dodge, os garotos populares sdo mais reconhecidos por seus comportamentos de
lideranga e cooperagao. Dados encontrados por Coie et al. (1982), ja haviam apontado
a relagao entre agressividade e comportamento disruptivo e baixo nivel de preferéncia
social. Neste estudo, os atributos mais frequentemente relacionados com alto nivel de
preferéncia social foram a “cooperacdo” seguida do comportamento de “dar suporte”
afetivo e da “atratividade fisica”. Coie e Kupersmidt (1983) compararam a presenca de
tipos de comportamentos dos alunos em grupos de criangas que ja se conheciam e em
novos grupos sociais (compostos por criangas que néo se conheciam), associando

esses resultados aos status social determinado em cada grupo, para cada uma das
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criangas. Cada grupo estudado foi composto de quatro garotos (com idade de nove e
onze anos): um rejeitado, um popular, um negligenciado e um mediano (status sociais
apontados pelos pares, em seu grupo de origem), sendo metade dos grupos composta
por crian¢as da mesma classe e metade composta por criangcas de outras escolas
(criangas desconhecidas). Semanalmente foi realizado um levantamento do status
sociométrico obtido pelas criangas em cada grupo, obtendo-se, ao final, uma medida da
consisténcia do status social entre pares, para os dois tipos de grupo (criangas
conhecidas e desconhecidas). Assim como no estudo organizado por Dodge (1983), as
sessOes foram gravadas em video e os comportamentos categorizados. Coie e
Kupersmidt (1983), no entanto, ampliaram o estudo desenvolvido por Dodge (1983), ao
encontrarem diferengas entre os comportamentos mais relacionados a aquisicéo e
aqueles mais associados & manutengdo do status social, afirmando a importancia de
distinglir-se esses dois momentos para a avaliagdo do status sociométrico e
intervencdes nessa area. As observagdes do comportamento das criangas, revelaram
padroes de interagdo diferenciados entre as criangas nos grupos de criangas
desconhecidas (aquisicdo) e de criangas conhecidas (manutencdo). O padréo de
comportamento das criangas rejeitadas, no entanto, manteve-se estabilizado nesses
dois momentos: esses garotos mantém sua ma reputagdo entre as criangas, tanto no
grupo de criangas conhecidas, como no de desconhecidas. Dessa forma, eles estarao
menos aptos para trabalhar, jogar ou brincar com o resto do grupo durante atividades
estruturadas. Mesmo os garotos negligenciados apresentam maior indice de
comportamentos de lideranga em grupos de criangas desconhecidas, o que sugere que
esse grupo estaria mais habilitado a alterar seus padrées usuais de conduta, vindo a

tornar-se mais assertivo em seus relacionamentos com outras criangas. Ladd (1983)
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confirma que as criangas rejeitadas despendem menos tempo em interagao pré-sociais
e mais tempo em comportamentos agonisticos e sem ocupagdo definida,
permanecendo por mais tempo olhando outras criangas brincarem que as criangas
populares e medianas. Analises desse autor indicam que as interagées das criangas
rejeitadas ocorrem com mais frequéncia em grupos menores de criangas, grupos estes
caracterizados principalmente pela presenga de criangas mais jovens e/ou pouco
populares. Ja as criangas medianas e populares séo consideradas como “amigas” por
uma grande propor¢do de seus companheiros frequentes de brincadeira, e tendem a
apresentar maior propor¢ao de amizades mutuas.

Grande parte das pesquisas sobre comportamento e status é realizada em grupos
de criangas que possuem contato frequente entre si (manutencdo do status), e
confirmam os padrdes comportamentais apresentados pelas criangas rejeitadas. Dodge
et al.(1990) investigou as diades agressivas, ocorridas durante brincadeiras entre
garotos, percebendo que meninos rejeitados (de 6 a 8 anos) em suas classes
escolares, tendem a envolver-se em trocas de agressividade mutua (altos niveis de
agressividade, encontrados em cada membro diante do outro) com pares especificos.
Estudo brasileiro realizado por Gomes da Silva (2000) em ambiente escolar, aponta
algumas classes comportamentais “indicadoras de rejeicdo”. autoritarismo, conduta
perturbadora, agressividade e conduta ndo-participativa. Segundo Coie e Kupersmidt
(1983), os problemas sociais que a crianga encontra na escola nao sao simplesmente
resultado da composi¢cdo do grupo ou reflexo das circunstancias. Ha sélida evidéncia
que essas criangas continuarao tendendo a repetir os mesmos erros, vivenciando os
mesmos problemas, mesmo diante de novas situagdes. Asher, Parkhurst, Hymel e

Williams (in Asher & Coie, 1990) assinala que pode ocorrer uma variabilidade no nivel
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de solidao entre as criangas rejeitadas e que os amigos apresentam um papel crucial
nessa variabilidade. Asher e Wheeler (1985), em estudo sobre a solidao das criangas,
apontam, no entato, que as criancas rejeitadas sao as que mais indicam a presencga de
sentimentos de soliddo ou insatisfagdo social em suas vidas (23% dos relatos). Em
contrapartida, as criangas populares sao as que menos relatam essas dificuldades (3%
dos relatos). Os grupos de status intermediarios apresentaram a presenca desse tipo de
relato, na seguinte propor¢ao: 8% para as negligenciadas, 6% para as controversas e
8% para as criangas medianas.

Torna-se evidente, entao, a necessidade da identificagcdo precoce das condutas de
risco de comportamento anti-social. Estudos com pré-escolares confirmam os
resultados encontrados com criangas mais velhas quanto a comportamentos
relacionados a rejeigdo dos pares. O uso de medidas de status sociométrico ou mesmo
de procedimentos que exigem a discriminagido de caracteristicas comportamentais dos
companheiros ja sdo possiveis na idade pré-escolar. Lagattuta, Holls e Kartford (1997)
e Laible e Thompson (1998) realizaram pesquisas na area do desenvolvimento infantil
que confirmam a habilidade de criangas de quatro a seis anos em perceber
comportamentos encobertos e eventos que precedem as emogdes. Morais, Otta e
Scalla (2000) investigaram correlatos entre escolhas positivas e negativas, com
atribuicdes de caracteristicas comportamentais, em criangas de cinco anos, em uma
classe de pré-escola. Os resultados constataram que as criangas associaram a maioria
das caracteristicas comportamentais positivas (aceitacdo social, participagdo nas
atividades, alegria, independéncia e nao-agressividade) aos companheiros mais
escolhidos positivamente, enquanto os companheiros mais rejeitados, receberam maior

numero de atribuicbes negativas (pouca participacdo, isolamento, agressividade,
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dominador e medroso). Além desses dados, foram encontradas diferengas, quanto ao
género das criangas escolhidas: as meninas foram mais selecionadas como populares,
enquanto os meninos, considerados mais negligenciados, 0 que confirma os achados
de outros estudos (Coie et al.., 1982 ; Parke , O’neil, Spitzer, Isley, Welsh, Wang,
Strand & Cupp, 1997; Hatzichristou & Hopf, 1996).

Trés estudos de medida sociométrica com criangas pré-escolares sao apresentados
por Coie, Dodge e Kupersmidt (1990): Clifford (1963), Moore (1967) e Wasik (1987). Os
dados coletados por Moore (1967) e Wasik(1987) apontam para alguns
comportamentos negativamente correlacionados a preferéncias sociais: comportamento
disruptivo (comegar brigas, ser agressivo), dificuldade em seguir rotinas sociais
(opositivo, comportamento de violagdo de regras), comportamento de ficar sozinho e
comportamento de chorar excessivo. As duas primeiras classes de comportamento
(disruptivo e com dificuldade em seguir regras) foram as mais fortemente
correlacionadas ao comportamento de rejeicdo por parte dos pares, assim como
constatado por Hayes (1978). De acordo com esse autor, as respostas sobre as razées
que levaram as criangas pré-escolares a escolher as criangas que “mais gostavam”
foram: caracteristicas fisicas (“ela & bonita”), admiracdo de habilidades fisicas (“ela
consegue bater forte na bola”), possessividade (“ele € meu amigo”) e outros tipos de
respostas (“porque ele tem muitos brinquedos”).

Quanto ao padrao comportamental apresentado pelos pré-escolares, em suas
interagdes iniciais com um novo grupo, Dodge, Schiundt e Delugach (1983) e Putallaz e
Gottman (1981) descreveram dois tipos de taticas (de baixo-risco e de alto-risco),
utilizadas pelas criangas nessas situagdes. Esses autores sugerem que as criangas

impopulares (rejeitadas e negligenciadas) nao tenham aprendido a progressao da
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passagem de taticas de baixo-risco (costumeiramente utilizadas na primeira hora de
brincadeira, segundo Dodge, Schiundt e& Delugach ,1983) para o uso de taticas de
alto-risco (utilizadas, mais frequentemente, nas etapas posteriores de interagdo). A
estratégia pouco efetiva utilizada por criancas rejeitadas, podem ser percebidas pelos
pares e pelos adultos, como um comportamento disruptivo (presente nas duas etapas
dos estudos desenvolvidos por Dodge, Schiundt & Delugach ,1983). Uma estratégia
efetiva de inicio de contato com novas criangas, implicaria : aten¢do as respostas dos
pares e a habilidade de recuo, se os pares n&o sao receptivos, repeticdo de condutas
utilizadas na atividade do novo grupo e, por fim, uma declaragdo a respeito de
caracteristicas do jogo/brincadeira ou sobre o grupo. Essas habilidade envolvem
acurada percepgao dos comportamentos dos pares, pouco presentes no repertério
dessas criangas.

Visando mapear as orientagdes comportamentais e padrées de contato com pares
de criangas pré-escolares (de idades entre dois anos € meio e cinco anos € meio) assim
como levantar aspectos do contexto social no qual a interagao entre as criangas tende a
ocorrer, Ladd, Price e Hart (in Asher e Coie, 1990), analisaram o comportamento de 28
criangas em um “playground” escolar, em um estudo longitudinal que teve a duracdo de
um ano. Para essa avaliagdo, foram realizadas trés observagbes do comportamento
das criangas (em trés ocasiées durante o ano escolar), para que fosse conhecida a
porcentagem de tempo que cada aluno despendia em comportamentos sociais ou nao,
além de observar a disposicdo e o grau de contato das criangas com os varios
companheiros disponiveis no “playground”. Somada aos dados do comportamento,
foram registradas as identidades dos parceiros de interagdo das criangas, a fim de

examinar: (1) a tendéncia temporal e as diferengas de sexo, em ambos os parceiros de
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interacao, e o contexto interpessoal que caracterizou os contatos entre as criangas; (2)
o grau de estabilidade, durante o ano, dos padrées de contato com os pares e das
diferengas individuais dos comportamentos das criangas, além de observar-se (3) em
que propor¢ao as diferenc¢as individuais nas orientacées de comportamento e padroes
de contato com pares podem predizer o status social da crianga, entre seus colegas de
sala (através da administracdo de métodos sociométricos, com cada um dos alunos, em
periodos especificos do ano). Os resultados confimam a contribuicdo do
comportamento das criangas para o status social destas no seu grupo de pares, além
de constatar que a reputacdo desta crianga influenciara seu comportamento
subsequente. Os autores também constataram que ser rejeitado no comego € no meio
do ano escolar esta associado com o aumento de contatos com os pares em periodos
subseqlentes. Isso parece demonstrar que contatos freqientes com os pares,
realizados no comego do ano escolar, funcionariam para aumentar a “visibilidade’ da
crianga no grupo de pares, mas este tipo de procedimento, realizado em outros
periodos do ano, denotaria reputagdo negativa entre os pares, 0 que possivelmente
interfere na habilidade de formar e manter relacionamentos interpessoais. A presenga
de companheiros relativamente freqlentes de brincadeira também esta associada a
uma melhor aceitacéo pelos pares. Esses dados novamente confirmam a importancia,
tanto do comportamento pro-social como anti-social, na formagdo e manutengdo do
status no grupo de pares.

A estabilidade e os correlatos comportamentais de aceitagdo dos pares foram
examinados longitudinaimente (da pré-escola até o segundo grau), por Parke et
al.(1997). Os resultados encontrados sugerem que as tendéncias agressivas dos

garotos sdo mais estaveis que as das garotas, dados esses compativeis com os dados
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apresentados por Patterson, Reid e Dishion (1992). As tendéncias pré-sociais dos pares
sdo0 mais estaveis também entre as garotas. Esses resultados reafirmam o
comportamento agressivo, em altos niveis, como um comportamento de grande peso
na estabilidade da rejeicao dos pares, entre garotos de pouca idade. A probabilidade de
presencga de rejeicdo demonstrou ser estavel, para garotos, durante o periodo da pré-
escola até a entrada no segundo. Em contraste, a probabilidade das garotas serem
constantemente rejeitadas € menor no periodo da pré-escola até a entrada no primeiro
grau, aumentando significativamente na passagem do primeiro para o segundo graus.
Como visto até aqui, existe um grande nimero de razdes, para estudar a interagdo
entre os pares de criangas populares e impopulares. Um objetivo mais geral, seria o de
melhorar o conhecimento a respeito das condigdes de socializagdo de criangas
pequenas, que interferird no nivel de dificuldades interpessoais em suas vidas futuras.
Por outro lado, essas informagdes podem vir a ser uteis na elaboragéo e avaliagdo de
programas de interveng@o com criangas impopulares. Por fim, um objetivo fundamental
para a presente pesquisa € a necessidade de que desenvolvam-se investigacoes, que
possibilitem, entre outros coisas, a generalizagdo ou ndao dos resultados encontrados
pela literatura americana. Os psicologos que trabalham com criangas pré-escolares
devem intensificar a identificagcdo e intervengdo precoce de criangas brasileiras, que
apresentam fatores que as colocam em risco de relacionamentos interpessoais pobres
e problemas de ajustamento. Caracterizar essa populagdo € o primeiro passo no
sentido de melhorar adaptag¢éo dessas criangas. O impacto desses procedimentos vai
além dos muros da escola. Esta-se falando de medidas preventivas para desajustes
sociais graves. Segundo Coie e Koeppl (in Asher e Coie, 1990) e Asher e Dodge

(1986), insuficiente atengao tem sido dada a correlagé@o entre agressividade e condutas
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disruptivas e rejeicao entre os pares, principalmente em criangas rejeitadas, a fim de

melhor descrever seus comportamento e analisar possibilidades de intervengao.

Objetivo de Pesquisa

Essa pesquisa se prop0s a investigar a ocorréncia de correlagdo entre rejeicdo e
conduta de risco de comportamento anti-social, numa populagéo de criangas de quatro
e cinco anos, em uma pré-escola de classe média-alta brasileira. Pretendem-se,
portanto, verificar-se o nivel de rejeicdo pelos colegas, aqui entendido como distancia e
(ou)recusa em compartilhar com certos colegas de turma de atividades de sala de aula
e brincadeiras, durante o periodo de permanéncia na escola.

Optou-se por esse ambiente para a realizagdo da presente pesquisa, pois acredita-
se ser um dos mais propicios para a analise dos primeiros impactos advindos de uma
maneira mais “compartilhada’ de relacionar-se. Como visto, a pré-escola propicia um
maior numero de interagdes com iguais, bastante diferente do ambiente familiar, Unica
possibilidade de relacionamentos para a crianga, até entdo. A fim de analisar a
correlagéo entre condutas de risco de comportamento anti-social e rejeicdo dos pares,
utilizou-se varias fontes de informagao: gravagcdo em video de brincadeira livre, dentro
de sala de aula, com base na qual realizou-se posterior observagdo de eventos;
levantamento com a professora, de conduta externalizante das criangas e avaliagdo de
status sociométrico, seguida de citagdo, por parte das criangas, dos fatores
comportamentais de seus pares. A escolha por essa metodologia, veio da adaptagdo
dos procedimentos utilizados por Coie e Dodge (1988) e Achenbach (1991). Coie e

Dodge (1988) avaliaram os métodos de coleta de dados utilizados em seu estudo,
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concluindo que as trés fontes de levantamento de dados: com os pares, com a
professora e através de observadores do comportamento, identificaram igualmente a
relagéo entre agresséo e status, mesmo havendo maior concordancia entre os dados
obtidos através dos pares e da professora, que destes ultimos com os resultados
advindos da observagdao do comportamento. De acordo com Coie e Dodge (1988) e
Atilli (1990), a avaliagdo sobre o comportamento social, realizada através dos pares e
professora, provam ser os procedimentos mais viaveis sobre a competéncia social da
crianga, j@ que essa avaliacdo estd baseada em julgamentos de caracteristicas do
comportamento realizados por pessoas que passam grande parte de seu tempo com as
criangas alvo. As professoras estariam mais aptas a avaliar qualitativamente o
comportamento de seus alunos. Os pares seriam capazes de realizar julgamentos
sobre o comportamento de seus colegas, sendo a complexidade dessas avaliagbes
proporcional, evidentemente, a idade da crianga entrevistada. Estudos sobre julgamento
e percepcao social (Younger, Schwartzman e Ledingham, 1986; Coie e
Pennington,1976) demarcam que criangas de todas as idades definem muito bem
comportamentos agressivos, o que valida a avaliagdo de condutas agressivas, por parte
dos pares (tendo como critério principal de avaliagdo, as consequéncias negativas
sobre o meio), tendo dificuldade de identificar condutas de isolamento, antes da
primeira série. O uso de observagao do comportamento das criangas foi utilizado a fim
de conseguir-se uma medida valida dos contatos sociais realizados pelos sujeito.
Acredita-se, assim como Coie e Dodge (1988), que a principal vantagem no uso da
observacdo da conduta das criangas esta no levantamento de uma estimativa objetiva
da freqiéncia: do engajamento das criangas em certas atividades, do tempo em que

passam sozinhas e envolvidas em brincadeiras pré-sociais ou anti-sociais com os
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pares. Como nao existe confirmagdo empirica sobre a correlagdo entre nivel sécio-
econdmico e maior ou menor presen¢ga de condutas anti-sociais (Paterson, Reid &
Dishion, 1992), optou-se pela realizacdo dessa investigagcdo em uma pré-escola de
classe média-alta. Com relagdo aos procedimentos, utilizou-se adaptagcao de métodos
sociométricos (Coie et al., 1982; Dodge et al., 1983; Asher & Coie, 1990) e instrumento
de “levantamento sobre perfil de comportamento” (elaborado por Morais, Otta & Scalla,
2000). A utilizacdo de procedimento sociométrico composto também por nomeagoes
negativas, deve-se a pouca comprovagdo empirica do impacto negativo deste tipo de
procedimento sobre a interagdo tanto de criangas mais velhas (Bell-Dolan, Foster e
Sikora, 1989), como de criangas pré-escolares (Hayvren e Hymel, 1984). As técnicas
sociométricas, segundo Asher (in Asher & Coie, 1990), costumam basear-se no método
de nomeagao dos pares, no qual é pedido as criangas que classifiquem os colegas de
sala de acordo com um critério especifico, como por exemplo, ser o colega preferido ou
preterido de brincadeira. O escore de cada crianga é baseado, entdo, no numero de
nomeagdes positivas ou negativas recebidas. Na presente pesquisa, as frequéncias das
nomeagoes positivas e negativas dos pares, foram posteriormente categorizadas, de
acordo com procedimento proposto por Coie et al. (1982). popular, rejeitada,

controversa, negligenciada e média.
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Método

Participantes:

Vinte criangas, dez meninos e dez meninas, de uma classe de pré-escola municipal de
uma pequena cidade no interior do Estado de Santa Catarina, com idade variando entre
quatro e cinco anos (média de quatro anos e dois meses), com nivel sdcio-econdmico

médio-alto.

Instrumentos:

Foram utilizados quatro instrumentos de coleta de dados:

1) Instrumento de “Avaliacdo do Grau de Aceitagcdo e Rejeigdo”, método sociométrico
adaptado para criangas pequenas de procedimento citado por Asher (in Asher e Coie,
1990) e Dodge, Schlundt e Delugach (1983), a fim de levantar as preferéncias dos pares
com as criangas. Este instrumento é composto por cartaz com sequéncia de fotos 3x4
das criangas da turma de pré-escola, dispostas linearmente, em cinco colunas (Anexo 1).
Foi pedido a cada crianga que indicasse trés criangas com quem mais gostaria de
brincar e trés criangas que menos gostaria de brincar, com base nas fotos de seus
colegas de sala.

2) Em seguida, utilizou-se, com as criangas, um “Questionario de Caracteristicas
Comportamentais: meninos e meninas pré-escola’ instrumento elaborado por Morais,
Otta e Scalla (2000). Esse instrumento € composto de sete pranchas com figuras de
criangas que ilustram caracteristicas comportamentais diferentes. Cinco pranchas

ilustram caracteristicas comportamentais (muitos amigos/poucos amigos, provoca
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brigas, briga pouco/ independente da professora/dependente da professora/ participa
das atividades, participa pouco das atividades/ da ordens, cumpre ordens) e duas,
atributos afetivos (alegre, triste/ corajoso, medroso). O anexo Il reproduz uma das
pranchas utilizadas, representando dois atributos comportamentais da esfera afetiva.
Cada prancha € dividida ao meio por uma linha vertical, obtendo-se duas colunas —
esquerda e direita. Em cada uma das colunas, aparece um desenho com uma menina e
outro com um menino, demonstrando cada atributo comportamental. Um dos lados da
prancha ilustra uma caracteristica de comportamento e o outro, sua oposta ou negativa.
Ao se perguntar a crianga a respeito de um atributo, cobriu-se a outra metade da folha,
que ilustra o seu inverso.

3) Utilizou-se de um “Questionario sobre Comportamentos Externalizantes”, aplicado a
professora das criangas, com o objetivo de identificar a presenga de comportamentos
externalizantes (equivalentes a descricdo de conduta anti-social) em sala de aula, de
cada uma das criangas da turma. Este questionario € composto de perguntas retiradas
do “T.R.F: Teacher's Report Form” elaborado por Achenbach (1991), relativas a classe
de comportamentos externalizantes, proposta pelo autor. Nesse instrumento de
avaliagdo da conduta infantil, as perguntas s&o agrupadas, sob titulos que refletem
distingdes de conduta detectadas em varias andlises de problemas emocionais e de
comportamento infantil. (Peterson,1961; Achenbach,1966; Miller,1967; Achenbach e
Edelbrock, 1987). Os dois principais grupos de sindromes sdo os chamados
“Comportamentos Internalizantes” e “Comportamentos Externalizantes”. Sob o titulo de
“Comportamentos Externalizantes”, encontram-se as escalas de sindromes de
Comportamento Delinquente e Comportamento Agressivo. As condutas analisadas,

encontram-se listadas, no questionario em anexo (Anexo Ill). O Questionario elaborado
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na presente pesquisa, utiliza a mesma graduacao da Escala de Likert, proposta por
Achenbach (1991). 0 = para nao verdadeira, 1= para algumas vezes verdadeira e 2=
para muito verdade ou freqlientemente verdadeira. Foi pedido a professora considerasse
como: “nao-frequente” (a ndo presenca de comportamentos desse tipo, nas criangas);
“as vezes freqliente” (a presenca desse tipo de comportamento, uma vez por semana) e
“muito freqlente” (a presenga desse tipo de comportamento, de duas a trés vezes por
semana).

4) Observagédo Direta do Comportamento: Inicialmente, realizou-se uma observagéo
cursiva em sala de aula, durante brincadeira livre, pelo periodo de 30 minutos. A partir
da observagdo cursiva, foram elaboradas categorias de comportamento. Os
comportamentos das criangas, foram, entdo, registrados em intervalos de vinte
segundos. Os registros foram realizados a partir da observagao de quatro fiimagens, de
periodos de trinta minutos de brincadeiras livres das criangas.

Categorias de Comportamentos Observados:

Pré-Social: Brincar junto (brincar com uma ou mais criangas; dividir/lcompartilhar

objetos com outras criangas: pedir objeto de outra crianga, oferecer objetos para outra

crianga, trocar objetos entre si; incluir brincadeiras turbulentas: onde a crianga “brinca

de luta”); Cooperar (ajudar outra crianga ou a professora a realizar alguma atividade,

com ou sem pedido de ajuda, desde que a outra pessoa aceite a ajuda: ajudar a tirar

um livro da mochila; pegar do ch&o, a pega de outra crianga, que caiu no chao, etc),

Seguir instrugbes (desempenhar tarefas apos instrugées dadas pela professora ou por

outra crianga que tenha autorizagdo para tal); Prestar aten¢do (olhar em diregcdo a

professora, quando ela esta dando uma instrugéo); Pedir ajuda (solicitar verbalmente
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ou por gestos, ajuda da professora ou de outra crianga, quando ameacado por outra
crianga ou quando em dificuldade para realizar a tarefa);

Anti-Social: Tirar Objeto * (x tira objeto de y e y ndo faz nada); Recusar-se (n&o dividir
as pegcas com outras criangas; pegar todas as pegas para si, cobri-las ou protegé-las
com as maos); Ignorar Professor (ignorar um chamado ou instrugdo realizado pela
professora) ; Ignorar Criang¢a (ignorar um chamado ou instru¢do realizado por outra
crianga); Ser Autoritario impor sua opinido, apos expressdo de opinido contraria por
parte do grupo; falar de forma imperativa e direta para outra crianga, ordenando que
faca algo; Protestar (protestar diante de uma instrugéo realizada pela professora ou
outra crianga: argumentando, dizendo “nao”, fazendo caretas, queixando-se em tom
infantil); Afaque Fisico* (x entra em contato fisico efetivo com y e/ou o atinge com
objetos. Inclui: apertar/beliscar, empurarr/puxar e bater com ou sem objetos); Discutir
(discutir ou argumentar com outra crianga, afastando-a de forma n&o-amigavel);
Ameaca fisica e/ou verbal* (x ameaga y com gestos, posturas ou expressoes faciais,
olhando fixamente —encarando ou ameagando verbalmente de dano fisico e/ou retirada
de afeto; Gabar-se (exibir-se diante de outras criangas, realizando condutas
inadequadas ao contexto da brincadeira: cantar, dangar, rir e falar alto, etc); As

categorias (indicadas por *), foram retiradas de Otta e Souza (1999).
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Procedimentos:

Inicialmente, entrevistou-se a professora titular do Jardim I, para a obtengdo das
respostas do “Questionario sobre Comportamentos Externalizantes” (equivalentes aos
comportamentos de risco de conduta anti-social), presentes na conduta das criangas
em sala de aula. Com relagao as criangas, demarcam-se trés etapas distintas de coleta
de dados: A Observacao Direta do Comportamento realizou-se, num primeiro momento,
através de filmagem das criangas do Jardim |, em sua atividade de brincadeira livre,
ocorrida sempre nos trinta minutos iniciais de aula, anteriores a realizagéo de tarefas
dirigidas pela professora. Foram realizados quatro filmagens, as quais serviram de base
para a elaboragao de parte das categorias comportamentais, a partir de observagao
cursiva. A partir destas categorias, foi possivel a realizagdo de uma posterior
observagdo de evento, dessas mesmas fitas de video. As observagdes foram realizadas
por duas observadoras treinadas, apresentando 98,7% de concordancia entre ambas.
Aplicou-se, apds a realizacdo da observacdo direta do comportamento, mais dois
procedimentos com as criangas: avaliagdo do status sociométrico e aplicagdo do
“Questionario de Caracteristicas Comportamentais: Meninos e Meninas de Pré-escola”.
A avaliagéo do status sociométrico foi aplicada, em uma sala em separado, apresentou-
se a cada crianga, individualmente, um cartaz com fotos 3x4 de todas as criangas da
turma de pré-escola. Em seguida, foi perguntado a crianga: “qual o(a) colega que vocé
mais gosta de brincar ? Em seguida, perguntou-se:” e depois deste(a), de quem vocé
mais gosta de brincar ?°. Essa ultima pergunta foi, entdo, repetida, até obter-se os trés
colegas com quem o participante mais gosta de brincar. Perguntou-se, entdo “ agora

me diga qual o(a) colega com quem vocé menos gosta de brincar’ e repetiu-se a
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pergunta até obter- se as trés escolhas negativas. Todas as respostas foram
registradas, a medida que as crian¢as respondiam as perguntas, o que implicava
apontar as fotos dos colegas de turma. Os resultados foram analisados e as medidas
de popularidade e impopularidade, foram derivadas a partir da soma do numero de
vezes cada crianga foi escolhida positivamente ou negativamente. A determinagéo do
status sociométrico, foi analisada, a partir do nimero de escolhas positivas e negativas
que cada participante recebeu, obtendo-se duas medidas sociométricas derivadas
(Peery, 1979): o impacto social (“visibilidade” da crianga dentro do grupo), referente ao
namero absoluto de votos positivos e, somados ao numero absoluto de votos negativos
e a preferéncia social, referente ao nimero de votos positivos, menos o numero de
votos negativos. A preferéncia social, sera positiva, se houverem mais escores positivos
que negativos, e negativa, se houverem mais escores negativos, que positivos. Em
seguida, os escores de preferéncia e impacto foram padronizados e as criangas foram
classificadas em cinco grupos de status distintos, de acordo com o seguinte critério
(Coie et al, 1982). O segundo procedimento realizado com as criangas, foi a aplicagéo
do “Questionario de Caracteristicas Comportamentais: Meninos e Meninas de Pré-
escola’, onde apresentou-se para cada crianga uma sequéncia de pranchas. A cada
prancha apresentada (Anexo Il), cobriu-se uma das metades da folha, realizando-se,
em seguida, a pergunta relativa a cada par de figuras. A medida que as perguntas
foram sendo realizadas, apresentava—se o mesmo cartaz com fotos 3x4, utilizado no
procedimento anterior, onde cada uma das criangas apontava 0s meninos e(ou)
meninas que mais se pareciam com aquelas figuras, ou seja, as criangas que
comportavam-se de forma idéntica as condutas expressas nas figuras; os nomes das

criangas escolhidas foram registrados a parte. Foram as seguintes, as instrugbes para
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cada prancha (a primeira pergunta referia-se a figura do lado esquerdo e a segundo era
representada no lado direito): Prancha 1- “Estas criangas tem muitos amigos”/ "Estas
criangcas tem poucos amigos” (Anexo Il); Prancha 2-‘Estas criangas sorriem muito,
estao quase sempre alegres’/ “Estas criangas sorriem pouco, as vezes choram, estdo
quase sempre tristes”; Prancha 3- “Estas criangas sdo muito agarradas a professora,
ficam muitas vezes junto dela’/ “ Estas criangas sdo pouco agarradas & professora’;
Prancha 4- “Estas criangas sao mandonas. Vivem dando ordens”/ “Estas criangas sao
mandadas; quase sempre estdo fazendo o que os outros mandam”; Prancha 5- “Estas
criangas quase nunca fazem as atividades’/ “Estas criangas quase sempre fazem as
atividades”; Prancha 6- “Estas criancas brigam muito. Sao brigiientas’/ “Estas criangas
quase nunca brigam “; Prancha 7- “Estas criangas s&o corajosas; nao tem medo de
quase nada’/ “Estas criangas sdo medrosas; tem medo de muitas coisas’. A ordem de
apresentacdo das pranchas foi aleatéria, com exce¢do da primeira (“tem muitos
amigos/poucos amigos”), que foi propositadamente apresentada nessa posi¢do, por
acreditar-se que ilustram uma caracteristica de facil compreensao para a crianga. Apés
cada instrugdo, perguntou-se a crianca:” Qual o seu/sua colega que mais se parece
com essa crianga ? Quando a instrugdo parecia ndo ter sido compreendida, repetia-se a

questao.
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Resultados

A presente pesquisa foi composta por trés etapas distintas: observagéo direta do
comportamento, aplicacdo de instrumentos de avaliagdo com a professora e,
posteriormente, com as criangas. Inicialmente, serdo apresentados os resultados da
observagdo do comportamento das criangas em sala de aula, que foram analisados
com base no numero de ocorréncias dos comportamentos durante observagéo e com
base no tempo dispendido por cada crianga, em condutas pré-sociais e anti-sociais. Em
seguida, serdo descritos os resultados obtidos na andlise do status sociométrico com as
criangas. A partir dai, serdo apresentados os estudos realizados para a verificagdo da
existéncia de correlagdo entre as variaveis “conduta anti-social’ e “escolhas negativas” .
Com base nesses estudos, serdo analisados os comportamentos das criangas
consideradas “rejeitadas”, “populares”, “controversas” e “medianas”, utilizando-se, para
tanto, dos seus escores de condutas anti-sociais ou pro-sociais. Esses resultados
serao comparados com oOs resultados da opinido da professora sobre a conduta
externalizante das criangas, em sala de aula. Por fim, com base na andlise da
correlacdo entre as categorias comportamentais utilizadas no estudo e na
apresentagdo dos resultados do “instrumento de atribuicdo de comportamentos aos
colegas’ de sala seréo analisados os comportamentos anti-sociais que melhor explicam

a rejeicao por parte dos pares, nessa populacgao.



Observagao Direta do Comportamento das Criangas

* Anélise da freqiiéncia absoluta dos comportamentos observados :
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A Tabela 1 e 2 apresentam o desempenho individual dos alunos da turma, em cada

uma das categorias pré-sociais e anti-sociais, durante brincadeira livre. A Tabela 1

descreve a frequéncia absoluta dos comportamentos pré-sociais . A Tabela 2 apresenta

a freqUéncia absoluta dos comportamentos anti-sociais.

Tabela 1: Freqiiéncia absoluta das condutas pré-sociais dos alunos.

ALUNO COOPERAR ::::;:z B:J:iAOR INSSTERGUUQ'SES PEDIR AJUDA
Aluno 1 2 0 69 6 0
Aluno 2 0 0 15 2 0
Aluno 3 2 10 35 1 0
Aluno 4 5 1 69 1 0
Aluno § 1 0 29 5 0
Aluno 6 3 2 50 1 0
Aluno 7 7 0 26 0 3
Aluno 8 0 0 2 2 0
Aluno 9 2 0 60 2 0
Aluno 10 2 2 47 0 0
Aluno 11 8 2 47 1 5
Aluno 12 24 15 36 2 1
Aluno 13 0 5 14 0 0
Aluno 14 10 8 0 2 0
Aluno 15 1 4 6 0 0
Aluno 16 6 6 18 0 1
Aluno 17 8 1 96 3 0
Aluno 18 1 0 53 0 0
Aluno 19 8 10 8 0 0
Aluno 20 0 1 13 0 0
TOTAL 90 87 693 28 10




Tabela 2: Freqiiéncia absoluta das condutas anti-sociais dos alunos e alunas do Jardim I

IGNORAR

SER

AMEAGA FISICA-
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ALUNO 'RECUSAR | GABARSE | PROTESTAR pn.g:g:::m CRANOA | AuToRITARIO |  DIsCUTR vemear | TIRAR OBJETO | ATAQUE Fisico
Aluno 1 0 0 1 0 0 0 2 1 0 4
Aluno 2 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0
Aluno 3 1 8 2 0 0 0 0 0 8 0
Aluno 4 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0
Aluno § 0 0 2 0 4 0 0 0 1 0
Aluno & 1 0 2 0 3 6 0 1 1 4
Aluno 7 1 8 9 0 5 1 2 0 3 5
Aluno 8 1 0 0 0 1 [ 1 0 0 4
Aluno 9 0 1 8 0 9 0 0 0 1 3
Aluno 10 0 3 3 0 2 2 0 0 0 0
Aluno 14 1 2 20 0 0 1 1 1 1 -
Aluno 12 1 0 4 0 0 1 0 3 5 6
Aluno 13 15 14 4 0 6 4 0 5 8 9
Aluno 14 19 23 0 7 4 9 0 7 33 96
Aluno 16 8 0 0 0 0 0 0 0 1 5
Aluno 16 5 2 4 0 2 0 0 0 8 1
Aluno 17 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0
Aluno 18 0 5 5 0 1 0 0 0 0 0
Aluno 19 10 1 4 0 0 0 0 0 8 0
Aluno 20 0 12 0 0 5 3 2 4 0 0
TOTAL @ 81 78 7 4 27 8 22 76 138
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A Tabela 1 e Tabela 2 serdo analisadas, considerando-se os resultados
apresentados na Tabela 1A (que apresenta a freqiéncia absoluta e relativa de
comportamentos pré-sociais e anti-sociais das criangas, durante observagéo direta do
comportamento nos periodos de brincadeira livre; Anexo 4).

Segundo Tabela 1, a aluna 17 destaca-se pelo nimero de ocorréncias de condutas
pro-sociais: “cooperar” (8); “prestar atengdo” (1); “brincar junto” (96) e “seguir
instrugoes”(3). Outra aluna que apresentou altos indices de conduta pré-social,
comparada ao grupo, foi a aluna 12, com: 24 ocorréncias da conduta “cooperar”, 15
ocorréncias de “prestar atengao”, 36 ocorréncias de “brincar junto”, 2 ocorréncias de
“seguir instrugdes” e 1 ocorréncia do comportamento de “pedir ajuda”. Os alunos
que apresentaram menor freqiéncia nas duas condutas pro-sociais mais presentes na
amostra (“brincar junto” e “cooperar” ) foram : o0 aluno 8, com duas ocorréncias de
“brincar junto” e freqiéncia nula no comportamento de “cooperar”; o aluno 13, com
quatorze ocorréncias de conduta “brincar junto” e freqiiéncia nula no comportamento
de “cooperar”; o aluno 14 com frequéncia nula no comportamento “brincar junto” e
10 ocorréncias de “cooperar”; o aluno 15, com ocorréncia apenas de “brincar junto”
e seis ocorréncias no comportamento de “cooperar” e o aluno 20, com freqiiéncia nula
no comportamento pré-social “cooperar” e treze condutas de “brincar junto”.

Os resultados apresentados pelo aluno 14, na Tabela 2, chamam a atengdo pela
alta frequéncia de condutas anti-sociais, muitas delas apresentando o maior resultado
de todo o grupo: 96 ocorréncias do comportamento “ataque fisico” , 33 ocorréncias
em “tirar objeto”, 23 ocorréncias no comportamento de “gabar-se”, 19 ocorréncias da
conduta “recusar”, 7 ocorréncias de “ameaga fisica-verbal” e 9 ocorréncias de “ser

autoritario”. Importante ressaltar que esse aluno foi o Unico a apresentar a conduta



40

“ignorar professora” (7 ocorréncias). O aluno 20 também apresentou um total de 76
ocorréncias de comportamentos anti-sociais, com freqiéncias altas, se comparadas aos
resultados das outras criangas da turma, nas condutas: “gabar-se” (12 ocorréncias),
“ignorar criangas” (5 ocorréncias), “ser autoritario” ( 3 ocorréncias), “discutir” (2
ocorréncias) e de “ameaga fisica” (4 ocorréncias). Dentre os alunos que apresentaram
menor frequéncia de condutas anti-sociais, pode-se destacar as seguintes criangas: a
aluna 2, com apenas uma ocorréncia nos comportamentos de “gabar-se”, “protestar”
e “ignorar crianga”; a aluna 17, com trés ocorréncias de “gabar-se” e apenas uma
ocorréncia no comportamento de “ignorar crianga”; aluno 4, com seis ocorréncias do
comportamento “protestar”; aluno 1, com uma ocorréncia nos comportamentos
“protestar” e “ameaga fisica-verbal’, duas ocorréncias do comportamento “discutir”
e quatro ocorréncias no comportamento de “ataque fisico”; aluno 5, com duas
ocorréncias no comportamento de “protestar”, quatro ocorréncias do comportamento
de “ignorar crianga” e uma ocorréncia para “tirar objeto”.

Dentre os resultados apresentados na Tabela 1A pode-se observar que houveram
diferencas individuais na freqiéncia apresentada pelas criangas durante a observagéo
direta do comportamento. Algumas criangas apresentaram um numero maior de
comportamentos (entre pré-sociais e anti-sociais), durante brincadeira livre: aluno 14
(218 condutas) , aluna 17 (112 condutas), aluna 12 (98 condutas), aluna 9 (86
condutas), aluno 13 (84 condutas) e aluno 4 (82 condutas). Outras criangas
apresentaram um numero baixo de ocorréncias de comportamentos: aluno 8 (11
condutas) aluna 2 (20 condutas) e aluno 15 (25 condutas), o que demonstra haver
variagdes, nessa populagdo, quanto a frequéncia de comportamentos realizados,

durante brincadeira livre.
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A seguir, a Tabela 3 apresenta o total de condutas pro-sociais e anti-sociais

realizadas pelos alunos.

TABELA 3: Total de ocorréncia de condutas pré-sociais e anti-sociais dos alunos.

ALUNO CONDUTAS
PRO-SOCIAL ANTI-SOCIAL
Aluno 1 77 8
Aluno 2 1w 3
Aluno 3 48 19
Aluno 4 76 6
Aluno 5 35 7
Aluno 6 56 18
Aluno 7 36 32
Aluno 8 4 74
Aluno 9 64 2
Aluno 10 51 10
Aluno 11 63 28
Aluno 12 78 20
Aluno 13 19 65
Aluno 14 20 198
Aluno 15 1 14
Aluno 16 31 22
Aluno 17 108 4
Aluno 18 54 11
Aluno 19 26 21
Aluno 20 14 26
TOTAL 888 541
Fonte: Tabela 1A.

Com base na Tabela 3, pode-se observar que o total de condutas apresentadas

pelas criangas, durante observagéo direta, foi 1429 ocorréncias, sendo 888 dessas

ocorréncias referentes a comportamentos pro-sociais e 541 das ocorréncias referentes
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a condutas anti-sociais. Isso significa que, do total de comportamentos realizados pelas
criangas durante observagdo direta, 62,14% foram comportamentos pro-sociais e
37,86% condutas anti-sociais. Observando-se a distribuicdo de condutas pro-sociais e
anti-sociais das criancgas, destacam-se os desempenhos de dois alunos: aluno 14 (com
20 condutas pré-sociais e 198 condutas anti-sociais) e aluna 17 (com 108 condutas pro-
sociais e 4 condutas anti-sociais).

A Figura 1 e Figura 2 especificam a ocorréncia de cada uma dessas condutas

anti-sociais e pré-sociais, durante todos os periodos de brincadeira.

BRINCAR COOPERAR PRESTAR SEGUIR PEDIR AJUDA
JUNTO ATENGAO INSTRUGOES

Figura 1: Freqiiéncia relativa de condutas pré-sociais dos alunos e alunas do Jardim I
Fonte: Observacdo direta do comportamento
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ATAQUE FiSICO
GABAR-SE
PROTESTAR
TIRAR OBJETO
RECUSAR
IGNORAR/CGA
SER AUTORTARIO

IGNORAR/PROF (1)

Figura 02: Freqiiéncia relativa de condutas anti-sociais dos alunos e alunas do Jardim I

Fonte: Observagio direta do comportamento
(1) comportamento realizado apenas pelo aluno 14

Segundo Figura 1, a categoria pro-social: “brincar junto” (brincar com uma ou
mais criangas; dividir/compartilhar objetos com outras crian¢as: pedir objeto de outra
crianga, oferecer objetos para outra crianga, trocar objetos entre si; incluir brincadeiras

turbulentas: onde a crianga “brinca de luta”) foi a mais apresentada pelas criangas, em
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termos de frequéncia absoluta (693 ocorréncias, durante toda a observagdo), o que
equivale a 78% das condutas observadas. Ja& a categoria anti-social: “ignorar a
professora”, apresentada na Figura 2 foi a menos presente nessa amostra (apenas 7
ocorréncias, realizadas apenas pelo aluno 14), relativa a 1% dos comportamentos
apresentados pelas criangas. Os comportamentos “cooperar” e “prestar atengdo”, de
acordo com Figura 1, equivalem a 18% das condutas pré-sociais realizadas e as
categorias “seguir instrucoes” e “pedir ajuda” referem-se apenas a 4% dos
comportamentos pré-sociais realizados. Dentre as categorias anti-sociais, apresentadas
na Figura 2, o “ataque fisico” (x entra em contato fisico efetivo com y e/ou o atinge
com objetos. Inclui: apertar/beliscar, empurrar/puxar e bater com ou sem objetos) foi a
categoria que ocorreu com mais frequéncia (138 ocorréncias), 0 que equivale a 26%
dos comportamentos, seguida das categorias: “gabar-se”, “tirar objetos” e
“protestar”, todas com niveis proximos de ocorréncia (81, 76 e 75 ocorréncias),
respectivamente 15%, 14% e 14%, das condutas observadas.

Considerando-se os dados apresentados na Figura 2, onde o “ataque fisico”
equivaleu a 26% dos comportamentos anti-sociais realizados, seguida das categorias:
‘“gabar-se”, “tirar objetos” e “protestar”, respectivamente 15%, 14% e 14%, das
condutas observadas, alguns alunos podem ser analisados, com base em seu
desempenho nessas categorias. A Tabela 2 apresenta o aluno 13 que realizou 14
ocorréncias no comportamento de “gabar-se”, 4 ocorréncias na conduta “protestar”, 8
condutas de “tirar objetos” e 9 de “ataque fisico” . O aluno 7 também se destaca por
apresentar 6 ocorrénciés no comportamento de “gabar-se”, 9 ocorréncias de

“protestar”, 3 condutas de “tirar objetos” e 5 de “ataque fisico”.
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*Analise dos dados em fungdo do tempo dispendido em condutas pré-sociais e anti-

sociais:

Apds a andlise da freqiiéncia com que as classes de comportamento ocorreram
durante os periodos de brincadeira livre, realizou-se a analise da propor¢ao de tempo
que cada crian¢a despendeu em comportamentos pré-sociais e anti-sociais, com base
no calculo que considerou a presenga ou auséncia de conduta pré-social ou conduta
anti-social, para periodos de 20 segundos da observagdo de evento. Estes dados sédo
apresentados na Tabela 4, da seguinte forma: apresentagio das frequéncias absolutas,
com base no tempo dispendido nessas condutas; frequéncias relativas em relagéo ao
comportamento dos alunos e frequéncias relativas em relagdo ao comportamento de

todo o grupo.



Tabela 4: Total dos comportamentos pré-sociais e anti-sociais, em fungdo do tempo dispendido em cada um
desses comportamentos.

pro-social anti-social TOTAL

Fonte: Dados de Observagdo Direta do Comportamento.
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Os resultados da Tabela 4 podem ser, inicialmente, comparados com os escores
apresentados na Tabela 2 .Os aspectos analisados para os alunos 14 e 17, na Tabela
2, sdo confirmados na Tabela 4, ou seja, esses alunos apresentaram as frequéncias
mais altas de condutas anti-social e pré-sociai, respectivamente, e também
dispenderam mais tempo nestas condutas, se comparados aos demais alunos da
turma. De todas as condutas pré-sociais realizadas pelo grupo, durante os 120 minutos
de observagéo direta, 10% foram realizadas pela aluna 17. Com relagdo ao aluno 14,
20% das condutas anti-sociais realizadas pelos alunos e alunas durante os 120 minutos
de brincadeira livre, foram praticadas por esse aluno.

Outros dois alunos destacam-se quanto ao tempo dispendido em condutas pro-
sociais e anti-sociais. A aluna 12 foi responsavel por 8% do tempo dispendido em
condutas pré-sociais pelo grupo de criangas. Ja o aluno 13, envolveu-se em condutas
anti-sociais no equivalente a 19% do tempo total de engajamento em comportamentos
anti-sociais, das criangas do Jardim |. Interessante observar-se que os alunos 13 e 14
foram responsaveis por 39% do tempo dispendido por todo o grupo, em condutas anti-

sociais.

Andlise do Status Sociométrico:

O status sociométrico refere-se a uma categorizagdo, proveniente de um calculo,
envolvendo as variaveis: escolha positiva (escore bruto), escolha positiva (escore
padronizado “Z”), escolha negativa (escore padronizado “z”), preferéncia social (escore

padronizado “2’) e “impacto social’ (escore padronizado “z’). O Quadro 1 apresenta os
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procedimentos propostos por Coie, Dodge e Coppoteli (1982), relativos ao status
sociométrico, utilizados no célculo dos dados apresentados na Tabela 5, onde

encontram-se os escores das variaveis, citadas acima.

Quadro 1: Categorias de status sociométrico propostas por Coie et al. (1982) e procedimentos referentes a obtengio
das mesmas.
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Tabela 8 Grau de aceitaco e resuitados da padronizagdo 2", utilizados no célculo do status sociométrico.

by 4 by z

-1,30765 051845
043588 0,19765
04388 061375
0 04057
04388 061375
0 019765
043588 084261
0436588 04057
0 061375
043588 00104
087176 061375
217341 1,02986
087176 063456
087176 -292312
-0,43588 -1,08086
043588 00104
26153 1,86206
Q 04057
043588 00104
-1,30765 -1,25871

A Tabela 6 descreve os escores absolutos e relativos das escolhas positivas e
negativas, realizadas pelos pares, através de método sociométrico adaptado, onde

buscou-se saber com cada crianga, qual colega prefere ou pretere, durante as
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brincadeiras. Essa tabela também cita as categorias de status sociométrico, referentes

a cada um dos alunos (calculada a partir da Tabela 5 e Quadro 1).

Tabela 6: Escores Brutos de Escolhas Positivas ¢ Negativas realizadas pelos alunos seguida do

statms sociométricn corresnondente

escolhas positivas escolhas negativas
status sociométrico-pares

freq. % freq. %

negligenciado
médio
sem categorizacdo
médio
sem categorizagdo
médio
sem categorizagdo
médio
sem categorizagdo
médio
sem categorizagdo
controverso
sem categoriza¢do
rejeitado
rejeitado
médio
popular
médio
médio

rejeitado
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Através da Tabela 6 observa-se que os alunos categorizados como “rejeitados”
apresentam niveis altos de escolhas negativas : aluno 14, com 68,42% ; aluno 15, com
26,31% e o aluno 20, com 21,05%, ao mesmo tempo que apresentam um numero baixo
de escolhas positivas (5,26%, 5,26% e 0%, respectivamente). O aluno 7, mesmo
apresentando o0 mesmo numero de escolhas negativas que o aluno 20 (21, 05%), foi
escolhido por um colega, o que possivelmente impediu sua categorizagdo como
“rejeitado’. Com relagdo a aluna 17, seu indice de escolhas positivas (31,58%), seguido
de um escore nulo de escolhas negativas, parece compativel com sua categorizagéo
como “popular” . A aluna 12, apresentou escore de 36,8% de escolhas positivas e
10,5% de escolhas negativas, o0 que pode justificar sua categorizaggdo como
“controversa” e por fim a presenga de apenas uma escolha por parte dos pares e de
forma negativa, parece bastante compativel com a categorizagdo “negligenciada’,
indicada para a aluna 1. O status sociométrico “médio” foi apresentado por 40% das
criangas, sendo a categoria mais presente nesse grupo. Importante citar que 30% da
amostra, apresentou resultados incompativeis com a classificagao proposta por Coie et

al. (1982).

Analise Estatistica dos Resultados:

* Condutas pré-sociais e anti-sociais de meninos e meninas:
A Figura 3 apresenta as médias de frequéncia relativa das condutas pré-sociais e
anti-sociais, em fungdo do tempo dispendido pelos meninos e meninas da amostra, em

cada uma dessas condutas.
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anxna 3: Freqiiéncia relativa das condutas pré-sociais e anti-sociais, em fungdo
do tempo dispendido nessas condutas.

De acordo com a Figura 3, pode-se observar, inicialmente, que a diferenca das
condutas anti-sociais entre meninos € meninas € bastante marcante (respectivamente
72% e 28%).

A fim de analisar estatisticamente estes dados, assim como as diferengas entre os
escores pro-sociais de meninos e meninas, utilizou-se o teste “t". Dessa forma, foram
testadas as diferencas entre as médias dos dez meninos e meninas do grupo estudado.

Os resultados do teste “t” ndo apontaram diferenga significativa entre a conduta
média pré-social dos meninos (45) e das meninas (55), onde t = -1,25; p = 0,1135. Em
relacéo a conduta anti-social, a média dos meninos (72) foi estatisticamente maior que
as meninas (28), com t = 2,01; p= 0,0296.

Segundo o teste t, ndo houve diferenga significativa (5%) entre a ocorréncia média
de condutas pré-sociais dos meninos e meninas. Isso significa que os meninos

apresentam condutas pro-sociais numa mesma propor¢do que as meninas. Pode-se
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concluir, com 95% de confiangca, que os meninos da amostra apresentam maior

ocorréncia média de condutas anti-sociais que as meninas.

* Diferenca de escolhas (positivas e negativas) de meninos e meninas:

Os resultados do teste “t” para a diferenga entre a média das escolhas positivas
entre meninos e meninas foi de t = - 1,62/ p =0,0607, o que demarca que o numero
médio de meninos escolhidos pelas criangas é igual ao niumero médio de meninas
escolhidas, com 5% de significancia. Pode-se considerar, entdo, que os meninos sao
tao escolhidos quanto as meninas. Os resultados do teste “t” para a diferenga entre a
média entre as escolhas negativas/rejeicées entre meninas e meninos foi de t = 2,20;
p=0,0206. De acordo com esses dados conclui-se, com 95% de confianca, que em

média os meninos foram mais rejeitados pelos pares que as meninas da amostra.

* Correlagao entre Condutas Anti-sociais e Rejei¢do:

O estudo das analises de Regressao e Correlagéo entre as variaveis Condutas Anti-
Sociais e Rejei¢do, apontou como melhor procedimento estatistico, o modelo de
Regresséo Linear Mdltipla. Nesse modelo, as dez categorias anti-sociais foram testadas
para verificar quais delas estariam mais vinculadas a variavel Rejei¢ao.

O nivel de rejeicao, nessa turma de alunos, esta fortemente correlacionado a trés
comportamentos: “ataque fisico”, “discutir” e “recusar” (r* = 0,8196; F=24,23;
p=343 x 10%). As demais condutas anti-sociais ndo apresentaram correlagéo
significativa.

Portanto, os comportamentos: “ataque fisico” (x entra em contato fisico efetivo com

y elou retirada de afeto), “discutir’(discutir ou argumentar com outra crianga,
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afastando-a de forma ndo-amigavel) e “recusar” (ndo-dividir as pecas com outras
criangas; pegar todas as pegas para si, cobri-las ou protegé-las com as méaos) séao
responsaveis por 81,96% da rejeicao sofrida por alguns alunos da turma. Dentre essas
trés categorias, o comportamento mais correlacionado com a rejeicdo € “ataque
fisico”. Analisando-se o coeficiente de explicagdo parcial (r?) dessas variaveis r* =
0,5164 para “ataque fisico”, r? = 0,2963 para “discutir” e r? = 0,2281 para “recusar”.
Esses coeficientes representam em que grau cada uma das condutas anti-sociais seria
responsavel pela rejeicdo, caso as outras duas condutas, apresentadas acima, nao
sofresse variagao.

A partir dai, realizou-se uma analise complementar das categorias anti-sociais. Uma
vez que o “ataque fisico” foi a categoria que apresentou maior correlagdo com a
rejeicdo por parte dos pares, buscou-se analisar as correlagbes do comportamento
‘“ataque fisico” com as demais condutas anti-sociais.

As categorias que melhor se correlacionaram, com esta conduta, foram: “ignorar
professora” ( r = 0,99) e “tirar objeto” (r =0,92). De acordo com esses dados, pode-se
supor, inicialmente, que a crianga que “ataca fisicamente” com maior frequéncia tende
a “tirar objeto” e “ignorar professora”, com maior frequéncia. Porém, deve-se
adequar essa afirmacéo ao fato de a conduta “ignorar professora” ter sido executada

por um unico aluno do grupo.
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Opinido da Professora sobre Conduta Externalizante das Criangas:

A Tabela 7 apresenta a frequéncia relativa das respostas assinaladas pela
professora titular, quanto ao comportamento negativo (externalizante) de seus alunos,
em sala de aula, numa escala crescente de freqiéncia de ocorréncia, desse tipo de
conduta. Foi pedido a professora considerasse como: “ndo-freqliente” (a n&o
presenca de comportamentos desse tipo, nas criangas); “as vezes freqliente” (a
presenca desse tipo de comportamento, uma vez por semana) e “muito freqiiente” (a

presenca desse tipo de comportamento, de duas a trés vezes por semana).



Tabela 7: Freqiiéncia absoluta das citacfes realizadas pela professora, sobre a presenga de
comportamentos negativos (externalizantes) de seus alunos, em sala de aula.

T.R.F (professora)
conduta externalizante %
NAO AS VEZES MUITO
FREQUENTE FREQUENTE FREQUENTE

96.88 3.12 0
84,38 15,62 0
96,88 3.12 0
93,75 6,25 0
96,87 3,13 0
93,75 6,25 0
68,75 31,25 0
87,5 12,5 0
90,62 6,25 312
65,63 L 3437 0

50 34.37 9,37
81,25 18,75 0
40,63 59,37 0
12,51 28,12 59,37
59,38 28,12 12,5

68 31,3 0
96.88 3,12 0
93,75 6,25 0
90,6 9,4 0

53,13 43,75 3,12
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Confirmando os dados de Observagcdo do Comportamento, o aluno 14 foi
considerado pela professora como o0 aluno que mais apresenta condutas
externalizantes em sala de aula, condutas equivalentes ao comportamento anti-social.
Segundo ela, esse aluno apresenta frequéncia relativa de conduta externalizante: “as
vezes’ (28,12%) e “muito frequentemente” (59,37%), num total de 87,49% de presenca
de conduta externalizante. As conclusdes da Observacdo do Comportamento, foram
também confirmadas através dos escores atribuidos pela professora aos alunos: 13 (“as
vezes frequente” 59,37%);, aluno 20 (“as vezes frequente”: 43,75% e “muito
frequentemente”:3,12%). O aluno 15 foi citado pela professora, como apresentando
condutas externalizantes da seguinte forma: “as vezes® (28,12%) e “muito

frequentemente” (12,5%), num total de 40,62%

Atribuicdo de Comportamentos aos colegas de sala:

A Tabela 8 apresenta os escores brutos dos comportamentos atribuidos as

criangas, em entrevista com seus pares, onde utilizou-se instrumento elaborado por

Morais, Otta e Scalla (2000)



Tabela 8: Freqiiéncia absoluta dos Atributos Comportamentais apontados pelos colegas, para cada aluno da sala

amigos
muitos  poucos
1

5 2
1
2 1
5
2
1
3 1
4
1 1
1 1
4
1
6
4 1
1
2
1 1
2 1
1

Fonte: Aplicagfio do Instrumento “Atributos Comportamentais”, criangas do Jardim I
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muito pouco
1
3 1
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Os comportamentos mais referidos as criangas rejeitadas foram: aluno 14, tem
“poucos amigos”’ (6 citagoes), “nao faz as atividades” (8 citagdes), “medroso”
(5 citagbes), “pouco agarrado a professora” (3 citagbes), “mandado” (7
citacbes) e “brigtiento” (11 citagbes). O aluno 15 foi reconhecido pelos colegas
como: tendo “muitos amigos” (4 citagdes contra 1), por “fazer as atividades” (4
citacdes contra 1),”corajoso” ( 3 citagdes contra duas), ambivalente quanto a
“‘agarrado a professora” (2 contra 2 citagdes), porém “mandao” (7%) e
brigliento (11%). Ja o aluno 20, é reconhecido como tendo “muitos amigos” (1
citacado), “ndo fazer as atividades” (2 citagées contra 1), “medroso” (2 citacdes
contra 1), “pouco agarrado a professora” (2 citagées), “mandado” ao invés de
“mandao” (1 citagcdo) e “brigliento” (2 citagdes).

A Figura 4 apresenta, mais claramente, os comportamentos relacionados as
criangas que apresentaram os maiores indices de rejeicdo pelos pares (aluno 14,

15 e 20), seguidas dos comportamentos mais atribuidos pelos colegas, a colega

categorizados como popular (aluna 17).
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Figura 4 : Caracteristicas comportamentais mais evidentes, segundo os pares, dos alunos categorizados como
rejeitados e populares.
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Anélise do Comportamento das Criancas classificadas como “Rejeitadas”:

O Quadro 2 apresenta legendas explicativas que esclarecem as relagées entre
a numeracgao apresentada nas Figuras 5, 6, 7 e as categorias de comportamento
as quais esses numeros estdo relacionados. A Figura 5 apresenta uma viséao geral
do comportamento das criangas, que foram classificadas como “rejeitadas” (Coie
et. al., 1982). Essa figura é constituida por uma sequéncia de dois graficos, onde
sdo apresentados: os resultados dos comportamentos pré-sociais e anti-sociais
ocorridos durante observacéo e apresentados de forma resumida na Tabela 1 e
Tabela 2 (em frequéncia absoluta, conforme a primeira andlise realizada na
presente pesquisa); no segundo grafico, sdo apresentadas as frequéncias
relativas do total de tempo dispendido pela crianga em condutas pro-sociais e anti-
sociais, conforme Tabela 4, relativa ao pp. desempenho da criang¢a, durante
brincadeira livre. Dessa forma €& possivel, de um lado, analisar-se
topograficamente os comportamentos realizados por essas criangas, durante
brincadeira livre, e de outro, observar o tempo dispendido por essas mesmas
criangas, com condutas pro-sociais e anti-sociais, 0 que esclarece o grau de

envolvimento dos alunos nessas duas classes de conduta.
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Quadro 2: Especificagdo das categorias pré e anti-sociais

cooperar
prestar atencao
brincar junto

seguir instrugdes
pedir ajuda

pré-social
N Hh WN =




freqUéncia absoluta
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Comportamento pré-social e anti-
social, em fungao do tempo.

Aluno 14

freqléncia relativa

Aluno 15

Figura 5 ; Comportamentos apresentados pelas criangas rejeitadas. Painéis da esquerda apresentam a freqiéndia absoluta dos
comportamentos apresentados pelas criancas, durante observac3o direta. Painéis da direita apresentam a freqiiéncia relativa do
tempo despendido pelas criancas na emissio de condutas pro e anti-sodais.
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Pela andlise da Figura 5, pode-se observar que o aluno 14 destaca-se por ter
apresentado o maior indice de condutas anti-sociais de todo o grupo. Pode-se
dizer, inicialmente, que esse aluno apresentou, no contato com seus colegas,
quatro tipos de condutas principais. uma presen¢a elevada de “ataque fisico”
(44%), o maior escore da amostra, seguida de “tirar objeto” (15,1%), mesmo
indice nessa categoria apresentado pelo aluno 16, “gabar-se” (10,8%), o terceiro
maior indice do grupo e “recusar” (8,7%). Observa-se que o tempo dispendido
por esse menino em condutas anti-sociais € bastante alto se comparado ao tempo
de envolvimento nesse tipo de comportamento realizado pelas demais criancas da
amostra (Tabela 4 e Figura 5). O tempo que o aluno 14 passa realizando condutas
anti-sociais (71%) é 42 pontos percentuais maior, que o tempo utilizado na
realizagcdo de condutas pré-sociais (29%). Isso equivale a 20% do total de tempo
dispendido por toda a classe, em condutas anti-sociais (Tabela 5).

Ao analisar-se as condutas pré-sociais do aluno 14, ndo se pode afirmar que
elas sejam significativas, como inicialmente pode-se supor ao observar-se que os
indices dessa crianca estejam entre os cinco menores valores da turma. Segundo
a Figura 5 (painel esquerdo), as categorias: “cooperar” (10 ocorréncias);
“prestar atengdao” (8 ocorréncias) e “seguir instrugdes” (2 ocorréncias),
isoladamente, também ndo destacam-se por seus resultados. E interessante
observar, no entanto, que a categoria “brincar junto”, de acordo com Figura 1, a
mais frequente dentre as categorias pré-sociais nesse grupo de criangas, nao
tenha ocorrido durante a brincadeira do aluno 14 (Figura 5). Partindo-se da
correlagéo existente entre algumas condutas anti-sociais e a rejei¢éo por parte dos

colegas, pode-se dizer que o indice elevado (0 maior da amostra), porém
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negativo, encontrado no item preferéncia social (Tabela 5), pode ser explicado
principalmente pelo elevadissimo escore encontrado para o comportamento
“ataque fisico”, seguido do resultado da conduta “recusar”, dentre os cinco
maiores do grupo. A opinido da professora sobre o aluno 14 (59,37% de condutas
externalizantes, duas a trés vezes por semana) confirma os dados de observagéo
direta do comportamento e a opinido dos pares (Tabela 7). Os colegas atribuiram
ao aluno 14, as categorias que podem explicar as consequéncias do alto impacto
social (2,98796) que os comportamentos anti-sociais apresentados por essa
crianga tem sobre a turma, resultado esse maior que o apresentado pela aluna
popular (Tabela 5). Essas categorias seriam: ter poucos amigos, ndo fazer
atividades (o que provavelmente afeta seu desempenho o que possivelmente
interfere em sua relacdo com a professora), ser considerado medroso, pouco
agarrado a professora (o que confirma a imagem de uma relagdo pouco produtiva
com a professora), mandao e brigliento, estas ultima categoria mais atribuida
pelos colegas (Tabela 8 e Figura 4). Uma relagdo conturbada com a professora,
observada pelos colegas, confirma-se também pelo alto grau de oposigdo as
regras, refletido na categoria “ignorar professora” (observacdo direta do
comportamento) realizada apenas por este aluno, durante todo o periodo de
brincadeira livre.

O aluno 15 apresentou escores totais de ocorréncias de condutas pro-sociais e
anti-sociais, bastante proximos (1,24% de condutas pro-sociais e 2,59% de
condutas anti-sociais, segundo Tabela 4), apresentando ainda a menor
variabilidade de condutas anti-sociais, comparando-0 aos outros alunos

“rejeitados” (Figura 5). Com relagdo ao tempo dispendido em condutas pré-sociais
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e anti-sociais, no entanto, observa-se que do total de tempo utilizado pelo menino
na brincadeira, 70% referiram-se a realizagdo de condutas anti-sociais. As
condutas anti-sociais que demarcaram seu desempenho, durante brincadeira livre,
foram as seguintes: “recusar” (8 ocorréncias), “tirar objeto” (1 ocorréncia) e
“ataque fisico” (5 ocorréncias) (Tabela 2). O indice da conduta “recusar” foi o
maior da amostra e o “ataque fisico”, o terceiro mais alto do grupo, o que
confirma a correlagdo entre rejeicdo e essas condutas. Com relagdo as condutas
pro-sociais, observa-se que essa crianga passa 30% do tempo da brincadeira
envolvida nesse tipo de conduta, principalmente “brincando junto” com os
colegas, o que a diferencia das demais criangas rejeitadas, fundamentaimente do
aluno 14. Apesar da opinido das criangas confirmarem um nivel de preferéncia
social negativo (-1,05066) e o impacto social ser elevado para o grupo (0,90679)
(Tabela 5), devido possivelmente ao efeito no ambiente do envolvimento desse
aluno em condutas anti-sociais, os colegas de turma atribuiram a esse garoto
alguns comportamentos, diferenciados dos atribuidos aos outros alunos rejeitados.
Segundo os pares, o aluno 15 tem “muitos amigos” (0 que pode parecer
incompativel com o grau de rejeicdo, porém pode estar relacionado a outros
comportamentos), “faz atividades” (0 que sinaliza uma relagéo pouco conturbada,
em termos académicos, com a professora), “corajoso” (ndo se sabe com base em
que parametros é feita essa avaliagdo), porém “mandao” e “brigiento” (Tabela 8 e
Figura 4). Considerando-se a possivel proximidade topografica entre estas duas
ultimas categorias e os comportamentos “ataque fisico” e “recusar’, presentes
na observagdo direta do comportamento desse aluno, pode-se mais uma vez

confirmar-se a correlagéo existente entre essas duas categorias e a rejeigéo pelos
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pares. A opinido da professora sobre a conduta externalizante do aluno 15,
também & compativel com essa correlagao ( 12,5% de condutas equivalentes as
anti-sociais, no item “muito frequente”) (Tabela 7).

Ainda de acordo com a Figura 5, o aluno 20 apresentou seguintes condutas
anti-sociais: “gabar-se” (12 ocorréncias), “ser autoritario” (3 ocormréncias),
“ignorar crianga” (5 ocorréncias), “discutir” (2 ocorréncias) e “ameaga verbal-
fisica” (4 ocorréncias). Ao observar-se o grau de envolvimento dessa crianga com
esses comportamentos percebe-se que o tempo dispendido com essas condutas &
bem mais reduzido que o das criangas anteriores (62% do tempo dispendido com
condutas anti-sociais). Por outro lado, 38% do tempo de brincadeira do aluno 20
foi utilizado em condutas pro-sociais, tendo apresentado 1 ocorréncia de “prestar
atengdo” e 13 de “brincar junto” (Figura 5). O aluno 20 apresenta um indice
mais elevado de “brincar junto” que o apresentado pelo aluno 15, porém este
ultimo apresenta duas condutas declaradamente pro-sociais (com base no perfil
das condutas pré-sociais mais frequentes nessa turma: Figura 1). “cooperar” e
“brincar junto’, o que possivelmente interfere nos comportamentos atribuidos
pelos colegas, porém nao impede a rejei¢do por parte dos pares.

Os alunos 13 e 7 apresentaram uma variedade de condutas anti-sociais,
incluindo escores mais elevados que os demais colegas nas condutas
relacionadas a rejeicdo. Mesmo ndo apresentando a classificagdo “rejeitado”,
proposta por Coie et. al. (1982), seria interessante analisar os resultados desses

alunos, observando-se a Figura 6.



Comportamentos pro-soca e Compartamerto pré-social e arti-
ocoméncia absoluta

Aluno 13

freqUiéncia relativa

freqUéncia absoluta

Aluno 7

Comportamentos

Figura 6 : Comportamentos apresentados por trés criangas que nfo foram dassificadas como "rejeitadas”, porém apresertam
condutas anti-sociais que tenderiam a essa dassificagSo. Painéis da esquerda apresentam a freqlncia absoluta de todos os

comportamentos apresentados pelas ariangas, durante observagZo direta. Painéis da direita apresentam a freq(éncia relativa

do tempo despendido pelas ariancas na emiss3o de condutas pro e anti-sodais.

Observando-se o desempenho do aluno 13, algumas dividas podem ocorrer,
quanto a sua ndo inser¢do na categorizagéo de status sociomeétrico (seus escores
ndo adaptaram-se a classificagdo proposta por Coie et al.,1982), sendo que os
resultados apresentados por esse aluno tendem a posiciona-lo, inicialmente, na

categoria “rejeitado”. Ao analisar-se apenas a propor¢ao de escolhas positivas e
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negativas, recebidas dos colegas de turma (Tabela 6), pode haver uma tendéncia
a percebé-lo como uma crianga “rejeitada”, pois, apresentou apenas 1,7% de
escolhas positivas em contraponto as 6,8% de escolhas negativas. Segundo a
Tabela 8, essa crianca apresenta alguns dos comportamentos atribuidos as
criangas rejeitadas, com excecao de “sorrir pouco” (ndo referido a esse grupo de
criangas): poucos amigos, nao faz as atividades e briga. Parece que o fato dessa
crianga envolver-se freqientemente em brincadeiras, s6 evidencia seus
comportamentos pouco adaptativos, que ficam mais evidentes aos colegas de
sala. O aluno 13 ainda apresentou o segundo maior total de frequéncia absoluta
de condutas anti-sociais (65 ocorréncias, sendo precedido apenas pelo aluno 14;
Tabela 3), tendo dispendido 58% do seu tempo de brincadeira realizando atitudes
anti-sociais, 0 que equivaleu a 19% do tempo em que ocorreram condutas anti-
sociais na sala de aula (sendo 20%, o escore do aluno 14; Tabela 4). Os indices
“recusar”, “discutir” e “ataque fisico”, correlacionados a rejeigéo,
apresentaram respectivamente os valores: 17,9%, 0% e 10,7% (Tabela 1A).
Pode-se, no entanto, levantar algumas hipéteses que justificam a nao
classificagcdo da aluno 13 como “rejeitado”. Analisando seu desempenho quanto a
conduta pro-social, apenas dois comportamentos estiveram presentes durante a
brincadeira livre: “prestar atengdo” e “brincar junto”, apresentando, no entanto,
indices relativamente altos de ocorréncia: respectivamente 5 e 14 (Tabela 2 e
Figura 6). Observando-se a Tabela 4, pode-se perceber que as criangas 14, 15 e
20 apresentam indices de envolvimento em condutas pré-sociais proximos, em
menor ou maior grau, dos 42% do tempo dispendido pelo aluno 13 (Figura 6). No

entanto, ao observar-se a porcentagem despendida em condutas pré-sociais,
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comparativa ao total do grupo, o aluno 13 foi responsavel por 6% do tempo
dispendido pelo grupo em condutas pro-sociais enquanto os alunos 14, 15 e 20
apresentaram respectivamente 4%, 1% e 2% do tempo em que o grupo envolveu-
se nesse tipo de conduta. Pode-se supor, entdo, que o fato do aluno 13 realizar
um numero razoavel de condutas pré-sociais, envolvendo-se nesse tipo de
conduta, durante um tempo maior que o apresentado pelas criangas rejeitadas
pode ter interferido indiretamente na classificagdo do aluno 13, quanto a seu
status sociométrico (painel direito da Figura 6); apesar de os colegas de turma
aceitarem pouco sua conduta, seu grau de rejeigdo ndo foi significativo. Segundo
a professora (Tabela 7), esse aluno apresenta 59,37% de chances, “as vezes
frequente” de realizar condutas externalizantes, apresentando freqiéncia nula no
item “muito frequente” . No caso das criangas rejeitadas esse item apresentou
valores consideraveis, assim como o total de condutas externalizantes,
observando-se conjuntamente, os itens “as vezes frequente” e “muito frequente”
dos alunos 14, 15 e 20, demonstra uma grande variag&o na opinidao da professora,
referente ao aluno 13. Talvez ele seja considerado “levado’, mas como “brinca
junto” com os colegas e, principalmente “presta atengdo” (olhar em direcdo a
professora, quando ela esta dando uma instrugdo), seu comportamento anti-social
seja menos considerado. Deve-se considerar, ainda, a possivel influencia da
opinidao da professora sobre as escolhas das criangas nessa idade.

O aluno 7, assim como o aluno 13, apresentou escores que n&o adaptaram-se
a classificacdo de Coie et al. (1983). Dentre as condutas anti-sociais pode-se
destacar os comportamentos de “recusar” (1 ocorréncia), “discutir’ (2

ocorréncias) e “ataque fisico” (5 ocorréncias) (painel esquerdo da Figura 6).
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Considerando-se a comrelacdo destes trés comportamentos com rejeigao, pode-se
analisar, inicialmente, o numero de escolhas positivas e negativas recebidas por
esse aluno: 3,4% e 10,2%, respectivamente, sendo a proporgdo de escolhas
negativas bastante préxima da apresentada pelos alunos rejeitados 20 e 15. O
grau de escolhas negativas ndo foi significativo para a categoria “rejeicao’
possivelmente pela influéncia indireta das condutas pro-sociais apresentadas pelo
aluno: “cooperar” (7 ocorréncias), “brincar junto”(38 ocorréncias) e “pedir
ajuda” ( 3 ocorréncias), realizadas em um periodo de tempo maior (59% do tempo
da brincadeira) que o dispendido em condutas anti-sociais (41%) (painel direito da
Figura 6). O comportamento da crianga parece ter sido bem identificado pela
professora que percebe o aluno 7 ( conduta externalizante “as vezes frequente”:
31,25%; Tabela 7) como uma criang¢a mais “bem comportada” que o aluno 13 (“as
vezes frequente” 59,37%), o que pode estar relacionado também ao tempo de
envolvimento em condutas pro-sociais e/ou a presenga dos comportamentos
“cooperar” (ajudar outra crianga ou a professora a realizar alguma atividade, com
ou sem pedido de ajuda, desde que a outra pessoa aceite a ajuda: ajudar a tirar
um livro da mochila; pegar do chdo a peca de outra crianga, etc) e “prestar
atengdo” (olhar em diregéo a professora, quando ela estd dando uma instrugao).
Dentre os comportamentos atribuidos ao aluno 7, pelos colegas, pode-se
destacar: medroso e ndo briga (Tabela 8). A interferéncia da opinido da professora
sobre a opinido das criangas também n&o pode ser descartada.

Observa-se a partir do perfil dos alunos apresentados anteriormente, que a
presenga dos comportamentos pro-sociais: “cooperar”, “brincar junto” e

“prestar atengao”, parecem influenciar a opinido dos pares e da professora, a



72

respeito da conduta anti-social apresentada pela crianga. Pode-se dizer que as
criangas de risco sdao aquelas que apresentaram os comportamentos anti-socias:
“recusar”, “discutir’ e “ataque fisico” acompanhados de niveis elevados de
escolhas negativas. A crianga de maior risco (aluno 14) apresentou associado a
esse quadro, a auséncia da conduta pro-social mais realizada pelo grupo: ‘brincar

junto”.

Andlise do Comportamento das Criangas classificada como “Popular”:

A aluna 17 foi a Unica, entre as criangas da turma, a receber a classificagéo
“popular”. A Figura 7 apresenta com mais detalhe os comportamentos
apresentados por essa aluna, durante observagéo direta e o tempo dispendido em

condutas pré-sociais e anti-sociais.
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Figura 7 :Comportamento apresentado pela crianga popular. Painel da esquerda apresenta a freqiiéncia absoluta de todos os comportamentos
apresentados por essa arianga, durante observagio direta. Painel da direita apresenta a freqiiéndia relativa do tempo despendido pelas criangas
na emisséo de condutas pré e anti-sodial.
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Segundo a Figura 7, a aluna 17, considerada popular de acordo com os
calculos de Coie et al.(1982), apresenta maior variabilidade entre os
comportamentos pro-sociais e anti-sociais, apresentando 42,78 pontos
percentuais de variagdo entre um tipo de conduta e outro. Os demais alunos e
alunas, que foram considerados populares, em dois dos trés critérios propostos
pelos autores: 11, 3 e 5, apresentaram respectivamente as seguintes variagdes
entre comportamento pré-social e anti-social: 12,22; 13,34; 12,78. Pode-se
observar, ainda, variagcbes quanto ao impacto social (Tabela 5) entre a criangas
popular e as “populares em dois dos trés critérios’. As criancas que n&o
cumpriram com todos os requisitos para a categorizacdo de populares,
apresentam baixo escore padronizado de impacto social: aluno 3 ( -0,33654),
aluna 5 (-0,33654) e aluna 11 (0,30449), o que implica em pouca visibilidade
social, ou seja, o comportamento dessas criangas teria pouco impacto, seria
pouco considerado pelas demais criangas da sala. A aluna popular, apresenta um
nivel mais elevado de impacto social 9: aluna 17 (0,62501), porém nao tao alto
quanto os apresentados pelo aluno 14 (rejeitado) e a aluna 12 (controversa).
Considerando-se os escores padronizados de comportamento externalizante,
apontados pela professora, para os alunos: 3 (3,12), a aluna 5 (3,13) e aluna 11
(43,74), comparados com os recebidos pela aluna 17 (3,12), os indices de impacto
social (visibilidade para os pares) sao compativeis com a percepgéo da professora
sobre a presenga de comportamentos anti-sociais, na crianga. A percepcdo da
professora sobre o comportamento externalizante parece conduzir a uma maior

visibilidade social, por parte dos pares. Os resultados do comportamento
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externalizante, no entanto, ndo sdo compativeis com os apresentados na
observagado. Conforme Figura 7, as condutas pré-sociais realizadas pela aluna 17
foram: “cooperar” (8 ocorréncias), “prestar atengao” (1 ocorréncia), “brincar
junto” (96 ocorréncias) e “seguir instrugdes” (3 ocorréncias), realizadas durante
91% do seu tempo de brincadeira. Os comportamentos atribuidos pelos colegas
confirmam o perfil pro-social estabelecido por essa aluna, junto a turma: “muitos
amigos”, “faz atividades”, “corajosa”’, “nao briga” e “sorri muito” (Figura 4). Mesmo
nao apresentando o mesmo impacto que as condutas anti-sociais, no ambiente,
esses escores possivelmente estdo correlacionados ao maior indice de

preferéncia social (Tabela 5), apresentado por essa aluna (1,86206).
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Discussao

Price e Dodge (1989) afirmam que o grau em que as criangas s&o aceitas ou
rejeitadas pelos membros do seu grupo depende, em parte, da qualidade de seu
comportamento nas interacbes com os pares. A correlacdo encontrada no
presente estudo, entre as varidveis conduta de risco anti-social e rejei¢éo,
confirma essa perspectiva e abre a discussdo sobre os primeiros impactos do
comportamento de risco de atitudes anti-sociais, na vida social da crianga.

Inicialmente, os comportamentos apontados pela literatura internacional como
parte de um padréo de conduta mais presente em criangas “rejeitadas” aponta a
agressividade como principal fator de rejeicdo dos pares. (Coie, Dodge, Price e
Christopoulos, 1990; Coie e Dodge, 1988; Coie e Kupersmidt, 1983; Dodge, 1983,
Hayes, 1978).

Na presente investigacdo, os comportamentos de risco anti-social: “ataque
fisico” (x entre em contato fisico efetivo com y e/ou o atinge com objetos. Inclui:
apertar/beliscar, empurrar/puxar e bater com ou sem objetos), “recusar’ (nao
dividir as pegas com outras criangas; pegar todas para si, cobri-las ou protegé-las
com as maos) e “discutir’ (discutir ou argumentar com outra crianga, afastando-a
de forma n&o amigavel), realizados em conjunto foram as condutas mais
correlacionadas com a rejei¢cao por parte dos pares. Pode-se classificar a crianga
que apresentou esses trés comportamentos como uma crianga agressiva, 0 que
confirma os dados da literatura. Estudo realizado por Gomes da Silva (2000), com

estudantes com idade média de 10 anos, na cidade de Curitiba, também aponta
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como principais condutas indicadoras de rejeicdo o0s comportamentos:
autoritarismo, conduta perturbadora e agressividade. A autora confirma os dados
da presente pesquisa, quanto a ocorréncia de mais de um critério de rejeigdo, nos
sujeitos com essa classificagdo. Segundo seu estudo, ha uma grande tendéncia
das criangas rejeitadas emitirem mais de uma classe de comportamentos passivel
de nao aceitagdo pelos pares.

Coie e Koeppl (1995) concluem que as criangas rejeitadas sdo mais
disruptivas e agressivas e menos efetivas com seus pares, ja4 que despendem
grande energia com contatos aversivos. Os dados da presente pesquisa
confirmam essa afirmacao, ja que as trés criangas rejeitadas foram responsaveis
por 44% do tempo dispendido por todo o grupo em condutas anti-sociais. Analises
realizadas por Ladd (1983) e Vosk, Forehand, Parjer e Rickard (1982) assinalam
que as criangas rejeitadas despendem menos tempo em condutas pro-sociais e
mais tempo permanecendo desocupadas ou envolvidas em comportamentos
auto-centrados, comparando-os as criangas populares e controversas.

As criangcas rejeitadas sao identificadas, ainda, pela pouca habilidade
académica e incipiente participagdo no grupo (Gomes da Silva,2000; Patterson,
Reid e Dishion, 1992). Ladd (1983) afirma que essas criangas, ao participarem
das atividades, costumam associar-se a pequenos grupos, constituidos de
criangas menores e/ou também impopulares.

Essas caracteristicas nao foram avaliadas na presente pesquisa. No entanto,
pode-se observar que os resultados apresentados pelos alunos ‘rejeitados”
destacam-se os escores do aluno 14. Além de apresentar indices altos de

condutas anti-sociais, essa crianga nado apresentou o comportamento “brincar
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junto” (categoria mais realizada pelo grupo). O aluno 15, por sua vez, apresentou
um perfil opositivo e agressivo, com indices consideravelmente altos de conduta
pro-social. O aluno 20 destaca-se por afirmar-se perante as outras criangas
através da auto-exposicdo, sem considerar muitas vezes, as outras criangas,
sendo autoritario, discutindo e ameagando. Quanto as condutas pré-sociais,
apresentou indices relativamente altos, com auséncia da conduta “cooperar”.
Pode-se considerar, com base nesses dados, a seguinte possibilidade: o risco do
aluno 14 é maior que as demais criangas ?

Essa pergunta pode ser respondida a partir do parametro de “normalidade’
proposto por Ross(1979). Considerando-se que o comportamento normal implica
em julgamentos sociais, pode-se considerar que essas criangas apresentaram
maior risco que as demais, por destoarem do padréo estabelecido por essa
cultura. Em um ambiente onde o “brincar junto” foi mais frequente, a presenca de
um padrao mais anti-social de conduta, demarca-se como “anormal’,
principalmente por tratar-se de condutas disruptivas.

Os padrées de conduta apresentados pelos alunos 7 e 13, complementam
essa andlise. O aluno 13, por exemplo, mesmo apresentando comportamentos
anti-sociais elevados, sem a preseng¢a da conduta pré-social “cooperar”, nao foi
considerado rejeitado. Os escores apresentados nas categorias “brincar junto” e
“prestar atengdo” foram mais elevados que os apresentados pelas criancas
rejeitadas. O aluno 7 apresentou indices ainda maiores que as criangas citadas
anteriormente (incluindo o aluno 13) nos comportamentos “brincar junto” e
“cooperagao”. O comportamento “brincar junto”, associado em um dos casos ao

comportamento “prestar atencdo” e em outro com “cooperar’, parecem ter



79

minimizado o impacto negativo das condutas anti-sociais sobre os pares, o que
possivelmente influiu no status sociométrico das criangas.

O comportamento de “brincar junto” demarca-se, entdo como a conduta mais
frequente nas brincadeiras e que mais interfere no status sociométrico, associada
a niveis elevados de conduta anti-social. Mesmo considerando-se que as
filmagens foram realizadas em “periodos de brincadeira livre”, a ocorréncia tao
elevada desta conduta em detrimento de brincadeiras isoladas pode ser explicada,
como citado anteriormente, pelo periodo de desenvolvimento em que estas
criangas se encontram. A literatura define, como visto, que a crianga pré-escolar
apresenta brincadeiras paralelas ou atividades solitarias, porém a presenca de
comportamentos de colaboragdo e jogos sociais tornam-se cada vez mais
frequentes. (Moreno e Cubero ,1995; Blurton Jones, 1981; Atilli ,1990). Segundo
Blurton-Jones (1981) as criangas a partir dos quatro anos apresentam um
aumento de comportamentos de “brincar com” ou “brincar perto de” outras
criangas.

Estudos com primatas demonstram, segundo Atilli (1990), que a brincadeira
entre pares certamente contribui para o desenvolvimento das relagdes sociais. A
crianga através da brincadeira aprende sobre seu ambiente, realiza comparagdes
sociais com individuos que encontram-se num mesmo estagio do
desenvolvimento, além de testar suas proprias habilidades. A autora demarca, no
entanto, que na populagdo pré-escolar tanto a brincadeira cooperativa como
aquela que envolva agressividade apresentam fungbes importantes no
desenvolvimento das criangas. Através da brincadeira “turbulenta” (sem causar

dano a outra crianga) os individuos testam a si proprios, aprendem a respeito da
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reagdo das outras criangas e podem vir a adaptar seu comportamento de acordo
com o meio. Entre babuinos de pouca idade, este tipo de brincadeira, por
exemplo, treina os machos para as brigas em sua vida futura, assim como
aprimora sua habilidade em perceber a habjlidade de luta de seus oponentes.
(Cheney, 1977). lidar com a agressividade € uma importante habilidade a ser
aprendida na primeira infancia .

Como visto anteriormente, dados empiricos coletados por Schwartz & Johnson
(1985) com criangas de dois a cinco anos pertencentes a uma amostra nao-
clinica, demonstram que o comportamento agressivo esta presente em todas as
criangas, em algum grau, durante a interagdo com iguais. O mau-humor, oposi¢cao
a regras, agressividade, esta ultima gerada muitas vezes por situagbes de
frustracdo, sdo muito frequentes nessa etapa da vida. Com relagédo aos
comportamentos observados nas criangas da amostra, apenas uma analise
complementar sobre a “funcionalidade” dos comportamentos anti-sociais dessas
criangas no ambiente escolar permitiia uma avaliagdo mais pormenorizada das
condutas agressivas, diferenciando-as em instrumentais ou mantidas por
conseqléncias contingentes ao comportamento da crianga (Patterson, Reid e
Dishion, 1992)

Além da categoria “rejeitado’, propostas por Coie et al. (1982), as criancas
“populares” sao as que apresentam maiores evidéncias empiricas sobre os
comportamentos mais freqientemente relacionados a seu status sociométrico.
Existem controvérsias entre os autores sobre a definicdo das condutas mais
presentes no repertério comportamental das criangas “controversas® e

“negligenciadas’, quanto a distingdo dos comportamentos realizados por criangas
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dessas duas ultimas categorias e o perfil da crianga rejeitada, com escassez de
estudos sobre a conduta das criangas “médias’. (Asher e Wheeler, 1985; Coie e
Dodge, 1988; Coie e Kupersmidt, 1983; Ladd ,1983)

Em contraponto com as criangas rejeitadas, as criangas populares sdo mais
escolhidas por apresentarem comportamentos pro-sociais. (Gomes da Silva,
2000) Comportamentos mais frequentes, segundo este estudo, seriam: bom
humor, participagdo, ndo agressdo, habilidades académicas e motoras. Dodge
(1983) também reconhece a crianga pré-social como aquela que evita brigar, ao
contrario da crianga rejeitada. Hubbard e Coie (1994) assinalam que as criangas
populares, quando interagem com os pares, identificam, experimentam e
expressam emogdes com mais facilidade que as demais criangas. Ladd (1983)
afirma que ha maior reciprocidade nas relagées das criangas populares, agindo
de forma mais pré-social com criangas nao familiares (Coie e Kupersmidt, 1983).
Os comportamentos atribuidos pelos pares & crianga popular, coletados na
presente investigagdo, sdo muito proximos aos apresentados pela literatura:
“muitos amigos”, “faz atividades”, “corajosa’, “ndo briga” e “sorri muito’. Os
comportamentos “brincar junto” e “cooperar” foram os mais frequentes na
observacgao direta do comportamento da aluna popular (aluna 17).

Ao observar-se a distribuicdo das categorias sociométricas, em fungdo do
género das criancas do grupo, pode-se constatar um maior numero de
comportamentos anti-sociais e a presenga de um maior grau de rejeicéo entre os
meninos. Dados empiricos confirmam a relagéo entre comportamento anti-social e
género. (Kazdin e Buela-Casal, 1998; Patterson, Reid e Dishion, 1992; Loeber, R.

e Dishion, T.,1983; Mayer,1995; Patterson , DeBaryshe e Ramsey, 1989).
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Interessante observar-se, também, que os meninos que sdo mais rejeitados nesse
grupo ndo s&o0 menos aceitos que as meninas, ou seja, o grau de aceitacdo dos
garotos € equivalente ao grau de aceitacdo das meninas. Com relagdo a esses
dados, pode-se levantar alguns questionamentos. O padrdo de conduta mais pro-
social, apresentado pelas meninas e por alguns meninos, n&o influenciou os
colegas a conferirem a essas criangas, niveis mais altos de escolha positiva. Os
resultados apresentados pela aluna 17 nao confirmam, no entanto, esse perfil.
Essa aluna apresentou periodos de tempo bastante altos, no seu envolvimento
com condutas pré-sociais, seguidos de indices baixos na propor¢édo de tempo
dispendido com condutas anti-sociais. Ja a aluna 12 apresenta escores muito
proximos aos da aluna 17, ndao sendo no entanto, considerada popular por seus
pares. Isso confirma as proposi¢cdes de Masters e Furman (1981) que sugerem,
em seu estudo, que outros comportamentos considerados “neutros” por grande
parte dos pesquisadores, apresentam correlagbes com a presenga de
popularidade. Segundo esses autores, as criangas certamente interagem mais
com colegas que gostam mais, porém apenas quando estes utilizam formas n&o-
punitivas de relacionamento, o que definiria bem mais o perfil da crianga popular,
do que apenas a demarcagdo de seu comportamento social (como mais pro-
social). A reciprocidade entre o “dar e receber” dos colegas, segundos os autores,
parece exercer um forte apelo na opgdo por aquele colega especifico para a
brincadeira. Essas variaveis, assim como a anélise de uma possivel relagéo entre
a popularidade e o numero de contatos com outras criangas, nivel de
conversagdo, imitagdo, sdo propostas, pelos autores, para futuros estudos de

correlagao.
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A necessidade de instrumentos de avaliagdo pode ajudar os pesquisadores a
desenvolver intervengdes mais sensiveis aos déficits e necessidades individuais
da crian¢a, segundo Mize e Ladd (in Asher e Coie, 1990). De acordo com os
autores, a principal tarefa na investigagédo do ambiente social, € a de mapear os
contatos sociais dos sujeitos e arrecadar informagbes sobre o relacionamento
entre os varios membros do ambiente. O uso de varias fontes de acesso as
informagdes sobre a crianga sdo de fato importantes (Howes e Hamilton, 1992;
Ladd, Price e Hart, in Asher e Coie,1990; Asher, 1983; Parke, O'neil, Spitzer,
Isley, Welsh, Wang, Lee, Strand e Cupp ,1997) para a confirmacéo do impacto da
conduta da crianga, em varios contextos, ou entdo, em varios individuos de um
mesmo contexto. Para a coleta de dados da presente pesquisa foram utilizados
dois tipos de procedimentos, combinados, freqientemente utilizados na
investigacdo dos ambientes sociais: entrevista e observacdo direta do
comportamento. Segundo Ladd, Price e Hart (in Asher e Coie, 1990) a entrevista,
quando comparada a observagdo direta do comportamento, apresenta maior
indice de utilizacdo. As informagdes sobre o comportamento dos sujeitos seriam
menos acuradas, devido principalmente a omissdes ou distor¢ées. Por outro lado,
os métodos de entrevista apresentam algumas facilidades, como: a possibilidade
de mapear a conduta do sujeito através da percepgao de varios informantes ou
mesmo captar a percepg¢do do sujeito sobre seus companheiros. Na presente
pesquisa a entrevista foi utiizada com o primeiro desses objetivos, no
“procedimento” sobre a opinido da professora sobre os alunos e com o segundo

objetivo, na entrevista de avaliagéo do status sociométrico, com as criangas.



Acredita-se, no entanto, que o principal instrumento de coleta utilizado neste
estudo foi a “observacao direta do comportamento”. O instrumento utilizado com a
professora, para a avaliagdo da conduta externalizante dos alunos e alunas,
mostrou-se preciso principalmente na identificagdo dos alunos 14 e 20, descritos
como ‘rejeitados”, porém indica-se 0 uso desse procedimento, em mais de um
momento de avaliagdo. Sendo assim sera possivel a correlagéo entre as opinides
da professora em mais de um periodo do ano. Com relagao aos dados coletados
através do instrumento de atribuicdo de comportamentos, realizado com as
criangas, confirma-se os resultados encontrados por Younger, Schwartzman e
Ledingham(1986), que concluiram haver um efeito da idade do observador, na
percepcdo da crianga de certas condutas em seus pares. Sendo assim, as
criancas em idade pré-escolar estdo aptas a percepgdo de condutas anti-sociais e
ndo de condutas pro-sociais. O uso isolado de medidas informativas sobre a
conduta da crianga ou mesmo de carater sociométrico, sem a presengca da
observacdo direta do comportamento dos alunos, ndo sdo suficientes para a
realizacdo de correlagdes claras entre os resultados, o que dificulta o uso dos
mesmos como subsidio de futuros programas de intervengéo.

Com relagdo & objetividade dos dados coletados, uma analise complementar
serdo definidas algumas questoes a partir da analise do método sociométrico
proposto por Coie et. al. (1982). Nesse estudo, os autores, inicialmente realizaram
a identificacao da opinido das criangas da amostra, sobre quais condutas estariam
mais ou menos relacionadas aos variados “status sociométricos” propostos
(popular, rejeitado, controverso, mediano e negligente). Acredita-se que dados de

“observagdo direta do comportamento” seriam mais consistentes, o que
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aumentaria a confiabilidade do procedimento o qual embasa. Quanto a populagao
utilizada, nesse estudo, foram utilizadas criangas de duas escolas do mesmo
distrito (com mesma faixa etéria) o que nao possibilita a ampliagdo das conclusdes
encontradas para outras populagdes, com idades diferentes. Numa segunda etapa
do estudo, os criangcas foram questionadas a respeito de sua opiniao (gostar
mais/gostar menos) sobre criangas que apresentassem uma série de 24
comportamentos. O tempo utilizada para esse procedimento nao fica evidente no
artigo, porém, supbe que a variavel fadiga, tenha influenciado os resultados
encontrados. Com relagdo a andlise de regressdao simples entre os 24
comportamentos selecionados para o questionamento das criangas, houve apenas
uma correlagdo “média” (0,78%) entre “condutas disruptivas no grupo” e “gostar
menos”, por parte das criangas. Todas as demais condutas apresentaram
correlagdo “fraca” ou “nula’. Ainda assim, o indice geral de correlacdo apresentou
um decréscimo, quando relacionado a criangas com mais idade. A andlise da
regressao multipla realizada com as variaveis preferéncia social e impacto social
apresentaram, média correlagdo. Sendo assim, os critérios adotados na definigéo
das categorias de status sociométrico possuem pouca consisténcia, o que faz com
que novas possibilidades de avaliagdo da opiniao dos pares sejam propostas e
novos estudos sejam realizados.

Observando-se os niveis de impacto social, apresentado pelos alunos, pode-
se perceber que o aluno 14, que apresentou maior nivel de condutas anti-sociais,
apresentou também o maior indice de impacto social da amostra. Em segundo
lugar esteve a aluna 12, que apresentou niveis de condutas anti-sociais que

possivelmente interferiram em seu processo de escolha pelos pares, recebendo o
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titulo de “controversa’ :indices proximos de escolha e rejeicdo; altamente
agressiva, ao mesmo tempo que altamente pré-social, segundo Coie e Dodge
(1988). Em terceiro lugar encontram-se empatados o aluno 15 (rejeitado) e a aluna
17(popular). Em seguida encontra-se o aluno 7, com indices consideraveis de
conduta anti-social. Esses dados demarcam que 0 impacto social das criangas
que apresentam mais condutas inadequadas € maior que as que apresentam um
padréo mais pré-social de comportamento, junto aos pares.

Para justificar essa conclusdo pode-se pensar, inicialmente, que as criangas
nessa idade apresentam modos caracteristicos de realizar a escolha dos pares:
reconhecem de forma mais acurada as condutas ditas anti-sociais do que as pré-
sociais (Younger, Schwartzman e Ledingham, 1986); orientam-se primeiramente
em termos da percepgao das conseqléncias negativas concretas das condutas de
risco, do que pelas intengdes do agir inadequado (Coie e Pennington,1976) e sao
influenciadas principalmente pelo tipo de interagao existente entre o par e o sujeito
que escolhe ou rejeita (Masters e Furman, 1981).

De uma forma ou outra, as criangas inadequadas tem sua conduta real¢cada no
contexto pré-escolar, o que possivelmente interfere no comportamento das demais
criangas da turma. As condutas anti-sociais, como tendem a incomodar mais,
podem ser mais reconhecidas pelas professoras, que, sem intengdo, pode
demarcar a ocorréncia dessa conduta, reforcando mais estes comportamehtos
que os pré-sociais. A concordancia entre os dados da opinido da professora, com
os dados de observagdo e opinido dos pares, no caso das criangas rejeitas do
presente estudo, demarca a confiabilidade da percepcédo da professora quanto a

comportamentos de risco anti-social, nessa populacéo. Vosk, Forehand, Parjer e



87

Rickard (1982) assinalam que as criangas pouco populares sdo percebidas como
depressivas ou disruptivas pelas professoras.

Segundo Coll, Pallacios e Marchesi (1995), mesmo na pré-escola, relagées
que ocorrem em situagdes de um a um e de pequenos grupos sao cada vez mais
escassas, 0 que impede uma observacido mais acurada do comportamento das
criangas. Além de impedir o reforcamento diferencial do comportamento pré-
social, € bem possivel que os contatos entre a professora com algumas criangas
se estabelecam apenas em situagbes coercitivas, o0 que aumentaria a
probabilidade de manutengéo desse tipo de relagao.

Outra possibilidade ainda seria a das professoras estarem favorecendo a
aprendizagem por observagdo, das consequéncias punitivas de condutas anti-
sociais em sala de aula, ensinando as criangas uma percepgao social que apenas
discrimina o comportamento inadequado, sem que a crianga possa vir a perceber
as razbes da conduta do companheiro. Ao ensinar o aluno a discriminar os
verdadeiros desencadeadores dos comportamentos emitidos pela crianga que
apresenta conduta inadequada, aumenta-se a probabilidade de interagées mais
adequadas entre os pares. Acredita-se que, nesse caso, outras varidveis podem
estar influenciando a atuagdo das professoras junto aos alunos, como o nivel de
tolerancia da mesma em relagdo principalmente a agressividade, seu historico
pessoal de coergao, entre outros. A necessidade de treinamento das professoras
€ salientada por Howes e Hamilton (1992), que assinalam que condutas como:
sensibilidade quanto ao comportamento das criangas, além de um maior
envolvimento na relagdo com os alunos, sdo habilidades aprendidas que podem

influenciar positivamente o desenvolvimento infantil.
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Coll, Pallacios e Marchesi (1995) assinalam ainda que as proprias instituicoes
de ensino apresentam muitas dificuldades com relagdo ao tema conduta anti-
social. De acordo com os autores, ao enfrentar a inadequacdo social, a escola
costuma passar por algumas etapas. Inicialmente os professores observam como
algumas criangas tornam-se, com o passar do tempo, atrevidas e agressivas e
observam, como em idades precoces, pode-se prever a delinqiéncia de alguns
alunos. Como ndo conhecem as causas ou mecanismos do progresso da
inadequacédo, nao costumam agir positivamente. O desconhecimento do tema leva
o educador a agir “intuitivamente” , o que normalmente implica em agir com base
em sua experiéncia. A¢oes bem intencionadas ndo atingem os objetivos o que
costuma provocar impoténcia por parte do educador. Diante da impoténcia a
instituicdo costuma defender-se. Diante da impossibilidade de mudar a trajetéria
desses alunos a escola tenta controla-los, isola-los ou, em ultimo caso, expulsa-
los, com base em justificativas razoaveis como o bem estar de alunos e
professores, reclamacdes de pais, etc.

Essas afirmagbes sdo confirmadas por Patterson, Reid e Dishion (1992) e
Caspi, Elder e Bem (1987), que estudaram o impacto da conduta anti-social e da
rejeicdo, no curso de vida das criangas, principalmente dos garotos com
problemas de conduta. Esses autores, assim como Asher, Parkhurst, Hymel e
Wiliams (in Asher e Coie, 1990) e Lochman e Conduct Problems Prevention
Research Group (1995) destacam a importancia de deter-se o processo de
cronicidade da rejeicdo. Segundo Lochman et al. (1995) é importante que se
categorizem as criangas com problemas de conduta em dois grupos: de alto risco

e de baixo risco. Esses autores apresentaram em seu estudo, niveis de predicdo
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de continuidade da conduta anti-social 3,5 mais altos para criangas com alto risco.
Na presente pesquisa, acredita-se que o aluno 14, encontre-se no grupo de alto
risco (devido principalmente ao grau de rejeicdo dos pares), enquanto os alunos
15 e 20, encontram-se no grupo de baixo risco. Essas conclusdes, no entanto,
devem ser confirmadas, com novas avaliagées, em periodos alternados de tempo.
A presente pesquisa teve como objetivo principal propor a realizagdo de uma
investigacao, utilizando-se das variaveis conduta de risco de comportamento anti-
social e rejeigdo, com uma populagdo que costuma provocar muitas controvérsias,
no meio cientifico: a crianga pré-escolar. Utilizando-se de um nimero pequeno de
criangas, referente ao nimero de alunos de uma turma de Jardim |, o perfil das
anélises realizadas conferiu um aspecto clinico a esse estudo. E necessario,
entdo, que se tenha sempre clareza das limitacbes de generalizagdo dos
resultados impostas pelo tamanho e pouca diversidade da amostra em questéao.
Ha um consenso com relagdo aos pesquisadores da area quanto a
necessidade de intervengcOes e estratégias preventivas, com esse tipo de
populagdo, como o estudo longitudinal realizado por Parke, O'neil, Spitzer, Isley,
Welsh, Wang, Lee, Strand e Cupp (1997). O valor de intervencdes na mais tenra
idade, para a prevengdo do comportamento anti-social e delinqiiéncia, fica
evidente na revisdo realizada por Ziegler, Taussing e Black (1992). Estudos
longitudinais de programas de intervengdo com criangas pequenas mostram o
poder dessas intervengbes na redugdo dos niveis subsequentes do
comportamento anti-social e delinqiente. Mize e Ladd (in Asher e Coie, 1990)
acreditam que os anos pré-escolares podem ser um periodo estratégico para a

intervengdo, provavelmente o melhor periodo da carreira escolar da crianga para o
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favorecimento da aprendizagem de competéncia social. Os autores confirmam, no
entanto, alguns dos problemas encontrados quando se trabalha com essa
populacdo. Entre os problemas discutidos pelos autores demarca-se, como citado
anteriormente, a necessidade de considerar-se a instabilidade do comportamento
infantil desse periodo do desenvolvimento infantil, o que dificulta, entre outras
coisas, a determinacdo de um diagndstico preciso, tanto no que se refere a
conduta normal, como patoldgica.

Acredita-se, no entanto, que a principal problematica é cultural. Carvalho e
Beraldo (1989) assinalam que o mito da incompeténcia infantil (crianga como um
organismo incompleto, relativamente incompetente e inadequado, que se
transformara em um ser completo quando se tornar adulta) e do “futurismo” (a
infancia como um periodo de “promessa”’, de um vir a ser, com a preocupacao
centrada na previsdo dos resultados) estao ainda muito presentes na comunidade
cientifica, quando trata-se do estudo com criangcas de tenra idade. Com a
mudangca crescente desse paradigma (que considera cada vez mais a importancia
da interagdo crianga-crianga, por exemplo) e a utilizagdo de procedimentos
adequados a faixa etaria estudada, a definicdo das criangcas que apresentam
condutas de risco, pode vir a ser muito Util para o contexto escolar e como visto,
indiretamente para o contexto social mais amplo.

Para tanto, sdo necessarios esforcos no sentido da realizagdo de novas
pesquisas na area, principalmente com criangas pré-escolares, em contextos que
extrapolem a realidade familiar. Carvalho e Beraldo (1989) discutem a crescente
onda de estudos sobre interacdo crianga-crianga considerando que fatores sociais

vem interferindo com o desenvolvimento de pesquisas na area. Segundo as
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autoras, a participagdo crescente da mulher no mercado de trabalho impde a
necessidade de solugbes para o cuidado das criangcas pequenas, pelo qual a
familia nuclear se vé impossibilitada de responsabilizar-se integraimente. Como
resultado dessa realidade confirma-se a importancia do cuidado institucional ou
comunitario das criangas, numa retomada da situagdo de convivéncia intensa
entre criangas de idades cada vez mais precoces. Segundo Campbell e Cluss
(1997) muitos pesquisadores do desenvolvimento social tem expandido o foco de
observagdo da “familia” durante a primeira infancia, comeg¢ando a considerar a
crian¢ca bem pequena como membro de um grupo de pares e do contexto social
que a cerca. Essa perspectiva deriva do reconhecimento, por parte da
comunidade cientifica, de que a crianga, no inicio de sua vida, aprende sobre ela
mesma e 0 mundo na interacdo tanto com os pais e irmaos, como com outros
adultos e criangas que compdem sua comunidade. Realizar investigagdes que
considerem a contribuicdo dessas populagdes, implica, acima de tudo, numa

mudanga de paradigma sobre a contribui¢do da escola na educagao das criangas.

“A educacgdo ndo deve limitar-se apenas a transmissao de conhecimentos
fundamentais: leitura, escrita, aptidao a abstracdo matematica, conhecimento
de linguas estrangeiras, etc. Ela inclui, também, o aprendizado de regras de
comportamento em sociedade, do respeito pelo outro, pelas instituicées e
pelas leis, o conhecimento dos direitos e deveres do cidaddo, o incentivo a
inovagdo e a vida associativa e politica local. Essas matérias séo,
igualmente, dimensées essenciais.” (Chesnais, 1999, p. 66).
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Anexo Il

Questionario para Professora,
sobre comportamento de seus alunos

ASSINALE APENAS UMA RESPOSTA PARA CADA PERGUNTA (NUMA ESCALADE 0 A 2)
QUE MAIS CORRESPONDA AO COMPORTAMENTO DO SEU ALUNO, NO AMBIENTE
ESCOLAR.
Escala: 0. Nao verdadeira 1. Algumas vezes verdadeira 2. Muito verdadeira ou
Frequentemente verdadeira

1. Discute muito

2.N&o parece sentir-se culpado (a), depois de comportar-se mau

3.Gaba-se, mostra-se vaidoso

4. Anda com colegas que sao bagunceiros

5. Mente ou conta historias sem fundamento

6. Manifesta crueldade, intimidacdo ou maldade para com os outros

7. Prefere estar com criangas mais velhas

8. Exige muita atengdo

9. Perturba a disciplina de sala de aula

10. Destréi suas proprias coisas
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11. O seu trabalho é desorganizado

12. Destréi coisas que pertencem a outras criangas

13. Sente-se magoado(a) quando o(a) criticam

14. Tem dificuldade em seguir instru¢gdes

15. Rouba

16. E desobediente na escola

17. Pragueja ou utiliza linguagem obscena

18. Fica ciumento(a) com facilidade

19. Parece preocupado com sexo

20. Mete-se em muitas brigas

21. Apresenta inexplicaveis auséncias das aulas

22. Ataca fisicamente outras pessoas

23. Grita muito

24. Mostra-se demasiado ansioso(a) por agradar

25.Exibe-se ou faz palhagadas

26. E teimoso, mau-humorado(a) ou irritavel

27. Tem mudangas subitas de humor

28. Fala demais
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29. E muito brigliento

30. Tem crises de furia, comportamento exaltado

31. Ameaca as pessoas

32. Fala muito alto




