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RESUMO

Este estudo analisou como o professor de Educagdo Fisica interveio frente aos
conflitos de género, aos esteredtipos sexuais e atitudes sexistas no cotidiano das aulas
da 7° séric “A” da Escola Estadual Amancio Moro na cidade de Curitiba — PR.
Enfatizo que este estudo teve como base as teorias feministas focadas na perspectiva
da diferenga, pois ndo pretendeu colocar em oposi¢do homens e mulheres, mas
aprofundar a necessidade de desconstrugdo da supremacia do género masculino sobre
o feminino, em busca de igualdade politica e social. Foram abordadas as seguintes
questdes: Como as meninas e 0os meninos se relacionaram e atuaram no grupo misto
diante da intervengdo do professor?; O que as meninas e 0s meninos aprenderam
implicita e explicitamente no cotidiano das aulas através da intervengéo do professor?;
Quais atividades fisicas foram desenvolvidas pelo professor com as meninas € 0s
meninos?. Realizei a coleta das informagdes de margo a dezembro de 2001 através do
estudo de caso qualitativo, com a utilizagdo de observagdo participante, entrevista
semi-estruturada e diario de investigagdo. Pude constatar que o professor polarizava as
atividades em suas aulas, as aulas de Educagdo Fisica correspondiam ao modelo
masculino de atividades e relagbes, os conteiidos ministrados demonstravam uma
educagdo dirigida ao desempenho dos que sabiam e as meninas sentiam-se
inferiorizadas e julgavam-se incapazes de realizar as atividades propostas porque ndo
possuiam o mesmo nivel de experiéncia que os meninos. Alguns meninos tiveram
resisténcias a0 modelo apresentado pelo professor e, neste contexto, foram vitimas
tanto quanto as meninas, pois ambos ndo tiveram liberdade de escolha.

Palavras-chave: Relagdes de género, esteredtipo € Educagio Fisica mista.



1 INTRODUCAOQO

1.1 APRESENTACAO DO PROBLEMA

O conceito moderno de Educagdo teve suas origens no século XVIII,
denominado Século das Luzes. Neste periodo houve a conscientizagdo de dois
aspectos fundamentais para a modernidade, ou seja, que a designaldade néo ¢ um fato
natural, mas historico € 0 que género, mais do que um fato biologico, ¢ uma
construgdo social. Portanto, devemos saber diferenciar sexo de género, pois sexo
refere-se a0 aspecto bioldgico e género esta relacionado a construgdo
social/cultural/psicologica de feminilidade e masculinidade. Deste modo, o género
pode sofrer variagdes de acordo com a cultura, a época histérica e o ciclo de vida.

Os movimentos feministas foram os principais responsaveis pela emergéncia
do género, pois através de suas lutas e reivindicagdes surgiram os questionamentos
para os “papéis” masculinos e femininos presentes na sociedade e suas representagoes,
a énfase a igualdade de oportunidades para homens e mulheres, sem esquecer as
distingdes de classe, raga, etnia. Estes projetos, com base na igualdade, incluiam o
acesso das mulheres no universo da cultura, a superagdo das atitudes sexistas de
professores e estudantes, a supressdo dos conteudos sexistas nos livros e o ensino de
atividades domésticas para ambos os sexos. Assim, ocorreu a polarizagdo em razdo da
necessidade de troca de consciéncias e praticas individuais, principalmente em relagido
as mulheres. Apés um determinado periodo, houve questionamentos sobre o discurso
disciplinar androcéntrico’ e a estrutura hierarquica patriarcal do sistema educativo.

De acordo com BOURDIEU (1995, p. 145): “O sexismo ¢ um essencialismo.
Como o racismo, de etnia ou de classe, ele visa imputar diferengas sociais
historicamente instituidas a uma natureza bioldgica funcionando como uma esséncia
de onde se deduzem implacavelmente todos os atos da existéncia. E dentre todas as

formas de essencialismo, ele é sem davida o mais dificil de se desenraizar...”.

1 . . . . , - ..
Andro significa elemento masculino. Assim, este elemento é considerado central, principal.
O sexo masculino é reconhecido como a norma, a referéncia para ambos os sexos.



A formulagio de teorias e os estudos sobre género advindos dos movimentos
feministas sfo, se comparados com outras areas de conhecimento, bastante recentes.
No meio académico, por exemplo, o namero de pessoas que se predispdem a discutir e
pesquisar essa tematica ainda é muito limitado. Entretanto, importantes reflexdes tém
sido produzidas para a area da Educagio, principalmente em relagio a Educagio
Escolar.

Uma das grandes discussdes levantadas atualmente € descobrir até que ponto a
institui¢do escolar é responsavel pela produgédo e reprodugdo dos esteredtipos sexuais €
das praticas sexistas €, se existe um tratamento diferenciado para meninos e meninas,
de que forma podemos reverté-lo. Deste modo, come¢a a ser pensado um novo
conceito: a co-educacdo. Segundo MORENO (1993, p. 68-69): “...co-educar ndo ¢
justapor na mesma sala de aula individuos de ambos os sexos, nem tampouco unificar,
eliminando as diferencas mediante a apresentacdo de um modelo unico. Nio ¢
uniformizar as mentes das meninas ¢ dos meninos, ao contrario, ¢ ensinar a respeitar a
diferenca e a desfrutar da riqueza que oferece a variedade.”

Neste sentido, as aulas co-educativas nido objetivam simplesmente a
participagdo das pessoas juntas, mas em ver realmente como as meninas € 0s meninos
aprendem e participam, quais atividades estdo sendo proporcionadas e que tipo de
relagdo estd sendo propiciada as meninas e aos meninos. Assim, come¢am a ser
questionadas nas aulas de Educago Fisica as justificativas de ordem bioldgica para a
separa¢do das turmas por sexo, a nog¢do tradicional das atividades apropriadas a cada
um dos sexos e o carater androcéntrico e competitivo do sistema escolar.

Infelizmente, pesquisadoras como ABREU (1995) tém percebido a falta de
abordagem e problematiza¢io das questdes de género na formagdo de professores e
professoras em Educagdo Fisica. Segundo a pesquisa de campo realizada em 1990 pela
autora, “Analise das percep¢bes de docentes e discentes sobre turmas mistas e
separadas por sexo nas aulas de Educagdo Fisica escolar”, a maioria dos profissionais
entrevistados teve aulas praticas separadas por sexo durante a graduagdo. Além disso,
os mesmos demonstraram-se ressentidos com a falta de atualizagdo e aprofundamento

nas correntes pedagégicas. Estas questdes constituem uma denuncia séria, pois terdo



como conseqiiéncia a falta de preparo dos(as) docentes em lidar com as questdes de
género e a auséncia de intervengio em suas praticas pedagogicas.

Diante desta formagdo deficitaria e como a intervengdo dos(as) docentes €
decisiva para a transformagdo das relagdes de género, este estudo esteve direcionado a
observagdo e compreensdo da intervengdo do professor de Educagéo Fisica da 7° série
“A” da Escola Estadual Amancio Moro frente aos conflitos de género presentes nas

aulas mistas, aos esteredtipos sexuais e as atitudes sexistas.

1.2 JUSTIFICATIVA

Sempre tive davidas a respeito da tdo propagada independéncia alcangada
pelas mulheres. Nas festas familiares, “os clubes do bolinha” e da “luluzinha” davam
pistas de que havia um desentendimento pairando no ar entre os universos masculino e
feminino.

Inimeras questdes mudaram, especialmente para as mulheres, se compararmos
os dias atuais com os anos de opressdo a que foram submetidas. Atualmente algumas
mulheres possuem uma certa independéncia econdmica e sustentam a familia sem a
ajuda de um companheiro. Mesmo assim, muitas vezes elas ndo tém a independéncia
que denominarei de “pessoal”, ao contrario dos homens. E comum que no
relacionamento entre homens e mulheres, eles sintam-se a vontade para sair com 0s
amigos, jogar futebol. No entanto, as mulheres que apresentam um comportamento
similar sdo recriminadas pela sociedade.

Deste modo, para se adequarem as normas exigidas as mulheres evitam adotar
como parte integrante de si a lideranga, com medo de serem rejeitadas. E por esta
razao que se tem a impressdo de que a passividade ¢ um componente da personalidade
feminina. As aulas de Educagéo Fisica sdo um exemplo claro disso.

Os(as) docentes geralmente comentam que os meninos sio mais ativos, mais
independentes € lideres que as meninas. Isto ndo deixa de ser verdade se

interpretarmos ao pé da letra as atitudes das meninas nas aulas. Contudo, como mulher



e futura educadora tenho certeza de que elas apresentariam outros comportamentos se
fossem incentivadas e consideradas capazes. E irdnico perceber que criticam o
“comportamento apatico” das meninas, mas quando as mesmas sentem-se livres para
comandar sdo censuradas.

E impossivel, a0 debatermos estas questdes, ndo considerarmos a importancia
dos estudos feministas e seus objetivos. Os movimentos feministas e a
problematizagdo do conceito género trouxeram a tona a invisibilidade e segregagdo
sofrida pelas mulheres, denunciando os inimeros obstaculos que impediram que elas
pudessem participar efetivamente das questdes politicas, sociais, das letras, artes e da
ciéncia. Deste modo, as mulheres adquiriram maior visibilidade e comecaram a ocupar
outros espagos fora do lar, como o mercado de trabalho e as universidades e, como
conseqiiéncia destes avangos, passaram a escrever mais. Entretanto, apesar de muitas
mulheres produzirem algum tipo de conhecimento, a grande maioria permanece no
anonimato, deixando a impressdo de que apenas os homens escrevem e produzem
conhecimento.

Um aspecto inovador e muito importante dos estudos feministas e seus
empreendimentos é que estes jamais foram neutros e as pesquisadoras escreviam na
primeira pessoa, pois para as mesmas o pessoal era politico. Estes exemplos deveriam
ser seguidos por qualquer instancia social e, principalmente pela escola, j& que esta
institui¢do sempre nos educou a escrever na terceira pessoa € a jJamais expressar nossas
experiéncias pessoais, ensinando-nos também a nunca sermos produtores do
conhecimento, mas apenas seus receptores e aplicadores.

De acordo com PIUSSI (1998) partir de si significa entrar dentro de si, na
propria experiéncia, nos proprios desejos e contradi¢des, assumindo-os como realidade
que pertence a mim, mas que ao mesmo tempo pertence ao mundo. Partir de st
também significa movimentar-se e distanciar-se, modificar-se para se dirigir a outro
lugar, para ir a outro mundo e partir da propria experiéncia que também ¢ sexuada.

Pesquisas recentes sobre o mercado de trabalho tém demonstrado que ainda

reserva-se a mulher um papel de subordinagdo, com a limitagdo de sua autonoima e



real capacidade, além da exploragdo de sua forga de trabalho, refletida quase sempre
em salarios inferiores aos dos homens no exercicio da mesma fungao.

Ao contrario dos estudos feministas e de suas perspectivas de mudanga, muitas
pessoas acreditam que homens e multheres tém papéis distintos a cumprir, baseando-se
na diferenga biologica dos sexos, que passa a justificar as desigualdades sociais. Em
razdo do aspecto bioldgico, o senso comum vai dizer que ha uma razdo natural que
justifica percursos diferenciados para homens e mulheres. Este aspecto pode ser
remetido & Educagdo Fisica, onde a forca ¢é utilizada como argumento em defesa da
superioridade dos homens em relagdo as mulheres e na separagfo das turmas por sexo.
Ninguém pode negar que homens e mulheres sdo diferentes do “ponto de vista
bioldgico”. Entretanto, ¢ importante salientar que todos nds somos seres unicos € que
existem diferengas entre os proprios homens e entre as proprias mulheres. Segundo

SARAIVA (1999, p. 30):

A rejeigdo as aulas mistas é vista a partir da corrente tradicionalista, que concebe a Educagao
Fisica (¢ 0 estudo do movimento humano) no paradigma tecnicista-higienista do esporte de
rendimento e da atividade fisica como satde, e que tende a adotar pontos de vista biologicos
para explicar a diferenciagdo fisica e comportamental de homens e mulheres.

A este respeito LOURO (1997, p. 20-21) diz:

...Numa outra posi¢do, estardo aqueles que justificam as desigualdades sociais entre homens
e mulheres, remetendo-as, geralmente, as caracteristicas biologicas. O argumento de que
homens e mulheres sdo biologicamente distintos e que a relagdo entre ambos decorre dessa
distingdo, que é complementar e na qual cada um deve desempenhar um papel determinado
secularmente, acaba por ter o carater de argumento final, irrecorrivel. Seja no ambito do
senso comum, seja revestida por uma linguagem “cientifica”, a distingdo biologica, ou
melhor, a distingdo sexual, serve para compreender — e justificar — a desigualdade social.

Para que haja uma diminui¢do das desigualdades entre os sexos, € necessaria
uma reflexdo sobre o papel da Educagdo Fisica na escola e seus efeitos no
desenvolvimento dos alunos. Nesse sentido, ¢ de fundamental importincia a atuagio e
interveng¢do do(a) professor(a), que deve desmistificar os esteredtipos de género, tais
como o conceito de inferioridade feminina nas atividades propostas e as atividades

apropriadas a cada um dos sexos. De acordo com SARAIVA (1999, p. 28-29):



E necessario que se compreenda o desenvolvimento dos esteredtipos sexuais e a conseqiiente
discriminagdo dos papéis sociais, por via das teorias explicativas dos esteredtipos como
produtos culturais e deve-se buscar uma formulagéo tedrica sobre os esteredtipos sexuais na
Educagdo Fisica e no Esporte, que possa fundamentar o redimensionamento das praticas
pedagogicas, no sentido de transformar a relagdo entre meninos e meninas € de contribuir
para a formagio de individuos autonomos e criticos. As vias desse redimensionamento
passam pela co-educagdo na Educagio Fisica e enfocam um processo dialogico que esclarega
a opressdo e a discriminagdo presentes nas relagdes sociais, através de um processo de
dominagdo na relagdo homem-mulher...

1.3 OBJETIVOS

O presente estudo teve como finalidade observar e compreender a intervengio
do professor frente aos conflitos de género, esteredtipos sexuais e atitudes sexistas,
enquanto fendmeno presente no cotidiano das aulas de Educagio Fisica da 7* série “A”
da Escola Estadual Amancio Moro da cidade de Curitiba - PR. Os dados obtidos foram
sistematizados no que se refere as questdes da Educagdo Fisica e as relagdes de
género, tais como: atividades estereotipadas; aprendizagem no grupo misto; Educagéo
Fisica co-educativa; futebol e género, etc.

Deste modo, este estudo abordou as seguintes questdes:

a) Como as meninas ¢ os meninos da 7° série “A” do Ensino Fundamental da

Escola Estadual Amancio Moro se relacionaram e atuaram no grupo misto
diante da interveng@o do professor de Educagdo Fisica?

b) O que as meninas e os meninos da 7* série “A” do Ensino Fundamental da

Escola Estadual Amancio Moro aprenderam implicita e explicitamente no
cotidiano das aulas de Educac¢do Fisica através da intervengdo do
professor?

c) Quais atividades fisicas foram desenvolvidas pelo professor de Educagdo

Fisica com as meninas € os meninos da 7° série “A” do Ensino

Fundamental da Escola Estadual Améancio Moro?



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 GENERO

A palavra género comegou a ser utilizada pelas feministas para se referir a
organizagdo social da relagdo entre os sexos. Acredita-se que o termo foi empregado
inicialmente pelas feministas americanas com o objetivo de enfatizar o carater
fundamentalmente social das distingdes baseadas no sexo e rejeitar o determinismo
biolégico implicito no uso de termos como “sexo” ou “diferenca sexual”. De acordo
com SCOTT (1995, p. 75): “... Seu uso rejeita explicitamente explicagdes bioldgicas,
como aquelas que encontram um denominador comum, para diversas formas de
subordinagdo feminina, nos fatos de que as mulheres t€ém a capacidade para dar a luz e
de que os homens tém uma for¢a muscular superior...”

Devido a necessidade de obter reconhecimento politico e legitimidade
académica para os estudos feministas nos anos 80, o termo mulheres foi substituido
pelo termo género com o intuito de proporcionar uma conotagdo mais neutra e
objetiva, sugerindo maior seriedade e erudigdo.

Deste modo, o termo género faz parte da tentativa empreendida pelas
feministas contempordneas para reivindicar um terreno de defini¢do, denunciar a
incapacidade das teorias existentes em explicar as persistentes desigualdades entre as
mulheres e os homens, enfatizando as construgdes culturais e a criagcdo social sobre 0s
papéis adequados aos homens ¢ as mulheres. No entanto, apesar de haver uma relago
entre sexo e os “papéis sexuais”, a utilizagdo de género pode incluir o sexo, mas ndo €
determinado por ele e nem determina diretamente a sexualidade.

Determinados(as) pesquisadores(as) restringem o uso de género ao sistema de
parentesco, isto €, centrando-se no lar e na familia como a base da organizagdo social.
Porém, devemos ter em mente que o género ¢ construido além do parentesco, na
economia e na organizag¢do politica (que em nossa sociedade operam atualmente de
maneira independente do parentesco). Neste contexto, ¢ indispensavel a inclusdo do

mercado de trabalho sexualmente segregado, da educacdo (as instituigdes de educacgio



somente masculinas, mistas ou de co-educagio) e do sistema politico (como o sufragio
universal masculino).

A formulagdo de teorias de género buscava a transformacdo dos paradigmas
disciplinares e um exame critico das premissas e dos critérios do trabalho cientifico. O
género precisava ser desenvolvido como uma categoria analitica para a inclusdo das
experiéncias das mulheres na historia, existindo uma analogia entre género, classe e
raga, categorias essenciais para a historia dos oprimidos.

Dai a importancia da identidade subjetiva do género e de examinarmos as
formas pelas quais as identidades generificadas sdo construidas, relacionando-as com
toda uma série de atividades, de organiza¢des e representagdes sociais historicamente
especificas. Todos estes aspectos podem ser remetidos em relagdo a classe, raga, etnia
ou qualquer processo social, pois devemos analisar os efeitos do género nas relagdes
sociais e institucionais.

Segundo MATOS (2000:, p. 5):

Na realidade existem muitos géneros, muitos “femininos” e “masculinos”, e esforgos vém
sendo feitos no sentido de se reconhecer a diferenca dentro da diferenca, apontando que
muther e homem ndo constituem simples aglomerados; elementos como cultura, classe,
etnia, geragdo, religido e ocupagdo devem ser ponderados e intercruzados numa tentativa de
desvendamento mais frutifera, através de pesquisas especificas que evitem tendéncias a
generalizagdes e premissas preestabelecidas...

A preocupacdo tedrica com o género como uma categoria analitica surgiu
apenas no fim do século XX. De acordo com SCOTT (1995) o uso da palavra género
emergiu em um momento de grande efervescéncia epistemoldgica e da mudanga de
um paradigma cientifico para um paradigma literario entre os cientistas sociais.

A autora define género através da conexdo integral entre duas proposi¢des: na
primeira o género ¢ um eclemento constitutivo das relacdes sociais baseadas nas
diferengas percebidas entre os sexos e, na segunda, o género ¢ uma forma primaria de
dar significado as relagdes de poder.

O género implica alguns aspectos inter-relacionados como elemento
constitutivo das relagdes sociais baseadas nas diferencas percebidas. O primeiro

consiste em simbolos culturais que evocam representa¢des simbdlicas e contraditorias,



como no caso de Eva (simbolo de escuriddo, poluigdo, corrupgio) e Maria (simbolo de
luz, purificacdo, inocéncia) na tradigdo cristd ocidental. Esses conceitos, expressos nas
doutrinas religiosas, educativas, cientificas, politicas ou juridicas, fixam uma oposi¢ao
binaria ¢ afirmam categoricamente o significado do homem e da mulher, do masculino
e do feminino. E possivel acabar com esta fixidez através de uma concepgdo de
politica e uma referéncia as instituigdes € a organizagio social.

Para LOURO (1997) nesta oposi¢do bindria ndo sdo questionadas as
diferengas no interior de cada pélo e, ao opormos homem/mulher estamos lidando com
categorias essencializadas e ignorando as profundas distingdes que existem entre 0s
homens ou entre as mulheres. Assim, quando analisamos os papéis femininos na
sociedade, ndo devemos colocar em oposi¢cdo homens e mulheres, mas refletir sobre a
predominancia do género masculino sobre o género feminino, pois um polo ndo
apenas depende do outro, mas, em certa medida, também contém o outro, de modo
reprimido, desviado. As interdependéncias desses termos deveriam ser entendidas
como indicagdo de que um deriva seu sentido do outro e que essa oposigdo €
construida e nio inerente.

Homens e mulheres ndo sdo iguais primeiramente em relagdo ao sexo e, com
base neste primeiro aspecto fundamental, somos socializados(as) de maneira
completamente diferente. Cada individuo tem caracteristicas mais ou menos afastadas
do modelo e, sobretudo, experiéncias proprias distinguindo uns dos outros.
IRIGARAY (1994, p. 182) afirma que: “...a diferenga entre 0 homem e a mulher ¢ uma
diferenca de ser, uma diferen¢a entre dois mundos, que resiste a toda estimativa
quantitativa. O homem e a mulher sio irredutiveis um ao outro, e a diferenga entre eles
¢ inquantificavel, incalculavel, inapropriada.”

De acordo com a segunda proposi¢do, o género ¢ um campo Primario no
interior do qual, ou por meio do qual, o poder ¢ articulado, sendo uma forma
persistente e recorrente de possibilitar a significagdo do poder no ocidente, nas
tradi¢des judaico-cristds e islamicas. Os conceitos de género, estabelecidos com um
conjunto objetivo de referéncias, estruturam a percepg¢do € a organizagdo concreta €

simbdlica de toda a vida social e, na medida em que essas referéncias estabelecem
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distribui¢des de poder, o género torna-se implicado na concepgdo e na construgdo do
proprio poder.

Através da historia politica SCOTT (1995) exemplifica as conexdes explicitas
entre género e poder e como as mudangas nas relagdes de género podem ser
produzidas a partir das necessidades de Estado. Durante a Revolugdo Francesa no
momento em que Stalin se apoderou do controle da autoridade, na implementagio da
politica nazista na Alemanha ou no triunfo do Ayatola Komehini no Ird, os
governantes legitimaram a dominagfio, a forga, a autoridade central € o poder
dominante como masculinos, interditando a participagdo das mulheres na vida politica,
impedindo o trabalho assalariado das mies e impondo cédigos de trajar. O Estado ndo
tinha nada de imediato a ganhar com o controle das mulheres na maior parte dos casos,
tendo essas ac¢des apenas sentido se integradas numa andlise da construgdo e

consolidagdo do poder.

A exploragdo dessas questdes fara emergir uma histéria que oferecera novas perspectivas
sobre velhas questdes (como, por exemplo, ¢ imposto o poder politico, qual é o impacto da
guerra sobre a sociedade), redefinira vethas questdes em novos termos (introduzindo, por
exemplo, consideragGes sobre a familia e a sexualidade no estudo da economia e da guerra),
tornara as mulheres visiveis como participantes ativas e criara uma distancia analitica entre a
lingnagem aparentemente fixa do passado e nossa prdpria terminologia. Além disso, esta
nova historia abrira possibilidades para a reflexdo sobre atuais estratégias politicas feministas
e o futuro (utdpico), pois ela sugere que o género deve ser redefinido e reestruturado em
conjungdo com uma visdo de igualdade politica e social que inclua ndo somente o sexo, mas
também a classe e a raga. (SCOTT, 1995, p. 93).

Diante do exposto acima, podemos dizer que em nossa sociedade fomos
condicionados a ter uma visdo reducionista e dicotomica, como nos conceitos de bem e
mal, teoria e pratica, ci€ncia e ideologia. As questdes de género ndo fogem a regra,
uma vez que em cada cultura espera-se de homens e mulheres comportamentos
diferentes logo ao nascer, instaurando e determinando aquilo que chamamos de
113 Lr L ~ . . . . .. z i N
papéis” e a distingdo de dois universos: o masculino e o feminino. E por esta razdo
que no seio familiar o nascimento de um menino tera um significado muito diferente

do nascimento de uma menina, pois o pai ¢ a mde possuem expectativas diferentes
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para cada um dos sexos, delincando comportamentos diferenciados ao longo de suas
vidas e mantendo o circulo vici0so.

Para a categoria género os comportamentos femininos e masculinos definem-
se um em fungdo do outro, pois foram constituidos culturalmente, historicamente e
socialmente em tempo, espaco e cultura determinados. Estes comportamentos,
socialmente aprendidos, ndo sdo os mesmos para meninas e meninos. Desde pequenas
as meninas sdo incentivadas a manter um comportamento dependente. Os meninos,
contrariamente, sdo treinados a serem auto-suficientes e aprendem a se distanciar dos
comportamentos considerados femininos ou até mesmo a ridiculariza-los, porque ser
homem em nossa cultura significa negar tais comportamentos.

Além disso, as mulheres geralmente sdo associadas a “atributos” como
passividade, timidez, fragilidade, sensibilidade, afetividade, emotividade e
conformismo. Os homens sdo considerados fortes, agressivos, competentes, corajosos,
competitivos, independentes e capazes.

Estes fatores freqiientemente resultam na incapacidade das mulheres em
gerenciar suas proprias vidas e o que ¢ pior, em subestimar suas potencialidades em
resposta a um treinamento iniciado na familia e encorajado pelas expectativas sociais.

De acordo com DOWLING (1981, p. 97):

Varios estudos revelam que meninas — especialmente as mais inteligentes — possuem graves
problemas na esfera da autoconfianga. Elas consistentemente subestimam suas proprias
capacidades. Quando se thes pergunta como acham que se sairdo em diferentes tarefas —
sejam tarefas novas ou ja experimentadas por elas - elas oferecem estimativas mais baixas do
que as dos meninos, € em geral subestimam também seu desempenho real. Um estudo
chegou a revelar que quanto mais inteligente € a menina, menores sdo suas expectativas de
ter sucesso em tarefas intelectuais. Meninas menos inteligentes tém expectativas mais altas
sobre si mesmas do que as inteligentes.

Durante muito tempo inumeros obstaculos impediram a participacdo efetiva
das mulheres nas questdes politicas, sociais, nas letras, artes e na ci€ncia. Através de
dentincias elas passaram a ocupar outros espagos que ndo o lar, como o mercado de
trabalho e as universidades e, como conseqiiéncia disto, comegaram a escrever mais.

Contudo, apesar de muitas mulheres produzirem algum tipo de conhecimento, a
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grande maioria ainda permanece no anonimato, deixando a impressdo de que apenas
os homens produzem conhecimento.

ROMERO (1995) ao analisar a constru¢do cultural do corpo feminino com o
processo de produgdo do conhecimento e os aspectos socioculturais presentes, acredita
que a arquitetura do corpo feminino néo foi moldada para produzir conhecimentos em
virtude de um processo historico. A mulher ¢ adaptada desde a infancia ao ambiente
do lar e ao discurso ideoldgico da submissdo, passando o tempo todo sem criar e
produzir.

Barroso, citada por ROMERO (1995) ja alertava para a preocupagdo que
deveriam demonstrar os humanistas que almejavam a extensio da igualdade de
oportunidades de auto-realizacdo a todos os individuos, independentemente do seu
sex0. De acordo com o artigo da autora, a participagdo da mulher no desenvolvimento
cientifico dava conta de que as mulheres eram minoria, registrando 3% dos gedlogos,
11% dos quimicos, 26% dos fisicos, 24% dos astronomos e 37% dos naturalistas, entre
outros. Essa participagdo, portanto, era em grau minoritario, traduzida por ocupagdes
de postos e cargos de menor destaque e importancia.

De acordo com ROMERO (1995, p. 244):

A maioria das sociedades sdo organizadas por causa dos homens e ndo das mulheres. Em
geral, confere-se ao homem a autoridade perante assuntos legais e morais, atribuindo-se de
modo peculiar ao papel masculino maior valor e prestigio. A sociedade magoOnica é exemplo
claro, assim como o codigo civil brasileiro, apesar da nova Constituicio.

Segundo GARRETAS (1994), para a vertente do pensamento feminista da
diferenca sexual o sujeito do conhecimento ndo ¢ um sujeito neutro e universal, mas
sim sexuado, é sempre um homem ou uma mulher, e o conhecimento desse sujeito
pretensamente universal produzido ao longo da histéria é somente conhecimento
masculino, conhecimento no qual as mulheres ndo se reconhecem, porque nas
sociedades patriarcais os homens construiram a identidade masculina como uUnica

identidade possivel, e negaram as mulheres a subjetividade prépria.
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De acordo com a autora, a diferenca sexual é a ultima categoria analitica
importante da politica e da historia das mulheres, sendo formulada nos mesmos anos
que outros conceitos fundamentais, como os de patriarcado e politica sexual, apesar de
demorar mais tempo para ser aceita. Diferenca sexual refere-se diretamente ao corpo,
ao fato de que noés nascemos em um corpo sexuado: um corpo que chamamos
feminino, um corpo que chamamos masculino. Este fato ndo tem cobertura simbdlica e
nem roupagem que o interprete, e ndo tem sido minimamente humanizado.

O conceito de diferenga sexual foi entendido e utilizado de forma reducionista
para justificar com novos argumentos as velhas abordagens do determinismo
bioldgico. Quer dizer, serviu para eliminar as mulheres dos espagos de poder social
conseguidos apos séculos de luta pela igualdade, precisamente quando esta parecia
haver sido formalmente obtida em muitos paises do Ocidente.

PIUSSI (1998) salienta que o pensamento da diferenga partiu da critica da
escola existente para assinalar o carater masculino deste mundo, mas ndo limitou-se a
critica porque ao mesmo tempo comegou a construir uma nova ordem simbdlica que
corresponde mais com a experiéncia vivida e os desejos femininos e com os desejos
que alguns homens também estdo descobrindo como mais verdadeiros para eles.

E oportuno ressaltar que este estudo teve como base as teorias feministas
focadas na perspectiva da diferenga, pois ndo pretendeu colocar em oposi¢do homens e
mulheres, mas aprofundar a necessidade de desconstru¢do da supremacia do género
masculino sobre o feminino, em busca de igualdade politica e social.

E fato que quanto mais talentosas sio as mulheres, mais elas se angustiam
perante o risco do sucesso, acabando por se adequar aos esteredtipos vigentes. Essa
realidade certamente cerceou a participagdo feminina na produgéo do conhecimento €

no mercado de trabalho. Para DOWLING (1981, p. 13):

A auto-suficiéncia ndo ¢ um bem agraciado aos homens pela natureza; ela ¢ um produto de
aprendizagem e treino. Os homens s3o educados para a independéncia desde o dia de seu
nascimento. De modo igualmente sistematico, as mulheres sdo ensinadas a crer que, algum
dia, de algum modo, serdo salvas. Esse ¢ o conto de fadas, a mensagem de vida que
ingerimos juntamente com o leite materno.
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Retrocedendo a histéria das mulheres MURARO (1997) realga a importancia
das estudantes de medicina em Constantinopla em 1083, fisicas em Salermo,
advogadas em Bolonha e astronomas na corte de Seliik que, com o decorrer do tempo,
também foram afastadas de suas profissdes, desqualificadas e penalizadas pelos
doutores da Igreja e da Umiversidade, conseguindo trabalhar apenas quando
encontrassem um homem que se responsabilizasse por seu trabalho e ficasse com os

créditos.

2.2 O PATRIARCADO E A MASCULINIDADE

As relagdes de género baseavam-se na discriminagdo da mulher como
categoria dominada a partir do estabelecimento do patriarcado, em conseqiiéncia da
divisdo bioldgica do trabalho. O patriarcado instituiu normas de conduta bastante
distintas para homens e mulheres, com a imposi¢do da submissdo dessas aqueles.

Foi a partir do século XIX que pensadores como Bachofen, Driffault € outros,
levantaram varias teorias quanto a origem do patriarcado. Eles apresentavam o mundo
como governado pelas mulheres (matriarcado), mas esta no¢do de matriarcado nada
mais era que uma projecdo masculina sobre uma estrutura feminina de poder muito
diferente da atual.

De acordo com MURARO (1997) Marx e Engels foram, contudo, os mais
importantes pensadores do século XIX a analisar este tema. Em primeiro lugar,
afirmavam que a divisdo sexual do trabalho originou a divisdo social do trabalho, que,
por sua vez, levou a especializagdo. Esta, também levou ao aperfeigoamento de
tecnologias que originaram os excedentes (lucro), algo que sobrava apds terem sido
satisfeitas as necessidades de sobrevivéncia dos grupos. Estes excedentes, usados
como valores de troca, formaram uma classe dominante que ndo precisava trabalhar e
escravizava boa parte das populacdes. Esta ¢ a origem do Estado centralizador,

autoritario € violento.



15

Segundo a autora, a classe dominante defendia a propriedade dos excedentes,
da terra, que mais tarde, com a expansdo da agricultura, viria se tornar propriedade de
alguns poucos em detrimento da comunidade. Nesta época, o sexo feminino também é
dominado e a mulher fica reduzida ao 4mbito do privado, a fim de fornecer o maior
ntmero possivel de filhos para arar a terra e defender o Estado. A competi¢do das
mulheres pelos excedentes e pela propriedade foi pouco a pouco dando origem a
supremacia masculina e a cultura competitiva. Até o aparecimento das recentes
pesquisas, prevaleciam as teorias do parentesco de Lévi-Strauss, que achava “natural”
que as mulheres fossem trocadas entre homens para fazer e consolidar aliangas desde o
comego da espécie. Entretanto, isto ndo aconteceu nas culturas mais primitivas
matrilineares, € o conhecimento disto é fato bastante recente. A nog¢do de uma
descendéncia matrilinear ¢ nfo-patriarcal nem sequer ocorreu aos Pprimeiros
antrop6logos.

Para a autora, o patriarcado teve uma origem gradual e lenta com o objetivo de
fazer da dominacdo masculina um fato “natural” e biologico. Inicialmente as
sociedades possuiam lagos fracos de dominagdo, desenvolvendo-se através de lagos
fortes entre mdes e filhos, principalmente filhas, sendo os homens elementos
periféricos e instaveis nos grupos. Os lagos mais fortes que estes possuiam eram com
os elementos do seu proprio sexo e os filhos homens dentro da descendéncia
matrilinear. A maior parte dos trabalhos era feita pelas mulheres (como ¢ até hoje,
tanto nas sociedades simples quanto nas complexas). Elas se responsabilizavam por
seus filhos e, por extensdo, pelo grupo inteiro. As mulheres proviam o alimento e os
homens faziam as tarefas mais pesadas, como a caga, a pesca ¢ a limpeza das terras
araveis. Contudo, os homens tinham mais tempo livre do que as mulheres, o que os fez
desenvolver suas armas e inventar cultos especificos para o sexo masculino, dos quais
excluiam as mulheres.

Assim, os homens puderam abrir um grau de distancia entre os humanos € o0
meio ambiente como resultado de um crescente controle que foram descobrindo e
exercendo sobre a natureza. Disténcia e separacdo que deram origem ao estranhamento

e a hostilidade, portanto a uma incipiente inimizade entre o homem e a natureza.
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Quando as primeiras culturas tiveram inicio ¢ o controle sobre a natureza aumentou, a
ansiedade também cresceu. As secas e as inundag¢des comecaram a causar medo, €
tiveram que ser exorcizadas. Estava entdo rompida a harmonia entre os humanos ¢ a
natureza. Neste momento, instalou-se um sentimento de transcendéncia.

De acordo com MURARO (1997) esta noc¢do de transcendéncia deve ter
nascido provavelmente da descoberta do papel masculino na procriagdo. Neste
instante, o0 homem pdde assumir o controle da sexualidade das mulheres e, portanto, o
poder sobre elas, juntamente com a natureza. Do conceito de controle veio o conceito
da superioridade/transcendéncia do homem sobre a natureza e a mulher. Nasceram
entdo mitos e crengas sobre um Deus Todo-Poderoso e transcendente, e ndo mais
imanente, como nas sociedades matrilineares. A grande mae imanente era substituida
pelo deus transcendente e controlador. A mulher ficou mergulhada no reino da
natureza, enquanto o homem restringiu para si o da cultura. E como durante milénios
acreditavam que as mulheres tinham uma relagdo especial com o sagrado que emanava
da natureza, nesta época as novas religides passaram a dirigir-se mais aos homens. A
eles o dominio do sagrado, a centralidade do poder; as mulheres, a marginalidade nos
cultos e no 4mbito do poder e do publico.

Juntamente com a nogdo de transcendéncia e de controle pouco a pouco foi se
formando a nogdo de moralidade. A moralidade seria o controle a partir do proprio
oprimido. A honestidade para os escravos e, para os senhores, a capacidade de
infringir as regras sem puni¢do nem culpa. Entdo, desenvolveu-se uma moral que
controlava duplamente as mulheres e que nio controlava os homens, constituindo o
reverso dos principios que regulavam o matricentrismo.

Por outro lado, as sociedades patriarcais caracterizavam-se por um profundo
medo da mulher, concretizado nos fortes tabus referentes a menstruagdo, a nudez ou ao
parto, o que levava a um acentuado antagonismo entre os dois géneros. Com isso, estas
sociedades controlavam a reprodugdo e o trabalho das mulheres e, através das leis e da
institucionalizagdo, ou seja, através de ordens abstratas derivadas da palavra,
principalmente da palavra escrita inventada junto com a sociedade agraria, estas

violéncias podiam ser praticadas. Neste caso, ndo era o status desigual e o controle
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sobre as mulheres que importavam, mas os conceitos que estavam na base deste
controle e da supremacia masculina.

O patriarcado, com esta rede de conceitos e controles, transformou os lagos
afetivos existentes entre homens e mulheres, entre mies e filhos e entre as mulheres
em relagdes de poder para sobreviver e consolidar-se.

Nas culturas patriarcais as mulheres sdo associadas a sedugfo, a trai¢do e a
conducdo dos homens para caminhos que levam a derrota e a morte. No decorrer dos
séculos e milénios, a partir do medo da for¢a genesiaca da mulher, foi facil formar
uma identidade masculina baseada na maior capacidade intelectual dos homens em
relacdo as mulheres para controlar a natureza e inventar novas tecnologias, na maior
forga fisica para prover alimentos e defesa para os grupos, na maior agressividade para
vencer as guerras. O dominio publico e da historia foi reservado ao principio
masculino, enquanto o principio feminino circunscreveu-se ao dominio da casa, do
privado e da reprodugdo.

Assim, romperam-se os lagos de afei¢io que uniam as mulheres umas as
outras. Ao contrario das culturas matricéntricas, agora quem vai para casa do conjuge
¢ a mulher, que é arrancada de sua familia para entrar numa familia desconhecida, em
geral para servir sob as ordens de uma sogra dominadora e cunhada hostis, como
acontecia na China, no Japao e no mundo 4rabe.

Tudo isto em conjunto pouco a pouco moldou a personalidade feminma. A
partir da dominagdo econdémica exercida sobre ela pelo marido e sua familia, a mulher
introjetou a inferioridade, traduzida em dependéncia psicologica em relagdo ao
homem, em tendéncias masoquistas (sentir prazer em humilhagdes e sofrimentos), em
um narcisismo ferido, em frigidez e caréncia sexual, que ela supercompensou
afetivamente na relacdo com os filhos, sobretudo com os filhos homens. Além do
mais, instalou-se no mundo feminino a impossibilidade de aliangas entre as mulheres,
uma vez que todas competiam pelos casamentos mais ricos. Enquanto as mulheres se
dividiam entre si, os homens continuavam capazes de fazer aliangas e muitas vezes de
viver em grupos solidarios, o que reforcou a superioridade deles construida através da

divisdo das mulheres.
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De acordo com a autora, o lago mais importante que se rompeu com o advento
do patriarcado ¢ o lago entre mies e filhos. Esta ruptura ocorre em uma idade muito
tenra, quando o menino comega a viver sua fase edipiana. O medo imaginario da
castragdo tem uma historia e ndo ¢ estrutural a condigdo humana como queria Freud. A
castragdo (elemento muito importante para o funcionamento da psique masculina),
também ¢ fabricada pelo patriarcado, assim como os “papéis” masculinos e femininos.

Desde que nascem, tanto meninos quanto meninas sio capazes de perceber
que o pai ¢ o dominador da méde. Quando o menino atinge aproximadamente quatro
anos e passa a viver a fase edipiana, o pai entra na relagio dele com a mie. Assim, a
crianga passa a querer mata-lo, mas como ¢ fragil e impotente projeta: “Meu pai quer
me matar, isto é, cortar meu pénis, o meu objeto de prazer.” A partir de entdo, como
tem que se identificar com o opressor, 0 menino passa a dessexualizar sua relagdo com
a mie e a despreza-la, juntamente com todas as outras mulheres. Sua libido a partir de
entdo em grande parte se sublima, isto €, desloca-se para outros objetos que ndo os
sexuais, tais como: o dominio dos outros, o pensamento abstrato, a manipulagdo, o
trabalho, a violéncia, a competitividade, restando muito pouco para a mulher.

Quando se torna adulto, 0 homem ji ndo é capaz de amar a mulher. Ele cinde
o desejo sexual do afeto e, com isto, cinde também a imagem da mulher. De um lado
vé a esposa, a santa, a sucessora da mae, que pertence ao dominio do afeto. De outro a
prostituta, aquela que pertence ao dominio do prazer. Deste modo, o0 homem se divide
para ndo se entregar, pois desde a infancia aprendeu que se entregar a0 amor € ser
castrado, é morrer e ser vencido.

A menina, tal como o menino, ama a mie corporeamente ¢ a quer so para si,
mas, quando chega a fase de mudanga do objeto do amor, da mée para o pai, ela sofre
muito menos do que o menino, porque ja vem castrada. Ela ndo tem nenhum simbolo
externo de poder e prazer a perder, seu sexo € interno. Por isso, ndo realiza a mesma
ruptura que o homem, vindo mais tarde a simbolizar menos e a dedicar-se mais ao
amor. Assim, homem e mulher assumem o seu lugar no sistema patriarcal sem saber
que sdo fabricados para serem o combustivel do sistema, vivendo os papéis que este

lhes destinou.
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O homem por medo de morrer quando menino pelo fato de amar a mée (a
mulher), aplica sua libido em objetos nfo-corpéreos para fugir & angustia da morte.
Esse fato o direciona para o mundo do trabalho, do conhecimento e do poder. Seu
pensamento se torna racional, objetivo, dissociado do sentimento e, portanto, frio,
calculista, controlador e apto para a competi¢ao.

A mulher, ao contrario, como ndo tem a ameag¢a da morte quando crianca
continua ligada a mie, que é a fonte arcaica de prazer. E assim ndo divide a
sexualidade do afeto, e ndo reprime o amor. Entdo, fica delimitado a seu ambito dentro
do sistema patriarcal, que é o dominio da relagdo com os outros, o cuidado, a intuigdo,
a subjetividade, o sentimento, a ternura, a solidariedade e a partilha.

Deste modo, a mulher passa a reprimir a inteligéncia, a iniciativa, a
agressividade e as qualidades que desenvolve a “especializam” para o dominio do
privado. Como este ndo ¢ produtivo e ¢ menos valorizado que o dominio piblico, ela
se torna submissa inconscientemente.

Segundo MURARO (1997), todas estas questdes foram sacralizadas no texto
mais importante do patriarcado, o Génese. Este ¢ o texto basico do patriarcado, pois
através dele o homem reservou para si a capacidade de dominar a natureza, de parir a
mulher e de culpa-la pela origem de todos os males em razdo de sua transgressdo a let
do Pai.

Quando o Génese foi escrito as primeiras sociedades agrarias ja existiam ha
milénios, e portanto, as novas estruturas psiquicas que iriam tornar homens e mulheres
aptos ao sistema patriarcal ja est;cwam formadas. O relato da Queda nada mais fez do
que santificar esta nova estrutura psiquica e explicitar o que j4 estava no inconsciente
de homens e mulheres.

De acordo com o Génese, a mulher leva 0 homem a enfrentar a ameaca de
morte feita por Deus Pai. Isto lembra o que acontece na fase edipiana da crianga,
quando o menino enfrenta a morte imaginariamente para ficar com a mae e, se quiser
viver tera que renunciar a ela. No génese esta escrito: porque Addo preferiu a mulher,
foi simbolicamente morto pelo Pai. Dai a mensagem de que a mulher ¢ tentadora,

destrutiva e que desestabiliza as relacdes do Homem com Deus.
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Deste modo, o Génese explicitou 0 novo fendmeno da castragdo e o tornou
sagrado. Dai em diante, a identificagdo sexual do menino com o pai foi feita pelo
medo e pela violéncia, e as relagdes com a mulher nfio foram mais de afeto e
solidariedade, mas de ressentimento e dominag3o.

O Génese traz como primeira maldi¢io para o homem a saida do Jardim das
Delicias, fazendo unos o interior e o exterior, o individual e o coletivo, unindo o
inconsciente ao novo modo de produgio agrario que a partir dai transformou a
humanidade.

E o proprio Génese que liga a castragio ao patriarcado, mostrando que as
relagdes de dominagdo (violéncia) do homem com a natureza terdo como condigdo
necessaria para o seu funcionamento a relagdo de dominagado entre homens e mulheres
e dos homens entre si: 0 homem tem que se submeter ao Pai (o mais forte) e a mulher
ao homem para que seja viavel a dominagdo da natureza.

Na propria solugdo da fase edipiana, a menina ndo rompe a sexualidade do
amor como o homem. A finalidade da vida da mulher sera, dentro do patriarcado, o
amor ao homem, ¢ a do homem, ao trabalho. Por isso, o homem sera punido no
trabalho e a mulher na sexualidade e no afeto, que ficardo para sempre frustrados.

De acordo com a autora, através da avaliagdo destes ultimos dez mil anos de
patriarcado e principalmente dos dois ultimos séculos de industrializagdo, vemos como
resultado que dois ter¢os dos seres humanos passam fome para o ter¢o superior comer
exageradamente, que existe a possibilidade de destrui¢do do planeta instantaneamente
mais de cem vezes com o arsenal atomico acumulado nestes Gltimos quarenta anos,
que a competi¢do cada vez mais exacerbada esta destruindo o meio ambiente de modo
que, segundo as associagdes ambientalistas, em cerca de dez-quinze anos chegaremos
ao ponto de nio-retorno. Quase todos os rios do mundo estdo poluidos por dejetos
industriais ou detergentes, quase todas as florestas do planeta ja foram queimadas e
ainda achamos natural o tipo de estrutura politico-econdmica em que vivemos.

O sistema competitivo patriarcal capitalista que fascina o mundo inteiro € um
sistema polarizante, isto €, faz os ricos ficarem cada vez mais ricos e os pobres cada

vez mais pobres. Esse sistema ndo pode viver sem vastas regides € populagdes para
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explorar, tais como o Terceiro Mundo, onde sdo montados todos os esquemas em
plano individual e coletivo que perpetuam essa exploragdo, como o preconceito
cultural, econdmico e os esteredtipos em relagdo as mulheres.

No fim do século XX as mulheres conseguiram acabar com a divisdo do
privado e do publico. Contudo, ao entrarem no mundo masculino, tiveram uma dupla
Jornada de trabalho (doméstico e produtivo) por causa do carater “egoista” do homem
e “altruista” da mulher. O que esta acontecendo pouco a pouco, é que a divisdo sexual
do trabalho esta mudando também a posicdo de ambos os géneros dentro do dominio e
do privado. Nos primeiros anos em que a mulher entrou no dominio piiblico foi
sobrecarregada com os preconceitos de dez mil anos de isolamento e sentimento de
inferioridade: ela foi para os postos menos qualificados; embora muitas vezes tenha
melhor educagio e qualificagdo do que o homem, ganha um salario muito inferior pelo
mesmo trabalho e ainda faz dupla jornada de trabalho.

Numa fase posterior, a mulher reivindica a entrada dos homens no dominio do
privado. Assim, eles comegam a ajuda-las nos afazeres domésticos em alguns paises e
comegam a participar do processo reprodutivo, ao cuidarem do bebé e do cotidiano,
tarefas consideradas femininas.

E importante salientar que o estudo sobre as mulheres implica o estudo sobre
os homens, porque para a categoria gé€nero o universo das mulheres € criado pelo
universo masculino. Deste modo, o unico meio para compreender como s3o
constituidas as relagdes de género, ¢ entender também de que maneira € reconstruida a
masculinidade.

De acordo com CONNELL (1995), as praticas de género dos homens suscitam
importantes questdes de justica social, considerando-se a escala da desigualdade
econdmica, a violéncia doméstica e as barreiras institucionais a igualdade das
mulheres. Neste contexto, as masculinidades estdo profundamente implicadas na
violéncia organizada, nas tecnologias e nos sistemas de producdo que levam a
destrui¢do ambiental e a guerra nuclear. Todas estas questdes sdo importantes tanto

para a sociedade global quanto para a vida social.
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Para o autor, ¢ imprescindivel que os homens obtenham uma compreensio
mais profunda a respeito de si proprios, especialmente no nivel das emogdes, pois s6
assim haverd a transformagdo das relagdes pessoais, da sexualidade e da vida
doméstica.

O movimento de liberagdo dos homens nos anos 70 era uma critica aos
“papéis masculinos”, pois os criticos acreditavam que a masculinidade estava em crise.
Esta crise estimularia a mudanga, ocorrendo o aniquilamento desta masculinidade e
sua substituicdo pela androginia. Nesta época, o gé€nero dos homens era compreendido
como o “papel do sexo masculino” e significava um conjunto de atitudes e
expectativas que definiam a masculinidade apropriada.

Segundo o autor, o conceito de “papel masculino” € obsoleto e tem pontos
fracos em termos cientificos e praticos, pois ndo permite compreender questdes
relacionadas ao poder, a violéncia, a desigualdade material e as complexidades ¢ as
multiplas formas de masculinidade.

CONNELL (1995) define a masculinidade como uma configuragdo de pratica
em torno da posi¢do dos homens na estrutura das relagdes de género. Falar de uma
configuragdo de pratica significa colocar énfase naquilo que as pessoas realmente
fazem e ndo naquilo que ¢ esperado ou imaginado, ndo existindo limites para os tipos
de pratica envolvidos. Neste contexto, o género pode ser definido como um tipo
especial de pratica, como “reprodugdo” e ndo como “produgdo” social, mas as
masculinidades sdo construidas na esfera da “produgdo”, como no caso do processo de
moldagem das masculinidades da classe média, no local e no mercado de trabalho, nas
organizagdes e no sistema politico.

De acordo com o autor, o género ¢ a forma pela qual as capacidades
reprodutivas e as diferengas sexuais dos corpos humanos sdo trazidas para a pratica
social e tornadas parte do processo historico. No género a pratica social se dirige aos
corpos € as masculinidades sdo corporificadas sem deixar de ser sociais.

Do mesmo modo que Scott, CONNELL (1995) acredita que o género € uma

estrutura complexa que vai muito além das interagdes entre homens e mulheres, das
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dicotomias dos “papéis de sexo” ou da biologia reprodutiva, pois engloba a economia,
o estado e a familia.

As masculinidades sdo construidas com os homens sendo pressionados a se
distanciar do comportamento das mulheres, da feminilidade, compreendidas como o
oposto. Deste modo, eles internalizam essa norma social adotando comportamentos e
interesses masculinos. A internalizagdo das normas sociais tem como custo a repressio
de seus sentimentos e, o esforco demasiado para corresponder 4 norma masculina pode
levar a violéncia, a crise pessoal e a dificuldade nas relagdes com as mulheres. A
pressdo em favor da conformidade vem da familia, da escola, dos amigos, da midia e,
finalmente do mercado de trabalho.

O autor frisa que a narrativa convencional adota uma das formas de
masculinidade para definir a masculinidade em geral, mas as masculinidades
hegemonicas sdo produzidas juntamente e em relagdo com outras masculimdades. Ele
exemplifica este fato através de uma das masculinidades hegemonicas representada em
uma escola pelo grupo denominado “The Bloods”. Este grupo era constituido por
garotos que se beneficiavam do culto do futebol existente na escola e buscavam um
estilo agressivo, fisicamente dominante de conduta. Esta mesma escola produzia uma
masculinidade intelectual, representada por um grupo chamado “The Cyrils”,
constituido por garotos que ndo eram fisicamente agressivos, mas eram
academicamente competitivos. Neste contexto, o importante ¢ que a escola produzia
ambas as masculinidades e os professores tinham que regular as relagdes entre €las.

A narrativa convencional também vé o género como um molde social cuja
marca € estampada na crianga, como se as personalidades masculinas saissem como
numa fabrica de chocolate. Essa visdo subestima os prazeres e as emogdes de se entrar
num mundo genereficado e de se apropriar da masculinidade.

Portanto, devemos pensar na constru¢io da masculinidade como um projeto
coletivo e individual, perseguido ao longo de um periodo de muitos anos e através de
voltas e reviravoltas, envolvendo encontros complexos com institui¢des (como escolas
e mercados de trabalho) e com forgas culturais (como a comunicagdo de massa, a

religido e o feminismo).
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As masculinidades s3o constantemente reconstruidas e sofrem mudancas ao
longo da histéria. Entretanto, as pessoas freqilentemente representam o género como
aquilo que ndo muda, mas o padrio freqilentemente chamado de “masculinidade
tradicional” vinculado a “familia tradicional” ¢ uma forma de género historicamente
recente e produto claro do mundo modemno.

Existem atualmente estudos historicos sobre as masculinidades em
transformagdo, como a pesquisa do neozelandés Jock Phillips sobre a sociedade de
fronteira que descreve mudangas dramaticas nas estratégias de género do estado
colonial. Durante o processo de colonizag¢do, o estado tentou controlar a belicosa e
violenta masculinidade de fronteira promovendo nos acampamentos agricolas, em vez
disso, um padrio doméstico de patriarcado. Décadas depois, o proprio estado
estimulou uma masculinidade violenta para poder participar das guerras imperiais do
micio do século XX.

Dois aspectos dessa historicidade sdo cruciais para a compreensdo da politica
da masculinidade. O primeiro é a luta por hegemonia. Grupos de homens lutam por
dominio através da defini¢do social da masculinidade. A posi¢do dominante na ordem
do género propicia vantagens materiais bem como vantagens psicologicas e isso faz
com que ela tenda a ser contestada. As condi¢Ses sob as quais a hegemonia pode ser
sustentada estdo constantemente mudando. Conseqiientemente, um dado padrio de
masculinidade hegemonico esta sujeito a ser contestado ou transformado ao longo do
tempo. Nos tltimos duzentos anos da histéria européia e americana, vimos o padrio
hegemonico de masculinidade da classe dominante ser deslocado por uma
masculinidade mais racional, mais calculista, melhor ajustada a uma economia
industrial — capitalista e ao estado burocratico. Esta, por sua vez, tem sido contestada
por formas de masculinidade que enfatizam o impulso e a violéncia, como o fascismo
na metrdpole e as masculinidades tipo “cowboy” na fronteira.

Outro aspecto importante sobre a historicidade, de acordo com o autor, € que
ndo podemos ignorar a maioria da populagdo do mundo, nem tampouco a historia do
imperialismo, que tornou possivel as masculinidades hegemdnicas dos poderes

hegemdnicos. Essa historia inclui a conquista colonial direta que fez das relagGes de
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raga uma parte inevitivel da dinamica de género. O imperialismo teve um impacto
direto sobre a reconstrugio das masculinidades na metropole, bem como nas colonias.
A histéria passou da conquista direta ao colonialismo econdmico indireto, com a
criagdo de mercados globais que constituem uma caracteristica tdo importante do
mundo contemporaneo, pois quando as grandes empresas se tornam multinacionais
elas levam junto as formas de masculinidade que s3o hegemonicas entre seus
administradores.

De acordo com CONNELL (1995), em geral os homens se beneficiam do
dividendo patriarcal, mas existem grupos especificos de homens que ganham muito
pouco com ele, como os jovens de classe operaria que podem ndo ter qualquer
vantagem em relagdo as mulheres por causa do desemprego estrutural.

Para o autor, todas as formas de politica de masculinidade envolvem uma
relagio com o feminismo, seja de rejeigdo, coexisténcia cautelosa ou de apoio
caloroso. Existem divisdes de interesses entre os homens no que diz respeito as
questdes de género, mas nem todos sdo egoistas podendo ser relacionais. Deste modo,
a maioria dos homens tem interesses relacionais partilhados com mulheres
particulares, como no caso de pais que necessitam de creches e de bons servigos de
satde para seus filhos.

CONNELL (1995, p. 205) sintetiza com estas palavras as perspectivas

almejadas pelas mulheres e pelos homens que ndo seguem o modelo vigente:

(...) Uma nova politica do género para os homens significa novos estilos de pensamento,
incluindo uma disposicdo a ndo ter certezas e uma abertura para novas experiéncias € novas
formas de efetiva-la. No dia em que fotografias com homens carregando armas se tornarem
raras ¢ fotografias com homens empurrando carrinhos de bebé se tormnarem comuns, ai
saberemos que estamos realmente chegando a algum lugar.
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2.3 CO-EDUCACAO FISICA

Conhecer e reconhecer os processos historicos € sociais vivenciados pelas
mulheres nas atividades fisicas e no desporto € fundamental para a contextualizagdo e
compreensdo das relagdes de género nas aulas de Educagio Fisica. -

O fundador dos Jogos Olimpicos da era moderna, Pierre de Coubertin,
acreditava que o desporto praticado pelas mulheres contrariava as leis da natureza, era
uma das coisas mais inestéticas que poderia existir e, a existéncia de uma Olimpiada
feminina era incorreta e impraticavel. Coubertin considerava a atividade fisica
importante para as mulheres, mas os Jogos Olimpicos deveriam ser reservados aos
homens.

A participagdo das mulheres nos Jogos Olimpicos ocorreu pela primeira vez
em 1900 em razdo da desorganizagdo dos comit€s Paris e St. Louis, nas modalidades
golfe e ténis feminino, provas marginalizadas no quadro olimpico. A participagdo
feminina oficialmente aconteceu em 1908, e um ano depois da saida de Coubertin da
presidéncia do COI, nos jogos de 1928, as mulheres competiram em trés provas de
atletismo, na ginastica e natacio.

Deste modo, pode-se perceber que o esporte foi veementemente proibido as
mulheres durante o transcorrer da histéria da Educagdo Fisica. O acesso das mulheres
as atividades esportivas ¢é algo recente, € a conquista deste espago ainda reserva para

elas inimeras restri¢des. De acordo com ROSEMBERG (1995, p. 275):

A leitura dos textos brasileiros arrolados sobre EF e esportes transmite a sensacdo de que,
aqui, o preconceito contra a mulher foi mais intenso que em outras esferas educacionais. Tais
atividades estavam, e ainda estdo, intensamente associadas a componentes viris, vinculados a
agressividade, competitividade e forca fisica — atributos do guerreiro — incompativeis com o
pudor, a fragilidade e a dogura — atributos da fémea que procria.

A autora observou através do relatoério Retrato Brasil que, em 1982, o niimero
de atletas mulheres era inferior ao dos homens (representando 15% do total), elas
praticavam um numero inferior de modalidades e no periodo de 1975 a 1982 o

crescimento do namero de atletas homens foi superior ao de mulheres. Entretanto, a
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propor¢do de mulheres concluindo o curso universitario de Educagfio Fisica era, em
1980, superior a dos homens.

Estudos sobre o envolvimento das mulheres em esportes e atividades fisicas
t€ém revelado que a participagdo em atividades esportivas declina com a idade,
particularmente durante a adolescéncia, periodo em que um namero bastante
significativo de meninas desiste de praticar esportes e educagfio fisica, evitando
geralmente estas atividades para o resto de suas vidas.

As mulheres que praticam algum tipo de atividade fisica muitas vezes sentem
que seus papéis de mulher e atleta estdo em conflito e acabam enfrentando o problema
de reconciliar as concepgdes de feminilidade (fragilidade, dependéncia, passividade)
com seus comportamentos esportivos, que tendem a enfatizar agressividade,
competitividade e independéncia.

No Brasil, a participagdo das mulheres nos esportes ¢ na Educagdo Fisica
aumentou com a expansio dos cursos superiores, formando profissionais para atuar
principalmente na rede escolar. Nesta época as aulas eram ministradas somente com a
separagdo das turmas por sexo e os professores homens podiam trabathar com meninos
e meninas, enquanto as mulheres s6 podiam ministrar aulas para as meninas. Esta
realidade ainda perdura nos dias de hoje, estando presente em infimeras escolas.

A vpartir dos debates sobre género e avangos na area, os(as) docentes
comegam a adotar aulas mistas. Sabe-se hoje que esta nova configuragdo das aulas foi
importantissima para confrontar comportamentos estereotipados, mas insuficiente.
Portanto, comeca a existir a distingdo entre aulas mistas e aulas co-educativas, pois as
aulas mistas ndo tém assegurado a participagdo efetiva das meninas e as aulas co-
educativas tém como objetivo a eqiiidade na educagdo.

A escola mista, em busca de igualdade, passa a tratar meninos e meninas da
mesma forma, uniformizando-os sob o ponto de vista androcéntrico. Além disso,
proporciona as meninas € aos meninos a igualdade de acesso ao ocuparem 0s mesmos
espagos, mas ndo possibilita a igualdade de oportunidades.

Durante a transicio de aulas separadas para aulas mistas, o0s(as)

professores(as) continuam a entender a feminilidade e a masculinidade como naturais
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de cada sexo, e ndo como construgdes sociais. Neste contexto, existe a crenga de que
estas questdes recebem influéncias significativas da familia, eximindo a escola de
alguma responsabilidade e entendendo-a como instituigio neutra, ou seja, que nio
promove qualquer tipo de discriminag3o.

Com a adogdo de aulas mistas acredita-se que todos(as) tém acesso a mesma
educacdo e os diferentes resultados alcangados pelos(as) discentes ¢ reflexo
unicamente das diferencgas individuais. Tem-se a percep¢do que meninos € meninas
sdo 1guais, sendo o gé€nero e a diversidade irrelevante na organiza¢do das aulas, ao
contrario das aulas co-educativas.

A escola co-educativa considera trés aspectos fundamentais para a efetiva
transformacio das relagdes de género: a igualdade de oportunidades, a diversidade e a
eqitidade.

A igunaldade de oportunidades, como citado anteriormente, ndo ¢ sindnima de
igualdade de acesso. Para que as meninas e os meninos tenham a igualdade de
oportunidades ¢ necessario que tenham, antes de tudo, a possibilidade de escolher.

Em relagdo a diversidade entende-se que meninas e meninos ndo sdo iguais, €
valoriza-se a identidade de cada um enquanto ser inico, promovendo a existéncia a
partir da diferenga.

Para que haja eqiiidade, ao contrario das aulas mistas, sdo respeitadas as
caracteristicas unicas de alunos e alunas. Acredita-se que as regras, os métodos e
contetidos ndo atendem as necessidades de todos(as).

A escola co-educativa surge a partir das constatagdes das desigualdades entre
as meninas € 0s meninos, onde as meninas aparecem como figurantes. Neste contexto,
a instituicdio escolar nfio ¢ uma instituigdo neutra. O objetivo da co-educagio ¢ reduzir
estas desigualdades, admitindo a existéncia dos conflitos de género, respeitando e
valorizando as diferengas entre meninos € meninas.

FERREIRA, citado por GOMES, SILVA e QUEIROS (2000, p. 47), expde

brilhantemente os objetivos almejados pela co-educagio:
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A tarefa primordial de uma co-educagdo devera ter em conta os seguintes topicos: por um
lado a busca da pedagogia da igualdade, 0 que implica nio s6 a deniincia de todas as
situagdes discriminatorias como a eliminagdo das mesmas. Por outro, mas com igual forca, a
vivéncia plena de uma pedagogia da diferenca, que aceita a diversidade de tratamento para
assegurar a justica. Finalmente a implementacdo e generalizacdo de certos valores, aceitando
a sua componente feminina e apreciando-os por este mesmo facto. N3o basta considerar a
diferenca dos sexos e permitir que ela se realize. Ha que investir nessa diferenca, conscientes
de que uma sociedade melhor tera de ser eticamente plural e que na construcio da
pluralidade os valores femininos deverdo ser revelados.

De acordo com GOMES, citado por GOMES, SILVA ¢ QUEIROS (2000, p.
43):

Este modelo parte do principio de que ndo ha uma realidade humana, mas duas realidades,
que brotam de dois seres, semelhantes e diferentes; ndo se rege pelo modelo masculino, ou
falso neutro, como o faz a escola mista. Co-educar exige que se perspectivem os modelos
feminino e masculino e que se valorizem os aspectos positivos de um e de outro...

Segundo as autoras, para que haja aulas co-educativas alguns aspectos devem
ser considerados, tais como: considerar a diversidade de capacidades, interesses e
motivacdes dos alunos e alunas na hierarquizagdo de conteudos e objetivos; planejar
atividades diversas para o mesmo conteudo e com aplicacdo na vida cotidiana;
privilegiar metodologias que favorecam a expressdo corporal e sensibilidades ritmicas;
contemplar com igual grau de importincia o desenvolvimento de capacidades motoras
como a forga e a flexibilidade.

E possivel que existam discriminagdes quanto ao género dependendo das
expectativas que os(as) docentes tém em relagdo aos alunos e as alunas quanto a
comportamentos, desempenhos, e até mesmo a forma como utiliza os espagos ¢ a
linguagem, mesmo que inconscientemente. Estes aspectos devem ser relevantes para a
pratica docente e devemos estar atentos também para o curriculo oculto, ou seja, para
tudo aquilo que é transmitido no processo ensino-aprendizagem como as normas € os
valores.

GOMES, SILVA e QUEIROS (2000) organizaram um quadro com os
elementos do curriculo oculto no que diz respeito aos docentes e aos discentes, exposto

a seguir:
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QUADRO 1 - ELEMENTOS DO CURRICULO OCULTO NO QUE DIZ RESPEITO
AOS DOCENTES E DISCENTES.

DOCENTES

DISCENTES

Tipo e niveis de interagdo com alunos e
alunas.

Ex: As interagbes com os alunos tendem a
ser mais freqiientes do que com as alunas.

Tipo e niveis de interagdo entre colegas e
com o docente.

Ex: Os rapazes tendem a apresentar um
maior numero de interagdes verbais e mais
positivas com o professor do que as
raparigas.

Linguagem que utiliza.
Ex: “Jogas futebol como um rapaz!”

Linguagem que utiliza.
Ex: “Ja4 pareces uma menina a passar a
bola, ndo tens for¢a?”

Expectativas quanto a desempenhos,
rendimentos e comportamentos em fungdo
do género.

Ex: Esperam dos rapazes desempenhos e
rendimento superiores.

Expectativas proprias e em relagdo a
colegas do mesmo sexo e do oposto.

Ex: as raparigas sentem que os professores
esperam que sejam OS rapazes OS mais
habeis.

Conteudos  privilegiados
planeamento.

no seu

Niveis ¢ formas de participagdo nas
atividades fisicas.

Forma como organiza os espacos e utiliza
0s materiais.

Ex: No futebol o melhor campo (espago)
com as melhores balizas ¢ para as equipas
dos rapazes. O espago ‘restante’(menos
central) fica para as equipas femininas.

Atitudes e comportamentos com 0s
colegas do mesmo sexo e do sexo oposto.
Ex: Os rapazes normalmente ndo querem
raparigas nas suas equipas de futebol.
Quando as equipas sdo mistas, 0s rapazes
atribuem as raparigas as fungdes menos
‘importantes’.

FONTE: GOMES, SILVA e QUEIROS, 2000.

Deste modo, as autoras fazem uma reflexdo sobre o espago, os materiais, a

linguagem e as interagdes nas aulas de Educacdio Fisica. O espago implica maior ou
menor poder e a sua apropriagdo ¢ uma forma de afirmar hierarquias e estatutos,
assumindo um valor simbdlico importante no relacionamento humano.

Porém, o espago fisico da escola pretende ser um espago formativo e
educativo e, para isso, todos devem ter a oportunidade de ocupa-lo e vivencia-lo. Deste
modo, diferencas etarias, de sexo, etnia, raga, for¢a fisica superior ou maior
agressividade, ndo podem ser argumentos para a prioridade ou exclusividade na

apropriagdo do espago escolar.
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E por estas razdes que devemos questionar se meninos ¢ meninas dividem da
mesma forma os espagos escolares, quem utiliza predominantemente as quadras
durante o recreio, quais sdo os espagos tipicos das meninas (sio amplos e centrais,
restritos € reservados) e que caracteristicas apresentam os espagos de recreio que
geralmente os meninos ocupam. Outras questdes também devem ser analisadas, tais
como: quem mais freqiientemente tenta a apropriagdo de espago nas horas do recreio e
nos locais destinados a Educagdo Fisica, quem predominantemente ocupa o espacgo de
participagdo efetiva em um jogo e como os docentes organizam o espago no ensino das
diferentes modalidades.

ALTMANN (1999), em sua dissertagdo de mestrado, discute a ocupagdo do
espagco fisico escolar nas aulas de Educagio Fisica por quatro turmas de 5° série em
uma escola municipal de Belo Horizonte. De acordo com a autora, os espagos eram
ocupados de maneira diferenciada por meninas e meninos. Os meninos ocupavam
espagos mais amplos através do esporte e da transgressdo das normas escolares e
freqilentavam os locais de dificil acesso mais do que as meninas. Enquanto para os
meninos era dificil permanecer parado, as meninas aguardavam o inicio da aula
conversando nas escadas ou nos bancos e valiam-se da cumplicidade com a professora
para alcangar alguns de seus objetivos.

A ocupagdo das quadras esportivas durante o recreio era diferenciada por
género: nas de queimada meninos e meninas jogavam juntos e, nas duas quadras
poliesportivas, meninos jogavam futebol. As divisdes genereficadas do espago néo
eram rigidas, pois, de acordo com a autora, houve a presenga das meninas nas quadras
de futebol durante um recreio. Elas chegaram cedo na quadra antes de soar o sinal e
munidas da bola. As meninas ja estavam com os times praticamente prontos € prestes a
iniciar o jogo quando os meninos chegaram. Elas permitiram que dois meninos
atuassem como arbitros, enquanto os outros aguardavam o final da partida ou uma
oportunidade para invadir a quadra.

De acordo com a autora, para se inserirem no universo masculino as meninas

langaram mao de intumeras estratégias para evitar conflitos, chegando cedo na quadra e
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permitindo que dois meninos fossem arbitros. Contudo, eram elas que mandavam em
quadra mesmo com os xingdes (como por exemplo, Maria-homem).

O modo como os materiais sdo utilizados podem revelar adequagdes ao
género. Quando um material ¢ identificado como feminino, por exemplo, pode ser
rejeitado pelos meninos porque representa a diminuicdo no estatuto de masculinidade.
Deste modo, o ideal seria a utilizagdo de materiais desprovidos de estere6tipos sexistas
como materiais alternativos ou pouco conhecidos.

Outro aspecto importante ¢ a linguagem, que constitui um forte instrumento,
mesmo que sutil, por meio do qual sdo reforcadas atitudes preconceituosas quanto ao
género através da predominancia de um processo de ocultagio da mulher pela
masculinizagdo do genérico.

As intera¢des professor-aluno, de acordo com GOMES, SILVA e QUEIROS
(2000), parecem exercer uma consideravel influéncia nos niveis motivacionais, de
auto-estima e autoconfianca do discente, promovendo efeitos benéficos ao nivel do seu
entusiasmo e capacidade de aprendizagem. Nas aulas de Educagdo Fisica as
interagdes professor-aluno e dos alunos entre si devem ser objeto de apreciagéo,
quanto a resposta do professor relativamente ao desempenho de meninas € meninos, e
ao tipo e freqiiéncia de intervengdo com cada um destes grupos. Torna-se igualmente
imprescindivel apreciar o comportamento de alunos e alunas no que se refere ao tipo e

a freqiiéncia das interagdes que se estabelecem entre eles e com o(a) professor(a).

2.4 DOCENCIA E ESTEREOTIPOS DE GENERO

ABREU (1995) traz a tona com a pesquisa intitulada “Analise das percepgdes
de docentes e discentes sobre turmas mistas e separadas por sexo nas aulas de
Educagdo Fisica Escolar”, as percepg¢des que os professores t€ém sobre o género e suas
implicagdes para a pratica pedagdgica. Esta pesquisa ¢ de suma importincia para os
estudiosos ou interessados no assunto, porque discute e questiona a opgdo dos

docentes em trabalhar com turmas separadas por sexo ou turmas mistas.
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Para a autora a opgdo por trabalhar com turmas mistas ou separadas depende
apenas do(a) proprio(a) docente, que questionara ou nfio os conflitos advindos das
relagdes homem/mulher nas aulas de Educagdo Fisica.

De acordo com a autora, a separagdo das turmas para os(as) docentes ¢
necessaria devido a necessidade de oferecer conteiidos diferenciados para cada sexo e
pela legislagdo vigente. Entretanto, ambos os sexos deveriam ter acesso a uma
variedade de atividades corporais e aos mesmos contetdos, pois do contrario os
docentes estardo reforgando a idéia de contetidos apropriados a cada um dos sexos nas
aulas de Educagdo Fisica. A legislagdo vigente ndo tem sido imposta ou até mesmo
supervisionada, mas mesmo assim ainda serve de argumento na defesa da separacdo
das turmas por sexo.

ABREU (1995) relata que muitos profissionais de Educagdo Fisica tém como
meta principal o aprendizado dos desportos sem quaisquer adaptagles, ndo
considerando desta forma a educagio integral. Nesses casos, seria coerente a separagdo
das turmas por sexo, pois permitiria a homogeneizagido das mesmas a fim de alcangar
o objetivo primordial, a performance de seus alunos. Segundo a autora, o fato de
poucos docentes pensarem em outras formas de divisio, seja pelo nivel de experiéncia,
faixa etaria ou até mesmo turmas mistas, demonstra o quanto o tema € pouco discutido
e esta longe de incitar questionamentos.

No estudo citado acima, foram apontados alguns aspectos negativos pelos
docentes que optaram por trabalhar com turmas separadas, tais como: falta de
oportunidade de sociabilizagdo entre meninos e meninas, aumento da rivalidade entre
os sexos e falta de integracdo da turma como um todo.

Todos estes aspectos levaram a autora a pensar que existe uma maior
facilidade em trabalhar com turmas separadas por sexo, pois os atritos, originados do
senso comum e de opinides culturalmente definidas sdo menores, notando-se assim o
despreparo para trabalhar com a pedagogia do conflito.

Os(as) professores(as) que ministram aulas mistas, ndo estdo convictos de que

esta ¢ a melhor forma, e esta escolha deve-se provavelmente a escola escolhida, ao
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convivio com professores da mesma e ao niamero de alunos e alunas por turma, sem

que houvesse uma linha filosofica norteadora.

Foram apontados pelos docentes alguns aspectos negativos para ministrar
aulas mistas, tais como: o desnivel de habilidades, dificultando o desenvolvimento das
atividades e a inibigdo das meninas (conseqiiéncia do desnivel de habilidades), a
dificuldade de fazer com que os meninos compreendessem as dificuldades das
meninas no aspecto motor, interesses diferenciados e falta de sucesso nos esportes.

De acordo com ABREU (1995, p. 170):

Em relagdo aos pontos positivos em aulas mistas, a maioria absoluta apontou a melhoria do
relacionamento da turma como um todo e complementou que aulas mistas aumentam a
coragem das meninas. Ha um esfor¢o maior por parte destas em acompanhar a aula, melhor
relacionamento fora da escola e maior motivagdo de ambos nas atividades competitivas.
Admitiram que aulas mistas proporcionam mais uma oportunidade de conviver com o sexo
oposto, enfatizando a integragdo. Alguns perceberam que isso ira refletir positivamente no
futuro, pois provavelmente irdo se confrontar em atividades de lazer fora da escola.
Reconheceram que é preciso desmistificar a convivéncia entre meninos € meninas, pois
estardo juntos em outros ambientes.

Existe, tanto em aulas mistas quanto em aulas separadas, o que a autora chama
de discriminagdo por habilidade, havendo maior tolerancia aos erros dos meninos. Em
um primeiro momento ha uma rejeicio dos meninos em praticar as atividades
conjuntamente com as meninas, mas assim que elas come¢am a demonstrar habilidade
essa rejei¢do desaparece e o fator sexo torna-se irrelevante. Neste contexto, 0s meninos
que nfio demonstram habilidades motoras também sdo discriminados.

Este fato foi ilustrado por ALTMANN (1999, p. 113), ao observar as relagdes

de género nas aulas de Educagdo Fisica de quatro turmas da 5° série:

Certa vez, uma aluna abandonou um jogo reclamando: Homem brincar com mulher ndo da
certo, ndo! Varias meninas reclamavam que quando jogavam com meninos ndo recebiam a
bola. Exclusdes em jogos esportivos — um dos principais motivos de conflitos entre mennos
e meninas nessas aulas — manifestavam-se de maneira polarizada em tomo dos sexos.
Entretanto, ainda que as analises tenham mostrado uma exclusdo de meninas de espagos e
jogos esportivos, ha de se destacar que elas ndo eram as unicas excluidas, e o motivo de sua
exclusdo ndo era apenas o fato de serem mulheres, mas também de serem consideradas mais
fracas e menos habilidosas. Estes critérios excluiam também meninos dos jogos...



35

Dois fatores tém contribuido para a exclusio das meninas nas aulas de
Educagdo Fisica: a idéia de que a mulher nio tem capacidade para realizar as
atividades propostas e o aspecto cultural, que provoca a falta de incentivo e,
conseqiientemente, a falta de participagdo das meninas principalmente nas atividades
com bola. ABREU (1995, p. 163) salienta que: “... a falta de habilidade das meninas
geralmente origina-se da falta de pratica, que por sua vez é oriunda de fatores
culturais...” Deste modo, é estabelecido um impasse para as meninas nas aulas, uma
vez que geralmente as mesmas sdo associadas a passividade motora, enquanto os
homens a atividade fisica.

DAOLIO (1995), professor de Educagdo Fisica de uma escola publica na
periferia de S&o Paulo, discute as questdes a respeito do desenvolvimento da
habilidade das meninas e o processo de “antalizacdo” das mesmas pela escola. Suas
reflexes tiveram inicio durante um jogo de voleibol com times mistos, quando se
surpreendeu com a reagdo de uma aluna ao errar “uma bola facil”. A aluna, diante da
incapacidade de inclinar o corpo para o lado e receber o saque, disse com desdnimo e
raiva: “- Por que eu sou uma anta?”. Neste dia esta reagdo apresentou-se de forma
contundente, mas existia em outras aulas mesmo que de forma velada, a medida que as
meninas percebiam que os meninos eram mais habilidosos do que elas em
praticamente todas as atividades realizadas. Isto ndo ocorre apenas nas aulas de
Educacdo Fisica, pois as meninas sentem-se “antas” também nas horas de lazer, por
exemplo, por ser um fato social pontuado por uma historia cultural.

De acordo com o autor, nem todas as meninas sfo inabeis e nem todos os
meninos sdo habeis, existindo uma enorme gradagdo entre o mais habil e o menos
habil que pode se modificar dependendo da atividade realizada. Portanto, se no
referido dia a atividade proposta fosse danga, talvez os meninos também se sentissem
como antas.

O autor considera que ha uma construgdo cultural do corpo definida e
colocada em pratica em virtude das especificidades culturais de cada sociedade e, o

conjunto de habitos, costumes, crengas e tradigdes que caracterizam uma cultura

também se refere ao corpo. Nesse sentido, pode-se afirmar que ha uma construgdo
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cultural do corpo feminino diferente da constru¢io do corpo masculino. Contudo, este
autor acredita que ndo deve haver uma constru¢do idéntica dos corpos femininos e
masculinos, pois as diferengas existem e dizem respeito também ao aspecto biolégico
com motfivagdes e interesses diferenciados para cada um dos sexos.

O objetivo do trabalho de DAOLIO (1995) ndo € igualar homens e mulheres
no que se refere ao uso do corpo, mas compreender que as diferencas motoras entre
meninos € meninas ndo sdo naturais e em grande parte sdo construidas culturalmente e,
portanto, ndo sdo irreversiveis. Deste modo, os professores deveriam proporcionar
oportunidades a todos os alunos e alunas de praticar atividades fisicas compreendendo
seu significado e de acordo com seus interesses.

Muitos(as) professores(as) consideram natural a “antalidade” das meninas, €
os pais ainda preferem ter uma filha “anta” ao invés de uma filha que jogue futebol ou
suba em arvores. Assim, se a sociedade tem determinado um papel mferior as
mulheres em relagio as habilidades motoras e, se os pais reforgam a condigéo de antas
de suas filhas, cabe aos(as) professores(as) de Educagdo Fisica comegar a discutir o
tema em suas aulas.

Ao analisamos todas estas questdes ndo estamos apenas nos preocupando com
a habilidade, mas entendendo que a Educacdo Fisica possui contetidos a serem
ensinados, e que devemos proporcionar a igualdade de oportunidades para ambos os
sexos, sendo a escola sera responsavel pela produgio e reproducdo dos papéis sexuais
tradicionais no que diz respeito ao desenvolvimento das potencialidades de meninos e
meninas. |

SCRATON (1986) relata que a Educagéo Fisica historicamente tem reforgado
a imagem de feminilidade e da estrutura do ensino onde os meninos sdo treinados
corporalmente para desenvolver a for¢ga e as meninas o charme. Desta forma as
capacidades e potencialidades femininas ndo sdo desenvolvidas. Existe uma prioridade
de treinamento corporal de ambos os sexos, mas os direcionamentos promovem
objetivos diferentes. Segundo esta autora, a Educagdo Fisica é um lugar de educagio
da autoridade e propaga a igualdade de direitos, porém oculta a real desigualdade entre

0S S€XO0S.
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Existem resisténcias dos(as) professores(as) e alunos(as) em realizar as
atividades conjuntamente nas aulas de Educagdo Fisica. Muitas vezes a presenca das
meninas representam um desconforto para os meninos, geralmente detentores de mais
experiéncia €, conseqiientemente, mais habilidade. E as meninas, por sua vez, sentem-
se incomodadas com as criticas dos meninos, sua referida superioridade, a falta de
delicadeza deles e por “ndo receberem a bola”.

Por estas razdes, muitos(as) professores(as) ainda preferem trabalhar, por
assim dizer, com a separagdo dos alunos e alunas, e ndo das turmas, uma vez que na
pratica esta separa¢do ¢ evidente tanto em turmas separadas por sexo quanto nas
turmas ditas mistas. Além disso, a falta de preparo dos(as) docentes em lidar com os
conflitos de género nas aulas, faz com que eles(as) acabem evitando o conflito e optem
pela homogeneizagdo das turmas.

As diferengas quanto a participagdo e o comportamento de meninos € meninas
sdo apontadas nas aulas de Educagdo Fisica levando-se em conta apenas as diferencas
bioldgicas, sem considerar as influéncias sociais e culturais a que todos nds, homens
ou mulheres, estamos sujeitos. Contudo, se faz necessario entender como as meninas €
0s meninos se socializam no ambito educativo e fora dele, analisando os aspectos
bioldgicos conjuntamente com 0s sociais.

Assim como o0s pais, os(as) professores(as) possuem determinadas
expectativas em relagdes aos/as discentes, e estas influenciam decisivamente o
processo ensino-aprendizagem. ROMERO (1995), com o estudo “Estereotipos
masculinos e femininos em professores de Educagdo Fisica”, realizado com 407
professores de escolas oficiais do Rio Grande do Sul, constatou os padrdes de
comportamento considerados apropriados pelos(as) professores(as) para meninos e
meninas.

Os(as) docentes apresentaram como caracteristicas de masculinidade o fato de
ser agressivo, ativo, autoritario, capaz, dedicado ao lar, esportivo, forte (fisicamente),
independente, lider e machista. As caracteristicas de feminilidade apontadas foram:

atraente, ciumenta, decidida, elegante, meiga, responsavel, sensivel e vaidosa.
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Portanto, houve a presenga de estereotipia entre os(as) professores(as) e a confirmacgfio
de resultados anteriores acerca de estere6tipos.

Deste modo, do menino ndo se aceita que expresse tristeza na derrota de um
jogo através de lagrimas, pois “homem nfo chora”, ja4 para as meninas este
comportamento € adequado. Aceita-se mais a expressio de afeto em mulheres do que
em homens e se estimula 0 menino a revidar um ataque fisico, punindo a menina se
tiver a mesma conduta. Os meninos sdo orientados para o dominio do ambiente,
enquanto as meninas recebem uma orientagdo mais passiva e de aceitagdo. Eles sdo
encorajados a controlar a afei¢do, e as meninas a agressdo; meninos e meninas
expressam maior preferéncia por coisas ditas masculinas do que pelas consideradas
femininas; ha uma acentuada estereotipia quanto a escolha profissional; as meninas, e
ndo os meninos, sio submetidas & apresentagcdo a sociedade; em seu papel de agente
socializador, a méde ndo promove uma educagéo igualitaria para meninos e meninas.

Portanto, de acordo com as expectativas que o(a) docente t€ém para ambos os
sexos os comportamentos dos(as) alunos(as) poderdo ser gratificados ou punidos.

Sempre ¢ importante lembrar que historicamente a educagdo escolar foi
vedada as mulheres e depois consentida com restrigdes e que, neste contexto, elas
foram levadas a ser obedientes e submissas.

Diante destas reflexdes, podemos concluir que as agdes dos(as) docentes ndo
tém sido no sentido de alterar a realidade sexista presente na escola. Ha a produgio e
reproducdio dos esteredtipos sexuais e papéis masculinos e femininos permeando o
processo educativo, evidenciado principalmente na area de Educagdo Fisica. Para

ALTMANN (1999, p. 116):

...separar turmas por sexo ¢ estabelecer uma divisdo polarizada entre os géneros; é exagerar
uma genereficagdo das diferengas entre as pessoas, desconsiderando variagdes no género e
considerando apenas diferencas de género como importantes numa aula, é tornar as
fronteiras das divisdes de género mais rigidas do que de fato sdo e negar a meninas e
meninos a possibilidade de cruza-las; é furtar-lhes de antemao a possibilidade de escolha de
estarem juntos ou separados.

E importante lembrar que inameros(as) professores(as) ndo t€m acesso a

cursos de atualizagdo e/ou de especializagdo para reciclar seus conhecimentos.
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Devemos considerar também a época de sua formacgdo inicial e as experiéncias

vivenciadas, pois como ilustra ABREU (1995, p. 168):

Independentemente da concepgdo de cada docente, de sua experiéncia académica, dos cursos
de extensdo que pode ter feito, das experiéncias em atividades extracurriculares e de seu bom
senso pedagogico, o fato de ndo ter vivenciado essa pratica no seu curso de formagdo
dificulta em parte a aplicacdo de atitudes questionadoras no seu trabalho. E possivel que se
possa superar essa auséncia, mas quero enfatizar que isso se torna mais dificil quando ndo se
passou por experiéncia similar.



3 METODOLOGIA

Desenvolvi o trabalho de campo com os alunos e as alunas matriculados na 7
série “A” do Ensino Fundamental da Escola Estadual Amancio Moro, mais
especificamente nas aulas de Educagdo Fisica. Realizei um estudo de caso qualitativo’,
e a coleta de dados teve inicio no 1° semestre de 2001 e prosseguiu até o 2° semestre
do mesmo ano, através de: observagdo participante, entrevista semi-estruturada com o
professor de Educacéo Fisica e diario de investigacéo.

Para estudar o cotidiano das aulas escolhi o estudo de caso qualitativo, porque
se preocupa em responder problemas ou perguntas a partir de como e porqués, € ndo
apenas em afirmar uma dada realidade sem buscar os motivos que propiciaram sua
formacdo e a transformacgdo da mesma.

De acordo com MOLINA (1999) no ambito educativo o estudo de caso
possibilita uma maior intera¢do entre teoria-pratica, afastando mais os riscos de
simplificagdes. Através deste tipo de estudo pode-se teorizar a partir da pratica,
teorizar sobre a pratica ou sobre a transformagdo da mesma, colaborando na revisdo
critica da acdo dos atores e das atrizes (perspectiva emancipatoria). E um dos motivos
que propiciaram a escolha por este estudo foi justamente a possibilidade de ter como
ponto de partida a pratica. Como magistralmente lembra MOLINA (1999, p. 104):
“Um caso pode representar um mundo no qual muitos casos se sintam representados.
Um caso constitui uma voz que pode, em um instante determinado, condensar as
tensdes € os desejos de outras tantas vozes silenéiadas...”

Para STAKE (1998, p. 116): ... 0 estudo de caso ¢ uma oportunidade de ver o

que os outros ainda nfo viram, de refletir a unicidade de nossas proprias vidas, ainda

> EISNER (1998) especifica 6 tragos que fazem com que um estudo de caso seja qualitativo:
qualquer coisa que tenha importancia para a educagdo é um tema potencial para um estudo qualitativo;
0 “eu” atua como instrumento, importando a capacidade de ver, a sensibilidade e a percepgdo no
contexto da investigagdo qualitativa; o que toma um estudo qualitativo € o seu carater interpretativo e
o propésito de descobrir o que significam os fatos para as pessoas que o experimentam; o sentido de
unicidade do caso; na investigagdo qualitativa o juizo esta bem vivo, aberto ao debate e a diferenca e
os fatos nunca falam por si.
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que somente seja pela sua integridade, das coisas que apreciamos.” Para o autor apenas
um caso foi estudado, porém com profundidade.

A pesquisa realizada foi orientada pelo contexto particular investigado. E por
esta razdo que posso falar com propriedade da 7° série “A” da Escola Estadual
Amancio Moro e, embora a intengdo ndo seja generalizar este estudo de caso, as
mumeras reflexdes e consideragdes realizadas a partir dele poderdo ser uteis e

relevantes para outros casos. A este respeito YIN (2001, p. 29) diz:

(..) os estudos de caso, da mesma forma que os experimentos, sdo generalizaveis a
proposigdes teoricas, e ndo a populagdes ou universos. Nesse sentido, o estudo de caso,
como o experimento, ndo representa uma ‘“‘amostragem”, e o objetivo do pesquisador ¢
expandir e generalizar teorias (generalizagdo analitica) e ndo enumerar freqiiéncias
(generalizagdo estatistica)...

O autor acredita que o estudo de caso, para fins de ensino, tem como proposito
estabelecer a discussdo e o debate entre os estudantes sem precisar conter uma
interpretagdo completa ou acurada.

Durante o trabalho de campo procurei ser objetiva na medida em que buscava
entender o ambito escolar e suas relagdes, mas sobretudo levei em consideragdo a
subjetividade humana para compreender os multiplos sentidos e significados presentes
neste universo. Deste modo, as representagdes e opinides do professor e dos alunos da
Escola Estadual Améancio Moro constituiram um principio norteador fundamental para
a realizaco da pesquisa, porque impediram que eu traduzisse a realidade baseada
apenas em minhas conclusdes e delegaram esse poder também aos agentes da situagdo
investigada, ou seja, o modo como os atores ¢ as atrizes compreendiam e significavam
tal contexto.

Nas minhas idas a Escola Estadual Amancio Moro procurei entender como as
relagdes de género foram e vém sendo construidas historicamente e culturalmente, e
nesse processo, conhecer ¢ sobretudo compreender o outro. A minha atuagdo jamais
foi neutra, decidi o momento da observagdo, o que, como, onde € por qué observar. As
informagdes obtidas sio uma fusdo da minha interpretagdo dos acontecimentos

juntamente com os relatos de alunos e alunas e do professor. Assim, compreendi o
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caso através das experiéncias de cada um, de suas impressbes e historias, rumo a
construgdo do conhecimento.
Para a realizagfo da coleta de dados optei pela entrevista semi-estruturada (ver

Anexo 2), pois segundo NEGRINE (1999, p. 74):

E semi-estruturada quando o instrumento de coleta estd pensado para obter informagdes de
questdes concretas, previamente definidas pelo pesquisador, e, a0 mesmo tempo, permite que
se realize exploragdes ndo-previstas, oferecendo liberdade ao entrevistado para dissertar
sobre o tema ou abordar aspectos que sejam relevantes sobre o que pensa.

A utilizagdo da entrevista semi-estruturada foi essencial, pois obtive
diretamente do professor as percepgdes que ele tinha sobre as relagdes de género, as
aulas mistas e separadas, o relacionamento entre os alunos e as alunas e as atividades
realizadas nas aulas de Educagdo Fisica. Também pude saber como ele se sentiu apos
ministrar aulas por tantos anos, em que contexto se formou (sua formacio ocorreu em
Sao Paulo, no ano de 1973, época em que predominava a tendéncia tecnicista) e quais
as implica¢des em sua pratica docente.

A realizag¢do da entrevista ndo foi facil, pois imimeras vezes o professor adiou
as datas para a sua concretizagdo. No momento em que ele comegou a ser questionado
argumentou comigo que eu deveria fazer as perguntas para os alunos e alunas,
dizendo: “Eu tenho que pensar, observar isso para responder. Eu vejo a Educagdo
Fisica como um todo e vocé esta questionando algo muito especifico. A melhor
maneira é vocé perguntar para os alunos.” Por fim, o professor pediu para responder as
questdes em casa, pois desejava refletir sobre as mesmas com calma, e a entrevista
tomou forma de questionario. Contudo, o0 mais importante ¢ que naquele momento, de
alguma forma, o professor comecou a analisar as questdes de género.

Segundo MOLINA NETO (1999, p. 111):

Num primeiro plano, estd a “realidade objetiva”, isto é, existe uma pessoa que € um
professor, que possui uma trajetoria sociocultural, manifesta interesses e necessidades, esta
implicado socialmente e tem expectativas em relacdo a isso. Esse professor ocupa um posto
de trabalho em uma escola publica como uma das conseqiiéncias possiveis de um processo
de formagdo (inicial e permanente) e nessa escola, de acordo com as condigdes materiais,
desenvolve uma producio (pratica) pedagogica materializada em atividades, tarefas, relagdes
interpessoais e pensamentos.
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Outro instrumento utilizado foi o diario de investigagio, que contém
observagdes, sentimentos, reagles, interpretagdes, reflexdes e explicagdes. E um
potente instrumento para o investigador viver a realidade e demonstrar o lado humano
da investigacgdo.

YINGER e CLARK (1998) sugerem que a redagdo do diario é especialmente
adequada para o registro do pensamento e a conduta ao longo do tempo. E uma fonte
de dados proxima, pois ¢ realizada geralmente pouco tempo depois da ocorréncia dos
fatos, refletindo pensamentos correntes apos um acontecimento.

Durante o tempo em que convivi com as meninas e os meninos da 7* série “A”
e com o professor tentei contribuir para a pratica educativa fazendo reflexdes sobre as
questdes de género. Em alguns momentos estivemos abertos para o debate e tive a
oportunidade de fazer interven¢des durante as aulas, fato que conferiu as minhas
observagOes o carater de observagio participante. As observagdes foram realizadas na
ultima aula de terga-feira, no periodo da manhi (ver Anexo 1). De acordo com YIN
(2001) a observagdo participante é um tipo especial de observagdo na qual voc€ ndo €
apenas um observador passivo, podendo assumir variadas fungdes dentro de um estudo

de caso e participar dos eventos que estdo sendo estudados.

3.1 CONTEXTO INVESTIGADO

A Escola Estadual Amancio Moro, situada em Curitiba, na Rua Washington
Luis, 620, bairro Jardim Social, teve inicio em 1958 como Casa Escolar Taruma. Em
1975 passou a pertencer ao Complexo Escolar do Colégio Estadual do Parana,
recebendo a denominacgdio de Escola Estadual Améancio Moro - Ensino de 1° grau.
Atualmente atende alunos e alunas que desejam realizar o Ensino Fundamental, nos
periodos da manhai e tarde.

Esta escola, tendo como parAmetro o sucateamento de algumas das institui¢Ges
publicas de ensino, conta como uma boa estrutura fisica e condi¢des de trabalho muito

satisfatérias (nfio possui, por exemplo, episodios de violéncia contra os proprios alunos
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ou professores). O 1inico porém apresentado pela instituigdo foi a falta de um local
apropriado para a realizagdo das aulas de Educagdo Fisica nos dias de chuva.
Normalmente, os professores utilizavam um espago coberto, que fica ao lado de
algumas salas de aula. Este fato incomodava os professores das outras disciplinas, e
com razdo, entretanto nada foi feito de efetivo para que os alunos e as alunas pudessem

usufruir as aulas de Educagédo Fisica em dias inoportunos.



4 RESULTADOS/DISCUSSAQ

Foi possivel observar nas aulas de Educagio Fisica que o professor da 7* série
“A” da Escola Estadual Améancio Moro polarizava as atividades em suas aulas:
meninos jogavam futebol e meninas volei; meninos numa quadra e meninas na outra;
uma fila s6 de meninos e outra s6 de meninas; etc. Esta realidade, presente na Escola
Estadual Amancio Moro, poderia ser diferente uma vez que meninos € meninas
atuaram juntos durante o recreio, em atividades ndo dirigidas. Durante o recreio
observei meninas e meninos jogando futebol junto. Neste caso, considero que existe no
imaginario do professor preconceitos quanto as possibilidades e potencialidades de
meninos e meninas, ¢ isto € um reflexo de uma educacéo tradicional onde a mulher era
“protegida” pela sociedade e educada no paternalismo. Este tipo de atitude tem levado
a exclusdo das mulheres nos jogos esportivos € esta presente também na divisdo sexual
do trabalho que especializa ambos os sexos em tarefas proprias e especificas. E
importante lembrar que o acesso das mulheres ao mundo esportivo foi reconhecido
recentemente. Como assinala Ferris citado por GOMEZ (1991) é o processo de
socializagdo diferencial que as meninas recebem em casa e na escola que marca sua
participagdo no esporte para o resto da vida.

Apesar dos evidentes progressos temos que reconhecer que o nivel de
atividade fisica e desportiva das mulheres ainda ¢ muito inferior ao dos homens, tanto
no campo esportivo quanto no recreativo. Nesse sentido, a intervengdo do professor
pode fazer diferenga, pois de acordo com COSTA e SILVA (2002) as aulas de
Educacfio Fisica na escola talvez signifiquem, em muitos casos, a unica possibilidade
das meninas em aprender e desenvolver as atividades fisicas e corporais. Assim, se
meninos € meninas realizavam as atividades conjuntamente durante o recreio, o
mesmo deveria acontecer nas aulas de Educagdo Fisica, ao contrario do caso
observado.

Fm uma das minhas observagdes, as meninas reclamaram que 0S meninos
estavam “dando bolada na cara, na barriga da gente” e solicitaram a intervengdo do

professor no jogo de futebol. Este, rispidamente, respondeu: “Quem mandou voces
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Jjogarem com os meninos, eu mandei vocés jogarem ai?!”. Assim, o professor deixou
claro que considerava as meninas culpadas por invadirem o territério masculino e que
“ali ndo era o lugar delas”. Entram em cena aqui as argumentacles de origem
biolégica de agressividade como trago instintivo, porém com a distingio dos tragos
entre 0s sexos ao enfatizar qué 0s meninos sdo mais agressivos € as meninas passivas,
assinalando com isto os tragos proprios de feminilidade e masculinidade. Temos que
destacar que se a agressividade ¢ um trago instintivo, ¢ também um componente basico
tanto da personalidade masculina como feminina e ainda que a agressividade seja um
trago instintivo, o seu modo de expressdo € de natureza sociocultural. Neste sentido, €
preciso salientar que os meninos crescem testando sua forga fisica, habilidade e
valentia, sendo o esporte um campo masculino.

Deste modo, o professor acreditava que existiam atividades apropriadas
somente para meninos e atividades apropriadas somente para meninas. Os alunos e as
alunas certamente perceberam as expectativas que ele tinha e os papéis que deveriam
ser desempenhados quanto a questdo género. Tais atitudes contribuiram para a
consolidagdo e perpetuagdo dos esteredtipos, e o trabalho integrado entre meninas e
meninos tornou-se praticamente impossivel.

Assim, constatei que as aulas mistas nem sempre sdo co-educativas, € na
pratica, muitas vezes ndo sdo nem mesmo mistas, pois reafirmam valores e normas do
modelo masculino, tais como: ocupagio diferenciada do espago fisico durante as aulas;
uso da linguagem no masculino; desvalorizagdo dos saberes da cultura feminina;
assédio sexual; norma masculina para contetidos e atencéo.

No caso em questio podemos dizer que o cruzamento das fronteiras, as trocas,
as solidariedade e os conflitos sdo comumente ignorados ou negados. Se pretendermos
ultrapassar as questdes e as caracterizagdes dicotomizadas, precisamos reconhecer que
muitas das observagdes — do senso comum ou proveniente de pesquisas — se baseiam
em concepgdes ou em teorias que supdem dois universos opostos: o masculino € o
feminino. Porém, existem diferengas entre os proprios homens e entre as proprias

mulheres, e este fato é essencial para que haja eqiiiddade entre os sexos.
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Percebi que dificilmente a aula de Educagdo Fisica era um lugar para os
aprendizes. Os conteidos ministrados demonstravam uma educagdo dirigida ao
desempenho dos que sabiam. Pude averiguar que alguns meninos nfo tiveram a
oportunidade de aprender, mas as meninas foram maioria. Neste caso, eles também
foram vitimas do modelo escolhido.

Na Escola Estadual Amancio Moro as meninas sentiam-se inferiorizadas em
relacdo aos meninos porque ndo possuiam o mesmo nivel de experiéncia que eles nos
jogos e julgavam-se incapazes de realizar as atividades propostas. Este fato tornou-se
evidente com os intmeros comentarios realizados pelas meninas da 7° série “A” tais
como: “Parece que eu entendi!”; “N&o estou entendendo nada!”; “Nao entendi!”.
Muitas meninas chegaram a me questionar a respeito do seu desempenho: “Joguei

!75

bem?!”. Os meninos, contudo, “foram a forra” em um territorio eminentemente sexista
e pautado no rendimento, contribuindo para a baixa auto-estima das meninas com o0s
seguintes comentarios: “Corre sua anta!”; “Burras!”; “As meninas sdo lentas!”;
“Monga!”. O professor, ao invés de intervir e evitar a discriminagdo sofrida por elas,
ora silenciava-se ora concordava com os comentarios dos meninos, reforcando e
consolidando as atitudes sexistas. Estes dizeres depreciaram as meninas quanto ao seu
conhecimento, fizeram crer que as mesmas nio estavam comprometidas com o
aprendizado ou ainda que ndo eram suficientemente capazes de aprender algo sem que
tivessem tido experi€ncia anterior.

Inimeras vezes o professor comentou com os meninos que as mulheres
deveriam jogar futebol para que os homens pudessem vé-las com “aqueles shorts
pequenos” e que na verdade elas ndo eram capazes como os homens. Neste sentido, a
linguagem, as taticas de organizago e de classificagéo, os distintos procedimentos das
disciplinas escolares eram todos campos de um exercicio desigual de poder. O que nos
faz refletir que a escola ndo so transmite conhecimentos, nem mesmo soO os produz,
mas que ela também fabrica sujeitos e sujeitados. Deste modo, houve uma
desvalorizacdo das alunas como sujeito cognitivo, centrando a atengfo aos atributos

fisicos. Este tipo de comentario pode ter sido produzido com a inten¢do de ser

galanteador, porém néo se distancia das piadas sexistas que agridem as mulheres, as
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desconcertam e fazem com que as mesmas sintam-se mal, dificultando ainda mais a
participacdo e aprendizagem das meninas. O assédio é uma das formas dos meninos
demonstrarem sua masculinidade nas escolas mistas e, de acordo com SCRATON
(1993) é um sério problema, intensificado quando trabalhamos com atividades
centradas no fisico. Para Arnot, citada por SCRATON (1995) devemos observar até
que ponto 0s meninos transtornam as aulas: seu assédio sexual, suas insistentes
atitudes para chamar a aten¢do e sua necessidade de disciplina, assim como suas
atitudes com as meninas como grupo silencioso ou “sem rosto.”
Durante as observagdes realizadas compreendi que as aulas de Educagio
Fisica da Escola Estadual Amancio Moro correspondiam ao modelo androcéntrico de
atividades e relagles, pois as meninas e as atividades consideradas femininas eram
neutralizadas ou ignoradas. Dois momentos diferentes ilustraram esta questao:
a) Em uma disputa pela quadra entre meninas e meninos o professor disse:
“As meninas a gente contorna!”. Na verdade, o que ocorre € que as
meninas tendem a ajustar e regular seu comportamento como resposta
mais que os meninos, mas nio se trata de passividade feminina. Os
meninos geralmente mostram-se mais autdnomos € as meninas mais
dependentes do ambiente e¢ da agdo das pessoas que intervém. Estas
caracteristicas ndo sdo proprias de meninas ou meninos, mas produzidas
pela socializagdo na familia e na educagdo formal. A dependéncia ¢ a
inseguranga das meninas ndo teria razdo de ser se proporcionassemos
igualdade de atencdo para ambos 0s sexos.
b) Uma aluna, a Thaisa, afirmou preferir aulas separadas porque teve a
possibilidade de aprender danga e isso ndo aconteceu nas aulas mistas.
Podemos observar, entdo, que as atividades ditas femininas, como a danga,
ndo foram trabalhadas pelo professor, refor¢ando o exposto acima de que
as meninas ¢ as atividades consideradas femininas sdo desprezadas. Assim,
nas aulas o importa ¢ que os meninos estejam satisfeitos, porque ndo trardo
problemas para o professor. O mesmo ndo ocorre com as meninas, cuja

opiniio nio importa. Além disso, ndo ha preocupagdo por parte do
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professor em atender as preferéncias das meninas. Neste caso, elas nio
desenvolveram as mesmas habilidades que os meninos, e foram deixadas
de lado porque os meninos demandaram mais atengfio. O professor utilizou
estratégias de sobrevivéncia acomodando as atividades mais relacionadas
aos interesses dos meninos que das meninas. O futebol proporcionou um
controle imediato da estrutura, mas também refor¢gou a expectativa de
género, especialmente quando envolveu o controle mais amplo do espago
pelos meninos, onde o jogo das meninas ocupou apenas um pequeno
espaco. Diante desta situagdo, pude analisar que existe uma contradigdo,
pois a instituicdo encarregada do processo educativo tem perpetuado a
discriminagdo, cada vez mais sutil e menos palpavel o que dificulta a sua
detecgdo. Deste modo, para evitar a estimulagdo das atividades
estereotipadas os valores do grupo misto devem ser constantemente

confrontados.

Quando indagado sobre a preferéncia por turmas separadas ou mistas o
professor respondeu: — “Prefiro turmas separadas porque os meninos assimilam muito
mais rapidamente a aprendizagem e sdo mais ficeis de trabalhar em qualquer
modalidade esportiva. Os meninos sio mais faceis de trabalhar até pela constitui¢éo
fisica. As meninas sdo menos ageis.”

Com esta resposta o professor demonstrou ter concepgdes que povoam o
imaginario da maioria das pessoas e que chamamos de senso comum. Primeiramente,
0s meninos nio sdo mais faceis de trabalhar, eles possuem mais pratica nas atividades
esportivas do que as meninas, porque foram incentivados culturalmente desde cedo.
Além disso, o professor disse que as meninas ndo assimilam a aprendizagem, € no
entanto durante todo o tempo em que estive na escola ndo vi uma intervengido sequer
dirigida a elas e, se ele ndo ensina, conseqilentemente elas ndo aprendem. Ficou
evidente que o professor, de antemdo, ndo acreditava que as meninas fossem capazes

de aprender, considerando este fato como algo inato € que os meninos eram
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naturalmente mais aptos, pois segundo ele “os meninos sdo mais faceis de trabalhar até
pela constituigao fisica”.

O ato de separar meninos e meninas supde a aceitagdo de que nio é possivel
neutralizar os aspectos negativos do modelo masculino. Isto quer dizer que alguns
meninos acreditaram que os que nio eram capazes como eles, isto €, habilidosos,
podiam ser ridicularizados e agredidos. Existiam meninos que nio correspondiam ao
modelo, como na situagdo em que alguns meninos ndo queriam jogar futebol, mas
basquete. Neste caso, sO interessavam os que sabiam e os outros passaram a ser
considerados como espectadores e incapazes, ou como as mulheres, invisiveis.

Sobre a preferéncia dos alunos pelas atividades, o professor acreditava que os
meninos preferiam o futebol e basquete e as meninas preferiam o voleibol. Com esta
resposta ele confirmou a polarizagdo refletida em sua pratica e nas atividades. A
questdo é que os professores acreditam que existem atividades apropriadas somente
para meninas e atividades apropriadas somente para meninos, mas nenhuma atividade
em si é feminina ou masculina. Deste modo, a pratica docente resume-se nestas
atividades (futebol, basquete, vdlei) ano apds ano e com a produgdo e reproducdo de
estereotipos femininos e masculinos. Assim, grande parte dos alunos e alunas prefere
tais atividades, porque eles gostam de fazer aquilo que lhes ensinaram e que sabem
fazer, mas isto ndo chega a ser uma escolha. Mesmo assim existem aqueles que fogem
a regra. A Thaisa, por exemplo, afirmou ndo gostar de vdlei, mas de atletismo, um
conteudo que ndo foi ministrado pelo professor. Os meninos que gostavam de basquete
reclamaram varias vezes: “Ah, s6 tem futebol!; Futebol de novo!”, demonstrando que
ndo eram todos os meninos que gostavam de jogar futebol. Ficou evidente que ndo
eram oferecidas oportunidades de escolha nem para as meninas e nem para 0s meninos
que nio correspondiam ao modelo e, com isto, o professor limitou as possibilidades de
aprendizagem e participacio de ambos os sexos.

A este respeito ROSEMBERG (1995, p. 286) diz: “...Ha que se refletir, um dia
ainda no Brasil, o mal que causa a meninos e rapazes a hipertrofia dos atributos do

guerreiro, a expectativa quanto a “naturalidade” da associagdo entre gostar de futebol e



51

ser homem. Que impacto isso causa na vida afetiva e social de meninos que nfio se
interessam por futebol? Que ndo se afeigoam ao culto do guerreiro?”

Para o professor, os conflitos mais freqilentes entre meninas e meninos
baseavam-se na diferenca de habilidade, uma vez que para ele os conflitos mais
freqiientes eram: a dificuldade das meninas em assimilar a matéria pratica passada pelo
professor; durante os jogos recreativos os meninos reclamavam muito das meninas
porque as mesmas ndo apresentavam o mesmo desempenho que eles. O professor foi
questionado sobre os conflitos entre as meninas e os meninos, mas acabou
respondendo sobre as dificuldades que ele enfrentava ao ministrar aula para as
meninas. Percebi inimeras vezes que ndo eram os meninos que sentiam-se insatisfeitos
com o desempenho das meninas, mas ele. O professor acreditava também que as
meninas eram o principal motivo para a desmotivacdo dos meninos. Em nenhum
momento ele questionou o encaminhamento proporcionado a disciplina e as possiveis
alternativas para a resolug¢do do desempenho das meninas nas aulas praticas.

Conforme LARA (1995, p. 40): “No6s homens, seres racionais e sociais,
excluimos a irracionalidade da mulher, incluindo-a como dominada em nosso universo
exclusivo e privado. Assim, nos, homem e mulher, estabelecemos os limites que fazem
do nés um lugar trangiiilo e ordenado na hierarquia natural dos sexos e que deixa fora
os outros, representantes do caos, do risco e da inquietude da desordem.”

Nunca vou esquecer o quanto foi dificil, em determinados dias, realizar esta
pesquisa. O primeiro impacto ocorreu quando tive que explicar ao professor quais
eram as minhas inten¢des. Neste dia, o primeiro inclusive, o professor interpretou a
minha presenga na escola como inquiridora da qualidade de suas aulas, pois ndo havia
entendido o que significava género. De certa forma ele ndo estava errado, porque
quando questionamos género, analisamos outros aspectos também. Entretanto, o que
me angustiou foi o fato dele ndo entender os motivos que realmente me levaram até 14,
mesmo depois de minhas explicagdes. Considero esta falta de compreensdo
responsabilidade de uma educagio deficitaria, que ndo tem proporcionado novos
horizontes para os docentes. Assim, sinto-me privilegiada por ter tido inimeras

oportunidades para refletir sobre a docéncia, uma profissdo tdo importante.



5 CONCLUSOES

De acordo com a literatura ¢ as observagdes realizadas na Escola Estadual
Amancio Moro, constatei que houve a polarizagdo das atividades nas aulas: meninos
jogavam futebol e meninas vdlei; meninos numa quadra e meninas na outra; uma fila
s6 de meninos e outra s6 de meninas; etc. Esta polarizagdo ocorreu porque o docente
continua acreditando na existéncia de dois universos opostos, o masculino e o
femmino, e que homens e mulheres tém papéis distintos a cumprir, como no caso das
atividades apropriadas a cada um dos sexos e das justificativas de ordem biologica
para a separagdo das turmas por sexo.

Além disso, o professor continua mantendo uma tendéncia tecnicista, ou seja,
privilegiando o rendimento em suas aulas. Deste modo, a aula de Educagdo Fisica ndo
foi um lugar para a aprendizagem ou para os aprendizes e os conteudos ministrados
demonstraram uma educagio dirigida ao desempenho dos que ja sabiam.

Este estudo confirmou que o sistema escolar mantém um perfil androcéntrico
e competitivo, onde as meninas e as atividades consideradas femininas sdo
neutralizadas ou ignoradas. No caso investigado, as meninas sentiam-se inferiorizadas
e julgavam-se incapazes de realizar as atividades propostas porque ndo possuiam o
mesmo nivel de experiéncia que a maioria dos meninos nos jogos. Neste contexto, elas
eram a maioria, mas alguns meninos também néo tiveram a oportunidade de aprender.

Neste sentido, os meninos também foram vitimas do modelo vigente, pois ndo
tiveram liberdade de escolha. Gostar de futebol, nos mais variados ambientes € no
contexto investigado, é quase que uma obrigagdo para qualquer garoto “normal” e
“sadio”.

E importante considerar que a polarizagdo presente nas aulas de Educagdo
Fisica nfo ocorre naturalmente. A intervengdo do docente é decisiva para determinar
uma nova configuragdo ¢ um trabalho integrado entre meninas € meninos. Neste
estudo de caso as alunas e os alunos perceberam as expectativas que o professor tinha
em relagdo a eles e os papéis que deviam ser desempenhados quanto a questdo género,

o0 que contribuiu para a consolidagdo e perpetuagio dos esteredtipos.
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Infelizmente pode-se perceber que ha a produgo e reproducdo do sexismo e
dos papéis masculinos e femininos permeando o processo educativo nas aulas de
Educagdo Fisica, em razdo de uma formagfo inicial deficitaria no que se refere a
tematica estudada, por néo ter sido abordada e problematizada no meio académico. A
maioria dos profissionais que atuam nas escolas nos dias de hoje, possivelmente teve
aulas praticas separadas por sexo durante a graduagio.

A caréncia de subsidios tedricos, a impossibilidade de vivenciarem uma
realidade diferenciada e a falta de atualizagdo e aprofundamento nas correntes
pedagogicas, resultou no despreparo do professor em lidar com os conflitos de gé€nero.

Deste modo, as aulas mistas nem sempre sdo co-educativas, € na pratica,
muitas vezes ndo sdo nem mesmo mistas, pois reafirmam valores e normas do modelo
masculino.

A escola co-educativa considera trés aspectos fundamentais para a efetiva
transformagfo das relagdes de género: a igualdade de oportunidades (que ndo €
sindnimo de ignaldade de acesso, pois para que as meninas € 0s meninos tenham a
igualdade de oportunidades é necessario antes de tudo que eles tenham a possibilidade
de escolher), a diversidade (que entende as meninas € 0S meninos n3o como iguais €
valoriza a identidade de cada um enquanto ser Ginico promovendo a existéncia a partir
da diferenga) e a eqiiidade, que tem como objetivo o respeito as caracteristicas tinicas
de alunos e alunas, acreditando que as regras, os métodos e conteudos ndo atendem as
necessidades de todos.

A escola co-educativa surge a partir das constatagdes das desigualdades entre
as meninas € os meninos, onde as meninas aparecem como figurantes. Neste contexto,
a instituicdo escolar nfio é uma institui¢do neutra. O objetivo da co-educagdo ¢ reduzir
estas designaldades, admitindo a existéncia dos conflitos de género, respeitando e
valorizando as diferencas entre meninos e meninas. Considero, portanto, a escola co-
educativa aquela que educa meninas e meninos, partindo da individualidade e a
margem dos esteredtipos sexistas.

De acordo com MORENO (1993) co-educar nao significa unificar o método, o

contetido, mas usufruir as diferengas e entender que o professor intervém no processo
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de aprendizagem dos alunos e alunas fazendo uma inter-relagfo entre o contetdo e a
forma. Aprofundar a tematica das relagdes de género supde uma transformacdo da
consciéncia e da realidade institucional que as conformam. O sentido androcéntrico de
um objetivo transformador constitui propriamente uma tendéncia e, como afirma
LARA (1996) trata de assumir as semelhangas e as diferengas, incluindo as diferencas
dos considerados mais iguais e as semelhangas dos considerados mais dispares em
todo o grupo pedagogico. Para que isto acontega, ¢ necessaria uma transformagido das
praticas pedagogicas e seus referenciais teodricos, dos conteudos disciplinares, da
metodologia e da avaliagdo.

Em definitivo, para que a Educagdo Fisica seja co-educativa temos que ir além
da igualdade alcangada nos aspectos formais e continuar desvelando o sexismo que
ainda persiste na pratica, um sexismo sutil que requer uma analise mais minuciosa €
atuagdes concretas. Neste sentido, ¢ de fundamental importancia prestar atengio no
curriculo oculto tratando de analisar as contradi¢Ses, criando espagos de negociacdo
nos quais se explicitem as discordancias e, se possivel, o consenso sob o respeito a
diversidade e aos principios co-educativos.

Este estudo de caso revelou que a escola resiste a filosofia co-educativa e
continua mantendo implicita e explicitamente a discriminagio de meninas € meninos
que ndo correspondem ao modelo proposto. O caso em questdo evidenciou que o
professor precisa entender os efeitos da discriminagdo para ambos os sexos € isto
requer especial atengio a linguagem e aos comportamentos. Ao cuidar da linguagem €
importante que preste atengdo a quem dirige a palavra e que a mesma ndo se centre
apenas nos meninos ou no masculino. Existem inimeros aspectos que podem diminuir
as desigualdades nas aulas de Educacdo Fisica, tais como: fomentar atitudes de
cooperagdo, favorecer a participagdo e o aprendizado de ambos os sexos, atender
essencialmente ao processo de interagdo entre professor-aluno-aluna, transladar a
atencdo as causas, indagar sobre os comportamentos dos meninos e proporcionar
maior apoio para aumentar a auto-estima potencializando a seguranga.

Devemos reconhecer que a escola, depois da familia, ¢ a instituigdo social

mais importante na socializagdo de meninos e meninas. Quando os alunos e as alunas
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chegam as aulas de Educagéio Fisica ja vivenciaram uma forte socializagdio no que se
refere ao “papel” sexual, ou seja, 0 imaginario de meninas e meninos assim como o do
professor e da professora esta impregnado de preconceitos. S3o estas concepgdes que
devem ser questionadas e enfrentadas para que as aulas possam ser co-educativas. Este
processo ndo estara isento de tensdes, uma vez que ira questionar principios,
hierarquias e modos de agir que tém sido aceitos como naturais.

Através deste estudo de caso, espero que as relagdes de género, com seus
inumeros matizes, possam desestabilizar conceitos e normas ultrapassados ¢ impostos
ha muito tempo e que, através do conhecimento e reconhecimento de como vém sendo
construidas as relagbes historica e culturalmente, continuem incitando a reflexdo ¢ a

transformagdo do modelo de Educagdo Fisica dominante e suas praticas cotidianas.
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ANEXOS



ANEXO 1 - ROTEIRO PARA A OBSERVACAQ DAS AULAS

Dia: Hora: Professor:
A: Espago Fisico

Localizagdo temporal e espacial:

Defini¢do do ambiente na situagdo observada:
Processos de interagdo

O que dizem?

Como se diz?

Quais sdo os materiais curriculares utilizados?
Estereotipo de género

Atitudes sexistas-discriminatorias
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ANEXO 2 - ENTREVISTA

1) Qual ¢ a sua percepgio sobre o relacionamento entre as meninas € 0s meninos nas
aulas mistas?
O relacionamento a principio era meio hostil de ambas as partes, mas com o

decorrer das aulas tornou-se amistoso naturalmente.

2) Prefere turmas mistas ou turmas separadas? Por qué?
Prefiro turmas separadas, porque os meninos assimilam muito mais rapido a
aprendizagem e sdo mais faceis de trabalhar em qualquer modalidade esportiva. Os
meninos sdo mais faceis de trabalhar até pela constitui¢do fisica. As meninas sdo

menos ageis.

3) Quais sdo os conflitos mais freqiientes entre as meninas e os meninos nas aulas
mistas?
Os conflitos mais freqilentes sdo: a dificuldade das meninas em assimilar a matéria
pratica passada pelo professor; durante os jogos recreativos mistos 0s meninos
reclamam muito das meninas porque as mesmas nfo apresentam O mesmo

desempenho dos meninos.

4) As alunas e os alunos tém alguma predile¢dio por certas atividades? Quais sdo elas?
Contrariamente, ha alguma rejeicdo por parte deles em relagdo a um certo tipo de
atividade? Qual?

Os meninos preferem o futebol de saldo e o basquetebol, e alguns preferem o
voleibol. As meninas se identificam mais com o voleibol, com algumas excegdes
para o futsal e basquetebol. As meninas preferem menos contato fisico como o

volei, e os meninos preferem mais contato fisico.
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5) Os alunos e as alunas manifestaram alguma opinido a favor ou contra a mudanga de
aulas separadas para aulas mistas?
A principio a unifio entre meninos e meninas ndo foi bem aceita, mas com o

decorrer do tempo a rejei¢do tornou-se menor de ambas as partes.

6) Como vé o comportamento das meninas? E dos meninos?
O comportamento tornou-se um pouco dificil, devido a necessidade que eles tém de

chamar a aten¢do do sexo oposto.

7) Durante esses anos lecionando perceben uma mudanga significativa no
comportamento deles?
Infelizmente a mudanga foi para pior, os alunos ndo respeitam mais seus colegas,
professores e pais, sio indisciplinados durante as aulas, sdo agressivos tanto

fisicamente quanto moralmente.



