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que é a poluigéo ® Doencas &g

atmosférica? respiratorias

relacionadas &
S&o substancias que degradam a

qualidade do ar que respiramos, POIUi?aO do ar

podendo se tornar nocivas & sadde
e ao meio ambiente.

Dentre as substancias
poluentes temos as
poeiras, fu magas,
solventes...

E o didxido de nitrogénio, que estd

associado a doencas respiratérias,

principalmente asma, levando a | Esa

vdrios sintomas respiratdrios (como '

tosse, chiado ou dificuldade para
respirar)
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y = O Impacto na saide e A alta concentracéo de diéxidos
o ° ° i o
meio ambiente de enxofre e éxidos de
nitrogénio na atmosfera reagem
AlgUﬂS sintomas dO. exposig&o a com a dgug_ e tornam a ChUVO.
poluicdo do ar s&o: mal-estar, dor mais acida do que o normal. A

o de cabecgaq, irritacdo nos olhos e chuva dcida prejudica as
As fontes de emissdo de poluentes )
: X garganta. florestas e culturas agricolas
podem ser naturais, como erupgdes , ,
. T : Também pode causar doengas no também podem sofrer os seus
vulcanicas e incéndios florestais, ou : -~ 3 :
. sistema respiratorio. efeitos, como o feijdo, a soja, o
resultantes da acdo humana como : : .
, : s Vejamos alguns exemplos: milho e o trigo.
veiculos motorizados e industria.
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Doenca Pulmonar Obstrutiva

€S <A
Crénica (DPOC) o
Diariamente sdo o Bronquiolite ’:.'Ei'::“m g A
liberados na atmosfera o Cancer de Pulméo i s i
poluentes como monéxido . Rinite
de carbono, éxidos de o Maior risco de Pneumonias
nitrogénio e éxidos de “ v

enxofre, fazendo com que
milhdes de pessoas sejam
expostas a essa poluicdo.
Os efeitos desse risco o
podem ser agudosou  m
cronicos.




