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“O primeiro passo ¢é falar sobre o abuso sexual e nio mais permitir que ele

permaneca um crime fantasma.” - Wyre



RESUMO

O abuso sexual ¢ um crime cometido contra criangas e adolescentes, independentemente
de idade, cultura, género ou classe social, tendo como prevaléncia a ocorréncia no ambiente
familiar, sendo a escola um possivel local de escape dessa violéncia. Diante disso, os profissionais
que atuam neste espago precisam estar capacitados para atuar preventiva e protetivamente. Este
trabalho teve como objetivo desenvolver, aplicar e avaliar um curso de capacitacdo online para
graduandos de psicologia, pedagogia e educacdo especial sobre o abuso sexual infantil. Para isto,
no Estudo I foi feita uma revisdo sistematica sobre as capacitacdes e agdes que vém sendo
realizadas para instrumentalizar os profissionais da educagdo. O procedimento consistiu na busca
de artigos em duas bases de dados, o portal de periodicos CAPES (acesso CAFe) e o periddico
SAGE open, utilizando os descritores “abuso sexual infantil” e “capacitacdo”, entre o periodo de
2011 a 2021. Os resultados encontrados foram divididos em trés categorias: Falta de capacitagao
dos profissionais; desconhecimento dos profissionais acerca dos tramites e fluxos de atendimento; e
dificuldade em falar sobre o tema da sexualidade em sala de aula, apontando a necessidade de
instrumentalizar os profissionais da educacdo, aproximando da realidade deles os melhores meios e
procedimentos a serem adotados para proteger as criangas e adolescentes. O Estudo II tratou da
elaboragdo e aplicacdo de uma intervencdo, que teve como objetivo levantar o conhecimento de
graduandos de psicologia, pedagogia e educag¢do especial sobre o tema do abuso sexual.
Participaram 110 estudantes de diferentes regides do pais, sendo utilizados quatro instrumentos,
trés para medir o conhecimento e um para medir a satisfacdo dos participantes com relagdo ao
curso, respectivamente: Indicadores de Abuso sexual; Exercicio sobre o Abuso Sexual; Pergunta
norteadora; Quadro de avaliagdo sobre o curso. O estudo III teve como objetivo avaliar o
conhecimento dos estudantes adquirido na intervengdo, sendo utilizados o software Jamovi e
Iramuteq para as analises das respostas obtidas nos instrumentos. Os resultados encontrados
apontaram que houve diferenga significativamente estatistica nas respostas dos estudantes para os
sintomas especificos do abuso sexual; houve aumento no repertorio dos estudantes sobre
procedimentos a serem adotados diante de uma suspeita de abuso sexual; houve diferenca nas
respostas antes e depois do encontro sobre o perfil do agressor ¢ a obrigatoriedade da notificagdo
do abuso sexual. O estudo IV teve como objetivo medir a satisfacdo dos participantes do curso.
Foram analisadas as respostas ao instrumento “Avaliagdo de Curso” de forma quanti e qualitativa
por agrupamento de categorias similares. Como resultado houve uma satisfacio média positiva no
que tange aos procedimentos realizados durante o curso. Concluiu-se que ha uma lacuna no que
tange ao conhecimento dos profissionais da educacdo sobre o tema, mas que capacitar estudantes
de graduagdo ¢é eficaz no processo de adquirir mais conhecimento sobre a tematica, contribuindo
para haja mais profissionais preparados para lidar com casos concretos no ambiente escolar.
Ressalta-se que melhores resultados serdo alcangados mediante capacitagdo continua e agdo
conjunta dos orgaos publicos, escolas e sociedade para que mais profissionais estejam preparados
para atuar na garantia e protecao dos direitos da crianca e do adolescente.

Palavras-chave: Abuso sexual infantil. Profissionais da Educacdo. Capacitagdo.
Prevencao.



ABSTRACT

Sexual abuse is a crime against infant and adolescents apart from age, culture,
gender, social class, having prevalence in family enviroment, being the scholl a possible
scape from this violence. Considering this, professionals that work in this place need to be
prepared to face when dealing with the subject, acting preventively and protectively. This
study had as a main goal to deploy, apply and evaluate an online training course about
child sexual abuse for psychology and education undergraduates. In order to achieve that,
in Paper 1 a systematic literature review on training and operations for education workers
was carried out. Two databases were used for searching in the review: CAPES portal and
SAGE open journal, using the descriptors “child sexual abuse” and “training” for papers
published between 2011 and 2021. The results found were divided in three classes
according to the most predominant data in the papers: lack of training on child sexual
abuse; unfamiliarity with the standard procedures and care flow; hardships when speaking
of sexuality in class. Such categories point towards the need to better equip the education
workers, bringing closer to them methods and procedures for protection of infant and
adolescents. Paper 2 is composed of elaboration and application of an intervention that
aimed to measure the knowledge of undergraduates of Psychology, Pedagogy and Special
Education students on the subject of sexual. A total of 110 students from different regions
of the country participated. Four instruments were used, three to measure knowledge and
one to measure participants' satisfaction with the course, respectively: Indicators of Sexual
Abuse; Exercise on Sexual Abuse; Guiding question; Course evaluation table. Paper 3
aimed to evaluate knowledge acquired during the intervention. Jamovi and Iramuteq
software were used to analyze the responses obtained in the instruments. Results found
show a relevant statistical difference on the number of right answers about specific
symptoms of sexual abuse between the first and the last meeting. Qualitative analysis
showed difference of answers about agressors’ profile and the mandatory notification of
sexual abuse. Paper IV aimed to measure the satisfaction of course participants. Responses
to the “Course Assessment” instrument were analyzed quantitatively and qualitatively by
grouping similar categories. As a result, there was an average positive satisfaction with the
procedures performed during the course. Thus, it is possible to conclude that there is a gap
regarding the knowledge of education professionals on the subject, but that training
undergraduate students is effective in the process of acquiring more knowledge on the
subject, contributing to more professionals able to deal with specific cases in the school
environment. It is noteworthy that better results will be achieved through continuous
training and joint action by public agencies, schools and society so that more professionals
are prepared to act in guaranteeing and protecting the rights of children and adolescents.

Keywords: Child Sexual Abuse. Education workers. Training. Prevention
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1 APRESENTACAO

Este trabalho foi desenvolvido com o objetivo de desenvolver e difundir um
conhecimento aprofundado sobre o tema do abuso sexual infantil, visando preencher algumas
possiveis lacunas existentes na formagao de profissionais que lidam com esta temética.

Desde minha graduagdo em psicologia, quando realizei estdgio na Vara de Familia,
comecei a compreender o qudo complexo € lidar com casos de abuso e 0 quanto ¢ necessario
ter conhecimento sobre o fendmeno para poder atuar de forma preventiva e protetiva. Na
sequéncia, apos formada, trabalhei por trés anos em uma instituicdo que atende casos de
violéncia sexual, e desde entdo, enquanto psicologa clinica, fui imersa em casos
profundamente dolorosos, graves e de muita complexidade. Além de lidar com os casos na
clinica, eu também ficava em constante contato com a rede de protecdao, como os conselheiros
tutelares, diretores de escola, professores, casas-lares, Ministério Publico e Judicidrio. As
demandas de casos novos chegavam toda semana.

Nao raras vezes, ouvi de vitimas de abuso sexual queixas de que nao foram bem
atendidas, ou de que sua professora as acolheu, mas que ndo sabia o que fazer, ou entdao de
que gostaria de ter ouvido na escola o que € o abuso sexual para que entdo pudesse se proteger
mais, ou de que ndo acreditaram em seu relato, ou que sofreu uma nova violéncia na
institui¢do que deveria ser o 0rgao de protecao.

Esta dissertagdo, portanto, ¢ construida levando em consideragdo tais fatores,
buscando identificar qual a formagdo que profissionais da educacdo tém sobre o tema do
abuso sexual infantil e o quio preparados eles saem de suas formagdes para lidar com um
problema social, que envolve questdes de saude publica e que faz de vitimas seres prematuros
na sua sexualidade e ainda em desenvolvimento fisico e psicoldgico, sendo muitas vezes
indefesos frente a um agressor sexual. Tendo em vista a complexidade do tema, esta
dissertacdo buscou englobar as problematicas envolvidas no assunto, dando enfoque aos
profissionais que atuam com criangas que podem estar sendo vitimas de abuso sexual e
encontrardo na escola um amparo para sua dor e a saida para o rompimento da violéncia
sofrida, uma vez que estudos apontam que a maior parte dos casos de abuso sexual ocorrem
no ambiente familiar. Sendo assim, a escola precisa estar preparada para identificar sinais e
sintomas de uma violéncia como essa.

O enfoque da pesquisa se deu em estudantes de Psicologia, Pedagogia e Educagao
Especial, partindo do pressuposto que sdo duas dareas que tém contato proximo com as

criangas e podem ser amparo de prevencdo e prote¢do delas. Para englobar as principais
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vertentes deste trabalho, foi dividido em quatro estudos com o objetivo de: identificar o
conhecimento de profissionais da educa¢do, aplicar um curso de capacitagdo sobre o tema;
avaliar o conhecimento de estudantes adquirido no curso; avaliar o nivel de satisfacdo dos

participantes com relagdo a intervencao.

Estudo I: Capacitacio dada aos profissionais da educacio sobre o abuso sexual
infantil: Uma revisao sistematica

Este estudo teve como objetivo verificar na literatura estudos que apontem a
capacitacao dos profissionais de educacdo sobre o tema do abuso sexual infantil. Foi escrito
em forma de artigo, submetido e aceito pela Revista Reveduc em fevereiro de 2022, em

edi¢do para a publicacao.

Estudo I1: Elaboracio e aplicacdo da intervencio

Este estudo teve como objetivo levantar o conhecimento de graduandos sobre o tema
do abuso sexual e instrumentaliza-los acerca do fenomeno e suas implicagdes através de um
curso de extensdo dividido em oito encontros semanais, de forma remota, com alunos de

pedagogia, psicologia e educacdo especial.

Estudo III: Avaliacio do Conhecimento dos estudantes apds a intervencao

Este estudo teve como objetivo avaliar o conhecimento dos estudantes adquiridos ao

longo da Intervencao.

Estudo IV: Avaliacao da satisfacao dos estudantes a intervencao
Este estudo teve como objetivo medir a satisfacdo dos participantes frente aos

procedimentos realizados nas sequéncias dos encontros.
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2INTRODUCAO

2.1 O ABUSO SEXUAL E A LEGISLACAO BRASILEIRA

O abuso sexual infantil (ASI) ¢ uma forma de violéncia que atravessa séculos, niao
escolhendo raga, classe social, género ou idade. Para que se possa compreender essa violéncia
em sua completude, ¢ preciso conhecer as formas de identificagdo e sintomas que trazem
sofrimento a vitima, bem como as Leis que protegem a crianga € punem o agressor, além de
constatar o que tem sido feito para combater este fendmeno complexo que traz sofrimento a
muitas criancas ¢ adolescentes ao redor do mundo.

Inicialmente, para entender o que ¢ esta violéncia e suas implicagdes, ¢ preciso saber
como a crianga foi e ¢ vista em nossa sociedade ao longo da historia. A crianga comegou a ser
tratada como um sujeito de Direitos no Brasil apenas com a Constituigdo Federal de 1988, que
trouxe na doutrina a protecao integral aos direitos da crianga e do adolescente, garantindo, no
art. 227, o dever da familia, da sociedade e do Estado de garantir educacdo, lazer, moradia,
dentre outros, protegendo-os de qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, violéncia e
exploracdo. No paragrafo quarto deste mesmo artigo consta que a lei punird de forma severa o
abuso, a violéncia e a exploracao sexual. Em 1990, com a criacao do Estatuto da Crianca e do
adolescente (ECA), Lei Federal n® 8.069, em consondncia com a Convengdo das Nagdes
Unidas sobre os Direitos da Crianga, caminha-se com avangos sobre o tema da violéncia
sexual, definindo cada vez mais com clareza que tipo de violéncia €, sua puni¢do, e maneiras
de melhor atender a vitima (PEDERSEN; GROSSI, 2011; BRASIL, 1988).

O ECA trouxe a garantia de protegdo integral para as criangas ¢ adolescentes, em que
estes, perante a Lei, passam a ser tratados como sujeitos de direitos € como grupo prioritario.
No artigo 4° e 5° deste Estatuto ¢ estabelecido que a crianga ndo serd objeto de negligéncia ou
outra forma de violéncia, devendo ser assegurada a sua protecdo e seguranca (BRASIL,
1990). Em 2014 houve um marco tragico na historia do Brasil, que culminou na Lei 13.010,
mais conhecida como a Lei do menino Bernardo, ou a Lei da Palmada. Este caso chocou o
pais, trazendo um alerta, enquanto sociedade, para a violéncia dentro do ambito familiar. Esta
lei traz como prerrogativa incluir trés importantes artigos no ECA: o art. 18?, que menciona o
direito da crianga de ser educada sem castigos fisicos; o 18B, que traz orientacdes e
encaminhamentos necessarios aos pais ou cuidadores quando das mas condutas com seus

filhos; e o 70A, que trata da necessidade de politicas publicas para este fim. Deste modo, esta
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Lei reflete um olhar orientador e pedagdgico aos pais, cuidadores, sociedade e Estado,
trazendo luz a leis que ja estavam na Constituicdo Federal/88 e no Coédigo Penal de 1940
(FONSECA, 2014).

Em consonancia com o exposto anteriormente, ndo se pode deixar de mencionar a
Lei 13.431 de 2017, que estabelece o sistema de garantia de direitos da crianca e do
adolescente vitima ou testemunha de violéncia. Tal prerrogativa busca, dentre outros, evitar
maiores traumas a quem sofreu uma violéncia, evitando a ndo revitimizagdo, o discurso ou
pratica de uma instituicao que ocorre de forma invasiva, repetitiva, desnecessaria, provocando
mais sofrimento a vitima. Nesta lei sdo definidas duas formas de ouvir as criancas vitimas de
violéncia sexual: o depoimento especial e a escuta especializada. O primeiro ¢ um
procedimento de oitiva da vitima perante autoridade policial ou judiciaria e a segunda trata-se
de uma entrevista sobre o ocorrido perante 6rgao da rede de prote¢ao, que ¢ um conjunto de
orgaos municipais que devem atuar de forma integrada e articulada no atendimento e
promocao de direitos de criangas, adolescente e suas familias, sendo relatado apenas o
necessario para elucidacdo do caso. H4 também a revelacdo espontanea, que ¢ quando a
crianga ou adolescente ndo ¢ inquirido sobre o assunto, mas fala de forma livre, para uma
pessoa escolhida por ela. Neste caso, sendo um profissional, cabe a este que teve
conhecimento do ocorrido informar aos 6rgaos competentes, de forma a proteger a crianca e
que ela ndo tenha que ser inquirida novamente, a ndo ser que estritamente necessario. Os
procedimentos para tal estdo especificados no art. 11 do decreto 9.063 de 2018, que

regulamenta @ Lei n°® 13.431 de 2017 (BRASIL, 2017).

2.2 AS DIVERSAS FORMAS DA VIOLENCIA E O ABUSO SEXUAL

O ASI ¢é uma forma de maus-tratos a crianca e adolescente, sendo entendido como
uma situagdo que infringe os direitos humanos, legais, de poder, de papéis, o desenvolvimento
infantil, dentre outros (FALEIROS, 2000). Os maus-tratos e/ou abusos sdo definidos pela
Organizagdo Mundial de Satde (2002) como toda forma de abuso com ou sem forga fisica
que resulte em dano real ou potencial a satde, dignidade, sobrevivéncia, impactando o
desenvolvimento da crianga. Dentre as formas de abuso e/ou maus-tratos ¢ possivel citar o
abuso fisico, que envolve beliscdes, chacoalhar, empurrar, bater, dentre outros, o abuso
emocional, ou violéncia psicolégica, que envolve formas de humilhar, ameagar, transmitir a
crianga a ideia de que ela ¢ inutil ou inadequada, a negligéncia, que se trata de ndo prestar a

assisténcia necessaria a criang¢a e o abuso sexual, que sera abordado com mais especificidade
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na sequéncia (OMS, 2002). O ASI ¢ definido como o envolvimento de uma crianga ou
adolescente em atividade sexual ndo compreendida totalmente, sendo impossibilitada de dar
consentimento, além de ndo estarem preparadas devido a sua fase de desenvolvimento
(WHO/ISPCAN, 2006), em consonancia com o disposto na Lei 13.431 de 2017, a violéncia
sexual ¢ definida como a conduta que constrange crianca ou adolescente a ter ou presenciar
ato libidinoso com o agente ou terceiro, podendo ser compreendido em: abuso sexual,
exploragdo e trafico de pessoas. O abuso sexual, que ¢ o enfoque desse estudo, trata-se da
acdo que envolve crianca ou adolescente com fins sexuais, com conjun¢do carnal ou ato
libidinoso, para satisfagdo do agente ou terceiros, sendo cometida por uma pessoa que detém
certa relacdo de poder com a vitima e desenvolvimento sexual desigual com relagdo a crianga
e adolescente (BRASIL, 2018). A jurisprudéncia brasileira entende o ato libidinoso como
sexo anal/oral; penetrar os dedos na vagina/anus; passar as maos nos seios/nadegas/orgaos
sexuais; esfregar o 6rgdo sexual no corpo da vitima; introduzir objetos na vagina e/ou anus;

simular a relagdo sexual Interfemural; beijos eroticos (BRASIL, 2021).

2.3 AS CONSEQUENCIAS DESSA VIOLENCIA

Sao varios os elementos que podem mensurar o impacto do abuso, podendo ele ser
mais ou menos danoso. Dentre estes fatores esta a fase biopsicossocial da vitima (idade), a
relagdo com o agressor, se ¢ um parente proximo ou nao, o tempo e a severidade do abuso, se
a atividade sexual inclui penetracdo ou ndo e se foi acompanhada por violéncia e agressdo. O
acontecimento de uma ou mais dessas situagdes ird determinar o impacto do ASI (GABEL,
1997; SANDERSON, 2005). Além disso, quanto mais tenra ¢ a idade em que a crianca ¢
abusada, mais provavel ¢ que ela faga uma dissociacdo e desenvolva uma amnésia
psicogénica, isto ¢, a crianca pode ndo lembrar do abuso sofrido. Dependendo da gravidade e
da duracdo dos abusos sofridos, pode haver impactos neurologicos e também um grande
prejuizo no convivio familiar (KRINDGES; MACEDO; HABIGZANG, 2016; CRUZ, et al
2021; SANDERSON, 2005). Outro aspecto importante a ser mencionado € que a violéncia
sexual sofrida na infancia ou adolescéncia pode provocar uma interrup¢ao abrupta do ciclo
natural de desenvolvimento dela e impde uma vivéncia na qual ainda ndo existe a maturidade
biologica e psicologica para o enfrentamento e compreensao desta pratica.

Quando o abuso ocorre por anos, € ninguém proximo a crianga percebe os sintomas
que esta apresenta, ha mais impactos psicologicos e fisioldgicos do que para outros tipos de

violéncia, podendo ter como consequéncia medo ¢ ansiedade, efeitos pds-traumaticos,
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dificuldade em se relacionar com amigos e familia, e culpa pelo ocorrido. Quando se tornar
adolescente, essa vitima tem mais probabilidade de desenvolver um transtorno de
personalidade, tentativas de suicidio, fazer usos de substincias psicoativas e comportamento
sexual de risco (PEKER; CENGIZ; CELIK, 2020). Além do dano psiquico, ¢ possivel
perceber outros danos a curto e longo prazo, como comportamentos € conhecimentos
sexualizados que ndo sdo esperados para a idade da crianga, como masturbagao em publico,
toques em si propria ou em outras criangas que estimulam a excitagao; verbaliza¢cdes de cunho
sexual de forma espontanea e repetida (WILLIAMS, 2012). Além destes comportamentos
mais “aparentes”, ha também o Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT), que ¢ outro
dano em curto prazo que resulta em uma apatia emocional, pesadelos, sustos repentinos,
revivendo de forma inesperada, o abuso sexual (WILLIAMS, 2012; HABIGZANG:;
KOLLER, 2012). Um estudo realizado pela Universidade do Québec mostrou, por meio de
um questiondrio aplicado com 8.194 adolescentes em 34 escolas, que 15% das meninas e 4%
dos meninos haviam sofrido algum tipo de violéncia sexual na infancia. Com a analise dos
dados coletados, os pesquisadores chegaram a conclusao que o fato desses adolescentes terem
sofrido essa violéncia na infincia acarretou desenvolvimento do TEPT, trazendo
consequéncias ao seu modo de vida, dentre elas a maneira como se relacionam amorosamente,
isto ¢, tais vitimas tendem a ser mais tolerantes com parceiros(as) violentos dentro da relagdo,
seja violéncia psicologica, fisica ou sexual, ou ndo percebem com facilidade a situagdo de
perigo, tendo um sentimento de impoténcia no relacionamento (HEBERT et al., 2017). Nessa
mesma direcdo, um estudo realizado por Turner, Finkelhor e Ormrod (2006) com 2.030
criancas nos Estados Unidos mostrou que criangas vitimas de ASI, associado a outros fatores
que reproduzem uma vivéncia violenta, t€ém mais propensao a ter impactos na saude mental ao
longo da vida.

Outra questdo importante a ser abordada ¢ que cada individuo ird lidar de uma
maneira diferente com a violéncia sofrida, sendo improvavel que todos tenham as mesmas
competéncias pessoais para lidar com o trauma, ou entdo tenham o mesmo suporte familiar ou
extrafamiliar para ajudar a superar. Assim, alguns aspectos pessoais e familiares podem ser
um fator protetor, proporcionando um alto nivel de resiliéncia, isto €, capacidade de superar
desafios (CONNOR; DAVIDSON, 2003). Fatores como habilidades sociais,
autoconhecimento positivo, fazer parte de uma comunidade que acolha o individuo, praticas
educativas por parte dos pais e suporte social podem agir como fatores de prote¢do a satde

mental (MURTA, 2007).
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2.4 NOTIFICACAO DA VIOLENCIA E DADOS EPIDEMIOLOGICOS NO
BRASIL

A notificagdo de violéncias no Brasil era feita por meio do Sistema de Informagao
sobre Mortalidade, pelo Sistema de Informacdo Hospitalar e também por boletins de
ocorréncia policial ou pesquisas especificas. Em 2006, o Ministério da Satde implantou o
Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes (VIVA), dividido em duas categorias:
vigilancia continua, que coleta os dados de violéncia interpessoal e/ou autoprovocada, dos
servigos de saude, utilizando como forma de coletar tais informag¢des a ficha de notificagao de
Violéncia Interpessoal/Autoprovocada, sendo esta registrada no Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacdo (Sinan); e a vigilancia sentinela coleta dados de violéncia e acidentes
nos servigos de urgéncia e emergéncia, ampliando os tipos de ocorréncias registradas para
monitorar tais situagdes, utilizando a ficha para esta categoria registrada no sistema Epi Info
(BRASIL, 2016). No caso da violéncia contra criangas e adolescentes, a notificagdo ¢ ato
obrigatorio e deve ser comunicada ao Conselho Tutelar e/ ou as autoridades competentes,
conforme exposto no art. 13 do ECA, sendo de responsabilidade do dono do estabelecimento
ou profissionais como médico ou professor que tenham conhecimento, envolvendo suspeita
ou confirmagdo de tais violagcdes, comunicar a autoridade competente sob pena de multa (art.
245 ECA). Tal obrigatoriedade atende ao proposito de acionar a rede de protecao, buscando
cessar as formas de abuso e restituindo os direitos das criangas e adolescentes. Na mesma
dire¢do, notificar no ambito da saude contribui para a analise epidemiologica dos casos,
auxiliando no desenvolvimento e elaboragdo de servigos e politicas publicas, auxiliando no
enfrentamento das formas de violéncia infligida as pessoas ainda em fase de desenvolvimento
(BRASIL, 1990; LIMA; DESLANDES, 2011; BRASIL, 2016).

Os dados estatisticos via Ministério da Satde sobre notificagdes de violéncia contra
criangas, € em especial, do abuso sexual infantil no Brasil, apontam que entre 2011 a 2018 o
numero de notificacdes de violéncia contra crianga no Brasil mais do que triplicou, passando
de 13.249 para 45.967. Das violéncias perpetradas contra criangas, somente no ano de 2018,
44.936 casos notificados foram intrafamiliar, significando 97,8% dos agressores sendo
pessoas da familia e o niimero e percentagem da violéncia sexual foi 12.178 notificacdes,
significando 26,5% dos tipos de violéncia (BRASIL, 2020) Os dados do Disque 100 apontam
que de 2011 ao primeiro semestre de 2019 foram registradas mais de 200 mil denlincias de

violéncia sexual contra criangas (BRASIL, 2021). E importante notar que hd uma tendéncia
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em interpretar que o nimero de vitimas aumenta, mas sabe-se que as notificagdes e o
conhecimento da populagdo sobre o abuso sexual infantil estdo mais acessiveis, corroborando
para este aumento numérico. O que ainda ¢ possivel levantar ¢ que esses dados ndo refletem o
nimero real de Abuso Sexual Infantil no Brasil, e sim, apenas os casos notificados

(CONCEICAO et al., 2020).

2.5 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Como mencionado anteriormente, a violéncia praticada contra a crianga € o
adolescente ocorre, em sua maioria, no ambito familiar, tendo fatores como pobreza, falta de
emprego, ndo ter acesso a politicas publicas, dentre outros, que corroboram para que a familia
se torne um ambiente desprotegido, em especial para criangas e adolescentes, reforcando a
desigualdade social, dominacao de classe, género e raga (PEDERSEN; GROSSI, 2011;
BRASIL, 2018). Em um estudo realizado no Rio Grande do Sul, 80% dos casos de ASI
analisados foram intrafamiliares. Os agressores geralmente sdo pessoas que possuem lacos
afetivos ou de consanguinidade com as vitimas, na maior parte sao pais ou padrastos, mas
podem ser maes, madrastas, tios, tutores, meio-irmao, avos, parceiros(as) que morem junto
com o pai ou a mae que assumam a fun¢do de cuidadores. Desta forma, ¢ possivel afirmar que
o local que deveria ser de maior protecdo para as criangas acaba sendo o de maior risco,
deixando a crianca desprotegida e exposta ao seu agressor direta e diariamente. Ha, além do
impacto da agressdo sofrida, uma mudanga abrupta na relacdo familiar a partir do ocorrido
(SANDERSON, 2005; HABIGZANG et al., 2005; PEDERSEN; GROSSI, 2011;
KRINDGES, 2016, LIRA, 2017).

2.6 O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DA VIOLENCIA

Diante do fato de o ASI ocorrer majoritariamente no ambiente familiar, a escola pode
se tornar um espago de protecdo da crianga e de prevengdo da violéncia. Ha alguns principais
autores que trabalham o conceito de preven¢do. Brino (2006) menciona a teoria de Wolfe
(1998) sobre a prevencdo, sendo esta dividida em primaria, secundaria e tercidria. A forma
primdria trata-se da eliminacdo ou redugdo dos fatores sociais, culturais e ambientais que
favorecem que ocorra a violéncia. A prevencdo secundaria € a deteccdo precoce de criangas
ou adolescentes em situacdo de risco, buscando impedir a repeti¢do dos atos agressivos. A

prevengdo terciaria trata do acompanhamento integral da vitima e do agressor, buscando
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amenizar as consequéncias deixadas pela violéncia cometida. Na mesma dire¢do, Abreu,
Barletta e Murta (2015) mencionaram Caplan (1964), que define a prevengdo primdria como
uma intervengdo que tem objetivo de diminuir a ocorréncia de novos casos; a secundaria se
trata da intervengdo oferecida as pessoas que ja demonstram sinais de transtornos ou
dificuldades; a tercidria atua com pessoas que apresentam um transtorno diagnosticado,
buscando limitar o dano, na intensidade e duracdo, de modo e prevenir futuras ocorréncias.
Tais autores trazem uma discussdo sobre a evolucdo deste conceito de prevencao ao longo dos
anos e citam uma revisdo proposta pelo Instituto de Medicina em que a prevengao secundaria
seria chamada de tratamento e a terciaria de reabilitacdo ou manutencdo. Tais defini¢Oes
apontam para a importancia de categorizar os atos preventivos, identificando a necessidade de
uma populagdo, a fase de desenvolvimento do individuo, a cultura em que esta inserida e os
recursos sociais disponiveis para efetivar tais feitos. Importante mencionar que a fase em que
a crianga ¢ os adolescente estdo ¢ fundamental para intervir ou dar subsidios para que sejam
adultos saudaveis. Para que isso ocorra, € preciso investimento em intervengdes no ambito
social, como as escolas, organizacdes de trabalho e comunidades, além de intervengdes
voltadas diretamente para o desenvolvimento pessoal, como criatividade e habilidades de
enfrentamento (ABREU; BARLETTA; MURTA, 2015).

Posto isso, a prevencdo secundaria ¢ determinante na recuperacdo e amparo das
vitimas, junto ao apoio ¢ encaminhamento dado, a realizacdo da notificagdo e a condenacao
do agressor, sdo fatores de extrema importancia no impacto do abuso sofrido. Isto se da
porque em muitos casos, apos a revelagdo do ocorrido, nem sempre a crianga ¢ acolhida, por
conta do abalo emocional da familia ou da impossibilidade de acreditar que o agressor possa
ter sido capaz de realizar tal ato (BRINO et al., 2011). Assim, diante desse cenario em que a
crianca fica refém da propria familia, os profissionais que atuam na escola precisam estar
preparados para identificar os sinais da violéncia e agir de forma preventiva e protetiva. A
partir disso, entende-se que a capacitacdo de profissionais da educagdo ¢ uma forma de
prevencdo primaria e secundaria, que tem como objetivo a detec¢do de criangas e
adolescentes em situagdo de risco ao seu desenvolvimento, impedindo os atos violentos e/ou
suas repeticdes, atuando em situagdes ja existentes e prevendo possiveis consequéncias.

Portanto, o enfoque deste trabalho estd em capacitar os alunos de Pedagogia,
Psicologia e Educagdo Especial, partindo do ponto de que estes serdo os futuros profissionais
que poderdo atuar com criangas no ambito escolar. A importancia em trabalhar com os alunos
de graduagdo estd no fato de que muitos profissionais saem despreparados dos seus cursos e

irdo se deparar com a necessidade do conhecimento do ASI frente a um caso ou a um trabalho
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que exija este conhecimento. Isto ¢, o tema ndo ¢ trabalhado em profundidade na formacao de
professores, € nem mesmo em cursos de Psicologia, e as escolas acabam por ndo incentivar
estes profissionais a se capacitar ou realizar a notificagdo, e tampouco ha um trabalho
interdisciplinar entre Psicologia e Pedagogia, o que poderia auxiliar, uma vez que o primeiro
tem mais familiaridade com o assunto (DONAT et al., 2016; PEKER; CENGIZ; CELIK,
2020). Uma capacitagdo realizada em Sao Carlos (SP) com professoras sobre o tema do abuso
sexual mostrou que estas se tornaram multiplicadoras das informagdes obtidas e das acgdes
aprendidas e praticadas, o que serviu de modelo para outras professoras envolvidas com a

tematica (BRINO, 2006).
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3 OBJETIVO

3.1 GERAL

Desenvolver, aplicar e avaliar um curso de capacitagdo online para graduandos

ligados a 4rea de Educagdo e Psicologia sobre o abuso sexual infantil.

3.2 ESPECIFICOS

d)

Identificar na literatura a capacitacao que vem sendo dada aos profissionais da
educacao sobre o tema do abuso sexual.

Instrumentalizar os estudantes do curso para identificar, intervir, encaminhar e
notificar casos suspeitos e/ou confirmados de abuso sexual infantil.

Avaliar e mensurar o conhecimento dos estudantes adquirido ao longo do
curso por meio de instrumentos aplicados antes da intervencao e apos.

Medir a satisfacao dos participantes sobre os procedimentos realizados durante

O Curso.
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4. ESTUDOS

4.1 ESTUDO 1 — CAPACITACAO DE PROFISSIONAIS DA EDUCACAO
ACERCA DO ABUSO SEXUAL INFANTIL: UMA REVISAO SISTEMATICA

ESTUDO I: PAULA, Thais da Costa de; ORMENO, Gabriela Isabel Reyes; MATOS,
Karla Julianne Negreiros de. Capacitagdo de profissionais da educacdo que atuam com
criangas vitimas de abuso sexual: Uma revisao sistematica. Revista Eletronica de Educacao.

No prelo.

Capacitacdo de profissionais da educacio acerca do abuso sexual
infantil: uma revisao sistematica

Training of education professionals on child sexual abuse: a systematic review

Resumo

O presente artigo consiste em uma revisdo sistematica de literatura acerca da
capacitacdo dada aos profissionais da educagdo sobre a temdtica do abuso sexual infantil,
considerando a complexidade do fenémeno, desde o reconhecimento de sinais de risco, a
perpetuagdo da violéncia, até o atendimento da vitima. O objetivo do estudo foi identificar a
nivel nacional e internacional as capacitacdes e acdes que vém sendo realizadas para
instrumentalizar os profissionais da educagdo. O procedimento consistiu na busca de artigos
em duas bases de dados, o Portal de Periddicos CAPES (acesso CAFe) e o peridodico Sage
open, utilizando os descritores “abuso sexual infantil” e “capacitacdo”, para artigos
publicados entre os anos de 2011 e 2021. Dos 212 artigos encontrados, apenas oito foram
selecionados de acordo com os critérios estabelecidos para a pesquisa. A partir dos artigos
encontrados foi realizada a leitura na integra e divididos em trés principais categorias de
acordo com as informac¢des mais predominantes nos estudos realizados: falta de capacitacao
dos profissionais sobre o tema do abuso sexual; desconhecimento dos profissionais acerca dos
tramites e fluxos de atendimento; e dificuldade em falar sobre o tema da sexualidade em sala
de aula. Tais categorias apontam a necessidade de instrumentalizar os profissionais da
educacdo sobre o abuso sexual infantil, aproximando-os do conhecimento dos melhores meios
e procedimentos a serem adotados para proteger as criancas e adolescentes no ambiente
escolar.

Palavras-chave: Capacitacdo, Abuso sexual infantil, Profissionais da educagao

Abstract

This article consists of a systematic literature review on the training given to education
professionals on the subject of child sexual abuse because of the complexity of the
phenomenon, from the identification of risk signs, the perpetuation of violence, to the care of
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the victim. The study aimed to identify, at the national and international level, the training and
actions that have been taken to equip education professionals. The procedure consisted of
searching for articles in two databases, the CAPES journal portal (CAFe access) and the
journal Sage open, using as descriptors "child sexual abuse" and "empowerment" for articles
published between the years 2011 and 2021. Of the 212 articles found, only eight have been
found according to the criteria established for the research. From the articles selected, the
reading was carried out in full and divided into three main categories according to the most
prevalent information in the studies carried out: Lack of training of professionals on the topic
of sexual abuse; Professionals' lack of knowledge about the procedures and flows of care;
Difficulty talking about the topic of sexuality in the classroom. These categories point to the
need to equip education professionals about the sexual abuse, bringing the best means and
procedures to be adopted to protect children and adolescents closer to their reality in the
school environment.

Keywords: Training, Child sexual abuse, Education professionals.

Resumen

Este articulo consiste en una revision sistematica de la literatura sobre la formacion
que reciben los profesionales de la educacion en el tema del abuso sexual infantil ante la
complejidad del fendmeno, desde la identificacion de los signos de riesgo, la perpetuacion de
la violencia, hasta el cuidado de la victima. El objetivo del estudio fue identificar, a nivel
nacional e internacional, la formacion y acciones que se han llevado a cabo para equipar a los
profesionales de la educacion. El procedimiento consistidé en la bisqueda de articulos en dos
bases de datos, el Portal de Revistas CAPES (acceso CAFe) y la revista abierta Sage,
utilizando como descriptores "abuso sexual infantil" y "capacitacion" para los articulos
publicados entre los afios 2011 y 2021. Se encontraron 212 articulos, segun los criterios
encontrados para la busqueda so6lo ocho fueron seleccionados se realizé una lectura completa
y los datos fueron dividos en tres categorias:Falta de formacion de los profesionales en el
tema de abuso sexual; Falta de conocimiento de los profesionales sobre los procedimientos y
flujos de atencion y Dificultad para hablar sobre el tema de la sexualidad en el aula. Estas
categorias apuntan a la necesidad de equipar a los profesionales de la educacion sobre el
abuso sexual infantil, acercando a su realidad los mejores medios y procedimientos a adoptar
para proteger a la nifiez y la adolescencia en el entorno escolar.

Palabras clave: Capacitacion, Abuso sexual infantil, Profesionales de la educacion.

Introduciao

A violéncia ¢ um fendmeno cultural e social que acarreta prejuizos de curto e longo
prazo no ambito individual e coletivo. Stelko-Pereira e Williams (2019) trazem uma discussado



25

importante sobre a definicdo de violéncia e mencionam autores classicos que abordaram a
tematica, como: Skinner (1953, 2003) e Chaui (1984), caracterizando a violéncia com um ato
que inflige sofrimento a um outro, com carater coercitivo, exercendo uma relagdo de poder
com o agredido. Trata-se de uma discussdo ampla sobre a terminologia, pois ¢ dificil explica-
la de forma simplista, sem considerar todos os vieses nos quais ela est4 enraizada. Esta pode
ocorrer de varias formas, podendo ser na forma fisica, psicolégica, sexual ou negligéncia,
resultando em dano real ou potencial ao pleno desenvolvimento saudavel da infincia, sendo
chamada também de maus-tratos (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2002).

A partir disso, este trabalho tem como enfoque discutir a violéncia sexual contra a
crianca e o adolescente, utilizando como defini¢do o disposto na Lei 13.431 de 2017, que,
dentre outros ordenamentos, conceitua a violéncia sexual como qualquer tipo de conduta que
constranja a crianga ou adolescente a praticar ou presenciar conjungdo carnal ou outro ato
libidinoso, podendo ocorrer de modo presencial ou por meios eletronicos, que envolva
estimular o agente ou outros, sexualmente. A Lei ainda define de forma mais especifica o
Abuso sexual infantil (ASI) como a acdo que faz uso da crianga para fins sexuais, dentro do
exposto anteriormente (BRASIL, 2017). Pode ocorrer o abuso nas formas de praticas eroticas
e sexuais, assédio verbal, exibicionismo, voyerismo, toques e caricias com cunho sexual, sexo
oral, penetracdo do 6rgdo genital ou de objetos, podendo ainda o agressor agir com violéncia
fisica ou entdo por meio de ameagas ou inducdo ao ato (BRASIL, 2002; BRASIL, 2017,
STELKO-PEREIRA; WILLIAMS, 2019). Esta violéncia ocorre, na maioria dos casos, dentro
do ambito familiar, sendo que grande parte dos agressores desempenham papel de cuidadores,
na grande maioria os pais, mas também os parentes € os amigos, possuindo uma relacao de
confianga ¢ cuidado com a vitima, tornando assim a crianga ¢ adolescente ainda mais
vulneravel devido ao vinculo fortalecido com o agressor, em que este raramente utiliza de
violéncia fisica de forma explicita, empregando, muitas vezes, manipulagdo ou ameagas.
(SANDERSON, 2005; CARDIN; MOCHI; BANNACH, 2011; MALTA, et al., 2017).

Desta forma, o ambiente familiar, que deveria ser de maior prote¢ao para as criangas,
acaba sendo o de maior risco, deixando-as desprotegidas e expostas ao seu agressor
diretamente, diariamente. Além disso, o ASI ocorre muitas vezes de maneira silenciosa, sem
que aqueles que permeiam o ambiente da crianga percebam o acontecido. E comum o
entendimento de que o ASI ocorra apenas com penetracdo ou que o agressor seja do sexo
masculino e que este agira sempre de forma violenta. Contudo, na maioria dos casos, a pratica
se da por toque ou caricias, ndo deixando marcas fisicas, podendo ser cometido por mulheres;
pode ocorrer apenas uma Unica vez ou se perpetuar por muitos anos. Isso aponta para a
necessidade de estar atento aos sinais que a crianga pode dar com mudancas de
comportamento quando ¢ vitima dessa violéncia (SANDERSON, 2005; BRINO, 2007).

E importante mencionar também a dificuldade que as vitimas dessa violéncia
enfrentam perante as consequéncias do abuso. O estudo de Schneider e Habigzang (2016)
aponta a necessidade de intervir com o atendimento terapéutico adequado as vitimas de
violéncia sexual, levando em consideracdo o alto nivel de sofrimento que estas podem
apresentar apOs a violéncia sofrida. O impacto dessa violéncia pode ser de curto, médio e/ou
longo prazo, que pode ser percebido por comportamentos sexualizados, que ndo sao esperados
para a idade da crianga, como: masturbacdo em publico; toques em outras criangas que
estimulam a excitacdo; verbalizacdes de cunho sexual de forma espontanea e repetida; o
Transtorno de Estresse Pos- Traumatico (TEPT); pesadelos; quadros ansiosos; problemas em
relacionamentos quando adultos, dentre outros, sendo vivenciados por cada individuo de
maneira singular (HABIGZANG; KOLLER, 2012; WILLIAMS, 2012). De modo
complementar, ¢ preciso ressaltar que a legislagdo traz um ordenamento no Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA), art. 101°; quando hé uma violagdo de direitos da crianga ou
adolescente pela sociedade, Estado ou familia, pode o poder publico fazer o encaminhamento
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para atendimento médico, psicoldgico ou psiquidtrico em regime hospitalar ou ambulatorial
(BRASIL, 1990).

Neste ponto ¢ importante mencionar que “interven¢ao”, como apontado neste tltimo
estudo citado e “capacitacdo”, que ¢ o objetivo principal deste artigo, sdo palavras com
significados distintos. Posto isso, cabe definir a diferenca entre as duas palavras. A palavra
capacitar ¢ usada no sentido de tornar alguém capaz de algo; nesta pesquisa, o termo foi usado
com base em autores e na Legislacdo Brasileira, que fazem uso desta terminologia quando se
aponta a necessidade de algum profissional ser capaz de identificar sinais dessa violéncia
(BRASIL, 1990; BRINO, 2006; ASSINI; BOTOME, 201 1). Sobre o conceito de intervengao,
Murta e Santos (2015) o utilizam como uma combinacdo de estratégias que visam gerar
mudancas no que tange a satde, reduzir fatores de risco e aumentar os fatores de prote¢do, o
que, segundo as autoras, exige muito esfor¢o intelectual, expertise e trabalho. Dito isto, cabe
mencionar a importancia de saber intervir corretamente em situagdes de abuso sexual, mas
que para isso ¢ fundamental a capacitacdo dos profissionais para que saibam lidar com a
especificidade que o tema exige. A revelagcdo, a denincia e a notificacdo sdo necessarias,
sendo esta ultima o ato de publicizar uma situagdo de modo que o individuo que tem
conhecimento do fato tem o dever de notificar a um 6rgao competente (WILLIAMS, 2020).

Diante disso, quando se fala em protecdo da crianga, ¢ preciso mencionar a
importancia da Legislacdo Brasileira para a garantia de direitos do bem-estar da infancia. A
Lei 8.069 de 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, traz garantias de protegao integral
para a crianga, entendendo-a como um sujeito de direitos, e como tal, deve usufruir de saude,
educagdo, lazer, seguranga, dentre outros. O art. 227 da Constituicao Federal de 1988 fala do
dever da sociedade, como um todo, em proteger a crianga. No art. 70°-A do ECA discorre-se
sobre a necessidade em promover espacos locais e entre setores com elaboracdo de agdo e
planos com foco na familia em situagdo de violéncia, tendo como agentes, dentre outros, os
profissionais da educacdo. Ainda, no inciso III deste mesmo artigo, ¢ mencionada como uma
das acdes necessarias a formacao continuada e a capacitacdo de profissionais da educagdo, a
fim de prevenir, identificar, diagnosticar e enfrentar todas as formas de violéncia contra a
crianca ¢ do adolescente. Além disso, e em consonancia com o ECA, vem a Lei 13.431 de
2017, que reforca os apontamentos ja listados como direito da crianga, mas traz um olhar
ainda mais especifico para o atendimento especializado da crianga vitima de violéncia sexual,
objetivando que este atendimento seja feito de forma mais célere, humanizada e qualificada.
No art. 14, inciso II desta Lei, consta a necessidade de capacitar de forma continuada e
interdisciplinar os profissionais que atuam com criangas. A partir disso, leva-se a pensar em
formas e ambientes que protejam este ser ainda em desenvolvimento (BRASIL, 1988;
BRASIL, 1990; BRASIL, 2017; BRASIL, 2018).

Diante do exposto, cabe mencionar o importante papel da Escola, que ¢ um possivel
ambiente de protecdo para a crianca, uma vez que a maioria dos casos de ASI ocorrem dentro
do nucleo familiar, como mencionado anteriormente. A escola tem em sua func¢do social
proporcionar o saudavel desenvolvimento da crianga e assume um papel importante de
prote¢do da crianca quando ha profissionais capacitados a reconhecer sinais de violéncia, e de
forma mais caracteristica, o abuso sexual. Esta prote¢do torna-se eficaz a partir do momento
em que os profissionais que atuam no ambiente escolar se tornem preparados para lidar com
casos envolvendo esta temdtica tdo complexa, e tenham conhecimento suficiente sobre o
fendmeno para identificar os sinais e proteger a crianca que foi, esta sendo vitima ou estd em
situacdo de risco (BRINO; WILLIAMS, 2003). Brosseguini e Iglesias (2020) realizaram uma
revisdo integrativa de literatura acerca do abuso sexual e apontaram resultados que enfatizava
a necessidade de capacitar os profissionais para trabalhar em rede de cuidado, e tal
capacitagdo deve ser continua, avaliando os programas de capacita¢do utilizados a fim de
identificar possiveis falhas nessas articulagdes em rede. Deste modo, os profissionais da area
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da educacgdo tornam-se aliados no sentido de prevenir, proteger ou até impedir que a violéncia
acontega, enxergando precocemente um ambiente de risco ou sinais que apontam a iminéncia
de uma violéncia ou negligéncia. Diante da especificidade que ¢ trabalhar com casos de ASI,
cabe ressaltar que nem sempre a crianga ira verbalizar o ocorrido, por vezes por culpa, por
medo, por vergonha, ou até mesmo por nem compreender que estd sendo vitima de uma
violéncia, podendo ela ‘“comunicar” o ocorrido, ou seu sofrimento, por mudancas de
comportamento, baixa no rendimento escolar, isolamento social, dentre outros (BRINO;
WILLIAMS, 2006), fato este que refor¢a a importancia do olhar atento do profissional da
educacao a estes sinais.

Portanto, a relevancia deste trabalho estd em trazer luz a um problema de carater
social e de saude publica por meio de uma revisdo sistematica sobre os artigos que falam
sobre o tema do abuso sexual infantil e a capacitacdo que vem sido dada aos profissionais da
educagdo, com o objetivo de analisar na literatura o que tem sido feito quanto a capacitagao de
profissionais da educacdo sobre o tema, visando identificar o que precisa ser aprimorado no
que tange ao conhecimento dos profissionais quanto a formas de notificar, tramites e fluxos, a
abordagem do profissional perante um caso do ASI, e se tais medidas tém sido eficazes no
ambito da prevencgdo e prote¢ao de criangas. Para tanto, foi realizada uma revisdo sistematica
de literatura dos ultimos dez anos, em duas bases de dados, buscando averiguar tais questdes
apontadas.

Método

Um trabalho de revisdo sistematica utiliza como fonte de dados a literatura, visando a
um resumo de evidéncias relacionadas e uma estratégia de intervencao especifica, utilizando
métodos explicitos e sistematizados de busca, um olhar critico e sintese da informagao
selecionada. Com base nisso, foi feita uma revisdo sistematica de artigos com a pergunta
norteadora “qual capacitagdo tem sido ofertada aos profissionais da educagdo sobre o tema do
Abuso Sexual Infantil?”, que foi construida utilizando a estratégia (PICO: Populagdo-alvo;
Intervencao; Comparagdo; “Outcomes” que significa desfecho), isto €, este ¢ o acronimo
utilizado para definir a populagdo-alvo da pesquisa que, no caso, sdo os profissionais da
educacdo, o interesse da intervengdo que sdo as capacitagdes realizadas com estes
profissionais, a comparacdo ou diferenciacdo de capacitagdo e de outras acdes realizadas
sobre a tematica, e por fim, o desfecho analisando o que foi feito nos estudos. Para responder
a esta pergunta norteadora foram utilizados critérios de inclusdo e exclusdo, e posteriormente
agrupados de forma a analisar os resultados obtidos com critérios especificos para limitar o
viés de selecdo de artigos, avaliando e sintetizando em categorias (SAMPAIO; MANCINI,
2007; SANTOS et al., 2015).

Procedimento

Para realizar a busca dos artigos foram selecionadas duas bases de dados: O Portal de
Periddicos CAPES, que retine 294 bases de dados, por meio do acesso a Comunidade
Académica Federada (CAFe) e a outra base de dados selecionada foi a Sage Open, que ¢ um
periodico de acesso aberto revisado por pares, com uma aba apenas no setor de Educagdo,
contendo 665 artigos. As buscas nas bases foram realizadas em fevereiro e margo de 2021. A
escolha dessas ferramentas visou alcangar trabalhos feitos dentro e fora do Brasil, valorizando
a tematica da Educacdao. Na CAPES foram utilizados os descritores “abuso sexual infantil” e
“capacitacdo”, e o operador booleano AND, selecionando artigos de 2010 até 2021 e
revisados por pares. Seguindo os critérios apontados, foram encontrados 54 artigos, sendo
apenas seis selecionados. J4 no peridodico Sage Open foram utilizados os descritores “child



28

sexual abuse” e “training” e o operador boleano AND. Cabe mencionar que no portal do
Sage open todos os artigos sdo revisados por pares, eliminando a necessidade de aplicar este
filtro, todos os estudos encontrados nessa base tinham a lingua inglesa como idioma original,
sendo a traducdo feita pela primeira autora e revisada pelas outras duas autoras. Foi
selecionado o setor “educacdo”, uma vez que nessa base de dados havia esta opgdo e ¢ foco
deste trabalho. No Portal da Capes ndo foi utilizado, pois ndo havia esta caixa de selecao.
Seguindo os critérios apontados, foram encontrados na Sage Open 158 artigos, sendo apenas
quatro selecionados pelo resumo, e apenas trés com a leitura na integra do artigo. Para melhor
organizar o processo que levou aos resultados encontrados, foi realizada uma matriz de
sintese que tem como foco proteger o pesquisador de erros durante a analise, servindo
também como um instrumento de interpretacdo e organizagdo para a redacdo da revisdo
(GRUPO ANIMA EDUCACAO, 2014) conforme a figura 01 a seguir:

Critérios de Incluséo

Como critério de inclusao foram utilizados apenas artigos que tinham em seus
resumos o termo “abuso sexual infantil” ou “violéncia contra criangas” e “capacitagdo” ou
formas de intervengao sobre o abuso sexual infantil, revisados por pares.

Critério de exclusao

Como critério de exclusdo foram excluidos artigos que ndo apresentavam textos
completos, artigos que abordavam a violéncia sexual a outro publico que ndo incluia as
criancas e artigos que tratavam unicamente da exploracdo sexual ou violéncia doméstica sem
falar do abuso sexual infantil, artigos que mencionavam o ASI mas ndo falavam sobre
capacitacdo ou treinamento de profissionais sobre o tema. Com esse filtro, foram selecionados
apenas seis artigos pelo resumo, dentre estes, na leitura dos artigos na integra, um deles nao
abordou nenhum aspecto sobre capacitaciao, apenas sobre intervencao, entdao foiexcluido.

Figura 1 — Fluxograma da estratégia de busca de avaliacdo de resumos

Estratégia de busca de avaliacdo de
resumos e artigos

I l

Periodico Capes Paortal Sage

Artigos identificados no Artigos identificados no
critério de busca na base de critério de busca na base de
dados (n=54) dados (n=158)

Artigos selecionados a partir Artigos selecionados a partir
do resumo (n=6) do resumo (n=4)

Artigos selecionados a partir Artigos selecionados a partir
da leitura do artigo (n=5) da leitura do artigo (n=3)

Fonte: elaborado pelas autoras.
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Posto isso, seguiu-se com a andlise dos dados obtidos, tendo como norte a analise de
conteudo de Bardin (2016), fazendo uso da leitura sistematizada dos artigos selecionados,
caminhando entdo para as unidades de analise e a categorizagdo com critério semantico, que
significa que serdo categorias agrupadas por temas.

Resultado e Discussao

Pela revisdo sistematica da literatura existente de artigos que tratam da questdo do
abuso sexual infantil e a capacitacdo de profissionais, ¢ possivel perceber que apenas oito
artigos dos 212 encontrados nas duas ferramentas de pesquisa utilizadas, nos ultimos dez
anos, abrangem os dois aspectos de forma simultdnea, conforme aponta o quadro 1, com a

descri¢do dos estudos selecionados, seus objetivos, métodos e principais resultados.

Quadro 1 — Caracterizac@o dos estudos pesquisados (Continua)

AUTOR | TIPO DE | OBJETIVO METODO LOCAL RESULTADOS
e ANO ESTUDO
Brol e | Qualitativo | Identificar qual a | Entrevistas com | Cascavel Ficou evidenciada
Martelli dificuldade dez profissionais | PR a importancia e a
(2018) encontrada por | que tiveram necessidade de os
profissionais ao | formacdes profissionais terem
falar sobre | continuadas  na formagdo sobre a
sexualidade em | tematica em voga, sexualidade e
sala de aula. no periodo de acesso a formacdo
2006 a 2016. continuada,  para
ter mais seguranca
para abordar sobre
o tema com seus
alunos.
Chaves ¢ | Qualitativo | Analisar a ac@o | Pesquisa Distrito Foi demonstrada a
Costa dos operadores | documental de um | Federal importancia do
(2018) do Sistema de | estudo técnico trabalho em rede e
Garantia de | realizado pela a atuacdo da escola
Direitos de | Vara de Infancia e na notificacdo de
criangas e | Juventude do casos de ASI.
adolescentes em | Distrito Federal,
situagdo de | realizado em uma
violéncia sexual. | familia.
Egry, Qualitativo | Analisar os | Os dados foram Capao A falta de
Apostolic fluxos da rede de | coletados por | Redondo- capacitacdo  para
0 protegao a | meio de | SP notificar e seguir
E Morais violéncia contra | documentos 0s fluxos  de
(2018) a crianga, no que | oficiais e atendimento
concerne a | entrevistas junto a atrapalham no
notificacdoe as | 25  profissionais processo de
decisodes da Atengao protecao da crianca
encaminhadas. Priméaria a Saude, e do adolescente,
realizadas em trés além de demonstrar
unidades de que alguns
saude. profissionais  nao
tém conhecimento
da tematica da
violéncia e ndo




sabem exatamente

como lidar ou
como reconhecer
0s seus sinais.
Quadro 1 — Caracterizacao dos estudos pesquisados (Continuagao)
AUTOR/ | TIPO DE | OBJETIVO METODO LOCAL RESULTADOS
ANO ESTUDO
Koistinen | Qualitativo | Verificar como | Estudo com 30 Jyviskyld- | Os  profissionais
,I Holma, profissionais de | profissionais de | Finlandia analisados
J.(2015) um centro de saude, sendo colocaram 0s
satde enxergam | médicos, pacientes que
as vitimas de enfermeiros, sofreram violéncia
violéncia fisica, | psicologos, e na familia em trés
psicologica ou | trabalhadores categorias: uma
sexual sociais através do visivel e
acometidas método de Grupo facilmente
dentro do nucleo | Focal. reconhecida
familiar. vitima; uma pessoa
sofrida pela
violéncia; uma
pessoa que
contribui para que
a violéncia
continue.
Zhang , | Quantitativ | Examinar o | Estudo realizado | Beijing- Os professores
Chen E |o conhecimento de | com 245 | China analisados tiveram
Liu professores  da | professores de um baixo
(2015) pré-escola  no | pré-escola em que conhecimento e
que tange a | consistiu em preparo para lidar
prevencdo  do | aplicacdo de com casos de
abuso sexual | questionarios. abuso sexual
infantil. infantil.
Gwirayi Qualitativo | Investigar a | Aplicagdo de um | Gweru, As respostas
(2013) visdo de alunos | questionario com | Zimbabué, | predominantes
do ensino médio | 268 adolescentes foram de que a
sobre estratégias | de uma escola, escola deveria
para combater o | perguntando  as oferecer ligdes
abuso sexual | possiveis formas com guias ¢
infantil. de se combater o conselhos  sobre
abuso sexual sexualidade,
infantil. ensinar as criangas
sobre abuso sexual
nas escolas e de
que as criangas
deveriam reportar
o ocorrido para os
policiais.
Quadro 1 — Caracterizagao dos estudos pesquisados (Conclusio)
AUTOR/ | TIPO DE | OBJETIVO METODO LOCAL RESULTADOS
ANO ESTUDO

30
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Assis, et | Quantitativ | Apresentar o | Foram avaliados Pesquisa A falta de
al.(2012) | o quadro de | os dados do | tedrica conhecimento dos
violéncia VIVA continuo, | realizadaa | profissionais
doméstica, tragando as | nivel acerca do ECA, do
sexual e outras violéncias Brasil. fluxo de
violéncias ocorridas, dentre notificagdo e dos
perpetradas elas o abuso instrumentos
contra criangas | sexual infantil, o necessarios
(0-9 anos) no local, o agressor, utilizados para este
Brasil no ano de | dentre outros procedimento,
2010. fatores no ano de além da falta de
2010 no Brasil. preparo técnico e
emocional dos
profissionais.
Paixdoe | Qualitativo | Avaliar o | Analise de | Rio de | Foram apontadas
Deslande atendimento do | conteudo de | Janeiro- RJ | dificuldades
s Plano Estadual | entrevistas com encontradas com a
(2011) de oito gestores do gestdo dos casos
Enfrentamento nivel central da envolvendo
da Violéncia | Secretaria situacdes de ASI;
Sexual Contra | Municipal de falta de
Criancas e | Satde e Defesa capacitacdo  dos
Adolescentes no | Civil do Rio de profissionais; falta
Rio de Janeiro. Janeiro. de incentivos por
parte dos gestores
para mobilizar
aqueles que atuam
diretamente a se
especializarem
cada vez mais
nesse tipo de caso.

FONTE: Elaborado pelo autor com base em Paixdo; Deslandes, 2011; Assis, et. al., 2012; Gwirayi, 2013; Zhang,
Chen; Liu, 2015; Koistinen; Holma, 2015; Egry, Apostolico e Morais, 2018; Brol; Martelli, 2018; Chaves;
Costa, 2018.

Conforme aponta o quadro 01, dos oito artigos encontrados, seis sdo do tipo de
estudo qualitativo e dois sdo quantitativos. A maioria dos estudos encontrados ¢ do tipo
qualitativo, que trazem um olhar para experiéncias individuais, questdes sociais e historicas
através de pesquisas orientadas para a mudanca ou para colaboragdo com algum estudo,
utilizando narrativas, fenomenologias, etnografias e estudos tedricos (CRESWELL, 2007).
Dos oito encontrados, ¢ importante citar que cinco estudos foram realizados no Brasil, nas
seguintes localiza¢des: Rio de Janeiro, Distrito Federal, Cascavel, um estudo documental
realizado com dados a nivel Brasil e distrito de Capao Redondo-SP. Fora do Brasil, foram
encontrados trés estudos realizados em Zimbabue, Finlandia e China. Os resultados foram
agrupados em trés categorias: falta de capacitacdo profissional, desconhecimento sobre os
tramites e fluxos que envolvem a notifica¢do e dificuldade em falar do tema da sexualidade.

Falta de capacitaciao dos profissionais sobre o tema do abuso sexual

Os cinco estudos encontrados estavam na mesma direcdo, a da falta de uma
capacitagdo para os profissionais que lidam com casos de abuso sexual infantil, todos eles
realizados empiricamente com profissionais que atuassem com criangas (PAIXAO;
DESLANDES, 2011; ASSIS et al. 2012; ZHANG; CHEN; LIU, 2015; EGRY;
APOSTOLICO; MORALIS, 2018; BROL; MARTELLI, 2018). Além disso, foi abordado em
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dois estudos, realizados com professores, uma lacuna de conhecimento em suas formagdes
sobre sexualidade com as criangas no ambiente escolar a fim de capacitd-los sobre o tema
para poderem orientar melhor alguma crianga ou até mesmo falar disso em sala de aula
(GWIRAYI, 2013, BROL; MARTELLI, 2018).

Tal falta de conhecimento e capacitagdo dos profissionais pode ser notada no estudo
de Zhang, Chen e Liu (2015) que, por meio de questionario aplicado com 245 professores de
pré-escola na China, mostrou que os professores tinham um baixo conhecimento e preparo
para lidar com casos de abuso sexual infantil. Ainda, foi observado que os professores
careciam de conhecimento sobre medidas de prevengao contra esta violéncia, indicando que
capacitar estes profissionais acerca da ocorréncia e local frequente deste tipo de violéncia,
sintomas e consequéncias do ato, pode ajudar na prevencdo, além de que capacitd-los a
discutir com as criancas sobre sexualidade, limites do corpo, identificar a ameaga de abuso
sexual e contar a um adulto caso isto ocorra. Este estudo, em especial, ¢ extremamente
relevante para esta revisdo sistematica, pois responde o objetivo desta pesquisa, retratando a
falta de conhecimento de professores sobre o abuso sexual. E evidente que este é um recorte
de uma populagdo, no caso, de professores de pré-escola da China, mas que ¢ possivel
compreender na analise dos questiondrios aplicados o quanto ha uma defasagem de
capacitacao para os profissionais que atuam com criangas, € 0 quanto o seu papel ¢ importante
na prevengdo e no combate da perpetuagao desta violéncia que destroi vidas de criangas por
todo o mundo.

Destarte, o olhar que estes profissionais t€ém para com a vitima da violéncia sexual
também ¢ importante, uma vez que, de acordo com o estudo empirico de Koistinen e Holma
(2015) realizado com 30 profissionais de varias areas, apontou que estes tém uma nogao
estereotipada e distorcida das pessoas que sofreram violéncia na familia, podendo ser por
questdes culturais, ou status socioecondmico destes profissionais, sendo este o motivo de
capacitar estes profissionais sobre a dindmica de uma familia violenta, uma vez que se
treinados podem ter atitudes mais positivas frente a pacientes abusados.

E importante mencionar que o estudo de Brino (2007) ndo entrou na analise desta
revisdo, por ser um estudo mais antigo dos que os anos selecionados para a busca. Contudo,
foi um significativo curso de capacitagdo a estes profissionais, realizado na cidade de Sao
Carlos-SP. Esse trabalho consistiu na elaboragdo, implementagdo e avaliacdo de um programa
de capacitagdo para 101 professores de escolas municipais infantis, no sentido de capacita-los
sobre o tema do abuso sexual, mas também foi realizado um trabalho junto aos pais e criangas
desta escola, 2.918 criangas, alunas destes professores ¢ 2.732 familiares destas criangas. O
programa propiciou aos professores um conhecimento mais especifico sobre os sintomas e
sinais da crianga vitima dessa violéncia, e com os pais houve um aumento nas respostas
adequadas sobre o fendmeno. Com as criancgas foram trabalhadas dindmicas de autoprotecao.
Como meio de avaliacdo além dos instrumentos aplicados, foi levantado na comunidade que
durante o periodo de aplicagdo do programa houve um aumento no nimero de notificagdes e
de denuncias de criangas novas. Além disso, foi também realizada uma assessoria aos
professores que identificassem alguma crianga em situagao de risco.

Diante dos estudos supracitados, ¢ necessario mencionar que a legislacdo vigente no
Brasil versa sobre a capacitagdo dos profissionais do sistema de garantia de direitos, contido
no decreto 9.603/2018, que regulamenta a Lei n°13.431 de 2017, na se¢do IV, art. 27°, que
menciona a participacdo destes profissionais em cursos de capacitagdo para que tenham um
desempenho adequado das fungdes previstas no decreto, dentro do cabivel no orcamento dos
6rgaos envolvidos. Ainda, a lei citada traz um ordenamento claro sobre o direito da crianga
em ser bem acolhida, conduzida e orientada, com atendimento humanizado, sendo conduzida
para atendimento multidisciplinar, intersetorial, como servigos de saude, socioassistencial,
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com equipes multidisciplinares especializadas, de forma protegida e resguardando sigilo sobre
sua identidade (BRASIL, 2018).

Desconhecimento sobre os tramites e fluxos que envolvem a notificacio

Quando se fala em capacitar um profissional para lidar com o tema do abuso sexual,
¢ preciso levar em conta as variaveis envolvidas no tema, sendo este considerado complexo e
dificil de ser conduzido corretamente sem as devidas orientagdes. Isto €, falta um olhar
especifico para o tema do ASI (PAIXAO; DESLANDES, 2011), sendo de suma importincia
conhecer os tramites, fluxos, consequéncias e leis que abarcam esta violéncia, uma vez
que muitos dos casos de violéncia contra criangas acabam nao sendo notificados por conta
desse desconhecimento dos profissionais, acarretando, consequentemente, na nao prote¢ao da
crianga (ASSIS et al, 2012; EGRY; APOSTOLICO; MORAIS, 2018). Como, por exemplo, o
artigo de Chaves e Costa (2018) apontou a atuagao de um diretor de escola que agiu de
maneira empdtica, ativa, protegendo a crianga e as irmas envolvidas no caso de abuso sexual,
e ao suspeitar dos ocorridos, buscou a mae para irem juntos ao Conselho Tutelar efetivar a
notificacdo de violéncia, fato este que provocou o afastamento do agressor. Neste caso, ¢
possivel compreender o quao importante ¢ a capacitacao dos profissionais que atuam na
escola, a fim de saberem os procedimentos adequados e efetivos para que a crianga seja
protegida.

O estudo de Paixdao e Deslandes (2011) também trouxe um relato de um gestor da
Secretaria Municipal de Satde e Defesa Civil do Rio de Janeiro, que mencionou desconhecer
os tramites do fluxo de encaminhamento para casos de violéncia contra crianga, € que as
informagdes ndo eram passadas aos profissionais que precisam deste conhecimento, além de
profissionais da saude e conselheiros tutelares também ndo terem tal conhecimento. No estudo
de Egry, Apostolico e Morais (2018) também foi falado, por profissionais da Atencdo
Primaria que atuam no atendimento local e regional de criangas vitimas de violéncia, um
distanciamento entre o protocolo de encaminhamento estabelecido e o que acontece na
pratica, trazendo um olhar para a dificuldade do trabalho em rede, em que, por vezes, nao ha
uma definicdo clara entre os profissionais de para onde conduzir os casos, ou entdo o
encaminhamento ¢ feito para os servigos especializados, mas ndo ¢ feita a notificacio
diretamente.

De modo a correlacionar tais informagdes com a Lei vigente no Brasil, cabe
mencionar que o decreto 9.063/2018, citado anteriormente, também traz vistas a normatiza¢ao
do trabalho em rede, de forma integrada (art. 9°), definindo o fluxo de atendimento, criando
grupos intersetoriais locais para discutir, acompanhar ¢ encaminhar casos suspeitos ou
confirmados de violéncia contra a crianga. Tais informag¢des devem ser compartilhadas de
forma integrada, por meio de relatérios, seguindo o fluxo estabelecido entre os oOrgaos
competentes, sendo resguardado sigilo da vitima. Deste modo, o ato conjunto dos Ministros
de Estado da Justica, da seguranga Publica, da Educagdo, do Desenvolvimento Social, da
Satde e dos Direitos Humanos propde, em Lei, a atua¢do intersetorial, proporciona
humanizagdo, prote¢do e celeridade nos casos de ASI, minimizando a desconexdo de
informagdes entre os profissionais que atuam em rede, como exposto nos estudos de Paixdo e
Deslandes (2011) e Egry; Apostolico; Morais (2018). Assim, para melhor conduzir casos de
ASI, ndo basta apenas o conhecimento técnico dos tramites que envolvem o encaminhamento
da crianga, ¢ preciso também ter conhecimento do trabalho em rede, comunicando aos outros
orgdos competentes as ocorréncias, garantindo protecdo e atendimento a familia. Além disso,
para que se possa atender efetivamente ou entdo ter uma percep¢do correta da situagdo
envolvendo uma crianga, ¢ preciso conhecer o desenvolvimento cognitivo desta acerca da sua
propria sexualidade, bem como estar preparado para conversar, acolher e orientar a vitima.
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Dificuldade em falar sobre o tema da sexualidade

Dentre os resultados obtidos na busca, a necessidade de educar tanto criangas como
professores sobre o tema da sexualidade foi apontada em dois estudos (GWIRAYI, 2013;
BROL; MARTELLI, 2018). Gwirayi (2013) destaca que programas educacionais tém tido um
positivo impacto no Estados Unidos, além de outras estratégias de prevencdo do abuso sexual,
como as midias sociais e a publicidade, tém feito esfor¢os para alcangar potenciais agressores.
Neste estudo foi realizada a aplicacdo de um questionario com 268 adolescentes de uma
escola no distrito de Gweru, localizada no pais chamado de Zimbabue, no sul da Africa,
indagando acerca das possiveis formas de se combater o abuso sexual infantil. As respostas
predominantes foram de que a escola deveria oferecer ligdes com guias e conselhos sobre
sexualidade, ensinar as criancas sobre abuso sexual nas escolas e o terceiro com mais votos
foi de que as criancas deveriam reportar o ocorrido da violéncia para os policiais. Neste
sentido, este artigo contribui para a ideia de que quanto mais a escola falar de forma
preparada, especifica e direcionada para cada faixa etaria sobre o abuso sexual infantil para
criangas ¢ adolescentes, mais estes estardo preparados para se proteger. Ainda, o ensino
precisa ser estendido, e diria que, tdo importante quanto orientar as criangas, ¢ orientar os
professores e toda a comunidade escolar que atua com este publico a estarem cada mais
capacitados para identificar sintomas dessa violéncia e agir de forma preventiva e protetiva.

Na mesma direcao, o estudo de Brol e Martelli (2018) apontou a necessidade de
trabalhar o tema da sexualidade na escola, esclarecendo as duvidas, medos e inquietagdes,
além de aprender sobre o limite do seu corpo e o que ¢ errado no campo dos toques e caricias
de um adulto ou pessoa mais velha quando se trata de uma crianca ou adolescente. Concluiu-
se que os profissionais que tiveram acesso a formag¢ao continuada tinham mais segurancga para
abordar sobre a sexualidade com seus alunos. Além disso, a revisao bibliografica do artigo
enfatizou a necessidade de ampliar o acesso a essa capacitacdo, de modo que os profissionais
que atuem na educacdo estejam preparados para identificar algum sintoma de violéncia, ou
esclarecer questdes que possam ajudar criangas e adolescentes em seu desenvolvimento
(BROL; MARTELLI, 2018).

Consideracoes finais

Diante dos dados e resultados apontados ¢ possivel perceber o quanto ainda esta
defasada, tanto no campo da literatura quanto da pratica, a conexdo do abuso sexual infantil
com a capacitacdo de profissionais da educagdo. Compreender o fluxo de atendimento, como
se faz uma notificacdo, entender a dindmica familiar de uma familia que conviveu com essa
violéncia, saber acolher e dar a dire¢do certa para um caso, explicar para a crianga sobre o seu
corpo, formas de carinho e os limites do aceitavel, sdo pontos mencionados neste artigo que
enfatizam a importancia de capacitar tais profissionais visando o menor dano possivel para a
crianca.

Como limite deste estudo ¢ possivel dizer que a busca foi realizada em apenas duas
bases de dados, embora a base da Sage tenha sido escolhida pelo olhar importante para a
educacdo e por trazer estudos realizados fora do pais, e o Portal de Periddicos da CAPES, que
retine muitos estudos em seu portal. O foco da busca foi nos artigos publicados no ano de
2010 em diante, fato este que limita os resultados e aponta que podem haver mais estudos ou
discussdes que ndo foram abarcadas nesta revisdo sistematica. Sugere-se, portanto, que haja
mais pesquisas sobre esta tematica produzindo conhecimento e, tdo importante quanto, ¢ que
haja capacitacdes eficazes e abrangentes aos profissionais que atuam com criangas no ambito
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escolar. E de suma importancia que estas capacitacdes sejam difundidas e que seja trabalhado
com tais profissionais sobre a importincia de se instrumentalizar para lidar com tais casos,
uma vez que a identificagcdo precoce dos sinais de risco e a notificagdo possibilitam meios
mais eficazes de combater essa violéncia tdo cruel que acarreta sofrimento para muitas
criancas e familias, caso contrario a crianca pode continuar em risco, ou sofrendo a violéncia,
que como mencionado neste estudo, pode se perpetuar por anos e acarretar danos gravissimos
a curto e a longo prazo para a vitima.

E importante também mencionar que o estudo trouxe um olhar de regides diferentes,
tanto a nivel de Brasil como fora dele, o que denota que a necessidade de falar sobre a
sexualidade e trazer este tema para a sala de aula, além de capacitar os profissionais da
educagdo, ¢ uma lacuna que se repete em varios ambientes distintos quando se trata da
prevencao do abuso sexual. Por exemplo, nos estudos realizados fora do pais, na China foi
aplicado um questionario que mostrou a falta de conhecimento dos profissionais da educacao.

Finalmente, ¢ possivel dizer que a legislagdo brasileira ja caminhou
significativamente para a prote¢do da crianca e afirmacdo de politicas publicas sobre o tema,
com a Constituicado de 1988, em que a crianga ¢ vista como sujeito de direitos; o ECA, em
1990, definindo os direitos da crianga em ser protegida e ter seus direitos fundamentais
garantidos, sendo ainda mais reafirmado com a Lei 13.431 de 2017, que traz de forma clara a
necessidade de capacitar a rede de protegdo para lidar com casos de abuso sexual, o
atendimento especializado a crianga e adolescente, visto a especificidade desta violéncia. No
entanto, ainda temos caminhos a serem recorridos, tal como apontado nos estudos de Paixao e
Deslandes (2011) e Egry, Apostolico e Morais (2018). Isto ¢, o direito de protecao e de um
saudavel desenvolvimento da infancia ja esta consolidado na Lei brasileira, contudo, observa-
se que na pratica a evolugcdo sobre este tema ndo caminha no mesmo compasso, ha uma
lacuna entre o direito e que o de fato acontece na realidade das criancas, ao passo que
efetivamente ndo ha acdes suficientes para a promoc¢do da lei, carecendo de atitudes mais
especificas por parte dos 6rgdos competentes na prevengdo da violéncia, mais cursos de
capacitacdo oferecidos pelos municipios para instrumentalizar os profissionais, mais
campanhas de conscientizacdo desse crime, incluindo o oferecimento de atendimento
psicologico gratuito e célere as vitimas para dirimir seu sofrimento, mas também intervencdes
junto aos agressores, para interromper a perpetuagdo da violéncia. E possivel minimizar os
efeitos nocivos desta violéncia, mas, para isto, ¢ preciso uma acdo global para que os
profissionais da educacdo, que estdo diariamente com as criangas, estejam atentos e tenham o
conhecimento necessario e as ferramentas certas para agir de modo rapido e protetivo com a
crianga, que pode estar buscando na escola uma saida para seu sofrimento.
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4.2 ESTUDO II- ELABORACAO E APLICACAO DA INTERVENCAO

A necessidade de desenvolver uma intervengdo inovadora apenas se justifica quando
ndo ha intervengdes que tenham sido eficazes ou que ndo possam ser adaptadas, uma vez que
hajam tais intervengdes, a orientagdo ¢ que seja utilizado com as devidas adaptagdes a cultura,

publico-alvo e ao contexto local dos participantes (MURTA; SANTOS, 2015). Neste sentido,
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para elaborar a intervencdo, tomou-se o cuidado de fazer uma busca na literatura do que ja
havia sido realizado dentro da tematica do abuso sexual e que havia sido eficaz. Foi utilizado
como referéncia o estudo de Brino (2006) que se tratou de um programa de interven¢do com
professores aplicado com foco na prevencdo da violéncia contra criangas e adolescentes, que
se mostrou eficaz na ampliagdo do conhecimento dos profissionais sobre a tematica, além do
estudo promovido por Bannwart (2011) em que foi feita uma capacitacdo com profissionais
do programa Satde da Familia (PSF) sobre violéncia contra criangas e adolescentes,para
sensibiliza-los a notificar os casos suspeitos ou confirmados.

A intervencdo teve como objetivo, através da sua aplicacdo, levantar o conhecimento
de graduandos sobre o tema do abuso sexual e instrumentaliza-los acerca do fendmeno e suas
implica¢des. Para aplica-lo, portanto, o conteudo foi dividido e adaptado para oito encontros
semanais, de forma remota, tendo como publico-alvo alunos de pedagogia, psicologia e

educagdo especial.

4.2.1 Método e participantes

Participaram da intervencao 110 estudantes do curso de psicologia, pedagogia e

educagdo especial.

4.2.2 Procedimentos

Para dar inicio a pesquisa, foi enviado um e-mail aos coordenadores do curso de
psicologia e pedagogia da UFPR sobre a possibilidade de realizar o estudo com os alunos dos
cursos mencionados, em que responderam afirmativamente sobre a concordancia da pesquisa,
além de enviada outra consulta ao diretor do departamento de Educacdo da UFPR sobre a
disponibilidade em realizar o estudo no local, em que este respondeu afirmativamente
também. Diante do interesse na aplicagdo do curso, a proposta do curso foi submetida e
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Paran4 (o niimero do
parecer do TCLE ¢ 4.618.379, tendo como niimero do CAAE: 42715021.6.0000.0102.

Considerando o momento, no qual a pandemia do coronavirus estava instaurada, o
curso foi estruturado para ser aplicado de forma online, o qual foi registrado e aprovado no
comité assessor de extensdo (COEX) ligado a Pro-reitoria de extensdo e cultura. Foi criado
um convite digital contendo as informacdes, sendo este estendido, por meio das redes sociais,

para alunos de outras universidades que se enquadrassem nos critérios de participagao
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(APENDICE 1). Os alunos interessados encaminharam um e-mail contendo o nome, o curso
que estudavam, a Instituicdo de Ensino e o periodo. Por meio desse e-mail foram colhidas as
informacdes e elas foram organizadas em uma planilha no Google docs.

O requisito inicial para a participacdo no curso foi de que os alunos estivessem
cursando os dois ultimos anos da graduagdo, e no curso de Pedagogia hd uma variagdo na
duragdo do curso dependendo da instituicdo de ensino. Por isso, os participantes variaram
desde o 5° até o 10°, uma vez que havia cursos que tinham como duracdo maxima oito
periodos, diferente, por exemplo, do curso de Pedagogia de uma universidade brasileira, que
ao todo sdo dez periodos, sendo, neste caso, s6 permitida a participagao de quem estivesse
cursando a partir do 7° periodo. Além disso, o curso de Educagao Especial foi incluido
durante o periodo de inscri¢ao, uma vez que houve uma demanda significativa de pedidos de
inclusdo e que estaria dentro do previsto quando se trata de educacdo e de atuacdo de
professores em sala de aula. O periodo de inscricdo foi de cinco dias. Neste primeiro
momento, houve o total de 232 e-mails com candidatos a inscricdo, mas foi necessario
realizar uma selecdo de quem ndo estava nos critérios pedidos e respostas individuais acerca
da nao possibilidade de participar, dentre estes, cerca de 20 profissionais formados. Para
aqueles que se encaixavam nos critérios, foi solicitado um comprovante de matricula, dando
um prazo de uma semana para retorno, e entdo os alunos que enviaram o comprovante ou que
sinalizaram que precisavam de mais tempo para ter o documento foram selecionados,

totalizando 154 inscritos, participando efetivamente do curso 110 estudantes.
4.2.3 Local
Os encontros foram realizados de forma remota pela plataforma digital Zoom.
4.2.4 Instrumentos
Em virtude de os encontros acontecerem de forma remota, todos os questionarios
foram adaptados para o Google Forms para que os participantes pudessem preencher, por
meio de um link enviado no chat da aula.

Os instrumentos utilizados para a coleta de dados foram:

e O instrumento “Exercicio sobre Abuso Sexual” para Professores, elaborado

por Brino (2006) consiste em um exercicio a ser respondido pelos estudantes,
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relatando situagdes imagindrias em que o professor e um respectivo aluno
estariam envolvidos em uma suspeita de abuso sexual, questionando como o
professor procederia diante de tal situacdo. O objetivo da aplicagdo deste
instrumento foi que todos os participantes respondessem a uma mesma
situagdo, além de possibilitar que os estudantes se imaginassem na situacdo e
elaborassem suas proprias respostas quanto a como agir. Este questionario foi

aplicado no primeiro e no ultimo dia da intervengdo (ANEXO 1).

O instrumento Indicadores de Abuso Sexual consiste em uma escala contendo
35 sinais e sintomas correspondentes a ocorréncia do abuso sexual infantil.
Esta escala contém alguns sintomas mais caracteristicos de que a violéncia
tenha ocorrido e outros sao poucos especificos, que nao indicam que o abuso
possa ter ocorrido (FLORES et al, 2001). A importancia deste instrumento
esta no fato de que as perguntas colocadas tratam de sinais e sintomas
caracteristicos de alguma situacdo estressante que a crianga possa estar
vivendo, mas algumas delas sdo especificas para o abuso sexual, sendo
possivel avaliar pelos escores assinalados se o respondente percebeu a
especificidade de determinado sintoma em casos de abuso sexual. Tais
sintomas especificos eram encontrados nos numeros 01, 02, 04, 05, 06, 07, 09,
10, 11, 12, 13, 15, 17, 18, 21, 23, 24, 26, 29, 30, 31, 32 e 34. Ja as perguntas
que tinham indicativos ndo especificos do abuso sexual foram: 03, 08, 14, 16,
19, 20, 22, 25, 27, 28, 33 e 35. Importante esclarecer que no enunciado do
instrumento havia a instru¢do da escala indicando que a atribui¢do de valor ao
item deveria ser a maxima possivel quanto mais expressivo fosse o sintoma
listado para a violéncia em questdo, devendo-se, entdo, atribuir cinco (5) e
atribuir um (1) para aquele que fosse julgado como ndo indicativo de abuso
sexual (BRINO, 2006). Este questionario foi aplicado no primeiro e no ultimo

dia da intervengao (ANEXO 2).

Pergunta norteadora aplicada em cada encontro a fim de verificar o
conhecimento adquirido naquela sessdo, desenvolvido pela pesquisadora. A
fim de avaliar o desenvolvimento dentro do conteudo trabalhado no encontro, a
mesma pergunta, que foi elaborada embasada no contetudo a ser explanado no

dia, foi aplicada no inicio da aula e no final. Esta ferramenta auxiliou também
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no controle de presenca de quem estava desde o inicio da aula até o fim

(ANEXO 03).

° Questionario de Avaliacdo do Curso, desenvolvido por Banwart (2011). O
instrumento ¢ composto de oito afirmag¢des de concordancia (obrigatorias),
com escala Likert, além de uma questdo discursiva, opcional, para sugestdes,

criticas e melhorias. Este questionario foi aplicado no ultimo encontro

(ANEXO 4).

4.2.5 Procedimento da Intervengao

A interven¢ao foi estruturada para oito encontros, de uma hora e trinta minutos cada.
Foram selecionados trés monitores, do convivio social da pesquisadora, que pudessem
auxiliar no procedimento do curso, tendo como bonificacdo um certificado de monitoria de 40
horas, tendo como critério a disponibilidade de ajudar no dia dos encontros e prestar as
assisténcias necessarias durante todo o programa, sendo realizada uma reunido on-line antes
do inicio do curso para repassar todas as diretrizes necessarias para desenvolver as atividades.
Ao longo dos encontros, as monitoras auxiliaram no envio dos links dos questiondrios, na
entrada da aula, a responder as mensagens de alunos com algum problema ou comunicado de
nao comparecimento, no grupo do WhatsApp e no controle de presenca. Foi disponibilizado
também aos estudantes um link com material de apoio on-line em que a pesquisadora
adicionava toda semana as referéncias utilizadas em sala (APENDICE 3).

No primeiro e no ultimo dia foram aplicados os dois instrumentos: Indicadores de
Abuso sexual e Exercicio sobre o Abuso Sexual, coletando as respostas referentes ao primeiro
dia da intervencdo e do ultimo. Ao longo de cada encontro (entre o segundo e o sétimo) foi
aplicado o instrumento de pergunta norteadora, no inicio e no fim de cada aula. Por fim, no

ultimo encontro foi aplicado o quadro de avaliagdo sobre o curso.

4.2.6 Conteudo da intervengao
Para estruturar o contetido da intervencdo teve-se como foco que os alunos fossem
capazes de identificar os fatores de risco e protecdo, distinguir entre mitos e verdades sobre o
abuso sexual, reconhecer sinais e sintomas possiveis de violéncia contra a crianga, conhecer
os tramites e fluxos de sua regido para encaminhar os casos, juntamente com a rede de

protecdo, conhecer a ficha de notificacdo obrigatéria, analisar a melhor forma de abordar as
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vitimas de maus-tratos. Para tanto, foi utilizada a estratégia de que em cada encontro fosse
trabalhado com os estudantes as ferramentas que pudessem desenvolver o conhecimento, as
habilidades e atitudes dentro da tematica, sendo estes os parametros, apontados pela literatura,
que contribuem para uma mudanca duradoura de comportamento (PANTOJA; BORGES-
ANDRADE, 2004). Neste molde, o curso foi estruturado para desenvolver tais competéncias,
a fim de que os estudantes pudessem adquirir o conhecimento necessario sobre o tema, sendo
capazes de desenvolver a habilidade de saber o que fazer em determinada situacdo de risco
para a crianga e/ou adolescente, bem como desenvolver a capacidade de agir frente ao risco,
de modo a promover/reestabelecer a protecao e garantia dos direitos da vitima que possa estar
sendo violada. Além disso, buscou-se, ao longo dos encontros, atrair a atengao dos estudantes
com atividades interativas, o que facilitou o engajamento dos participantes, criando vinculo
entre eles, com a pesquisadora e com as monitoras, possibilitando um espago de trocas. Antes
de cada encontro a pesquisadora registrava todas as atividades a serem realizadas e enviava as
monitoras para que a auxiliassem durante a aula. Todas as atividades realizdas pelos
estudantes ficavam salvas no Drive do e-mail criado especialmente para a realizagdo da

intervengao.

QUADRO 2. CONTEUDOS TRABALHADOS NO CURSO

ENCONTRO | CONHECIMENTO HABILIDADES ATITUDES

1 Aplicacao dos — —
instrumentos para avaliar
o conhecimento prévio
dos estudantes sobre o

tema.

2 Conceituar o fendmeno | Identificar os tipos Agir de forma
da violéncia contra de violéncia contraa | preventiva e
criangas ¢ adolescentes, crianga e protetiva com a
com énfase para o abuso | adolescente. crianga e
sexual. adolescente.

3 Conceituar formas de Identificar as trés Agir de forma
prevencio a violéncia e | formas de Preven¢do | preventiva frente a
violéncia intrafamiliar. (primdria, secundaria | casos de violéncia,

e terciaria); adotando medidas
Identificar o local de | que levem em conta




ocorréncia da
violéncia no caso

o fato de que a
violéncia pode estar

concreto. ocorrendo no
ambiente familiar.
4 Definir os sinais e Identificar possiveis | Agir de forma

sintomas que a crianga
vitima de abuso sexual
pode apresentar.

sinais da ocorréncia
de maus-tratos
contra a crianga e
adolescente.

protetiva e eficaz
para evitar novas
violéncias contra a
crianca.

5 Definir quais os
procedimentos a serem
adotados em caso de
risco ou ocorréncia da

Saber quais os
procedimentos que
devem ser adotados
para proteger a

Notificar aos 6rgaos
competentes
suspeitas ou
ocorréncia de

violéncia. crianca/adolescente. | violéncia contra
crianca/adolescente;
6 Discutir o perfil dos Desmistificar o perfil | Agir de forma
agressores sexuais do agressor sexual. protetiva,

apontados pela literatura.

acreditando no
relato da crianca e
nao descartando a
possibilidade de
alguém ser um
agressor sexual.

7 Conhecer o papel dos
profissionais da
educacao na protegdo da
infancia e adolescéncia.

Saber o que ¢
esperado pela Lei no
que tange aos
procedimentos dos
profissionais frente a
uma suspeita ou
ocorréncia de
violéncia.

Agir de forma
protetiva e
preventiva,
promovendo a
garantia ou
restabelecimento dos
direitos das criangas
e adolescentes.

8 Aplicacao dos
instrumentos para avaliar
o conhecimento dos
estudantes sobre o tema,
posterior a intervengao.

FONTE: elaborado pela autora

DESCRICAO DOS ENCONTROS:

Encontro 1: Inicialmente houve a apresentacdo da pesquisadora, do projeto de
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pesquisa e das monitoras. Neste encontro foi apresentado como ocorreria o curso, a duragdo, a
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dinamica dos encontros e critério de certificados. Para isto foi elaborado um cronograma
intitulado “Boas vindas” disponibilizado antes do curso ter inicio e falado sobre ele neste
encontro. Foi também compartilhado o material de apoio (APENDICE 3) em que consta as
referéncias utilizadas durante o curso. Na sequéncia foi enviado o link com o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE 4) para os participantes e apos o aceite
destes, foi aplicado os dois instrumentos de avaliacio de conhecimento sobre o Abuso
Sexual: o “Indicadores de Abuso Sexual” e o Exercicio sobre Abuso Sexual”. Apos isso,
foi passado um video de curta duracdo em que o ator Marcelo Adnet relatava uma situacao de
abuso sexual em que sofreu quando crianga, sendo cometida por um funciondrio em sua
propria casa. Tal atividade teve o objetivo de abrir o tema do curso e mostrar de forma
exemplificativa que a violéncia pode acontecer com qualquer pessoa, independente de raca,
cultura, classe social, dentre outros, sendo aberto para os estudantes a discussao do caso. Por
fim, foi feita uma atividade de nuvem de palavras para os participantes escrevessem a palavra

que melhor definia o abuso sexual, apds aquele encontro (APENDICE 2).

Encontro 2: No inicio e no término do encontro foi aplicado instrumento “Pergunta
Norteadora” sobre o tema do abuso sexual infantil. Foi feita a exposi¢do tedrica sobre a
defini¢do e identificacdo das formas de violéncia contra crianga e adolescente, explanagao
sobre o termo utilizado “abuso sexual infantil”, contextualizando com dados epidemiologicos
da violéncia no Brasil.

Atividade Pratica: Foi trabalhado um recorte de caso clinico trazido pela pesquisadora
em que retratava uma menina de oito anos que havia sofrido abuso sexual por parte de seu
padrasto, além de outras formas de violéncia. A atendida foi acolhida institucionalmente em
virtude de notificagdo realizada por seu tio ao conselho tutelar. A infante havia sido
encaminhada para atendimento psicologico para tratar de falta de atencdo e dificuldades
escolares. Ao término do caso exposto, os alunos discutiram sobre as diversas formas que a

violéncia pode ocorrer.

Encontro 3:

No inicio e no término do encontro foi aplicado instrumento ‘“Pergunta
Norteadora” sobre o tema da ocorréncia do abuso sexual no Ambito familiar. Foi feita
exposicao tedrica sobre as possiveis formas de prevencdo (primdria, secundaria e tercidria)

tanto na identificagdo de um possivel risco como no atendimento eficaz em caso de violéncia
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que ja ocorreu ou esteja ocorrendo. Para articular o conteudo tedrico com algum caso, foi
transmitido em aula um trecho do filme Preciosa (2009).

Atividade Pratica: A turma foi dividida em grupos menores em que os participantes
tinham que responder trés principais questdes sobre a dindmica da violéncia apresentada no
filme: Quais as violéncias que a Preciosa sofre? Qual a atitude da mae? Qual o desafio para a
profissional que atende a mae e a Preciosa?

Como fechamento do encontro foi discutido de que forma a violéncia no ambito
familiar pode ser interrompida através do olhar sensivel e da capacitacao dos profissionais que

circundam a crianga/adolescente.

Encontro 4:

No inicio ¢ no término do encontro foi aplicado instrumento “Pergunta
Norteadora” sobre os sinais e sintomas que a crianca vitima de abuso sexual pode
apresentar. Foi feita a exposicao tedrica e discussdao em sala falando sobre as mudangas de
comportamento comuns apresentados e as consequéncias possiveis vivenciadas a curto e
longo prazo, pela vitima desta violéncia. Para articular a teoria a pratica foi utilizado o caso

“Cidinha” de Maria da Graca Saldanha (ANEXO 5).

Atividade pratica:

Foi trabalhado com os alunos a leitura do caso, em que se tratava de maus-tratos a uma
menina chamada Cidinha. Foi pedido que alguns voluntarios assumissem o papel dos
personagens do caso para deixar a leitura interativa. No caso havia a participacdo dos
profissionais da rede de protecdo. Em sintese, Cidinha sofria maus-tratos desde quando bebé
até atingir mais idade, dentro do ambito familiar, e corriqueiramente era atendida pela rede de
satide com marcas da violéncia sofrida, contudo, cada profissional que atendia a infante ndo
se ocupava do caso, apenas exclamavam que a responsabilidade ndo era deles. Diante da
omissdo da rede de protegdo frente a violéncia sofrida, esta veio a falecer. Ao término da
leitura, os estudantes expressaram a tristeza frente tanta negligéncia dos profissionais e foi
abordado a necessidade de estar atento aos sinais de risco, a ndo se omitir de notificar os casos
suspeitos. Isto é, a agdo correta como rede de protecdo possibilita que a crianga tenha seus

direitos reestabelecidos.

Encontro 5:
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No inicio e no término do encontro foi aplicado instrumento “Pergunta
Norteadora” sobre os procedimentos a serem adotados em caso de risco ou ocorréncia
da violéncia. Foi feita exposi¢ao tedrica sobre os procedimentos a serem adotados em caso de
risco ou violéncia contra a crianca ¢ o adolescente, os tramites e fluxos de encaminhamentos,
bem como a necessidade de acionar a rede de protecao.

Atividade pratica: Uma das integrantes do curso foi convidada previamente a falar
sobre sua experiéncia enquanto agente de rede protecio de uma cidade de Curitiba,
apresentando a ficha de notificagdo obrigatdria e a importancia de notificar. Ainda neste
encontro foi pedido que os participantes pesquisassem na sua regido em quais locais poderia
ser feita a notificagdo de casos de violéncia contra a crianga. A atividade foi entregue para as

monitoras.

Encontro 6:

No inicio e no término do encontro foi aplicado o instrumento “Pergunta
Norteadora” sobre o perfil dos agressores sexuais apontados pela literatura. Foi feita
exposi¢ao teodrica do tema, buscando desmistificar que haja um perfil especifico daquele que
agride sexualmente uma crianca/adolescente. Foi trabalhada a diferenga entre agressor sexual
e pedofilia, os possiveis transtornos sexuais envolvendo a violéncia, os fatores de risco que
podem levar uma pessoa a cometer tal ato, as fantasias envolvidas com a crianga que o

agressor pode ter.

Encontro 7: No inicio e no término do encontro foi aplicado o instrumento
“Pergunta Norteadora” sobre a importincia do profissional de educacio na prevencao
da violéncia e protecdo da crianca. Foi exposto o que diz a Legislagdo brasileira sobre o
tema e a responsabilidade de cada profissional em notificar a suspeita ou confirmagdo de
violéncia contra a crianga ¢ adolescente.

Atividade pratica: A turma foi dividida em pequenos grupos para discutir um caso
clinico, no molde do instrumento “Exercicio sobre o abuso sexual”, mas adaptando alguns
dados, para que estes escrevessem o que deveria ser feito em caso de suspeita de abuso sexual
de uma crianga que demonstrava sinais especificos da violéncia sofrida em sala de aula
(ANEXO 6).

Como fechamento foi discutido com os participantes o que seria adequado fazer neste

caso, de acordo com a literatura e legislagdo vigente.
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Encontro 8:

No tultimo dia do curso foi aplicado novamente os dois questionarios de avaliacio de
conhecimento sobre o tema, o instrumento “Indicadores de Abuso Sexual” e o Exercicio
sobre Abuso Sexual” para medir o conhecimento adquirido ao longo do curso. Para realizar
o encerramento do curso foi realizado o sorteio do Livro “Abuso sexual em criangas:
fortalecendo pais e professores para proteger criancas contra abuso sexuais e pedofilia” de
Christiane Sanderson (2005), que foi proposto no primeiro dia do curso para motivar os
estudantes a nao faltarem e serem participativos. Por fim, foi aplicado o instrumento de
“Avaliacio do Curso” para medir o nivel de satisfacio dos participantes com o curso

promovido.

4.2.7 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Neste estudo foi utilizado o delineamento A-B (pré-intervengdo e pos-intervengao)
sem grupo controle, caracterizando-se como um estudo pré-experimental, buscando avaliar o
desempenho dos participantes com base nas respostas ao questionario aplicado no primeiro e

no ultimo dia da intervencao (COZBY, 2003).

4.3 ESTUDO III- AVALIACAO DO CONHECIMENTO ADQUIRIDO NA
INTERVENCAO

Este estudo teve como objetivo avaliar o conhecimento dos estudantes adquirido ao
longo do curso, utilizando-se para isto a medida de pré e pods-teste, buscando medir a
aprendizagem destes sobre os temas trabalhados e os objetivos tracados para o curso
(CARVALHO; ABBAD, 2006). O método de avaliacdo foi através dos instrumentos

aplicados durante os encontros.

4.3.1 PROCEDIMENTO DA ANALISE DOS DADOS

Para analisar os resultados obtidos no instrumento “Indicadores de abuso sexual”,
aplicado no primeiro e no ultimo encontro, foi utilizado o teste Wilcoxon mediante a
utilizagdo do software Jamovi (versdo 1.6.230), em que foram analisados pela pontuacdo
média feita sobre os sintomas especificos e os inespecificos do abuso sexual. Para avaliar o
resultado obtido no instrumento “Exercicio sobre o abuso sexual”, aplicado no primeiro e no
ultimo encontro, foi utilizado o Software Iramuteq (versdo 0.7 alpha 2) como suporte para a

analise lexical e para a construgdo da nuvem e palavras, sendo a analise feita de forma
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qualitativa, e as respostas categorizadas como: Comportamento Protetivo e Comportamento
Nao Protetivo. O instrumento “Pergunta Norteadora” foi aplicado em cada encontro e

analisado mediante acertos e erros de cada participante no dia do encontro realizado.

4.3.2 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.3.2.1 PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DOS PARTICIPANTES

Para melhor analisar os resultados obtidos, foi tragado o perfil dos participantes a fim
de correlacionar tais resultados com as caracteristicas de cada participante quanto ao sexo,
idade, estado civil/unido estavel, nimero de filhos, renda, a regido que pertencia, estado civil,
idade, bem como caracteristicas referentes ao curso que frequentava, periodo, atividade
remunerada exercida. Para tanto, participaram desta pesquisa alunos do curso de graduagao

de Psicologia, de Pedagogia e de Educacao Especial de diferentes Universidades do Brasil.

TABELA 1 — PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DOS PARTICIPANTES (N=110)

Género | Idade | Estado Civil |N° Filhosl Renda

Com base no Salario
Freq.|%|Média DP Freq.|% | |Freq.|% Minimo Freq.| %
Feminino | 104 95|25,2 6,6] Solteiro @ 96 87|0 95 86 Até um 16 115
Masculino . 5 ' 5 Casado 11 10Jl 6 5 De um até trés 57 |52
Outro 1 1 Divorciado. 3 3[R 7 6 De trés até seis 19 117
31 I Outro I8 16
411 1

FONTE: elaborado pela autora.

Como ¢ possivel ver pela tabela 1, houve uma variagdo na média de idade dos
participantes, pois mesmo que a maioria dos participantes fosse da faixa etaria dos vinte e
poucos anos, uma participante tinha 61 anos, o que trouxe a variagdo no desvio padrdo.
Percebe-se também a prevaléncia do género feminino (95%), estado civil solteiro (87%),
tendo como renda de um até trés salarios minimos (52%), sem filhos (86%). O perfil solteiro e
sem filhos, de forma predominante, estd fortemente relacionado a prevaléncia da idade da
faixa etdria prevalecente, como apontado na média de 25,6. Isto pode ser afirmado mediante
dados do IBGE (2010), que tragam um perfil de mulheres de 20 a 24 anos sem filhos como
sendo 60% da populacdo brasileira, e as mulheres de 25 a 29 anos, com 40% da populagao do

pais, o que refor¢a a ideia de que ¢ um dado comum as mulheres dessa faixa etdria ndo ter

filhos.
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TABELA 2 — INFORMACAO DOS PARTICIPANTES

Curso Periodo do curso Area de atuaciio
Freq. | % Freq.i % Freq. | %
Pedagogia 25 123]5°) 3 3 |Estagio 30 127
Educacgao
Especial 9 816°| 3 3 |Docéncia 8 7
Psicologia 76 1 69| 7°1 54 49  |Outro 37 134
8°1 16 15 [Pesquisa 10 {9
Nao exerce atividade
9°1 19 17 |remunerada 25 123
10° 15 14

FONTE: elaborado pela autora.

Como apontado na tabela 2, a maioria dos participantes era estudante de Psicologia
(69%), cursando o 7° periodo (49%). Sobre a area de atuacdo dos alunos, ¢ possivel perceber
que a maioria dos alunos exercem outras atividades remuneradas que ndo foram abarcadas no
questionario (34%). Sobre areas de interesse da profissdo em questdo, € possivel perceber que
27% faz estagio na area, enquanto que uma parcela de 9% realiza alguma pesquisa académica
e 7% atua na docéncia. Estas trés categorias, que totalizam 44%, podem denotar um interesse
maior pela tematica do curso, dependendo da area do estagio, docéncia e pesquisas realizadas.
De outro modo, 23% dos alunos ndo exercem atividade remunerada. E possivel
inferir que se trata de um grupo diverso, com uma parcela que exerce algum tipo de trabalho
para sustento, e supde-se que ndo € na area de estudo. Outra parcela faz estagio, partindo do
pressuposto que ndo dependem desta renda para sustento, mas talvez para ajuda de custo, e
outra parcela ndo exerce atividade remunerada, pode ser que estejam a procura de emprego,
ou se dediquem apenas aos estudos, ou outro motivo desconhecido.
Ainda sobre os participantes, estes apresentam diversidade quanto a regido onde

residem, sendo demonstrado na figura 2.

FIGURA 2 — PARTICIPANTES POR REGIAO
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GO (2)
Aparecida de Goiania
Goiania
Representatividade
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S&o Paulo
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RGS (18)
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Paraiso
Pejucara
Porto Alegre
Santa Maria
Sdo Sepé
Sobradinho
Trés de Maio

FONTE: elaborado pela autora.

Como pode ser percebido na figura 2, houve uma prevaléncia de participantes da
regido Sul, com 85 participantes, o que totaliza em 77% dos alunos participantes. Sobre tal
aspecto, dados apontam maior adesdo das pessoas do sul, sudeste e centro-oeste na graduacao
do que nas outras regides com publico majoritariamente feminino (INSTITUTO DE
PESQUISA ECONOMICA APLICADA, 2016). Tal fato repete-se nos dados analisados em
questdo em que a regido Sul e Sudeste prevalecem como participantes. Contudo, como a
publicizacdo do curso foi via redes sociais, pode ser que ndo tenha havido um alcance de
forma igualitdria na divulgacdo para todas as regides do pais. Além disso, € possivel notar a
variagdo de cidades, e mesmo com um alcance menor nas regides norte € centro-oeste, ainda
assim hd uma participacdo importante, que pode ser proporcionada também pelo fato de o
curso ser feito no modo remoto. Sobre a variacdo de regides e de cidades, ao longo dos
encontros foram perceptiveis diferencas de informagdes, quando participantes de cidades
como Pejucara ndo encontraram informagdes sobre a notificagdo da violéncia quando

solicitado durante o curso.
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4.3.2.2 RESPOSTAS AO INSTRUMENTO: INDICADORES DE ABUSO SEXUAL

Para cada participante havia dois questiondrios a serem analisados: o aplicado no
primeiro encontro e o aplicado no ultimo encontro. O teste de Shapiro-Wilk foi aplicado para
avaliar se havia distribui¢do normal nas variaveis analisadas, em que constou como resultado
um valor p menor do 0,05, para questdes especificas. Para que haja uma distribui¢do normal é
preciso que o valor p seja maior que 0,05, logo, trata-se de uma distribuicdo ndo-normal. De
acordo com Field (2020) o desvio da normalidade informa que ndo se pode utilizar um teste
paramétrico, ¢ nesse caso optou-se por utilizar o teste de Wilcoxon para a analise do

instrumento.

TABELA 3 — ANALISE DESCRITIVA PARA QUESTOES ESPECIFICAS PARA O
ABUSO SEXUAL

Pré-Teste Pos-Teste
N 110 110
Média 89 93
Mediana 90 95
Desvio Padrao 16 13

FONTE: elaborado pela autora.

Ao utilizar este teste, com a soma das respostas para questdes especificas do abuso
sexual (instrumento IAS), anterior e posterior ao curso, chegou-se ao valor p menor que 0,05.
Conforme Field (2020) explica, citando Cohen (1990), quando ha essa probabilidade de valor
p menor do que 0,05, hd um efeito significativo, entdo ha uma diferenca estatisticamente
significativa nas médias das respostas que sdo referentes a questdes especificas do abuso
sexual. Além disso, Sousa (2018) citando Cohen (1988) e outros autores importantes da
estatistica, discorrem sobre o tamanho de efeito (effect size), que se trata de uma medida para
identificar a significancia pratica de uma pesquisa e seu efeito em uma populagio. No caso, o
valor de Wilcoxon foi de 1833,0 o valor p menor do que 0,001, tendo um valor de efeito de -
0,38 obtido nesta pesquisa, sendo considerado um efeito médio pela literatura (=0,3), o que
denota uma importancia no efeito das diferencgas entre o pré-teste e o pos-teste aplicados na

nterven¢do, para questdes especificas do Abuso sexual (FIELD, 2020; SOUSA, 2018).
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GRAFICO 1 — REPRESENTACAO GRAFICA DAS RESPOSTAS PARA
QUESTOES ESPECIFICAS NO PRE E NO POS TESTE
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FONTE: elaborado pela autora.
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O grafico 1 se trata de um grafico box plot, que ¢ utilizado para mostrar a mediana, o

espalhamento e também o intervalo interquartilico dos escores (FIELD, 2020), sendo possivel

perceber que no centro do diagrama encontra-se a mediana, que € a distribui¢ao central de um

conjunto de valores ordenados. As arestas superior e inferior da caixa sdo os limites nos quais

se encontram 50% dos resultados. Assim, a mediana no pré-teste estava em 90 pontos, € apos

a intervengdo foi para 95 pontos, apontando para uma tendéncia da turma em aumentar os

pontos para questdes especificas apds os encontros.

TABELA 4 — ANALISE DESCRITIVA PARA QUESTOES NAO-ESPECIFICAS

PARA O ABUSO SEXUAL

Pré-Teste Pos-Teste
N 110 110
Média 35 37
Mediana 35 37
Desvio Padrao 9,19 9,32

FONTE: elaborado pela autora.

Para as questdes ndo especificas do abuso sexual foi obtido o valor p maior que 0,05,

0 que aponta que ndo houve diferenca significativamente estatistica. Sobre o tamanho de
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efeito, (W=2184 e p=0,08) o valor obtido (-0,2) ndo representa uma mudanca relevante nas
respostas para as questdes ndo especificas, sendo considerado pela literatura um valor fraco

(SOUSA, 2018).

GRAFICO 2 - REPRESENTACAO GRAFICA DAS RESPOSTAS PARA
QUESTOES NAO ESPECIFICAS NO PRE E NO POS TESTE
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FONTE: elaborado pela autora.

Conforme aponta o grafico 2, para as questdes ndo especificas a mediana estava em
35 no pré-teste e apos os encontros foi para 37, representando um aumento das respostas dos
estudantes para questdes ndo tdo caracteristicas do ASI, fato que ndo corrobora com o
esperado, que era que tais estudantes diminuissem a pontuagao para questdes nao especificas.

A partir destes resultados € possivel perceber que houve estudantes que ja iniciaram a
intervengdo com um conhecimento mais avangado sobre o Abuso sexual, enquanto que outros
alunos ndo tinham um conhecimento especifico, mas avangaram sobre a tematica, dentro dos
escores esperados no instrumento aplicado. Ainda, ¢ possivel concluir que o aumento na
média da turma para quesitos especificos da violéncia denota um desenvolvimento no
conhecimento sobre os sinais € sintomas mais caracteristicos do ASI. Contudo, sobre os
aspectos nao tdo caracteristicos da violéncia, ¢ possivel inferir que como nao foi trabalhado de
forma aprofundada no curso sobre eles, uma vez que ndo sdo caracteristicos do ASI, ndo
houve uma mudanca significativa nessas respostas. Ainda ¢ importante mencionar que como

discutido ao longo deste trabalho, o sofrimento de cada sujeito vitima de uma violéncia ¢
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singular, podendo as consequéncias e a maneira que cada um lida com situacdo mudar de
pessoa para pessoa. Isto ¢, mesmo que se repita de forma mais prevalente sinais mais
conhecidos, € possivel que os alunos que assinalaram as respostas ndo tao especificas tenham
tido em sua vivéncia experiéncias que corroborem para estes sinais e sintomas.

Como mencionado anteriormente, este trabalho foi inspirado no programa de
capacitacdo sobre o abuso sexual de Brino (2006) e na aplicacdo do IAS houve um resultado
semelhante ao apresentado aqui. Contudo, no trabalho da autora mencionada, foram feitas trés
aplicagdes do instrumento e em mais grupos, mas de modo geral na aplicacao do teste com os
professores houve aumento estatisticamente significativo para as questdes especificas e nao
houve para as questdes nao especificas. De modo analogo ao apresentado neste trabalho, a
discussao levantada pelas autoras € que ha uma tendéncia ao estado de “alerta” para questoes
relacionadas ao abuso sexual, entendendo de modo superficial que qualquer sintoma poderia
ser sinal da violéncia, levando a compreensao automatica como sinais e sintomas relacionados
ao abuso sexual. Para sanar esta lacuna seriam necessarios mais encontros para trabalhar mais
de forma mais aprofundada o que ¢ ou ndo ¢ um sinal de ASI, uma vez que um sinalizar para
algo que ndo seja especifico para o abuso sexual pode trazer denuncias falsas, prejudicando
pessoas inocentes, além de uma exposicdo desnecessaria da crianca (BRINO; WILLIAMS,
2008). Posto isto, torna-se necessario trazer mais clareza sobre o que seria especifico de abuso
sexual e o que ndo. Assim, articulando tal resultado e a discussdo das autoras deste programa
com o deste trabalho, € possivel inferir que mais tempo de curso seria necessario para trazer
mais clareza sobre tais questdes, mas em relagdo ao que seria proprio do abuso, os estudantes

tiveram um aumento significativo para a identifica¢do da violéncia.

CONFIABILIDADE DO INSTRUMENTO

Para medir a confiabilidade do instrumento IAS foram utilizadas medidas: O Alfa de
Cronbach, que ¢ a medida mais comum de confiabilidade de um questionario (FIELD, 2020)
e o coeficiente dmega (wt) de McDonald que vem apresentando melhor desempenho e sido
apoio frente algumas limitagdes da primeira medida mencionada (SILVA JUNIOR, 2010). O
resultado do Alfa para este instrumento foi de 0,93 para questdes especificas e 0,88 para
questdes ndo especificas, e do dmega (wt) foi de 0,94 para questdes especificas e ®t=0,88 para
questdes ndo especificas, sendo valores por volta de 0,8 um bom escore de confiabilidade para
ambas as medidas (CAMPO-ARIAS; OVIEDO, 2008; FIELD, 2020; SILVA JUNIOR, 2010).
Tal dado aponta que, sobre este parametro, este instrumento tem uma confiabilidade média

pelas questdes que se propoe a avaliar (FIELD, 2020), sendo este apenas um dos requisitos a
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serem explorados. Cabe ressaltar que este instrumento ¢ pouco divulgado na literatura,
necessitando de mais estudos para avaliar sua aplicacdo e resultados.

Além dos resultados quantitativos, este trabalho visou, além da identificagdo,
trabalhar com possiveis estratégias para que se pudesse notificar a violéncia ocorrida, e para
tanto foi utilizado o instrumento “Exercicio sobre o Abuso sexual” para medir tal

conhecimento, que foi analisado de modo qualitativo.

43.2.3 RESPOSTAS AO INSTRUMENTO: EXERCICIO SOBRE O ABUSO
SEXUAL

O instrumento proposto trata-se de uma pergunta aberta para verificar qual a atitude
de um professor em sala de aula perante um suposto caso de abuso sexual. A analise realizada
foi no sentido de perceber a diferenca na resposta dos estudantes antes do curso e apds o
curso.

Enunciado do instrumento:

Uma professora trabalha com uma classe ha cerca de trés meses, € 0o ano
letivo esta por volta do més de maio. Uma aluna, neste periodo, passa a apresentar
alguns comportamentos que nao apresentava anteriormente. Antes ela era
comunicativa, apresentava bom desempenho, realizava as tarefas, se relacionava
bem com os colegas. Agora esta retraida, isolou-se dos colegas, parece muito triste,
quieta, ndo realiza as tarefas e suas notas estdo mais baixas. A professora pergunta-
lhe o que esta acontecendo e ela ndo responde. Certo dia, em uma atividade proposta
pela professora, a aluna apresentou comportamentos sexuais nao adequados para a
sua idade. A partir desta situacdo, liste: quais atitudes e procedimentos vocé
adotaria? (BRINO, 2006)

Os participantes, mesmo que nao fossem professores, poderiam trazer, na resposta
apos o curso, mais detalhes de procedimentos adequados perante um caso suspeito, conforme
o conteido que foi discutido ao longo dos encontros. As respostas foram divididas entre

comportamentos considerados protetivos € ndo protetivos.

QUADRO 3 —RESPOSTAS DOS ESTUDANTES DIVIDIDA EM DUAS

CATEGORIAS
Comportamentos considerados protetivos Comportamentos considerados ndo protetivos
Comunicar a dire¢do da escola Chamar os responsaveis para uma conversa
sobre o abuso
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Observar o comportamento da crianca Conversar com a crianga sobre o abuso

Buscar auxilio de um psicélogo Insistir para que a crianga conte sobre o
ocorrido.

Realizar a notificacdo junto ao Conselho Nao respondeu

Tutelar ou acionar outro 6rgdo competente

Observar o comportamento da crianga,
conversar com a dire¢ao da escola e
denunciar ao Conselho Tutelar.

FONTE: Adaptado de BRINO (2006).

Na analise das respostas dos estudantes consideradas como comportamento
protetivos a crianga, no primeiro encontro foram obtidas 22 respostas e no ultimo encontro 50
respostas, o que pode ser considerado um ponto positivo frente a demanda de notificar a
violéncia e proteger a crianga. Como consequéncia, as respostas consideradas como nao
protetivas diminuiram. Para facilitar a visualizacdo das palavras que apareceram com maior
frequéncia no primeiro encontro e no ultimo, foi utilizada a técnica de nuvem de palavras, que
se trata de uma construcdo de conjunto de palavras que compdem um texto, utilizando
tamanhos de letras diferentes de acordo com a frequéncia dessas palavras. Para a selecao das
palavras e das frequéncias, bem como para a construcao da nuvem, foi utilizado o software
Iramuteq, selecionado as palavras com frequéncia de dez ou mais. As classes semanticas de

palavras selecionadas para aparecer na nuvem foram os verbos, adjetivos e substantivos.

FIGURA 3 -NUVEM DE PALAVRAS DAS RESPOSTAS DOS ESTUDANTES
ANTES DA INTERVENCAO
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FONTE: elaborado pela autora.
Ao analisar a nuvem de palavras antes da intervencdo, € possivel perceber que as
palavras que se sobressairam por terem sido citadas com maior frequéncia foram: "conversar",

29 ¢

“crianca”, “aluno”;

29, ¢¢

escola”.

FIGURA 4 -NUVEM DE PALAVRAS DAS RESPOSTAS DOS ESTUDANTES
APOS A INTERVENCAO
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FONTE: elaborado pela autora.

Na figura 2, que representa as respostas apos a interven¢do, percebe-se um aumento

de algumas palavras que remetem a comportamentos mais protetivos para a crianga como
“notifica¢do”; “direcdo”; “acionar”; “rede”; “escola”.

A partir da analise do relato dos participantes na integra, foi possivel perceber que no
primeiro encontro os estudantes tinham como um comportamento esperado o de conversar
com a crianga sobre o ocorrido e/ou conversar com os pais. Cabe fazer uma ressalva que
algumas vezes a palavra conversar apareceu, principalmente ap6s a intervengao relacionada a

conversar com a dire¢do, ou outros profissionais de referéncia, entdo ndo necessariamente esta

palavra foi utilizada com um carater “ndo protetivo”.

Conversar com os pais sobre o ocorrido:
Sobre o indice importante de estudantes que mencionaram o fato de se reportar aos
pais frente a suspeita do ASI, ndo necessariamente sendo um comportamento de protecao a
crianca, uma vez que, como mencionado anteriormente, o maior nimero de violéncia contra
criancas e adolescentes ocorre no ambito familiar, e estas familias podem ndo ser protetivas,

podendo até culpabilizar a vitima, por medo de outras formas de violéncia do agressor,
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desconhecimento das leis de protecdo da crianca ou entdo uma banalizagdo da violéncia
(HABIGZANG et al., 2011; BRINO et al., 2011; BRINO, 2006). Além do fato de que acionar
a familia pode levar esta crianga a ser isolada e ndo frequentar mais a escola, no caso de a

familia ndo ser protetiva (BRINO, 2006).

Sobre conversar com a crianca:

Este tipo de violéncia vem acompanhada de segredo e negacdo, dificultando que a
vitima relate o ocorrido. Se assim o fizer, o recomendado pela lei 13.431 de 2017 € que esta
crianga s6 venha a ser ouvida diante do juiz, por meio da escuta especializada e depoimento
especial (art. 4°). Este procedimento poupa a vitima do desgaste de falar da situagdo vivida,
uma vez que geralmente pode causar sofrimento e a revitimizagdo, que ¢ a exposi¢ao desta a
relatar o ocorrido para uma pessoa que ndo possui qualificagdo técnica para esta escuta
(BRASIL, 2017). Esta lei traz uma normativa especifica para casos de abuso sexual,
contribuindo na identificacao precoce desta violéncia, mas que de forma isolada nao alcangara
seu objetivo, que ¢ a da protecdo integral da crianca e do adolescente, e para tanto, a mesma
lei menciona a obrigatoriedade de os profissionais da satde e educacdo realizarem a
notificacdo obrigatoria junto ao Conselho Tutelar. Para que isso ocorra, os profissionais
precisam estar preparados para tal tipo de situacdo (REIS; PRATA, 2018). Assim, o
comportamento assinalado pelos alunos no primeiro encontro de conversar diretamente com a
crianga, a inquirindo sobre o ocorrido, ndo ¢ o recomendado, uma vez que o profissional pode
sugerir respostas a crianga, prejudicando o relato dela no espaco ¢ momento adequado
definidos pela Lei (BRASIL, 2017).

No ultimo encontro houve um aumento das respostas que mencionaram
“notificacdo”, “acionar a dire¢do da escola”, “encaminhar para os 6rgdos competentes”,
“conselho tutelar”, o que permite interpretar que houve um aumento no conhecimento dos
tramites envolvendo este tipo de agressdo. Contudo, percebe-se ainda que a atitude de
conversar com a crianca ainda teve uma alta taxa de respostas, mesmo no ultimo dia do
encontro. Diante disso, ¢ possivel levantar a hipotese de que os estudantes preferem conversar
com a crianga para ter uma ‘“certeza” sobre o ocorrido, no entanto, este ndo ¢ o papel do
professor ou do psicologo, e sim, em caso de suspeita, realizar a notificagdo para que entdo
seja investigado pelos 6rgdos competentes, conforme disposto no arts. 13 e 245 do ECA
(BRASIL, 1990). O enunciado da questdo proposta ¢ claro em dizer que a crianga se recusava

a conversar sobre o ocorrido e que tinha comportamentos sexualizados, fatos estes que
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corroboram para a suspeita do ASI, devendo ser tomadas atitudes assertivas para a real
protecdo da crianca. A rede de protecdo como a escola, conselho tutelar, judicidrio, dentre
outros, precisa garantir seguranga e suporte emocional a vitima e também ao cuidador que ndo
abusou da crianga, carecendo entdo de capacitagdes continuas (HABIGZANG et al., 2011;
BRASIL, 2017).

Contudo, ¢ importante mencionar que a crianga pode sim procurar algum profissional
da escola para relatar o abuso sofrido. Neste caso trata-se da revelacdo espontanea, e neste
momento este profissional precisa estar preparado e tomar as medidas certas, conforme o art.
4°, §2° ¢ §3° da Lei 13.431 de 2017. Neste caso ainda, seria ideal que a escola estabelecesse
um protocolo de encaminhamento com as medidas possiveis que o profissional deveria tomar.
Tendo em maos este protocolo e acionando a diregdo da escola, o profissional ndo fica tao
exposto, garantindo a protecao deste, encorajando-o também a acionar os 6rgaos protetores,
uma vez que alguns profissionais ndo notificam por medo da retaliacdo dos agressores

(LITTLECHILD, B. et al., 2019; PAULA, T.C. et al., 2021)

4.3.2.4 RESPOSTAS AO INSTRUMENTO: PERGUNTA NORTEADORA

O objetivo do instrumento foi verificar o conhecimento adquirido em cada encontro,

em que a mesma pergunta pautada no contetido do dia foi aplicada no inicio da aula e no final.

TABELA 5 - PORCENTAGEM DE ACERTOS DAS PERGUNTAS
NORTEADORAS PARA CADA ENCONTRO

Assertiva

PRE

POS

ENCONTRO 02:

Acerca do abuso sexual, assinale a opgao correta:

( )Vem sempre acompanhado de violéncia fisica

( ) Nao deixa marcas fisicas

(x) Pode ser por toques, exposicao a pornografia, com penetragao ou nao,
dentre outras formas de praticar a violéncia.

100%

100%

ENCONTRO 03:

Sobre o ambiente em que a violéncia ocorre, assinale a opgao correta:

( x ) Na grande maioria ocorre dentro do ambiente familiar

() Ocorre sempre em locais desconhecidos da crianga e que ela raramente vai,
como rua, escola ou supermercado

() Quem pratica o abuso sexual ¢ sempre uma pessoa desconhecida da crianga

100%

100%

ENCONTRO 04:
Sobre os sintomas que uma crianga vitima de abuso sexual pode apresentar,

100%

100%
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assinale a opcao correta:

(x) Na grande maioria ocorre dentro do ambiente familiar

() Ocorre sempre em locais desconhecidos da crianga e que ela raramente vai,
como na rua, escola ou supermercado.

() Quem pratica o abuso sexual é sempre uma pessoa desconhecida da crianga.

ENCONTRO 5: 98,6% | 100%
Sobre os procedimentos em caso de suspeita de Abuso Sexual Infantil, assinale
a opgao correta:

( ) A notifica¢do ndo ¢ obrigatoria

(x) Toda pessoa pode denunciar a violéncia ocorrida, mesmo que nao seja a
vitima.

( ) A Lei ndo ampara a vitima de abuso sexual por se tratar de crianga.

ENCONTRO 6: 94,3% | 100%
Sobre o perfil do agressor sexual, responda:

( ) O abusador tem cara de mal.

() O abusador ¢ desconhecido da familia, na grande maioria dos casos.

(x) Nem toda pessoa com o diagnodstico de pedofilia ird abusar sexualmente de
uma crianca.

ENCONTRO 7: 100% | 100%
Sobre o papel dos profissionais da educacao, responda:

(x) O profissional que atua com criangas deve estar atento aos possiveis sinais
de violéncia contra a crianga.

() O profissional que atua com crianca ndo tem que saber sobre formas de
prevengdo e protegdo da crianga.

( ) A escola ndo tem dever algum de proteger a crianga em seus direitos.

FONTE: elaborado pela autora.

Como ¢ possivel observar na tabela 5, o resultado geral dos estudantes sobre perfil do agressor
sexual e sobre os procedimentos de notificacdo da violéncia teve diferenca no pré e pds encontro.
Sobre a notificagdo obrigatéria de casos de violéncia contra a crianga e adolescente, cabe
enfatizar que, como mencionado na introdu¢do deste trabalho, além de ser obrigatoria, faz-se
necessaria para que a rede de protecdo seja acionada, a crianca seja protegida e tenha seus
direitos restituidos, auxiliando também na criagdo e implementacdo de politicas publicas que
visem agir de forma mais especifica e local, buscando diminuir a ocorréncia da violéncia (LIMA;
DESLANDES, 2011; CONCEICAO et al, 2020). Nesse sentido, devido a importancia do tema
um encontro foi separado justamente para falar sobre notificacdo, e de forma complementar ao
que a pesquisadora trouxe para discutir com os alunos no dia, foi chamada uma das participantes
do curso que atua na rede de protecdo em uma cidade metropolitana de Curitiba para explicar o
sobre a ficha de notificacdo, fato este que enriqueceu a troca de experiéncias entre os alunos.
Deste modo, como ¢ possivel perceber pelo resultado apds o encontro, os estudantes acertaram a
questdo relacionada a notificacao.

Sobre o tema em questdo, ¢ preciso esclarecer que a dentncia ¢ ato privativo do

Ministério Publico nas ag¢des penais publicas, o que da inicio ao processo penal contra alguém

que praticou o crime, podendo ser feita com base em um inquérito policial ou como resultado
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de investigacdo feita diretamente pelo MP. Assim, quando se fala em violéncia contra a

crianca e o adolescente, existem trés etapas: revelacdo, notificacdo e denincia (CONCEICAO
et al., 2020). De modo a complementar a atividade do dia, foi proposto que os estudantes
fizessem uma busca via internet, considerando o momento pandémico, sobre em quais locais
poderia ser feita notificagcdo de casos de violéncia em sua cidade, levando em consideracao
que o curso contava com participantes de diferentes regides do pais. Como resultado dessa
busca, alguns estudantes de cidades menores relataram que tiveram bastante dificuldade em
encontrar informac¢do, ou que ndo havia uma delegacia especializada, ou que os sites com
informagdes estavam desatualizados. A partir disso, foi levantada uma discussao acerca da
importancia de informar a populacdo e de deixar as informagdes sobre notificagdo de
violéncia de facil acesso a todos.

Sobre o perfil do agressor sexual, abordado no encontro seis, indaga-se se ¢ possivel
tracar um perfil do sujeito que comete um crime sexual contra uma crianga. Prentky (1997),
mencionado por Sanderson (2005), aponta que nao ha um perfil tinico que descreva com
detalhes ou abranja todos os agressores sexuais de criangas. A literatura aponta, como ja
mencionado anteriormente, que o agressor sexual, na maioria das vezes, esta dentro do ambito
familiar, geralmente sendo o pai, padrasto e avo, com caracteristicas normais de pessoas que
convivem em sociedade, exercem atividade remunerada, podem ser provedores da familia,
pessoas tidas como confiaveis e simpaticas, e talvez por isso gera espanto quando se constata
que tal pessoa possa cometer tal crime. No encontro seis, além de desmistificar este perfil, fo1
trabalhado com os estudantes a diferenca entre pedofilia e agressor sexual, fato que gerou
duvidas nos estudantes e que ao final do encontro conseguiram ter mais conhecimento sobre o
assunto. A pedofilia ¢ um transtorno mental (CID F. 65.4) sendo caracterizado, de forma
resumida, pelo desejo sexual por criangas pré-puberes (AZNAR-BLEFARI; HOHENDORFF;
HABIGZANG, 2016). O que o difere a pedofilia do agressor sexual, entdo, ¢ que a pessoa
acometida com este diagnéstico de pedofilia pode nunca cometer o ato, isto €, ndo praticar o
crime, ndo transformar sua fantasia sexual em realidade, mas diante de um estresse intenso,
por exemplo, a pessoa pode vir a cometer o abuso sexual, sendo entdo um agressor. De outro
modo, existem pessoas que podem violentar uma crianga sexualmente sem ter fantasias sobre
isso, podendo se aproveitar de uma situacdo, podendo cometer de forma concomitante, ou
ndo, outros crimes (SERAFIM et al. 2009; OLIVER, 2006). Como no caso da pergunta feita
no dia do curso, que por meio da aula dada foi possivel desmistificar este perfil, ao fim do
encontro os alunos acertaram a questdo que afirma que o agressor sexual pode ser qualquer
pessoa, independente de uma aparéncia social, e que ndo necessariamente tenha um

diagndstico de pedofilia.
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4.4 ESTUDO IV: AVALIACAO DE SATISFACAO A INTERVENCAO

A satisfagdo dos participantes ¢ mencionada por Carvalho e Abbad (2006), em que ¢
utilizado o termo “reacdo” frente aos procedimentos, aplicabilidade, ferramenta utilizada e os
condutores de um curso. Diante disso se buscou medir a reagdo dos participantes frente aos
estimulos apresentados nas sequéncias dos encontros. Para tanto, foi utilizado o Instrumento
de Avaliacdo aplicado no estudo de Bannwart (2011). O instrumento consistiu em seis
perguntas fechadas com escala de concordancia de cinco pontos estilo Likert (1 - concordo
totalmente a 5 - discordo totalmente), ¢ uma questdo aberta para comentarios, criticas ou
sugestoes. As perguntas tratavam sobre os contetdos trabalhados, a dinamica das aulas, as
atividades realizadas, e a relacdo entre teoria e pratica. A aplicacdo do instrumento foi

realizada no ultimo encontro, para encerramento do curso.

TABELA 6 - PORCENTAGEM DE SATISFACAO DO Intervengdo PELOS
PARTICIPANTES (N=106)

Afirmacao Concordo | Concordo | Neutro | Discordo | Discordo
totalmente | (%) (%) (%) Totalmente
(%) (%)
Os conceitos trabalhados 76 20 3 1 -

foram suficientes, claro,
atualizados e relevantes.

As ideias principais foram 79 19 1 1 -
retomadas, resumidas e
esclarecidas quando
necessario.

Os exemplos utilizados 80 17 3 - -
foram ilustrativos e
relevantes aos conceitos
principais.

O curso permitiu 71 24 5 1
estabelecer a relacdo entre
os conceitos e o cotidiano

profissional, possibilitando
aplica-los.

Houve sequéncia no 79 20 1
desenvolvimento do
assunto, facilitando o
entendimento.
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Sua expectativa emrelagao 72 16 9 2 1
ao curso foi satisfeita.

FONTE: Adaptado de Bannwart (2011).

Sobre a avaliacdo do curso, de forma quantitativa, foi possivel perceber pela tabela 6
que, acerca do conteudo, dos conceitos trabalhados, dos exemplos, da dindmica estabelecida
entre a condutora e os estudantes, teve-se um indice de satisfacio importante, em que a
média de estudantes que assinalaram “concordo totalmente” foi de 76% e de “concordo” 19%,
totalizando em 95% dos participantes. A avaliacdo qualitativa escrita no questionario de
avaliacdo do curso era optativa, sendo a ultima questdo: “Caso queira fazer sugestoes,
comentarios, criticas, utilize o espago abaixo”. Para melhor entendimento, estas foram
separadas em trés categorias: sugestdo para mais tempo de curso; sugestdo para expansdao do
curso; agradecimento do curso; opinido sobre o curso; sobre o modelo remoto do curso; sobre
a pesquisadora; criticas sobre o conteudo do curso. Cabe ressaltar que quatro participantes nao

responderam ao questionario.

a) Sugestiao para mais tempo de curso:

O curso foi perfeito, poderia ter tido mais tempo. Uma hora por aula ¢é
pouco para a quantidade de coisas. Mas o curso foi perfeito. (P. Psi. RSE)

Acredito que pelo curto periodo de tempo alguns assuntos nao puderam ser
aprofundados. O curso foi muito interessante e util para desenvolver aprendizados
sobre a tematica. Deste modo, minha unica sugestao seria um maior aprofundamento
dos temas (considerando um periodo maior de aula ¢ de duragdo do curso), dada a
relevancia da formac@o a respeito como ferramenta de prevengdo primaria a
agressao sexual infantil (P. Psi. R. Sul)

b) Sugestido para expansao do curso

Minha sugesto seria que tipo de cursos poderia ser implantado nas escolas,
evitaria a falta de procedimentos quando casos de abuso observados pelos
professores(as). (P.Psi)

Poderia promover outras palestras sobre o tema (P. Psi. R. Sul)
Que esse curso se expanda e alcance outros profissionais, pois realmente
faz a diferenga estudar e conversar sobre esse assunto, para conseguir lidar de uma

melhor maneira. (P. EE. R. Sul)

Expandir o curso para as prefeituras de cidades pequenas. (P. EE. R.Sul)
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Sobre a letra “a” e “b”, entende-se que ¢ necessario ter mais tempo para este tipo de

intervengdo e que seja ampliado para diferentes locais, em vista da importancia e

complexidade do tema.

¢) Agradecimento sobre o curso:

Gostaria apenas de agradecer a oportunidade. Gostei muito do curso e
auxiliou muito na compreensao do tema. (P. Ped. R.Sul)

O curso foi de suma importdncia para a minha formac¢io enquanto
académica de Pedagogia, me sinto mais preparada em relacdo a minha pratica
enquanto estagiaria da Pedagogia e futuramente como professora titular da turma.
Penso que deveriam ter cada vez mais profissionais preocupados em esclarecer sobre
esse tema do abuso sexual que em alguns lugares ainda ndo é bem esclarecido, assim
como ha falta de informagdes até mesmo sobre como proceder em caso de suspeita
de abuso, a que orgao recorrer. (P. Ped. R.Sul)

O curso foi muito bem desenvolvido, os contetidos amplamente abordados
e discutidos, representando um tema de suma importancia para todos aqueles que
atuam com o publico infanto-juvenil. Como professora de Educacdo Infantil o curso
me ampliou o olhar e me possibilitou conhecimento tedrico sobre o tema,
possibilitando até mesmo na elaboracdo de uma palestra sobre violéncia e abuso
sexual infanto-juvenil junto aos pais na reunido remota, na rede publica que leciono.
Agradego a oportunidade de ter essa troca de saberes, de um assunto tdo polémico,
de uma maneira tdo acolhedora. P. Psi. R. C.0O)

Gratiddo por essa iniciativa. Foi significativo para construcdo do
conhecimento sobre o tema, principalmente, nos ambientes escolares. (P. Psi. RNE)

Achei o curso muito enriquecedor para minha formagao, tanto académica
quanto pessoal! (P. Psi. R. Sul)

Realizar o curso de capacitagdo prevengao ao abuso sexual infantil, foi uma
grande oportunidade durante a minha graduacdo. Pude adquirir conhecimento,
informacdo ¢ ferramentas que poderei utilizar na minha pratica docente ¢
trabalhando diretamente na preven¢do do abuso sexual infantil, assim como estar
atenta aos sinais ¢ encaminhar para arede. (P. E.E. R. Sul)

Eu amei, nossa, fez muito diferenga em minha vida. Muito obrigada. (P.
Psi. R. Sul)

Muito bom o curso, muito aprendizado e conhecimento. Parabéns para as
meninas. (P. Psi. R. Sul)

d) Sobre a pesquisadora:

Gostaria somente de parabenizar a organiza¢do do curso e, de modo
especial, a psicéloga Thais, que tratou de um assunto tdo complexo e pesado, com
tanta maestria. Agradego por todas as trocas e constru¢des de conhecimento durante
nossos encontros. Gostaria muito de continuar debatendo e aprendo sobre esse tema
e penso que seria ainda melhor se essa formagdo pudesse ser estendida para ainda
mais areas. Gratidao! (P. E.E. R. Sul)
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Foi muito esclarecedor, principalmente quando entrei em contato no
particular com a Thais. Assunto publico que deveria ser mais abordado para proteger
nossas criangas. (P. Ped. R. C. O)

Queria deixar registrado que o curso foi maravilhoso e muito especial. Foi
aquele tipo de experiéncia que a gente vive ndo s6 aprendendo, mas sentindo. E
aquele tipo de vivéncia que lamentamos precisar participar, mas que ficamos muito
gratos por poder participar também. Obrigada por compartilhar tua experiéncia e
caminhada com a gente. Que bom saber que tem profissionais como tu nessa area.
(P. Psi. R. Sul)

Com relacdo aos comentarios contidos na letra “c” e “d”, € possivel perceber que o
curso contribuiu para o aprendizado dos participantes, produzindo reflexdes, € em alguns
casos, efeitos na pratica docente, a fim de trabalhar com a prevencdo do abuso sexual
infantil, com ferramentas e conhecimento sobre o tema. O engajamento da pesquisadora e a
ajuda das monitoras também foi fundamental para desenvolver um vinculo com os

participantes e promover um momento de trocas e aprendizado durante as aulas.

e) Sobre o modelo remoto do curso:

Venho tendo uma grande dificuldade com o modelo remoto de ensino de
algumas aulas e com o curso senti bastante facilidade para me adaptar ao encontro
online e que mais consegui aprender com este novo formato. P. Psi.

Eu amei o curso! Nunca tive paciéncia em comegar nenhum curso
extracurricular, ou quando comecava sempre largava, consegui ser fiel a esse e
realmente me interessei muito pela area. Acho uma tematica pesada, mas essencial!
(P. Psi. R. Sul)

O zoom ndo ¢ uma boa plataforma, ndo ¢ intuitiva, para proximos eventos o
melhor aplicativo é Google Meet. (P. Psi. R. Sul)

Sobre a letra “e”, alguns mencionaram que a ferramenta utilizada nao era muito
apropriada, algo a ser pensado em uma proxima oportunidade. Contudo, alguns participantes
tiveram dificuldades para prestar atencdo a aulas de forma remota e se surpreenderam com o
engajamento no curso. Pode-se dizer que esta foi uma das dificuldades no curso, uma vez que
ele foi aplicado durante a pandemia do coronavirus e alguns participantes tinham dificuldade
relacionadas a internet, ndo conseguindo acessar a aula no dia, outros justificavam faltas por
estarem acometidos pelo virus ou com familiares doentes, outros ainda mencionaram que
estavam com os filhos em casa e isso dificultava, em alguns momentos, a prestar mais atengao

na aula.

f) Sobre o contetido do curso:
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Os exemplos citados foram importantes para ilustrar as situagdes. Os
estudos de caso foram muito bons também, poderia ter mais. (P. Ped. R.Sul)

O curso foi de grande valia, me agregou muito conhecimento, acredito que
tenha um 6timo impacto social. Uma sugestdo para a inclusdo do material, seria a
inserir a identificagdo do abuso com criangas surdas e/ou cegas, possibilitando maior
inclusdo e um nicho maior de identificag¢do. (P. Psi. R. Sul)

A forma que foi apresentada as tematicas com diversos exemplos clinicos
me fez compreender muito melhor. (P. Psi. R. Sul)

Teve muita qualidade de conteudo, que tu trouxeste, ¢ muita qualidade de
fator humano tbm. (P. Psi. R. Sul

O curso aborda conceitos sem aplicacdo contextual racializada e, neste
ponto, falha gravemente. Ignorando questdes estatisticas ja divulgadas quanto ao
atravessamento de género, raga e classe na tematica de prevencao e tratamento do
abuso sexual infantil. (P. Psi. RNE)

Sobre o aspecto racial, entende-se que poderia ter-se dado maior énfase, uma vez
que de acordo com os casos notificados no Viva/Sinan, citado pelo Ministério da Saude
(BRASIL, 2020), sobre ocorréncias de violéncia interpessoal contra criancas, 54,4% sao do
sexo feminino e 47,9% sdo negras, o que de fato denota a importincia de falar mais sobre
isso, ficando como sugestao para proximos cursos de capacitagdo sobre o tema. Ressalta-se,
contudo, que devido a limitacdo de tempo do curso, de modo remoto, e com a participagao
média de cerca de 100 alunos por encontro, o foco do curso foi trazer um panorama geral
acerca do abuso sexual e todas as questoes a ele atreladas, sendo, o que impossibilitou que tais
questdoes fossem explanadas com profundidade. Importante mencionar que os dados
epidemiologicos como género, raca e classe foram trazidos e foram discutidos em pelo menos
um encontro ¢ ao longo dos outros de forma abrangente. Sobre a sugestao de incluir as
pessoas com deficiéncia entende-se também que ¢ importante trazer tal especificidade para o
conteudo da intervengdo, uma vez que ¢ um publico que também ¢ vitima de abuso sexual e
muitas vezes pouco notificado.

Por fim, de modo geral sobre as avaliacdes dos participantes, foi notado que as
respostas avaliativas se enquadram no modelo proposto por Carvalho e Abbad (2006), no
qual fazem referéncia a outros autores importantes na area de avaliacdo de treinamento e
desenvolvimento, em que definem algumas categorias de avaliacdo de treinamento, sendo
uma delas a Reacdo. Esta ¢ a satisfagdo que o estudante tem com o curso no que tange a
aplicabilidade, instrutores e interface geografica. Sobre a Interface geografica do curso: Este
recurso de andlise busca estudar o meio disponibilizado para que o estudante tenha acesso a

um novo conhecimento. A interface geografica ¢ o local virtual para que o estudante tenha
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acesso ao curso. Sobre este aspecto, foi possivel concluir que a plataforma utilizada ndo foi
aceita por todos os participantes, dificultando possivelmente o melhor rendimento de alguns
durante o procedimento, além disso os participantes eram de regides diferentes o que pode ter
influenciado no suporte tecnolégico de cada um ao acessar o curso. Sobre a aplicabilidade no
trabalho ou vida pessoal, foi percebido pelas avaliagdes que alguns alunos conseguiram
relacionar o conteudo ao seu estagio, trabalho e regido local. Como ocorreu com a atividade
proposta de buscar na regido em que se vivia os meios de notificagdo da violéncia, ou quando
uma das participantes realizou uma palestra sobre o contetido aprendido. Sobre os
instrutores, as avaliagdes foram positivas, houve engajamento entre o grupo, espaco de
trocas, a permanéncia dos estudantes até o final do curso, levando-se em consideragao que se
tratava de uma intervencao online, em periodo pandémico, com participagdo de diversas
localidades do pais. O desafio foi manté-los atentos, motivados e engajados para que
pudessem aumentar seu nivel de conhecimento sobre a tematica e serem replicadores do que
aprenderam, sendo agentes ativos na prote¢do e garantias de direitos da crianga e do
adolescente. Concluindo-se assim que sobre estes aspectos a satisfagdo dos participantes foi

positiva.

Sobre os programas de capacitacio:

Ainda fazendo correlagdo das avaliagdes dos participantes ao que a literatura aponta
sobre programas de capacitagdo, o estudo de Donat et al. (2016) aponta os resultados de uma
revisdo tedrica sobre os programas de capacitacdo realizados com professores sobre a
tematica do abuso sexual e maus-tratos contra a crianga, em que ¢ destacada a necessidade de
continuar a promover este tipo de programa. E importante mencionar que este trabalho levou
em consideragdo tais fatores, trazendo, mesmo que em poucos encontros, uma gama de
informacgdes, discussdo e exercicios para fixacdo das principais problematicas que envolvem
esta violéncia. Murta e Santos (2015) apontam alguns fatores que influenciam na qualidade de
implementacdo de programas de intervengdo, sendo eles: as caracteristicas do programa, os
individuos envolvidos, o contexto interno e externo, bem como o processo de implementagao.
Como foi o caso, os encontros ocorreram de forma remota envolvendo diferentes regides, o
que talvez possa ter trazido impactos mais robustos para uns e para outros nem tanto,
considerando que os estudantes eram de diferentes universidades, cursos e periodos.

Além dos resultados obtidos com a aplicagdo da avaliagdo de satisfacdo, ¢ possivel

tragar algumas observagdes sobre programas de capacita¢do. Brino e Williams (2008)
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apontam que ¢ importante que se tenha uma duracdo maior para tais tipos de programas, com
mais medidas, para que seja possivel analisar se houve modificagdes ao longo da intervengao;
além da necessidade de uma equipe especializada para dar suporte constante em casos de
suspeita de abuso sexual, bem como que sejam criados programas que envolvam ndo apenas a
escola, mas também a familia de forma concomitante. Neste caso, a importancia da familia
estd em também orientar pais sobre como ensinar seus filhos a se protegerem, mas, além
disso, possibilitar também que na escola possam ser ensinados as criangas meios de se
protegerem, uma vez que os professores podem agir como agentes de prote¢do, orientando,
falando sobre o abuso e permitindo que a crianga tenha um espago seguro para falar, caso
esteja acontecendo alguma violéncia com ela. No estudo de Banwart (2011) foi apontado que,
acerca das notificagdes dos conselheiros tutelares, seria importante uma capacitacdo continua
junto com suporte técnico, o que poderia reduzir os riscos da “desresponsabilizagdao” sobre
um caso ao apenas preencher o documento de notificagdo. Outro ponto que chamou a atengao
neste estudo ¢ o fato de que no municipio em que foi realizada a capacitacdo havia um
numero de conselheiros reduzido perante a demanda apresentada, o que prejudica o trabalho
destes profissionais, ndo conseguindo alcangar todos os casos com rapidez e eficacia. Os
resultados desta capacitacdo, de acordo com a autora, ndo foram, do ponto de vista
quantitativo, tdo relevantes quanto o esperado, em que a consideracdo feita ¢ a de que os
instrumentos utilizados na pesquisa ndo fossem tdo sensiveis a mudangas esperadas como
resultado do programa, sugerindo que haja mais investimento na construcao de instrumentos
com capacidades psicométricas, testados em grande escala, a fim de preencher esta falta em
pesquisas com este tema da violéncia contra criangas.

Zang, Chen e Liu (2015) apontaram a importancia de ter programas de capacitaciao
que falem do abuso sexual para as criangas, ensinando-as formas de se protegerem e
identificarem toques ruins e possam pedir ajuda. O papel dos diretores e professores na escola
¢ fundamental para reconhecer e prevenir casos de abuso sexual, uma vez que a crianga passa
a maior parte do seu tempo neste espaco, mais até do que a com a propria familia. Tais
profissionais precisam ter conhecimento sobre esta tematica considerando os fatores de risco
em cada idade e reportar o ocorrido as autoridades competentes (PEKER; CENGIZ; CELIK,
2020; COWAN; COLE; CRAIGER, 2019).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O abuso sexual ¢ uma problematica que envolve varios setores da nossa sociedade,
com impactos de saide publica, que sdo de dificeis mensuracdo. Este trabalho visou trazer um
enfoque para esta tematica, trazendo uma revisao de literatura sobre o que ja vem sendo feito
e o que ainda precisa ser melhorado. Do ponto de vista legislativo, percebe-se que houve
avangos, principalmente com a mais recente Lei 13.431, de 2017, que traz importantes
definicoes e direcdes sobre a escuta da crianca vitima de abuso e formas de conduzir o caso,
sem revitimiza-la.

Neste aspecto, para que seja possivel a protegao integral da crianga, € preciso que os
profissionais que atuem diretamente com ela ou proximo dela estejam preparados e
devidamente orientados sobre como agir ¢ como ndo agir. Diante disso, com a revisao
sistematica de literatura sobre capacitagdo de profissionais que atuam na educacgdo, uma vez
que a escola passa a ser o ambiente em que a crianca passa a maior parte de seu tempo e de
que, por outro lado, o ambiente familiar ¢ onde mais ocorre a violéncia contra a crianga, foi
percebido que ainda ha uma lacuna, tanto a nivel nacional como internacional, no
conhecimento destes profissionais sobre o tema, no que tange a formas de prevencao e
protecao da infancia. Dentro dessas formas, é preciso mencionar a importancia em falar
sobre a sexualidade no espaco escolar, em reestruturar a formacdo dos profissionais que
atuam com criangas/adolescentes, de promover a integracdo da rede de protecdo e a efetivagao
dos direitos garantidos em Lei, tanto para as criangas, adolescentes e suas familias, como para
a qualificag@o dos profissionais que atuam com este publico.

De outro modo, além de reconhecer esta lacuna, este trabalho buscou trazer uma
formacio sobre o tema do abuso sexual para os estudantes dos cursos que tém uma alta
probabilidade de atuar com criangas ou terem acesso a casos de abuso sexual ou formas de
maus-tratos na infincia. Para isto, foi reestruturado um curso de capacitacdo, de forma
remota, em meio ao periodo pandémico do novo coronavirus, com as atualizacdes pertinentes
e adaptacdes para o molde on-line, visando alcancar estudantes das universidades brasileiras
interessadas em participar do curso. Como resultado, o trabalho desenvolvido com estes
estudantes mostrou que houve uma melhora significativa no conhecimento de sintomas
especificos do abuso sexual; um esclarecimento importante sobre o que ¢ notificacdo, onde
realizd-la e quem sdo os possiveis agressores da criangca; o aumento no repertério de

procedimentos protetivos na atuacao profissional frente a uma situagao de violéncia.
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Com tais resultados, ¢ possivel afirmar que este trabalho cumpriu seu objetivo de
levar conhecimento aos estudantes de Psicologia, Pedagogia e Educacdo Especial,
buscando agregar mais instrumentos na sua formacdo para lidar com este tema tdo complexo.
Do ponto de vista quantitativo, ndo houveram resultados tdo excepcionais, mas também nao
deixou de ter uma mudanga para conhecimento dos aspectos especificos da violéncia.
Entende-se que houveram limitagdes, como o curto espaco de tempo dos encontros, a
plataforma pouco intuitiva, e a distancia de alunos que moravam em regides de mais dificil
acesso a internet. Houve também limitagdes comuns a outros cursos de capacitagdo, como
poucos encontros € os instrumentos utilizados, que poderiam ter mais escalas psicométricas
testadas em mais pessoas, uma vez que este tema tem uma limitagdo de instrumentos
(BANWART, 2011), um meio de avaliar se a capacitagdo realmente foi eficaz a longo prazo,
dentre outros.

Por fim, com as avaliagdes positivas dos estudantes, foi compreendido que o curso
alcancou seu proposito, permitindo que houvesse avangos no conhecimento, na troca de
informagdes e no contato entre a pesquisadora e os estudantes enquanto rede de apoio e de
protecao. Sabe-se que, contudo, que ainda esta longe de estancar a tematica do abuso sexual,
ha muito a ser trabalhado no que tange a preveng¢do da violéncia contra a crianga e
adolescente, mas que cada passo que se da ¢ fundamental para chegar mais perto da efetiva

garantia e prote¢do de direitos da infincia.
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APENDICE 1 - CONVITE DIGITAL PARA A INTERVENCAO

Convite enviado via e-mail e por redes sociais para divulgacao do curso:

VENHA FAZER PARTE DO CURSO DE EXTENSAO ON-LINE:

CAPACITACAO SOBRE O ~—
TEMA DO ABUSO SEXUAL
INFANTIL

Dia do curso: sabado

Duragédo: 8 encontros

Inicio: 15/05/21

Onde: Google Meet (aula on-line)

Vagas limitadas

Requisitos: Ser estudante de graduacao do curso de psicologia

L
[ )
°
L ]
L]
L]
°
[ ]

ou pedagogia, cursando a partir do 7° periodo.

Inscricao: Enviar e-mail para
prevencaooabusosexual@gmail.com contendo
seu nome, instituicao de ensino e periodo.

rersidade Estadual do Ceara
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APENDICE 2 - NUVEM DE PALAVRAS INTERVENCAO

Nuvem de palavras construida com a contribuicdo de todos os participantes, sobre o

que eles haviam entendido sobre o conceito de abuso sexual apds a primeira aula.

Em uma palavra defina o que é abuso sexual ~ “*™*
para voce:
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As palavras que aparecem de forma maior foram as mais escritas pelos participantes.
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APENDICE 3 -SUGESTOES DE MATERIAL DE ESTUDO E LEITURA
SOBRE O TEMA DO ABUSO SEXUAL INFANTIL

e Sugestdo- livro Pipo e Fifi- Caroline Arcari- video ludico para trabalhar com
criangas
https://www.youtube.com/watch?v=ecmUSBIN960

e Links e sugestdes para trabalhar com crianga
https://fataconta.com.br
https://www.youtube.com/channel/UC0xsB9-
Ed9ePJJ7EfkL.cMjQ?view_as=subscriber

e Ebook pipo e fifi para bebés: https://7bade3ca-175¢-4091-a883-
617dal919eff filesusr.com/ugd/5117a5_bb37actb40f14e36a2f9a84c¢29014933.
pdf

e cartilha com sugestoes:

https://crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/childhood/refazendo_lacos sjc_net.pdf

e Childhood-1999
https://www.childhood.org.br/quem-
somos?gclid=CjwKCAjwqcKFBhAhEiwAfEr7zWZMNjgD65 VypylF9gmDw4g2KBJfrAQX
1dK4aB9dcGXjPf7EgeveSBoCyZ4QAvD BwE#intro

e Sistema de Justica- MP- Boqueirdao
https://comunicacao.mppr.mp.br/arquivos/File/ASCOM/Cartilha Plano_Boqueirao.pdf

e Site com folders e informagdes importantes sobre violéncia
https://naobataeduque.org.br/sou-profissional

o Legislagcdo sobre Estupro:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-2010/2009/lei/112015.htm

e Leil3.431/2017 comentada
https://crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/caopca/lei 13431 comentada jun2018.pdf

e Decreto com diretrizes para atendimento humanizado de vitimas de violéncia
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2011-2014/2013/decreto/d7958.htm

e Decreto 9603/2018 -Art. 1° “Este Decreto regulamenta a Lein® 13.431, de 4 de
abril de 2017 , que estabelece o sistema de garantia de direitos da crianca e do

adolescente vitima ou testemunha de violéncia.”
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2018/decreto/D9603.htm
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e Portaria 204 de 2016- Notificagdo Obrigatoria
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2016/prt0204 17 _02_2016.html

e Recomendacdo aos tribunais da criacdo de servigos especializados para escuta
de criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia nos processos
judiciais. Depoimento Especial.

https://atos.cnj.jus.br/files//recomendacao/recomendacao_33 23112010 22102012173

311.pdf
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APENDICE 4
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Nos, Gabriela Isabel Reyes Ormeno, professora de pds-graduagdo, Thais da Costa de
Paula, aluna de pos-graduacdo da Universidade Federal do Parand, estamos convidando vocg,
aluno de graduagdo do curso de psicologia ou pedagogia a participar do Programa de
capacitacdo sobre o tema do Abuso Sexual Infantil. A pesquisa se faz necessaria para ampliar
o conhecimento de educadores e psic6logos no que tange ao tema do Abuso Sexual Infantil
possibilitando o reconhecimento dos sinais deste tipo de violéncia, permitindo agir precoce ou
preventivamente. Quanto mais discutido este tema, mais conhecimento e ferramentas se
desenvolve para a prevencao da violéncia, além da possibilidade de perceber precocemente a
agressao sofrida por uma crianga, propiciando que o profissional busque ajuda para protegé-
la. Nessa perspectiva, busca-se o curso de capacitagao tem como foco o conhecimento sobre o
fendmeno, sinais dessa violéncia e seu impacto na vida da crianga, a fim de que os alunos
saiam preparados dos seus cursos de graduacao para lidar com um caso ou um trabalho que
exija este conhecimento .a) O objetivo desta pesquisa ¢ identificar os principais
conhecimentos dos alunos sobre o Abuso Sexual Infantil. b)Caso vocé concorde em participar
desta pesquisa, sera solicitado que vocé preencha seus dados e responda aos dois
questionarios: O Instrumento de Abuso Sexual e o Exercicio sobre o Abuso sexual, no
primeiro dia do curso e no ultimo dia, para avaliar seu conhecimento sobre o tema, com o
intuito de contribuir na construgdo desta pesquisa. c¢) Para tanto o curso ocorrera no
campus Reboucas, da UFPR, a duracdo sera de oito sessoes, sendo uma por semana de duas
horas cada, em uma sala de aula cedida pela Universidade. E importante ressaltar que curso
serd gratuito. Caso o isolamento social devido a pandemia covid-19 continue, o curso sera
feito na modalidade on-line. d) E possivel que vocé experimente algum desconforto
emocional, principalmente relacionado aos questionamentos e assuntos abordados como
angustia, ansiedade, insatisfacdo, ou algum mal-estar. e)Alguns riscos relacionados ao
estudo podem ser relacionados ao tema do abuso sexual infantil. Ao longo do programa serao
abordados temas relacionados a violéncia, as formas de abuso sexual infantil e a formas de
como ajudar as criancas a se protegerem dos possiveis agressores. f) Os beneficios diretos
esperados com essa pesquisa s3o dos alunos conhecerem e identificarem o que ¢ o fendmeno
do abuso sexual infantil, capacitando-os a reconhecerem os sinais dessa violéncia, onde
ocorre e como lidar para proteger a crianga ou adolescente. Como beneficios indiretos para a
sociedade entende-se que quanto mais conhecimento sobre o fendmeno do ASI os
profissionais que atuam com as criangas tiverem, mais conhecimento eles passardo adiante
podendo até informar e orientar mais familiares e criangas no sentido de autoprotegdo,
podendo quebrar um ciclo violéncia nos diferentes contextos, tanto a curto quanto a longo
prazo. g) As pesquisadores Gabriela Isabel Reyes Ormefio e Thais da Costa de Paula,
responsaveis por este estudo poderdo ser localizadas no campus Rebougas da Universidade
Federal do Parana, na rua Rockefeller n° 11, localizada no Centro de Curitiba- PR, CEP
80.230.130, de segunda a sexta-feira das 09:00 4s 17:00 horas, ou pelos telefones (41)3535-
6255;, ou ainda pelos emails: thai.costa.paula@gmail.com e gabyreyes2@gmail.com, para
esclarecer eventuais duvidas que vocé possa ter e fornecer-lhe as informagdes que queira,
antes, durante ou depois de encerrado o estudo. Em caso de emergéncia vocé também pode
contatar neste niimero a pesquisadora Thais da Costa de Paula: 41)3535-6255 h) A sua
participacdo neste estudo ¢ voluntdria e se vocé ndo quiser mais fazer parte da pesquisa
poderéd desistir a qualquer momento e solicitar que lhe devolvam este Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido assinado. i) O material obtido (questiondrios) sera
utilizado unicamente para essa pesquisa e sera descartado ao término do estudo no periodo de
cinco anos. As informagdes relacionadas ao estudo poderdo ser conhecidas por pessoas
autorizadas, como a professora Gabriela Isabel Reyes Ormefio sob forma codificada, para que
a sua identidade seja preservada e mantida sua confidencialidade. j) Vocé tera a garantia de
que quando os dados/resultados obtidos com este estudo forem publicados, ndo aparecera
seu nome. k) As despesas necessdrias para a realizacdo da pesquisa como impressdo de
questionarios ndo sdo de sua responsabilidade e vocé ndo recebera qualquer valor em dinheiro
pela sua participacdo. Entretanto, caso seja necessario seu deslocamento até o local do estudo
os pesquisadores asseguram o ressarcimento dos seus gastos com transporte (Item I1.21, e
item IV.3, sub-item g, Resol. 466/2012).) Quando os resultados forem publicados, ndo
aparecera seu nome, € sim um codigo. m) Se vocé tiver davidas sobre seus direitos como
participante de pesquisa, vocé pode contatar também o Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos (CEP/SD) do Setor de Ciéncias da Satde da Universidade Federal do Parana, pelo
telefone 3360-7259. O Comité de Etica em Pesquisa é um orgdo colegiado multi e
transdisciplinar, independente, que existe nas instituigdes que realizam pesquisa envolvendo
seres humanos no Brasil e foi criado com o objetivo de proteger os participantes de pesquisa,
em sua integridade e dignidade, e assegurar que as pesquisas sejam desenvolvidas dentro de
padrdes éticos (Resolugdo n® 466/12 Conselho Nacional de Saude). Conforme decisao da
Coordenacao do CEP/SD de 13 de julho de 2020, o niimero do parecer deste TCLE ¢
4.618.379, bem como o nimero do CAAE ¢ 42715021.6.0000.0102.

Eu, 1i esse Termo de Consentimento e compreendi a natureza e objetivo do estudo do
qual concordei em participar. A explicagdo que recebi menciona os riscos e beneficios. Eu
entendi que sou livre para interromper minha participagao a qualquer momento sem justificar
minha decisdo e sem qualquer prejuizo para mim. Eu concordo voluntariamente em participar
deste estudo.

ASSINADO: (Escreva seu nome na linha

abaixo)
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ANEXO 1- INSTRUMENTO 1

INDICADORES DE ABUSO SEXUAL

Nome: Idade: anos Sexo:

Instituicao/ Funcao:

A lista abaixo contém diversos itens na forma de sinais e sintomas de abuso sexual contra
criangas e adolescentes. Alguns destes sinais podem ser observados em sala de aula, outros
podem ser relatados pelo proprio sujeito, ou mesmo por familiares e professores. Alguns
destes sinais sdo muito especificos, ou seja, sao fortes indicativos de que o abuso possa ter
ocorrido ou estar ocorrendo. Outros sinais sdo pouco especificos, ou seja, nao indicam que o
abuso sexual possa ter ocorrido ou estar ocorrendo. Atribua, a cada item, um valor entre 1
(um) e 5 (cinco), de forma que quanto maior o valor atribuido, mais indicativo de abuso
sexual serd o item. Por exemplo, caso vocé considere o item “comportamento sedutor” como
um indicador muito forte de que o abuso sexual possa ter ocorrido ou estar ocorrendo, marque
o numero 5 (cinco) como segue:

00 Comportamento sedutor .

Importante: marque apenas uma resposta em cada item!

01 Curiosidade sexual excessiva 1] 2]3]4|5
02  Autoconceito negativo 1] 23|45
03 Lavar as maos compulsivamente 112/3/4]5
04 Tentativa e/ou comportamento suicida 1] 2]3]4|5
05  Raiva e/ou hostilidade 1] 2]3]4|5
06  Ansiedade 1] 2]3]4|5
07  Masturbagdo excessiva ou publica 1{2]3/4]|5
08  Repetir o que outras pessoas verbalizam 112)3|4|5
09  Sentimento de vergonha e/ou culpa 1{2]3/4]|5




10
11
12
13
14

15

16
17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27
28

29

30

31

32

33

34

Baixa autoestima

Medos

Pesadelos e dificuldades para dormir
Ansiedade relacionada a temas sexuais

Tocar e/ou cogar seus genitais

Excitabilidade aumentada (hipervigilancia ou dificuldade
concentragao)

Falta de competéncia social com pares

Agressividade sexual

Colocar objetos no anus ou vagina

Fuga de casa

Brincar com brinquedos do sexo oposto
Requisitar estimulagao sexual de outras pessoas
Envolvimento em atos ilegais

Brinquedos e/ou jogos sexualizados
Conhecimento sexual inapropriado para a idade
Delinquéncia

Evitagdo a determinadas pessoas e lugares

Atraso ou auséncia total do desenvolvimento da linguagem verbal

Agressao fisica

Exposicao frequente dos genitais
Comportamento regressivo

Atos de autoagressao
Retraimento e/ou isolamento
Tiques motores multiplos

Transtornos alimentares (anorexia e/ou bulimia)

de
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35  Comportamento impulsivo e/ou hiperativo 112|345

FONTE: Instrumento elaborado por: Flores, R.Z.; Kristensen, C.H.; Toson, J.S.; Galarraga,
V.G.; Lima, A. P.V.R.; Abreu, K.L.; Vieira, K.; Both, N.S.; Paladini, R. (2001)

ANEXO 2 - INSTRUMENTO 2

EXERCICIO SOBRE O ABUSO SEXUAL

1) Uma professora trabalha com uma classe ha cerca de trés meses, € o ano letivo esta por
volta do més de maio. Uma aluna, neste periodo, passa a apresentar alguns comportamentos
que nao apresentava anteriormente. Antes ela era comunicativa, apresentava bom
desempenho, realizava as tarefas, se relacionava bem com os colegas. Agora estd retraida,
isolou-se dos colegas, parece muito triste, quieta, nao realiza as tarefas e suas notas estao mais
baixas. A professora pergunta-lhe o que esta acontecendo e ela nao responde. Certo dia, em
uma atividade proposta pela professora, a aluna apresentou comportamentos sexuais nao
adequados para a sua idade. A partir desta situacdo liste quais atitudes e procedimentos vocé

adotaria?

Fonte:
BRINO, Rachel de Faria. Professores como agentes de prevenciao do abuso sexual infantil:
Avaliacdo de um programa de capacitacdo. Programa de Pds-Graduagcdo em Educagdo

Especial — UFSCar. Orientadora: Dra. Lucia Cavalcanti de Albuquerque Williams, 2006.



&9

ANEXO 3. INSTRUMENTO 3
(ELABORADO PELA PESQUISADORA)

Perguntas sobre aprendizado do Curso
Este questionario tem como objetivo avaliar o seu aprendizado durante o curso de
capacitagdo de alunos de pedagogia e psicologia sobre o tema do Abuso Sexual Infantil

(AULA 2) Acerca do abuso sexual, assinale a op¢ao correta:

Marcar apenas uma assertiva.

() Vem sempre acompanhado de violéncia fisica

() Nao deixa marcas fisicas

() Pode ser por toques, exposi¢ao a pornografia, com penetracao ou ndo, dentre outras
formas de praticar a violéncia.

AULA 3: Sobre o ambiente em que a violéncia ocorre, assinale a opgao correta:

( )Na grande maioria ocorre dentro do ambiente familiar

( )Ocorre sempre em locais desconhecidos da crianga e que ela raramente vai, como na
rua, escola ou supermercado.

( )Quem pratica o abuso sexual ¢ sempre uma pessoa desconhecida da crianga.

AULA 4: Sobre os procedimentos em caso de suspeita de Abuso Sexual
Infantil,assinale a opgado correta:

() A notificacdo ndo ¢ obrigatoria

( )Toda pessoa pode denunciar a violéncia ocorrida, mesmo que ndo seja a vitima.

( )A Leindo ampara a vitima de abuso sexual por se tratar de crianga.

AULA 5: Sobre os sintomas que uma crianga vitima de abuso sexual pode
apresentar, assinale a op¢ao correta:

()O abuso sexual ndo deixa marcas, nem fisica nem psicologica.

( )Uma crianga vitima de abuso sexual pode apresentar retraimento, comportamento
sexualizado, humor deprimido, dentre outros.

( )Qualquer pessoa percebe os sintomas quando alguém sofreu abuso sexual.

AULA 6: Sobre o perfil do agressor sexual, responda:

()O abusador tem cara de mal.

()O abusador ¢ desconhecido da familia, na grande maioria dos casos.

( )Nem toda pessoa com o diagnostico de pedofilia ira abusar sexualmente de uma
crianga.

AULA 7: Sobre o papel dos profissionais da educag¢do, responda:

() O profissional que atua com criangas deve estar atento aos possiveis sinais de violéncia
contra a crianca.

() O profissional que atua com crianca nao tem que saber sobre formas de prevencao

e prote¢do da crianca.

() A escola ndo tem dever algum de proteger a crianca em seus direitos.
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ANEXO 4 -

QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO CURSO- INSTRUMENTO 4

Perguntas Concordo Concordo Neutro | Discordo | Discordo
totalmente totalmente

Os conceitos
trabalhados foram
suficientes, claro,
atualizados e
relevantes?

As ideias principais
foram retomadas,
resumidas e
esclarecidas quando
necessario?

Os exemplos
utilizados foram
ilustrativos e
relevantes aos
conceitos principais?

O curso permitiu
estabelecer a relagao
entre 0s conceitos € o
cotidiano
profissional,
possibilitando aplica-
los?

Houve sequéncia no
desenvolvimento do
assunto, facilitando o
entendimento?

Sua expectativa em
relagdo ao curso foi
satisfeita?

Pergunta discursiva: Caso queira fazer sugestdes, comentarios, criticas,

utilize o espacgo abaixo:
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ANEXO 5:
Estudo de Caso

A histéria de Cidinha: elaborado por Maria da Graga Saldanha Padilha

Menina (Cidinha) — mora com pai, mae e dois irmaos que séo 4 e 6 anos mais

Cena 1

A menina Cidinha tem 8 meses de idade. E levada ao posto de saude pela mae, queesta obesa. A
enfermeira, responsavel pela puericultura, atende a crianca, que chora semparar.
ENFERMEIRA : Sua filha estd magrinha...

MAE : E que n3o tem comida em casa.

ENFERMEIRA : Mas a senhora parece nao ter problemas com alimentacao.

MAE : Acho que a menina esta doente, caiu da escada. Ndo tem médico aqui?

ENFERMEIRA : Tem médico sim e ele ja vai conversar com a senhora. (Olhando a
crianga). Quando foi a ultima vez que a senhora trocou a roupa dela? Esta meio suja e a
roupa esta apertada também.

MAE : (Apenas olha para a enfermeira).

ENFERMEIRA : Pode entrar ali para falar com o médico.

Cena 2 O médico examina a menina Cidinha, que chora sem parar.

MEDICO: Entdo, mae, o que aconteceu com a sua filha?

MAE : Quando a gente aperta o brago esquerdo dela, ela grita. Caiu da escada.

MEDICO : Como? Caiu da escada?

MAE : Acho que meu menino de 6 anos n&o cuidou direito dela.

MEDICO : Ela tem uma luxacdo de ombro. Estd com a boca seca também. Esta
desnutrida.

MAE : (Apenas olha).

MEDICO : Vou prescrever o tratamento. Tome mais cuidado com a alimentagéo e
para ela nao se machucar.

MAE : (Apenas olha).

Cena 3

A menina Cidinha esta com 2 anos. E levada ao posto de satde pela mae, ainda
mais obesa. A enfermeira dirige-se ao médico, deixando Méae e a filha fora do consultorio.

ENFERMEIRA : Lembra-se daquela mae que € obesa e de vez em quando aparece
aqui com a filha?

MEDICO : Sei...ENFERMEIRA : Esta ai de novo. Cada vez mais gorda. E a crianga me

parece cadavez mais desnutrida. Além disso, ainda ndo anda, quase n&o fala, so grita,

parece muito irritada e assustada.

MEDICO : Ja tentamos orienta-la tantas vezes... Ja briguei com ela tantas vezes... O
que faremos agora? Este nao é nosso campo!!!

ENFERMEIRA : Nao sei, realmente nao sei o que fazer. E sabe o que mais? Acabei
de descobrir que a menina nao é filha dela. Parece que uma parente deu para ela criar.
MEDICO : Mande-a entrar e depois chame alguém que possa fazer alguma coisa.
ENFERMEIRA : E, esse ndo é nosso campo... Cena 4 Na creche, a atendente conversa
com a outra atendente.

ATENDENTE 1 : Vocé viu que a Cidinha ndo para de chorar hoje?

ATENDENTE 2 : E sempre assim...

ATENDENTE 1 : Mas parece que hoje esta pior. ATENDENTE 2 : Sabe o que eu vi?
Que ela chora quando faz cocé. Dai eu tirei a fralda dela para trocar e ela tinha umas
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marcas perto do anus. Como se chama mesmo?

ATENDENTE 1 : Hematomas.

ATENDNETE 2 : E isso. E tinha no pescoco e nas pernas também. ATENDENTE 1 :
Ela é muito fraquinha. Vive caindo. A mae dela falou que leva tombo quase todo dia.
ATENDENTE 2 : E, e acho que o cocd dela é muito duro. Deve ser por isso que doi.
ATENDENTE 1 : Acho melhor nao falar nada para ninguém, porque dai vao achar que € a
gente que nao cuida direito. Além disso, vira e mexe a mae leva ela no posto. Se tiver
alguma coisa, eles vao ver, né?

ATENDENTE 2 : E, ndo é nosso campo...

Cena s

A menina Cidinha esta com 6 anos. Na escola, a professora chama a mae da crianca
em particular para conversar. A professora procura manter-se calma. A mae aparenta estar
nervosa, irritada por ter sido chamada.

PROFESSORA : Sua filha veio para a escola ontem com a roupa suja, parece que
tinha feito xixi na calga. As outras criancgas ficaram rindo dela. Vocé viu que isto tinha
acontecido? MAE : Claro que eu vi. Eu fico dizendo para esta menina que ela tem que fazer
as coisas direito, mas ela ndo me obedece. Fez xixi na cal¢a sé porque eu mandei ela calar
a boca. Dai eu mandei ela mijada mesmo, s6 para aprender!

PROFESSORA : Mas desta forma vocé ndo esta educando. Assim ela vai se sentir
humilhada.

MAE : Ela precisa aprender a me obedecer, que quando eu mando, é pra valer.
PROFESSORA : E importante encontrar outras formas de fazé-la obedecer vocé. MAE : O
que vocé quer que eu faga? Porque eu ja fiz de tudo e nada funciona. S6 na pancada.

PROFESSORA : Vocé tem batido nela?

MAE : Chego em casa cansada de tanto trabalho e encontro esta crianga chata, mal
educada. Da vontade de quebrar de pau. Os irmaos dela que ndo me incomodam. Saem pra
rua e nem vejo que horas voltam. PROFESSORA : Mas vocé tem batido nela? MAE : Eu
nao! O pai dela que de vez em quando desce o cacete. Isso quando o pai dela vem pra
casa.

PROFESSORA : Na semana passada ela veio para a escola chorando e estava com
um machucado na perna e outro nas costas. O que aconteceu? MAE : Ndo me lembro. Acho
que os irmaos pegaram ela. Bem, eu vou indo, que ja esta na minha hora. PROFESSORA :
Mas eu gostaria de conversar mais um pouco com vocé. MAE : Agora n&o posso.

Cena 6

Na escola a professora 1 (demonstrando preocupagao) conversa com outra
professora 2, que tinha sido professora de Cidinha no ano anterior (parece despreocupada).
PROFESSORA 1 : Tenho estado muito preocupada com a Cidinha nos ultimos dias. Ontem
ela veio mijada para a escola e tenho observado alguns machucados nela com freqiiéncia.
Além disso, ela esta tdo magrinha... Chamei a méae dela hoje, para pedir explicagbes, mas
ela parece lisa como um bagre ensaboado.

PROFESSORA 2 : Ih! Nem se preocupe com isso. No ano passado acontecia igual.
PROFESSORA 1 : Mas isto nunca te preocupou? PROFESSORA 2 : Que nada! E s6 um
daqueles casos de crianga sem limite. Nada que uma boa bronca nao resolva. E sempre foi
magrinha. E a constituicéo dela.

PROFESSORA 1 : Mas eu chamei a mae varias vezes para conversar com €ela e s6
desta vez ela apareceu, depois que eu liguei para o servigco dela e deixei o recado com o
patrdo. PROFESSORA 2 : Nao faca isso. Vai perder teu tempo, pois acho que esta mae é
negligente mesmo.

PROFESSORA 1 : Mas se ela é negligente e bate na filha, sera que ndao devemos
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fazer alguma coisa? PROFESSORA 2 : Isso eu n&o sei e também n&o € meu campo. Fale

com a orientadora. Cena 7 Na escola, a professora 1 (demostrando bastante preocupagéo,
quase desespero) procura a orientadora para expor o caso da menina Cidinha.
PROFESSORA 1 : Eu nao sei o que fazer com a Cidinha! Ela esta la na sala chorando, com
um pano enrolado na mao e ndo me deixa ver se esta machucada. Disse que a mae colocou
a mao dela num formigueiro, de castigo porque ela quebrou um prato quando estava
lavando louga! Estou muito preocupada, pois ela tem aparecido com alguns machucados e
ontem ela veio mijada para a escola. Chamei a mae varias vezes, mas s6 ontem ela
apareceu.

ORIENTADORA : Vocé nao devia ter chamado a mae antes de falar comigo. Eu que
devo fazer estas coisas. O que ela vai pensar de mim?

PROFESSORA 1 : Mas, e a Cidinha? O que fago com ela?

ORIENTADORA : Vou pedir a zeladora para acompanha-la ao posto de saude.
PROFESSORA 1 : Vocé vai conversar com o médico?

ORIENTADORA : Nao, ndo é meu campo. E vocé também nao vai, pois também nao
€ o seu. Além disso, tenho que levar minha filha para ajustar o aparelho dos dentes.

PROFESSORA 1 : E se encaminharmos para a psicéloga?

ORIENTADORA : Vou fazer isto amanha. Cena 8 No posto de saude, a zeladora da
escola (apatica) observa a menina Cidinha ser atendida pelo médico. MEDICO :
(examinando a crianca parcialmente despida) E, minha filha, parece que vocé tem se
machucado bastante ultimamente. Parece ser uma crianga muito ativa.

CIDINHA : (fica quieta olhando, ora para o médico, ora para o chao).

MEDICO : Foi brincar no formigueiro? Vocé nao sabia que picada de formiga déi?

CIDINHA : (comeca a chorar).

MEDICO : (dirigindo-se & zeladora) Onde esta o responsavel pela crianga?

ZELADORA : Sei nao senhor.

MEDICO : Bem, ja fiz os curativos e ela tem que troca-los amanha. Quem pode
trazé-la? ZELADORA : Sei ndo senhor.

MEDICO : Peca para algum responsavel trazé-la e conversar com o pediatra, pois
este ndo € meu campo. Agora leve-a para casa.
CIDINHA : (comeca a chorar).

Cena 9

Na escola, a psicéloga conversa com a orientadora sobre o caso de Cidinha.

ORIENTADORA : Entao, vocé fez a avaliacédo da Cidinha?

PSICOLOGA : Fiz, na medida do possivel, pois a made ndo compareceu em nenhuma
das vezes que eu chamei. O que vocé sabe sobre ela?

ORIENTADORA : A professora dela suspeita de maus-tratos. Acho meio exagerado.
A mae é bem complicada, quase nao fornece dados sobre a menina.

PSICOLOGA : Nas observagdes que fiz da menina, chego a concluso de que ela
tem uma imaginagao bem fértil... Tipico da idade. Da até para suspeitar de abuso sexual,
em funcao do que ela refere.

ORIENTADORA : E vocé acha que pode estar ocorrendo?

PSICOLOGA : Existe uma estatistica que diz que apenas 6% das criangas que
falam que sofrem abuso sexual estdo mentindo. Acho que a Cidinha se encaixa nestes 6%.
ORIENTADORA : Por qué?

PSICOLOGA : Devemos ser céticos em relagdo a material sexual incestuoso... Além
do mais, esta crianga parece ser estranhamente sedutora.

ORIENTADORA : Isto quer dizer que ela pode provocar? Pode ser culpada?

PSICOLOGA : N&o é bem isto, mas é mais ou menos isto. E muito complexo para
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ser explicado em poucas palavras. O mundo do inconsciente € muito misterioso. A

subjetividade € orientada por tantos meandros...

ORIENTADORA : O que devemos fazer?

PSICOLOGA : Se nao conseguir falar com os familiares, néo posso fazer nada.
ORIENTADORA : E se chamarmos o SOS Crianga ou o Conselho Tutelar?

PSICOLOGA : N&o sei, ndo é meu campo.

ORIENTADORA : Pois eu nao sei se € o meu... Cena 10 No pronto socorro, levada
pela méae, chega Cidinha, inconsciente, com um fio de sangue escorrendo pelo nariz. O
médico plantonista dirige-se & mae, apds ter atendido Cidinha. MEDICO : O que aconteceu
com esta crianca? MAE : Acho que caiu do telhado. MEDICO : Mas ela tem machucados
mais antigos pelo corpo e um curativo na méo.

MAE : Fizeram la na escola.

MEDICO : Porque ela esta com estes outros ferimentos?

MAE : Ela é uma crianca hiperativa, vive brincando de subir em arvore com os
irmaos. Vive caindo. MEDICO : Ela tem umas marcas nas coxas, entre as pernas...

MAE : Nunca vi... Sé sei que ela vive caindo.

MEDICO : S6 que desta vez os ferimentos sdo muito sérios. Ela vai ter que ficar
internada. Vou chamar a assistente social para conversar com vocé. (Vira-se de costas para
a mae e telefona para chamar a assistente social. Enquanto isto, a mae sai de cena)

ASSISTENTE SOCIAL : (dirigindo-se para o médico) Onde esta a mae da crianga
que caiu do telhado? Médico : (virando-se) Ué! Estava aqui ainda agora. Nao vi quando
saiu. ASSISTENTE SOCIAL : (examinando alguns papéis) Que estranho... Aqui diz que
Cidinha caiu do telhado de sua casa, mas a familia mora num apartamento... O que
significaria isto? MEDICO : N3o sei, e também ndo é meu campo. Bem, vou trabalhar. Até
logo. Cena 11 Em casa a mae discute com o pai .

PAI : De onde vocé vem com tanta pressa?

MAE : Do hospital. A Cidinha estéa toda arrebentada, depois que vocé bateu nela. PAI
: Mas eu s6 dei uns tapas e joguei ela na parede. Ela ndo queria me obedecer.. Afinal, a
menina serve para qué, se vocé, mulher, ndo quer saber de mim?

MAE : Acho que vocé exagerou. (Pega uma bolsa)

PAI : Onde vocé vai?

MAE : N&o quero perder meu emprego. Vou na casa de uma amiga. Acho que vocé
devia sair também. Depois a gente diz pra eles que a Cidinha é adotada mesmo e s6 da
problema. Eles vao entender porque que vocé bateu nela.

PAIl : Eu ndo! E vocé que bate nela...

Cena 12

na escola, algumas professoras conversam.

PROFESSORA 2 : Vocé soube? As outras professoras estdo meio chateadas.
PROFESSORA 3 : E, eu soube. Parece que a Cidinha morreu no hospital.

PROFESSORA 2 : O que sera que fizeram com ela, para ter acontecido isto?
PROFESSORA 3 : Ouvi dizer que os pais batiam nela. Parece que o pessoal do hospital foi
até a casa, mas n&o encontrou ninguém. Veio uma avo do interior para enterrar a menina.
PROFESSORA 2 : Coitadinha... Sempre tive muita pena daquela crianga. Sera que vao
chamar a policia?

PROFESSORA 3 : Nao sei. Nao é meu campo...

REFERENCIAS:
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ANEXO 6- ESTUDO DE CASO ADAPTADO

Uma professora trabalha com uma classe ha cerca de 5 meses. Maria, 7
anos, passa a apresentar alguns comportamentos que nao apresentava
anteriormente. Antes ela era comunicativa, apresentava bom desempenho, realizava
as tarefas, se relacionava bem com os colegas. Agora esta retraida, isolou-se dos
colegas, parece muito triste, quieta, nao realiza as tarefas e as notas estdo mais
baixas. A professora pergunta-lhe o que esta acontecendo e ela ndao responde.
Certo dia, em uma atividade proposta pela professora, a aluna apresentou
comportamentos sexuais ndao apropriados para a idade. A professora assustou-se e
repreendeu a aluna, que chorou muito e isolou-se mais ainda das atividades e dos
colegas. A professora tentou novamente conversar com a aluna questionando-lhe,
pressionando para que contasse 0 que estava acontecendo e a garota nao dizia
nada. A professora chamou entdo a mae para uma conversa sobre a crianca.
Explicou a mae toda a situagdo. A mae disse que nao estava notando nada, que a
filha estava normal e ficou muito nervosa quando a professora falou sobre pedir
ajuda a alguém pois a crianga apresentava comportamentos sexuais inadequados
para a idade dela. A mae disse a professora que ela ndo deveria se meter nestes
assuntos de familia, que se limitasse ao papel de professora, que mae era ela. Nos
dias que se seguiram, a aluna faltou a escola. A professora telefonou e néo
encontrou ninguém. Foi entdo a casa da garota e descobriu com um vizinho que a
familia havia se mudado para outra cidade. O vizinho entdo contou que o nhamorado
da mae abusava sexualmente da menina e da irma mais velha e que todos os

vizinhos sabiam, inclusive a mae também e nunca ninguém tomou alguma atitude.

ATIVIDADE: Fazer uma analise critica das agdes/omissdes das pessoas envolvidas

e que poderiam ter ajudado a crianga:
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