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RESUMO

Estdo descritas nesse relatério as atividades referentes ao Estagio
Supervisionado Obrigatorio, disciplina do décimo periodo do curso de Medicina
Veterinaria da Universidade Federal do Parana — Campus Palotina. O estagio foi
dividido em duas etapas: a primeira realizada na Clinica Veterinaria Clinicdo
Araucaria, na cidade de Araucaria, sob supervisdo da Médica Veterinaria Thais
Bruna Benette, no periodo de 8 de setembro de 2021 a 15 de outubro de 2021, e
a segunda na Clinica Veterinaria Portdo, na cidade de Curitiba, sob supervisédo
da Médica Veterinaria Mayara Monteiro Brocardo Fontes, durante o periodo de
18 de outubro de 2021 a 30 de novembro do mesmo ano, ambos sob orientacdo
do Prof. Olicies da Cunha. O objetivo desse trabalho é descrever a estrutura
fisica e o funcionamento dos dois locais de estagio e suas rotinas de
funcionamento, descrever as atividades desenvolvidas durante o periodo de
estagio, bem como apresentar as casuisticas dos procedimentos cirargicos
acompanhados.

Palavras-Chave: Clinica Cirurgica. Pequenos Animais. Clinica Veterinaria.
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1. INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado Obrigatorio € de extrema importdncia para a
formacdo académica pois permite ao estudante colocar em pratica todos o0s
conhecimentos adquiridos durante a graduacéo, formando profissionais preparados
para o mercado de trabalho.

A Clinica Cirurgica de Pequenos Animais é uma area que estd em constante
crescimento e com um publico que estd se tornando cada vez mais exigente,
buscando técnicas cirirgicas mais aprimoradas, atuais e menos invasivas, que
proporcionem ao paciente maior qualidade de vida e bem-estar.

A escolha dos lugares selecionados para o estagio foi realizada com base
em suas rotinas cirargicas, visto que ambas as clinicas funcionam 24 horas. A area
escolhida foi Clinica Cirargica de Pequenos Animais devido a grande afinidade
adquirida durante a graduacao de Medicina Veterinaria.

A disciplina de estagio obrigatério foi dividida em duas etapas. A primeira
etapa realizada na Clinica Veterinaria ClinicAo Araucéria, em Araucéria — PR,
durante o periodo de 08 de setembro a 15 de outubro de 2021, sob supervisdo da
médica veterinaria Thais Bruna Benette, totalizando 216 horas. A segunda etapa foi
realizada na Clinica Veterinaria Portdo, em Curitiba — PR, durante o periodo de 18
de outubro a 30 de novembro de 2021, sob supervisdo da médica veterinaria Mayara
Monteiro Brocardo Fontes, totalizando 224 horas. Ambos o0s estagios foram
realizados sob orientacdo do Prof. Dr. Olicies da Cunha.

Este trabalho de conclusédo de curso tem por objetivo o relato dos locais de

estagio, das atividades realizadas e das casuisticas acompanhadas.
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2. CLINICA VETERINARIA CLINICAO ARAUCARIA

A Clinica Veterinaria Clinicdo Araucaria localiza-se na cidade de Araucéria,
Parand, na rua Miguel Bertolino Pizato, numero 401, Centro, e oferece servi¢cos nas
areas de clinica médica e cirurgia de pequenos animais. Sao terceirizados os
servicos de anestesiologia, diagnostico por imagem e especialidades como

ortopedia, oncologia, nefrologia, cardiologia e neurologia.

2.1 ESTRUTURA FISICA E FUNCIONAMENTO

A Clinica é formada por um edificio de dois pavimentos, sendo que o
primeiro pavimento comporta a recepc¢do, o consultério e a sala de vacinagéo, e o
segundo pavimento comporta o internamento de cées, o internamento de felinos e o
centro cirargico (FIGURA 1).

FIGURA 1 - FACHADA DA CLINICA VETERINARIA CLINICAO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 08 DE
SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO DE 2021.
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5 o o A
Lxl|l§Y§‘l[1|'1X;l }

I P V0 0 0

FONTE: O autor (2021).

A Clinica funciona 24 horas, sempre com um meédico veterinario presente
no local. O horario de plantdo funciona das 18h00 horas até as 09h00 horas da
manha do dia seguinte. Durante o dia, das 09h00 horas da manha as 18h00

horas da tarde, a clinica conta com duas médicas veterindrias, uma para



atendimento clinico médico e uma para atendimento clinico cirargico e uma
recepcionista, sendo que os demais servi¢cos (anestesiologia, laboratério clinico e

diagndstico por imagem) séo solicitados quando necessarios.

2.1.1 Consultorio e sala de vacinagéo

A Clinica Veterinaria Clinicdo Araucaria possui um consultério para
consultas clinicas e avaliagcfes cirurgicas, equipado com um armario de granito
para exame fisico e para o armazenamento de materiais de procedimento e de
consumo (tais como gaze, luvas de procedimento, esparadrapo, seringas,
agulhas e etc) lavatério, cadeiras para acomodacdo de tutores e médico
veterinario, um armario suspenso contendo medicacfes injetaveis, e uma caixa
para materiais perfurocortantes. A Clinica também possui uma sala para
vacinacdes, equipada com um armario de granito, o qual é equipado com
materiais utilizados nas vacinacdes (seringas, agulhas, gaze, algoddo, alcool
70% e etc) onde também fica a caixa de material perfurocortante, um frigobar
para armazenamento das vacinas e cadeiras para o0 médico veterinario e para o
tutor (FIGURA 2).



FIGURA 2 - CONSULTORIO E SALA DE VACINACAO DA CLINICAO. ESTAGIO OBRIGATORIO,
08 DE SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Figura A. Consultério da Clinicdo. Figura B. Sala de vacinacao da Clinicdo. Observe
frigobar para armazenamento de vacinas (seta vermelha).

2.1.2 Internamentos

Os internamentos da Clinica Veterinaria Clinicado Araucéria sdo divididos
em internamento para felinos (FIGURA 3) e internamento para caninos (FIGURA
4). Ambos os internamentos sdo compostos por 11 leitos, um armario suspenso
onde ficam as medicacdes injetaveis, um balcdo de granito equipado com
diversos materiais como agulhas, seringas, glicosimetro, alcool 70%,
esparadrapo, micropore, gazes, luvas de procedimento etc., a superficie da
bancada do armério é utilizada para procedimentos gerais dos animais
internados como afericdo de parametros, trocas de curativo, acessos venosos,
dentre outros. Os cuidados com 0s animais internados sdo revezados entre as
duas médicas veterinarias presentes durante o dia (uma cirurgid geral e uma

clinica geral).
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FIGURA 3 - INTERNAMENTO DE FELINOS. ESTAGIO OBRIGATORIO, 08 DE SETEMBRO A 15
DE OUTUBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Leitos para acomodacao (seta vermelha).

FIGURA 4 - INTERNAMENTO DE CANINOS, ESTAGIO OBRIGATORIO, 08 DE SETEMBRO A 15
DE OUTUBRO DE 2021.

Fonte: O autor (2021).
LEGENDA: Bancada de granito para manipulacéo dos pacientes (seta amarela), armario

suspenso de injetaveis (seta branca) e leitos para acomodagédo dos pacientes (seta vermelha).



2.1.3 Centro cirdrgico

O centro cirargico € composto por trés salas, o expurgo, onde ocorre a
preparacdo e esterilizacdo dos materiais cirargicos, a qual € composta por um
lavatério, uma bancada e uma autoclave; uma sala de antissepsia e
paramentacdo cirdrgica (FIGURA 5) e o centro cirlrgico propriamente dito
(FIGURA 6).

O centro cirdrgico da Clinica € composto por uma mesa fixa de metal
localizada ao centro, uma mesa movel de instrumentais cirdrgicos, um aparelho
de anestesia inalatéria, um armario suspenso contendo as medicacdes injetaveis,
um armario contendo 0os materiais necessarios para as cirurgias como campos
cirdrgicos e luvas estéreis, ultrassom dentario, aspirador cirdargico, instrumentais
cirirgicos estéreis, seringas, agulhas, fios de suturas, compressas e gazes

estéreis e uma caixa de materiais perfurocortantes.
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FIGURA 5 - SALAS DO CENTRO CIRURGICO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 08 DE SETEMBRO A
15 DE OUTUBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).
LEGENDA: Figura A. Expurgo. Figura B. Sala de antissepsia e paramentagéo.

FIGURA 6 - CENTRO CIRURGICO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 08 DE SETEMBRO A 15 DE
OUTUBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Aparelho de anestesia (seta amarela) e armario suspenso de medicamentos

injetaveis (seta vermelha).



3. CLINICA VETERINARIA PORTAO

A Clinica Veterinaria Portéo localiza-se na cidade de Curitiba, Parana, na
rua ltatiaia, ndmero 1131, Portdo, e oferece diversos servicos como clinica
meédica e cirdrgica de pequenos animais, anestesiologia, laboratério clinico,
radiografia e ultrassonografia, farmacia, oncologia e demais especialidades como

oftalmologia, ortopedia, nefrologia, cardiologia e neurologia.

3.1 ESTRUTURA FISICA E FUNCIONAMENTO

A Clinica estd instalada em um imoével de um Unico pavimento, que
comporta uma sala de recepc¢do, trés consultérios para cdes e gatos e um
consultério exclusivamente para felinos, dois internamentos, sendo um para
caninos e um para felinos, um isolamento (para internamento de animais com
doencas infectocontagiosas), uma sala de ultrassonografia, uma sala de
radiografia, um laboratério de analises clinicas, e o bloco cirargico contendo uma
sala de assepsia e paramentacdo, uma sala de lavagem e esterilizacdo dos
materiais, uma sala de preparo anestésico, e o centro cirargico propriamente dito
(FIGURA 7)

20

FIGURA 7 - FACHADA DA CLINICA VETERINARIA PORTAO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 18 DE

OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).



A Clinica funciona 24 horas e conta com uma equipe de quinze
veterinarios fixos no total, entre diurnos e noturnos, mais 0s veterinarios
especializados uma enfermeira veterinaria, trés recepcionistas. Além disso,
durante o periodo de estdgio, contou com uma equipe de quinze estagiarios
extracurriculares diurnos (divididos conforme escala entre os dias da semana),
dez estagiarios plantonistas (divididos conforme escala entre os dias da semana)
e somente o autor deste relatério como estagiario curricular. Durante o dia, além
das recepcionistas, dos estagiarios extracurriculares e da enfermeira veterinaria,
a clinica conta com trés veterinarios clinicos gerais, duas veterinarias
responsaveis pelo internamento, uma médica veterinaria imaginologista, uma
médica veterinéria patologista, uma anestesista e uma cirurgia geral. O horério
de plantdo funciona das 20h00 horas até as 08h00 horas do préximo dia, e ficam

na clinica um veterinario plantonista e dois estagiarios.

3.1.1 Consultérios

A Clinica Veterinaria Portdo possui trés consultérios para caes e gatos,
0S quais sdo equipados com uma mesa fixa de metal, bancadas em granito,
armarios contendo os materiais de consumo necessarios para a realizacao das
consultas (agulhas, seringas, glicosimetro, alcool 70%, esparadrapo, fita
microporosa, gazes, luvas de procedimento etc.), cadeiras para 0 médico
veterinario e para os tutores, lavatérios, chiller para as vacinas e caixa de
materiais perfurocortantes (FIGURA 8). A Clinica conta também com um
consultério exclusivamente de felinos, equipado com uma mesa ao centro e
cadeiras para o médico veterinario e para os tutores, uma bancada para o exame
fisico dos pacientes bem como nichos e prateleiras suspensas para o conforto e

estimulacdo dos pacientes.
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FIGURA 8 - CONSULTORIOS DA CLINICA PORTAO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 18 DE OUTUBRO

A 30 DE NOVEMBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).
LEGENDA: Figura A. Consultério 1. Observe mesa de metal (seta amarela), bancada de granito

(seta branca) e caixa de materiais perfurocortantes (seta vermelha). Figura B. Consultério 2.

Observe os itens semelhantes aos da figura A.

3.1.2 Internamentos

A clinica possui trés internamentos, divididos em internamento para caes,
gatil, e internamento para pacientes com doencas infectocontagiosas. O
internamento para caes conta com 13 leitos de concreto revestidos em ceramica
de variados tamanhos, uma mesa fixa de metal ao centro para manejo geral dos
animais internados, um armario de medicacbes, armarios de materiais de
consumo, lavatorio, e caixa de materiais perfurocortantes (FIGURA 9). O gatil
conta com trés leitos amplos, com divisérias para que as caixas de areia dos
felinos néo figuem no mesmo ambiente que 0s recipientes de agua e comida, um

lavatério, e uma caixa de materiais perfurocortantes (FIGURA 10). O isolamento
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€ composto por trés leitos de concreto revestidos em ceramica e dois leitos de
ferro, uma mesa fixa de aluminio para manejo dos internados, um lavatério com
torneira aquecida para quando ha necessidade de banhos nos pacientes, e uma
mesa contendo os materiais de consumo. Todos 0s internamentos possuem

bombas de infusao.

Os pacientes internados séo classificados de acordo com seu estado clinico
geral e designados para internamentos divididos por cores de acordo com a
gravidade do quadro sendo os classificados em internamento Azul pacientes néo
urgentes, internamento Verde pacientes pouco urgentes, internamento Amarelo

pacientes muito urgentes e internamento Vermelho pacientes criticos.

S&o realizados os parametros vitais dos animais internados sempre trés
vezes ao dia e duas vezes durante a madrugada, com excec¢ao dos pacientes
internados em Amarelo ou Vermelho, os quais sdo monitorados com maior

frequéncia.

FIGURA 9 - INTERNAMENTO DE CAES DA CLINICA PORTAO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 18 DE
OUTUBﬁO A 30 DE NOVEMBBO DE 2021.
= ‘ N

FONTE: O autor (2021)

LEGENDA: Figura A. Leitos do lado direito do internamento. Figura B. Leitos do lado esquerdo do

internamento. Observe as bombas de infusdo (setas vermelhas).
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FIGURA 10 - INTERNAMENTO PARA FELINOS DA CLINICA PORTAO. ESTAGIO OBRIGATORIO,
18 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Internamento para felinos contendo leitos duplos para acomodacédo dos pacientes e
bombas de infuséo.

3.1.3 Centro Cirurgico

O centro cirargico € composto por quatro salas: o expurgo, onde ocorre a
lavagem e preparo dos instrumentais cirdrgicos (contendo um lavatério, uma
bancada e armarios com materiais necessarios para a preparagdo dos
instrumentais como fitas para autoclave, seladora, papel grau cirargico e etc.)
uma sala de assepsia e paramentacdo (contendo um lavatério), uma sala de
preparacdo anestésica e 0 centro cirdrgico. A sala de preparo anestésico €
composta por um leito e uma bancada em concreto, gavetas contendo o0s
anestésicos injetaveis, bem como uma prateleira com materiais necessarios para

0 preparo anestésico do paciente como esparadrapos, fita microporosa, seringas,
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agulhas, cateteres, e etc. Nessa sala sdo realizados procedimentos como acesso
venoso, MPA (medicacdo pré-anestésica) e tricotomia do paciente (FIGURA 11).

O centro cirdrgico € composto por uma mesa fixa de metal ao centro,
aparelho de anestesia inalatoria, trés bombas para infusdes, um armério
contendo materiais cirdrgicos como fios de sutura, laminas, luvas, agulhas,
seringas, sondas e etc. e um armario contendo equipamentos cirdrgicos como
ultrassom dentario, aspirador cirargico e aparelho de eletroquimioterapia
(FIGURA 11).

FIGURA 11 — SALAS DO CENTRO CIRURGICO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 18 DE OUTUBRO A 30
DE NOVEMBRO DE 2021.

FONTE: O autor (2021).
LEGENDA: Figura A. Sala de preparo anestésico contendo um leito pré-cirirgico e uma bancada
para manipulagéo do paciente. Figura B. Centro cirdrgico contendo um aparelho de anestesia
inalatéria, trés bombas para infusdes, mesa fixa de mental e mesa movel para instrumentacao

cirdrgica.



3.1.4 Diagndstico por Imagem

A Clinica conta com uma sala de ultrassonografia e uma sala de
radiografia. A sala de ultrassonografia € composta por uma mesa fixa de metal,
um aparelho de ultrassonografia digital, calhas estofadas de diferentes tamanhos
para o conforto dos pacientes e um armario contendo insumos como gel de
ultrassom, maquina de tricotomia, gazes, esparadrapos, alcool 70% e etc. A sala
de radiografia possui protecdo radiolégica e um raio-X digital.

3.1.5 Laboratoério de Analises Clinicas

O laboratério de analises clinicas da Clinica Veterinaria Portdo conta,
além dos materiais de insumos laboratoriais, com um analisador hematoldgico
veterinario, um analisador bioquimico automatico, uma centrifuga de

microhematdcrito, centrifuga de tubos, microscopio e refratdmetro.
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4. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O Estagio Curricular Obrigatério na area de Clinica Cirargica de
Pequenos Animais realizado na Clinica Veterinaria Clinicdo Araucaria iniciou no
dia 8 de setembro de 2021 e foi finalizado no dia 15 de outubro de 2021,
totalizando 216 horas, com oito horas diarias de segunda a sexta. J4 na Clinica
Veterinaria Portdo, o Estagio Curricular Obrigatério iniciou no dia 18 de outubro
de 2021 e foi finalizado no dia 30 de novembro de 2021, totalizando 224 horas,
com sete horas diarias também de segunda a sexta.

Em ambas as clinicas era permitido ao estagiario acompanhar consultas
e realizar fungcbes tanto no internamento quanto no centro cirdrgico. No
internamento, era liberado ao estagiario realizar a afericdo de parametros vitais
dos pacientes internados, colheita de sangue, trocas de curativo, acessos
venosos, administracdo de medicacdes, auxilio em procedimentos como
colocacdo de sondas uretrais e nasogastricas bem como em exames de
radiografia ou ultrassonografia. No centro cirdrgico, era possivel auxiliar na
monitoracdo anestésica, administracdo de medicacdes, realizacdo de
antissepsia, tricotomia, atuar como instrumentador cirargico e auxiliar em
cirurgias tanto eletivas quanto emergenciais, sendo que todas as atividades eram

sempre supervisionadas por um médico veterinario.
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5. CASUISTICA - CLINICA VETERINARIA CLINICAO ARAUCARIA

Foram acompanhados durante o periodo de estagio na Clinica Veterinaria
Clinicao Araucéaria um total de 59 pacientes cirargicos, sendo que 37 deles eram

cées e 22 eram gatos. A tabela 1 descreve os dados dos casos acompanhados.

TABELA 1 — RELACAO DOS PACIENTES ACOMPANHADOS DE ACORDO COM A ESPECIE E
SEXO. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 8 DE SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO, CLINICA
VETERINARIA CLINICAO.

Espécie Macho Fémea Total Frequéncia
Canino 9 28 37 62,7%
Felino 15 7 22 37,3%
Total 24 35 59 100%

FONTE: O autor (2021).

A grande maioria das cirurgias acompanhadas foram relacionadas ao
sistema genitorunario, totalizando 48 cirurgias, ja os demais sistemas, foram

menos representativos (TABELA 2).

TABELA 2 - DISTRIBUICAO DOS CASOS ACOMPANHADOS DURANTE O ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO NA CLINICA VETERINARIA CLINICAO QUANTO AO SISTEMA / ESPECIALIDADE.
ESTAGIO OBRIGATORIO, 8 DE SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO DE 2021

Sistema envolvido/ Numero de casos Frequéncia

especialidade

Genitourinario 48 81,3%
Cavidade abdominal / hérnias 2 3,4%
Oncologia 3 51%
Odontologia 3 51%
Oftalmologia 2 3,4%
Sistema tegumentar 1 1,7%
Total 59 100%

FONTE: O autor (2021)

Em relacdo as cirurgias de castracao eletiva, prevaleceram os pacientes
caninos, totalizando 55,9%, seguido de pacientes felinos, totalizando 44,1%.

Também prevaleceram as cirurgias de ovariossalpingo-histerectomias, totalizando
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19 pacientes, sobre as cirurgias de orquiectomias, que totalizaram 15 pacientes
(TABELA 3).

TABELA 3 — DISTRIBUICAO DAS CIRURGIAS DE CASTRACAO ELETIVA DE ACORDO COM
ESPECI~E E SEXO. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO NA CLINICA VETERINARIA
CLINICAO, DE 8 DE SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO DE 2021.

Espécie Macho Fémea Total Frequéncia
Canino 5 14 19 55,9%
Felino 10 5 15 44,1%
Total 15 19 34 100%

FONTE: O autor (2021).

Os procedimentos cirdrgicos relacionados ao trato genitourinario
compreenderam cirurgias de ovariossalpingo-histerectomias eletivas (OSH),
piometras, orquiectomias, cesarianas, cistotomias e uma uretrostomia (TABELA
4).

TABELA 4 — RELACAO DOS PROCEDIMENTOS CIRURGICOS DO TRATO GENITOURINARIO
ACOMPANHADOS DURANTE O ESTAGIO CURRICULAR NA CLINICAO. ESTAGIO
OBRIGATORIO, 8 DE SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO DE 2021.

Procedimentos cirdrgicos Numero de casos Frequéncia
OSH eletivas 19 39,6%
Piometra 4 8,3%
Orquiectomia 15 31,3%
Cesariana 5 10,4%
Cistotomia 4 8,3%
Uretrostomia 1 2,1%
Total 48 100%

FONTE: O autor (2021).
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6. CASUISTICA - CLINICA PORTAO

Foram acompanhadas durante o periodo de estagio na Clinica
Veterinaria Portdo um total de 65 pacientes cirdrgicos, sendo 45 cirurgias
relacionadas ao trato genitourinario, ja os demais sistemas foram menos
representativos. (TABELA 5).

TABELA 5 - DISTRIBUIGAO DO NUMERO DE CASOS ACOMPANHADOS NA CLINICA
VETERINARIA PORTAO, QUANTO AO SISTEMA ENVOLVIDO / ESPECIALIDADE. ESTAGIO
OBRIGATORIO, 18 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2021.

Sistema envolvido/ Numero de casos Frequéncia

especialidade

Genitourinario 45 69,2%
Cavidade abdominal 3 4,6%
Oncologia 3 4,6%
Odontologia 9 13,9%
Oftalmologia 2 3,1%
Musculo-esquelético 3 4,6%
Total 65 100%

FONTE: O autor (2021).

Em relacdo as cirurgias do trato genitourinario, que formam a maior
casuistica acompanhada, foram acompanhadas ovariossalpingo-histerectomias

eletivas, piometras, orquiectomias, cesarianas e cistotomias (TABELA 6).

TABELA 6 — DISTRIBUICAO DO NUMERO DE CASOS ACOMPANHADOS NA CLINICA
VETERINARIA PORTAO QUANTO AOS PROCEDIMENTOS CIRURGICOS RELACIONADOS
AO TRATO GENITOURINARIO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 18 DE OUTUBRO A 30 DE
NOVEMBRO DE 2021.

Procedimentos cirdrgicos Nimero de casos Frequéncia
OSH eletiva 16 35,5
Piometra 3 6,7
Orquiectomia 19 42,2
Cesariana 3 6,7
Cistotomia 4 8,9
Total 45 100%

FONTE: O autor (2021).



7. DISCUSSAO

7.1 SISTEMA GENITOURINARIO

7.1.1 Orquiectomia e Ovariossalpingo-histerectomia

Sabe-se que as cirurgias de castracdo de caes e gatos sdao métodos
contraceptivos de inUmeras vantagens tanto para 0s animais quanto para a
salude publica, visto que a superpopulacdo e a reproducdo descontrolada dos
animais aumentam os riscos de transmissdes de doencas zoondticas e acidentes
de transito (WHO, 1992). No Brasil, 0 método mais utilizado na contracepcao de
cdes e gatos € o método cirargico (TAMANHO et al., 2009), por meio de
orquiectomia (OQ) e ovariossalpingo-histerectomia (OSH), sendo que técnicas
como a deferentectomia, ovariectomia e vasectomia sdo menos utilizadas
(MACEDO, 2011). Em ambas as clinicas, as cirurgias de castracao representam
a maior casuistica acompanhada.

Em todas as cirurgias de castracdo acompanhadas tanto na Clinica
Veterinaria Clinicdo Araucaria quanto na Clinica Veterinaria Portdo, optou-se por
utilizar a técnica de OQ nos machos e de OSH nas fémeas. Na Clinica
Veterinaria Clinicdo, para a realizacdo das orquiectomias, apés a realizacdo da
tricotomia pré-operatéria, o animal era colocado em uma calha em decubito
dorsal para a realizacdo da antissepsia prévia e colocacdo dos panos cirlrgicos.
A técnica abordada era a pré-escrotal aberta, independente do porte do animal.
ApOs a incisdo de pele, foi feita a visualiza¢&@o e incisdo da tunica dartos e fascia
espermatica para exposicdo do testiculo (BOOTHE, 2007; OLIVEIRA, 2012). Era
necessario que o0s pacientes estivessem em jejum de 6-8 horas. Na Clinica
Veterinaria Portdo realizava-se a abordagem pré-escrotal para cdes e a técnica
escrotal para felinos, e optava-se também por realizar a técnica aberta em todas
as orquiectomias.

Ja nas OSH, em ambas as clinicas a abordagem utilizada em todas as
fémeas foi através da linha média ventral com tricotomia e antissepsia prévia da
cartilagem xiféide até o pubis (OLIVEIRA, 2012). Realizou-se na Clinica
Veterinaria Portdo uma cirurgia de ovariossalpingohisterectomia em uma

paciente canina de 3 anos de idade. A paciente possuia exames pré-operatérios



de hemograma e bioquimicos dentro da normalidade. Para a realizagcdo do
procedimento, a paciente foi mantida em jejum de 12 horas, posteriormente fez-
se 0 acesso venoso, a medicacdo pré-anestésica e a tricotomia abdominal. Com
a paciente sob anestesia geral e posicionada sob a mesa cirlrgica, realizou-se a
antissepsia prévia e a antissepsia cirargica. A técnica escolhida pela cirurgia foi a
técnica das trés pingas modificadas, colocando-se duas pincas proximas ao
ovario e uma terceira pinga entre o ovario e o0 corno uterino, com posterior incisédo
entre as duas pingas proximas ao ovario e realizacdo de ligadura circular. O
procedimento se repete em ambos 0s ovarios, direito e esquerdo. A ligadura
uterina cranialmente a cérvix foi realizada de forma transfixante com posterior
seccdo do mesmo. Por fim, fez-se a sutura de musculo, pele e subcutaneo em
padrdo simples continuo, zig-zag e simples interrompido, respectivamente. Na
Clinicao, utilizava-se a técnica do gancho, realizando uma incisdo minimamente
invasiva, uma ligadura em cada ovario e uma na cérvix, sendo essa Uultima
transfixante. O fio absorvivel mais comumente utilizado na Clinicdo Araucéria era

o poliglicélico, ja na Clinica Portao, o polidioxanona.

7.1.2 Cistotomia

As cirurgias do sistema urinario acompanhadas durante o Estagio
Curricular Obrigatério em ambas as clinicas foram as cistotomias e uma cirurgia
de uretrostomia na Clinicdo Araucaria.

Dos quatro casos de cistotomias assistidos na Clinicdo, trés deles
ocorreram em fémeas e um em macho, sendo que todos 0s pacientes eram
felinos. Ja na Clinica Portédo, dos 4 casos de cistotomia acompanhados, 2 foram
de pacientes caninos, fémeas (uma Lhasa Apso e uma Pug), e 2 de pacientes
felinos, machos.

Sabe-se que racgas caninas com maior risco de desenvolver calculos séo:
Schnauzers miniaturas, Shih Tzus, Lhasa Apsos, Yorkshire terriers, Pugs,
Dalmatas e Basset Hounds (OLSEN, 2004). Sendo que a maioria (90%) dos
calculos urinarios caninos encontra-se no aparelho urinario inferior (FORRESTER
& LEES, 1998; NELSON & COUTO, 2006), o que vai de encontro aos casos

clinicos em caes acompanhados durante o estagio.
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A principal indicacdo para a cistotomia é urolitiase, os urélitos por sua
vez podem se formar devido a composicdo da dieta (CARCIOFI, 2008), e
também estdo relacionados a fatores como a raca, idade, infeccdo do trato
urinério e sexo (ELLIOTT & LEFEBVRE, 2009).

Os célculos em gatos ocorrem com maior frequéncia na bexiga e uretra
(GERBER et al., 2005; HOUSTON et al., 2016). Os calculos podem comprometer
0os mecanismos de defesa do hospedeiro, predispondo a infeccdo complicada do
trato urinario (GRAUER, 2015). Os célculos vesicais pequenos podem alcancar a
uretra e ocasionar obstrucdo parcial ou total, principalmente em machos,
alterando o fluxo urinéario, o que ocasiona distensdo vesical e dor abdominal
intensa, que podem ser observadas no exame fisico (LANGSTON et al., 2008;
GRAUER, 2015; BARTGES, 2016)

O procedimento cirdrgico em casos de deteccdo de urdlitos deve ser
considerado apenas em casos onde o tratamento clinico ndo é viavel, como em
pacientes com obstrucdo ao fluxo urindrio que ndo possa ser corrigida por
métodos ndo-cirurgicos, caes com urolitos refratarios a terapia clinica, quando
recomendacdes clinicas ndo podem ser mantidas por causa de intolerancia ao
farmaco ou a dieta pelo paciente, ou ainda quando ocorrem certos defeitos
anatdbmicos que possam predispor a infec¢do do trato urinario e a formacao dos
urolitos (LULICH et al., 2004).

7.1.3 Uretrostomia

Ainda sobre cirurgias do trato urinario, realizou-se na Clinica Veterinaria
Clinicao Araucaria a cirurgia de uretrostomia pré-pubica devido a estenose uretral
em complicacdo da uretrostomia perineal em paciente felino. A formacdo de
estenose apds a cirurgia de uretrostomia perineal é decorrente da producdo de
um pequeno estoma ou do vazamento urinario subcutdneo pos-operatorio
(FOSSUM, 2005).

A uretrostomia pré-pubica pode ser realizada em diversos casos como
constricdo uretral, traumatismo a uretra pélvica, uretrite granulomatosa, lesdes
uretrais distais, estenoses repetidas apds uretrostomia perineal ou uretrostomia
perineal malsucedida (WALDRON, 2004). O paciente, felino, macho, 4 anos,

realizou cirurgia de uretrostomia perineal em outra clinica na mesma cidade. A
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tutora relatou que ele ja havia sido diagnosticado com DTUIF, sindrome
caracterizada pela manifestacdo de um ou mais sinais clinicos como polaciuria,
hematuria, disuria/estranguria, mic¢ao inapropriada e obstrugdo parcial ou total
da uretra, que afeta cerca de 0,34% a 0,64% dos gatos machos (GRAUER,
2010), e devido aos quadros recorrentes os veterinarios optaram pela cirurgia.
Entretanto, 2 meses apds a cirurgia, 0 paciente continuava apresentando
dificuldade em urinar (urina em gotas), com consequente apatia e perda de peso.

Ao exame fisico notou-se dor abdominal e grande distensdo da vesicula
urinaria. O paciente ficou internado para a estabilizacdo do quadro e fez-se uma
cistocentese de alivio. Apds o insucesso na sondagem e desobstrucdo, optou-se
pelo tratamento cirdrgico para correcdo de estenose uretral. A distenséo
abdominal devido a falta de escoamento urinario por estenose de uretra ocorre
principalmente devido ao insucesso de procedimentos cirdrgicos anteriores de
uretrostomia perineal (PINTO FILHO et al., 2014), o que foi evidenciado no caso
em questao, justificando a escolha da técnica. Ap6s ampla tricotomia abdominal,
o paciente foi colocado na mesa cirdrgica em decubito dorsal para a realizacdo
de antissepsia prévia e colocacado dos panos de campo.

A abordagem escolhida foi pela linha média ventral, incisando desde o
umbigo até o pubis, para posterior disseccdo e liberacdo da uretra intrapélvica
(FIGURA 12). A porgdo distal da uretra intrapélvica foi entdo seccionada e
exteriorizada através de incisdo lateral a linha alba. Posteriormente foi realizada a
sutura da mucosa uretral até a pele em padrdo simples interrompido, com fio

inabsorvivel nylon 3-0.
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FIGURA 12 — URETROSTOMIA PRE-PUBICA EM PACIENTE FELINO. ESTAGIO OBRIGATORIO, 8
DE SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA CLINICAO ARAUCARIA.

- -

FONTE: O autor (2021).
LEGENDA: Figura durante o transoperatdrio demonstrando a vesicula urinaria (seta amarela) e a

porcédo da uretra pré-prostatica (seta branca).

O paciente permaneceu internado e com sonda uretral durante cinco
dias. As sondas ajudam na desobstrucéo e lavagem do trato urinario, e também
funcionam como haste de sustentacdo durante a cirurgia uretral/ureteral.
(SLATTER, 1998). Apo6s 15 dias de cirurgia, retornou para a retirada dos pontos,
apresentando boa adaptacao e ndo retendo mais urina (FIGURA 13).



36

FIGURA 13 — MESMO PACIENTE DA FIGURA 12 NO PERIODO POS-OPERATORIO. ESTAGIO
OBRIGATORIO, 8 DE SETEMBRO A 15 DE OUTUBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA
CLINICAO ARAUCARIA.

FONTE: O autor (2021).
LEGENDA: Figura A. ferida cirtrgica pds-operatéria imediata, observe a sonda uretral colocada

durante a cirurgia. Figura B. Ferida cirdrgica apds retirada de pontos em 15 dias.

7.2 CAVIDADE ABDOMINAL

A casuistica acompanhada relacionada a cavidade abdominal incluiu
cirurgias de evisceracdo e enterotomia na Clinica Veterinaria Clinicdo, e de

laparotomia exploratoria, esplenectomia e hepatectomia na Clinica Portéo.

7.2.1 Evisceracédo

A cirurgia de evisceracdo ocorreu em carater de emergéncia em uma
paciente felina, fémea, de 2 anos, com histérico de ter castrado e na mesma
semana ter fugido de casa, retornando com as visceras expostas.
Independentemente da causa, a exposicdo e a contaminagcdo das visceras
abdominais justificam a intervencao cirdrgica imediata (FOSSUM, 2014). Na

inspecdo do paciente foi constatado que havia evisceracdo de omento e



intestinos. Durante a cirurgia verificou-se que 0s segmentos intestinais
eviscerados permaneciam viaveis, provavelmente devido a rapida intervencéo
cirrgica, evitando que o animal viesse a precisar de uma cirurgia de
enterectomia. Realizou-se a inspecdo da cavidade abdominal, limpeza do
conteudo eviscerado e a lavagem da cavidade com solucéo fisiologica, seguida

do avivamento das bordas musculares, sutura de musculo, subcutaneo e pele.

7.2.2 Enterotomia

A cirurgia de enterotomia, por sua vez, ocorreu devido a presenca de um
corpo estranho, identificado por meio de ultrassonografia e radiografia. O
paciente, canino, estava com queixa de fezes sanguinolentas a cerca de 5 dias e
com historico de costumar engolir objetos, além de apresentar vomito e estar
desidratado. A maioria dos casos permanecem assintomaticos por dias ou
semanas, sendo que o corpo estranho continua preso ao intestino (MUDADO,
2012). As obstrugbes proximais (duodeno ou jejuno proximal) causam vomito
persistente, perda de secrecfes gastricas, desequilibrios eletroliticos e
desidratacdo (FOSSUM, 2014). Apés conduta pré-operatéria, a cirurgia da
maioria dos corpos estranhos pode ser removida por enterotomia em vez de
resseccdo e anastomose, a ndo ser que haja necrose ou perfuragéo intestinal
(FOSSUM, 2014), nesse caso nao havia necrose ou perfuracdo intestinal e a

obstrucéo era parcial o que favoreceu o prognéstico do paciente.

7.2.3 Laparotomia exploratoria

A cirurgia de laparotomia exploratéria precedeu a cirurgia de
hepatectomia. Uma cadela, SRD, de quatro anos, chegou a clinica com histérico
de apatia e vomito. Apos o exame de ultrassonografia constatou-se liquido livre
de aspecto hemorragico. Hemograma e bioquimicos sem alteracdes. Apos a
paciente ndo responder ao tratamento clinico, e continuar com a presenca de
liquido livre abdominal de origem desconhecida, optou-se pela laparotomia
exploratoria. Durante a cirurgia de laparotomia, constatou-se hemorragia
hepatica, optando-se entdo pela hepatectomia parcial. Nesse caso suspeitava-se

de origem traumatica, porém cirurgias de hepatectomias parciais estdo mais
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comumente relacionadas a tumores hepatobiliares, sendo que a resseccéo
cirdrgica € considerada como o principal método de tratamento dos tumores
hepatobiliares (THAMM, 2008).

7.3 ONCOLOGIA

7.3.1 Exerese tumoral

Realizou-se na Clinica Veterinaria Portdo uma cirurgia de exégese tumoral
em membro toracico esquerdo — MTE com reconstrucdo com retalho da prega axilar
e eletroquimioterapia com bleomicina no leito cirargico. A doenca oncoldgica é uma
das principais causas de morte em canideos e felideos, e a maneira mais utilizada
para o tratamento é a exérese dos tumores cirurgicamente, também como método
paliativo, preventivo e diagnostico (PARGANA, 2009). O referido paciente era poodle
macho de 14 anos e ja possuia diagnostico de sarcoma grau | em membro toracico
esquerdo, diagnosticado através de bidpsia realizada em outra clinica. O servico
responsavel pelo diagndstico havia indicado a amputacdo do membro, porém tutores
desejavam buscar outras alternativas, que ndo a amputacao.

Os sarcomas de tecidos moles (STM) sdo um grupo de diferentes tipos de
tumores de origem mesenquimal com caracteristicas histolégicas e comportamento
biolégico semelhantes (DERNELL et al., 1998). A radioterapia associada a cirurgia
parece resultar em adequado controle de recidiva local, e pode ser considerada
como uma alternativa a cirurgia quando a exérese ampla com margens ndo €
possivel (KUNTZ et al., 1997).
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FIGURA 14 - RADIOGRAFIA DE MEMBRO TORACICO ESQUERDO DE UM CAO COM SARCOMA
GRAU I. ESTAGIO OBRIGATORIO, 18 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2021 — CLINICA
VETERINARIA PORTAO.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Figura A. Incidéncia radiografica mediolateral (ML). Figura B. Incidéncia radiografica
craniocaudal (CC). Ambas as figuras evidenciando aumento de volume de tecidos moles sem sinais
de acometimento 6sseo. A letra “L” nas imagens significa “Left”, e refere-se ao membro radiografado

(esquerdo).

A cirurgia reconstrutiva, refere-se a utilizagdo de técnicas de
reconstrucéo tecidual, como retalhos (flaps) e enxertos (FOSSUM, 2014).

A eletroquimioterapia ou eletroporacdo consiste na administracdo de
pulsos elétricos de alta intensidade e baixa duragdo em certa regido, capaz de
aumentar a permeabilidade da membrana celular, permitindo assim o acesso de
varios elementos ao meio intracelular com maior facilidade. (LARKIN et al.,
2007). Para a realizagao desses pulsos utiliza-se um equipamento denominado

eletroporador.



ApO0s o0 preparo pré-operatorio, 0 paciente foi anestesiado.
Posteriormente fez-se a antissepsia prévia e colocacdo dos panos de campo,
seguida da antissepsia cirurgica. Foi feita a disseccdo de musculos toracicos e
excisdo da massa tumoral e em seguida a estimulagdo muscular com
eletroquimioterapia com bleomicina. Atualmente o farmaco mais utilizado é a
bleomicina por sua significativa potencializacdo quando associada a
eletroporagéo e citoxicidade (MIKLAVCIC et al., 2014)
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FIGURA 15 - MASSA TUMORAL APOS RESSECCAO CIRURGICA. ESTAGIO OBRIGATORIO, 18

DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA PORTAO.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Figura A. Massa tumoral antes de sua abertura. Figura B. Massa tumoral apds abertura

em corte transversal.

Utilizou-se a prega axilar como retalho de padréo subdérmico para a area
de excisdo da massa tumoral. A escolha da técnica de cirurgia reconstrutiva é
baseada em fatores como o local da lesdo, elasticidade tecidual da regido
acometida, suporte sanguineo local, qualidade do leito doador e receptor, e
experiéncia do cirurgiao (MACPHAIL, 2014; PAVLETIC, 2018). Devido a
versatilidade deste retalho, este pode ser aplicado de forma rotacional, podendo
ser usado também para cobrir defeitos na regido do cotovelo (MACPHAIL, 2014).

O retalho foi aplicado de forma rotacional e posteriormente realizou-se a
sintese de subcutaneo, com fio absorvivel monofilamentado polidiaxanona 2-0 e



41

dermorrafia com fio ndo absorvivel, nylon 2-0 em padrao Sultan. Foram retirados

também os linfonodos axilar e cervical para evitar o risco de metastase nestes.

FIGURA 16 — IMAGEM TRANSCIRURGICA DA RESSECGAO DE SARCOMA EM CAO. ESTAGIO
OBRIGATORIO, 18 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2021 - CLINICA VETERINARIA
PORTAO.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Figura A. Aplicacao de eletroquimioterapia com bleomicina em MTE no leito cirdrgico.
Figura B. Retalho da prega axilar utilizada para a cirurgia reconstrutiva do MTE.

Foi possivel para o autor deste relatério acompanhar a evolug¢do do paciente
até o momento do retorno para a retirada de pontos (FIGURA 17). A conduta
escolhida pelo oncologista foi esperar até a completa cicatrizacdo da ferida para

entdo comecar o tratamento quimioterapico.
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FIGURA 17 — FERIDA OPERATORIA APOS CIRURGIA RECONSTRUTIVA. ESTAGIQ
OBRIGATORIO, 18 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA
PORTAO.

FONTE: O autor (2021)

LEGENDA: Figura A. Ferida cirargica no p@s-cirargico imediato, vista lateral do MTE. Figura
B. Ferida cirargica no pds-cirargico imediato, vista medial do MTE. Figura C. Ferida cirdrgica no
retorno do paciente apos 15 dias do procedimento. Figura D. Ferida cirdrgica no retorno do paciente

apos limpeza e remocéo de tecido necrosado.



7.4 ODONTOLOGIA

7.4.1 Profilaxia dentaria

Em ambas as clinicas foi possivel acompanhar cirurgias de profilaxia
dentéria, procedimento esse que tem sua importancia relacionada principalmente
a prevencao da doenca periodontal e consiste na limpeza do tartaro acumulado
nos dentes dos animais. Cerca de 90% dos cées e gatos com mais de trés anos
de idade apresentam algum grau de enfermidade periodontal (SAN ROMAN,
1999), com prevaléncia de 92,5% nos cées (MILKEN et al., 2003), sendo que
durante todo o estagio curricular, todos os procedimentos acompanhados foram
em pacientes caninos.

O desenvolvimento da doenca periodontal ocorre devido a varios fatores,
entretanto o agente etiolégico priméario é a placa bacteriana, responsavel pela
maioria das infec¢des bucais (DOMINGUES et al., 1999).

O tratamento consiste na remocdo dos calculos dentarios através de
extratores de calculo e do aparelho de ultrassom dentario, com posterior
polimento nos dentes e extragcbes caso necessario. Na Clinica Veterinaria
Clinicao usava-se somente o aparelho de ultrassom dentario, sem extratores de
calculo e sem o posterior polimento. Ja na Clinica Veterinaria Portao, realizava-
se todas as etapas, extracdo de placas maiores com o extrator de calculo,
limpeza com o ultrassom dentério e por fim o polimento nos dentes.

Apbs o procedimento, sdo necessarios cuidados como escovagéao, sendo
que a maior eficiéncia na prevencdo dessa doenca ocorre quando a escovacéao é

diaria e ja nos primeiros meses de vida do animal (FERRO, et al. 2009).
7.5 OFTALMOLOGIA
7.5.1 Enucleacéo do globo ocular
Durante o Estagio Supervisionado Obrigatorio, foi possivel acompanhar
em ambas as clinicas a cirurgia de enucleacdo do globo ocular. Foram quatro

enucleacdes acompanhadas, todas em pacientes caninos, braquicefélicos e que

foram necessarias ap6s proptose do globo ocular. A proptose é o deslocamento
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anterior subito do bulbo ocular com simultdneo encarceramento pelas palpebras
atrds da regifo do equador (GELATT et al., 2003). E considerada uma
emergéncia cirdrgica e o pronto reposicionamento do globo fornece melhores
prognésticos de manter as funcdes oculares (CULLEN & GRAHN, 2003).
Proptose ocorre secundaria a um trauma contuso na cabeca, tais como batidas
de carro, mordidas ou quedas de grandes alturas (MANDELL, 2002), assim como
ocorreu em todos 0s casos.

Em cées, racas braquicefdlicas sdo mais predispostas devido
caracteristicas anatdbmicas como, olhos proeminentes, orbitas rasas e fissura
palpebral ampla (MANDELL, 2002). Em todos os casos ndo foi possivel o
reposicionamento do globo, como todos foram casos de atropelamento, houve a
ruptura de musculos e presenca de tecido infeccionado. A técnica abordada foi a
enucleacéo transconjuntival. Realizou-se, cantotomia lateral de 2 centimetros e
disseccdo de todos os musculos extraoculares, para posterior sutura de fascia
bulbar e conjuntiva com fio absorvivel 4-0 em padrdo simples continuo. Nas
cirurgias de enucleagcdo acompanhadas na Clinicdo Araucaria, utilizava-se
sempre o fio &cido poliglicolico, ja na Clinica Portéo, o fio mais comumente usado

nessas cirurgias era o polidioxanona.

7.6 SISTEMA TEGUMENTAR

Em relacdo as cirurgias do sistema tegumentar acompanhas durante o
Estagio Supervisionado Obrigatorio, cirurgias de otohematoma foram assistidas
em ambas as clinicas e na Clinica Portdo acompanhou-se duas cirurgias de
conchectomia terapéutica. Ambas as conchectomias foram parciais e ocorreram
devido a lesBes graves, conforme aprovado por resolucdo (RESOLUCAO N° 877,
2008).
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8. CONCLUSAO

O Estagio Supervisionado Obrigatério € de extrema importancia para a
formacdo do Médico Veterinario pois permite visualizar na pratica todos os
conhecimentos tedricos adquiridos durante a faculdade.

O fato de ter escolhido realiza-lo em duas clinicas diferentes possibilitou
vivenciar diferentes realidades e recursos, bem como conhecer diversos
profissionais. Diversas cirurgias foram vistas em ambas as clinicas, possibilitando
assisti-las serem realizadas de diferentes formas, levando em conta a
experiéncia e a preferéncia de cada cirurgido.

A convivéncia diaria com a rotina do médico veterinario e da clinica no
geral, € um fator determinante para o aprendizado profissional e para tornar o
estudante mais preparado para o mercado de trabalho, aprendendo a ter

raciocinio critico e a atender o paciente da melhor forma possivel.
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