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RESUMO

O presente trabalho de concluséo de curso tem como objetivo descrever as
atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado obrigatorio, realizado no
Canil Municipal de Guaruja, no periodo de 30 de agosto de 2021 a 26 novembro de
2021, acompanhando a rotina de atendimento clinico de pequenos animais, sob
orientacdo do Prof. Dr. Flavio Shigueru Jojima e supervisdo do Médico Veterinario
Julio César da Silva. Neste trabalho sdo apresentadas as atividades descritas no
Plano de Atividades do Estagio, bem como a descricdo da estrutura do local de
estagio, informacdes de funcionamento, a casuistica acompanhada e as atividades
realizadas pelo estagiério.

Palavras-Chave: Canil Municipal, Clinica médica; Pequenos animais.
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1. INTRODUCAO

A realizagcdo do Estagio Obrigatério Supervisionado € um periodo em que
o discente vivencia a rotina de um profissional médico veterinario, colocando em
pratica e aprimorando os conhecimentos adquiridos ao longo da graduacéo,
sendo um periodo de grande importancia tanto para 0 crescimento e
amadurecimento do discente como profissional, adquirindo experiéncia na area
escolhida, como também para a sua evolugao pessoal.

O Estagio Obrigatério Supervisionado foi realizado em sua totalidade no
Canil Municipal de Guaruja, na area de Clinica Médica de Pequenos Animais,
sob a supervisdo do Médico Veterinario Julio César da Silva, iniciado no dia 30
de agosto de 2021 e finalizado no dia 26 de novembro de 2021, correspondendo
a 440 horas.

No decorrer da pratica curricular, as atividades realizadas com maior
frequéncia, sempre na presenca do médico veterinério, foram acompanhamento
dos atendimentos clinicos, realizacdo de procedimentos ambulatoriais tanto de
animais de tutores quanto de animais do proprio canil, discussdo de casos

clinicos, entre outros que serdo abordados a seguir.
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2. DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

O Estagio Obrigatério Supervisionado foi realizado em Guarujd — SP no
Canil Municipal, 6rgdo da prefeitura, com descri¢cdo abaixo.

2.1.  Canil Municipal de Guaruja

O Canil Municipal de Guaruja (FIGURA 01) localizado na Rua Maria Lidia
Régo Lima n° 301, Guaruja — SP, foi inaugurado em 1982 e desde entdo vem
prestando atendimento aos animais da populacdo do municipio, em sua maioria, de
baixa renda.

Atualmente sdo feitas consultas de triagem, consultas de urgéncia e
emergéncia, procedimentos terapéuticos como fluidoterapia, administracdo de
medicamentos, quimioterapia, além da realizacdo de mutirdes de castracdes e
cirurgias especiais, sem custos aos tutores. Além de realizar acolhimento de cées e
gatos doentes, fazer os tratamentos dos mesmos e promover a adogcao desses
animais.

O horario de funcionamento é de segunda a sexta-feira, dividido em dois
periodos, o periodo da manha funciona das 8:00 as 12:00 e o periodo da tarde das
13:00 as 17:00, entre os periodos € feita a limpeza do setor.

Os atendimentos clinicos sdo feitos no periodo da manhd, sem
agendamento prévio, sdo distribuidas senhas das 8:00 as 9:00 e os tutores séo
atendidos, por ordem de chegada, até 12:00. As emergéncias sdo atendidas em
ambos os periodos e, assim que chegam, possuem preferéncia no atendimento. As
cirurgias especiais séo realizadas no periodo da manha e as castragcées no periodo
da tarde e as sessdes de quimioterapia sao realizadas as quintas-feiras a tarde.

Atualmente o local possui um quadro de funcionarios que consiste em uma
equipe da area veterinaria contendo cinco veterinarios e dez estagiarios contratados
cursando medicina veterinaria, e uma equipe da area administrativa com quatro
auxiliares administrativas concursadas, duas estagiarias cursando administracao,
seis funcionarios da limpeza, além do diretor do setor, um guarda municipal e um

vigia noturno.
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2.1.1. Estrutura Fisica do Canil Municipal de Guaruja

FIGURA 1- Vista frontal do 6rgdo da prefeitura Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de
realizacdo do estagio obrigatdrio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de nhovembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

O Canil Municipal de Guaruja possui grande destaque pelo seu servigo de
atendimento a populacdo, principalmente de baixa renda, e para animais de rua
doentes ou resgatados provenientes de maus-tratos, que sao levados ao local para
receber atendimento e tratamento. E conhecido também pelos mutirbes de
castracoes que sao feitos ao longo do ano, recentemente foram cadastrados mil

cées e gatos, machos e fémeas, que serdo castrados até o final do ano de 2021.
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O local possui na sua estrutura uma recepcdo e uma area de espera
(FIGURA 02), dois ambulatérios para consultas (FIGURAS 03 e 04), sala de
fluidoterapia e medicacbes (FIGURAS 05 e 06), dispensa para medicamentos
(FIGURA 07) com medicamentos para doacdo para o tratamento dos animais e de
uso geral do Canil, sala onde séo feitos os protocolos de tratamentos dos animais
internos (FIGURA 08), centro cirdrgico, lavanderia, cozinha, e as acomodacdes dos
animais do Canil, sendo eles: gatil | e Il (FIGURA 09), gatil Ill (FIGURA 10), local
denominado bercario de cdes (FIGURA 11) e as acomodac®es I, Il e lll (FIGURAS
12 e 13), IV e V (FIGURA 14) e Vl e VII (FIGURA 15) de cées adultos.

FIGURA 2 - Vista da recepcéo (a) e da area de espera (b) do Canil Municipal de Guaruja, Guaruja —
SP, local de realizacédo do estagio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro de
2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).
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FIGURA 3 - Vista do interior do Ambulatério I, destinado ao atendimento dos pacientes do Canil
Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacdo do estégio obrigatério supervisionado, de 30
de agosto a 26 de novembro de 2021.

|

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

FIGURA 4 - Vista do interior do Ambulatério Il, destinado ao atendimento dos pacientes do Canil
Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatdrio supervisionado, de 30
de agosto a 26 de novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

Os ambulatérios sdo equipados com mesas para a realizacdo da anamnese,
mesas de inox para exame fisico dos animais, balanca, pia para higienizacdo das
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maos, lixeira para descarte de material, caixa de descarte para materiais perfuro
cortantes, armarios e prateleiras com medicamentos e materiais, além disso, o
ambulatorio 1l possui duas geladeiras para acondicionamento de algumas
medicacfes e de vacinas em baixa temperatura, sendo as vacinas de uso somente

para animais internos no local.

FIGURA 5 - Vista do interior da Sala de fluidoterapia e medica¢cfes para cées e gatos do Canil
Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacao do estagio obrigatério supervisionado, de 30
de agosto a 26 de novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).
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FIGURA 6 - Vista interior da sala anexa a Sala de fluidoterapia e medicagcGes para cédes e gatos do
Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatério supervisionado,
de 30 de agosto a 26 de novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

As salas de fluidoterapia e medicacdes possuem mesas de inox para apoio
dos animais, prateleiras com medicamentos injetaveis e materiais de uso geral. Os
animais sdo destinados a fluidoterapia e aplicagdo de medicacfes apods ser instituido
o tratamento nas consultas feitas nos ambulatérios. Ambas as salas também séo

usadas para retirada de pontos de sutura de procedimentos cirlrgicos.

FIGURA 7 - Vista interior da Dispensa de medicamentos denominada “Farmacia” do Canil Municipal
de Guaruja, Guaruja — SP, local de realizagdo do estagio obrigatdrio supervisionado, de 30 de agosto
a 26 de novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).
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A Dispensa de medicamentos é denominada “Farmécia”, local onde séo
armazenados todos 0os medicamentos e materiais de uso veterinario do Canil, o local
€ trancado com chave e apenas funcionarios, estagiarios e meédicos veterinarios
podem entrar na sala, o controle da retirada de materiais e medicamentos é feito
através de uma folha, em que é obrigatério anotar tudo o que é retirado da sala e
identificar colocando o nome da pessoa e a data. O Canil Municipal de Guaruja
realiza doacdo de alguns medicamentos para auxiliar no tratamento de animais com

tutores de baixa renda.

FIGURA 8 - Sala denominada “Protocolo” onde sao feitos os protocolos de tratamento dos animais
internos do Canil Municipal de Guaruja, Guarujd — SP, local de realizacdo do estdgio obrigatdrio
supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

A sala denominada “Protocolo” é o local onde sao feitos os protocolos de
tratamentos dos animais residentes do Canil, o local € equipado com prateleiras
contendo materiais de uso geral, um armario de vidro onde sdo armazenadas
medicacdes injetaveis e de uso oral, materiais para limpeza de feridas, medicacdes
de uso tépico e oftalmico, entre outros. Na bancada ficam os antissépticos, alcool,
caixa para descarte de materiais perfuro cortantes, pia para higienizacdo das maos,
medicac¢les e as fichas de tratamento, separadas em duas pranchetas — uma para
cées e uma para gatos, nas fichas sao escritos dados dos animais (nome, coloracao,
género e espécie), local onde os animais estdo acomodados no Canil, medicacbes a

serem feitas e quando deve ser feita a reavaliacdo dos animais. Nos armarios ficam
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estoque de alguns materiais como luvas, alcool, antissépticos, guias e coleiras,

colares elisabetanos, entre outros

FIGURA 9 - Vista frontal do Gatil | e Il, local onde gatos ficam acomodados até serem adotados,
Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatério supervisionado,
de 30 de agosto a 26 de novembro de 2021.

FONTE: Arquivo Pessoal (2021).

Os gatos saudaveis sdo acomodados no Gatil I, onde ficam os adultos, e no
Gatil 1l, onde ficam os gatos filhotes, permanecem neste local até serem adotados.
Caso seja observado pelos médicos veterinarios ou por estagiarios que algum
animal esteja com algum sinal clinico inespecifico (vémito, diarreia, tosse, etc), é
realizado um protocolo de tratamento e, se necessario, 0 animal é transferido de
local até terminar o tratamento. No Gatil Il (FIGURA 10) sdo acomodados gatos com
alguma enfermidade, ou que foram resgatados e necessitam de tratamento. O local
possui 35 gaiolas fixas, uma mesa de inox e um quadro na parede para anotacoes a

respeito dos animais.
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FIGURA 10 - Vista Frontal do Gatil Ill, local onde ficam os gatos em tratamento, Canil Municipal de
Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacédo do estagio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a
26 de novembro de 2021.
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FONTE: Arquivo pessoal (2021).
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FIGURA 11 - Vista do Bercaério, local onde sdo acomodados filhotes e
cdes jovens disponiveis para adogdo, Canil Municipal de Guaruja,
Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatdrio
supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

No local denominado “Bercario” ficam os caes filhotes e jovens,
permanecem neste local para serem adotados, caso algum animal esteja
apresentando algum sinal clinico como diarreia, vémito, apatia, entre outros, é
aberto um protocolo de tratamento pelo médico veterinario e se necessario o animal

é transferido de local até o fim do tratamento.
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FIGURA 12 - Vista frontal das Acomodacgges |, Il e 11l de cdes adultos, Canil Municipal de Guaruja,
Guaruja — SP, local de realizagdo do estagio obrigatorio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de
novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

FIGURA 13 - Vista do interior das Acomodacdes |, Il, 1ll de cées adultos do Canil Municipal de
Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacdo do estégio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a
26 de novembro de 2021.

o -

FONTE: Arquivo pessoal (2021).
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FIGURA 14 - Vista frontal das Acomodacdes IV e V de cédes adultos do Canil Municipal de Guaruja,
Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatorio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de
novembro de 2021.

FONTE: Arquivo pessoal (2021).

FIGURA 15 - Vista frontal das Acomodacdes VI e VII de cé@es adultos do Canil Municipal de Guaruja,
Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a 26 de
novembro de 2021.
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FONTE: Arquivo pessoal (2021).

Nas acomodacées I, Il e lll (FIGURA 12), IV e V (FIGURA 13) estdo os
animais que residem no canil ha mais tempo, sao animais que foram distribuidos em
suas respectivas acomodacfes, que em sua maioria, sdo cdes adultos saudaveis e,
alguns idosos, que aguardam serem adotados. Nas acomodacodes VI e VII (FIGURA

15) se concentram animais que estdo com um determinado tratamento, e alguns
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com doencas infectocontagiosas. Atualmente o Canil Municipal de Guaruja abriga
cerca de 200 animais, estando com sua lotacdo quase total. Diariamente sé&o
recebidos animais de resgate ou abandono que necessitam de tratamentos e, além
disso, sao realizadas adoc¢Oes de caes e gatos todos os dias.

O centro cirtrgico esta estruturado dentro do Canil e la ficam tubos
traqueais, medicamentos emergenciais e concentrador de oxigénio utilizados para
emergéncias. O setor ndo realiza exames complementares, ndo faz exames de
imagem como radiografia e ultrassonografia, quando necessario, na consulta
ambulatorial é feito a solicitacdo de exame e o tutor, se tiver condi¢des financeiras,

leva o animal para realizar o exame em clinica particular.

3. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O ESTAGIO

O estagio obrigatério supervisionado foi realizado inteiramente no Canil
Municipal de Guaruja, entre o periodo de 30 de agosto de 2021 a 26 de novembro
de 2021 das 8 as 17 horas, com um intervalo das 12 as 13 horas. No decorrer do
estagio foi possivel acompanhar a rotina de atendimento clinico do local, auxiliando
nas consultas e emergéncias, administrar medicacdes indicadas pelo médico
veterinario, explicar o receitudrio aos tutores e fazer a interpretacdo de exames nos
retornos de pacientes que traziam exames complementares como exames de
imagem, hemograma e bioquimico. Os casos clinicos eram explicados e discutidos
com o estagiério, para o entendimento da conduta terapéutica estabelecida.

As atividades realizadas durante o estagio consistiram em auxiliar o médico
veterinario no atendimento, na anamnese e exame fisico dos pacientes, realizar e/ou
auxiliar os procedimentos ambulatoriais como acesso venoso, desobstrucdo e
sondagem uretral, retirada de miiase, drenagem de abscesso, limpeza de
ferimentos, reanimacao cardiopulmonar, eutanasia e quando necessario auxiliar nas
medicacOes e realizagdo de curativo dos animais internos, conforme descrito na
tabela abaixo. No caso das emergéncias, a equipe se mobilizava em atender
rapidamente o animal, e era feita a conduta para restabelecer o paciente, com o

auxilio do estagiario.
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TABELA 1 - Frequéncia das atividades desenvolvidas durante o estagio obrigatério supervisionado no
Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatério supervisionado,
de 30 de agosto a 26 de novembro de 2021.

Procedimentos Total %
Acesso venoso 98 52,68
Eutanésia 16 8,60
Limpeza de ferimentos 12 6,45
Emergéncias 11 5,91
Quimioterapia 11 5,91
Sondagem uretral 11 5,91
Troca de curativos 10 5,38
Retirada de miiase 6 3,22
Reanimacéao cardiopulmonar 5 2,69
Drenagem de abscesso 4 2,15
Retirada de espinhos de ourico 2 1,07
Total 186 100

Fonte: O autor (2021).

4. CASUISTICA ACOMPANHADA

Durante o periodo da realizacdo do estagio obrigatorio supervisionado no
Canil Municipal de Guaruja, na area de clinica médica de pequenos animais, foi
possivel acompanhar 234 casos, além disso, na rotina clinica do local foram
acompanhadas 6 avaliacbes pré e pdés-cirurgicas, 8 consultas de Check up para
avaliacdo geral dos pacientes em que foi realizado anamnese, exame fisico e
pedidos de exames complementares, 11 emergéncias e 5 6bitos. Diariamente eram
realizados esclarecimentos de duvidas aos tutores adotantes de cdes e gatos com
relagdo a vacinas e vermifugos dos animais.

A espécie canina (59,83%) correspondeu a maior frequéncia de
atendimento e a felina (40,17%) a menor frequéncia, nos caninos as fémeas foram
atendidas em maior quantidade em relacdo aos machos, essa quantidade se
inverteu com os felinos, sendo os machos a maior frequéncia em relacédo as fémeas
(TABELA 2).
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TABELA 2 - Relagdo de animais por género, nimero e espécie atendidos no Canil Municipal de
Guaruja, Guaruja — SP, local de realizacédo do estagio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a
26 de novembro de 2021.

Espécies Fémeas Machos Total %

Caninos 84 56 140 59,83
Felinos 45 49 94 40,17
Total 129 105 234 100

Fonte: O autor (2021)

Durante a realizagdo do estagio obrigatério supervisionado no Canil
Municipal de Guaruja, foi possivel notar nos atendimentos o predominio de cées
SRD (sem raca definida) totalizando 121 animais (86,42%), seguido das racas
Yorkshire Terrier, Pinscher, Poodle, Rottweiler e Shih-tzu que ocuparam o segundo,
terceiro, quarto e quinto lugar respectivamente. Outras ragas como American Bully,
Cocker Spaniel, Labrador, Pastor Alemé&o e Pitbull foram atendidas com menor
frequéncia, portanto foram agrupadas (TABELA 3). Todos os 94 gatos atendidos

eram SRD (sem raca definida).

TABELA 3 - Relacdo racas de cées atendidos no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de
realizagdo do estagio obrigatdrio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro de 2021.

Racas de cées Total %
SRD 121 86,43
Yorkshire Terrier 4 2,86
Pinscher 3 2,14
Poodle 3 2,14
Rottweiler 2 1,43
Shih-tzu 2 1,43
Outros 5 3,57
Total 140 100

Fonte: O autor (2021).
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GRAFICO 1 - Casuistica acompanhada no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP, local de
realizacdo do estagio obrigatorio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro de 2021.
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Fonte: O autor (2021).

4.1. Casuistica Sistema Tegumentar

O sistema tegumentar foi a casuistica acompanhada em maior quantidade,

ficando na primeira colocacdo com 29,48%, foram atendidos 69 pacientes com

afeccbes dermatoldgicas (TABELA 4), sendo a otite a afec¢do de maior prevaléncia

com 30,43% dos atendimentos.

TABELA 4 - Casuistica acompanhada do sistema tegumentar no Canil Municipal de Guaruja,
Guarujd — SP, local de realizacdo do estagio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a 26 de

novembro de 2021.

Diagnostico Total %
Otite externa 21 30,43
Dermatite Alérgica a 12 17,39
Saliva da Pulga (DASP)

Abscesso 6 8,69
Demodiciose 6 8,69
Dermatite atopica 5 7,25
Otocariase 5 7,25
Dermatite piotraumatica 5 7,25
Dermatofitose 3 4,35
Queimadura 3 4,35
Inflamacéo por espinhos 2 2,90
de ourico

Trauma em unha 1 1,45
Total 69 100

Fonte: O autor (2021).
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A otite externa é uma afeccdo aguda ou crénica que provoca inflamacao do
epitélio do meato auditivo externo, possui etiologia multifatorial, sendo considerada
uma afeccéo de rotina na médica de pequenos animais (SCHERER, et al., 2013). A
presenca de causas predisponentes torna o canal auditivo susceptivel a ocorréncia
da inflamagao (MEDLEAU & HNILICA, 2003).

Segundo Scherer, et al. (2013), a anatomia do ouvido e sua conformacéao é
um fator predisponente importante, além de racas com dobras cutaneas e orelhas
pendulares, umidade excessiva, limpeza inadequada e até imunossupressao sao
fatores que aumentam o crescimento de microrganismos patogénicos no local. A
presenca de pelos na superficie cbncava da orelha também predispde ao
desenvolvimento da otite (CUSTODIO, 2019).

O paciente com otite externa apresenta prurido, agitacdo da cabeca, a
orelha afetada pode ficar posicionada para baixo e € comum a presenca de
secrecdo auricular, podendo ter forte odor (MEDLEAU & HNILICA, 2003).

Os tutores relatavam gue os animais possuiam prurido em um ou ambos as
orelhas, balancar da cabeca e reclamavam a respeito do forte cheiro das orelhas. O
diagnostico foi feito através da anamnese, exame fisico geral e exame otoscépico. E
recomendado realizar a citologia para identificacdo de possiveis bactérias,
leveduras, hifas, cerimen, leucécitos e células neoplésicas, e cultura caso seja
identificada a presenca de bactérias no exame citolégico (MEDLEAU & HNILICA,
2003).

O tratamento deve ser especifico para cada caso, baseia-se na limpeza
diaria do canal auditivo externo com solucdo ceruminolitica tépica, por pelo menos
14 dias, somada a terapia anti-inflamatoria, antibacteriana e/ou antifangica,
dependendo da causa priméria da inflamacao (SCHERER, et al., 2013). A maioria
das medicacdes topicas indicadas para o tratamento da otite possui em suas
composicdes glicocorticoides, antifungicos ou antibidticos, reduzindo o prurido, o
exsudato e a inflamacéao (LUSA & AMARAL, 2010).

4.2. Casuistica Sistema Gastrointestinal

O sistema gastrointestinal correspondeu a 16,24% da casuistica total, os
atendimentos de giardiase corresponderam a 39,47% da casuistica (TABELA 5).
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TABELA 5 - Casuistica acompanhada do sistema gastrointestinal no Canil Municipal de Guaruja,
Guaruja — SP, local de realizacdo do estagio obrigatorio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de
novembro de 2021.

Diagndstico Total %
Giardiase 15 39,47
Verminose 14 36,84
Complexo gengivite 7 18,42
estomatite

Prolapso retal 2 5,26
Total 38 100

Fonte: O autor (2021).

Giardiase € uma afec¢do, comum em animais, causada pelo protozoario do
género Giardia, como Giardia intestinalis, Giardia lamblia e Giardia duodenalis, e
pode acometer o trato intestinal de todas as classes de vertebrados. Sua distribuicdo
ocorre tanto em regides temperadas como em regides tropicais (SOUZA, 2015).

A infeccéo ocorre de maneira fecal-oral, em que ocorre a ingestao dos cistos
gue estdo nos ambientes, seja no solo, agua e alimentos contaminados com fezes
de animais infectados. A infeccdo de filhotes costuma ser mais comum do que em
animais adultos (SOUZA, 2015).

Os principais sinais clinicos apresentados sao fezes pastosas ou diarreicas
com odor fétido, com presenca de muco, esteatorreia, nausea, vomitos esporadicos,
dores abdominais, desidratacdo e emagrecimento progressivo (SOUZA, 2015)

Os animais atendidos chegavam com a queixa de fezes com muco, vomitos,
falta de apetite, e relatavam ainda que a vermifugacdo dos animais estava atrasada.
Ao realizar a palpacdo abdominal foi possivel verificar dor abdominal, a suspeita
clinica foi de giardiase. O tratamento foi feito utilizando Metronidazol, duas vezes ao
dia, via oral, por cinco dias, além do uso de fembendazol e probiético.

O diagnostico é feito baseado nos sinais clinicos, na anamnese, exame
fisico, e o exame laboratorial de eleicdo para deteccdo da giardia nas fezes é o
exame coproscopico (SOUZA, 2015).

Segundo Moraillon, et al. (2013), o tratamento é feito a partir de
antibioticoterapia, com metronidazol, que deve ser administrado por 5 dias, duas
vezes ao dia (BID) e apés 15 dias deve ser feita novamente por mais 5 dias.
Utilizando também vermifugos a base de fembendazol por 3 dias seguidos para o
controle dos protozoarios (SOUZA, 2015).
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O controle da doenca deve ser feito a partir da higienizacdo do ambiente,
evitar locais com alta densidade de animais, e elevada quantidade fecal no
ambiente, utilizar agua tratada e medidas sanitarias eficientes, o animal infectado
deve ficar afastado dos demais animais, evitando contato e contaminacdo de
animais saudaveis (SOUZA, 2015).

4.3. Casuistica Sistema Urinario

O sistema urinario correspondeu a 14,10% da casuistica total. A doenca
acompanhada com maior frequéncia foi a Doenca do Trato Urinario Inferior de
Felinos (DTUIF) com 54,54% dos atendimentos clinicos (TABELA 6).

TABELA 6 - Casuistica acompanhada do sistema respiratério no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja

— SP, local de realizagdo do estagio obrigatorio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro
de 2021.

Diagnostico Total %
Doenca do Trato Urinario Inferior de Felinos 18 54,54
(DTUIF)

Doenca renal cronica 9 27,27
Cistite 5 15,15
Injdria renal aguda 1 3,03
Total 33 100

Fonte: O autor (2021).

A Doenca do Trato Urinario Inferior de Felinos corresponde a desordens que
acometem as vias urinarias inferiores de felinos domésticos. Os animais afetados
sdo, em sua maioria, machos, castrados, adultos, com habito de pouca ingestdo de
agua e que sao alimentados com racdo seca (OSBORNE, et al., 2004). Possui
etiologia multifatorial, € causada principalmente pelo estresse, e, na grande maioria
essa sindrome ocorre em animais com idade entre 2 a 6 anos, com histérico de
sedentarismo, sobrepeso e sem acesso a rua (JUNIOR & CAMOZZI, 2015).

A doenca pode ocorrer de forma obstrutiva e ndo obstrutiva, e a obstrucao
normalmente ocorre devido a presenca de material arenoso, plugs uretrais, e cristais
na extensdo da uretra peniana (WOUTERS et al.,, 1998). O processo obstrutivo
ocorre com maior frequéncia em gatos machos, devido a sua anatomia, a uretra dos
machos é mais longa e estreita (JUNIOR & CAMOZZI, 2015).
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Os sinais clinicos apresentados sao polaciuria, estranguria, peridria, disuria
e hematuria (COUTO & NELSON, 2015). Pode apresentar também hematuria micro
ou macroscopica, disuria, obstrucdo incompleta ou completa (JUNIOR & CAMOZZI,
2015).

Os gatos, todos machos, chegaram para a consulta apresentando disuria,
por vezes hematuria, e outros estavam com quadro de obstrucdo uretral. Os casos
obstrutivos foram rapidamente encaminhados a emergéncia para a realizacdo da
propulsdo hidrica, sondagem uretal e lavagem vesical. No periodo pés obstrutivo,
era recomendado aos tutores racdes especiais para o trato urinario, promover o
aumento da ingestao hidrica do animal, diminuir os fatores de estresse, além do uso
de anti-inflamatério por cinco dias.

O diagndstico deve ser feito a partir da unido das manifestacfes clinicas, €
necessario fazer uma anamnese minuciosa, para saber a evolu¢do do quadro e os
sinais apresentados pelo paciente, exame fisico detalhado e exames
complementares como hemograma, bioquimico, exames de imagem e urinalise com
cultura e antibiograma (JUNIOR & CAMOZZI, 2015). O diagnoéstico do paciente
obstruido é dado através da bexiga firme e distendida a palpacdo, somado ao
histérico de sinais clinicos e a iscuria (SCHAEFER, 2017).

O controle da afeccéo é dado através da diminuicdo dos fatores de estresse,
enriguecimento ambiental, proporcionar alimentacdo Umida para o animal e evitar a
mudanca abrupta da alimentacdo dos gatos e promover o aumento da ingestdo de
agua (JUNIOR & CAMOZZI, 2015).

4.4. Casuistica Doencas Infectocontagiosas

As doencas infectocontagiosas corresponderam a 14,52% da casuistica

total, a cinomose representou 50% desses atendimentos (TABELA 7).
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TABELA 7 - Casuistica acompanhada de doencas infecciosas no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja
— SP, local de realizagdo do estagio obrigatorio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro
de 2021.

Diagnostico Total %
Cinomose 15 44,12
Erliquiose 13 38,23
Traqueobronquite infecciosa canina 4 11,76
Parvovirose 1 2,94
FelLV* 1 2,94
Total 34 100

Fonte: O autor (2021).

Virus da Leucemia Felina*

A cinomose é uma doenca infecciosa altamente transmissivel e letal. E
causada pelo virus da familia Paramyxoviridae, género Morbillivirus, um virus RNA
evelopado distribuido mundialmente (PANIGASSI & MAIORKA, 2015). E um virus
que possui baixa resisténcia no ambiente, € possivel ser destruido com o uso de
calor, detergentes, solventes lipidicos e desinfetantes (HOSKINS, 2004).

E considerada uma das doencas mais importantes que acomete a espécie
de carnivoros. O virus possui tropismo, afinidade, por varios tipos de tecidos, 0s
tecidos epiteliais e linfoides como pele, trato gastrointestinal, urinario e tecido
nervoso (MCGAVIN & ZACHARY, 2013).

Em caninos domésticos a transmissdo ocorre principalmente através de
aerossois provenientes de secrecdes corporeas de animais infectados pelo virus, e
também por meio do contato direto com esses animais. (MCGAVIN & ZACHARY,
2013).

O virus acomete cdes com imunidade deficiente, tornando-os mais
susceptiveis ao contagio com o agente, contudo, a doenca ocorre com maior
prevaléncia em animais jovens com idade entre 3 a 6 meses, principalmente nos
animais que nao receberam a imunidade passiva materna, sem historico de
vacinacdo e que entraram em contato com animais doentes (COUTO & NELSON,
2015).

Os sinais clinicos séo diversos devido ao tropismo do virus por varios tipos
de tecidos, inicialmente o animal pode apresentar febre transitoria e leucopenia.
(ETTINGER & FELDMAN, 2004). Os sinais intestinais como vomito, diarréia e
inapeténcia, sinais respiratérios como tosse, dispnéia, pneumonia, corrimento nasal

purulento, e sinais dermatolégicos como erupc¢bes cutdaneas podem aparecem no
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periodo de 10 dias apds a infeccdo. O aparecimento da hiperqueratose dos coxins e
focinho pode ser observada em apresentacdes subclinicas da doenca (PANIGASSI
& MAIORKA, 2015). Sinais neurolégicos como mioclonia, convulsfes, ataxia,
vocalizacdo, manifestacfes de medo e cegueira sdo comuns em casos de cinomose
aguda e possuem manifestacdo tardia, podendo se perpetuar caso o paciente
sobreviva a infeccédo, como forma de sequela. O aparecimento de secre¢ao ocular e
nasal mucopurulenta, tosse e pneumonia, vomito ocorrem devido a infeccbes
bacterianas secundarias causadas por agentes oportunistas (ETTINGER &
FELDMAN, 2004).

Os caes atendidos no Canil Municipal de Guaruja chegaram para
atendimento apresentando sinais clinicos neurolégicos como vocalizacéo,
mioclonias e em alguns casos convulsdes, a maioria também apresentava sinais de
vomito, diarreia, apatia, secrecao nasal e ocular e tosse. Na anamnese verificou que
0S animais estavam com as vacinas atrasadas e muitos possuiam acesso a rua, ao
realizar exame fisico pode-se verificar presenca de febre, dificuldade respiratéria e
crepitacdo no pulmao, com isso a principal suspeita clinica foi de cinomose. Nos
pacientes com infecgBes secundarias era utilizado antibidticos de amplo espectro,
juntamente com fluidoterapia.

O diagnéstico dessa afeccdo baseia-se no histérico do paciente e na
presenca dos sinais clinicos, anamnese, exame fisico, exames laboratoriais como
hemograma para verificar a resposta leucocitaria, reacdo em cadeia pela polimerase
com transcriptase reversa (RT-PCR) e histopatolégico, para verificar presenca de
corpusculos de inclusdo citoplasmatica eosinofilicos (PANIGASSI & MAIORKA,
2015).

Segundo Panigassi e Maiorka (2015), o tratamento ndo é especififico,
consiste em tratamento suporte, utilizando fluidoterapia e antibioticoterapia agindo
contra as infeccbes bacterianas secundarias, pois trata-se de uma doenca que
causa imunossupressdo, em casos de convulsbes € necessario a utilizagdo de
anticonvulsivantes.

O prognéstico da doenca é de reservado a ruim, a melhor forma de
prevencdo é a vacinacdo dos animais, com vacinas V8 ou V10 (PANIGASSI &
MAIORKA, 2015).
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4.5. Casuistica Sistema Respiratério

O sistema respiratorio consistiu 10,68% em da casuistica total, sendo a rinotraqueite
viral felina 72,41% dos casos (TABELA 8).

TABELA 8 - Casuistica acompanhada do sistema respiratério no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja
— SP, local de realizacédo do estagio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro
de 2021.

Diagnostico Total %
Rinotraqueite viral felina 21 84
Bronquite crbnica 2 8
Colapso traqueal 2 8
Total 25 100

Fonte: O autor (2021).

A infeccdo do trato respiratério superior em felinos (Rinotraqueite viral
felina) € uma afeccdo encontrada com frequéncia em gatos, 90% dos casos s&o
causadas pelo herpesvirus felino tipo 1 (HVF) e o calicivirus felino (CVF) (COUTO &
NELSON, 2015). Pode também ocorrer pelos agentes Bordetella bronchiseptica,
Mycoplasma sp., Moraxella sp., Chlamydophila felis, Staphylococcus sp.,
Escherichia coli e Pasteurella sp. A soma dos agentes herpesvirus felino (HVF),
calicivirus felino e a bactéria Chlamydophilla felis formam o complexo respiratorio
felino, classificada como uma afeccao respiratéria mais grave (BARRIO, 2015).

Conforme Barrio (2015), a rinotraqueite viral felina € uma afeccéo grave, e é
uma das afeccdes respiratorias de maior prevaléncia em gatos domésticos. E
considerado um virus com elevado grau de disseminacdo, principalmente em locais
com alta populacdo de gatos como gatis e abrigos, podendo infectar completamente
a populacdo desses animais, principalmente filhotes e gatos ndo imunizados. Os
animais que se recuperam da infeccdo aguda, podem apresentar recidiva dos sinais
clinicos, principalmente gatos em situacdes de estresse e imunossupressao
(COUTO & NELSON, 2015).

A transmissao direta ocorre pelo contato com secrecbes oronasais e
oculares de animais infectados, porém pode ocorrer através do contato com animais
considerados clinicamente recuperados da doenca e que se tornam portadores. A

transmissdo indireta acontece por meio de fémites do ambiente, mas essa
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transmissdo ndo se perpetua por um longo periodo, pois € um virus que possui
baixa resisténcia ao meio externo (BARRIO, 2015).

A rinotraqueite viral felina causa danos prejudiciais na defesa pulmonar, os
gatos tornam-se predispostos ao desenvolvimento de pneumonia bacteriana
secundéria ou a coinfec¢do com o calicivirus felino (MCGAVIN & ZACHARY, 2013).

Segundo Mcgavin e Zachary (2013), os sinais clinicos da infeccéo
correspondem a letargia, corrimentos oculonasais serosa ou mucopurulenta, rinite e
conjuntivite graves. Pode ocorrer também febre, espirros, hipersalivacdo, anorexia e
desidratacédo (COUTO & NELSON, 2015).

Os pacientes atendidos com o quadro de rinotraqueite viral felina chegavam
apaticos, com febre e apresentavam secrecfes oculonasais, em alguns gatos foi
necessario tratamento de suporte para repor fluidos, além da utilizacdo de
antibioticos de amplo espectro.

O diagndstico é feito a partir da anamnese e exame fisico minucioso, é
necessario observar se o animal apresenta o conjunto de sinais clinicos, € possivel
realizar imunofluorescéncia (IFA) e reacdo em cadeia da polimerase (PCR) para
confirmagdo do virus. Se houver acometimento ocular, deve ser feito a avaliagao
oftalmoldgica, utilizando o teste de Schirmmer e fluoresceina (BARRIO, 2015).

O tratamento baseia-se na fluidoterapia via endovenosa em animais
gravemente acometidos, para reposicao de fluidos e eletrélitos. A utilizacdo de anti-
inflamatorios ndo esteroidais (AINES) auxilia no controle da dor e febre (BISSO, et
al., 2011). O tratamento sistémico com antibioticoterapia de amplo espectro é
necessario em casos de infec¢do bacteriana secundaria, é possivel ainda utilizar
antivirais, mucoliticos. Se houver acometimento oftalmico o tratamento clinico € feito
através da limpeza do local, ao minimo trés vezes ao dia (TID) e utilizar
antibiotocoterapia topica, casos mais graves sdo encaminhados a procedimentos
cirdrgicos (BARRIO, 2015).

A prevencdo € feita diminuindo a exposi¢cdo dos animais aos agentes
infecciosos, reduzindo os fatores estresse e promovendo a vacinagdo dos gatos
(COUTO & NELSON, 2015).
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4.6. Casuistica Oncologia

Os casos de Oncologia corresponderam a 7,26% de toda a casuistica
acompanhada, os casos de Tumor venéreo Transmissivel (TVT) ocuparam 64,70%
desses atendimentos (TABELA 9).

TABELA 9 - Casuistica acompanhada de oncologia no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP,
local de realizacdo do estagio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro de
2021.

Diagnostico Total %
Tumor venéreo Transmissivel (TVT) 11 64,70
Tumor de mama 4 23,52
Hemangiossarcoma esplénico 1 5,89
Osteossarcoma 1 5,89
Total 17 100

Fonte: O autor (2021).

O tumor venéreo transmissivel (TVT) € um tumor transmissivel e de
frequente ocorréncia na clinica médica de pequenos animais. O contagio
normalmente ocorre no momento da cépula (KNAPP, et al., 2004). O tumor de
células redondas, que acomete principalmente a genitalia externa de caes, porém
pode ocorrer, com menos frequéncia, em regiées extragenitais (OLIVEIRA, 2015).

As células com potencial neoplasico sdo transmitidas pelos animais no ato
da coépula, e também podem ser transmitidas através do ato de cheirar e lamber o
local. O crescimento do tumor ocorre no periodo de 15 a 60 dias ap6s sua
implantacdo no local (OLIVEIRA, 2015). Em fémeas, o tumor normalmente localiza-
se nas regibes da vulva, vestibulo, vagina caudal, e com menos frequéncia em
vagina cranial e raro no Utero, nos machos acomete prepucio e pénis. (OLIVEIRA,
2015). Com menos frequéncia a cavidade oral, olhos ou nariz também podem ser
contaminados (KNAPP, et al., 2004). A metastase é considerada rara, mas, quando
ocorre, acomete linfonodos e pele regionais (OLIVEIRA, 2015).

Os sinais clinicos do TVT em fémeas incluem a presenca de uma massa
Gnica ou multipla, friavel, hemorragica e fragmentos podem se soltar ao fazer a
palpacdo, nos machos ocorre a presenca de tecido nodular, também hemorragico e

friavel, pode apresentar ulceracdes e caracterizar-se pelo aspecto de “couve-flor” ou
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placas, cdes machos podem ainda apresentar secrecdo peniana e hematuria
(SOUZA, et al., 2000)

Foram atendidos 7 fémeas e 4 machos, sendo 6 animais ndo castrados. Os
tutores dos cées relataram na anamnese que 0S animais costumavam sair na rua
desacompanhados e que haviam notado um aumento de volume no local, a suspeita
clinica era de TVT. O canil municipal de Guaruja utiliza o quimioterpico sulfato de
vincristina, e as aplicacbes sao feitas toda a semana, até que se perceba a
inexisténcia do tumor e 0s animais sejam reavaliados pelo médico veterinario.

O diagnostico deve ser feito através do histérico do animal, anamnese,
exame fisico, avaliacdo macroscépica do local e citologia, esfoliativa com swab ou
citologia aspirativa com agulha fina (OLIVEIRA, 2015).

Para esse tipo de tumor a quimioterapia € uma terapia eficaz, utiliza-se
sulfato de vincristina, dose de 0,0125 a 0,025 mg/kg via intravenosa, a cada 7 dias,
essa dose é satisfatoria para a regressado tumoral, podendo ter remisséo total do
tumor de 4 a 16 aplicacdes (SOUZA, et al., 2020).

Segundo Oliveira (2015), previamente ao inicio do tratamento, é necessario
fazer uma avaliacdo da condicdo geral do paciente, é necessario um hemograma
completo a fim de verificar a relacdo de neutréfilos e leucécitos, se os leucocitos
estiverem abaixo de 4000mm?3 e os neutrofilos inferiores a 2500 mm?3 é necessario
adiar a terapia com a vincristina até que as taxas se normalizarem (OLIVEIRA,
2015).

4.7. Casuistica Sistema Reprodutor

Os casos do sistema reprodutor corresponderam a 4,70% da casuistica total,
a piometra foi a afeccdo que compreendeu 63,63% dos casos desses atendimentos
(TABELA 10).

TABELA 10 - Casuistica acompanhada do sistema reprodutor no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja
— SP, local de realizagdo do estagio obrigatorio supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro
de 2021.

Diagnostico Total %
Piometra 7 63,63
Gestacgéao 2 18,18
Mastite 1 9,09
Pseudociese 1 9,09
Total 11 100

Fonte: O autor (2021).
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Piometra é um processo inflamatério do sistema reprodutor que acomete
fémeas da espécie canina e felina, em que ha o acumulo material purulento no
interior do Uutero, devido a ocorréncia da hiperplasia endometrial cistica (HEC)
juntamente com uma infecao bacteriana (GARCIA FILHO, et al., 2012).

A piometra é uma enfermidade que pode trazer ao animal risco de vida,
pode ser normalmente devido ao diagndstico tardio.

A hiperplasia endometrial cistica ocorre na fase lutea do ciclo estral, no
diestro, o uUtero cresce de forma anormal como resposta a exagerada producao
ovariana de progesterona, ou como reacdo a progesterona de forma exdgena.
(FOSSUM, 2014).

A progesterona faz com que o tecido uterino glandular se transforme em
cistico, edematoso, espessado e infiltrado por linfocitos e células plasmaticas, o
fluido fica acumulado nas glandulas endometriais e no interior do Utero com
hiperplasia endometrial cistica. A drenagem uterina € prejudicada pela inibicdo da
contratilidade miometrial devido a progesterona. O ambiente uterino torna-se
anormal e possibilita a colonizagdo bacteriana e consequentemente a piometra.
(FOSSUM, 2014).

Segundo Fossum (2014), a infeccdo bacteriana inibe a resposta leucocitaria
do animal devido a presenca da progesterona no utero.

A Escherichia coli € o microorganismo frequentemente relacionado a
piometra canina e felina, pois é uma bactéria oportunista comum da flora vaginal,
porém pode ocorrer infeccdo com outros microrganismos (GARCIA FILHO, et al.,
2012).

Conforme Garcia Filho, et al. (2012), a piometra pode ocorrer com a cervix
aberta ou fechada, na forma aberta ha o extravasamento de secre¢ado
mucopurulenta pela vagina, e na forma fechada nédo existe a presenca de secrecao
e é possivel observar o Utero mais distendido, podendo ser percebido a palpacéo.

Cadelas nao castradas com idade superior a dez anos possuem o risco de
25% de desenvolver a piometra (FOSSUM, 2014).

Os sinais clinicos podem incluir polidria, polidipsia, vomito, diarréia, letargia,
desidratacéo, depressao, inapeténcia e aumento do volume do Utero, perceptivel na
palpacdo. A temperatura corpérea pode estar normal ou aumentada, devido ao

quadro de infeccédo bacteriana secundaria, septicemia ou toxemia (LIMA, 2009).
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Foram atendidos 6 animais, com idade variavel, entre 6 e 12 anos, na
consulta apresentaram secrecdo vaginal com odor fétido, dor a palpacao e febre, a
suspeita clinica foi de piometra, os animais foram encaminhados a realizar exames
laboratoriais e de imagem para confirmar a suspeita, e assim, foram encaminhados
para o setor cirargico para realizar a intervencao cirargica.

O diagnéstico é feito a partir da presencga dos sinais clinicos, historico do
animal, exame fisico, e exames complementares como laboratoriais, radiograficos e
ultrassonograficos (LIMA, 2009).

O tratamento pode ser cirargico ou clinico, somente em casos mais brandos,
porém a ovariosalpingohisterectomia (OSH) é o tratamento mais recomendado para
casos de piometra, principalmente em piometra fechada (LIMA, 2009).

A piometra possui um prognostico favoravel em casos em que é feito o
diagnostico precoce, em casos em que ndo séo realizados os tratamentos clinicos

ou cirdrgico, o animal pode ir a 6bito (FOSSUM, 2014).

4.8. Casuistica Oftalmologia

Os casos atendidos de oftalmologia corresponderam a 2,14% da casuistica
total. A ceratoconjuntivite seca (CCS) foi a afeccdo de maior atendimento,
correspondendo a 60% dos atendimentos (TABELA 11).

TABELA 11 - Casuistica acompanhada de oftalmologia no Canil Municipal de Guaruja, Guaruja — SP,
local de realizacdo do estdgio obrigatério supervisionado, de 30 de agosto a 26 de novembro de
2021.

Diagndstico Total %
Ceratoconjuntivite seca 3 60
Ulcera de cérnea 2 40
Total 5 100

Fonte: O autor (2021).

A ceratoconjuntivite seca (CCS), também conhecida como sindrome do olho
seco, € uma enfermidade oftalmica comum na clinica médica de pequenos animais.
E caracterizada pela diminuicdo da producdo do componente aquoso da lagrima,
essa condicdo tem como consequéncia o ressecamento e a irritacdo da coérnea.
Normalmente ragas caninas como Shih-tzu, Lhasa Apso, Pequinés, Buldog Inglés,
Yorkshire Terrier, Pug, Cocker Spaniel Americano, West Highland White Terrier e
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Schnauzer miniatura possuem maior predisposicdo ao desenvolvimento de CCS
(ASTRAUSKAS, et al., 2013).

A etiologia da doenca é diversa, podendo ocorrer uni ou bilateralmente
devido principalmente a traumas orbitais ou supraorbitais, na forma iatrogénica
devido a remocéo cirurgica da glandula lacrimal principal ou da glandula da terceira
pélpebra, por decorréncia de doencas infecciosas como a cinomose canina e por
origem imunomediada (LEANDRO, et al, 2018).

A CCS possui duas classificacoes, a CCS qualitativa corresponde a
diminuicdo do componente lipidico do filme lacrimal. J& a CCS qualitativa esta
relacionada a diminuigdo do componente aquoso do filme lacrimal (LEANDRO, et al.,
2018).

A inflamacdo ocular causa nos animais um desconforto e diminuicdo da
acuidade visual, em casos de infeccdo cronica pode provocar lesbes e formar
cicatrizes hiper-reflexivas na retina (ASTRAUSKAS, et al. 2013).

Os sinais clinicos apresentados podem variar conforme o tempo de
acometimento dos olhos e a intensidade do grau de ressecamento ocular, a fase
aguda da doenca causa secrecao ocular mucopurulenta, blefaroespasmo, hiperemia
conjuntival e ulceracdo corneal, fase intermediéria causa secrecdo ocular mucoide
em grande quantidade, opacidade e neovascularizacdo corneal e principio de
pigmentacdo corneal, e na fase cronica ocorre fibrose, pigmentacdo corneal,
ulceracao corneal frequente, diminuicdo da acuidade visual e cegueira (LEANDRO,
et al, 2018)

Os cées atendidos possuiam secrec¢fes oculares mucopurulentas, hiperemia
conjuntival e blefaroespasmo, os tutores relataram que os animais sentiam um
incdbmodo nos olhos e constantemente tentavam cocar os olhos utilizando as patas.
O tratamento estipulado pelo médico veterinario foi a prescricdo de colirios anti-
inflamatorio e lacrimogénico.

O diagnéstico é feito a partir da presencga dos sinais clinicos, juntamente
com o historico do animal, exame fisico, além dos resultados dos exames como
tempo de quebra do filme lacrimal, fluoresceina e teste lacrimal de Schirmer
(ASTRAUSKAS, et al.,, 2013). O teste lacrimal de Schirmer é considerado padréao
para deteccdo da CCS, valores entre 10 e 15 mm/min podem indicar presenca de
ceratoconjuntivite seca, resultados abaixo de 10 mm/min sdo considerados positivos,

juntamente com a presenca dos sinais clinicos. O tratamento é feito a partir do uso
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de medicamentos tdpicos como lacrimogénicos, lacrimomiméticos, mucoliticos,

antibacterianos e imunomoduladores (LEANDRO, et al, 2018).

4.9. Casuistica Sistema Nervoso

As afeccdes do sistema nervoso ocuparam 1,28% da casuistica total e a
doenca do disco intervertebral (DDIV) correspondeu a 100% desses atendimentos.

A doenca do disco intervertebral (DDIV) é uma doenca encontrada com
frequéncia na clinica médica de pequenos animais, € a afec¢do de maior causa de
compressdo medular e por consequéncia ocorre a paralisia de membros nos animais
(ZANG, 2012).

E considerada uma doenca pouco comum em gatos, as extrusdes de disco
ocorrem com maior frequéncia em racas condrodistréficas, como Dachshund e
Teckel, e as protrusbes de disco sdo mais comuns em racas nao condrodistroficas
(CECIM, 2019).

A etiologia e patogenia ainda ndo sao totalmente conhecidas, mas acredita-
se que as alteracbes bioquimicas e estruturais dos discos intervertebrais séo fortes
indicativos do desenvolvimento da afeccdo. A DDIV é o processo de degeneracdo
dos discos intervertebrais, que possuem uma camada fibrosa, denominada anel
fibroso, e uma camada gelatinosa, denominada nucleo pulposo, essa degeneracéo
pode causar a compressao da medula espinhal (CECIM, 2019).

A DDIV se classifica em dois tipos principais, Hansen tipo | e Hansen tipo Il
A doenca no tipo | € caracterizada pela extrusao do nucleo pulposo para o interior do
canal vertebral, é considerada a forma aguda da doenca. O tipo Il caracteriza-se
pela extrusdo de uma parte do nucleo para o anel fibroso, ocasionando a
deformacé&o do disco intervertebral e uma protuséo do disco para o interior do canal,
€ um processo considerado de evolucéo lenta (ZANG, 2012).

Lesbes na porcdo cervical e toracolombar os sinais apresentados sao
paresia ou paralisia, reflexos e tbnus de normais a aumentados e leve atrofia
muscular, e entre cervical-toracico e lombossacra apresentam paresia ou paralisia,
mas os reflexos e ténus estdo diminuidos ou ausentes com grave atrofia muscular.
Os sinais clinicos principais sédo hiperestesia no pescoc¢o, cabeca posicionada para

baixo, fragueza do membro toracico, hemiparesia, tetraparesia, hiperestesia
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espinhal, cifose, dificuldade de movimentacao, disfuncéo urinaria, disfuncao fecal,
ataxia sensorial, paresia e paraplegia (CECIM, 2019).

Um céao foi atendido com a queixa principal de perda brusca dos movimentos
dos membros pélvicos, o tutor relatou que ndo havia ocorrido nenhum trauma com o
animal e que ele estava com dor, dificuldade de se movimentar e estava com
dificuldade de urinar e defecar, o animal era SRD, porém possuia semelhangas com
a raca Dachshund, a suspeita clinica foi de DDIV, pois tratava-se de um animal com
seis anos de idade e estava com sobrepeso. O resultado da radiografia acusou
diminuicdo de espaco intervertebral em porcéo toracica (T) T10-11, e em regido
lombar (L) em L2-3, além de opacificagdo evidente em L4-5, L5-6 e L6-7, e
opacificacdo discreta em T11-12. O animal foi medicado com analgésicos e anti-
inflamatorio, e o tutor optou por procurar uma clinica de acupuntura para iniciar o
tratamento adjuvante.

O diagnostico é feito a partir da presenca dos sinais clinicos, anamnese e
exame fisico do paciente com exame neurolégico, além de exames de imagem
como radiografia, mielografia, tomografia e ressonancia magnética (CECIM, 2019).

Conforme Cecim (2019), o tratamento clinico é estipulado quando o grau de
comprometimento e disfuncdo neuroldgica sdo minimos, esse tipo de tratamento
baseia-se na utilizacdo de anti-inflamatorios, analgésicos e repouso do animal por
até 6 semanas, terapias alternativas como acupuntura também sédo recomendadas
para auxiliar na melhora da circulacdo local e reducéo da inflamacé&o. O tratamento
cirtrgico é indicado para os casos em que ndo houve sucesso no tratamento clinico

ou possuem DDIV reincidente.

4.10. Casuistica Intoxicacdes

Os casos de intoxicacbes ocuparam 1% da casuistica total, sendo o
envenenamento correspondendo a 100% dos atendimentos.

Casos de intoxicacdes por pesticidas sdo atendimentos emergenciais
comuns na clinica médica, pois sao atrativos aos roedores, porém acabam atraindo
outras espécies como cées e gatos, esses tipos de venenos possuem dose letal
proxima a dose de intoxicacdo, tornando o quadro ainda pior (SAKATE, 2015).

Os raticidas séo utilizados para eliminacdo de roedores e envenenamentos

intencionais de cdes a gatos. Na intoxicac&o por essas substancias os sinais clinicos
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apresentados ocorrem de forma severa e o animal pode morrer rapidamente devido
a sua rapida, e praticamente completa absor¢cdo no estdmago. (XAVIER, et al.,
2007)

As alteracdes mais frequentes observadas nesses tipos de intoxicacdo sao
hemorragia, edema e congestdo nos pulmdes, congestdo no figado e rins, apatia,
hiperexcitabilidade, sialorréia, tremores musculares, miose, miccdo frequente,
diarréia, bradicardia, dor abdominal e émese (XAVIER, et al., 2007).

Foi atendido um caso de intoxicagdo em gato, o tutor ndo sabia qual a
substancia o animal havia ingerido, porém, o paciente apresentava sinais clinicos
graves de intoxicacdo com piora subida, incluindo tremores musculares, porém sem
respostas neuroldgicas, o paciente foi atendido na emergéncia e ao exame fisico
constatou bradicardia, foram adotadas medidas para a recuperacdo do animal,
porém o animal ndo resistiu j no inicio do atendimento.

O diagnostico na emergéncia ndo é facil de ser determinado. Em muitos
casos, 0 proprietario ndo sabe o motivo de o animal estar naquele estado. Na
maioria dos casos, o animal € encontrado apresentando quadro de intoxicacdo grave
e emergencial. O progndstico de casos de emergéncia, € muito variavel, depende de
fatores como tempo decorrido entre a intoxicagdo e o atendimento clinico, dose do
toxico ingerida, na eliminacdo dessa substancia téxica, resposta do animal ao
tratamento e gravidade do estado clinico em que o animal se encontra (SAKATE,
2015).

Nos atendimentos o procedimento emergencial é iniciar pelo pronto
restabelecimento das funcdes vitais dos animais, obedecendo o “ABCD” do choque,
restabelecendo a oxigenacdo do paciente, pode ser usado broncodilatadores para
melhorar a condicao respiratoria, verificar alteracdes cardiacas, se necessario fazer
reanimacdo cardiaca e uso de antiarritmicos, a fluidoterapia € necessaria para
reposicao de fluidos. Casos de tremores e convulsdo podem ser controlados com o
uso de diazepinicos, podendo ser associados com barbitiricos. Dependendo da
substancia, pode ser feito indugdo da émese, lavagem estomacal, e pode ser feito a
administracdo de diuréticos se a substancia ja tenha sido absorvida (SAKATE,
2015).

O progndstico desses tipos de atendimentos emergenciais é considerado
reservado a ruim, pois a intoxicagdo depende da substéncia ingerida, sua

guantidade e tempo de ingestéo, sendo fatores muito variaveis (SAKATE, 2015).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Obrigatério Supervisionado € uma disciplina importante para a
formacao do discente, nesse periodo o aluno pode aplicar, na prética, todos os
conhecimentos tedricos adquiridos durante a graduacgéo. Trocando experiéncias
clinicas e estabelecendo relagcdes com outros estagiarios e médicos veterinarios,
sendo um oOtimo meio de aprendizado e desenvolvimento ndo sO profissional
como pessoal.

A realizacdo do estagio no Canil Municipal de Guaruja mostrou a
importancia da medicina veterinaria para a populacédo, principalmente de baixa
renda, o local possuia recursos limitados, mas isso ndo impediu que o estagiario
pudesse adquirir experiéncias e conhecimentos, que futuramente fardo a

diferenca na sua vida profissional.
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