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RESUMO

A Economia da Felicidade ao passo que se mostra uma como
abordagem recente, também compartilha de estudos que trazem importantes
reflexdes acerca de como 0s economistas trabalham as questdes econémicas.
Nesse sentido, além de algumas aplicacbes em discussdes de grande
destaque na economia, como o trade off entre inflacdo e desemprego e
assuntos relacionados a tributacido e politicas publicas, 0 debate sobre renda,
consumo e felicidade, que busca entender quais fatores sdo importantes ao
analisar essas variaveis e a relagdo que se estabelece entre elas e os agentes
econdmicos, reconhecendo a sua complexidade, € uma das discussdes
centrais no estudo do tema. Tendo isso em vista, 0 presente estudo teve como
principal objetivo discutir como o0s elementos apresentados nos estudos em
Economia da Felicidade influenciam nessa relacdo, de forma que ressaltar
como € possivel realizar outras leituras acerca do processo de crescimento
econdmico frente aos elementos apresentados. Por fim, esta pesquisa também
dedica um espaco para apresentar, em linhas gerais, os indices de
mensuracdo de felicidade, com o objetivo de ressaltar como esses indices
incluem outras dimensdées além das pecunidarias para entender o
comportamento dessa variavel.

Palavras chave: Economia da Felicidade; Fatores Psicologicos, Fatores
Culturais, WHR, FIB.



ABSTRACT

Economics of Happiness, while a recent approach, also shares studies
that bring important reflections on how economists work on economic issues. In
this sense, in addition to some applications in prominent discussions in the
economy, such as the trade off between inflation and unemployment and issues
related to taxation and public policy, the debate on income, consumption and
happiness, which seeks to understand which factors are important when
analyzing These variables and the relationship established between them and
the economic agents, recognizing their complexity, is one of the central
discussions in the study of the theme. The present study aimed to discuss how
the elements presented in the studies on Happiness Economics influence this
relationship, to highlight how it is possible to take other readings about the
economic growth process against the presented elements. Finally, this research
also devotes a space to present, in general, the happiness measurement
indexes, in order to highlight how these indices include other dimensions
besides the monetary ones to understand the behavior of this variable.

Key-words: Economics of Happiness; Psychological Factors, Cultural Factors
WHR, FIB.
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1. INTRODUGAO AO ESTUDO DA FELICIDADE

Felicidade: substantivo feminino, “Estado de espirito de quem se
encontra alegre ou satisfeito; alegria, contentamento, fortunio, jubilo”.
(MICHAELIS, 2019, n&o paginado). A compreensé&o do que ¢é felicidade, do que
¢ ser feliz, perpassa o dicionario comum € torna-se uma importante questéo de
estudo no contexto contemporéneo, sobretudo em areas como a psicologia,
economia, demografia e ciéncias sociais, por exemplo. (TERRA, 2010).

No estudo da Ciéncia Econdmica € comum ter, como objetos de
pesquisa, elementos como renda, desemprego, inflagdo, juros e moeda. Falar
em Economia também remete, naturalmente, a questdées como produgéo,
distribuicdo e consumo de bens e servigos; dessa forma, os economistas
buscam entender n&o apenas essas questdes, mas a maneira como se
manifesta a relagdo entre agentes econdmicos, como Estado, Empresas e
Familias. Compreender questdes mais subjetivas como expectativas dos
agentes e seus impactos para a Economia também € um debate importante no
estudo do tema

Estudar Economia como Ciéncia, no entanto, € também entender que
as questdes econdmicas envolvem elementos complexos e vinculados a uma
perspectiva interdisciplinar. Histdrica, estatistica, socioldégica e filosofica, a
Economia lida e analisa essas questdes a partir de um contexto social, cultural
e histérico, e ndo distantes da realidade que se encontram, ainda que seja
importante ressaltar, dentro da Ciéncia, a diversidade de correntes tedricas e
de leituras possiveis acerca de um mesmo processo.

Analisar os impactos do nivel de renda das pessoas, evoca,
naturalmente, as discussbes de pobreza, riqueza e desigualdade. Nesse
sentido, a variavel renda ndo esta apenas atrelada a aquisicido de bens e
servicos, como também relacionada a questdo de bem-estar. Uma literatura
recente, no entanto, tem levantado importantes questionamentos acerca de
uma variavel importante: a felicidade.

Esses estudos tém buscado entender como a felicidade das pessoas
tem se comportado frente as variacbes de renda e a um contexto de
crescimento e desenvolvimento econdmico. Levantando importantes questdes

e reflexdes acerca do tema Felicidade, muitos economistas e pesquisadores
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tém buscado compreender quais sdo os fatores que se mostram importantes
para o estudo do tema. Para alcancar esse objetivo, considerando a propria
natureza da variavel, esses estudos adotam uma abordagem de analise que
contempla elementos psicoldgicos, sociais, culturais € institucionais.

Ainda que a economia, com o passar dos anos, fosse se tornando cada
vez mais quantitativa e difundindo a nog¢do de utilidade a partir de escolhas
racionais, mediante a uma determinada renda e restricdo or¢camentaria, os
primeiros economistas e filésofos, desde Aristoteles a Bentham e até Mill e
Smith, ja buscavam incorporar a questdo da felicidade em seus trabalhos.
(GRAHAM, 2005).

Segundo Di Tella e MacCulloch (2006) e Graham (2005), Richard
Easterlin (1974) foi, no entanto, o primeiro economista moderno a utilizar dados
sobre felicidade e relaciona-los com o0 aumento da renda ao longo do tempo.
Graham (2005, p. 42) ainda esclarece que “While psychologists have been
using surveys of reported well-being to study happiness for years, economists
only recently ventured into this arena [...]", mais especificamente, a partir de
1970.

Essa nova abordagem de avaliacao do bem-estar, que representa uma
nova direcéo no estudo da Ciéncia Econdmica e que une técnicas de analise
da Economia e da Psicologia, € chamada de “Economics of Happiness’,
segundo Graham (2005) — ou Economia da Felicidade, em uma tradugéo livre.

Segundo a autora (2005), o interesse na felicidade — ou no “...]
subjective well-being [...]" (GRAHAM, 2005, p. 42) — dentro do estudo da
economia ganhou mais for¢a no final da década de 1990 e representa “[...] part
of a more general move in economics that challenges [....] [the] narrow
assumptions [da economia tradicional] [...]". (GRAHAM, 2005, p.42).

Embora Terra (2010, p.27) argumente que “O termo felicidade associa-
se, frequentemente, a subjetividade de seu conceito, que ja sofreu drasticas
mudancgas ao longo da histéria [...]", Easterlin (1974) esclarece que o conceito,
dentro desse contexto, ndo se restringe ao de bem-estar econdmico, de forma
que caracteriza-se como uma compreensao mais ampla de bem-estar social,
ainda que alguns economistas ignorem essas consideragdes e julguem que
variacbes no bem-estar econémico, de fato, refletem, no mesmo sentido, em

mudancas no bem-estar social.
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Bem-estar e felicidade, embora sejam, em muitos casos, tratados como
sinbnimos ou, em esséncia, apresentem compreensdes similares, dentro da
Economia deve-se ter cuidado com esses conceitos, pois remetem a
discussdes de bases tedricas e modelos de analise diferentes. Tendo isso em
vista, &€ importante esclarecer que, neste estudo, ao passo que as duas
expressdes serdo tratadas como sinbnimos a partir da literatura sobre o tema,
a utilizacido desses conceitos nesse sentido esta vinculada a um contexto
tedrico préprio e coerente com a abordagem proposta pela Economia da
Felicidade.

Graham (2005, p. 41), por sua vez, complementa essa discusséo
argumentando que a Economia da Felicidade se baseia “[...] on more
expansive notions of utility than does conventional economics, highlighting the
role of non-income factors that affect well-being. [...]". Terra (2010, p.27) ainda

ressalta:

Easterlin (2001b) e Veenhoven (1997) definiram felicidade como a
avaliagéo global da vida, em vez de um dominio especifico, como o
trabalho ou a condigéo fisica. Trata-se de uma avaliacdo positiva da
qualidade de vida. Adotando perspectiva semelhante, Yang (2008),
Veenhoven (1997) e Graham (2008) defenderam que a felicidade é
considerada o melhor indicador de qualidade de vida.

Os dados sobre felicidade s&o obtidos a partir de pesquisas realizadas
em larga escala, com centenas de milhares de pessoas, de diversos paises €
continentes. (GRAHAM, 2005). Para Easterlin (1974, p.90), esses dados
refletem a subjetividade a partir de auto relatos, e “[...] These self-reports are
sometimes designated “avowed’ or “reported" happiness [...]", ainda que Di
Tella e MacCulloch (2006) os descrevam como “[...] self-reports of well-being
[..]"

Segundo esses autores (2006), o interesse dos pesquisadores da
felicidade pelo auto relato, assim como a maneira de coleta e analise, €
diferente da realizada pela abordagem tradicional da Economia, ja que n&o se
baseia na inferéncia de preferéncias de escolhas a partir da observacdo com
suposicoes tedricas a priori.

Tendo em vista todas as consideracdes apresentadas até 0 momento,

€ importante ressaltar que as medidas alternativas de avaliacdo de bem-estar
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propostas pela Economia da Felicidade ndo buscam substituir as de bem-estar
geral baseadas na renda. Os estudos sobre felicidade buscam complementa-
las com parametros que consideram outros aspectos do processo de
desenvolvimento econémico € que também apresentam impactos para o bem-
estar — como saude, estado civil e situacdo de emprego, por exemplo.
(GRAHAM, 2005).

Na presente pesquisa, busca-se identificar as principais discussoes
levantadas pelos estudos em Economia da Felicidade, além disso, a partir de
uma revisdo bibliografica, também busca-se identificar como a felicidade tem
se mostrado como uma variavel importante para responder questdes
econbémicas.

Inseri-la como uma variavel na abordagem de analise, naturalmente,
contempla elementos além da renda e reflete em desdobramentos de grande
relevancia para a teoria econdmica. Entre esses elementos, estdo fatores
psicoldgicos, ambientais, institucionais e culturais, os quais influenciam na
interpretacdo da relacdo entre crescimento econdmico e felicidade, trazendo
importantes reflexdes acerca desse processo.

Tendo isso em vista, 0 presente trabalho tera, como principal questao
norteadora, a seguinte problematica: A partir. dos principais fatores levantados
nos estudos em Economia da Felicidade, quais possiveis leituras podemos
extrair.ao analisarmos a relagdo entre elevagdo da renda e felicidade?

A fim de responder a problematica central da presente pesquisa, 0
nosso objetivo geral consiste em discutir como os elementos apresentados
pelos estudos em Economia da Felicidade influenciam na relac&o entre renda e
felicidade, de forma a evidenciar o quanto os fatores psicoldgicos e culturais
apresentados por esses estudos desempenham um papel fundamental para a
compreensao desse contexto. Nesse sentido, outros aspectos além da renda
s&o importantissimos para analisar a variavel felicidade de forma mais
completa.

Identificar as similaridades na base tedrica da Economia da Felicidade
com outros campos de estudo da economia, 0 que dizem os principais estudos
sobre 0 tema, em quais dados eles se baseiam, quais s&o os desafios na

coleta e analise e outras questdes relevantes para o estudo do tema,
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nortearam 0 desenvolvimento seguinte da presente pesquisa. Todas essas
questdes serao exploradas nos tdpicos seguintes.

Tendo isso em vista, a proxima sec¢ao buscara esclarecer as principais
similaridades entre Economia da Felicidade e Economia Comportamental.
Apresentar essas similaridades € importante na medida em que se reconhece o
quanto essas abordagens compartiham de uma mesma base tedrica. E na
segunda se¢do que também busca-se explorar os principais estudos e
aplicacbes, assim como 0s seus resultados, consideracbes e contribuicées,
com o objetivo de ressaltar a importancia de estudar felicidade na Economia.

A terceira secao sera dedicada a apresentacdo de alguns estudos que
buscam relacionar crescimento econémico e as respostas de felicidade, que se
baseiam no auto relato, conforme ja comentado. Nesse sentido, o trabalho
desenvolvido por Richard Easterlin, de 1974, ganhou maior destaque tendo em
vista que foi a pesquisa a qual deu inicio a novas oportunidades de estudos
sobre o tema, com base na relacdo empirica entre felicidade e renda
observada pelo autor.

A quarta secao busca explorar o papel que os fatores culturais,
psicoldgicos, institucionais e ambientais desempenham para o estudo da
felicidade, apresentando o0s principais aspectos que, segundo a literatura,
subsidiam novas interpretacbes acerca da relacdo entre o processo de
crescimento econdmico e felicidade, fornecendo ferramentas chave para que
possamos realizar uma nova leitura.

A quinta secdo sera dedicada a apresentar os principais métodos e
técnicas de coleta de dados. Considera-se que essas informagbes s&o de
grande importancia para o contexto contemporaneo, sobretudo porque
apresenta-las significa fornecer uma base concreta sobre onde os dados de
felicidade podem ser encontrados, tanto para subsidiar as decisGes dos
formuladores de politicas quanto para novos estudos na area.

Tendo isso em vista, busca-se apresentar informacdées metodoldgicas
sobre o World Happiness Report — um dos relatérios mais conhecidos dentro
do estudo do tema, elaborado a partir da Gallup World Poll. Ainda que
brevemente, este trabalho explorou o relatério mais recente, verséo publicada
em marc¢o deste ano e que tem como principal foco a comunidade, com énfase

na tecnologia, nas normas e conflitos sociais e em como esses aspectos
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impulsionaram as mudangas na felicidade. Apresentar o conceito de Felicidade
Interna Bruta (FIB) e as dimensdes que 0 compde também sera parte da quinta
secdo. Por fim, a ultima sec¢do contemplara as consideragdes finais da presente

pesquisa, assim como suas limitagdes e propostas de estudos futuros.
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2. ECONOMIA DA FELICIDADE: UMA QUESTAO RELEVANTE?

Segundo Levinson (2013), os dados sobre felicidade tém sido utilizados
para trabalhar diversas questbes importantes na Economia, ainda que essa
abordagem seja diferente da tradicionalmente realizada. O mesmo autor (2013)
ressalta que os estudos nas areas de Economia Comportamental e da
Felicidade apresentaram um crescimento expressivo nos ultimos anos, de

forma que:

From 2001 to 2011, while the total number of peer-reviewed journal
articles indexed by EconLit doubled, the number of those articles
referencing happiness or one of its close relatives — well-being or life
satisfaction — quadrupled from 153 to 651, and the number
referencing behavioral economics quintupled from 113 to 611.
(LEVINSON, 2013, p. 1).

Essas constatacdes nos alertam, segundo o autor, a pensarmos se
esse crescimento n&o se traduz em uma “moda académica” (LEVINSON, 2013,
p. 1, traducdo nossa), isto €, algo passageiro, ndo significativamente influente,
ou se ndo se configura como uma revolugdo na abordagem de como 0s
economistas trabalham suas questbes e problemas de estudo. (LEVINSON,
2013) No entanto, a recentidade da discussdo € o numero de produgdes
publicadas tornam dificil de avaliar se, de fato, os estudos consistem em um
modismo.

De qualquer forma, € valido levantar algumas reflexées: Di Tella e
MacCulloch (2006) enfatizam a importancia de realizar a leitura baseada em
pesquisas de felicidade de maneira critica e cautelosa. Os dados d&o subsidios
para identificar, considerando essa variavel, quais objetivos sociais devem ser
priorizados, quais compensagbes macroecondémicas sao aceitaveis e quais
politicas publicas devem ser perseguidas.

E dentro dessa discuss&o que é importante ressaltar que embora o uso
dos dados sobre felicidade na economia seja uma abordagem recente, a
Economia da Felicidade e a Economia Comportamental compartilham de bases

tedricas similares e ligacdes numerosas. Para Levinson, (2013, p. 1):
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Behavioral economists develop non-standard utility functions in an
attempt to formally model and explain seemingly irrational human
choices. Happiness economists take survey respondents' statements
about their happiness as a proxy for conventional concepts of utility.
Along the way, both weave insights from psychology into standard
economic theory. Both confront the standard theory's fundamental
assumption that humans make choices as if they are maximizing a
well-defined utility function.

Segundo o autor, as duas abordagens desafiam a premissa
fundamental da teoria tradicional de que as pessoas tomam decisbes que
buscam maximizar a sua funcdo utilidade definida. Essa percepcédo €
corroborada por Graham (2005, p. 42), que argumenta que Economia da
Felicidade se baseia em noc¢bes mais amplas de utilidade e bem-estar “[...]
including interdependent utility functions, procedural utility, and the interaction
between rational and non-rational influences in determining economic
behavior.”. Nesse contexto, a mesma autora (2005) ressalta que a
incorporacao do conceito de racionalidade limitada e com o estabelecimento da
Economia Comportamental, novas possibilidades de pesquisas se abriram.

A nova leitura proposta por essas abordagens explica alguns
comportamentos que se demonstram irracionais sob a perspectiva da teoria
padrao e fornecem ferramentas de analise alternativas — como os dados sobre
felicidade — para enfrentar problemas dificeis de avaliar a partir das
tradicionalmente utilizadas, “[...] such as the psychic costs of unemployment
and inflation, airport noise, and air pollution [...]" (LEVINSON, 2013, p. 1).

Além disso, esses estudos também buscam levantar diversas reflexdes
acerca de assuntos chave no estudo da economia, como crescimento e
desenvolvimento econdmico, inflagdo, desemprego, desigualdade, pobreza,
cultura de consumo, globalizac&do e progresso social, por exemplo. No tépico
seguinte, vamos explorar essas questbes mais detalhadamente e identificar o

que os estudos sobre felicidade tém nos mostrado.

2.1.  PRINCIPAIS APLICACOES: AVALIACAO DE POLITICAS
PUBLICAS

Com o expressivo crescimento dos estudos em Economia

Comportamental e Economia da Felicidade nos ultimos anos, surgiram diversos
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exemplos na literatura econbmica que casam as duas abordagens. Esses
estudos buscam incorporar a felicidade como um fator importante na
elaboracdo e avaliacdo de politicas publicas, conforme argumenta Levinson
(2013, p.1) “[...] Both use tools that can circumvent problems posed by
neoclassical economics in ways that have important public policy applications”.
Um dos motivos que explicam essa afirmacdo é justamente a diferenca
fundamental com as abordagens econémicas convencionais. (GRAHAM, 2005;
LEVINSON, 2013).

Segundo Di Tella e MacCulloch (2006), tradicionalmente, os
economistas buscam entender como as politicas afetam o bem-estar a partir de
duas etapas: “First, they look at how policies affect behavior. Then, using these
predictions, they connect policies to welfare through some theoretical model.”
(DI TELLA; MACCULLOCH, 20086, p.5). No entanto, os mesmos autores (2006,
p. 5) esclarecem: “A common problem with this approach is that, even if
agreement exists on how a policy affects behavior, there is often a lack of
consensus on how the consequences of policy will affect welfare.”.

Graham (2005), por sua vez, complementa essa discussao
argumentando que as abordagens tradicionais ndo conseguem avaliar
completamente os impactos de algumas politicas para o bem-estar. Em suma,
os dados sobre felicidade apresentam informacgdes relevantes e tém se
mostrado uma boa ferramenta para analisarmos algumas questbes
econbmicas. (LEVINSON, 2013).

Isso acontece porque, segundo Levinson (2013, p. 14):

It [economics of happiness] asks how happy or satisfied people are in
different situations and directly infers their preferences over those
situations based on their responses. The approach has been used to
put a monetary value on situations where there are no market prices:
unemployment, inflation, terrorism, noise, health, [...] pollution.

Em suma, segundo Frey e Stutzer (2002, apud LEVINSON, 2013) os
pesquisadores tém utilizado os dados de felicidade, obtidos por meio das
respostas de subamostras, para trabalhar as mais diversas questdes, até
mesmo as que se referem aos beneficios agregados do processo de
globalizagéo. (DI TELLA; MACCULLOCH, 2006, GRAHAM, 2005).
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2.1.1. Inflacdo, Desemprego e Economia Politica

Uma importante questdo no debate econdmico € o frade off existente
entre inflagdo e desemprego. Esse dilema também pode ser analisado a luz da
Economia da Felicidade? A resposta é sim. Segundo Levinson (2013, p. 10),
“One of the first high-profile policy applications of happiness analysis involves
the unemployment-inflation tradeoff’. Graham (2005) complementa essa
discussdo argumentando que os dados sobre felicidade podem ser utilizados
ao analisarmos os efeitos de diferentes macropoliticas.

Alguns pesquisadores, como Di Tella e Macculloch (2006) discorrem
sobre o tema a partir do estudo realizado por Wolfers (2003). Além disso, essa
questdo também foi trabalhada por Graham (2005), conforme veremos a
segquir.

Segundo Di Tella e Macculloch (2008, p. 37):

A large literature in macroeconomics assumes that social welfare is
reduced both by a higher rate of inflation and by a higher rate of
unemployment. This literature has been subject to both a fundamental
critique and a question about magnitudes. The fundamental critique is
that nominal aspects of an economy like inflation should be of no
consequence to rational people.

Ainda que exista essa discuss&o, no entanto, um ponto importante que
se destaca nos estudos em Economia da Felicidade é a questdo da magnitude
dessa relacdo, que busca entender o quanto as pessoas estdo dispostas a
renunciar de ponto percentual de desemprego por uma inflagdo mais elevada,
dado um mesmo nivel de felicidade.

Em seu estudo, Wolfers (2003 apud DI TELLA; MACCULLOCH; 2006)
utiliza dados sobre felicidade de mais de meio milh&o de pessoas, no periodo
de 1973 a 1998. Em suma, segundo Di Tella e Macculloch (2006), o autor
buscou estimar uma regressdo em que a felicidade é tida como a variavel
dependente, isto é, a variavel Y, e com as taxas de desemprego e inflagéo
como variaveis explicativas, ou seja, e variaveis X. A imagem a seguir

apresenta algumas informacdes importantes:
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FIGURA 1 - COMO A PONTUAQAO DA FELICIDADE VARIA COM VARIAVEIS
MACROECONOMICAS (TRADUCAO NOSSA)

Macroeconomic variables

Unempiloyment rate 3.45
(0.50)
Inflation rate 0.73
(0.33)
Persomal characteristics inclhuded ? Yes
Dummy variables Country and year
Unemployment-inflation tradeoff 1.7
(4.1-5.8)
Pseudo R* 0.06
No. of observations 504,581
Country-year clusters 274

Source: Data are from the Euro-barometer survey series (Wolfers, 2003).

Notes: The dependent variable is the answer to the question: “On the whole, are you very satisfied, fairly
satisfied, not very satisfied or not at all satisfied with the life you lead?” where the individual chooses
bemween a) “very satished,” b) “fairly satished,” c) “not very satished” and d) “not at all satisfied.” The
method is an ordered probit regression, with standard errors in parentheses and adjusted for clustering
at the country-year level.

FONTE: Di Tella e Macculloch (2006, p. 38).

Como pode-se observar, tanto inflagdo quanto desemprego
apresentam uma relagdo negativa com a felicidade. Isso significa que com o
aumento da taxa de qualquer uma das variaveis, a felicidade tendera a queda,
por exemplo. Outra questdo que € importante pontuar € que o aumento de um
ponto percentual de desemprego pode causar, segundo os dados, 4,7 vezes
mais infelicidade quando comparado ao aumento de um ponto percentual de
inflagdo. (DI TELLA; MACCULLOCH, 2006).

Os mesmos autores (2006, p. 38) complementam essa discusséo
informando que tal estimativa parece ser robusta, “[...] although the precise
multiple varies in different studies”, como no caso dos estudos realizados por Di
Tella, Macculloch e Oswald (2001 e 2003), apresentado em Levinson (2013) e
pelos préprios autores (2006).

Essas estimativas levantam importantes questdes acerca do debate
inflacdo-desemprego, sobretudo porque demonstram que se pondera-los com
0S mesmos pesos, estaria subestimando os verdadeiros custos do
desemprego. Tendo isso em vista, na tomada de decisdo da politica acerca
dessa questdo “A government that buys the assumptions on which happiness
research is based would look at the estimates [Figura 1] [...]”. (DI TELLA,;
MACCULLOCH, 20086, p. 39). Essa questédo também é trabalhada por Graham
(2005), que apresenta consideracdes similares as de Di Tella e Macculloch
(2006)
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Levantar essa questdo naturalmente evoca uma discussdo politica.
Uma das teorias que buscam explicar os ciclos dos negdcios considera que 0s
partidos politicos tém preferéncias diferentes sobre inflagdo e desemprego. Di
Tella e Macculloch (2006) informam que é comum assumir que direitistas se
importam mais com inflacdo do que esquerdistas, que tendem a se preocupar
mais com o desemprego.

Em resumo, ao estimar uma regressédo da felicidade para cada um
desses grupos, os autores observam que os coeficientes de desemprego e
inflacdo podem variar dependendo do posicionamento politico. No entanto, é
importante destacar que 0s mesmos autores esclarecem que as pessoas
podem vir a mudar suas crengas dependendo de suas atuais circunstancias
econbmicas. (DI TELLA; MACCULLOCH, 2006).

Ainda que esses estudos possam apresentar resultados conflitantes a
depender do subgrupo estudado e o efeito liquido da ponderagdo de custos e
beneficios dependa de alguns argumentos tedricos discutiveis, Di Tella e
Macculloch (2006, p. 36) argumentam que “[...] a direct method to estimate at
least a part of the consequences is to run a happiness regression for an
employed person that includes the level of benefits (to proxy for the cost of risk)
and the unemployment rate.”.

Nesse contexto, os autores também apresentam algumas
consideragdes sobre alguns estudos ja realizados sobre o tema. Alguns desses
estudos demonstram que as compensacgdes entre inflagdo e desemprego para
ricos e pobres ndo sao significativamente diferentes, enquanto em outros
trabalhos identifica-se que o bem-estar dos pobres tende a ser menor quando
comparado ao de pessoas mais ricas em periodos de inflacdo mais elevada.
(DI TELLA; MACCULLOCH, 2006).

E importante destacar, no entanto, que o presente trabalho n&o
buscara discutir esses estudos com mais profundidade do que a que ja foi aqui
apresentada, demonstrando todas as suas consideragbes metodoldgicas, por
exemplo. De qualquer forma, € necessario apresenta-los na medida em que a
felicidade é tida como um importante fator a ser considerado.

A abordagem de avaliac&o pautada nos dados sobre felicidade também
busca medir os efeitos da desigualdade. (GRAHAM, 2005). Um exemplo pode

ser encontrado no trabalho desenvolvido por Di Tella e MacCulloch (2006), que
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utilizam dados sobre felicidade para avaliar o impacto das politicas publicas
sobre o bem-estar social e entender se a desigualdade afeta de forma diferente
a felicidade dos europeus em relagdo a dos americanos. Uma discussao
parecida também foi feita no estudo de Graham (2005). Embora a presente
secao esteja apresentando as principais aplicacbes da Economia da
Felicidade, esses estudos, em especifico, serdo trabalhados com mais
profundidade na se¢do 5, que buscara explorar o fator cultural na analise da

questéo.

2.1.2. Tabagismo e Tributac&o

Segundo Graham (2005), essa nova leitura nos ajuda a levantar
importantes reflexbes e questionamentos acerca da comportamentos de
dependéncia, como 0 uso de drogas, tabagismo e consumo alcool, e sobre
como esses comportamentos afetam para o bem-estar. Nesse contexto, &
importante ressaltar o trabalho desenvolvido por Levinson (2013).

Para Gruber e Mullainathan (2005 apud LEVINSON, 2013) as taxas
sobre o cigarro tendem a melhorar as condi¢bes dos fumantes na medida em
que os forcam a reduzirem o seu consumo. Essa alegacgédo, por sua vez, se
contrasta a analise realizada pela teoria tradicional, que avalia a situacédo a
partir do excedente do consumidor, que no caso de aumento das taxas, resulta
em grandes perdas de peso morto e na redugdo do bem-estar dos
consumidores tributados.

Na analise comportamental, fumar é considerado irracional € o vicio € o
principal elemento que explica a incapacidade de extinguir a pratica dos
fumantes. (LEVINSON, 2013). Tendo em vista a dificuldade em realizar essa
andlise a partir das ferramentas convencionais disponiveis, o autor (2013)
esclarece que Gruber e Mullainathan, em vez isso, recorrem aos dados sobre

felicidade:

They use the General Social Survey (GSS), which annually asks
1,500 to 2,000 U.S. respondents "would you say that you are very
happy, pretty happy, or not too happy?" They show that in states that
increased their cigarette eXxcise taxes, smokers exhibited a
corresponding increase in happiness, holding other respondent
characteristics equal. (LEVINSON, 2013, p. 2).
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O resultado dessa analise, que une a Economia Comportamental com
a Felicidade € exatamente 0 oposto das consideragbes feitas pela economia
padrdo. Levinson (2013, p.2) esclarece que, segundo a teoria comportamental:
“[...] smokers have time-inconsistent behavior and taxes substitute for self-
control.”.

Acerca das duas leituras possiveis, Di Tella e MacCulloch (20086, p. 35)

esclarecem:

[...] this behavioral effect is consistent with two models that have
opposite welfare implications. In the Becker and Murphy (1988)
“rational addiction” model, the welfare of smokers drops as cigarettes,
which they enjoy, become more expensive. However, if smokers have
self-control problems, then their preferences can be time-inconsistent
in the sense of Laibson (1997) so that they always want to quit in the
future, but never in the present.

Os mesmos autores (2006) complementam essa discusséo
argumentando que o imposto sobre o cigarro é capaz de aumentar o bem-estar
na medida em que fornece um artificio capaz reduzir o consumo do bem,
fazendo com que os fumantes ajam diferente do que agiriam em situagbes
normais.

Essa relagdo entre preco e consumo, segundo os autores (2006), pode
ser encontrada em varios estudos sobre o tema e é consistente com as duas
abordagens apresentadas, embora apresentem consideragbes muito
diferentes, conforme comentado.

Os estudos desenvolvidos por Gruber e Mullainathan, além de
apresentados por Levinson (2013), também ganham destaque no texto de Di
Tella e Macculloch (2006). Acerca do trabalho desenvolvido em 2002, os
autores (2006) esclarecem que Gruber e Mullainathan analisam os dados de
felicidade de fumantes e n&o fumantes dos Estados Unidos e do Canada em
conjunto com as taxas sobre o cigarro dessas regides.

Observou-se que:

Their paper finds that a 50-cent tax per pack of cigarettes would leave
predicted smokers with the same level of happiness as those who are
not predicted to smoke in the United States (the actual average real
tax equals 31.6 cents per pack in 1999 values). (DI TELLA;
MACCULLOCH, 20086, p. 35-36).
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Além disso, os autores (2006, p. 36) esclarecem:

They explain that it seems extremely unlikely that some form of
measurement error in the happiness data can be driving their results,
since the error would have to change in those states and years where
cigarette taxes change and in such a way that it only affects the
happiness gap between predicted smokers and nonsmokers.

Em suma, o comportamento identificado empiricamente a partir dos
estudos em felicidade € inconsistente com o modelo de Becker e Murphy
(1988), “rational addiction” — ou “dependéncia racional” em uma traducéo livre.
Ainda que seja importante ressaltar que alguns resultados podem variar a
depender do grupo pesquisado. (DI TELLA; MACCULLOCH, 2006, p. 36).

2.2. UMA NOVA ABORDAGEM QUE SE CONSOLIDA? HABITUATION,
PROJECTION BIAS E A NATUREZA DA FELICIDADE

Embora essa nova maneira de avaliagdo proposta pela Economia da
Felicidade, que consiste em um modelo de analise pautado nos dados sobre a
felicidade das pessoas, seja promissora, alguns pontos importantes dentro
dessa discussdo devem ganhar destaque. O que busca-se neste momento, no
entanto, € apenas esclarecer que a abordagem apresenta algumas
fragilidades, relacionadas ao que os economistas da felicidade chamam de
habituation e projection bias (LEVINSON, 2013, p. 14) — ou habituagédo e viés
de projegdo, em uma tradugao livre.

O conceito de Habituation, relaciona-se com a ideia de que as pessoas
se habituam com as circunstancias, sobretudo pecuniarias. Essa discussao, no
entanto, sera retomada na quarta secao, ja que, em nosso entendimento, se
manifesta como fundamental para compreendermos com mais profundidade a
relacdo empirica observada entre as variaveis renda e felicidade, uma das
discussdes mais importantes a que se propde o presente estudo

Embora dissertar com minucias os impactos e fragilidades dessa
abordagem nao seja exatamente o foco deste estudo, tendo em vista a
importancia da discuss&o proposta anteriormente, essa questao sera abordada

de forma geral. O objetivo, neste momento, também serd apresentar essas
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questbes para entender, com mais detalhes, como o0s pesquisadores
compreendem a natureza da felicidade. E nesse contexto que o trabalho
desenvolvido por Levinson (2013) deve ganhar destaque.

Segundo o autor (2013), o processo de Habituagdo tem importantes
reflexos para a questdo quando avaliada pela abordagem da felicidade, pois
uma vez que as pessoas tendem a se adaptar a renda e a compra dos bens
privados, da mesma forma, faz sentido argumentar que também habituam - se
aos bens publicos. Outros estudos na area fornecem evidéncias de que as
pessoas se habituam inclusive a elementos como crime, corrupgado e
democracia. (LEVINSON, 2013).

Para compreender essa questdo de forma mais completa, é importante
entender que Habituacdo também remete a discussdo acerca da natureza da
felicidade. O foco dado por Levinson (2013), nesse contexto, esta nas
pesquisas sobre a variavel. Enquanto algumas delas buscam dados acerca da
felicidade momentanea e a distingue claramente da satisfacido geral com a
vida, outras podem apresentar perguntas ambiguas.

E importante dissertarmos acerca dessa diferenca, pois, segundo o
autor (2013), a felicidade momentanea das pessoas pode variar de acordo com
mudancas triviais e eventos cotidianos — como dias ensolarados ou chuvosos,
ou por encontrarem uma quantia em dinheiro no chao, por exemplo — ao passo
que a satisfacdo com a vida como um todo, ndo deveria, em tese, ser afetada
por essas mudancas.

Avaliar politicas publicas a partir da abordagem proposta pela
Economia da Felicidade a luz da Habituagdo € uma dificuldade pois 0 processo
de adaptacdo sugere, segundo o autor (2013), que a felicidade relatada pelas
pessoas possa ser um indicador ruim para analisar a avaliacdo geral da vida
em termos de longo prazo. No entanto, um questionamento importante deve
ser feito: se a felicidade se comporta dessa maneira, por que, entdo, as
pessoas relatariam uma satisfacdo menor com a vida em dias nublados, por
exemplo?

Segundo Levinson (2013) existem muitas evidéncias de que as
respostas sobre a satisfacao geral da vida sédo significativamente influenciadas
por circunstancias ordinarias e transitorias. O clima, um dos fatores citados

pelo autor quando discute alguns estudos sobre o tema, assim como eventos
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passageiros, deveria apresentar impactos irrelevantes para as perguntas
acerca da satisfacdo da vida, o que ndo € observado nos estudos, segundo o
autor.

Portanto, segundo Levinson (2013):

So it seems as though temporary circumstances, even seemingly
inconsequential ones, have significant effects on how people self-
report their overall well-being. Transitory phenomena appear to affect
people’s assessment of permanent conditions. Today's level of a
fluctuating public good may affect both momentary happiness and life
satisfaction.

Essa discuss&o relaciona-se a outro conceito apresentado por
Levinson (2013, p. 9), o de “Projection Bias” — ou Viés de Projecdo, em uma
traducao livre do termo. Em suma, o conceito de viés de projecdo baseia-se na
ideia de que “[...] People misestimate their future desires based on current
circumstances”, como comprar mais itens no supermercado quando estao com
fome, por exemplo. (LEVINSON, 2013, p. 9)

O julgamento incorreto sobre o questionamento acerca da felicidade
em alguns casos, que, segundo essa interpretacdo, pode ser resultado da
influéncia do viés de projec&do ou da confusao entre a felicidade momenténea e
a satisfacdo geral da vida, tem implicacbes importantes na avalicdo de bens
publicos. (LEVINSON, 2013). Por conta dessas fragilidades muitos
economistas veem essa nova abordagem com ceticismo.

De qualquer forma, é importante destacar que, segundo Graham
(2005), ainda que existam essas fragilidades, a leitura feita pela Economia da
Felicidade € pertinente para o contexto de politicas publicas.

A mesma autora (2005) esclarece que ainda nao existe um consenso
sobre qual abordagem é mais precisa, mas 0 uso dos dados sobre felicidade
tem se mostrado uma importante ferramenta para fornecer insights acerca do
bem-estar, conforme argumenta: “[...] there is nascent consensus that
happiness surveys can serve as an important complementary tool for public
policy [...]; (2005, p. 51).

Graham (2005, p. 51) ainda ressalta:
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Scholars such as Diener and Seligman (2004) and Kahneman,
Krueger, and colleagues (2004) advocate the creation of national well-
being accounts to complement national income accounts.

Em uma visdo pessimista, para Schwarz e Starck (1999, apud
LEVINSON, 2013, p. 15), “What is being assessed, and how, seems too context
dependent to provide reliable information about a population’s well-being, let
alone information that can guide public policy’. E importante ressaltar, no
entanto, que quando o autor refere-se a dependéncia do contexto nesse
sentido, ele refere-se aos possiveis problemas que podem surgir frente a coleta
dos dados sobre felicidade, relacionados ao Habituation e Projection Bias,
como mencionado anteriormente. De qualquer forma, o autor (2013) destaca,
que € importante lembrar que ndo é incomum que outros métodos de valoracéo
dos bens publicos apresentem limitagdes e questdes ainda ndo abordadas.

Em sintese, o uso dos dados de felicidade como uma alternativa — e
complemento — para a avaliagdo de politicas publicas tem sido um movimento
recente e contribuido significativamente para a introducdo da Economia da
Felicidade. No entanto, € importante reconhecer que, ao mesmo tempo, esse
movimento também vem acompanhado de um novo conjunto de desafios,
obstaculos e vieses. De qualquer forma, essas limitacbes devem ser
confrontadas para que possamos aprender mais sobre essa nova abordagem,
e, talvez um dia, iguala-la, em nivel de importancia, aos outros mecanismos de

avaliacéo presentes na Ciéncia Econdmica. (LEVINSON, 2013).



27

3. A RELAGAO EMPIRICA OBSERVADA: O INiCIO DA DISCUSSAO

Além do frade off entre inflagdo e desemprego, tributagdo sobre o
cigarro e avaliacdo de politicas publicas no geral, a partir dos dados sobre
felicidade, dentro dos debates propostos pela Economia da Felicidade, também
s&o trabalhadas outras questbes de grande importancia para economia. Uma
discussao central levantada entre alguns estudos no tema busca relacionar o
crescimento econdmico com os dados de felicidade, de forma a apresentar
diversas variaveis além da renda com significativo impacto sobre o objeto.

Muitos estudos buscam verificar se existem evidéncias de que os
paises que apresentam maior nivel de renda s&o também os mais felizes,
assim como se foi possivel observar aumento da felicidade considerando o
aumento da renda no longo prazo. Dentre esses estudos, um dos primeiros e
mais conhecidos foi o realizado por Easterlin (1974).

Segundo Di Tella e MacCulloch (2006, p. 26) “Most utility functions
assume that higher levels of current personal income lead to higher utility.”, no
entanto, Easterlin observou que a elevacdo da renda média ndo refletiu em
maiores niveis de felicidade. A relevancia dessa discussdo se da
principalmente ao considerar a interpretacdo oriunda da economia tradicional
de que o crescimento do bem-estar de longo prazo pode ser avaliado, de forma
geral, pelas variacdes na taxa de crescimento da produgédo. (EASTERLIN,
1974).

A magnitude do Produto Interno Bruto (PIB), do Produto Nacional Bruto
(PNB) e o PIB per capita sdo importantes indicadores na avaliagéo do nivel de
atividade econdmica, mas insuficientes para analisar outras questdes, como

distribuicdo de renda, por exemplo. Além disso, o PIB per capita e o0s

indicadores convencionais de crescimento “[...] ndo capta[m] as condicbes
concretas de vida da populacdo em termos [...] de longevidade, condi¢bes
sanitarias, saude [..], nivel educacional [e tecnoldgico]’. (DISCIPLINA

INDICADORES SOCIOECONOMICOS NA GESTAO PUBLICA, [20-], ndo
paginado). Esse ponto de vista é compartiihado por Graham (2005), que
argumenta que concentrar-se unica e exclusivamente em indicadores de

avaliacao de renda, pode resultar na perda de elementos-chave do bem-estar.
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Segundo Easterlin (1974, p. 90):

Happiness is not confined, of, course, to economic well-being.
Abramovitz noted that “since Pigou... economists have generally
distinguished between social welfare at large, and the narrower
concept os economic welfare” with national product...taken to be the
objective, measurable counterpart of economic welfare [p. 3]".

Para o autor (1974), se de um lado observa-se o aumento da
preocupagdo com o crescimento econémico de longo prazo, por outro, € de se
imaginar como continuar defendendo a ideia de sua importancia se
identificadas evidéncias sobre o0s sentimentos das pessoas e de outras
questdes que se demonstram importantes para esse contexto. Nesse sentido,
este estudo buscara estudar com mais detalhes as principais consideracbes de
seu estudo (1974).

O questionamento inicial levantado pelo autor baseia-se em
compreender se pessoas com niveis de renda mais elevados sao, de fato, mais
felizes quando comparadas com os extratos mais pobres.

Em resumo, a questdo norteadora é: “Does greater happiness go with
higher income?” (EASTERLIN, 1974, p. 99) — ou seja, em uma tradugéo livre,
sera que o0 aumento da renda vem acompanhado de mais felicidade? A fim de
respondé-la, Easterlin (1974) analisa, inicialmente, a populagdo de um mesmo
pais em um dado momento do tempo. O autor utiliza os dados da populagéo
americana, obtidos a partir de uma pesquisa realizada em dezembro de 1970.

Conforme pode-se observar

FIGURA 2 - DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DA POPULACAO POR FELICIDADE E
TAMANHO DA RENDA, NOS ESTADOS UNIDOS, DURANTE 1970 (TRADUCAO NOSSA)

Income {n (2} (3} (4]
(in S1000) Very happy Fairly happy Not very happy Mo answer
All classes 43 48 6 3
15+ 5b 37 4 3
1015 49 46 L £
7-10 47 46 b 2
5-7 18 52 7 3
35 k! 54 7 [
Under 3 2G 55 13 3

FONTE: Easterlin (1974, p. 100).
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Entre 0s grupos de renda mais baixos, pouco mais de um quarto
relatam estar “muito felizes”. A maioria relata estar “razoavelmente feliz’, além
de ser 0 grupo que apresenta 0 maior numero de respondentes “ndo muito
felizes”, enquanto nos extratos de renda mais elevada, o numero de
respondentes “‘muito felizes” € significativamente mais alto. Em suma,
“[...]There is a clear indication here that income and happiness are positively
associated.” (EASTERLIN, 1974, p. 99).

A fim de verificar a consisténcia desse resultado e fundamentar, com
mais propriedade, a relacdo encontrada, o autor (1974) apresenta dados de
mais 29 pesquisas, realizadas nos Estados Unidos entre 1946 e 1966 e em
paises da Asia, Africa e América Latina. A seguir, seguem apenas uns dos

quadros apresentados pelo autor:

FIGURA 3 - CLASSIFICACAO DA FELICIDADE PESSOAL NOS GRUPOS DE STATUS MAIS
BAIXO E MAIS ALTO, EM TREZE PAISES. (TRADUCAO NOSSA)

k1] i2) (LY (4} {5} 1! m (L1]
Mumber Lowes! status group Highest sistus group
af S —— P SUNUO— . -
Couniry Dabe Fagill k] Diesignniwon Raiing sl | s Raving
Linited Sanies Aug 19% 5 L v oCoesimm &0 Upper eddmoamg 7.1 (N ] 1449
Cuba Apr,-May |56 i Lower $oCioeoonoamic &2 High, upper middle &7 a5 2
SO O L IMROETIR
lzrael Mow. 1961-June 1962 i Lower inoome 40 Upper income [ % 245 1170
Wt Cjermany Sept, 1957 1 L omg i Qo 4.9 Upper e0omdm 62 1.3 484
Rapan Fall 1962 ] £.3  Upper, spper musddle %K i.5 472
SO OrsOmet

Yougoslavia Spring 15962 4 Lower, farmer 4.3  Upper, sonlarmes &0 1.7 1523
Phdsppamey Speing 1930 1 1 crmer oo d 1 Upper ecomomi [, N | S
Panama Jan -Mar, |52 2 L oW 00 b C ST 4.3 Upper O OO O &0 1.7 ha2
MNiperu Rept, 1962-sprng | B3 2 Lomgy S pOsg (O i 4.7  Upper socioeconomn & 11 1200
Braxl Laze 1960-earty 198 - Lowier S0 BOS Ormimie 1% Upper sofiecnhomic 1.3 L 2k
| ST Soving 1942 § Uleakilbed 17 White=coflse a9 2 (B 1%
Il Sugmmner 1962 4 Ircome < R713 10 lecoene = R0 a9 1.9 2 M
Dxomminican Repablic Apr, 1962 4 Lormgr e S w s e 14 LUlppedr sofsodon cemc 41 19 Kl
Averape 4.2 &0 1K

FONTE: Easterlin (1974, p. 100).

Em suma, ainda que, entre as pesquisas, existam algumas diferencas
metodoldgicas, os resultados encontrados corroboram com a relacdo ja
identificada: os grupos pertencentes a faixas de nivel de renda mais elevada,
reportavam mais niveis de felicidade, na média, do que aqueles pertencentes
as faixas de nivel renda mais baixos. Segundo o autor (1974), conclusbes
similares podem ser encontradas nos trabalhos de Inkeles (1960), Bradburn
(1969), Robinson e Shaver (1969), Wilson (1967) e Gurin et al (1960).
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Além disso, é importante ressaltar que a felicidade, entre os estudos,
também foi relacionada a saude mental, género, idade, escolaridade, estado
civil, situacdo empregaticia e seguranga financeira. Embora alguns também
busquem a relacdo que se desdobra da felicidade para a renda, o presente
trabalho entende a relagdo a partir da interpretacdo de Easterlin (1974, p, 104):
“[...] I am inclined to interpret the data as primarily showing a causal connection
running from income to happiness.”.

Ao passo que se reconhece a importancia de estudar essa relacéo,
num determinado espag¢o € momento do tempo, também € necessario analisa-
la a partir da comparagdo entre os paises, ou seja, “[...] Are richer countries
happier countries?” (EASTERLIN, 1974, p. 104). Vejamos o que foi observado
por Easterlin a partir dos dados de Cantril.

A figura a seguir apresenta a felicidade média juntamente com os
dados do PNB per capita de cada um dos paises do estudo de Cantril.
Segundo Easterlin (1974) uma relagéo positiva entre renda e felicidade é

descrita na propria leitura do autor.

FIGURA 4 - CLASSIFICACAO DE FELICIDADE PESSOAL E PIB REAL PER CAPITA PARA
QUATORCZE PAISES (TRADUCAO NOSSA)

(1} {(2)

=)
Ratng of Real GNP

personal per head
Period of happiness 1461

Country survey {min: 0. max: 101 {SULLS.)
United States Aug. 1939 6.0 2790
Cuba Apr.—May 1960 6.4 il
Egypt Fall 1960 5.5 225
Isrel Nov. 196 1-June 1962 5.3 1027
West Germany Sept. 1957 5.3 1860
Japan Fall 1962 52 [ E]
Yugoslavia Spring 1962 50 434
Philippines Spring 1959 4.4 282
Panuma Jan. -Mar. 1962 4.8 37l
MNigeria Sept. 1962-spring 1963 4.8 134
Brazil Late 1960-early 1961 4.6 375
Poland Spring 1962 4.4 Tz
India Summer %62 3.7 140
Dominican Republic Apr, 1962 1.6 313

Average 50

FONTE: Easterlin (1974, p. 105).

No entanto, ao relacionar esses dados com o0s cinco estagios de
crescimento de Rostow, como uma forma de “[...] to describe the phases of
emotional well-being through which a country passes in the course of economic
development [...]" (EASTERLIN, 1974, p. 104), observou-se que 0s paises nao

podem ser encaixados dentro de tal classificagdo. Em resumo, observou-se:
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[...] that people in some cultures or subcultures may seem to qualify
for placement in this fifth [highest] stage of “satisfaction and
gratification” who have not gone through earlier stages of
development but appear to outside observers to be stuck at relatively
primitive levels. (CANTRIL, 1965, p. 310 apud EASTERLIN, 1974, p.
104).

Ou seja, segundo Easterlin (1974) tal associacdo entre riqueza e
felicidade n&o é tdo clara quanto no caso anterior. Para dar mais for¢ca ao

argumento, o autor (1974) apresenta o diagrama a seguir.

Figura 5 -DIAGRAMA DA CLASSIFICACAO DE FELICIDADE PESSOAL E PIB REAL PER
CAPITA PARA QUATORZE PAISES)
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FIG. 1. Personal happiness rating and GNP per head, 14 countries, ca. 1960. (Source:
Table 6.)

FONTE: Easterlin (1974, p. 106).

Considerando que Cuba e Republica Dominicana traduzem as
circunstancias politicas incomuns da época, o ponto a ser destacado é que 10
dos 14 paises do estudo se encontram dentro de um intervalo médio,
representado pelas linhas horizontais pontilhadas no diagrama. Para esses
paises ndo ha, segundo Easterlin (1974, p. 106-107), uma associacao clara
entre renda e felicidade: “[...] The happiness differences between rich and poor
countries that one might except on the basis of the within-country differences by
economics status are not borne out by the international data.”

Em sintese, ainda que tal afirmagdo seja verdadeira quando se

compara a felicidade entre os paises de niveis de renda diferentes, essas
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consideracdes se contrastam com o que foi observado nas comparagdes
dentro de um mesmo pais, trabalhadas anteriormente e demonstradas nas
figuras 2, 3, 4 e 5. Nesse contexto, as diferencas culturais exercem um papel
importante? Na proxima secdo vamos explorar com mais profundidade como a
heterogeneidade cultural pode explicar essas diferencas.

Antes de trabalhar essa questdo, no entanto, € importante apresentar
ainda mais detalhes do estudo de Easterlin (1974), que toma como terceira
questdo norteadora o seguinte questionamento: “Will raising the incomes of all
increase the happiness of all...?” (INKELES, 1960, p. 18 apud EASTERLIN,
1974, p. 108).

Segundo Easterlin (1974), ainda que, na época, fosse dificil conseguir
uma série temporal para analise, seja pela escassez, seja pelas diferencas nas
perguntas para coleta dos dados de felicidade, foi possivel realizar a
comparagao para os Estados Unidos no periodo de 1946 a 1970, a partir dos
dados das pesquisas de AIPO, NORC e de Cantril.

FIGURA 6 - DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DA POPULAGAO POR FELICIDADE NOS
ESTADOS UNIDOS, ENTRE 1946 — 1970 (TRADUCAO NOSSA)

A. AIPO Polls
Mot
Very Fairly very

Dute happy  happy  happy  Other N
Apr. 1946 R S 10 | 3151
Dwee. 1947 42 47 1] l 1434
Aug. 19458 43 43 11 2 1396
Nov, 1952 47 43 9 I 3003
Sept. 1956 53 4 5 I 1979
Sept. 1936 52 42 3 I 2207
Mar. 1957 53 43 3 I 1627
July 1963 47 48 5® | Joas
Oct. 1966 49 46 4v 2 3331
Dec, 1970 43 48 6 3 1517

B. NORC Polix
Very Pretty

Date happy happy Mot too happy N
Spring 1957 35 54 11 2460
Dce. 1963 32 31 14 1501
June 1965 30 33 17 1469

FONTE: Easterlin (1974, p. 111).

Ao considerar os dados sobre felicidade para o periodo estudado, em
sintese, 0 autor constatou que ha pouca evidéncia de qualquer tendéncia

positiva ou negativa entre as variaveis. Ainda que Easterlin (1974) argumente
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que deve-se ser cauteloso ao tirar conclusbes sobre a série temporal
apresentada, esclarece que “[...] it seems safe to say that if income and
happiness go together, it is not as obvious as in the within-country cross-
sectional comparisons”. (EASTERLIN,1974, p. 111).

Essa afirmacéo € corroborada por Di Tella e MacCulloch (2006), que
apresentam mais alguns dados. Na figura 7 a seguir, os autores (2006)
relacionam as respostas médias de felicidade — a partir de trés categorias
atribuidas aos numeros 1, 2 e 3 — com o PIB per capita, no periodo de 1975 a

1997, de diferentes americanos.

FIGURA 7 - FELICIDADE MEDIA E PIB REAL PER CAPITA ENTRE 1975 E 1997 PARA REPETIDAS
AMOSTRAS DE DIFERENTES AMERICANOS (TRADUCAO NOSSA)
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FIGURA 8 - FELICIDADE MEDIA E RENDA FAMILIAR REAL PARA UMA AMOSTRA DE
AMERICANOS, EM 1994 (TRADUCAO NOSSA)
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FONTE: Di Tella e MacCulloch (2006, p. 27).

A Figura 8, por sua vez, apresenta uma relagcdo entre a felicidade
média e renda familiar real de americanos durante o ano de 1994. Segundo os
autores (2006, p. 26) “A similar pattern has been observed in a large number of
countries, including France, the United Kingdom, Germany and Japan, and for
different periods of time [...]”, além disso, no caso do Japéo, entre 1958 e 1987,
a renda aumentou cinco vezes mais, enquanto a felicidade permaneceu
estacionaria. E importante ressaltar, no entanto, que, segundo os mesmos
autores, ainda que a felicidade possa apresentar diferencas no comportamento
a depender do grupo étnico pesquisado, esses apontamentos nos instigam
sobre como a renda deve ser analisada em uma funcao utilidade, maneira
tipica de analise da teoria padrao.

Todas as questbes apresentadas até o momento trazem reflexdes
importantes acerca da relacdo entre felicidade e renda. O que foi apresentado
até agora, no entanto, n&o busca estabelecer uma relacido tedrica entre as
variaveis. Segundo a literatura, o que esta por tras dessa relagéo?

Na préxima secdo, busca-se explorar essa questdo com mais
profundidade, de forma a evidenciar os fatores que explicam esse movimento.
Nesse sentido, identificar outros elementos além da renda que demandam mais
atencdo para que se possa compreender o objeto de forma mais completa, se

mostra como um processo de grande importancia.
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4. CULTURA E FELICIDADE

41. A INTERPRETACAO

A secao anterior buscou apresentar informacdes importantes no que se
refere ao debate entre renda e felicidade, uma discussdo central entre os
estudos no tema. A partir do trabalho desenvolvido por Easterlin (1974),
buscou-se apresentar as principais consideracdes acerca da relacdo empirica
observada pelo autor e que foi o inicio de maiores possibilidades de pesquisa
que explorassem a relacdo entre as duas variaveis.

Ainda que este trabalho tenha apresentado essas questdes, no
entanto, cabe dissertar acerca da explicacdo tedrica por tras dessa relacéo e
levantada pelos pesquisadores de felicidade. Tendo isso em vista, o principal
objetivo da presente secao sera de apresentar e discutir os elementos que
auxiliam na interpretacao da relagcdo empirica apresentada por Easterlin (1974).

O pioneirismo de Easterlin em abordar a quest&o e relacionar os dados
de renda e felicidade de tal maneira, resultou em um termo muito difundido na
literatura conhecido como “The Easterlin Paradox” (DI TELLA; MACCULLOCH,
2006, p. 33; GRAHAM, 2005, p. 45; LEVINSON, 2013, p. 7) — ou O Paradoxo
de Easterlin, em uma traducgéo livre. Segundo Graham (2005) a revelagéo do
paradoxo despertou maior interesse dos pesquisadores na questao.

O Paradoxo de Easterlin consiste na relacdo encontrada e ja
mencionada anteriormente, a qual identifica que ao passo que dentro de um
determinado pais € em um dado momento do tempo, pessoas ricas relatam
maior nivel de felicidade, em média, que pessoas pobres — 0 que configura
uma relagcdo positiva entre as variaveis renda e felicidade —, ao analisar a
felicidade de paises de renda mais elevada com a de paises mais pobres,
assim como seu comportamento ao longo do tempo, ha pouca relagéo — ou até
mesmo nenhuma — entre renda e felicidade. (EASTERLIN, 1974; GRAHAM,
2005). O paradoxo ¢é trabalhado por Graham (2005), Levinson (2013) e outros
autores que trazem elementos importantes para a andlise. Di Tella e
MacCulloch (2006), especificamente, enfatizam a importancia de outros

aspectos além da renda como saude, aspectos ambientais e lazer.
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Segundo Graham (2005), dentro dos paises, ainda que a privagéo e a
pobreza sejam fatores ruins € a renda se mostre como uma variavel importante
para a felicidade, depois que as necessidades basicas s&o atendidas, outras
questdes, como desejos materiais cada vez maiores, diferencas na renda
relativa e segurancga financeira, se tornam cada vez mais importantes. Nas
palavras da autora, 0os desejos materiais crescentes sdo descritos como “[...]
aspirations”. (p. 47b).

A autora (2005) apresenta alguns dados mais recentes que devem
ganhar destaque. De certa forma, esses dados corroboram com a relacéo

encontrada por Easterlin (1974). Vejamos:

FIGURA 9 - FELICIDADE E RENDA PER CAPITA, DECADA DE 1990 (TRADUGAO NOSSA)

Figure 1: Happiness and income per capita, 1990s
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FONTE: Graham (2005, p. 46)

Segundo a autora (2005, p. 45, grifo nosso) “On average, wealthier
countries (as a group) are happier than poor ones (as a group); happiness
seems to rise with income up to a point, but not beyond it.”. Além disso,
Graham (2005) argumenta que, principalmente no que se refere aos paises
mais pobres, 0os dados ndo sé ndo demonstram uma relagéo clara entre renda

e felicidade como sugerem que existem outras questdes importantes nesse
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contexto, como questdes culturais, por exemplo e que devem ser contempladas
na analise. (GRAHAM, 2005).

Tendo isso em vista, um dos primeiros conceitos apresentados por
Easterlin (1974) é o de “Duesenberry’s relative income” — ou renda relativa de
Duesenberry, em uma traducéo livre. O modelo Duesenberry considera que o
consumo exerce uma determinada influéncia sobre o nivel de felicidade do
individuo. A partir disso, o conceito de renda relativa se baseia na ideia de que
a felicidade sera influenciada pela propor¢do de suas despesas atuais com a
de outras pessoas, ou seja, a raz&do entre suas despesas e as de membros do
seu contexto, comunidade, ou até da média nacional, em uma analise mais
ampla, exercera influéncia sobre a felicidade do individuo. (EASTERLIN, 1974).

Graham (2005) complementa essa discussdo e esclarece que antes

que a Economia da Felicidade se estabelecesse:

James Duesenberry noted the role of changing aspirations on income
satisfaction, and its potential effects on consumption and savings
rates (Duesenberry, 1949). Any number of happiness studies has
since confirmed the effects of rising aspirations, and have also noted
their potential role in driving excessive consumption and other
perverse economic behaviors. (GRAHAM, 2005, p. 47)

Di Tella e MacCulloch (2006), argumentam que a percepc¢éo de que a
felicidade das pessoas € influenciada pela sua renda em relacdo a dos outros €
apresentada em alguns modelos e estudos mais atuais, como de Frank (1997),
Clark e Oswald (1998), Blanchflower e Oswald (2004), por exemplo.

Para melhor compreenséo da teoria € necessario, no entanto, dissertar
acerca de outro conceito importante para a discusséo, o que Easterlin (1974,
p.112) denominou de “reference groups” ou “peerigroup” — grupos de referéncia
ou grupos de pares. Em sintese, o autor (1974) argumenta que o padréo de
referéncia adotado pelo individuo ndo €, em mesmo peso, com base em todos
0s outros e que, nesse sentido, a influéncia dos grupos de referéncia, préximos
a ele, exercem um papel fundamental para a formacéo do padrdo de consumo

comparativo:

Thus, the reference standard of a rich man probably gives
disproportionate weight to the consumptionof his well-to-do associates
vis-a-vis persons living in poverty, and conversely for the reference
standard of the poor man. (EASTERLIN, 1974, p. 112).
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De qualquer forma, o autor (1974) esclarece que ainda com a influéncia
maior dos grupos de pares, existe uma norma, um padrao de consumo que faz
parte da referéncia de praticamente todos os membros para uma mesma
sociedade e cultura em um dado momento do tempo, ja que compartilham de
experiéncias e caracteristicas semelhantes daquele contexto: “[...] while the
goods aspirations of higher status people probably exceed those of lower status
people, the dispersion in reference norms is less than in the actual incomes of
rich and poor.”. (EASTERLIN, 1974, p. 118-119) essa interpretagcdo também
explica o porqué pessoas mais pobres relatam menor nivel de felicidade em um
dado momento.

Em sintese, esse ponto de referéncia fornece uma base comum para
que as pessoas fagam a autoavaliacdo de bem-estar, estando acima ou abaixo
da norma, do padrédo de consumo de bens que dita 0 que é preciso para ser
feliz. E a partir desse entendimento, portanto, que, com o crescimento da renda
ao longo do tempo, o padréo de consumo se atualiza, se redefine frente a nova
realidade. Dessa forma, sendo a referéncia de consumo do individuo a situacéo
no contexto atual, o aumento geral na renda resultaria em um novo contexto e,
naturalmente, em um novo ponto de referéncia, de forma que n&o apresentaria
impactos sobre o nivel de felicidade, ou seja, a norma social avanga ao passo
que condi¢cdes econdmicas mudam, pois também configuram uma mudanga no
processo de socializacdo econdmica dos individuos. Easterlin (1974, p. 112)

ressalta:

An increase in the income of any one individual would increase his
happiness, but increasing the income of everyone would leave
happiness unchanged. Similarly, among countries, a richer country
would not necessarily be a happier country.

Essa interpretacao vale ndo apenas frente ao novo contexto fruto do
decorrer do tempo e do aumento da renda, como também como resultado de
um recorte territorial e cultural, que apresenta um conjunto de elementos
proprios. Easterlin (1974) ainda apresenta alguns dados acerca dos “desejos
materiais” de alguns grupos de indianos e americanos. O objetivo foi de
identificar como as normas de consumo variam diretamente com o nivel de

desenvolvimento econdmico, ja que, segundo o0 autor (1974), a concepgao de
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que as atitudes e preferéncias do individuo sao resultados da sua experiéncia
de socializacdo - anterior ou continua -, como ja mencionado, € uma ideia que
parece ser bem aceita por cientistas sociais e economistas. Dessa forma, os
desejos materiais s&o Iinfluenciados por aspectos sociais importantes e
imprescindiveis para a analise.

Segundo o autor (1974, p.115-116):

In a comprehensive survey of long-term trends in American
consumption Brady has pointed out that “today, the great majority of
American families live on a scale that compares well with the way
wealthy families lived 200 years ago” [cf. Davis et al., 1972, p. 84,
italics added]'. But, as the above statements show, the typical
American today does not consider himself wealthy. His consumption
standards are not those of his colonial predecessors; rather they are
formed by his personal experience with the human condition as
evidenced in contemporary America.

O aumento da renda, portanto, reflete em novas experiéncias de
socializac&o ao passo que s&o incorporadas pela nova geracdo, o que provoca,
segundo o autor, um nivel mais elevado de padrdo de consumo e,
naturalmente, uma nova referéncia base. Nao obstante, “Even within the life
cycle of a given generation, the progressive accretion of household goods due
to economic growth causes a continuous upward pressure on consumption
norms.”. (EASTERLIN, 1974, p. 116). Esse crescimento, segundo o autor,
tende a compensar o efeito positivo do aumento da renda para o bem-estar na
medida em que esses ganhos ampliam as possibilidades de consumo e faz
com que a renda néo seja suficiente para atender as necessidades desse novo
contexto, o que evidencia a importancia da renda relativa para a compreenséo

do que foi observado, ainda que, segundo o autor (1974):

The present results do not necessarily imply that a redirection of
attention is needed from economic growth to income redistribution as
a Vvehicle for improving welfare. The data themselves give no
indication that intemational differences in happiness are
systematically related to inequality.

Algumas evidéncias s&o apresentadas por Di Tella e MacCulloch
(2006), como o trabalho de Luttmer (2004), Frederick e Loewenstein (1999),

L DAVIS, L., E.; EASTERLIN, R. A.; PARKER, W. N., (eds). American economic growth: An economist’s
history of the United States. New York: Harper, 1972.
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Oswald e Powdthavee (2005), Riis, Loewenstein, Baron e Jepson (2005), Rayo
e Becker (2004) e Di Tella, MacCulloch e Oswald (2003). Os autores (2006)
também mencionam o trabalho de Easterlin (2004) que apresenta, a partir de
dados mais recentes, evidéncias de que as pessoas tendem a se adaptar
completamente a renda, mas n&o a eventos da vida.

E nesse contexto que é importante destacar o estudo desenvolvido por
Graham (2005), pois nos fornece importantes informagdes acerca do processo
de globalizagdo, que, junto a revolucdo tecnoldgica e 0 aumento generalizado
da informac&o global, se mostram como elementos importantes para fazer
analises mais profundas e atuais acerca desse debate.

A autora (2005) argumenta que os desejos materiais estao
aumentando na medida em que as pessoas estdo sendo cada vez mais
expostas as novas oportunidades de consumo, sobretudo frente aos elementos
citados no paragrafo anterior. Nesse sentido, os estudos sobre felicidade
ajudam a entender como esse processo pode afetar o bem-estar. (GRAHAM,
2005).

Em suma, segundo Graham (2005), esses processos, principalmente
no caso da globalizacdo, aumentam o fluxo de informaces sobre o padréo de
vida para além das fronteiras, promovendo novas normas de referéncia
comparativas ao passo que as oportunidades concretas de consumo s&o
limitadas as condi¢des locais, 0 que consequentemente gera maior frustracéo
com as diferencas relativas de consumo e renda, ainda que ela esteja
aumentando. Graham (2005), apresenta alguns estudos que subsidiam essas

consideragdes. Para a autora (2005, p.50):

It also includes increased volatility and insecurity for many cohorts,
particularly those that are not the best positioned to take advantage of
new opportunities created by the opening of trade and capital
markets. This insecurity, not surprisingly, contributes to negative
perceptions of the globalization process, particularly in countries
where there are very weak social insurance systems or where existing
systems are eroding.

Segundo Levinson (2013), a interpretagéo de que a felicidade responde
a renda relativa, no entanto, € uma das possiveis interpretagdes, que também
conversa com uma das duas descritas por Graham (2005). Segundo a autora

(2005, p. 47), o Paradoxo de Easterlin pode ser entendido, por um lado, como
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uma “[...] hedonic treadmill’ — ou esteira hedbnica em uma tradugéo livre —, ja
que os desejos materiais aumentam na medida em que a renda se eleva,
revelando que a renda relativa, € ndo mais a absoluta, se torna uma variavel
importante para a felicidade na medida em que esse processo avanga.

Por outro lado, Levinson (2013) apresenta outro conceito importante
para a discussao: o de “Habituation” (LEVINSON, 2013, p. 7), ou Habituagdo. O
conceito de Habituation, conforme ja comentado na segunda seg¢do do
presente estudo, relaciona-se com a ideia de que as pessoas se habituam com
as circunstancias, de forma que na medida adquirem bens, se acostumam, se
habituam a esse novo contexto, as novas condicbées materiais da realidade
atual, o que n&o nos deixa mais felizes (LEVINSON, 2013). A apresentagéo do
conceito por Levinson (2013), € uma segunda interpretacdo do Paradoxo de
Easterlin e, portanto, ndo contrapbe a relagcdo entre renda e felicidade
encontrada pelo autor na época.

Uma ideia parecida é apresenta por Di Tella e MacCulloch (2006), que
argumentam que o paradoxo tem duas explicacdes possiveis: a analise a partir
da renda relativa € a de que a felicidade tende a se adaptar as mudancgas de
renda.

O conceito de Habituation descrito por Levinson (2013) estd muito
relacionado com a segunda ideia apresentada por Graham (2005) de que o
paradoxo pode ser entendido a partir da teoria da felicidade dos psicdlogos,
“[...] 'set point’ theory of happiness” — ou Teoria do “Ponto Fixo” da Felicidade,
em uma tradugao livre —, que considera que os individuos tem um nivel de
felicidade médio € que mesmo apos grandes eventos, a felicidade tende a
retornar para o nivel médio. No entanto, segundo a autora (2005 p. 47-48)
“‘Easterlin argues that individuals adapt more in the pecuniary arena than in the
non-pecuniary arena, while life changing events, such as bereavement, have
lasting effects on happiness”.

Para complementar ainda mais a discussao trazendo algumas
questdes mais atuais, Di Tella e MacCulloch (2006) argumentam que além dos
dados dos Estados Unidos, o Paradoxo de Easterlin pode ser observado
analisando os dados de felicidade da Alemanha, entre 1985 e 2000.

Os autores concluem que ainda que as evidéncias ndo sejam

suficientemente conclusivas, parece nao haver razbes para acreditar que 0s
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respondentes do presente sejam significativamente mais felizes que os
respondentes de décadas anteriores, respondendo ao questionario de forma
semelhante. (DI TELLA, MACCULLOCH, 2006, p. 32). Vejamos a Figura 10:

FIGURA 10 - FELICIDADE MEDIA E RENDA ANUAL REAL PER CAPITA ENTRE 1985 E 2000
PARA O MESMO GRUPO DE 8.649 INDIVIDUOS RESIDENTES NA ALEMANHA OCIDENTAL

5 L8
64000 1 Real income _a_ /

60000 -—

r Happiness

560004 A P

52000 - - 6.5

1985 1990 1995 2000

FONTE: Di Tella e MacCulloch (2006, p. 27).

Segundo os autores (2006), embora a variavel renda apresente uma
tendéncia positiva e a felicidade média, negativa, ambas, quando analisadas
juntas, apresentam uma correlacdo positiva, de movimento conjunto. A
adaptacdo a renda, que naturalmente, redefine os desejos materiais, segundo
0s autores, por vezes, € denominado de “preference drift’ — ou desvio de
preferéncia, em uma traducéo livre. (DI TELLA; MACCULLOCH, 2006, p. 34).

Em sintese, Di Tella e MacCulloch (2006) argumentam que a evidéncia
geral, € que a felicidade n&o € apenas uma fung¢do da renda, conforme o
modelo padrdo, mas que se adapta as flutuacbes da mesma. Ademais, para os
autores (2006, p. 35), “[...] happiness also comes from relative levels of
income”.

Portanto, segundo os estudos em Economia da Felicidade, embora
questdes econbmicas sejam importantes para as pessoas, existem diversos
outros aspectos que devem ser considerados na analise do que torna as
pessoas felizes (EASTERLIN, 1974). Di Tella e MacCulloch (2006)
argumentam que uma possibilidade € estudar o papel das variaveis omitidas, ja

que as pessoas se preocupam com aspectos como saulde, lazer e meio
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ambiente. Nesse sentido, entender a relagdo dessas variaveis com a renda €
importante na medida em que, na hipotese de apresentarem uma relagéo
negativa entre si, um nivel de renda crescente pode sim acompanhar um nivel

imutavel de felicidade:

This insight is related to the idea, sometimes observed in policy
circles, of replacing GDP per capita in favor of broader measures of
welfare, such as environmentally adjusted GDP or the Human
Development Index from the United Nations Development Program.
(DI TELLA; MACCULLOCH, 20086, p. 32).

Estudar o papel das variaveis omitidas, no entanto, para Di Tella e
MacCulloch (20086), pode vir a aprofundar o paradoxo ao inserir essas variaveis
na fungao utilidade, o que tende a ser uma maneira errada de tentar explicar o
porqué dos niveis tdo baixos de felicidade, mesmo com o aumento da renda.
Tendo isso em vista, observar o comportamento da felicidade ao longo do
tempo nos da indicios de sua comp