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RESUMO

O objetivo do trabalho foi avaliar o efeito da utilizacdo de mulching no
desenvolvimento vegetativo de alfaces do tipo crespa e americana cultivadas
em campo na regido de Palotina, PR. O trabalho foi realizado na é&rea
experimental da Universidade Federal do Parana - Setor Palotina e conduzido
em esquema fatorial (3 x 2), sendo o primeiro fator mulching (solo exposto,
mulching preto e mulching branco) e o segundo fator tipo de alface (crespa e
americana) em blocos casualizados. Foram avaliados semanalmente o nimero
de folhas por planta, comprimento da maior folha e altura das plantas. Por
ocasiao da colheita foi avaliado a massa fresca total, massa das folhas, massa
fresca da raiz e nimero de folhas para alface crespa e diametro de cabeca
para alface americana. Para as variaveis de crescimento os mulchings
obtiveram de maneira geral melhor desenvolvimento no decorrer das
avaliacbes para ambas as variedades de alface, a alface americana teve
melhores resultados para altura de plantas e comprimento de folha em todas as
coberturas de solo. Nas avaliacdes de colheita massa fresca total, massa das
folhas e diametro de cabeca (e numero de folhas) os mulchings branco e preto
foram superiores nédo diferenciando entre si para ambas as variedades. A
alface americana para massa fresca total e massa das folhas foi superior em
todas as coberturas de solo. A utilizacdo de cobertura de solo com mulching
branco ou preto apresentaram melhor desenvolvimento e melhor produ¢do em
ambas as variedades. Para o fator tipo de alface, a americana apresentou os
melhores resultados de produgdo sendo recomendada seu plantio nas
condi¢des que foram realizadas o estudo.

Palavras-chave: Lactuca sativa L., mulching, crescimento.



ABSTRACT

Abstract: The objective of this study was to evaluate the effect of using
mulching when growing crisped and american lettuce cultivated on Palotina,
PR. The study was conducted in the experimental area of the Universidade
Federal do Paran&d — Palotina Setor, and the statistical design was randomized
blocks in factorial scheme (3 x 2), the first factor being mulching (bare saill,
black mulching and white mulching) and the second factor being the type of
lettuce (crisped and american). The number of leaves per plant, the length of
the biggest leaf and the height of the plants were weekly evaluated. Right after
at the harvest, we assessed the total weight of the plant, the weight of the
leaves, the weight of the roots, number of leaves on the curly lettuce and the
diameter on the american lettuce. When it comes to the growth variables, the
mulchings obtained generally better development for both kinds of lettuce
during the entire process, as the american lettuce had better results for plant
height and leaf length in all soil covers. The evaluations of the total weight,
weight of the leaves, diameter and number of leaves showed that the
mulchings, both white and black, were superior and did not differ from each
other for both varieties of lettuce. The american lettuce's total weight and
weight of the leaves were higher in all soil covers. The use of either white or
black mulching showed better development and better results for both varieties.
As for the variety factor, the american lettuce had the best results. As we
recommend that they are planted under the same conditions this study was
performed.

Keywords: Lactuca sativa L., mulching, growth.
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1 INTRODUCAO REFERENCIADA

Dentre as hortalicas folhosas, a alface (Lactuca sativa L.) se destaca
por ser a de maior consumo no Brasil, além de apresentar um ciclo
relativamente curto (45 a 60 dias), o que permite que sua producdo seja
realizada o ano inteiro, apresentando um rapido retorno do capital (FILGUEIRA,
2003).

Existem no mercado diversas cultivares de alface, mas a predominante
no Brasil € a crespa com 65% de participacdo de mercado, seguida da
americana com 20%, na sequéncia as cultivares do tipo lisa com 10% e o
restante com os demais grupos. Destaca-se que na década de 1990, a
variedade do tipo americana teve um aumento significativo na demanda
brasileira que pode ser explicado por dois motivos, o primeiro sendo pelo
aumento do poder aquisitivo e o segundo pelo crescimento de restaurantes do
tipo fast food (SALA e COSTA, 2012).

A alface americana apresenta algumas diferencas dos demais grupos,
tais como a coloracédo verde-escura nas folhas externas, na parte interna as
folhas apresentam uma coloracdo mais clara, ocorre a formacdo de cabeca e
apresenta “crocancia” devido a espessura de suas folhas (MOTA et al. 2003). A
variedade do tipo crespa apresenta folhnas com os bordos flabelados (crespo),
boa produtividade de massa foliar, rapido crescimento, caracterizada pela
facilidade de manuseio, ndo ocasionando danos a planta, no Brasil € uma das
variedades mais cultivadas (SALA e COSTA, 2012).

Para o cultivo de alface, principalmente em cultivos organicos,
recomenda-se a utilizacdo de coberturas de solo (mulching), que tem sido
utilizada em hortalicas com inidmeros beneficios, pois além do controle de
plantas daninhas, favorecem o desenvolvimento das plantas em funcdo do
melhor controle da temperatura do solo e menor evapotranspiracao
(EFFERSON, 1985; STRECK et al., 1995).

A aplicacdo de cobertura de solo proporciona menor consumo de agua
de irrigacdo, em face da reducdo no processo de evaporacdo e, também,
facilita a colheita e comercializa¢do, pois o produto colhido é mais limpo e sadio
(NEGREIROS et al., 2005). Um dos objetivos da utilizacdo de cobertura de solo

€ evitar o contato das folhas com este, de modo a colhé-lo livre de impurezas,
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que depreciam a sua qualidade e por consequéncia reduzir o periodo de
conservacgao pos-colheita.

A cobertura evita a compactacao do solo que ocorre pela acao das gotas
d'agua de irrigacdo (quando € usado um sistema por aspersao) ou da chuva. A
cobertura do solo tem ainda acdo sobre as plantas daninhas, dispensando as
capinas manuais que causam danos as raizes superficiais, as quais sao
responsaveis pela absor¢cdo de &gua e nutrientes (SANTOS; MEDEIROS,
2003).

Ao se cobrir o solo, também sé&o alterados parametros importantes do
microclima, como a temperatura do solo, cujas amplitudes variam com a
absortividade e condutividade térmica do material utilizado na cobertura. Além
disso, a temperatura do solo influi no crescimento de microrganismos, fatores
esses que, diretamente, também influenciam no crescimento e
desenvolvimento da cultura (GONCALVES et al., 2005).

Dentre os filmes de polietileno usados nas atividades agricolas, sdo mais
comumente encontrados os de baixa densidade (PEBD), resultantes da
polimerizacao do etileno (C2H4) sob alta pressdo (GARNAUD, 1974). Cada cor
de filme permite a passagem ou nao de determinado comprimento de onda, em
maior ou menor intensidade promovendo assim modificacBes na temperatura
do solo (SAMPAIO e ARAUJO, 2001).

O mulching preto é mais utilizado em cultivos de inverno principalmente
em regides que apresentam baixas temperaturas, devido ao maior
aguecimento do solo. Em regides de alta temperatura, podem causar um
aumento exagerado na temperatura do solo, influenciando negativamente no
cultivo de hortalicas uma vez que sdo altamente sensiveis ao acréscimo de
temperatura, provocando queimaduras nas folhas que estiverem em contato
com o mulching preto (RODRIGUES et al. 2009).

Para regifes com temperaturas elevadas € indicado a utilizar mulching
de coloracéo branca ou prateada, pelo motivo de refletirem a maior parte dos
raios solares, transmitindo assim pouca energia para o solo (SGANZERLA,
1995). Apesar de bastante utilizado, sdo escassos o0s trabalhos cientificos na
literatura a respeito da avaliagdo da coloracdo do mulching, para o cultivo de

hortalicas em regides quentes.



2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Avaliar o efeito do uso de diferentes coberturas de solo no
desenvolvimento vegetativo de alfaces do tipo crespa e americana cultivadas

em campo na regido de Palotina, PR.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Avaliar o desenvolvimento vegetativo de alfaces do tipo crespa e
americana cultivadas em solo desprotegido, mulching preto e mulching branco;
Avaliar o desempenho produtivo de alfaces do tipo crespa e americana

cultivadas em solo desprotegido, mulching preto e mulching branco.



2 METODOLOGIA

2.1 PREPARO DA AREA EXPERIMENTAL

O trabalho foi realizado na area experimental da Universidade Federal
do Parana - Setor Palotina, (24°17'38" S e 53°50'29" O e altitude de 347
metros). O clima da regido é classificado como Cfa subtropical umido, sem
estacdo seca definida e temperatura média do més mais quente de 22°C
(ALVARES et al., 2013). O solo da area é classificado como LATOSSOLO
Vermelho Eutroferrico (EMBRAPA, 2013).

Em torno de trés meses antes da instalacdo do experimento foi
realizado o controle de plantas daninhas por meio da capina, em seguida foi
feita uma gradagem leve. Posteriormente foi coletado amostra de solo da area
experimental para analises das caracteristicas quimicas do solo (ANEXO 1).
Para adubacdo foi utilizada recomendacdes para cultivo em agricultura
organica de acordo com a necessidade para a cultura da alface (EMBRAPA,
2007).

O preparo dos canteiros foi realizado de forma manual, com auxilio de
enxadas, sendo que o dimensionamento dos mesmos ficou com
aproximadamente 27 m de comprimento, 1,20 m de largura e 0,20 m de altura.
Também foi realizada a incorporacdo de esterco caprino, devidamente curtido,
como forma de adubacédo de manutencao. Para suprir a necessidade hidrica da
cultura, foi instalado sistema de irrigacdo por fita gotejadora com espacamento
entre emissores de 0,30 m e vazdo de 1,5 L h*. Foram utilizados duas fitas
paralelas do inicio ao final de cada canteiro.

ApoOs incorporacao da adubacgéo organica e a instalacdo do sistema de
irrigagcdo foram instalados os mulchings de polietileno de baixa densidade
(PEBD). Para controle da temperatura e da incidéncia solar direta, foi instalado
sombrite sobre a area dos canteiros, com penetracdo de luz de 50%, com 1,60
m de altura.

O manejo das plantas daninhas dos tratamentos sem mulching foi

realizado de forma manual (arranquio) sempre que necessario e o controle de
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pragas foi realizado com produtos naturais utilizados pela agricultura organica,

como: extrato de alho, 6leo de neem e calda de fumo.

2.2 DELINEAMENTO EXPERIMENTAL E CARACTERIZACAO DAS
PARCELAS

O experimento foi conduzido em esquema fatorial duplo (3 x 2), sendo
o primeiro fator mulching (solo exposto, mulching preto e mulching branco) e o
segundo fator cultivares de alfaces (crespa e americana) em blocos
casualizados com quatro repeticdes, sendo cada parcela constituida por oito
plantas. Desta forma os tratamentos foram: Alface crespa com solo exposto;
Alface crespa com mulching preto; Alface crespa com mulching branco; Alface
americana com solo exposto; Alface americana com mulching preto; Alface

americana com mulching branco.

2.3 OBTENCAO E PLANTIO DAS MUDAS

As mudas de alface foram adquiridas em casa agropecuaria no
municipio de Palotina, PR. Foram utilizadas duas variedades a ‘Lucy Brow’
(alface americana) com mudas feitas a partir das sementes da empresa
Semenis® e ‘Camila’ (alface crespa) com mudas feitas a partir das sementes da
Top Seed®. O transplantio foi realizado no dia 20 de marco de 2015 em fileira
tripla com o espacamento de 0,30 m x 0,30 m entre plantas, também foi

deixado 0,15 m na bordadura dos canteiros.

2.4 AVALIACOES

As avaliacdes ocorreram a partir de sete dias ap0s o transplantio e se

estenderam até o momento da colheita. Para as avaliagcBes foram utilizadas
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seis plantas por parcela, as quais foram avaliadas quanto ao comprimento da
maior folha (cm) (a partir do solo) e altura total (cm) das plantas. Por ocasido
da colheita foram retiradas quatro plantas por parcela para as avaliacoes de
massa fresca total, massa das folhas (g), niumero de folhas (para a alface
crespa) e diametro da cabeca (para a alface americana) (cm).

A comparacao das médias obtidas foi realizada por meio de analise de
variancia e quando significativo comparado pelo teste de Tukey 5% de
probabilidade, utilizando-se do programa estatistico Sisvar (FERREIRA, 1999).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Verifica-se na Tabela 1 que para a altura de plantas houve interacao
significativa entre os fatores em todas as avaliacfes realizadas, destaca-se que
aos 7 DAT a alface crespa apresentou maior média em relacdo a americana
para solo exposto e mulching branco. No entanto, aos 35 DAT, verifica-se que
a cobertura de solo apresentou influéncia significativa apenas para a alface
americana. Destaca-se também que nessa avaliacdo a alface americana
quando cultivada com mulching foi superior & alface crespa, enquanto que em
solo exposto ndo houve diferenca em relagéo ao tipo de alface.

De acordo com esses resultados pode se sugerir que para a altura
final, o mulching é indicado apenas para a alface americana, entretanto, €
importante ressaltar que a utilizacdo da cobertura visa outros beneficios além
do crescimento vegetativo, como por exemplo, melhor condi¢do fitossanitaria

das plantas, pois com cobertura ndo ha contato direto das alfaces com o solo.

TABELA 1. ALTURA E COMPRIMENTO DE FOLHA DE ALFACE CRESPA E
ALFACE AMERICANA CULTIVADA COM DIFERENTES
COBERTURAS DE SOLO AOS 7, 14, 21, 28 E 35 DIAS APOS O
TRANSPLANTE (DAT). PALOTINA, PR, 2015.

Altura de planta (cm) Comprimento de folha (cm)

DAT Cobertura . CV% . CV%
Crespa Americana Crespa Americana

Solo exposto 5,2 Ba 4,2 Bb 6,2 Bb 6,84 Aa

7 Mulching branco 6,1 Aa 5,1 Ab 9,1 7,2 Aa 6,89 Aa 8,7
Mulching preto 5,8 Aa 5,5 Aa 6,5 Ba 6,79 Aa
Solo exposto 6,4 Ba 6,0 Bb 7,6 Bb 8,5 Ba

14 Mulching branco 7,6 Aa 7,3 Ab 12,1 9,0 Aa 8,9 ABa 10,1
Mulching preto 7,6 Aa 7,5 Aa 9,0 Aa 9,6 Aa
Solo exposto 8,6 Ba 8,6 Aa 10,3 Ba 11,1 Ba

21 Mulching branco 9,0 Aa 8,8 Aa 11,2 11,8 Aa 11,7 ABa 8,9
Mulching preto 9,2 Aa 8,8 Ab 11,9 Aa 12,5 Aa
Solo exposto 13,8 Ba 13,7 Aa 15,4 Bb 16,6 Ba

28 Mulching branco 15,7 Aa 14,9 Ab 9,9 18,1 Aa 18,1 Aa 7.9
Mulching preto 15,5 Aa 14,8 Ab 18,2 Aa 18,1 Aa
Solo exposto 16,3 Aa 18,5 Ba 16,7 Bb 20,2 Ba

35 Mulching branco 15,8 Ab 20,5 Aa 9 18,2 Ab 22,3 Aa 8
Mulching preto 16,5 Ab 20,7 Aa 18,0 Ab 22,4 Aa

*Médias seguidas de mesma letra mailscula na coluna e médias seguidas de mesma letra minascula na
linha ndo diferem entre si pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Outro fator que pode ter colaborado para o melhor desempenho da

alface americana se deve pelas caracteristicas da variedade de ter um porte
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mais elevado que a variedade crespa, e aliado a isso as temperaturas mais
amenas no periodo entre os 28 e 35 DAT, (ANEXO 2) favoreceram ao
desenvolvimento da alface americana, Sanders (2015) afirma que essa
variedade € adaptada a temperatura amena, tendo como 6tima a faixa entre
15,5 e 18,3° C, enquanto que a alface crespa prefere temperaturas em torno de
18 a 25° C (RYDER, 1998).

A alface crespa aos 28 DAT cessou o crescimento das folhas, o
mesmo que ocorreu para altura de planta. A diferenca encontrada no
crescimento na ultima semana de avaliacdo explica-se com o ciclo mais longo
da alface americana. Jasse et. al (2005) em trabalho com diferentes cultivares
de alface observaram ciclo mais longo para alface americana quando
comparado com alface crespa. De acordo com esses resultados destaca-se
qgue o cultivo em conjunto de alface crespa e americana, permitem ao produtor
realizar um escalonamento na sua producdo, tendo em vista que a alface
crespa atinge o seu comprimento maximo cerca de uma semana antes da
alface americana.

Para o numero de folhas a cultivar crespa com mulching branco e
preto, foi superior em relacdo ao solo exposto, no entanto, para a alface
americana nao houve diferenca quanto ao tipo de cobertura, para diametro de
cabeca, conforme observa-se na Figura 1. O melhor desenvolvimento da parte
aérea da alface crespa cultivada com mulching pode estar relacionados ao fato
de a cobertura do solo, ter a capacidade de principalmente absorver mais
radiacdo, favorecendo o aquecimento superficial do solo, em relacdo ao solo
descoberto.

Rajablariani et. al, (2012) em trabalho realizado com diferentes cores
de mulching e solo descoberto no cultivo de tomate, observaram o aumento de
temperatura do solo em cerca de 5 °C com utilizacdo de mulching em relacao
ao solo descoberto, o que pode influenciar diretamente no desenvolvimento

vegetativo das plantas, principalmente para a alface crespa.
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FIGURA 1: NUMERO DE FOLHAS (CULTIVAR CRESPA) E DIAMETRO DE
CABECA (CULTIVAR AMERICANA) POS-COLHEITA, AOS 35 DAT.
UFPR, PALOTINA, PR, 2015.

E importante salientar que assim como observado para altura de
plantas (alface crespa), os tratamentos com mulching embora ndo tenham sido
mais eficientes em relacdo ao solo exposto, apresentaram um maior
comprimento de folhas, dessa maneira com a cobertura de solo a qualidade
fitossanitaria da parte aérea € melhor, aliado ao melhor desenvolvimento
vegetativo, havera maior contribuicdo para a obtencdo de produtos com melhor
qualidade, o que possibilitara ao agricultor comercializar os seus produtos de
forma mais rapida e até mesmo em alguns casos agregar valor ao produto
final.

Apesar do uso de mulching nado ter influenciado significativa nas
variaveis de crescimento da alface americana, € importante destacar que para
a massa fresca total (MFT) e massa fresca das folhas (MFF) houve diferenca
significativa entre o uso de mulching (branco e preto) e cultivo em solo exposto,
com maior média observada para solo com cobertura (TABELA 2). Para a
alface crespa também houve influéncia da cobertura de solo, no entanto, o
mulching preto ndo se diferiu do solo exposto e da cobertura com lona branca.

Os resultados obtidos para o presente trabalho sdo satisfatorios, pois, a
massa total de alface americana cultivada com mulching branco foi de em
meédia de 506 g. Geseinhoff (2008) em seu trabalho obteve 650 g por cabeca

(comercial) de alface americana em experimento utilizando mulching sob
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diferentes tensdes de agua no solo, nesse quesito é importante lembrar que as
alfaces do presente experimento foram cultivadas de forma organica e foi a
primeira colheita da &rea experimental, o que pode ter contribuido para menor
desenvolvimento das alfaces, pois toda a adubacdo foi feita com residuos

animais e vegetais, que apresentam uma liberacdo mais lenta de nutrientes.

TABELA 2. DADOS MEDIOS DE MASSA FRESCA TOTAL (MFT), MASSA
FRESCA DE FOLHAS (MFF) POS-COLHEITA, AOS 35 DAT. UFPR,
PALOTINA, PR, 2015.

Cobertura Crespa Americana CV%
Solo exposto 215,0 Bb 357,6 Ba

MFT (g) Mulching branco 267,9 Ab 506,3 Aa 12,1
Mulching preto 250,9 ABb 455,9 Aa
Solo exposto 186,4 Bb 332,4 Ba

MFF (g) Mulching branco 2435 Ab 483,4 Aa 17,2
Mulching preto 229,6 ABb 435,7 Aa

*Médias seguidas de mesma letra mailscula na coluna e médias seguidas de mesma letra mindscula na
linha ndo diferem entre si pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Para a alface crespa a maior média foi observada com mulching branco
(267,9 g) apesar de néao diferir estatisticamente do preto (250,9 g), resultados
esses superiores ao observado por Segovia et al, (1997) que verificaram
plantas com 170 g em estudo com diferentes cultivares de alface crespa.
Dessa forma € possivel considerar que a alface crespa apresenta maior
aptidao para ser cultivada nas condicfes edafoclimaticas do presente estudo,
principalmente quando se utiliza a cobertura de solo.

A utilizacdo de mulchings favorece o aquecimento e umidade na
camada mais superficial do solo (NEGREIROS et al., 2005; GONCALVES, et
al. 2005) o que ao longo do tempo pode favorecer o melhor desenvolvimento
das plantas, pois ao cobrir 0 solo sdo alterados parametros importantes do
microclima, como a temperatura do solo, cujas amplitudes variam com a
absortividade e condutividade térmica do material utilizado na cobertura. Além
disso, a temperatura do solo influi na evaporacdo da agua ali presente e no
crescimento de microrganismos, fatores esses que, diretamente, também
influenciam no consumo de agua e no crescimento e desenvolvimento da
cultura (GONCALVES et al. 2005).

Apesar das alfaces serem em sua maioria comercializadas por
unidade, estimou-se a produtividade das cultivares de alfaces. Verifica-se na
Tabela 3 que para a alface crespa em solo exposto obteve-se 20,7 t ha?,

enquanto que com mulching preto houve um aumento de 23,7% com
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produtividade média de 25,4 t ha' e com mulching branco a produtividade
média foi de 27 t hal com aumento de 30,63%. Para a alface americana em
solo exposto obteve-se 36,9 t hat, com mulching preto o aumento observado
foi de 31% com produtividade de 48,3 t ha!l e com mulching branco a
produtividade foi de 53,7 hal, ou seja, aumento de 45,43% em relacédo ao solo

exposto.

TABELA 3. ESTIMATIVA DE PRODUTIVIDADE POR HECTARE COM BASE
NAS MEDIAS OBTIDAS NOS TRATAMENTOS. UFPR, PALOTINA,

2015.
Cultivar Cobertura de Solo Produtividade (t/h&a?) Produtividade (%)

Solo exposto 20,70 100,00

Alface crespa Mulching branco 27,00 130,60
Mulching preto 25,40 123,70

Solo exposto 36,90 100,00

Alface americana Mulching branco 53,70 145,40
Mulching preto 48,30 131,00

De acordo com os resultados obtidos, pode-se considerar que a
utilizacdo de mulchings, tanto branco como o preto, colabora para o incremento
na produtividade das alfaces. Acrescenta-se a esse ganho, outras vantagens
como o melhor controle de plantas daninhas, pois dispensa de capinas
manuais que podem causar danos as raizes superficiais, ou o uso de
herbicidas quimicos, que sdo pouco apreciados por grande parte do mercado
consumidor. Outro fator a se destacar é a economia em mao-de-obra, pois a
necessidade de tratos culturais e fitossanitarios sdéo menores, além disso, com
menos pessoas trabalhando na area ocorre menor compactacdo do solo e
reduz se o risco de inserir patégenos e pragas externas (SANTOS;
MEDEIROS, 2003).
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4 CONCLUSAO

A utilizacdo de cobertura de solo com mulching favorece o
desenvolvimento e melhora a produc¢éo tanto branco como preto em ambas as
variedades. Para o fator cultivar a americana apresentou os melhores
resultados de producdo sendo recomendada seu plantio nas condi¢cdes que

foram realizadas o estudo.
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ANEXOS

ANEXO 1. CARACTERISTICAS QUIMICAS DO SOLO DA AREA
EXPERIMENTAL. UFPR, PALOTINA-PR, 2015.

Profundidade MO P Cétions trocaveis (cmolcdm-3) SB pH
(cm) (@dm?3) (mgdm3) K* Mg** Ca?2 AR H+Al CTC % (CaClk)
0-20 28,71 2385 086 165 5,16 0(’)0 334 11,01 7%6 5,24
0,0 7,8
20-40 24,61 38,88 0,37 2,06 541 0 3,62 11,46 4 5,21
Profundidade Micronutrientes (mg dm-3)
(cm) Cu Zn Mn Fe
0-20 9,90 5,40 118 22,30
20-40 10,60 5,70 101 16,80

ANEXO 2. TEMPERATURA MAXIMA, MIiNIMA E MEDIA EXPRESSO EM °C
DURANTE O PERIODO DE AVALIACAO. UFPR, PALOTINA, PR,
2015.

FONTE: SIMEPAR (2015).
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