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RESUMO

Os ritos iniciaticos possuem a importante func¢do de inscrever psicologicamente os sujeitos na
cultura, representando um ponto de convergéncia importante entre a dimensdo psiquica
individual e a vida publica e politica (psicopolitica). Verificamos o crescimento no Brasil de
estudos em psicologia analitica acerca da tematica politica a partir de uma revisdo de
literatura em bases de dados nacionais sobre o assunto (periodo de 1986 a 2019). Os trabalhos
mais relevantes sobre o assunto atualmente sdo os que abordam o conceito de complexo
cultural. Entre as principais lacunas, encontramos poucos trabalhos que abordem autores
brasileiros e que discutam os ritos iniciaticos em sua dimensao psicopolitica. A fim de abordar
essa ultima tematica, optamos pelo estudo em profundidade do livro “Nascer Ndo Basta:
Iniciagdo e Toxicodependéncia” de Luigi Zoja a partir de uma analise critica focada no
conceito de ritos iniciaticos. Buscamos evidenciar problemas de fundamentagdo teorica na
obra, principalmente o uso a generaliza¢des excessivas, falhas metodologicas e interpretagdes
hoje desatualizadas em psicologia analitica. Entre as criticas mais pertinentes salientamos um
olhar saudosista e romantizado acerca dos ritos iniciaticos e dos supostos elementos
arquetipicos e inatos reprimidos na vivéncia contemporanea. A fim de abordar o simbolismo
dos ritos iniciaticos de modo atual e respeitando as especificidades da cultura brasileira,
optamos pela utilizagdo do método de humanizagdo proposto pela Pedagogia do Oprimido de
Paulo Freire. Consideramos que tal método, do ponto de vista tedrico, pode ser considerado
um processo analogo a uma iniciagdo laica, sendo capaz de constelar o simbolismo da morte e
renascimento. Tal metafora manifesta-se na morte da consciéncia oprimida e ingénua para o
nascimento da consciéncia critica. A fim de fundamentar essa hipotese, realizamos um estudo
teorico/conceitual onde elencamos as passagens na obra em que o autor literalmente associa
sua proposta pedagogica como um processo de morte e renascimento. Para além disso
demonstramos como a pedagogia do oprimido compreende em um nivel ndo dogmatico as
trés caracteristicas basicas dos ritos iniciaticos perdidos na modernidade (sacralidade,
irreversibilidade e falta de alternativas segundo Zoja). Por fim, procuramos demonstrar como
os ritos iniciaticos possibilitam um eixo proficuo de interag@o entre a psicologia analitica e a
pedagogia freiriana, abordando possibilidades de expansdo desse dialogo.

Palavras-chave: Psicologia analitica, Ritos iniciaticos, Pedagogia do oprimido, Paulo Freire,
Luigi Zoja, Politica



ABSTRACT

Initiation rites have the important function of psychologically inscribing people in culture,
representing an important point of convergence between the individual psychic dimension and
public and political life (psychopolitical). We verified the growth of analytical psychology
studies in Brazil about the political theme based on a literature review in national databases on
the subject (period from 1986 to 2019). Currently, the most relevant works on the subject are
those that address to the cultural complex concept. Among the main gaps, we find few works
that address Brazilian authors and that discuss initiation rites in their psychopolitical
dimension. To address this last theme, we opted for an in-depth study of the book “Drugs,
Addiction, and Initiation: The Modern Search for Ritual” by Luigi Zoja based on a critical
analysis centered on the concept of initiation rites. We seek to highlight theoretical foundation
problems in the work, especially excessive generalizations use, methodological flaws and
currently outdated interpretations in analytical psychology. Among the most pertinent
criticisms, we highlight a nostalgic and romanticized look at the initiation rites and the
supposed archetypal and innate elements repressed in contemporary life. In order to address
the symbolism of initiation rites in a current way and respecting the Brazilian cultural
specificities, we chose to use the method of humanization proposed by Paulo Freire's
Pedagogy of the Oppressed. We consider that such method, from a theoretical point of view,
can be considered a process analogous to a lay initiation, being able to constellate the death
and rebirth symbolism. Such metaphor manifests itself in the oppressed and naive conscience
death for the critical conscience birth. In order to support this hypothesis, we carried out a
theoretical/conceptual study where we listed the passages in the work in which the author
literally associates his pedagogical proposal as a death and rebirth process. Furthermore, we
demonstrate how the pedagogy of the oppressed comprehend on a non-dogmatic level the
three basic initiatory rites characteristics lost in modernity (sacredness, irreversibility and lack
of alternatives according to Zoja). Finally, we seek to demonstrate how initiation rites enable
a fruitful interaction axis between analytical psychology and Freire's pedagogy, addressing
possibilities for expanding this dialogue.

Keywords: Analytical Psychology, Initiation Rites, Pedagogy of the Oppressed, Paulo Freire,
Luigi Zoja, Politics
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1 INTRODUCAO

Os ritos de passagem, em especial os ritos iniciaticos, sdo elementos fundamentais na
construgdo do lago social e consequente inscrigdo dos sujeitos na vida coletiva. Apesar disso,
sdo poucos os trabalhos em psicologia analitica que abordam a dimensdo coletiva e politica
dos ritos iniciaticos. A énfase desses trabalhos tente a ser algum aspecto clinico relevante,
como a toxicomania (Zoja, 1992), e que pressupde o fim dos ritos inicidticos tradicionais,
seguindo a linha de reflex@o teorica proposta por Mircea Eliade (1958/2000). Os trabalhos
mais recentes em psicologia analitica sobre politica, por outro lado, tendem a privilegiar o
estudo dos diferentes complexos culturais, como eles sdo ativados e quais suas consequéncias
para a vida coletiva.

Consideramos, entretanto, que o debate sobre os ritos iniciaticos na cultura
contemporanea pode oferecer recursos proficuos na compreensido das dindmicas psicologicas
da vida politica (ou psicopolitica', conforme Alschuler, 2006, p.2). Nosso trabalho tem por fio
condutor o estudo da intersec¢do entre sujeito e cultura, individual e coletivo, metaforizados
pelos ritos iniciaticos.

A psicologia clinica, em especial a de orientagdo junguiana, debruga-se sobre a vida
coletiva e politica cada dia mais. Torna-se impossivel e indesejavel, nos dias de hoje, uma
pratica clinica desconectada do mundo e da vida publica. Os préprios pacientes possuem
diversos sofrimentos ético-politicos relevantes que demandam acolhimento, incluindo a
ansiedade ambiental (Samuels, 2002, p.27). “Os terapeutas podem ignorar a desmoraliza¢io
no reino da politica e continuar a se focar na transformacgdo pessoal. Ou podem tentar
transformar a preocupagdo individual em preocupacgdo social e politica, contribuindo, assim,
para a revitalizacdo da politica” (Samuels, 2002, p.15). No caso dos usudrios do Sistema
Unico de Saude a realidade de vulnerabilidade psicossocial impdem-se de forma ainda mais
drastica, exigindo do profissional de psicologia o desenvolvimento de habilidades clinicas
totalmente diversas das utilizadas no contexto da clinica particular.

No Brasil, um dos paises de maior desigualdade social do mundo, apenas
recentemente a dimensdo politica tem ganhado maior destaque nos debates em psicologia
analitica. Autores nacionais relevantes para o debate social, como Paulo Freire e Milton

Santos s@o raramente citados. Andrew Samuels (& Rubedo, 2003) salienta a importancia da

1 O conceito de psicopolitica que utilizaremos difere radicalmente do conceito proposto por Byung Chul-Han
(2020) que refere-se a uma nova politica neoliberal que visa o controle das mentes. Descreveremos
psicopolitica dentro da conceituagdo de Alschuler (2006, p.2), onde as psicologias psicodinimicas sdo
utilizadas para promover compreensdes sobre como interagem diferentes agentes politicos, visando
compreender sua consciéncia politica.
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psicologia analitica brasileira tornar-se capaz de produzir conteido pertinente e de acordo
com suas caracteristicas locais:

Neste século, o Brasil sera uma das principais areas de crescimento da psicologia
analitica (como ¢ oficialmente conhecida a andlise junguiana). No entanto, seria
tragico se o tipo de psicologia desenvolvido no Brasil viesse simplesmente imitar os
padrdes dos antigos centros estabelecidos na Europa e Estados Unidos. Ao invés disso,
esperamos que a emergéncia do Brasil no mundo enquanto criador de novas formas
culturais (e ndo simplesmente como importador de formas culturais) tenha
continuidade neste emocionante campo da andlise junguiana. (Samuels & Rubedo,
2003, p. 1)

O primeiro capitulo desta dissertacdo trata-se de uma revisdo de literatura em bases de
dados nacionais com a finalidade de promover um panorama sobre as produgdes em
psicologia analitica e o campo amplo da politica no Brasil. Utilizamos a expressdo “campo
amplo da politica” em diversos momentos a fim de frisar que estamos discutindo politica
enquanto o conjunto das praticas publicas que independem de manifestagdes institucionais
formais. Nao estamos, portanto, apenas nos restringindo a politicas de Estado, apesar do papel
fundamental destas na vida publica. Este capitulo € basilar deste trabalho, pois oferece um
mapa dos temas e conceitos mais trabalhados assim como as lacunas dessas produgdes em
psicologia analitica.

Realizamos esta pesquisa especificamente sobre politica pois nosso enfoque, ao
analisar os ritos iniciaticos para a psicologia analitica, € o processo de inscri¢do da psique
individual em sua pdlis ou meio social. Ndo encontramos trabalhos pertinentes que
abordassem os ritos iniciaticos nessa dimensdo durante a revisdo de literatura, de modo que
utilizamos autores classicos nessa tematica (Zoja, 1992, Tacey, 1997, Van Gennep,
1909/2013) a fim de suprir essa lacuna.

No segundo capitulo abordaremos os ritos inicidticos na perspectiva da psicologia
analitica. Realizaremos isso a partir da analise critica da obra Nascer Ndo Basta: Iniciagcdo e
Toxicodependéncia de Luigi Zoja (1992) por ser uma das obras mais classicas e influentes
sobre o assunto. Devemos destacar, a titulo de nota, que Zoja (1992) antecipa e vai ao
encontro de diversas discussdes realizadas por Byung-Chul Han (2021) em seu mais recente
livro “O Desaparecimento dos Rituais”, como, por exemplo, a auséncia de limites e pausas no
capitalismo contemporaneo e suas consequéncias nos processos de subjetivacgio.

Em seu trabalho, Zoja (1992) considera que a clinica da dependéncia quimica pela
perspectiva junguiana passa pelo problema da auséncia contemporanea de ritos iniciaticos e

suas consequentes experiéncias simbdlicas de morte e renascimento. O autor considera a
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morte como um dos maiores “reprimidos culturais de nosso tempo” (Zoja, 1992, p. 75). Por
consequéncia, sua manifestagdo simbdlica a partir dos ritos iniciaticos também ¢ reprimida,
gerando a impossibilidade do nascimento simbolico na cultura, como ocorre nas sociedades
tribais e tradicionais. A morte e renascimento simbolica, nessa perspectiva, tornou-se uma
experiéncia particular a ser trabalhada de modo introspectivo ou no processo analitico.

Para Zoja (1992, p. 131) o toxicomano busca inconscientemente no uso da droga uma
experiéncia de morte e renascimento que ¢ frustrada pela auséncia de ritualisticas que
oferecam o contorno adequado para a experiéncia de morte e renascimento simbdlicos. A
cultura do consumismo também ¢ lida por ele como um relevante sintoma social analogo a
toxicomania, tendo em vista que representa o desejo inconsciente de um acumulo incessante
de libido e vida, negando a morte, a restri¢do e a moderagdo:

Esse desenvolvimento [da toxicomania] insere-se na nossa cultura ndo s6 porque

faltam ritmos rituais no sentido préprio, mas porque tudo, e em particular as relagdes

com os objetos, estd permeado de um pseudo-ritual, o consumismo, que justamente

prevé ndo a satisfacido da necessidade, e sim a sua metastase. (Zoja, 1992, p. 112).

Apesar de sua importancia para o estudo dos ritos iniciaticos na cultura contemporanea
e sua importancia para a psicologia analitica, consideramos que a obra precisa ser utilizada
com cautela. A obra possui 36 anos desde sua publica¢do original, o que lhe confere certas
limitagdes em discussdes conceituais e analises de fendmenos recentes, como o crescimento
da visibilidade dos movimentos LGBTQIA+ e outros movimentos de minorias. Para além
disso, ndo existe consenso tedrico sobre as teses basilares do Zoja (1992), no caso o fim dos
ritos iniciaticos tradicionais em nossa cultura. Existem problemas metodolégicos como a
generalizacdo indutivista de fenomenos observados em um unico estudo de caso; leitura
excessivamente bioldgica do conceito de arquétipo; tendéncia a um negativismo e pessimismo
a priori acerca das mudangas contempordneas, € uma romantizagdo de experiéncias
compreendidas como arcaicas no que chamaremos de quixotismo em psicologia analitica, em
referéncia a obra classica de Miguel de Cervantes (1605/2013).

O ultimo e terceiro capitulo de nosso trabalho € uma resposta as criticas que fizemos a
Zoja (1992) no segundo capitulo. Nosso objetivo € demonstrar que existem praticas coletivas
andlogas aos ritos iniciaticos que visam a inscri¢do na pdlis dos sujeitos, para além do
processo excessivamente introspectivo e analitico. Utilizaremos como eixo central para essa
discussdo a Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire (1968/2011), que vai exatamente abordar

uma inscri¢do critica na cultura a partir da humanizaggo e do dialogo.
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A escolha de Paulo Freire foi feita devido a relevancia e atualidade do autor
pernambucano. O autor € um dos 3 autores mais citados do mundo em ciéncias sociais pelo
Google Académico (Green, 2016, maio 12), encontramos em nossa pesquisa apenas
referéncias internacionais que realizam a conexdo entre Paulo Freire e a psicologia analitica
(Alschuler, 2006; Watkins & Shulman, 2008). Num pais marcado pela desigualdade social
como o Brasil, autores como Freire incidem diretamente sobre as marcas que as relacdes de
opressao produzem nas diferentes instituigdes brasileiras, inclusive na escola.

Consideramos, portanto, o método de desenvolvimento da consciéncia critica para
superagao das condigdes de opressdo criado por Freire (1968/2011) como chave hermenéutica
necessaria para o projeto de construcdo de uma psicologia analitica brasileira, conforme
proposto por Samuels (& Rubedo, 2003, p. 1). Freire ¢ um dos autores que contribuem para a
ampliacdo do nosso olhar a realidade sociocultural brasileira.

Optamos pelo uso dos ritos iniciaticos como eixo simbdlico a fim de possibilitar o
didlogo entre essas duas teorias. Zoja (1992) considera que Nascer ndo Basta, ou seja, a
inscri¢do na cultura acontece por um processo de morte e renascimento imprescindivel para
que os sujeitos possam morrer para nascer em suas proprias vidas. Freire (1968/2011) vai ao
encontro de Zoja (1992) propondo um método de humanizag@o, garantindo as pessoas a
vocagdo ontologica de serem, em oposi¢do a negacdo da vida promovida pela opressio.

Nossa proposta, em outras palavras, é que na contemporaneidade, a metafora de morte
e renascimento encarna-se no desenvolvimento da consciéncia critica conforme proposto por
Freire. Uma vez conscientizados e introduzidos na praxis libertadora, ndo ¢ mais possivel o
retorno a condi¢do anterior de consciéncia oprimida. A transformagdo € radical, irreversivel,
sem espaco para ambiguidades e mobilizada por fortes sentimentos de amor, esperanga e fé no
ser humano. Talvez a “retrotopia” (tendéncia contemporanea do retorno melancolico ao
passado conforme Bauman, 2017) possa entdo ser superada, assim como leituras
excessivamente pessimistas acerca dos nossos desdobramentos contemporaneos frente a
expansdo do neoliberalismo e da crise socioambiental (Bauman, 2001, 2017, Han, 2020,
2021)

Acreditamos que a obra de Freire (1968/2011), junto com outros autores correlatos
como Leonardo Boff (2009) podem responder aos anseios por uma nova cultura espiritual
coletiva que nos guie para além do individualismo e possibilite que nosso olhar seja ampliado
para toda a sociedade. Talvez este seja um dos caminhos possiveis para a reimaginagdo do

conceito de Self como uma forma de interiorizagdo da comunidade (Hillman, 1993).
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We must see the rebuilding of our spiritual culture as a matter of utmost urgency, and
avoid the dead-end of perfunctory ceremonialism. We do not engage in this
resacralising project for personal enjoyment but for the survival of society itself.
(Tacey, 1997, p. 129)*.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo geral

Verificar, do ponto de vista tedrico, se o processo de desenvolvimento da consciéncia
critica proposto pela pedagogia do oprimido (Freire, 1968/2011) pode promover
transformagdo psicologica andloga aos ritos iniciaticos pela perspectiva da psicologia

analitica.

1.1.2 Objetivos especificos

e Mapear as principais tematicas dos estudos sobre psicologia analitica € o0 campo amplo
da politica.

e Analisar criticamente a compreensdo sobre ritos iniciaticos em psicologia analitica de
autores classicos, em especial Luigi Zoja (1992)

e Construir aproximagdes entre a perspectiva da psicologia analitica e da pedagogia do

oprimido utilizando os ritos iniciaticos como metéafora norteadora.

1.2 METODO

Essa dissertacdo foi escrita no modelo escandinavo, onde cada capitulo € um artigo
completo em si e a unido destes compdem o todo da dissertacdo. Todos os capitulos possuem
suas proprias referéncias e ao final elencamos todas as referéncias utilizadas na dissertagédo
completa. As referéncias seguem as normas da American Psychological Association (APA). A
fim de tornar a leitura mais agradavel e explicitar as diferentes conexdes entre os capitulos
utilizaremos intercapitulos entre os artigos. O objetivo de cada intercapitulo ¢ demonstrar, de
forma sucinta, como os capitulos/artigos sdo amarrados em um todo coerente e esmiugar

discussOes e eventuais lacunas nos artigos que demandariam digressdes excessivas. Os

2 “Devemos ver a reconstrucdo da nossa cultura espiritual como uma questdo de extrema urgéncia e evitar o
beco sem saida do cerimonialismo superficial. Ndo estamos envolvidos neste projeto de ressacralizagio para
nossa satisfacio pessoal, mas para a sobrevivéncia da propria sociedade.” (tradugao livre)
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capitulos de introducdo e de consideragdes finais também visam dissolver a sensagdo de
fragmentacgdo proporcionada pela separagdo dos capitulos em artigos.

O primeiro capitulo € uma revisdo de literatura sobre o tema psicologia analitica e o
campo amplo da politica em bases de dados nacionais. Devido a amplitude do tema,
utilizamos operadores booleanos para realizar pesquisas cruzadas entre diversas palavras-
chave a fim de ampliar a pesquisa. Também realizamos pesquisas a partir das citagdes no
Google Académico dos trabalhos mais atuais encontrados ou com mais de dez citagdes a fim
de aumentar a capilaridade do estudo.

O segundo capitulo ¢ uma analise critica da obra Nascer Ndo Basta: Iniciagdo e
Toxicodependéncia de Luigi Zoja (1992), ao qual usamos os seguintes critérios como
parametros da analise: qualidade da fundamentagdo teorica; pertinéncia nas comparagdes
entre a clinica individual e a sociedade; ocorréncia de interpretagdes a priori; casos de
generalizacdes excessivas; pontos desatualizados da obra.

O terceiro capitulo realiza um exercicio dialégico entre o conceito de ritos iniciaticos
para a psicologia analitica (Zoja, 1992) e o método de conscientizacdo (Freire, 1968/2011) em
busca de uma sintese. Destacamos os pontos de contato e divergéncia encontrados, sempre
que possivel com citagdes literais das referenciadas, fundamentando textualmente nossas
argumentagoes.

Nas consideragdes finais realizamos a sintese dos trés capitulos, salientando possiveis
desdobramentos para pesquisas futuras a respeito da interlocugdo entre psicologia analitica,

pedagogia freiriana e os ritos iniciaticos.
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2 CAPITULO 1

PSICOLOGIA ANALITICA E POLITICA: Uma revisio de literatura
ANALYTICAL PSYCHOLOGY AND POLITICS: a literature review

RESUMO

Atualmente € notavel o crescimento do interesse acerca do tema politica junto a comunidade
de pesquisadores em psicologia analitica no Brasil e no mundo. Realizamos uma revisdo
integrativa de literatura em bases de dados brasileiras a fim de mapear as principais
contribui¢des da psicologia analitica no campo da politica no periodo de 1986 a 2019. Os
temas mais relevantes encontrados foram: Conceito de complexo cultural; Revisdo dos
conceitos de anima e animus; Reformulagdes de proposigdes teoricas compreendidas como
estruturalmente racistas; Posi¢des politicas de C. G. Jung e seu didlogo com outros autores.
Entre as lacunas encontradas, observamos escassez de trabalhos que dialoguem com autores
brasileiros, obras que abordem o uso do conceito de sincronicidade no contexto politico e que
discutam os ritos iniciaticos.

Palavras-chave: Psicologia analitica. Jung. Politica. Revisdo de literatura.

ABSTRACT

Currently, the growing interest on the political issue among the analytical psychology
research community in Brazil and the world is remarkable. We conducted an integrative
literature review in Brazilian databases to map the main contributions of the analytical
psychology field in the politics theme from 1986 to 2019. The most relevant topics found are:
The concept of cultural complex; Review of anima and animus concepts, Reforms in
theoretical proposals understood as structurally racist; C. G. Jung's political positions and his
dialogue with other authors. Among the gaps found, we observed a scarcity of works that
dialogue with Brazilian authors, works that address the synchronicity concept use in the
political context and discuss the initiation rites.

Keywords: Analytical psychology. Jung. Politics. Literature review.
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2.1 INTRODUCAO

Atualmente podemos observar um crescimento exponencial no interesse académico
sobre o tema politica, em especial frente ao quadro de crise politico econdomica mundial.
Vladmir Safatle (Teoria & Debate, 2019, abril 24), entretanto, considera que esta narrativa de
uma grande crise mundial encoberta o funcionamento normal do neoliberalismo
contemporaneo. Tal discurso teria por finalidade justificar medidas de austeridade contra a
classe média e a populagdo mais pobre, visando a redugdo dos direitos sociais para
potencializar meios de exploragdo em massa. A crise politico-econdmica torna os contornos
das democracias neoliberais cada vez mais estreitos e opressivos. O casamento entre
liberalismo e democracia estaria em seu fim, a partir da aproximagdo progressiva com
modelos que combinam alta produtividade e forte controle estatal, o “capitalismo de rosto
asiatico” (Zizek, 2015, Fevereiro 5).

Outro fator importante na composi¢do do quadro sociopolitico atual sdo as
progressivas conquistas de direitos adquiridas por movimentos de minorias, em especial
movimentos feministas, LGBTQIA+, étnico/raciais e de grupos de refugiados (Solano, org,
2018). Tais conquistas, somadas ao acirramento das condi¢des de vida a nivel mundial,
favoreceram a reagdo e o crescimento de grupos de extrema-direita. Por consequéncia,
passamos a conviver com a radicalizagdo e a polarizagdo politica, assim como noticias
frequentes de confrontos violentos entre diferentes grupos sociais.

O contexto de polarizago politica, ou ativagdo do complexo cultural (Kimbles, 2013),
favorece narrativas messidnicas a partir da elei¢do de um grupo de inimigos a serem
destruidos para uma mitica reconstituigdo do bem. Essa polarizagdo ¢ essencial para a
instauragdo da banaliza¢do do mal (Arendt, 1999). Tal pratica, considerada uma das principais
raizes do modus operandi autoritario, consiste na justificacdo institucional e social de praticas
desumanas contra grupos tidos como inimigos. E a gradual redugdo do valor da vida humana
em prol de ideais e objetivos abstratos que supostamente serdo atingidos apos a destrui¢do dos
adversarios.

Por politica nos referimos a tudo que se refere a vida coletiva e dos embates sociais. O
termo politica ¢ “derivado do adjetivo originado de pdlis (politikos), que significa tudo o que
se refere a cidade e, consequentemente, o que € urbano, civil, publico, e até mesmo sociavel e
social, (...) arte ou ciéncia do Governo.” (Bobbio, Matteucci & Pasquino, 1998, p. 954). O
conceito moderno de politica esta intimamente ligado ao conceito de poder, principalmente ao
poder de coagdo fisica e direta exercido pelo Estado (Bobbio et al., 1998 pp. 955). Em

conjunto ao poder politico, que distingue fortes e fracos, encontramos o poder econémico, que
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distingue ricos e pobres, e o poder ideologico, que distingue sabios e ignorantes. (Bobbio et
al., 1998, pp.957). O conceito de politica pode ser definido a partir de varios pontos de partida
para além do apresentado, como suas instituigdes, seus recursos, seu processo e sua fungio.
(Schmitter, 1965, p. 47). Inclusive podemos encontrar o contraponto de que a fungdo da
politica ndo € a coer¢do, mas a “resolug@o ndo-violenta dos conflitos” (Schmitter, 1965, p. 54)
com a politica se tornando a arte de conflitar e solucionar conflitos de forma ndo violenta, sem
gerar possiveis efeitos que desagreguem a coletividade e o Estado (Schmitter, 1965, p. 55).

Entre as contribuigdes originais que a psicologia analitica oferece sobre a
compreensdo das dinamicas psicoldgicas da vida politica (psicopolitica) é como esta pode
funcionar de modo anélogo as religides, ja que ambas provocam vivéncias que geram sentido
existencial amplo no presente (experi€ncias numinosas) assim como uma proje¢do finalista
(teleologica) rumo a uma vida melhor no futuro, seja num ‘paraiso’ ou numa utopia especifica
(Jung, 1958/2013). Por numinosas nos referimos a vivéncias da dimensdo do sagrado que
promovem intensa sensacdo de sentido existencial que prescindem a explica¢do racional
(Otto, 1917/2007). Elegemos, portanto, a psicologia analitica como referencial tedrico
principal por sua centralidade epistemologica nas experiéncias numinosas € como estas
podem interferir direta ou indiretamente em nossa compreensdo dos fendmenos politicos. Em
suma, nos interessa compreender como e quando a politica e as vivéncias religiosas se
coadunam do ponto de vista psicologico.

No interior da psicologia analitica, a preocupagdo com questdes de ordem politica ndo
¢ recente (Samuels, 2002, 1995; Odajnyk, 1976; Alschuler, 2006; Dias & Gambini, 1999;
Jung, 1958/2013). Quanto aos trabalhos sobre politica de Carl Gustav Jung, fundador da
psicologia analitica e principal base teorico-conceitual desta abordagem, € notorio que foi um
autor que valorizou menos este aspecto, dando énfase em suas reflexdes para a dimensdo
individual. Tal postura € justificada pela necessidade de consolidagdo da psicologia como
ciéncia auténoma e ndo subordinada a outras disciplinas, como a sociologia ou a psiquiatria
da época (Shamdasani, 2005).

Em sua obra, Jung n3o definiu nitidamente sua concepcdo de politica e ndo escreveu
textos explicitos sobre o assunto, abordando-o de forma implicita ou tangencial (Odajnyk,
1976, pp. 14-15). Acreditava na necessidade de direitos humanos bésicos para a garantia de
uma vida em liberdade e que possibilitasse o processo de individuag@o. No entanto, acredita
que esses direitos serdo efetivamente garantidos devido ao aumento da sabedoria das pessoas
individuais que compdem a sociedade, e ndo a partir de uma politica de Estado (Odajnyk,

1976, p.10). Para o autor, apenas a realidade individual € factual, enquanto a concepgdo de
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sociedade ¢ uma abstragdo da realidade (Jung, 1958/2013, p. 17). Nesse aspecto, Jung faz
critica ao racionalismo cientifico e ao materialismo, por negligenciarem a individualidade em
prol de uma razdo genérica, expressa por uma média numérica, sem correspondéncia direta
com a experiéncia factual e subjetiva. Porém, o autor ndo nega a importancia de criar
generalizacdes e abstragdes, pois considera necessario usar as abstragdes (conhecimento) em
uma relagdo dialética com a realidade factual e diretamente observavel do individuo
(compreensdo) (Jung, 1958/2013, p.15).

Para o autor, os movimentos totalitarios soviéticos seriam a manifestacdo extrema da
dilui¢do da subjetividade no racionalismo cientifico. Nesse regime, toda subjetividade estaria
subordinada a uma razdo de Estado genérica e racionalmente justificavel, sufocando qualquer
traco de individualidade. Ao reprimir a religido, tal regime inconscientemente insuflaria no
préprio Estado, em seus herdis e sua historia, caracteristicas numinosas, promovendo sua
mitifica¢do e, consequentemente, ascensdo do fanatismo politico (Jung, 1958/2013, p. 22). A
religido, enquanto elemento de conexdo profunda consigo mesmo e com a dimensdo
metafisica, serviria como uma defesa do individuo frente a desagregagdo psiquica da sugestdo
coletiva (Jung, 1958/2013, p. 20). Cabe destacar que Jung (1958/2013, pp. 20-21) distingue
religido de confiss@o, sendo a primeira a relagdo individual com o sagrado e a segunda a
relagdo com a institui¢do religiosa e a comunidade de fiéis. Quando a confiss@o se sobrepde a
religido, o processo de massificagdo € analogo ao criticado anteriormente, pois ocorre o
mesmo processo de exclusdo da subjetividade em prol daquilo que € estabelecido
coletivamente como inquestionavel (o que ocorre nos fundamentalismos religiosos, por
exemplo).

Isso explica por que Jung colocou-se de forma contraria a todo tipo de “ismo”
(liberalismo, comunismo, etc.), pois considerava que todo grupo tende a afastar os individuos
de si e de suas necessidades internas (fun¢@o religiosa) para projetar no grupo e na sua
identidade com ele expectativas de autorrealizagdo. Esse movimento ¢ compreendido como
um movimento contrario ao da individuagdo, que consiste, em muitos aspectos a “fidelidade a
sua propria lei” (Jung, 1954/2013, p. 185) em detrimento da lei externa. Jung identifica as
grandes personalidades histéricas como capazes de sustentarem sua individualidade movidas
por um “deus” ou um “daimon” que as leva para fora dos limites seguros estabelecidos pela
coletividade (Jung, 1954/2013, pp. 186-187).

Em seu Memorando a Unesco: Técnicas de mudanca de atitude a servigo da paz
mundial (Jung, 1957/2012, pp. 194-202), Jung considera que uma cultura de paz sé pode ser

desenvolvida por pessoas engajadas no processo de individua¢do. Pessoas com tal
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engajamento seriam capazes de reconhecer como os processos politicos estdo intimamente
relacionados a sua propria subjetividade e forma de colocar-se no mundo, adotando, portanto,
uma perspectiva de autorrevisdao de suas motivagdes pessoais (analise). Este processo teria por
finalidade evitar projecdes de contetdos internos em outras pessoas, assim como desenvolver
forca suficiente para sustentar a individualidade frente as forcas regressivas da sugestdo
coletiva. Tal tarefa seria realizada por um grupo de lideres que se submetessem ao processo
analitico. Esse numero de pessoas poderia aumentar eventualmente pela sugestdo coletiva
produzida pelo exemplo desses lideres na coletividade pouco diferenciada. Jung, no entanto,
desacreditava na possibilidade de uma individuagdo geral da populacdo, assumindo que uma
parcela significativa da popula¢do ndo tera capacidade de desenvolver sua individualidade,
permanecendo entdo refém das flutuagdes coletivas, no entanto estimuladas moralmente pelo
bom exemplo desses lideres.

A partir do exposto acima, consideramos que Jung possuia uma visdo aristocratica e
elitista da vida politica. Podemos especular, no entanto, que ele reviu seu posicionamento em
relagdo ao “homem comum” ao fim da vida devido a publicagdo de Homem e Seus Simbolos
(Jung, 1964/2008). Conforme destacado na introdug¢do (Jung, 1964/2008, pp.7-12) Jung
recebe diversas cartas de pessoas comuns apos sua entrevista para a emissora BBC e sonha
que conduz uma palestra em uma praga onde é compreendido por uma multiddo. Estes dois
fatores teriam influenciado decisivamente a publicagdo deste seu ultimo livro, que € destinado
ao grande publico e n3o a especialistas. Podemos supor a partir disto que Jung revé seu
posicionamento aristocratico em relacdo a quem ¢ capaz de assimilar seu trabalho, pois
dedicou sua ultima obra as pessoas simples. Por consequéncia, € provavel que o pensamento
politico do autor também tenha sofrido certa deselitizagdo antes de seu falecimento.

Apesar de Jung recusar filiagdes politicas e ideoldgicas, podemos considerar que sua
vis@o politica possui pontos de contato com correntes de pensamento liberais e anarquistas
devido sua énfase grande na liberdade individual. No pensamento liberal, Jung aproxima-se
do Liberalismo ético (Bobbio et al., 1998, p.689) devido sua aproximagdo com Kant e,
consequentemente, Rousseau. Essa corrente do liberalismo tende a uma neutralidade da vida
politica em prol de uma énfase na vida particular e na conduta individual, com o Estado como
instancia mediadora com o menor nivel possivel de interferéncia. Essa leitura também tem o
risco de promover uma aristocratizagdo da vida politica (Bobbio et al., 1998, p.694). Como
essa concepgdo leva em consideragdo, em grande medida, o posicionamento ético, estard em
oposi¢do ao Liberalismo utilitaristico (Bobbio et al., 1998, p. 689) que da énfase ao livre

mercado como meio de regulacdo aos impulsos individuais. Da mesma forma que Jung néo
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considerava que uma mudanga politica verdadeira poderia ser feita por uma politica de
Estado, mas sim pelo aumento da consciéncia de seus cidaddos (Odajnyk, 1976, p.10),
podemos considerar que essa critica estende-se a nogdo de livre mercado irrefreado a partir de
sua critica ao consumismo e suas consequéncias ecologicas.

Quanto ao anarquismo, Jung teve contato com essa corrente de pensamento politico a
partir de Otto Gross, um psicanalista de orientacdo politica anarquista. Jung chegou a relatar
que o considerava seu “irmdo gémeo” (Bair, 2006, pp. 182-193) e foi uma das pessoas que
influenciaram sua vida e seu trabalho. Ndo € possivel, no entanto, definir com clareza a
influéncia de Gross e de seu ideario anarquista na vida e obra de Jung. O anarquismo, em
poucas palavras, seria uma retomada de valores iluministas e do liberalismo classico que
foram perdidas e distorcidas com motivagdo ideoldgica durante a ascensdo do capitalismo
industrial (Chomsky, 2011, p. 70). Entre esses valores destacamos a desconfianga para com
hierarquias, que n3o sdo consideradas como dadas a priori e devem, portanto, justificar o
motivo de sua existéncia em diferentes momentos a partir do questionamento sistematico
daqueles que estdo em posi¢do subordinada. Nessa leitura, caso estas hierarquias ndo possam
justificar-se, devem ser desmanteladas para dar lugar a outras formas de organizagdo que
visem sempre o maior nivel possivel de liberdade e a igualdade.

Aproximagdes com tal postura em Jung sdo observaveis em seu processo de ruptura
com Freud (Jung, 1961/2016, pp. 155-175.) e no seu desejo que “ninguém se torne
‘junguiano’” (Shamdasani, 2005, pp. 372-373). Sua énfase na individualidade e,
consequentemente, desenvolvimento de uma personalidade autonoma (Jung, 1954/2013)
dificilmente podem ser vinculados a um respeito acritico por figuras de autoridade. Tal
tendéncia a heterodoxia no interior da psicologia analitica pode ser verificada inclusive nos
desdobramentos contemporaneos da teoria, o que inclui criticas severas ao proprio Jung
(Samuels et al., 2018). Trabalhos que aprofundem os possiveis pontos de contato entre a obra
de Jung e as diferentes escolas de filosofia politica sdo, portanto, desejaveis.

A breve discussdo apresentada aqui sobre o pensamento politico de Jung visa apenas
introduzir as raizes de discussdes mais amplas e contemporaneas sobre o tema no interior da
psicologia analitica que pretendemos abordar. Este campo de estudo esta em constante revisdo
e transformacg@o, de modo que diversos autores pds-junguianos divergem de Jung, propondo
revisdes teorico-conceituais em sua obra assim como a atualizag@o de conceitos para melhor
adequagdo a realidade contemporanea. Tais revisdes estendem-se aos posicionamentos
politicos historicamente atribuidos a Jung. Abordar o tema ‘psicologia analitica e politica’ ¢,

consequentemente, uma tarefa complexa e sujeita a diversas variaveis, de modo que optamos
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pelo mapeamento dos estudos mais recentes a fim de obtermos um panorama do campo.
Estudos de mapeamento visam fornecer subsidios para novas pesquisas a partir do
levantamento de indicadores e referéncias teoricas que apontem caminhos e lacunas a serem
exploradas futuramente (Vosgerau & Romanowski, 2014, pp.165-175). O objetivo deste
trabalho ¢, portanto, compreender e classificar, em linhas gerais, as principais discussdes que
ocorrem no Brasil sobre o tema em questdo. Realizamos este mapeamento por meio de uma

Revisdo Integrativa (RI) de literatura a partir das bases de dados nacionais.

2.2 METODO

Optamos pela RI neste trabalho por ser “um tipo de revisdo da literatura que reune
achados de estudos desenvolvidos mediante diferentes metodologias, permitindo aos revisores
sintetizar resultados sem ferir a filiacdo epistemoldgica dos estudos empiricos incluidos”
(Soares et al., 2014, p. 336). Tal escolha foi feita pois as produgdes em psicologia analitica
ndo possuem viés metodologico Unico, embora possuam unidade hermenéutica. Alguns
trabalhos pertinentes ao tema da pesquisa foram encontrados de modo assistematico e,
portanto, ndo foram computados nos resultados. Optamos, entretanto, por inclui-los na
discussdo e consideragdes finais.

A selecdo dos trabalhos pertinentes a pesquisa seguiu o formato de selecdo em RI
proposto por Soares et al. (2014), mas com alteragdes. Os trabalhos foram primeiramente
selecionados pelo titulo e, em seguida, selecionados pelo resumo. Os critérios de selegdo
foram:

Titulo: Referéncias explicitas ou implicitas a psicologia analitica e conceitos
relacionados no titulo; publicagdes em revistas e periodicos especificos dessa abordagem,;
textos produzidos por autores amplamente reconhecidos dentro da abordagem. Todos os
resultados de pesquisa que foram detectados com alguma referéncia a psicologia analitica
tiveram seus resumos analisados a fim de verificar relagdo com a tematica da pesquisa.

Resumo: Confirmacio da psicologia analitica como referencial teorico da pesquisa ou
uso desta como referéncia tedrica secundaria; Verificagdo do grau de relevancia do tema

politica ou correlatos no texto.
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Lingua Primarias (grupo 1) Secundarias (grupo 2) Isoladas (grupo 3)
. . . olitic*; género; poder;
Anima; animus; hillman; p . . & P . w . v
. c s eleigdo; democra*; ditadura; inconsciente cultural”;
R inconsciente coletivo™; jung; ) . o « »
Portugués . . . . nazis*; fascis*; autoritari*; complexo cultural”;
jungian®; junguian®; ) . « » . -
o - ; s anarquis*; comunis*; marx*; arquétipo da alteridade
psicologia arquetipica e
soci
“analytical psychology”; . .
« Y PsY &y . gender; power; election; “cultural complex”; “alterity
N archetypal psychology"; ) . o .
Inglés « . T dictatorship; authoritarian*; archetype™; “cultural
collective unconscious"; . .,
L. anarch*; communis* unconscious
jungian*
. . . “complejo cultural™;
Espanhol  "inconsciente colectivo” Pl

“arquetipo de la alteridad”

Obs: Palavras com mesma grafia em duas ou mais linguas nio foram repetidas por motivo de sintese

Optamos pela utilizacdo de operadores booleanos e diversas palavras-chave ndo
cadastradas na Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) para ampliar o numero de resultados pertinentes, conforme descrito acima na Tabela 1.
Utilizamos recurso de truncamento a fim de obter mais resultados com base nos radicais das
palavras-chave (jung* a fim de encontrar ndo sé a palavra Jung, mas também ‘junguiano’,
‘junguiana’ por exemplo). O fato de ‘politica’ ser um tema excessivamente abrangente tornou
necessaria a pesquisa a partir de palavras que derivam desse tema, de tal modo que a inclusdo
ou exclusdo de determinados trabalhos possui certo grau de indeterminagdo, ja que se

enquadram com dificuldade nos critérios de inclusdo e exclusio estabelecidos.’

3 . Exemplo de Frase booleana utilizada: (("psicologia analitica” OR jung OR junguian* OR jungian OR anima
OR animus OR "inconsciente coletivo" OR "psicologia arquetipica” OR hillman OR "analytical psychology"
OR jungian* OR "archetypal psychology" OR "collective unconscious" OR "inconsciente colectivo") AND
(politic* OR genero OR democra* OR ditadura OR nazis* OR fascis* OR autoritari* OR anarquis* OR
comunis* OR marx* OR sociolog* OR antropolog* OR "ciéncias sociais" OR alteridade OR gender OR
dictatorship OR authoritarian* OR initiation OR anarch* OR communis* OR anthropolog* OR "social
sciences" OR alterity OR "ciencias sociales" OR dictadura OR alteridad)) OR "inconsciente cultural" OR
"complexo cultural" OR "arquétipo da alteridade" OR "cultural complex" OR "alterity archetype" OR "cultural
unconscious" OR "complejo cultural" OR "arquetipo de la alteridad”
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FIGURA 1 - FLUXOGRAMA DO PROCEDIMENTO DE PESQUISA DAS OBRAS
INCLUIDAS NA PESQUISA
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Os trabalhos recolhidos das bases de dados foram catalogados em planilha eletrénica

com informag¢des como nome da obra, autores, palavras-chave, resumo entre outras. Para

avaliar a relevancia deles e incluir novos trabalhos, calculamos a quantidade de citagdes

registradas no Google Académico dos trabalhos catalogados pelo método citado (conforme

descrito na Figura 1). Entretanto, ¢ importante frisar que o processo de catalogacdo ¢ uma
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reducdo que simplifica os artigos trabalhados. Algumas obras abordam diversos assuntos,
dificultando a escolha de uma temética principal e sua divisdo em categorias e subcategorias
dentro do formato pretendido por este trabalho.

Os trabalhos foram classificados em categorias tematicas que emergiram da leitura dos
resumos. Priorizamos nas classificagdes a tematica central do texto, e ndo os conceitos
utilizados como ferramentas de analise. A saber, para um panorama mais refinado, devido a
transversalidade do tema, também foram utilizadas subcategorias. Por exemplo, a

subcategoria ‘brasileira’ foi utilizada junto as categorias ‘cultura’, ‘politica’ e ‘literatura’.*

2.3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo catalogou 87 trabalhos na pesquisa por base de dados. Na pesquisa por
citagdes no Google Académico dessas referéncias, catalogamos mais 23 trabalhos, totalizando
110 trabalhos diferentes (trabalhos duplicados ndo foram contabilizados). Foram encontradas
58 obras em inglés, 51 obras em portugués e apenas uma obra em espanhol. Os autores com
mais obras catalogadas sdo: Carlos A. B. Byington (9); Andrew Samuels (4); Jan Wiener (4),
Vladimir Tsivinsky (3).

TABELA 2 — OBRAS MAIS CITADAS (PESQUISA POR CITACOES NO GOOGLE
ACADEMICO)

Titulo Autor primario Ano N ’ (fe
citacoes

A collective unconscious reconsidered: Jung's archetypal

imagination in the light of contemporary psychology and social Hunt, Harry T. 2012 36

science.

The self in cyberspace. .Ideptlty formation in postmodern socicties Roesler; Chifistian 2008 30

and Jung's Self as an objective psyche

Tipos psicologicos junguianos ¢ escolha profissional: uma  Zacharias, José 1994 )%

investigagdo com policiais militares da cidade de Sido Paulo Jorge de Morais.

Cultura hip hop: um lugar psiquico para a juventude negro- Scandiucci, 2006 14

descendente das periferias de Sao Paulo Guilherme

Shifting shadows: shaping dynamics in the cultural unconscious Kaphngky, 2008 13
Catherine

Arendt, Jung ¢ Humanismo: um olhar interdisciplinar sobre a

violéncia / Arendt, Jung and Humanism: an interdisciplinary = Xavier, Marlon 2008 12
approach to violence

A identidade pos-patriarcal do homem e da mulher e a estruturagido
quaternaria do padrio de alteridade da consciéncia pelos
arquétipos da anima ¢ do animus

Byington, Carlos

1986 12
Amadeu B.

4 O nimero de obras classificadas por categoria pode ser encontrado no Anexo 1. A relagio completa de obras
classificadas encontra-se no Anexo 2.
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A base de dados BVS foi a que apresentou maior quantidade de resultados relevantes
(53 resultados) seguido pelo procedimento de pesquisa por citagdes do Google (29
resultados), conforme apresentado na Figura 1. Isto demonstra que esse procedimento de
pesquisa tem capacidade real de ampliar a capilaridade do estudo, abrangendo obras ndo
detectadas por outros procedimentos de pesquisa.

O predominio de trabalhos de lingua inglesa, mesmo a pesquisa sendo focada em
bases de dados nacionais, € um indicio de que o tema politica vem sendo pouco explorado no
Brasil ou que a quantidade de publicagdes em psicologia analitica na lingua inglesa, de forma
geral, € superior as publicacdes brasileiras. O fato de ter sido encontrada apenas uma obra
relevante em espanhol indica que as bases de dados pesquisadas ndo contemplam uma grande
quantidade de revistas relevantes sobre psicologia analitica nesta lingua.

Ha oscilagdes sazonais na quantidade de trabalhos sobre a tematica politica por ano
(Figura 2). Apesar disso, € importante destacar que o aumento no nimero de publicagdes
cresceu consideravelmente de 2006 até 2019 com redugdo significativa apenas nos anos de
2009, 2010 e 2015. Tal crescimento € indicativo de aumento no interesse académico sobre o
tema. Cabe destacar, porém, que o fenomeno de informatizac¢do e disseminagdo cientifica via
internet ¢ recente, sendo esperado que artigos mais antigos possuam menor numero de
resultados.

FIGURA 2 - NUMERO DE OBRAS POR ANO
18
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O fato de Carlos Byington ser o autor com maior nimero de publica¢des relevantes na
pesquisa se deve a fatores como: 1. Foi um dos autores mais proficuos em publicagdes no
campo da psicologia analitica no Brasil; 2. A diversidade de temas abordados pelo autor em
suas obras ¢ grande, com trabalhos distribuidos na pesquisa em 8 categorias diferentes

(alteridade, cultura, Jung, politica, familia, ética/moral, arte e género) 3. A Psicologia
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Simbolica Junguiana criada por ele é uma abordagem dialética entre individuo e cultura, o que
inclui a dimensdo politica (Byington, 2019b); 4. O conceito de Arquétipo da Alteridade
(Byington, 2019a), assim como sua Teoria Arquetipica da Histéria (Byington, 2016) sdo
construgdes teoricas de teor psicopolitico; 5. As bases de dados pesquisadas sdo brasileiras,
portanto, € esperado uma quantidade maior de pesquisas nacionais.

Apesar de ser um autor amplamente conhecido em seu trabalho sobre psicologia
analitica e politica, Andrew Samuels possui poucos resultados, com trabalhos focados na
discussdo das perspectivas politicas de Jung e racismo (Samuels, 2019, 2018). Apresenta
também um trabalho discutindo o futuro da psicologia analitica com base nos desafios
politicos contemporaneos (Samuels, 2017). A quantidade reduzida de trabalhos deste autor
provavelmente ¢ devido ao uso de base de dados brasileiras.

Jan Wiener enfoca nas obras catalogadas aspectos da andlise, como os impactos das
burocracias e politicas internas das instituigdes de formacdo (Wiener, 2017). Fala também dos
desafios na formacdo de analistas e no exercicio da analise em contextos culturais e politicos
diferentes do pais de origem (Wiener, 2019). Suas obras sdo focadas em suas experiéncias
pessoais enquanto analista.

Vladimir Tsivinsky dara enfoque a diferentes aspectos do complexo cultural russo. Em
um estudo de caso (Tsivinsky, 2016), num conto de fadas (Barba Azul) (Tsivinsky, 2019) e na
metafora da Utopia (Tsivinsky, 2014).

Nas obras por categoria tematica, a categoria “Jung” ¢ a com maior nimero de
resultados (25 obras). Ao analisarmos suas subcategorias, podemos destacar 3 tendéncias de
estudo que se referem especificamente ao autor: Seu didlogo com outros autores de relevancia
para o tema politica, como Hannah Arendt, Durkheim, Lévi-Strauss, Bauman, Foucault, entre
outros (12 obras); A relagdo de Jung com o nazismo (6 obras), considera¢des de Jung, na
maioria delas polémicas, sobre outras ragas e etnias, como as pessoas negras e judeus (7
obras). O fato de termos detectado 13 obras que dizem respeito especificamente sobre os
posicionamentos politicos de Jung, inclusive do ponto de vista biografico, indica que a
comunidade junguiana ainda busca defender-se das acusac¢des de que Jung seria partidario do
nazismo assim como tenha feito declaragdes antissemitas e racistas. A obra mais exemplar,
nesse sentido € a recente escrita coletiva Open Letter from a group of Jungians on the
question of Jung's writings on and theories about ‘Africans’ (Samuels et al., 2018). O texto ¢
uma retratacdo publica da comunidade junguiana acerca de comentarios e teorizagdes de
cunho racistas praticadas pelo autor e perpetuados de forma acritica por institui¢cdes de

formacdo analitica. Tal publicagdo indica que a comunidade junguiana caminha para um
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consenso em reconhecer que Jung e sua teoria possuem elementos racistas que estdo sendo
revistos e resolvidos por formulagdes tedricas de seus sucessores.

Quanto ao dialogo com outros autores, cabe destacar que ndo foram encontradas na RI
publicagdes que dialogam com autores nacionais. No entanto, encontramos de forma ndo
sistematizada trabalhos importantes que realizam paralelos epistemoldgicos significativos
entre Jung e autores de franco didlogo com o campo da politica, como Paulo Freire, Albert
Memmi, Ignacio Martin-Baro6 e Frantz Fanon (Alschuler, 2006; Watkins & Shulman, 2008).

Alschuler (2006, pp. 11-22) realiza um paralelo entre o processo de individuagdo na
psicologia analitica e o desenvolvimento da consciéncia na leitura de Paulo Freire. O autor,
analisando Jung a partir da perspectiva freiriana, levanta a hipotese de que Jung possuia uma
alta capacidade de diferenciagdo da dimensdo individual assim como de seus conteudos
inconscientes porém uma ‘consciéncia ingénua’ no que se refere a compreensdo dos
fendmenos sociais (Alschuler, 2006, p. 22). Tal consideragdo ¢ feita devido a limitac¢do de
Jung compreender a vida politica em sua dindmica para além do individuo, colocando
excessivo peso na capacidade individual, o que caracteriza a consciéncia ingénua segundo
Paulo Freire.

Em termos junguianos, a consciéncia ingénua seria equivalente ao sujeito em estado
de inflagdo egoica. Portanto, na leitura social de Jung, segundo Alschuler, a dimensdo
individual ¢ muito inflada, enquanto as determinagdes sociais e desigualdades estruturais sdo
invisibilizadas, o que da certo tom meritocratico ao seu trabalho. A ‘consciéncia critica’
(outro conceito freiriano) se desenvolve a partir do momento em que o individuo compreende
que os problemas politicos e sociais fazem parte do funcionamento normal da sociedade como
ela foi estruturada, logo a transformagdo social ¢ impossivel de ser realizada apenas no ambito
individual (Alschuler, 2006 pp. 20-21; Freire, 1968/2011).

Podemos considerar que Jung subordina a dimens3o social a dindmica individual.
Desse modo, quanto menos diferenciados os individuos em uma coletividade, mais sujeitos as
flutuagdes do inconsciente coletivo e de comportamentos de massa eles estarfo. Jung,
portanto, ndo naturaliza a dimens3o social como supdem alguns autores (Peterson, 2018;
Estes, 1999; Johnson, 1987). Nessa leitura, a maior parte de nossas atribui¢des sociais e
papéis desempenhados por nos sdo, em sua maioria, predisposi¢cdes herdadas geneticamente e
sustentadas por arquétipos e padrdes instintivos. Os modos de subjetivagdo e espagos sociais
sdo compreendidos como inatos, de modo que as disfuncionalidades sdo resultados do

afastamento da pessoa de caracteristicas essenciais dadas a priori.
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Tal equivoco tem correlagdo com a naturalizagdo do conceito de arquétipo, que na
realidade trata-se de um devir, e ndo uma esséncia imutavel como os instintos. O conceito de
arquétipo em Jung € uma construgdo teodrica que sofreu pressdo para a vinculagdo com o
substrato biologico devido peculiaridades historicas do periodo de formulagdo dessa teoria. A
psicologia, enquanto ciéncia moderna, estava ainda muito préxima da filosofia e da
metafisica, logo tentar localizar o arquétipo e relaciona-lo ao conceito de instinto foi uma
estratégia para a manutencdo da relevancia do conceito em um meio refratario a qualquer tipo
de consideragdo aparentemente metafisica (Shamdasani, 2005, pp. 183-290). A naturalizagio
do social € uma caracteristica da ‘consciéncia magica’ (Freire, 1968/2011), estagio primario e
anterior as consciéncias ingénua e critica respectivamente, tendo em vista que esta
compreende o mundo humano e social como dado imutavel e para além da vontade e a¢do dos
atores sociais.

Sobre a critica de Alschuler (2006, pp. 12-13) a Jung, consideramos importante
também destacar que a obra do autor se trata de uma compensacgdo as tendéncias teoricas
dominantes de sua €poca:

Na opinido de Jung, seu trabalho proporcionava o que faltava no Ocidente. Em outras

ocasides, ele se expressou com mais veeméncia a respeito de como fora recebido. Em

1958, disse para Aniela Jaffé que a falta de receptividade demonstrada para seu

trabalho ndo era surpresa, pois sua obra era uma compensagdo. Tinha dito coisas que

ninguém queria ouvir. Diante disso, considerava maravilhoso o tanto de sucesso que
seu trabalho tinha conseguido obter, e que ndo poderia ter esperado mais.

(Shamdasani, 2005, pp. 375).

Nesse sentido, um fator importante na compreensio do autor € observar com quem ele
dialoga em suas diferentes obras e com qual espirito do tempo, pois Jung tenderd a enfatizar
elementos inconscientes e egodistonicos dos seus interlocutores e da cultura ocidental. O foco
do autor no individuo acontece, em grande medida, para compensar a tendéncia dominante em
sua época a olhar apenas para os movimentos de massa e da consciéncia coletiva. A 1sso
podemos somar a tendéncia extrovertida da cultura ocidental ao qual Jung tentard compensar
com um chamado a interiorizagdo antes da ag@o por motivos Obvios (bombas nucleares,
guerra fria entre outros fatores).

O movimento natural do ponto de vista da enantiodromia (conceito central na
psicologia analitica que representa o movimento pendular, oscilante e compensatério da
psique) (Samuels & Rubedo, 2003, p. 31) é um retorno ao debate entre individuo X

coletividade no campo junguiano a fim de possibilitar o desenvolvimento dialético desse par

de opostos — o que Samuels (1995; 2002), Hillman & Ventura (1995) desenvolveram
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posteriormente. Portanto, manter uma cristalizagdo da postura de Jung acerca da relagdo
individuo X sociedade ¢ anacronico e contraria a natureza dialogica da teoria em prol de uma
leitura egossintonica que inviabiliza a efetiva integragdo entre consciente e inconsciente.
Segundo Hillman & Ventura (1995), por exemplo, a psicoterapia teria contribuido com o
processo de empobrecimento da vida coletiva ao estimular a introversdo e elaboragdo em
excesso, diminuindo o dinamismo dos conflitos sociais. “As emog¢des sdo principalmente
sociais. A palavra vem do latim ex movere, mover para fora. As emog¢des conectam com 0
mundo. A terapia introverte as emogdes, chama-as de medo, ansiedade. Vocé as pega de
volta; trabalha-as interiormente.” (Hillman & Ventura, 1995, p. 21).

A segunda categoria com maior numero de resultados € ‘Cultura’ (16 obras). Se unida
a categoria ‘Complexo Cultural’ (8 obras), totalizaria 24 obras que abordam cultura de
diferentes formas. Os trabalhos culturais em sua maioria trabalham a andlise simbolica de
elementos especificos de determinada cultura a luz da psicologia analitica. Ja os trabalhos
focados no conceito de complexo cultural trabalhardo com eventos historicos e coletivos que
interferem na estruturacdo da subjetividade de um dado local ou de algum individuo em
especifico quando em estudos de caso. O conceito de complexo cultural (Kimbles, 2013)
trata-se da transposi¢do do conceito de complexo de tonalidade afetiva para o campo da
cultura. Os complexos culturais sdo estruturados a partir de traumas coletivos relacionados a
um dado grupo. Esses traumas (como escraviddo, persegui¢do racial, étnica ou religiosa)
comumente geram uma cisdo cultural entre dois grupos numa dindmica de nos e eles
(Kimbles, 2013, p. 159), numa identificagdo de si e de seu grupo com o polo positivo do
complexo e a proje¢do da sombra (elementos negativos em si) no grupo oposto. Tal cisdo
pode atingir niveis patoldgicos a ponto de culminar em processos genocidas, como o
holocausto indigena brasileiro.

Das contribui¢des nacionais importantes acerca desse conceito (pesquisa
assistematica) destacamos trabalhos que abordam a importancia do resgate da alma ancestral
brasileira perdida no processo de invisibilizagdo sistematica das culturas de matriz africana e
indigenas (Dias & Gambini, 1999; Boechat, org., 2014; Oliveira, org., 2018)). Tal processo de
negacdo de nossa propria histéria, repleta de diversas formas de violéncia para com esses
povos, geram uma ferida na alma coletiva (complexo cultural) que impossibilita uma real
integracdo cultural e a consolidagdo de uma cultura brasileira. A reparacdo efetiva dos danos
culturais e psicoldgicos a esses povos € elemento essencial para a cura dessa neurose coletiva

(Dias & Gambini, 1999).
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A terceira categoria com mais resultados € ‘Politica’ (15 trabalhos). Além de reflexdes
sobre a situagdo politica de determinados contextos locais a luz da psicologia analitica,
existem trabalhos conceituais que aprofundam a relagdo entre psique e sociedade. Constatou-
se que o estudo da correlagdo entre psicologia analitica e politica € pouco consolidado no
campo junguiano, ganhando maior relevancia a partir dos desdobramentos politicos
contemporaneos.

A quarta categoria mais relevante é ‘Género’ (12 obras). E possivel destacar a
tendéncia a reenquadramentos de questdes relativas ao conceito binario de anima e animus,
principalmente pela influéncia de desdobramentos do pos-patriarcado, da igualdade entre os
sexos e dos estudos sobre as subjetividades LGBTQIA+. Tal reenquadramento tem como
fator importante o fim de uma leitura essencialista de anima e animus, que proporciona uma
vis@o estereotipada e inatista dos casos, principalmente aqueles que envolvem as mulheres e a
dimensdo do feminino.

Quanto as subcategorias tematicas consideramos importante destacar ‘etnicidade e
raca’ que transversaliza diferentes categorias tematicas, desde os trabalhos sobre Jung até
questdes referentes a formacdo de analistas negros e a alteridade na interagdo com grupos de
etnia cigana. As subcategorias ‘brasileira’ e ‘afro-brasileira’ também possuem resultados

relevantes que abrangem estudos culturais, artisticos e literarios.

TABELA 3. OBRAS QUE DERIVARAM MAIOR NUMERO DE TRABALHOS
RELEVANTES (PESQUISA POR CITACOES NO GOOGLE ACADEMICO)

Titulo Autor primario Ano . Obl:as
incluidas
Kapli
Shifting shadows: shaping dynamics in the cultural unconscious ApInsy, 2008 6

Catherine

J. Rasche & T. Singer (eds). Europe’s Many Souls: Exploring

Cultural Complexes and Identities. New Orleans: Spring Journal ~ Wright, Susanna 2019 5
Books, 2016. Pp. xiii + 435. Pbk. £23.95.

Political and clinical developments in analytical psychology,

1972-2014: subjectivity, equality and diversity-inside and outside =~ Samuels, Andrew 2014 5
the consulting room

A identidade poés-patriarcal do homem ¢ da mulher ¢ a Byingfon, Carlos

estruturagdo quaternaria do padrdo de alteridade da consciéncia Amadeu B 1986 3
pelos arquétipos da anima ¢ do animus ’
Da cultura ao inconsciente cultural: psicologia ¢ diversidade  Araujo, Fernando 2002 3

étnica no Brasil contemporaneo Cesar de

Na pesquisa por citagdes do Google Académico os trabalhos com mais de 20 citagdes

tiveram obras derivadas (as obras nas quais seus trabalhos foram citados) de baixa relevancia
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para o tema politica ou ndo eram obras de psicologia analitica (Tabela 2). Dos cinco trabalhos
que derivaram mais obras relevantes (Tabela 3), trés sdo sobre o conceito de complexo
cultural, o que ¢ um indicador que este conceito ¢, atualmente, um dos principais pilares dos
trabalhos envolvendo psicologia analitica € o campo amplo da politica. Byington (2019a)
trabalhara questdes de género a partir do seu conceito de Arquétipo da Alteridade, no entanto
¢ um conceito que teve baixa aderéncia da comunidade junguiana para fundamentar trabalhos
sobre a tematica politica. Samuels farda uma andlise dos desdobramentos da psicologia
analitica assim como uma critica as conceituagdes do Jung acerca dos “Africanos” (Samuels,
2019), sendo uma obra que desenvolve e comenta a Carta Aberta (Samuels et al., 2018).

Entre a literatura encontrada de forma assistematizada ¢ importante citarmos Tacey
(1997) e Zoja (1992), que tecem consideragdes sobre o impacto que a cultura contemporanea
promove a dindmica psiquica dos individuos com o fim dos ritos iniciaticos tradicionais. Estes
promoviam senso permanente de pertencimento coletivo e, a0 mesmo tempo, subsidios
psiquicos para uma vida orientada para a sociedade, em oposi¢do a vida infantil que ¢ ego
centrada e focada, primordialmente, na satisfacdo das proprias necessidades. Nesse sentido, a
adolescéncia ¢ compreendida como uma extensdo demasiadamente longa do processo de
morte da personalidade infantil para o renascimento ritual na vida adulta que era oferecido
tradicionalmente pela iniciagdo, gerando ansiedade, sentimento de inadequacdo e crises de
identidade (Tacey, 1997, p. 128). A psicoterapia torna-se, segundo os autores, um dos poucos
espacos disponiveis para a realizagdo de um processo andlogo a iniciagdo. A auséncia dos
ritos iniciaticos em nossa cultura acarretariam uma série de consequéncias psiquicas que estao
para além das crises na adolescéncia, como a toxicomania, a criminalidade e o suicidio (Zoja,
1992, pp. 32-35).

Apesar das tentativas de revitalizagdo das iniciagdes a masculinidade tradicionais e
patriarcais, Tacey (1997, pp. 101-104) salienta que estas estdo em declinio. As iniciagdes
proporcionam uma forte identidade grupal capaz de reduzir a ansiedade existencial,
fornecendo firme senso de proposito, onde o sujeito morre simbolicamente para a vida infantil
para renascer para a cultura, tornando-se uma encarnagdo dela mesma enquanto seu
representante. No entanto esse forte contexto restringe em excesso a liberdade individual do
iniciado que, a partir da iniciagdo, passa a ser um guardido dos mistérios e tabus do grupo. Tal
iniciagdo no contexto contemporaneo ndo ¢ desejavel pois € incompativel com a
complexidade de nossa sociedade. Uma saida pela via introvertida - internalizando e
buscando, na prote¢do do contexto clinico, realizar esse processo de entrada na vida adulta - €

vista como um processo, apesar de positivo, excessivamente individual. Tacey (1997, pp. 129-
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130) em especial considera urgente que passemos a desenvolver uma nova “cultura espiritual”
a fim de possibilitar essa entrada em uma realidade cultural maior por via da iniciagdo. O
crescimento de movimentos fundamentalistas e de forte teor patriarcal podem em parte ser
lidos como resultantes da incapacidade de nossa sociedade produzir uma cultura espiritual que
consiga abarcar a complexidade contemporanea, de modo que buscamos formas obsoletas e
antiquadas de manifestacdo dessa necessidade arquetipica (Tacey, 1997, p.110-113).

Uma adequada atencdo as questdes contemporaneas acerca dos ritos iniciaticos é,
portanto, um fator relevante na compreensdo e combate as diferentes formas de autoritarismo
e violéncia por motivagdo politica. Em estudo posterior consideraremos como o
desenvolvimento da consciéncia critica (Freire, 1968/2011; Alschuler, 2006) pode compensar
a rigidez psiquica promovida pelo fundamentalismo e realizar fun¢do analoga aos ritos
iniciaticos, promovendo bases psicologicas mais condizentes com as necessidades

contemporaneas.

2.4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos trabalhos analisados, podemos considerar que existem algumas linhas de
pesquisa/reflexdo mais relevantes atualmente em relacdo as analises politicas em psicologia
analitica:

Complexo cultural: Conceito mais amplamente discutido em grande parte dos textos;

Fenomenos culturais contemporaneos ou localizados (inconsciente cultural): Estudos
sobre a influéncia da tecnologia e do ciberespaco na subjetividade assim como sobre
fenomenos locais de uma dada cultura que podem ser trabalhados a partir do conceito de
inconsciente cultural ou ndo.

Jung e revisdo de seus posicionamentos politicos: Debates sobre a influéncia cultural
nas construcdes teoricas de Jung e que levaram a posicionamentos atualmente considerados
antiquados e que precisam de revisdo para se adequarem ao contexto contemporaneo. O teor
do que e como deve ser revisto pode variar muito de autor para autor.

Jung em didlogo com outros autores das ciéncias humanas e sociais: Destacamos aqui
também a lacuna de debates que envolvam autores nacionais.

Género: Debates sobre reenquadramentos dos conceitos de anima e animus frente as
alteragdes promovidas pela Teoria Queer e pelo Feminismo na leitura contemporanea e pds-
patriarcal do que € ser mulher, homem ou pessoa ndo-binaria.

Devido as limitagdes metodoldgicas do trabalho, os resultados da pesquisa podem

representar apenas uma leitura parcial do estado da arte sobre a tematica “Psicologia Analitica
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e Politica” no Brasil. Sdo desejaveis, portanto, pesquisas adicionais. Por fim, entre as lacunas
mais significativas identificadas durante a RI podemos destacar a escassez de trabalhos que
dialoguem com autores nacionais relevantes. Qutra tematica importante a ser explorada sdo as
conexdes entre o conceito de sincronicidade e a vida politica de forma mais ampla na
contemporaneidade. Sincronicidades sdo coincidéncias psicologicamente significativas para
quem as vivencia, ndo possuindo conexdo causal evidente (Samuels & Rubedo, 2003, pp.
101-102). Ferramentas oraculares como I Ching (1924/2006) e os diferentes estudos
astrolégicos foram importantes instrumentos para tomada de decisdes politicas pautadas pela
sincronicidade e que se tornaram formas questionaveis de tomada de decisdes com a
seculariza¢do do Estado e consequente laicidade. Como elemento cultural rejeitado, tendem a
um retorno regredido e de maneira arcaica, observavel principalmente nos grupos vinculados
ao fundamentalismo religioso. A titulo de nota, incluimos durante a pesquisa palavras-chave
referentes ao conceito de ritos iniciaticos € ao autor Paulo Freire. Porém, como encontramos
apenas uma obra relevante, ocultamos o detalhamento desse procedimento por motivo de
sintese.

Destacamos ainda a auséncia de trabalhos que abordem a inscri¢do dos sujeitos na
cultura para a constru¢do da sociabilidade, como fazem os ritos iniciaticos. As crises
contemporaneas (ecologica, social e de sentido) mostram a profunda dualidade e cisdo entre o
individuo e a sociedade, assim como os problemas gerados pelo individualismo moderno que
considera o individuo como atomo social. Faltam elementos e praticas que vinculem as
pessoas a algo que as transcenda, como a sociedade e a cultura, o que ¢ realizado, entre outros
modos, pelos ritos de iniciagdo. Os impactos da auséncia de ritos iniciaticos em nossa cultura
promovem o declinio da dimensdo do sagrado responsavel pela conexdo da pessoa ao mundo
(Tacey, 1997). Entretanto deve-se salientar que a retomada contemporanea de ritos iniciaticos
tradicionais seria um recurso ineficiente e uma defesa contra a instabilidade existencial gerada
pela auséncia de ritos iniciaticos mais adequados as demandas psiquicas contemporaneas
(Tacey, 1997, pp 127-130). Podemos especular que a fetichizagcdo da mercadoria, das marcas,
da tecnologia, os fundamentalismos e as ideologias politicas e a disseminagdo de diversas
praticas esotéricas seriam indicadores da necessidade de construcdo de ritos e praticas

andalogas aos ritos iniciaticos, porém condizentes com nossa realidade atual.
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TABELA 4. OBRAS POR CATEGORIA E SUBCATEGORIA TEMATICA
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Categoria Subcategoria % Categoria Subcategoria Obras
concelto’s. emp. 4 anima/animus 2
) analitica
Alteridade etnicidade ¢ raga 1 etnicidade ¢ raga 1
TOTAL 5 Género feminino 3
B choque cultural 2 LGBTQIA+ 3
Anahse etnicidade e raca 1 pos-patriarcado 3
(treinamento, -
instituicdes, etc) contemporaneidade 1 TOTAL 12
TOTAL 6 etnicidade ¢ raga 7
contemporaneidade 1 nazismo 6
A outras culturas 1 Jung outros autores 12
e afro-brasileira 1 TOTAL 25
TOTAL 3 afro-brasileira 1
outras culturas 2 Literatura brasileira 1
Tusso 4 TOTAL 3
Complexo Cultural sul-africano 1 americana 1
paulistana 1 brasileira 2
TOTAL 8 capitalismo 3
afro-brasileira 2 conceitos em p. analitica 5
americana 1 Politica feminino 1
brasileira 2 outras culturas 1
conceito’s. et p. 3 refugiados 2
analitica
Eultura contemporaneidade 1 TOTAL 15
outras culturas 3 SUS 2
paulistana 1 Saade conceitos em p. analitica 2
sul-africano 3 TOTAL 5
’ TOTAL 16 Teemolopia contemporaneidade 2
Etica/Moral TOTAL 2 TOTAL 2
SONCELIOS €10 2 Violéncia TOTAL 3
analitica
Familia LGBTQIA+ 1
paternidade 2
TOTAL 5




TABELA 5. OBRAS POR SUBCATEGORIA TEMATICA
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Subcategoria Categoria Obras Subcategoria Categoria Obras
Arte 1 Género 3
afro-brasilei Cultura 2 feminino Politica 1
LA Literatura 1 TOTAL 4
TOTAL 4 Familia 1
Cultura 1 LGBTQIA+ Género 3
americana Politica 1 TOTAL 4
TOTAL 2 . Jung 6
nazismo
Anima/animus Género 2 TOTAL 6
" TOTAL ) Arte 1
Cultura 2 Complexo Cultural 2
. Literatura 1 outras culturas Cultura 3
brasileira — —
Politica 2 Politica 1
TOTAL 5 TOTAL 7
capitalismo Politica 3 o ; Jung 12
outros autores
B TOTAL 3 wosat TOTAL 12
Andlise (treinam...) 2 . Familia 2
h Itural
choque cultur TOTAL 5 paternidade TOTAL 7
Alteridade 4 Complexo Cultural 1
Cultura 3 paulistana Cultura 1
. L. Familia 2 TOTAL 2
conceitos em p. analitica — —
Politica 5 ) . Género 3
- pés-patriarcado
Saude 2 TOTAL 3
TOTAL 16 . Politica 2
- . refugiados
Andlise (treinam...) 1 TOTAL 2
Arte 1 Complexo Cultural 4
russo
contemporaneidade Cultura 1 TOTAL 4
Tecnologia 2 Complexo Cultural 1
TOTAL 5 sul-africano Cultura 3
Alteridade 1 TOTAL 4
Analise (treinam...) 1 Saade 2
ici SUS
GniploAde ¢ Yaga Género 1 TOTAL 2
Jung 7
TOTAL 10




TABELA 6. RELACAO DE OBRAS CATALOGADAS E CLASSIFICADAS
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Categorias

Titulo Autor(Es) Local Da Publicacio | Ano = Subcategorias
Tematicas
Portugués
Junguiana [online].
Uma explicagdo arquetipica da vol.37, f.L. pp. 20l-
} Sxplieas dquetip 2| Byington, Carlos | 274. ISSN 0103-0825. | 2019/ . conceitos em P,
1 |crucificagdio de Jesus pela teoria . . Alteridade o
arueiipica dz historia Amadeu B. ¢ Junguiana [online]. | 2016 Analitica
4 : Vol.34, n.2, pp. 37-48.
ISSN 0103-0825.
Futebol: a grande paixdo do povo . Junguiana [online].
2 | brasileiro. Um estudo da Psicologia Byglit ;)CrlléuCgrlos Vol37, n.1, pp. 231- | 2019 cultura brasileira
Simbdlica Junguiana ) 240. ISSN 0103-0825.
Pt & dioa.chi 6. G, fano o Tipsir Carvalho, Antonio | Psicol. USP  vol.30
3 do (i]rracional na cons.titu.i do %10 etosg Gregory Rocha; Sdo Paulo Epub Apr | 2019 | Etica/Moral
. Freire, José Célio | 18, 2019
Barbosai, Anna
Beatriz Sanchez;
a Ampliagdo simbdlica da obra The | Marmirolliii, Fabio | Junguiana vol.37 no.2 2019 Literatura
Hollow Men: Um ensaio sobre o vazio | Augusto Do Prado; | Sao Paulo jul./dez.
Moreira, Fernanda
Gongalves
. o Estud. psicol.
The place of care adolescents using Tristdo, Kelly (Campings vol 36
5 | psychoactive substances, according to | Guimaries; Avellar, P . 2019 Saude SUS
their perspective Luziane Zacché Campings  Epubi ot
28, 2019
A cidade dos homens: tragédia de um Vielazquez; Caflf’s" Psicol. clin; 30(1): 81- o conceitos em P.
6 | Campos, Marilia 2018 Politica "
édipo suspenso 93, Analitica
Romero
A metamorfose de Adelina Gomes: :
N : : ; ; : Sex., salud soc. (Rio N w
7 |género e sexualidade na psicologia Magaldi, Felipe. 1.): (30): 119-140, graf 2018 género feminino
analitica de Nise da Silveira e ) SEL
~ . . Junguiana [online].
8 E;prlisj:l):s da sexualidade: um olhar Aufranc, Ana LiaB. | Vol.36, n.1, pp. 37-48. | 2018 género anima/animus
e ISSN 0103-0825.
Eu sou por que nds somos: religido e ; ;
9 |identidade em um romance afro- Monie, .Ana Faula UnlverS{dade L 2018 Literatura Afro-brasileira
-y Lima do Ceara
brasileiro.
N CA.PSU como lugar de cuidado Tristdo, Kelly PPGP - Teses de ;
10 | para criangas e adolescentes em uso de - 2018 Sande SUS
e . . Guimaries doutorado
substincias psicoativas
Rodolfo Kusch y Carl Gustav Jung: Cpad. Fag. Humanl.d.
. ; Cienc. Soc., Univ.
11 |aportes para una comprension Mercado, Javier . 2017 Jung outros autores
2 s o v ; Nac. Jujuy no.52 San
simbolica de la cosmovision andina . .
Salvador de Jujuy dic.
- . - . Junguiana [online].
12 C(?rrupgz.lo 10 ,]T%rasﬂ. umg visdo da Nevass, Camils Vol.34, n.2, pp. 5-17. | 2016 Politica brasileira
psicologia analitica Souza ISSN 0103-0825
Um muro para a alma a cidade de Sdo Lo
. N Scandiucci, .
13 |Paulo e suas pixagdes a luz da . TESE USP/IP/SBD 2014 cultura paulistana
. . o Guilherme
psicologia arquetipica.
; : s s Wabhba, Liliana o ) :
12 Um olhar da psonlogla analitica sobre Livianos Colonnese, Jungular}a,BZ(l).Bl- 2014 Arte contemporaneida
a arte contemporanea ; 38, jan.-jun. de
Luisa Rosenberg
. Guimarges, Luciana .
ps [l Elesh Must Bo Eofent : andlise | et Bation | THIE BUGRR 3004 | colga | COTEMporaneid
simbolica do fendmeno zumbi ; de
Viana
A identidade brasileira ¢ o complexo . . )
16 |de vira-lata: uma interpretagio da Byington, Carlos Jungular}a,Bl(l)]l- 2013 cultura brasileira
. T . Amadeu B. 80, jan.-jun
psicologia simbdlica junguiana
i Am1zade em um mundo efoams, Ang i B, Jungulana;31(2):43- 507% | teonologia contemporaneida
interconectado 51, jul.-dez. de
Los Caprichos, de Francisco Goya: N Cristi
18 | manifestagdes da sombra coletiva unes, Lnstna TEDE PUC/SP 2013 Arte Outras culturas
Accioly
espanhola
O fio de Ariadne: uma leitura do Assis, Luciana Uni idade TFederal
19 | inconsciente cultural brasileiro Ornelas Martins mversidade  rederal 4 ag13 Literatura brasileira
. . de Juiz de Fora
registrado pela literatura Lattes
20 Anima e animus na Fillus, Michel Junguiana;30(2):39- 2012 Fa— B
contemporaneidade Alexandre 46, jun.-dez 8
21 |Imagens da paternidade: indicios de Covelo, Glaucya TESE USP/IP/SBD 2012 Familia paternidade
lugares ocupados pelo pai na psique Hannah

de homens e meninos na
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contemporaneidade

Tradugio, diversidade e hospitalidade

Junguiana;30(1):45-

conceitos em P.

22 . i - . i .
no processo de individuagio Bernardi, Carlos 52, jan.-jun. 2012 | Alteridade Analitica
Resga.te da relagdo cuidador-paciente » |Bol. - Acad Paul
em diferentes momentos e contextos | Souza, Katia Ovidia . . .
A ~ . . Psicol. [online]. . conceitos em P.
23 | histéricos com reflexdes atuais da | José De; Pegoraro, 2010 Saude iy
Psicologia da Satde ¢ da Psicologia Renata F vol.30, n.1, pp. 68-89. Analitica
L ' ISSN 1415-711X.
Analitica
) . . Estud. pesqui. psicol.
24 cDaa italirslrfltj?(;f(;séii o gzssécu;l:gz;{sl. Peggé;ﬁjﬁgue [online]. Vol.9, n.2, | 2009 Politica Capitalismo
P duetip pp. 376-388, set.
25 .Arend.t, ..Tugg N Humanls.moA: um olhar Xavier, Marlon Sau.de Soc; 17(3): 19- 2008 Jung outros autores
interdisciplinar sobre a violéncia 32, jul.-set.
26 2 r11:3)t1'd?i1c:111Isil)z‘t):rere(f)] f:}(()(r)ljslggoesl(l)llt(;grz Hirata, Ricardo Bol.. psicol; 57(127): 2007 complexo aulistana
quetip P Alvarenga 165-182, jul.-dez. cultural P
paulistano
27 | Os erros politicos de Jung Valente, Vera Liicia | Junguiana(25):125- 2007 Jung Nazismo
Colson 131,
Pl it mislon | i
28 L 1640 ? Beatriz Vidigal TESE USP/IP/SBD 2007 Familia paternidade
e individuagdo. Uma abordagem
. . Barbosa De
junguiana
Um olhar psicopedagogico para a
relagdo professor-aluno atravessada J Constr.  psicopedag; N i .
29 . . . . -
por mitos culturais: implicagdes na Arbex, Cliudia 15(12): 72-87, dez. 2007 genero Pés-patriarcado
pratica educacional
Cultura hip hop: um lugar psiquico Scandiucei Imaginario  [online].
30 |para a juventude negro-descendente Guilherme, vol.12, n.12, pp. 225- | 2006 cultura Afro-brasileira
das periferias de Sdo Paulo 249. ISSN 1413-666X.
Devir cigano - o encontro cigano-nio
31 |Gisano (Rom-Gadjé) como elemento Silva, Valeria TEDE PUC/SP 2006 | Alteridade etnicidade e raga
facilitador do processo de Sanchez
individuagio
Identidade feminina no  cendrio
1 polmco~ brasileiro: z}nahse de. uma Coelho, Leila TESE  Univ. Sio 2006 Politica feminino
expressdo contemporanea do mito de Machado Marcos
Lilith
Uma leitura simbolica do espirito Salem, Carlos
33 P Eduardo Alves De | TEDE PUC/SP 2006 Politica Capitalismo
empreendedor .
Lima
Vergueiro, Paola
Vieitas; Marques, . ) )
34 | Violéncia Agora Gustavo Orlandeli; PSICOI'. rev;15(1):39- 2006 Violéncia
L . 75, mai.
Siqueira, Guilherme
Tavares De
35 Fenomer}o.rehglos.o: uma perspectiva Aranha, Mauricio Ciéne. cogn; 6(1): 44- 2005 Jung outros autores
antropoldgica e psicoldgica 50, nov.
Reflexdes sobre agressdo e violéncia: Oliveira, Maria
36 . N &r ' Paula Magalhdes Junguiana(23):59-66 2005 Violéncia
da biologia a cultura
Tavares De
Jung a época do nazismo: um capitulo . .
37 |na histéria das instituigdes G’rln‘t})’ea{lgl,oLulz Junguiana(22):59-67 2004 Jung Nazismo
psiquidtricas
38 %, . G,al.a ¢ a politica do bode Hirata, Ricardo Junguiana(21):21-31 2003 Politica conceltors.em P.
expiatorio Analitica
Psiquiatria e politica: a psicopatia
individual e coletiva no nacional Byington, Carlos . ) .
3 socialismo. Um estudo da Psicologia Amadeu B. Junguiana(21):47-62 2003 Jung Nazismo
Simbdlica
Da cultura ao inconsciente cultural: Arauio. Fernando Psicologia: ciéncia ¢
40 | psicologia e diversidade étnica no vo, profissdo - vol.22, n.4, | 2002 cultura Afro-brasileira
. N Cesar De
Brasil contemporineo pp- 24-33
. Arq. bras. psicol. (Rio
41 |©  feminino como arauto do | Luzes,Eleanor | "% oq0) 530y 50071 | 2001 género feminino
sentimento: a nova fungfio no mundo Madruga .
jan.-mar
A dindmica do coragio do herdi- . L )
42 | dever, heroina-acolhimento para o Alvmenga, Maria | Junguiana;(18):133- 2000 género Pos-patriarcado
o | Zelia De 151,
herdi-heroina-amante-amado
O trabatho mmbollco ¢ o Sclf da Byington, Carlos Junguiana(18):153- " conceitos em P.
43 | empresa. Introdugdo ao estudo do 2000 Politica o
. Lo Amadeu B. 164 Analitica
trabalho pela psicologia simbdlica
A familia como dimenséo do Self: um . . .
44 | estudo da dindmica do Self familiar Byington, Carlos Junguiana(17): 57-88, 1999 Familia conceitos em P.

pela Psicologia Simbdlica

Amadeu B.

jan.-dez.

Analitica




Etica e Psicologia: uma metodologia

Byington, Carlos

Junguiana(15):102-

45 para o estud.o c1f:r.1t1ﬁc0 da Etica pela Amadeu B. 121, jan.-dez 1997 | Etica/Moral
Psicologia Simbdlica
46 | Jung, Rousseau: a questdo do mal Maroni, Amnéris ;;3%3;1121(13):36-44’ 1995 Jung outros autores
A missdo de Seu Grabriel e o Byington, Carlos Junguiana(12):110- o
4 arquétipo do chamado Amadeu B. 133, jan.-dez 1994 Arte Afro-brasileira
Tipos psicologicos junguianos e
4g | cscolha profissional: uma investigagdo | Zacharias, José¢ | o op 1yop/1p/gBD 1994 | Politica brasileira
com policiais militares da cidade de Jorge De Morais.
Siao Paulo
49 O inconsciente em Jung e em Lévi- Paredes, Alberto :Tungulana(S):IOO-IIO, 1990 Jung outros autores
Strauss Sanches jan.-dez
50 ecgggr(;én:i()at;rlccllz leheTil(;riIln (2)1 C11)(;:(')pr2i1; Penna, Lucy Sio Paulo, Summus. 1989 género feminino
corpo 253 p. ilus, tab.
A identidade pos-patriarcal do homem
e da mulher e a estruturagio . . )
51 | quaternaria do padrio de alteridade da Byington, Carlos tTungulana(4).5-69, 1986 género Pos-patriarcado
n e . Amadeu B. jan.-dez.
consciéncia pelos arquétipos da anima
e do animus
Espanhol
La Psique Latinoamericana: Breve
52 | Ensayo Hermenéutico Desde Freud y Gissi, Jorge lsjzzlfil;eo m:? n.1 2004 cultura Outras culturas
Jung & Y
Inglés
‘Just black sometimes': analytic tools ) )
53 |applied at the frontlines of social Tyminski, Robert élAgr_l gz(f sychol; 63(3): 2018 Politica Refugiados
upheaval, part 1. ’
'You were not born here, so you are ) )
54 | classless, you are free!' Social class Kiehl, Emilija i 6ASI_1§(1) PSSgChOI’ o1(4: 2016 Politica Capitalismo
and cultural complex in analysis » >eP-
Dubula 1b.h.unu (shoot .the boer): A . . Psychol. Soc.  n47 .
55 | psycho-political analysis of farm Pretorius, Joelien Durban 2014 cultura Sul-africano
attacks in South Africa
. o Meador, Betty De | J Anal Psychol; 55(2): " conceitos em P.
* s 5
56 | *Race and sex in a lifetime Shong 228-33, Apr. 2010 Politica Analitica
A case of undeclared debt? Claude
Lévi-Strauss’ ambiguities and . J Hist Behav Sci. 54:
57 paradoxes toward analytical Serina, Florent 163177, 2018 Jung outros autores
psychology
A collective unconscious
reconsidered: Jung's archetypal ) )
58 |imagination in the light of Hunt, Harry T. ‘; ﬁggl E:‘t})/ chol; 57(1): 2012 Jung outros autores
contemporary psychology and social ’ '
science.
Bureaucracy and creativity: do they . J Anal Psychol; 62(5): analise
> make companionable bedfellows? Wiener, Jan. 660-669, 2017 (trein...)
60 r?(ilrl:l%}sn irtl)et‘jlvlfrfrgliarf ul;)l;/e;:lod‘;rlll:rlrrl?i Heyer, Gretchen J Anal Psychol, 57(5): 2012 Jung outros autores
process 629-44, Nov.
Yakushko, Oksana;
Cultural unconscious in research: | Miles, Pekti; Rajan, ) ) .
61 |integrating multicultural and depth | Indhushree; Bujko, J Anal Psychol, 61(5): 2016 cultura conce1t0,s om P.
. . oo - 656-675 Analitica
paradigms in qualitative research. Biljana; Thomas,
Douglas
62 lefusi.ng the dclash Olf otC?err}lless | Madden. Kathr C. T Relig Health; 2011 Politi conceitos em P.
Ezijdzc ive and complex-discharging adden, Kathryn S0(3): 543-9., Sep. olitica Analitica
. J Anal Psychol; 56(1): . conceitos em P.
63 | Entertaining the stranger Saban, Mark 92-108, Feb. 2011 Alteridade Analitica
Faint voices from Greenwich Village: ) )
64 | Jung's impact on the first American Sherry, Jay égAZH;(lﬁP SI}\/I‘(:)E;OL 360): 2011 cultura americana
avant-garde e )
Family myth, the symbolic realm and . J Anal Psychol; 57(5): a4 conceitos em P.
= the ancestors. Rytovaara, Marica 615-28, Nov. 2012 Familia Analitica
Gender legacies of jung and freud as . )
66 |epistemology in emergent feminist Barone-Chapman, Behz.w Sci (Basel); 2014 género LGBTQIA+
Maryann 4(1): 14-30, Mar.
research on late motherhood
I Spatial metaphors and somatic
communication: the embodiment of ) )
67 | multigenerational  experiences  of Austin, Sue J Anal Psychol; 38(3): 2013 Saude

helplessness and futility in an obese
patient

327-346, Jun.




45

Rev. latinoam.
68 Isita W?.r against terrorism or a war Ginach, Michal psicopatol. ~fundam. 2006 Politica Outras culturas
for terrorism? vol.9 no.2 Sdo Paulo
Apr./June
J. Rasche & T. Singer (e.:ds). Europe’s Journal of Analytical
Many Souls: Exploring Cultural Psvcholoay. Sen. Vol complexo
69 | Complexes and Identities. New Susanna Wright Y £Y. >°p, " | 2019 P Outras culturas
. 64 Issue 4, p613-616. cultural
Orleans: Spring Journal Books, 2016. 4
Pp. xiii + 435. Pbk. £23.95. P-
Jung's views of Nazi Germany: the | Schoenl, William; |J Anal Psychol; 61(4): .
70 first year and Jung's transition. Schoenl, Linda 481-96 2016 Jung Nazismo
7 Malch.lsh-Klbalchlsh: cultural factors Tsivinsky, Vladimir J Anal Psychol; 61(4): 2016 complexo Usso
in a clinical case 450-64, Sep. cultural
Models for training in Developing . . 1
72 | Groups: importing the traditional into Wiener, Jan. J Anal Psychol; 64(4): 2019 ana.hse choque cultural
o 443-461 (trein...)
unfamiliar cultures.
No one here gets out alive: the
- . . . J Anal Psychol; 64(4): complexo
73 | Bluebeard story in therapy and in the | Tsivinsky, Vladimir. 485-497 2019 cultural russo
culture.
Open Letter from a group of Jungians Journal of Analytical
. \ " . Psychology. Jun, Vol. .
74 | on the question of Jung's writings on Diversos 2019 Jung etnicidade e raga
. Chs N 64 Issue 3, p361-366.
and theories about ‘Africans 6p
Political and clinical developments in
analytical psychology, 1972-2014: J Anal Psychol; 59(5): .
75 subjectivity, equality and diversity- Samuels, Andrew 641-660, Nov. 2014 Jung etnicidade ¢ raga
inside and outside the consulting room
Professional relationships in ) )
76 | dangerous times: C. G. Jung and the | Lammers, Ann C. J Anal Psychol, 57(T): 2012 Jung Nazismo
; 99-119, Feb.
Society for Psychotherapy
Projected fantasies and the political Int J Group
77 |process: toward understanding why | Kibel, Howard D. Psychother; 62(1): 91- | 2012 Politica americana
Hillary lost 119, Jan.
Race, power and intimacy in the
intersubjective field: the intersection J Anal Psychol; 64(3): analise .
8 of racialised cultural complexes and Calland, Ruth. 367-385 2019 (trein...) etnicidade ¢ raga
personal complexes.
Reconceptualizing the  Archetypal . ) )
79 | Trickster in Audre Lorde's Zami: A Saber, Yomna J Lesbian Stud; 19(4): 2015 género LGBTQIA+
. 484-500
New Spelling of My Name
Representations and symbols of
Esuiﬁllloslo ngll ClhnineseAnglll}llttlllig Shen, Heyong; Culture & Psychology.
80 Hi}s/to gy v contemporar " | Zhang, Yancui; Wu, | Sep, Vol. 25 Issue 3, | 2019 cultura Outras culturas
Y : POTATY. | Bo: Guo, Ruitong | p397-414. 18p.
consciousness ~ Vvs.  unconscious,
collective vs. Individual.
Saying goodbye to the hero: Jung, ) ) .
81 | Liber Novus and conversion from | Addenbrooke, Mary J Anal Psychol, 60(3): 2015 Saude conce1t0,s om P.
L. 371-389, Jun. Analitica
addiction
Secular and religious: the intrinsic
doubleness of analytical psychology . . J Anal Psychol; 58(3):
82 and the hegemony of naturalism in the Main, Roderick 366-386, Jun. 2013 Jung outros autores
social sciences
Shifting shadows: shaping dynamics Kaplinsky, J Anal Psychol; 53(2): complexo .
8 in the cultural unconscious Catherine 189-207, Apr. 2008 cultural Sul-afticano
Standing in the gap: ref lections on ) )
84 | translating the Jung-Neumann | Mccartney, Heather {7A21_1 g; Psychol; 61(2): 2016 Jung outros autores
correspondence
Supervising away from home: clinical, Abramovitch, J Anal Psychol; 62(1): analise
8 cultural and professional challenges. Henry;, Wiener, Jan. | 88-106, 2017 (trein...) choque cultural
The cultural significance of . . J Anal Psychol; 59(2):
86 synchronicity for Jung and Pauli Main, Roderick 174-180, Apr. 2014 Jung outros autores
The masculine principle in lesbian J Lesbian Stud; 12(2- a4
+
87 families: a Jungian understanding Weston, Amy 3): 179-89. 2008 Familia LGBIQIA
The role of heroic doubling in Ini Rev Psvchiatry:
88 | ideologically motivated state and Griffin, Roger ) 4 Y1 2017 Violéncia
= 29(4): 355-361,
terrorist violence.
The self in cyberspace. Identity ) ) .
89 | formation in postmodern societies and | Roesler, Christian J Anal Psychol, 33(3): 2008 | tecnologia contemporanida
, L 421-36, Jun. de
Jung's Self as an objective psyche
The spatial metaphor of Utopia in . . .| J Anal Psychol; 59(1): complexo
o0 Russian culture and in analysis Tsivinsky, Viadimir 47-59, Feb. 2014 cultural Tusso
01 Transgenderism and transformation: | Marsman, Michael |J Anal Psychol; 62(5): 2017 género LGBTQIA+

an attempt at a Jungian understanding.

A.

678-687,




46

When culture fails: coping with .- J Anal Psychol; 64(4): complexo

o2 cultural trauma. P Gailiene, Danute. 530-547 ’ @ 2019 culﬁlral russo

93 ;ﬁgj:;;?jjt};sii asﬁZZ?é ;c(l)?{);.atlon and Bisagni, Francesco. .;9A91_16all 5 sychol; 63(3): 2018 Jung outros autores
‘Just black sometimes’, part 2: .. J Anal Psychol; 64(3): L. .

o reflections on an adolescent's jl())urney Tyminski, Robert 386405 ’ © 2019 Politica Refugiados

The heart has . its reasons’’: The Journal of
transpersonal experience as higher Transpersonal conceitos em P

95 | development of socialpersonal Hunt, Harry T. 2016 cultura o '
intelligence, and its response to the Psychology, , Vol. 48, Analitica
. . . No. 1
inner solitude of consciousness

96 ;[}'ll;eslzllfz‘lloglcal Jung: Otherness within Smythe, William E. ?:élav. Sci., 3(4), 634- 2013 | Alteridade conze;l:l);iizl P.

Journal of Analytical .

97 Suppose Freud had chosen Orestes Clark, Margaret Psychology,54,23}3/tf 2009 cultura conce1t0,s om P.
instead 259 Analitica
Kinship libido in the Xhosa tale,

98 Hunge.r Moon:. 4 cross-cultural Vos, Elane De Dissertagdo Ph.D 2014 cultura Sul-africano
analysis using jungian theory and
Ubuntu
The siren of Syzygy: a textual
hermen.eutlc s.tudy (?f the embrace of Romans, Dorothy | ProQuest Dissertations

99 |the anima/animus in yucatec maya Jennifer Publishing 2013 cultura Outras culturas
culture as seen through the myth of La
Xtabay
‘What it is to be a man’: Beyond

10 | Stereotypes of African American .| Universit; of N .

0 Mascul}i/rlie Identities in Selected Kaye, Stacey Alexis KwaZuluyNatal 2013 geneto etnicidade ¢ raga
Works by Toni Morrison.

A Conversation between Like-Minded
Colleagues and  Friends:  Alan

10 Vaughan and Andrew Samuels: Jung Journal, 12:2

1 Questing for New Jungian Paradigms | Vaughan, Alan G. 118.137 ? | 2018 cultura Sul-africano
on Ethnicity, Racism, and Culture ’
within the Individuation of Analytical
Psychology

10 Jung and ‘Africans’: a critical and International ~ Journal

5 | contemporary review of some of the Samuels, Andrew | of Jungian Studies, vol | 2018 Jung etnicidade e raga
issues 10

10 The future of Jungian analysis: Journal of Analytical andlise contemporancida

3 strengths, weaknesses, opportunities, Samuels, Andrew Psychology,62,5,636— | 2017 (trein...) de
threats (‘SWOT") 649
Open Letter from a Group of Jungians
on the Question of Jung’s Writings On

lf (a)Irlldﬂ;[:l %);fj f:t(;:lrt Péggﬁgj irll\l%fz Samuels, Andrew ;T,lg Journal, 13:1, 27- 2019 Jung etnicidade e raga
British Journal of Psychotherapy in
November 2018

10 |Ireland and the Cultural Complex: A Kirgin, Kathleen ProQuest Dissertations 2019 complexo Outras culturas

5 | Collective Transfiguration of Soul Ann Publishing, 13815145. cultural

10 Journal of Analytical andlise

6 The analyst as a citizen in the world Singer, Thomas Psychology,64,2,206— | 2019 .

224 (trein...)
. L Journal of Analytical

170 Para.domcal affmme.s: otherness and Wiener, Jan Psychology,63,3,3ytt§27 2018 Jung etnicidade e raga

ambivalence as creative pathways 392
. Journal of Analytical

180 IHChH.lg towgrds v.vholenessE C.G. Jung Zemmelman, Steve Psychology,62,2,g}17f 2017 Jung etnicidade e raga
and his relationship to Judaism 262
Jung's Evolving Views of Nazi

190 Ger%nany: From %he Nazi Takeover to Schoenl, W; livro 2016 Jung Nazismo

Schoenl, L
the End of World War II
. Jung’s Fantasies of Africa and International ~ Journal
0 Africa’s Healing of  Analytical Brooke, Roger of Jungian Studies, | 2019 Jung etnicidade e raga

Psychology

Vol 11, 140-159




47

INTERCAPITULO

Durante a pesquisa sobre psicologia analitica e politica, observamos a auséncia de
autores nacionais assim como de textos que abordassem os ritos iniciaticos e sua importancia
para reflexdes sobre a dimensdo politica e cultural destes. O capitulo anterior, portanto, serve
principalmente como respaldo empirico para justificar a realizacdo dos capitulos seguintes,
tendo em vista que demonstra a escassez de trabalhos pertinentes sobre as tematicas que
propomos.

Do ponto de vista ideal, seria importante uma segunda revisdo sobre o conceito de
ritos iniciaticos para a psicologia analitica a fim de subsidiar ainda mais os capitulos
seguintes. Tal pesquisa ndo foi realizada devido as limitagdes de prazo para o encerramento
da pesquisa e por ndo termos encontrado durante a revisdo de literatura nenhuma pesquisa
significativa que fizesse correlagdo entre ritos iniciaticos e politica, mesmo sendo uma das
palavras-chave utilizadas na pesquisa original.’. Nosso propOsito inicial era o estudo
aprofundado do campo da psicologia analitica e politica, no entanto, devido a amplitude do
tema, optamos pela utilizagdo dos ritos iniciaticos como recorte, se modo que a questdo
politica, embora importante e relevante para o desenvolvimento do nosso trabalho, permanece
como pano de fundo.

Apesar do conceito de complexo cultural, assim como o conceito de inconsciente
cultural estarem em franco crescimento nos estudos sobre psicologia analitica e politica,
optamos por ndo utilizar esses conceitos. Um dos motivos dessa opcdo € para prezarmos pelo
ineditismo conceitual de nossa obra, ja que sdo temas extensivamente abordado por diferentes
autores (Singer & Kimbles, ed., 2004). Optamos também por um eixo simbolico, no caso a
morte e renascimento, para abordar os fendmenos psicopoliticos, em vez de um eixo
conceitual, o que empobreceria as possibilidades de amplificagdo simbolica do trabalho.

O motivo mais determinante para nao termos utilizado este conceito, no entanto, € por
considerarmos que eles estabelecem uma ruptura entre sujeito, natureza e cultura que nfo esta
presente na obra junguiana. Nesse sentido, podemos nos questionar qual complexo ndo ¢
cultural? Como separar inconsciente “cultural” do inconsciente “natural”? Compreendemos
que Jung evita intencionalmente a cisdo entre natureza e cultura em sua conceituagdo acerca

do inconsciente coletivo a fim de superar essa dicotomia classica.

5 Ocultamos por motivo de sintese esta palavra-chave do Capitulo 1 assim como a palavra-chave “Paulo Freire”
por ndo termos encontrado obras significativas
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Nesse sentido, o uso dessas categorias pode representar um retrocesso epistemologico,
inviabilizando sinteses mais potentes entre a dimensdo bioldgica, psicoldgica e social. Torna-
se um esfor¢o de discriminar o indiscriminavel (no caso o inconsciente coletivo), separando-o
em dimensdes passiveis de certo nivel de analise isolada. Compreendemos que o inconsciente
coletivo € natural e ao mesmo tempo insere-se na cultura, de modo que nossa propria
compreensdo de natureza modifica-se com o desenvolvimento da histéria. Nossas
compreensdes sobre o conceito de natureza sdo historicamente datadas, no entanto ainda
precisamos de pressupostos basilares fortes e que tendam a uma leitura imanente tendo em
vista nosso substrato biologico para a realizagdo de modificagdes substanciais na realidade
(Chomsky e Foucault, 1974/2019). Nao consideramos, portanto, que a tensdo classica entre
natureza e a cultura possa ser resolvida por narrativas que privilegiem analises isoladas de um
desses polos. No entanto, escapa aos objetivos dessa obra aprofundar esse debate, o que
justifica a ndo utilizagdo desses dois conceitos ou longo do trabalho.

No préximo capitulo realizaremos a andlise critica da obra Nascer Ndo Basta:
Iniciagdo e Toxicodependéncia de Luigi Zoja (1992) a fim de abordar o tema dos ritos
iniciaticos em psicologia analitica. Optamos pela analise em profundidade de uma obra
classica no assunto por termos encontrado pouco material pertinente a respeito em nossa
revisdo de literatura. O autor também ¢ base para a maioria dos trabalhos posteriores sobre
ritos iniciaticos, de modo que encontramos poucas contribui¢des que repensam de modo mais
profundo a forma de abordar esse assunto, com exce¢do de André Dantas (2019, pp. 492-
501).

Nossa proposta € repensar conceitualmente assim como amplificar simbolicamente a
tematica dos ritos iniciaticos e da morte e renascimento. Iremos, portanto, gerar tensdo frente
ao que consideramos limita¢des na obra de Zoja (1992). Dessa tensdo, iremos propor novas

leituras para essa tematica no capitulo 3.
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3 CAPITULO 2
ANALISE CONCEITUAL E CRITICA DO LIVRO “NASCER NAO BASTA:
INICIACAO E TOXICODEPENDENCIA”
CONCEPTUAL AND CRITICAL ANALYSIS OF THE BOOK “DRUGS, ADDICTION,
AND INITIATION: THE MODERN SEARCH FOR RITUAL”

RESUMO

Os ritos inicidticos sdo importantes na perspectiva da psicologia analitica por representarem
um processo de maturagdo psicologica concomitante a inscri¢do dos sujeitos na cultura. Isso
torna os ritos iniciaticos uma importante metafora do processo de conex@o entre vida
individual e coletiva (psicopolitica). Um dos classicos em psicologia analitica sobre o assunto
¢ o livro “Nascer Nao Basta: Iniciacdo e Toxicodependéncia” de Luigi Zoja. Realizamos uma
analise critica da obra focalizando o conceito de ritos iniciaticos, destacando: fragilidades e
problemas metodologicos na fundamentag@o tedrica; transposi¢des questionaveis entre a
psicologia clinica individual e a sociedade; generaliza¢des excessivas, afirmagdes a priori que
superinterpretam os fenomenos observados; contetdos em psicologia analitica considerados
ultrapassados nos dias de hoje. Entre as criticas realizadas podemos destacar: falta de
consenso tedrico sobre o fim dos ritos iniciaticos na contemporaneidade; morte e ritos
iniciaticos como reprimido cultural pode ser compreendida como uma leitura elitista e
desconectada da realidade de violéncia e vulnerabilidade social das classes desfavorecidas;
saudosismo romantizado (o que chamamos de quixotismo em psicologia analitica);
indutivismo ingénuo, generalizagdo excessiva e leitura biologizante no uso de apenas um
estudo de caso para fundamentar a suposta origem arquetipica da toxicomania. Por fim,
ressaltamos a relevancia e atualidade da obra de Zoja, apesar de suas limitagdes, e destacamos
algumas possibilidades de interpretacio da metafora da morte e renascimento na
contemporaneidade.

Palavras-chave: Ritos iniciaticos, Psicologia analitica, Analise conceitual, Luigi
Zoja

ABSTRACT
Initiation rites are important from the analytical psychology perspective because they
represent a process of psychological maturation concomitant with the person's inscription in
culture. This makes initiation rites an important metaphor for the connection process between
individual and collective (psychopolitical) life. One of the classics in analytical psychology on
the subject is the book “Drugs, Addiction, and Initiation: The Modern Search for Ritual” by
Luigi Zoja. We carried out a critical analysis of the work focusing on the concept of initiation
rites, highlighting: weaknesses and methodological problems in the theoretical foundation;
questionable transpositions between the individual clinical psychology and society; excessive
generalizations, a priori statements that overinterpret observed phenomena; contents in
analytical psychology considered outdated today. Among the criticisms made, we can
highlight: lack of theoretical consensus of initiatory rites end in contemporaneity;, death and
initiation rites as cultural repression can be understood as an elitist reading that is
disconnected from the violence and social vulnerability reality of the underprivileged classes;
romanticized nostalgia (what we call quixoticism in analytical psychology), naive
inductivism, excessive generalization and biologizing reading in the use of just one case study
to substantiate the supposed archetypal origin of drug addiction. Finally, we emphasize the
relevance and actuality of Zoja's work, despite its limitations, and highlight some possibilities
for interpreting the death and rebirth metaphor in contemporary times.

Keywords: Initiation Rites, Analytical Psychology, Conceptual Analysis, Luigi Zoja
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3.1 INTRODUCAO

Os ritos s@o elementos importantes em nossas vidas, representando um esforgo
consciente no estabelecimento ou restabelecimento da ordem social, psiquica e espiritual por
meio da repeti¢do de determinados procedimentos estruturados a partir de uma tradigdo
(Rodolpho, 2004, p. 139). Os ritos de passagem sdo conjuntos especiais de ritos que
dramatizam a saida de uma condi¢do para outra. Tais ritos sdo compostos por trés tipos
especificos: ritos de separagdo, ritos de margem e ritos de agregagcdo (Van Gennep,
1909/2013; Rodolpho, 2004, p. 143). Os ritos de separacdo tém por fun¢do desconstruir a
personalidade e a func¢do social esperada pela pessoa até aquele momento, comumente
envolvendo isolamento social daqueles que sdo submetidos ao rito ou a criagdo de uma
organizagdo social paralela e regida por tabus diferentes da sociedade comum. Os ritos de
margem sdo os diversos procedimentos magico-religiosos (Van Gennep, 1909/2013, p.31)
destinados a transformar a personalidade da pessoa para que esta assuma uma nova posi¢ao
social, ndo raramente colocando em risco a vida da mesma. Os ritos de agregagdo servem para
acolher o iniciado em sua nova condi¢do na coletividade.

Existem diversos tipos de ritos de passagem, como nascimento, casamento, morte
entre outros. Neste trabalho pretendemos abordar, a partir de Zoja (1992), especialmente os
ritos iniciaticos, que sdo ritos de formagao.

Esta formag@o vai diferenciar os participantes ou o circulo dos neofitos dos ‘de fora’,
daqueles exatamente ndo-iniciados. Numerosas iniciagdes contam com ritos de
inscri¢do nos corpos de marcas, signos visiveis da formagdo e transformagdo de nova
identidade (escarificagdes, circuncisdes, modificacio do formato dos dentes,
perfuragdes no nariz ou labios etc.) (Rodolpho, 2004, p.143).

No interior da psicologia analitica, Zoja (1992) e Tacey (1997) sdo dois dos principais
autores a tecer consideragdes sobre o impacto que a cultura contempordnea promove a
dinamica psiquica dos individuos com a emergéncia da cultura secular e declinio dos ritos
iniciaticos tradicionais. Ambos os autores baseiam-se na obra de Mircea Eliade (1958/2000)
e que enfatiza a dessacralizagdo da vida contemporanea: “La originalidad del hombre
moderno, su novedad en comparacion con las sociedades tradicionales, radica precisamente
en su determinacion a considerarse a si mismo como un ser puramente historico, en su deseo

de vivir en un cosmos bdsicamente desacralizado.”® (Eliade, 1958/2000, p.4).

6 “A originalidade do homem moderno, sua novidade em relagfo as sociedades tradicionais, esta justamente na
determinacdo de considerar a si mesmo um ser puramente historico, no desejo de viver em um cosmos
basicamente dessacralizado” (tradugio livre)
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Para além da sacralizac¢do da vida, os ritos iniciaticos promoviam senso permanente de
pertencimento coletivo e, a0 mesmo tempo, subsidios psiquicos para uma vida orientada para
a sociedade, diferentemente da vida infantil que é compreendida como ego centrada e focada,
primordialmente, na satisfacdo das proprias necessidades. Nesse sentido, a adolescéncia ¢ lida
como uma extensdo demasiadamente longa de vivéncias analogas aos ritos de margem
oferecidos tradicionalmente pela iniciag@o, o que gera ansiedade, sentimento de inadequacgéo e
crises de identidade (Tacey, 1997, p. 128). A psicoterapia e a vida particular tornam-se,
segundo os autores, os poucos espacos disponiveis na contemporaneidade para a realizagdo de
um processo andlogo a inicia¢do (Zoja, 1992, p. 148; Tacey, 1997, p.130). A auséncia dos
ritos iniciaticos em nossa cultura secularizada acarretariam uma série de consequéncias
psiquicas que estdo para além das crises na adolescéncia, contribuindo também com a
toxicomania, a criminalidade e o suicidio (Zoja, 1992, pp. 32-35).

Reflexdes mais aprofundadas sobre os impactos politicos dos ritos iniciaticos sdo
importantes. Atualmente observamos o crescimento do interesse acerca do tema politica junto
a comunidade de pesquisadores em psicologia analitica no Brasil e no mundo. Entre os temas
mais recorrentes encontramos: Exploracdo do conceito de complexo cultural, Debate e revisao
dos conceitos de anima e animus; Debate e reformulagdes de proposigdes tedricas de Jung
compreendidas como estruturalmente racistas; e. por fim, posi¢des politicas de Jung e seu
possivel dialogo com outros autores. No entanto, existe escassez de trabalhos que dialoguem
com autores brasileiros assim como que trabalhem diretamente com o conceito de ritos
iniciaticos, componente central da vida politica e do processo de socializa¢do, conforme
demonstrado no trabalho anterior.

Tacey (1997, p.108) ressalta, a titulo de exemplo, como o marxismo serviu de fator
iniciatico para muitas pessoas, as conectando com um proposito maior e digno de reveréncia e
grandes sacrificios pessoais. Porém uma das consequéncias indesejaveis da iniciagdo ¢
justamente um enrijecimento da personalidade do sujeito a fim de que ele execute da melhor
forma possivel as necessidades coletivas. Os rituais de circuncisdo, por exemplo, sdo formas
simbolicas de ritualizar a castragdo e o fim da vida infantil. Comunicam ao iniciado que ele ¢
parte da comunidade independente de sua vontade e o introduzem em sua cosmologia,
tornando-o submisso aos tabus e costumes impostos. A insubordinagdo € severamente punida,
podendo incluir exilio ou morte tendo em vista que a conduta individual do iniciado interfere
do ponto de vista mégico-religioso em toda comunidade. A circuncis@o € um modo explicito
de indicar que outros ferimentos intencionais podem ser proporcionados por aqueles que

zelam pela comunidade, incluindo a castragdo literal.
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Como ilustragdo contemporanea do fendmeno, podemos citar a brincadeira que faz
Zizek ao dizer que o culto em torno da figura de Fidel Castro, revela, no préprio trocadilho
que o nome do ditador gera, a “fidelidade a castracdo” que o povo cubano (e a esquerda
politica) possui em relacdo ao seu regime patriarcal e autoritario, mesmo apos sua morte
(Zizek, 2016, novembro 29).

Seguindo o exemplo de Cuba, podemos considerar que tal fidelidade dos iniciados ao
patriarca e seus ideais funciona como uma fixac¢do dos primeiros na persona coletiva, ou seja,
a incapacidade do sujeito devidamente inscrito em uma determinada cultura de conseguir
descolar-se das demandas e expectativas sociais relacionadas ao seu desempenho enquanto
pessoa adulta e produtiva dentro daquela referéncia cultural especifica do que € ser adulto.
Tudo que destoe ou atrapalhe a dimensdo produtiva ¢ afastado e reprimido sistematicamente
por rituais e tabus aos moldes das inicia¢des tribais primitivas (Tacey, 1997, 101-104).

No caso de uma sociedade destituida de ritualisticas, podemos realizar um paralelo
com os discursos racionalistas, mas que no fundo possuem coloracdo fanatica e
fundamentalista. Numa leitura junguiana, na expectativa de acabar com toda a metafisica e
religiosidade, os movimentos de fundo materialistas acabam por tornar seus proprios ideais
sagrados e inquestionaveis. Negando a importancia da dimensdo metafisica na constitui¢ido da
subjetividade humana, terminam por atribuir valor metafisico (e inquestionavel) as proprias
convicgdes racionalmente justificadas, o que da margem a todo tipo de violéncia e abuso de
poder a fim de ndo obstruir o caminho rumo a ‘terra prometida’ pela utopia: “O Estado ocupa
o lugar de Deus. Nessa perspectiva, as ditaduras socialistas sdo religides, e a escraviddo do
Estado, uma espécie de culto.” (Jung, 1958/2013, p.22).

No entanto, Tacey (1997, pp. 101-104) salienta que as inicia¢gdes a masculinidade
tradicionais e patriarcais estdo em declinio, apesar das tentativas de revitalizagdo desse tipo de
experiéncia. As iniciagdes proporcionam uma poderosa identidade grupal capaz de reduzir a
ansiedade existencial, proporcionando um forte senso de proposito, onde o sujeito morre
simbolicamente para a vida infantil para renascer para a cultura, tornando-se uma encarnac¢ao
dela mesma enquanto seu representante. No entanto, esse forte contexto restringe em excesso
a liberdade individual do iniciado que, a partir da iniciagdo, passa a ser um guardido dos
mistérios e tabus do grupo. Tal iniciagdo no contexto contemporaneo ndo ¢ desejavel pois €
incompativel com a complexidade de nossa sociedade. Uma saida pela via introvertida,
internalizando e buscando no contexto clinico realizar esse processo de entrada na vida adulta,

¢ vista como um processo excessivamente individual, apesar de positivo.
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Tacey (1997, pp. 129-130) em especial considera urgente que passemos a desenvolver
uma nova “cultura espiritual” a fim de possibilitar essa entrada em uma realidade cultural
maior por via da iniciagdo. O crescimento de movimentos fundamentalistas e de forte teor
patriarcal podem ser lidos como resultantes, em parte, da incapacidade de nossa cultura
produzir uma cultura espiritual que consiga abarcar a complexidade contemporanea, de modo
que buscamos formas obsoletas e antiquadas de manifestacdo dessa necessidade arquetipica
(Tacey, 1997, p.110-113). Uma adequada ateng@o as questdes contemporaneas acerca dos
ritos inicidticos €, portanto, um fator relevante na compreensdo e combate as diferentes
formas de autoritarismo.

Apesar da importancia do trabalho de Tacey (1997), elegemos o livro Nascer Nao
Basta: Iniciagdo e Toxicodependéncia de Luigi Zoja (1992) como norteador de nossa
discussdo sobre os ritos iniciaticos e psicologia analitica. O livro, escrito especificamente
sobre esse assunto, possui 44 citagdes em obras em portugués e 135 citagdes em obras em
inglés pelo Google Académico, o que denota sua relevancia. Elegemos esta obra por ser
classica no assunto, o que possibilita uma analise pormenorizada.

Zoja (1992, p.4-5) considera a iniciagdo um processo de inscrigdo na cultura que €
reprimida em nossa cultura oficial, como se permanecéssemos, portanto, num estagio de
infancia espiritual que tem no consumismo e na toxicomania suas facetas mais drasticas. Tais
praticas, no entanto, indicam uma tentativa de recuperagdo do que foi culturalmente
reprimido. A falta da dimensdo sacral e a cobranga por desenvolvimento sempre ascendente,
principalmente no ambito profissional, sdo compreendidas como uma decorréncia do
consumismo que nega a dimensdo da iniciago (e, portanto, da maturidade) em prol do que ele
chama de uma “metastase psiquica” - um crescimento desenfreado e sem limites que, visando
cada vez maior prazer, acaba produzindo o oposto, ou seja, a morte (Zoja, 1992, pp. 111-114).
O autor compreende que a toxicomania € sua ascensdo na contemporaneidade sdo, entre
outros fatores, efeito direto da falta dos elementos inicidticos em nossa cultura, ou seja, o forte
senso de pertencimento a uma realidade maior e mais ampla e que possibilite uma vida com
sentido que transcenda as proprias necessidades individuais.

Compreendemos que tal fator ¢ importante em diferentes classes sociais, tendo em
vista que o apelo ao consumo e ao individualismo também subjetiva as classes menos
favorecidas. Zoja (1992 pp. 21-21) falara sobre a busca por tornar-se o heroi negativo, que
consiste exatamente na recusa da pessoa a inscrever-se na cultura a partir de modelos
positivos, adotando entdo modelos de subjetivacdo negativos, como a figura do criminoso ou

“drogado”. Nesse sentido, quanto maior a vulnerabilidade psicossocial da crianga ou
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adolescente, mais dificil serd o acesso desta aos ideais de desempenho e consumo que lhe sdo
incutidos pela cultura. Consequentemente, modelos alternativos, mesmo que problematicos,
sdo usados para a construgdo da persona do adolescente com a finalidade de amenizar a
angustia por indefini¢io:
Neste sentido, acho correto encarar o comportamento do dependente de drogas que
proclama “sou um drogado” ndo s6 como uma fuga rumo a um outro mundo, o mundo
da droga, mas também como uma ingénua e inconsciente tentativa de conseguir uma
identidade e um papel definidos, mesmo se negativamente, pelos valores correntes
neste mundo. Nio, portanto, como uma fuga da sociedade, como normalmente se
pensa, e sim como uma tentativa desesperada de unir-se a ela, ocupando um lugar.

(Zoja, 1992, p.22).

Ressaltamos ainda que Byung-Chul Han (2021) retoma e atualiza a discussdo sobre os
ritos em seu livro “O Desaparecimento dos Rituais”. Isso reforga a atualidade e relevancia do
tema na contemporaneidade. E possivel verificar diversos pontos de convergéncia e hipoteses
semelhantes entre os dois autores, como a afirmagdo que os rituais acabaram e a negagdo da
morte no capitalismo neoliberal para a manuten¢do ininterrupta dos fluxos produtivos (Han,
2021, pp. 47-60).

As consideragdes apresentadas fornecem subsidios para salientar a importancia que os
ritos iniciaticos possuem para o aprofundamento no debate entre a psicologia analitica e o
tema amplo da politica. E também um eixo de estudo proficuo para a aproximagio com
diversos campos de pesquisa, como educagdo (Borges, 2013), psicologia dos povos indigenas
e sua influéncia na alma brasileira (Boechat, org., 2014; Oliveira, org., 2018; Dias &
Gambini, 1999), psicoterapia de grupo (Testa & Serbena, 2019), psicoterapia aliada ao uso de
psicodélicos (Rodrigues, 2019) e tratamento da toxicomania (Zoja, 1992).

Apesar da centralidade de Zoja (1992) nas discussdes sobre ritos iniciaticos em
psicologia analitica, desconhecemos obras que oferecam analises criticas mais aprofundadas
ao seu trabalho. Tal lacuna favorece discussdes assentadas em algumas perspectivas hoje
consideradas antiquadas, assim como bases metodologicamente pouco confidveis para o
efetivo aprofundamento acerca da importancia dos ritos iniciaticos em nossa estruturagdo
psicoldgica. O objetivo deste trabalho €, portanto, realizar uma analise critica da obra Nascer
Ndo Basta: Iniciagdo e Toxicodependéncia de Luigi Zoja (1992) no que concerne sua
discussdo sobre os ritos iniciaticos, desse modo, fornecendo subsidios para novos olhares a

esta obra classica.
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3.2 METODO

Partimos do pressuposto que “a pesquisa conceitual pode ser definida como uma
interpretacdo da teoria ou texto psicologico” (Laurenti & Lopes, 2016, p. 43). Desse modo,
trabalhamos a partir da defini¢do ao qual interpretacdo € a construgdo de um significado que
emerge da relagcdo entre leitor, texto e seu autor, e ndo a busca pelo significado latente do
texto (Laurenti & Lopes, 2016, p.50). Nesse sentido, “o texto permanece aberto a
interpretagdes que ultrapassem a intenc¢do do autor, ou seja, o texto pode dizer mais do que o
autor quis dizer” (Laurenti & Lopes, 2016, p.50).

Para construirmos nossa interpretacao e critica do texto Nascer Ndo Basta: Iniciacdio e
Toxicodependéncia de Luigl Zoja (1992), buscaremos amparar textualmente, ao méaximo,
nossas pontuacdes a fim de evitar uma superinterpretagdo, ou interpretacdo forcada (Laurenti
& Lopes, 2016, p.51). O foco de nossa leitura, no entanto, ¢ evidenciar lacunas,
generaliza¢des excessivas e outros os pontos que consideramos frageis da obra de Zoja (1992)
propondo, sempre que possivel, releituras conceituais que possam suprimir ou minimizar
essas fragilidades.

Como critérios para avaliagdo e critica da obra utilizamos os seguintes parametros:

e Fundamentagdo tedrica de premissas e conceitos basilares do texto, ressaltando
afirmag¢des que avaliamos carecerem de maior aprofundamento ou rigor tedrico-
metodologico;

e Transposi¢des pouco fundamentadas entre elementos da dimensdo clinica individual
para a dimensdo social;

e Tendéncia a leitura a priori na observagdo dos fendmenos, o que gera
superinterpretagdes que buscam favorecer em demasia as teses principais da obra em
detrimento de teses ou evidéncias contrarias;

e Generalizag¢Ges excessivas ou indutivistas dos fendomenos observados pelo autor

o Afirmagdes que avaliamos como antiquadas frente os recentes desenvolvimentos em

psicologia analitica

3.3 DISCUSSAO
Ritos inicidticos acabaram na modernidade

A primeira critica ao trabalho de Zoja (1992) que realizaremos serd em relagdo a sua
concepgdo do fim dos ritos inicidticos na contemporaneidade baseada em Mircea Eliade

(1958/2000). Primeiramente ¢ importante destacar que existem controvérsias a respeito deste
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fim, tendo em vista que os ritos inicidticos ndo deixaram totalmente de existir e ainda
possuem grande importancia nas mais diferentes culturas. Van Gennep (1909/2013), autor
base sobre assunto no campo da antropologia, considera que as sociedades modernas
permanecem ritualizadas. Roberto da Matta, importante antropologo brasileiro que prefacia o
livro de Van Gennep, considera que

o rito seria, sendo a chave, um dos elementos criticos da vida social humana, conforme
se coloca a discussdo moderna sobre o assunto [...]. Para falar apenas em estudos de
rituais tomando o caso do Brasil como base de reflexdo, eu tenho tentado ampliar os
achados de Van Gennep, aprofundando-os, suponho, na direcdo de mostrar que falar
em vida social ¢ falar de ritualizagdo, donde minhas preocupagdes com o fendmeno da
transformag@o e passagem do gesto rotineiro ao ato ritual e, também, minhas reflexdes
sobre os movimentos sociais coletivos, quando todo o sistema passa por um periodo
especial, invertendo, neutralizando ou refor¢ando a realidade cotidiana. (Da Matta,
1977/2013, p.10)

No trabalho de Van Gennep (1909/2013), e consequentemente no trabalho de
antropologos posteriores acerca da questdo do rito, sagrado e profano sdo ndo sdo lidos de
modo binario. Sdo compreendidos antes de modo relativizado a partir de jogos de contrastes
entre elementos mais importantes (e consequentemente mais ritualizados) e elementos
corriqueiros e banais. Mesmo nas ritualisticas sagradas a tendéncia do aparecimento de
contrastes entre elementos mais importantes € menos importantes ¢ grande (Da Matta,
1977/2013, p.16). Dentro dessa referéncia, sacralidade ndo pode ser mensurada com base nas
crengas religiosas e metafisicas dos diferentes grupos, mas ao que € investido de maior ou
menor significado cultural para aquele dado povo. Nessa perspectiva, o rito independe de uma
dimensdo efetivamente sacral, mesmo que sua execucdo seja imbuida de significado subjetivo
analogo ao sagrado.

Admitindo que “o proprio termo ritual precisa de uma melhor conceitua¢do” (Da
Matta, 1977/2013, p.20) e o exposto acima, consideramos que Zoja (1992) pretende-se
excessivamente conclusivo no que se refere ao fim dos ritos iniciaticos tradicionais. Outros
trabalhos posteriores que usam o autor como base, mesmo que implicitamente (Tacey, 1997,
pp. 99-130) também ndo desenvolvem de forma satisfatoria essa concepgdo, trabalhando-a
como um dado a priori e basico para todo o desencadeamento 16gico do texto.” Concordamos
que o advento da laicidade do Estado torna a religido e suas ritualisticas relegadas ao ambito
comunitario. Nessa perspectiva, o afloramento do desejo de fusdo simbolica e ritual entre

Estado e religido sd@o manifestagdes excessivamente arcaicas e fundamentalistas, pois ndo

7 Critica analoga pode ser feita ao livro mais recente de Byung-Chul Han (2021) “O Desaparecimento dos
Rituais”.
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distinguem poder politico de poder ideologico/religioso. No entanto, como elemento basilar
da argumentag@o, consideramos que a afirmacdo de que os ritos iniciaticos acabaram precisa
de embasamento teorico mais robusto em trabalhos como o de Zoja (1992) que pretendem

defender esse ponto de vista.

Morte como reprimido cultural

Zoja (1992) considera que o principal fator que fez os ritos iniciaticos desaparecerem ¢
a propria morte ter sido reprimida da cultura. Tal elemento manifestasse, por exemplo, na
proibi¢do dos duelos e administra¢do da violéncia exclusiva pelo Estado, inclusive em “mega-
duelos” desritualizados e impessoais (Zoja, 1992, p. 25-26). O autor reconhece tratar-se de
uma pratica incompativel com a vida contemporanea, mas considera uma forma de negacéo
de necessidades arquetipicas da constelagdo do mito do herdi que acarreta consequéncias
sociais destrutivas. Ainda sobre o modelo das democracias liberais atuais o autor afirma:

Intuimos, até, que pode existir uma ligagdo especifica entre a moderna concepgdo de
estado de direito e a atual dificuldade de viver experiéncias arquetipicas, como por
exemplo a experiéncia do heroismo. A neurastenia e a incapacidade ansiosa de
assumir responsabilidades autonomas sdo atribuidas pelos neoliberais ao estado
assistencial, como o ultimo e mais devastador dos seus resultados. Mas também
podemos nos perguntar se essas quedas da tensdo vital ndo podem ser relacionadas ndo
apenas com politicas econdmicas assistenciais mas também com toda a jurisdi¢do
moderna, com sua filosofia de base que garante de cima muitos direitos, impedindo-
nos de lutar por eles (Zoja, 1992, p.25)

Tais passagens, demonstram que o autor possui, pelo menos nesse aspecto, leitura
convergente com o modelo neoliberal e meritocratico de compreensdo do papel do Estado.
Tal perspectiva da morte como um “reprimido cultural” aparentemente tem como origem
numa leitura elitizada e desconectada da realidade de violéncia e vulnerabilidade psicossocial
das classes mais pobres. A perspectiva do Estado como promovendo um “excesso de direitos”
também ignora toda mobilizagdo social sistematica necessaria para a garantia de direitos ao
longo da historia.

Partimos do principio de que o Estado, independentemente de suas configuracdes,
tende a protecdo da propriedade privada e a manutencgdo de privilégios de classe, de modo que
todo direito garantido representa uma conquista ativa por direitos:

Qualquer melhoria na situagdo da plebe, por insignificante que seja, representa o
resultado de sua propria agdo exercida fora das esferas parlamentares. As resolugdes
dos chamados representantes populares so6 sdo efetivadas quando representam o
reflexo das conquistas feitas pela pressdo partida de baixo, do povo em movimento.
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De maneira diversa, os seus decretos e suas leis tém sido e continuardo a ser meros

farrapos de papel. (Leuenroth, 1918/2002, p.16)

O nfo reconhecimento da opressdo estrutural do sistema econdmico vigente e o foco
na solugdo individual podem indicar que Zoja (1992) nesta obra parte de uma consciéncia
ingénua a respeito do funcionamento social (Alschuler, 2006, pp. 19-20), tornando sua
perspectiva psicopolitica limita e, pelo menos nesse aspecto, psicologizante.

O autor também esquece que a mitificacdo do hero6i persiste na contemporaneidade,
mas vinculagdo simbolicamente nos representantes eleitos do Estado assim como nos
detentores dos aparatos repressivos, como policiais e militares. A constelacdo do arquétipo do
herdi nessas posi¢des de poder, no entanto, tendem a gerar mais situa¢des de abuso de
autoridade do que efetivamente comportamentos orientados para fortalecimento das relagdes
sociais.

Talvez seja importante nos questionarmos também qual o tipo de herdi precisa ser
constelado na psique coletiva. Segundo Bernardo Toro (TEDx Talks, 2021, maio 10). As
presentes catastrofes socioambientais sdo fruto de um paradigma patriarcal, competitivo e
guerreiro. Em sua perspectiva, precisamos migrar para um paradigma centrado no cuidado se
desejamos sobreviver. Acreditamos que nossos modelos heroicos precisam acompanhar essa

evolugdo.

Ritos iniciaticos como reprimido cultural

Discordamos também que os ritos iniciaticos, por terem acabado, tornaram-se
necessariamente um “reprimido cultural” (Zoja, 1992, p. 5). Tal interpretagdo considera que a
cultura ocidental eliminou gradativamente os ritos iniciaticos em favor da racionalidade,
relegando a sombra essa manifestacdo considerada arquetipica e, portanto, fundamental. O
rito inicidtico, por tratar-se de um elemento basilar que foi banido da vida psiquica junto com
a morte, retorna como sombra cultural a partir da toxicomania e outras sintomatologias sociais
COMO O consuMmMismo.

Primeiramente ¢ importante ressaltar que o proprio modelo proposto por Carl Gustav
Jung de leitura historica (Lu, 2010 p.17) rejeita que os elementos efetivamente importantes na
historia sejam de origem consciente, mas sim sdo gestados no inconsciente

De habito, as mudangas profundas na historia sdo atribuidas exclusivamente a causas
exteriores. Contudo, estou convencido de que as circunstincias exteriores
frequentemente s@o por assim dizer meras ocasides para que se manifeste uma nova
atitude perante a vida e o mundo, preparada inconscientemente desde longa data. [...]
Em geral, um ou mais individuos dotados de intuigdo particularmente poderosa tomam
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consciéncia de tais mudangas ocorridas no inconsciente coletivo e as traduzem em
ideias comunicaveis. Estas ideias se propagam rapidamente, porque ocorreram grandes
mudangas no inconsciente. Ha uma disposi¢do geral em aceitar as novas ideias,
embora elas também encontrem uma resisténcia violenta. As ideias novas nao sio
apenas inimigas das antigas, elas surgem, em geral, também sob uma forma
praticamente inaceitavel para a antiga atitude. (Jung, 1969/2013, pp. 268-269)

Consideramos, portanto, que a propria base epistemologica da qual Zoja (1992) se
utiliza para afirmar que os ritos inicidticos foram reprimidos, no caso a psicologia analitica
criada por Jung, vai de encontro a suas afirmagdes. Se admitirmos a hipotese de que os ritos
iniciaticos efetivamente acabaram e pretendemos nos manter fiéis a perspectiva psicohistérica
junguiana, precisamos admitir que este fim foi o resultado de um processo gestado no interior
do inconsciente coletivo, € ndo uma agdo intencional da consciéncia coletiva para reprimi-los
em favor da racionalidade.

A leitura junguiana dos fendmenos historicos (mesmo com todas as suas
problematicas, conforme explicita Lu, 2010) ¢ muito mais preocupada com os movimentos
inconscientes do que os fatos conscientes. Apesar do excesso de enlevo na dimensdo interna,
podemos aproximar a perspectiva junguiana da concep¢do de poder simbolico (Bourdieu,
1989) como motor mais potente na transformagio social do que os préprios fatos historicos.

Mesmo se considerarmos que Zoja (1992) compreende este processo de repressdo
cultural dos ritos iniciaticos como uma dinamica oriunda do inconsciente coletivo,
dificilmente essa leitura daria tanta énfase no conceito de reprimido cultural e retorno a partir
da sombra, tendo em vista que ambos os conceitos estdo em correspondéncia direta com o
campo da consciéncia e do complexo do ego. Tal leitura também gera como consequéncia
uma vis@o saudosista por um passado onde, supostamente, estariamos melhor conectados com
essas necessidades arquetipicas. Podemos considerar, inclusive, que Zoja (1992) tem olhar
pessimista para com a contemporaneidade e as novas configuragdes rituais por estar fixado na
“antiga atitude” denunciada por Jung (1969/2013, p. 269) conforme a passagem citada.

Zoja (1992) parece diferenciar pouco a dimensdo introvertida e extrovertida dos ritos
iniciaticos, tratando rito externo e transformagdo interna como experiéncias coesas €
coerentes, sem espaco para fissuras. No entanto, do ponto de vista cultural, os ritos sdo
trocados ou eliminados pelo esvaziamento dos seus simbolos, de modo que a hipocrisia
gradativamente substitui o sentimento sacral genuino. Ressaltamos ainda que a manipulagio
com finalidades politicas do sentimento sacral € uma potente estratégia de controle coletivo, e

que, portanto, ndo deve ser olhada de forma ingénua e desconectada de interesses politicos.
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O ritual do casamento cristdo, por exemplo, ndo entrou em decadéncia apenas pelo
consumismo, materialismo ou fatores externos ao proprio rito. Pelo contrario, as contradi¢des
internas dessa propria modalidade de rito levaram ao fracasso do modelo, que, entre outras
coisas, se baseia na transformac¢do de mulher em propriedade do homem (Lins, 2005, p.230).
A cerimdnia do casamento ndo € apenas um rito de transformagio subjetiva, mas uma forma
de ampla divulgag¢do comunitaria de que a posse de uma mulher foi transferida do pai para o
esposo. O sacramento de Deus é colocado entdo como um tabu que impede a mobilidade do
formato, seja a mulher ou homem sair do relacionamento, seja alguém tentar interferir na
relacdo (afinal ela foi publicizada e tem a bengdo de Deus). O enfraquecimento do rito €
concomitante com o enfraquecimento do casamento arranjado por interesses familiares e,
posteriormente, com a emancipacdo feminina e possibilidade de divércio. Quando o desejo
individual passa a ter espago dentro da vida cotidiana e da relagdo conjugal, a manutenc¢do de
um relacionamento monogamico a qualquer custo passa a nao fazer mais sentido (Lins, 2005,
329-331), gerando, consequentemente, o esvaziamento simbolico do rito.

Consideramos, portanto, que os ritos iniciaticos ndo foram reprimidos, mas sim foram
gradativamente migrando de uma modalidade extrovertida de manifestacdo para modalidades
introvertidas. Isso ndo representa necessariamente uma “falta” na contemporaneidade, mas
uma mudanga qualitativa. Discordamos, portanto, de um apego a manifestacdo formal e
imagética do rito enquanto representacdo necessariamente direta da necessidade fundamental
humana de morte e renascimento simbolicos. Compreendemos que essa manifestacido
permanece ocorrendo contemporaneamente, mas de modo introvertido e sem caracteristicas
formais bem delineadas como antes. O autor reconhece esse fenomeno (Zoja, 1992, pp. 147-
148), no entanto o considera uma manifestacdo antinatural e de consequéncias culturais
catastroficas, comparando seu impacto ao rompimento do tabu do incesto na cultura (Zoja,
1992, p. 1).

Retomando o exemplo do casamento, atualmente podemos especular que os casais
recusam o matriménio convencional n3o para tornar o relacionamento mais facil de ser
rompido, numa logica consumista como acredita Zoja (1992), mas sim pois o rito perdeu sua
forca simbdlica, de modo que a dimensdo interna da relagdo, ou seja, a relagdio em si, passa a
ser o ponto central. Um exemplo formal disso € a moda do elopement wedding (casamento
escondido), um ritual de casamento que inclui apenas o casal e o representante religioso,
tentando buscar ao méaximo focar a energia do rito no elemento central do casamento que € o

sentimento entre o casal, e ndo sua manifestacdo tradicional de publicizagdo na comunidade.
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Podemos considerar, inclusive, que a transi¢do para uma sacralidade sem rito externo seja

uma das riquezas centrais do pensamento moderno.

Amor romantico como iniciatico

Sem duvida, o amor tem uma carga energética que pode ajudar a compensar certa
unilateralidade da nossa cultura. Pode vir ao encontro de exigéncias de irracionalidade,
de magia e de sentimento. Mas esta pouco institucionalizado demais em formas
culturais estaveis, estd entregue demais a uma progressiva elaboragéo individual (Zoja,
1992, p. 144).

O autor considera que o amor romantico € um dos poucos elementos iniciaticos

presentes ainda na modernidade pelo seu carater insubstituivel:

Os fendmenos com qualidades totalizantes ndo aceitam redugdes. Ndo as aceita um

processo total de morte e renascimento, nem o apaixonar-se, que inconscientemente se

propde o mesmo modelo. As interpretacdes sdo sentidas como insuficientes no plano

logico, aviltantes no dos valores, além de ofensivas para o sentimento (Zoja, 1992,

p.141).

Apesar da notoria influéncia da filosofia romantica e da obra de Goethe na psicologia
analitica (Shamdasani, 2005), ¢ importante destacarmos que ainda assim trata-se de uma
narrativa historicamente datada sobre o amor. A tensdo entre o historico e o perene ¢
frequente na psicologia analitica. A concepgdo da realizag@o pelo amor a partir do casamento
livremente escolhido e consentido entre as partes surgiu durante os séculos XV e XVI na
Renascenca (Lins, 2012, pp. 204-215). Inclusive Shakespeare (1597/2002) incorporou o que
se tornaria o arquétipo do amor romantico, pavimentando a transi¢do do casamento arranjado
para o casamento por amor (Lins, 2012, pp. 214-215). Romeu e Julieta (Shakespeare
1597/2002) estabelece a no¢do de amor implacavel e incondicional, a tal ponto de levar os
amantes a morte por suicidio em caso de separagdo. Tal concep¢do € importante para que o
lucrativo negocio do casamento arranjado pela familia fosse dissolvido. “Casar por amor ¢
uma ideia radical que se propaga. Nao somente os aristocratas e os intelectuais estavam
comecando a pensar que o amor poderia associar-se ao casamento, mas a classe média
também” (Lins, 2012, p. 214)

As consequéncias contemporaneas desse discurso permanecem vivas nos crimes
passionais e suicidio por motivagdo amorosa. Mesmo que eles ocorram desde a antiguidade
classica (Lins, 2012, pp. 62-63), o consenso cultural sobre a felicidade condicionada pela
fusdo de almas dentro do casamento ¢ recente, favorecendo tais praticas. “Depois do crime, o

criminoso passional ndo costuma fugir. Alguns se suicidam, morrendo na certeza de que o ser

amado ndo pertencera a mais ninguém.” (Lins, 2012, p.65). A irreversibilidade proposta pelo
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amor romantico de fato € iniciatica e irreversivel, no entanto cabe a nds a pergunta feita por
Tacey:

Jungians too often want to see the ego ‘mature’ and ‘develop’ at all costs. But mature
into what? And develop into what? Initiation is too often valued for its own sake, and
questions are not asked about what the novice is being inducted into. There is an
enormous privileging of the individual developmental process and a general lack of
concern about the developmental process of society itself.® (Tacey, 1997, p. 105).

No que se refere ao amor romantico, Zoja (1992) tende a uma fixagao na iniciagdo do
individuo, mas ndo analisa os elementos culturais negativos que a fixagdo no amor romantico
estimulam, como a dependéncia emocional e a possessividade, e estdo em profundo processo
de revisao cultural. O aspecto cultural perdido e supostamente arquetipico € privilegiado pelo
autor em detrimento da analise detalhada das motivagdes internas que levaram ao
esgotamento dos ritos iniciaticos, atribuindo tal esgotamento sempre a um fator externo. A

obra, nesse aspecto, possui tom notoriamente saudosista por um tempo que ndo existe mais.

Quixotismo em psicologia analitica e tendéncia ao conservadorismo

A obra tende ao que chamaremos de "quixotismo" em psicologia analitica, que seria a
busca num contexto moderno de elementos ultrapassados e que sobrevivem de forma um
tanto moribunda, mas que sdo consideradas excessivamente estruturantes da psique. As
mazelas atuais entdo sdo justificadas como resultado da falta desses elementos perdidos
(como o amor romantico e os ritos sacrais). Tal leitura de critica a contemporaneidade tende e
justificar o enfraquecimento da dimensdo mitica ndo por problemas e contradi¢des oriundas
de fraquezas e contradiges internas aos ritos, mas sim a elementos externos. Em outras
palavras, € mais facil considerar que a sociedade atual reprime esses processos supostamente
fundamentais (o que acarreta sintomas, ja que sao processos fundamentais) do que admitir que
talvez ndo sejam processos fundamentais, e justamente por isso ndo encontram expressiao na
cultura atual, pois sdo formas superadas de relagdo com o mundo.

Tal postura, a titulo de exemplo, é semelhante a considerar que os problemas
contemporaneos acontecem porque nao mais nos utilizamos da astrologia para a tomada de
decisdes pessoais e politicas. Podemos considerar que nossa vida publica e privada tornou-se

excessivamente dependente dos fatos, da razdo e da experiéncia empirica, e que a astrologia

8 “Os junguianos muitas vezes querem ver o ego ‘maduro’ ¢ ‘desenvolvido’ a todo custo. Mas amaduro no qué?
E desenvolvido para o qué? A iniciagdo ¢ frequentemente valorizada por si mesma, ¢ as perguntas ndo sao
feitas sobre o que o novigo esta sendo introduzido. H4 um enorme privilégio do processo de desenvolvimento
individual ¢ uma falta geral de preocupagdo com o processo de desenvolvimento da propria sociedade.”
(traducdo livre)
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nos conectava com essa dimensdo. No entanto, ndo podemos nos levar por uma leitura
saudosista na expectativa de uma conexdo arquetipica. O arquétipo, se efetivamente
arquétipo, encontra-se ativo e presente em todo momento mesmo que ndo tenha sido
discernido, pois a base psiquica ndo pode ser dissolvida.

Usamos aqui a expressdo quixotismo por considerarmos que existe uma tendéncia no
campo junguiano, que pode ser observado em alguns aspectos no texto de Zoja (1992), na
busca saudosista pelo encontro de elementos arcaicos e supostamente essenciais nos dias de
hoje. Assim como Don Quixote (Cervantes, 1605/2013) brigava com moinhos de vento
acreditando serem gigantes, os junguianos frequentemente tendem a olhar elementos
ultrapassados e de uma outra época no presente de forma excessivamente literal e pouco
metaforica. No caso do texto de Zoja, consideramos que ele se preocupa demais com o
elemento formal e institucional dos ritos inicidticos e pouco nas configuracdes
contemporaneas que o tema da morte e renascimento se configuram.

Cabe destacar também que Quixote torna-se cavaleiro andante por ler romances de
cavalaria em excesso. Isso denota um outro ponto importante: o olhar romantizado ao
passado, principalmente a ideia de que no passado estivamos mais conectados com a natureza
e nossas necessidades primarias. Isso inclui também uma leitura romantizada em relag@o aos
povos indigenas de diferentes locais, assim como ao nosso préoprio passado histérico e aos
nossos ancestrais. Tal leitura tende a uma postura conservadora, pois a relagdo com o mundo
fica excessivamente mediada pelo medo de perder algum elemento da tradi¢do que possa ser
excessivamente estruturante da personalidade. Podemos observar essa postura com mais
nitidez na obra de Jordan Peterson (2018).

No texto de Zoja (1992) podemos observar essa tendéncia conservadora, pessimista e
apocaliptica a respeito da contemporaneidade ao longo de todo o texto. Talvez a passagem
mais dréastica nesse aspecto seja a comparagdo, logo no primeiro paragrafo do livro, entre a
perda dos ritos inicidticos e o rompimento do tabu do incesto:

O tabu do incesto ¢ considerando a institui¢do cultural mais primitiva, arraigada e
disseminada. Considera-se também que o seu desaparecimento teria consequéncias tao
amplas e complexas que mal se podem imaginar. Mas essa reflexdo pode ser feita
também acerca de outras instituigdes;, por exemplo, acerca da inicia¢do, da qual nos
ocuparemos aqui. Autores como Eliade afirmam que uma das grandes diferencas entre
o mundo arcaico € o mundo moderno esta justamente no desaparecimento da
iniciagdo. (Zoja, 1992, p. 1)

Conforme citamos anteriormente, ndo existe consenso no campo antropologico de que

de fato os ritos iniciaticos acabaram com a contemporaneidade, o que € ignorado por Zoja
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(1992). Até mesmo o conceito de rito € pouco definido e passivel de multiplas interpreta¢des
(Da Matta, 1977/2013, p.20). Cabe destacar ainda que Huizinga (1938/2019, pp.18-21)
considera que o jogo ¢ um elemento mais importante e arcaico que o proprio rito, estando
inclusive presente entre os animais, € evoluiu gradualmente na cultura humana até adquirir o
posto de ato sagrado. E preocupante, a nosso ver, que um autor da relevancia de Zoja (1992)
para a psicologia analitica faga afirmagdes tdo impactantes sobre a contemporaneidade e a
importancia dos ritos iniciaticos tradicionais com base em premissas tdo pouco discutidas e
fundamentadas ao longo de seu texto.

Em outras palavras, Zoja (1992) considera que a laicidade do Estado e, consequente,
auséncia de ritualisticas iniciaticas de religides oficiais para todo um povo, como o batismo,
entrada na vida adulta ou casamento, é potencialmente tdo nocivo para a sociedade quanto
relagdes sexuais entre pais e filhos. Concordarmos que os impactos psicossociais e desafios
impostos pela laicidade contempordnea sdo grandes e pouco discutidos. Nas culturas
tradicionais comumente inexiste a cisdo entre dimensao religiosa e o poder politico, como por
exemplo o sistema de castas no hinduismo. Em nossa cultura globalizada, a tentativa de
unificag@o entre poder politico e religioso manifesta-se nas diferentes manifestagdes do
fundamentalismo religioso. No entanto, os avangos civilizatérios proporcionados pela
laicidade, inclusive para a manuten¢do da liberdade religiosa e suas ritualisticas, sdo grandes e
ndo devem ser minimizados em prol de um movimento de “saudades do paraiso”. Essa busca
de um retorno as origens, como bem salienta Mario Jacobi (2007), também ¢ um movimento
arquetipico que fatalmente frustra nossas expectativas.

Para combater esse olhar excessivamente estitico na psicologia analitica,
consideramos a importancia de ressaltar o inconsciente coletivo como dinamico e em
transformag@o constante, assim como a dimensdo autorreguladora da psique que tende a
integracdo (Silveira, 1968/1992). Dessa forma, ndo precisamos atuar na vida e na cultura de
forma excessivamente retraida, mas confiando na capacidade da psique coletiva produzir
saude social apesar dos diferentes movimentos compensatorios e que estdo para além da
capacidade egoica de compreensdo. Compreender e contribuir com o fluxo e refluxo da
psique coletiva torna-se um elemento muito mais importante do que nos preocuparmos em
demasia com elementos arcaicos supostamente perdidos. Jung inclusive considera que ndo ¢
possivel o desenvolvimento individual e histérico sem o rompimento com a tradi¢do (Lu,
2010, p.13): “Ninguém pode fazer historia se ndo quiser arriscar a propria pele, levando até o
fim a experiéncia de sua propria vida, e deixar bem claro que sua vida ndo ¢ uma continuagdo

do passado, mas um novo comego.” (Jung, 1964/2013 p.141)
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Partimos da hipdtese de que o arcaico ndo € reprimido pela consciéncia e por isso se
torna sombrio, ele apenas ndo ¢ notado em suas novas roupagem pela consciéncia egoica
presa em antigos padrdes de manifestacdo. O arquétipo estd sempre presente e manifesta-se
principalmente em paralelos com as fantasias que a cultura cria para o seu proprio futuro. E
importante que passemos a adotar uma leitura teleologica e fenomenoldgica ndo apenas no
trabalho clinico da psique individual, mas também no desenvolvimento da psique coletiva.
Caso contrario tendemos a distorcer os fendmenos apresentados pela sociedade e pelo

inconsciente coletivo para que se encaixem em nossas preconcepgdes.

Indutivismo ingénuo

Zoja (1992) faz paralelos pouco cuidadosos a partir da pressuposi¢do de uma matriz
estritamente biologica dos arquétipos. A compara¢do acerca do consumo de drogas em
sociedades primitivas e modernas, por exemplo, tem limites. A diferenca entre os dois
fendmenos sociais sdo muito complexas para serem associadas apenas a perda de raizes
culturais. O fato de seu paciente Carlos (Zoja, 1992, pp.91-109) ndo ter contato prévio com
rituais envolvendo o uso de drogas e espontaneamente ter criado ritualisticas para a utilizagdo
do “nitro” ndo significa que trata-se necessariamente de um processo inato e de matriz
bioldgica. O conceito de inconsciente para a psicologia analitica € abrangente o suficiente
para supormos que possam existir outras influéncias ndo identificadas assim como fatores
impossiveis de serem observados por operarem a nivel psicoide.

O fato de que ritos inicidticos existem ndo torna eles necessidades bioldgicas, mesmo
que o caso de Carlos passe essa impressdo. Inferir que algo € natural apenas devido a alta
incidéncia na cultura humana ¢ metodologicamente equivocado e uma forma de indutivismo
ingénuo. O método indutivo pressupde que, a partir da observagdo de um dado nimero de
fendomenos ¢ possivel tratar esta regularidade como uma verdade geral, no entanto, “bastaria
que apenas um enunciado aleatorio fugisse a regra geral para que esta se tornasse
completamente invalida” (Sobrinho, 2020, p.330).

Como forma de superar os problemas do indutivismo, o método da falseabilidade
apresentado por Karl Popper pressupde que todo sistema cientifico valido € potencialmente
refutavel. Dessa forma, “uma nova tese se desenvolve no sentido de solucionar os problemas
que ndo puderam ser solvidos pela teoria antecessora.” (Sobrinho, 2020, p.332). E impossivel
falsear a hipotese arquetipica de Zoja (1992) pois ela baseia-se na creng¢a indutiva na

regularidade dos fenomenos observados pelo autor.
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Embora haja o problema da indug¢do, podemos inferir, no entanto, que a alta incidéncia
de ritos inicidticos indiquem que neles existem fatores psicologicos fundamentais de alta
relevancia para a humanidade em geral, mas ndo necessariamente os ritos em si. A logica de
que os ritos em si sdo fundamentais implicaria na impossibilidade de seu declinio na cultura
humana, o que ndo € empiricamente observado e s6 pode ser sustentada a partir de uma leitura
escatoldgica e ndo cientifica de humanidade.

Portanto, consideramos que Zoja extrapola os limites interpretativos possiveis a um
estudo de caso, realizando generalizagdes e naturalizagdes para toda a humanidade com base
em uma amostra excessivamente pequena, mesmo para os parametros de uma pesquisa
qualitativa. Parte da pressuposi¢do indutivista de que se muitas culturas possuem ritos
iniciaticos, logo todas as culturas possuem ritos e, por indugdo, podemos concluir que essa ¢
uma necessidade biologica que precisa ser realizada em todo o lugar.

A alta incidéncia e regularidade, no entanto, ndo s3o suficientes para tal generalizag@o.
Como Zoja (1992) conclui por indugdo que todas as culturas possuem ritos iniciaticos, o fato
da cultura contemporanea ndo possuir tais ritos € lido como uma manifestacdo antinatural de
uma norma humana universal. O autor, nesse aspecto, recusa os fatos em prol de sua
construgdo teorica e da validade de seus pressupostos, ndo levantando a hipotese que a cultura
contemporanea ¢ uma possibilidade tdo natural quanto as outras culturas.

Os limites do método do estudo de caso sdo pouco discutidos por Zoja, mesmo que a
nosso ver precisem ser claramente reconhecidos e demarcados para sua adequada utilizagao.
Exatamente pela impossibilidade de confirmag@o das hipdteses em amostras grandes de
pessoas, como na pesquisa quantitativa, hipoteses com pretensdes universais $3o
excessivamente especulativos, sendo, no melhor dos casos, caminhos promissores para novas

pesquisas.

Psicoterapia como oposta a concep¢ao de iniciacdo de Zoja

O autor fala sobre trés elementos basicos dos ritos iniciaticos que foram perdidos na
contemporaneidade: a sacralidade, a irreversibilidade e a falta de alternativas (Zoja, 1992, p.
134). A sacralidade desaparece na sociedade moderna pela valorizagdo da racionalidade. A
auséncia da irreversibilidade na contemporaneidade impossibilita a transformacdo radical e
portanto a possibilidade de morte e renascimento psiquico (o fim da irrevogabilidade do
divorcio ¢ um exemplo). O desaparecimento da falta de alternativas apresenta-se na

multiplicidade de escolhas em que vivemos, em detrimento de um caminho unico. Segundo
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Zoja (1992, p.136) “estd na natureza da experiéncia da verdade a necessidade de fazer
desaparecer no sujeito a davida e as ambivaléncias.”

Curiosamente observamos que esses trés elementos basicos sdo alguns dos principais
pontos atacados pela pratica da psicologia. Os trés elementos operam em um nivel de
literalidade excessiva que impede ou dificulta a possibilidade de elaboracdo e simbolizagdo
das experiéncias. O que ¢ sagrado ndo ¢ passivel de mudanga e frequentemente vinculado a
sofrimentos e sacrificios. A dessacralizacdo das figuras parentais, por exemplo, ¢ um
importante processo dentro do contexto psicoterapéutico.

A crenga na irreversibilidade e impossibilidade de reeditar as proprias experiéncias
estimula a manutencdo de relagdes baseadas em lugares fixos definidos pela tradi¢do. A
impossibilidade de alcancar a felicidade dentro dessas posi¢cdes dadas € frequentemente
atribuida a falha moral de quem ocupa aquele lugar e ndo a propria imobilidade da instituigdo.
Podemos citar como exemplo os frequentes casos de mulheres religiosas que sofrem violéncia
doméstica. O tabu da irrevogabilidade do casamento torna-se um impeditivo para a saida da
situacdo de violéncia devido ao alto prejuizo que tal ato geraria em suas relagdes comunitarias
e sociais.

A irreversibilidade também estimula relagdes permeadas pela hipocrisia, tendo em
vista que as pessoas sentem-se forcadas a conviverem pela for¢a da instituicdo, e ndo apenas
pelo desejo genuino de convivéncia mutua. Mais uma vez aqui o rito externo ndo garante
necessariamente o subsidio psiquico necessario para um efetivo processo de morte e
renascimento interno. O fendmeno de correspondéncia psiquica efetiva entre rito externo e
transformagdo interna depende de predisposi¢des especificas dos iniciados. A transformagao
interna efetiva pode nunca vir a ocorrer ou entdo ocorrer motivada por fendmenos
desconectados ao rito formal. Celebrar formalmente um casamento, por exemplo, ndo implica
necessariamente uma transformacdo subjetiva, assim como € possivel que esta vinculagdo
interna aconteca sem a necessidade do rito formal.

Aparentemente, Zoja (1992) tem dificuldade em separar o que Jung (1958/2013,
pp.19-25) chamou de religido e confissdo. Religido ¢ a experiéncia numinosa em si € a
experiéncia particular do sagrado. Confissdo ¢ a manifestagdo institucional de uma religido e
que pode inclusive atrapalhar a experiéncia religiosa individual em prol de uma diluigdo na
psique coletiva do grupo religioso. “Pertencer a uma confissdo, portanto, nem sempre implica
uma questdo de religiosidade, mas, sobretudo, uma questdo social que nada pode acrescentar a

estrutura¢do do individuo” (Jung, 1958/2013, p.21) Ao falar sobre os ritos, Zoja enfatiza a
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fusdo entre rito externo e experiéncia interna como necessariamente correspondentes em
culturas anteriores a nossa, 0 que a nosso ver ¢ uma leitura romantizada do fendmeno.

Por fim, a falta de alternativas aproxima-se do modus operandi do fascismo e do
discurso totalitario. Se por um lado a experiéncia da verdade precisa de bases sélidas, por
outro a impossibilidade de relativizar as proprias experiéncias impossibilitam o aprendizado e
o desenvolvimento, inviabilizando a adequada elaboragdo das experiéncias vividas. Em
contexto psicoterapico frequentemente € necessario questionar o que ¢ certo e errado,
relativizando narrativas maniqueistas. A recusa em recolher proje¢des da sombra ¢ um dos
fatores que impedem que pessoas fanatizadas busquem apoio psicologico, pois como
detentores de uma verdade ontologica, ndo suportam a possibilidade de estarem errados.

Consideramos, portanto, que Zoja (1992) desconsidera que a propria pratica da
psicoterapia, incluindo a psicologia analitica, em muitos aspectos € oposta aos ritos iniciaticos
tradicionais da forma como ele os apresenta. Isso favorece nossa hipdtese de que os ritos
iniciaticos ndo foram reprimidos, mas sim perderam suas caracteristicas formais tradicionais
em grande medida devido suas proprias contradigdes internas. A tematica da morte e
renascimento, no entanto, continua tdo atual como sempre e pode ser observada, por exemplo,
na visibilidade recente que recebem as diferentes configuragdes de género, em especial o
processo de transi¢do entre géneros. O processo de elaboragdo psicologica que culmina em
modificagdes na aparéncia em diferentes niveis assim como a adog¢do de um novo nome pode

ser lido como um dos mais significativos ritos iniciaticos da contemporaneidade.

3.4 CONSIDERACOES FINAIS

Destacamos que o presente trabalho limita-se a uma analise sincronica e, portanto,
focada nesta obra em especifico de Zoja. Uma anélise diacronica e que leva em consideracdo
como o autor desenvolve e modifica o conceito de ritos iniciaticos ao longo de sua vasta obra
¢ desejavel para um olhar panoramico sobre o assunto. Nado pretendemos com esse trabalho
estabelecer uma leitura peremptoria da obra de Zoja (1992), mas sim expandir seu campo de
interpretacdes possiveis.

Apesar das criticas elencadas acima, ndo podemos desconsiderar a fundamental
contribui¢do de Zoja (1992) para o estudo dos ritos iniciaticos pela perspectiva da psicologia
analitica e sua atualidade mesmo apds 36 anos de sua publica¢do original. E importante
destacar que o préprio autor diz:

Resumindo, direi portanto que a meu ver a possibilidade de verdadeiras e reais
instituigdes coletivas capazes presidirem hoje a passagem inicidtica ¢ efémera.
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Todavia, os ritos de passagem ainda existem: eles sdo graduais e duram a toda a vida.

As instituigdes que os consagram ndo se encontram fora nem estdo prontas. Surgem de

regras que nos impomos gradualmente no decorrer do tempo através de um processo

de autodisciplina. A vida pré-fabricada em que nos inserimos tem pouca alma. Por
isso, ela exige essa alma de nos.

Trata-se de cultivar a autodisciplina (que nfo equivale a uma rigidez de regras)

necessaria para passar aos poucos do estudo ao saber, do apaixonar-se ao amor, da

embriaguez ideologica ao empenho politico-social, e assim por diante. Se
conseguirmos impor a ndés mesmos esta disciplina, a " passagem" ja se consagrou.

(Zoja, 1992, pp. 147-148).

O autor, portanto, concorda que a saida ndo ¢ pela rejeicdo da laicidade e numa busca
retrospectiva pelo retorno dos ritos, apesar de ndo desenvolver essa perspectiva de modo mais
consistente. Percebemos no autor um sentimento de perda e fragil substitui¢do frente a ruina
desse modo de manifestagdo dessa necessidade arquetipica.

Diferente da perspectiva pessimista de Zoja (1992), consideramos que a morte dos
ritos iniciaticos prenuncia necessariamente seu renascimento na cultura contemporanea sob
outras formas, numa espécie de “iniciacdo da iniciagdo”. Podemos citar André Dantas (2019),
que rejeita a proposicdo de que vivemos numa negacdo ou repressdo da iniciagdo, conforme
considera Zoja (1992). Ird considerar antes que a propria psicanalise, junto com a
adolescéncia, sdo o paradigma inicidtico especifico da modernidade — a iniciagdo na propria
individualidade e consequente negagdo da tradi¢do (Dantas, 2019, p. 492). Um dos principais
objetivos da psicandlise, portanto, ndo € a inscri¢do na cultura como € o caso das iniciagdes

tradicionais, mas sim

diferenciar o paciente daquilo que os outros esperam que ele seja, levando-o a se

apropriar dos seus desejos e de sua vida ao torna-lo consciente das proje¢des que ele

faz nos outros e os outros fazem nele, rompendo, assim, a participa¢do mistica com o

grupo precisamente a partir da participacdo mistica com o psicanalista (Dantas, 2019,

p.496).

O conceito de paradigma de Thomas Kuhn (2012) também possui pontos de contato
proficuos com os ritos iniciaticos. O esoterismo e dogmatismo cientificos podem ser
considerados uma roupagem moderna e laica dos antigos ritos inicidticos. O “culto”, portanto,
acontece a partir da metodologia e da correta apropriacdo desta pelo cientista. O paradigma
cientifico vigente, portanto, define uma série de dogmas aos quais o cientista deve filiar-se
obrigatoriamente, sob risco de sofrer ostracismo e ser considerado pseudocientifico se assim
ndo proceder. Sua submissdo ao método e as autoridades cientificas sdo, assim, anadlogas a

submissdo sacral dos ritos inicidticos tradicionais a figura do patriarca. Penna (2005) salienta

a grande proximidade entre o pensamento de Jung e de Kuhn, tendo em vista que o primeiro
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jé destacava a dificuldade em utilizar o método experimental no estudo da vida humana e do
inconsciente e a interferéncia do observador na exatiddo dos resultados observados.

Por fim, concluimos que os ritos iniciaticos estdo enfraquecidos do ponto de vista
formal, no entanto a poténcia arquetipica sem imagem especifica de morte e renascimento
manifesta-se das mais diferentes maneiras em nosso cotidiano. Principalmente nos saltos
qualitativos e irreversiveis na nossa compreensdo sobre a vida e o mundo, assim como nas

transformagdes inevitaveis de nossa consciéncia individual e coletiva.
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INTERCAPITULO

O capitulo anterior tem por finalidade, no conjunto da dissertacdo, oferecer o subsidio
tedrico necessario para a desliteralizacdo da necessidade da realizago institucional dos ritos
inicidticos a fim de privilegiarmos sua realizagdo na dimensdo simbolica. Nao poderiamos
também utilizar o trabalho de Zoja (1992) como referéncia base para essa tematica sem
enfatizar as limitagdes da obra assim como perspectivavas do autor que vdo de encontro as
nossas.

A perspectiva de que a morte € um reprimido cultural, por exemplo, dificilmente pode
ser aceita na realidade de violéncia e desigualdade social brasileira. A leitura freiriana da
opressdo social estrutural em que vivemos baseia-se exatamente no conceito de necrofilia
(Freire, 1968/2011, p. 64), ou seja, de que nosso sistema politica alimenta-se da morte e do
anulamento das subjetividades. Num sistema econdmico que funciona baseado na exploragdo
e na morte literal e simbdlica, apenas uma leitura elitista e que observa o fendomeno de um
ponto de vista privilegiado socialmente pode considerar a morte como um elemento simbolico
reprimido culturalmente.

Podemos constatar, no entanto, que tal postura pessimista de Zoja (1992) acerca da
contemporaneidade seja uma perspectiva recorrente em diversos autores. Talvez a mais
emblematica na psicologia analitica seja a obra “Cem anos de psicoterapia — e o mundo estd
cada vez pior” (Hillman & Ventura, 1995). Autores famosos para além da psicologia que
abordam as questdes contempordneas como Zygmunt Bauman (2001) e Byung-Chul Han
(2021) tendem a um acentuado pessimismo sobre os desdobramentos dos modos de vida
contemporaneos.

Apesar dos inegaveis problemas decorrentes do neoliberalismo e da crise ambiental,
especulamos que este pessimismo também ¢ influenciado pela revolucdo digital, o que
ocasionou um profundo e irreversivel impacto em diferentes areas de nossas vidas. Tais
modificagdes quebram uma série de paradigmas e valores antes considerados fundamentais e
excessivamente estruturantes da realidade vivida, estimulando leituras nostalgicas da
realidade. Somado € isso, ¢ comum autores em ciéncias humanas olharem com ressalvas para
avangos tecnologicos, pois estes tendem a consolidar e fortalecer as politicas de Estado
vigentes, seja a partir da ampliacdo de sua for¢a ou do refinamento das técnicas de controle
dos corpos.

Torna-se, portanto, tarefa das geragdes que cresceram imersas na revolucdo digital

sonhar novos sonhos a partir dos novos campos de possibilidades apresentados. A
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“retrotopia”’, o desejo de retorno melancolico ao passado denunciada por Bauman (2017),
talvez seja fruto da incapacidade de mentalidades pré-revolucgdo digital sonharem um mundo
pos-revolucdo digital. Para além disso, as novas geragdes enfrentam as consequéncias da falta
de consciéncia ambiental das geragdes anteriores, herdando a dupla tarefa de sonhar um novo
sonho de futuro e, ao mesmo tempo, reparar os danos desviando da rota projetada pelos
sonhos insustentaveis das geracdes anteriores. Talvez isso explique o pessimismo dos
diferentes autores citados que abordam a vida contemporanea, pois apesar da nostalgia pelo
passado, existe o reconhecimento implicito de que este passado gestou as condi¢des precarias
do presente.

A fim de possibilitarmos novos horizontes vivenciais, novas utopias, precisamos
desenvolver outras perspectivas sobre a inscrigdo das pessoas em sua cultura. Nesse sentido,
Paulo Freire (1968/2011) apresenta-se como um autor proficuo devido sua persisténcia na
esperanca e enfrentamento de realidades aparentemente intransponiveis. Sua postura positiva
e potente perante a vida € uma influéncia importante para a construgdo de perspectivas ndo
fatalistas sobre a vida contemporanea.

No capitulo seguinte, utilizamos os ritos iniciaticos como metafora, promovendo o
eixo simbolico necessario para a utilizagdo da Pedagogia do Oprimido (Freire 1968/2011)
como chave hermenéutica para novas compreensdo em psicologia analitica sobre a dimensdo
politica e de inscrigdo dos sujeitos na cultura. Em contrapartida, a psicologia analitica
possibilita novos olhares para a obra de Freire (1968/2011). Consideramos que o processo de

humanizagdo de Freire (1968/2011) ¢, em si, uma proposta de inscri¢do social analoga a

>
morte e renascimento proposta pelos ritos iniciaticos.

O capitulo final, constitui-se, portanto, num esfor¢o dialogico a fim de possibilitar e
propiciar aproximagdes entre a psicologia junguiana e a pedagogia freiriana. Consideramos tal
convergéncia um proficuo e novo campo de exploragdo teorico-conceitual para ambas as
areas, ponto ja destacado por outros autores internacionais (Alschuler, 2006; Watkins &
Shulman, 2008). Para nds, psicologos junguianos do Brasil, uma aproximagdo mais

consistente com autores nacionais ¢ uma das formas possiveis para caminharmos rumo a

decolonizacdo dessa abordagem.



74

4 CAPITULO 3
RITOS INICIATICOS E O METODO DE HUMANIZACAO:
Dialogos entre Psicologia Analitica e a Pedagogia do Oprimido
INITIATION RITES AND THE METHOD OF HUMANIZATION:
Dialogues between Analytical Psychology and the Pedagogy of the Oppressed

RESUMO

Os ritos iniciaticos sdo importantes elementos de inscri¢do da psique individual na polis,
sendo campo privilegiado para o estudo da interse¢do entre o individual e o coletivo
(psicopolitica). Devidos o enfraquecimento dos ritos inicidticos tradicionais na
contemporaneidade, consideramos importante e busca e o estudo de configuragdes atuais que
sejam continentes da necessidade coletiva de morte e renascimento simbolicos, respeitando as
especificidades culturais de cada povo. Este trabalho pretende demonstrar, do ponto de vista
teorico, que o método de humanizagdo proposto pela Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire
pode ser lido como analogo a um rito iniciatico laico. Tal método exerceria a fungdo
simbolica de morte e renascimento assim como inscrigdo na cultura por meio do
desenvolvimento da consciéncia critica. Para fundamentar nossa hipotese sublinhamos
passagens literais em que o autor associa o processo de humanizagdo com a metafora da morte
e renascimento. Utilizaremos também como pardmetros as caracteristicas basilares das
inicia¢cdes consideradas perdidas na modernidade por Luigi Zoja (sacralidade,
irreversibilidade e falta de alternativas) em consondncia com elementos conceituais
fundamentais da obra freiriana. Nesse aspecto, associamos a sacralidade ao cultivo dos
valores do amor, humildade, fé e esperanga no ser humano. A irreversibilidade acontece no
nascimento do ser humano dialégico e critico. A falta de alternativas ¢ identificada na préaxis
como caminho incondicional para a transformagéo social. Para além disso, os ritos iniciaticos
sdo uma alegoria proficua para o didlogo entre a psicologia analitica e a pedagogia do
oprimido.

Palavras-chave: Ritos iniciaticos, Psicologia analitica, Pedagogia do oprimido,
Paulo Freire, Luigi Zoja.

ABSTRACT

The initiation rites are important elements to the individual psyche inscription in the polis,
being a privileged study field of the intersection between the individual and the collective
(psychopolitics). Due to the weakening of traditional initiation rites in the contemporary, we
consider it important to search and study current configurations that could be continents of the
collective need for symbolic death and rebirth, respecting the cultural specificities of each
people. This work intends to demonstrate, from a theoretical point of view, that the method of
humanization proposed by Paulo Freire's Pedagogy of the Oppressed can be read as analogous
to a lay initiation rite. Such method would exercise the death and rebirth symbolic function as
well as an inscription in the culture through the development of critical consciousness. To
support our hypothesis, we underline literal passages in which the author associates the
humanization process with the death and rebirth metaphor. We will also use as parameters the
basic characteristics of initiations considered lost in modernity by Luigi Zoja (sacredness,
irreversibility and lack of alternatives) in line with fundamental conceptual elements of
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Freire's work. In this aspect, we associate sacredness with the cultivation of the values of love,
humility, faith and hope in human beings. Irreversibility happens at the birth of the dialogical
and critical human being. The lack of alternatives is identified in praxis as an unconditional
path to social change. Furthermore, initiation rites are a useful allegory for the dialogue
between analytical psychology and the pedagogy of the oppressed.

Keywords: Initiation Rites, Analytical Psychology, Pedagogy of the Oppressed,
Paulo Freire, Luigi Zoja.
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4.1 INTRODUCAO

Paulo Freire € reconhecidamente um dos autores brasileiros mais relevantes no mundo.
O autor esta no ranking dos trés autores mais citados do mundo em ciéncias sociais no Google
Académico (Green, 2016, maio 12). Seu livro, Pedagogia do Oprimido (Freire, 1968/2011)
aparece como O unico escrito por autor brasileiro na lista de 100 livros mais pedidos por
universidades de lingua inglesa (G1, 2016, fevereiro 17).

O interesse em pesquisas que estabelecam didlogos entre a psicologia analitica com o
campo amplo da politica tem crescido no Brasil e no mundo. Os temas mais comuns
encontrados foram: Desenvolvimentos do conceito de complexo cultural; Discussdes sobre os
conceitos de anima e animus para além da perspectiva essencialista; Debate e reformulagdes
de proposi¢des teoricas de Jung compreendidas como estruturalmente racistas por diversos
autores; Posi¢des politicas de Jung em vida e; Didlogos conceituais possiveis entre Jung e
outros autores. Em relagdo a Paulo Freire em conexdo com a psicologia analitica, podemos
destacar os trabalhos de aproximag@o com Carl Gustav Jung (Alschuler, 2006) e James
Hillman (Watkins & Shulman, 2008). No entanto, mesmo Paulo Freire sendo um autor
brasileiro, ndo encontramos trabalhos em psicologia analitica no Brasil que dialoguem com
ele ou como outros autores nacionais relevantes.

Além disso, sdo escassos os trabalhos que abordam diretamente os ritos iniciaticos,
componente central da vida politica e do processo de socializag¢do, conforme demonstrado no
trabalho anterior. Os impactos nas dindmicas psicologicas contemporaneas proporcionado
pelo fim dos ritos iniciaticos tradicionais sdo grandes (Tacey, 1997; Zoja, 1992). Eles
representavam um deslocamento da vida infantil e orientada para a satisfagdo das proprias
necessidades para uma vida orientada para sociedade, a partir da constru¢do de uma
identidade, proporcionando senso de pertencimento coletivo. Hoje, no lugar dos ritos
iniciaticos, estabelecemos a adolescéncia como analoga aos ritos de margem (Van Gennep,
1909/2013), que sdo espacos limitrofes onde existe uma suspensdo das regras usuais,
demarcando o espago transitorio entre um antes € um depois. A adolescéncia, no entanto, ¢
como um rito de margem estendido por anos, proporcionando sentimento de inequagdo,
ansiedade e crises de identidade (Tacey, 1997, p. 128).

O espaco psiquico e objetivo onde tradicionalmente ocorrem os ritos de margem sao
perigosos tanto pelas diferentes provas quanto pela desestabilizagdo intencional da
personalidade a fim de possibilitar o nascimento de uma outra identidade. A adolescéncia ¢
considerada entdo fase marginal e especialmente perigosa, pois promove longo periodo de

angustia por indefini¢do através processo de separacdo da personalidade infantil para adogdo
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gradual da personalidade adulta. Tal contexto limitrofe favorece, entre outros fatores, o
surgimento da toxicomania, da criminalidade e de comportamentos perigosos, incluindo o
suicidio (Zoja, 1992, pp. 32-35).

A psicoterapia seria, nesse contexto, um dos poucos espacos de continéncia
efetivamente seguros para a sustentacdo e realizacdo de um processo analogo aos ritos
iniciaticos. Porém, tendo que vista que a psicoterapia ¢ um procedimento excessivamente
pontual e individual, Tacey (1997, pp. 129-130) considera urgente que possamos desenvolver
uma nova “cultura espiritual” com ritos inicidticos adequados a nossa realidade. Como
resultado desse vacuo cultural, observamos o retorno de movimentos patriarcais e
fundamentalistas que compensam o sentimento generalizado de auséncia de estrutura, tanto
do ponto de vista da identidade quanto das institui¢des e do funcionamento da sociedade.

Devido nossa inabilidade em produzir uma cultura espiritual que ofereca continéncia a
complexidade contemporanea, passamos a recorrer a formas antiquadas para reconstruir
nossas necessidades arquetipicas de seguranga e estabilidade existencial (Tacey, 1997, p.110-
113). Isso ¢ um dos fatores que justificam porque alguns autores famosos em psicologia
analitica (Peterson, 2018; Estes, 1999; Johnson, 1987) realizam, de modo simplista, leituras
que tendem ao essencialismo, aproximando o conceito de arquétipo aos instintos, com
objetivo de proporcionar sentimento de estrutura e estabilidade frente as aparentemente
incontornaveis indefini¢des contemporaneas.

Apesar das criticas pertinentes de Tacey e Zoja, consideramos que os autores
enfatizam em excesso o vacuo cultural gerado pelo fim dos ritos inicidticos tradicionais em
detrimento de uma observagdo mais detalhada sobre as motivagdes inconscientes que levaram
ao fim desses ritos. Os dois autores consideram que o excesso de racionalidade
contemporanea, em sua unilateralidade, promove esse vacuo (Zoja, 1992, pp.28-31) o que
gera um senso de verdade excessivamente relativizado, abrindo margem para a ascensdo do
fundamentalismo (Tacey, 1997, p.113). Entretanto, ambos ndo realizaro em suas obras uma
analise mais aprofundada de como os proprios ritos iniciaticos se tornaram, devido suas
contradi¢des internas e oriundas do inconsciente coletivo, incompativeis com a vivéncia
contemporanea. Partimos da leitura, portanto, que os ritos iniciaticos ndo se tratam de um
“reprimido cultural” (Zoja, 1992, p. 5), mas sim de um elemento cultural que tornou-se
obsoleto em suas caracteristicas gerais, ndo podendo ser revivido mesmo em novas
roupagens. As dindmicas psiquicas que sustentam os ritos inicidticos n3o sdo mais
extrovertidas como outrora — tornaram-se introvertidas e focadas em mortes e renascimentos

interiores que promovem mudangas externas apenas a partir de um processo elaborado de
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maturacdo. Ambos os autores identificam essa tendéncia a interiorizagdo da libido referente
aos processos iniciaticos, no entanto resistem a auséncia de novas formas institucionais e
socialmente nitidas dos ritos iniciaticos na vida contemporanea (Zoja, pp.147-148, Tacey, pp.
129-130).

Partimos, portanto, do principio de que as necessidades arquetipicas sdo basilares na
psique e ndo podem efetivamente ser perdidas, mas retornam na forma de novas
configuragdes gerais. Valorizaremos, portanto, mais do que “fazer achados arqueologicos nas
produgdes do inconsciente”, a realizagdo do “continuo processo de elaboragdo dos contetidos
do inconsciente” (Silveira, 1968/1992, p. 83). O movimento energético da psique coletiva por
tras da necessidade de ritos iniciaticos ¢ mais importante do que nos atermos a esta forma
especifica de canalizagdo energética: “It is not the rituals themselves that heal us, but the
larger realities toward which the rituals point.”” (Tacey, 1997, p.129). A toxicomania (Zoja,
1992) como elemento central que demonstra a consequéncia da auséncia arquetipica dos ritos
iniciaticos na sociedade em geral, se assim o fosse, provavelmente geraria consequéncias
sociais muito mais drasticas. E nossa tarefa, portanto, identificar elementos na cultura que
possibilitem o reconhecimento potente de movimentos andlogos aos ritos inicidticos e
consequentemente, sua valorizagdo na cultura. Rejeitamos, portanto, a tese do vacuo cultural
proposta pelos autores, por partirmos da hipdtese de que ndo existe um vacuo, mas sim
estamos inconscientes de como esse movimento psiquico coletivo, que convencionamos
chamar de ‘arquetipico’, vem sendo processado na contemporaneidade.

A partir dessa perspectiva, buscaremos verificar nesse estudo se, do ponto de vista
conceitual, o processo de conscientizagdo de Paulo Freire (1968/2011) pode proporcionar
funcdo analoga aos ritos inicidticos sem a necessidade de recorrer a perspectivas essencialistas
e/ou fundamentalistas acerca do funcionamento social. O autor ndo realizard uma leitura por
etapas do processo de conscientizagdo. Tal modelo™ € proposto por Alschuler (2006) com
finalidade de correlacionar a teoria freiriana da conscientizagdo com o processo de
individuagdo em Jung de forma didatica. Para isso o autor divide o “método de
conscientiza¢do” (Freire, 1968/2011) em trés etapas (Alschuler, 2006, pp. 17-21):

1) consciéncia magica — Sensagdo de impoténcia frente a uma realidade mitica e

impossivel de ser modificada pela atividade consciente. A responsabilidade pela situagdo ¢

9 “Ndo sdo os rituais em si que nos curam, mas as realidades mais amplas para as quais os rituais apontam.”
(traducdo livre)

10. Nio incluiremos o conceito de consciéncia liberada (Alschuler, 2006, pp. 63-80) nesse trabalho. Tal
conceito pressupde uma ampliagdo do conceito de consciéncia critica (Freire, 1968/2011) para uma sintese
com a psicologia analitica. No entanto, o conceito de consciéncia critica é amplo o suficiente para abarcar uma
leitura junguiana, prescindindo da constru¢do de um novo conceito.
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atribuida a Deus, ao Destino, a Natureza, a “autoridade natural” de determinadas figuras
politicas, etc. Resta a pessoa oprimida apenas a resignacdo acritica frente as dificuldades na
expectativa de que estas mudem por si mesmas ou por influéncia de praticas magico-
religiosas. Agir concretamente para a modificagdo da realidade € compreendido como tarefa
inatil. E nessa esfera de consciéncia que tendem a localizar-se as leituras essencialistas, pois
compreendem que a vida social segue regras imutaveis dadas pela natureza humana.

2) consciéncia ingénua — A realidade pode ser modificada a partir da vontade
individual caso a pessoa oprimida siga o exemplo do opressor. Aqui a oprimido sai da
passividade e passa a identificar-se com a ideologia do opressor, identificando-o como
modelo de superagdo. Aqueles que destoam da ideologia do opressor sdo lidos como os
responsaveis pelos males sociais, sendo marginalizados e hostilizados. A fonte dos
sofrimentos sociais deixa de ter causas externas ao proprio sujeito para ser lida como puro
resultado de sua conduta individual frente o mundo. A pessoa € incapaz de perceber que a
opressdo ¢ resultado do funcionamento normal de como a sociedade esta estruturada. O
pensamento politico de Jung, segundo Alschuler (2006, p. 22), encontra-se nesse estagio
devido seu foco excessivo na mudanga da consciéncia individual, desconsiderando opressdes
estruturais da sociedade.

3) consciéncia critica — A pessoa oprimida reconhece que vive em uma sociedade
estruturalmente opressora e que, portanto, € incapaz de promover mudangas sociais efetivas
de modo individualizado. Passa entdo a associar-se coletivamente a fim de promover
alteragdes estruturais no modo de funcionamento da sociedade. O oprimido deixa de
identificar-se com o opressor para ocupar seu proprio espago enquanto agente de
transformagdo social, recuperando sua autoestima e associando-se com pessoas em situagao
andlogas a sua. Como exemplos podemos citar as organizagdes de movimentos operarios
urbanos e camponeses, movimentos €tnicos em busca de reparag@o historica entre outros.

E importante frisarmos que o desenvolvimento da consciéncia nesse modelo ndo ¢
linear, logo podemos ter aspetos menos ou mais desenvolvidos. A leitura de que a consciéncia
magica € um estagio primitivo a ser superado pode ser compreendido como uma leitura
excessivamente racionalista do processo de desenvolvimento da consciéncia. Como autor que
se utiliza extensivamente do materialismo historico e dialético, Freire (1968/2011) da grande
valor a racionalidade. No entanto, ndo devemos confundir pensamento magico-religioso com
o conceito especifico de consciéncia magica. Pensamento magico-religioso (Van Gennep,
1909/2013, p.31) refere-se a ritualizagdo da vida e ao elemento constitutivo de praticas

religiosas em suas dimensdes magicas e metafisicas, enquanto a consciéncia magica para
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Freire (1968/2011) ¢ um modo especifico de observar problemas de ordem social pela via da
naturalizagdo dos fendmenos.

O objetivo desse estudo € avaliar, do ponto de vista tedrico/conceitual e a partir da
literatura disponivel, se o desenvolvimento rumo ao estagio de consciéncia critica para Paulo
Freire, (1968/2011) opera de maneira aniloga aos ritos inicidticos e, portanto, pode ser
compreendido como uma possivel inscrigdo dos sujeitos na cultura. Inscrigdo cultural ndo pela
via da conformidade e naturalizagdo da desigualdade social, mas sim pela critica social ao
perceber suas nuances e funcionamentos ndo aparentes. Inscrigdo que se da pelo engajamento
num processo de transformacgdo do contexto social, e, portanto, saindo do autocentramento

infantil para a implicagdo com o coletivo.

4.2 METODO

O presente trabalho pretende criar um dialogo visando a sintese entre o conceito de
ritos iniciaticos na perspectiva da psicologia analitica e o método de conscientizagdo de Paulo
Freire (1968/2011) de modo que, um conceito lance luz sobre o outro e ambos passem a
apresentar outras facetas e possibilidades de interpretacdo. Realizaremos esta analise dialética
a partir do método utilizado por Alschuler (2006, pp. 11-80), salientando pontos de contato e
divergéncias entre os dois conceitos. Sempre que possivel, referenciaremos com cita¢des
literais os principais pontos de contato entre os autores, proporcionando base textual para
nossas argumentagdes, minimizando interpretacdes vagas ou superinterpretacdes (Laurenti &
Lopes, 2016, p.51).

Sobre a tematica ritos iniciaticos para a psicologia analitica utilizaremos
principalmente os livros Nascer Ndo Basta: Inicia¢do e Toxicodependéncia (Zoja, 1992) e
Remaking Men: Jung, Spirituality and Social Change (Tacey, 1997) devido a relevancia
desses trabalhos, conforme sublinhado na introdug@o.

Quanto ao conceito de consciéncia critica freiriano priorizaremos a Pedagogia do
Oprimido (Freire, 1968/2011), texto mais conhecido do autor e onde ele desenvolve este
conceito. Pretendemos, portanto, realizar um estudo focado na dimensdo sincronica deste
conceito a partir desta obra, e ndo um estudo diacronico extenso da evolugdo desse conceito

em textos posteriores deste e de outros autores.

4.3 DISCUSSAO
Consideramos que as demandas analogas aos ritos iniciaticos na cultura atual ndo

foram reprimidas, mas sim retornam em formatos diferentes. Nesse sentido, consideramos que
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o despertar da consciéncia critica em Paulo Freire (Freire, 1968/2011) pode ser compreendida
dessa forma. Utilizaremos como paradmetro as caracteristicas essenciais da iniciagdo que
foram perdidas na modernidade elencadas por Zoja (1992, p.134):

e Sacralidade, que desaparece nas sociedades modernas com o advento da laicidade;

e Irreversibilidade, pois reverter escolhas e opg¢des retira a condi¢do de transformacdo

radical, com a morte da personalidade anterior e consequente renascimento

e Falta de Alternativas, pois na experiéncia subjetiva da verdade é necessario que ndo
existam duvidas e ambivaléncias.

Consideramos que a metodologia freiriana possui viés abertamente iniciatico, visando
formar ndo apenas professores, mas liderangas revolucionarias. O autor valoriza o “carater
eminentemente pedagogico da revolugdo” (Freire, 1968/2011, p. 75). Considera também que
“ndo hd outro caminho sendo o da pratica de uma pedagogia humanizadora, em que a
lideranga revolucionaria, em lugar de se sobrepor aos oprimidos e continuar mantendo-os
como quase ‘coisas’, com eles estabelece uma relagdo dialdgica permanente” (Freire,
1968/2011, p. 77). Para o autor, ser autenticamente um lider revolucionario € ser um educador
humanista, assim como todo educador verdadeiramente humanista € um lider revolucionario.

A pedagogia do oprimido possui também uma dimensdo ‘sagrada’ representada pela
base metafisica, ontologica e de valores que sustenta toda a estrutura de sua cosmologia. A
irreversibilidade manifesta-se quando os processos de opressdo tornam-se conscientes para a
pessoa oprimida e esta ndo pode mais abrir mdo do confronto com a realidade de exploragdo e
desigualdade social em que vive. A falta de escolhas manifesta-se na praxis como Unica via de
superacdo das condigdes de opressdo rumo a libertagdo. Cabe destacar, no entanto, que ndo
existe um ponto estanque onde morre a consciéncia ingénua e nasce a critica, sempre existira
pontos mais ingénuos e mais criticos em nossa leitura de mundo, tratando-se de um

movimento continuo de aprendizado.

Sacralidade
Em oposi¢do a nossa tese de que a consciéncia critica pode tornar-se um elemento
analogo a uma iniciagdo secular, Zoja destaca que:

A maior parte dos movimentos revolucionarios e reformistas propde seu credo em
termos racionalistas demais, isto €, de dificil ressonancia arquetipica para a massa.
Muitas vezes, o pensamento progressista se ocupou de mitologia e dos aspectos
psicologicos dos movimentos politicos so relativamente tarde, depois de ter verificado
que os movimentos fascistas conseguiam mobilizar ndo s6 quem deles esperavam
certas compensagdes materiais como também grandes por¢des da massa que perdera
seus mitos. (Zoja, 1992, p.29)
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Nesse sentido a elevacdo da consciéncia critica como fator iniciatico relevante seria
uma tentativa de enfatizar um elemento cultural de baixa ressonancia psiquica. A critica de
Paulo Freire a consciéncia magica, em certos aspectos, pode ser lida também como uma
tentativa de anulagdo dessas bases arquetipicas e afetivas em prol de uma racionalidade
excessiva.

Porém, ¢ importante destacarmos que Paulo Freire ¢ um autor catdlico que contribuiu
com a Teologia da Libertagdo (Segala, 2010, p.627), sendo favoravel a religiosidade
principalmente no que se refere sua capacidade de fortalecer vinculos comunitarios e
transformag@o social a partir da fé no ser humano. Valorizard em muitos aspectos a dimensio
da afetividade em sua obra, principalmente elencando diversos valores importantes para a
humanizagdo. Consideramos que estes valores, assim como o humanismo cristdo, podem ser
tratados como os fundamentos arquetipicos € numinosos de sua obra.

O dialogo genuino pode ser considerado a categoria central do pensamento freiriano
em Pedagogia do Oprimido: “somente na comunicagdo tem sentido a vida humana. [...] o
pensar do educador somente ganha autenticidade na autenticidade do pensar dos educandos,
mediatizados ambos pela realidade, portanto da intercomunicagdo.” (Freire, 1968/2011, p.89).
Essa dialogicidade estende-se para todos os aspectos da vida humana, de modo que a falta de
dialogicidade, de trocas, sempre € produtora de estagnagdo, cisdo e morte em seu aspecto
negativo. Numa perspectiva simboélica, podemos pensar a comunica¢do como o “sangue do
mundo” numa relagdo de correspondéncia com a agua, possibilitando a vida de todo o
sistema. Intercdmbio implica troca e, portanto, movimento incessante rumo a novas
configuragOes existenciais ndo presentes anteriormente.

Para que o dialogo e a mudanga ocorram, no entanto, s3o necessarias certas
precondi¢des afetivas e de valores, no caso a fé, o amor, a humildade e a esperanca em
relagdo ao ser humano. Fé no ser humano “¢ um dado a priori do didlogo” (Freire,
1968/2011,p. 112). “Crer no povo € condigdo prévia, indispensavel a mudanga revolucionaria.
Um revolucionario se reconhece mais por esta crenga no povo, que o engaja, do que por mil
acdes sem ela.” (Freire, 1968/2011, p.66). Freire ainda fala da crenga nos homens e em seu
poder criador de transformagdo da realidade (Freire, 1968/2011, p.86). Encontramos aqui uma
fé ontoldgica no ser humano assim como uma orientacdo teleologica para a inovagdo. Este
“poder criador” ¢ exatamente a capacidade de criar o que antes era impossivel ou
inimaginavel, configurando-se, portanto, numa fé naquilo que ainda néo € possivel visualizar
(fé no invisivel). Crer no poder criador € equivalente a crer que um caminho sempre pode ser

encontrado, mesmo contra toda evidéncia de obstru¢do no momento da caminhada. Sem esta
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fé, ultrapassar as “situagdes-limite” (Freire, 1968/2011, p.125) que impedem a libertagdo
torna-se impossivel. Sem fé, o dialogo se torna “manipulagdo adocicadamente paternalista.”
(Freire, 1968/2011, p.113).

Nao basta apenas a fé na humanidade, mas também o amor, enquanto ato de coragem:
“Se ndo amo o mundo, se ndo amo a vida, se ndo amo os homens, ndo me ¢ possivel o
didlogo.” (Freire, 1968/2011, p.111). Da mesma forma, esse amor deve ser fundamentado
pela humildade: “Como posso dialogar, se me sinto participante de um gueto de homens
puros, donos da verdade e do saber, para quem todos os que estdo fora sdo ‘essa gente’, ou sao
‘nativos inferiores’?” (Freire, 1968/2011, p.111).

O amor, a humildade e a fé no ser humano, na leitura freiriana, sdo condi¢des
indispenséaveis para que relagdes horizontais e de confianga se estabelecam, assim como a
possibilidade do didlogo (Freire, 1968/2011, p.113). A partir desses valores podemos
identificar com facilidade a influéncia do humanismo cristdo no pensamento de Paulo Freire
(Garré & Henning, 2013) e as raizes religiosas de sua obra. No entanto, podemos considerar
essa dimensdo de seu trabalho uma forma de espiritualidade laica (Ferreira, 2016) devido a
auséncia de referéncias religiosas explicitas, favorecendo o ecumenismo e pluralidade
religiosa.

A esperanga, como ultimo valor fundamental na cosmovisao freiriana, ¢ compreendida
como resultado da imperfeigdo humana que favorece nosso desejo de continuo progresso. A
esperanca aproxima-se da fé, no sentido de crenga no porvir de apresentar novos sonhos e
possibilidades.

A desumanizag@o que resulta da ‘ordem’ injusta ndo deveria ser uma razdo da perda da
esperanca, mas, ao contrario, uma razdo de desejar ainda mais, e de procurar sem
descanso, restaurar a humanidade esmagada pela injustica. [...] Movo-me na
esperanga enquanto luto e, se luto com esperanga, espero” (Freire, 1968/2011, 114.p.).

Destacamos que aquilo que nomeamos de ‘sacralidade’ da obra freiriana
transversalizard toda a sua obra, que constitui-se basicamente na utopia de uma humanidade
fundamentada na dialogicidade e que emerge das classes oprimidas. Essa ¢ a dimensdo que
consideraremos como o elemento de morte e renascimento no interior da teoria freireana ou

de irreversibilidade na compreensdo de Zoja (1992).

Irreversibilidade
O simbolismo da morte e renascimento ¢ um dos maiores exemplos da

irreversibilidade, caracteristica que nossa cultura secular e laica perdeu (Zoja, 1992, p. 134).
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A irrevogabilidade do casamento, por exemplo, ¢ uma dessas modalidades de experiéncia.
Hoje, pelo menos dentro de uma vivéncia ocidental globalizada, € nosso desejo que sustenta
boa parte das decisdes em nossa vida, e ndo as tradigdes do contexto sociocultura em que
estamos inscritos. Aumentamos significativamente a autonomia para que as pessoas possam
romper com suas tradigdes se assim desejarem, o que, em muitos casos, implica sair ou ser
ressarcida por sofrer violéncias coletivamente aceitas e inclusive institucionalizadas.

Nesse sentido, apesar do desejo de Zoja e Tacey de uma ‘cultura espiritual’ ndo tdo
introvertida para que surjam novos ritos iniciaticos (Zoja, pp.147-148, Tacey, pp. 129-130)
ndo ¢ provavel que isso acontega, em nossa leitura, em uma roupagem sem contornos
fundamentalistas. A énfase na liberdade individual caracteristica da cultura contemporanea ¢
pouco compativel com tradigdes irrevogaveis: “Belonging and conformity go together, so that
stable initiations are synonymous with stable institutions. Ancient initiations and the modern
ideal of freedom of will and action do not sit happily together."’” (Tacey, 1997, p.104).

No entanto, consideramos que a proposta freiriana oferece um modelo laico e flexivel
de formag¢@o humana, incluindo o paradigma de morte e renascimento, mesmo sem O recurso
externo dos ritos. A relagdo conceitual entre ritos iniciaticos € o desenvolvimento da
consciéncia critica pode ser observado em passagens onde o autor sugere explicitamente um
processo de morte e renascimento:

A libertag@o, por isso, € um parto. E um parto doloroso. O homem que nasce deste
parto ¢ um homem novo que s6 € viavel na e pela superagdo da contradigdo
opressores-oprimidos, que € a liberta¢do de todos.

A superacdo da contradi¢do € o parto que traz ao mundo este homem novo ndo mais
opressor; ndo mais oprimido, mas homem libertando-se. (Freire, 1968/2011, p. 48).

Dizer-se comprometido com a liberta¢do e ndo ser capaz de comungar com o povo, a
quem continua considerando absolutamente ignorante, € um doloroso equivoco. [...]
Dai que esta passagem deva ter o sentido profundo do renascer. Os que passam tém de
assumir uma forma nova de estar sendo; ja ndo podem atuar como atuavam; ja ndo
podem permanecer como estavam sendo. (Freire, 1968/2011, pp. 66-67).

Freire utiliza trés conceitos que ilustram esse movimento de morte e renascimento:
imersdo, emersdo e inser¢do (Freire, 1968/2011, p. 141). Imersdo refere-se a estar mergulhado
de forma implacavel na situagdo, sem possibilidade de saida e sem a possibilidade de
delimitar contornos bem definidos. E um estado de fusdo das consciéncias com o meio

circundante equivalente a participagdo mistica para a psicologia analitica. Emersdo significa

11Pertencimento ¢ conformidade caminham juntos, de modo que iniciagdes estiveis sdo sindnimos de
instituigdes estdveis. As iniciagdes antigas ¢ o ideal moderno de liberdade ndo se sentam felizes juntos
(traducdo livre)
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afastar-se psicologicamente da situagdo para observa-la em perspectiva, ndo mais como
fatalismo ou um dado da natureza imutavel. Em psicologia analitica corresponde ao processo
de recolhimento das projecdes, reconhecimento das alteridades e consolidagdo do ego.
Inser¢do representa a acdo consciente e intencional dentro do contexto onde antes se estava
imerso e inconsciente visando sua transformagdo. O movimento ¢ paralelo a integracdo entre
conteidos conscientes e inconscientes na teoria junguiana. “A inser¢do ¢ um estado maior
que a emersdo e resulta da conscientizacdo da situacdo. E a propria consciéncia historica.”
(Freire, 1968/2011, p.141).

Este ser humano que surge de sua conscientiza¢do histérica, estd em constante
processo de libertacdo e conseguiu ingressar no estagio de consciéncia critica, pode ser
considerado em um estagio de maturidade psiquica analogo ao proporcionado pelas iniciagdes
nas culturas tradicionais e tribais, porém sem os elementos restritivos e autoritarios da
iniciagdo. Pelo contrario, a consciéncia critica € fundamentalmente pratica e visa a
transformag@o social a partir de uma postura de abertura para “ser mais”, ou seja, permitir que
a relagdo dialdgica com o outro possibilite a alteracdo da configuragdo subjetiva pessoal
através do aprendizado mutuo e humanizagdo (Freire, 1968/2011, pp. 40-41). Se Zoja (1992)
nos indica que Nascer Ndo Basta, ou seja, € necessario ser inscrito na cultura humana por via
da iniciagdo, Freire (1968/2011) nos aponta exatamente como podemos nos humanizar por
meio de seu método de conscientizagdo. Outros autores em psicologia analitica ja abordaram
como a teoria freiriana € convergente com o processo de individuacdo (Alschuler, 2006;
Watkins & Shulman, 2008). Porém desconhecemos trabalhos que abordem especificamente
esse dialogo a partir dos ritos iniciaticos.

A construcgdo da utopia freiriana visa denunciar os mecanismos da opressdo e anunciar
um horizonte de libertacdo (Freire, 1968/2011, 102.p) ndo apenas de uma nova sociedade, mas
também de um novo ser humano. Esse ser humano possui fé, amor, humildade e esperanca
assim como uma relagdo de abertura constante a novidades e ao didlogo, o que Freire nomeou
como ser mais (Freire, 1968/2011, pp.40-41). Todas essas caracteristicas tornam a pessoa
humana em sua leitura. O processo de conscientizagdo, portanto, ¢ um processo de
humanizagdo rumo ao homem dialogico (Freire, 1968/2011), ou seja, o ser humano em
abertura ao didlogo constante com seu meio social e natural.

Para o autor, ser humano ¢ inevitavelmente ser dialogico, no entanto ressaltaremos o

conceito de humano dialogico' nesse trabalho exatamente pois ele propde mais claramente

12. Optamos por neutralizar o género do conceito proposto por Freire a fim de desnaturalizar a primazia do
género masculino em sua obra como equivalente para todas as pessoas.
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um processo formativo, e portanto, anadlogo aos ritos iniciaticos. Em sintese, humanizar-se ¢
expandir a capacidade de estabelecer relagdes de alteridade — eu/tu — em oposicdo a relagdes
de objetificacdo — eu/isso (Freire, 1968/2011; Buber, 1974/2003). O estabelecimento de
relagdes de objetificagdo € lido por Freire como uma forma de desumanizagdo, pois conduz a
relagdes centradas na forca de coagir e oprimir. Humanizagdo é compreendida como vocagdo
ontolégica dos seres humanos que foi negada pela opressdo: “Se admitissemos que a
desumanizagdo € a vocagdo historica dos homens, nada mais teriamos que fazer, a ndo ser
adotar uma atitude cinica ou de total desespero.” (Freire, 1968/2011, p.40)

Para Freire, essa relacdo de objetificagdo das pessoas acontece a partir de uma leitura
engessada e naturalista do mundo. Sua inscricdo critica na cultura acontece, portanto,
principalmente pela via da desnaturalizagdo e consequente historizagdo da vida humana. Tal
postura € oposta a fun¢do formativa tradicional dos ritos iniciaticos, que buscam inserir o
individuo em uma realidade cultural e metafisica mais ampla tida como natural e imutavel por
aquela cultura, o que inclui proibi¢des e tabus. Encontramos na reversdo da tradi¢do para a
historizagdo (Freire, 1968/2011, 115.p.) mais um elemento da irreversibilidade na obra
freiriana: a impossibilidade de naturalizar o0 mundo humano. Apds adquirida a consciéncia
critica, ndo € possivel um olhar fatalista para a realidade pois ela ndo ¢ compreendida como
mitica e impossivel de ser modificada pela agdo humana. Em termos simbolicos, € a saida do
arquétipo, em seu significado mais naturalizante, para entrada no devir. Por nos
reconhecermos como seres inconclusos nos historicizamos constantemente a partir da
educacdo: “a concepcdo problematizadora, que, ndo aceitando um presente ‘bem-
comportado’, ndo aceita igualmente um futuro pré-dado, enraizando-se no presente dinamico,
se faz revolucionaria” (Freire, 1968/2011, p.102.)

A luz da psicologia analitica podemos especular que o humano dialogico tratasse de
uma repaginacdo do arquétipo do herdi, do ser humano modelo. Isso significa que estamos
tratando de um mifo freiriano, com toda a ambiguidade que esse termo tem. Mito no sentido
de base metapsicologica e metafisica para a construgdo do ser, com seus valores e paradigmas
definidos, assim como mito representando um falseamento da realidade, exagero e caricatura
do real, mas que possui légica interna e capacidade de persuasdo. Nesse sentido, o proprio ato
de tornar-se um humano dialégico, assim como a propria individuagdo, ndo deve ser
compreendido como um processo que possui um fim. Pelo contrario, o ser aumenta sua
capacidade de dialogicidade quanto mais dialogico se torna. O humano dialogico tratar-se,
portanto, de um modelo, servindo também como forma de dentncia e autocritica acerca das

nossas limita¢des em sermos efetivamente dialdgicos.
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A ascensdo a tal patamar de consciéncia € compreendida como fungdo ontoldgica dos
oprimidos: “somente os oprimidos, libertando-se, podem libertar os opressores. Estes,
enquanto classe que oprime, nem libertam, nem se libertam.” (Freire, 1968/2011, p.60).
Observamos aqui o mito cristdo dos oprimidos como salvadores e restauradores do equilibrio
no mundo a partir da ag@o revolucionaria. Esse mito foi e ainda ¢ amplamente utilizado para
perpetrar diversas arbitrariedades contra os proprios oprimidos, o que ¢ facilitado por sua
grande gratificagdo egoica. A partir dele os oprimidos passam a significar sua condi¢do de
opressdo como sinal de forca e capacidade de libertagdo, e ndo debilidade.

Tal fortalecimento egoico € positivo, porém pode desencadear efeitos colaterais, entre
eles a substituicdo da busca por libertagdo por uma ritualistica que simula essa libertagdo sem
efetiva-la, tornando-a um fim em si mesma. Praticas dessa modalidade visam apenas gerar
gratificagdo egoica e ndo transformagdes reais, num pacto tacito e inconsciente com a
estrutura opressora, tendo em vista que existe apenas uma tendéncia a repeticdo do gozo no
lugar subjetivo constelado pelo arquétipo do salvador. Outro problema da ativagido desse
arquétipo € a compreensdo de si como agente de salvagdo mesmo quando encerradas ou
transformadas as condi¢des de opressdo, o que tende a gerar proje¢des a respeito dos
comportamentos e situacdes que devem ser modificadas. A constelagdo do arquétipo do
salvador, por exemplo, ¢ um dos elementos que justificou o processo de catequizagdo e
escraviddo dos indigenas brasileiros, considerados adoradores do diabo (Dias & Gambini,
1999).

Encontramos aqui um problema referente a ativagdo de arquétipos para finalidades
especificas. O arquétipo do salvador é um dos elementos mais mobilizadores de nossa cultura,
no entanto um arquétipo, depois de ativado e colocado em movimento no coletivo, ganha
forca e inercia que escapa as intervengdes e juizos mais prudentes da consciéncia, em alguns
casos, s6 perdendo for¢a apos um rastro de sangue. No entanto, é igualmente dificil
imaginarmos uma grande transformag@o social sem uma grande mobilizagdo de energias
arcaicas ¢ que tenham forca o suficiente para mudangas estruturais. Por isso a radicalidade e
consequente irreversibilidade no nascimento da consciéncia critica se faz imprescindivel.

A fim de evitar o insuflamento excessivo de forgas arcaicas e fanatismos destrutivos,
Freire enfatizara o papel da autonomia e da tomada da consciéncia critica em oposi¢do ao
comportamento massificado (Freire, 1968/2011, p.32). A continua expansdo de rela¢des eu/tu
e o combate as relacdes eu/isso sdo, portanto, irreversiveis. Atualmente tal ampliacdo
estendem-se inclusive para as discussdes ambientais e de manejo de recursos naturais. A

radicalidade do didlogo implica um processo continuo de interagdo e transformagdo que nio
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pode restringir-se ao mero uso utilitaristico. Essa perspectiva também possibilita o retorno do
debate acerca da dimensdo politica do conceito de Self de anima mundi no interior da
psicologia analitica, conforme destaca Marcus Quintaes (Thiasos, 2021, junho 26).

A introversdo do processo iniciatico e sua irreversibilidade podem ser observadas pela
constatacdo de que ndo é impossivel ser mais e ser menos ao mesmo tempo. E contraditorio
estar constantemente aberto ao didlogo, mudanga e a alteridade ao mesmo tempo estar
fechado a essa experiéncia. Obviamente que podemos ter maior abertura ao didlogo em
determinados pontos de nossa vida e menor abertura em outros. No entanto, algo que foi
analisado pela consciéncia critica ndo pode regredir para estagios anteriores de reflexdo.
Quando essa “regressdo” aparentemente acontece, tendemos a considerar que a consciéncia
critica ndo foi efetivamente desenvolvida naquela pessoa. Por isso a préxis, a convergéncia

entre teoria e pratica, ¢ precondi¢do incondicional para a efetivagdo da consciéncia critica.

Falta de alternativas

Apesar do aparente otimismo da obra freiriana, ¢ importante destacarmos que trata-se
de um posicionamento radical, de modo que certas ambiguidades inviabilizardo a
dialogicidade. Tal engajamento por parte dos oprimidos ndo ¢ uma escolha a ser feita, como
lembra Leonardo Boff (2017, agosto 7): “Vocés sdo aqueles condenados a ter sonhos, porque
voceés sdo violados, desprezados e humilhados. E a defesa de vocés é sonhar um outro mundo,
nio so diferente, mas um mundo necessario.”

Tal libertagdo e este “mundo novo” apenas podem acontecer na praxis libertadora,
pois a mera consciéncia da opressdo ¢ insuficiente. “Descobrir-se na posi¢do de opressor,
mesmo que sofra por este fato, ndo ¢ ainda solidarizar-se com os oprimidos. (...) A
solidariedade, exigindo de quem se solidariza que ‘assuma’ a situacdo de com quem se
solidarizou, € uma atitude radical.” (Freire, 1968/2011, p.49). Portanto, toda reflexdo, para ser
verdadeira reflexdo, precisa ser conduzida a pratica, constituindo-se numa ‘razdo nova’ gerada
pela consciéncia oprimida em seu processo de libertacdo (Freire, 1968/2011, p.73).

O ato de dominagdo pode ser lido, do ponto de vista epistemologico, como
consequéncia da dicotomia entre “seres pensantes’ e “seres que fazem”. O fim desta
dicotomia, que ¢ sozinha uma revolugdo, significa a apropriagdo por aqueles que fazem, a
classe operaria, da capacidade de pensarem por si. Portanto, a mudanga econdmica sozinha
ndo implica em mudanga do status ontolégico dos sujeitos, de modo que nio existe revolucio

real fora da préaxis. A mera redistribui¢do de renda de forma compulséria ndo € o suficiente
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para finalizar o regime de opressdo. A opressao € finalizada quando o pensar e o fazer criticos
se tornam o modus operandi da sociedade.

Apesar da falta de alternativas proposta pela praxis e o modelo freiriano, ndo podemos
considerar essa leitura sectaria ou fechada em si mesma (Freire, 1968/2011, pp.35-37). O
funcionamento dos sectarios possui proximidade com o dos iniciados, pois ambos buscam
primordialmente a preservagdo, ao maximo possivel, de uma concepg¢do de verdade imutavel
que ndo deve ser questionada ou colocada a prova, sob risco de perda da pureza ideologica. A
radicalidade proposta por Freire, por outro lado, remete ao processo de enraizamento no solo
cultural e, consequentemente, capacidade de operar e de criar dentro daquela referéncia
cultural. Podemos considerar que o sectarismo aproxima-se da heteronomia devido a
realidade estatica em que vive e a radicalidade como tendendo mais a autonomia, no sentido
da possibilidade de alteragdo das regras sociais a partir da consciéncia de suas logicas
norteadoras.

Nesse sentido, a valoriza¢do da dimensdo do “mistério” na psicologia analitica pode
ser um das justificativas para a manuten¢do do discurso conservador, tendo em vista que,
frente a ele, tendemos ao comportamento do temor. SO passamos do temor a compreensdo a
partir de exaustivo trabalho de aproximacgdo e compreensdo. Porém, no que se refere ao
inconsciente, em especial o inconsciente do modelo junguiano, essa aproximagado esta fadada
a precariedade. No entanto, Nise da Silveira utilizou o elemento misterioso a favor da
liberdade (Silveira, 1981), confiando que as tendéncias curativas da psique e o proprio
inconsciente tendem a uma organizacdo intuitiva e organica de tal modo que a interferéncia

excessiva da consciéncia em processos tao naturais € desnecessaria e inclusive ndo desejavel.

Nova proposta iniciatica
Por fim, se pensarmos na perspectiva freiriana como aniloga a uma iniciagdo

contemporanea, podemos destacar sua diferenca para com as iniciagdes em contextos

O~

tradicionais. Estas possuem fungdo adaptativa e de adequagdo do sujeito a cultura onde ele

\

iniciado, a0 mesmo tempo que eleva o sujeito a uma condigdo de conhecimento superior

o

o

anterior, considerada infantil ou embrionaria. Essa dindmica funciona de modo analogo
relacdo oprimido-opressor (Freire, 1968/2011; Alschuler, 2006), de modo que o oprimido
estaria no papel do ndo-iniciado e, portanto, aquele que ndo atingiu a maioridade ou a
possibilidade de ser considerado pessoa adulta. Tornar-se pessoa adulta/auténoma ¢ lida,

inclusive, como uma impossibilidade ontologica para determinados grupos, como por
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exemplo os debates historicos a respeito da existéncia ou ndo de alma nas mulheres,
indigenas, escravos, entre outros. Os ritos tradicionais podem, nesse aspecto, tender a uma
relag@o mais proxima com a dualidade eu/isso.

Na interface entre psicologia analitica e a teoria freiriana podemos comparar a relagdo
entre oprimido-opressor com o complexo dependéncia-paternalismo (Alschuler, 2006, pp. 23-
40), onde o oprimido sente que necessita do opressor para sua sobrevivéncia enquanto o
opressor sente que cuida dos oprimidos e € necessario para sobrevivéncia deles. Logo o
opressor ¢ visto como modelo paterno a ser seguido pelos oprimidos. Nesse sentido, a
compreensdo de que a iniciagdo a masculinidade ¢ um “nascimento pelo pai” (Tacey, 1997,
pp. 99-101) torna-se um forte indicativo de que as iniciagdes tradicionais sdo, pelo menos em
parte, alternancias no papel dialético entre oprimidos e opressores. A concepgao de educacio
bancaria (Freire, 1968/2011, pp. 79-106; Alschuler, 2006, p. 30), de que os alunos
(oprimidos) sdo meros receptaculos do conhecimento dos professores (opressores) pode ser
compreendido como um funcionamento que se aproxima muito do inicidtico tradicional
patriarcal, onde o iniciado € considerado um representante vivo do contexto onde ele foi
iniciado e responséavel pela manutengio e protecdo de suas tradigdes.

A partir disso, podemos compreender que a inicia¢do representa o corte no par
dialético crianga-adulto a partir da ritualizagdo da morte da crianga e renascimento enquanto
adulto. Essa cisdo, no entanto, promove um adulto excessivamente centrado nas necessidades
coletivas do grupo onde foi iniciado, ndo respeitando concomitantemente suas necessidades
individuais genuinas. Do ponto de vista psiquico e simbolico o rompimento com a infancia €
também o rompimento com a poténcia criativa de buscar novas resolu¢des para antigas
questdes. A resignagdo e a repeticdo da tradi¢do tornam-se o modus operandi central na
personalidade, repelindo alteragdes.

O processo de conscientizagdo rumo a consciéncia critica (Freire, 1968/2011) ¢
exatamente o oposto, tratando-se da tensdo entre demanda vital e criativa (dimensdo infantil)
e responsabilidade coletiva (dimensdo adulta). Pois os oprimidos precisam conectar-se com
suas necessidades vitais e origens, distanciando-se da ideologia hegemoénica imposta pelo
opressor, para conseguirem construir meios de resolugdo para sua condigdo de opressdo
(Alschuler, 2006, pp. 63-80). A cisdo entre mundo social e individual ¢ rompida e passa a ser
compreendida como faces de uma mesma moeda, tendo em vista que um conjunto de
desconfortos sentidos na vida individual que mobilizam as for¢as sociais criativas

responsaveis pela construcdo de solugdes possiveis para a resolugdo desses problemas.
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Nessa relagdo dialética, crianga e adulto simbdlicos modificam-se mutuamente de
modo alternado a fim de corresponder as demandas concretas da realidade. Esse movimento
ndo corresponde a um apego narcisico e rigido a dimensdo infantil, ao qual podemos
considerar exatamente como o elemento sombrio por trds das inicia¢des tradicionais e sua
tendéncia ao fundamentalismo. No caso dessas ultimas, o comportamento estereotipado e
excessivamente identificado com a persona oculta uma crianga ferida e incapaz de estabelecer
contato produtivo/criativo com o ego e com o mundo. O aparente distanciamento emocional
ou colera busca ocultar a incapacidade de administrar as proprias emogdes e frustragdes.

Portanto, um dos elementos psiquicos que podemos destacar como fundamentais para
esse processo de comunicagdo entre dimensdo simbolica infantil e adulta ¢ a manutengio do
sentimento de esperanca, em sua dimens3o de atividade esperangosa ativa, e ndo de
resignacdo. A esperanga € o que possibilita a conex@o potente e transformadora entre a
atividade da fantasia (introvertida, infantil, teleologica, em conexdo com os sonhos e projetos
de futuro) e a capacidade pragmatica (extrovertida, causal e adulta) de realizag@o e efetivagdo
no mundo. Isso proporciona ao sujeito o sentimento de proposito amplo de vida assim como
de caminho a ser percorrido, o que € um importante fator no combate ao vazio existencial.

Nao ¢, porém, a esperanga um cruzar de bragos e esperar. Movo-me na esperanga
enquanto luto e, se luto com esperanca, espero.

Se o dialogo ¢ o encontro dos homens para ser mais, ndo pode fazer-se na
desesperanca. Se os sujeitos do didlogo nada esperam do seu quefazer, j4 ndo pode
haver dialogo. O seu encontro é vazio e estéril. E burocratico e fastidioso. (Freire,
1968/2011, p.114).

Ressaltamos que a manutengdo da relagdo dialdgica entre crianga e adulto interno ¢
elemento também presente na relagdo do proprio Paulo Freire com sua vida. Observamos isso
em sua palestra no auditorio do CDCC em 22 de novembro de 1994:

Essa forma sabia de falar [da crianga] é também do adulto e é também da crianga. Eu
até diria: E do adulto que ndo matou o menino que tinha em si. E essa é uma das coisas
que eu vou dizer a voc€s com uma convicgdo enorme. Eu tenho 73 [anos], vejam bem,
voceés estdo longe desse nivel. Mas eu sou o mesmo menino que fui e brigo para ser o
menino que ndo pude ser, hoje ainda. E claro, so no faco as peraltices de um menino
porque o meu fisico ndo aguenta mais (risos). (USP CDCC Sao Carlos, 2014, margo
18, 52:19-53:00)

4.4 CONSIDERACOES FINAIS
A consciéncia critica em Paulo Freire € uma consciéncia em situagdo, em contexto.
Nao tratasse de uma empreitada de critica individual de estruturas dadas, mas antes, um

processo de desconstrugdo e construgdo dentro do proprio contexto social onde ela se insere.

Esse espaco livre e protegido, esse témenos, precisa ser continente de desentendimentos e
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desacordos. Podemos questionar, inclusive, se existe fémenos em contextos sociais de
impossibilidade de discordancia. A tendéncia, denunciada por Jung (1958/2013, p.11-19), dos
grupos regredirem seus participantes, projetando no grupo suas expectativas de
autorrealizagdo, pode ser questionada, pois o acolhimento verdadeiro promove a individuagao,
e ndo o contrario. Talvez devéssemos nos questionar se os grupos conseguem efetivamente
produzir um espago efetivamente livre e protegido, o que implica também a liberdade de
pensamento e a consciéncia critica.

Podemos considerar entdo a livre circulagdo da consciéncia critica dentro dos
diferentes grupos sociais como indicativos do qudo efetivos conseguem promover um
acolhimento das individualidades, um émenos de fato onde as transformagdes e experiéncias
podem ser processadas. A consciéncia critica exige, portanto, um terreno social onde ela ¢
desenvolvida e acolhida, caso contrario n3o poderda efetivar-se enquanto praxis,
permanecendo em estagio embrionario de desenvolvimento.

O acolhimento da consciéncia critica ndo implica numa aceitagdo passiva das
discordancias, mas antes em engajamentos ativos dos diferentes integrantes na busca de
sintetizar e integrar os elementos propostos por cada pessoa, sem uma sobreposi¢do grosseira
e autoritaria de uma visdo sobre a outra. Isso também implica a recusa a uma conformidade
por conveniéncia e cordialidade, muitas vezes tdo nociva quanto a alternativa autoritaria.

Por fim, podemos identificar pontos de contato proficuos entre as hermenéuticas
junguianas e freirianas para novos estudos. Consideramos que o aprofundamento desses
debates possibilita que a psicologia analitica possa progressivamente adotar posturas cada vez
mais engajadas de posicionamento ético e politico a fim de possibilitar que as pessoas e
modos de existéncias historicamente silenciados em nossa cultura possam ter voz, contem

suas proprias historias e tenhamos ouvidos para finalmente escutar.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Entre os pontos de divergéncia epistemoldgica em nossa aproximagdo entre pedagogia
do oprimido e a psicologia analitica podemos destacar a auséncia de separagdo nitida entre
natureza e cultura para a psicologia analitica e a separagdo categorica entre naturalizagdo e
historizag@o para Freire (1968/2011). Nesse aspecto, Freire, numa perspectiva marcada pelo
materialismo historico e dialético, tende a considerar a dimensdo historica como a marca do
humano, enquanto a dimensdo natural como a-histérica e o campo da existéncia animal
(Freire, 1968/2011, 122-124). A psicologia analitica, no entanto, tende a compreender que a
dicotomia entre natureza e cultura ¢ uma forma de neurose coletiva produzida pelo excesso de
racionalidade em nossa cultura ocidental e que precisa ser compensada por um movimento de
reconexdo simbolica com a natureza (Jung, 1961/2016, pp. 248-254). E importante
destacarmos, no entanto, que a natureza em psicologia analitica ndo representa meramente os
principios bioldgicos essenciais anteriores a cultura, mas um campo simbolico vivo e,
portanto, mutavel acerca dos fundamentos de nossa existéncia.

Se por um lado a naturalizag@o favorece o pensamento magico de fatalismo perante a
realidade, na perspectiva freiriana, por outro a conexdo com a anima mundi ¢ prejudicada a
partir de uma perspectiva excessivamente reificada sobre a vida. Em seu livro “A Vida Ndo é
Util> Ailton Krenak (2020) nos oferece importantes contribui¢des aos impasses ecologicos e
sociais atuais, apresentando uma sintese equilibrada a essa aparente dicotomia entre
consciéncia critica e pensamento magico. A personificacdo das coisas (plantas, formagdes
geologicas, do céu, dos astros, entre outras coisas) em sua perspectiva possibilita a conexdo
profunda e significativa com a natureza (ou anima mundi, para a psicologia analitica). Essa
conexdo profundamente subjetiva e carregada de familiaridade, a ponto de considerar um rio
como um avd, por exemplo, instala o profundo respeito, cuidado e protecdo para com o meio
ambiente. A mera coisificagdo do meio ambiente, considerado entdo como “recurso natural” é
excessivamente racional e pouco conectado subjetivamente para produzir um senso
significativo de pertencimento e responsabilidade.

Consideramos, portanto, que a dicotomia natureza/cultura ¢ pouco favoravel ao debate
que estamos propondo. E mais proficuo focarmos na dicotomia ser menos/ser mais. Ou seja, a
postura de fatalismo e bloqueio da poténcia de ag¢do na vida em oposi¢do a abertura dialdgica
para a alteridade e a constru¢do do novo mesmo frente todo tipo de obstrugdo. A producgdo da
vida, biofilia, em oposi¢do a produgido de morte, necrofilia (Freire, 1968/2011, pp. 61-66).

Diversos outros temas sdo pertinentes ao dialogo entre psicologia analitica e

pedagogia do oprimido que ndo foram abordados nesse trabalho. Podemos aproximar o
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processo de transformagdo da consciéncia dos oprimidos ao processo alquimico de
transformagdo do metal inferior em ouro. O mergulho no inconsciente na busca pelo Self
possui a sombra como primeiro obstaculo. A sombra, como elemento rejeitado em nos pela
persona, precisa ser projetada no mundo e posteriormente recolhida no processo analitico para
que possa ser reconhecida como tendo origem na pessoa. Nesse aspecto, numa transposi¢ao
dessa leitura para o contexto cultural, a transformagdo da sociedade passa necessariamente
pela analise de nossa sombra social, no caso o sistema de exploragdo, silenciamento e morte
em que vivemos.

Gambini (2000) € o primeiro autor brasileiro em psicologia analitica a sublinhar que a
alma do povo brasileiro necessita integrar este outro a quem nossa sombra cultural foi
projetada, no caso os povos indigenas e de origem africana. Essa sombra precisa ser elaborada
a partir de politicas de reparagdo histérica, num processo de autocritica das pessoas brancas
em relagdo as marcas negativas deixadas por seus antepassados. A recusa a essa reparacao,
segundo Gambini (2000), relegaria nossa cultura a uma condi¢do de neurose coletiva, de uma
cisdo interna que torna incapaz o reconhecimento efetivo de si e o outro na cultura. Podemos
observar com nitidez essa neurose social quando ocorrem depredacdes publicas a figuras
historicas associadas ao exterminio indigena, como os bandeirantes e o recente caso da
depredacdo da estatua de Borba Gato (Mercier, 2021, julho 24). Enquanto o neonazismo e sua
apologia sdo mal vistos pelo imaginario social. O processo genocida de coloniza¢ido do Brasil
ainda hoje ¢ lido como uma espécie de “mal necessario” para que a “civilizagdo” fosse
estabelecida nessa regido, considerada uma terra de pessoas selvagens e sem alma.

Do ponto de vista ambiental, o excesso de produgdo de lixo destaca a gradual perda de
importancia simbolica e afetiva dos objetos para dar lugar um culto ao paradigma da
eficiéncia e, consequentemente, da obsolescéncia programada. Do ponto de vista psicoldgico
podemos considerar o lixo como o objeto menos investido de libido de todos. O objeto deixa
de promover alguma fung¢io simbdlica e pratica para a pessoa e, portanto, ¢ “jogado fora”. O
lixo, desse modo, impde-se também como uma metafora de nossa sombra e dos oprimidos,
literalizada na invisibilidade em diversos niveis que sofrem as pessoas em condi¢do de
pobreza.

Nesse sentido, consideramos que Nise da Silveira (1981) intuitivamente compreendia
que por detras das sombras e sobras era possivel transformar lixo em ouro. Em seu trabalho na
Terapia Ocupacional do Hospital Psiquiatrico Dom Pedro II conseguiu a faganha de revelar
que por detrds do pesado diagnodstico de esquizofrenia € mesmo com todo a violéncia da

institucionalizagdo, ainda assim era possivel a descoberta de artistas de grande valor para a
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arte contemporanea. Silveira compreendia que o ouro, enquanto metafora da libido, precisava
ser encontrada e transmutada em meio as pessoas mais estigmatizadas e invisibilizadas
socialmente.

Da mesma forma, os oprimidos para Freire (1968/2011) sdao os sujeitos efetivamente
capazes de mudar a realidade historica e seu paradigma. Aparentemente, quanto mais
utilitarista, mecanica e eficiente tornamos a vida, menos ela tem valor. Se pretendemos
realizar o encontro erotico com a anima mundi, como propde Marcus Quintaes (Thiasos,
2021, junho 26), precisamos antes recuperar a capacidade nos conectarmos com as pessoas ¢
objetos por sua relevancia simbolica e afetiva, e ndo por sua eficacia pratica. Nesse sentido,
temos muito o que aprender com os povos indigenas e seus pensadores, que estabelecem
relagcdes animicas e de parentesco com aquilo que noés brancos chamamos de “coisas”
(Krenak, 2019). A eficiéncia para esses povos ¢ derivada da relagdo respeitosa e intima com
os objetos e o mundo ao redor, e ndo atributos inerentes aos objetos. Os objetos méagicos,
como maracas, tendem a ser mais poderosos quanto mais os pajés os utilizam e familiarizam-
se com suas propriedades magicas. Uma vida para além do consumismo, nesse sentido, passa
pela revalorizagdo afetiva e simbolica das pessoas e dos objetos para além de sua mera
necessidade pratica e funcional.

O confronto com a sombra, nessa perspectiva, ndo pode acontecer fora da cultura e
apenas na psicodindmica individual. A sombra estrutura-se em oposi¢do a persona, que pode
ser lida como o somatorio das expectativas introjetadas sobre n6s mesmos a partir da relagdo
com nosso meio familiar, social e cultural. Portanto, quanto maior a sombra, mais
culturalmente enraizada ela €. Quando elaboramos e trabalhamos nossa sombra, toda a rede de
relagdes sociais que a constituem também precisam ser transformadas. Caso isso ndo
aconteca, contribuimos para a manutengdo de perspectivas individualistas do funcionamento
psiquico, algo inadmissivel para a psicologia analitica que parte do pressuposto de um
inconsciente coletivo.

Na perspectiva do trabalho com os ritos inicidticos em psicologia analitica podemos
sublinhar o importante resgate das culturas tradicionais indigenas assim como o
desenvolvimento das psicoterapias aliadas ao uso de psicodélicos (Rodrigues, 2019). Zoja
(1992) destaca que a auséncia de ritualisticas e efetivos processos de morte e renascimento
simbolicos como elementos centrais tanto no uso abusivo de drogas como na propria
marginalidade. Cita inclusive diferentes praticas de uso ritualistico de drogas em diferentes
culturas com finalidades rituais. No Brasil possuimos diversas religides de origem popular

que compdes o uso de entedgenos na composi¢do de seus ritos, como a ayahuasca e a jurema.
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O resgate dessas nossas raizes ancestrais da invisibilidade ¢ importante, pois promove o
enraizamento psiquico em elementos ricos de nossa cultura brasileira, em oposi¢do a cultura
globalizada hegemonica focada na logica neoliberal de produg@o de subjetividades.

Para além do tratamento de diversos transtornos mentais, € notorio que o uso religioso
da ayahuasca por religides como o Santo Daime tem contribuido para a recuperacdo da
toxicomania assim como para a reintegracio a sociedade de pessoas apenadas, como pode ser
observado no trabalho da ong ACUDA, em Rondonia (Fantastico, 2015, maio 24). Nesse
sentido, o contexto terapéutico assim como o religioso podem oferecer a continéncia
necessaria, ou fémenos, para que os processos de morte e renascimento buscados nessa
experiéncia possam efetivamente acontecer. Uma melhor inscrig¢do social dessas pessoas
também favorece o desenvolvimento da consciéncia critica, tendo em vista que a opressao
estrutural sofrida e conscientizada pode ser canalizada para transformag¢des mais produtivas, e
ndo como a frustragdo da violéncia horizontal (Freire, 1968/2011, p. 68) direcionada aqueles
em condi¢des semelhantes de vida.

Esperamos que com esse breve trabalho tenhamos possibilitado um vislumbre das
amplas possibilidades que o estudo dos ritos iniciaticos e seu encontro com a pedagogia do
oprimido (Freire, 1968/2011) proporcionam para a psicologia analitica. O encontro da
transformagdo interna com a transformagdo externa possibilita novos olhares psicopoliticos
para a psicologia junguiana assim como a pedagogia freiriana. Desejamos com este trabalho
possibilitar um vislumbre de novas utopias possiveis, principalmente na gestacdo de novos
modos de subjetivagdo. Esta obra tera cumprido seu papel se instigar em seus leitores, mesmo
que por alguns instantes, o sonho de uma humanidade biofilica, dialdgica, critica e pautada

por valores orientados ao cuidado mutuo e a vida.
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