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RESUMO

A Medicina Veterinaria tem um amplo campo de atuacéo, desde as clinicas, que
englobam animais de pequeno a grande porte, bem como o ambito laboratorial e
inspecao sanitaria. Sentir-se apto para a realizagdo das atividades rotineiras da area
que se propde a seguir, € um desafio que pode ser vivenciado durante o estagio
obrigatério. Para a conclusdo da graduacdo do curso de Medicina Veterinéria, ha a
obrigatoriedade de cursar esta disciplina, dando ao aluno a oportunidade de aliar a
teoria a pratica e assim, sentir-se seguro para sair ao mercado de trabalho e poder
desempenhar suas funcdes como Médico Veterinario. As horas devem ser
aproveitadas realizando o estagio em um ou mais locais, ficando a escolha do aluno
o local e area de interesse, ponderando a oportunidade de acompanhar ao maximo
as atividades da rotina veterinaria. Este trabalho tem como objetivo relatar as
atividades desenvolvidas durante o Estagio Obrigatorio, realizado inteiramente na
Clinica Veterinaria Bichos, na area de Clinica Cirdrgica de Pequenos Animais, durante
o periodo de 05 de outubro de 2021 a 23 de dezembro de 2021, totalizando 440 horas.

Palavras-chave: Estagio. Mastectomia Radical Bilateral. Enucleacéo.

Uretrostomia Perineal.
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1 INTRODUCAO

Para concluir a grade disciplinar do curso de Medicina Veterinaria na
Universidade Federal do Parana (UFPR) — Setor Palotina, o aluno precisa cumprir a
carga horaria da disciplina de Estagio Supervisionado Obrigatorio, a qual prevé o o
cumprimento de 440 horas de atividades sob supervisdo de um Médico Veterinario
na area de interesse do discente.

A disciplina oferece ao futuro médico veterinario a possibilidade de aliar a
teoria com a prética, visando entregar ao mercado de trabalho profissionais
capacitados, que exercam a profissdo com seguranca. Além disso, promove o contato
direto com os tutores, acompanhando os casos em sua totalidade de acontecimentos,
além de contato com outros profissionais da area, o que favorece favorece o
crescimento pessoal.

A disciplina de Estéagio Obrigatorio foi realizada em sua totalidade na Clinica
Veterinaria Bichos, localizada em Palotina — Parana (PR), no periodo entre 05 de
outubro de 2021 a 23 de dezembro de 2021. A escolha pelo local de estagio ocorreu
devido a realizacdo de estagio ndo obrigatério durante o periodo da pandemia,
criando-se assim um laco de amizade, trabalho e respeito entre os profissionais
responsaveis e a aluna. Optou-se por continuar o trabalho realizado até entao, dando
seguimento a conclusao do curso realizando a disciplina em questdo, neste mesmo
lugar. A area escolhida para realizacao do estagio foi a Clinica Cirargica de Pequenos
Animais, contando com a rotina limitada, porém diversa.

Este relatorio tem o objetivo de descrever as atividades acompanhadas, bem

como a estrutura oferecida pela clinica e seu funcionamento.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A Clinica Veterinaria Bichos iniciou suas atividades no ano de 2013, pela
Médica Veterinaria Francieli Watanabe Furlan e Médico Veterinario Darci Furlan.
Oferece servi¢os na area de clinica médica e cirdrgica de pequenos animais, além de
estética animal, laboratério clinico, vacinacao, farmacia veterinaria, venda de racoes,
creche e hotel, e por meio de profissionais volantes, oferece servico de diagnostico

por imagem, endoscopia e citologia (FIGURA 1).

FIGURA 1 - FACHADA DA CLINICA VETERINARIA BICHOS. ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA
BICHOS.

FONTE: O autor (2021).

A profissional responsavel pela clinica é formada pela Universidade Estadual
do Centro Oeste — UNICENTRO em 2007, e atua nos atendimentos clinicos, cirdrgicos
e ambulatoriais. Além disso foi supervisora do presente estagio.

Localizada no centro da cidade de Palotina-PR, a Clinica Veterinaria Bichos
tem sua estrutura estabelecida em um imoével de dois andares e é divida em dois
blocos. No térreo, estéo localizadas a recepcéo, sala de ra¢gdes, banho e tosa e sala
de vacinas. No segundo andar encontram-se o consultério, centro cirargico, sala de
paramentacdo e preparo de materiais cirurgicos, laboratério clinico, internamento e
isolamento, além da sala de espera. Nos fundos, encontra-se o segundo bloco, onde
estéo localizadas as estruturas do banho e tosa, hotel para cées e para gatos, além

da garagem.
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2.1 SALA DE VACINACAO E DIAGNOSTICO POR IMAGEM

O espaco possui uma geladeira propria para armazenamento de vacinas,
mesa para atendimento, balanca, bancada de granito com pia para higienizacdo das
maos, almotolias, frasco proprio para acondicionamento de gaze, almofada para
posicionamento dos pacientes para exame fisico e vacinacdo, armario de insumos e
estoque de seringas, agulhas, gaze, algodao, acondicionamento de perfurocortantes,
lixeira, entre outros.

A sala conta com isolamento baritado, utilizada para execucdo de estudos
radiograficos.. Para este procedimento, o Médico Veterinario volante traz, além do
equipamento portatil, o avental e o protetor de tireoide (FIGURA 2).

FIGURA 2 — SALA DE VACINAGCAO E DIAGNOSTICO POR IMAGEM — ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA
BICHOS.

4 i

FONTE: O autor (2021).

2.2 CONSULTORIO

Apos cadastro do proprietario e paciente, estes sao direcionados ao local

onde as consultas séo realizadas, que é estruturado com balcao de granito sob movel
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com gavetas para acondicionamento de material como termdémetro, estetoscopio,
glicosimetro, algodao, gaze, seringas, agulhas, almotolia com &lcool, maquina de
tricotomia, caixa para acondicionamento de perfurocortantes e lixeira. Além disso os
teste rapidos para triagem dos pacientes de leishmaniose e cinomose séo
acondicionados no mével. O tampo do mével é utilizado como mesa de atendimento
ao paciente, onde este é posicionado sob colchonete com protecao de tapete higiénico
que facilita a higiene do local (FIGURA 3).

FIGURA 3 — CONSULTORIO — ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021
A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

FONTE: O autor (2021).

O ambiente possui uma mesa e cadeiras para acomodacédo dos proprietarios
durante a anamnese, procedimentos ambulatoriais e confec¢do de receita. Além
disso, a sala conta com um frigobar para acondicionamento de reagentes para testes
rapidos, reagentes para o laboratério clinico, balanca para triagem dos pacientes e

um lavabo para higienizagcédo das méos e uso interno.
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2.3 LABORATORIO

Neste setor se encontram 0s equipamentos para realizacdo de exames
hematolégicos, consistindo em analisador hematol6gico® e analisador bioquimico?,

além da impressora para fornecer os resultados impressos (FIGURA 4).

FIGURA 4 — LABORATORIO CLINICO — ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO
DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS

FONTE: O autor (2021).

Quando necessaria a andlise bioquimica para cées e gatos, a clinica utiliza
kit's de perfis oferecidos pela empresa, que incluem a avaliacdo de glicose, uréia,
cretinina, relagcdo uréia/creatinina, globulinas, proteinas totais, relacdo
albumina/globulina, alanina aminotransferase, e fosfatase alcalina, exame para
avaliacdo renal, dimetilarginina simétrica.

Este comodo esta associado aos aposentos para o plantonista veterinario,

com cama e cobertores para utilizacdo durante os plantdes.

1 Analisador hematologico, IDEXX Laboratories, Inc, Maine, Estados Unidos da América - EUA
2 Analisador bioguimico, IDEXX Laboratories, Inc, Maine, Estados Unidos da América - EUA



17

2.4 CENTRO CIRURGICO

Este local € equipado com mesa cirargica pantografica e mesa para
instrumental, focos cirdrgicos auxiliares, monitor para avaliacdo anestésica,
concentrador de oxigénio portatil, ultrassom odontolégico veterinario para realizagédo

de profilaxia dentaria e aparelho de sucg¢éo de liquidos (FIGURA 5).

FIGURA 5 — CENTRO CIRURGICO - ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO
DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

FONTE: O autor (2021).
LEGENDA: Mesa pantogréfica (seta preta), equipamentos para monitoracao anestésica (seta
roxa) e baias para observacao no pds-operatério (seta amarela).

No armario encontram-se medicamentos de uso controlado e medicacéo
anestésica, além de estoque de produtos utilizados em cirurgia, incluindo luvas
estéreis, caixas cirdrgicas estéreis, gazes, aventais cirlrgicos estéreis, luvas de
procedimento, mascaras, toucas cirurgicas, fios de sutura de varios tamanhos,
laminas de bisturi, agulhas, seringas, equipos, cateteres, tampas puncionaveis,
compressas estéreis, tubos endotragueais, manguitos, campos cirlrgicos estéreis e
AMBU (Artificial Manual Breathing Unit - Unidade Manual de Respiracao Atrtificial).
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O centro cirdrgico possui duas baias individuais de material higienizavel, para
suporte no pos-operatorio, uma destas equipada com aquecedor e porta de vidro para
manter a temperatura controlada.

2.5 INTERNAMENTO

No internamento, cédes e gatos sdo alojados em baias individuais, construidas
em alvenaria e revestidas com material cerAmico, e as portas séo de ferro (FIGURA
6).

FIGURA 6 — INTERNAMENTO - ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: Vista do fundo do internamento. Observe os armarios para acomodar os materiais
necessarios ao internamento de cées e gatos.

Este ambiente conta com dispensario e estoque de medicamentos, armario
para armazenar ragdes terapéuticas utilizadas no internamento, cobertores, jornais e

tapetes higiénicos, também para o mesmo fim.
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Sobre uma das baias, existe um local reservado onde sao realizados
procedimentos de avaliagcdo clinica dos pacientes internados, realizacdo de acesso

Venoso, curativos e coletas de material para exames.
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3 FUNCIONAMENTO DA CLINICA VETERINARIA BICHOS

3.1 HORARIO DE FUNCIONAMENTO

A Clinica Veterinaria Bichos oferece servicos em horario comercial, de
segunda a sexta no periodo da manha das 08h as 12h e no periodo da tarde das
13h30 as 18h, aos sabados os atendimentos acontecem apenas no periodo da manha
das 08h as 12h. Fora deste horario ocorrem apenas os atendimentos de plantdo sob

solicitacao via telefone.

3.2 ATENDIMENTO AO PACIENTE

Os pacientes sao atendidos com hora marcada e ao chegarem a recepcéo, o
paciente e seu proprietario efetuam um cadastro e sdo encaminhados para a sala de
espera, onde aguardam pelo atendimento.

Durante a consulta a veterinaria faz a anamnese, exame clinico geral e decide
junto ao proprietdrio os exames e condutas a serem realizadas. Normalmente, o
hemograma ja esté incluso e definido como necesséario antes mesmo da realizacao
da consulta, porém o proprietario pode ou ndo optar por esse exame. De qualquer
forma, a coleta de sangue para realizacdo do hemograma é feita na presenca do tutor
com o auxilio da auxiliar.

Apbs o resultado dos exames que ndo necessitam de agendamento, a
veterinaria decide junto com o proprietario os proximos passos a respeito de mais
exames e testes ou do tratamento a ser realizado.

Em caso de internamento, o proprietario € orientado e direcionado a recepcao
para assinar o termo de internacdo, o paciente € alojado nas baias do internamento,
assim sendo é realizado o acesso venoso com cateter e medicado conforme a
orientacdo da veterinaria. Se necessario, € nesse momento que procedimentos

ambulatoriais séo realizados, como curativos, desobstrucéo, por exemplo.

3.3 INTERNAMENTO

As informagbes do paciente, diagnéstico e tratamento medicamentoso

detalhado ficam disponiveis em um quadro branco dentro do internamento. O paciente
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recebe atendimento da auxiliar orientada pela veterinaria, a respeito das medicacdes
a serem aplicadas, testes rapidos se forem necessérios, coleta de sangue, curativos.
Além da atencéo basica incluindo, comida, agua, e conforto, que no caso, inclui
cobertas, caixas de papeldo e de areia para gatos, tapetes higiénicos e jornais, tudo
utilizado conforme o paciente necessite.

A monitoracdo do paciente acontece durante periodos da manha e a tarde,
em horario agendado com a veterinaria. Contudo, outras atividades sé&o
desenvolvidas, como higienizacao das baias, alimentacéo, medicacao e fluidoterapia,

além da verificacdo de fezes, urina, alimentacdo e consumo de agua.

3.4 CENTRO CIRURGICO

Os procedimentos realizados dependem de agendamento prévio a partir da
disponibilidade do médico veterinario anestesista. Preferencialmente no periodo da
manha, para que os pacientes figuem em observacéao até o final da tarde.

A avaliacdo da necessidade de cirurgia, passa por atendimento clinico com a
veterindria, assim como a realizacdo de exames complementares, como, citologia ou

exame de imagem e a partir de entdo a cirurgia € marcada.

3.5 RECURSOS HUMANOS

A clinica conta com sete funcionarios, uma na recepcéo, cinco no banho e
tosa e transporte, e uma na limpeza, além da veterinaria que faz os atendimentos
clinicos, cirurgias e plantdes veterinarios. Eventualmente ha a contratacdo de

veterinario para atendimento de plantao.
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O Estagio Curricular Obrigatério foi realizado na Clinica Veterinaria Bichos, na
area de Clinica Cirargica de Pequenos Animais, totalizando 440 horas, com 8 horas
diarias de segunda a sexta-feira, sendo iniciado dia 05 de outubro de 2021 e concluido
dia 23 de dezembro de 2021.

Foi permitido acompanhamento em todas as atividades da clinica, desde a
parte ambulatorial, quanto a parte clinica e a parte cirargica, que foi o objetivo desde
estagio. Durante as consultas, pude auxiliar no posicionamento e se necessario
contencdo fisica do paciente para avaliagdo e colheita de sangue, além de
processamento das amostras e acompanhamento do desfecho da consulta.

No internamento e atividades ambulatoriais, além do manejo geral de limpeza
e organizagédo do ambiente, auxiliava na execugéo de acesso venoso dos pacientes,
acompanhava a realizacéo dos testes rapidos, afericao da glicemia, sondagem uretral,
sondagem nasogastrica, curativos, posicionamento para realizacdo de exames de
imagem e colheitas de material para citologia. Somada a isso pude realizar a
administracdo de medicamentos orientados pela veterinaria responséavel.

Para realizacdo das cirurgias, auxiliava na preparacéo dos pacientes fazendo
a tricotomia e antissepsia prévias, no posicionamento para realizacdo de medicacao
pré-anestésica e monitoragcdo no trans-operatorio, observacdo no pds-operatorio
imediato, e por vezes atuava como volante.

Além dessas atividades, realizava o preparo e limpeza das baias e ambiente
do internamento, consultério e centro cirdrgico, limpeza, preparo e esterilizacdo das
caixas cirdrgicas e materiais para utilizacdo no centro cirargico, com 0 uso de
autoclave.

Durante o periodo de estagio, apenas uma estagiaria fazia o

acompanhamento das atividades da clinica.
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5 CASUISTICA

Durante o estagio na Clinica Veterinaria Bichos foram acompanhados 63
procedimentos cirdrgicos, divididos entre 25 caninos e 38 felinos. A maior casuistica
acompanhada foi de felinos, correspondendo a 60% dos atendimentos realizados,
comparado a 40% de atendimentos a caninos. Os dados referentes a casuistica estdo

descritos na tabela 1.

TABELA 1 — RELAGAO DE PACIENTES ACOMPANHADOS DURANTE O ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO DIVIDIDOS EM SEXO E ESPECIE. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE
OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

Espécie Macho Fémea Frequéncia absoluta Frequénciarelativa
Felino 11 27 38 60%
Canino 9 16 25 40%
TOTAL 20 43 63 100%

FONTE: O autor (2021).

Os casos foram agrupados conforme os procedimentos realizados, estes
foram divididos de acordo com o sistema abordado, e elaborada uma breve reviséo
bibliogréfica de casos especificos (TABELA 2).

TABELA 2 — RELACAO DE PROCEDIMENTOS CIRURGICOS DIVIDIDOS POR SISTEMAS /
ESPECIALIDADES DURANTE O ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO. ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA
BICHOS.

Sistema / especialidade Frequéncia absoluta Frequéncia relativa
Sistema genitourinario 49 78%
Odontologia 6 10%
Oncologia 3 5%
Oftalmologia 3 5%
Sistema tegumentar 2 3%
TOTAL 63 100%

FONTE: O autor (2021).
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5.1 SISTEMA GENITOURINARIO

As cirurgias do aparelho urinario foram as mais prevalentes, contabilizando 49
procedimentos e totalizando 78% da casuistica acompanhada. A orquiectomia, foi a

mais corrigueira totalizando 23 casos acompanhados (TABELA 3).

TABELA 3 - RELACAO DE PROCEDIMENTOS DO SISTEMA GENITOURINARIO COMPANHADAS.
ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021
— CLINICA VETERINARIA BICHOS.

Procedimentos realizados Total Frequéncia
Orqguiectomia 23 45%
Ovario-histerectomia 18 39%
Ovdério-histerectomia terapéutica 4 8%
Cistotomia 3 6%
Uretrostomia perineal 1 2%

TOTAL 49 100%

FONTE: O autor (2021).

Foi acompanhado um caso de uretrostomia perineal, em um felino, SRD,
macho, castrado de aproximadamente nove anos, pesando 5,5kg. Com histérico de
estranguria, apresentava obstrucfes recorrentes, sem sucesso nos procedimentos de
desobstrucdo e sondagem, associados a tratamento clinico e orientacdes para
melhoria do bem estar do paciente, como, estimular o consumo de agua, manejo
higiénico adequado das caixas de areia, reducéo do estresse mantendo um ambiente
tranquilo para realizacdo das necessidades.

O termo doenga do trato urinario inferior dos felinos (DTUIF) é utilizado para
designar diversas manifestacdes de inflamacdo da vesicula urinaria e uretra,
independente da causa primaria (ASSIS e TAFFAREL, 2018).

A uretrostomia é um procedimento cirargico que tem por objetivo formar um
novo orificio para a uretra pélvica, na regido perianal. E indicada em casos onde a
cateterizacdo ou a lavagem da vesicula urinaria ndo reduzem as obstru¢des que se
tornam recorrentes (CORGOZINHO, 2006).

O procedimento foi realizado conforme a técnica descrita por Macphail (2015).
Foi obstruido o orificio anal com a sutura bolsa de tabaco e colocada uma sonda na

uretra sentido retograda de niumero quatro. Apos a realizacdo da antissepsia da regiao



25

operatoria, foi realizada a colocagdo de panos de campos e iniciou-se a incisao eliptica
ao redor do escroto, com lamina de bisturi® 24 (FIGURA 7A). Com a tesoura de
Metzenbaum, procedeu-se a liberacdo do tecido adjacente, utilizando técnica de
divulsdo dos tecidos, facilitando o acesso a uretra peniana e a realizacdo da incisao
vertical, expondo o lumem da uretra. A uretra foi sondada novamente com sonda
uretral nimero 12 a partir da uretra pélvica no sentido retrogrado, e esta foi presa com
sutura tipo bailarina, permanecendo ali no pés-operatério. Realizou-se a amputacéo
do pénis distal terminal, ap6s garantir tecido suficiente para sutura e a sonda
estabilizada, e entdo a uretra foi suturada a pele com fio de Nylon* calibre 4-0 em
padréo de sutura interrompida simples (FIGURA 7B).

FIGURA 7 — URETROSTOMIA — ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE
2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETEINARIA BICHOS.

Wi ':_.‘. o '

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: A - Inciséo eliptica ao redor do escroto e prepucio. B - Sutura da mucosa uretral a
pele em padréo interrompido simples.

O paciente foi mantido em observacéo por trés dias, realizando-se curativos
diarios e a retirada da urina a cada duas horas através da sonda, mantendo a vesicula
urindria sem conteudo, evitando desconforto. Apos o periodo de 15 dias de
recuperacédo, o paciente ndo apresentou intercorréncias, sendo realizada a remocao

das suturas.

3 Lamina de bisturi ago carbono descartavel, SteriLance Medical, Suzhou, Jiangsu - China
4 Shalon fios cirdrgicos ltda, S&o Luis de Montes Belos, GO - Brasil
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A cistotomia teve um lugar de destaque nos procedimentos realizados, foram
atendidos trés casos de caninos apresentando urolitiase, representando 5,88% da
casuistica do sistema genitourinario acompanhada.

Em especifico, foi diagnosticado através de exame ultrassonografico que um
dos pacientes, um canino, yorkshire, macho, castrado, de aproximadamente oito anos,
pesando 6kg, apresentava uma possivel cistite polipéide (FIGURA 8B), com pdlipo
localizado em regido cranio ventral, associado a presenca de diversos calculos
vesicais (FIGURA 8A).

FIGURA 8 — CISTOTOMIA PARA EXCISAO DE POLIPOS EM MUCOSA, E RETIRADA DE
UROLITOS. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE
DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: A e B — Imagem ultrassonografica demonstrando pélipo na vesicula urinaria. C —
Imagem trans-cirargica antes da excisdo da mucosa com os polipos.

Devido a rara ocorréncia de polipos em aparelho urinario, sua etiologia ainda
nao foi claramente identificada, mas acredita-se que ocorra por infec¢ao recorrente do
trato urinario, caracterizando uma doenca chamada de cistite polipoide (CARVALHO
et al, 2011).

Segundo Lulich et al. (2004), a deteccdo de urolitos nao €, por si s0, uma

indicacao para intervencao cirurgica. A cirurgia deve ser uma op¢ao em (1) pacientes
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com obstrucdo que ndo possa ser corrigida por métodos nao-cirargicos, (2) pacientes
com urdlitos refratarios a terapia clinica, (3) quando recomendacgdes clinicas néo
podem ser mantidas por causa de intolerancia ao farmaco ou a dieta pelo paciente,
(4) ou ainda quando ocorrem certos defeitos anatdbmicos que possam predispor a ITU
e a formacédo dos urdlitos (LULICH et al., 2004). As vantagens da cirurgia consistem
em conhecer o tipo de urdlito, corrigir qualquer anormalidade anatémica
predisponente (p. ex., persisténcia do Uraco, pdélipos vesicais) e obter amostras da
mucosa da vesicula urinaria para cultura bacteriana e histopatologia (NELSON &
COUTO, 2006).

Devido ao desconforto pelos sinais clinicos apresentados como hematuria e
coagulos de sangue ao final da miccao, além da presenca de pélipos, optou-se pela
cistotomia para correcdo de ambas as alteracdes. O material coletado da mucosa
vesical, foi enviado para analise histopatoldgica no laboratério de anatopatologia da
Universidade Federal do Parana — Setor Palotina.

Para realizacdo do procedimento cirdrgico, o paciente foi posicionado em
decubito dorsal e realizada a tricotomia e antissepsia prévia e cirdrgica do campo
cirdrgico. Foi realizada incisdo paramediana em pele, utilizando bisturi com lamina
namero 24 e foi realizada divulsdo do subcutaneo com tesoura de Metzenbaum, para
acessar a cavidade abdominal através da linha alba. Entdo foi elevada a parede
abdominal com pincas de Allis e realizada a incisdo em estocada com bisturi com
lamina nimero 24 da parede abdominal, verificado a auséncia de aderéncias préximas
a incisdo e ampliada a incisdo com tesoura de Metzenbaum. Na sequéncia foi
localizada a vesicula urinéria, exteriorizada e isolada da cavidade abdominal com
compressas e feito dois pontos de reparo vesical com fio de sutura Nylon 4-0. Foi
realizada a cistocentese, para retirada da urina. A vesicula urinaria entdo foi incisada
em estocada, em sua face dorsal com bisturi com l[amina nimero 24, onde se exp6s
a mucosa e identificados os polipos (FIGURA 8C), que foram excisionados com bisturi
com lamina nimero 24 e acomodados em frasco coletor preenchido com formol, e
encontrados os calculos visualizados anteriormente em exame de imagem. Na
sequéncia foi realizada lavagem copiosa da vesicula urinaria no sentido normogrado

e retégradocom solucéo fisioldgica® a 0,9%, garantindo que todos os célculos fossem

5 Fisiologico 0,9%, Frenesius Kabi Brasil Ltda, Barueri - SP - Brasil
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retirados, evitando que ocorra a obstrucdo da uretra. Foi realizado a sutura
seromuscular com fio poliglactina® 4-0 em dois planos da vesicula urinaria, o primeiro
plano em padrdo simples continuo e o segundo plano em padrédo Cushing. Em seguida
foi realizado a omentopexia da vesicula urinaria com o mesmo fio de sutura e
devolvida para cavidade abdominal, seguido de laparorrafia com fio de sutura Nylon
3-0 em padréao simples interrompido, sutura de subcutdaneo em padréo zigue-zague
com fio Nylon 3-0 e dermorrafia com fio Nylon 4-0 em padrao simples interrompido.
O paciente manteve-se sondado por 48h, fazendo a retirada da urina a cada
duas horas pela sonda. Apés este periodo foi retirada a sonda uretral, avaliada a
realizacdo de miccéo espontanea, e liberado para ir para casa com medicacao anti-
inflamatoria, antibidtica e analgesia, além de orientacdes para realizagdo do curativo.
Segundo Carvalho et al (2011), apesar da ocorréncia de pélipos vesicais ser
baixa, em casos de hematuria crénica ou infec¢des recidivantes de aparelho urinario,
a afeccdo deve ser colocada na lista de diferenciais. Mesmo sendo curativo o
procedimento de retirada da mucosa alterada, exames de rotina para

acompanhamento posterior sdo indicados.

5.2 ODONTOLOGIA

Foram acompanhados seis casos de limpeza de calculo dentario, o que
compreende 9,52% da casuistica acompanhada.

A doenca periodontal acomete o tecido de suporte do dente e o periodonto,
tornando o sulco gengival um ambiente patogénico e ocorrendo a formacao de placas
bacterianas, acumulando leucdcitos, macréfagos, glicoproteinas da saliva e
polissacarideos. Com o0 tempo, esse material se mineraliza e permite que mais
agentes patogénicos se instalem, produzindo toxinas e enzimas que causam reacoes
inflamatorias em todos 0s componentes podendo resultar em uma resposta
imunologica sistemica e afetar outros locais do organismo(GARCIA, 2008).

A maioria das profilaxias ocorreu em caes jovens a meia idade que foram

encaminhados para limpeza e remocéao de calculo, com poucas extracdes.

6 Poliglactina 910, Shalon fios cirdrgicos ltda, S&o Luis de Montes Belos - GO
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5.3 ONCOLOGIA

Os casos oncologicos fizeram parte da rotina representando 4,76% da
casuistica acompanhada. A nodulectomia teve maior frequéncia, conferindo

participacédo de 60% nos procedimentos (TABELA 4).

TABELA 4 — RELAQAO, DE PROCEDIMENTOS ONCOLOGICOS ACOMPANHADOS. ESTAGIO
CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA
VETERINARIA BICHOS.

Espécie Total Frequéncia
Nodulectomia 2 60%
Mastectomia radical 1 30%
TOTAL 3 100%

FONTE: O autor (2021).

O uso indiscriminado e prolongado de métodos contraceptivos para controle
populacional, tem sido discutido como um dos fatores predeterminantes para o
desenvolvimento de tumores em mama. Em cées e gatos, a progesterona exdgena
estimula a sintese de horménio do crescimento na glandula maméria induzindo a
formacao de nddulos em animais jovens (SILVA et al., 2004).

7

A remocdo das glandulas mamérias é chamada de mastectomia,
normalmente é realizada para remocao de neoplasias. A excisdo de apenas uma
glandula inteira € chamada de mastectomia simples; de duas ou mais glandulas é
mastectomia regional; e de uma cadeia inteira € mastectomia unilateral (MACPHAIL
e FOSSUM, 2015). A mastectomia bilateral causa importante tensdo na linha de
sutura e deve ser evitada, porém, segundo Lana et al (2007), a remog&o cirdrgica com
amplas margens de segurancga, quando ndo existe envolvimento metastatico, ainda é
o tratamento de escolha. A preferéncia na deciséo da técnica cirdrgica para a remocao
do tumor e a quantidade de tecido mamario extirpado depende do tamanho do tumor,
localizac&o e consisténcia (HEDLUND, 2008).

As possiveis complicacdes da mastectomia sao dor, hemorragia, formacao de
seroma, necrose isquémica, deiscéncia e recorréncia do tumor (MACPHAIL e
FOSSUM, 2019). Dessa forma, torna-se necessario o acompanhamento das

pacientes no periodo pés-operatorio, com a instituicdo de tratamento analgésico
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adequado e com realizacdo de exames frequentes, no sentido de verificar
precocemente possiveis recorréncias.

A mastectomia radical foi um dos procedimentos acompanhados durante o
estagio, associada a ovario-histerectomia, foi realizado em um felino, fémea, SRD, de
aproximadamente 5 anos, com peso de 5,5kg, que apresentava nédulos proeminentes
em M3 direita o0 qual estava ulcerado e em M4 esquerda, medindo aproximadamente

6 cm e 2 cm respectivamente (FIGURA 9).

FIGURA 09 — PACIENTE FELINO POSICIONADO PARA REALIZACAO DE MASTECTOMIA RADICAL
BILATERAL. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE
DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

¢ =

P U \
FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: N6dulo em glandula mamaria 3 (M3) direita. Nédulos em glandula mamaria 4 (M4)
esquerda.

Foi realizada a coleta de amostra para o exame citoldgico através de Citologia
Aspirativa por Agulha Fina (CAAF) das mamas afetadas que revelou laudo sugestivo
de hiperplasia e adenoma mamario. A ultrassonografia abdominal ndo revelou
alteracodes.

Para o procedimento cirtrgico a paciente foi posicionada em decubito dorsal,
realizado tricotomia e antissepsia do campo operatdrio. Iniciou-se o procedimento com
incisdo com bisturi com lamina n°24, envolvendo as mamas do lado direito e apds o
lado esquerdo e divulsdo do subcutaneo com tesoura de Metzenbaum. Foi realizada
a hemostasia das artérias e veias epigastricas superficiais caudais com Nylon 4-0,

fixando-as a parede abdominal externa. ApO0s remocdo das mamas, houve a
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necessidade de realizar incis6es puntiformes de alivio para facilitar a aproximacao das
bordas da incisdo principal e aliviar a tenséo, associado ao padrao Walking Suture as
bordas da incisédo foram aproximadas com fio Nylon 4-0, suturado o subcutaneo com
o mesmo fio em padrédo zigue-zague e realizado a dermorrafia com Nylon 4-0 em
padrao Wolff (FIGURA 10A).

FIGURA 10 — MASTECTOMIA RADICAL BILATERAL. ESTA'GIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05
DE OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: A - Aspecto final da mastectomia radical bilateral. Observe sutura em formato “Y” e
incisdes de relaxamento (seta preta). B — Aspecto do ferimento apds 24 dias de pds cirlrgico.
Observe a formacéao de tecido de granulacéo saudavel.

Durante o processo de cicatrizacdo do ferimento cirdrgico, a tensdo dos
tecidos favoreceu a deiscéncia dos pontos, diante disto os proprietarios foram
instruidos a realizar 0 curativo com atencdo e garantir a sua realizacado dentro das
recomendac0des, utilizando de agentes que estimulassem a cicatrizacédo do ferimento,
e este foi tratado entdo como cicatrizagdo de segunda intenséao.

Ha varias opc¢des de agentes topicos para utilizacdo em tratamento de feridas
abertas, porém, existem poucos estudos seguros na literatura veterinaria para definir
qual o agente ideal para promover a cicatrizacao de feridas em caes e gatos. A planta
Aloe vera, é uma opcao para utilizacdo em curativos, possui propriedades
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antibacterianas, antifungicas, estimulam a multiplicacéo de fibroblastos, chegando até
a anestesiar levemente o local da aplicacao caso penetre o suficiente no tecido. Possui
componentes que promovem a cicatrizacao e estimula o reparo de tecidos em feridas
supuradas e Ulceras resistentes, por promover o crescimento epitelial. O acucar &
outra opgdo viavel ja que apresenta efeitos hipertbnicos e hiperosmolares que atraem
os macréfagos, acelerando a descamacao do tecido desvitalizado, sendo fonte de
energia as células e promove a formacdo de um local de granulacdo saudavel
(MACPHAIL, FOSSUM, 2019).

Os proprietarios foram instruidos e mantinham contato direto com a veterinaria
em caso de duvidas. E uma a duas vezes por semana agendavam horario para
realizacdo do curativo na clinica, onde era realizada a limpeza com digluconato de
clorexidina’ e solucéo fisiolégica, apds, o aclcar granulado era aplicado, em uma
camada de aproximadamente um centimetro de espessura, associado ao Aloe vera.
Bandagens absorventes eram colocadas para absorver o excesso de fluido da ferida.

ApoOs 24 dias da cirurgia, foram retirados os pontos, e o ferimento apresentava

tecido de granulacéo abundante e sadio (FIGURA 10B).

5.4 OFTALMOLOGIA

A rotina de atendimentos oftadlmicos, englobou procedimentos de
reposicionamento de terceira palpebra e enucleacdo, em canino e felino
respectivamente. Estas cirurgias somaram 3% dos atendimentos da rotina da clinica.

Existem doencas e danos oculares 0s quais o tratamento é inviavel,
impossivel ou arriscado para o restante do organismo, ou que possuem risco iminente
de comprometer outras estruturas e O0rgdos ou até mesmo um comprometimento
sistémico, bem como lesBes traumaticas graves a estruturas teciduais com danos
irrecuperaveis, sendo indicada a enucleacao, que consiste na retirada do bulbo ocular
e seus anexos (SILVA, 2019).

Em olhos com infecg&o intraocular, neoplasias intraoculares ou suspeita, as

técnicas de enucleagéo mais indicadas séo a transconjuntival e a transpalpebral.

7 Riohex, Rioquimica, S&o José do Rio Preto, S&o Paulo - Brasil
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Na enucleagéao transconjuntival, a técnica consiste na retirada do bulbo ocular,
terceira palpebra, saco conjuntival e margens das péalpebras, realizando a dissecacao
0 mais proximo possivel da camada escleral, para que o tecido mole remanescente
preencha o espaco orbital e diminua a depressao tecidual no pds-operatorio. Ja na
técnica de enucleacdo transpalpebral, é realizada a retirada do globo ocular
juntamente com o saco conjuntival. E escolhida esta técnica quando existe alguma
neoplasia ou infeccédo ocular que extrapolou o bulbo ocular e ou afetou a conjuntiva
(GELATT, 2003).

O paciente atendido para enucleacgéo, vinha de um resgate e era abrigado por
voluntarios de uma ONG da cidade de Palotina (Protetoras), entdo nao tinha histérico
preciso de idade, porém estimava-se em torno de 5 meses de idade. Havia histérico
anterior de secrecdo nasal e ocular, que foi tratada em outro estabelecimento,
persistindo a Ulcera e o prolapso de iris, sendo indicada a enucleacao pela técnica
transconjuntival.

ApoOs a realizagcdo da tricotomia e antissepsia do sitio cirdrgico com
iodopovidona 0,5% diluido em solucéo fisiolégica (FIGURA 11A). O procedimento
iniciou-se com a incisdo de cantotomia utilizando um a lamina de bisturi nimero 24,
facilitando a exposicao ocular. Realizou-se a incisdo de toda conjuntiva expondo os
musculos extraoculares, e posterior sec¢ao destes. Apés, 0 nervo Optico foi pincado
com uma pinca hemostatica curva e seccionado, e o bulbo pode ser retirado e a
ligadura do nervo e vasos foi realizada com fio Nylon 4-0.

Foram removidos a terceira palpebra por completo junto de sua glandula, e as
rimas palpebrais. Apés, as camadas periorbitais, fascias e tecidos existentes foram
aproximados e suturados em padrdo simples continuo com fio poliglactina 910 3-0, e
a pele foi suturada em padrao simples interrompido, com fio monofilamentar de Nylon
4-0 (FIGURA 11B).
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FIGURA 11 — ENUCLEAGAO. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE OUTUBRO DE 2021
A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: A - Campo cirdrgico preparado para enucleacdo. Observe a ulcera com prolapso
de Iris. B - Pés-cirlrgico imediato.

O felino foi mantido em observacédo por 24 horas quando recebeu alta. Como
terapéutica pos-operatéria foram usados analgésico, antibiotico e anti-inflamatorio,
além de curativo diario, as instrucbes de manejo foram enviadas através de

receituario.

5.5 SISTEMA TEGUMENTAR

Houve duas cirurgias do sistema tegumentar que se basearam em
desbridamento e sutura de ferimentos. A importancia do estudo sobre feridas se da
pela frequéncia de atendimentos e pela variedade de origens das lesdes.

Para que cada ferida seja tratada de fomra adequada, é preciso avalia-la
detalhadamente, quanto ao tempo de evolucao, extensdo, contaminacao, localizagéo,
espécie animal entre outras. Pois ndo existe um tratamento que seja ideal para todos
os tipos de feridas (MARCEU, 2010).

A classificacao de feridas revela-se de extrema utilidade, uma vez que fornece
indicacOes decisivas para determinacédo da terapéutica mais adequada (PAVLETIC,
2010), assim como é sinalizadora das complicagBes mais provaveis (WHITE, 1999).
Em termos simples, a classificacéo se baseia em feridas abertas: laceracdes e perdas

de pele e fechadas: lesdes por esmagamento ou contusdes. As feridas abertas ainda
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podem ser classificadas pela duracdo e grau de contaminacao, profundidade ou
etiologia da ferida (MACPHAIL, 2019).

Os tipos de cicatrizacdo podem ser classificados em primarios ou de primeira
intencdo, que ocorre quando ha unido imediata das bordas da ferida, evolucdo
asséptica e cicatriz linear. As condic¢des requeridas sdo a coaptacdo das bordas e dos
planos anatdémicos. Nas cicatrizacdes primarias a cicatrizacdo se da no periodo de
quatro a dez dias e € comumente visualizada em procedimentos cirlrgicos.

A cicatrizacdo por segunda intencdo ou secundaria, € caracterizada pela
perda tecidual e incongruéncia entre as bordas da ferida. O espaco € preenchido por
tecido de granulacdo, cuja superficie posteriormente ir4 reepitalizar. Pode durar dias
a meses. E de terceira intencdo ou terciaria, que envolve a limpeza, desbridamento e
formacao de tecido de granulacdo saudavel para posterior coaptacdo das bordas da
lesdo por via cirdrgica (MARCEU, 2010).

Fatores extrinsecos que envolvem o ambiente e o manejo dos ferimentos,
afetam a cicatrizacdo, assim como fatores intrinsecos como doencas, por exemplo.
Em gatos, o virus da leucemia felina, o virus da peritonite infecciosa felina e o lentivirus
T-linfotropico felino, predispde a cicatrizagdo deficiente e a incidéncia mais elevada
de infeccdo (MACPHAIL, 2019).

Foi atendido um felino, persa, macho, castrado de um ano e sete meses,
pesando 3,6kg, com ferimento em regido anal. Durante a anamnese 0 proprietario
relatou apatia, emagrecimento e disquesia. Foi realizado o teste rapido® para deteccgédo
de Virus da Imunodeficiéncia Felina (FIV) e Virus da Leucemia Felina (FeLV), devido
ao historico de infec¢des entéricas frequentes e diversos tratamentos sem sucesso,
revelando a positividade do paciente a FeLV. Ao realizar exame fisico, o paciente
apresentava lesdo ulcerada em regido perianal, com dificuldade de visualizar as
estruturas locais adequadamente, foi indicada a sedacéo para avaliacdo completa e
reparo, se possivel (FIGURA 12A).

Foi realizada a tricotomia ampla de toda regido anal e regides préximas,
limpeza abundante com solucao fisiolégica e digluconato de clorexidina para retirada
de sujidades e desbridamento do ferimento, assim como um ponto de ancoragem

utilizando fio de Nylon numero 4-0. Devido a contaminacgao, inflamacao e possivel

8 Teste para deteccdo do Virus da Imunodeficiéncia Felina e Virus da Leucemia Felina, IDEXX
Laboratories, Inc, Maine, Estados Unidos da América - EUA
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deiscéncia de pontos, ndo havia possibilidade de realizar a sutura de toda regiéo,
optando pela cicatrizagcé&o por segunda intencéo (FIGURA 12B).

FIGURA 12 — FERIMENTO EM REGIAO PERIANAL. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO, 05 DE
OUTUBRO DE 2021 A 23 DE DEZEMBRO DE 2021 — CLINICA VETERINARIA BICHOS.

V)
@

FONTE: O autor (2021).

LEGENDA: A — Regido anal antes do procedimento cirdrgico. B — Regido anal apds tricotomia
e limpeza, antes do desbridamento do ferimento. C — Aspecto do ferimento apés 23 dias do
procedimento.

O paciente ficou internado durante 15 dias, por opgdo do proprietario,
recebendo suporte antibiotico, anti-inflamatério e curativos diarios, com devida
limpeza e aplicacdo de pomada antibidtica. ApOs este periodo, recebeu alta e
continuou recebendo a atencdo necessaria por parte dos proprietarios, até voltar
dentro de 23 dias de poOs-operatorio, para reavaliagdo e retirada do ponto (FIGURA
12C).
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6 CONCLUSAO

O objetivo do estagio obrigatério foi capacitar o futuro profissional com a
oportunidade de colocar em préatica o conteudo académico e tem o propdsito de inserir
profissionais ao mercado de trabalho, sobretudo qualificados.

A escolha do local de estdgio e de suma importancia para a capacitacao do
futuro profissional, proporciona o acompanhamento das rotinas aplicadas e contribui
para importantes tomadas de decisGes e ao final desta etapa, o aluno se encontra

apto a desempenhar suas func¢des na area de sua escolha.
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