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ARRASTA PARA O LADO
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§> Os neurdnios sao células responsaveis pela

transmissao de impulsos nervosos no Ccorpo

humano, propiciando resposta a estimulos

externo. S3o compostos por axbnio, corpo
celular e dendrito.

§§>> Na medida em que o ser humano envelhece,
ocorre diminuicao na rede de neurbnios e
dendritos, que resulta em alteracdes na
memdria, reflexo, raciocinio e mobilidade.
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»» O idoso apresenta uma idade psicoldgica
individualizada.

Pode haver alteragdes neurofisioldgicas que
geram dificuldades de aprendizados, lapsos
de membria e alteracao na capacidade
cognitiva.
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Desinteresse pelas pessoas e espagos

Tendéncia a ficar “sd” em casa

Tendéncia ao cidme ligado a frustracao

Idealizacao da infancia
Medo da morte

Depressao

Desorientacao

Esquecimentos recorrentes, principalmente de

atividades cotidianas
Ansiedade (Anglstia inconsciente)
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§§> Fortalecimento da relacao entre o 1doso e
sua familia por meio de afeto, ajuda e
compreensao.

§§> O idoso pode apresentar fragilidade fisica,
que resulta em dependéncia, principalmente
dos seus familiares e cuidadores.
$§> Estimular o convivio V &
agradavel entre a familia,

além de propiciar
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beneficios aos idosos,
promove sentimento de
pertencimento e
sustentacao para o 1doso.



Gostou do conteudo?
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Compartilke!

Confira nessa pagina com
informacoes novas todos os dias!



