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RESUMO

A restauracao de dentes tratados endodonticamente € considerada como um
dos topicos mais discutidos atualmente na Odontologia restauradora adesiva. Os
retentores intrarradiculares s&o usados como suporte do remanescente dental para
ajudar reter a estrutura da protese dentaria que substituira a estrutura dental
perdida. Alguns materiais sao utilizados como retentores intrarradiculares, entre eles
o nucleo metalico fundido e o pino de fibra de vidro. Desse modo, o objetivo deste
estudo foi avaliar o pino de fibra de vidro e o nucleo metalico fundido a partir de
revisdo de literatura. A metodologia utilizada foi a revisdo de literatura de estudos
publicados a partir do ano de 1970 até 2018, em portugués e inglés, através das
bases de dados PubMed, Scielo, Google académico, utilizando como descritores:
pino de fibra de vidro, nucleo metalico fundido, pinos dentarios. Concluiu-se, a partir
da revisao de varios estudos, que com essa variedade de opcodes, € fundamental o
conhecimento sobre os principais sistemas de retentores intrarradiculares para usa-
los conforme a sua indicagdo. Sendo indicados os pinos de fibra de vidro em casos
com 2 mm ou mais de remanescente radicular, casos de canais amplamente
alargados, estética e possui menor incidéncia de fratura radicular. Enquanto os
nucleos metalicos fundidos podem ser indicados em casos com menos de 2 mm de
remanescente dentario, ndo necessitam de cimentos especiais, e tem capacidade de
mudar o angulo raiz coroa, e possuem excelente adaptagdo proporcionando menor

espessura de cimento.

Palavras-Chave: Pinos de Fibra de Vidro. Nucleo Metalico Fundido. Pinos Dentarios.



ABSTRACT

Endodontically restoring teeth has been considered as one of the most discussed
topics today in adhesive restorative Dentistry. Intra-root retainers are used with the
need to report a lost dental structure. Some materials are used as intraradicular
retainers, including casted metal cores and fiberglass pins. Thus, the aim of this
study was to perform a comparative analysis between the fiberglass pins and the
metal pin based on the literature review. The methodology used was a literature
review of studies published from 1970 to 2018, in Portuguese and English through
PubMed, Scielo, Google Schollar databases, using as descriptors: fiberglass pins,
fused metal core, dental pins. It is concluded, from the review of several studies, that
with this variety of options, it was essential to know the main systems of intra-root
retainers to use them as indicated. The fiberglass pins are indicated in cases with 2
mm or more of the root remnant, cases of widely enlarged canals, aesthetics and
less incidence of root fracture. While fused metal cores can be indicated in cases
with less than 2 mm of dental remnant, they do not require special cements, and
have the ability to change the crown root angle, and have excellent adaptation

providing less cement thickness.

Keywords: Fiberglass pins. Casted metal core. Dental pins.
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1. INTRODUGAO

Dentes com tratamento endodéntico sdo mais propensos as falhas
biomecanicas do que dentes vitais, pois ao perder a polpa o dente perde umidade,
nutrientes e a capacidade de defesa frente a injurias. Além disso, o desgaste
necessario para o acesso endodéntico causa a perda do teto da camara pulpar, o
que ja é um fator de enfraquecimento da estrutura dental podendo justificar a alta
incidéncia de fraturas. A Endodontia salva dentes que de outra forma estariam
perdidos. Porém, restaurando a porg¢ao radicular resta a restauragdo coronaria para
restabelecer esse elemento como permanente e funcional do sistema
estomatognatico (TIDIMARSH, 1976).

Para a reabilitacdo de dentes tratados endodonticamente, com grandes
perdas de estrutura sdo indicados retentores intrarradiculares. Por muitos anos os
nucleos metalicos fundidos tém sido a primeira escolha, porém € necessario fase
laboratorial para sua confeccao e pode sofrer corrosdo na interface pino/paredes
dentinarias. O elevado mddulo de elasticidade que proporciona a concentragao de
tensdes e a transmissao das forgas diretamente a estrutura radicular. Com o passar
dos anos os pinos de fibra de vidro tém se popularizado dividindo o espago com os
nucleos metalicos fundidos. Sendo possivel a diminuicdo de passos clinicos, de
custos, e ainda preservar a estrutura dental remanescente (MAZZOCCATO et al.,
2006).

Os retentores intrarradiculares sao fundamentais para a protecdo do
remanescente dental e manutencao da restauragao final. Sendo o comprimento e a
forma dos retentores caracteristicas importantes no sucesso da restauragcao, pois
contribuem na distribuicdo de tensdes na raiz e na retencdo da restauracédo. Os
nucleos metalicos fundidos vém sendo amplamente utilizados na Odontologia ao
longo dos anos, porém atualmente os pinos de fibra de vidro vém ganhando
preferéncia clinica, por permitirem maior preservacao de estrutura dental e serem de
rapida aplicacao, dispensam o tempo laboratorial de confeccdo do retentor metalico
fundido. (SILVA, et al. 2009)



Os nucleos metalicos fundidos demonstram sucesso clinico ao longo dos
anos, porém atualmente ha ampla aceitacdo dos pinos de fibra de vidro, por serem
de aplicagao rapida e permitirem maior preservagao de estrutura dental. Os nucleos
metalicos fundidos geralmente sdo cimentados com o cimento fosfato de zinco,
apresenta desvantagem de falta de adesividade tanto para o retentor como para a
estrutura dental, a sua retencao € proporcionada pelo embricamento mecanico. Nos
ultimos anos, cimentos resinosos também tém sido indicados para cimentacdo de
nucleos metalicos fundidos tanto quanto para pinos de fiba de vidro, pois favorecem
a retencao e proporcionam resisténcia ao remanescente dental. (SHIOZAWA, et al.
2005)

A busca por nucleos intrarradiculares mais estéticos e com capacidade de
reforcar a estrutura dentaria impulsionou a pesquisa de nucleos nao metalicos. O
langamento dos pinos de fibra de vidro junto ao desenvolvimento dos adesivos
dentais de ultima geragao impulsionou essa nova técnica. Caracteristicas como:
natureza quimica que possibilita sua adesao a dentina radicular, formando um corpo
unico composto por pino/cimento/dentina, propriedades elasticas semelhantes as da
dentina, podendo diminuir a concentracdo de tensbes na raiz do dente, em
comparagado com os pinos metalicos causando redugdo da incidéncia de fratura
radicular. O uso de pinos de fibra em dentes com perdas excessivas de estrutura
coronaria devido a caries, trauma ou tratamento endoddntico demasiadamente

invasivos tem ganhado extensiva aceitagao clinica (SCOTTI, 2006).

Este trabalho consiste em uma reviséo de literatura com o objetivo de estudar

os nucleos metalicos fundidos e os pinos de fibra de vidro.



2. REVISAO DE LITERATURA

O retentor mais popular para a reconstrugdo de dentes despolpados e com
grande perda da estrutura dentaria tem sido os nucleos metalicos fundidos, pois séo
muito resistentes, versateis e permitem uma melhor adaptagcao ao canal radicular.
Contudo, esta forma de reconstrucdo apresenta algumas desvantagens, como a
necessidade de maior numero de sessdes clinicas, envolvimento de procedimentos
laboratoriais, custo mais elevado e remogdo de maior quantidade de estrutura
dental, muitas vezes sadia, para que nao se induza uma grande tensido. Na tentativa
de se suprir deficiéncias dos nucleos metalicos fundidos, como estética desfavoravel
e a necessidade de fase laboratorial, surgiram os pinos pré-fabricados (MORO,
2005).

O moddulo de elasticidade dos retentores € um fator para o sucesso em longo
prazo das restauracdes. Na regido apical e cervical, fraturas radiculares verticais séo
mais propensas devido ao moédulo de elasticidade acompanhar a direcdo do
retentor, pois quando um pino de forma cbnica € forgcado contra a raiz, a parte mais
larga do pino, que preenche por¢des mais largas do canal da raiz € comprimido em
diregao a regides mais estreitas. Como consequéncia, as paredes sao forcadas para
o exterior da dentina e a raiz expande-se, gerando tensbes de tragao
circunferenciais. Quanto menor a rigidez do pino, mais notavel é a deflexao,
causando tendéncia de descolamento do pino, com falha de adesao. Neste contexto,
o pino de fibra de vidro pode aparecer como alternativa para restauracoes
intrarradiculares, pois eles tém um maéddulo de elasticidade proximo da dentina que
cria uma melhor distribuicdo das tensdes (CHIERUZZI et al., 2012).

2.1 PINO DE FIBRA DE VIDRO
Os pinos de fibra de vidro tém propriedades fisicas quimicas semelhantes a
dentina. Formam um corpo unico entre a por¢ao intrarradicular e a por¢ao coronaria,
resultando em uma restauracdo homogénea. Tem facilidade de manipulagéo, boa
relagdo custo beneficio, estética favoravel, menor incidéncia de fratura radicular, e
sdo translucidos, permitindo a conducdo da luz durante a fotopolimerizagcao
(COELHO DE SOUZA, 2012).
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Por possuirem maodulo de elasticidade similar ao da dentina, os pinos de fibra
de vidro absorvem as tensdes geradas pela forca da mastigagdo e protegem o
remanescente radicular. Permitem procedimentos de adesao, proporcionam uma
estética favoravel e sao resistentes a corrosdo. Os pinos de fibra de vidro sao
compostos por fibras longitudinais de vidro, combinadas com uma matriz de resina
composta, e geralmente, sdo orientadas paralelamente ao longo do eixo objetivando
a reducao de tensdes para a matriz. Seu volume muda de acordo com o fabricante,
mas quanto maior for a quantidade de fibras, maior sera a resisténcia e rigidez
(SOARES e SANT’ANA, 2018).

Em dentes que apresentam 1,0 mm ou menos de dentina remanescente,
principalmente na regido proximal, ou seja, em raizes fragilizadas, o uso de pinos de
fibra de vidro pode causar menor transferéncia de tens&o para estruturas
radiculares, diminuindo a probabilidade de fraturas (FREDRIKSSON et al., 1998).

Os pinos de fibra de vidro possuem comportamento mecanico anisotrépico. O
modulo de elasticidade desses pinos torna-se de valor variavel em relacido a direcao
das cargas, diminuindo chances de fratura do nucleo. Ainda tem como vantagens:
alta resisténcia ao impacto e fadiga, amortecimento de vibracdes e boa capacidade
de absorcao de choques. A dire¢do das fibras, quantidade das fibras por volume,
impregnacgao das fibras na matriz resinosa e propriedades individuais da matriz s&o
as propriedades fundamentais para que os pinos de fibra de vidro exergam essas
funcdes. Além disso, a adicdo de fibras a matriz de resina melhora suas
propriedades mecanicas como a resisténcia a flexdo, resisténcia a fadiga e rigidez
(FERRARI et al., 2000).

Existe a necessidade de adequar os pinos a estrutura dentaria remanescente,
para que se promover desgaste minimo e uma fina camada de cimento. Por esse
motivo, 0 pino n&o pode ser maior que 1/3 da largura da raiz, ou entdo estara

suscetivel a fratura ou soltura (MINGUINI et al., 2014).

A indicagao de usos dos pinos de fibra de vidro € para dentes com metade do
remanescente, que necessitam de retencdo. A contra indicacdo € canais amplos,
pois uma grande quantidade de cimento causa contracdo de polimerizagdo o que
causa maior chance de falha adesiva (COELHO DE SOUZA, 2012).
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Uma das desvantagens dos pinos de fibra de vidro € em canais amplos
devido a grande quantidade de cimento utilizado reduzindo a resisténcia do mesmo,
para suprir essa deficiéncia foi criada a técnica do pino de fibra de vidro anatémico.
Onde se faz um nucleo de preenchimento, com resina composta para imitar a forma
do conduto. Essa técnica se mostra eficiente e promissora, possuindo melhor
adaptacao, diminuicdo da linha de cimentacdo e embricamento mecéanico e
promog¢ao de menor risco de fraturas dos pinos, tendo em vista que o moédulo de
elasticidade é semelhante ao da dentina (MANKAR et al., 2012).

Para a indicacao dos pinos de fibra de vidro é necessario avaliar a largura e o
comprimento radicular. O comprimento do pino intrarradicular deve atingir dois tergos
do comprimento total do remanescente dental. Porém em dentes com perda éssea,
o ideal é ter o pino no comprimento equivalente a metade do suporte 6sseo da raiz
envolvida. A forma do canal deve ser observada na escolha entre um nucleo
metalico fundido e um pino de fibra de vidro. A estrutura coronal remanescente esta
diretamente relacionada a seleg¢ao do tipo de pino a ser utilizado. A presenca de um
colar coronario que engloba as paredes dentinarias ao redor do preparo tem papel
de melhorar a resisténcia mecanica do conjunto pino-coroa, prevenindo a fratura
vertical da raiz e melhorando a integridade do dente tratado endodonticamente
(PEREIRA et AL., 2011).

Um fator desfavoravel € a auséncia de radiopacidade de alguns pinos de fibra
de vidro. Outro ponto negativo € a interacdo entre os componentes do cimento
endoddntico obturador e o cimento utilizado na instalacdo do pino, pois a interacao
do eugenol presente em alguns cimentos endoddnticos, com o cimento resinoso
usado em procedimentos adesivos, causa diminuicdo da resisténcia. Por esse
motivo, no pds tratamento endodéntico com utilizagdo dos pinos de fibra de vidro, é
importante a observancia e precisa realizacdo das etapas de aplicagao do cimento
resinoso e pré-tratamento do pino, o correto preparo do conduto radicular,
removendo a dentina superficial obliterada de cimento endoddntico que influencia

diretamente na resisténcia e retencéo (SKUPIEN et al., 2015).

Para a cimentacdo dos pinos de fibra de vidro o mais indicado é o cimento
resinoso, pois apresenta melhor retencao e boa distribuicdo de estresse, apesar de

existirem alguns pontos negativos no seu uso como: a dificuldade de remog¢ao do
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excesso de cimento, microinfiltracdo, polimerizagao, dificuldade de técnica e a
necessidade de utilizagdo de agentes adesivos adequados para a finalidade ja que a
luz ndo consegue alcangar todo o comprimento do canal. Ainda assim as vantagens
das propriedades mecanicas que séo mais similares a estrutura dental e também por
nao ser um material friavel, e dispersa melhor as forgas na raiz. Os cimentos
convencionais como o iondmero de vidro e fosfato de zinco, n&o proporcionam
adesao e sdo materiais friaveis e com mais solubilidade aos fluidos bucais, portanto

ndo tdo bem indicados quanto os cimentos resinosos (MADI, et al. 2005).

2.2 NUCLEO METALICO FUNDIDO

E confeccionado com ligas metalicas como niquel-cromo, prata-paladio e
cobre-aluminio, possui boa resisténcia e boa adaptagcéo ao conduto radicular. A sua
retencdo € mais efetiva quando se tem uma proximidade maior das paredes
externas do metal com as paredes internas do conduto preparado. Além desse fato,
a retengao dos nucleos nos condutos depende: comprimento, formato, rugosidade
de superficie (BOTTINO et. al., 1984).

As ligas metaélicas utilizadas para a confecgdo de nucleos metalicos fundidos
(Ag-Pd, Au-Pd, Ni-Cr) possuem durabilidade indeterminada. E quando corretamente
anatomizado ao conduto permite que as cargas mastigatérias sejam transferidas

homogeneamente ao ligamento periodontal (BEX at al., 1992).

Os nucleos metalicos fundidos sao indicados para dentes com necessidade
de repor o remanescente coronario, tanto para dentes unirradiculares como para
dentes multirradiculares, dando prioridade para a raiz mais volumosa. O
comprimento ideal para estes pinos é de 2/3 ou 34 do comprimento do conduto
radicular, e quando nao for possivel, deve ter pelo menos o tamanho da coroa
clinica do dente (SHILLINGBURG Jr. et al., 1970).

Tem como vantagens: baixo custo ndo necessita técnica ou cimentos
especiais para fixagao, larga experiéncia clinica, e excelente radiopacidade. Porém a
estética € desfavoravel, tem possibilidade de sofrerem corrosdo, possuem alto

modulo de elasticidade e ndo sdo adesivos. E possui indicacbes especificas nas
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quais os pinos de fibra de vidro ainda fracassam como a mudanga de &angulo
raiz/coroa e em canais excessivamente conicos ou elipticos (SHIOZAWA, et al.
2005).

Tem boa resisténcia, mas ndo promove uma distribuicdo homogénea das
tensdes, devido ao seu alto moédulo de elasticidade apresentando rigidez muito
superior a dentina; requerem procedimentos nao conservadores; nao sao estéticos
devido a chance de infiltracdo e oxidagdo, com comprometimento do remanescente
dentario por pigmentacao, além de problemas bioldgicos; e podem enfraquecer a
raiz devido a remocgao de estrutura dentinaria (QING et al, 2007).

Para a indicacdo do nucleo metalico fundido, € necessario que a sua
extensdo seja de 2/3 do comprimento radicular e deve sobrar pelo menos 4mm de
selamento apical. Para a confeccgao, utiliza-se tanto a técnica direta quanto a
indireta. Na direta molda-se com resina acrilica para que o didmetro seja compativel
com o canal radicular e na indireta o molde do condutor & feito com material
elastomérico, onde se utiliza um suporte intracanal, para a manutengao do material
da moldagem no interior do conduto radicular. Podem ser fabricados com ligas
nobres ou ligas basicas (PRADO et al., 2014).

S&o versateis porque podem copiar a anatomia do canal radicular, garantindo
melhor adaptacao, corrigindo a posigao da coroa dos dentes mal posicionados e
melhorando a distribuicdo das cargas mastigatorias na raiz. (MENDONCA, et al.
2017)

Varios fatores podem alterar o tamanho do pino durante sua fabricagdo como
o tipo de liga, temperatura do forno, material de revestimento e técnica empregada,
podendo formar lacunas ou espacos vazios entre o material obturador e a ponta do
pino que geram falhas clinicas como deslocamento devido a falta de retengéo,
fratura de raiz devido ao efeito de alavanca, e a contaminagdo do cimento pela
saliva. (CAGIDIACO et al. 2008)

As falhas mais desfavoraveis associadas a nucleos metalicos fundidos séo a
perda de retengao devido ao deslocamento, fraturas radiculares e risco de corrosao.

Sua principal desvantagem é o desgaste acentuado de estrutura sadia que gera
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uma diminuicdo da resisténcia do dente, porém, € necessario para a sua insergao

e sua cimentacado que haja retencao friccional. (SCHMITTER et al. 2017)

A grande desvantagem dos nucleos metalicos fundidos estad no desgaste da
estrutura sadia, gerando diminuigao na resisténcia do dente, pois necessitam de um
preparo intrarradicular e coronal mais invasivo. Sua cimentagcao é por retencao
friccional, e uma maior preservacao da dentina deve ser observada no tratamento
restaurador, por ser mais resiliente e conferir resisténcia elastica ao elemento dental.
(MINGUINI et al., 2014)
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3. DISCUSSAO

Na restauracdo de um dente tratado endodonticamente, com ampla
destruicdo coronaria por carie ou trauma, o que se deseja é a utilizacdo de um pino
intracanal dito ideal, que teria como caracteristicas: biocompatibilidade, facil
instalagao, preservacao da dentina radicular, ndo introdugao de tensdes demasiadas
a raiz, unido quimica/mecanica com o material restaurador e/ou de preenchimento,
resisténcia a corrosao, estética favoravel e boa relacdo custo/beneficio. A decisao
sobre qual pino utilizar em determinado dente depende de varios fatores, entre eles:
localizacdo do dente na arcada, morfologia radicular, grau de destruicdo do

elemento dental, condi¢cbes periodontais, estresse oclusal (SHIOZAWA et al., 2005).

O emprego do pino de fibra de vidro permite alcangar propriedades
mecanicas, funcionais e Opticas satisfatérias. Os nucleos metalicos fundidos,
possuem indicagéo clinica classica na Odontologia, como retentores de pilares de
prétese fixa extensa. Para se alcangar o sucesso clinico com fungdo mastigatéria, a
fonética e a estética venham ser reestabelecidas, faz-se necessario que o clinico
faca uma abordagem de carater multidisciplinar, para elaborar um correto plano de

tratamento, no cotidiano da clinica odontoldgica. (SANTOS, 2012)

Segundo Silva, em 2009 a diminui¢ao da pelicula de cimento € a responsavel
pelo aumento da retencdo friccional tanto do nucleo metalico fundido e o pino de
fibra de vidro, associado ou ndo a pinos acessorios apresentam valores semelhantes

de resisténcia a tragao, quando cimentados com cimento resinoso.

Apesar de toda a evolucdo das técnicas e o desenvolvimento dos novos
materiais, ndo se conseguiu chegar ao que seria chamado de pino ideal. Entre os
varios tipos de retentores intraradiculares existentes, ainda nao ha indicagao
especifica para cada um deles. Nao tendo, ainda, surgido um retentor com material
e técnica que solucione todos os casos. Pode-se concluir que os nucleos metalicos
fundidos, apesar de serem uma opgao para restauracdo de dentes tratados
endodonticamente das mais antigas, ainda continuam sendo muito empregados, e
quando bem indicados. (MORO, 2005)

O sistema ideal para reabilitar um dente tratado endodonticamente em forma,

funcdo e estética seria um pino com modulo de elasticidade igual ou proximo da
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dentina. Para que a tensao das for¢as que interagem ao longo do pino e da raiz seja
distribuida de forma homogénea. O modulo de elasticidade dos pinos metalicos é
muito superior ao da dentina, causando um aumento do estresse na estrutura

radicular resultando em maiores chances de fraturas (MAZZOCCATO, et al. 2006).

Quanto a destruicdo do remanescente Pereira em 2011 fez um
esquema:Pouca destruicdo coronaria (somente abertura coronaria): Nao instalagao
de pino ou Instalagdo de pino de reforgo para evitar fratura em movimentos
funcionais. Pouca ou moderada destruicdo da porgao coronaria (menos de 50% e/ou
mais de 2mm de altura de remanescente coronario): Pinos pré-fabricados: metalicos
de aco inoxidavel; titanio; fibra de carbono ou fibra de vidro. Grande perda da porcéo
coronaria (mais de 50% e/ou menos de 2mm de altura de remanescente coronario):
Nucleo metalico fundido de ouro ou ligas nobres. Grande perda da porgao coronaria
(mais de 50%) e raizes com alargamento excessivo - Nucleos pré-fabricados de

fibras associado a resinas

Ndo ha consenso em relagdo ao material e a técnica mais favoravel para
restauracéo de dentes com canal amplamente alargado. Os autores discorrem que
nucleos metalicos fundidos nesses casos agiriam como uma cunha no interior de
uma raiz fragilizada, facilitando a sua fratura; enquanto pinos pré-fabricados
poderiam gerar uma adaptacdo imprecisa aos condutos alargados, ficando
envolvidos por quantidades excessivas de cimento; por este motivo técnicas atuais
propdéem associar pinos de fibra com pinos acessorios ou com resina composta, o

que se convencionou chamar de pinos anatdmicos (SOARES, SANT'ANA, 2018).

Theodosopoulou e Chochlidakis, em 2009, pesquisaram 977 artigos
comparando os pinos pré fabricados e nucleos metalicos fundidos de janeiro de
1966 a janeiro de 2008 e concluiram que os pinos de fibra de carbono em matriz de
resina sédo melhores que os de liga aurica. Os pinos de fibra de vidro séo
significativamente melhores que os metalicos e moderadamente melhores que os

pinos de fibra de quartzo.

Em 2012 Mankar et al, em sua pesquisa testou a resisténcia a fratura dos

nucleos metalicos fundidos e pinos de fibra de vidro cimentados com fosfato de
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zinco, iondmero de vidro e cimento resinoso com e sem férrula. Afirmando que o
comportamento fisico mais favoravel da restauragao de dentes com grande perda de
estrutura é obtido com materiais com modulo de elasticidade semelhante ao da
dentina com carga homogénea com cimento resinoso e pinos de fibra de vidro
reduzindo ao minimo o risco de fratura. Quando uma liga com alto médulo de
elasticidade € usada, sua baixa capacidade de deformacéo e baixa capacidade de
absorver cargas fazem com que todas as cargas sejam quase totalmente
transmitidas a dentina. Gerando uma forca capaz de causar fratura da raiz,

independentemente de qual tipo de cimento ou presenca de férrula.

Os pinos de fibra de vidro dispensam a fase laboratorial, diminuindo custos e
tempos para execucdo do tratamento, porém eles exigem uma técnica rigida de
execucao. Ja os nucleos metalicos fundidos tém grande sucesso clinico em longo
prazo e uma técnica mais flexivel em sua execucdo. Comparando radiograficamente
mil dentes com nucleos metalicos fundidos em fungédo apenas 6,7% deles seguiram
adequadamente todos os principios de execucgao. Resultado que também foi obtido
na pesquisa de Durighetto et al. relataram resultado semelhante - 10,6% dos pinos
de metal fundido analisados foram fabricados de forma satisfatéria (MENDONCA et
al., 2017)

Em comparacgao o pino de fibra de vidro exige uma técnica que tem que ser
seguida de forma rigida. Os cimentos endoddnticos a base de eugenol prejudicam a
adesividade dos cimentos resinosos, assim como canaliculos dentinarios obliterados
de cimento endodéntico e smear layer podem levar a falha da cimentagao (MADI, et
al., 2005).

O padrdao para a desobturagdo do conduto é de % do remanescente
radicular, contudo estudos in vitro demonstraram nao ter a necessidade de remover
2/3 do material obturador, quando o pino é cimentado com cimento autoadesivo.
Analisaram clinicamente a propor¢cao comprimento nucleo metalico fundido e pino
de fibra de vidro/comprimento radicular, em radiografias panoramicas e observou
que 96,9% estavam com o comprimento inferior a 2/3 do comprimento. Foi avaliado
clinicamente 100 pinos (50 nucleos metalicos X 50 pinos de fibra de vidro), num
periodo de 5 anos, a sobrevida do pino de fibra de vidro foi de 71,8%, e o

nucleo metalico fundidos obteve um indice de sobrevivéncia menor, 50%, além
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disso, o0s nucleos metalicos fundidos resultaram em complicacdes nao
favoraveis, aonde 17 dentes tiveram que ser extraidos e houveram 6 casos de
descolamentos em pinos de fibra de vidro (SCHMITTER et al., 2017).

Realizando estudo in vitro para comparar a resisténcia a falha entre o nucleo
metalico fundido e os pinos de fibra de vidro. Concluiu-se que os pinos de fibra de
vidro, mesmo mais curtos, sdo mais resistentes a fratura comparados com os

pinos metalicos mais longos. (BEX, 1992)

Quando se tem a combinagado adequada de pinos e cimento, assim temos
preservagao e desgaste minimo de estrutura dentaria sem necessidade de remover
2/3 da proporgao raiz/coroa. A largura do pino ndo devera ser maior que 1/3 da
largura da raiz, os pinos de largo didmetro tornam a raiz mais suscetivel a fratura
(metalico) ou soltura do pino (fibra) sendo necessario o somente o didmetro
necessario para manter sua rigidez e promover retengéo necessaria. (MINIGUINI et
al. 2014)

Dentes endodonticamente tratados com uma altura da férula de 2mm e
restaurados com pinos reforgcados por fibras de vidro e pinos de zircbnia com
nucleos de resina, exibiram cargas de falhas significantemente mais baixas do que
aqueles com nucleos metalicos fundidos. Entretanto, deve-se levar em consideragao
que as cargas de falhas variaram de 600.3 (minima) a 1558.1N (maxima) para o
grupo dos pinos préfabricados (grupo testado) e de 753.3 (minima) a 2222.8N
(maxima) para o grupo dos nucleos metalicos fundidos (grupo controle), com uma
carga média de falha entre o grupo controle e o grupo testado de - 261.3 +/- 237.3N,
0 que nao é significantemente diferente e relevante clinicamente, uma vez que, de
acordo com a literatura, a forca de mordida isolada de dentes anteriores em homens
e mulheres jovens varia de 75 a 190N. (QING et al, 2007)

Comparando a resisténcia a tragdo de pino reforcada por fibras cimentadas
com cimento resinoso com nucleos metalicos fundidos cimentados com cimento de
fosfato de zinco. A carga média de falha variou de 43.9 +/- 10.4kg para o grupo dos
pinos de aco e 19.9 +/-5.7kg para os pinos de fibra de 1mm de didmetro. Foi
possivel concluir que os pinos de ago com 1,25mm de didmetro e 9mm de

comprimento, cimentados com cimento de fosfato de zinco, apresentaram retencao
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significantemente maior do que os pinos reforgados por fibras e cimentados com
cimento resinoso; os pinos reforcados por fibras de 1,25mm ou 1,5mm de didmetro

apresentaram maior retengédo em comparagao com os de Tmm (GALLO, 2002).



20

4. CONCLUSAO

Pode-se concluir, que os nucleos metalicos fundidos, apesar de serem uma
opg¢ao das mais antigas, ainda continuam sendo muito empregados, € quando bem

indicados, proporcionam resultados clinicos satisfatorios.

Comparando o desempenho clinico do nucleo metalico fundido e dos pinos de
fibra de vidro é importante a verificacdo da dentina remanescente para a escolha do
melhor retentor, em dentes com menos de 2 mm de dentina ou sem remanescente
dentario coronario € indicado o nucleos metalico fundido enquanto em dentes com
mais de 2 mm de remanescente dentario e com amplo alargamento da raiz é

indicado o pino de fibra de vidro.

Além disso observando quesitos como a resisténcia a fratura os pinos de fibra
de vidro estdo cada vez mais resistentes. O médulo de elasticidade do pino de fibra
de vidro é semelhante ao da dentina o que causa menos chances de fratura na raiz
e, quando o comprimento for menos de 2/3 do conduto tem mais chance de

SuUCesso.

A retencao friccional € melhor nos nucleos metalicos fundidos devido ao fato de
serem anatbmico o que proporciona uma menor pelicula de cimento. E quando

tracionados tem melhor retencédo que os pinos de fibra de vidro.

Atualmente ainda ndo se conseguiu chegar ao que seria um retentor ideal. Entre
os varios tipos de retentores existentes no mercado, ainda ha indicagdo especifica
para cada um deles. Nao tendo, ainda, surgido um tipo de pino com material e

técnica que solucione todos os casos.
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