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O projeto Guias pa
um Mundo Melhor

<




Voce sabe qual é o
significado de cada
letra da sigla LGBTQIA+?




Lésbicas Gays Bissexuais Transgéneros,

Transexuais,
Travestis

Queer Intersexuais Assexuais Outras
Arromanticos Identidades e
Orientacodes

A sigla surgiu nos anos 80 e busca promover a diversidade e

a inclusao. Além disso, a sigla pode ser variavel e incluir outras
identidades ou variacdes.



Voceé sabe a

diferenca entre
identidade de género,
orientacao sexual
e sexo biolégico?

" Jll Orientacdo
Sexual
Sexo M
Biolégico



E como a pessoa se identifica em relacio a seu
género, podendo ser feminino, masculino ou
nao-binario (Que nao se enquadra na nog¢ao bi-
naria de homem/mulher). Ndo tem ligacdo com
orientagcao sexual e ndo decorre nem com do
sexo bioldgico.

Se identificam com o género que foi atribuido a
elas ao nascer pelo sexo bioldgico.

Nao se identificam com o género que foi atri-
buido a elas ao nascer pelo sexo bioldgico. Nem
todas essas pessoas sentem vontade ou neces-
sidade de transformar seus corpos por meio

de cirurgias ou uso de hormonios. Sempre use
0 pronome de género com o qual a pessoa se
identifica e, em caso de duvida, pergunte como
a pessoa quer ser chamada.

E uma identidade feminina e latinoamericana.
Por muito tempo foi usado com um termo pejo-
rativo, mas foi ressignificado e hoje € um termo
politico de resisténcia. Sempre use pronomes
femininos para se referir a essas pessoas.

Tém uma identidade de género que nao se
enguadra na nocao binaria (masculino/femi-
nino), ndo se identificam inteiramente como
homem ou mulher. Existem varias identidades
dentro da nao binaridade, como agénero, géne-
ro neutro, género fluido, etc. Nem toda pessoa
nao-binaria prefere pronomes neutros ou tem
aparéncia androgina.



Orientacao sexual

E a atracdo afetiva, sexual e emocional invo-
luntaria de uma pessoa por outro individuo. As
pessoas podem ser, dentro do amplo espectro
gue é a sexualidade: assexuais, heterossexuais,
homossexuais, bissexuais, pansexuais etc.

Assexualidade

E uma identidade bastante ampla e significa
dentro de seu espectro a auséncia total, parcial,
circunstancial ou condicional da que nao ha
atracao sexual por outras pessoas. No entanto,
isso Nao impede pessoas assexuais de se envol-
verem em relacdes romanticas.

Heterossexualidade
Quando ha atracao apenas por pessoas do gé-
nero oposto.

Homossexualidade
Quando ha atracao apenas por pessoas do mes-
Mo género.

Bissexualidade
Quando ha atracao por dois ou mais géneros.

Outras designacodes
Existem outros termos como Pansexual, Demis-
sexual, Arromantico(a), etc.

Sexo Biolégico
Sao as caracteristicas bioldgicas de uma pessoa
a0 nascer, Como seus cromossomos, glandulas
e orgaos genitais.

As pessoas podem nascer com caracteristicas
bioldégicas masculinas, femininas ou uma com-
binacdao de ambos (pessoas intersexuais).



Outras
informacoes
Importantes ;)

Construcao de género

E o processo que toda pessoa
PSS vive desde o nascimento, para
D G O se adequar a Sua percepgéo
de si como mulher, homem
ou nenhum dos dois.

Expressao de género

E a forma como cada pessoa
expressa seu género, através
de sua vestimenta, seu nome,
sua fala e seu modo de agir
Nna sociedade. Nao decorre
do sexo bioldgico ou orienta-
¢ao sexual, nem é necessa-
riamente relacionada com a
identidade de género.

O que é nome social?

E a maneira como pessoas
transgénero desejam ser
chamadas no dia a dia, ja
gue muitas vezes o nome de
registro nao representa sua

identidade de género.
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Sobre o projeto:

Guias para um Mundo Melhor é
um projeto realizado em parceria
pelos departamentos de Design
da UFPR e da UTFPR.

Tem por objetivo desenvolver
guias ilustrados que abordam
temas relacionados a inclusao de
género, racial e social, além de
tratar de boas praticas em areas
como mobilidade sustentavel e
participacdo politica cidada.

A motivacao para a realiza¢ao do
projeto surgiu da percepcao de
que o0 excesso de informacoes
disponiveis muitas vezes mais
confunde do que esclarece as
pessoas.

Considerando que atualmente as
redes sociais estao entre as prin-
cipais fontes de informagdo da
populacdo brasileira (VALENTE,
2019) e entendendo que essas
plataformas sao relevantes para
0 engajamento em lutas sociais
(MACHADO, 2007), o projeto visa

produzir conteldo para divulga-
¢do online, utilizando ilustracdes
para tornar a informacao mais

atrativa e acessivel.
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COMPARTILHE ESSE GUIA!
©\GUIAS_MUNDOMELHOR

VOCE PODE

NOS AJUDAR A
CONSTRUIR UM
MUNDO MELHOR
POR MEIO DA
EMPATIA E RESPEITO?




