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Resumo

As parasitoses acometem populacdes humanas no mundo todo, sendo um problema
de saude coletiva. As criangas, especialmente em idade escolar, sdo as mais
atingidas pelas enteroparasitoses e isso ocorre pelo contato constante de uma
crianga com outras criancas infectadas e das condicbes precarias de higiene.
Atividades didaticas adequadas para o processo de ensino/aprendizagem na
educacdo basica (ensino de Ciéncias e Biologia), além de contribuir para a
educagdo como um todo, podem provocar mudanc¢as nos habitos de higiene dos
estudantes e na qualidade de vida das pessoas no seu entorno. O objetivo do
presente trabalho é contribuir com a elaboracdo de um material didatico de
parasitologia em apoio ao ensino de Ciéncias e Biologia. Foram inventariadas 10
atividades, onde algumas passaram por adaptacdes por nao apresentarem oS
requisitos elencados na presente pesquisa e também analisados 21 livros didaticos,
buscando-se avaliar como o tema “Parasitologia” € abordado nos mesmos. Alguns
livros, mesmo sendo sugeridos pelo PNLD, ndo apresentaram todos os pré-
requisitos de forma satisfatoria. E inquestionavel a importancia da figura do
professor no processo de ensino-aprendizagem, bem como a disponibilidade de
atividades didaticas complementares que extrapolem aquelas contidas no livro

didatico.

Palavras-chave: Parasitologia; Atividades didaticas; Livro didatico; Material de apoio.
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1. Introducéao

As parasitoses que acometem seres humanos sdo um grande problema de
salde publica mundial, com elevados indices de prevaléncia principalmente em
paises subdesenvolvidos (SILVA et al.,, 2011). A Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) estima que no mundo existam mais de 880 milhGes de criancas infectadas
com alguma espécie de parasito intestinal (WORLD HEALTH ORGANIZATION,
2017). No Brasil, esse problema é agravado devido a falta de saneamento basico
associado a medidas pessoais de higiene deficientes (ROQUE et al., 2005). As
criangas, especialmente em idade escolar, sdo as mais atingidas pelas
enteroparasitoses, causando diarreia, desnutricdo, comprometimento fisico e
intelectual. Isso se deve pelo contato constante de uma criangca com as outras e as
fracas nocBes de higiene (BOEIRA, et al., 2010).Para combater esse quadro é
necessario que a educacdo em Parasitologia seja amplamente discutida e
trabalhada nas aulas de Ciéncias e Biologia.

O desafio das escolas é preparar os estudantes com conhecimento e atitudes
para que eles possam desenvolver habitos que possam atender as necessidades
basicas de higiene e salude do ser humano. Dessa forma, o ensino classico
ministrado pelos professores muitas vezes nao estimula o desenvolvimento do
pensamento critico, logo aulas que contam com uma metodologia onde exige uma
participacdo mais ativa do estudante em seu aprendizado sdo mais produtivas
(MEZZARI, 2011).

Especificamente para Parasitologia sempre existiu uma caréncia de materiais
escolares dinAmicos e motivadores do ensino, materiais esses que podem gerar
maior participacdo dos estudantes (SCHALL et al.,, 1987). Observando o atual
Sistema de Educacdo no Brasil é preciso considerar que atividades diferenciadas
geram um maior interesse pelos estudantes, consolidando dessa forma o
conhecimento. A ciéncia para ser compreendida pelos estudantes ndo pode se
limitar a forma como € entendida por pesquisadores, e € papel fundamental da
escola aproximar o mundo cientifico do cotidiano (BIZZO, 2000). Logo, o uso de
instrumentos motivadores € essencial ndo apenas para 0 processo de
ensino/aprendizagem, mas também para provocar mudangcas nos habitos do
estudante (SCHALL et al., 1987), pois a educacao aliada a saude pode evitar a

necessidade de intervengbes em diversas comunidades. Isso € comprovado pelo
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trabalho de Boeira et al. (2010), onde a ocorréncia de parasitoses em 36,8% de
criangas em uma escola municipal do Parana, foi reduzido para 13,04% apos
tratamento e aplicacdo de atividades lddicas com as criangcas para prevenir
reinfeccoes.

Como a educacdo em saude ainda é uma &rea pouca trabalhada,
especificamente na Parasitologia, € interessante trabalhar este assunto de grande
importancia em sala de aula com um conteddo significativo, dado que nos livros
didaticos nem sempre esse conteudo € colocado de uma forma suficiente para o
entendimento do aluno. E importante salientar, que as criancas levam este
conhecimento para seu dia-a-dia, colocando-os em prética se este for lhes
apresentado de um modo adequado. Essa ideia é reforcada pelos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) para o Ensino Médio (BRASIL, 2000), pois:

“Entre as intenc¢des formativas, garantida essa visao sistémica, importa que o
estudante saiba: relacionar degradacdo ambiental e agravos a saude
humana, entendendo-a como bem-estar fisico, social e psicolégico e nao
como auséncia de doenga; compreender a vida, do ponto de vista biolégico,
como fendmeno que se manifesta de formas diversas, mas sempre como
sistema organizado e integrado, que interage com o meio fisico-quimico
através de um ciclo de matéria e de um fluxo de energia...” (BRASIL, 2000, p.
20)

A prevencdo e o controle de parasitoses podem se dar a partir de um
melhoramento na educacao, aprimorando a abordagem dada nas escolas (ZHAO et
al., 2012). De acordo com os PCN (1998), conhecer o seu ambiente promove saude,
através do estudo de fungdes vitais do corpo humano, ciclos bioldgicos e
alimentacdo. Sendo oferecido exemplo de ambientes saudaveis, o0 estudante é
capaz de compara-lo com as condi¢cdes encontradas em sua propria realidade.

Como alguns conteudos apresentam uma maior complexidade para serem
ministrados, principalmente em Ciéncias e Biologia com seus conceitos abstratos, a
abordagem educativa tradicional muitas vezes ndo da conta desses conteudos, pois
foca em transmitir e memorizar informagfes, sem que haja uma relagdo conteudo-
cotidiano (CAMPOS et al., 2003). Para trazer o conhecimento cientifico para dentro

6



da sala de aula € preciso realizar uma selecdo prévia e uma adaptacdo do mesmo
(BIZzzO, 2000). Atividades pedagoOgicas sao exemplos de instrumento para a
adaptacdo do conhecimento. As atividades, provindas de aulas praticas ou nao,
utilizadas no processo de aprendizagem proporcionam conhecimento de uma forma
diferente e acessivel para diversos niveis educacionais (JANN e LEITE, 2010). Com
0 intuito de propor alternativas a um ensino de Biologia apenas como memorizagao
de nomes e funcbes, € atribuicAo do professor proporcionar oportunidades
dindmicas e integradas de conhecimento. Nesse contexto, brincadeiras e
divertimentos, independente de questbes culturais e sociais, acompanham o
desenvolvimento humano (JANN e LEITE, 2010).

Por parte do professor, o processo de ensino/aprendizagem precisa envolver
acles, estratégias e reflexdes diferentes, sendo que atualmente existem opcoes e
técnicas variadas para expandir a aprendizagem e a participacdo do estudante
dentro e fora de sala de aula (MEZZARI et al., 2012).A aprendizagem e motivacao
do estudante esta relacionada ao seu aspecto afetivo (VYGOTSKY, 1993), de forma
qgque gquando o professor atribui um significado e relaciona as necessidades e
cotidiano do ser humano ao contetdo, ha maiores chances de o ensino ser efetivo.
E preciso considerar que os estudantes chegam a sala como potenciais atores em
seus ambientes sociais e sociedade, logo durante o desenvolvimento das atividades

o professor precisa manter isso em perspectiva:

“As estratégias educacionais para a promog¢do da saude procuram nao so
informar. Ao estimular o desenvolvimento de uma postura critica na
populacdo e considerar seus conhecimentos acerca do problema de saude
elas criam condi¢gBes para que a percepcao sobre o agravo se reflita em um
comportamento de prevencdo.” (MASSARA et al., 2016, p. 576)

Materiais de apoio sdo essenciais para o ensino. Os livros didaticos podem
nem sempre trazer conhecimento de qualidade para o estudante (BI1ZZO, 2000) logo
é preciso ir além dos livros e analisar outros materiais disponiveis de forma a cumprir
sua funcédo educativa. Avaliacdes sobre materiais didaticos podem abranger desde
andalise conceitual, avaliacdo do conteudo, percepcédo dos professores e publico
alvo, e forma de utilizacdo do material (OLIVEIRA, 2008).



2. Objetivos

e Geral
Contribuir com um material didatico de Parasitologia em apoio ao ensino de

Ciéncias e Biologia.

e Especificos

- Identificar e analisar as atividades de Parasitologia disponiveis em sites e Blogs da
Internet, artigos cientificos publicados em Revistas Especializadas de Ensino de
Parasitologia e Saude e, adapta-las quando necessario; compild-las em um anico
arquivo de forma a auxiliar os professores da educacdo béasica na escolha em
relacdo a tematica “PARASITOLOGIA”;

- Analisar e discutir se o conteddo especifico de Parasitologia € abordado
conceitualmente e pedagogicamente correto nos livros didaticos utilizados no ano de

2017 por escolas estaduais.



3. Procedimentos Metodoldgicos

A presente pesquisa é de natureza quanti-qualitativa, com analise documental
e pesquisa bibliografica.

Ocorreu em duas etapas: a primeira que se ateu a inventariar as atividades
relacionadas a tematica "Parasitologia” presentes em sites, em blogs gratuitos, em
artigos cientificos publicados em Revistas Especializadas de Ensino de Parasitologia
e Saude.

Estas atividades passaram por uma triagem e, as que possuiam 0s requisitos
pré-estabelecidos, foram revisadas e, se necessério, propostas adaptacdes das
mesmas para inclusdo na selecédo de atividades. Os requisitos em relagdo ao
conteudo foram presenca de conceitos basicos de parasitologia, incluindo agentes
etiolégicos, vetores, hospedeiros, ciclos bioldgicos, sintomatologia, profilaxia e
relacdo dos habitos humanos com parasitoses. Os critérios didaticos e pedagdgicos
foram contextualizacédo, objetivos significativos, tempo adequado, facilidade em
encontrar e elaborar os materiais, clareza e coeréncia.

A segunda etapa consistiu na analise de livros didaticos sugeridos pelo Plano
Nacional do Livro Didatico (PNLD) (6° ano do Ensino Fundamental ao 3°ano do
Ensino Médio) de quatro escolas estaduais diferentes, que disponibilizaram os livros
para avaliagdo, desde que tivessem no maximo cinco anos de elaboragéo.

Os critérios em relacdo ao conteudo foram os mesmos empregados na
escolha das atividades. E para os critérios didaticos e pedagdgicos foi utilizado o
instrumento elaborado pela autora (Tabela 1), baseado na avaliacédo utilizada pelo
PNLD 2018 para biologia, onde os conceitos e seus significados estdo dispostos a
seguir (Tabela 2). Como livro de referéncia para correcdo conceitual foi utilizado o
livro “Parasitologia” (REY, 2008).



Tabela 1. Instrumento para avaliagdo dos livros didaticos baseado no PNLD.
Editora/ Livro/ Ano/ Autor:

Série:
Presente
Parametros Ausente _ Muito
Plenamente | Parcialmente o
Superficialmente
Clareza
Coeréncia

Contextualizacéo
Interdisciplinaridade
Histdria da ciéncia
Organizacao
sequencial

Aspectos visuais
Conteudo conceitual
correto

Agentes etiologicos,
vetores, hospedeiros
e ciclos biolégicos
Sintomatologia,
profilaxia e relacdo
dos héabitos humanos
com parasitoses

Fonte: A autora.

Tabela 2. Conceitos e significados para avaliacao dos livros didaticos.

Quando o livro didatico apresenta o critério de forma
Plenamente _ .
satisfatoria, sem ressalvas.

) Quando o critério € abordado de maneira coerente,
Parcialmente
mas com pequenas ressalvas.

_ o Quando o critério em questao ndo se apresenta de
Muito Superficialmente ) ) o
forma adequada, porém com ressalvas, € praticavel.
Fonte: A autora.
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4. Resultados e Discussao

e Atividades didaticas

Ao todo foram selecionadas 10 atividades dispostas de uma mesma maneira
para facilitar o entendimento e a escolha das atividades pelo professor. Houve uma
dificuldade na escolha das atividades, pois a maioria ndo se apresentava completa
e, como o objetivo do trabalho é apresentar ao professor uma selecao de atividades
adequadas, algumas passaram por adaptacdo, sejam elas alteracdo da série de
aplicacdo ou mesmo complementando o material da atividade.

Somente a Atividade 01 (Apéndice A) ndo apresentou adaptacdes, ou seja,
ela foi considerada a atividade mais completa. Nas atividades 2, 3, 4,5, 7, 8 e 9
(Apéndices B, C, D, E, G, H, I) foram alteradas as seéries de aplicacdo sugeridas,
pois as mesmas podem atender a outras faixas etarias.

A Atividade 02 € um jogo de tabuleiro em que necessita a utilizacdo de cartas-
pergunta e cartas-curiosidade que néo foram apresentadas no artigo, sendo assim
foi necessério confeccionar um total de 40 cartas para deixar a atividade finalizada.

A Atividade 05 aborda o assunto protozoarios, mas foi percebido que ao longo
da aula (ndo na atividade) o autor da mesma comete um erro ao escrever que a
doenca do Jeca Tatu é causada por protozoéario, sendo que é causada por um
nematelminto. Além disso, a adaptacdo feita foi em relacdo ao conteudo das
ilustracdes, solicitando ao aluno que se adicione a elas o agente causador, forma de
transmissao, tratamento e profilaxia.

Na atividade 06 (Apéndice F), uma das parasitoses abordadas € a Hidatidose,
mas como ela apresenta baixa prevaléncia no Brasil (D'ALESSANDRO, 1997),
optou-se pela remocdo desta doenca da atividade. A Atividade 08 sugere a
exposicdo de um exemplar de Ascaris lumbricoides aos alunos, entdo foi
recomendado para que as Universidades disponibilizem um exemplar para exibicdo
para aos alunos. Além disso, foi proposto substituicbes dos materiais utilizados, para
simplificar e tornar mais acessivel a atividade. Também se sugere na Atividade 09 a

apresentacao de um exemplar de Ténia aos alunos.
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A Atividade 10 (Apéndice J) é considerada a mais incompleta, sendo
necessario elaborar 22 cartas, bem como modificada a maneira de se jogar,

aproveitando-se apenas a ideia do jogo.

e Livros didaticos

Foram analisados 21 livros didaticos, do 6°ano do Ensino Fundamental ao
3°ano do Ensino Médio, de quatro escolas estaduais de Curitiba- PR. Todos os livros
avaliados foram sugeridos pelo PNLD de 2015 para Biologia e 2017 para Ciéncias. A
analise foi feita para quatro escolas, onde duas utilizavam a mesma colecao para o

Ensino Fundamental (Tabela 3).

Tabela 3. Nome dos colégios e livros/ editoras utilizados para andlise.

Editora Atica. Projeto Editora SM. Ser

o Telaris. Fernando Protagonista.Marcia

Colégio Estadual ) . )
_ Gewandsznajder. Regina Takeuchi e Tereza
Segismundo Falarz o ) L
2%edicao, 2015. Costa Osorio. 22 edigéao,
2013.
Editora Moderna.
o . Conexoes com a
Colégio Estadual Sao _ o

Biologia.Rita Helena

Paulo Apdstolo ) L
Brockelmann.  12edicao,

2013.
Editora Saraiva. Editora AJS.
Colégio Estadual Yvone Companhia das Ciéncias. Biologia.Vivian L.
Pimentel Joao Usbercoet Mendonca.22edicdo, 2013.

al.42edicao, 2015.
o Editora Saraiva. Investigar
Colégio Estadual Jayme .
e Conhecer. So6nia Lopes.

12edicao, 2015.

Canet

Fonte: A autora.
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Dos 21 livros analisados, 05 (cinco) ndo fazem mengcao a doencgas
parasitolégicas. Destes 05 livros, 03 (trés) sdo do 9° ano do ensino fundamental e 02
(dois) sdo do 3° ano do ensino médio. Os 16 (dezesseis) livros faltantes trataram
sobre o tema, correspondendo a aproximadamente 76% do total. Cabe ressaltar
que os PCNs, tanto para ensino fundamental e médio, deixam a critério das escolas
como e qual série os contetdos sao trabalhados (BRASIL, 2000; BRASIL, 1998).

Houve livros, trés do 8° ano, dois do 1° ano e um do 3° ano, que
apresentaram a Parasitologia apenas no assunto de DST, citando a tricomoniase,
ndo de uma forma completa, mas suficiente para o que o capitulo exigia, como
forma de transmissao, profilaxia e sintomas (Figura 1). Ainda em um dos livros do 8°

ano, foi apresentado como DST a pediculose pubiana, causada por um ectoparasito.

> Tricomoniase
A tricomoniase é causada pelo
rio Trychomonas (vag_inqlis, que com
habita a vagina (veja imagem aba
tanto, 0 homem também pode con
crorganismo nas relacoes sexuais ¢
das. Os sintomas incluem: prurido
corrimento vaginal ou uretral.

R

g
L
H
H
]
?

Figura 1 - Trecho de livro didatico citando a tricomoniase. Fonte: Editora SM.

Em relacdo a clareza, coeréncia e contextualizacdo, todos os livros que

abordaram a Parasitologia apresentaram esses critérios de forma satisfatoria, sem

ressalvas. No caso da contextualizacdo, todos os livros receberam o conceito
maximo, por associarem doencas, saude e condicbes de vida, ou seja, por

valorizarem o cotidiano do aluno.
Nenhum dos livros discutiu sobre interdisciplinaridade, que segundo o PCN

para ensino médio (BRASIL, 2000) é “Articular, integrar e sistematizar fendémenos e
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teorias dentro de uma ciéncia, entre as varias ciéncias e areas de conhecimento”.
Sem tratar este critério, 0 conhecimento do aluno é insuficiente e ineficaz.

Dos 16 livros, apenas quatro citaram a histéria da ciéncia, todos explanando a
historia de Carlos Chagas e Oswaldo Cruz (Figura 2), sendo que dois apresentaram
parcialmente o tema e, trés, plenamente. Destes, um livro apresentou uma unidade
somente para histéria de toda a ciéncia e descobertas da saude, inclusive cita o
problema social, que dificulta o saneamento em &reas mais pobres e a
consequéncia disto: as doencas. Incorporando a histéria da ciéncia nos livros
didaticos, deixa o aluno mais familiarizado com a ciéncia, deixando-a menos
abstrata, além de melhor compreenderem conceitos e métodos cientificos
(MATTHEWS, 1994).

Figura 2- Histéria da doenc¢a de Chagas. Fonte: Editora Saraiva.

Dos dezesseis livros que trataram o tema “Parasitologia”, seis, que so6
abordaram o tema no capitulo de DSTs, receberam o conceito “ausente” para
organizacdo sequencial, por existir somente um paragrafo sobre o assunto em todo
livro, ou seja, em 10 livros, 08 apresentaram plenamente a organizagdo sequencial e
dois parcialmente - um livro do 6° e um do 7° ano da mesma editora, exibindo o
conteudo de forma confusa, o que pode prejudicar o entendimento pelo aluno.

A apresentacdo visual também €& considerada um componente de
aprendizagem, pois contribui para a compreensao dos textos e contextos (MARTINS
et al.,2005). Trés livros ndo apresentaram qualquer ilustracdo e sdo estes mesmos
livros que citam somente a tricomoniase. Outros 11 livros apresentaram plenamente
as figuras e ilustracdes e dois livros do 2° ano, parcialmente, um por apresentar
poucas imagens em relacdo aos protozoarios e outro por apresentar o conteudo
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textual de forma confusa: texto dividido em duas colunas e letras pequenas,
deixando o visual poluido.

Muitos professores utilizam como base apenas o livro didatico, portanto o
conteado conceitual correto é imprescindivel para processos significativos de
ensino-aprendizagem da ciéncia (FERREIRA, 2003). Em um livro do 7° ano, todos
0s nomes cientificos eram destacados em boxes mostrando o significado da escrita
em latim. Isso é um diferencial, pois expressa ao aluno que esses nomes nao Sao
inventados e tem fundamento (Figura 3). Um dos livros do 7° ano cita a seguinte
frase em um ciclo bioldgico do Ascaris lumbricoides: “Pela corrente sanguinea,
essas larvas passam por varios 6rgaos, entre eles o pulméao, provocando a tosse. As
larvas chegam entdo a faringe e sdo engolidas.” Esta frase da a entender que a
tosse é provocada quando a larva chega ao pulméo, mas ela é provocada ao chegar

a faringe, quando a larva € expelida ou deglutida (REY, 2008).

Figura 3. Exemplo de explicacdo de nome cientifico. Fonte: Editora Atica.

Os resultados da andlise dos nove livros que trataram do assunto

Parasitologia de um modo mais completo foram dispostos nas tabelas a seguir:

Tabela 4. Conceitos e comentérios de dois critérios de analise para o livro do

6° ano.

Editora Saraiva. Investigar e Conhecer. 6° ano, 12edicao,
6°ano 2015. Sonia Lopes. Presente no PNLD de 2017, 2018 e
2019.

Agentes etiolbgicos, Parcialmente

vetores, hospedeiros | Ancilostomose apresentada através da historia do Jeca Tatu
e ciclos biolégicos. de Monteiro Lobato, sem agente etiol6gico;
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Cita a teniase, mas nao fala da cisticercose.

Sintomatologia,
profilaxia e relacdo
dos habitos humanos

com parasitoses.

Parcialmente

N&o cita a prevencéo de ancilostomose e teniase.

Fonte: A autora.

Tabela 5. Conceitos e comentérios de dois critérios de analise para o livro do

6° ano.

6°ano

Editora Atica. Projeto Telaris - Planeta Terra. 22edicéo,
2015. Fernando Gewandsznajder. Presente no PNLD de
2017, 2018 e 20109.

Agentes etioldgicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos bioldgicos.

Parcialmente

Sem ciclo biolégico para amebiase e giardiase e, sem falar

gue sdo protozoarios.

Sintomatologia,
profilaxia e relacdo
dos habitos humanos

com parasitoses.

Plenamente

Fonte: A autora.

Tabela 6. Conceitos e comentarios de dois critérios de analise para o livro do

6° ano.

6°ano

Editora Saraiva. Companhia das Ciéncias. 6°ano, 42edicéo,
2015. Joao Usberco et al. Presente no PNLD de 2017, 2018
e 2019.

Agentes etioldgicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos biolégicos.

Parcialmente

Cita amebiase e giardiase, mas nao falam que sé&o
protozoarios e ndo tem ciclo biolégico;
Esquistossomose tem ciclo biolégico simplificado e nédo diz

gue é platelminto.
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Sintomatologia,
profilaxia e relagéo
dos habitos humanos

com parasitoses.

Plenamente

Fonte: A autora.

Tabela 7. Conceitos e comentérios de dois critérios de analise para o livro do

7° ano.

7°ano

Editora Saraiva. Investigar e Conhecer. 7° ano, 12edicao,
2015. Sonia Lopes. Presente no PNLD de 2017, 2018 e
2019.

Agentes etioldgicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos biolégicos.

Parcialmente

Leishmaniose, Chagas e Malaria sem ciclo biologico.

Sintomatologia,
profilaxia e relagéo
dos habitos humanos

com parasitoses.

Plenamente

Um capitulo s6 para helmintos.

Fonte: A autora.

Tabela 8. Conceitos e comentérios de dois critérios de analise para o livro do 7° ano.

7°ano

Editora Atica. Projeto Telaris — Vida na Terra. 22edicéo,
2015. Fernando Gewandsznajder. Presente no PNLD de
2017, 2018 e 20109.

Agentes etioldgicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos bioldgicos.

Parcialmente

Leishmaniose ciclo biolégico;

N&o cita giardiase e larva migrans.

Sintomatologia,
profilaxia e relacdo
dos hébitos humanos

com parasitoses.

Plenamente

Um capitulo sé para helmintos.

Fonte: A autora.
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Tabela 9. Conceitos e comentérios de dois critérios de analise para o livro do

7° ano.

7°ano

Editora Saraiva. Companhia das Ciéncias. 7°ano, 42edicao,
2015. Joao Usberco et al. Presente no PNLD de 2017, 2018
e 20109.

Agentes etioldgicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos biolégicos.

Parcialmente

Apenas cita leishmaniose, dizendo apenas como contrai e
gue néo tem cura,

Apenas cita giardiase e como contrai e tratamento;

N&o diz nada sobre toxoplasmose, apenas diz que existe;
Cita amebiase em mais de uma parte do capitulo, ficando
confuso;

Doenca de Chagas, maléria e esquistossomose com ciclo
bioldgico confuso;

N&o fala sobre larva migrans.

Sintomatologia,
profilaxia e relagéo
dos habitos humanos

com parasitoses.

Parcialmente

No capitulo de artrépodes, apresentam um paragrafo que
cita o triatomineos - barbeiros;
As doencgas causadas por vermes se apresentam em uma

tabela.

Fonte: A autora.

Tabela 10. Conceitos e comentarios de dois critérios de andlise para o livro do

2% ano.

2%no

Editora AJS. Biologia. Vol. 2, 2%edi¢do, 2013. Vivian L.
Mendonca. Presente no PNLD de 2015, 2016 e 2017.

Agentes etioldgicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos bioldgicos.

Parcialmente

Cita Balantidium coli;

Leishmaniose sem ciclo biolégico.
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Sintomatologia,
profilaxia e relagéo
dos habitos humanos

com parasitoses.

Plenamente

Fonte: A autora.

Tabela 11. Conceitos e comentéarios de dois critérios de analise para o livro do 2°

ano.

2%no

Editora Moderna. Conexdes com a Biologia. Volume 2.
1%edicdo, 2013. Rita Helena Brtckelmann. Presente no
PNLD de 2015, 2016 e 2017.

Agentes etioldgicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos bioldgicos.

Parcialmente

Leishmaniose, tricomoniase, toxoplasmose sem ciclo
biolégico;

Chagas ciclo biolégico incompleto;

Ndo diz que os nematdédeos tem sistema digestorio

completo.

Sintomatologia,
profilaxia e relacdo
dos habitos humanos

com parasitoses.

Plenamente

Apresenta as doencas em uma tabela;
Fala sobre triatomineos, pulga e piolho no capitulo de

artropodes.

Fonte: A autora.

Tabela 12. Conceitos e comentarios de dois critérios de analise para o livro do 2°

ano.

2%no

Editora SM. Ser Protagonista. Volume 2. 22 edi¢cdo, 2013.
Marcia Regina Takeuchi e Tereza Costa Osorio. Presente
no PNLD DE 2015, 2016 E 2017.

Agentes etiologicos,
vetores, hospedeiros

e ciclos biolégicos.

Parcialmente

Teniase, cisticercose, filariose e oncocercose com ciclos

bioldgicos confusos.

Sintomatologia,

profilaxia e relacdo

Muito superficialmente

Apresenta uma pagina com todos os tipos de tratamento e
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dos hébitos humanos | prevencdo de doencgas causadas por platelmintos, ficando
com parasitoses. confuso;

N&o cita formas de adquirir esquistossomose e oxiurose;
Apenas apresenta Diphyllobothrium latum como ténia de
peixe, e diz que os sintomas sdo parecidos com outras
teniases;

Apenas diz que as formas de prevencéo de ascaridiase séo
as mesmas dos platelmintos;

Apresenta apenas uma forma de prevengcdo de

ancilostomose: evitar a contaminagéo do solo.

Fonte: A autora.

No critério “Agentes etiologicos, vetores, hospedeiros e ciclos biolégicos”,
nenhum dos livros apresentou o conceito “plenamente”. E compreensivel que no é
possivel abranger todos os detalhes, mas o minimo de informacéo é necessario para
o aluno entender todo o processo da parasitose, ndo somente a prevengdo. Alguns
livros apresentaram as doencas em forma de tabela, seria uma sugestéo adicionar a
essa tabela todas as informacfes faltantes, até facilitando o quesito de espaco nos
livros. Seria possivel também, adicionar o ciclo biolégico em figuras e ilustracdes,
como ha em muitos outros casos.

O critério “Sintomatologia, profilaxia e relagdo dos habitos humanos com
parasitoses”, esta mais adequado nos livros do que o critério anterior. 06 (seis) livros
apresentaram o critério “plenamente”, dois “parcialmente” e um “muito
superficialmente”. Um dos motivos para que mais livios apresentassem
satisfatoriamente as informagcfes € que consideram um dos conhecimentos mais
importantes que é a profilaxia. Sendo o livro didatico uma das principais fontes de
promocdo a saude, € muito relevante que o tema seja abordado da melhor forma,

divulgando com clareza as informagdes (HOSOMI, 2014).
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5. Concluséo

Houve dificuldade em identificar atividades que contemplem todos os requisitos
elencados na presente pesquisa, portanto a maioria das atividades precisou passar
por adaptacdes para auxiliar o professor na realizagdo das mesmas.

Alguns livros, mesmo sendo sugeridos pelo PNLD, ndo apresentaram todos os
critérios de forma satisfatoria, assim, percebe-se o quanto é imprescindivel a figura
do professor como mediador do ensino aprendizagem e a importancia das atividades
didaticas que extrapolem aquelas presentes apenas nos livros didaticos.

As atividades didaticas propostas na presente pesquisa tem o objetivo de
contribuir minimamente na melhoria do ensino de Parasitologia da Educacéo Basica.

O que poderia contribuir para a obtencdo de melhores resultados e nédo foi
realizado na presente pesquisa, seria analisar as atividades propostas nos livros
didaticos, além de analisar os livros de outras editoras.
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APENDICES

Apéndice A - Atividade 1

Titulo: Jogo Parasitolégico - Uma Estratégia no Ensino-Aprendizagem da

Parasitologia

Autor(es): ALMEIDA, R. A., et al.

Instituicdo/ Revista/ Blog: Revista Rede de Cuidados em Saude

Ano: Ensino Fundamental

Objetivo: Apresentar um jogo parasitoloégico educativo como estratégia didatica na
educacdo em saude na prevencdo da ancilostomiase, estrongiloidiase e larva

migrans cutanea.

Materiais gerais para o jogo:

- Um painel vazado feito de material emborrachado (EVA) com encaixe para as 26
letras do alfabeto (Anexo 1);

- Cartas com perguntas para cada letra do alfabeto (Anexo 2);

- Cartas com micos/prendas para as respostas erradas (Anexo 3);

- Materiais para micos/ prendas (Anexo 4).

Dinamica:

- Primeiramente, os alunos devem ter uma aula ou palestra sobre ancilostomiase,
estrongiloidiase e larva migrans cutdnea, de forma a obter um conhecimento
cientifico basico que os habilitem a responder as perguntas do jogo.

- Apés, inicia-se 0 jogo, seguindo as regras basicas:

« A turma devera ser dividida em duas equipes;

« Cada equipe deverd escolher um nome ou cor para se identificar e um
representante que ficara responsavel por responder as perguntas;

« Seré feito um sorteio para determinar a ordem das equipes;

« O representante da equipe sorteara uma letra no ‘balaio de letras’ e o condutor do
jogo fara a pergunta correspondente a letra sorteada,

« A pergunta quando respondida pela equipe de forma correta valera 3 pontos, caso
contrario, a equipe ndo marca ponto e paga uma prenda ou mico correspondente a
letra sorteada;

« O mico ou prenda devera ser pago por um integrante da equipe a ser escolhido

pelo representante da mesma. Quando for mico o participante devera permanecer
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com o mico até fim do jogo;

« A pergunta é comunicada para a proxima equipe e passara a valer apenas 2
pontos. Caso a equipe responda corretamente a mesma marca 2 pontos, do
contrario, ndo marca ponto, nem paga prenda ou mico;

« Quando nenhuma das equipes acerta a resposta o condutor do jogo deve
respondé-la corretamente. A letra devera ser encaixada no painel;

« Caso a equipe adversaria responda a pergunta quando nao for sua vez, a outra
equipe marcara ponto;

« Cada pergunta tera 1 minuto para ser respondida;

« Ao final ganha o0 jogo a equipe que marcar mais pontos.

- As equipes podem ser recompensadas com alguns brindes baratos e de facil
aguisicdo que fazem o gosto da garotada, como pipoca, balas, chocolates, pirulito,

brinquedos, etc.

Referéncia: ALMEIDA, R.A.; PEQUENO, G.A.; AMORIM. F.D.B.A. ET AL.. Jogos
Parasitologicos: uma estratégia no ensino-aprendizagem da parasitologia. Revista
Rede de Cuidados em Saude, 6(1): 1-15, 2012.

Apéndice B - Atividade 2 (Adaptada pela autora)

Titulo: Conhecendo as Parasitoses do Brasil

Autor(es):SILVA, J.S. e DANTAS, S.M.M.M.

Instituic&o/ Revista/ Blog: Revista da Associacdo Brasileira de Ensino de Biologia

Ano: Ensino Fundamental e Médio

Objetivo: Ensino do conteudo de forma ladica e auxiliar na préatica de bons habitos
higiénicos para a prevencao de parasitoses.

Materiais:

- Tabuleiro com 24 casas, além da largada e chegada (Anexo 7)

- 4 pinos coloridos

- 2 dados: um enumerado de 1 a 3 e outro escrito protozoarios, platelmintos e
nematelmintos (Anexo 8)

- 30 cartas-pergunta nas cores azul, verdes e amarelas que representam
respectivamente, protozoarios, platelmintos e nematelmintos. As perguntas serao
de Certo ou Errado ou de multipla escolha (Anexo 9)

- 10 cartas-curiosidade na cor vermelha e pode conter tanto curiosidade como uma
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informacgé&o adicional (Anexo 9)

Dinamica:

- Primeiramente, os alunos devem ter uma aula ou palestra sobre as parasitoses, e
posteriormente responder as perguntas do jogo.

- Os alunos deverédo ser divididos em grupos de 05 participantes, sendo que um
deles devera ser o mediador, com a responsabilidade de conduzir todas as etapas
com seriedade e objetivos bem claros, como por exemplo, fazer a leitura das
perguntas e coordenar a ordem de jogada de cada membro do grupo.

- Para iniciar, os quatro jogadores deverdo lancar o dado numeérico, o que tirar maior
ndamero comeca o jogo que devera seguir no sentido horario, em caso de empate os
alunos empatados devem repetir a operacdo anterior até que se tenha somente um
iniciante.

- O aluno que ganhou o direito de comecar o jogo ird lancar os dois dados ao
mesmo tempo, um dos dados indicara quantas casas ele devera andar e o outro
dado indicara sobre qual assunto ele devera responder a pergunta (protozoarios,
platelmintos ou nematelmintos).

- Se 0 jogador parar em uma casa azul (protozoarios), o mediador pegara uma
carta-pergunta referente ao assunto em questdo e lera em voz alta sem que o
jogador veja a carta, uma vez que nela estara identificada a resposta correta e s6 o0
mediador podera conferir a resposta.

- O jogo segue e cada jogador deve lancar os dois dados que vao indicar sobre qual
grupo de parasito sera a pergunta e quantas casas o jogador deve avancar em caso
de acerto.

- Se 0 jogador acertar a resposta da pergunta devera avancar a quantidade de
casas indicadas no dado de numeros, caso erre devera fazer o que esta indicando
na casa onde ele se encontra que pode ser, “permanecer na mesma casa ou
retroceder”.

- O jogo deve continuar nessa dinamica até que alguém atinja a casa CHEGADA,
sendo, portanto, o vencedor. Se houver tempo suficiente a rodada pode se repetir
novamente, devendo agora o vencedor inverter a funcdo de mediar o jogo com o

mediador.

Referéncia: SILVA, J.S. & DANTAS, S.M.M.M.. “Conhecendo as parasitoses do
Brasil”: jogo de tabuleiro. Rev. da SBEnBio, 7: 4328-4338, 2014.
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Apéndice C - Atividade 3 (Adaptada pela autora)

Titulo: Jogo da Memdéria Gigante

Autor(es):JOVENTINO, E.S. et al

Instituicdo/ Revista/ Blog: Revista da Rede de Enfermagem do Nordeste

Ano: Anos do Ensino Fundamental

Objetivo: Realizar uma atividade educativa voltada para a promocéo da saude

Materiais:

- Cartolina e cola para fixar as imagens do jogo da memoria (Anexo 10)

Dinamica:

- O jogo é composto por 8 imagens que representam situacdes domiciliares, quatro
mostram condicdes de risco para a aquisicdo de verminoses e as demais, de
prevencao a enteroparasitoses.

- As figuras que compdem o Jogo da Memodria Gigante tratam de formas de
transmissdo de parasitoses intestinais, através da falta de cuidados com os
alimentos (B), ingestdo de agua imprépria para consumo humano (C), mau
armazenamento do lixo e presenca de insetos no ambiente domiciliar (F),
contaminacdo do solo com residuos e com dejetos de animais (G). Além disso, as
imagens demonstram situacdes preventivas em relacdo a aquisicdo de verminoses,
como lavagem adequada de frutas e de verduras (A), consumo de agua filtrada (E)
e higiene corporal por meio do banho (D) e da lavagem das maos (H).

- A medida que os pares das figuras sdo encontrados, realiza-se uma discussao,
perguntando se os alunos acham que a acdo evidenciada na figura deixa as
pessoas susceptiveis ou ndo a aquisicdo de verminoses.

-As explanacfes giram em torno dos conceitos expostos pelos alunos, corrigindo-os
ou reforcando-os e, quando necessario, acrescentando novas informacfes que

fossem aplicaveis ao cotidiano das familias ali representadas.

Referéncia: JOVENTINO, E.S.; FREITAS, L.V.; ROGERIO, R.F.; LIMA, T.M.; DIAS,
L.M.B.; XIMENES, L.B. Jogo da memodria como estratégia educativa para prevencao
de enteroparasitoses: relato de experiéncia. Revista da Rede de Enfermagem do
Nordeste, v. 9(2), p. 141-148, 20009.

Apéndice D - Atividade 4(Adaptado pela Autora)
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Titulo: Leishmaniose Tegumentar Americana: o ludico na conscientizacéo

Autor(es):MOREIRA, M.P.C. e ALVIM, M.N.

Instituicdo/ Revista/ Blog: Acervo da Iniciacdo Cientifica - Centro Universitario

Metodista lzabela Hendrix

Ano: Ensino Fundamental

Objetivo: Realizar uma atividade educativa voltada ao combate da Leishmaniose
Tegumentar Americana

Materiais:

- Para a confeccdo do modelo de domindé foi necessério cartolina e tesoura,
medindo 10 cm de largura por 10 cm de altura para cada peca seguindo a linha do
jogo original com 28 pecas contendo palavras referentes a doenca (ANEXO 11).

- Para o jogo da memoria foram produzidas 20 pecas, recortando a cartolina em
tamanhos iguais, de tamanho 5 cm de largura por 5 cm de altura e cada palavra se
repetindo em duas pecas diferentes (ANEXO 12).

- O caca palavras foi impresso em papel A4 e pode ser posteriormente xerocado
(ANEXO 13).

Dinamica:

- Primeiramente, os alunos devem ter uma aula ou palestra sobre Leishmaniose
Tegumentar Americana.

- O modelo de domin6 pode ser jogado até por 4 pessoas sendo distribuidas 7
pecas para cada, o restante das pecas ficar4 para pegar caso algum jogador néo
tenha a peca da partida. As Pecas de domind sdo compostas por duas pontas, cada
uma com uma imagem e uma descricdo da doenca (exemplos de pecas: Vetor-
Lesdo, Reservatorio-Protozoario). Uma peca € colocada ao lado de outra que tem
pelo menos uma descricio em comum (exemplo: Vetor-Lesdo encaixa com
Lutzomyia sp. — Ulcera). As pecas sdo "embaralhadas" na mesa, e cada jogador
pega 7 pecas para jogar. O jogador que comeca a partida € o que tem a peca em
branco. Ele inicia a partida colocando esta peca no centro da mesa. A partir dai,
joga-se no sentido horario. Cada jogador deve tentar encaixar alguma pec¢a sua nas
pecas que estdo na extremidade do jogo, uma por vez. Quando um jogador
consegue encaixar uma peca, passa-se a vez para 0 proximo jogador. Caso o
jogador ndo tenha nenhuma peca que encaixe em qualquer lado, ele deve passar a
vez, sem jogar nenhuma peca. A partida pode terminar em duas circunstancias,

guando um jogador consegue bater o jogo ou quando o jogo fica trancado.
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- O jogo da memoéria pode ser jogado por 2 pessoas e para comecgar 0 jogo, as
pecas sdo postas com as figuras voltadas para baixo, para que ndo possam ser
vistas. Cada participante deve, na sua vez, virar duas pecas e deixar que todos as
vejam. Caso as imagens e suas descri¢cdes sejam semelhantes, o participante deve
recolher consigo esse par e jogar novamente.

- No caca palavras, o jogador deve circular as palavras que se encontram
“escondidas” entre varias letras embaralhadas, verticalmente ou horizontalmente.
Sera oferecido um texto sobre o tema para facilitar o encontro as palavras e

também é uma maneira de esta revisando a matéria.

Referéncia: MOREIRA, M.P.C. e ALVIM, M.N.LEISHMANIOSE TEGUMENTAR
AMERICANA: o ludico na conscientizacdo. Acervo da Iniciacdo Cientifica - Centro
Universitario Metodista Izabela Hendrix, N(2), 2013.

Apéndice E - Atividade 5 (Adaptado pela autora)

Titulo: Protozoarios: Como combaté-los?

Autor(es):UNTALER, L.O et al

Instituicdo/ Revista/ Blog: Portal do Professor

Ano: Ensino Fundamental

Objetivo: Analisar as implicacdes causadas pelos protozoarios em nosso cotidiano;
conhecer tipos de doencas causadas por protozodrios e identificar os possiveis

contagios por protozoarios.

Materiais:

- Folha sulfite A4, lapis preto, lapis de cor e borracha.

Dinadmica:

- Primeiramente, os alunos devem ter uma aula ou palestra sobre 0s protozoarios.

- Ap6s o debate, o professor devera organizar os alunos em grupo com 4 alunos em
cada, logo depois propor aos alunos que escrevam uma histéria com ilustracéo a
respeito de uma doenca que tem como causador 0 protozodrio. O professor devera
eleger algumas doencas, é importante que os grupos formados ndo desenvolvam
uma histéria com a mesma doencga, pois assim, o professor terd um rico material
para abordar o assunto em sala de aula.

- As ilustracbes devem apresentar o protozoario causador da doenca, a forma de

transmissao, o tratamento da doenca e as medidas de prevencéao.
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- A utilizacdo da criagdo de historinhas para serem trabalhadas em sala € uma
Otima estratégia de ensino para abordar um determinado assunto, além de facilitar
dois tipos de linguagem que € a escrita e a visual. A historia quando bem escrita e
ilustrada € uma Gtima opc¢éo para inserir um conteddo em sala, pois, os desenhos
aproximam o leitor da propria narrativa de sua vida, além de ser uma linguagem de
facil entendimento, divertida e estimulante. Com isso, utiliza-se esta histéria como
uma ferramenta e/ou estratégia de ensino para abordar de forma divertida uma
guestao tao séria que sdo as doencas causadas por protozoarios.

- O professor devera marcar um dia para cada grupo apresentar a sua historia,
também pode contar com o auxilio de um laptop, pois os alunos poderdo enviar
utilizando o recurso da internet o material produzido para todos os colegas de sala,

constituindo entdo como um material de estudo.

Referéncia: UNTALER, L.O et al. Protozoarios: Como combaté-los? Portal do
Professor - MEC, 2011. Disponivel em:
<http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=35778>.  Acesso
em 15 de outubro de 2017.

Apéndice F - Atividade 6

Titulo: Estudando os Platelmintos

Autor(es):DANTAS, D.M.P. et al

Instituicdo/ Revista/ Blog: Portal do Professor

Ano: Ensino médio

Objetivo: Diferenciar as formas de reproducéo dos platelmintos; identificar algumas
doencas causadas por platelmintos; distinguir as fases do ciclo de vida do parasito
gue ocasiona a doenca esquistossomose e determinar as medidas profilaticas para

evitar a disseminacédo da doenca.

Materiais:

- Livro didatico, folha de papel sulfite, caneta, lapis preto e de cor e fita adesiva.

Dinadmica:

- Primeiramente, os alunos devem ter uma aula ou palestra sobre os platelmintos;

- O professor devera solicitar aos alunos que se organizem em seis grupos. Trés
grupos (A, B e C) irdo fazer pesquisas sobre modos de reproducdo dos

Platelmintos: planaria, esquistossomo e ténia, respectivamente. Os outros trés
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http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=35778

grupos (D, E e F) irdo abordar as doengcas humanas causadas por platelmintos:
esquistossomose, teniase e cisticercose, respectivamente. Em seguida, o professor
recomendara a elaboracdo de textos, desenhos, mini cartazes ou historinhas em
quadrinhos para as apresentacfes das pesquisas propostas. Além do livro didatico,
a internet poderd ser utilizada na realizagéo dessa atividade.

- Em seguida, o professor solicita aos alunos a apresentagdo das pesquisas
realizadas para toda a turma.

- Para complementar o assunto da Esquistossomose, outra atividade pode ser
realizada. Para isso, o docente devera imprimir o ciclo de vida do esquistossomo
em tamanho grande e recortar os componentes (ANEXO 14) e as palavras que
identificam os componentes desse ciclo de forma individual (ANEXO 15). Estes
recortes o professor distribui aleatoriamente aos alunos. Apos essa distribuicdo o
professor ir4 solicitar a um aluno que cole no quadro branco o recorte que recebeu
com um componente do ciclo. Os alunos irdo de um em um ao quadro colar seu
recorte onde achar correto, e assim montar o ciclo de vida do esquistossomo e
denominar cada transicdo de fase e componente. Em seguida, o professor ir4 colar
no quadro branco o ciclo completo e junto aos alunos comparar as duas figuras,
buscando identificar os componentes e transi¢des localizados inadequadamente no
ciclo montado (ANEXO 16).

Referéncia: DANTAS, D.M.P. et al. Estudando os Platelmintos. Portal do Professor
- MEC, 2011. Disponivel em:
<http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=30804>.  Acesso
em 15 de outubro de 2017.

Apéndice G - Atividade 7 (Adaptado pela autora)

Titulo: Vermes: Conhecendo os Nematelmintos

Autor(es):ROCHA, M.S et al

Instituicdo/ Revista/ Blog: Portal do Professor

Ano: Ensino Fundamental

Objetivo: Identificar as caracteristicas basicas do grupo dos nematelmintos;
reconhecer a importancia médica de alguns animais do grupo e reconhecer os

integrantes do grupo dos nematelmintos.

Materiais:
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- Papel cartdo ou cartolina, figuras, cola e papel contact. (Imprima as figuras, recorte
e cole em papel cartdo, encapando com papel contact para evitar estragos. Mas
atencao: imprima tudo na mesma proporcao, para montar cartas como um baralho.
As cartas deverdo ser confeccionadas em duplas, ou seja, uma carta contera uma
figura, por exemplo, e a outra correspondente devera conter uma frase sobre a
figura da primeira carta, além disso, serdo feitos 2 (dois) jogos de cartas, um para
cada grupo) (ANEXO 17).

Dinamica:

- Primeiramente, os alunos devem ter uma aula ou palestra sobre os nematelmintos;
- Jogo chave-fechadura: divida a turma em grupos. O nimero de grupos dependera
da necessidade do professor. Cada grupo devera receber 30 cartas, ou seja, 15
duplas de cartas. Entregue as cartas e peca que os grupos embaralhem-nas. Cada
grupo devera juntar as duas cartas que se correspondem, de acordo com seus
conhecimentos sobre o assunto da aula, e colocar as duplas de cartas juntas, na
mesa, viradas para cima. O professor podera confeccionar baralhos diferentes para
cada grupo (por exemplo, um contendo apenas as profilaxias das doencas, outro
contendo apenas ciclos de vida dos vermes, e ainda outro contendo causas das
doencas), ou baralhos iguais, contemplando todos os assuntos da aula. E
importante que os grupos facam as correspondéncias das cartas sempre discutindo
0s motivos de assim fazerem, pois depois, cada grupo devera expor suas duplas de
cartas para 0s outros grupos, justificando suas escolhas. Ganhara o grupo que
conseguir fazer o maior numero de associa¢gfes corretas entre as cartas, com as

justificativas corretas.

Referéncia: ROCHA, M.S et al. Vermes: Conhecendo os Nematelmintos. Portal do
Professor - MEC, 2010. Disponivel em:
<http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=22700>. Acesso
em 15 de outubro de 2017.

Apéndice H - Atividade 8 (Adaptado pela autora)

Titulo: Brincar e aprender com a Parasitologia

Autor(es):WEBER, B.V. et al

Instituicdo/ Revista/ Blog: Revista Trajetoria Multicursos

Ano: Ensino Fundamental e Médio
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Objetivo: Apresentar, de uma forma ludica aos alunos informacfes sobre a
ascaridiase, bem como ensinar as principais maneiras de prevenir a transmisséo do

verme.

Materiais:

- 3 cones (que podem ser substituidos por cadeiras escolares);
- Uma faixa ou corda de aproximadamente 2 metros;

- Barbante;

- Caixa de papelao;

- Bexigas;

- Figuras de vermes diversos;

- Pneus ou bambolés;

- Figuras com varios modos de transmissao de varios parasitos;

- Exemplar de Ascaris lumbricoides.

Dinamica:

-O Circuito Motor consistiu de trés etapas, cada uma com obstaculos. Inicialmente
as criancas receberdo informacdes sobre o parasito, sua morfologia, habitat,
sintomatologia e principalmente transmisséo e profilaxia.

- Na primeira etapa do circuito, arranjam-se trés cones, sendo dois deles ligados por
uma faixa. Nessa etapa, as criancas devem dar a volta ao redor do primeiro cone e
responder uma pergunta sobre a morfologia do parasito para, em seguida, pular por
cima da faixa e responder outra pergunta sobre o habitat do Ascaris lumbricoides.
Caso as criancas errem a pergunta ou nao saibam respondé-la, passam novamente
para o inicio do circuito e, no caso de acerto, passam para a proxima etapa.

- Na segunda etapa, as criancas devem passar por uma tela feita de barbante,
engatinhando e, posteriormente, procurar em uma caixa de papeléo repleta de
bexigas, desenhos com as figuras do parasito, sendo que diversos tipos de vermes
haviam sido desenhados e dispostos na caixa. Em caso de acerto, as criancas
passam para a terceira etapa.

- Para a terceira e ultima etapa, sao dispostos pneus no chao e, no interior destes,
colocados desenhos com os distintos modos de transmisséo do parasito. O objetivo
€ que as criancas pulem apenas nos pneus com as informacfes corretas. Ao
chegar ao final do caminho de pneus, elas devem citar uma forma de prevencao da

ascaridiase.
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- Ao final da atividade, as criancas podem ser convidadas a observar um exemplar
do parasita verdadeiro fixado no formol (o professor pode obter um exemplar em

Universidades) e realizar perguntas ao professor, caso haja alguma duvida.

Referéncia: WEBER, B.V. et al. Brincar e aprender com a Parasitologia. Revista
Trajetoria Multicursos — FACOS/ CNECOsorio. Ano 3 - Vol. 5 - N° 6, p. 36-45, 2012.

Apéndice | - Atividade 9

Titulo: Porco ou Alface: de quem tenho mais medo? / Teniase e Cisticercose

Autor(es):PLIESSNIG, A.F. e MENTA, E.

Instituicdo/ Revista/ Blog: Portal do Professor

Ano: Ensino Fundamental e Médio

Objetivo: Compreender as caracteristicas das doencas teniase e cisticercose,

reconhecendo suas formas de transmissao e suas diferencas.

Materiais:

- Aproximadamente 2 metros de toalha ou tecido;
- Velcro;

- Bolinhas de isopor;

- Bola grande de isopor.

Dinamica:

- Para compreender melhor sobre a ténia, o professor apresenta este modelo ao
estudante, criado pela professora Rosilda KOVALICZN, em 1997, da Universidade
Estadual de Ponta Grossa — PR. E uma solitaria em tamanho grande,
confeccionada em tecido, com os proglotes finais unidos por velcro (poderdo ser
destacados) e recheadas com bolinhas de isopor, representando os ovos (também
com uma abertura fechada por velcro). O modelo € muito util para descrever
aspecto do verme e representar a contaminacao resultante de seus ovos (Anexo
18).

- Ao final da atividade, as criancas podem ser convidadas a observar o parasito
verdadeiro conservado em formol (o professor pode conseguir um exemplar em

Universidades).

Referéncia: PLIESSNIG, A.F. e MENTA, E. Porco ou Alface: de quem tenho mais
medo? / Teniase e Cisticercose. Portal do Professor - MEC, 2008. Disponivel em:

<http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=568>. Acesso em
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15 de outubro de 2017.

Apéndice J - Atividade 10

Titulo: Baralho Parasitol6gico — Dorminhoco

Autor(es):ALMEIDA, D.P.et al

Instituicdo/ Revista/ Blog: Anais da Jornada Cientifica — Integracdo: Educacéao,

Sociedade e Tecnologia.

Ano: Ensino Médio

Objetivo: Apresentar, de forma ladica, aos alunos informagBes sobre doencas
parasitoldgicas, bem como ensinar as principais maneiras de prevenir a transmissao

dos enteroparasitas.

Materiais:
- 22 cartas (ANEXO 19):

e 7 cartas contendo a imagem + nome cientifico dos parasitos: Giardia sp.,
Ascaris lumbricoides, Trypanosoma cruzi, Plasmodium sp., Schistosoma
mansoni, Ancylostoma duodenale e Ancylostoma caninum.

e 7 cartas contendo profilaxia + nome da doenca

e 7 cartas contendo a sintomatologia

e 1 carta coringa

Dinadmica:

- Aplicacao de aulas expositivas dialogadas, a fim de fornecer embasamento teorico
aos discentes.

- O jogo € indicado para grupos de 3 a 7 jogadores, podendo ser retirado algumas
trincas em caso de grupos menores do que 7.

- Cada uma das trincas traz uma carta contendo a imagem + nome popular + nome
cientifico dos parasitos, uma carta contendo profilaxia + nome da doenca, e uma
carta contendo a sintomatologia. A carta coringa se refere a exposicao ao parasito
por ter maus habitos de higiene.

- O jogo comeca embaralhando-se as cartas e distribuindo 3 cartas para cada
jogador. Um jogador comecgard com 4 cartas, e iniciard o jogo. Este jogador escolhe
uma de suas cartas e passa a mesma para o jogador a sua esquerda. O jogo
prossegue sempre com um jogador passando uma carta para o jogador seguinte.

- Quem receber a carta coringa passada pelo jogador anterior, deve ficar com ela
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por uma rodada, devendo passar outra carta adiante.

- Quando um jogador formar uma trinca, ou seja, ficar com trés cartas em sua mao
gue se completem, deve baixa-las discretamente com a parte escrita para baixo Os
demais jogadores devem fazer o mesmo, independente de terem completado as
suas trincas ou ndo. O ultimo jogador a baixar suas cartas sera o “Dorminhoco”.

- O objetivo o jogo, portanto, € formar a trinca correta ou ndo ser o ultimo a baixar
as suas cartas. O jogador que completou a sequéncia primeiro e abaixou as cartas,
deve entdo explicar para os demais o por qué de ter feito a trinca com aquelas
cartas.

- O “Dorminhoco”, o ultimo a abaixar as suas cartas e o jogador que terminou com a

carta coringa, deve responder uma pergunta referente ao tema.

Referéncia: ALMEIDA, D.P. et al. Vivenciando o Ensino de Biologia no Ensino
Médio (1°, 2° e 3° ano), no Municipio de Tangara da Serra — MT. Anais da Jornada
Cientifica — Integracdo: Educacao, Sociedade e Tecnologia, V. 1, p. 202-206, 2015.
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ANEXOS

Anexo 1 — Tabuleiro vazado com encaixe para letras do alfabeto para o Jogo

Parasitologico

Anexo 2 — Perguntas e Respostas para o Jogo Parasitolégico

A - Qual o clima propicio para o desenvolvimento do Ancilostomideo?
R: Climas temperados e tropicais.

B - Que outro nome pode ser dado a “larva migrans”?

R: Bicho geogréfico.

C - Como podemos Contrair a estrongiloidiase?

R: Através da penetracdo das larvas na pele, por andar descalco.

D - Como o Diagnostico da estrongiloidiaseé feito?

R: A partir do exame de fezes, ao encontrarmos larvas do parasito nas fezes.

E - Como a “larva migrans” pode ser Evitada?
R: Uso de calcados, tratamento dos animais, proibicdo de animais infectados em

locais publicos (pracas, parques infantis, praias).

F - Quais as partes do corpo Frequentemente atingidas pela “larva migrans”?

R: Pés, pernas, nadegas, maos, antebragos e raramente boca.

G - K - Quais as medidas de prevencéo contra a ancilostomose?

R: Destino seguro das fezes humanas (privadas e fossas). Lavar sempre as maos
antes das refeigbes. Lavar os alimentos que sdo consumidos crus. Beber aGua
filtrada ou fervida. Usar calgcados e luvas ao frequentar locais ou manipular objetos
contaminados.
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H - Como a larva migrans pode infectar o ser Humano?

R: Pelas fezes que contaminam o solo.

| - Como os ancilostomideos podem Infectar as pessoas?

R: Por meio das fezes com larvas no solo.

J - Qual personagem do escritor Monteiro Lobato havia adquirido ancilostomose?

R: Jeca Tatu

L - O que acontece no local onde a Larva do Strongyloides penetrou?

R: Intensa coceira e vermelhiddo na pele. Nos animais, ha queda dos pelos.

M - Como podemos contrair a “larva Migrans”?

R: Andando descalgo, colocando a méo contaminada na boca ou na pele.

N - Qual clima N&o é propicio para o desenvolvimento dos ancilostomideos no solo?

R: Clima semiarido.

O - Onde se instala o Strongyloides no Organismo humano?

R: No intestino delgado.

P - Quais as medidas de Prevencédo do Strongyloides?
R: Uso de calcados, habitos de higiene corporal, educacao sanitaria e melhoria da

alimentagao.

Q - Quais os sintomas da estrongiloidiase?
R: Diarreia, fraqueza, emagrecimento, irritabilidade, insonia e dor no hipocondrio

direito, simulando uma Ulcera géastrica.

R - Em que Regides do Brasil essa parasitose é bastante frequente?

R: Regides tropicais e subtropicais.

S - Qual o Sexo do verme que produz a doenga estrongiloidiase?

R: A fémea.

T - Que animais podem Transmitir a “larva migrans”?

R: Cées e gatos.

U - Quais os locais mais propicios para o desenvolvimento do ancilostomideo?

R: Locais alagaveis, férteis, solos arenosos com Umidade.

V - O que acontece no local onde a “larva migrans” penetrou?
R: Intenso prurido (coceira), podendo ainda aparecer uma linha (caminho) escura

no local.
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W -Y - Z - Quais as medidas de prevencao contra a ancilostomose?

R: Destino seguro as fezes humanas (privadas e fossas). Lavar sempre as maos
antes das refeicdes. Lavar os alimentos que sdo consumidos crus. Beber agua
filtrada ou fervida. Usar calcados e luvas ao frequentar locais ou manipular objetos

contaminados.

X - Que animais o StrongYloides pode infectar?

R: Primatas (humanos) , cédes e porcos.

Anexo 3 — Micos e Prendas para o Jogo Parasitolégico

A - B - Mico: Os parasitos adultos (A. duodenale e N. americanus) ficam presos no
intestino do homem através de dentes ou laminas que servem para cortar a parede
do intestino e assim sugarem o seu sangue. Desta forma, faca de conta que vocé é

um parasito destes, use uma dentadura de vampiro e imite-o.

C - D - Prenda: As criancas sentem uma grande coceira nas partes onde as
‘larvinhas” (L. migrans) entraram: pés, pernas, bunda (nadegas), maos e
antebracos. Vocé é uma crianca que ndo tomou cuidado e esses “verminhos”
entraram em vocé. Assim, faca de conta que vocé estd com uma grande coceira

(prurido) nessas partes.

E - F - Mico: A fémea de um destes parasitos (A. duodenale) possui um espinho
(processo espiniforme) na ponta da cauda. Entdo vocé serd uma fémea desta e por
isso, devera usar o espinho e imita-la (chapéu de aniversario preso abaixo da

cintura).

G — H - Prenda: As “larvinhas” (L. migrans cutanea) quando entram na nossa pele
ficam “passeando” e por isso formam esses “caminhos”. Como elas nao gostam de
frio (o gelo é usado inclusive para tratar a pele com coceira) faca de conta que vocé
€ uma larvinha destas e alguém colocou algo muito gelado no local onde vocé

estava. Simule a larvinha com muito frio, paralisando até morrer.

| - J - Mico: O macho ancilostomideo tem uma bolsa na ponta da cauda. Vocé sera
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um macho e por isso, devera usar uma bolsa (saco) pendurada na altura do

“bumbum”.

K - L - Prenda: As larvas (A. duodenale N. americanus) depois de entrarem na (1)
pele atingem o (2) sangue, vao para o (3) coracao, depois para os (4) pulmdes, para
a (5) garganta (faringe), sdo engolidas e vao para dentro de nosso (6) intestino.

Enumere a sequéncia correta dos 6rgaos por onde elas passam (Anexob).

M - N - Mico: As criangas doentes por causa dos ancilostomideos geralmente ficam
amarelas por que os parasitos “sugam” o0 seu sangue € por isso a doenca também é
chamada de amareldo. Vocé serd uma crianca que estd doente, assim, devera
pintar o rosto de amarelo/usar uma roupa amarela (tinta para pele ou camisa de
TNT — tecido nao tecido).

O - P - Prenda: As fémeas e os machos crescem dentro de nossa barriga. As
fémeas comecam a botar os ovos que contém as larvas, e que sairdo no seu coco

(fezes). Vocé devera imitar uma galinha botando ovos.

Q - Mico: As larvas desses vermes que estdo no solo penetram na pele dos nossos
pés, quando andamos descalcos. Para vocé nunca esquecer isto, vOcé usara uma

sandalia gigante (feita de EVA) e assim ndo ficara doente novamente.

R - Prenda: As larvas destes parasitos, quando estdo no solo, ficam rastejando
como uma cobra (movimentos serpentiformes). Vocé deverd, entdo, imitar uma

cobra e rastejar pelo chao.

S - Mico: A Larva Migrans Visceral (LMV) também pode atingir os olhos causando
problemas visuais e geralmente isso acontece em apenas um dos olhos. Para saber
0 quanto € importante tomarmos cuidado com esses “bichinhos”, vocé usard um

tapa olho em um dos seus olhos.

T - Prenda: Faca de conta que vocé € uma crianga doente com muitos vermes na

barriga e esta se sentindo muito mal. Est4 sentindo dor na barriga, enjoo, vomitando
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e soltando pum.

U - Mico: As “larvinhas” (L. migrans) também podem ir para os olhos causando
problemas visuais e até cegueira. Para saber o quanto € importante tomarmos

cuidado com esse “bichinho”, vocé usara um éculos engragado.

V - W - Prenda: Algumas criangcas quanto estdo com esses vermes sentem uns
desejos muito estranhos, como por exemplo, o de comer terra (geofagia). Vocé sera
uma destas criancas e sentird uma grande vontade de comer terra (achocolatado) e

irh comé-la.

X - Y - Mico: Cachorros e gatos também podem ficar doentes por causa desses
vermes. Eles pegam a doenca pela pele, quando estdo na barriga da mamae
doente (placenta) ou pela boca quando lambem alguma coisa suja com as larvas.
Vocé entdo sera um cachorro, devera usar uma lingua gigante (feita de EVA

vermelho e presa a um elastico na altura do queixo) e imita-lo.

Z - Prenda: A “larvinha” do bicho geografico ndo se da muito bem quando entra na
nossa pele, ela prefere os cées e gatos. Ela fica passeando na nossa pele e forma
caminhos como se fosse um labirinto. Se quisermos mata-la basta colocar algo
muito gelado em cima da pele onde ela estd. Sendo assim, vocé devera levar a

larva até a pedrinha de gelo e mata-la (Anexo 6).

Anexo 4 — Materiais para prendas e micos para o Jogo Parasitolégico

- 1 recipiente para misturar as letras

- 2 dentaduras de vampiro (micos A e B)

- 2 chapeuzinhos de aniverséario com elasticos (Micos E e F)

- 2 sacos / sacolas com elasticos (Micos | e J)

- 1 cartolina branca (Prenda K e L)

- Tinta amarela para pele / 2 aventais de TNT (Micos M e N)

- 1 folha de EVA de qualquer cor (Mico Q — sandalia gigante)
- 1 folha de EVA preta (Mico S — tapa olhos)
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- 1 6culos engracado (Mico U)

- Achocolatado em pé e 2 recipientes (Prendas V e W)
- 1 folha de EVA vermelha (Micos X e Y - lingua)

- 1 Cartolina branca (Prenda 2)

- 1 Cartolina branca para o placar

- Fita adesiva dupla face

- 1 Caneta / pincel porosa

Anexo 5 — Labirinto para elaboracéo da prenda K e L do Jogo Parasitolégico

() PELE () GARGANTA
() SANGUE
() CORACAO () PULMAO

() INTESTINO

Anexo 6 - Labirinto para execucao da prenda Z do Jogo Parasitolégico

=
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Anexo 7 — Tabuleiro do jogo Conhecendo as parasitoses do Brasil

CONHECENDO AS
PARASITOSES DO
BRASIL.

Errou?!

N&o avanga
casas.
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Anexo 8 — Exemplo de como fazer os dados do jogo Conhecendo as Parasitoses do

Brasil

A

PLATELMINTOS

NEMATELMINTOS

PROTOZOARIOS

B

Anexo 9 — Cartas-pergunta e Cartas-curiosidade para o jogo Conhecendo

Parasitoses do Brasil

O termo protozoario é
originado do grego e
significa “animais
primitivos ou
pequenos animais”

Certo Errado

Qual é o inseto
transmissor da

Malaria?
a) Barbeiro

b) Anopheles macho

c) Anopheles fémea

Qual é a forma de
transmissao do
protozoario causador da
Doenga de Chagas?

a) Picada do inseto
barbeiro

b) Fezes do inseto
barbeiro

c) Fezes do inseto
Anopheles.

Qual é o protozoario

causador da Malaria?
a) Tripanossoma
b) Plasmddio

c) Ameba

Protozoarios parasitos
sd0 necessariamente
transmitidos por
vetores?

Sim Nao

Qual das alternativas
abaixo é uma forma de
prevencdo a Doencga de

Chagas?

a) Saneamento basico
b) Combate ao vetor

c) Lavagem dos
alimentos

as
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A giardiase é uma
doenga com transmissdo
fecal-oral. Qual das
opgdes ndo é uma
medida profilatica?

a)Bons habitos de
higiene.

b)Saneamento basico.

c) Combate ao
mosquito.

Doenca de Chagas e
leishmaniose sdo
exemplos de doengas
transmitidas ao
homem pela picada de
insetos infectados.

Certo Errado

Qual é o nome da
larva que sai do
caramujo e penetra da
pele do individuo?

a) Miracidio
b) Cisticerco

c) Cercaria

A amebiase e a giardiase
sdo causadas,
respectivamente, pela
Entamoeba histolytica e
Giardia lamblia, sendo a
transmissdao de ambas as
doengas, causada pela
ingestdo de agua e
alimentos contaminados
por cistos desses
protozoarios.

Certo Errado

Que tipos de vermes
sdo os Platelmintos?

a) Cilindricos e lisos
b) Achatados

c) Cilindricos e com
anéis

Qual o nome popular
da ténia?

a) Comunitaria
b) Solitaria

c) Unitaria

O agente etioldgico
causador da
toxoplasmose
pertence ao grupo
dos(as):

a) bactérias.
b) fungos.

c) protozoarios.

Todos os Platelmintos
transmitem doencas.

Certo

Errado

Qual das alternativas
abaixo é uma forma de
prevencdo a Teniase?

a) Cozer bem carnes de
boi e porco

b) Lavar bem os
alimentos

c) Combater caramujos
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Quais sao os dois
hospedeiros
intermedidrios da
teniase?

a) Homem e porco
b) Homem e boi

c) Boi e porco

O hospedeiro
intermediario da
esquistossomose é o
caramujo, um molusco
do género

Biomphalaria.

Certo

Errado

Por que a ancilostomose
também é conhecida
como amareldo?

a) Porque causa perda
de sangue (anemia),
levando a palidez.

b) O verme tem cor
amarela

c) Os ovos do verme sdo
amarelos

O ditado popular
“Nadou, cogou é
porque pegou” se
refere a qual doenga?

a) Teniase
b) Esquistossomose

c) Ascaridiase

Andar cal¢ado é uma
medida profildtica
paraa
esquistossomose.

Certo

Errado

Como se contrai
ascaridiase?

a) Ingestdo de agua e
alimentos
contaminados com
ovos.

b) Ingestdo de carne mal
passada

c) Penetragdo da larva
pela pele

Quando ingerimos ovos
da “ténia do porco” e
carne de porco mal
cozida, adquirimos,
respectivamente:

a) Teniase e Cisticercose

b) Cisticercose e
Esquistossomose

c) Cisticercose e Teniase

Ha penetragao ativa
de uma larva pela pele
em quais parasitoses?

a) Ancilostomose e
Teniase

b) Esquistossomose e
Doencga de Chagas

c) Ancilostomose e
Esquistossomose

Quais 6rgdos do corpo
humano participam do
ciclo de vida da
lombriga?

a) Intestino, figado e
pulmao

b) Intestino, pancreas,
cérebro

c) Cérebro, figado,
pulmao
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Ascaridiase também é
conhecida como:

a) Amareldo
b) Lombriga

c) Elefantiase

Qual doenga acomete
principalmente
criangas e causa
coceira na regiao
anal?

a)Esquistossomose
b)Enterobiose

c)Ascaridiase

Vocé sabia??

Uma pessoa pode
conter desde um
até centenas de

Ascaris
lumbricoides a
parasitando!

Caes e gatos podem
transmitir a “larva
migrans”.

Certo

Errado

As larvas do bicho
geografico penetram
na pele, mas ndo
conseguem entrar na
circulacdo sanguinea e
passam a se deslocar
sob a epiderme.

Certo

Errado

Voceé sabia??

O cisto da
Giardia lamblia

pode durar até
12 meses fora
de um
organismo!

Os Nematelmintos sdo
vermes de corpo
cilindrico e afilado nas
extremidades.

Certo

Errado

O exame de fezes é
utilizado para
diagnosticar tricuriase
e ascaridiase.

Certo

Errado

Voceé sabia??

Um miracidio
pode dar
origem a
100.000
cercarias!




Vocé sabia??

A fémea adulta
do Ascaris
lumbricoides
pode chegar a
40cm!

Voceé sabia??

Papiros
egipcios de

1.600a.C,, ja

assinalavam a
ocorréncia da
ancilostomose.

Voceé sabia??

Mais de 90% dos
pacientes
infectados com
Entamoeba
histolytica nao
apresentam
sintomas.

Voceé sabia??

A doenca de Chagas
recebeu esse nome
em homenagem ao
médico Carlos Chagas,
primeiro pesquisador
a entender o ciclo
completo de uma

doenga.

Vocé sabia??

Enterobius
vermicularis, é a
infeccao por
parasito mais
comum nos Estados
Unidos e na Europa
Ocidental.

Vocé sabia??

O parasito que
causa a
tricuriase so
infecta os
primatas.

Vocé sabia??

Os vermes de
Trichuris trichiura
podem viver de um
a cinco anos dentro
do intestino humano
sem nunca causar
sintomas.
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Anexo 10 — Componentes do Jogo da Memaria
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Anexo 11 — Modelo do Jogo Domind

1

] Vator

Reservatdrio




Reservatdrio

Roadores

Roedores

Reservatdrio
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Reservatéro

Reservaléno
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Anexo 12 - Modelo das cartas do jogo da memaria

Vetor

Vetor

Protozoario

Protozoario

Profilaxia

Profilaxia

| 7 v | | Ese it v her
/" G / ; - !/
Flebotomineo Flebotomineo

Reservatorio

Leishmania sp

e i,‘\‘
A

/

Leishmania sp

- iA»

/

-
-

!

Anexo 13 - Modelo de cacga-palavras

Roedor

Ulcera

Procure, no quadro abaixo, as palavras do texto destacadas em negrito e, em

seguida, circule-as.

A leishmaniose, uma zoonose néo contagiosa, comum ao homem, apresenta duas

manifestagcdes: a cutanea, causando lesdes na pele e nas mucosas. Esta doenca se

da pela contaminagdo do protozoéario do género Leishmania, que é transmitido por

insetos vetores conhecido como flebotomineos. No caso da leishmaniose, o vetor é

do género Lutzomyia. Existem varias espécies diferentes de leishmaniose, porém

ndo h& vacina contra tal zoonose. Assim, as medidas mais utilizadas para combaté-

las séo através do controle do vetor, manejo ambiental e prevencao.
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Anexo 14 — Componentes do ciclo da Esquisto

SSomose para serem recortadas.




Anexo 15 — Identificacdo dos componentes do ciclo da Esquistossomose

HOMEM MESENTERIO INTESTINO
POSTURA VERMES SAEM
DE OVOS ADULTOS COM AS
FEZES
OVO MIRACIDIO | | ESPOROCISTO

CARAMUJO ESPOROCISTO

AGUA

VEIAS

CIRCULACAO | | PENETRACAO

NA PELE
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Anexo 16 — Ciclo de Vida Completo do Esquistossomo
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Anexo 17 — Cartas para o Jogo Chave-Fechadura

Carta 1:
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Carta 2:

Correspondente da Carta 1:

Quando adulto,
0 verme se
Instala na
pessoa, onde se
alimenta dos
nutrientes do
seu organismo e
causa danos a
saude.

O oxiuro é um verme
terrestre, encontrado em
terras que possuem fezes

humanas e de animais
espalhadas no ambiente.
Infecta principalmente as
criancgas. Por isso é
importante recolher as
fezes dos animais
domeésticos para evitar a
contaminacao,
principalmente das
criancas.

Correspondente carta 2:

Causa a
doenca

chamada
oxiurose.
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Carta 3:

Carta 4:
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Correspondente carta 3:

Quando adulto esse
verme causa o
amarelao, e quem
tem essa doenca
fica um pouco palido
e fraco porque o
verme suga o
sangue da parede
do intestino,
deixando a pessoa
anémica.

Correspondente carta 4:

Ciclo de

vida da

filariose/
elefantiase.
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Carta 5:

E uma inflamac&o
causada por um verme
gue se aloja no intestino
grosso. Entenda-se por
inflamacao um processo
de reacdo a um agente
irritante que atinge um ser
vivo. Caracteriza-se por
inchaco da regiao anal,
vermelhidao, aumento da
sensibilidade dolorosa,
coceira.

Correspondente carta 5:

Carta 6:

Enterobius
vermicularis

Correspondente carta 6:

Prurido (coceira) anal,
infestacdes intensas
podem causar vomitos,
diarreia frequente,
Inclusive com excesso
de gordura nas fezes e
insonia. Irritabilidade,
perda de peso,
chegando a
desnutricao.

Enterobius
vermicularis
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Carta 7:

Correspondente carta 7:

Esta verminose é
adquirida pela chegada
dos ovos deste
parasita ao aparelho
digestivo atraves de
mecanismos como: a
degluticao - junto com
alimentos, poeira de
casa, objetos, animais,
roupas contaminadas
com ovos dos oxiuros.

A higiene de um modo
sistematico das maos,
alimentos, animais,
roupas, roupas de
cama, brinquedos, é
eficaz na prevencéo. O
uso de agua sanitaria
serve para maior
eficacia na limpeza de
objetos que nao acéao
do cloro.

Carta 8:

Correspondente carta 8:

A filariose ou
elefantiase é a doenca
causada pelos
parasitos nematoides
Wuchereria bancrofti,
Brugiamalayi e
Brugiatimori,
comumente chamados
filarias, que se alojam
nos vasos linfaticos
causando linfedema.

Tem como
transmissor 0s
mosquitos dos
géneros Culex,

Anopheles,

Mansonia ou Aedes,
presentes nas
regioes tropicais e
subtropicais.
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Carta 9:

Para evitar esta
doenca, deve-se
fazer controle
com
mosgueteiros,
repelentes, alem
de evitar aguas
paradas.

Correspondente carta 9:

Carta 10:

A
&

OSSN D pBP 66615

Filariose

Correspondente carta 10:

Mosquito do
género Culex,
transmissor da

filariose.




Carta 11:

Correspondente carta 11.:

E uma verminose
causada por um
parasito chamado
Ascaris
lumbricoides. E a
verminose
Intestinal humana
mais disseminada
no mundo.

A infeccao acontece
guando ha ingestéo
dos ovos infectados do
parasito, que podem
ser encontrados no
solo, agua ou
alimentos
contaminados por
fezes humanas. O
unico reservatorio € o
homem.

Carta 12:

Correspondente carta 12:

A maioria das infeccbes é
assintomatica. A larva se
libera do ovo no intestino
delgado, penetra a
mucosa e por via venosa
alcanca o figado e
pulm&o de onde
alcancam a arvore
bronquica. Junto com as
secrecoes respiratorias
sao deglutidas e atingem
0 intestino onde crescem
chegando ao tamanho
adulto.

E necessario, também,
fazer o tratamento de
todos os portadores da
doenca. A ascaridiase
esta mais presente em
paises de clima tropical e
subtropical. As mas
condicdes de higiene e a
utilizacao das fezes como
adubo contribuem para a
prevaléncia dessa
verminose nos paises do
terceiro mundo.
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Carta 13:

Pode causar dor de
barriga, diarreia, nauseas,
falta de apetite ou
nenhum sintoma. Quando
h& grande namero de
vermes pode haver
quadro de obstrucéao
intestinal. A larva pode
contaminar as vias
respiratorias, fazendo o
individuo apresentar
tosse, catarro com
sangue ou crise de asma.

Correspondente carta 13:

Carta 14:

Ascaris
lumbricoides

S&o vermes de corpo
cilindrico, afilado nas
extremidades. Muitas
especies sao de vida
livre e vivem em
ambiente aquatico ou
terrestre; outras sao
parasitos de plantas e
de animais, inclusive o
ser humano.

Correspondente carta 14:

Nematelmintos
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Carta 15: Correspondente carta 15:

Fazem parte do Ascaris,
grupo dos Ancylostoma,
nematelmintos. Oxilrus e Filariose.

Anexo 18 — Modelo de Ténia

Modelo de Ténia
(KOVALICZN, Rosilda. 1997)

FOTO. PLIESSNIG, A F. 2008




Anexo 19 — Cartas do Jogo “Dorminhoco”

Giardiasp.

Ascaris
lumbricoides

Trypanossoma
cruzi

Giardiase

SO beber agua
filtrada e/ou
fervida

Ascaridiase

Quadro
inflamatorio dos
pulmoes -
pneumonite

Doenca de
Chagas

Inflamacé&o do
coracdo com
alteracbes do
eletrocardiograma
e numero de
batimentos por
minuto aumentado

Fezes
diarreicas
e/ou
gordurosas

Tratamento
dos doentes

Eliminacao do
vetor,
construindo
casas de
alvenaria.
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Plasmodium sp.

Malaria Uso de

. ‘ Eebre em mosquiteiros
intervalos najanela e
regulares repelente

Schistossoma
mansoni

Esquistossomose
a Controle dos

moluscos,
hospedeiros
intermediarios

Aumento do figado

e baco, deixando o
abdbmen inchado
com acumulo de

liquidos. da doenca.
Ancylostoma
duodenale
Cor amarelada
na pele, Nao andar
fraqueza e descalgo

desanimo




Ancylostoma
caninum

CORINGA!!

Exposi¢éo ao parasito
por ter maus habitos de
higiene. Figue uma
rodada com esta carta.

Coceira e
pequenos
caminhos sob
a pele

Nao levar caes
e gatos para a
praia
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