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RESUMO

Titulo: Metodologia de coleta de dados de vitimas fatais de afogamento aquatico
utilizada no Corpo de Bombeiros do Parana, como instrumento de prevengao.
Autor: Antonio Schinda ‘

Orientador: Maj. QOBM Paulo Henrique de Scuza.

Orientador Metodoldgico: Professora Doutora Sdnia Maria Breda

Estudo sobre a metodologia de coleta de dados de vitimas fatais de
afogamento aquatico utilizada no Corpo de Bombeiros do Parana que se
caracteriza como descritivo, de carater documental, com analise quantitativa,
tendo por objetivo identificar as caractsristicas das 105 ocorréncias de
afogamento em meio liquido, atendidas pelo Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado do Parana, no ano de 2010 nas regides de atuagdo do 2°, 3°, 4°,
5° e 9° Grupamento de Bombeiros. Coim base no estudo dos relatérios de 2010,
das equipes de busca aquatica foi analisado o perfil das vitimas fatais de
afogamento, identificadas as regides onde ocorreram os 6bitos, o periodo mensal
e semanal de maior incidéncia, as principais causas e as caracteristicas dos
locais dos incidentes. A partir desse material de analise foi avaliada a metodologia
de coleta de dados, bem como um relato dessa problematica no Estado. Foi
comprovado que a principal causa de afogamento esta relacionada com a
atividade de natagdo e banho, que os ambientes mais perigosos para a pratica de
atividades aquaticas sdo os rios de corredeira, que a principal causa de
afogamento foi por problemas na pratica de natagdo e que os incidentes tém
predominancia nos finais de semana e no periodo do ano onde as temperaturas
estdo mais quentes. O grupo de maici risco para afogamento no Estado do
Parana em agua doce é o jovem de 15 a 24 do sexo masculino. O estudo
demonstrou a necessidade e a importancia da coleta de dados para a
compreensdo do fenédmeno do afogamento, sendo recomendada uma melthora do
relatério de busca aquatica, bem como a capacitagdo das equipes para melhorar
a coleta de informagdes. Também foi o firmada a necessidade de implantag&o
de politicas publicas voltadas para a prevengdo de afogamento no Estado,
principalmente nas regides do intericr, onde ocorre maior nimero de casos.

Palavras-chave: Afogamento Obito. Busca aquatlca Corpo de Bombelros
Relatérios. .



SUMMARY

Title: Methodology for data collection of victims of fatal drowning water used in the
Fire Department of Parand, as a means of prevention.

Author: Antonio Schinda '

Content Advisor: Maj. QOBM Paulo Henrique de Souza.

Methodological Advisor: Professora Sénia Maria Breda

Study on the methodology of collecting data from victims of fatal drowning water
used in the Fire Department of Parand, which is characterized as descriptive and
documentary character, with quantitative analysis, aiming to identify the
characteristics of the 105 incidents of drowning in a liquid medium, attended by the
Fire Department of the Military Police of Parand, in the year 2010 in the regions of
action of 2, 3, 4, 5 and 9 Grouping of Fire. Based on the study of 2010 reports, the
water search teams analyzed the proiile of victims of fatal drowning, identified the
regions where the deaths occurred, the period of weekly and monthly incidence,
the main causes and characteristics of the iocal tnmdents From this analysrs
material was evaluated the methodology. of data collection as well as an account
of this problem in the state. It has been proven that the main cause of drowning is
related to the activity of swimming and bathing, the most dangerous environments
for the practice of water activities are the rivers of rapids, the main cause of
drowning was due to problems in the practice of swimming and incidents are
predommant on the weekends and during the year where temperatures are
warmer. The group at greatest risk of drowning in the State of Parana in fresh
water is 15 to 24 young males. The study demonstrated the need and importance
of data collectlon for understandlng the phenomenon of drownlng, and the report
collection of rnformatlon It was also conflrmed the need for lmplementatron of
public ‘policies for the prevention of drownlng in the state especrally in the
hrnterland where there is greater number of « cases
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INTRODUGAO

O grande niimero de afogamento aquatico pode estar relacionado com a
ineficacia de politicas de prevengéo.

Para fins de compreensdo deste trabalho, diz-se que o afogamento & um
“trauma definido como aspiragdo de liquido ndo corporal por submersdo ou
imersdo” (SOBRASA, 2007). Anualmente, milhdes de pessoas morrem em
decorréncia de afogamento, sendo relacionado, na maioria das vezes, ao lazer
familiar (SOBRASA, 2007). A perda de um ente querido de forma inesperada
causa um forte impacto emocional, sendo pior quando é jovem e com uma grande
expectativa de vida.

Durante o periodo de verdo, o Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Parana aumenta os servigos de busca aquatica de vitimas fatais de afogamento
em meio liquido. Nas buscas, as informagdes sobre o incidente sdo coletadas e
registradas em relatérios especificos da corporagéo.

O que se pretende com este trabalho é avaliar a metodologia de coleta de
dados de vitimas fatais de afogamento, utilizada pelas equipes de busca aquatica
do Corpo de Bombeiros e compreender o fendmeno de incidéncias de
afogamentos em meio liquido, ocorridos no Estado do Parana no ano de 2010.

Esta avaliagdo visa também determinar as variaveis envolvidas nesse
fendbmeno, evidenciando a problematica de afogamento em meio liquido no
Parana e de que forma as informagbes poderiam ser utilizadas para orientar a
implementac¢do de politicas publicas de prevengdo e melhorar o servico de

salvamento aquatico do Corpo de Bombeiros do Parana.
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1 PROBLEMA DA PESQUISA

Apesar do esforgo do Corpo de Bombeiros em melhorar a abordagem € o
tratamento dos dados relativos ao problema do afogamento no Parana com a
informatizacdo das informagdes por meio de banco de dados que, néo ha adogéo
de politicas publicas por parte de outros entes, visando a diminuigdo do
fenbmeno.

O principal objetivo do Corpo de Bombeiros do Parana é preservar a vida
atuando preventivamente na orientagéo'da populacdo, evitando que se exponham
as situagdes de risco. -

No entanto, nem sempre isso € possivel, pois a caréncia de estudos
cientificos por falta de informagbes dos problemas de afogamento dificulta a
elaboragdo e implantagdo de medidas preventivas eficientes, fazendo com que o
bombeiro, muitas vezes, atue no resgate de cadaver.

Diante do exposto, € importante desenvolver pesquisas técnica cientifica
sobre o problema de afogamento e compreender os fatores de risco envolvidos
nos incidentes fatais tais como o local do incidente, o perfil da vitima, as
caracteristicas do ambiente e atividades praticadas pelas vitimas. E a partir
dessas informagdes que, apds analisadas, poder-se-do orientar politicas publicas

mais eficientes na prevencio de afogamentos fatais em meio liquido.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Constitui objetivo geral analisar as ocorréncias fatais de afogamento e, no
ano de 201m agua doce, atendidas pelas equipes de busca aquética do Corpo e
Bombeiros do Parana, para entender e consubstanciar as politicas de prevengéo

de afogamento.
2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Constituem objetivos especificos:

a) Levantar as ocorréncias de busca aquatica em agua doce atendidas no
ano de 2010 em algumas regides do Estado do Paran3;

b) Tragar o perfil das vitimas fatais de afogamento em meio liquido, dentre
as ocorréncias atendidas pelas equipes de busca aquatica do Corpo de
Bombeiros do Parand, no ano de 2010;

c) Localizar as regides onde ocorreram os ébitos;

d) ldentificar as principais causas de afogamento fatal;

e) Classificar a caracteristica do meio liquido dos incidentes;

f) Definir as atividades predominantes que resultaram nos casos fatais de
afogamentos;

g) ldentificar o dia da semana e o més de maior incidéncia de afogamento
no ano de 2010 no Estado do Parana;

h) Avaliar a metodologia de coieta de dados de vitimas fatais de
afogamento utilizadas pelas equipes de busca aquatica do Corpo de

Bombeiros.
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3 JUSTIFICATIVA

A melhoria do entendimento sobre as ocorréncias de afogamento pode
ajudar na orientagdo de politicas publicas voltadas & prevencéo desse tipo de
ocorréncia, minimizando a problematica de afogamento fatal no Estado do
Parana.

Partindo do pressuposto que a ccinunidade, por meio de politicas de
prevencdo efetiva, tornar-se-ia menos vulneravel as situagbes de afogamento,
além disso no Estado do Parana existem poucos estudos sobre o tema, o que
colabora para o problema dd afogamento como um problema de dificil solugao,
devido a falta de conhecimento cientifico.

Afogamento é um grande problema de sadde puablica no Brasil
responsavel por 7.000 mortes a cada ano. Conforme (SPILMAN, 2011).

Com um estudo aprofundado dos afogamentos fatais, identificando as
causas, os locais de maior incidéncia e tragando o perfil das vitimas fatais pode-
se, com essas informagdes, melhorar o entendimento da problematica em
questao.

A prevencdo pode ser feita de maneira mais objetiva e pontual,
trabalhando diretamente com o grupo de risco e nos ambientes mais propicios
para o afogamento em meio liquido.
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4 REVISAO DA LITERATURA

Neste capitulo, esbogamos uma preliminar fundamentagéo tedrica dos

conceitos essenciais para o entendimento do objetivo de estudo.

41 O PAPEL DO ESTADO NAS POLITICAS PUBLICAS DE PREVENGAO DE
AFOGAMENTO

Partindo do pressuposto do Estado como sendo a organizagdo que age
no sentido da manutengédo da sociedade, sendo assim, seus aparatos juridico-
politicos e executivos colocam sua prerrogativa o zelo pelo bem comum. Partindo
desta compreensao, esta organizacado foi criada pela humanidade e teria como
objetivo buscar a protegdo do homem, de sua familia, da comunidade, enfim,
fatores que contribuem para a seguranca social.

Cada setor que compde o Estado, deveria se preocupar com
determinados direitos do cidaddo. A Constituicdo Federal estabelece os direitos
sociais reconhecidos pelo Estado, a saber: a educagéo, a saude, o trabalho, a
moradia, o lazer a segurancga, a previdéncia social, a prote¢gdo a maternidade e a
infancia e a assisténcia aos desamparados entre outros (BRASIL, 1988).

Ja as politicas publicas sao entendidas como o “Estado em movimento”, é
o Estado implementando projetos de governo, por meio de programas de agéo
voltados para setores especificos da sociedade. -

As politicas puablicas sdo aqui compreendidas como as  de
responsabilidade do Estado quanto a implementagdo e manutengdo a
partir de um processo de tomada de decisbes que envolve dérgaos
publicos e diferentes organismos e agentes da sociedade relacionados a
politica implementada. Neste sentido, politicas plblicas ndo podem ser
reduzidas a politicas estatais (HOFLING, 2001).

Uma das caracteristicas do capitalismo e do estado capitalista é a de que
a politica social nada mais é do que uma parte da sintese possivel das tensdes e
disputas econdmicas, sociais e politicas e, portanto, das cOntradigﬁes que geram
(XAVIER; DEITOS, 2006). o
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As politicas sociais conduzidas pelo estado capitalista representam um
resultado da relagdo e do complexo desenvolvimento das forgas produtivas e das
forcas sociais (FALEIROS, 2008, p 46).

A politica social brasileira, segundo o mesmo autor:

[....] compde-se e recompdes-se, conservando em sua execugdo o
carater fragmentario, setorial e emergencial, sempre sustentada pela
imperiosa necessidade de dar legitimidade aos governos, que buscam
bases sociais para manter-se e aceitam seletivamente as reivindicagoes
e até as pressdes da sociedade (FALEIROS, 2008, p 79).

Se pensarmos nas politicas publicas relativas a prevengdo de afogamento
constatamos que o afogamento é um grande problema de seguranga social, mas
o impacto &€ normalmente desconhecido. Faltam estudos para compreender os
dados epidemiol6égicos que propiciem a compreenséo deste tema.

A implantagdo de politicas pidblicas de prevengdo de afogamento,
direcionadas ao atendimento das demandas coletivas da sociedade, podem
tornar-se medidas efetivas na diminuicio desses casos, com morte.

A Organizagao Mundial de Saude credita a0s orgéos relacionados com a
salubridade publica a responsabilidade por pesquisas destinadas a identificar
fatores de risco e de protecdo e a avaliagdo da exposicdo aos riscos, podendo,
dessa forma, ter parametros para tomar medidas que visem & prevengdo e a
protecdo dos banhistas, em virtude dos riscos a integridade fisica dos individuos
que frequentam ambientes que‘se préstam avo lazer ou aos esportes aquaticos. E

€ neste sentimos que reputamos a relevancia do estudo em questéo.

4.2 0 SERVIGO DE PREVENGAO E SALVAMENTO AQUATICO DO PARANA

No Estado do Parana, todos os anos ocorrem muitos casos de
afogamento e de salvamento - aquatico, servi(;o que requer profissionais
habilitados e capacitados em sua atuagéo. - -

. A atividade de prevencao e salvamento aquatico no Parana, é desenvolvida
pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar, durante o periodo da Operagéo
Verdo por meio dos servicos-prestados pelos bombeiros guarda-vidas nas
praias de 4gua salgada e agua doce visando a manutengéo da integridade
fisica dos ‘cidaddos  que estejam em—atividade de lazer, [quanto ocorre o
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6bito o Corpo de Bombeiros também executa a atividade de busca aquatica]
(SOUZA, 2010, p 21).

Estas atividades estdo previstas legaimente nas Constituicbes da
Republica Federativa do Brasil e na Constituicdo do Estado do Parana, como

segue:

Art. 144. A seguranca publica, dever do Estado, direito e responsabilidade
de todos, é exercida para. a preservagdo da ordem publica e da
incolumidade das pessoas e do patrimdnio, através dos seguintes érgaos:

§ 5° - as policias militares cabem a policia ostensiva e a preservagdo da
ordem publica; aos corpos de bombeiros militares, além das atribuicdes
definidas em lei, incumbe a execugdo de atividades de defesa civil.
(BRASIL, 1988, p 101)

A Constituigdo do Estado do Parana relata que:

Art. 46. A seguranga Publica, dever do Estado, direito e responsabilidade
de todos é exercida, para a preservagéo da ordem publica e incolumidade
das pessoas e do patrimdnio, pelos seguintes érgaos:

Il - Policia Militar;

i:’arégrafo Unico: O Corpo de Bombeiros é integrante da Policia Militar.

Art. 48. A Policia Militar, forca estadual, instituicdo permanente e regular,
organizada com base na hierarquia e disciplina militares, cabe a policia
ostensiva, a preservagdo da ordem publica, a execucgdo de atividades de
defesa civil, prevencdo e combate a incéndio, buscas, salvamentos e
socorros publicos, o policiamento de transito urbano e rodoviario, de
florestas e de mananciais, além de outras formas e fungbes definidas em
lei (PARANA, 2000, p 21).

As atividades de prevencgéo e salvamento sdo desenvolvidas diariamente
pelo Corpo de Bombeiros, durante a Operacao Verdo, por meio de guarda-vidas,
com equipamentos apropriados em postes de dbservagéo nos principais locais da
orla maritima do litoral do Estado, bem como em pontos especificos de praias de
agua doce no interior. ,

Infelizmente nao € possivel manter o servu;o de guarda vidas em todos os
locais de banho executando a at|V|dade de prevengao e salvamento,
principalmente no mtenor do Estado fato este que tem provocado todos 0s anos,
um grande numero de Oébitos, comprovado pelo servico de busca aquatica
realizado por mergulhadores do Corpo de Bombeiros.
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4.3 AFOGAMENTO AQUATICO

Durante o |l Congresso Mundial sobre Afogamento, realizado em

Amsterdd, na Holanda, no ano de 2002, o afogamento foi definido como o

processo de experimentar dificuldade respiratéria devido & submers&o ou imerséo

em liquido ou ainda afogamento é um trauma, entendido como aspiragdo de

liquido ndo corporal por submersdo ou imersdo (SZPILMAN, 2005).
Segundo Cruz-Filho, Elmann e Szpilman (apud BIERENS, ORLOWSKI e
SZPILMAN, 2005), o afogamento pode ser classificado em graus para tratamento

conforme descri¢cdo que segue:

Obito — vitima com tempo de submersdo maior do que uma hora ou
com evidéncias 6bvias de morte (rigor. mortis, putrefacao, etc.).

Constitui-se caso de afogamento fatai, aquele em que nao foi possivel

qualquer forma de reversdo do estado clinico, vitimas estudadas nesse

trabalho.

Grau 6 — parada cardiorrespiratéria. Nesse caso, € necessario realizar
manobras de ventilagdo e compressodes cardiacas;

Grau 5 — parada respiratéria. Normalmente, esse tipo de afogado é
recuperado pela aplicagdo de técnicas de ventilaggdo forgada
artificialmente. _

Grau 4 — edema pulmonar agudo com hipotensao, cujo tratamento €
administrar oxigénio, podendo ser ministrado por meio de mascara
facial, a 15 litros por minuto e, assim que possivel, por meio de
intubagdo, o que deve ou pode ocorrerem quase 100% dos casos.
Grau 3 — edema pulmenar agudo sem hipotenséo, cujo tratamento é
administrar oxigénio, por meio de mascara facial, a 15 litros por minuto;
Grau 2 — auscultagdo pulmonar anormal. As vitimas necessitam apenas
de administragdo de oxigénio via canula nasal em 93,2% dos casos. No
restante ndo ha necessidade de oxigénio, apenas observagao;

Grau 1 — auscultagdo pulmonar normal, presenga de tosse. As vitimas

ndo necessitam oxigénio ou auxilio respiratério. Devem ser observadas
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no local por algum tempo e, se for o caso, encaminhadas a centro
médico hospitalar.

Os graus de afogamento estdo classificados conforme o quantitativo de
agua aspirada pela vitima. Quanto mais 4gua maior o grau de afogamento. A
quantidade de agua provoca reagdes no orgariismo, necessitando de atendimento
especializado, o mais rapido possivel.

Nos locais onde ndo existe servico de guarda-vidas e servigo pré-hospitalar
proximos, constata-se que a letalidade dos afogamentos é maior pois quando esta
ocorrendo o afogamento (aspiragdo de agua para o sistema respiratério) a vitima
necessita de salvamento o mais rapido possivel, para interromper o processo de
aspiragao de liquido. Em locais onde ha prevencdo ativa esse salvamento &
efetuado por guarda-vidas.

Depois de retirada da agua, a vitima deve receber os primeiros socorros
por equipes especializadas, conforme o grau de afogamento. Apos os primeiros
socorros, o encaminhamento deve ser feito para hospital especializado em
atendimento de vitimas de afogamento.

O tratamento do afogado é muito complexo, requer guarda-vidas no
momento certo para fazer o salvamento, . equipe médica especializada com
ambuléncia e hospital equipado para dar o suporte basico e avangado de vida,
tudo isso para tentar reverter a gravidade do quadro clinico originario da
aspiracdo de liquido, esses aspectos poderiam ser melhorados com uma politica
de prevencao mais efetiva. -

Sabe-se que toda essa estrutura n&o esta disponivel em todos os
ambientes aquaticos do territério nacional €, com isso, - a medida mais eficiente
para evitar as mortes por afogamento é a prevencéo.

4.4A EP‘DEMIA DE AFOGAMENTO NO MUNDO

No Congresso Mundial sobre Afogamento Aquatico realizado na Holanda,
especialistas do mundo inteiro. compareceram e  contribuiram com seus
conhecimentos que foram editados e compartilhados, fornecendo interessantes
contrastes, tais como: -
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e As taxas de afogamento sdo maiores em paises de baixa renda e em
comunidades indigenas;

e O numero médio de mortes por afogamento acidental anualmente, na
Holanda, por exemplo, é de 0,6 por 100.000, ocorrendo principalmente
entre criangas menores de 4 anos de idade;

o Na Tailandia, em 1999, mais de 3000 pessoas se afogaram (5,0 por

100.000);

e No Reino Unido, a taxa de mortalidade & de 0,5 afogamentos por
100.000;

¢ Nos EUA, em 1999, foi substancialmente mais elevada em 1,3 por
100.000;

e A pesquisa indica que idade, sexo, uso de alcool, situagdo
socioecondmica (como medido pela renda e / ou educacdo) e
localizag&o sao fatores de risco para afogamento;

o Criangas, adolescentes e adultos mais velhos estdo em maior risco de
afogamento. O afogamentc é uma das causas mais frequentes de
morte entre criangas com idades de 5 a 14 anos em ambos 0s sexos;

e As taxas de afogamento podem ser até cinco vezes maior entre os
homens, comparados as mulheres, e esta diferenca é evidente em
cada ano de vida desde a infancia até a idade avancgada;

o Afogamento ocorre com mais frequéncia ‘éntre as pessoas com menor
renda e baixos niveis de educacéo;

¢ Afogamentos ocorrem no oceano, nas piscinas, em banheiras, rios,
represas, agudes e po¢os, entre outros locais que contenham agua. A
localizagdo de um afogamento ou tipo de corpo de agua em que ele
ocorre também desempenha um papel importante na prevengao;

e No Japédo, banheiras sdo as principais fontes de afogamentos
acidentais, especialmente entre as criangas e adultos mais velhos.
(CONGRESSO MUNDIAL SOBRE AFOGAMENTO AQUATICO, 2011).

Na conclusdo do congresso Mundial de Salvamento Aquatico, no ano de

2007 na cidade de Matosinhos, em Portugual, foi relatado que mais de 350.000
pessoas morrem anualmente afogadas no mundo, e que as criangas sdo as

maiores vitimas da ineficacia de politicas de prevencdo em paises em
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desenvolvimento, onde a morte por essa causa, na faixa de 1 a 14 anos, aparece
em primeiro lugar, desbancando pneumonias e acidentes de transito.

Nos EUA, o afogamento é a terceira principal causa néo intencional de
mortes nas idades 0-4 anos e a segunda entre 5-14 anos (SMITH, 2006, p. 56,
traducéo livre).

Cada pais tem suas formas de combate ao problema e também possui
populagdes, culturas e areas geograficas diferentes de outros.

Segundo Beek e Branche (2006, p. 41, tradugéo livre), o afogamento é
uma grande causa de 6bitos, invalidez e perda de qualidade de vida. O indice
mundial de mortalidade por afogamento esta préximo de 8,4 por grupo de 100.000
habitantes. ,

Quase meio milhdo de pessoas se afoga a cada ano no mundo. O
afogamento € uma das principais causas de morte ndo natural na Europa,
especialmente para as criangas, bem como para idosos (MOHR, 2011, tradugéo
livre). |

Segundo Smith (2006, p 56), o afogamento & uma importante causa de
morte em muitos paises, embora as taxas variem'dé 13,9 por 100.000 habitantes.
Na Russia, por exemplo, essas taxas sdo de 0,5 por 100.000 habitantes em
comparagdo com o0 Reino Unido, mesmo. assim,f podemos afirmar que, o
afogamento € um grande desafio a saude publica global (MEDDINGS, 2011,
traducgéo livre). ‘ , | |

-Segundo Smith- (2006, p 56) o- rélato.,de- dados sobre afogamento da
maioria dos paises de baixa renda n&o esta disponivel e a maioria das estatisticas
nao relata a carga verdadeira de afogamento. |

O ideal é que todos os paises trabalhassem com os mesmos indicativos
para que fosse possivel fazer.uma mensuracdo do problema de afogamento de
maneira mais real.

| ~ Nem todos os paises tratam o problema da mesma forma. Alguns
investem em programas de prevengao ao afogamento e outros nem contabilizam
seus mortos Smith (2006, p 56) relata.que: - .

[...] afogamentos ocorrem. a_ partir- de atividades variadas,

dependendo do pais, idade e dos ambientes. Criangas pequenas de
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0-4 anos geralmente se afbgam em banheiras, pogos, piscinas e
corpos de agua perto de casa. Com adolescentes e adultos € mais
comum ocorrer afogamento em ambiente aquatico natural. Pode-se
exemplificar o ambierte aquatico natural como rios, lagos, represas,

cavas e praias.

Smith (2006) descreve o afogamento como sendo a principal causa de
mortes de lesdes ndo intencionais nas areas rurais de paises como o Sri Lanka,
Bangladesh e China.

No interior do Brasil muitas mortes passam despercebidas devido a falta
de padronizagdo de um sistema de coleta de dados efetiva mascarando o

problema.

45 OAFOGAMENTO NO BRASIL

Atualmente, o Brasil é dividido politica e administrativamente em 27
unidades federativas, sendo 26 estados e um distrito federal. Nele,
aproximadamente um milhdo de pessoas se afogam e 7.000 tém morte por
afogamento todos os anos (SZPILMAN, 2005).

O Brasil tem grande area territorial de 8,5 milhdes de quildmetros
quadrados, possui médias anuais de temperatura acima de 20 °C. e
possui uma das mais extensas e diversificadas redes fluviais do mundo,
dividida em 12 regides hidrograficas: Bacia Amazodnica, Bacia Tocantins
Araguaia, Bacia do Paraguai, Bacia Atlantico Nordeste Ocidental, Bacia
Atlantico Nordeste Oriental, Bacia do Parand, Bacia do Parnaiba, Bacia
do Sao Francisco, Bacia do Atlantico Leste, Bacia do Atlantico Sudeste;
Bacia do Atlantico Sul e Bacia do Uruguai (BRASIL, 2011).

O afogamento é a segunda causa de morte no Brasil em criangas de 1 a
14 anos, sendo qué 65% deles ocorrem em aguas doces naturais e 80% dos
acidentes com criangas menores de 5 anos ocorrem dentro ou ao redor de casa
(SZPILMAN, 2005).

Agua estd em toda parte e expbe a maioria dos habitantes para o
pbtencial acidente aquatico todos os dias. O afogamento se tornou um importante
problema de saude publica no Brasil desde 1910, quando a populagéo comecou a
utilizar mais os meios aquaticos para o lazer (SZPILMA_N, 2011).
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A prevencdo deve ser pontual e adaptada para cada ambiente.

4.6 DISPONIBILIDADE E QUALIDADE DOS DADOS PARA AVALIACAO DA
CARGA GLOBAL DE AFOGAMENTO

Como objetivamos evidenciar a escassez de dados dificulta a avaliagéo
dos riscos por especialista e reduz a aplicabilidade técnica das informagdes. Esta
falta de dados proporciona generalizagdes das conclusdes, o que dificulta
sobremaneira o0 sucesso de campanhas preventivas.

Para uma melhor atuagao do poder publico é imprescindivel coletar todas
as informacbes possiveis para agrupar em sistemas disponibilizados para
compartilhamento.

Desta forma, a avaliagdo de risco prudente, relacionada com as
populagdes em causa, constitui a base para o pianejamento da implementacéo de
politicas publicas de prevencdo. Conhecei o perfit do afogado € um pré-requisito
necessario para qualquer programa de prevengdo. Nisso encontra-se a
importancia do levantamento dos dados referentes as mortes por afogamento [...]
(MOCELLIN, 2006). ,

Por essa razdo, todas as organizacoes envolvidas devem gerar relatérios
completos para desenvolver uma compreens&o clara de suas causas imediatas e
subjacentes. Investigagdes boas podem proporcionar oportunidades unicas de
aprendizagem e mudang¢a nas organizagdes. -

Segundo Mackie (206, p 52), o objetivo -maior da coleta de dados de
afogamento € criar e seguir a eficacia de estratégias preventivas, que incluem
engenharia, educacéo, legislagio e fiscalizag&o.

Também nesse campo, varios organismos internacionais deixam claro
que somente por meio da adogdo de relatorios e pesquisas bem embasadas e
fundamentadas é que se conseguira ter a medida: do fenémeno do afogamento e,
ai sim, adotar medidas para melhorar os indices de desempenho e diminuir o
numero de ocorréncia de incidentes,. sobretudo os fatais. 7

Na decada passada, os relatérios sobre incidentes de afogamento em

alguns paises de baixa renda comecaram a aparecer nas revistas cientificas
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chamando a atencdo da OMS. Esses afogamentos sdo universaimente
alarmantes e podem subestimar a situagéo real (MACKIE, p 52).

Os relatérios relacionados com inciderite em meio liquido devem ser
separados de outras lesbes e o estudo de seus dados deve orientar estratégias
preventivas por meio das politicas publicas desenvolvidas pelo Corpo de
Bombeiros em parceria com as Federagdes Nacionais e Internacionais de

Salvamento Aquatico, logo, requerem uma politica publica especifica.

4.7 OS DESAFIOS DA PREVENCAO DE AFOGAMENTO

Afogamento é um processo complexo na perspectiva da epidemiologia
que precisa de muita informacgédo para ser totalmente compreendido. A informagao
de alta qualidade é essencial para uma campanha de prevengéo de sucesso
estratégico. |

Quando a agua entra no pulméc o tratamento da vitimas requer hospitais
especializados, materiais adequados e equipe de profissionais treinados, desta
forma a prevencdo € a maneira mais eficaz de amenizar as mortes por
afogamento. | , _ ‘

A identificac&o de perigos e a avaliagéo de riscos s&0 os primeiros passos
para a compreensao do problema, identificando prioridades das medidas a serem
tomadas e monitorando continuamente os riscos para futuras melhorias
(ROGMAN e WILSON, 2006, tradugdo livre).

O que se percebe hoje &€ que muito. precisa ser feito no que concerne a
pesquisa. Até para que se possam definir as principais caracteristicas dos
incidentes com pessoa em meio liquido e para que esses dados possam
ser tratados e transformados em informagdes Uteis para a elaboragdo de
politicas preventivas para a comunidade pesquisada (SOUZA, 2010).

Muito mais. esforgos devem ser investidos na criagdo de ferramentas de
avaliagdo de riscos aquaticos.. Tratam-se de recursos simples para serem
utiizadas e que busquem amparo nos padrdes ‘mundiais de coleta de
informacoes.
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No que diz respeito ao problema especifico de afogamento precisamos
entender melhor os relevantes fatores humanos, melhorar as informagdes dos
programas de pesquisa, buscar uma mélhor compreensao e sensibilizacdo para
as situagdes de risco. | |

Estes fatores incluem agdes como a sensibilizagdo geral de riscos de
afogamento entre a populagdo em geral, é&ucagéo de grupos de risco, garantindo
supervisdo adequada em casa, nas piscinas publicas e nas praias, dando inicio
ao aprendizado de habilidades de natagéo,' preparando jovens e adultos em
técnicas para salvar vidas e implementando treinamento basico no quesito
primeiros socorros para todos.

De acordo com Rogman.e Wilson (2006), a maioria dessas medidas deve
ser considerada como complementares para a prevenc¢do, as medidas fisicas
primaria provou ser a forma mais eficaz e imediatas para fornecer protegdo contra
o afogamento.

No entanto, a fim de aumentar a complementaridade e eficacia das
medidas dirigidas a grupos de risco e -obter os melhores beneficios quando os
recursos sdo limitados, se faz necessario muito mais pesquisa para no sentido de
ajudar a melhor o entendimento dos problemas de afogamento.

Partimos do pressuposto de que a grande maioria dos afogamentos pode
ser evitada e a prevengdo (em vez de salvamento ou reanimagado) é o método
mais importante para reduzir esse nimero (ROGMAN e WILSON, 2006). -

Portanto, todas as agéncias envolvidas com-a preven¢ado de afogamento
— Corpo de Bombeiros, Defesa Civil, Marinha, clubes particulares, instituigcdes de
saude, instituicbes - de pesquisa, fabricantes e -varejistas de materiais e
equipamentos de atividade aquatica, grupo de consumidores, autoridades locais,
prefeituras e colaboradores — devem auxiliar na elaboracdo de programas de
prevengado de afogamento. Os programas devem ser implementados, testados e
avaliados e os resultados das avaliagdes devem ser publicados.

ldentificar os fatores de risco que levam a afogamento é essencial para o
desenvolvimento de estratégias para a prevengdo eficientes (PETRIDOU e
KLIMENTOPOULOU, 2006, tradugao livre).

A visdo moderna i de prevengdo de lesdes ndo elimina as
responsabilidades pessoais, mas atribui. maior peso a multiplicidade de fatores
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que também desempenham um papel imgortante. Citamos como exemplo o
agente humano (nadador, pescador, banhista), o agente causador (a mare, rio de
corredeira,) e o ambiente (praia néo vigiada, profundidade).

Podemos detalhar esses conceitos ao longo de duas dimensdes: fatores
humanos e fatores fisicos como o ambiente.

O fator humano de afogamento pode ser diferenciado devido a influéncias
econdmicas, sociais, e culturais, como o abuso do &lcool, normas do grupo, nivel
de escolaridade, habilidade, pressdo dos pares, condigbes medicas, cansago,
estresse, distragdo, desconhecimento e outros abusos. Fatores fisicos podem ser
classificados como ambiente, marés, corredeira, temperatura da agua,

caracteristicas geograficas e outras caracteristicas climaticas.

48 FATORES DE RISCO DE AFOGAMENTO SEGUNDO VISAO
SOCIODEMOGRAFICA

A seguir abordaremos alguns fatores de risco variantes que devem ser
reconhecidos e entendidos para melhor orientar as politicas de prevengdo de
afogamentos em meio liquido.

4.8.1 Género

De acordo com dados nacionais reiatados a Organizagdo Mundial de
Saude - OMS, o ranking elevado de afogamento é predominante maior no sexo
masculino em todos os continentes, do que nas mulheres em todas as faixas
etarias (PETRIDOU e KLIMENTOPOULOU. 2006, p 63).

4.8.2 Idade _
O afogamento continua sendo uma questdo de preocupacdo mundial e

apresenta, em particular, um risco maior para grupos vuineraveis como criangas,
idosos e minorias étnicas.
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No que diz respeito ao afogamenio na infancia, este ocorre geralmente
em banheiras, lagos de jardim e piscinas e o lapso na supervisdo de um adulto. &
uma das principais causas desses incidentes (ROGMAN e WILSON, 2006).

Sem nenhuma davida, o grupo infantil constituido por menores de 15
anos é o estrato populacional mais vulneravel aos desastres e acidentes desse
tipo (CASTRO, 2002, p 13).

O Relatério da OMS indicou que o afogamento foi uma das causas mais
frequentes de morte entre criangas com idade entre 5 e 14 anos de idade em
ambos os sexos (PETRIDOU e KLIMENTOPOULOU, 2006 p 64).

A experiéncia demonstra que quanto mais jovem e imatura for a crianga,
menor sua percepgdo de riscos e maior sua vulnerabilidade e dependéncia de
terceiros, em termos de seguranca contra afogamento, pois as criancas pequenas
tém um conjunto diferente de riscos do que as pessoas mais velhas (ROGMAN e
WILSON, 2006). ,

A relagdo crianga-adulto para afogamento.nos EUA € de 3:1, uma
proporcdo relativamente alta. Em alguns paises, essa relagdo pode ser rgavertida,
dependendo do tempo, de padrdes de atividade e interag(")e‘s da faixa etaria com
atividades meio no aquatico (PETRIDOU e KLIMENTOPOULOU, 2006, p 64).

| Ja no que diz respeito ao afogamento entre os adultos acima de 65 anos

muitas vezes pode ser atribuido a condigbes medicas antecedentes, tais como
doengas  cardiovasculares, depressdo - ou | epilepsia  (PETRIDOU e
KLIMENTOPOULQU, 2006, p 63).

Em adultos, afogamentos ocorrem mais frequentemente em atividades
recreativas como natagdo em aguas interiores ou costeiras e passeios de barco e
sd0 frequentemente associados com a falta de familiaridade aos riscos envolvidos
nestas atividades ou ao consumo de alcool (ROGMAN e WILSON, 2006).

Na Grécia, um pais com uma costa de 16.000 km, a taxa de afogamento
fatal entre as criangas, em 1995, era de 1 em 100.000 em comparacgéo a 3 por
100 mil entre os adultos (PETRIDOU. e KLIMENTOPOULOU, 2006, p 64).

Meninos e adolescentes, em particular, sdo propensos a desvios de
comportamento, incluindo o uso de alcool e drogas que, muitas vezes, sao
associados as atividades na' agua, aumentando a probabilidade de afogamento.
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Adultos vitimados com idades acima ce 19 anos, normalmente sao
caracterizados como nadadores inexperierites recreativos (PETRIDOU e
KLIMENTOPOULOU, 2006, p 63). '

4.8.3 Local de Ocorréncia

As banheiras, bacias e baldes representam um grande risco para
afogamento na infincia, fato que esta relacionado ao desenvolvimento e as
caracteristicas antropométricas das criangas. Neste grupo etario, a cabega é
relativamente a parte mais pesada do corpo de uma crianga pequena, por isso
pode facilmente prender-se em tais recipientes. Além disso, quando grandes
recipientes sdo preenchidos com liquido, estes pesam mais do que a crianga e
dificilmente irdo tombar para permitir que crianga escape do afogamento.

De acordo com Rogman e Wilson (2006), o aumento da urbanizagdo
apesar de nao elimina totalmente os perigos das aguas superficiais, promove uma
reducao significativa em comparagao com as areas rurais.

Lagos, lagoas, rios e piscinas sdo locais frequentes de afogamento de
criangas e adolescentes com idades entre 5-19 anos (PETRIDOU e
KLIMENTOPOULOU, 2006, p 64).

4.8.4 Fatores de Risco Comportamental .

Comportamento de risco € um componente importante de lesdes nao
intencionais de afogamento. Neste contexto, o consumo de alcool é destaque e
deve ser considerado, especialmente para os adolescentes (PETRIDOU e
KLIMENTOPOULOU, 2006, p 67).

A supervisdo dos pais é também de vital importancia e parece ser
fortemente influenciada pela cultura, pelcs aspectos comportamentais e por
atitudes.
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O exibicionismo dos jovens também ¢é um importante fator
comportamental que aparece em relatorios de causas de afogamento em meio
liquido. '

Outro fator a ser considerado é a condugdo de embarcagdes sem uso de
colete salva-vidas ou a utilizagéio de coletes fora das especificagbes técnicas de

seguranga.

4.8.5 Uso de Alcool

O uso de alcool esta envolvido em cerca de 25/50% das mortes de
adolescentes e de adultos, associada a recreagcdo na agua (PETRIDOU e
KLIMENTOPOULOU, 2006, p 67).

Outro fator importante a considerar € o alcool consumido pelos pais ou
tutores que prejudica a supervisdo de criancas e jovens em atividades de
recreagao na agua.

Um risco especial na prevencido de afogamento é o uso de embarcacéo
sob a influéncia do alcool. Apesar da legislacdo em vigor, as pessoas ainda
arriscam suas vidas na mistura mortal de alcool e atividade aquatica [e como fator
agravante nao utilizam colete salva-vidas].(ROGMAN e WILSON, 2006).

O consumo de ailcool em atividades de recreacdo na agua predispde o
afogamento e, por isso, deve ser restrita a disponibilidade de alcool em areas
aquaticas de recreagéo (PETRIDOU e KLIMENTOPOULOU, 2006, p 67).

4.8.6 Supervisdo dos Pais

A qualidade da supervisdo prestada as criangas pelos pais e outros
cuidadores € um fator importante para a prevengdo do afogamento (PETRIDOU e
KLIMENTOPOULOU, 2006, p 68). |

A vulnerabilidade da crianga aos acidentes é variavel de acordo com o

nivel de coordenagdo de seu sistema nervoso, aptiddo motora, senso de
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percepcdo de risco e da instintiva protegéo a ela dispensada pela méae e pelos
demais familiares (CASTRO, 2002, p, 13).

Deste modo a supervisio dos pais serve como um mecanismo
compensatério para os riscos ambientais de afogarnento. O nivel e a adequagéo
da supervisdo deles, portanto, reflete de forma significativa a sua compreensao
dos perigos presentes. (PETRIDOU e KLIMENTOPOULOQU, 2006, p 68).

Os pais devem conhecer os riscos potenciais da regido atuar

preventivamente.

4.9 INVESTIGACAO DE INCIDENTES DE AFOGAMENTO EM MEIO LiQUIDO

Neste item analisamos alguns dos elementos importantes a serem
investigados e as ligbes que podem ser aprendidas com essas investigacoes.

Eles tém por objetivo dirimir as duvidas e fornecer a possibilidade de um
quadro de sucesso na investigacao e prevengdo de afogamentos em meio liquido
no Estado do Parana.

No incidente aquatico, ha uma grande tendéncia de se buscar um culpado
em vez de procurar as causas. No entanto, @ questdo mais importante para se
estabelecer sobre afogamento fatal ndo € apenas como aconteceu, mas por que
ele n3o foi evitado.

Afogamentos séo frequentemente ligados a sentimentos de culpa quando
a supervisédo falhou especialmente em relagdo criangas (MICHALSEN, 2006,
tradugéo livre).

Uma melhor avaliagdo de risco ajuda a formar a base para a prevencgéo. A
implementacdo e eficacia da prevencao é influenciada pela percepg¢ao de risco
individual, sendo assim, determinar e comunicar os riscos de tais lesbes parecem
ser componentes importantes para reduzir o nimerc de vitimas de afogamento
(MICHALSEN, 2006, p 94). _

Embora a maioria das organizacdes tenha feito progressos na avaliagdo
de riscos, muitos ainda ndo adotam uma abordagem - profissional para a
investigacdo de acidentes e incidentes em meio liquido.
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Sendo assim, pensamos que, para trabalhar na prevengéo de acidentes
aquaticos faz-se necessario compreender como é estruturado o ambiente, bem
como reconhecer os perigos e riscos ele mesmo oferece aos banhistas
(MOCELLIN, 2006).

Segundo Michalsen (2006, p- 93), o afogamento raramente chama a
atencdo do publico em geral, pois ocorre de forma rapida e silenciosa, raramente
é relacionado com cenarios de desastre em massa.

Além do que, afogamentos em meio liquido podem ficar descobertos de
informagdes importantes pela falta mais eficierie de coleta de dados e, com isso,
ndo é possivel aprender licdes vitais para imeihorar a gestdo global da saude e
seguranca e reduzir incidéncia de cbitos em meio liquido, o que ao nosso ver
justifica uma preocupagdo maior no sentido da implementagdo de politicas
publicas de prevengao.

Segundo Michalsen (2006, p 93), a avaliagdo dos riscos parece ser
fortemente influenciada pela percepg¢ao individual.

No que diz respeito aos componentes estritamente econémicos, podemos
afirmar que, afogamentos em meio liquido sdo extremamente caros, tanto em
termos humanos, quanto financeiros, mas se investigados corretamente, podem
representar valiosas oportunidades de aprendizagem para ajudar os futuros
métodos de implantagéo de pcliticas publicas de prevencao.

Além disso, a investigagéo pode ser uma experiéncia educativa poderosa
para aqueles diretamente envolvidos, melhorando a compreensdo da saude, e
principios de gestdo de seguranga e incorporagao das licdes que podem resultar
numa construgdo de meméria para as organizagées publicas.

Com base em profissionais especializados e um bom método de coletar
informagdes no local do incidente em meio liquido, pode-se ter acesso aos
conhecimentos relativos aquela incidéncia, tais como o dia da semana, més,
idade, causa do afogamento, ambiente, cidade do incidente, e sobretudo de que
forma o afogamento poderia ter sido evitado.

Sendo assim um a idéia que ganha forga contundente é a de que equipes
que trabalham com as investigacdes dos acidentes em meio liquido também
podem apoiar no desenvolvimento de gestdo de seguranga e de politicas publicas
de prevengao.
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4.9.1 A Investigagdo de Incidentes de Afogamento em Meio Liquido no Estado do

Parana

No Estado do Parana, os incidentes de afogamento sdo predominantes no
periodo de verdo, sendo que em algumas regides do Estado o Corpo de
Bombeiros atua de maneira ativa na prevengao direta com guarda-vidas.

Angelotti (2004) [relatou que] apesar de ndo existirem dados, € provavel
que nas praias paranaenses seja grande a porcentagem de usuarios que néo faz
ideia do que seja uma correnia de retorno. Ele realizou um estudo no Balneario de

Pontal do Parana e chegou a concluséo de que:

[...] os usudrios de praia em Pontal do Parana, no geral, descuidam
bastante da sua seguranga. Apenas 54% dos entrevistados dizem tomar
banho somente em locais patrulhados por guarda-vidas, 79% nao se
informa com os guarda-vidas sobre as condi¢des para o banho de mar e
17% ndo observa o mar antes de entrar na agua. No que se refere a
habilidade de natagdo, 50% dos entrevistados ndo sabem nadar. Apesar
da grande quantidade de ususrios que dizem néo saber nadar, 44% das
pessoas banham-se com agua batendo na altura do peito ou acima,
Esse dado pode ajudar a explicar a grande quantidade de salvamentos
efetuados, pois se a pessoa ndo sabe nadar e entra com agua pela
altura do peito, a chance dela ser arrastada por uma corrente de retorno
sem conseguir escapar € bastante grande.

O Corpo de Bombeiros sempre coletou as informagdes dos servigos de
preveng&o, busca aquatica e salvamento, mas a falta de padronizacdo na coleta
dos dados e do armazenamento dessas informagdes dificulta o acesso para
estudos.

Outro campo em que somos muitc deficitérios é o do levantamento,
tabulagdo e andlise de dados sabre as ocorréncias de incidentes durante
0 banho de mar. Praticamenté 100% dos dados levantados nos relatérios
das operagdes veréo sdo apresentados de forma bruta e superficial, sem
terem sido estatisticamente trabalhados e avaliados. Chegou-se ao
cimulo dos dados sobre dbitos serem apresentados sem constar dos
relatorios os locais exatos e o horario das ocorréncias. E o que é ainda
pior, isso aconteceu nos ultimos anos, representando um retrocesso na
tabulagdo de dados, com vistas a estudos epidemiolégicos do fendmeno
(SOUZA, 2005). ' ‘

Devido a preocupagdo constante em buscar melhorias do servico de

prevengao e salvamento aquatico no Estado do Parana, especialistas do Corpo
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de Bombeiros iniciaram estudos visando a implantacdo de um formulario de coleta

de informagdes de servigo de guarda-vidas..

Também nesse campo, # grande maioria dos organismos internacionais
deixa bem claro que somente através da adogdo de relatérios e
pesquisas bem embasadas e fundamentadas é que conseguiremos ter a
real medida do fendmeno do afogamento e, ai sim, adotar medidas no
sentido de melhorar os indices de desempenho e diminuir o ndmero de
ocorréncia de incidentes (SOUZA, 2005).

A melhoria dos servicos do Corpo de Bombeiros depende de informagoes
precisas do teatro de operagdes para melhor alocagdo dos recursos materiais e
pessoais.

No ano de 2005, foi implantado na corporagdo um sistema digital de
dados operacionais do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana (SYSBM)
programa desenvolvido pela propna instituigdo. tendo como principal fungao
armazenar as informagdes das ocorréncias ali atendidas.

Em 2006, apos os apori amentos de Souza (2005) foi iniciado o projeto
piloto de coleta de dados do servico de guarda-vidas com muitas adaptagdes
iniciais e gradativamente o proceséo ,fbi melhorado, tendo maior abrangéncia dos
dados na temporada de 2008/2009 — 2009/2010 e 2010/2011.

Todos os guarda-vidas receberam treinamento e reciclagem do
procedimento de utilizagdo do relatério‘ de incidente em meio liquido.

Nesses casos, um guarda-vidas realizara o salvamento da vitima, fara
sua retirada da agua, colocando-a em local seguro, por meio da
utilizagdc de técnicas apropriadas, avaliara suas condigbes apds o
resgate, decidira pelos procedimentos a serem adotados para o caso
particular e, em momento oportuno, fara o registro adequado dos dados
da ocorréricia. Estes dados sao, posteriormente, inseridos em sistema de
informagoes, criado para esta finalidade, ficando armazenados em banco
de dados proprio do Corpo de Bombeiros da PMPR [SYSBM]. Os
formularios fisicos, preenchidos em papel apés as ocorréncias de
incidente com pessoa em meio: liquido sdo adequadamente arquivados
para consultas futuras e para embasar pesquisas CIentlfxcas como a que
aqui se apresenta (SOUZA, 2010).

Apods a implantagéo do relatorio de incidéncia no meio liquido, relatério
especifico da atividade de guarda-vidas, esta sendo possivel visualizar de
maneira mais precisa a problematica do angamento no litoral do Estado e nos
locais onde o Corpo de Bombeiros realiza a Operagéo Verao.
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Outro problema a ser enfrentado pelo Corpo de Bombeiros do Parana
refere-se aos afogamentos fatais em locais onde ndo é possivel realizar
prevencdo ativa com guarda-vidas. Trata-se de mortes que necessitam de
estudos mais aprofundados, pois todos os anos muitas pessoas de varias idades
sdo vitimadas, informacodes comprovadas pélas equipes de busca aquatica do
Corpo de Bombeiros e pelds relatérios de busca de pessoas e de resgate de
cadaver do SYSBM.

A investigagdo do perfil da vitifna de afogamento tanto de agua doce
como de agua salgada é relevante para a mitigagdo de afogamento no Estado do
Parana.

Aintegragdo e comparacgao dos dados de afogamentos tanto de agua doce
como de agua salgada para tragar a problematica de afogamento no Estado sdo

muito importantes para orientar medidas preventivas pontuais.
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5 METODOLOGIA

Esta pesquisa esta caracterizada pelo estudo descritivo, de carater
documental, com andlise quantitativa, tendo por objetivo identificar as
caracteristicas das ocorréncias de afogamento em meio liquido, atendidas pelo
Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado do Parana no ano de 2010, em
agua doce.

Considera que o Corpo de Bombeiros, por meio das suas equipes de
busca aquatica, atende ocorréncias em gue ha evidéncias de afogamento em
meio liquido, e que apds o resgate do cadaver a equipe de mergulhadores
preenche um relatério periédico geral que fica armazenado digitalmente no
sistema de banco de dados da instituicdo. Este trabalho constitui parte
fundamental de nossa pesquisa.

Com base no estudo dos relatérios de 2010 foi analisado o perfil das
vitimas fatais de afogamento em meio liquido, foram identificadas as cidades
onde ocorreram os 6bitos, os periodos mensal e semanal de maior incidéncia, as
principais causas € as caracteristicas dos locais dos incidentes, entre outras.

A partir desse material de analise foi avaliada a metodologia de coleta de
dados de vitimas fatais de afogamento, bem como um relato da problematica do
afogamento no Estado do Parana. Acreditamos que estes dados sdo de
fundamental relevancia para a constituicdo de politicas publicas de prevengdo no
que diz respeito a sua eficacia.

5.1 AMBIENTE DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada nas areas de atuéqéo do -2° Grupamento de
Bombeiros sede em Ponta Grossa, 3° Grupamento de Bombeiros, com sede em
Londrina, 4° Grupamento de Bombeiros com sede em Cascavel, 5° Grupamento
de Bombeiros com sede em Maringa e 9° Grupamento de Bombeiros do Estado
do Parana com sede em Foz do Iguagu, por meio de estatisticas do Corpo de
Bombeiros do Estado do Parana. em suas unidades especializadas.
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Se tentarmos contextualizar o l6cus de nossa pesquisa, podemos
depreender que conforme o site do Governo do Estado, o Parana fica localizado
na Regido Sul do pais e ocupa uma area de 199.554 km? que corresponde a 2,3%
da superficie total do Brasil e conta atualmente com 399 municipios instalados
(2009).
S3o cincos as zonas naturais do estado, ou seja: o Litoral, a Serra do Marr,
o Primeiro, o Segundo e o Terceiro Planaltos, todos reservando agradaveis
surpresas nos diversos segmentos do turismo.
A temperatura média do Estado é de 18,5°C, sendo que o clima é dividido
em dois regimes: o tropical que domina o Norte, o Oeste e o Litoral, com
temperaturas médias de 22° C, e o subtropical ou temperado nas regibes do
Centro-Sul, com temperaturas médias entre 10° C e 22°C.
Com uma populagdo de 10.284 milhdes de habitantes (IBGE - 2007), o
Estado é formado predominantemente por descendentes de diversas etnias como
poloneses, italianos, aleméaes, ucranianos,‘ holandeses, espanhdis e japoneses
que aqui se fixaram, juntando-se ao indio, ao portugués e ao negro, os trés
elementos basicos que formaram o povo e a cultura paranaense, fazendo com
que o Parana seja conhecido como a "Terra de Todas as Gentes".
Apresentando o maior avanco no IDH - indice de Desenvolvimento
Humano, entre os seis primeiros estados colocados no ranking nacional, o Parana
tem como principais cidades: Curitiba, Londrina, Cascavel, Ponta Grossa,
Maringa, Guarapuava e Foz do Iguagu {, 2011).
No litoral, com 98 km de extens3o, esta iccalizada a baia de Paranagua,
com 300 km? de area, uma das mais importantes do Sul do Brasil, onde se
destacam os portos de Paranaguéa e Antonina (, 2011).
A hidrografia do Parana pode ser classificada em seis bacias
hidrograficas, a saber:
o Bacia do Rio Parana, cujos afluentes mais importantes sdo os rios
Piquiri e Ivai;

« Bacia do Rio Paranapanema, drenada pelos rios Pirapd, Tibagi, das
Cinzas e ‘Itararé;v

« Bacia do Rio Iguagu, que tem como principais afluentes os rios
Chopim, no sul do Estado, e Negro, no limite com Santa Catarina;
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« Bacia do Rio Ribeira do Iguape, cujas aguas drenam para o rio Ribeira
do Iguape; ‘

« Bacia do Litoral Paranaense, cujas aguas drenam direto para o
Oceano Atléantico.

Bacia do Rio Tibagi, cujo principal rio é o Tibagi, com 550 km de extenséo

(,2011).

Fizemos esta rapida contextualizagdo, por considerar que, é nesse

ambiente aquatico que ocorrem as mortes por afogamentos no Estado do Parana.

5.2 COLETA DE DADOS

Os dados foram coletados dos relatérios gerais de ocorréncia (RGO)
armazenados no banco de dados digital da 32 Secdo do Estado-Maior do Corpo
de Bombeiros da PMPR preenchidos pelos bombeiros que realizaram busca de
pessoa ou resgate de cadaver no Estado do-Parana em 2010.

A coleta foi feita por meio da anadlise de cada um dos relatdrios e da
formacdo de um banco de dados com as informagbes mais relevantes para o
estudo.

Ocorreram duvidas na caracterizagdo de alguns casos de afogamento,

devido as poucas informagoes relatadas aliado a subjetividade dos relatdrios.

5.3AMOSTRA

A amostra foi composta por 105 registros de gerais de ocorréncia (RGO)
preenchidos pelos bombeiros que realizaram busca de pessoa ou resgate de
cadaver no Estado do Parana em 2019, nas areas de atuagao do 2° Grupamento
de Bombeiros, 3° Grupamento de Bombeiros, com, 4° Grupamento de Bombeiros,
5° Grupamento e 9° Grupamento de Bombeiros do Estado do Parana, durante o
periodo de 1° de janeiro a 31 de dezembro de 2010.
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6 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A fonte da pesquisa foi os reiatorios de busca de pessoas e os relatérios
de resgate de cadaver pesquisédos iunto ‘a0 banco de dados digital da 32 Segéo
do Estado-Maior do Corpo de Boinbeircs da PMPR, responsavel pela
coordenacao de todas as informacgodes.

O objetivo deste capitulo é, por meio da apresentagdo, discussédo e
analise das informagdes extraidas dos 105 relatérios acima citados, identificar
tendéncias e padrées que auxiliem na compreensao do fendbmeno de afogamento
de pessoa em meio liquido na area de estudo, permitindo a caracterizagéo das
ocorréncias e a utilizagdo desse conhecimento para a elaboragédo de estrategias
de enfrentamento e prevengdo da ocorréncia de casos de afogamento.

Por esse motivo, esse estudo baseou-se apenas nos registros das
principais unidades de operacdo do Corpc de Bombeiros do interior, que
trabalham com a atividade de busca aquatica no Parana, ja que, em virtude do
grande numero de ocorréncia, os resultados obtidos d‘os relatérios preenchidos no
ano de 2010 s3o suficientes para interpretacdo do fendmeno e a conclusées da
realidade de afogamento no Estado. - =~

A area do litoral parénaense de’résponsabilidade do 8° Grupamento de
Bombeiros ndo esta presente neste estudo, porque ja possui um sistema efetivo

de coleta de dados, alvo de recente estudo monografico.

6.1 CLASSIFICAGAO DE OBITOS PORSEXO - -

Quando se analisam os 6bitos por afogamento em meio liquido as
diferencas entre sexo e faixas etarias ficam ainda mais evidentes.

Com relag&o as faixas etdrias, horiens se envolvem em maior niimero de
situagGes, o que foi comprovado neste estudo, pois € 6,51 vezes mais frequente
do que as mulheres.
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TABELA 1 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS POR GENERO

Sexo Namero de casos Percentagem

Masculino 91 86,7%

Feminino 14 ' 13,3%
105 100%

FONTE: Autor com base na pesquisa

GRAFICO 1 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS POR GENERO

B Masculino

& Feminino

FONTE: Autor com base na pesquisa

6.2 CLASSIFICAGCAO DOS OBITOS POR FAIXAS ETARIAS

Com relagao as faixas etarias das vitimas de 6bito a predominancia se da
entre 15 aos 19 anos, com uma participacdo de 16,2% do total, e dos 20 aos 24
anos, com uma participacdo de 13,3% do total. Apenas estas duas faixas etarias
contribuem com 29,5% do total de ébitos por afogamento.

Ao se analisar o Grafico 2, pode-se perceber uma grande diferenca no
nimero absoluto de ocorréncias quando se compara as varias faixas etarias. O
gue chamou a atenc¢ao foi a morte de pessoas de mais de 50 anos, representando
22% do total dos incidentes, tendo relacdo direta a atividade de banho e a queda
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na agua, pois pessoas idosas, principalmente no interior, dificiimente tiveram

acesso a aulas de natacéo.

TABELA 2 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS POR FAIXA ETARIA

Faixa etaria Quantidade Percentagem
Menos de 1 ano 0 0,0%
De 01 a 04 anos 1 1,0%
De 05 a 09 anos 2 1,9%
De 10 a 14 anos 9 8,6%
De 15 a 19 anos 17 16,2%
De 20 a 24 anos 14 13,3%
De 25 a 29 anos 8 7,6%
De 30 a 34 anos 10 9,5%
De 35 a 39 anos 8 7,6%
De 40 a 44 anos 7 6,7%
De 45 a 49 anos 6 5,7%
De 50 a 54 anos 8 7,6%
De 55 a 59 anos 5 4,8%
De 60 a 64 anos 3 2,9%
De 65 a 69 anos 3 2,9%
70 anos ou mais 4 3,8%
TOTAL 105 100,0%

FONTE: Autor com base na pesquisa

GRAFICO 2 — CLASSIFICAGAO DAS VITIMAS POR FAIXA ETARIA
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FONTE: Autor com base na pesquisa
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6.3 ATIVIDADE DA VITIMA ANTES DO AFOGAMENTO

Um dos dados coletados no local das ocorréncias esta relacionado com a
atividade que a vitima estava executando antes do afogamento.

Ao analisar esses dados, conforme se pode observar no Grafico 03, foi
possivel concluir que 45,7% das vitimas estavam banhando-se ou praticando a
atividade de natagdo nas aguas do interior do Estado do Parana no momento do
incidente; 20,0% estavam andando préximo ou dentro da agua quando cairam em
aguas profundas ou de corredeiras. Essas vitim..és, &m sua maioria, eram criangas
e pessoas idosas; 12,4% dos incidentes nio foram registrados no relatério; 6%
foram classificados como outros; € 6% tinha como atividade a navegagdao com
embarcacdo a motor. Nestes casos, a vitima caiu na dgua e submergiu, ficando
subentendido a falta de colete salva-vidas, serndo que as demais atividades foram
classificadas como: 4% pescaria; 2% boia-cross; 1% acidente com Jet-ski; 1%
barco inflavel; 1% atividade de mergulho livre; 1% estava tentando escalar uma
parede de cachoeira quando caiu na agua; 1% foi fazer um salvamento de uma
crianga e morreu; e 1% uma senhora que estava praticando atividade de
mergulho livre em uma represa nao voltou. ‘

E importante frisar que para efetuar um salvamento aquatico, na maioria
dos casos, n&o precisa entrar na agua, basta jogar um material flutuante ou
alcangar umavara ou ainda langar uma corda para que a vitima possa agarrar,
pois o salvamento aquatico € uma atividade muito perigosa, principalmente
quando a pessoa esta despreparada. - -

TABELA 3 — CLASSIFICAGAO DAS VITIMAS POR ATIVIDADE

Atividade : Quantidade - Percentagem
Acidente com jet-ski 1 1,0%
Andando préximo da ‘ o

agua 21 . 20,0%
Banho /Natagdo 48 o 45,7%

- Boia —cross ' 2 ' . 1,9%
Embarcacdo a motor * - - 6 - o : - 57%
Embarcacéo inflavel 1 1,0%

Escalando a parede d
pedras g 1 0 1,0%
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Mergulho livre 1 1,0%
Nao relatado 13 12,4%
Outros 6 5,7%
Pescaria 4 3,8%
Tentativa de salvamento 1 1,0%
105 - 100%

FONTE: Autor com base na pesquisa

GRAFICO 3 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS POR ATIVIDADE
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FONTE: Autor com base na pesquisa

6.4 NUMERO DE OCORRENCIAS POR DIA DA SEMANA

Analisando-se os 105 casos de afogamento de pessoa em meio liquido
em agua doce, foco deste estudo, identificou-se que os domingos com 31,4% e os
sabados com 18,1% séo responsaveis por, aproximadamente, metade de todas
as ocorréncias dessa natureza, seguidos pela quarta-feira, com 17,1%, segunda-
feira com 12,4%, terca com 10,5%, sexta-feira com 7,6% e, por ultimo, a quinta
com 2,9% dos oObitos, conforme se pode observar no Grafico 4. Esses dados
estdo correlacionados com o uso de aguas como atividade de laser nos finais de
semana. De segunda a quarta-feira foi registrado um grande numero de
afogamentos que podem ter como justificativa o dia em que a equipe localizou o
corpo, e ndo o dia em que ocorreu o afogamento. Provavelmente esses 6bitos

tenham ocorridos no final de semana.
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TABELA 4 — CLASSIFICACAO DOS AFOGAMENTOS POR DIA DA SEMANA

Dia Quantidade Percentagem
Segunda-feira 13 12,4%
Terca-feira 11 10,5%
Quarta-feira 18 17,1%
Quinta-feira 3 2,9%
Sexta-feira 8 7,6%
Sabado 19 18,1%
Domingo 35 31,4%

FONTE: Autor com base na pesquisa

GRAFICO 4 — CLASSIFICACAO DOS AFOGAMETOS POR DIA DA SEMANA
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FONTE: Autor com base na pesquisa

O servico de busca aquatica € muito impreciso em sua resposta, pois
depende de varios fatores para localizar o corpo com rapidez, tais como: distancia
do quartel mais préximo; horario de afogamento; aviso com informacgdes precisas
do local do incidente; testemunhas que viram o local exato de submerséo; tipo de
ambiente aquatico; recursos materiais de busca aquatica adequados para realizar
0 servico naquele cenario; experiéncia de equipe de busca em usar a melhor
técnica e tatica; visibilidade da agua; e condig¢des climaticas apropriadas.
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6.5 OCORRENCIAS DE AFOGAMENT(®) DURANTE O PERIODO MENSAL DO
ANO DE 2010

Ao se fazer uma analise do histérico mensal de afogamento, verificou-se
que os meses de setembro com 9,5%, outubro com 14,3%, novembro com 14,3%,
dezembro com 14,3% e margo com 10,5% foram os meses de maior incidéndia
de afogamento e responsaveis por 83,9% do numero total de afogamentos. Nesse
periodo, as temperaturas do ambiente ja estdo altas, propiciando a pratica de
atividade na agua. Em seguida vém 0s meses de margo com 10,5%; junho com
6,7%; julho com 6,7%; janeiro com 5,7%,; fevereiro com 5,7%; abril com 4,8%;
maio com 3,8%; e agosto com 3,8%. Os meses de janeiro com 5,7% e fevereiro
com 5,7% com indices menores de afogamentos podem ser justificados por
coincidir com o periodo letivo de férias, ocasido em que as pessoas programam

suas viagens para outros lugares, saind¢ de suas cidades.

TABELA 5 - CLASSIFICAGAO, DOS AFOGAMENTOS POR MESES DO ANO

Més Quantidade Percentagem
Janeiro 6 5,7%
Fevereiro 6 57%
Marco 11 10,5%
Abril 5 4,8%
Maio 4 3,8%
Junho 7 6,7%
Juiho 7 6,7%
Agosto : 4 ‘ o — - 3,8%
Setembro , 10 3 9,5%

- Qutubro 15 14,3%
Novembro S 15 ' A ‘ 14,3%
Dezembro . -15 . 0 14,3%
TOTAL 105 . 100,0%

FONTE: Autor com base na pesquisa
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GRAFICO 5 — CLASSIFICACAO DOS AFOGAMETOS POR MESES DO ANO
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FONTE: Autor com base na pesquisa

6.6 CLASSIFICAGAO DAS VITIMAS DE OBITOS POR AMBIENTE

Ao se analisar o ambiente onde ocorreram os afogamentos registrados
pelas equipes de busca aquatica, foi possivel verificar que quase 44,8% dos
casos de afogamento aconteceram em rios de corredeiras; 21,0% em remanso de
rio; 21,0% em represas; somente esses trés ambientes correspondem a 86,8%
dos casos, seguidos por 5,7% em lagoas; 2,9% pocos; 1,9% acude; 1,0% em
galerias fluviais com a vitima sendo arrastada por agua da chuva; 1,0% em
cachoeira, devido ao fato de ter caido na dgua na tentativa de escalar o paredao
de pedras de baixo da queda d’ agua; e 1,0% nao especificado.

A maioria dos casos das mortes ocorreu em corredeiras de rios, o que é
justificado pela grande quantidade de rios com essas caracteristicas no Parana.
Cita-se como exemplo o Rio Tibagi, que foi o responsavel por um grande namero
de o6bitos presentes neste estudo, e também pelo grande risco que representam,
pois possuem profundidades variadas e muitas pedras e bolsées de ar e refluxo
de aguas, o que, para pessoas leigas, torna-se altamente letal.

Outro fator que chamou a atencéo do pesquisador foi o grande namero de
dbitos em remanso de rio e represas. Esses séo locais onde ndo existem muitas
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dificuldades naturais, somente a profundidade das aguas, justificando as
fatalidades pela falta de habilidade na pratica de natacdo durante a atividade de
banho e natacdo e as quedas na agua, de maneira acidental, de pessoas com
idade avangada e criancas. _

Foi lamentavel encontrar na pesquisa o relato da morte de duas criangas,
uma de dois anos e outra de seis. Na de dois anos foram encontrados evidéncias
do afogamento pela marca dos passos no barro imido da barranca do rio.

TABELA 6 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS DE OBITO POR AMBIENTE

Ambiente Quantidade Percentagem
Acude 2 1,9%
Cachoeira 1 1,0%
Correnteza rio 47 44 8%
Galeria de agua fluvial 1 1,0%
Lagoa 6 57%
Outros 1 1,0%
Poco 3 2,9%
Remanso rio 22 21,0%
Represa 22 21,0%
105 100,0%

FONTE: Autor com base na pesquisa

GRAFICO 6 — CLASSIFICACAQO DAS VITIMAS DE OBITO POR AMBIENTE
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47

6.7 CLASSIFICACAO DAS VITIMAS DE OBITOS POR UNIDADE
OPERACIONAL

Analisando a tabela e o grafico que apresentam a distribuicdo das
ocorréncias de 6bitos por Unidades Operacionais, evidenciou-se que a area do 2°
Grupamento de Bombeiros, sediada e Ponta Grossa, foi a responsavel por 35,2%
do total de 6bitos; seguiram-se o 3° Grupamento de Bombeiros, com sede em
Londrina com 24,8%, o 5° Grupamento de Bombeiros, sediado em Maringa com
21%, o 4° Grupamento de Bombeiros, com sede em Cascavel com 15,2 %; e 0 9°
Grupamento de Bombeiros, sediado em Foz do Iguagu com 3,8%.

O grande numero de 6bitos nas areas do 2° Grupamento de Bombeiros
(35,2%) e pelo 3° Grupamento de Bombeiros (24,8%) teve forte influéncia pelos
acidentes no Rio Tibagi que passa pelas duas regides do Estado.

TABELA 7— CLASSIFICAGAO DAS VITIMAS POR AREAS OPERACIONAIS

Unidade Quantidade Percentagem

2° GB ar 35,2%

3°GB 26 24.8%

4° GB 16 15,2%

5°GB 22 21,0%

9°GB 4 3,8%
105 100%

FONTE: Autor com base na pesquisa

GRAFICO 7 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS POR AREAS OPERACIONAIS
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6.8 CLASSIFICAGAO DAS VITIMAS CONFORNME CAUSA PROVAVEL DE
AFOGAMENTO. '

No caso da ocorréncia de obito. & importante a equipe de busca procurar
identificar as possiveis causas principais que levaram ao fato. Essa identificagdo
pode contribuir para implementagées de politicas de prevencao.

Ao se levantar as provaveis causas das ocorréncias de afogamento fatal,
detectadas pelas equipes de busca aquaticas, verificou-se que 34% tiveram
problemas na natagdo, ou seja, ndo conseguiram sair do ambiente aquatico
sozinhos no momento da dificuldade; 23% cairam dentro da agua, fato
relacionado principalmente com pessozs idosas e criangas; 10% foram levados
pela correnteza de rio; 10% por queda de embarcacgbes, fator morte que poderia
ter sido evitado com o uso regulamentar de coletes salva-vidas; 6% entraram em
local onde a agua era funda ficando sem apoio des pés; 1% foi comprovado o

suicidio; e 17% dos casos néo foram relatados pelas equipes de busca aquatica.

TABELA 8 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS POR CAUSAS PROVAVEIS

Provavel Causa Quantitativo Percentagem
- Caiu em buraco 6 . 6%
Levado pela correnteza 10 10%
N3o relatado 18 17%
Problemas na natagao 36 o 34%
Queda de embarcagéo , 10 10%
Queda na 4gua 24 23%
Suicidio - 1 1%
105 . 100%

LFC‘)NTE: Autor com base na pesquisa
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GRAFICO 8 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS POR CAUSAS PROVAVEIS
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FONTE: Autor com base na pesquisa

Um fator negativo detectado na pesquisa foi o grande nimero de suspeita
de homicidio, fato que chamou a atengéo do pesquisador, devido aos relatos das
lesbes corporais das vitimas (ferimento de arma de fogo, trauma perfurante em
térax, traumatismo craniano, lesdées no corpo todo); do ambiente onde o corpo foi
encontrado (em uma poga d’agua, em remanso de rio e em aguas paradas);
guanto a vestimenta (nesses casos ndo estavam em traje de banho); relatos de
testemunhas (quando viram alguém chegar em determinado local e lancar alguma
coisa na agua); vitimas submersas em agua de pogo ou em situacdes em que a
vitima foi encontrada com as maos amarradas.

A amostra inicial foi composta por 121 casos de afogamento sendo que
13% desses niimeros possuiam evidéncias fortes de homicidio.

Para nao atrapalhar os objetivos do estudo propostos inicialmente, as

suspeitas de homicidio foram retiradas do nimero total de casos estudados.

TABELA 9 — CLASSIFICACAO DAS VITIMAS INCLUINDO HOMICIDIOS

Provavel Causa Quantitativo Percentagem
Demais causas 105 87%
Homicidio 16 13%
Total inicial 121 100%

FONTE: Autor com base na pesquisa
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GRAFICO 9 - CLASSIFICAGAO DAS VITMAS INCLUINDO HOMICIDIOS

B Demais causas

& Homicidio

FONTE: Autor com base na pesquisa

Outro fator negativo detectado na pesquisa foi a falta de informacdes
complementares nos relatérios utilizados pelo Corpo de Bombeiros do Parana, na
coleta de informacdes no cenario do afogamento, tais como: coordenada
geografica do local do afogamento, fotos do local, nivel de escolaridade das
vitimas, se sabiam nadar, as causas que levaram ao afogamento, o que poderia
ter sido feito para evitar os afogamento, que tipo de servigo foi realizado no local,
onde o corpo foi localizado, onde a vitima morava, o nome do rio (lagoa, agude,
represa) se estava utilizando algum tipo de material flutuante, quais as condicoes
climaticas no dia do incidente, qual o dia exato em que a vitima entrou em 6bito,
se estava acompanhada no momento do afogamento, quem eram os
acompanhantes, qual era a caracteristica do ambiente (profundidade do rio,
corredeira, pedras, velocidade da agua), quantos dias demorou para localizar os
corpos e quais foram os recursos de material e pessoal empregados no servigo.

Dessa forma, é importante que novos estudos sejam desenvolvidos,
abordando esse assunto, especificamente, com vistas a confirmar ou chegar a
nova concluséo sobre o resultado apresentado.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo deste estudo foi levantar as ocorréncias de busca aquatica com
vitimas fatais de afogamento atendidas no ano de 2010 nas regides de atuagéo
do 2°, 3°, 4°,5° e 9° Gruparhento de Bombeiros do Estado do Estado do Parana.
Foram estudados 105 casos de inciderniies com pessoas em meio liquido, sendo
que a coleta dos dados ocorreram no periodo de 1° de janeiro a 31 de dezembro
de 2010. Com essas informagdes, foi possivel tracar o perfil das vitimas fatais de
afogamento em meio liquido, localizar as regies do Estado onde ocorreram os
obitos. A regido atendida pelo 2° Grupamento e 3° grupamento de bombeiros foi
onde ocorreram os maiores indices ae afogamento.

Foi comprovado também que a principal causa de afogamento esta
relacionada com a atividade de natagdo e banho, que os ambientes mais
perigosos para a pratica de atividades acjuéticas sao os rios de corredeira, e que
a principal causa de afogamento foi problemas na pratica de natagdo e que os
incidentes tém predominancia nos finais de semana e no periodo do ano onde as
temperaturas estdo mais quentes. O grupo de maior risco para afogamento no
Estado do Parana em agua doce € o jovem de 15 a 24 do sexo masculino.

A metodologia de coleta de dados néo foi muito efetiva, fazendo com que
0 pesquisador buscasse as informacoes em dois tipos diferentes de relatoérios: os
de resgate de cadaver e o de busca de pessoas, dificultando a extragdo rapida da
informag&o. Outro fator importante a ser considerado é a falta de clareza das
informagdes registradas ou a falta informagﬁes do afogamento, prejudicando as
avaliagdes aprofundadas dos afogamentos, sendo que muitos dos casos
necessitavam da experiéncia do pesquisador, que também é mergulhador, para a
interpretacao das ocorréncias relatadas.- . |

0 presente estudo aflorou o problema de afovgamentor no interior do
Estado do Parana, fato que ndo é muito divulgado. pela midia, pois normalmente
eles ocorrem em locais isolados, com pessoas humildes. Este é um problema que

devera receber uma atengéo especial por parte das autoridades publicas, em
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desenvolver métodos efetivos de redugdo-de incidentes, por meio de politicas
publicas pontuais. -

Ficou evidenciado que a percepgéo de risco para afogamento é muito
baixa. As pessoas ndo tém medo de morrer dentro da agua ou desconhecem os
riscos que esse ambiente representé.

Pensando diretamente nas organizagGes publicas que védo lidar com os
dados, entendemos que é necessario que o Corpo de Bombeiros do Parana,
proceda uma reviséo periddica da adequagao da sua abordagem de investigagao
com vista a melhorar a sua capacidade de aprendizado das situagdes de
incidentes em meio liquido para incorporar estas licbes na memaria corporativa e
com isso melhorar suas agdes no que diz respeito a uma maior efetividade na
prevencdo de tais fatos. ‘

Ancorados pela experiéncia do pesquisacdor e de posse dos dados esta
pesquisa incipiente possibilitou, acreditar que para que uma investigacdo de
afogamento de pessoa em meio liquido seja efic‘iente:devemos proceder segundo
alguns critérios, a saber: ‘

1. Implantagdo de um formuiario mais completo de coleta de informagdes
de busca aquatica a qual possibilitara a compreensido global do fenbmeno do
afogamento no Parana, por meio da melhoria da coleta de dados.

2. Notificagdo imediata das instituicdes responsaveis pelo atendimento
desse tipo de incidente;

3. Desenvolvimento de . teste de hip6teses: o que aconteceu, como
porqué, como poderia ter sido evitado. quais os recursos necessarios para a
pre\/ehgéo daquele incidente;

4 Gerando conclusdes e recomendacoes.

-Esses critérios de investigagdo sdo extremamente importantes para
orientar politicas publicas eficientes de preveng¢do de afogamento em nosso
Estado. |

O pesquisador trabalha a mais 18 anos no Corpo de Bombeiros,
especialista em salvamento aquatico, primeifos socorros € mergulho de resgate,
sempre atuou direta ou indiretamente com a tematica apresentada nesse trabalho,
tendo a oportunidade de vivenciar varios casos de afogamento que poderiam ter
sido evitados com uma simples medida de prevengao.
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Mais do que responder a tais questdes, 0 que interessa-nos em maior
medita é auxiliar na construgdo e implementacao de politicas eficientes no que diz
respeito a prevencdo destes casos, 0 que ao nosso ver, podera contribuir para um
aumento na seguridade e qualidade de vida populacional e de forma decisiva na

reducgdo e otimizagdo de gosto publico.



54

REFERENCIAS

ANGELOTTI, Rangel. Seguranca dos usuarios de praia e riscos associados
ao banho de mar em Pontal do Parana-PR. Pontal do Parana, 2004, 91 p.
Monografia (Graduagdo em Oceanografia — Habiiitagdo em gestdo ambiental
costeira) — Setor de Ciéncias da Terra, Universidade Federal do Parana.

BIERENS, Joost; ORLOWSKI, James P; SZPILMAN, David. Drowning. In:
ABRAHAM, Edward et al. (Ed.). Textbook of Critical Care. Disponivel em:
<www.sobrasa.org/biblioteca> Acesso em: 18 out. 2011

BEEK, Ed van. BRANCHE, Christiine. The epidemiology of drowning: overview. In:
BIERENS, Joost J. L. M. (Ed.) Handkook on Drowning: Prevention, Rescue.

BREWSTER, B. Chris. The United Staics lifesaving association manual of
open water lafesaving. Ed. Prentice-Hall, New Jersey, 1995, 316 p.

CASTRO, Antonio Luiz Coimbra. Ministério da Integracdo Nacional Secretaria
Nacional de Defesa Civil. Reducao das vulnerabilidades aos desastres e
acidentes na infancia. 2. ed. Brasilia: Senasp, 2002. 72 p.

BRASIL. Constituicdo da Republlca Federativa. 25. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2000.

Brasil: geografia. Disponivel em: <wWw.brasil.gov.br/sobre/geografia>.
Acesso em: 19 ago. 2011. :

CIDADAO (Org). Governo do Estado do- Parana. Disponivel em:
<cidad&o.pr.gov.br> Acesso em :18 ago 2011, ’

CONGRESSO MUNDIAL DE SALVAMENTO AQUATICO. 2007. Conclusdes do
evento. Disponivel em <sobrasa.org?_.,Acesso em 03 ago 2011. '

FALEIROS, Vicente de Paula. A politica comal do estado capltahsta 10. ed.
Sao Paulo: Cortez, 2007. 216 p

FlGUEIREDO Irene Marllene Zago; ZANARDINI, Isaura Monica De Souza;
DEITOS, Roberto Antonio (Org.). Educagio polltlca social e estado no Brasil:
estado democracia e educagéo. 20. ed. Cascavel: Edunioeste, 2008. 308 p.

HOFLING, Eloisa de Mattos. Estado e politicas (publicas) sociais. Cadernos
Cedes, Ano XXI, N° 55, Campinas, p.1-12, 01 nov. 2001. '

KLIMENTOPOULQU, Alexandra. PETRIDOU, Eleni. Risk factors for drowning. In:
BIERENS, Joost J. L. M. (Ed.) Handbook on drowning: Prevention, Rescue,
Treatment. Berlin, Heidelberg: Springer-Verlag Berlin Heidelberg, 2006. v.: digital.
(Medicine (Springer-11650; ZDB-2-SME).



55

MACKIE, lan. Availability ande quality of data to assess the global burden of
drowning. In: BIERENS, Joost J. L. M. (Ed.) Handbook on drowning: Prevention,
Rescue, Treatment. Berlin, Heidelberg: Springer-Verlag Berlin Heidelberg, 2006.
v.: digital. (Medicine (Springer-11650; ZDB-2-SME).

MEDDINGS, David. Drowning prevention: Challenges and prospects for global
progress. in: WORLD CONFERENCE ON DROWNING PREVENTION, 3., 2011,
Danang, Vietnam.. Drowning prevention: Challenges and prospects for global
progress. 2011: International Life Saving Federation, 2011. p. 420 - 420.

MICHALSEN, Andrej. Risk assesment and perception. In: BIERENS, Joost J. L. M.
(Ed.) Handbook on drowning: Prevention, Rescue, Treatment. Berlin,
Heidelberg: Springer-Verlag Berlin Heidelberg, 2006. v.: digital. (Medicine
(Springer-11650; ZDB-2-SME).

MOCELLIN, Onir. Determinagac do nive: de risco publico ao banho de mar
das praias arenosas do litoral cei:tro norie de Santa Catarina. Dissertagdo de
Mestrado em Ciéncia e Tecnologia Ambiental, Univali, 2006.

MOHR, Detlev. Drowning statistics in Germany —. In: WORLD CONFERENCE ON
DROWNING PREVENTION, 3., 2011, Danarig, Vietnam.. Drowning statistics in
Germany. 2011: International Life Saving Federation, 2011. p. 250 - 250.

PARANA. Constituicdo do Estado. 5. ed. Curitiba: Ed. JM, 2000.

ROGMANS, Wim. WILSON, John. The challenges of prevention. In: BIERENS,
Joost J. L. M. (Ed.) Handbook on Drowning: Prevention, Rescue, Treatment.
Berlin, Heidelberg: Springer-Veriag Berlm Heldelberg, 2006. v. d|g|tal (Medicine
(Springer-11650; ZDB-2-SME).

SOUZA, Paulo Herique De. Coleta, registro e analise de informagdes para
definicdo das caracteristicas do incidente em meio liquido nas praias
ocednicas dos municipios paranaenses de Pontal do Parana, Matinhos e
Guaratuba. 2010. 127 f. Monografia (Especializacdo ao Nivel Estratégico de
Doutoramento em Seguranca Publica) - WOpartamento de Contabilidade do Setor
de Ciéncias Aplicadas, Unlver3|dade Federal do Parana Curitiba, 2010.

SOUZA, Paulo Henrique de. O semgo de’ ‘guarda-vidas no litoral paranaense
nas temporadas de 1997/1998 a 2094/2005. [S.I.:v s.n.], 2005. 92 1.

SMITH, Gordon. The global burden of drow.nng In: BIERENS, Joost J. L. M. (Ed.)
Handbook on Drowning: ‘Prevention, Rescue, Treatment. Berlin, Heidelberg:
Springer-Verlag Berlln Heidelberg, 2006. v.: digital. (Medicine (Springer-11650;
ZDB-2-SME).

SZPILMAN David. Mortes por afogamento no mundo e no Brasil. Dlspomvel
em<www.sobrasa. org/blblloteca> Acesso em 18 ago 2011

‘ . To whom should we target a drownlng prevention campaign in Brazil. In:
WORLD CO’N}FEREN_CAE‘ 'ON DROWNING PREVENTION, 3., 2011, Danang,



56

Vietnam.. To whom should we target a- Zrowning prevention campaign in
Brazil. 2011: International Life Saving Federation, 2011. p. 289 - 289.

SZPILMAN, David. Drowning death i Brazil: Can we trust our database of death.
In: WORLD CONFERENCE ON DROWNING PREVENTION, 3., 2011, Danang,
Vietnam.. Drowning death in Brazil: Can we trust our database of death. 2011:
International Life Saving Federation, 2011. p. 292 - 292.

WORLD CONGRESS ON DROWNING. Final recommendations of the world
congress on drownig 2002. Disponivei em < www.drowning.nl> acesso em: 03
ago 2011. .

XAVIER, Maria Elizabete Sampaio Prado; DEITOS, Roberto Antonio. Estado e
Politica Educacional no Brasil. In: DEITOS, Roberto Antonio; RODRIGUES, Rosa
Maria. Estado desenvolvimento, democracia e poiiticas sociais. Cascavel: Ed.
Unioeste, 2006. p. 69.



57

APENDICE A

REGISTRO DE UMA BUSCA AQUATICA DE PESSOA, UTILIZADO NA
PRESQUISA

SOLICITANTE: AGENTE DEFESA CIVIL: F: 45 3552-3915, Telefone: {46)3552-3318 MEIO DE AVISO: Telefone de emergéncia
ATENDENTE: S5d QPM 2-0 LEANDRO PIRES VIANA/7,615.025-0

DESCRITIVO DA SOLICITAGAD: Atendimento de busca aqudtica(pessoa), que desapareceu no ric Capanema, durante uma pescaria.
TIPO DE OCORRENCIA: Busca de pessoa
SERVICO REALIZADO: Busca Aquatica

DADOS DE LOCALIZACAO DA OCORRENCIA:
ENDERECO: Rodovia BR 163, K0 00 - QUADRICULAsrural

REFERENCIA: Afto Faraday, no ric Capanema

BAIRRO: Interior MUNICIPIO: Capanema
MBIENTE: Rio e/ou Canal : UTILIZAGAO: Destanhedida
COMPOSICAD: 1o & o caso ALTURA: li30 obsenvado

AREATOTALi g2 AREAATINGIDA: 142 AREA DEPRESERVAGAD: 3o

lNFORH&GES DESCRITIVAS:

SITUM;RO HO LOCAL: Scbre 3'ponte do ric Capanema, o solicitante no aguardava e nos conduziu até o local, Ho local foi observade que o rio tinha uns 40 metros de largura por uma profundidade que variava muito
{05 3 15 metros). Foi colhida algumas informacBes com o Sr. Valdir Caspichaki, cnde o mesme nos mostrou e local aproximado em que a vitima havia sz afegado, nos relatou também que o

acidente ocorreu na noite anterior, por volta da 20:00 heras, quando ele e a vitima estavam pescando sebre um pequeno o barco, a vitima veio 3 cair da embarcagdo, ndo sendo possivel o seu

rezgate, E havis uma de pop nes ag

AGOES REALIZADAS! Ap6s colher a5 informagOes necessdria foi entrado no rio com o barco infldvel, apoitado © mesmo no local demarcado & feito o mergulho, a qual era feito com dificuldade, devido a profundida e
corenteza da dgua. Apos uns 20 minutos de mergulho foi encontrado a vitima. Informe que a vitima estava a uns 08 metros de profundidade sob o leito do rio.

PROPRIETARIO DO THOVEL: DESCOHHECIDO

OCUPANTES DO IMOVEL: Rdo apurado

BENS DESTRUIDOS: Ingxistente

oy

rga reenc
Orgdo Equipe/Responsiv Qtde Pessoas Qtde Veiculos Servico Prestado
Defes:“%gl:)(casa Agente da Defesa Civil Anderson 1 0 Auxilio no local e responsavel pela vitima.
Populares Valdir caspichaki ; 4 0 Auxilio a nossa aquipe.
2 ; e ma Bk
Cadigo Glascow/ i 5 Lesbes aparentes/Procedimentos : ..
Vitima (sexo) lesgo Tiania Destino Viatura s Qutras informagdes complementares
Sinais Clinicos: Sem Alteracdo

Destino: Entregue a um Lesdes aparentes: Situagdo: Pedestre,

s responsavel Procedimentos: ABC - verificacdo dos Sinais Vitais: abertura ocular Ausente; resposta verbal Ausente;

LUIZ VIEIRA (M), 56 ancs Cédigo 4 2/ Orgdo; Agente Defesa Civil AB3gsal sinais vitais rasposta motora Ausente; pulsos 00; PA: -—-; FiR.: 00 ; S.A,

Recebido por: AKDERSON Recolhimento de pertences: NioO2: 00.

houve o recolhimento.





