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Duvidas sobre os tubos de coleta de sangue?

A equipe do PET-Saude ajudara vocé fazer a escolha correta de cada um deles!

As amostras de sangue devem ser coletadas em tubos de coleta apropriados, de acordo com o
analito a ser dosado.

Cada tipo de tubo para coleta de sangue possui uma funcao!

Para facilitar o uso, eles se diferenciam uns dos outros pelas cores das tampas.

E importante saber diferencid-los e entender a funcdo de cada um para que o resultado do

exame ndo seja prejudicado!

e Tubo com o anticoagulante
citrato de sodio.

e Utilizado para exames de
coagulacdo (TAP, KPTT).

¢ A amostra € o plasma.

e Tubo com o anticoagulante
EDTA.

e Utilizado para hemograma (
HEM - formado pelo
eritograma, leucograma e
contagem de plaguetas),
tipagem sanguinea (ABO-RH),
hemoglobina glicada (HA1Q),
vitamina B12.

e A amostra é o sangue total.

Tubo com o anticoagulante
fluoreto de sodio.

Utilizado para dosagens de
glicose (GLI).

A amostra é o plasma.

Tubo com gel separador.

Contém ativador de coagulo.

A amostra é o soro.

Utilizado para  analises
bioquimicas™®, sorolégicas” e
monitoramento de
medicamentos de  baixo

indice terapéutico, como: litio

(LI), carbamazepina e acido _
valproico. e

Colesterol (COL), HDL-colesterol, LDL-colesterol, triglicerideos (TRI), bilirrubina (BTF- total e fra¢des),
transaminase glutamico-pirdvica (TGP=ALT), transaminase glutamico-oxalacética (TGO=AST), gama
glutamil transferase (GGT), ferro sérico (FE), feritina (FERRI), creatinina (CRE), potassio (K), fosfatase
alcalina (FAL), sifilis (SIF - pesquisa de anticorpos anti-treponema), HIV (HIVTRI), Hepatite (anti-HCV=AHVC,
HBsAg, anti-HBs), gonadotrofina coriénica humana (BHCG), horménio tireoestimulante (TSH), antigeno
prostatico especifico (PSA), prolactina (PRL), anticorpos anti-tireoglobulina (ATG).
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A coleta de sangue deve seguir uma ordem,
pois a alteracdo na sequéncia dos tubos
pode gerar contaminacdo no tubo
subsequente e resultados alterados!

A ordem correta para coleta de sangue por

[
tubos a vacuo é:
Citrato Soro: Com EDTA Fluoreto
de Sddio Ativador
oagulo
ng’Q e NSO assim Caso a coleta seja feita com seringa, sem
Qassim vacuo, o tubo gel passa ser o ultimo da
sequéncia! Os demais tubos continuam na
E i 0 el mesma ordem.
By .t E Wnmm . . . ps ~
Hl h— -y ™ Cole as etiquetas com a identificacdo do
' U ' . ' paciente sempre na vertical, para que o0s

equipamentos facam a leitura do cddigo de
barras corretamente!

Apos a coleta, as amostras de sangue devem ser

dispostas em estantes.

Para o transporte ao laboratério, as estantes devem ser

acondicionadas em caixas térmicas refrigeradas, de ' -
modo que as amostras ndo tenham contato direto com o
gelo, para evitar hemolise.

Devemos nos lembrar que cada material biolégico possui
suas particularidades de armazenamento e transporte!
Portanto, consulte o manual de coleta do laboratério
para garantir a viabilidade da amostra para posterior
processamento analitico!
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