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RESUMO

Os Autores estudaram a redugdo do “Nitroblue Tetrazoliam” {(NBT) por neu-
trofilos, utilizando a 1éenica citoquimica de execngito ripida recomendada por Pakk
& col. " em 55 individuos. distribuidos em quatro grupos: individuos normais,
com parasitoses intestinais {associadas). com doenga de Chagas ¢ com esquistosso-

ose mausonica (fase cronica).

Demonstraram aumeato significativo de redugio

do NBT no grupo com esquistossomose mansouica, incluindo essa doenga no con-

junto das entidades que determinam resultados “falso-positivos™

taumento (I(‘ re—

dugiio do NHT em processes nao bacterianos). sugerindo que o NB'T isoladamente
nito constitui indice seguro ¢ ntil para o diagnostice de infecgao Lacteriana em
nnsso meio. devido a alta prevaléncia dessa helmintiase ¢m nosso Pais.

INTRODUGCAO

A disponibilidade de exames de laborald-
rio que permitem diagnéstico riapido ¢ pre-
cisu de doengas infecciosas ¢ parasitarias re-
presenta frequentemente, em relagiio a mui-
Lus energencias médicas, o fator devisivo pa-
ra o cstabelechmento precoce da terapéutica
especilica, ¢ consegiicnte melhora do prog-
noslieo,

Pak & col, Y verificaram gue a redugio
do “"Nitroblue Tetrazolium™ (NBT) ocorria
com frequéncia significalivamente maior cm
eriengas com infee¢des  bacterianas do  que
no grapo controle; Huatgerr ', WeLyax &
col. ** ¢, rm meio. PASTERNAK ¥ ¢
Hicastn ™ encontraram  resultados  concor-
dantes com os de Park & col. ' em relacio
a  processos  infecciosos.  Antericrinente.

Hoss0

Baenvex & Navwax ' ginbam ohservado
a incapacidude  de neatrdfilos de criangas
cont doenga granulomatosa cronica reduozi-
rem o NDBT.

Resuitwdos falso-positivos tredugiio do NBT
aumientada e doengas ndo boterianas)  fo-
ram observados por diversos Autores @ 5 v
e resultados falso-negativos tlambémr se
cncontian referidos na literaluea ',

Brreser & col,* concluiram de suas obser-
vagors que o significado do ammento na re-
dugio do NBT pelos neutrofilos corvespou-
deria av anmento da temperatuca, da veloci-
dade de hemossedimentagiio e do niamero de
neutrdfilos nos pracessos infecetosos, niw se
conslituindo portanto. em exame de alta espe-
cificidade.

Trabulho realizicte no BI®@PAR — 1nstitulo Paranaense de Patologia Clinwa, Lundiina, Paranéa

11} Auxillar de ensine da Disciplina de Patologia Aplicadi (Departumento de Patologia Clinica)
do Centro de Ciéncius da Saude da Universidade Estadual de Lendrlna, Parané

(2) Professer-Titular da Disciplina de Deentas Transmissivels (Debartamento de Medleina Ceral
¢ Saude Comunitarin) <o Centro de Ciéncias dn Saude da Universidade Estadual de  loncri-
na, Parand

(3) Bwmdédivo do BIOPAR

(4)  Acadtmico de Medlelna da Universidivde Estaduni e Landring, Parang
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Tendo =ido deseritas varias doengas  niio
bacterianas  assvciadas com aumento de ve-
dugiio da NBT  (resultados  falso-positivos)
propusvmo-nos 4 estudar o comportamenlo
desse teste e parasitloses intestinais  lasso-
cladazr, na doenga de Chagas {fase créui-
cal eoona estqoistossomose mansonica  (fase
crondeal, com o abjetive de contribiv ao
conheeimento de sna aplicagiio ent nosso
meie.

CASUISTICA E METODOS

estidados  foram submeti-
wos @ interrogatorio e exame clinico, preen-
chendo-s¢ para cada paciente, uma ficha-ro-
leiro, catn o obijetivo e afastar a ocorréneia
concomitante de doenga infecciosa aguda de
guialequer natnreza,

- o
Fodos os casus

Os 55 individuos foram divididos et qua-
tro grupos: a) Grupo Aq Grupo controle,
constituido por individuos clinicamente  hi-
gidos e ques do ponto de vista laboratorial,
apresentavam-se isentos de parasitose intes-
tinal  (trés exames parasitologicos  de fezes
pelos métodos de Willis,  Hoffman,  Faust.
Rugai ¢ direto. efetsados com inteevalo mi-

nimo de sete dias E 0 encograma nor-
mal **. lixavio de complemento para doenga
dee Chagas com titulos dentro dos limites da
normabidade =4 2= imunofluoresedéncia indive-
ta para doenga de Chagas “niin reagente”™
¢ fixagdo de complemento para esquistosso-

mose nansanica co litulos dentro dos limi-
tes da nocmalidade Y2020 Dearordo
com esses eritérios, foram rennidos nesse gru-
po dez casos deindivideos de ambos os -
voso comidade compreendida entre 200 a
17 anos: b)) Genpo Be — Parasitoses intes-
tmais tassoctadast. seado similares suas ea-
racteristicas as do grupo controle. exceto ao
exatne parisitologico de (ezes, positive para
cvos on larvas ow cistos dos sepuintes para-
sitas mtestinats:  Ascaris lambricoides. Glar-
dia lamblia, Hymenalepds nune o ancilosto-
mideos. niio s¢ encontrando ovos de Schisto-
somea nansoni > 9500 Ese orupo (ol cons-
titaido de 11 casos dv individuos de ambos
os =exos, com ddade variando de 17 a 42
¢l Grupo R Doenca de Chagas
{fase crdnica). com caraclerizacio estabele-

a110s:

cida através do critério imnnobioligico timu-
nofluorescéucia indireta “reagente”) * e [i-
xagiio die complemento com titulo signilicati-
vo para a doenge* == Dentee pacientes
deste rrapo constituido de 12 individuos
de ambios os sexos. com tdade compreendida
entre 33 a 87 anos, pracedeates de regioes
endéndeas da doenga de Chagas ™ alguns
epresentavanr  manilestughes  elinicas decor-
rentes da cardiopatia chagasica: )} Grupo
Bai—— Ksquistossomase mansonice (fase cro-
vica). constituida por 22 vasos com diagnos-
(forma
hepatiutestinal da fase crontea), confirmado
prlo achado de ovos de parasita ao exame
parasitologico de fezes % U200 Qs compo-
nentes deste arupo. pavientes de ambos os
sexos, apresentavam idade compreendida en-

tre 1S5 a 52 anos,

tico de  esquistossomaose  mansonica

METODOS

A coleta do malerial dos S5 casos estuda-
dos obedeceu as recomendagdes de Park &
col. ¥ ¢ o mélode utilizade para analise da
redugiio do NBT pelos neatrafilos seguin a
padronizaciio desses Autores ' Foi utilizado
NBT Sigma 0.1% v solugio salina ¢ lam-
pio fosfato pll 7.2 com glicose.  Pipetavam-
s¢ornc partes ipuais, nom tuho  de eunsalo
padronizado. 0.1 ml de NBT 0.1%, 0.1 ml
de tampito fosfato ¢ 0.2 ml de sangue hepa-
rinizado. A niistura era em seguida agitada
levemente ¢ incubada por periodo de 15 mi-
nutos, segundo  recomendacoes  de Pasten-
SAK " e banho-maria a 37°C. Apods a
incubagio  realizavam-se esfregagos em la-
minas. fixados com ctanol por periodo de
dez minntos.  Apds a (ixagio. as f@minas
cram enradas com Ciemsa, lavando-ze 15 mi-
nntos depois e duua corvente: uma vez se-
cas. procedia-se i leitura da redugiio do NBT
e microscopico  opticn da Nikkoa.  com
aumento de 1OBO vezes. O aspecto obtido
quando a redugio de NBT era positivo estd
ilustrado na Fig. 1.

Contavami-se EO neutalilos para obler-se
a porcentagem de redugio do NBT. Para
diminnir o coeficiente de variagiio ¢ a in-
fluéncia sulijetiva do olwervador. foram rea-
Hzadas para cada limina. eds contagens por

°.q7
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Fig. 1

trés dilerentes Auloves. que nio conheriam
o diagnostico no momente do exame. Para
o resultado final foram utilizadas as médias
aritméticas dos resullados obtidos,

RESULTADOS

Andlise das jorcentagens do aumenrto <a recugio o KBT
dos grupos esludades em relagao ao grupo controle

Os valores” dias porcentagens dos neutrofi-
lox com reducio do NBT em quatro grupos
Aa. Bi. B: e By enldo expressos na Tabela 1.

Lihilizou-se  como  intervalo  de  dispersio
real do grupo controle de 3% a F1% na
reduggo de NBT como [aixa normal, o fo-
ram distribuidos os valores dos grupos 1.
B e Ba g 2).

Observou-se no grupo B, auvmento de re-
dugao do NBT por neutrédfilos em um dos
I1 casos, 0 que corresponde a 9.096. Nos
12 casos do grupo B: houve aumento da re-
ducdo de NBT em sete casos. ou seja, em
58,33% ¢ nos 22 casos do grupo B verifi-
cou-se aumento da redugio em 19 casos, cor-
respondente a 86.3%  (Fig. 3).
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— Aspeclo de um neuwrofile com reducio de NBT  positlva.

ANALISE ESTATISTICA

Ltilizou-se analise de varidneia. com duas
variaveis, envolvendo coparagio enlre mais
de duas médias ¢ caleulou-se o oscilagio cri-
tica de Tukey. A comparagiio de contrastes
ortogonais culre médias maiiples  demons-
trou a veorrgncia de diferenca sisnificativa,
em oadvel de significancia p = 0.05, @mre o
grupo controle An ¢ o grupo By tesquistos-
mansénical.  Nio  honve *allevagio
significativa de redugiio entre os demais gru-
pos 1 Tabela 110,

30510s

DISCUSSAO

(0 NBT foi utilizado  piancivamente por
Pavk & colb ¥ como teste capaz de diseri-
minar deenga cansada por bactérias de infec-
¢Oos de outra natureza: a ocorréncia de re-
smitados falso-positivos. ou seja, aumento da
redocio do NBT em processos nao-bacteria-
os, e sido referida e virias publica-

Oew ¢, fe U, 110 14, 16
coes ™ & v, 11 13, 16

Brrrxer & col. ? estudande 141 casos dis-
wibuidos em quatro grupos {individuos nor-
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TABELA T

du reducan <do NBT por
newtrafilos nos  Erupos; controle, parasitoses tn-
testinals  Gassociadas), deenca de Chagas  fase
Cromei) ¢ esqulstossomose mansonica  (fise <ro-

Valores  puateentuares

niciny

Grupao Grups Girupo Crupo
Ay 13 13, B,
12 14 v s
4 ) 15 16
T { 1 11 35
i [ 9 1 19
3 ‘ 11 1 3
1 s 26 36
I 10 RN 25
12 s 22 15
10 1N 27 33
5 17 30 13
5 1 L4} 1%
3 30
10
27
20
17
25
15
15
1%
15
11

Grupo Ayt Controle

Grupo By: Parasitoses intestinais 1associulas)

Grupo B.: Docnca e Chagas (fase rronica)

Grupe By Esquistussomose mansonica (fase crd-
niciny

mais. docutes cow infecgio hacteriana. doen-
tes com infeccio nao bacteriana « doentes
com woléstias nio  infeeriosas). coneluiram
que a contribwigio do NBT para o diagnés-
tico das doengas  bacterianas € comparavel

HIGASIH, 3.1 « Reducan dao N treblue Tetrazolium

(NI e resultados

Kev, Inxt, Med. trop, Sao Panlo

as da anddise da pivesia ¢ as informagovs
do Jencograma ¢ da velocidade de hemosse-
aimentagiio,

O teste da vedudiio do NBT poderd ser
alil na pritica madica, desde que analizado
em o conjunle com ontror indices e infeegio
hacteviana,  Entretanto. a interpretagao dos
resubados obtidos com a redngio do NRT
em nosso meio deve ser nwito cuidadosa, em
vista dos resnliados T Talso-positivos™  obser-
vidos  ma esquistossoniose  mansénica.  con-
forme demonstrinnos, falo gne limita o sig-
nificado da informagio  fornecida por este
nas emergéncing médicas,

Fm relagio a deenga de Chagas o lase cro-
nicad, o nimorro de casos que estudamos foi
miito pequeno para conclusoes definitivas,
eslalisticamente  sipnifieativas:  observamos,
no entanto, anmento da redugio do NBT em
sele 1538.3% ) dos 12 vasos estudados.

resullado sugere a neeessidade de nma ana-

Fsse

lise com casuistica maior. para que se possa
também inchiiv a docuga de Chagas entre
as enlidiedes responsaveis por eesultados fal-
so-posilivos do leste e redugao do NHT.

SUMMARY

Reduction of Nitroblue Tetruzolivm (NBT)
and  resolts fulse-positive: Bitharziosts and
Trypanosoniasis

The Authors studied the reduction of Ni-
troblue Tetrazolinm  (NBTY by rentrophils
accorlling to the citochemistry  method — of
vapid performance. as deseribed by Park
et al. ™ot in 55 persons distributed in four
classes: control group. intestinal parasiloses,
Trypancsomiasis and Bilharziosis.

They demonstrated that in the Bitharztosis
Group the reduction of NBT was signifi-
canlly toereased. inclnding  this  parasitosis
in those entities viclding  false-posilive  re-
sults tinereased NBT reduction vol in acute
hacterial  infection), that NBT
test alanee is not a seeure and wseful index
ty diagoose hacterial infection in our coun-
try. due 1o the high incidenee of this hel-

suggesting

minthiasis,
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TABELA T

Confranto entre ny grapos: econtole, BREasHoses aniestreus cassociidase, dovnea de Chagas
PN CEomica ¢ CSQUISLDSSomose BIaNsOoniea clise eranbei

CONTRASTES ORTUGONAIS SIGNIFICATIVOS
GRUPOS % OFE REOUIAQ DE NRT (HEO1AS) p = 0,05

(eSCILAGRO CRITICA DE THXEY = 15,5)

Ay £,40
-

B, 12,25
33 24,95

GRUPO "‘0 - CONTROLE

GRUPO B - PARASITOSES INTESTINAIS {ASSCC 1 ADAS)

GRUPO B, - DOENCA DL CHAGAS (FASE CRONICA)

RUPO B, - ESOUISFOSSOMOSE MANSCNICA (FASE Cadnich)
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