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RESUMO

O presente trabalho tem como principal objetivo realizar uma reflexdo sobre o
desenvolver da consciéncia corporal das detentas de forma a possibilitar a
identificacdo das marcas de violéncia e a expressao pela pratica da Danga Tribal.
Assim, a problematica de investigacdo teve como foco a identificagdo e expressao
dos sentimentos das encarceradas que sofreram/sofrem violéncias nas dimensdes
fisico-psico-social em suas trajetérias de vida, cujas marcas estdo em seus corpos,
expressas na pratica de danga tribal. Foi tomado como referencial os teéricos cujos
estudos abordam os temas como Carcere, Dancga, Violéncia contra as Mulheres,
Sentimentos e Expressdes dos Corpos e Conscientizagdo. Na literatura de Jean-
Yves Leloup (2012), Nasio (2009) e Maturana (2009) busca-se subsidios para
discutir sentimentos e expressao dos corpos, de forma a aprofundar na investigagao
quanto a questdo da violéncia contra mulher. Para fundamentar carcere e
conscientizagado, foi tomado como referéncia Guimaraes (2015), Pedroza (2015),
Dourado (2014), Haracemiv (2015), Julido (2009), Freire (1981) e Feldenkrais (1997)
respectivamente. Quanto ao tema Danca Tribal vem se tomando como referencial
Bezerra (2017), Berbare (2013) e Souza (2012) e suas contribuicbes. O estudo foi
desenvolvido com mulheres encarceradas no Presidio Central Estadual Feminino
em Piraquara, no estado do Parana. A pesquisa € caracterizada como qualitativa do
tipo etnografico, porque objetivamente pretende-se conhecer o carcere por dentro,
como espago educacional libertador e ao mesmo tempo repressor, de forma a criar
condicbes para que as apenadas possam libertar suas vozes por meio das
linguagens de seus corpos silenciados, expressdes das detentas quanto aos
sentimentos de saudade, solidao, amor, raiva, medo, arrependimento, compaixao e
outros. A pesquisa se caracteriza por agdo com narrativas, frente a forma como os
dados foram coletados e tratados, em relacéo as vivéncias e falas das detentas. A
pesquisa se deu por um conjunto de procedimentos técnicos e operativos que foram
seguidos, no caso do estudo, a gravagcdo e transcricdo das falas enquanto o
desenvolvimento de uma oficina de danga. Os encontros com o grupo selecionado
foram realizados a partir do segundo semestre de 2018. Essa pesquisa possibilitou
momentos de consciéncia do eu e do outro, ajudando a gerar um sentimento de
humanidade. A importancia deste estudo esta na busca da compreensao que as
apenadas fazem de si e de seus sentimentos que marcaram/marcam suas vidas, e
dessa forma, possibilitar expressa-los através da pratica da danga dentro de um
espaco definido pelo silenciamento e aprisionamento de corpos femininos.

Palavras-chave: Carcere Silenciador. Marcas de Violéncia. Movimento do Corpo e
Conscientizagao. Expressao Corporal Feminina. Danga no Carcere.



ABSTRACT

The present work has as main objective to carry out a reflection on the
development of the body conscience of the inmates so as to enable the identification
of the marks of violence and the expression through the practice of the Tribal Dance.
Thus, the research problematic focused on the identification and expression of the
feelings of those incarcerated who suffered / suffer violence in the physical-psycho-
social dimensions in their life trajectories, whose marks are in their bodies, expressed
in tribal dance practice. Theoreticians whose studies deal with themes such as Jalil,
Dance, Violence against Women, Feelings and Expressions of Bodies and
Awareness were taken as references. In the literature of Jean-Yves Leloup (2012),
Nasio (2009) and Maturana (2009) we seek subsidies to discuss feelings and
expression of bodies, in order to deepen the investigation regarding the issue of
violence against women. In order to support jail and conscientization, Guimaraes
(2015), Pedroza (2015), Dourado (2014), Haracemiv (2015), Julido (2009), Freire
(1981) and Feldenkrais (1997) respectively. As for the Tribal Dance theme, Bezerra
(2017), Berbare (2013) and Souza (2012) and their contributions have been taken as
references. The study was carried out with women incarcerated in the Central State
Female Center in Piraquara, Parana state. The research is characterized as
quakitativa of the ethnographic type, because it is objectively intended to know the
prison inside, as a liberating educational space and at the same time repressor, in
order to create conditions so that the distressed ones can free their voices through
the languages of their bodies silenced, expressions of the prisoners as to the feelings
of longing, loneliness, love, anger, fear, repentance, compassion and others. The
research is characterized by action with narratives, in front of the way the data were
collected and treated, in relation to the experiences and speeches of the inmates.
The research was carried out by a set of technical and operative procedures that
were followed, in the case of the study, the recording and transcription of the
speeches while the development of a dance workshop. The meetings with the
selected group were held from the second half of 2018. This research made possible
moments of self-awareness and the other, helping to generate a sense of humanity.
The importance of this study is in the search for the comprehension that the
distressed ones make of themselves and their feelings that marked / mark their lives,
and thus, to express them through the practice of the dance within a space defined
by the silencing and imprisonment of bodies feminine

Keywords: Muffler Jail. Marks of Violence. Body Movement and Awareness. Female
Body Expression. Dance in the Jail.
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INTRODUCAO

Alguns ja disseram que o corpo ndo mente. Mais que isso, ele conta
estorias e em cada uma delas ha um sentido a descobrir (LELOUP, 2012:

p.15).

O corpo nao mente, mas ele se cala. Todas as sensagdes vividas por um ser
humano desde o ventre da sua mae até o ultimo dia de sua vida sdo impressas em
seu corpo e expressas através de uma linguagem corporal muda, dificil de traduzir
ou falar. Em sua maioria, sdo movimentos espontdneos que O corpo gera
inconscientemente, fruto das sensacgdes vivenciadas anteriormente, criando um
codigo intimo e pessoal em cada um de nés (NASIO, 2009). Ja ha a possibilidade do
corpo contar histérias sem palavras € possivel que a danga devolva a ele um valor
significante, bruto, dialogando de forma direta com o seu interlocutor (RENNO, 2017).

Segundo a autora:

Nao mais a tradugédo de um sentido, mas a comunicacao direta. Uma danga
qgue nao pretende entregar uma mensagem, que ndo se apoia em nenhuma
sequéncia dramatica, em nenhum referente verbal. Nao expressa
intencionalmente: ela fala diretamente aos sentidos (p. 41).

Para tanto, a autoimagem construida durante toda uma vida, determina a
forma como as pessoas agem, governando todos os atos individuais em graus
diferentes, que sao eles: hereditariedade, educagdo e autoeducacdo. No
estabelecimento da autoimagem, somente a autoeducacédo estd no controle do
individuo. Portanto, cada pessoa fala, se move, pensa e sente de diferentes formas,
de acordo com a sua autoimagem que foi construida durante toda a sua vida.
Segundo Feldenkrais (1977), quando uma pessoa se volta para si e negligencia o
conceito de sociedade, ela comega a enxergar que a mesma nao é meramente a

soma de pessoas, ela tem um significado diferente:

Ela importa para o individuo, em primeiro lugar, como campo no qual ele
deve avancar no sentido de ser aceito como um membro de valor; seu valor
é, a seus olhos, influenciado pela sua posicdo na sociedade. E importante
também para ele, como um campo no qual pode exercitar suas qualidades
individuais, desenvolver e dar expressdo a inclinagbes pessoais
particularmente vitais para a sua personalidade. Tragos instintivos de sua
hereditariedade bioldgica e sua expressdo € essencial para 0 maximo
funcionamento do organismo (p. 22).

Dentro dos presidios ocorrem diversas formas de desprezo e puni¢cao ao

corpo, especificamente ao feminino. Um deles, segundo Colares e Chies (2010),



dentro do presidio, as mulheres sentem em seus proprios corpos o poder dos corpos
masculinos, a diferenga entre géneros esta no “poder de se deslocar, circular no
ambiente prisional, fazer uso de suas capacidades, ainda que em condi¢cdes
precarias, através do exercicio ou dos jogos; poder interagir mais, sentir-se menos
aprisionado” (p.411). Uso da solitaria também é uma forma de puni¢do submetida
aquelas que manifestam rebeldia, confome Colares (2014), esse tipo de método de
disciplina, implica uma coergéo, que esquadrinha ao maximo o tempo, o espago, 0s
movimentos, permitindo “o controle minucioso das operag¢des do corpo, que realizam
a sujeicao constante de suas forgcas e lhes impdem uma relagdo de docilidade-
utilidade” (p.135). Um corpo que € privado de exercicio fisico sofre alteragdes de
comportamento, alteracdes fisioldgicas e disturbios de humor de maior ou menor
grau que se altera de acordo com a dependéncia ou nao de exercicio fisico de cada
pessoa. Em relacdo aos géneros, segundo com Robbins e Joseph citado por
Antunes, Terrdo e Mello (2001), “mulheres podem reportar mais dificuldade” com o
desenvolvimento de sintomas como, irritabilidade, frustragdo, culpa e depressao
durante o periodo de privacdo do exercicio fisico, devido ao fato de utilizarem essa
atividade para combater o estresse diario (p.56).

Portanto, esse projeto de pesquisa busca por meio da pratica de danga na
modalidade Danga Tribal, dentro do sistema penitenciario feminino, levar as
detentas a compreensao da imagem que fazem de seus corpos e sentimentos que
marcam suas vidas, e dessa forma, possibilitar expressa-los, neste espaco marcado
pelo silenciamento e aprisionamento. Segundo Berbare (2013), a Danga Tribal
contribui para os processos de subjetivacdo na perspectiva da producdo de uma

estética da existéncia. A autora menciona, ainda, que na referida dancga:

[...] os aspectos que estéo relacionados com a dindmica do desejo e com a
poténcia de criagdo na vida dos sujeitos ai envolvidos. O corpo entre
“concertos” e “consertos” expressa a luta da poténcia de criagdo na
“escultura de si” contra os dispositivos de poder que atuam em sua
interdicao (BERBARE, 2013).

A autora coloca em outras palavras que a danca cria nas pessoas que as
praticam, condigdes para que adquiram conhecimento e desenvolvimento estético
através dela, dando voz a corpos que foram silenciados e privados de liberdade

atras de grades e muros.



1.1 JUSTIFICATIVA

1.1.1 Dimensao pessoal: Trajetoria da minha vida como Dangarina

No ano de 2005 comecei minha trajetéria dentro do universo da Danga Tribal.
Antes desse periodo, ainda quando crianga, o contato com linguagens que
envolvessem a expressao corporal foi por influencia do meu avd, conhecido como
Mestre Pernambuco. Meu avd nas décadas entre 1985 e 1990 lecionava capoeira
em sua propria academia “Rei Zumbi” que se situava na Praga Tiradentes na cidade
de Curitiba-PR. Nesse mesmo periodo ele teve a oportunidade de representar o
Brasil em um campeonato de capoeira nos Estados Unidos. Mesmo tendo contato
direto com a capoeira, nunca surgiu o interesse em praticar essa atividade fisica.

A segunda pessoa a influenciar-me na dancga foi a minha mae, Elizabeth
Marques Cardoso. Lembro-me de estar presente em suas aulas de aerdbica e
lambada. As memodrias sao um tanto desfocadas, pois naquela época eu tinha entre
4 e 6 anos de idade. Encantava-me as roupas coloridas de lycra, as polainas
listradas e as saias curtas e esvoagantes. Por vezes participei das aulas de lambada
e quando chegava em casa dangava escondida com as roupas da minha m&e em
frente ao espelho. Vivéncias no contexto familiar tem grande influéncia no processo
da escolha profissional. Essa decisdo ocorre normalmente na adolescéncia e é
considerada uma das mais importantes na vida de um inviduo, pois determinara o
seu estilo de vida e os tipos de pessoas que ira conviver e se relacionar. Segundo
Stank, Roth, Monteiro e Maffei (2014): “Esse periodo é considerado como decisivo
para formacdo da identidade, que se constitui a partir da adogao de valores que
norteardo sua vida, desenvolvimento de uma identidade sexual satisfatéria e a
escolha de uma profissédo” (p. 456).

Houve entdo um periodo de siléncio em meu corpo que durou até o final de
1990, quando as coreografias e os ritmos das musicas dos grupos de Axé tomaram
conta das radios e programas de TV. Era na hora do recreio e nas festas de
aniversario que eu me reunia com as minhas colegas para treinar as coreografias do
grupo “E o Tchan!”, grupo musical brasileiro de pagode/axé, mutio popular na
década de 1990. O interesse pelo pagode/axé foi diminuindo, a fase da adolescéncia
foi cheia de descobertas, os gostos musicais mudaram e as amizades também.

No comecgo dos anos 2000 houve mais um momento de siléncio em relagao a

danca, foi quando em uma tarde do ano de 2005 me reuni com a minha mae para



assistir um DVD de espetaculo de Danga do Ventre. Apds varias performances de
dancga do ventre houve uma em questdo que eu nao soube identificar o estilo de
dancga. N&o sabia se era danca do ventre, se era flamenco, se era alguma danca
folclorica ucraniana ou italiana. As bailarinas usavam turbantes coloridos na cabeca,
lengos brilhantes no quadril, longas saias pretas, muitas pulseiras, anéis, pinturas e
tatuagens adornavam seus rostos, bracos e cinturas.

Recordo de ter sentido uma mistura de espanto e euforia enquanto assistia a
performance. Quando acabou notei que a minha mae tinha sentido algo semelhante,
a expressao de espanto no rosto dela estava como o meu. Naquela época nao
existiam tantos materiais de audiovisual disponiveis na internet e os que existiam
eram de péssima qualidade. Minha mae chegou a montar uma pasta de recortes
com fotos de figurinos, maquiagens e aderecos. Conseguimos baixar varios videos
de aulas e performances de Danga Tribal em sites na internet. Comegamos aos
poucos a montar um acervo pessoal, com poucos recursos fomos achando formas
de praticar essa modalidade de danca.

Comecgamos a fazer danca do ventre com a professora Dionara Fernandes,
ja que essa € a base da Dancga Tribal. Por ndo me sentir a vontade em sala de aula
com as alunas competiam entre si, eu decidi parar, mas minha mae continuou os
estudos. Nesse periodo ja tinhamos em mente a vontade de criar um grupo,
comegamos buscar nomes em livros que tivessem algum significado para nés. Foi
que no meio de alguns materiais antigos do ensino médio encontrei uma cdpia de
uma lista de nomes de deuses de diversas mitologias, contos e histérias que ganhei
de um colega de classe. A maioria tinha significados obscuros, mas teve um que
chamou a atengédo. O nome Damballah era forte e facil de se pronunciar. Damballah
significava espirito do deus-serpente Dan do Haiti. Precisavamos de mais repertério
para a danca que aos poucos estavamos conhecendo, fomos a busca de mais uma
modalidade de danca. Em 2006 comecamos a fazer aulas de Bharatanatyam uma
danga classica indiana originada num estado do sul chamado Tamil Nadu. As aulas
aconteciam uma vez na semana com a professora Tania Mara Milani Fraguas.

Em 2007 montamos a primeira coreografia do grupo Damaballah que teve
sua estreia no mesmo ano no Festival Nacional Danga Curitiba. Ao subir no palco,
notamos que haviam poucas pessoas na plateia, o nervosismo tornou-se imenso.
Durante a apresentagdo mal ouviamos a nossa musica e quando por fim acabamos

a nossa preformance, o siléncio tomou conta do palco. Foram poucos os aplausos,



agradecemos a plateia presente e nos retiramos. Mesmo que a nossa primeira
coreografia nao tevisse tido uma boa recepgao por parte da plateia, decidimos
continuar a persistir em nome do grupo que até entdo so tinham dois membros.
Recrutamos duas professoras de danca do ventre, Rossana Munhoz e Priscilla Sisto

Dalmarco, registrado na Figura 1.
FIGURA 1 - GRUPO DAMBALLAH

FONTE: Cardoso (2011).

Com essa segunda formagé&o o grupo foi ganhando popularidade em Curitiba
e no Brasil, até aquele periodo existiam poucos grupos de Danga Tribal no pais.
Fizemos nossa primeira apresentagdo com as quatro integrantes em um festival de
danga que aconteceu no Teatro Fernanda Montenegro. Na noite do evento o teatro
estava cheio, fomos o ultimo grupo a se apresentar. Sabiamos que a plateia estava
nos esperando, todos queriam saber o que era “essa tal de Danga Tribal”. Subimos
no palco e estreamos a nossa segunda coreografia que tinha muitos giros, pulos,
sequéncias de passos bem elaborados. Quando terminamos vimos a plateia nos
aplaudir em pé, lembro de sentir em meu rosto o “vento” produzido pelas palmas que
vinham da ponta do palco. Depois dessa apresentacdo, outras pessoas
demonstraram interesse pela Danga Tribal e pelo grupo, em decorréncia de tal fato,
minha m&e comegou a dar aulas em Curitiba e em Sdo José dos Pinhais. O grupo

comegou a crescer, criamos varias coreografias e participamos de festivais de danca



em Sao Paulo, Santa Catarina e Curitiba e aparecemos em alguns programas de TV
do Parana. Em 2009 eu e minha mée participamos da banca do Sindicato de Artistas
Técnicos em Espetaculo do Litoral (Sinated) em Paranagua e conquistamos o
registro profissional DRT.

No apice do grupo Damballah comecei meu curso de graduagédo em Artes
Visuais na Universidade Tuiuti e também a fazer estagio na area, ja ndo conseguia
me dedicar mais ao grupo e a danca. Participava esporadicamente das aulas e das
apresentagdes, nao conseguia aprender todas as coreografias e nem estar presente
nas atividades referentes ao grupo. Mesmo me distanciando do grupo o meu
interesse pelo universo da Dancga Tribal ndo diminuia, pelo contrario, sempre estava
em busca leituras e novidades. Em meio a essas buscas, houve uma descoberta
que mudou a forma de como eu iria me expressar artisticamente futuramente. Tudo
comecou quando participei de uma aula externa no 63° Saldo Paranaense com a
turma de Bacharelado em Artes Visuais e a professora da disciplina de Critica de
Arte Milla Jung. Deparei-me com o video que estava sendo exibido em uma das
salas do Museu de Arte Contemporanea (MAC), El tango del pasillo de Patricia
Osses. O trabalho EIl tango Del Pasillo “trata de reflexdes sobre o espago e sua
relagdo com o individuo, através de diversos meios como, instalacédo, performance,
fotografia e som”. O simples fato de ter um video com dang¢a dentro do MAC me
intrigou, ndo era apenas um registro de uma coreografia. A captagdo das imagens
foram feitas de diversos angulos, de forma que os movimentos de danga e as
expressodes dos bailarinos fossem vistos sob uma 6tica diferenciada.

Em algumas pesquisas incessantes, ansiosamente eu buscava o termo
correto para o video que eu vi de Patricia Osses, descobri que néo era videoarte,
nem uma simples performance, e em uma das andangas pelo meio virtual descobri o
termo correto: video-danca' ou videodanga. Fui lendo tudo o que eu encontrava a
respeito do tema na internet, mas muitas das informagdes eram duvidosas e muitas
nao possuiam referéncias. Mais tarde acabei achando como que por acaso a
dissertacdo de mestrado de Cristiane Wosniak, “Danca, cine-dancga, video-danca,
ciber-dancga: dancga, tecnologia e comunicacgao”. A dissertacdo de Wosniak deu inicio

a minha pesquisa académica, onde eu pude conhecer diversos teoricos que

' No video-danca, o espectador reflete sobre o espaco bidimensional a partir dos pontos de vista do
olhar da camera que registra os movimentos: o espag¢o adquire inconsisténcia descontsruida (pelos
varios planos, angulos e tomadas) e o tempo adquire descontinuidade (pelo trabalho de cortes e
edigdo). Colaca-se em cena uma nova realidade corpérea a ser re-pensada. (WOSNIAK, 2006, p. 34).



abordavam a mesma tematica. Logo apos algumas leituras dei iniciei meu primeiro
experimento em video-danca. Semanas se passaram e surgiram oportunidades para
aprofundar meus conhecimentos dentro do tema. Participei de uma oficina na
UTFPR ministrada por Viviane Mortean, integrante do grupo PIP Pesquisa em
Danca, companhia de danca contemporanea de Curitiba/PR, criada pela bailarina,
coredgrafa e diretora Carmen Jorge. Com essa oficina pude entender na pratica
como funciona a criagdo de uma videodanga sob os aspectos e visdo de um
videomaker e também sobre a visdo e criagdo de um coreodgrafo. Foi possivel
compreender como funciona o didlogo da midia e video, e também a diferenga de
linguagens de uma coreografia feita para o video e outra feita para o palco. Depois
de alguns meses pesquisando, decidi fazer um experimento em video-dancga. A ideia
principal do video foi de apenas capturar movimentos coreograficos isolados a fim
de salientar cada movimento dentro da Dancga Tribal e posteriormente trabalhar em
cima de edi¢cbes de imagem.

Com esse primeiro experimento busquei a diluicdo de fronteiras, onde eu
pudesse comunicar-me com dancarinas de Danga Tribal do mundo inteiro de
maneira que eu as fizesse compreender minha danca dentro desse universo tao
amplo, sempre buscando o despertar de novas percepgdes e enxergar novas
possibilidade de unir continentes e culturas de maneira mais intimista e poética. Na
na modalidade Dancga Tribal e video-dancga, fui a primeira bailarina no pais a fazer
essa fusdo. No dia 10 de Outubro de 2010, recebi a noticia do meu orientador, Prof.
William Sade Jr. para participar da exposi¢cao, “Possiveis Conexdes” no MAC PR
(Museu de Arte Contemporanea do Parand). Fiquei ansiosa em compartilhar meu
primeiro experimento em video-danga em um ambiente propicio a interacdo de
jovens artistas de varias instituicdes que lecionam Artes no Parana e também a
visdo que meu trabalho teria a partir dessa exposicédo. A intengcado do trabalho era
fazer com que as pessoas compreendessem uma das maneiras pela qual o corpo
pode ser usado no meio tecnolégico e desse meio transformar-se em arte.

No dia 19 de dezembro de 2011 embarquei em uma longa viagem para
Lisboa — Portugal. Minha estadia fora do Brasil durou sete meses. Em Lisboa tive
contato com bailarinas do grupo Mahtab de Danga Tribal, participei de alguns
eventos na cidade. Fiz algumas apresentagées em um bar marroquino a convite da
proprietaria, que era uma brasileira morando ha anos em Portugal. Tive a

oportunidade de fazedr workshop com bailarinas mais renomadas de Danca Tribal



Sharon Kihara. Fui convidada a participar do videoclipe “Praematurus Incubus” de
Jorge Pescara & Marc Jung, em 2011, ao lado da bailarina de Danga Tribal Renata
Puntel.

De volta ao Brasil dei continuidade aos meus estudos, fiz licenciatura em
Artes Visuais com Enfase em Computagdo e logo em seguida comecei uma pés em
Gestdo e Producdo Cultural pela UTP - Universidade Tuiuti do Parana. Entre a
licenciatura e a pos, nédo parei com os experimentos de Dancga Tribal e em video-
danca. Na pos eu criei o projeto intitulado Projeto VTD — Videodanga Tribal Dance:
Uma arte coletiva de trocas e contribuigdes. Todo o processo de criacédo do Projeto
VTD iniciou-se de maneira autbnoma no ano de 2013. Assumi todas as funcgodes,
desde a producéo, edicdo de video e design grafico. Das cinquenta bailarinas que se
increveram no projeto apenas quinze foram selecionadas. Para participar do projeto,
as bailarinas interessadas deveriam seguir alguns critérios de filmagem, como por
exemplo, o formato e qualidade de filmagem do video a ser enviado. Quem nao
atendesse os critérios previamente comunicado seria eliminado. O inicio da edi¢cao
deste trabalho foi em novembro de 2014 e a finalizagdo aconteceu no inicio de
fevereiro de 2015. O Projeto VTD foi concebido com o intuito de diluir fronteiras,
encontrar novas maneiras de comunicagdo entre as bailarinas de Danga Tribal,
sendo uma producdo cultural de baixo orcamento e de grande abrangéncia
geografica. As bailarinas que participaram do Projeto VTD puderam compreender e
aprender como o corpo pode ser usado no meio tecnologico e a partir desta
ferramenta, transformar-se em arte. Ao terminar a pds senti a necessidade de voltar
a praticar a Danga Tribal e de fazer parte de um grupo de danga. Sabia que sozinha
ndo conseguiria manter uma rotina de estudos, para tal decidi buscar um
estabelecimento no qual eu pudesse dar aulas semanalmente. Em julho de 2015
comecei a dar aulas as sextas feiras no Vila Arte Espaco de Danga. Em dezembro
desse mesmo batizei o nome do meu grupo de Danga Tribal: ZABAI — Ruidos de um
corpo dancgante.

O grupo Zabai nasceu do meu anseio e aspiracéo de retomar a pratica da
Danca Tribal, partindo desse desejo o grupo foi surgindo timidamente. Mulheres
poderosas foram reconhecendo-se durante os encontros semanais. De maneira
natural e organica. Ao compartilhar seus conhecimentos, o circulo de mulheres foi
crescendo e criando uma identidade propria. Hoje o Grupo Zabai é formado por

mulheres com uma vasta bagagem de histérias e experiéncias que séao



compartilhadas a cada encontro, empoderando cada integrante através da dancga e
da amizade sincera sem rivalidades. Com sentimento de sororidade, transformou-se
numa tribo, onde as habilidades, os dons e também as limitacées individuais de
cada bailarina sdo respeitosamente reconhecidas e aceitas. A danga permitiu-lhes
que se conectassem com outras mulheres que partiiham do mesmo desejo em
compreender o mundo que as cerca, assim como o mundo que as habita,

partilhando da mesma ideia de Berbare (2013), que afirma:

Cada mulher neste grupo dancga, se abre a multiplos afetos, e ao mesmo
tempo, elabora entendimentos de mundo e produz consensos de vinculagao,
sempre implicando o corpo. Assim entendemos que as visceras nao se
desconectam do cérebro, tomando os devidos cuidados com estas
nomeacdes “biologizantes”. O que queremos reforgar € que os gestos tém
seu peso nesta re-composi¢cao dos vinculos de cada sujeito consigo mesmo
e de cada sujeito com o outro, enquanto dangam (p.12).

Em 2016 sai do bar Vila Arte e fui para o Espago La Bamba, la o grupo se
fortaleceu ainda mais. Com a ajuda das integrantes do grupo foi possivel produzir
dois eventos tematicos. O primeiro deles teve como temas “Divindades da natureza”,
que aconteceu no dia 21 de maio de 2016 e contou com a participagao de diversas
bailarinas de Dancga Tribal e danca do ventre de Curitiba. Cada bailarina deveria
criar uma coreografia inspirada em alguma divindade da natureza, existente ou nao.
O segundo evento aconteceu no dia 3 de dezembro de 2016 e teve como tema o “El
dia de los muertos” da cultura mexicana. Nesse evento o grupo dangou coreografia
“Caravana da tribo”, primeira coreografia dangada pelo Grupo Damballah e também
pelo Grupo Zabai. Em julho de 2017 o espago La bamba anuncia que ira fechar as
portas em outubro. Decidi que precisava ter mais autonomia em relagao ao grupo e
ao espaco onde dava aulas. Decidi sair do pequeno apartamento que alugava e
procurar um apartamento que tivesse uma sala em que pudesse ser transformada
em um estudio de danga.

No més de outubro de 2017 o grupo iniciou suas atividades em um dos
comodos do meu apartamento. Tive que dividir a turma e lecionar em dois dias da
semana por conta do espaco fisico que era menor que os anteriores. As alunas
sentiram-se mais a vontade em relacdo ao espago, por ser mais reservado e
aconchegante. Durante o ano de 2017 o grupo foi se preparando para o evento de
confraternizagdo que ja estava com data marcada. Criei uma coreografia inspirada

nas performances dos antigos cabarés. Juntamente com a minha aluna Livia Sudare,



doutora no tema cabaré, montamos os materiais de divulgagdo do evento. Foi a
primeira vez que um evento do grupo aconteceria em um teatro. Fiquei com medo
de n&o conseguir pagar as despesas de locagdo, materiais graficos e caché dos
técnicos. Felizmente tive apoio por parte das alunas, das convidadas (os) e dos
técnicos. Contamos com a presenga de mais de 35 bailarinas, 7 fotégrafos, 25
apresentacoes e todas as cadeiras da plateia ocupadas. Para mim foi uma etapa
muito importante da minha carreira como bailarina, pois consegui produzir um belo
evento de baixo orgcamento. Pude divulgar a minha arte e a de outras bailarinas e
compartilhar o palco com diversos artistas renomados de Curitiba.

No dia 3 de dezembro o Espaco Fantastico das Artes abriu as portas para
bailarinas de danca do ventre e Dancga Tribal sob a minha direcdo e nao houve
nenhum contratempo. Essa noite de espetaculo tomou conta da mente de todos os
envolvidos durante algumas semanas, minha satisfagéo foi imensa. Mexeu de forma
positiva com a autoestima, com a inseguranga, com O amor proprio e
empoderamento meu e das bailarinas do grupo Zabai — Ruidos de um corpo

dancante, Figura 2.

FIGURA 2 - GRUPO
ZABAI: RUIDOS DE
UM CORPO DANCANTE




FONTE: Cardoso (2018).

1.1.2 Dimenséao social

Pensar politicas educacionais e planejar a educagao visando uma formagao
humana integral precisa de um planejamento educacional que valorize a convivéncia
entre os diversos segmentos sociais, de pessoas que vem sendo constituidos em
diferentes espacos, respeitando as diversidades culturais, diferentes etnias, géneros,
sexualidades, religiosidades, bem como, as semelhangcas. Para se estabelecer
relacdes dialogicas, criticas e criativas entre as diferentes ciéncias, conhecimentos e
saberes, com compromisso deve trabalhar numa perspectiva de um estado
democratico de direito a todos (PADILHA, 2013).

A Politica Estadual de Atencdo a Mulheres em Situacdo de Privagcao de
Liberdade e Egressas do Sistema Penal — PEAME (PARANA, 2016), tracada a partir
de consulta publica, em redes de trabalho e de pesquisa em parceria com a SEED —
Secretaria de Estado da Educacéo do Parana, COPEN - Conselho Penitenciario do
Parana, SESA - Secretaria de Estado da Saude do Parana, PUC/PR - Pontificia
Universidade Catolica do Parana e UFPR - Universidade Federal do Parana, visando
atingir: Objetivos, Linhas de Acdo e Metas. Para PEAME foram definidos os
seguintes Eixos: Implantagédo, Interinstitucional, Garantia de direitos, Primeira
Infancia, Educacgao, Trabalho, Saude e Gestao e Aperfeicoamento de Pessoas. Para
cada Eixo foram estabelecidos objetivos atrelados as linhas de acao, articulacao
institucional e descrigdo de metas. O Quadro 1 apresenta Objetivos, Linhas de Agao
e Metas do Eixo Educacdo, com desenvolvimento previsto no periodo de 2016 a

2018, na pesquisa intervencao, atendendo especifcamente linhas de agao e metas.

QUADRO 1 - PROPOSTAS DE TRABALHOS DA PEAME NO EIXO EDUCAGAO

OBJETIVO LINHAS DE AGAO METAS PARCEIROS
1 Assequrar o Ampliar nUmero de presas
94 . inscritas na educagao Superar o analfabetismo dentro das COPEN
acesso a educacao f I ti Penitenciarias Fermini SEED
formal e no formal ormal; garantir a enitenciarias Femininas. UFPR
das mulheres escolanzagaq da mulher em PUC/PR
todos os niveis.
2 Esti Celebragao de Termos de Promover a insergdo das mulheres COPEN
stimular a C = t ivadas de liberdad SEED
ratica de Atividade ooperagéo entre as privadas de liberdade em programas UFPR
Igl'sica Prefeituras e Promogéo de de esporte, atividade fisica e lazer; SESA
parcerias com Instituigdes de | Implementar programa de atividade PUC/PR




Ensino de Educacéo Fisica. | fisica e redugcédo do sedentarismo nas
presas.
Aprimorar oficinas e ateliés de artes
3 Reafirmar as Implementar a cultura como plasticas existentes; implementar ggggN
iniciativas e a um dos eixos do tratamento novos ateliés; fomentar projetos de UFPR
produgéo cultural penal musica e canto; PUC/PR
Realizar exposigédo das produgdes.
4 Desenvolver Fomentar a arte terapia em Fomentar Projeto de Arte, Cultura, ggggN
Programas de mulheres, principalmente Esporte e Bem estar; UFPR
Educacgao do com problemas de saude Promover a implantacao de Espago SESA
Estado mental. Cidadao —Telecentro. PUC/PR
5 Aumeqtar 0 Programa e as doacgdes de Revitalizar bibliotecas existentes;
quantitativo de . . . . L COPEN
L livros; acompanhar e avaliar | Licitar e adquirir novos exemplares de
participacao de . . : UFPR
o Programa Remigéo pela livros;
mulheres no . - o SEED
o Leitura. Instalar bibliotecas em 100% das PUC-PR
programa Remigao . : .
. Unidades Penais Femininas.
pela Leitura

FONTE: (PARANA, 2016)

A pesquisa intervencao, com o desenvolvimento da oficina de Dancga Tribal
visa atender o Eixo Educagdo da PEAME no que se refere ao 3° objetivo: reafirmar
as iniciativas e a produgao cultural, no atendimento a linha de agcao que se propode
programar a cultura como um dos elos do tratamento penal, buscando atingir a meta
de implementar novos ateliés. Atende também o 4° objetivo: desenvolver Programas
de Educagao do Estado, visando atingir a meta de: fomentar Projeto de Arte, Cultura
[...] e bem-estar-estar (PARANA, 2016). Foi retirado o Esporte por conta da
formacao da minha formacéao, tendo a mesma formacgao académica em Artes, e por
indicagdo de wuma professora da Linha de Cognicdo Aprendizagem e

Desenvolvimento Humano, doutora em Educacao Fisica, no Seminario de Pesquisa.

1.1.3 Dimensao Académica

A danca transforma complexas experiéncias, desejos ou sensacdes
interiores, e alicia as pessoas para a aceitagdo, a tranquilidade, ou o
despertar (HANNA,1999: p. 46).

O corpo humano é constituido por diferentes partes, cada uma carrega
recordagcdes de memorias vividas. Recordacdes que vao deixando marcas através
de sensagdes que sao relembradas repetidas vezes, construindo uma linha do
tempo da vida de cada individuo. Mulheres em privagao de liberdade apresentam
trajetorias de vida de vulnerabilidade social e violagdo dos direitos humanos que

continuam sendo vivenciadas no cotidiano dos presidios femininos.



E provavel que, de acordo com Souza (2012), a arte como experiéncia tenha a
possibilidade de fazer com que o ser humano crie outras formas de enxergar-se a si
mesmo, o outro e o mundo externo, que esta fora dele. E possivel pensar na danca
como uma forma de emancipagcédo do sujeito, no exercicio de sua capacidade de
criacao e recriagdo de mundo (p.5). Segundo Dewey (2012), o acesso as diversas
manifestagbes de arte, nos apresenta 0 mundo em uma experiéncia nova [...] a fim
de aprofundar e intensificar a qualidade vivenciada ndo para nos afastar da
realidade, mas para nos ajudar a aceitar a vida “em toda a sua incerteza, mistério,
duvida e semiconhecimento” (p. 47).

Quando se tem acesso as diversas manifestacoes de arte criam-se
condic¢des para que o individuos adquiram conhecimento e desenvolvimento estético
através da danca. Dando voz as linguagens de corpos que foram silenciados atras
de grades e muros. Proporcionando momentos consciéncia do eu e do outro,
ajudando a criar um sentimento de harmonia e pertencimento. Além de auxiliar na
reconquista da propria confianga, se comunicando livremente, de forma sensivel e
imaginativa, tornando-se consciente do seu potencial e forte o suficiente para
enfrentar seus préprios medos (MARQUES, 2011).

Dessa forma torna-se inestimavel o valor de mais produg¢des académicas com
essa abordagem.
1.2 PROBLEMA

1.2.1 Definicao do Problema

Quem nao sabe se mexer € verdadeiramente um mudo na linguagem mais
linda do universo: a danga (FELDENKRAIS, 1977: p.10).

Muitos desconhecem a linguagem completa e complexa do corpo humano,
ela é tdo elaborada quanto a linguagem verbal, portanto ambas n&o podem ser
postas lado a lado. De acordo com Feldenkrais (1977), dispor de apenas uma delas
€ pobreza, ja que: sao alfabetos distintos, de muitos modos complementares, mas
incomensuraveis, isto €, um ndo consegue comunicar 0 que o outro consegue e
vice-versa (p.10). No ocidente, se o corpo ndo € bom, isto &, ndo é saudavel, seus
movimentos também ndo podem ser bons. Feldenkrais (1977) considera que toda a

psicologia ocidental se desenvolveu sem falar nesta coisa simples:



[...] o personagem humano se move — e seu moviemnto € uma linguagem
complexa, a seu modo tdo elaborada quanto a linguagem verbal, duas
linguagens que nao podem ser postas em confronto, muito menos em
competicao (p. 9).

O carcere acentua as desigualdades pelas quais a mulheres vivem dentro de
uma sociedade patriarcal, na qual ha o continuo exercicio de controle dos corpos
femininos que séo trancados e isolados entre quatro paredes e grades. Dentre os
fatores que podem influenciar negativamente, esta na falta de espacos fisicos e
espacgo-temporal destinados ao convivio e compartilhamento de experiéncias dentro
dos presidios femininos. Tal configuracao limita as detentas ressignificarem suas
trajetdrias pessoais. Como também, contribuem para a perda de autonomia e o corte
dos lagos afetivos extramuros, promovendo a “[...] violéncia e a despersonalizacao
dos individuos” (ONOFRE, 2007, p.12).

As marcas que a violéncia deixam nos individuos se desenvolvem e se
manifesta de diversas formas ao longo da vida dos seres humanos. As memdérias
negativas também vao sendo entalhadas nos corpos, impedindo que a vida se
manifeste de maneira positiva por conta dos traumas sofridos. Diante do siléncio,
aprisionamento e controles impostos, os movimentos e esforgos criativos sao
limitados, causando desarmonia corporal, impossibilitando-as de estarem em si e
também em relagdo ao outro (RENNO, 2017). Segundo Souza (2012), os

movimentos conscientes ou ndo, trazem uma série de significados que:

[...] surgem a partir de processos mentais, das vivéncias e reflexdes de cada
individuo. Exteriorizado, tal movimento expressa-se como uma genuina
linguagem através do corpo, uma forma de falar. Quando esta linguagem é
compreendida, compreende-se também o corpo; analisando-se o que
emana do corpo, percebe-se o que o individuo tem a dizer (comunicar) para
seus semelhantes (p. 2).

Ja que estes significados sdo adquiridos a partir das vivéncias do individuo ao
longo dos anos, entende-se que as condi¢des impostas as mulheres dentro e fora do
carcere contribuem para uma construgao negativa dos mesmos. O silenciamento do
corpo feminino dentro dos presidios, € uma das formas mais graves de violéncia, ja
que grande parte do sistema carcerario € pensado por homens e para homens, sem
tratamento diferenciado, ndo sendo capaz de atender as necessidades tipicas

femininas. Ela se desenvolve e se reproduz por meio das desigualdades sociais,



opressao, abuso de forgca e poder, causando o isolamento e a exclusdo das
apenadas (MEDEIROS; KOKOTT, 2016).

No entanto, esses corpos femininos de maneira inquieta, necessitam diluir e
deslocar fronteiras com o auxilio da danga, que nesse contexto serve como meio de
comunicacao e interagao entre seus pares. Portanto a pratica da danca no ambiente
carcerario sob a forma de Oficina de Dancga Tribal surge para que, progressivamente,
as detentas possam adquirir maior compreensao n&o apenas das suas capacidades
fisicas, mas também como da imagem que fazem de si, quer diante de seus
semelhantes, como também a frente de um mundo no qual o corpo tem cada vez
menos a necessidade de movimentar-se e de situar-se como um meio de expressao
(SOUZA, 2012). Diante do esposto faz se necessarias abordagens de pesquisa

COMmMOo essa ora apresentada.

1.2.2 Delimitagdo do Problema

Como desenvolver a consciéncia corporal das detentas de forma a possibilitar

a identificagao e a expressado das marcas de violéncia pela pratica da Danga Tribal?

1.2.3 Perguntas norteadoras

Que corpos femininos estdo encarcerados?
Qual o comportamento do corpo feminino encarcerado na 6tica das detentas?
Quais os sentimentos sofridos pela violéncia nas dimensdes fisico-psico-
social e que deixaram marcas nos corpos das encarceradas?
De que maneira as detentas expressam pela Danga Tribal sentimentos de

saudade, solidao, amor, raiva, medo, arrependimento, compaixao e outros?

1.3 OBJETIVOS
1.3.1 Geral
Desenvolver a consciéncia corporal feminina pela pratica da Danca Tribal de

forma identificar os sentimentos contidos nos corpos silenciados no carcere.

1.3.2 Especificos



— Tracgar as trajetorias de vida das mulheres antes e depois de encarceramento;
— Avaliar a familiaridade do corpo feminino encarcerado com a danga;

— Desenvolver oficina de Danga Tribal ensinando movimentos corporais para
que as detentas aprendam o repertério gestual relativo aos sentimentos de

saudade, soliddo, amor, raiva, medo, arrependimento, compaixao entre outros.



2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 CONTRIBUIGOES DA LITERATURA NA COMPREENSAO DO TEMA

Na pretensao de contribuir para ordenacdo de conhecimentos produzidos a
partir de estudos, nos campos da danca, corpos femininos e expressao de violéncia
em contextos de carcere, este capitulo busca apresentar um mapeamento de
pesquisas que tratam das especificidades dos trabalhos de pesquisadores em
espacos prisionais femininos.

A fundamentacéao tedrica € base inicial para a compreensao e discussao do
tema desta pesquisa. Busca-se estudos dos estudos dos pesquisadores
consagrados, utilizando suas publicagdes em livros e artigos, de forma a elaborar o
um caminho norteador.

Considerando que estudos nessa area ainda ndo tém alcangado nivel
expressivo de produgdes cientificas, esse levantamento torna-se essencial para
analises de objetos investigativos que envolvam tematicas no campo da danga e
suas expressdes em presidios femininos, independentemente do ano de producgéao.

Foram em duas bases de dados, inegavelmente reconhecidas que as buscas
foram realizadas, tais como: Portal de Periddicos da Coordenagcdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e a Biblioteca Eletrdnica
Scientific Electronic Library Online (SciELO). Foram feitos levantamentos em cada
uma das bases, utilizando-se de quatro termos foram especificos, relacionando-se
diretamente com o propédsito desse estudo. Na busca das produgdes a priori foram
usados 0s seguintes descritores: danca + carcere; carcere + corpo feminino;
expressdo de sentimentos + corpo feminino; danga + expressdo de sentimentos;
corpo feminino + danga + expressao de violéncia.

Foram encontrados 35 trabalhos expostos na Figura 1, cujos resumos foram
lidos, o que possibilitou verificar elementos que caracterizam as especificidades e
indicativos no campo da danca dentro do sistema carcerario e a relagdo com o corpo

femininona.



FIGURA 3 - TRABALHOS MAPEADOS

| CAPES h SciELO
| 14 Artigos 21 Artigos

TOTAL
35 Trabalhos levantados

SciELO
08 Artigos 02 Artigos

TOTAL
10 Trabalhos selecionados

FONTE: Cardoso; Haracemiv (2018).

O mapeamento feito no Portal de Periddicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e na Biblioteca Eletrénica
SciELO, seguido de analises mais pontuais em relacdo as pesquisas que tratam da
tematica ja mencionada anteriormente, demonstra que ainda ha pouca producao
sobre o tema. A maior parte dos 10 artigos encontrados no Portal CAPES tratam de
temas relacionados a violéncia contra a mulher, que se relacionam com a forca e
poder de homens sobre mulheres. Além de discursos femininos sobre a vivéncia de
violéncias praticadas por parceiros intimos, combinados com homicidio de mulheres

resultado de relacionamentos afetivos mal resolvidos que tem como consequéncia a



violéncia sexual. Sao os diversos tipos de violéncias praticados contra as mulheres,
multiplicadas em doméstica, sexual, obstétrica, psicologica, racial, sexual, simbdlica,
além das muitas opressdes que as mesmas sofrem nas situagdes cotidianas. Por
ultimo, a insergc&o de psicologos na rede intersetorial de servigos para mulheres em
situacao de violéncia.

Em seguida os 3 trés artigos selecionados possuem como eixo central a
discussdo do encarceramento feminino, associada as altas taxas de aprisionamento
das mesmas e sua relagcdo ao crime de trafico de drogas, sob a o6tica de mulheres
jovens, na maioria maes em vulnerabilidade social. Discute também as
especificidades da condi¢cado feminina em presidios originalmente construidos para o
encarceramento masculino, mas que atualmente recepcionam mulheres, abordando
as especificidades da condi¢ao feminina em tais espacos.

No artigo intitulado “Autonomia, opressao e identidades: a ressignificagéo da
experiéncia a ressignificacdo da experiéncia na teoria politica feminista”, a autora
discute os conceitos de “corpo vivido”, esteredtipos e a internalizacdo da opressao
feminina no carcere, buscando abordar as diferentes ressignificacbes das
experiéncias e construcdes das identidades autonomas em contextos sociais em
que prevalecem relagdes de poder desiguais e assimétricas (BIROLI, 2013).

Outro artigo intitulado “A trajetoria do riso e da danga: uma historia de
encontro e de resisténcia’, a discussdo tem como foco o riso e a danga como
detentores de liberdade e transformacao de individuos na construcdo e expressao
de diferentes visées do mundo. Segundo Agg (2017) a construcado das expressoes
“riso e danga” [...] também estao circunscritas no quadro do bem-estar e do humor,
uma vez que elevam o estado de animo, provocam autoconhecimento, despertam
desejos de mudanga, alimentam diferentes visbes de mundo, auxiliam no processo
de cura (p. 326).

Apos a leitura dos resumos dos 14 artigos encontrados apenas 08 (oito)
foram selecionados, dez tratam de temas relacionados a violéncia contra a mulher,
trés tem como eixo central a discussdo do encarceramento feminino e apenas um,
fala sobre a transformacdo de individuos através riso da dangca. No Quadro 2

apresenta os artigos do Portal de Periodicos da CAPES do periodo 2001 a 2017.

QUADRO 2 - ARTIGOS DO PORTAL DE PERIODICOS DA CAPES DE 2001-2017



Titulos, Autores (as), Vinculos e Link de Acesso

1. Titulo: Filhas do mundo: infrag&o juvenil feminina no Rio de Janeiro.
Autoras: ASSIS; CONSTANTINO; (Fundagao Oswaldo Cruz - Fiocruz), Editora Fiocruz (2001)
http://books.scielo.org/id/vjcd]

2. Titulo: Mulheres nas so(m)bras: invisibilidade, reciclagem e dominag&o viril em presidios
masculinamente.

Autores (as): COLARES (Universidade Federal do Rio Grande - FURG), CHIES (Universidade
Catdlica de Pelotas — UCPel) Estudos Feministas, Floriandpolis (2010).
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-026X2010000200007 /13626

3. Titulo: Os psicologos na rede de assisténcia a mulheres em situagao de violéncia.
Autoras: HANADA; D'OLIVEIRA; SCHRAIBER; (Universidade de Sao Paulo — USP) Revista
Estudos Feministas (2010).
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-026X2010000100003

4. Titulo: Autonomia, opresséao e identidades: a ressignificagdo da experiéncia a ressignificacdo da
experiéncia na teoria politica feminista.

Autora: BIROLI; (Universidade de Brasilia — UnB) Estudos Feministas, Florianépolis (2013).
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-026X2013000100005/24641

5. Titulo: Corpo feminino e violéncia de género: fenbmeno persistente e atualizado em escala
mundial.

Autora: ALMEIDA; (Universidade de Brasilia — UnB) Sociedade e Estado (2014)
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-69922014000200002&Ing=en&tlng=en

6. Titulo: Mulheres e trafico de drogas: aprisionamento e criminologia feminista.

Autora: CORTINA; (Universidade do Extremo Sul Catarinense — Unesc) Estudos Feministas,
Floriandpolis (2015)
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-026X2015000300761&script=sci_abstract&tlng=pt

7. Titulo: Empoderamento e interdisciplinaridade no combate as violéncias contra a mulher.

Autora: BITTELBRUN; (Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC) Rev. Estud. Fem. Vol. 25
(2017)

http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-026X2017 000100379

8. Titulo: A trajetdria do riso e da danca: uma histéria de encontro e de resisténcia.
Autora: AGG; (Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN) HOLOS (2017)
http://www?2.ifrn.edu.br/ojs/index.php/HOLOS/article/view/5062

FONTE: Cardoso; Haracemiv (2018).

Na base da Biblioteca Eletrénica SciELO foram identificados artigos
importantes, levantamento de 21 trabalhos, sendo que 04 deles tiveram a leitura
integral. A grande maioria trata da violéncia contra o corpo feminino, propriamente
dito. Um deles trata de avaliar em que medida as mudangas de paradigma afetaram
os debates sobre a violéncia de género, apontando conexdes entre a configuragcao
da violéncia e as teorias e praticas feministas relativas ao erotismo. Sobre outro
ponto de vista em relagéo a violéncia contra a mulher, um outro artigo analisa relatos
femininos sobre relagdes conjugais violentas, dentre os quais ocorreram danos ao
rosto de mulheres agredida pelo parceiro. Ainda, dentro dessa tematica outro artigo
discute a violéncia contra mulheres e pessoas que ocupam posi¢oes de maior
vulnerabilidade nas sociedades. O principal objetivo do trabalho foi desvelar os

significados atribuidos pelas mulheres a violéncia vivida a partir de entrevistas, bem



como analisar as implicagdes da experiéncia vitimizadora a vida e a saude das
participantes (DOURADO; NORONHA, 2014).

Dentre os 2 dois artigos selecionados, como mostra o Quadro 3, o trabalho
intitulado “Teatro-Menor: cartografia em arte e experimentacdo de mulheres em
situacao de carcere”, partiu de uma pesquisa intervencdo em um presidio feminino
do Rio Grande do Norte — Brasil, cujo objetivo foi o de compreender os modos de
viver e reinventar-se das mulheres presas a partir do teatro-experimentacéo.
Segundo os autores Félix-Silva; Figueird; Soares (2014), essa linguagem pode
possibilitar que linhas de fuga sejam produzidas, onde cada participante pode ser

tomada:

[...] por uma conexdo de fluxos, de intensidades, de desejos no encontro
com um ou com varios outros. € permitir-se sair de um "si mesmo" para o
encontro com o estrangeiro, com o diferente, apagando linha por linha a
figura atual que chamamos eu, até dar ensejo a uma forma completamente
nova, com novos tracos e riscados (p. 90).

O segundo artigo selecionado descreve a experiéncia de sofrimento de
mulheres que foram queimadas. Utilizou a técnica de entrevista etnografica abertas
com informantes-chave, narrativas de experiéncias vividas e observagao participante
na clinica e no domicilio foram realizadas. Sdo mulheres que vivem em contexto de
pobreza por parte dos seus parceiros, por fogo € uma ameaca onipresente. As
vitimas depois do ato, muitas vezes morrem ou s&o rotuladas como “ndo pessoas”.
Segundo as autoras Arruda; Braide; Nations (2014) essas mulheres séo:

[...] seres humanos que sofrem caladas: aniquilados socialmente por
doengas infecciosas carregam marcas e cicatrizes da iniquidade

socioecondmica, a realidade injusta, inscrita no corpo, silenciada e pouco
estudada nos aspectos subjetivos (p. 2058).

No Quadro 3, estdo 2 achados no banco de dados do SciELO no periodo de
2001 a 2017.



QUADRO 3 - ARTIGOS DO SCIELO DE 2001-2017

Titulos, Autores(as), Vinculos e Link de Acesso

1. Titulo: Teatro-menor: cartografia em arte e experimentacdo de mulheres em situagéo de carcere.
Autores (as): FELIX-SILVA; FIGUEIRO (Universidade Potiguar - UnP), SOARES (Fundac&o
Gregoério Baremblitt e Instituto — Natal/RN). Psicologia & Sociedade (2014).
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci arttext&pid=S0102-71822014000500010&lang=pt

2. “Carne crua e torrada”: a experiéncia do sofrimento de ser queimada em mulheres nordestinas,
Brasil.

Autores (as): ARRUDA; BRAIDE; NATIONS. (Unifor - Universidade de Fortaleza) Cad. Saude
Publica, Rio de Janeiro (2014)

http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0102-311X2014001002057 &script=sci_abstract&ting=pt

FONTE: Cardoso; Haracemiv (2018).

Na tentativa de organizar os(as) autores(as) mais utilizados(as) em
discussbes sobre determinadas tematicas, notou-se que o referencial adotado
pelos(as) pesquisadores(as) € bastante extenso e diverso. No que se refere as
violéncias praticadas contra as mulheres de modo geral, sdo adotadas com maior
frequéncia, respectivamente, as obras de: Foucault (1972; 1977; 1984; 1985; 1998;
2002; 2005; 2009; 2010), Machado (2002; 2006; 2010; 2012), HERMANN (1995;
1999). Para pensar a ressignificagao do corpo através de atividades que envolvam a
expressao corporal, sdo usadas como bases produgdes de: Deleuze (1977; 1988;
1996), Freud (1980). No Quadro 4 estdo as obras e produgdes referenciadas de

modo mais frequente.

QUADRO 4 - SISTEMATIZAGAO DAS OBRAS REFERENCIADAS

AUTOR (A) REFERENCIA

Kafka por uma literatura menor. Rio de Janeiro: Imago, 1977.

DELEUZE, G. & Diferenca e repeti¢ao. Rio de Janeiro: Graal, 1988.

GUATTARI, F.
Mil platés. Capitalismo e Esquizofrenia. (Vol. 3). (A. Guerra Neto, Trad.).
RJ: TRANSEDITORA 34, 1996.
Microfisica do poder. 5. ed. Rio de Janeiro: Graal, 1985
Verdade e poder”. In: . Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Edigdes
Graal, 1995[1979]. p. 1-14.

FOUCAULT, M. Vigiar e Punir: histéria da violéncia nas prisdes. 18.ed. Petrépolis: Vozes,

1998.

A historia da sexualidade: a vontade de saber. Rio de Janeiro: Edigdes
Graal, 2005.

A ordem do discurso. 182 Ed. Sdo Paulo: Loyola; 2009.

FREUD, S. O humor. Obras Completas, ESB, v. XXI. Rio de Janeiro: Imago, 1980.




Os chistes e sua relagdo com o inconsciente. Obras completas, ESB, v.
VIIl. RJ: Imago, 1980.

HERMANN, J;
BARSTED, L. L.

O judiciario e a violéncia contra a mulher: a ordem legal e a (des)ordem
familiar. Rio de Janeiro: Cepia, 1995.

La Convencion de Belém do Para: cinco afos después — una revision de la
implementacion de la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer. ICCLR, llanud, 1999.

MACHADO, L. Z.

Atender vitimas: criminalizar violéncias, dilemas das Delegacias da Mulher.
Brasilia: UnB, Departamento de Antropologia, 2002. (Série Antropoldgica, n.
319).

“Violéncia doméstica contra as mulheres no Brasil: avangos e desafios ao
seu combate”. In: BRASIL. Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres.
Cartilha Violéncia Doméstica: Protegendo as Mulheres da Violéncia
Domeéstica. Brasilia: Forum Nacional de Educag¢ao em Direitos Humanos.
2006, p. 14-18.

. Feminismo em movimento. 2. ed. Sdo Paulo: Francis, 2010.

Eficacia e desafios das delegacias especializadas no atendimento as
mulheres: o futuro dos direitos a n&o violéncia". In: Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher, 2002, Brasilia: Conselho Nacional dos Direitos da Mulher,
Ministério da Justica. Relatério final da Pesquisa Nacional sobre as
condicoes de funcionamento das delegacias especializadas no
atendimento as mulheres. Disponivel em: www.cfemea.org.br/pdf/
pesquisadeams.pdf. Acesso em: 08 abr. 2018.

Violéncia conjugal: os espelhos e as marcas. Série Antropologia. Brasilia, n.
240, p. 1-34, 1998. Disponivel em: <http://www.dan.unb.br/images/
doc/Serie240empdf.pdf> Acesso em: 08 abr. 2018.

FONTE: Cardoso; Haracemiv (2018)

Diante das buscas foi possivel identificar que as consideracdes apresentadas

buscam refletir as diversas formas de violéncia contra a mulher, bem como as

condicdées em que as mesmas vivem dentro dos espacos de restricio/privagcao de

liberdade. A pouca pesquisa cientifica nos abre caminho tanto de possibilidades

quanto de desafios em relacdo ao trabalho de dangca como meio de expressao de

violéncias vividas nos corpos femininos aprisionados.

Para fins desta pesquisa, ndo foram consideradas as obras que tratam do

carcere masculino, do carcere fora do contexto prisional, do sistema de jovens

infratoras, ou de qualquer estudo que nao tenha relagao com a danga e a mulheres

que vivem sob sistema de privagao de liberdade.

2.2 DANCA & EXPRESSAO DO CORPO




As mulheres assim como outros grupos estigmatizados, sentem a
necessidade de realizacdo em atividades que tenham oportunidade de auto
expressdo. A danga oferece chances para expansdo da imaginagdo, evocando
fantasias, “dar passagem a energias reprimidas e sufocadas, e permitindo as
mulheres a fuga temporaria da armadilha humana (e, como uma perspectiva
feminista pode acrescentar, da dominagdo masculina)’, (HANNA,1999: p. 169). No
entanto, os motivos que levam uma mulher a praticar qualquer modalidade de danca
sdo diversos. Algumas simplesmente a buscam apenas como uma simples atividade
fisica, outras pelo narcisismo e exibicionismo, como forma de autovalorizagdo e
aceitagao perante ao outro. Mas a danca vai além desses fatores, segundo Hanna
(1999), ela “pode ser, parcialmente, um esforco para realgar a autoestima
relacionada a uma defeituosa imagem do corpo, uma necessidade da aprovagao dos
outros, ou prova de independéncia de alguém para a sua familia” (p. 181).

A danga em suas diversas modalidades é poderosa porque proporciona
momentos de liberdade aos seus praticantes que sido estimulados a ter um
“‘comportamento exploratério, um senso de ritmo, capacidade simbdlica e a aptidao
do cérebro para fazer finas distingdes (HANNA, 1999: p. 28). O sujeito que assume a
pratica da danga em sua vida, a entende como uma nova linguagem e com o tempo
vai criando a capacidade de compreender e refletir sobre as suas emocoes e
pensamentos, “a experiéncia humana da vida corpérea faz com que o corpo que
dancga seja importante veiculo de comunicacao, para transmitir, reforcar e desafiar
(HANNA,1999: p. 82), além de dominar e disciplinar os seus movimentos corporais
instintivos que foram modelados cotidianamente e culturalmente. O exercicio da
danca o leva a ter consciéncia de que é relevante socialmente o controle que ele

obtém sobre o seu proprio corpo, usando-o:

Quer como rito ou como acontecimento social, quer como arte de teatro, a
danga tem uma capacidade importante e ainda pouco reconhecida para nos
mobilizar e persuadir sobre o que é ser homem ou mulher. Essa capacidade
nao é reconhecida, em parte, porque a heranga dos puritanos e a revolugao
industrial desviam a atengao dela: o instrumento da danga, o corpo, tinha de
ser utilizado ou negado a servico da moralidade e da produtividade
econdmica (HANNA,1999, p. 27).



Quem danga adquire conhecimentos sobre os cddigos do corpo, habilita a
mente a reverberar experiéncias do passado e do presente. Levando o sujeito
assumir o papel de um codificador que é capaz de transmitir suas ideias e
sentimentos a outras pessoas que assumem a posigcdo de decodificadores.
Sentimentos e emocgdes podem ser interpretados na danca, levando a pessoa que
danga a criar e encarnar imagens com o seu proprio corpo. Ela se assemelha a
poesia e se apropria de elementos da linguagem verbal, mas ndo a é. A danga é

uma linguagem nao verbal:

[...] uma forma de comunicagdo que requer a mesma subjacente faculdade
cortical para a conceituagéo, a criatividade e a memdria que a linguagem
verbal. Ambas as formas tém vocabulario (passos e gestos na danga),
gramatica (normas para juntar o vocabulario) e semantica (significado)
(HANNA, 1999, p. 42).

A danca desafia quem a pratica pensar sobre sua propria inseguranga € o
papel que assume diante do outro e da sociedade. Afastando-o do dia a dia,
desafiando seu estado atual, permitindo explorar o conhecido e o aceitavel. Segundo
Hanna (1999), “a danga ¢ ilusdo e simulagéo, intima, mas distante” (p. 31). Ela faz
com que as pessoas tenham contato com coisas distantes, que explorem os
significados do movimento e que vejam a vida comum sob outras perspectivas,

levando a obtencdo de novas respostas:

[...] ao enfraquecimento ou fortalecimento de inibicdes em torno de padrdes
completamente elaborados no repertério de uma pessoa, e a maior
facilidade da execugdo de comportamento anteriormente aprendido e que
estava desembaracado de restricdes (HANNA,1999, p. 40).

A dancga usada como recurso de aprendizado, promove a continua mudancga
do sujeito, modificando opinides e atitudes por meio da experiéncia da pratica da
mesma. No entanto, de acordo com Hanna (1999), “dancar frequentemente gera
eletricidade e reflexdo acerca da execugao, que permanecem por muito tempo mais
tarde” (p. 47). Essas imagens que ficam flutuando no pensamento, auxiliando na
compreensao de outros aspectos de vida, como uma metafora da linguagem verbal,
conduzindo uma comunicagao de impacto mais imediato. Os movimentos corporais
atraem atengao por serem cheios de significados variaveis que “mudam atitudes e

opinides, e sua acessibilidade, sua humanidade” (HANNA,1999, p. 53).



Os corpos das atuais geragdes estdao sendo educados de maneira a ignorar
seu corpo como meio de expressao, privilegiando apenas o conhecimento abstrato e
deixam de lado a capacidade que o corpo tem de sentir o mundo. Um corpo que
esta atrofiando atras de monitores de computadores e de televisdo. Esse corpo ja
nao sabe mais como se articular e se mostrar diante do mundo, um mundo
globalizado que ainda o quer ver, mesmo que sem o tocar mostrando a ele
ferramentas onde esse corpo avido possa expressar-se através da linguagem da
dangca. Segundo Maturana (2009), € quando nos realizamos como sujeitos
pertencentes a esse mundo é que nos tornamos conscientes e “nos damos conta de
que nossa corporalidade nos constitui, e que o corpo ndo nos limita, mas, ao
contrario, ele nos possibilita” (p. 53). O corpo ndao € somente o conjunto de érgaos
ou somente o organismo material onde abriga um individuo (LELOUP, 2012).
Segundo o autor:
A pele € a ponte sensivel do contato com o mundo e pode ser também um
abismo. E o nosso 6rgdo mais extenso, € o nosso codigo mais intenso, um

lar de profundas memdrias. O corpo sente, toca, fala, comunga. Vida
incorporada, corpo da vida (LELOUP, 2012, p. 9).

Toda a imagem inconsciente do corpo se da desde os primeiros anos de
idade e permanecem por toda a vida. Tem corpos que passam por um processo de
silenciagdo, onde as atitudes corporais ja ndo sugerem nenhuma emocdo. Sao
corpos retraidos, que se recolhem para se sentir em seguranga na fantasia de estar
de volta no ventre de suas maes. Saberes quase que ancestrais deixam de ser
intensificados por falta e estimulo de experiéncias corpéreas. Um corpo que esta
ficando anestesiado e que esta perdendo suas fungdes mais basicas: a estesia? do
ser (DUARTE JUNIOR, 2010). Através da danca é possivel expressar, exteriorizar e
traduzir a linguagem silenciosa das sensag¢des que vao se acumulando no corpo.
Esse acumulo de sensagdes e histérias esta presente em cada parte de nossos
corpos, sendo que, “Ha partes de nossos corpos que amamos muito e que talvez

tenham sido muito amadas”. E outras partes que nos fazem medo, que nos

Aisthesis: em grego, a capacidade humana de sentir o mundo, de senti-lo organizadamente, conferindo a
realidade uma ordem primordial, um sentido — ha muito sentido naquilo que é sentido por nés. Em portugués,
aisthesis tornou-se estesia, com o mesmo significado dado pelos gregos (sendo anestesia a sua negacéo, a
incapacidade de sentir). E desse termo originou-se também a palavra estética, que se referindo hoje mais
especificamente as questdes artisticas, ndo deixa ainda de guardar o sentido geral de uma apreensdo humana
da harmonia e da beleza das coisas do mundo, que os nossos érgéos dos sentidos permitem (DUARTE JUNIOR,
2010, p.25).



desgostam, talvez porque nao foram amadas ou porque foram violentadas e
maltratadas (LELOUP, 2012, p. 24).
A necessidade de se comunicar com o outro é o desejo de todo o ser humano,

sendo a danga uma linguagem nao verbal e também uma forma de:

[...] comunicacdo que requer a mesma subjacente faculdade cortical para a
conceituagao, a criatividade e a memoaria que a linguagem verbal. Ambas a
formas tém vocabulario (passos e gestos na danga), gramatica (normas
para juntar o vocabulario) e semantica (significado) (HANNA, 1999, p. 42).

Ja que a danga é uma linguagem que expressa sentimentos, entdo as
emocdes vividas podem ser definidas como tensdes que se manifestam em partes
do corpo. Quando esses saberes que sO o corpo pode compreender sao deixados
de lado, se descarta grande parte dos conhecimentos necessarios para uma vida
mais plena. Através da pratica da danca o ser humano aprende a explorar todas as
suas capacidades de movimento e espaco de forma criar maior consciéncia do eu e
dos outros. Reeducando por meio da danga um corpo sensivel que foi sedimentado
e que ja nao compreende mais a sabedoria que esta guardada dentro de si
(DUARTE JUNIOR, 2010). Fazendo com que seres humanos se conectem com

mundo e crie vinculos com as pessoas de maneira mais efetiva.

2.3 CORPOS FEMININOS NO CARCERE E AS MARCAS DA VIOLENCIA

Grande parte do sistema penitenciario feminino do pais nao é preparado para
atender as mulheres que ali estdo encarceradas. Os direitos que os homens tém séo
0s mesmos negados as mulheres, o que revela uma violagado dos direitos humanos
e discriminagao por parte das autoridades competentes. Diante dessas praticas
discriminatorias em relagdo as mulheres, resulta-se a iniquidade social que € vivida
até os dias de hoje. Por anologia, segundo Danis e Solar (1998) a iniquidade social
sera, ‘resultante de praticas sociais discriminatérias, que se fundam no sexo, na
raca ou noutras caracteristicas de uma pessoa e isso, em detrimento dessa pessoa
(p.117). Mulheres que hoje vivem em um sistema de privacao de liberdade sdo como
as mulheres ditas livres, buscam ou buscaram meios de encontrar o seu espago em
uma sociedade que levou um longo tempo para reconhecé-las como cidadas de

pleno direito. Reflexos de uma sociedade marcada por um sistema que favorece os



homens como grupo social dominante, ainda atingem mulheres conscientes ou nao
de sua situagdo. A propria educagao € um sistema que transmite saberes que
omitem ou desvalorizam as mulheres. Através da escola as mulheres sdo formadas
com saberes que fazem do homem a norma, onde a imagem que constroem de si é
de inferioridade intelectual e social (DANIS; SOLAR, 1998). Para que haja uma
ruptura na forma de pensamento é necessario mudar de paradigma, uma alteragao
no quadro de referéncia que passa pelas tranformagdes pessoais e sociais. De
acordo com Danis e Solar (1998), as feministas dizem que o privado é politico, e

simultaneamente o feminismo é:

[...] um movimento social em um campo de saber, que toma as mulheres
como sujeito e objeto de estudo. O movimento desenvolve criticas e
reivindicagbes com vista a melhoria da vida cotidiana das mulheres e o
campos de sebaer desenvolve criticas e teorias, com vista a construgao de
saberes que tenham em conta a vida das mulheres (p.120).

Nessa perspectiva, entende-se o processo feminista como um meio de
transformacao e abandono da iniquidade relativa as mulheres, que sao omitidas e
vistas como um desvio. Para tal, € necessaria uma mudanga na forma de
compreender o mundo e aquisi¢ao de conhecimentos diversos referentes as crengas
e valores adiquiridos durante toda uma vida. Para Danis e Solar (1998, p.121), “o
processo feminista favorece o estudo das aprendizagens, que permitem
compreender o mundo, contem conhecimentos relacionados com a posigéo social
ocupada e que tem em conta a experiéncia de vida das mulheres”.

Para entender o contexto social e politico no qual se vive & necessario
desaprender o que foi adiquirido desde a infancia, como por exemplo, o fato da
violéncia sob suas multiplas formas ser vista como parte integrante da vida das
mulheres. Muitas ndo tomam consciéncia de que estdo sendo vitimas de atos de
violéncia pela banalizagdo da mesma (DANIS; SOLAR, 1998). Pesquisas realizadas
nos ultimos dez anos revelam que boa parte da violéncia praticada contra a mulher
brasileira nos espagos publicos e privados sdo cometida por homens e o principal
perpetrador de tais violéncias ser o parceiro conjugal em situagcdes de assédio e
violéncia sexual. Em relacdo aos homicidios femininos o Brasil ocupa a 7° posicao,
em uma lista de 84 paises, sendo que boa parte desses homicidios ocorreram nas
residéncias das vitimas e foram praticados por homens com o0s quais as mesmas

mantinham ou mantiveram um relacionamento amoroso. (GUIMARAES; PEDROZA,



2015). As autoras entendem a violéncia “como um fenémeno complexo e multiplo.
Pode ser compreendido a partir de fatores sociais, histéricos, culturais e subjetivos,
mas nao deve ser limitado a nenhum deles” (p.259). A pratica da violéncia é sentida
quando ha uma identificagdo do excesso da acao, outra forma de reconhecimento,
segundo Guimaras e Pedroza (2015), € quando “o outro é negado como semelhante
e como diferente, por uma inadequacao ou nao aceitagdo de seu desejo” (p. 259).
Manifestando-se como excesso na afirmagdo de quem detém o poder e nega a
alteridade.

Em 2010, Ferraz, Fegadoli, Labronici e Trigueiro realizaram uma pesquisa em
Curitiba no estado do Parand na Pousada de Maria® que teve como objetivo
caracterizar o perfii da violéncia praticada contra mulheres abrigadas
temporariamente neste local por meio de Pesquisa Exploratoria Retrospectiva. Os
resultados obtidos entre 1993 e 2007, foram de a maioria das mulheres estavam na
faixa etaria entre 19 e 49 anos, onde a maior parte tinha Ensino Fundamental
incompleto. Com relagdo ao estado civil, quase a metade delas eram solteiras e o
restante era casado ou amasiado. A agressao fisica foi a de maior ocorréncia e
grande parte das agressoes foi praticada por companheiros nos casos de violéncia.
Da mesma forma, mulheres que se declararam civiimente solteiras e com
companheiros, foram vitimas da violéncia fisica, além da violéncia psicologica e
estrural. Segundo Minayo (2006), entende-se como violéncia estrutural, aquela que

se refere:

[...] aos processos sociais, politicos e econbmicos que reproduzem e
‘cronificam’ a fome, a miséria e as desigualdades sociais, de género, de
etnia e mantém o dominio adultocéntrico sobre criangas e adolescentes.
Dificil de ser quantificada, pois aparentemente ocorre sem a consciéncia
explicita dos sujeitos, a violéncia estrutural se perpetua nos micro e
macroprocessos socio-historicos, se repete e se naturaliza na cultura e é
responsa- vel por privilégios e formas de dominagéo. (p.81).

Portanto, os dados sobre o perfil da violéncia praticada contra as mulheres
atendidas na Pousada de Maria servem de conhecimento e esclarecimento em

relagdo as vitimas residentes em Curitiba no estado do Parana. Para uma melhor

> A Pousada de Maria é uma casa abrigo, unidade oficial da Fundacado de Ag¢ado Social (FAS) da
prefeitura municipal de Curitiba, capital do Parana. Nela sao atendidas mulheres acima de 18 anos,
acompanhadas ou ndo dos seus filhos menores de idade, em carater protetivo e transitério, para
garantir amparo integral a mulher que se encontra em situagdo de risco pessoal. Objetiva a
reinsergdo da mulher ao convivio familiar e social, com seu companheiro ou né&o, refazendo sua
histéria com os filhos, participando e interagindo na comunidade (LABRONICII; FERRAZ;
TRIGUEIRO; FEGADOLI, 2010: p. 127).



compreensao das dindmicas relacionais associadas ao fendbmeno da violéncia
doméstica e suas diversas formas de abuso, eu usei como referéncia a Roda do

Poder e Controle do Modelo Deluch * representado na Figura 4.

FIGURA 4 - RODA DO PODER E CONTROLE MODELO DE DULUTH
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O Modelo Deluth (1980) reuniu algumas formas de controle, poder, violéncia e
emocional e fisico praticado contra as mulheres em diferentes contextos sociais.

Muitas mulheres convivem com parceiros que usam de coergdo ou ameagas,

* Duluth € uma pequena comunidade no norte de Minnesota nos Estados Unidos da América. Desde
o inicio dos anos 80 a caominidade trabalha em conjunto para acabar com a violéncia doméstica de
forma a responsabilizar os agressores e manter as vitimas seguras (DELUTH, Org). Disponivel em:
<https://www.theduluthmodel.org> Acesso em: 19 de janeiro de 2019.



causando desconforto, angustia e inseguranga na hora de se expressarem ou
agirem. Outros usam da intimidacdo quando, através de gestos ou acgdes violentas,
causam medo em suas parceiras. Bem como quando as julgam sem serem
compreensivos em suas opinides e desejos. Ha também o abuso econdémico, onde o
pareciro evita que a sua parceira mantenha ou consiga um emprego de forma a nao
garantir que a mesma participe da admistragao financeira familiar. Tratar a parceira
como empregada, nao deixar que ela participe das decisdes importantes € usar de
privilégio masculino. Outras mulheres sado vitimas de abuso emocional, onde os
parceiros frequentemente buscam formas de baixar a autoestima de sua parceira,
muitas vezes usando apelidos pejorativos, além de fazer sinta culpa com ela ache
que esta louca. Usar de criancas como ponte comunicativa para fazer com a mulher
se sinta culpada também é uma forma de abuso. Minimizar, negar e culpar na hora
de dizer que o abuso nao aconteceu/acontece, bem responsabilizar ou dizer que foi
a mulher que causou o abuso é recorrente. Controlar onde a mulher vai, o que ela
faz, ndo deixar ela ter amigos ou envolvimento com o meio exterior € usar de
isolamento. Alguns homens usam do ciumes para justificar tais agdes. Quando as
vitimas adquirem conhecimento e compreensao em relagido as situagdes de abuso
que estdo vivendo, elas vao atras de ajuda, elas acabam dando a elas mesmas e a
outras mulheres que compartilham das mesmas experiéncias. Cada interacdo que
que se faz € uma oportunidade para promover a nao-violéncia, de forma a construir
uma cultura e um futuro de paz (DELUTH, Org. 2019).

Entre as diversas formas mais recorrentes de violéncia praticadas contra as
mulheres e que tem relagédo com o corpo feminino, é a violéncia sexual. Uma mulher
que foi abusada em seus primeiros anos de vida ira reativar essa memoéria de forma
inconsciente ao longo de toda a sua vida, manifestando com expressdes
espontaneas de um corpo ja adulto, porque normalmente € o ultimo que perdoa
(NASIO, 2009), essas expressdes segundo o autor, sdo memorias fortemente

pregnantes, as imagens inconscientes do corpo infantil que determinam:

[...] nossos comportamentos corporais involuntarios, nossas mimicas,
gestos e posturas; infletem as curvas de nossa silhueta, marcam os tragos
do rosto, avivam o fulgor do nosso olhar e modulam o timbre de nossa voz;
decidem nossos gostos, nossas atragdes e repulsas, ditam nossa forma de
nos dirigir corporalmente ao outro, e, se esse outro for o nosso parceiro
amoroso, nossa forma de possuir seu corpo ou ser possuido por ele (p. 22).



As sensacgoOes vividas vao sendo impressas no inconsciente e organizadas
em uma linguagem corporal especifica e individual, muitas vezes muda e
impenetravel. Essa silenciacdo da expressado corporal é reforcada dentro dos
presidios através controle dos corpos com punicdo fisica e uso de medicamentos
que os deixam anestesiados. O mal-estar vai deixando de ser expresso verbalmente
e através de sintomas inconscientes reverberam através do corpo, na forma de falar,
andar, gesticular ou agitar-se. Os seres humanos falam a linguagem das sensacgodes
vividas anteriormente em seus corpos. Nao se sabe identifica-la precisamente, mas
ela esta presente em nas escolhas mais intimas. Define por exemplo o que
apreciamos como belo, o que nos da medo, o sentimento de seguranca ou que nos
faz sentir prazer. Se esse corpo aprisionado foi punido, traumatizado e
negligenciado, que linguagem ele ira falar? Lembrando que a linguagem das
sensagdes estabelece nossos desejos e escolhas ao longo da vida (NASIO, 2009).

Dentro das prisdes as mulheres trazem as experiéncias de violéncias vividas
extra muros e acabam por experienciar outros tipos de violéncia intra muros. A falta
de assisténcia médica adequada é uma delas, principalmente para as que estao
gravidas, pondo em risco a vida da mae e da crianga que esta sendo gerada. Séo
criangas que nascem sob péssimas condi¢des, ndo havendo um local adequado que
ampare essa mae com o seu bebé. Sao poucas as unidades prisionais no Brasil que
possuem bergarios ou creches, quando tem, sdo espacgos improvisados dentro de
celas comuns sem nenhum cuidado especifico e adequado em relagdo a higiene
(FALCADE; ASSINELLI-LUZ, 2013). Outro tipo de violéncia praticado é a falta de
espaco fisico destinado a visita intima, mais um direito que ndo € garantido a
populagdo carceraria feminina. Ha uma discriminagdo de género por parte da
sociedade como um todo. “De maneira geral as mulheres encarceradas possuem
um tratamento fruto de uma sociedade machista, patriarcal que nao garante o
espaco e o reconhecimento da mulher como ser humano digno de tratamento igual’
(FALCADE; ASSINELLI-LUZ, 2013).

Além da violéncia fisica e sexual vividas fora ou dentro do contexto prisional,
outro aspecto observado em mulheres que estdo presas é o abandono que sofrem
por parte dos seus familiares, principalmente por seus companheiros. Muitos sao os
motivos, um deles é a distancia do presidio de seus locais de origem somado ao

custo financeiro de transporte. A educacéao e o trabalho nos presidios sao essenciais



para ressocializagdo e reinsergdo social, assim como grupos terapéuticos e
atendimentos psicolégicos. Sobre a educacgao reinsergao social, para Julido (2011),

nao basta criar uma escola associada ao ensino profissional, tem que ser:

[...] uma que ajude a desenvolver potencialidades (competéncias) que
favorecam sua mobilidade social, ndo se deixando paralisar pelos
obstaculos que serdo encontrados na relagéo social. Em suma, uma escola
que privilegie a busca pela formagdo de um cidaddo consciente da sua
realidade (p.148).

Dentro das penitenciarias ha poucos espacos destinados ao convivio e
compartilhamento de experiéncias. A falta de convivéncia familiar, a exclusao social
e a falta de politicas publicas dificultam o processo de reabilitacdo das apenadas.
Tais mazelas refletem diretamente nas situagdes de vulnerabilidade e no
comportamento das mesmas dentro e fora dos presidios. Indicadores revelam que
grande parte das mulheres que estdo encarceradas ja sofrerem algum tipo de
violéncia durante a vida. Os mais recorrentes sao o abuso sexual praticado por
pessoas do convivio familiar, abuso moral, prostituicdo, violéncia doméstica,
abandono entre outros (FALCADE; ASSINELLI-LUZ, 2013).

Muitas das marcas do enfrentamento das forcas de interdicdo ao movimento
de criagdo vao aparecendo nas mulheres que vivem em sistema carcerario.
Segundo Nasio (2009) atraveés das praticas de danca € possivel que as marcas de
resisténcia sejam interpretadas na produg¢ao de um fazer artistico.

2.4 A INIQUIDADE CULTURAL FEMININA

A histdria cultural, o que incluiu atitudes para com o corpo feminino, considera
que “o corpo é culturalmente construido em oposicdo a autoridade social, mas
especificamente que o corpo feminino € o maior desafio a continuidade da
propriedade e do poder” (TURNER, 2014, p. 69). Ainda no século XXI, se discute a
identidade e a experiéncia das mulheres como fatores que s&o omitidos e/ou
desvalorizados perante o grupo masculino dominante que é o homem das teorias
que nao faz parte “dos meios desfavorecidos, nem dos grupos minoritarios (negros
ou homossexuais)”, (DANIS; SOLAR, 1998, p. 128). As realizagbes e ocupagdes
femininas, mesmo que sejam executadas por homens ainda sao vistas como menos

importantes. Busca-se romper com a identidade feminina que subtrai sua vida



profissional e se constroi com base nas dimensdes tradicionais pertencentes ao
quotidiano das mulheres: cuidar da limpeza e manutengéo da casa, a educagao dos
filhos. Para Danis e Solar (1998), “se ha ruptura com a definigdo tradicional dos
papeis femininos, entdo ha um processo de ruptura de identidade, conducente a
procura de saberes existenciais na desordem do pensamento e na errancia criadora
(p- 129). Estes processos existenciais rompem com a iniquidade e abrem caminhos
para o desenvolvimento do saber e repercutindo em transformagdes essenciais
ligadas a identidade. As mulheres que passam por esse processo saem do seu
quadro restrito e prescritivo, dando espago para o poder, autonomia, seguranga e
confianca em si mesmas. Rompendo com a iniquidade que antes as ocultava e as
desvalorizava. Por analogia, segundo Danis e Solar (1998) a iniquidade social sera,
“resultante de praticas sociais discriminatérias, que se fundam no sexo, na raga ou
noutras caracteristicas de uma pessoa e isso, em detrimento dessa pessoa” (p.117).
Mesmo que a dominagdo masculina ainda seja persistente, o caminho a ser
percorrido para se completar é cheio de conhecimentos diversos que conduzem “a
uma reflexao sobre o saber e a identidade, bem como sobre as mulheres e a relagao
com o saber” (DANIS; SOLAR, 1998, p. 131).

2.5 OPRESSAO E A BUSCA PELA RECUPERACAO DA HUMANIDADE ROUBADA

Tanto os homens quanto as mulheres que sdo encorajadas a discutir e a
refletir sobre o atual contexto social de opressao, acabam se reconhecendo como
parte do problema. Tomam consciéncia que pouco sabem sobre si e do seu papel
no universo. Tais questionamentos que nascem dessas descobertas os consomem e
os fazem querer saber mais. Conforme Freire (1987) é “no reconhecimento do seu
pouco saber de si uma das razdes desta procura” (p. 29). E partindo dessa ideia que
o0 homem reconhece a desumanizacdo e se questiona sobre sua humanizagao e
outras realidades que o faz continuar em um movimento de busca. No entanto, a
desumanizacado se mostra como uma vocagao natural aos homens, que foi “negada
na injustica, na exploracao, opressao, na violéncia dos opressores. Mas afirmada no
anseio de liberdade, de justica, de luta dos oprimidos, pela recuperagcdo de sua
humanidade roubada” (FREIRE,1987, p. 30). A desumanizagdo n&o é vista apenas

em quem tem sua humanidade roubada, mas também em quem a rouba,



distorcendo a vocacao de ser mais, de certa forma admissivel na histéria, mas nao

na vocacao histérica. Freire (1987) acresce que:

[...] se admitissemos que a desumanizagéo é vocagéo histérica dos homens,
nada mais teriamos que fazer, a ndo ser adotar uma atitude cinica ou de
total desespero. A luta pela humanizagcdo, pelo trabalho livre, pela
desalienagao, pela afirmagao dos homens como pessoas, como “seres para
si”, ndo teria significacdo. Esta somente é possivel porque a desumanizacgao,
mesmo que um fato concreto na historia, ndo €, porém, destino dado, mas
resultado de uma “ordem” injusta que gera violéncia dos opressores e esta,
o ser menos (p. 30).

A violéncia praticada pelos opressores os torna desumanizados, nao
deixando espaco para outra vocagao que nao seja a do ser menos, o que distorce a
do ser mais. Os oprimidos sao levados dentro em pouco tempo a lutar contra os
opressores que os fizerem se sentir menos. Para Freire (1987) esse conflito s6 tem
sentido “quando os oprimidos, ao buscarem recuperar sua humanidade, que € uma
forma de cria-la, ndo se sentem idealistamente opressores, nem se tornam, de fato,
opressores dos opressores, mas restauradores da humanidade em ambos” (p. 30).
Para que haja a liberdade de si é necessario libertar-se dos opressores, os quais,
nao podem ter o poder de libertagdo dos oprimidos e nem de si mesmos. Ha de se
lutar para que as maos em suplica dos oprimidos se estendam menos aos que
detém o poder. Que a luta seja apenas da unido de maos humanas que trabalhem e
transformem o mundo, que seja “um ato de amor com o qual se opordo ao desamor
contido na violéncia dos opressores, até mesmo quando esta se revisa da falsa
generosidade” (FREIRE, 1987, p.32).

2.6 DANGAS ETNICAS: CONSTITUICAO DA DANGA TRIBAL

Faz-se imprescindivel uma digressado historica das trés principais dangas
que a compde a danca tribal. Nota-se forte influéncia de elementos da danca do
ventre o que muitas vezes confunde o espectador desavisado que desconhece a
origem da Danca Tribal. Nessa modalidade é possivel notar a combinagdo de
diferentes culturas e a fusdo de diversas dancas, desde as étnicas mais remotas até
as contemporaneas de raizes e intengcdes bem distintas.

A dancga do ventre € uma das dangas mais antigas que se tem conhecimento.

Ha diversas teorias sobre a época exata do seu surgimento. Ja foram oram



encontrados alguns indicios de que ela era praticada pelos sumérios, povo que
habitava a regido da Mesopotamia, o atual Iraque. O ventre feminino era adorado na
Antiguidade, visto como sagrado e divino por ter o poder gerar vida. O poder da
fertilidade era atribuido divindade feminina a Grande Mae. Ha evidéncias de que ela
foi representada e cultuada por varios povos antigos através da danca e em forma
de estatuas que estao espalhadas pelo globo. Como por exemplo temos a Vénus de
Laussel, estatueta descoberta no sudoeste da Franga em meados do século XX por
Jean-Gaston Lalanne. A escultura retratada na Figura 5, foi talhada num bloco de
pedra calcaria dura, representando uma mulher nua, com fartos seios e quadris. Na
mao direita ela segura um corno de bisdo e a méo esquerda repousa sobre o ventre

(SERRETTI, 2015).
FIGURA 5 - VENUS DE LAUSSEL

FONTE: Donsmaps (2019).

Houve também outras manifestagdes que se tem por danga do ventre, uma
delas era dirigida a Inanna. Divindade suméria, de diferentes manifestagdes, regente
do Amor e da Guerra, de elevada autoestima e orgulhosa em ser mulher. Com os
passar dos séculos o culto ao feminino foi deixado de lado e as mulheres
comecaram a serem vistas e tratadas como propriedades de uma sociedade
masculina e machista. Em sucess&o as guerras e consequentemente os primeiros
impérios juntamente com as mudangas sociais que aconteceram no mundo, fez com

que com antigas dancgas ritualisticas saissem de seus templos. O que permitiu que



diferentes povos tivessem conhecimento e acesso a uma danga que antes era
considerada sagrada.

Com a popularidade da danga do ventre surgiu o preconceito em relagao as
bailarinas que praticavam tal modalidade. Principalmente durante o século XIX,
quando Oriente estava na moda entre europeus por decorréncia da tradugao do livro
“As mil e uma noites”, que é uma coleg¢ao de historias e contos populares originarias
do Médio Oriente e do sul da Asia. A obra transformou-se num classico da literatura
mundial. Nesses contos sao descritas toda a beleza e sensualidade das bailarinas
de danca do ventre. Em consequéncia, manifestou-se no Ocidente todo um universo
mistico de sexualidade e lascividade em torno da danca do ventre. Essa visao
deturpada da danca do ventre vai além e contra o seu real significado sagrado. Pelo
fato da danca do ventre ser muito antiga, acabou sendo influenciada por diferentes
sociedades e, portanto, sofrendo diversas modificagcdes tanto em sua técnica como
em seus trajes e toda a origem ritualistica da danga € completamente esquecida, é o
que observa Serreti (2015):

Embora os aspectos do sagrado (relembrando as deusas) estejam
presentes nas apresentagdes de muitas bailarinas, atualmente, a danga do
ventre ndo se encontra no ambito do sagrado, tampouco do profano na
sociedade ocidental. E vista mais como uma técnica desenvolvida para o

corpo da mulher e que traz como consequéncia a quem pratica muitos
beneficios fisicos e psicologicos (p. 32).

Ela proporciona maior flexibilidade ao corpo, promove a reeducagao postural,
estimula a feminilidade, bem como aumenta a autoestima, auxilia no combate a
depressao, estimula o convivio social, relaxa o corpo e combate ao estresse. Toda
a apreensao dos conteudos provenientes da pratica da danga do ventre faz com que
as mulheres tenham maior compreensao das situagdes diversas que ocorrem com
os corpos e mentes (SERRETTI, 2015).

Outra danca que tem sua presenca muito forte na Dancga Tribal € a danca
indiana. A origem da danca classica indiana se deu juntamente com o surgimento do
teatro classico indiano através de uma escritura chamada Natya Shastra de Baratha.
Os textos que compdem o livro Natya Shastra sao conhecidos como um dos mais
antigos textos sobre o teatro que abrange a danca e a musica classica da india
como se fosse uma espécie de manual. Natya € a jungdo de drama (atuacgdo),
musica e dancga; Shastra quer dizer "escritura" que tem como significado musica e

danca e Bharata, significa “ator”’. Assim como a dancga do ventre a danga indiana em



sua origem tinha um carater sagrado, era apresentada dentro das Natyamandapa
que eram salas especiais construidas dentro dos templos. O carater ancestral dessa
danga e sua continuidade histoérica com o teatro influenciaram as diversas formas de
expressao nos estilos classicos de danca indiana que estao relacionadas com a
filosofia, as crengas espirituais da cultura hindu (SANTO, 2011).

Com o tempo nasceram diferentes estilos classicos de danga indiana. Cada
estilo reflete as tradigdes culturais e particulares de cada regido em que surgiram.
Todos os estilos mantém em comum elementos basicos do do nritta (danga pura ou
abstrata), que é composta de movimentos baseados no ritmo e na musica, ndo
possui significado, de carater puramente decorativo e abstrato. Em Nritta a
composi¢cado da dancga é feita de Hastas (méos) e Abhinaya Darpanam (atuar) séo
usados para contar historias através da expressdo das maos, do rosto e do corpo
que sao reforcados com os Mudras (posicao das maos). Atualmente existem sete
estilos considerados classicos na india: Brarata Natyam, Mohini Attam, Kathak,
Kuchipudi, Kathakali e o Manipuri. Um dos estilos mais recentes da danca indiana
originou-se no Bollywood, industria cinematografica indiana. O nome se deu pela
fusdo de Bombaim, antigo nome de Mumbai, cidade onde se concentra a industria
cinematografica hindu e de Hollywood, nome dado a industria cinematografica
americana. As dancas apresentadas nos filmes sdo uma mistura das dancgas
tradicionais e folcléricas indianas e outros estilos orientais e ocidentais (MARCUCCI,
2010).

E possivel notar nas bailarinas de danga tribal uma postura imponente que é
fortemente influenciada pela danca flamenca. Assim como a danca do ventre e a
danca indiana o flamenco também passou por diversas transformagdes até os dias
de hoje. O Flamenco é uma arte popular que diz respeito a expressdo do modo de
vida de um povo e que se tornou um dos simbolos da cultura espanhola. A arte
flamenca é resultado da mescla de povos e culturas que povoaram a Espanha ao
longo do tempo. Tais como os judeus, celtas, gregos, romanos, povos barbaros,
arabes, mulgumanos, mouros, islamicos e os ciganos que tinham uma mesma
condigao social dificil. Toda a luta, a tristeza, a luta e a esperanga eram expressas
nas musicas e no estilo de cantar. Nos seus primérdios o flamenco restringia-se
apenas de canto, depois houve a insercédo do violdo, sapateado, palmas e a dancga.
Passado o periodo turbulento dos povos que compunham a cultura flamenca, inicia-

se no final do século XVIII a época de ouro do Flamenco na regidao de Andaluzia,



nas provincias do sul da Espanha, tais como Almeria, Algeciras, Cadiz, Cérdoba,
Granada, Huelva, Jerez de La Frontera, Sevilla (SILVA, 2007).

O ultimo povo a influenciar o Flamenco foram os ciganos-indianos expulsos
da india e que foram mortos, perseguidos pela inquisicdo espanhola e considerados
foras-da-lei. Aos poucos foi se impondo e ganhando reputagdo e desenvolveu-se
rapidamente principalmente por conta dos "cafés cantantes" onde a forma de cantar,
dancar e tocar Flamenco adquire sua personalidade definitiva (CASERTA, 2008).

Nos ultimos tempos houve a insercdo das castanholas, violino, violoncelo,
flauta e o cajén, uma espécie de caixa de madeira que € usada como instrumento de
percussao. Hoje o Flamenco foi amplamente disseminado através de grupos que
viajam o mundo fazendo espetaculos compartilhando de sua beleza e arte. Em 16
novembro de 2010, o flamenco foi declarado patriménio cultural imaterial da
humanidade pela ONU - Organizagdo das Nacg¢des Unidas para a Educacédo, a
Ciéncia e a Cultura. O poeta pernambucano Jodao Cabral de Melo Neto teve a
oportunidade de ter contato direto com flamenco quando foi trabalhar na embaixada
do Brasil na Espanha. Sua admiragdo era tamanha pelo flamenco e suas bailarinas
que ele escreveu um poema dividido em seis partes (SILVA, 2014). Segue abaixo
um trecho do poema de 1960 em que ele relata toda a expresséo, gestos e emogao
da bailarina enquanto danga. “Todos os gestos do fogo/que entdo possui dir-se-
ia:/gestos das folhas do fogo,/de seu cabelo, sua lingua;/gestos do corpo do fogo,/de
sua carne em agonia,/carne de fogo, s6 nervos,/carne toda em carne viva” (SILVA,
2014: p.11)

2.7 ADANCA TRIBAL

De maneira experimental a Danga Tribal surge em 1967 na cidade de
Berkeley na Califérnia, EUA — Estados Unidos da Amériaca, através da bailarina
Jamila Salimpour. Nesse periodo os jovens dessa cidade situada na costa leste da
baia de S&o Francisco demonstravam interesse na cultura indiana. O interesse pela
cultura hindu se deu pela disseminag¢ao das musicas do professor e compositor Ravi

Shankar que era de origem Varanasi, india. A bailarina Jamila no teve dificuldades



em atrair adeptos para essa nova linguagem que estava prestes a nascer, ja que na
época os olhares curiosos desses jovens americanos estavam voltados a cultura
oriental, (SALIMPOUR, 1990).

Essa nova proposta de danga onde imperava as fusdes de dancgas étnicas e
dava abertura para novos experimentos foi influenciada por uma viagem que Jamila
fez ao Oriente. No periodo em que esteve viajando, ela teve contato com povos
tribais e suas dangas, aumentando sua bagagem artistica como bailarina de danca
do ventre. De volta aos EUA propbs criar um novo estilo de danga do ventre.
Comecou entdo a dar aulas pelo menos quatro vezes por semana. Suas alunas
absorviam os conteudos rapidamente e o que aprendiam em sala transmitiam para
amigos e conhecidos e, que por sua vez, faziam o mesmo. O resultado foi que
muitas pessoas tiveram contato indireto com a danca de Jamila, porém sem
aprender a técnica (BERBARE, 2013).

Nessa época acontecia aos sabados a Feira da Renascenca (Renaissance
Pleasure Faire). Era um evento destinado a atragdes artitsicas e comidas baseadas
no seculo XVI. Todo o tipo de entretenimento era encorajado, como malabaristas,
magicos, mimicos ou até mesmo visitantes que aparecessem em trajes do mesmo
periodo. Havia também aparicbes de sua majestade, “Rainha Elizabeth”, que dava
um prémio ao melhor artesdo que expunha seus materiais na Feira. Muitos
habitantes de Berkeley visitavam Feira da Renascenga, inclusive alunas da Jamila,
que atraiam pequenas multiddes espalhadas pela feira tudo o que tinham aprendido
nas aulas devidamente trajadas em figurinos de danca do ventre. Através de uma de
suas alunas, Jamila conheceu a coordenadora do evento, Carol Le Fleur, que
demosntrou descontentamento diante do tumulto e desordem que as alunas
estavam causando na Feira. Foi acordado entre as duas que no ano seguinte seria
disponibilizado um palco para que Jamila apresentasse ao publico um show de meia
hora. No incio da década de 1970 Jamilia criou a trupe Bal Anat. A ideia do nome
surgiu do desejo em homenagiar a Deusa Mae. O significado do nome se da por
Anat, deusa e com “bal”, a palavra francesa para danca, portanto a Danca da Deusa
Mae (SALIMPOUR, 1990). Segundo Bezerra (2017):

Essa compreensdo de uma divindade feminina criadora ou sagrado
feminino é bastante presente em diversas tradigdes culturais. Na india, o
principio do sagrado feminino &€ conhecido como Shakti, assim como a
natureza manifesta do corpo também ¢é feminina, chamada de Prakriti (p.
41).



O formato do show do grupo era inspirado no show de variedades circenses,
onde eram apresentados diversos numeros de dangas orientais, além de magicos
egipcios, musicos que tocavam inumeros instrumentos, dangarinos acrobaticos
indianos e equilibristas gregos que usavam figurinos inspirados nas tribos orientais.
Nos panfletos de divulgagdo do grupo era informado que os integrantes vinham de
varias tribos, consequentemente dando origem a expressdo “Danga Tribal”
(SALIMPOUR,1990). A Figura 6 revela os figurinos carregados de elementos tribais

e étnicos usados por Jamila e sua trupe Bal Anat.

FIGURA 6 - JAMILA SALIMPUR
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FONTE: Dancetribalia (2018).

Masha Archer foi uma das alunas de Jamila Salipour durante dois anos e
meio em meados da década de 1970. Depois desse periodo comecou a dar aulas e
fundou a Companhia de Danca Classica San Francisco que durou 14 anos.
Empregou tudo o que aprendeu com Jamila, incluiu disciplina, uniformidade e um
novo olhar sobre a danca. Deu uma nova roupagem tanto para os movimentos
quanto para os figurinos, acrescentando uniformidade e uma nova forma de
interpretar a Dancga Tribal (BERBARE, 2013). Segundo o autor:

A abordagem de Masha para figurino foi influenciado por Jamila, mas ela o
levou para mais longe “em um louco, o ecletismo, voraz aquisitivo”. As
bailarinas pareciam algum tipo de europeus parisienses e tunisianos com
um forte olhar bizantino tribal, que foi completamente inventado. Masha
sustentou que o olhar era aparentemente auténtico, usando joias tribais e
pecas antigas do Oriente Médio e Europa. Ela se referiu a ele, porém, como
"Authentic Modern American” por causa do conceito americano de tomar
liberdades com a autenticidade e origem (p. 26).



Diferentemente de Jamila, Masha se recusava a dancar em bares e
restaurantes. Ela acreditava que a danca deveria ser apreciada em ambientes
frequentados por pessoas que apreciavam arte, como nos eventos culturiais. Para
ela a danca além de especial, merecia mais respeito e reconhecimento, visao que foi
transmitida aos seus alunos e a todos que tiveram contato com a sua dancga
(BERBARE, 2013).

Em 1974, Masha recebe como aluna Carolena Nericcio que na época tinha
apenas 14 anos. Esse processo de aprendizagem durou sete anos, apos esse
periodo ela cria 0 American Tribal Style (ATS), (Estilo Tribal Americano), enfatizando
sua origem como uma inven¢ado americana e ndo uma dancga tradicional, segundo
BEZERRA (2017), Carolena sistematizou a Dancga Tribal:

[...] buscando uma linguagem hibrida entre a danca do ventre, o flamenco e
a danga indiana classica. Desse modo, revisita-se o passado com
perspectiva de futuro, trazendo muitas vezes a representacao de arquétipos
de deusas e suas ritualisticas, como por exemplo a Puja, pratica de gratidao
aos mestres, antepassados, musicos, ao publico, instaurada antes da danca

e do estudo em sala de aula através de uma sequéncia de movimentos:
uma movimentacao ritual (p. 43).

Com o término do grupo de Masha “San Francisco Classic Dance Troupe”
em 1987, Carolena comegou a dar aulas em um pequeno estudio com o intuito de
ter companhia para dangar. Com seu estilo irreverente, ela atraiu muitos jovens, que
apresentavam tatuagens como adorno corporal e ndo seguiam um padrao estético
da beleza ideal. A partir dai, criou o grupo FatChanceBellyDance, cujo nome surgiu
de um trocadilho feito por um amigo de Carolena, representado na Figura 7. Tal
referéncia relaciona-se com as atitudes de alguns homens ao verem uma bela
apresentacao feminina, fazendo propostas indiscretas. Em contrapartida, vem a
resposta: “Fat Chance”, que quer dizer: “Sem Chance!”. American Tribal Style
(BOHLMAN,2014).



FIGURA 7 - FATCHANCEBELLYDANCE

FONTE: Fcbd (2018).

O ATS tem como base a danca do ventre, a danca indiana, o flamenco e
outras dancas étnicas e folcléricas. Marcado pela danga em grupo e improvisagao
por meio da sequéncia de passos baseado em codigos e sinais, de maneira que
todas as bailarinas saibam quais movimentos serdo executados (ANDRADE, 2011).

Em sua oriegem a danga era em grande parte improvisada, ndo havia uma
maneira, ou uma necessidade de coreografar, porque o espago da danca mudava
com frequéncia no ultimo minuto, e os dancarinas tinham que se apresentar sem
ensaio ou qualquer informacgao sobre o espaco da performance, fazendo com que o
grupo mudasse a sua direcdo dependendo da localizagdo do publico. Para cada
sequencia de passos Carolena desenvolveu dicas ou combinagcdo de movimentos,
geralmente o movimento de brago ou cabecga que poderia ser facilmente visto. Foi
entdo que ela descobriu que, quando 0s passos comegam com um gesto a direita,
os dancgarinas tendiam a se inclinar para a esquerda. Toda a atencdo do grupo €
voltada para a lider que permanece na esquerda, enquanto os restantes das
bailarinas ficam a direita que ficam atentos as sugestdes que as levardo para a
proxima sequéncia de passos (BOHLMAN, 2014).

A partir do ATS, surge o Tribal Fusion que usa dos elementos do ATS e tem
forte influéncia de dangas sociais urbanas, como o hip-hop. Aqui, constatamos que o
proprio hip-hop também tem sua origem marcada por uma infinidade de estilos,
sendo que os principais sao: Breakdance, Locking e Popping. Além disso, o Tribal



Fusion também inclui no repertério elementos das dangas burlescas e do cabare,
uma espécie de “ajuntamento” de elementos “desconstruidos” do estilo ATS, tanto
na danga quanto nos figurinos. O estilo foi amplamente difundido pela bailarina
Rachel Brice, reconhecida por sua carreira solo, por seu dominio nas técnicas da
danca e a sua perfeigdo na execugao dos movimentos (SCHULZE, 2013). Portanto,
€ possivel considerar que Danca Tribal € pds-moderna por acompanhar todas as
transformagdes que ocorreram na sociedade e no mundo das artes desde a década
de cinquenta e assume seu carater fusivo, por meio da mescla de movimentos, sons,
de comportamentos pertencentes a culturas, espacos e tempos diferentes (ARAUJO,
2013).

Dessa continua mistura nasce algo novo, que se modifica e se transforma
com as constantes trocas culturais das bailarinas que praticam e se beneficiam
dessa modalidade de danga. Essas relagbes possiveis conectam sujeitos “[...] em
um mesmo didlogo supostamente enriquecedor” (CAUQUELIN, 2005, p.51). A
Dancga Tribal n&do pode ser considerada de origem ocidental ou oriental, ndo adota
rotulos, vive o presente, aceitando as mutagdes internas, o surgimento de novas
tendéncias. Modalidade de danca que se apresenta através da mescla de muitas
culturas, com caracteristicas que se aproximam a praticas corporais de “tribos” e
com marcas de movimentos proprios a um tipo de nomadismo (BERBARE, 2013).
Segundo Jorgensen (2014) o American Tribal Style (ATS) € como o impressionismo
da cena de danga do ventre contemporanea, desde o seu surgimento balangou as
coisas e langou as bases para outros tipos de inovagdao no mundo da danga do
ventre (traducéo nossa)’.

A Danca Tribal assume o kitsch® e a vanguarda, chegando quase a ser um

neobarroco, fato que pode ser verificado quando analisado os ricos figurinos, muito

> ATS is like the Impressionism of the contemporary belly dance scene, since its arrival shook things
up and laid the groundwork for other types of innovation in the belly dance world. ITS built on the
developments of ATS, pushing farther in some ways and recursing in others (JORGENSEN, Jeana -
ATS Is To ITS As Impressionism Is To Neo-Impressionism).

® O kitsch é um termo de origem alema (verkitschen) que é usado para categorizar objetos de valores
estéticos distorcidos e/ou exagerados, que sao considerados inferiores a sua copia existente. Sao
frequentemente associados predilegdo do gosto mediano e pela pretensdo de, fazendo uso de
esteredtipos e chavdes que ndo sdo auténticos, tomar para si valores de uma tradicdo cultural
privilegiada. Eventualmente objetos considerados kitsch sdo também apelidados de brega no Brasil.
A produgédo Kitsch surge para suprir a demanda de uma classe média em ascensdo, que nao
conseguia entender e aceitar a arte de vanguarda, com suas propostas inovadoras, mas desejava
participar do "universo da arte”. Desenvolveu o gosto, mas queria parecer culta e apreciadora da arte,



mais elaborados do que os trajes utilizados pela odalisca. Os figurinos tribais se
constroem a partir da transposigcao de diversos trajes étnicos, uma espécie de
releitura contemporanea dos mesmos (JORGENSEN, 2014). Na Figura 8 pode ser

observado os figurinos do Grupo Datura.

FIGURA 8 - GRUPO DATURA

FONTE: Tabrabay (2018).

O resultado final nos remete as “assemblages’ feitas nas obras dadaistas,
isto €, a estética de acumulagado segundo o qual todo ou qualquer tipo de material
pode ser incorporado a obra de arte (DUBUFFET, 1953). Todos os elementos e
informacdes étnicas contidas na Dancga Tribal levam a percep¢ao de como sio as
diversas possibilidades de trocas culturais e também as infinitas formas que o corpo
pode sentir o mundo.

A dancga tribal tem a intencdo de unir o moderno com o ancestral quando
através de movimentos e expressdes 0 corpo tem acesso a elementos que estao
vinculados aos arquétipos de outras culturas. E como se através do movimento,
experimentado nesta modalidade de danga, cada gesto possibilitasse uma

atualizagao dos arquétipos, de culturas que de algum modo contribuiram com a

porque isto Ihe conferia status social (INFORMAL,Dicionario). Disponivel em:
<https://www.dicionarioinformal.com.br/kitsch/> Acesso em: 21 de maio de 2018.

"0 termo assemblage é incorporado as artes em 1953, cunhado pelo pintor e gravador francés Jean
Dubuffet (1901-1985) para fazer referéncia a trabalhos que, segundo ele, "vao além das colagens". O
principio que orienta a feitura de assemblages é a "estética da acumulagéo": todo e qualquer tipo de
material pode ser incorporado a obra de arte (CULTURAL Itau. Enciclopédia). Disponivel em:
<http://enciclopedia.itaucultural.org.br/termo325 /assemblage> Acesso em: 21 de maio de 2008.



nossa formacgao no ocidente, no convivio com o mundo contemporaneo (BERBARE,
2013: p. 14).

2.8 A BUSCA PELA LIBERTAGAO E A RECONSTRUCAO DE S

E na descoberta do opressor que os oprimidos se empenham em lutar pela
sua libertagdo. Talvez essa descoberta ndo ocorra em nivel intelectual e sim, na
acao. Esta, por si so, ndo deve limitar-se apenas ao ativismo, esta deve esforcar-se
com perseveranga na reflexdo e consequentemente na acdo. Quando ha somente
acao sem reflexao, ocorre a transformacéao de individuos em objetos de uma grande
massa de artimanhas. E no lucro, no poder de posse que se da as custas do que
tem menos ou quase nada, que os opressores transformam a humanizagdo em
“coisa” que os oprimidos ndo podem ter. Para Freire (1987) “a humanizagéo dos
oprimidos é subversao, sua liberdade também o é. Dai a necessidade de seu
constante controle. E, quanto mais controlam os oprimidos, mas o transformam em
“coisa”, em algo que & como se fosse inanimado” (p. 46).

Uma das caracteristicas que os oprimidos carregam durante a vida, segundo
Freire (1987) € a autodesvalia, isto é, o autoconvencimento de que sdo incapazes,
que nao sabem de nada, falta de confianca, descrendo de si mesmos. Para
ultrapassar esse estado de dependéncia, € necessario lutar por uma reconstrucéo
desse homem destruido. Essa mudanca se da por meio da reflexdo e do
autoconhecimento, consequentemente transformando a dependéncia dos oprimidos
em independéncia (FREIRE, 1987). A transformag¢ao também ocorre na agéo politica,

que no fundo tem de ser:

[...] “agado cultural” para a liberdade, por isto mesmo, agdo com eles. A sua
dependéncia emocional, fruto da situagdo concreta de dominagdo em que
se acham e que gera também a sua visao inauténtica do mundo, ndo pode
ser aproveitada a nao ser pelo opressor. Este é que se serve desta
dependéncia para criar mais dependéncia (FREIRE, 1987, p.53).

Os individuos que nao tomam consciéncia do seu estado de opressao
acabam por serem condescendentes a sua exploragdao, de modo passivo, posi¢cao
de conveniéncia para o opressor. Se faz necessario, que os oprimidos assumam

uma postura ativa e responsavel diante da situagao na qual se encontram, buscando



se inserir criticamente na mesma. Do contrario ndo ha luta, libertacdo e amor a vida.
Pois, conforme Freire (1987) os “oprimidos que se “formam” no amor a morte, que
caracteriza o clima da opressao, deve encontrar, na sua luta, o caminho do amor a
vida, que nao esta apenas no comer mais, se bem que o implique também e dele
ndo se possa prescindir’ (p. 55). E ultrapassando do estado de quase “coisas” que

os individuos oprimidos conseguem reconstruir-se e comparecer a luta.



3 METODOLOGIA DE PESQUISA

3.1 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

Essa investigacdo cientifica é de natureza qualitativa, o que permite
aprofundar conhecimentos acerca de fenbmenos que envolvem seres humanos em
seus diversos meios de atuagdo. Segundo essa perspectiva, o objeto de estudo é
melhor compreendido no contexto em que ocorre e do qual é parte, portanto €
fundamental a atuagdo do pesquisador no cotidiano dos atores sociais. Segundo
André (2001), “o contexto particular em que ocorre o fato € um elemento essencial
para a sua compreensdo.” Um dos aspectos caracteristicos da pesquisa qualitativa &
que o problema a ser pesquisado nao é reduzido apenas a uma afirmacgao prévia. A
investigacdo do problema decorre de um estudo que parte da perspectiva de todas
as pessoas que nele estdo envolvidas. Portanto, o problema ndo resulta de uma
afirmacao prévia e individual. Ele afigura-se como um obstaculo e sua identificagao e

delimitacao, segundo Chizzotti (1995):

[...] pressupéem uma imersdo do pesquisador na vida e no contexto, no
passado e nas circunstancias presentes que condicionam o problema.
Pressupdem, também, uma partilha pratica nas experiéncias e percepgdes
que os sujeitos possuem desses problemas, para descobrir os fendmenos
além de suas aparéncias imediatas (p. 81).

E necessario que pesquisador partilhe de suas experiéncias de forma a criar
uma relacdo dinamica entre os participantes. Essa relacdo que se torna
indispensavel, principalmente, quando se trata de assuntos complexos, pois, de
acordo com Demo (2005) “(...) € necessario, romper barreiras, ganhar confianga,
estabelecer dialogo desimpedido, Muitas vezes, € preciso investir horas de
“conversa fiada” para chegar-se a conversa séria”.

A pesquisa pela pratica da orientadora, que vive dentro da realidade do
carcere ha mais de quatorze anos, e desenvolveu um Projeto de Pesquisa e
Extens&o, durante o ano de 2018, tendo como docentes eu e a doutora Izabel Livisk,
juntamente com a presidente da Academia Paranaense de Letras, Dra. Anita Zippi,
trabalho com 22 detentas com o tema: Fotografia & Literatura: Duas Linguagens e
uma Experiéncia para a Liberdade Imaginativa de Mulheres Apenadas, no qual a eu

fui tomando conhecimento do ambiente carcerario. Assim sendo, pode-se



considerar que a pesquisa se caracteriza pelo tipo etnografico, porque objetivamente
essa vivéncia permitiu a ela conhecer um pouco o carcere por dentro, levando-se em
conta que esse é “[...] um mundo cultural que precisa ser conhecido, que se tem
interesse em conhecer” (TRIVINOS, 1987, p. 21).

O foco de interesse na pratica etnografica é a descricdo da cultura de um
grupo social, além do principio da interagado constante entre o pesquisador e o objeto
pesquisado. Segundo André (2001), um trabalho de pesquisa pode ser considerado
etnografico quando se faz “uso das técnicas que tradicionalmente sao associadas a
etnografia, ou seja, a observacao participante, a entrevista intensiva e a analise de
documentos” (p. 28).

Trata-se de um método que tem como principal foco o estudo da cultura e
comportamento de um determinado grupo social a que se pretende investigar. Nesta
modalidade cabe salientar, que ha necessidade de contato real com o campo, o qual
se quer conhecer, através da observacdo, com um olhar agugado e
instrumentalizado. Portanto, através dessa pratica, incorpora-se a presenca de duas
realidades culturais, a das pesquisadoras e do sistema carcerario feminino. Atenta-
se, de acordo com Trivifios (1987), ao surgimento de uma série de implicagcdes

metodoldgicas, sendo preciso estabelecer uma:

[...] relagdo ao nivel de conhecimento da realidade em estudo ao qual
aspiramos alcancar. A etnografia baseia suas conclusdes nas descrigdes do
real cultural que Ihe interessa para tirar delas os significados que tem para
as pessoas que pertencem a essa realidade (p.121).

Segundo Trivinos (1987) esse tipo de pesquisa exige uma imersao no
universo estudado, com participagao ativa para compartilhar com “os sujeitos e o
investigador a uma participacao ativa onde se compartiiham modos culturais (tipos
de refei¢cdes, formas de lazer etc.)” (p. 121). Em outras palavras o autor quer dizer
que é necessario que o pesquisador e o pesquisado convivam juntos, para que o
“fendbmeno estudado seja visto, sentido e vivido por dentro, com objetivo de captar e
compreender significados” (TRIVINOS, 1987, p. 121). A participagao do pesquisador
com sua proépria cultura junto ao grupo a ser pesquisado facilita sua compreensao
quanto ao ponto de vista do outro, bem como a visdo de mundo do grupo em seu

ambiente natural.



Para tanto, € importante a descrigao, analise dos habitos, comportamentos,
costumes, valores e crengas compartilhadas com a populagédo que esta sendo
estudados. Processos que sdo essenciais para maior compreensdo do objeto de
estudo. Rocha & Eckert (2008) enfatizam o exercicio do olhar (ver) e do escutar
(ouvir) na pesquisa etnografica como forma do pesquisador se deslocar para o
interior do fendmeno a ser estudado, impondo-lhe:

[...] um deslocamento de sua propria cultura para se situar no interior do
fendbmeno por ele ou por ela observado através da sua participagéo efetiva

nas formas de sociabilidade por meio das quais a realidade investigada se
Ihe apresenta (ROCHA & ECKERT, 2008: p. 2).

Essa pesquisa foi desenvolvida por um estudo de comportamento de corpos
femininos que estdo encarcerados e, a forma que possibilite as detentas expressar
pela danga os sentimentos de saudade, solidao, amor, raiva, medo, arrependimento,
compaixao e outros. Portanto, a pesquisa etnografica se adequa a esse estudo pois
se constitui como método antropoldgico, estudo do homem, “na vida social, os
valores éticos e morais, os cédigos de emogdes, as intengdes e as motivagdes que

orientam a conformagao de uma determinada sociedade” (ROCHA & ECKERT, 2008:
p. 3).

A pesquisa se caracteriza por narrativa, frente a forma como os dados foram
coletados e tratados, em relacdo as vivéncias e falas das detentas. A pesquisa se
deu por um conjunto de procedimentos técnicos e operativos que foram seguidos, no
caso do estudo, a gravagao e transcrigdo das falas enquanto o desenvolvimento de
uma oficina de danca. Partiu-se do pressuposto que ao trabalhar com acao
dialogada coletivamente com as encarceradas, seria possivel compreender melhor
de que forma elas expressavam sentimentos através da danga e a relagao com seus
corpos. Assim sendo, essa metodologia de pesquisa gera um processo de agao em
sua propria forma ou maneira de fazer a investigagdo da realidade, de forma que
todos sédo envolvidos dialogando. Considera-se que o modo de fazer o estudo, o
conhecimento da realidade, de organizagdo, de mobilizagdo, sensibilizacédo e de
conscientizagdo (BALDISSERA, 2001: p.8). Essa forma de pesquisar faz com que
haja maior abertura para a revisdo da pratica apresentada, de forma a desenvolver
novas estratégias e avaliar a eficiéncia das mesmas. Essas estratégias permite aos

pesquisadores, assim como as pessoas envolvidas, terem maior percepgao e



condigdes de investigar propria problematica dentro da pratica aplicada, de forma
critica e reflexiva (BALDISSERA, 2001).

Como recurso metodologico na produgdo de material empirico, optou-se
também por utilizar registros de audiovisual, neste caso videogravagoes, que foram
realizadas durante a Oficina de Danca Tribal dentro da PFP - Penitenciaria Feminina
do Parana em Piraquara. Um dos propdsitos nessa pesquisa foi produzir materiais
validos de observagao, que mais tarde puderam ser tomados como fonte para a
obtencdo de respostas e compreensdo do objeto de pesquisa. De acordo com
Loizos (2008, p. 149), o registro em video torna-se necessario “sempre que algum
conjunto de a¢des humanas € complexo e dificil de ser descrito compreensivamente
por um unico observador, enquanto este se desenrola”. Para o autor ndo existem
limitacbes para o que deve ou nao ser registrado através do video, ele usa como
exemplos rituais religiosos, performances artisticas ou até mesmo uma atividade
banal do dia a dia de uma pessoa. Porém, algumas limitagoes foram encontradas no
espaco do carcere, o que dificultou estudar todas as acbes de encarcerada diante
das atividades ofertadas, capturarando expressées corporais das detentas, assim
como, as nuances das expressoes faciais das mesmas durante as oficinas. Ficou
dificil registrar com a utilizagdo de outros recursos, para posteriormente transcrevé-
los, e extrair as unidades de analise, mesmo tendo conhecomento que néo ha razao
para se pensar que os dados visuais se limitem ou mesmo dominem o estudo,
mesmo que em uma etapa especifica eles sejam a ferramenta principal de
investigacao (LOIZOS, 2008). Todas as informagdes obtidas por meio dos registros
em audiovisual, passaram por um processo analitico, onde foram selecionadas as
imagens e discursos mais significativos, pois os discursos e imagens. Para Pinheiro,
Kakehashi e Angelo (2005), a analise e sele¢cdo do conteudo dos materias de video

devem:

[...] considerar tanto a parte de audio como de video. Os pesquisadores
trabalharam até recentemente com métodos que privilegiavam o discurso do
sujeito, como a utilizagdo da entrevista, formulario e questionario,
empregando as varias linhas de analise do conteudo e de discurso para a
compreensao dos dados.

Os objetivos de estudo e o referencial tedrico escolhido também foi levado
em consideracdo, visando compreender melhor a experiéncia vivenciada pelos
sujeitos envolvidos na pesquisa.

3.2 ENVOLVIDOS E LOCUS DA PESQUISA



De acordo com o Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias —
INFOPEN (2016), a populagdo carceraria paranaense possuiu 526 mulheres
privadas de liberdade em carceragens em delegacias e 2.655 mulheres privadas de
liberdade no sistema prisional. Os dados para a pesquisa serdo coletados em uma
das unidades do Complexo Penitenciario de Piraquara, Regido Metropolitana de
Curitiba a Penitenciaria Feminina do Parana (PFP). Unidade Penal de regime

fechado, destinada as presas provisérias e condenadas (PARANA, 2016).

3.2.1 Selecéao das participantes

Foram definidos critérios de inclusdo e de exclusao para selegcao das detentas
participantes do projeto. Assim sendo, foram selecionadas 05 detentas pelo
Departamento de Execugéo Penal e Dire¢cdo do Presidio Feminino de Piraquara, em

atendimento alguns critérios de inclusao e exclusao.

Foram descritos os seguintes critérios de inclusao:

— Detentas que tivesse pelo menos um ano de encarceramento, pois
dessa forma seria possivel avaliar a familiaridade do corpo
encarcerado;

— A identificacdo do delito das detentas n&do era impetitivo, podendo
participar mesmo as de crimes hediondos;

— Escolaridade minima anos iniciais do Ensino Fundamental (1° a 5?),
pois, para algumas atividades da oficina seria necessario que as

detentas soubessem ler e escrever;

Foram definidos os seguintes critérios de exclusao:

— As detentas ndo poderiam ter permanecido na “solitaria” durante as
semanas que antecedessem as oficinas, pois, o corpo que é privado de
exercicio e sol passa por mudangas de comportamento e alteragdes de
humor;

— As detentas ndo poderiam estar usando algemas, pois € necessario o

uso dos bracos e maos para a pratica de Danga Tribal.



3.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Foram elaborados dois Instrumentos de Coleta de Dados (ICDs), um
Questionario (APENDICE 1lI) e um Roteiro para dialogar com cujo tema foi: Corpo
preso as grades e livre na Danca Tribal (APENDICE V). Também, dentro das
possibilidades de liberagdo dos equipamentos, foram registrados em video os
encontros da Oficina de Danga Tribal. Todos os ICDs foram aplicados na Unidade
Penal da Penitenciaria Feminina do Parana — PFP, localizada em Piraquara, apos a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE ).

Os dados foram coletados por mim, no espago da Oficina de Danca que foi
desenvolvida in locus no presidio. O questionario foi construido com trés campos
investigativos sendo: 1° Campo Investigativo: Identificagdo das detentas; 2° Campo
Investigativo: Escolaridade; 3° Campo Investigativo: Condi¢des Prisionais.

Também foi elaborado um Roteiro para dialogar o tema: Corpo preso as
grades e livre na Dancga Tribal, foi composto de 5 perguntas cujas respostas foram
gravadas por meio de audiovisual, quando era possivel, pois o gravador tinha pouca
capacidade de tempo. A apresentacdo da Oficina de Danca Tribal teve como
objetivo o registro para analise posterior dos sentimentos expressos pelas detentas
através da danca. S6 foram registradas as imagens das detentas que assinaram o

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de uso de imagem (APENDICE I1).

3.4 ETAPAS DA PESQUISA

12 Etapa - Pesquisa bibliografica acerca da tematica de mulheres no carcere e a
Danca Tribal, visando compreender como o silenciamento dos corpos femininos
atras das grades, as marcas de violéncias nos corpos e almas das detentas podem
ser expressas pela linguagem no universo da danga com foco na Danga Tribal e
suas diversas expressoes.

O levantamento foi feito por meio da leitura e fichamento de artigos,
dissertacdo de mestrado e livros. As buscas foram realizadas em trés bases de
dados: Biblioteca Digital de Teses e Dis