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RESUMO

O Brasil, por ser um pais de dimensdes continentais e grande produtor de alimentos,
objetiva cada vez mais o aumento da sua capacidade produtiva visando a
competitividade no mercado internacional, sendo assim o consumo de agrotoxicos
na producdo brasileira tem cifras expressivas. Com relagao aos efeitos na saude, os
agrotoxicos tem sido apontados a diversos efeitos danosos, principalmente aos
agricultores pelo contato direto e aos consumidores de forma indireta, sendo assim,
0 uso crénico de agrotoxicos tem apresentado relacdo a neoplasias, como o
melanoma cutaneo. Assim, o objetivo desse estudo é o de fazer o relato de caso de
uma avaliagcdo de uma lesdo de pele submetida a pericia médica. O requerente
relatou que foi acometido por uma lesdo de pele e submetido a exérese dessa,
tendo diagnostico de melanoma cutaneo. Ainda, fazia associacédo do agravo
exposicao a agrotdxicos. Apesar de ampla literatura encontrada relacionando o
melanoma cutdneo com a exposigdo a agrotdxicos, ndo comprovou-se O nexo
causal nem mesmo o agravo relatado.

Palavras-Chave: pericia médica, melanoma cutaneo, agrotoxicos

ABSTRACT

Brazil, as a country with continental dimensions and a major food producer,
increasingly aims to increase its production capacity aiming at competitiveness in the
international market, while consumption of agrochemicals in Brazilian production has
significant figures. Regarding the health effects, pesticides have been pointed to
several harmful effects, mainly to farmers by direct contact and to consumers in an
indirect way, thus, the chronic use of pesticides has been related to neoplasia’s, such
as cutaneous melanoma. Thus, the purpose of this study is to make the case report
of an evaluation of a skin lesion submitted to medical expertise. The applicant
reported that he was affected by a skin lesion and submitted to exceresis of that,
having a diagnosis of cutaneous melanoma. Furthermore, it was associated with the
aggravation of exposure to agrochemicals. Despite the wide literature found relating
cutaneous melanoma to exposure to pesticides, the causal nexus was not proven,
not even the reported illness.

Key-Words: medical expertise, cutaneous melanoma, agrotoxic
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INTRODUGAO

Em meados do século XIX, de acordo com Londres (2011), houve inicio a
utilizacdo de agrotoxicos, a partir do momento que a industria encontrou na
agricultura um novo nicho de mercado para venenos que seriam utilizados como
arma quimica. Contudo, a sua utilizagao trouxe efeitos graves no ambito ambiental
como a degradacado de recursos naturais ndo renovaveis, desequilibrio ambiental,
poluicdo da &gua superficial e de lengdis freaticos, degradacdo dos solos,
contaminacao do ar e danos a saude humana.

No contexto brasileiro, a primeira utilizagdo dos agrotoxicos se deu no ambito
dos programas de Saude Publica para controle de parasitas e vetores, no entanto foi
somente apds a revolugao verde que foram introduzidos como modelo tecnolégico
para a produgao agricola. Em 1975, o governo brasileiro criou o Plano nacional de
Defensivos Agricolas que tornou obrigatério a compra de agrotéxicos ao produtor
rural que requeresse um financiamento. A partir dessa decisdo, o uso dos
agrotoxicos massificou-se e levou ao crescimento das industrias de sintese destes
compostos no Pais, além da dependéncia dos compostos quimicos na producao
agricola. Ainda, a academia, em especial as escolas de formagdo de agronomia
passaram a adotar esse modelo no ensino e pesquisa. Com isso, harmonizou-se a
politica econdmica e o desenvolvimento técnico-cientifico e profissional (DOSSIE
ABRASCO, 2015).

Jobim et al (2010) deixa evidente que a utilizacdo de agrotéxicos elevou-se
forma exponencial o que contribuiu para a quase extingdo de praticas de cultivo

alternativas e ecologicamente saudaveis. Para Bedor (2008)

Os agrotoxicos sdo em sua maioria inseticidas, do grupo organofosforados,
dos quais 44% sao classificados como “muito perigosos” para o ambiente e
18% “extremamente toxicos” para a populagdo. A analise da
carcinogenicidade quimica revelou que para os agrotéxicos mais utilizados,
87% possuem poténcia carcindbgenos e 7% sao potencialmente pré —
carcinégenos, indicando uma evidente situagdo de vulnerabilidade para o
cancer (BEDOR, 2008, pg 14).

Conforme a Organizagao Internacional do Trabalho, em 2025, o numero de

pessoa dependentes de alimentos que provém do meio rural sera de cerca de 7,9

bilhdes (OIT, 2001). Com o crescimento populacional de maneira exponencial a



demanda por alimentos também cresce, e essa justificativa passou a ser parte do
discurso para utilizagado dos agrotdxicos no cultivo de alimentos.

O Brasil, por ser um pais de dimensdes continentais e grande produtor de
alimentos, objetiva cada vez mais o aumento da sua capacidade produtiva visando a
competitividade no mercado internacional. De acordo com Jobim et al (2010) o Brasil
esta em continuo processo de modernizagcdo através da incorporagcdo de novas
tecnologias com a perspectiva de aumentar o comeércio internacional e para atingir
esses resultados faz ampla utilizagdo de agrotoxicos.

O consumo de agrotdxicos na produgéo brasileira tem cifras expressivas, por
exemplo, entre 2001 e 2008 as vendas aumentaram para mais de 7 bilhdes de
ddlares, alcangando valores recordes de 8,5 bilhdes em 2011. Ainda em 2009 o pais
tornou-se o maior consumidor mundial de agrotoxicos com mais de um milhdo de
toneladas o que equivale a um consumo médio de 5,2 kg de veneno agricola por
habitante/ano, sendo que em comparacéo com o Estados Unidos a média em 2012
era de 1,8 kg por habitante (INCA, 2015).

O agrotoxico altera a composi¢ao da fauna e da flora, visando a preservacgao
de agentes danosos e nocivos, no entanto seu comportamento no ambiente é
complexo, pois depois de aplicado as substancias sofrem processos fisicos,
quimicos ou biolégicos que modificam as propriedades do meio levando, inclusive, a
formacdo de subprodutos com propriedades distintas do inicial o que ocasiona

danos a saude e ao meio ambiente (MMA, 2016).

Quando utilizado um agrotéxico, independentemente do modo de aplicagéo,
possui grande potencial de atingir o solo e as aguas, principalmente devido
aos ventos e a agua das chuvas, que promovem a deriva, a lavagem das
folhas tratadas, a lixiviagdo e a erosao. Além disso, qualquer que seja o
caminho do agrotéxico no meio ambiente, invariavelmente o homem é seu
potencial receptor (MMA, 2016)

Com relacao aos efeitos na saude, os agrotoxicos tem sido apontados a
diversos efeitos danosos, principalmente aos agricultores pelo contato direto
(aplicagédo do produto ou proximidade aos locais de aplicagdo) e aos consumidores
de forma indireta (contaminacéo dos alimentos) (TRAPE, 2010).

Sendo assim, o uso crbénico de agrotéxicos tem apresentado relagdo a
neoplasias, como 0 melanoma cutaneo, pois apesar do crescimento econdmico
gerado pela modernizagdo agricola, os problemas ao meio ambiente e a saude

humana sao catastréficos (JOBIM et al, 2010).



Assim, o objetivo desse estudo € fazer o relato de caso de uma avaliagédo de

uma leséo de pele submetida a pericia médica.

RELATO DE CASO

Paciente do sexo masculino, J.N.R, na data da pericia, realizada em 2017,
com 68 anos, 1,72cm de altura e peso de 72 Kg, fototipo Il de Fitzpatrick, sem
antecedentes pessoais ou familiares de melanoma, foi encaminhado ao Servigo de
Pericia Médica devido a relatar a ocorréncia de melanoma cutadneo decorrente da
exposi¢cao ocupacional a agrotéxicos.

O requerente foi admitido por uma empresa de fruticultura de maga em
setembro de 2011 para desempenhar a funcdo de motorista de 6nibus, cuja é
vinculada ao setor de logistica. Referiu-se que, em meados de 2013, submeteu-se a
exérese de uma lesdo enegrecida, assintomatica e de crescimento progressivo
localizada em regido infraocular, perinasal esquerda, com posterior tratamento
cirargico, cirurgia plastica na regido, nega tratamento adjuvante.

O periciando apresentou dois exames anatomo patologicos: o primeiro com
data de julho de 2008 traz o resultado de biopsia de tecido da palpebra inferior
esquerda com diagnostico de carcinoma basocelular; e o segundo com data de
setembro de 2013 traz o resultado de carcinoma basocelular do tipo sélido,
infiltrando derme profunda e fibras musculares na regido da palpebra inferior
esquerda.

Ao relatar sobre sua fungao, o reclamante colocou que fazia o transporte de
agrotoxicos dentro do veiculo, sendo que muitas vezes os frascos estavam abertos.
Relatou que a empresa disponibilizava equipamentos de protecéo individual, mas
nao recebeu treinamento ou orientagcbes e que por desempenhar a fungdo de
motorista ndo achava ser necessario. Quanto ao uso de fotoprote¢do, o reclamante
relata que fazia uso, mas que nao era parte da sua rotina de trabalho.

Além disso, o reclamante esteve afastado do trabalho no periodo de agosto
de 2013 a maio de 2014, para tratamento da lesdo da face. O requerente relata

diminuicao da acuidade visual devido a lesao da face.



Em pericia observou-se que, apesar do relato do requerente, os motoristas
somente fazem o transporte dos funcionarios até o pomar, nao tendo exposicéo a
defensivos agricolas. Além disso, a empresa tem uma politica rigorosa quanto a
realizacdo de exames periédicos com avaliagdo meédica, audiometria, acuidade
visual, GGT e glicemia.

Quanto ao exame fisico, ndo ha dificuldade locomotora, estda em bom estado
geral e aparenta compativel com sua idade cronoldgica. Encontra-se lucido,
orientado no tempo e espago e € colaborativo. Nao ha sinais de ma circulagéo
periférica ou quaisquer outras doengas. Conforme Figura 1, percebe-se pequena
lesdo na palpebra inferior esquerda.

Figura 1 — Cicatriz de tratamento cirurgico de lesao epitelial

- |

Ao exame dermatolégico, durante a pericia, apresenta pequena sequela na

palpebra a esquerda imperceptivel.

REVISAO DA LITERATURA E DISCUSSAO

Agrotoxicos e Impactos na Saude Humana
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Os agrotoxicos, além do impacto no meio ambiente, também sao relacionados
a casos de intoxicagdo e outros agravos da saude humana. Teixeira et al (2012)
realizou um estudo entre 1999 e 2009 onde identificou quase 10 mil casos de
intoxicagao por agrotéxicos no Nordeste do Brasil, sendo o estado de Pernambuco o
mais acometido. Nesse estado, entre 2007 e 2010 foram identificados 549 casos de
intoxicacdo (MEDEIROS, MEDEIROS, SILVA, 2014). Ainda Soares e Porto (2012) e
Araujo e Oliveira (2017) colocam que entre 2005 e 2009 foram 2052 &bitos por
intoxicagdo causada por agrotdxicos sendo, s6 no ano de 2005, mais de 1200 casos
de intoxicagdes no Nordeste brasileiro.

Em outro estudo, Tofolo et al (2014) e Detofano et al (2013) abordaram os
riscos de intoxicagdo por agrotoxicos em trabalhadores rurais e os riscos de
acidentes de trabalho relacionados ao uso de agrotoxicos (FERREIRA-DE-SOUSA,
SANTANA, 2016; CRUZ et al, 2013). Nesses estudos, percebeu-se que o perfil dos
trabalhadores envolvidos em intoxicagcdes sdo predominantemente adultos, do sexo
masculino e convergiram com outros estudo realizado por Rebelo et al (2011), sendo
nesse o raticida ilegal denominado chumbinho o mais utilizado.

Em estudos realizados com cultivadores de tabaco (SANTOS et al, 2017;
CERQUEIRA et al, 2016; KAHL, SILVA , SILVA, 2016; KAHL et al, 2016; MEUCCI
et al, 2015, FARIA et al, 2014; FASSA et al, 2014; KRAWCZYK et al, 2014;
RIQUINHO, HENNINGTO, 2014; RIQUINHO, HENNINGTO, 2012) mostram que os
trabalhadores expostos a agrotoxicos deste cultivo tiveram danos nos mecanismos
de defesa, alteracbes nas atividades de telomeros, ocorréncia de transtornos
mentais, doenca do tabaco, sibilancia, maiores chances de morte por suicidio, dores
de cabega, nauseas, dor de estomago, gastrite/epigastralgia, depressao, ansiedade,
mialgias, irritabilidade, cdlicas abdominais e doengas respiratérias. Ainda, Riquinho e
Hennigton (2012), em 2012, demonstraram a relagao existente entre a ocorréncia de
disturbios respiratorios, lesbes musculares e doengas mentais em trabalhadores
expostos aos agrotoxicos.

Em estudos realizados com agentes comunitarios de saude (FRANCO et al,
2016), agentes de controle de malaria (FERREIRA, OLIVEIRA, PAUMGARTTEN,
2011) e agentes de endemias (AZEVEDO, MEYER, 2017) ficou evidente que esses
trabalhadores apresentam niveis de DDT superiores ao da populagdo em geral,

além de maiores danos ao DNA o que pode desencadear agravos como o cancer.
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Percebe-se que a exposicdo aos agrotdoxicos € responsavel por alteragdes
celulares (WILHELM, CALSING, SILVA, 2015; SILVA et al, 2012) o que, por
consequéncia, associa-se a alguns tipos de céncer, como neoplasia cerebral |,
linfoma ndo-Hodgkin (BUCCOLINI et al, 2013; COSTA, MELLO, FRIEDRICH, 2017),
cancer no sistema digestivo, sistemas genitais, urinario, respiratério, cancer de
mama (SILVA et al, 2016), céancer de esdfago (MEYER et al, 2011) e,
especialmente, melanoma cutaneo (FORTES et al, 2016; CEZAR-VAZ et al, 2015;
SEGATTO et al, 2015) foco desse relato de caso.

Percebe-se que com relacdo ao caso em discussao, apesar da lesao
apresentada ser compativel com a exérese de uma lesdo conforme resultados da
bidpsia caracterizam carcinoma basocelular o que refuta a solicitacdo do requerente,
pois no primeiro a lesdo € anterior ao contrato laborativo e no caso da segunda,
segundo Lear et al (1998), Maia, Proenga e Moraes (1995); Rubin, Chen e Ratner
(2005), Wetzig et al (2009) e Skelton (2009) o carcinoma basocelular é a neoplasia
mais comum em humanos, em especial em pessoas de pele clara, como é o caso do
requerente, tem crescimento lento e progressivo e acomete principalmente areas
expostas ao sol como o rosto.

Percebe-se entdo que nao se estabelece nexo causal com o desenvolvimento
das atividades laborativas, em especial, associadas a exposicdo a agrotoxicos,
tendo em vista que conforme a literatura o principal fator para desenvolvimento
desse tipo de lesao é a exposi¢cao ao sol juntamente com o tipo de pele, donde o
periciando apresenta pele clara (fototipo de Fitzpatrick Il) e, conforme relatou, nao
fazia uso regular de fotoprotecao, além de ter exposicao solar frequente.

Todos os agrotéxicos sao toéxicos por definicdo e alguns estudos sugerem
relagdo entre a exposicdo a eles e o aumento do risco de desenvolvimento de
melanoma cutaneo (FORTES et al, 2007, GALLAGHER et al, 2011; WILKINSON et
al, 1997; WESSELING et al, 1996; DENNIS et al, 2010; CORRAO et al, 1989;
PUKKALA, NOTKOLA, 1997; AKHTAR et al, 2004)).

Cita-se o estudo de caso controle realizado por Gallagher et al (2011) que
encontrou forte associagdo entre o melanoma cutdneo e os niveis de
organoclorados no plasma dos individuos, mesmo apds ajustes para exposicao e
sensibilidade a luz solar. Em outros estudos encontrou-se risco adicional para a
populacdo que habitava os arredores de uma fabrica de agrotéxicos (WILKINSON et

al, 1997), a aumento no risco de desenvolvimento de melanoma cutdneo em
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trabalhadores rurais (WESSELING et al, 1996; DENNIS et al, 2010; CORRAO et al,
1989; PUKKALA, NOTKOLA, 1997) e em veteranos da guerra do Vietnd (AKHTAR
et al, 2004), e em um estudo italiano, realizado em 2007, Fortes et al (2007) relatou
que individuos expostos a agrotoxicos por mais de 10 anos tem maiores chances de
desenvolverem melanoma cutaneo. Percebe-se, entdo, que ha associagao entre o
uso ocupacional de agrotdxicos e melanoma.

Muitos agrotoxicos sdo considerados carcinogénicos (DICH et al, 1997),
estudos epidemiolégicos no Estados Unidos e na Europa estimam que 80% dos
individuos tem exposigdo crbénica e frequente a agrotdoxicos (GREY et al, 2006;
ADGATE et al, 2000).

Foi Jacob, em 1827, que descreveu inicialmente o carcinoma basocelular,
denominado a época de ulcus rodens. Em 1937, Krompecher, propés sua
nomenclatura atual (ABULAFIA, 1963). N&o ha lesbes precursoras do carcinoma
basocelular, apesar de serem semelhantes as células da camada basal da
epiderme, ha evidéncias de que se originam a partir de células pluripotentes
imaturas da epiderme interfolicular e que estdo presentes na bainha externa do
foliculo piloso (YOUSSEF et al, 2010). Além disso, ha relagdo do carcinoma
basocelular com anormalidade no gene embrionario do desenvolvimento folicular
SHH (DONOVAN, 2009), sendo fortalecida pela raridade de lesbes palmoplantares e
mucosas, onde nao ha foliculos pilosos.

Os fatores de risco para desenvolvimento do carcinoma basocelular, de
acordo com INCA (2018), sdo divididos em pessoais e ambientais. No fatores
pessoais estdo a cor da pele clara, a tendéncia a queimadura solar e antecedentes
prévios de carcinoma basocelular; e o fator ambiental € a exposicdo cronica a
radiacao ultravioleta do sol.

Percebe-se que apesar da literatura demonstrar a relagdo entre a exposigao a
agrotdéxicos e a ocorréncia de melanoma cutaneo, observa-se que no caso
apresentado que, conforme os laudos anatomo patolégicos houve ocorréncia de
carcinoma basocelular em 2008 e 2013, segundo a literatura encontrada esta
associado a exposicao solar, em especial, raios ultravioletas, a cor de pele e a
ocorréncia anterior de carcinoma, fatores de risco apresentados pelo periciando.

Ainda, o carcinoma basocelular é caracterizado como tumor maligno de bom
comportamento, pois apesar de apresentar invasao a estruturas adjacentes, ndo faz

metastases em outros locais, sendo que o tratamento pode ser cirurgico ou clinico.
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No caso do requerente o tratamento foi cirdrgico, sem necessidade de tratamento
adjuvante (quimioterapia e radioterapia), e conforme atestado de saude ocupacional
de agosto de 2016, de retorno ao trabalho, encontrava-se apto para o trabalho.

A segunda patologia encontrada e que trouxe diminuigdo da acuidade visual
bilateral foi a catarata, que, também, nao tem relacdo de causalidade com o trabalho
desempenhado, assim como nao tem relacido com o carcinoma de pele.

Sendo assim, conclui-se que a lesao apresentada pelo requerente, assim
como a diminuicdo da acuidade visual relatada nao tem nexo causal com as fungdes
desempenhadas durante o periodo laborativo e, em ambas patologias, apos

tratamento adequado o periciando tem plenas condi¢des de retorno ao trabalho.

CONCLUSAO

A literatura apresentada traz contribuicdes importantes sobre os impactos do
uUso e exposicdo aos agrotdoxicos sobre a saude humana. No relato de caso
observou-se que o reclamante associou a sua lesdao de pele ao transporte e
exposigao a agrotoxicos. No entanto, por encaixar-se como uma doenga ocupacional
atipica faz-se necessario a comprovagao do nexo causal, com exames e estudos
aprofundados, além de um pericia médica meticulosa e detalhada tanto do individuo
como do ambiente laboral.

O requerente apresentou dois laudos anatomo patologicos: um de 2008,
anterior ao periodo laborativo, cujo apresentou carcinoma basocelular em regiao da
palpebra inferior esquerda; e outro de 2013 de carcinoma basocelular, na mesma
regidao de 2008. Ainda, relatou diminuicdo da acuidade visual devido a lesdo da
palpebra, sendo ambas as patologias causadas pela exposi¢cao a agrotoxicos.

No entanto, como ficou evidenciado pela literatura, ndo ha nexo causal com a
funcdo desempenhada, sendo que o carcinoma basocelular tem como fatores de
risco os pessoais (cor da pele, ocorréncia anterior de carcinoma) e ambientais
(exposicdo a radiagao ultravioleta), fatores estes apresentados pelo requerente.
Quanto a diminuicdo da acuidade visual, conforme ficou constatado na pericia, a
mesma ocorreu devido a catarata bilateral, e ndo tem relacdo com a lesdo ou

mesmo com o trabalho desempenhado.
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Por fim, refuta-se a hipétese levantada pelo requerente de que o carcinoma e
a diminuicdo da acuidade visual foram causadas pela exposi¢cao a agrotoxicos e,
ainda, em ambas as patologias apresentadas, com tratamento adequado o

requerente ficara apto para atividades laborativas.
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