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RESUMO

O presente estudo teve como finalidade problematizar a participacdo das
meninas nas aulas de Educacdo Fisica nos anos finais do Ensino
Fundamental e Ensino Médio em escolas publicas a partir de fontes
bibliograficas. Para tanto, foram recenseadas fontes bibliograficas nas bases
de dados do Banco de teses e dissertagbes da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e as revistas
indexadas nas bases da SCIELO e Google Académico. Foram selecionadas
trinta e duas pesquisas, destas, nove foram escolhidas para posterior analise.
Com a leitura minuciosa, cinco trabalhos ndao atenderam a tematica da
pesquisa referente a participacdo das meninas nas aulas de Educacgao Fisica
do ultimo ano do Ensino Fundamental e Ensino Médio. Desse modo foram
analisados os trabalhos de Costa Junior (2016), Andrade e Devide (2006),
Aguiar (2014) e Souza Junior (2003). A partir do exame e analise das fontes
bibliograficas, foi possivel identificar motivos que tornaram as meninas
ATUANTES e INERTES. Dentre eles estéo, a falta de habilidade das meninas
em relacdo aos conteudos das aulas, a exclusdo por parte das proprias
meninas e a falta de dedicagcdo do professor em relagdo a aulas que
contemplem também as meninas.

Palavras-chave: Educagao Fisica, Ensino Médio, Participacdo Feminina,
Género.



ABSTRACT

The present study aimed to problematize the participation of girls in physical
education classes in the last year of Elementary and Secondary Education in
public schools from bibliographic sources. For this purpose, bibliographic
sources were registered in the databases of the Bank of Theses and
Dissertations of the Coordination of Improvement of Higher Education
Personnel (CAPES) and the journals indexed in the bases of SCIELO and
Google Academic. Thirty-two studies were selected, of which nine were
chosen for further analysis. With careful reading, five papers did not answer
the research question regarding the participation of girls in Physical Education
classes of the last year of elementary and high school. In this way the work of
Costa Junior (2016), Andrade and Devide (2006), Aguiar (2014) and Souza
Junior (2003) were analyzed. From the examination and analysis of the
bibliographic sources, it was possible to identify reasons that made the girls
ACTIVE and INACTIVE. Among them are the lack of ability of the girls in
relation to the contents of the classes, the exclusion by the girls themselves
and the lack of dedication of the teacher in relation to classes that also
contemplate the girls.

Key-words: Physical Education, Secondary Education, Women's
Participation, Gender.
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1. CONSIDERAGOES INICIAIS

A inquietacdo da autora dessa dissertagdo sobre o tema das relagdes de género
nas aulas de Educacao Fisica, especificamente a participagdo das meninas no Ensino
Médio, vem de muito antes da graduacéo, nos tempos de escola ainda. Nos anos
iniciais de trajetoria escolar, as aulas de Educagéo Fisica eram apenas brincadeiras
em que todos participavam, meninos e meninas. Na sexta série do ensino fundamental
foi possivel perceber que existiam diferencas com as meninas que antes brincavam
juntas. Algumas delas diziam: agora sou mocinha, ndo posso mais ficar brincando com
0os meninos. Cada ano que se passava, cada série a mais € menos meninas
participavam das aulas de Educacao Fisica.

Ao chegar no Departamento de Educacao Fisica (DEF) da Universidade Federal
do Parana (UFPR), onde se deu inicio o curso de bacharelado e na sequéncia a
permanéncia para o curso de licenciatura, logo percebeu-se de forma sutil, que o
numero de alunas era menor que o de alunos. Em outro momento identificou-se que
as aulas de esportes como voleibol, futsal, basquetebol, e etc., eram ministradas por
professores, e a aula de danga e gimno ritmicas majoritariamente por professoras.
Este é outro aspecto que também chamou a atencdo desta autora que ha mais
professores que professoras’no curso em questo.

Durante o curso de Educacgao Fisica haviam disciplinas de estagio obrigatério e
outras que os alunos e alunas deveriam ir a escolas para fazer observagdes sobre os
docentes e suas praticas. Nestas disciplinas o foco nao era a participagcao dos alunos

e alunas nas aulas, no entanto isso era algo que chamava atencdo. Entre uma

' Ha no Departamento 15 professoras e 22 professores. Dado obtido no site do Departamento de
Educacao Fisica da Universidade Federal do Parana. (www.bio.ufpr.br/portal/def/docentes)
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disciplina e outra, transitou-se por cinco escolas publicas e em regides diferentes da
cidade de Curitiba - Parana. As turmas observadas foram entre quinto ano do ensino
fundamental até o terceiro ano do Ensino Médio. Em cada escola, em cada turma o
que saltava aos olhos era que as meninas, assim como no tempo de escola vivenciado
como aluna, ndo eram participativas nas aulas de Educacéo Fisica. Tal fato desperta
ainda mais interesse, pois mesmo que nao tenham passados tantos anos, os tempos
sao outros, assim como os pensamentos e comportamentos. Desta forma, isso leva
ao questionamento sobre as razdes para esse fenbmeno ainda ocorrer.
No decorrer do curso de licenciatura, houve a participagdo em uma disciplina com
a tematica Género e sexualidade nas aulas de Educacéo Fisica e nos esportes.
Discutiu-se possibilidades de explicagcao para essas atitudes das meninas. Pode-se
compreender que existem outros fatores que fazem das meninas resistentes as aulas
de Educacao Fisica. A cultura é um desses fatores, ou seja, a forma com que as
meninas sao educadas, as prioridades que lhe sdo impostas, as fazem de um modo
geral rejeitar o envolvimento nas aulas. Decidiu-se entdo buscar entender de que
forma isso ocorre, realizando leituras que possibilitaram perceber um quadro mais
ampliado, levando em consideragao outros estudos e pesquisadores que observaram
o mesmo fenbmeno. Partindo destas pesquisas, pdde-se constatar que, em hipotese,
ha diferenca na participagdo de meninos e meninas nas aulas de Educagao Fisica.
Contudo, o foco da presente pesquisa € a nao participacao das meninas.
Deste modo, surgiu a questdo problema desta dissertagdo, a saber, como é
problematizada a participagdo das meninas nas aulas de Educacao Fisica nos anos
finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio em escolas publicas a partir do

exame de fontes bibliograficas?
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Tendo isso em vista, o objetivo geral foi verificar de que forma a construgao de
género pode interferir na participacao das meninas nas aulas de Educagao Fisica nos
anos finais do Ensino Fundamental e Médio em escolas publicas, a partir do exame
de fontes bibliograficas.

Os obijetivos especificos foram:

1. Averiguar como as fontes bibliograficas abordam a Educacado Fisica nos
anos finais no ensino fundamental e ensino médio e como ocorre a
participacdo das meninas neste grau de escolarizacao especificamente;

2. Investigar e analisar em teses, dissertagdes e artigos sistematizados sobre

pesquisas, a interpretagao dos autores sobre a participagdo das meninas
nas aulas de Educacao Fisica nos anos finais do Ensino Fundamental e
Ensino Médio em escolas publicas.

Neste contexto, justifica-se esta pesquisa quando se reflete sobre o cenario
verificado em diversas discussdes sobre o tema da participagao feminina nas aulas
de Educacéo Fisica. Nestes debates, evidencia-se que as meninas vao a escola com
roupas que nao lhes permitem ou Ihes dao condi¢gao de alguma pratica nas aulas de
Educacao Fisica (DEVIDE; ANDRADE, 2006). Além disso as estudantes se sentem
muito mais frageis e menos habilidosas que os meninos. Este € um discurso que é
inculcado socialmente desde os primeiros anos, tanto na escola, quanto culturalmente
construido, fazendo com que as meninas desenvolvam outras habilidades corporais
diferentes das dos meninos (DAOLIO, 1995). Ha também o preconceito com as
meninas que participam das aulas e atividades como os meninos, sendo mesmo em

tenra idade, vistas como “estranha”, seja por sua vestimenta ou pela movimentagao
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corporal. Meninos, dependendo da habilidade motora, também nao participam das
aulas (VIANNA & FINCO, 2008; MENNESSON, 2000).

Assim, é relevante esse tipo de estudo para auxiliar o desvelar de situagdes
naturalizadas por regras tacitas, em que se propiciem reflexdes, a partir de dados
validados pela comunidade cientifica, que possam realizar um movimento de
transmutacao da realidade observada.

Metodologicamente, optou-se por realizar uma pesquisa em varios niveis.
Iniciou-se com um estudo piloto e a proposta de observacédo de aulas de Educacao
Fisica em uma escola da rede estadual de ensino de Curitiba. Esse espaco foi
escolhido por referéncias obtidas no grupo de estudos sobre o tema género e
sexualidade na escola nas aulas de Educacgao Fisica da UFPR no Departamento de
Educacao Fisica. O seu diferencial era que se tratavam de aulas em que as meninas
participavam de maneira ndo usual para a faixa etaria e pelas atividades propostas.
Em principio a ideia era analisar a pratica pedagogica do professor responsavel pelas
turmas e suas opg¢des metodolodgicas. O periodo de observagédo foi de junho a
novembro de 2017, verificando aulas das turmas de 6°, 1° anos do ensino médio e
contra turno escolar. Das observacgdes foi possivel identificar que as meninas sao
muito participativas nas aulas e o professor trabalha de forma a incluir todos e todas
nas atividades. Entretanto ainda que a participacdo das meninas seja efetiva durante
as aulas até mesmo em atividades ditas masculinizadas como futebol, ndo foi possivel
identificar uma metodologia com diferencial que pudesse ser a principal responsavel
pela participagdao das meninas. Diante do exposto e com as leituras realizadas, a

pesquisa foi redirecionada.
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Assim elegeu-se um estudo sobre o tema em fontes bibliograficas, nédo aos
moldes de estado da arte, por ndo contar com parametro de exaustdo, recorte
temporal definido e por ndo se tratar de um esforgo inventariante e descritivo da
producao académica e cientifica sobre o tema, a luz de categorias. Também nao se
tem como compromisso responder sobre que aspectos e dimensdes vém sendo
destacados e privilegiados em diferentes épocas e lugares, como as pesquisas desta
natureza sao caracterizadas por Ferreira (2002). O objetivo €, realizar uma pesquisa
em que, por inclusdo, as fontes fossem agregadas pelo significado do seu conteudo e
contribui¢ao para responder a questao problema (FERREIRA, 2002)

Primeiramente buscou-se no catalogo de teses e dissertagbes do banco de
dados da CAPES trabalhos defendidos referentes ao tema. Utilizou-se como
elementos para busca:

1. Palavras chave: género, Educagao Fisica, ensino médio.
Os critérios para a selegao dos trabalhos encontrados foram:
1.Titulo do trabalho: que tivessem relagdo com o tema.
2. Programa de pés-graduacao: somente de programas de pds-graduagao
em Educacao ou Educacéo Fisica.

As fontes de busca dos artigos, foram as revistas eletrénicas indexadas nas
bases do Scielo e Google Académico e nas principais publicagdes, no sentido de
impacto, da area de Educacao Fisica a partir dos mesmos descritores utilizados para
a localizagao das teses e dissertagdes.

Além disso, esta investigagdo envolveu um segundo nivel de analise. Foram

selecionadas nove fontes entre teses, dissertagcdes e artigos para um exame mais
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minucioso das informagdes, bem como categorizagao dos achados que auxiliaram na
resposta argumentada da questao problema.

Desta forma esta dissertagdo se apresenta organizada da seguinte maneira:
Capitulo 1, Consideracdes Iniciais, consiste na apresentacdo das motivacdes para a
realizacdo da presente pesquisa, a questido problema norteadora e seus passos
iniciais; no Capitulo 2 trata das discussdes das relagdes género com autoras e autores
classicos e contemporaneos; a educagao escolar para as meninas e a educagao do
corpo.

No capitulo 3, é abordada a construcédo cultural do corpo feminino, como a
cultura interfere diretamente na forma de ser mulher, como ocorre a construcido da
inferioridade feminina em relacdo aos homens, como a mulher é construida em meio
a educacgao cultural e como isto se torna naturalizado desde a infancia. O quarto
capitulo trata das formas de participagcado das meninas nas aulas de Educacao Fisica,
traz a constituicdo da disciplina no ambiente escolar, como a disciplina integrou as
mulheres, suas fungdes e proibicdes e também como é a disciplina no Ensino Médio.

No capitulo 5, sdo abordados os trabalhos e produ¢des académicas analisados
com as discussdes sobre os resultados encontrados. Num primeiro momento da
pesquisa foram realizadas buscas em bancos de dados e indexadores de revistas
trabalhos com a tematica da Participacdo Feminina nas Aulas de Educacgao Fisica no
Ensino médio, apds isso e um refinamento das buscas, também a leitura dos resumos
das pesquisas selecionadas, a amostra para analise era de nove trabalhos, com a
leitura minuciosa destes trabalhos acabaram ficando quatro pesquisas, um artigo e
trés dissertagbes para compor a analise e posterior discussao. No capitulo 6 estao as

consideracgdes finais da presente pesquisa, com seus principais achados.
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2. GENERO, DISCUTINDO O CONCEITO.

Neste capitulo trato da educagdo do corpo, da linguagem como forma de
compreender o mundo e as implicagdes que as ideias dos modos de ser menino e
menina implicaram na educacao escolar. Discute-se a construcao cultural do corpo
feminino e a inferioridade de tal corpo em relacdo ao homem e como a educacéao
cultural formata, com o passar do tempo, os modos de ser mulher. Recorro ao conceito
de género em Louro (1997) para compreender as reivindicagbes das mulheres pelo
direito ao voto, estudo, liberdade feminina, etc. Ao mesmo tempo que ilustro que ha
uma contra argumentacao referente as diferengas bioldgicas, isto é, as naturalizagdes
dos modos de ser mulher e inferiorizagao.

2.1. EDUCACAO DO CORPO: educacéo escolar.

O modo de educar meninos e meninas € distinto. A partir do momento em que
nasce se recebe a influéncia social que ira condicionar a maneira de estar e de ver o
mundo (MORENO, 1999). Simone de Beauvoir (2016) em sua obra O Segundo Sexo
relata que a identidade feminina é construida desde o nascimento, a menina deve ser
o espelho de sua mae, devendo obediéncia ao pai. E através de censuras, de imagens
e de palavras que as meninas descobrem o sentido das palavras “bonita e feia”,
aprendem desde cedo que para agradar precisam ser bonitas, para isso buscam
assemelhar-se a alguma imagem, muitas vezes comparando-se as princesas dos
contos de fadas. A menina é tratada como uma boneca viva, desta forma aprende que
precisa se “fazer de objeto”. O narcisismo na mulher parece algo inato, um misterioso
instinto feminino, por isso Beauvoir argumenta que as caracteristicas comumente

conhecidas como naturais da mulher nada tem de naturais (BEAUVOIR, 2016).
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Este processo de naturalizagéo, de acordo com Bourdieu (2011) ocorre por uma
forga simbdlica que age sobre os corpos. Tal ato acontece como que por magia, sem
coercao fisica, mas com o apoio de predisposicdes colocadas como molas
propulsoras. Nessa perspectiva, o autor esclarece que o ser humano submisso é
destituido do poder de dar sentido a prépria vida. A dominacdo € construida por
homens e mulheres que replicam a discriminagcao, por vezes sem perceberem, tal
como salienta o autor sobre a dominacédo simbdlica masculina. Essa dominacao se
esconde por detras de uma cortina cultural, repleta de valores e percepgdes
distorcidos, que ditam os comportamentos sociais vistos como naturais ou normais e
os disseminam, sem levarem em conta os desejos e as capacidades da mulher, que
é dotada das mesmas faculdades mentais e intelectuais que o homem (BOURDIEU,
2010;2011).

No que concerne a linguagem, Moreno (1999) assinala que é uma forma de
aprendizagem do mundo em categorias e as palavras sdo a maneira de agruparmos
nosso pensamento, por exemplo, os bebés aprendem que existem um pai e uma mae,
depois que existem meninos e meninas, isto antes mesmo de saber que existem
pessoas, que € o modo de se dirigir a todos. Ha diferentes modos de diferenciar as
pessoas, mas nosso idioma priorizou a caracteristica sexo para esta diferenciacao,
dando-lhes um nome especifico.

A linguagem representa o sistema de pensamento coletivo, e representa
também o modo como este pensamento é impresso e reproduzido em grande parte
do modo de pensar, sentir e agir de cada sociedade. Essa reproducéo € inconsciente.
Uma mae quando ensina a filha a falar, ndo tem consciéncia de que além de ensina-

la a comunicar-se com o mundo, esta |lhe ensinado também um sistema de
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interpretacéo que indica que ha coisas iguais e que recebem nomes iguais e coisas
diferentes que recebem nomes diferentes. A menina faz parte deste mundo e esta
incluida numa categoria, € uma menina e com o passar do tempo aprendera o que
isto significa (MORENO, 1999).

Conforme Daolio (1995), as meninas quando nascem, trazem aos pais € maes,
toda uma expectativa de delicadeza e cuidados. Quando ganham brinquedos, por
exemplo, ao invés de bolas ou chuteiras sdo bonecas ou utensilios domésticos em
miniatura. Também sao estimuladas a ficarem junto com suas mées e aprendem os
bons modos e a serem delicadas. S&o preservadas das brincadeiras nas ruas, pois
estas sao consideradas brincadeiras de meninos. Nado devem suar ou sujar-se e
permanecer em casa para auxiliar nos afazeres domésticos, coisa que Ihes serao uteis
ao tornarem-se maes e esposas. A construgao cultural do corpo feminino faz com que
a maioria das meninas se distanciem das praticas corporais. H4 uma construcéo
cultural do corpo, que define e coloca em pratica de acordo com especificidades
culturais de cada sociedade, isto €, os locais que cada um pode ou deve ocupar na
sociedade. Ha, desta forma, a valorizacdo de determinados comportamentos em
oposicédo a outros, construindo um conjunto de modos de agir de cada sociedade
(DAOLIO, 1995).

Faria e Nobre (2003) relatam em sua pesquisa que os papéis? de homens e
mulheres, influenciam nas formas de agir e salientam que estas ndo existem de fato.

O que existem sao representacdes culturais que se destinam a este ou aquele sexo.

2 Papéis: seriam basicamente, padroes ou regras arbitrarias que uma sociedade estabelece para seus
membros e que definem seus comportamentos, suas roupas, seus modos de se relacionar ou de se
portar. Através do aprendizado de papéis, cada um/a deveria conhecer o que € considerado adequado
(e inadequado) para um homem ou uma mulher numa determinada sociedade, e responder a essas
expectativas (LOURO, p. 24).
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Na divisao sexual do trabalho, o homem é responsavel pela economia familiar, é ele
quem deve “trazer o sustento para casa”, ja para a mulher a fungao € de reproducéo,
do cuidado da sobrevivéncia de todos. As habilidades motoras finas, a paciéncia, que
séo caracteristicas ditas femininas ou dadivas naturais da feminilidade, n&o o s&o de
fato, uma vez que para que se adquira essas habilidades ha necessidade de um
treinamento em que as meninas sdo submetidas desde muito pequenas quando suas
tarefas sdo direcionadas para tais habilidades. E no seio familiar que a crianca comeca
a aprender o que é ser homem e o que é ser mulher. E no observar a atitude de pai e
mae que a crianga comega a ter nog¢des dos papéis de um e outro sexo na sociedade,
além da divisao de papéis, incluindo também, todas as formas de construg¢ao social,
cultural e linguistica onde se diferenciam homem e mulher (FARIA; NOBRE, 2003).
Por exemplo, a educacdo para as mulheres em Portugal era considerada
pecaminosa. No Brasil, esta herancga trouxe diversos danos a educacdo feminina
brasileira. A imagem de mulher ideal era a de mulher honrada e dedicada, que controla
seus maus instintos, recatada, que ocultava seu corpo, reprimia sua sexualidade e a
utilizava para a procriacdo. Haviam centros de cultura feminina, eram instituicdes,
geralmente religiosas como 0s conventos, que se preocupavam primeiramente em
guardar a honra e a virtude da mulher e em ensinar-lhes as prendas domésticas.
Estas instituicbes eram internatos de mocgas e mulheres. As familias patriarcais
brasileiras se preocupavam em preparar os meninos para dar continuidade nos
negocios do pai e da familia, o primeiro filho era educado para gerenciar a heranca
familiar, o segundo iria a escola para ser doutor e o terceiro filho seria padre, mesmo
sem possuir vocacdo para tal. As meninas a educacdo era dada em casa e a

finalidade era de que fossem esposas obedientes, mées dedicadas e habilidosas com
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os trabalhos domésticos, a educacao formal era negada a elas, mesmo em classes
mais abastadas, pois poderiam contestar sua condi¢ao e direitos em sociedade, por
isso viviam sob a mais dura tirania, primeiro dos pais e depois dos maridos. Os
meninos, por sua vez, deveriam aprender a ser rudes no trato com as meninas, nao
poderiam ser delicados ou timidos, deveriam ser homenzinhos e agir como gente
grande (MELLO; et al, 2011).

No Brasil Império, em outubro de 1827 foi promulgada a lei que definia a criacédo
de escolas de primeiras letras em cidades, vilas e lugares mais populosos. Estas
escolas tinham como proposta o ensino da leitura e escrita, as quatro operacoes
matematicas, geometria, gramatica e o ensino da moral cristad e da doutrina catdlica e
apostodlica romana. Esta orientacdo era para o ensino de meninos, as meninas 0s
conteudos deveriam prepara-las para os trabalhos domeésticos, a moral e os bons
costumes. Ainda assim, eram os presidentes das provincias que estabeleciam se era
ou ndo necessaria a educagdo das meninas (BRASIL, COLECAO DE LEIS DO
IMPERIO).

Em 1834, uma emenda conferiu as Provincias a tomada de algumas medidas
de legislagédo a instrugdo publica, desta forma a Assembleia Legislativa Provincial

Paulista aprovou em margo de 1846 os artigos de lei sobre a educagéo das meninas:

Art. 1° A instrugdo primaria comprehende a leitura, escripta, theoria e pratica da
arithmetica até proporgdes inclusive, as nogbes mais geraes de geometria pratica,
grammatica da lingua nacional, e principios da moral christd, e da doutrina da religido
do Estado.

Art. 2° A instruccado primaria para o sexo feminino constara das mesmas matérias do
artigo antecedente, com exclusdo da geometria; e limitada a arithmetica a theoria e
pratica das quatro operagdes; e também das prendas que servem a economia
domestica. (COLECAO DE LEIS DA PROVINCIA DE SAO PAULO).

A educacgédo para as meninas, mesmo com a introdugao das disciplinas iguais
as dos meninos, era diferente tanto em relagéo as matérias quanto a sua finalidade. A
principal fungao era a criagdo de mulheres que pudessem tornar-se boas méaes e
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esposas obedientes. E é neste sentido que Simone de Beauvoir (2016) explica que a
menina é educada de forma que seja semelhante a mae, lhe é imposto o destino da
mae e faz-se dela uma mulher de verdade, isto €, a prepara de modo que a sociedade
a aceite. Ensinam-lhe a cozinhar, costurar, cuidar da casa, a arte de seduzir, o pudor,
impde-lhe regras de comportamentos, as virtudes femininas, vestem-lhe roupas
incbmodas, fazem-lhe penteados complicados, para ser graciosa. Deve reprimir seus
movimentos espontaneos, pedem para que nao tomem atitudes de meninos (ser rude,
brigar, subir em arvores, participar de jogos violentos, etc.), sdo proibidos exercicios
violentos, brigas e as bonecas tem relagdo com cuidado que elas devem aprender
desde pequenas desempenha papel de mae, educa-a como sua mae |lhe educa, lhe
corrige como a mae, aprende desde cedo e pratica com as bonecas. As meninas
devem ser reflexo das mulheres mais velhas (BEAUVOIR, 2016).

Nesse sentido, Bonal e Tomé (1988) afirmam que a escola é, além de
reprodutora das relagdes sociais capitalistas, também transmissora das relacdes
patriarcais, marcando os papéis de homens e mulheres (BONAL; TOME, 1998).

A escola poderia divulgar a cultura dos imigrantes com valores morais,
costumes e posturas determinantes para a época. A criagdo de uma escola publica
que instruisse o individuo para esta nova sociedade em conformacao, foi justificada
por motivos politicos e econémicos. Havia a necessidade de educar o cidadao para
consolidar um individuo produtivo para o pais de acordo como os modelos
hegemonicos predominantes que se refletiriam no desenvolvimento do pais.

As separacdes das turmas femininas das masculinas segundo Louro (1997)
justificou-se pela questao biolégica em que a mulher era considerada menos capaz

que o homem. Haviam argumentos de que o trabalho intelectual poderia prejudicar a

23



fragilidade feminina, sendo o principal objetivo da educacao feminina a preparagao
para o espago domestico. A autora assinala que a escola também é responsavel pela
producdo e reprodugédo das diferengas e desigualdades. Desde seu surgimento, a
escola se utiliza de formas de classificagcédo, separando adultos de criangas, ricos de
pobres, meninos de meninas (LOURO, 1997).

As escolas eram separadas para meninos e meninas, como podemos observar
no trabalho de Patricia Condé (2016) quando relata como era a educagéo brasileira,
principalmente no estado de Minas Gerais. Apds as sang¢des do Império no século
XIX, no inicio do século XX haviam as escolas para mogas e para rapazes e 0 ensino,
além de ser diferenciado, era lecionado por professoras para as mocas e por
professores para os mogos. Os colégios para mogas eram internatos religiosos que
davam as meninas e mogas instrugdes principalmente de prendas domésticas. As
professoras eram religiosas. Enfrentando crises financeiras, como a queda da Bolsa
de valores de Nova York em 1929, e posteriormente o Golpe Militar de 1964 o colégio
para nao ruir, comegou a permitir a entrada de alguns rapazes em suas dependéncias,
fechou convénios com instituicbes superiores e passou a ter turmas mistas no curso
ginasial de 52 a 82 séries. As aulas ndo eram mais lecionadas apenas por mulheres,
haviam nos colégios turmas mistas com professores e professoras (CONDE, 2016).

Os professores eram mais capacitados que as professoras, visto que sua
educacao contemplava matérias que nao eram ofertadas as mulheres, sendo assim,
homens recebiam instrucao a respeito de geometria, disciplina esta que era diferencial
na contratagdo e remuneragao de professores para esta cadeira (LOURO, 1987).

Diva Muniz (2000) relata que em meados do século XIX, em Minas Gerais,

havia diferencas bastante significativas no numero de alunos e alunas matriculados
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nas escolas e ainda que a quantidade de escolas destinadas a estes alunos era
discrepante. Estavam matriculados 4.235 alunos em 129 escolas masculinas,
enquanto haviam apenas 14 escolas femininas e 352 alunas matriculadas (MUNIZ,
2000).

Em seu ingresso na escola, meninos e meninas sabem quais suas identidades
e 0s papéis correspondentes. A escola colabora de forma eficaz na interpretagao do
significado de ser menina e menino, este espago tem em si dupla funcéo: a formacao
intelectual e a formagéao social dos individuos, isto €, a adequagdo nos moldes da
cultura (MORENO, 1999).

Das escolas masculinas que aceitavam meninas, as escolas mistas, foram
criados varios formatos repletos de significados femininos que pontuavam a
participacdo das mulheres nestes espacos. A escola mista vem com a proposta de
modernizagdo da educagéo, essa ideia de educagao que é capaz de juntar meninas
€ meninos num mesmo espaco vem do continente europeu e chegou ao Brasil no
século XIX. As reformas educacionais ocorridas e orquestradas por Lebéncio de
Carvalho e Rui Barboza defendiam a coeducacgao dos sexos, porém a idade maxima
era 10 anos, até essa idade poderiam haver turmas mistas. Desde sua origem, a
escola mista vem sendo defendida e ao mesmo tempo contraposta. As discussdes
atuais sobre as relagbes de género nas salas de aula, mostram que o tema é ainda
uma questao problematica. A escola se apresenta com justificativas e centralidades
que podem ser distintas. Afirma-se que a pratica da separacéo de meninas e meninos
nas aulas desfavorece as trocas e o convivio escolar. No entanto, ha argumentos que
justificam a separagcéo como forma de melhorar o rendimento académico de meninos

e meninas (MELO, 2008).
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A educagao mista salientou o fato de que mocgas e rapazes nao eram iguais
nos planos educacionais. Isso se deve ao fato de que as meninas, geralmente tém
melhores resultados que os meninos. Elas tém menor indice de reprovagao, suas
notas sao mais altas e apresentam mais sucessos que 0s rapazes nos exames. A
massificagao da escola acarretou beneficios as mulheres, houve significativa queda
no numero de nascimentos ndo desejados, melhora no nivel empregaticio e acesso
parcial a elites e conhecimentos até entido proibidos. Estudos atribuem estes fatos as
meninas serem mais “escolares” que os meninos, pois sao submetidas a um controle
social por parte das familias, assim aceitariam melhor regras, seriam mais sérias e
menos brincalhonas que os rapazes. Elas trabalhariam melhor, seriam mais espertas
e contariam com a simpatia por parte dos professores. Por terem alcancado o sistema
educacional mais tarde que os meninos, as meninas, esperariam da escola promog¢ao
e liberdade vinculadas aos seus resultados escolares (DUBET, 2018).

E necessario pensar que as diferencas bioldgicas sdo menos determinantes
entre meninos e meninas que as diferengas culturais, pois estas s&o responsaveis por
orientar diretamente o que € adequado a um e a outro. Historicamente a educacao
das meninas é diferente da dos meninos, as meninas sdo menos incentivadas pela
familia a praticar atividades esportivas, isso se da por questdes culturais que se
tornaram naturalizadas (GOELLNER, 2010).

Para Daolio (2004), todo movimento expressa, comunica e representa valores
e sentidos culturais. Desta forma atuar com o corpo e no corpo significa atuar sobre a
propria sociedade onde o corpo esta inserido. Esta abordagem permite pensar a

compreensao do corpo como sujeito e ndo como objeto (DAOLIO, 2004).
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2.2.  GENERO COMO CATEGORIA DE ANALISE.

Recorro ao conceito de género para compreender as reivindicagbes das
mulheres pelo direito ao voto, estudo, liberdade feminina, referencial feminino, etc. Ao
mesmo tempo ilustro que ha uma argumentacéo no que concerne a biologizagao do
corpo ou a naturalizagdo do modo de ser e consequentemente inferiorizacdo da
mulher.

O termo género deriva do Latim genus que significa, familia, nascimento, tipo.
O termo também é tradicionalmente usado como classificagcdo gramatical das
palavras, as dividindo em masculino, feminino e neutro. Em sua origem grega, genos
e gened, género tinha como referéncia o sexo, porém foi s6 a partir do século XV que
o termo passou a ser mais utilizado e se tornou sindbnimo de sexo biologico dos
individuos. Como consequéncia masculino e feminino tornaram-se termos de
especificacéo de género.

Até o século XVIII o modelo predominante era o unissex, em que o0 pensamento
era que os corpos de mulheres e homens tinham genitalias iguais. A diferencga era que
as mulheres possuiam seus 6érgéos genitais para dentro do corpo. Durante a vigéncia
deste pensamento, género era concebido como categoria cultural, ser homem ou
mulher era uma condi¢do social e ndo determinada biologicamente. Neste modelo a
hierarquia entre os sexos se dava em grau e nao pela natureza e se justificava por um
dualismo qualitativo, em que homem era a referéncia de perfeicdo (STELLMANN,
2007).

Contudo, na concepcéao feminista, empoderamento € um poder que afirma e

reconhece as mulheres, sendo condigdo necessaria para a garantia de igualdade entre
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os géneros (LISBOA, 2008). A histéria do empoderamento feminino tem raizes no
movimento religioso da Idade Média. Durante o dominio da Igreja Catdlica na Europa,
a mulher estava atrelada aos vicios e praticas pecaminosas. Sua salvacdo somente
se daria por intermédio da familia e da dedicacéo a religido. Desta forma a mulher era
tida apenas como complemento do homem e seu papel principal era da procriagcao e
constituicdo de familia. Era comum, durante esse periodo que as filhas ndo casadas
fossem levadas aos conventos para dedicar-se a religido. Isso aproximava essas
mulheres da cultura catdlica e ao mesmo tempo permitiam que elas tivessem mais
acesso a literatura, podendo ler, pensar e questionar a sociedade em que viviam
(WALTERS, 2005).

Em meio a esse cenario que marcava a ldade Medieval, surgem mulheres
como Christine de Pizan (1364-1430), escritora italiana famosa entre as mulheres
medievais ao escrever sobre o universo feminino da época. Em suas obras, ela
mostrava a percepg¢ao do mundo e suas inconformidades em relagcéo a desigualdade
entre homens e mulheres. Pizan comecgou a escrever em um convento apos a morte
de seu marido em 1422 e |a viveu até sua morte. Em sua mais célebre obra “A cidade
das mocas”, a autora critica os insultos perversos as mulheres e seu comportamento
anunciando que a capacidade intelectual € comum a todos os seres humanos e que
as mulheres n&o deveriam aceitar tais julgamentos negativos criados por homens
sobre as elas (NERI, 2013).

Acoes isoladas ou coletivas tinham como objetivos a luta contra a opresséo das
mulheres e podem ser observadas ao longo da histéria. Porém, € na virada do século

XVIll para o século XIX que manifestagdes contra a discriminagao feminina ganharam
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maior visibilidade e expressividade no movimento denominado sufragismo. Este
movimento buscava estender o direito de voto as mulheres.

Nisia Floresta Brasileira Augusta (1809-1885) foi a primeira feminista brasileira,
promoveu debates e conferéncias sobre temas como abolicionismo e republica. Em
1832 traduziu o livro A vindication of the Rights woman, escrito pela inglesa Mary
Wollstonecraft, considerado um referencial do feminismo moderno, com o titulo: Direito
das mulheres e injusticas dos homens. A maior contribuigdo de Nisia foi a luta pela
educacéo da mulher criticando a dependéncia das mulheres em relagdo aos homens,
resultado da ignoréncia que eram mantidas as meninas (HAHNER, 1981).

O sufragismo passou a ser conhecido como a Primeira Onda do Feminismo.
Seus objetivos estavam ligados aos interesses das mulheres brancas de classe média
e com o alcangar das metas o movimento tomou uma certa aquietagdo. No final da
década de 1960, ocorre a chamada Segunda Onda do Feminismo, nesta fase o
movimento vai para além das preocupagdes sociais e politicas, se voltando para as
construcdes tedricas. E neste ponto que se travam debates entre estudiosas e
militantes e seus criticos e criticas e nesta fase também que surge o conceito de
género (SILVA, 2016).

Para a Guacira Lopes Louro (1997) o ano de 1968 torna-se marco de rebeldia
e contestacdo e, assinala de forma bastante contundente a manifestacdo da
insatisfacao social e do protesto que ja vinham sendo engendrados ha tempos. Paises
como Franga, Estados Unidos, Alemanha, Inglaterra sdo locais em que se pode
observar intelectuais, estudantes, negros, mulheres, jovens, diferentes grupos que
mostram seu desencantamento e inconformidade com os arranjos sociais e politicos,

as grandes teorias universais, ao vazio formalismo académico, a discriminagao,
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segregacdo e ao silenciamento. E neste momento de efervescéncia social que o
movimento feminista ressurge, expressando-se por meio de manifestos e protesto
publicos, grupos de conscientizagdo, marchas, e também através de livros, jornais e
revistas. Obras hoje classicas, como O Segundo Sexo (1949) de Simone de Beauvoir,
The feminine mystique (1963) de Beth Friedman, Sexual politics (1969) de Kate Millett
marcaram essa nova fase.

Militantes feministas trazem para o interior das universidades e escolas
questdes que as perturbavam, impregnando seu fazer intelectual, surgindo assim os
estudos da mulher. Tais estudos tinham por finalidade dar visibilidade a mulher,
condicbes de trabalho para a mulher, denunciavam discriminacbes, opressdes e
submetimentos femininos e criticavam situagdes sofridas. Acreditando na
possibilidade de avanco destes estudos, algumas mulheres fundam revistas,
promovem eventos e organizam-se em grupos ou nucleos de estudos. As mulheres
pesquisadoras preocupam-se em discutir e construir uma histoéria da mulher, uma
literatura da mulher e até a psicologia da mulher. Para Louro (1997) era um tanto
perturbadora a ideia de universo feminino separado. Para as feministas os estudos de
género transformaram as casuais referéncias as mulheres alocadas nas notas de
rodapé para temas centrais de estudo. Dentro desta onda do movimento feminista
haviam algumas vertentes, dentre elas, as feministas marxistas® , as feministas que

utilizavam a psicanalise* para descrever qual o cerne da opressdo feminina e as

3 Feminismo marxista € um ramo do feminismo focado em investigar e explicar as maneiras pelas quais
as mulheres séo oprimidas por meio dos sistemas do capitalismo e da propriedade privada. De acordo
com as feministas marxistas, a libertagdo das mulheres s6 pode ser alcangcada através de uma
reestruturagéo radical da economia capitalista atual, em que grande parte do trabalho das mulheres é
desigual (CISNE, 2018).

4 Psicandlise posi¢oes dividida entre o pds-estruturalismo francés e as teorias anglo-americanas de
relacdo do objeto (object-relation theories), se inspira nessas diferentes escolas de psicanalise para
explicar a produgao e a reproducgéo da identidade de género do sujeito (SCOTT, 1990, p.73).
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feministas radicais®, que afirmavam nao ser possivel explicagbes ancoradas em
quadros teodricos ja existentes e buscaram respostas em teorias propriamente
femininas. Para estas estudiosas, identifica-se uma causa central para a opressao
feminina e uma argumentagao que supde um caminho para a emancipagao da mulher.
Embora as diferentes perspectivas de analise sejam fontes de debates e discussdes
distintos, ha interesses e motivagdes comuns entre as estudiosas. A argumentagao de
que as diferengas biolégicas sdo a causa das distingdes entre homem e mulher, que
a relagcao entre ambos decorre desta distingdo e que cada um desempenha papel
complementar designado secularmente torna-se justificada. Seja no senso comum ou
maquiada por um discurso cientifico, a diferenga biolégica, melhor dizendo, a diferenga
sexual se adequa para compreender e justificar a desigualdade social (LOURO, 1997;
CISNE; GURGEL, 2008).

As feministas Anglo Sax&s passam a utilizar gender ao invés de sex com isso
rejeitando o “determinismo biolégico implicito no uso de termos como sexo ou
diferenca sexual”’, acentuando assim, pelo uso da linguagem “o carater fundamental
social das distingdes baseadas no sexo” (SCOTT, 1995, p.72, LOURO, 1997).

Para Judith Butler, género € um ato intencional, um gesto performativo que
produz significados. Por exemplo as travestis e transexuais que “desequilibram” a

coeréncia compulséria (PISCITELLI, 2001). Butler afirma que o género nao deve ser

5 Feminismo radical — o neofeminismo dos anos 60 e 70 promoveu uma critica ao patriarcado e ao
androcentrismo. O feminismo radical tem o propdsito de buscar a raiz da dominagéo. O lema do pessoal
& politico guia as pensadoras no avanga de suas teorias e atuagdes. Denunciam que a esfera pessoal
estda condicionada politicamente e sujeita as relagdes de poder que estruturam a familia e a
sexualidade. A analise da violéncia patriarcal, a reivindicagado do aborto e o controle do proprio corpo.
Pioneira na analise da sexualidade como construcéo politica (AMOROS; ALVAREZ, 2007).
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meramente concebido como a inscricdo cultural num sexo previamente dado
(BUTLER, 2010, p.25)8.

Joan Scott (1995), considera género como uma categoria de analise, em que
pode se perceber que diferencas culturais sdo dadas a este ou aquele de forma a
atribuir o que é masculino ou feminino. Sdo as diferengas percebidas no sexo do
individuo que trara consequentemente as atribuicdes da forma que devera agir, vestir,
comportar, seus lugares e fungdes sociais entre outros. A autora cita também que ao
analisar a categoria género, € preciso perceber que esta é relacional, ou seja, so se
pode investigar o que é feminino em relagdo ao masculino, e vice-versa, também em
relacéo a etnia, raga e classe social (SCOTT, 1995).

Judith Butler (2008), assim como Scott, afirma que os estudos de género devem
levar em consideracao suas intersec¢cdes com classe social, etnia e raga, uma vez que
nao se pode separar género das nogdes politica e sociais onde ele é produzido e
mantido. Para Butler sexo nao deve ser visto como uma construgao binaria e fixa, uma
vez que esta construgcdo vem carregada de sentidos sociais que perpassam as
culturas e sociedades em que estdo inseridas. Logo, a autora aponta as identidades

de género’, que abrem espago para construgdes e negociagdes, ndo podendo assim,

6 Embora compreenda que a autora desconstroi o género, pelas multiplas possibilidades de ser, nesse
estudo cito aspectos que contribuam na discussao referente a participagao das mulheres na sociedade
(BUTLER, 2010).

7 Identidade de género: Expresséo utilizada primeiramente no campo médico-psiquiatrico para designar
os “transtornos de identidade de género”, isto €, o desconforto persistente criado pela divergéncia entre
o sexo atribuido ao corpo e a identificacdo subjetiva com o sexo oposto. Entretanto, atualmente, a
identidade de género corresponde a experiéncia de cada um, que pode ou nao corresponder ao sexo
do nascimento. Podemos dizer que a identidade de género é a maneira como alguém se sente e se
apresenta para si ou para os outros na condicdo de homem ou de mulher, ou de ambos, sem que isso
tenha necessariamente uma relagdo direta com o sexo bioldgico. E composta e definida por relagdes
sociais e moldadas pelas redes de poder de uma sociedade. Os sujeitos tém identidades plurais,
multiplas, identidades que se transformam, que ndo sao fixas ou permanentes, que podem até ser
contraditérias. Os sujeitos se identificam, social e historicamente, como masculinos e femininos e assim
constroem suas identidades de género. Cabe enfatizar que a identidade de género trata-se da forma
que nos vemos e queremos ser vistos, reconhecidos e respeitados, como homens ou mulheres, e nao
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ser explicado “desta” ou “desta forma”, tendo apenas o discurso como forma de
explicacdo. Sendo assim, para a autora a unica forma de explicar género é por meio
do dominio discursivo. Em nossa cultura ocidental, o discurso médico e o bioldgico
sao os produtores de “verdades quase incontestaveis” e por isso eles sao
determinantes nas definicdes de igualdades e desigualdades. Esta naturalizagao faz
com que o poder tacito que rege a estrutura binaria do sexo se faga oculto aos sujeitos,
nao podendo assim contestar ou transformar a estrutura social. A nogdo de género
como construgédo pode também levar a um tipo de determinismo, ndo biolégico, mas

cultural, como argumenta a autora:

[...] a ideia de que o género é construido sugere um certo determinismo de
significados do género, inscritos em corpos anatomicamente diferenciados,
sendo esses corpos compreendidos como recipientes passivos de uma lei
cultural inexoravel. Quando a ‘cultura’ relevante que ‘constroi’ o género é
compreendida nos termos dessa lei ou conjunto de leis, tem-se a impressao de
que o género é tdo determinado e tao fixo quanto na formulagdo de que a
biologia é o destino. Nesse caso, ndo a biologia, mas a cultura se torna o
destino (BUTLER, 2008, p.26).8

Segundo Bourdieu (2010), o inicio da inferiorizagao da mulher, bem como sua
exclus3o, esta no sistema mitico-ritual® que faz da relagdo homem/mulher o principio
da divisao de todo o universo, em que o mercado matrimonial € a base de troca. Nesse
sentido, as mulheres s6 podem ser vistas como objetos de troca, cuja fungéo nada
mais & que contribuir para a perpetuacgdo do capital simbdlico'® em poder dos homens.

Sobre a dominagédo masculina, Bourdieu (2010, p. 49) aponta que:

Nao se pode, portanto, pensar esta forma de dominagao senao ultrapassando
a alternativa da pressao (pelas forgas) e do consentimento (as razdes), da
coergdo mecanica e da submissédo voluntaria, livre, deliberada ou até mesmo
calculada. O efeito da dominacao simbdlica [...] se exerce n&o na logica pura
das consciéncias cognoscentes, mas através de esquemas de percepgao, de

pode ser confundida com a orientagdo sexual (atragdo sexual e afetiva pelo outro sexo, pelo mesmo
sexo ou por ambos) (PARANA, 2010).

8 Ver p. 35 Bourdieu trata desse fendbmeno como Arbitrario cultural.

9 Esta ideia sera desenvolvida no capitulo 3.

10 Capital Simbdlico: é a somatéria dos capitais, econémico, social e cultural (BOURDIEU, Meditagdes
Pascalianas, p. 293).
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avaliacdo e de acao que sao construtivos dos habitus [...] (BOURDIEU, 2010.
p.49)

O autor defende que a dominagao masculina esta tdo enraizada no inconsciente
das pessoas, que elas ndao mais a percebem. Salienta ainda que sem uma postura
critica, que perceba essa ordem injusta, violenta e dominadora, tal situagcado jamais
podera ser contida. Dessa forma, apenas agdes politicas, que entendam os efeitos da
dominagao no intuito de mudar a consciéncia de todos, podem servir para uma

vivéncia mais justa em termos de relacdes de género (BOURDIEU, 2010).

O género também se estrutura dentro de instituicdes sociais e Bourdieu (2010,
p.129) afirma que a familia € também uma instituigao social, ela aparece como a mais
natural das categorias sociais, sendo responsavel por fornecer o modelo a todos os
corpos sociais, a familia age no habitus '’ como esquema de classificacdo e
construcdo do mundo social. Ha um continuo trabalho de manutencéao e reafirmacao
da instituicao familiar. Cada componente tem de agir conforme o que Ihe é disposto
(irmaos, cénjuges, pais, parentes), tendo que seguir determinadas regras tacitas para
que a familia se mantenha. Ha de se aprender como se comportar ante situagoes e
qual seu papel dentro da instituicdo. As mulheres, por serem mais “falantes” cabe o
papel de manter as relagdes entre as familias, tanto com a dela quanto com a do
marido. Ela é responsavel por enviar cartdbes de felicitacbes, ou de contatos
telefénicos, realizar visitas e manter o lago fraternal entre os familiares, isto visando

“constituir a familia como uma entidade unida, integrada, unitaria, logo, estavel,

1 Habitus: S&o sistemas de disposicbes duraveis e transponiveis, estruturas estruturadas,
predispostas a funcionar como estruturas estruturantes, ou seja, principios geradores e organizadores
de praticas e de representagdes que podem ser objetivamente adaptadas ao seu objetivo sem supor a
intengdo consciente de fins e o dominio expresso das operagdes necessarias para alcancga-los,
objetivamente “reguladas” e “regulares” sem em nada ser o produto da obediéncia a algumas regras e
sendo tudo isso, coletivamente orquestrada sem ser o produto da agédo organizadora de um maestro
(BOURDIEU, O senso pratico, p. 87, 2009).
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constante, indiferente as flutuagdes dos sentimentos individuais” (BOURDIEU, 2010
p.129).

Contrapondo a estereotipia do sexo feminino, Simone de Beauvoir em seu livro,
Segundo Sexo (2016), com primeira edicao em 1949, diz que “ninguém nasce mulher,
torna-se mulher”. A autora com essa frase evidencia que o género é culturalmente
construido e colocado sob um corpo sexuado, desta forma a condicao de mulher ndo
€ natural, mas naturalizada, socialmente construida, por isso ela se torna mulher.
Afirma também que quem se torna mulher é obrigatoriamente a fémea da espécie
humana (BEAUVOIR, 2016).

O corpo é uma sintese biologia/cultura, neste contexto, Butler (2008) assinala
que é impossivel recorrer a um corpo que nao tenha sido interpretado por significagdes
culturais, neste contexto pode-se pensar a gestacdo de uma crianga que desde a
primeira ultrassonografia ja se inscreve diversos significados a este novo ser, se for
do sexo feminino investem em aderegos e acessorios que remetam a feminilidades,
como a escolha da cor rosa referindo a delicadeza ou presentear com bonecas. Desta
forma entende-se que género € uma repeticdo de fatos e fatores que associados
culminam nas caracteristicas que se entendem por femininas e masculinas (BUTLER,

2008).

O género ¢é a estilizagao repetida do corpo, um conjunto de atos repetidos no
interior de uma estrutura reguladora altamente rigida, a qual se cristaliza no
tempo para produzir a aparéncia de uma substancia, de uma classe natural de
ser. (BUTLER, 2008, p. 59).

Na desconstrucado da légica binaria observamos as multiplas formas de ser
masculino e feminino. Butler (2008) explana que a identidade € um ideal normativo e
que as praticas que regulam e governam o género, governam também as nogoes

culturalmente perceptiveis de género. Em outros termos, a légica que rege o quao
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coerente com seu sexo uma pessoa €, sao regras de correspondéncia construidas,
vigiadas e mantidas para garantir o modelo do modo de ser. A identidade € marcada
por conceitos estabilizadores de sexo, género e sexualidade, a pessoa que se
perceber fora deste padrdo normalizado questionaria a si mesma e aos outros cuja
identidade é incoerente e descontinua. A autora exemplifica: “géneros inteligiveis séo
aqueles que, em certo sentido, instituem e mantém relacdes de coeréncia e
continuidade entre sexo, género, pratica sexual e desejo”. Os casos em que houverem
descontinuidades ou incoeréncias devem ser constantemente proibidos, a “verdade
do sexo” € produto das praticas reguladoras que geram identidades harménicas por
via de uma matriz de normas de género coerentes. (BUTLER, 2008, p.38).

Butler (2008) argumenta que:

A heterossexualizacdo do desejo requer e institui a produgdo de oposicdes
discriminadas e assimétricas entre ‘feminino’ e ‘masculino’, em que estes sao
compreendidos como atributos expressivos de ‘macho’ e de ‘fémea’. A matriz cultural
por intermédio da qual a identidade de género se torna inteligivel exige que certos tipos
de ‘identidade’ ndo possam ‘existir (BUTLER, 2008, p.39).

E a partir do discurso bioldgico (naturalizante) que se justificam as diferencas e
desigualdades produzidas em diversos campos sociais onde 0s sujeitos circulam. As
diferengas biologicas existem, mas ndo sédo elas as responsaveis por definir a
superioridade de um sexo em detrimento a outro, ha apenas uma distribuicao natural
das tarefas feita pela natureza para assegurar a manutencgéo da espécie, no mais, sao
construcdes culturais que interferem diretamente nestas tarefas acentuando estas

diferengas e assegurando ndo s6 a manutencao da espécie como da cultura.
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3. CONSTRUCAO CULTURAL DO CORPO FEMININO.

Neste capitulo abordamos a construgao cultural do corpo feminino, isto €, como
a cultura interfere diretamente na forma de ser mulher. o objetivo € mostrar como
ocorre a construcao da ideia de inferioridade feminina em relagdo aos homens e como
a educacgao escolar com pressupostos patriarcais idealiza a educagao do corpo
feminino.

3.1.  SER MULHER NA HISTORIA: inferioridade construida.

A construcao do corpo feminino € além de cultural também, filoséfica, médica,
pedagdgica, psicolégica e juridica, como descreve Colling (2014), no livro Tempos
Diferentes, Discursos Iguais: a constru¢do historica do corpo feminino. Os diferentes
discursos, médico, pedagdgico, filoséfico ente outros inter-relacionam-se de maneira
sutil, mas como resultado todos trazem a “receita” de como é ser homem e ser mulher
e 0s papéis sociais designados a ambos (COLLING, 2014). Desde a Grécia antiga, o
discurso filoséfico € acompanhado do mito da criacdo, mesclando filosofia e religiao,
criando a dicotomia dos discursos com pares dualistas e opostos, como o Sol e a Lua,
alto e baixo, direita e esquerda, claro e escuro, brilhante e opaco, quente e frio, seco
e umido, superior e inferior, publico e privado, feminino e masculino, natureza e
cultura, o homem como racional e a mulher como passional (mitico — ritual). Esse
sistema dual, acaba por legitimar que sempre havera um lado mais fraco, qualificando
a um e desqualificando ao outro (BOURDIEU, 2010, p.17; COLLING, 2014, p.44). As
relagdes de poder e juizos de valor demonstram caracteristicas apresentadas como
naturais e desta forma irremediaveis, remetendo ao que se ¢é atribuido como “defeitos”

ou “qualidades” femininas, ou seja, a “natureza feminina”. Neste discurso de natureza
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feminina € que se destina o corpo feminino quase que exclusivamente para a

reprodugdo, uma vez que elas sao criaturas:

il6gicas e irracionais, desprovidas de espirito critico, curiosas, indiscretas,
incapazes de guardar segredos, pouco criativas em especial nas atividades do
tipo intelectual ou estético, temerosas e covardes, escravas de seu corpo e de
seus sentimentos, pouco aptas para dominar e controlar suas paixoes,
inconsequentes, histéricas, vaidosas, traidoras, invejosas, incapazes de serem
amigas entre elas, indisciplinadas, desobedientes, impudicas, perversas,
morais, frageis, doceis, emotivas, amantes da paz, da estabilidade e da
comodidade do lar, incapazes de tomar decisdo, desprovidas de capacidades
de abstracao, intuitivas, crédulas, sensiveis, ternas e pudica (COLLING, 2014,
p. 45).

Tais discursos, presente em nomes importantes como, Platdo, Aristételes,
Hipocrates, Voltaire, Kant, mostram a mulher como o oposto do homem. O lado fragil,
débil, e esta “debilidade congénita” torna legitimo o fato de que ela deve ser sujeita ao
homem, inclusive seu corpo, que sendo inferior e menos valioso € naturalmente
submetido aos mandos e desmandos de algum homem e isto parecia formar a ordem
natural das coisas (COLLING, 2014).

Prudence Allen apud Garretas (1998, p.22) assinalou que houve uma
preocupacao dos filésofos em definir o que sdo as mulheres e os homens e como
devem ser as relagbes entre eles. Dos pré-socraticos a Aristételes, a) a teoria da
unidade dos sexos (sex unity) mulheres e homens sao iguais sem que existam entre
eles diferencas significativas; b) a polaridade entre os sexos (sex polarity) mulheres e
homens sdo significativamente diferentes e que os homens s&o superiores as
mulheres; c) a complementariedade dos sexos (sex complementarity) que mulheres e
homens sao significativamente diferentes e que sdo iguais (GARRETAS, 1998).

Mesmo autores que defendiam a igualdade entre os sexos e repudiavam a ideia
de a mulher ser uma “deformidade natural’” se contradiziam como € o caso de

Kierkegaard (1968) quando diz que “o destino mais profundo de uma mulher é ser
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companheira do homem” ou “(@a mulher) s6 se torna livre através do homem”
(KIERKEGAARD, 1968 in COLIING, 2014, p. 62).

Na idade média a ideia que se pregava era de que a maldade era caracteristica
nata das mulheres, concepgéo marcada pelo discurso religioso e ligada ao imaginario
do Jardim do Eden, onde Eva entra em contato com o mal propiciando a expulséo
dela e de Adao do paraiso. Neste ponto de vista, criou-se um estigma a mulher,
principalmente em relacdo a sexualidade. A educacgao tinha carater repressor e
controlador. As mentes deveriam ser admoestadas pela pedagogia do temor e culpa
que restringia ao maximo a sexualidade feminina para ndo despertar desejos
masculinos, a mulher tinha de ser vigiada e se necessario punida por atos que nao
correspondessem ao imaginario social da época (FRANCA; CEZAR; FELIPE; CALSA,
2007).

Rousseau foi um filésofo de grande influéncia no campo educacional com
referencial de educacido para as méaes, em especial pela sua obra Emilio ou da
educacao de 1792, sendo sucesso de vendas na época. A obra escrita em forma de
romance, discorria sobre cada etapa da vida de um menino, Emilio, desde o
nascimento até o casamento. Rousseau reconhece que sao diferentes os interesses
e capacidades de meninos e meninas, desta forma a educagao também o deveria ser
de acordo com a idade. No quinto livro da obra, com o amadurecimento de Emilio, o
fildsofo trata da mulher ideal para ser a companheira do jovem. O autor cita diversas
caracteristicas de Sofia, como forma de salientar quais as qualidades e virtudes devem
ter uma mulher modesta e bem-comportada. Sofia, € uma jovem que ndo conhece
muitas coisas sobre o mundo afora, esta sempre em casa e desde pequena mostra

vocagoOes para as prendas do lar, aprendeu a cantar com seu pai e dangar com sua
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mae, uma vizinha a ensinou algumas notas num 6rgao, mas o fildsofo ndo a
representa muito inteligente, diz que a musica para Sofia € “um gosto mais que um
talento; ndo sabe decifrar uma aria pela partitura” (ROUSSEAU, 1995). E uma jovem
que nédo preza pela riqueza, ndo é bonita, mas encanta pela elegancia simples que
tem, traja-se com roupas modestas e que a escondam dos olhares dos demais
homens, nao gosta de brilhos e de joias. Nao dotada de muitos saberes, possui um
humor voluvel. As coisas que a jovem sabe mais a fundo s&o “os trabalhos de seu
sexo0”, sabe cortar e costurar seus proprios vestidos, fazer renda, e uma de suas
paixoes € a costura, seus dedos trabalham com a agulha com ligeireza agugada, sabe
fazer as contas da casa, sabe os precos dos mantimentos, Sofia é “feita para ser um
dia mée de familia ela propria, governando a casa paterna aprende a governar a dela;”,
um dos deveres da mulher € a limpeza, “dever especial, indispensavel, imposto pela
natureza. Nao ha no mundo objeto mais nojento que uma mulher pouco limpa e o
marido que se desgosta dela tem sempre razdo” (ROUSSEAU, 1995, p.473).
Rousseau remete aos ideais do patriarcado, que € a maneira tradicional da
configuracao familiar. A associagao de familia e patriarcado nos reporta a origem do
termo familia, que vem do Latim, famulus que significa “escravo doméstico”. A familia
se consolidou como instituicdo na Roma Antiga. A familia romana era centrada no
homem, as mulheres eram meras coadjuvantes, o patriarca tinha sob seu poder, a
mulher, os filhos, os escravos, os vassalos além do direito de vida e morte sobre todos
eles. Esta autoridade prevalecia inclusive sobre o poder do estado, o patriarca poderia
tornar seu filho escravo e vende-lo se quisesse. Cabe destacar que o patriarcado néo
definia o poder do pai, mas o poder dos homens, ou do masculino, como categoria

social. O patriarcado € uma forma de organizagao social na qual as relagbes sao

40



regidas por dois principios basicos: 1) as mulheres estdo hierarquicamente
subordinadas aos homens e, 2) os jovens estdo hierarquicamente submissos aos
homens mais velhos. A soberania masculina ditada pelos valores do patriarcado
atribuiu um maior valor as atividades masculinas em detrimento das atividades
femininas; legitimou o controle da sexualidade, dos corpos e da autonomia femininas;
e, estabeleceu papéis sexuais e sociais nos quais o masculino tem vantagens e
privilégios (SCOTT, 1995).

Assim, cabe salientar que o androcentrismo € o termo utilizado para afirmar a
visdo de mundo e relagcdes a partir do ponto de vista masculino. A concepcéao esta
intimamente ligada ao patriarcado, entretanto nao se refere apenas aos privilégios dos
homens, mas também com a forma com que as experiencias masculinas sao tidas
como as experiéncias de todos os seres humanos e utilizadas como a forma universal
de descricdo, tanto para homens quanto para mulheres, sem que se dé
reconhecimento completo e igualitario a sabedoria, conhecimento e experiéncia da
mulher. A tendéncia, quase universal, de se reduzir a raga humana ao termo “homem”
€ um exemplo excludente que ilustra o comportamento androcéntrico.

De acordo com Monserrat Moreno (1999), o androcentrismo consiste em
considerar o ser humano do sexo masculino como o centro do universo e 0 Unico
capaz de ditar leis, impor justica e governar o mundo. Ha o juizo de que apenas o
homem possui a visdo androcéntrica do mundo, o que ndo é verdade. A visédo
androcéntrica € a que tém a maioria dos seres humanos: homens e mulheres. O
androcentrismo presume, a partir da otica social, uma juncao de discriminagdes e

injusticas em relagdo a mulher que n&o seriam tolerados a nenhum outro grupo de
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seres humanos. Se a mulher aceita este preconceito, € porque ela mesma participa
do modelo de pensamento androcéntrico (MORENO, 1999).

Saffioti (2004) considera que o patriarcado € um caso especifico das relagdes
de género, onde estas sdo desiguais e hierarquicas. A ordem patriarcal de género
aceita a dominacado e exploragcdo das mulheres pelos homens, caracterizando a
opressao feminina. A autora defende que, dentro do bindbmio dominacgao-exploracao
da mulher, os dois polos da relagao possuem poder, mas de maneira desigual.

A pequena parcela de poder que cabe ao sexo feminino, dentro de uma relagao
de subordinagcado, permite que as mulheres questionem a supremacia masculina e
encontrem meios diferenciados de resisténcia. As relagcdes entre os sexos, tanto no
espaco privado do lar, quanto no espaco publico das relagdes civis, sao representadas
por uma relagéo hierarquica de poder. Nessa hierarquia a desigualdade e a exclusao
das mulheres manifestam-se e sdo explicadas com base nas diferencas fisicas,
sexuais e bioldgicas.

A construcao sociocultural da identidade feminina e a definicdo de seus papéis
como figura passiva e submissa cria um espaco fértil para o exercicio da opressao
masculina. Saffioti (2004) justifica o uso do conceito de patriarcado, pois ele
representa um tipo hierarquico de relagcao que esta presente nos espagos sociais e
que € uma relagao civil e ndo privada. O patriarcado concede direitos sexuais aos
homens sobre as mulheres, possui uma base material e corporifica-se. Além disso, diz
respeito a uma estrutura de poder que tem por base a ideologia e a violéncia. Mulheres
e homens criados nessa visao, reproduzem esses ideais. As mulheres se tornam as

fiéis transmissoras do patriarcado na educacao de filhos e filhas (MORENO, 1999).
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Saffioti (2004) acredita que o sistema patriarcal e sua ideologia impregnam a
sociedade e o Estado. Para a autora, na ordem patriarcal de género, o poder &
exercido por quem for homem, branco e heterossexual. A sociedade é atravessada
nao apenas por discriminagdes de género, como também de raga, etnia, classe social
e orientacao sexual. Saffioti (2004) acrescenta ainda que, a grande contradicdo da
sociedade atual € composta pelo entrelagamento patriarcado, racismo e capitalismo.
Tais eixos perpassam a estrutura social, onde ocorrem todas as relacdes sociais.
Ninguém escapa, no entanto, da ordem de género patriarcal. O direito patriarcal
permeia ndo s6 a sociedade civil, como também o Estado. O arranjo do poder
patriarcal foi absorvido pela religido e pela cultura. Com base nessa estrutura, toda a
esfera social é movida pela oposi¢gado binaria entre homens e mulheres. Segundo
Saffioti, ndo ha separacdo entre dominacdo patriarcal e exploracdo capitalista
(SAFFIOTI, 2004).

O patriarcado moderno tem suas configuragbes alteradas, porém mantém os
principios do patriarcado tradicional que envolve as premissas que tomam o poder do
pai na familia como origem e modelo de todas as relagdes de poder e autoridade. No
final do século XVII discursos anunciavam o declinio do patriarcado tradicional. Estes
discursos ideologicos e politicos baseavam-se na ideia de que ndo haviam mais
direitos de um pai sobre as mulheres na sociedade civil. Contudo, uma vez que se
manteve o direito natural conjugal dos homens sobre as mulheres, como se cada
homem tivesse o direito natural sobre a esposa, ha entdo um patriarcado moderno
(NARVAZ & KOLLER, 2006).

Na teoria socioldgica de Pierre Bourdieu, a familia tem papel importante na

manutencdo da ordem social, isto €, na reproducao da estrutura do espacgo social e
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das relagbes sociais. A naturalizagdo da instituigdo familiar (arbitrario cultural’?) faz
com que as condigdes para que esta se assegure sejam esquecidas. Aquele que tem
uma familia adequada sentem-se no dever de exigir este padrao familiar de todos,
sem levar em conta se o outro tem as condi¢des para também té-la (BOURDIEU, 2011;
BOURDIEU, 2010).

Pensando a educacdo para mulheres, Guacira Lopes Louro, em seu livro
Prendas e Antiprendas (1987), descreve como se dava a educacao brasileira para as
mulheres. A autora discorre que ha distingédo entre homens e mulheres e que € ao
mesmo tempo um tipo de oposigéo constitutiva do ser humano, do ser social. (LOURO,
1987, p.11).

A oposicao entre homem/mulher tem base natural (biolégica), mas que a
opressao, a dominagédo de um sexo em relagdo ao outro é histérica (LOURO, 1987).

A escola no Brasil parece ter sido um local de formagao diferenciada para
homens e mulheres, propondo ao longo da histéria papéis distintos para cada um dos
sexos. No periodo colonial, apenas as mulheres escravas participavam da forgca de
trabalho e este era um trabalho sem necessidade de qualificagdo, desta forma nao
havia preocupacdo com a educacdo das mulheres. Para as mulheres de elite,
fundamentalmente se dava educagdo moral, aulas de piano, prendas domésticas,
religido e muito pouco de matematica e portugués, essa educacgao era suficiente para
o papel que iriam desenvolver na sociedade (LOURO, 1987, p.14).

A instrugao feminina aparece na constituigdo em 1824, revelando as restricoes
da época, as meninas deveriam frequentar a escola de primeiras letras, as

pedagogias, em classes separadas dos meninos e lecionadas por professoras

12 Arbitrario Cultural: superioridade de uma cultura em detrimento a outra sem nenhuma razao objetiva
(NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2004).
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mulheres que deveriam ser comprovadamente honestas e dignas. Estas
determinagdes da constituicdo representavam oportunidade de estudo para meninas
e também um espaco profissional para as mulheres como professoras, um avango
para a época, porém, por outro lado os liceus, ginasios e academias ainda se
mantinham restritos apenas aos rapazes e o curriculo das classes femininas era
diferente e reduzido em relagdo as classes masculinas do mesmo nivel, por exemplo:
geometria era disciplina considerada desnecessaria as meninas, bastavam-lhes saber
as quatro operag¢des matematicas, e justamente a disciplina de geometria servia para
distingao salarial entre professor e professora; por mais que por lei os salarios
devessem ser idénticos, os professores que lecionavam geometria (somente os
professores homens) tinham maior remuneragéo.

Na época era mais importante que as mulheres fossem mais educadas que
instruidas, nesta distincdo a instrucdo seria algo mais adequado aos homens.
Educacao, num sentido mais amplo, dava a entender uma formagao, ja instrugcéao
parecia se referir ao modo restrito das informacgdes ou ao saber cientifico e cultural de
um dado momento. O saber, o dominio de informagdes é privilégio do setor dominante,
educacéo envolvia doutrinagdo da mulher sobre seu lugar na sociedade, algumas
informacdes lhes eram permitidas, desde que fossem envolvidas pelas fungdes e
papéis a elas recomendados.

Além das escolas de primeiras letras, eram poucas as ofertas educacionais
para as mulheres, o ensino secundario oficial no Brasil foi por muito tempo ministrado
apenas no Colégio Pedro Il, no Rio de Janeiro, e era um colégio exclusivamente
masculino, sendo assim, apos essas primeiras letras, as mulheres tinham apenas

educacao para o casamento e para as fungdes domésticas (LOURO, 1987).
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Nas primeiras décadas do século XX os argumentos que justificavam a
diferenga na educacgao entre homens e mulheres mudaram um pouco, ndo se usavam
tantas explicagbes genéticas ou bioldgicas e passaram-se a utilizar mais explicagdes
psicoldgicas, era dito que o sexo masculino n&o era superior em relagao ao feminino,
mas cada um tinha caracteristicas naturais distintas. Isso se referia ao temperamento,
carater, tipo de raciocinio o que levava as mulheres a serem “naturalmente” doceis,
submissas, sensiveis, cordatas e dependentes e os homens fortes, agressivos e
independentes.

Houve mudangas nas primeiras décadas do governo republicano, a mulher
participava mais da vida econdmica do pais na industria, principalmente setor téxtil e
comecgava a entrar no setor terciario em servicos como datilografia, secretaria e
algumas atividades no comércio. Contudo, essa participagao se restringia a atividades
que estivessem de acordo com sua “natureza”, atividades de apoio, auxiliares ou que
exigissem menor forga fisica. Essa entrada no mercado de trabalho representou para
as mulheres uma quebra no isolamento familiar que elas viviam, sair de casa para
trabalhar passava a ser visto com menos preconceito, ainda que isso fosse restrito as
camadas menos privilegiadas. Para as mogas das camadas médias da populagéo
comecava a surgir uma possibilidade de estudo e opcgéao profissional, algumas escolas
de nivel secundario e consequentemente o magistério primario. Na educagéo escolar
os ideais de mulher submissa, obediente, recatada, prendada eram certamente
ensinados as jovens estudantes, a formagao confundia até certo ponto o papel de
professora com o de mae, por isso se falava tanto em vocacéo e era senso comum a

ideia de que a mulher era a mais adequada para o magistério primario (LOURO, 1987).
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O processo de educacgao feminina foi pensado ao longo da histéria partindo do
ponto de vista masculino, nesta relagdo (masculino/feminino) a mulher representa o
elemento dominado e o homem o dominante. As sociedades vém sendo dirigidas
pelos homens, para a manutengao da dominagao até mesmo a educacgao contribuiu
para conformar as mulheres a obediéncia e submiss&o. Assim no principio a educagao
escolar lhes foi vetada e depois concedida, com restricbes ou com carateristicas
peculiares. Com as transformacgdes sociais ocorrendo, exigia-se uma imagem
feminina também modificada, desta forma a escola buscou combinar tragos
tradicionais com caracteristicas modernas, tendo em vista formar uma jovem com
iniciativa, competi¢ao, segurancga e responsabilidade, mas que ndo esquecesse de ser
graciosa, meiga, docil e resistente aos habitos moderno e nocivos. E importante
salientar que a escola desde os primeiros tempos pensava a escolarizagao feminina
cercada de cuidados e buscando encaminhar as mulheres para ocupagdes
condizentes com seus papéis tradicionais, isto justifica porque as mulheres sao tidas
como as mais “competentes” para a fungao de professoras primarias: elas saberiam
melhor lidar com as criangas e até mesmo atender a classe e a disciplina necessarias

pois sao servicos de mulher.
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4. EDUCAGAO FiSICA: A CONSTITUICAO DA DISCIPLINA NO AMBIENTE
ESCOLAR E A ESPECIFICACAO DO ENSINO MEDIO.

Neste capitulo tratamos a Educacado Fisica como disciplina na escola, sua
origem e fungdes, bem como sua utilizagdo com os ideais de regeneragéo da raga,
uma forma de educar os corpos a partir do discurso médico que reflete nas praticas/

separacdes de meninos € meninas.

Pode-se colocar como demarcagao temporal o final do século XIX e inicio do
século XX para uma nova preocupacao social individual, porém com foco voltado para
o coletivo, a educagéao dos corpos. O discurso médico-higienista de saude, ordenagao
e produgéao social para a compor um conjunto de saberes e dispositivos para atuagao
NO COrpo e 0s exercicios passam a ser uma necessidade indispensavel no contexto
social, inclusive na escola. Uma forma de educacao do corpo (0 que mais tarde sera
a Educacao Fisica) entra na escola com a promessa de uma nova geragéo. O corpo
passa a ser a principal matéria prima e produto dessa nova educacao. Intelectuais e
educadores do final do século XIX defendiam a ades&o dos exercicios fisicos nas
escolas. Rui Barbosa, em um parecer de 1888, relacionado ao projeto de lei n° 244
sobre a reforma do ensino primario ressalta a importancia do exercicio fisico para o
desenvolvimento em harmonia de corpo e mente. Baseando-se neste argumento Rui
Barbosa afirmava a importancia da inclusdo de uma sess&o de ginastica obrigatéria
para ambos os sexos nas escolas (DORNELLES, 2007).

Assim a ginastica passa a compor o curriculo escolar do Brasil Império. O
primeiro livro publicado no Brasil sobre o tema foi o Tratado de educacgéo fisica moral
para meninos de Joaquim Neto Serpa do ano de 1828.

O livro tratava da instrucdo para meninos nas aulas de Educacgado Fisica,
afirmando que a educag¢ao aos meninos deveria ser moral e intelectual, ao passo que
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as meninas deveriam ser proibidos os exercicios ginasticos. Apenas era permitida a
instrucdo intelectual, mas diferenciada da dos meninos e as “prendas proprias do
sexo” (SOUZA JR, 2003 p.43).

Havia o pressuposto de que o corpo feminino deveria ser preservado para a
maternidade, tal pressuposto partindo dos artigos de lei, em que as atividades
propostas para as meninas nas aulas de Educacéao Fisica deveriam ser compativeis
com suas estruturas naturais, assim, os movimentos permitidos tinham de ser leves e
graciosos. As mulheres também nao deveriam praticar esportes violentos ou
desgastantes, pois poderiam trazer traumas e isso poderia comprometé-las também
esteticamente (PINI, 1978; MOURAO, 2002; GOELLNER, 2003).

Em meados do século XIX surgiram os primeiros sistemas regulares de
Educacao Fisica. Estes sistemas eram organizados seguindo principios pedagogicos
e davam importancia para os exercicios fisicos. Eram conhecidos como métodos
ginasticos. Ainda que diferentes na execucéo e na forma de elaboragéo das aulas e
das atividades, estes sistemas se assemelhavam por serem fundamentados nos
conceitos de anatomia e fisiologia da época. Tinham também em comum os objetivos
de desenvolver a moral, os bons habitos, a disciplina, prezar pelo esforco individual, a
ordem, a obediéncia, a regeneragao da raca além do forte carater nacionalista que os
relacionava a preparacao fisica militar. Cada método tratava da Educacéo Fisica nas
escolas de seus respectivos paises, mas também influenciavam as aulas de outros
locais com algumas adaptagdes ou utilizando completamente o método (SOARES,
2001).

Ha uma importante diferenciacao, neste periodo, dos termos Educacéao Fisica

e Instrugdo Fisica. Rui Barbosa, ressalta o cunho social, moral e intelectual da
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Ginastica, afirmando que a sistematizacédo da pratica corporal ndo era apenas uma
pratica em si. Desta forma os métodos ginasticos passam a fazer parte do sistema
educacional brasileiro. Ainda assim, nem todos os estados contavam com a ginastica
como componente curricular. Foi a partir de projetos de lei que esse processo de
incorporagao de exercicios e praticas corporais foram inseridos nas escolas de todo
brasil. Em 1921 o método Ginastico Francés foi adotado como instrugao fisica militar
e mais tarde em 1929 ele se torna pratica oficial da entdo Educacao Fisica civil
brasileira. Em 1931 é definida a obrigatoriedade dos exercicios de Educagao Fisica a
todas as classes do ensino secundario. A Educagado Fisica se consolidou como
conteudo escolar vinculada a um modelo de sociedade em que mao de obra capaz e
um plantel militar sdo os destinos dos cidadaos de uma nagdo. Assim como a escola
€ o local para a educagao formal ela torna-se espaco destinado para ensinar a
populagao sobre seu corpo e seus movimentos.

Para Costa Junior (2016) a Educacao Fisica compreendia inicialmente um
conjunto de praticas corporais que desenvolvessem qualidades como coragem,
virilidade, forga e agilidade. Tais no¢des tinham em sua esséncia uma visao biologica
do corpo e como poderia aprimorar a forma, capacidades e comportamentos, se
empregadas as ferramentas corretas para ajusta-lo. Um dos meios utilizados para
esse adestramento e controle sobre o corpo era a cultura da mente dissociada do
Corpo, pois o corpo seria um empecilho para o desenvolvimento intelectual.

Nesta perspectiva Bracht (2005) entende que a introducdo da
ginastica/Educagédo Fisica na escola pode ser analisada como elemento para a
disciplinarizagao dos corpos e constru¢gédo de um tipo de corpo exigido para a época

(BRACHT, 2005; COSTA JUNIOR, 2016).
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Desde os anos 1930, quando houve a introdugéo do esporte moderno nas aulas
de Educacido Fisica Escolar o indicado para meninas/mulheres era que fosse
ministrada ginastica ritmica e voleibol, pois os movimentos seriam graciosos, leves e
sem contato entre os corpos. Ja para os meninos destacava-se o futebol, judd e
basquete, pois aos homens dotados de forca e habilidades, o confronto de corpos bem
como a rapidez e até uma certa dose de violéncia de movimentos eram permitidos. Os
meninos que praticassem os esportes “das meninas” seriam considerados efeminados
e as meninas masculinizadas se praticassem os “esportes dos meninos”. Além dos
riscos de lesdes que poderiam comprometer seus 6rgaos reprodutores. Desta forma,
comegava-se assim, a reger quais eram as atitudes e esportes “apropriados” para
cada género nas aulas de Educagéao Fisica Escolar (SOUZA; ALTMANN, 1999).

A separagédo das turmas entre meninos e meninas nas aulas de Educagao
Fisica se deu sob o discurso de que, seria necessario respeitar a natureza dos corpos
para que estes gozassem dos beneficios proporcionados pela Educagao Fisica. Desta
forma podemos entender esta separagédo, apoiada no discurso biolégico, somente
como uma forma de admoestar, através de processos pedagogicos, meninos e
meninas a constituirem-se como homens e mulheres de acordo com as
representacdes hegemonicas de corpo, género e sexualidade (DORNELLES, 2007).

A proposta de atividade diferenciadas para meninos e meninas estava
associada a um modelo educacional repleto de objetivos higiénicos, eugénicos,
civicos e patridticos de regeneracao da raca e formagao de um novo povo brasileiro.
Os exercicios fisicos entram na escola com a finalidade de contribuir com este
processo, como cita Eustaquia de Souza (1994) “se imaginava que os Exercicios

Fisicos fossem capazes de higienizar a sociedade, formando homens de corpo e
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carater fortes para que servissem a patria e a familia” e as mulheres “os Exercicios
estavam encarregados de dar aos corpos frageis das mulheres, saude para cumprir a
‘missdo’ da maternidade e graciosidade e beleza para exercerem, a contento, seus
papéis de esposa” (SOUZA, 1994 ,p. 28-29).

Soares (2001), argumenta que a Educacao Fisica era a forma pela qual a
sociedade higienizava os corpos. Ela era atravessada pelo discurso médico que
autorizava quais eram as atividades ideais para cada um separando por idade e sexo.
A ginastica era permitida a todos, porém para que o corpo pudesse ser totalmente
educado, eram necessarios outros movimentos. Estes exercicios especificos
pretendiam desenvolver “os o6rgdos dos sentidos, que pudessem atender aos
preceitos de elegancia” (SOARES, 2001, p.80). A atividade de canto, declamacgéo e
piano eram as indicadas para as meninas, ja salto, carreira, equitagdo e esgrima para
0S meninos e danga para meninos e meninas.

A Educagao Fisica com a proposta de separagédo de meninos € meninas
demarca quais sao os limites e possibilidades para os corpos das mulheres e do que
€ possivel aos homens no campo dos exercicios fisicos. Estas demarcacoes
produzem, baseadas num discurso marcado por compreensdes de corpo e género,
um conjunto de praticas corporais proprias para homens e mulheres. Essas praticas
nao se aproximam em objetivos ou caracteristicas, com fronteiras bem preservadas,
especialmente em ambiente escolar, que é, neste caso, palco para a formacao da
nova sociedade. A separagdo de meninos e meninas no ambiente escolar, na
disciplina destinada as praticas corporais, se tornam um recurso para as propostas
diferenciadas de educacdo que iriam conformar novos homens e mulheres

(DORNELLES, 2007).
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Desde a primeira publicacdo das Leis de Diretrizes e Bases da Educacao de
1961 a Educacgéao Fisica aparece como conteudo integrante da Educagao Escolar. O
carater das aulas era condizente ao periodo historico e politico em que se encontrava

o Brasil. Em 1961 o art. 1° relata o que se esperava da Educacéo:

Art. 1° A educagdo nacional, inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de
solidariedade humana, tem por fim:

a) a compreensao dos direitos e deveres da pessoa humana, do cidadéo, do Estado,
da familia e dos demais grupos que compéem a comunidade;

b) o respeito a dignidade e as liberdades fundamentais do homem;

c) o fortalecimento da unidade nacional e da solidariedade internacional;

d) o desenvolvimento integral da personalidade humana e a sua participagdo na obra
do bem comum;

e) o preparo do individuo e da sociedade para o dominio dos recursos cientificos e
tecnoldgicos que lhes permitam utilizar as possibilidades e vencer as dificuldades do
meio;

f) a preservagao e expansao do patrimonio cultural;

g) a condenagao a qualquer tratamento desigual por motivo de convicgéo filosofica,
politica ou religiosa, bem como a quaisquer preconceitos de classe ou de raga (BRASIL,
1961).

Nesta perspectiva, a Educacdo Escolar estava pautada nos principios da
liberdade e solidariedade e a Educacgéo Fisica era obrigatdria para os cursos primario
e médio até a idade de 18 anos.

No Brasil, na década de 1970, o discurso era de que as mulheres poderiam até
praticar algum esporte, desde que este nao fosse futebol, rugbi ou lutas, pois o
treinamento seria desgastante e poderia causar consequéncias traumaticas e
estéticas por conta do contato violento propiciado por estes esportes (PINI, 1978).

Cabe salientar que a medicina define o que a mulher pode ou nao fazer, e as
restricdes sdo fundamentadas na maternidade saudavel. O ideal de feminilidade foi
marcado pela proibigdo de algumas modalidades esportivas para as mulheres, entre
1941 e 1975 estabelecido no Decreto de Lei 3.199 no artigo 54 dizia que: “as mulheres

nao se permitira a pratica de desportos incompativeis com as condi¢bes de sua
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natureza”. Houve também a proibi¢cao de esportes como futebol, lutas e halterofilismo
para as mulheres (MOURAO, 2002).
Na publicacdo da LDB de 1971, quando o Brasil passava pela intervengao

militar a Educacéo tinha como finalidade:

Art. 1° O ensino de 1° e 2° graus tem por objetivo geral proporcionar ao educando a
formacao necessaria ao desenvolvimento de suas potencialidades como elemento de
auto-realizagdo, qualificagcao para o trabalho e preparo para o exercicio consciente da
cidadania (BRASIL, 1971)

A Educacgao Fisica neste contexto era, ja desde o Golpe Militar de 1964,
utilizada como ferramenta de propaganda do governo cuja énfase era a preparagao
fisica, a formacao de turmas de treinamento para diversas modalidades esportivas e
competi¢cdes. Com a ascensao do esporte na escola, a ginastica deixa de ser conteudo
principal, desta forma as aulas passam a ser baseadas no rendimento e acontece a
selecado dos mais habilidosos, isto se da também pelo carater competitivo do esporte
mesmo como conteudo escolar. Assim, esportes como futebol, handebol, voleibol,
atletismo e basquetebol passam a ser quase os unicos conteudos. As atividades
passaram a ser mais diretivas, o professor desempenhava papel central e a pratica se
baseava na repeticdo de movimentos esportivos.

No decreto de lei 64950/71 (BRASIL, 1971), fica evidente as fungdes do
professor e a separagao das turmas por sexo. Nos artigos 1° e 2° deste decreto é

notdrio os objetivos da Educacgao Fisica

Art. 1° A educacéo fisica, atividade que por seus meios, processos e técnicas, desperta,
desenvolve e aprimora-forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do educando,
constitui um dos fatores basicos para a conquista das finalidades da educagao nacional.
Art. 2° A educacao fisica, desportiva e recreativa integrara, como atividade escolar
regular, o curriculo dos cursos de todos os graus de qualquer sistema de ensino.
(BRASIL, 1971).

Este decreto regulamentava que as turmas de Educagado Fisica, em nivel

nacional deveriam ser compostas por 50 alunos de cada sexo.
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Nesta época, a Educacgao Fisica se pautava pelo desempenho esportivo e pela
vitéria, as orientagbes era que as aulas deveriam ser aplicadas com o objetivo de
formar atletas e as turmas compostas por alunos com condi¢des fisicas semelhantes
a fim de possibilitar competicdo equilibrada (DORNELLES, 2007).

As abordagens tradicionais da Educacgao Fisica foram marcadas por uma
perspectiva reducionista do ser humano, baseada na concepcao mecanicista das
ciéncias biomédicas e fortemente influenciado pelo esporte como produto do
capitalismo. Nesta tradicdo, natureza e cultura se separam: o corpo estabelecido no
ambito da natureza é negado a cultura (COSTA JUNIOR, 2016).

Segundo Darido e Rangel (2011), as mesmas caracteristicas da instrugéo
militarista foram mantidas, apenas os conteudos mudaram: os exercicios de ginastica
ainda aconteciam, mas como base para o desenvolvimento desportivo dos alunos. A
hegemonia do esporte na Educagao Fisica também foi impulsionada pelo governo
(DARIDO; RANGEL, 2011)

Darido (2003) lembra que:

Os governos militares que assumiram o poder em margo de 1964 passam a investir
pesado no esporte na tentativa de fazer da Educagido Fisica um sustentaculo
ideoldgico, na medida em que ela participaria da promogao do pais através do éxito em
competi¢cdes de alto nivel. Foi neste periodo que a ideia central girava em torno do
Brasil-Poténcia, no qual era fundamental eliminar as criticas internas e deixar
transparecer um clima de prosperidade e de desenvolvimento (DARIDO, 2003, p. 2).

A preocupacao do governo era com a resisténcia dos alunos, para conté-los,
além da forga, se utilizava do esporte como meio de mobilizagdo e alienagao. Nas
universidades os diretorios e centros académicos eram desmontados e as atléticas
eram cada vez mais incentivadas e a participagdo esportiva passa a substituir a
politica. A Educacao Fisica passou a ser conteudo obrigatério também no ensino
superior € 0s jogos universitarios e estudantis recebiam auxilio do governo o que
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resultou na participacdo expressiva de estudantes do Brasil todo (BATISTA;
GONCALVES JUNIOR, 2010).

O exercicio fisico aparece, neste periodo, como um antidoto para todos os
males e capaz de prevenir e curar doencgas, propiciando a Educacgao Fisica da época
um carater instrumental. Deste modo, pensa-se a Educacgao Fisica como dispositivo
promotor de mudangas na configuracado da populagao. A educagao do corpo poderia
reconstruir a virilidade do povo: “a crianca uma presenca ereta e varonil, passo firme
e regular, precisao e rapidez de movimentos, prontiddo no obedecer, asseio no
vestuario e no corpo [...]” (SOARES, 2001, p.91).

Neste ambito a Educacdo Fisica seria responsavel por forjar individuos
saudaveis e uteis para ocupar as fungdes de producado, era também o modo de
alcancgar a regeneragao da raga, com a procriagao de homens e mulheres saudaveis
entendidos como soldados da patria. As mulheres a ginastica e os exercicios fisicos
especificos iriam fazé-las saudaveis, para que gerassem filhos também saudaveis os
quais seriam fortes e robustos, competentes e viris filhos da patria (SOARES, 2001).

Em meados da década de 1980, no Brasil, a Educagao Fisica passa a ser
ressignificada e repensada, construindo-se como area académica e produtora de
conhecimento, gerando questionamentos acerca dos métodos voltados a
aprendizagem de técnicas e da repeticdo de gestos mecanicos. Os alunos também
passam a questionar a disciplina de Educacgao Fisica por ndo encontrar significado e
cresce o desinteresse pelas atividades com maior ocorréncia no ensino meédio. Isso
faz com que sejam pensadas novas propostas tedrico-metodolégicas que passam a
defender a diversidade de conhecimento nas aulas, diferentes abordagens e a

ressignificacdo do esporte propondo um trato pedagdgico dos conteudos com o
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objetivo de educar pelo movimento e nao de educar o movimento, e € neste periodo
que a Educacéo Fisica deixa de ser somente uma atividade fisica e passa a ser um
conteudo escolar. (DARIDO; RANGEL, 2011; COSTA JUNIOR, 2016).

Com a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo) de 1996 a Educacéo tinha

por finalidade

Art. 1°. A educacgao abrange os processos formativos que se desenvolvem na
vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicbes de ensino e
pesquisa, nos movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil e nas
manifesta¢des culturais. (BRASIL, 1996).

Nesta atualizacao da Lei, a Educacéo Fisica passa a compor a grade curricular
nas escolas, deixando de ter carater de atividade fisica ou preparagao para esportes
e sendo reconhecida como disciplina nas escolas em todas as séries de ensino
fundamental e médio (BRASIL, 1996).

A ultima atualizagdo da LDB ocorreu em 2016, com a MP 746 (Medida
Provisoria 746), aprovada pelo entdo Presidente da Republica Michel Temer. A
medida propunha a Reformulagdo do Ensino Médio, tornando obrigatéria disciplinas
como artes e Educacgao Fisica apenas na educacéo infantil e no ensino fundamental,
sendo facultativa no Ensino Médio. A medida teve seu texto final publicado em DOU
(Diério Oficial da Uniao) no dia 17/02/2017, culminando na Lei 13.415 de 16/02/2017
(BRASIL, SENADO FEDERAL, 2017)

Na escola, os meninos tendem a aproximar-se mais do mundo esportivo, pois
ao praticar um esporte reafirmam sua posi¢cdo. Quanto mais violento for o esporte,
mais é considerado como “coisa de macho” e € no esporte ainda escolar que 0 menino
ultrapassa a barreira de crianca para ser um homem, pois o esporte traz ao seu

praticante o status de homem forte e viril (BADINTER, 1993).
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As familias e a escola, tém formas distintas de educar meninos € meninas e,
desde muito cedo, as criancas vao sendo condicionadas as formas de ser homem e
mulher de acordo com a cultura em que estado inseridas. Mesmo antes do nascimento,
pais e mées ja tem em mente a forma como seus filhos irdo se comportar e de que
forma irdo agir, se forem meninos ou meninas. Para cada um dos sexos tera uma
expectativa, pois a sociedade ira ditar como cada um ira agir de acordo com o padrao
por ela estabelecido e aceito (ROMERO, 1994).

Desta forma, também nas escolas as criangas sofrem com estes
condicionamentos, uma vez que, as meninas poderao ter acesso somente a atividades
que desenvolvam habilidade e comportamento considerados dentro dos padrbes
femininos, e os meninos aos padrdes ditos masculinos de atividades (MELLO, 2002).
A mesma autora ainda destaca que, pais e professores educam as criancgas de acordo
com 0 sexo, se uma crianga faz algo que nao corresponda com O seu sexo sera
advertida pelo adulto, assim, a crianga é influenciada a “escolher” seus brinquedos,
brincadeiras e atividades esportivas, restringindo a escolha do que realmente quer
praticar, ou com que quer brincar.

Considerando que durante os primeiros anos do ensino fundamental na escola,
as meninas, tanto quanto os meninos correm, brincam e pulam durante os recreios e
aulas de Educacao Fisica, isto €, com algumas excegdes. Cabe salientar que, embora
a aula seja mista nas atividades as meninas e 0os meninos estdo em grupos separados.
Sao poucos aqueles/as que se arriscam nos grupos mistos.

Com o passar dos anos, aumenta também a disparidade entre os sexos. Os
comportamentos tornam-se cada vez mais discrepantes. Os meninos dentro de seus

novos corpos, mais fortes e maiores, tornam-se eximios em suas atividades, saltam
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mais alto e mais longe, correm mais velozmente e estdo cada vez mais aptos as
praticas corporais. Estao abertos aos mais diversos desafios corporais, desde um salto
mortal até uns passos da danga da moda. Desde 0s primeiros anos seus recursos
corporais vém sendo aprimorados, lapidados, poucas mudancas nas vestimentas,
bermudas, calcas e ténis, prontos para agachar, saltar e correr. J4 as meninas cada
vez mais parecem com mini mulheres, cépias em menor grau de suas maes, tias e
musas inspiradoras, suas roupas cada vez mais coladas ao corpo, pois, quanto mais
justas, mais mostra-se quao feminina sdo. Os corpos das meninas tornam-se com o
passar do tempo mais femininos e desejaveis, seus sapatos preferidos sdo os de
saltos ou sandalias que as tornam mais elegantes, os cabelos cada vez mais
arrumados, faces maquiadas, as unhas compridas e pintadas (SOUZA JUNIOR;
DARIDO, 2003)

Essa mudanca de comportamento e vestimenta interfere nas praticas corporais
gue exijam um pouco mais de movimento, um simples amarrar de cadargos torna-se
desconfortavel. Assim como correr e saltar como antes, ou seja, participar das aulas
de Educacao Fisica como antes.

O esporte envolvendo forga, resisténcia, eficacia e competicdo, corresponde
aos ideais de masculinidade. Esta conexao é vista abertamente ndo sé na vida social
como também no meio escolar, onde um menino que seja normal e sadio tem o dever
de gostar de futebol ou outros esportes. Tem que gostar de jogar duro, sem importar-
se em ser ferido ou com a dor (BRITO; SANTOS, 2013). O que também pode levar a
problemas pela estereotipia de género.

Estudos mostram que os espacos escolares sdo dez vezes mais utilizados por

meninos que pelas meninas durante o recreio. O futebol aparece como o principal
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intermediador dessa dominagao masculina dos espagos para pratica de esportes
coletivos, pois pelo esporte eles transmitem a imagem de fortes, violentos e vitorioso
nas escolas (ALTMANN, 1998; THORNE, 1993; GRUGEON, 1995).

Os espagos escolares conforme Connell (2003) estruturam-se de acordo com
a masculinidade hegemodnica, que € caracterizada pela legitimagcdo do patriarcado,
que é a forma com que os homens se mantém na lideranca da vida social,
estreitamente ligada a dominacdo masculina excluindo outras formas de
masculinidade e mantendo assim submissédo das mulheres.

Em estudo realizado por lleana Wenetz (2005) ao detalhar a utilizacdo de
espacos escolares durante o recreio observou-se que 0os meninos ocupam em geral
as quadras e as meninas os bancos. Futebol e basquete s&o os jogos realizados pelos
meninos e as meninas jogam voélei, pois 0s meninos ndo apreciavam tal jogo. Os
meninos ocupam mais 0s espagos escolares, seja a quadra esportiva, seja correndo
ou dando grandes chutes na bola de um canto ao outro do patio (WENETZ, 2005,
p.101).

Assim, de acordo com Altmann (1998), nas aulas de Educacao Fisica escolar,
acontece um “emaranhado” de exclusoes, tanto de género, quanto de idade, forca e
habilidade. Surge também a beleza e os padrdes estéticos aceitaveis, e para isso elas
se submetem aos mais variados tipos de procedimentos (SANT'ANNA, 2014).

Souza Junior e Darido (2003) relatam que ao observarem uma turma durante
as aulas de Educacéo Fisica encontraram meninos jogando descal¢os e meninas que
estavam vestidas com saia e com sandalias, tamancos e até sapatos de salto.
Considerando a atividade esportiva como prioridade nas aulas de Educacao Fisica

ocorre o reforgco do ideal de feminilidade e masculinidade, pois as meninas irdo sentir-
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se menos habeis e os meninos poderdo demonstrar sua destreza nos esportes. E isso
vai de encontro ao que diz Daolio (1995) em seu texto, quando relata que a menina
se compara a uma “anta” por nao acertar a bola de voleibol. O autor aponta que as
meninas ndo se sentem descontentes somente em relagdao ao desenvolvimento motor
e as aulas de Educacao Fisica, como também em outros aspectos do cotidiano,
principalmente quando estao praticando atividades que exigem delas forga, destreza
e velocidade. Isto porque esta naturalizado nos modos de ser.

Mariano e Altmann (2016) analisaram que a segregacaéo de meninas € meninos
nas atividades, ndo € natural das criancas. A pesquisa realizada em dois centros de
educacao infantil no Estado de Sao Paulo, mostra que esta segregacao esta muito
mais relacionada a intervengao do professor ou professora regente que das proprias
criangas. As autoras descrevem como agia uma professora e um professor de
Educacgao Fisica de ensino infantil. A professora reafirmava a superioridade dos
meninos em relagdo as meninas e mesmo na tentativa de incentivar as meninas nas
atividades, acabava por compara-las aos meninos. As pesquisadoras constataram
que houve segregacgao durante a aula que nao era evidente na hora do recreio. Ja o
professor de outro centro de educacéo infantil, trabalhava de forma menos diretiva.
Em sala explicava a atividade que seria realizada e fora da sala os alunos e alunas
organizavam-se de forma mista para a participagao na aula. Nas aulas deste professor
nao era evidente a divisao de grupos de meninos e meninas, isto ocorre porque nao
ha intencionalidade de educacdo de modos de ser e se comportar distintos
(MARIANO; ALTMANN, 2016).

lleana Wenetz (2005), analisa uma situacdo ocorrida durante um jogo de

futebol: uma menina estava no jogo com os meninos e errou um chute, por isso foi
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expulsa. A pesquisadora ao ver a situagdao questionou por qual motivo teria sido
expulsa e porque ndo voltaria a jogar, a menina respondeu que nao sabia. Mas que
nao poderia mais voltar, como se alguma regra que ela desconhecesse l|he tivesse
sido imposta, mas que ela nao deveria contestar. Esta situacdo mostra o quanto
meninas € meninos estdo condicionados a essas regras comportamentais impostas,
ainda que se tente transgredir, assim como o fez a menina ao jogar futebol com os
meninos, quando notou a primeira dificuldade se conformou com a regra imposta, ndo
questionando ou insistindo para continuar em quadra.

As meninas que crescem condicionadas a tornarem-se mulheres sedutoras e
atraentes, parecem n&o vislumbrar participar das praticas corporais sem o
compromisso em tornar o corpo belo, esteticamente aceitavel e desejavel. As meninas
que fogem a esta regra, sdo vistas como estranhas, com comportamentos exoticos.
Mesmo na pré-escola, as criangas que agem diferente do previsto sdo caracterizadas
como fora dos padrées, como citado por Vianna e Finco (2008, p. 277), quando
destacaram o relato de uma professora sobre uma menina que tinha um ténis de
dinossauro; “a mesma menina que gosta de jogar futebol, usa ténis com cores
diferenciadas. Se € uma menina nos moldes normais [...] n&o vai querer um ténis verde
musgo com uma boca cheia de dentes na frente”. Nao ha de fato, relagdo entre o ténis
e jogar futebol, mas a partir dai constroem-se estereétipos referentes ao ser menina.

De um modo geral, para as meninas € atraente o menino esportista, ja os
meninos buscam encontrar uma menina arrumada, que tem o cabelo comprido e que
nao transgrida o modelo de feminilidade, suada e bagungada, ou jogando futebol com
0s meninos. A cultura de feminizacao dos corpos faz com que as meninas se afastem

das aulas de Educacéo Fisica e que cultuem o corpo e beleza.
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Existem exceg¢des, mas a regra é latente: os meninos sao mais participativos
nas aulas de Educacéo Fisica e nos esportes que as meninas. Neste sentido Daolio
(1995, p. 104) afirma que “parece haver em nossa sociedade um processo de
‘antalizacdo’’ das meninas, da mesma forma que parece haver um processo que
transforma os meninos em ‘trogloditas’™, em que eles, muitas vezes incentivados pela
familia e professores, apresentam melhor desempenho fisico e motor nas atividades
do cotidiano das aulas de Educacgao Fisica quando comparados as meninas, que
apresentam baixo desempenho por ndo serem incentivadas em diversas atividades
(DAOLIO, 1995).

O esporte moderno pode ser interpretado também como disciplinador do corpo,
que por meio de regras e convengdes estabelecem quais sdo as normas de
comportamento aceitaveis para o corpo dentro da escola. Isso implica em uma
disciplina fisica com limites de movimento. Assim é comum entender de forma
equivocada que a Educacgao Fisica e o recreio sejam valvulas de escape, o horario
em que os alunos podem agir como querem, desta forma estabelecendo um certo
controle sobre o corpo (COSTA JUNIOR, 2016).

Como cita Helena Altmann (1998), o esporte € o meio pelo qual os meninos
exercem seu dominio nos espacos escolares. Em sua pesquisa de mestrado observou
gue os meninos utilizavam mais os espagos escolares, transgrediam mais as regras
impostas pela professora que as meninas. Elas por sua vez utilizavam estratégias para
conseguir o espaco que queriam. A pesquisadora relata que em um recreio as
meninas chegaram a quadra antes dos meninos. Organizaram suas equipes e

comegaram o jogo. Quando os meninos chegaram, elas ja estavam jogando futebol

13 0O termo “anta” surge no texto de Daolio (1995) ao narrar a fala de uma aluna que por ser lenta se
compara a uma anta.
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no espacgo que seria ocupado por eles. Os meninos na tentativa de tira-las da quadra,
comecgaram a chama-las de “marias-homem”. Porém elas ndo sairam e para garantir
a permanéncia colocaram como arbitros dois meninos que se sentiram em posicao
superior a elas. Desta forma elas jogaram futebol na quadra o recreio todo. Esta agao
foi possivel com o auxilio da professora (ALTMANN, 1998).

Em trabalho do autor Souza Junior, em entrevistas a meninas numa escola
sobre o motivo de nao participarem de atividades como o futebol, nas respostas um
dos motivos apresentados € a falta de tempo. Cabe lembrar que as meninas tém que
ajudar as maes nas tarefas da casa, deixando bastante explicito nesta resposta que
ha, por parte das meninas, uma incorporacao do esteredtipo criado pela sociedade de
que as mulheres tém de ser donas de casa e a pratica esportiva fica especificamente
para os homens (SOUZA JUNIOR, 2003).

Estudos sobre a participagdo da mulher em atividades fisicas e esportivas
revelam que ha um declinio no numero de praticantes com o aumento da idade, em
particular durante a adolescéncia. E neste periodo em que ocorre a socializacdo da
mulher com o esporte e também quando os conceitos de ser mulher e de feminilidade
sdo construidos. Neste estagio, elas desistem de praticar atividades fisicas para o
resto de suas vidas (SOUZA JUNIOR, 2003, p.14)

De acordo com Souza Junior (2003), as razdes para o declinio da participagao
da mulher em esporte e atividades fisicas durante a adolescéncia se apresenta em
duas vertentes de anadlise: na perspectiva feminista, que investiga as construgées
psicossociais impostas pela imagem de feminilidade e do que é considerado
comportamento adequado para o género. Nesta perspectiva as mulheres e

adolescentes praticantes de alguma modalidade esportiva ou atividade fisica sentem
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seus papéis de ser mulher e ser atleta em conflito, pois as concepg¢des de ser mulher,
fragil, dependente e passiva ndo combinam com o universo esportivo, em que elas
tendem a apresentar-se competitivas, agressivas, independentes, etc. Na segunda
perspectiva da atricdo (no sentido de atrito) e motivagao, o conflito resultante entre as
atividades faz com que as adolescentes e mulheres interrompam suas participacoes
no esporte ou atividades fisicas. Nesta fase (adolescéncia) e com o avango da idade,
elas tém menos tempo livre para atividades fisicas e maiores oportunidades para
encontrar atividades n&o atléticas (SOUZA JUNIOR, 2003).

Atualmente ndo ha restricbes a participagdo feminina nos esportes, fato
destacado nas Olimpiadas Rio-2016 onde a participacdo das mulheres alcangou 46%
do total de participantes. Porém, as mulheres que se sobressaem neste meio sofrem
preconceitos e estigmas quando ha uma alteracdo no padréao estético. Além disso,
persiste a ideia de que os pais ainda preferem que suas filhas continuem “antas” tal
como afirma Daolio em seu artigo em 1995. Nas aulas de Educacado Fisica ha
predominio da participacdo masculina, e a escola parece contribuir para esta divisao,
como cita Romero (1994), a escola é responsavel por transmitir e reforgar os padroes
estereotipados, o que contribui para a manutengao da desigualdade existente entre
homens e mulheres.

Souza Junior (2003) evidencia que, adaptar regras para as meninas ou
adolescentes nas atividades esportivas e fisicas seria 0 mesmo que afirmar que existe
alguma debilidade feminina em relagdo aos meninos e adolescentes, o que apontaria
para o desenvolvimento de propostas de educacgao fisica discriminatorias (SOUZA

JUNIOR, 2003).
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Brandolin, Koslinski e Soares (2015), buscaram analisar em respostas de
alunos do ensino médio, qual a importancia percebida por eles para a disciplina de
Educagao Fisica. A pesquisa foi realizada na rede publica de ensino da cidade de
Petropolis/ RJ. Fizeram parte da amostra 9 das 10 escolas do municipio, foram
aplicados questionarios aos alunos dos 2° e 3° anos do periodo da manha. Estimou-
se a participacdo de 2.334 alunos na pesquisa. Os resultados mostraram que
aproximadamente 38% dos alunos estavam satisfeitos com a disciplina. Quanto a
importancia Educacao Fisica figura na terceira colocagdo, sendo precedida por
portugués e matematica. Em relacao a satisfagao sobre as aulas de Educacéo Fisica,
78% dos alunos estavam satisfeitos e 21,8% insatisfeitos. Dos alunos satisfeitos a
grande maioria (90,9 %) eram meninos e 69,9% das meninas estavam satisfeitas. Para
os autores isso indica que a Educacao Fisica ainda compde um espaco de
socializacdo predominantemente masculino. Os pesquisadores assimilaram a
satisfagcdo com o nivel de habilidade dos alunos e o resultado foi que os alunos mais
habilidosos tém 7 vezes mais chances de estarem satisfeitos com as aulas que os
menos habilidosos. Quanto a variavel sexo, o estudo apresenta que estudantes do
sexo masculino tem 3 vezes (210%) mais chances de estarem satisfeitos com a
disciplina que as estudantes do sexo feminino. O estudo sugere a reflexao acerca de
a escola manter a cultura da masculinidade nos espacos escolares, também seu uso

predominantemente masculino (BRANDOLIN; KONSLINSKI; SOUZA, 2015).
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5. TRABALHOS E PRODUCOES.

A busca dos trabalhos, teses, dissertagcdes se deu no banco de teses e
dissertagbes da CAPES e os artigos nas plataformas da SCIELO e GOOGLE
académico. As palavras chaves para ambas as buscas foram: Género, Educacgao
Fisica, Ensino Médio. Em principio surgiram mais de 320 mil trabalhos. Com o
refinamento da busca com grande area de conhecimento ajustado para ciéncias
humanas e ciéncias bioldgicas os resultados foram 42.211. Refinando a area de
concentragao para ciéncias biolégicas e Educagao o resultado foi de 103 trabalhos.
Destes foram escolhidos os que tivessem no titulo do trabalho relacdo com o tema e
fossem de programas de pos-graduagao em Educagéo e Educacgao Fisica.

Os artigos foram selecionados pelas mesmas palavras chave e a busca foi no
sentido de impacto das publicacdes para a area de Educacao Fisica. O resultado das
buscas foi de trinta e um trabalhos (quadro 1) entre teses, dissertagdes e artigos.

Com a leitura dos resumos das teses e dissertagcdes a amostra para analise foi
de nove fontes (quadro 2) entre teses, dissertacdes e artigos.

Quadro 1: Titulos extraidos de compilagao.

TIPO TiTULO AUTOR ANO FONTE
Dissertagdo Rompendo as Helena 1998 Programa de
fronteiras de género: | Altmann pos-graduacado
Marias (e) Homens em Educacdo.
na educacao fisica. UFMG.
Dissertacdo Coeducacdo, futebol | Osmar Moreira | 2003 Instituto de
e Educagdo fisica | de Souza Biociéncias.
escolar. Junior UNESP. Rio
Claro.
Artigo Auto exclusdo nas Elisangela 2006 The FIEP
aulas mistas de Borges de boletim. Foz do
Educacdo Fisica Andrade, Iguacu.
Escolar: Fabiano Pries
representacdes de Devide.
alunas do ensino
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médio sob enfoque

de género.

Artigo Educagao fisica | Mauro 2006 Revista
escolar, coeducacdo e | Louzada de Movimento
género: mapeando | Jesus, Fabiano
representacdes  de | Pries Devide.
discentes

Dissertacao Destinos distintos? A | Priscila Gomes | 2007 Programa de
separacao de | Dornelles pos-graduacdo
meninos e meninas em Educacao.
nas aulas de UFRGS.
Educagdo Fisica na
perspectiva de
género.

Dissertagdo Esteredtipos de Samantha 2008 Curso de pos-
género na Sabbag graduagdo em
participacao e Ciéncias do
avaliagdo do Movimento
desenvolvimento Humano. UESC.
motor de meninos e
meninas.

Dissertacao Meninas sdo doces e | Luciane Borre 2008 Programa de
calmas: um estudo Nunes pods-graduacao
sobre a participacdo em Educacao.
de género através da PUCRGS.
cultura visual.

Dissertacdo O género na escola: a | Jefferson 2008 Programa de
Educacgdo Fisica em Moreira dos pos-graduacado
questado. Santos em Sociologia.

UFG.

Dissertacao Os sentidos de género | Simone Cecilia | 2008 Programa de
nas aulas de | Fernandes pos-graduacgado
Educacdo Fisica. em Educacdo

Fisica.
Unicamp.

Artigo Socializagao de | Daniela Finco 2008 Ciéncias e
género na Educagdo letras. Porto
Infantil Alegre.

Artigo Género e | Guacira Lopes | 2008 Revista Pro-
Sexualidade: Louro posicdes.
pedagogias
contemporaneas.

Dissertacdo Meninas e futsal. Um | Carlos Alberto | 2009 Programa de

estudo sobre
guestGes de género
na educacao fisica na
escola para além dos
seus muros.

Tenroller

pos-graduacado
em Educacdo.
ULBRA.
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Dissertacao A educacdo fisica na | Marina 2010 Programa de
educacdo infantil e as | Mariano pds-graduacao
relacdes de género. em Educacao
Educando criancas ou Fisica.
meninos e meninas? Unicamp.

Dissertacao Educacdo fisica Liane 2012 Programa de
escolar e relagbes de | Aparecida pos-graduacdo
género: risco, Uchoga em Educacao
confianca, Fisica.
organizagao e Unicamp.
sociabilidades em
diferentes
conteudos.

Tese Presentes na escola e | Ileana Wenetz | 2012 Programa de
ausentes na rua: pos-graduacgdo
brincadeiras de em Ciéncias do
criangas corpos Movimento
marcados pelo Humano.
género e pela Escola de
sexualidade. Educacdo

Fisica. UFRGS.

Dissertacao Educacao Fisica Juliana 2012 Programa de
Escolar e Género: Fagundes Jaco pos-graduacado
diferentes maneiras em Educacdo
de participar. Fisica.

Unicamp.

Dissertacdo Beleza do corpo | Fabiana 2013 Programa de
feminino: jogos de | Cristina pos-graduacado
poder em aulas de | Pereira. em Educacdo.
educacado fisica Universidade

de Sorocaba.

Tese A Priscila Gomes | 2013 Programa de
(hetero)normatizacdo | Dornelles pos-graduacgado
dos corpos em em Educacdo.
praticas pedagdgicas UFRGS.
da Educacdo Fisica
Escolar.

Dissertacao Meninas na escola: Maria 2013 Programa de
(im)possibilidades Aparecida pos-graduacdo
paraa Marques em Educacao.
(des)construcgado Castanheira UFLA.
mediada pelas
relacGes de género.

Dissertacao A Educacdo Fisicaem | Ana Paulada 2013 Programa de

uma perspectiva
multi/intercultural e
as relagGes de género
no contexto escolar.

Silva Santos

pos-graduacado
em Educacdo.
UFRJ.
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Artigo Educagao Fisica e | Rafael Rocha 2013 Educationis
sexualidade: um | Silva; Maria
estudo de caso em | Janaina
escolas publicas de | Marques da
Aracaju, Sergipe. Silva
Dissertacao Aulas mistas de Michele 2014 Programa de
educacdo fisica. Ziegler de pos-graduacdo
Tensdes e Mattos em Educacao
contradicoes. Fisica. UFPel.
Dissertacao As meninas de Alessandra 2014 Programa de
costas. Andlise do Aparecida Dias Mestrado em
curriculo de Aguiar Gestdo e
educacado fisicae a Praticas
construgao da educacionais.
identidade feminina. UNINOVE.
Dissertagdo O Olhar Feminino Marina 2015 Programa de
Sobre O Futebol: Das | Toscano Aggio mestrado
questdes de género a profissional em
reestruturacdo do processo de
Habitus no interior da ensino, gestdo
escola. e inovagao.
Centro
Universitario
Araraquara.
Dissertacdo Meninas na Educacdo | Américo 2016 Programa de
Fisica: exclusGes e Rodrigues da pos-graduacado
participacdes no Costa Junior. em Educacdo.
ensino médio. UFRJ.
Tese A educacgdo esportiva | Simone Cecilia | 2016 Programa de
na escola publica. Fernandes pos-graduacdo
Experiéncias positivas em Educacdo
de género na Fisica.
educacao fisica Unicamp.
Artigo Educagao Fisica | Liane 2016 Revista
escolar e relagdes de | Aparecida Brasileira de
género:  diferentes | Roveran Ciéncias do
modos de participar e | Uchoga, Esporte.
arriscar-se nos | Helena
conteudos da aula. Altmann.
Dissertacao Participacdo feminina | Flavia Volta 2016 Programa de
no futsal escolar de | Cortes de Mestrado em
Ribeirdo Preto: a | Oliveira. Educacdo da

perspectiva de
jogadoras do ensino
médio sobre

guestdes de género.

Faculdade de
Filosofia
Ciéncias e
Letras de
Ribeirdo Preto.
USP.
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Artigo Educagao Fisica na | Marina 2016 Cadernos
educacao Infantil: | Mariano; PAGU.
Educando criancas ou | Helena
meninos e meninas? | Altmann.

Artigo Educacao fisica, | Tamara 2016 Anais 92
corpo, género e | Cardoso Enfope.
sexualidade. Bastos Santos;

Antenor de
Oliveira Silva
Neto; Everton
Gongalves de
Avila.

Artigo Questoes de género e | Marcio 2017 Revista
sexualidade na | Evaristo Humanidades e
educacdo basica: | Beltrao; Inovacao.
perspectivas de | Solange Maria
ensino. de Barros.

Fonte: a autora, 2018.
Quadro 2: Titulos extraidos pelo resumo separados para analise.
TIPO TiTULO AUTOR ANO FONTE

Dissertacdo Coeducacdo, futebol | Osmar Moreira | 2003 Instituto de
e Educacdo fisica | de Souza Biociéncias.
escolar. Junior UNESP. Rio

Claro.

Artigo Auto exclusdo nas Elisangela 2006 The FIEP
aulas mistas de Borges de boletim. Foz do
Educacdo Fisica Andrade, lguacu.
Escolar: Fabiano Pries
representacdes de Devide.
alunas do ensino
médio sob enfoque
de género.

Dissertacao Destinos distintos? A | Priscila Gomes | 2007 Programa de
separacao de | Dornelles pos-graduacdo
meninos e meninas em Educacao.
nas aulas de UFRGS.
Educagdo Fisica na
perspectiva de
género.

Dissertacdo Educacao fisica Liane 2012 Programa de
escolar e relagbes de | Aparecida pods-graduacao
género: risco, Uchoga em Educacdo

confianga,
organizagao e
sociabilidades em

Fisica.
Unicamp.
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diferentes
conteudos.

Dissertacao Beleza do corpo | Fabiana 2013 Programa de
feminino: jogos de | Cristina pds-graduacao
poder em aulas de | Pereira. em Educacao.
educacdo fisica Universidade

de Sorocaba.

Tese A Priscila Gomes | 2013 Programa de
(hetero)normatizacdo | Dornelles pos-graduacdo
dos corpos em em Educacao.
praticas pedagodgicas UFRGS.
da Educagdo Fisica
Escolar.

Dissertagdo Aulas mistas de Michele 2014 Programa de
educacao fisica. Ziegler de pos-graduacgdo
Tensdes e Mattos em Educacgdo
contradigoes. Fisica. UFPel.

Dissertagao As meninas de Alessandra 2014 Programa de
costas. Andlise do Aparecida Dias Mestrado em
curriculo de Aguiar Gestdo e
educacdo fisicae a Praticas
construcdo da educacionais.
identidade feminina. UNINOVE.

Dissertacado Meninas na Educacdo | Américo 2016 Programa de
Fisica: exclusdes e Rodrigues da pods-graduacao

participag¢des no
ensino médio.

Costa Junior.

em Educacao.
UFRJ.

Fonte: a autora, 2018.
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5.1. DESCRIGCAO E ANALISE DOS TRABALHOS.

Antes de dar inicio a descricdo e posterior analise dos trabalhos, é de
fundamental importancia destacar que dos nove trabalhos elencados para analise,
apenas quatro foram considerados. Como mencionado anteriormente, os trabalhos
foram escolhidos pelo titulo e leitura do resumo e estes cinco trabalhos possuiam titulo
e resumo condizentes com o tema da pesquisa, porém com a leitura minuciosa do
trabalho foi percebido pontos que nao correspondiam com a tematica da pesquisa. Os
trabalhos da autora Priscila Gomes Dorneles, tanto dissertacdo quanto tese,
intitulados respectivamente Destinos distintos? A separagdo de meninos e meninas
nas aulas de Educacdo Fisica na perspectiva de género e A (hetero)normatizagdo dos
corpos em praticas pedagogicas da Educacgéo Fisica escolar, trabalhavam o tema das
questdes de género nas aulas de Educagao Fisica, porém com enfoque nos
professores. Foram realizadas entrevistas com professores e ndo ha relato da
participagcdo dos alunos, e principalmente das alunas, por este motivo foram
dispensados. A dissertagcdo da autora Liane Aparecida Uchoga, Educag¢éo Fisica
escolar e relagbes de género: risco, confianga, organizagdo e sociabilidades em
diferentes conteudos, se trata de pesquisa realizada em 5°, 6° e 7° anos do ensino
fundamental. A pesquisa de Fabiana Cristina Pereira, Beleza do corpo feminino: jogos
de poder em aulas de educacéo fisica, tinha como tema norteador a beleza feminina
nas aulas de Educacao Fisica, como as meninas se utilizavam desta “vantagem” para
escolher equipes, participar de atividades e excluir as meninas que nao se
encaixavam dentro dos padrdes de beleza, embora muito interessante a pesquisa nao
relata participacdo nas aulas. A dissertagdo de Michele Ziegler de Mattos, Aulas

mistas de Educacéo Fisica. Tensées e contradigbes, foi realizada com uma turma de
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7° ano e em uma Escola Adventista na cidade de Pelotas. Desta forma os quatro

trabalhos que séo relatados a seguir e que foram definidos para analise, dois deles

tratam de turmas de ensino médio e dois de 82 série, agora 9° ano, ambos em escolas

publicas.

Quadro 3: Titulos analisados.

TIPO TiTULO AUTOR ANO FONTE

Dissertacao Coeducacdo, futebol | Osmar Moreira | 2003 Instituto de
e Educacdo fisica | de Souza Biociéncias.
escolar. Junior UNESP. Rio

Claro.

Artigo Auto exclusdo nas Elisangela 2006 The FIEP
aulas mistas de Borges de boletim. Foz do
Educacdo Fisica Andrade, lguacu.
Escolar: Fabiano Pries
representacdes de Devide.
alunas do ensino
médio sob enfoque
de género.

Dissertacao As meninas de costas. | Alessandra 2014 Programa de
Anadlise do curriculo | Aparecida Dias Mestrado em
de educacdo fisica e a | Aguiar Gestdo e
construcao da Praticas
identidade feminina. educacionais.

UNINOVE.

Dissertacao Meninas na Educacdo | Américo 2016 Programa de

Fisica: exclusOes e Rodrigues da pos-graduacdo

participag¢des no
ensino médio.

Costa Junior.

em Educacao.
UFRJ.

Fonte: a autora, 2018.
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5.1.1- Inclusédo, exclusao e participacao: exposicao, feminilidade, risco e motivacao.

O estudo de Américo Rodrigues da Costa Junior (2016), consistiu na
dissertacao Meninas na Educacéo Fisica: exclusbes e participagdes no ensino medio.
O pesquisador, realizou sua pesquisa em uma escola da rede estadual da cidade de
Nova Iguacgu, no estado do Rio de Janeiro. Apesar de ja ser professor na rede publica,
Costa Junior, desenvolveu seu estudo em uma escola diferente da que atua. O
pesquisador realizou observagao nao participante e posterior entrevista com alunas e
professor. Foram observadas trés turmas de 1° ano do ensino médio no turno da
manha. No total, 64 alunos e 57 alunas fizeram parte do grupo. Foram realizadas 18
observacoes.

Durante o trabalho, o autor utilizou a estratégia da triangulacdo. As
observagbes ocorreram entre maio e outubro do ano de 2015, e as entrevistas foram
semiestruturadas, algumas perguntas estavam postas previamente e outras foram
surgindo de acordo com as respostas. O pesquisador gravou as entrevistas em seu
celular e posteriormente as transcreveu para melhor analise. As entrevistas foram
combinadas previamente com o professor e com as alunas, realizadas
individualmente, na propria escola, no patio e, por motivos éticos, a vista de todos.

As informagdes obtidas com as entrevistas foram categorizadas em primarias
e secundarias. As categorias primarias compreenderam: inclusdo, exclusdo e
participacdo — definida por meio do entendimento das formas de participacdo das
alunas e o seu sentimento de inclusdo ou exclusdo nos diferentes momentos das
aulas; a metodologia apontou como o pesquisador percebia a construcédo de género

durante as observagdes, também abordou o entendimento sobre os papéis sociais
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femininos e masculinos adotados ou impostos, e a influéncia destes na participagao
das atividades e Ensino Médio/ Educacgao Fisica. O intento foi levantar informacoes
gerais sobre as aulas, forma de organizacgao, escolha dos conteudos utilizados e seus
critérios, abordagens, procedimentos e estratégias adotadas pelo professor, bem
como essas escolhas influenciaram na participacao, inclusao e interesse das alunas.

As categorias secundarias, por sua vez, foram definidas a partir das
informacgdes obtidas por meio dos dois instrumentos de coletas de dados utilizados: o
diario de campo e as entrevistas. As categorias secundarias foram: exposi¢ao -
definida pelas falas das entrevistadas que relataram o cuidado com a imagem, para
nao correrem o risco de serem rotuladas de masculinizadas, vulgares, desleixadas ou
incapazes. Também havia a exposi¢cdo ao risco de se machucarem e a categoria
motivacdo, que foi citada por todas as entrevistadas como motivo para a nao-
participacdo. As participantes apontaram para a repeticdo de atividades,
procedimentos e objetivos nas aulas; além da falta de criatividade do professor.
Segundo elas ndo havia sentido fazer sempre as mesmas coisas, do mesmo jeito. A
pesquisa mostrou como esses fatores desmotivam as alunas e tornavam a aula
entediante e sem atrativos. As participantes também citam o fato de n&o haver muitas
exigéncias sobre notas e conceitos em Educacéo Fisica. A atividade praticada pelas
meninas durante as aulas era o cagador, elas procuravam o professor e pediam para

jogar.
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5.1.2- Alguém que me ajude a aprender a jogar.

Este trabalho consiste no artigo de Elisangela Borges de Andrade e Fabiano
Devide (2006), Auto exclusdo nas aulas mistas de Educagdo Fisica Escolar:
representacées de alunas do ensino médio sob enfoque de género. A pesquisa foi
realizada em escola publica da cidade do Rio de Janeiro, com turmas de ensino
meédio. A intencao da pesquisa foi de encontrar quais motivos levam as meninas a se
auto excluirem das aulas de Educacgao Fisica. Foi realizada observagao participante
assistematica livre e uso de questionario semiestruturado. O trabalho em si ndo relata
qual o periodo da observacado, nem quantas turmas foram observadas, mas descreve
em forma de tabela os resultados obtidos. Destes, 0os que mais se sobressaem no que
diz respeito a auto exclusdo das meninas nas aulas de Educagao Fisica sao:

Em primeiro lugar o ambiente fisico, ao observar as aulas os pesquisadores
notaram que nao ha vestiarios adequados para que as meninas troquem de roupa
antes da aula, algumas vem de casa com a roupa para a Educagao Fisica embaixo
da calga jeans. Em segundo lugar as caracteristicas das aulas, as alunas descrevem
as aulas como chatas, desorganizadas e repetitivas. Nas observagdes os autores
identificaram que os meninos faziam comentéarios pejorativos em relagdo a
participacdo das meninas, desta forma tornando as aulas mistas constrangedoras as
alunas. Um terceiro aspecto relevante foi a falta de habilidade e desprazer com os
esportes.

A falta de interesse nas atividades estava relacionada a imagem masculina que
0s esportes traziam as alunas, também por ser conteudo obrigatério. Os autores
relatam que em uma das turmas observadas a professora regente era mais rigida em

relacdo a participagao das alunas, somente dava presenca na chamada para as
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alunas que estivessem de algum modo participando da aula. Deste modo as meninas
que mesmo assim demonstravam desaprovacdo com a atividade, participavam de
forma passiva adotando jogos de tabuleiro como atividade. As que participavam das
demais propostas permaneciam em quadra com expressao de medo e no canto para
proteger-se. Mesmo diante do exposto, os pesquisadores nao identificaram, por parte
dos professores nenhuma forma de resgatar as alunas para as aulas.

Em conversa com os professores, os pesquisadores relatam que, uma docente
acredita que a brutalidade seja caracteristica inerente dos meninos e que por esse
motivo as aulas deveriam ser separadas. Esta mesma professora defende a ideia de
que as atividades deveriam ser correspondentes a grupos de interesse, deste modo
0s grupos realizariam as atividades que Ihes fossem de gosto. Outro docente atribuiu
a nao participagao das alunas nas aulas de Educacao Fisica dos anos anteriores ao
ensino meédio, em que as alunas deveriam ter adquirido as habilidades necessarias
para as aulas e nao adquiriram. Em uma outra turma os pesquisadores se depararam
com alunas sentadas lendo uma revista durante a aula, ao serem questionadas
responderam que estavam seguindo o exemplo do professor. Nesta turma o autor
observou também a diferenga em relac&o a participagado nas atividades dependendo
da lideranga da turma, quando da presenca do estagiario a participacdo era maior,
quando o professor estava regendo a participacéo era escassa.

Os pesquisadores pediram para que as alunas dessem sugestdes que lhes
despertassem o interesse para melhor aproveitamento das aulas. O item mais
proposto foi de que as aulas contemplassem atividades variadas, seguidas de
ginastica e alongamentos. Outro topico foi de que houvesse melhorias na

infraestrutura da escola, espaco fisico e vestiario.
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Outro ponto foi a atitude em relagao as aulas, as alunas colocaram como foco
principal a utilizacdo opcional de uniforme escolar e que as aulas fossem mais
animadas e organizadas. Como pesquisadora, um fator que chamou ateng¢ao a mim,
foi a categoria colocada pelas meninas nomeada ‘pessoas que me ajudassem a
aprender a jogar” (grifo meu), isso me faz pensar que as meninas tem sim interesse
em aprender a jogar, o fato € que sdo desde pequenas desincentivadas e por este
motivo se veem em desvantagem em relagdo aos meninos (DAOLIO, 1995). Parece
ser um apelo aos docentes para que repensem suas propostas pedagdgicas a fim de
contemplar as meninas e preencher as lacunas que se intensificam com o passar dos
anos escolares.

5.1.3- Aula de Educacao Fisica, ou tempo livre?

A autora Alessandra Aparecida Dias Aguiar, em sua pesquisa Meninas de
costa: a analise do curriculo de Educacéo Fisica e a construgdo da identidade feminina
(2014) tem como objeto de estudo o curriculo da Educacédo Fisica como artefato
cultural para a construgao das identidades femininas. A pesquisa foi realizada em uma
escola publica estadual da cidade de Jandira, nos anos de 2012 e 2013, no estado de
Sao Paulo e teve como objetivo de investigar o curriculo e a construgao da identidade
feminina durante as aulas de Educacéo Fisica de uma turma de 8° ano com 26 alunas
e alunos.

No trabalho de campo foram empregadas diversas técnicas: conversas,
observacgéo participante, questionario, diario de campo, registros fotograficos e circulo
de cultura. O espaco para a pesquisa partiu do mapeamento das escolas municipais
e estaduais que compartilhavam o mesmo local, na cidade de Jandira na Grande Sao

Paulo. O critério para escolha foi alguma escola em que o horario das aulas de
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Educacao Fisica fosse compativel com o horario da pesquisadora, o periodo da tarde.
O trabalho realizado foi com a turma do 8° ano A. A escola em questao encontra-se
localizada numa regiao periférica da cidade de Jandira, as familias, cujas criangas
frequentam essa escola sao em parte assistidas por programas do governo federal,
como o bolsa familia e em parte em situacbes econdbmicas mais favoraveis. Nos
arredores da escola ndao ha locais para lazer, assim a quadra da escola é utilizada
pelos jovens da comunidade.

A proposta de intervencdo da pesquisadora na escola foi através da
organizagao e desenvolvimento de circulos de cultura (espacos de dialogo e reflexao),
com os alunos, alunas e o professor de Educacgao Fisica do 8° ano A. O objetivo foi
de realizar uma leitura critica das praticas pedagogicas. Foram cinco encontros
mensais de circulo de cultura e um encontro de observagdo e registro com a
participacado de 26 pessoas, tais encontros ocorriam as quartas e quintas feiras nas
aulas de Educacéao Fisica, e cada encontro teve a duragdo de 50 minutos. Em um
primeiro momento a pesquisadora realizou um mapeamento da situacdo dos
participantes, observou a aula de Educacéo Fisica, o material didatico, as praticas, os
discursos em aula, a estrutura, a roupa dos alunos/as e etc. o registro foi feito por meio
de fotos e escrito.

Os encontros ocorreram de forma habitual (circulo de cultura com duragao de
50 minutos) até o quarto dia, no ultimo dia os alunos nao estavam mais na escola pois
ja haviam sido entregues as notas. A pesquisadora conversou com a diretora e a
avisou que voltaria com a pesquisa no ano seguinte. No seu retorno a escola ela
percebe que as turmas haviam sido misturadas, a inteng¢ao da diregao da escola € que

os alunos nao criassem vinculos e assim ndao conversassem durantes as aulas. Na
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primeira observacao a pesquisadora se deparou com uma “aula” de Educacéo Fisica
gue nao a agradou, os meninos estavam jogando futebol e as meninas nao faziam
nada, além de ficar sentadas observando os meninos. Na aula seguinte o professor
faltou e a pesquisadora foi convidada a ficar com os alunos da turma, sentiu que
estava sendo utilizada como “quebra galhos” e foi embora.

A aula da semana seguinte a incomodou, pois a “aula” se deu como no outro
dia, com os meninos jogando e as meninas sem fazer nada. No préximo encontro a
pesquisadora encontrou o professor e 0 aguardou na sala dos professores até o
horario da aula. No momento que o professor se dirigia a quadra, a vice-diretora
perguntou se o professor poderia ficar em quadra com mais uma turma, pois um
professor havia faltado. Ele respondeu que sim, a pesquisadora frustrada se dirigiu a
quadra junto com o professor e as turmas. Neste dia a “aula” ocorreu pior do que o
esperado, os meninos de uma turma ficaram com o espag¢o da quadra e os da outra
turma tomaram mais o espaco restante, onde as meninas poderiam realizar alguma
atividade. Desta forma a pesquisadora acabou conversando com algumas meninas, e
de repente estavam todas juntas conversando com ela. Ao final da aula a
pesquisadora perguntou ao professor se ele poderia juntar a turma do ano passado
para que ela pudesse entregar a eles um questionario, o professor disse que poderia.

Na outra semana, o professor juntou os alunos e alunas, a pesquisadora Ihes
entregou o questionario e despediu-se, dizendo que n&o voltaria mais a escola pois a
coleta de dados havia finalizado.

Aguiar (2014) analisou os dados coletados partindo da prova que o professor
passou aos alunos e alunas. Nas questdes havia um ideal de que a Educacéo Fisica

seria uma forma de controle do corpo, tanto como meio de manutencao da saude
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como de idealizacdo de atividade fisica fora da escola. Outro ponto da prova que
chamou atengao da pesquisadora, foi a questao sobre a copa do mundo (Copa do
Mundo de 2014), cuja resposta levaria a uma concepgao da busca pela vitéria. Porém
na pratica, durante as aulas isso nao foi observado. Os meninos ocupavam a quadra
para jogar futebol enquanto que as meninas jogavam vélei em um canto da quadra,
quando da falta de algum professor de outra disciplina, os alunos eram colocados
todos em quadra, e a aula que comumente nao ocorria de forma direcionada, resultava
em um embaragco de alunos e alunas. As meninas perdiam seu “espaco” de
participacdo das aulas para os meninos da outra turma e o que Ihes restavam era
esperar o tempo da aula sentadas conversando.

O que se pbde evidenciar diante deste exposto foi a desvalorizagao das
meninas. Em um outro momento, durante as observagoes, a pesquisadora relata que
dois alunos nao queriam participar do Circulo de Cultura. Diante dessa situacao, o
professor os ameacou para que colaborassem. Esse fato, remete a educacao pautada
no controle e punicado dos corpos, onde o poder é tido como acédo de forga sobre
alguém em que se julgue mais fragil.

As meninas foram escolhidas pelos/as colegas como relatora e coordenadora
dos assuntos do Circulo de Cultura, neste ato podemos notar, 0 quao consolidada
esta a ideia de que as mulheres sdo mais capazes para organizar, escrever e cuidar
da turma, coisa que ndo € comum aos meninos. O tema escolhido para os Circulos
de Cultura foi futebol, a pesquisadora mapeou quais os tipos de futebol os alunos e
alunas consideravam, para eles o definido como futebol era o esporte de competicao,

isto revela que os alunos e alunas possuem legitimada uma visdo monocultural
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hegemonica, pois a0 mesmo tempo que acreditam que todos e todas podem praticar
futebol ndo reconhecem outras formas como o futebol de rua, por exemplo.

Os espacgos considerados adequados para as aulas de Educacéao Fisica, na
resposta dos alunos e alunas foram a quadra, sala de aula e patio, o que leva a
pesquisadora a supor que os alunos nao tinham aulas de Educacao Fisica em outros
espacos da escola como a biblioteca ou laboratério. A pesquisadora cita que as
escolas reproduzem uma légica patriarcal a medida que professoras e professores
desempenham papéis que condizem com os papéis tradicionais de género, o que
contribui para reforcar cotidianamente para o0s meninos e as meninas uma
naturalizacdo dos “espacos sexuados” desta forma a escola ndo sé delibera os
espacos para Educagao Fisica em detrimento a outros espagos como o lugar de
meninas e meninos.

Ainda durante o Circulo de Cultura a pesquisadora constatou, por meio das
falas dos alunos(as) como as meninas sdo menosprezadas quando o tema é o futebol,
com discursos preconceituosos em relacdo as meninas que praticavam denotando a
ridicularizacdo. Em relagdo aos assuntos vivenciados nas aulas, os alunos relataram
unanimemente que ja haviam jogado futebol na escola, e que nunca haviam
vivenciado danca e lutas. Todos 0s meninos responderam que sempre participavam
das aulas de Educagao Fisica, algumas meninas responderam que as vezes e outras
afirmaram so participar da aula em dia de avaliacao.

Apos os Circulos de Cultura a pesquisadora aplicou questionario para 26
alunos, destes somente 21 foram analisados, pois as respostas eram idénticas as de
outro aluno ou n&o estavam muito claras, dos questionarios utilizados para analise 9

eram de meninas e 12 de meninos, ja que na turma haviam mais meninos que
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meninas. O questionario continha 9 perguntas. As questdes 1, 2 e 3 eram sobre
curriculo, as 4, 6 e 8 sobre cultura e 5, 7 e 9 sobre identidades femininas. Em relagao
ao curriculo foi questionado se os alunos achavam que as aulas de Educacgao Fisica
eram de acordo com a proposta curricular do estado, as respostas foram em sua
maioria afirmativa, um dos alunos inclusive justificou a pratica do futebol por estar na
apostila, porem dois alunos negaram dizendo que, um deles pela escola nao ter
material adequado para as aulas e outro porque o professor so passava futebol.

Quando a pergunta foi sobre a importancia das aulas de Educacéo Fisica e se
deveriam ter mais aulas por semana as repostas foram que a Educacéo Fisica é
importante para fazer com que as pessoas gostem de praticar atividades fisicas e que
seria importante ter mais aulas por semana, apenas um aluno disse nao achar
necessario mais aulas pois ele ja jogava futebol fora da escola. Quando indagados
sobre preferéncia de aulas mistas ou separadas todos alunos e alunas responderam
que preferem aulas separadas, exceto uma menina que disse preferir aula mista. Os
motivos diferem de meninos para meninas, as respostas das meninas tém a ver com
vergonha, menor habilidade e medo de se machucar, ja dos meninos sao relacionadas
a maior habilidade dos meninos e nao gostar de jogar com as meninas. A menina que
respondeu preferir as aulas mistas relata que as aulas deveriam ser mistas pois a aula
de Educacéo Fisica € para todos participarem.

Um dos meninos respondeu sobre as aulas mistas: “Separadas, porque assim
os meninos jogam futebol e as meninas voleibol”. Com essa resposta ele mostra o
quanto tem inculcado a ideia de que ha atividades adequadas para meninos e para
meninas. Quando perguntado sobre o futebol as respostas denotaram a naturalizagéo

do futebol como paixao nacional e com isso uma forma de justificar que somente ele
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seja aplicado a turma. Quando questionados sobre se todos tinham as mesmas
oportunidades para participar das aulas de Educacao Fisica e porque nem todas as
meninas participavam, os alunos responderam que o professor dava as mesmas
oportunidades a todos e que as meninas nao participavam por que nao gostavam ou
por nao terem habilidade para o futebol. Tanto meninos quanto meninas deram
respostas muito semelhantes sobre a falta de habilidade das meninas e elas nao
gostarem das aulas de Educacéao Fisica. Nas questdes sobre se existem atividades
para mulheres e para homens, os alunos responderam em sua maioria que as
atividades sdo para ambos, meninos e meninas. Uma menina e de um menino
disseram: “tem o futebol que é para os meninos com 0s pés e para as meninas o
futebol € com as maos”. Nesta fala o0 menino reporta que existem atividades
direcionadas apenas a meninas e para meninos, “‘existem coisas que meninos nao
conseguem fazer e vice-versa” aqui a menina evidencia o senso comum de que

meninas sdo mais frageis e meninos mais fortes.

A ultima questdo era o que os alunos, meninos e meninas, pensavam das
meninas jogando futebol, as respostas foram em sua maioria negativas, afirmando
gue as meninas sao muito ruins e que nao tem habilidades, que em vé-las jogando ja
imaginam gritos e correria, outro afirma que elas machucam os meninos e que € um
desastre. As respostas das meninas foram em sua maior parte de que elas achavam
bom, pois poderiam mostrar aos meninos que elas eram boas jogando também. As
respostas revelaram a dominadncia do conteudo futebol. Os alunos e alunas
responderam que preferiam aulas separadas, exceto uma menina que gosta da aula

mista porque todos podem participar. Porém, os motivos diferem, as meninas revelam
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vergonha, menor habilidade e medo de se machucar, ja os meninos relacionaram que

sao habilidosos e nao gostam de jogar com as meninas.

5.1.4- Ela € mulher feminina!

O autor Osmar Moreira de Souza Junior, em seu trabalho Co educacéo, futebol
e Educacgéo Fisica Escolar (2003) se utilizou do estudo etnografico para a realizagéao
da pesquisa. A intencdo do pesquisador foi de entender como ocorria a pratica do
futebol em turmas mistas de Educacéo Fisica. Para isso a pesquisa realizou-se em
uma turma de 82 série de uma escola da Rede Publica do estado de Sao Paulo da
Cidade de Rio Claro, onde o professor/pesquisador implementou um programa de
futebol para a turma, a finalidade do programa era de que o pesquisador pudesse
compreender as dificuldades ou facilidades do trabalho coeducativo, além de vivenciar
a coeducacado sob a oOtica docente e assim analisar as questdes de género
pertencentes a este contexto.

O pesquisador trabalha como professor de uma escola da rede privada da
cidade, inicialmente pensou em realizar sua pesquisa nesta escola, porém desistiu,
imaginando que poderia acabar tornando-se uma espécie de “experimento de
laboratério” (p.58), optou entdo em aplicar seu programa de futebol em uma escola da
rede publica que tivesse uma turma de 82 série. A escola ficava em um bairro
residencial da cidade de Rio Claro, o estudo se deu com a turma da 82 série D, pois
s&o alunos com idades entre 13 e 16 anos, o pesquisador elegeu esta turma pois, pela
idade, acredita-se que a sexualidade se manifeste de forma mais acentuada, o que
poderia ser um motivo para a resisténcia a coparticipagao nas aulas. No inicio do ano

de 2002, a turma era composta por 37 alunos, sendo 22 meninas e 15 meninos, ao
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longo do periodo, por desisténcia acabaram saindo da turma 2 meninos e 1 menina.
o programa de futebol proposto pelo pesquisador teve inicio em 19 de fevereiro de
2002, seriam duas aulas por semana, nas tercas e quartas feiras com a duragao de
60 minutos cada aula.

No total foram 27 encontros, dos quais, 20 foram ministradas aulas pelo
professor/pesquisador, duas aulas foram suspensas para atividades extras, outras
duas o pesquisador apenas observou sem realizar interveng¢ao, uma aula serviu para
a realizacao de uma partida amistosa de futebol feminino entre a escola pesquisada
e a escola que o pesquisador lecionava e no ultimo encontro foi realizada entrevista
com um grupo de nove alunos. O programa teve duracdo de trés meses
propositalmente, pois € o tempo que cada modalidade ocupa dentro do ano letivo,
havia um planejamento de 24 aulas, sendo que 12 ja estavam previamente
preparadas, ja nas primeiras aulas o pesquisador pode perceber resisténcia por parte
de alguns alunos, o que o fez abandonar seu planejamento, ainda que
momentaneamente. O espaco para a aula nesta escola era uma pequena quadra
poliesportiva descoberta e um espaco ao lado que havia uma rede de voleibol e uma
caixa de areia.

No eixo educagao do corpo, a pesquisa de Souza Junior (2003) aponta como
meninas e meninos recebem educacéo diferenciada, no que diz respeito a vestimenta;
as meninas iam a escola com sandalias e até sapatos de salto, saias e calcas jeans
justas. Ja os meninos estavam em sua maioria com camisetas e bermuddes folgados.
Quanto aos papéis que homens e mulheres ocupam na sociedade saliento a fala de
uma aluna:

Uma menina comentou:
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eu queria ser homem, s6 pra ser forte e dar umas porradas nele. Apesar de
que eu nao tenho medo de homem, ndo!” Outra afirmou: “eu queria ser homem
é pra ficar folgado no sofa assistindo TV, enquanto a mulher faz o servigo de
casa e ainda trabalha fora (p. 99-100).

Essas meninas aprendem, na escola e com a educacéao familiar que mulheres
tem papéis diferentes na sociedade e na participagao familiar. Além disso a fala da
menina reforca o esteredtipo de que homens sao agressivos. E ao mesmo tempo em
que relata, a aluna se retrata dizendo nao ter medo de homem. Deste modo, a aluna
mostra sua inconformidade com o que Ihe € imposto.

No aspecto participagdo nas aulas, o pesquisador aponta que havia na escola
problemas com relagao a participagao dos alunos de um modo geral e também quanto
a atividade proposta. N&do eram todos os alunos e alunas que participavam das aulas
e a atividade que eles participavam era o futebol. Como relata o professor regente da

turma pesquisada, ao citar o ocorrido com estagiarios nas aulas:

Os estagiarios vinham aqui, faziam um monte de coisa diferente, mas nao
deixavam eles jogarem. Ai eles ficavam doidos. Tem que saber levar, vocé da
um pouquinho de fundamento e deixa eles jogarem uma parte da aula, senéo
eles nao aceitam (p.68).

O pesquisador, seguindo a orientagao do professor, dividiu a aula para que os
alunos pudessem ter seu tempo para o futebol. Porém percebeu que estava perdendo
“as rédeas” das aulas. Acabou por ele mesmo estabelecendo combinados com a
turma de forma a conseguir aplicar seu planejamento de atividades.

A proposta feita aos alunos e as alunas foi de que as aulas deveriam, a partir
daquela data, ser o tempo todo dirigidas pelo pesquisador. Houve discordancia por
parte de alguns alunos — todos meninos — que disseram preferir a aula livre, foi
decidido que a proposta seria colocada em votagéo, sendo que, no caso da maioria
optar por aulas livres, o pesquisador deixaria de desenvolver o programa com aquela

turma e levaria a proposta a uma outra turma que se mostrasse interessada. Ao final
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da aula, os votos foram apurados o que apontou que 19 alunos preferiam a
continuidade do trabalho, enquanto 7 alunos gostariam de fazer aulas livres. A partir
de entdo o professor/pesquisador intervinha durante o periodo todo das aulas,
tomando o cuidado de ndo ser muito radical nas mudancas, para nao correr o risco de
aumentar o numero de alunos que nao participavam das aulas.

Com a atitude dos alunos, de mesmo com certo protesto escolher as atividades
direcionadas pelo pesquisador, o mesmo concluiu que embora a cultura da escola
seja da nao participagdo dos alunos, estes estavam carentes de uma figura que
estabelecesse certo controle durante as aulas.

Durante o periodo da pesquisa a atividade proposta pelo professor regente era
futebol. O pesquisador optou por propor a mesma atividade. O pesquisador relata que
na turma havia aceitacao positiva da aula de futebol, pelos meninos e pelas meninas.
Os meninos, que eram a maioria participando das aulas, chamavam as meninas mais
habilidosas para completar suas equipes, ja as meninas ndo colocavam meninos para
jogar junto. A alegacao delas € que os meninos queriam apenas exibir-se durante o
jogo, o que prejudicaria também a equipe delas. Havia entdo, o que o pesquisador
chamou de exclusdo dos meninos pelas meninas como forma de proteger-se para que

pudessem participar de modo efetivo das atividades.

vejo a predisposicdo das meninas em ndo aceitarem meninos em seus jogos
mesmo correndo o risco de jogarem com times incompletos (menos de cinco
jogadoras em cada equipe) como uma forma de protecionismo. Deste modo,
elas procuram garantir um espago onde possam desenvolver seus jogos de
maneira mais efetiva, ou seja, elas passam a ter a posse de bola por mais
tempo, tém maior possibilidade de éxito em suas jogadas e conseguem marcar
um maior niumero de gols, que seria o principal objetivo do jogo (p.82).

Os meninos, por outro lado, chamavam as meninas para completar suas
equipes. E as meninas gostavam quando eram chamadas. Os alunos nao se

mostravam preocupados com a presenga das meninas em quadra durante o jogo
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deles, ndo chutavam a bola com menos forga ou menos violéncia. O pesquisador
notou que os meninos nado jogavam de maneira diferente por estarem com as
meninas, eles dividiam as bolas com todo vigor e chutavam a gol com violéncia,
mesmo sendo as trés goleiras meninas.

Em outra aula houve uma discussao sobre os meninos passarem a bola para
meninas durante o jogo, um dos meninos foi questionado porque nao fez o passe para
a menina que estava a disposicdo. Ele disse que o motivo era que a menina nio era
boa jogadora, o professor entdo indagou, caso a menina fosse boa jogadora, se o
menino faria o passe para ela, o menino respondeu que sim, fazendo nova pergunta
o professor disse, se ele preferia passar a bola para um menino que fosse um mau
jogador ou para uma menina boa jogadora, ele respondeu que passaria a bola a
menina. Neste momento outra aluna interviu e disse, porque entao ele nao passou a
bola para a menina que estava jogando, ja que ela era boa jogadora, 0 menino
finalizou a discussao dizendo: “sei l4. E menina, é ruim!” (p. 87).

Em uma das aulas a proposta era de que as alunas jogassem com suas equipes
completas e que para isso chamassem as meninas que néo estavam participando da
aula. Ao formar as equipes, uma das meninas, menos habilidosa foi sendo
“‘empurrada” de uma equipe para a outra sem que ninguém a quisesse para compor o
time. Com a intervencao do professor, uma equipe a chamou e mesmo com seus
passes nao tao acertados durante a partida nao foi criticada. Porém na aula seguinte

nao quis participar por medo de ser novamente malquista nas equipes.

Rosinha ficou chateada de n&o ser aceita pelas meninas da equipe e foi se
sentar dizendo que n&o queria mais jogar. Neste momento eu intervi, dizendo
que tudo o que acabara de ser dito no inicio da aula ndo havia servido para
nada. As meninas que a haviam dispensado justificaram-se dizendo que ela é
que nao queria jogar. Mas, eu as repreendi dizendo que ela queria sim, mas
desistiu porque nao foi aceita no time. Imediatamente, algumas meninas de
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outra equipe chamaram-na para jogar € ela acabou aceitando, principalmente
porque estas meninas a trataram bem e a consolaram da decepgéao (p.98).

Estes apontamentos mostram que, as meninas n&o participam das aulas de
Educacao Fisica pela educacgao que recebem que €, acima de tudo, cultural, indicando
quais papéis cada um deve e pode ocupar na sociedade. Ditando que tipos de roupas
elas devem usar, de que modo devem se comportar e etc. E ainda pela ocorréncia da
exclusdo nas aulas. Exclusédo essa que acontece por meio dos meninos, que ocupam
de forma contundente os espacos e sado considerados superiores em relacdo aos
conteudos de esporte. Como com a exclusao das meninas pelas préprias meninas.

Sobre as situagdes de exclusdo dos alunos nas aulas, o professor/pesquisador
ao analisar categorizou da seguinte maneira;

- Alunos nao participantes: aqueles que nunca ou quase nunca se envolviam em
atividades.
- Alunos participantes: aqueles que se excluiam ou eram excluidos de determinadas
atividades.

Dos 37 alunos que compunham a turma, 14 eram os que nao participavam,
destes 3 eram meninos e 11 meninas. O autor da pesquisa relata que, estes alunos
nao apareciam na quadra no momento da aula e que quando apareciam ficavam
distantes dos demais e se negavam a participar quando solicitados. Sobre os motivos
que levavam estes alunos a excluirem-se das atividades, o pesquisador sugere que
podem ser inumeros e que demandaria nova investigagdo. Quanto as meninas que
estavam neste grupo de alunos nao participantes o professor/ pesquisador foi até elas
na tentativa de entender os motivos da nao participagao, uma delas |he disse preferir
voleibol ao futebol, o professor lembrou a elas que no canto da quadra haviam

meninas e meninos jogando voleibol. Entdo elas disseram que o sol as atrapalhava a
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participagao, assim, o professor chegou a conclusao de que elas ndo estavam mesmo
dispostas a participar das aulas, nao havia para elas motivagéo para a participagao.

Na aula seguinte o professor realizou entrevista com alguns alunos, eram trés
alunos e trés alunas do grupo que participava das aulas e duas meninas € um menino
do grupo néo participante. Nesta entrevista foi perguntado se eles preferiam fazer as
aulas com meninos e meninas juntos ou separados, a resposta para a questao veio
de uma menina do grupo nao participante, ela disse que preferia fazer aula somente
com meninas, o professor prosseguiu e perguntou se sendo a aula separada seria
melhor, ela respondeu que sim. Mesmo com a indicagao desta aluna de que as aulas
mistas sdo um empecilho para sua participacdo, o pesquisador acredita que o
verdadeiro obstaculo ndo é a aula mista em si, mas o carater competitivo que se da
ao esporte escolar, a nao intervengao do professor como meio de modificar a aula
afim de incluir os excluidos e a cultura escolar, que estabelece regras que trabalham
favorecendo alguns, obrigando outros a se adaptarem e excluem os que resistem a
estas regras.

O pesquisador também relata que, outras meninas fizeram-se indiferente ao
fato de as aulas serem mistas ou separadas ou ainda apoiaram as aulas no formato
misto, estas alunas, fizeram com que o professor visse que separar as turmas entre
meninos € meninas nao tornaria a aula mais atrativa e muito menos transformaria a
nao participacdo em participacdo durante as aulas. Ainda durante a entrevista o
professor perguntou porque as meninas nao convidaram todas as meninas a participar
dos jogos, uma das meninas imediatamente nega e diz que sempre chama a todas,
mas que as meninas nao querem participar e dao desculpas. O pesquisador chama a

atencado do grupo para uma das meninas que nao havia jogado em nenhuma das
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aulas, esta menina diz que gosta de jogar, mas que nunca foi chamada. Neste
momento o professor pergunta as demais o que elas fariam se a menina que nunca
jogou errasse um passe durante o jogo, uma delas respondeu que xingaria a menina,
“légico que eu ia xingar, isso € normal no futebol” (p. 93), o professor fecha a questao
dizendo que, se elas queriam que a menina continuasse jogando deveriam acolhé-la
e nao xinga-la.

Em um jogo dos meninos também é possivel encontrar esse tipo de exclusao,
0Ss meninos estavam jogando com meninos, e o goleiro acabou deixando passar uma
bola, os outros meninos reclamaram, disseram que ele era muito ruim, 0 menino que
estava no gol saiu do jogo, para substitui-lo entrou uma menina, que era considerada
boa jogadora pelos meninos. O autor coloca a exclusdo dos meninos em relagdo aos
meninos e das meninas em relagdo as meninas.

O pesquisador também relata o ocorrido em outra aula, onde uma das meninas
diz que prefere nao jogar futebol pois ela é “mulher feminina” (p. 96).

O autor conclui que se faz necessario a desconstrugao das oposicdes binarias
entre homem e mulher, pois isso provocaria uma revisdo de conceitos tidos como
naturais, além disso a contextualizagao histérica da pratica do futebol tanto masculino
quanto feminino e o tratamento diferenciado que se ¢é atribuido a meninas e meninos
podem auxiliar na transformacgao cultural e no repensar das relagdes de género. Estas
acdes so se tornam possiveis através de propostas de aulas de Educacéao Fisica em
coeducacgdo'™, a discordancia de alguns alunos em relagdo a formagdo das turmas,

se mistas ou separadas, diz respeito ao descontentamento ao carater competitivo que

14 Sa0 aulas mistas com atengdo a meninos e meninas, isto é, educar ambos os sexos na convivéncia
e no reconhecimento da diferenga e diversidade.
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as atividades esportivas apresentam na Educacgao Fisica escolar. A mudanga deste
referencial, que ao invés de competitivo seja pedagogico , e que dé espaco tanto para
0 menos quanto para o mais habilidoso, através da problematizacado das diferengas
de género que sao tidas como naturais, e com estratégias que possibilitem atividades
integrativas entre meninos e meninas, sem negar, mas apresentando momentos

proveitosos de competicao entre os alunos.
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5.2.

QUADROS
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Quadro 5. Pontos em comum entre fatores de participagéo e nao participagao.

POSICAO ATUANTE INERTE
1° Apreco e interesse pela atividade Aula sem direcionamento,
proposta sem organizagao e sem

planejamento para as
meninas

2° Demanda trazida pelo grupo Falta de habilidade e
desprazer com a atividade
proposta

3° Pressao da professora Consideram o esporte
masculinizado

4° Exclusao pelos/as colegas

5° Vestimenta e espaco

Fonte: a autora, 2019.
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6. DISCUSSAO

Para analisar a participacao ou ndo das meninas durante as aulas de Educacéao
Fisica, foram elencadas as seguintes categorias, ATUANTE e INERTE. ATUANTE
refere-se a participagdo das meninas nas aulas, ainda que de forma discreta e a
INERTE a nao participagao delas em nenhuma atividade. Dentro de cada categoria,
foram extraidos dos dados o que houve em comum em cada uma das realidades
apresentadas. Os fatores de participagao foram inseridos na categoria ATUANTE,
encontra-se em primeiro lugar o aprego e o interesse pela atividade proposta. Isso se
traduz nos trabalhos consultados na participacdo das meninas em atividades que elas
mesmas buscavam, como é o caso das meninas da escola no Rio de Janeiro, na
dissertagdo de Américo Rodrigues (2014) em que mesmo quando o professor
planejava as atividades, as meninas encontravam seu espago para jogarem cagador.
Também com as meninas que jogavam futebol na escola da cidade de Rio Claro,
mesmo sendo consideradas menos habilidosas se impunham e participavam da aula.
As meninas citadas na pesquisa realizada no Rio de Janeiro sdo as que apenas
tinham atividades se buscassem algo para fazer. No trabalho de Elisangela Andrade
e Fabiano Devide (2006), a participagdo das meninas se deu por meio da pressao da
professora regente da turma. Estes sao os fatores que tornam atuante a participacao
das meninas nas aulas nos trabalhos investigados, sdo poucos, mas fundamentais
para a analise do fendmeno, veremos a frente quais os fatores da nao participacao
das meninas nas aulas.

Para os fatores de nao participacao, categorizado como inerte, ha seis pontos
em comum nos trabalhos analisados, o primeiro deles, e ao olhar da pesquisadora,

mais importante esta a aula. De acordo com a fala das alunas, em quaisquer que fosse
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a realidade abordada, a aula, ou a falta dela era um fator importante para a nao
participacédo. Antes de analisar detalhadamente os dados, definimos aqui que uma
aula adequada é aquela que contém em si o propdésito de ensinar algo, é dotada de
planejamento e este diz respeito a intencionalidade da agado humana em contrapartida
do agir de forma aleatéria, a aula considera um fim, um objetivo e um agir de forma
organizada para construir/atingir este objetivo. O planejamento do ensino é, portanto,
uma construgdo que orienta a agdo docente, que como processo, organiza e da
diregao a pratica coerente com os objetivos a que se propde (BOSSLE, 2002). Ainda
que a aula ndo ocorra como planejado, a intencionalidade pedagdgica da aula deve
ser posta em evidéncia. Nao houve didlogo do professor com os alunos e alunas, mas
um jogo por si so.

No trabalho de Costa Junior (2016), o que se percebe nas entrelinhas € que a
aula em si, o planejamento do que se intenta com aquelas atividades néo acontece,
nesta pesquisa, o que se |é nos dados € a repeticdo de atividades e procedimentos,
falta de objetivos nas aulas e auséncia de criatividade do professor. Segundo as
participantes da pesquisa, ndo havia sentido fazer sempre as mesmas coisas, do
mesmo jeito, iSso mostrou como esses fatores desmotivavam as alunas e tornavam a
aula entediante e sem atrativos. As meninas também citaram o fato de ndo haver
muitas exigéncias sobre notas e conceitos em Educacéao Fisica. A atividade praticada
por elas durante as aulas era o cacador, elas procuravam o professor e pediam para
jogar.

No segundo trabalho analisado (ANDRADE; DEVIDE, 2006), as meninas
chamam atencgao para as caracteristicas das aulas, elas as descrevem como, chatas,

desorganizadas e repetitivas. Nesta pesquisa foram observadas diversas turmas em
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uma escola, numa dessas classes 0s pesquisadores presenciaram, em uma aula,
meninas sentadas lendo revista, ao serem questionadas sobre o motivo de nao
estarem participando, elas respondem que estdo seguindo o exemplo do professor.

No trabalho de Aguiar (2014), a pesquisadora relata também que, as aulas
aconteciam de forma desorganizada, as meninas quase nao tinham espacgo para elas
nas aulas, os meninos ocupavam a quadra e as poucas meninas que praticavam
alguma atividade, ocupavam um espacgo pequeno ao lado da quadra para isso, as
demais passavam a aula sem praticar atividade alguma, o professor tinha o costume
de, a pedido da diregdo, proporcionar atividade a alguma turma ociosa por falta de
professor, juntar mais de uma turma durante a aula em quadra, quando isso ocorria
as aulas eram somente para os meninos, as alunas que ja tinham quase nenhum
espaco, perdiam o que tinham para os alunos da outra classe. O professor levava
estes acontecimentos de forma natural, ndo demonstrava nenhuma preocupag¢ao com
o planejamento da aula, se houvesse e nem com a participagéo das alunas.

No trabalho seguinte, de Souza Junior (2003), o professor/pesquisador trouxe
aulas planejadas, teve que deixa-las de lado por um tempo, mas retomou-as assim
que pode, 0 que se percebe na fala do professor regente € que as aulas ndo seguiam
também um planejamento, e ndo tinham intencdo de mudar a realidade que se
encontrava a turma. Nesta classe pesquisada, poucas meninas participavam das
aulas, quando o pesquisador chegou, tentou aplicar seu plano de aulas, mas ao
encontrar resisténcia, por parte de alunos, o professor regente Ihe disse que, nao
adiantaria ele ter aulas maravilhosas, porque os alunos queriam jogar futebol. Nesta
fala, o professor regente, mostra o quao despreocupado estava em ensinar algo a

turma com as aulas de Educacgao Fisica.
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O segundo fator em comum da nao participacdo das meninas nas aulas, foi a
falta de habilidade e desprazer pela atividade proposta. Nos dois primeiros trabalhos
analisados de Costa Junior (2016) e Andrade e Devide (2006), a falta de habilidade
nao aparece explicita na fala das meninas, surge na necessidade de ter alguém que
as ensinasse, na pesquisa de Alessandra Aguiar (2014), a falta de habilidade aparece
durante as entrevistas, quando questionadas sobre preferir aulas de Educacéo Fisica
mistas ou separadas, as meninas respondem que preferiam que fossem separadas,
mas o motivo dessa preferéncia era que elas se julgavam menos habilidosas que os
meninos, e 0 medo de se sentirem menosprezadas as fizeram responder desta forma.

Na pesquisa do autor Souza Junior (2003), a atividade proposta era o futebol,
e algumas meninas, ndo gostavam do esporte, e também se sentiam com menos
habilidades, inclusive que as proprias meninas. Cabe ressaltar que a fungao da escola
€ de instruir, ensinar, educar e no processo de escolarizagao a instituicido escolar,
também acaba por incutir modelos de comportamento e identificagao. A escola mista
€ introduzida com a finalidade de oferecer a mulher um melhor nivel educacional, a
meta acabou sendo de educar meninas segundo o modelo masculino. Deste modo, o
modelo de escola mista ndo se ateve aos detalhes, ao respeito a diversidade,
oferecendo apenas o padrdo masculino. Com isto, as alunas acabaram sofrendo
discriminagdes pela falta de condigbes pedagdgicas para o desenvolvimento de suas
habilidades. Os docentes, tratam criancas de sexo diferente de forma diferente,
mesmo em turmas mistas, os professores e professoras dispensam maior atencao
para 0os meninos, talvez pelo fato de as meninas serem menos indisciplinadas

(COSTA: SILVA, 2002).
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Outro ponto de destaque da nao participagdo das meninas nas aulas de
Educacao Fisica é o esporte visto como atividade masculina, esta caracteristica foi
apontada na pesquisa de Costa Junior (2016), onde as meninas diziam ter medo de
se tornarem masculinizadas, vulgares e desleixadas se praticassem algum esporte,
no trabalho de Devide e Andrade (2006) as meninas nao praticavam as atividades
devido a imagem masculina que os esportes traziam as praticantes.

Isto pode nos levar a reflexdo sobre a hegemonia dos meninos nas aulas de
Educacdo Fisica. Altmann (1998) se refere as aulas de Educagdo Fisica como
marcadamente local dos meninos e a participagdo das meninas durante a atividade,
poderia representar para eles uma ameaca a esta hegemonia. Costa, Silva e Avila
(2000) afirmam que as aulas de Educagéao Fisica reproduzem uma cultura sexista,
trabalhando com o modelo masculino e, desta forma, contribuindo para a
neutralizacdo das meninas. Os autores admitem ainda que estes fatos inviabilizam a
participacdo das mesmas, que terminam por atuar como figurantes nas aulas.

Quanto a afirmagao de uma menina, na pesquisa de Osmar Junior (2003) que
preferia ndo jogar por se considerar uma “mulher feminina”, dizendo ainda que futebol
era jogo de homem, fica evidente o conflito entre o esporte e os padrbes de
feminilidade que, segundo ROMERO (1994), torna comum a recusa de adolescentes
do sexo feminino a participar das aulas de Educacgao Fisica, em virtude de uma
preparacdo de seus corpos para a dependéncia e submissao, aliados ao ideal de
feminilidade.

As meninas também eram excluidas das aulas, tanto pelos meninos, quanto
pelas proprias meninas. Como o ocorrido na pesquisa de Souza Junior (2003), onde

as meninas mais habilidosas ao formar as equipes para o jogo, excluiram uma das
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meninas que nao sabia jogar futebol tdo bem quanto elas. Durante o jogo a aluna
errou alguns passes e foi xingada por isso, ao desistir quase chorando da aula, as
meninas da outra equipe a chamaram para o time. Ela jogou naquela aula, mas nas
aulas seguintes ndo participou. A autora Helena Altmann (1998), relata haver nas
aulas de Educacao Fisica um emaranhado de exclusdes, tanto de género quanto de
habilidade, dentre outras. E o que se pode perceber no estudo quando o pesquisador
narra o acontecido durante uma aula. BETTI (1992) observa que os conteudos
desenvolvidos nas aulas de Educacgéao Fisica dificiimente saem da area esportiva e
ainda possuem o agravante de contemplar apenas algumas poucas modalidades
esportivas, como o futebol, o voleibol e o basquetebol.

Sendo a cultura predominante na Educacgéao Fisica escolar a cultura esportiva,
BETTI (1995) alerta para a necessidade de os professores adquirirem uma nova forma
didatica de ensinarem o esporte, abordando a teoria (cognitiva, social e cultural)
juntamente com a pratica e introduzindo novas modalidades esportivas, os diferentes
tipos de danca e as atividades expressivas. Deste o professor poderia usar o esporte
como uma ferramenta pedagdgica ao invés de tornar-se um fim em si préprio, visto
que o objetivo do esporte, a principio, ndo é educativo, sendo necessario torna-lo
educativo. ALTMANN (1998) relata que a competitividade presente na pratica
esportiva escolar tem sido um fator de exclusao nas aulas de Educacgao Fisica.

Um ultimo ponto para a nao participagcdo das meninas foi a vestimenta
inadequada e a falta de espaco para a pratica. Em duas pesquisas os autores nos
trouxeram o fato de que as meninas ndo estavam com roupas adequadas para a
pratica da aula de Educacgao Fisica, as escolas sequer possuiam vestiarios para que

as meninas ou meninos pudessem se trocar antes e apos as aulas, o que prejudicava
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a participagao, uma vez que, depois da aula de Educacgao Fisica os alunos e alunas
teriam outras aulas, e ndo queriam entrar em sala todos suados/as. Quanto ao espacgo,
este &€ um fator que se torna nitido no trabalho da pesquisadora Alessandra Aguiar
(2014), onde as aulas eram completamente dominadas pelos meninos, e o que
restava para algumas meninas era um canto da quadra, e quando chegaram os alunos

de outra turma as meninas perderam inclusive, este espaco.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Ao problematizar género é importante compreender que as meninas quando
nascem trazem aos pais € maes uma expectativa de delicadeza e cuidados. As
meninas quando ganham brinquedos, por exemplo, ao invés de bolas ou chuteiras,
sdo bonecas ou utensilios domésticos em miniatura transmitindo a elas a expectativa
do que é ser mulher. O processo de socializagcdo do feminino envolve delicadeza,
cuidados com o corpo, bons modos. Ha aqui a ideia de que a mulher corresponde ao
mundo privado e os homens ao mundo publico. O modelo género predominante nao
possibilita a ultrapassagem da fronteira. Contudo, ser homem ou mulher ndo se limita
ao modelo, pois somos homens e mulheres de diversos modos, pois 0 género é plural
e ao mesmo tempo contraditorio.

A construcao cultural do corpo feminino no modelo de género hegemonico faz
com que a maioria das meninas se distanciem das praticas corporais. A partir do
momento em que nascemos recebemos a influéncia social que ira condicionar a
maneira de estar e de ver o mundo, a identidade feminina & construida desde o
nascimento, a menina deve ser o espelho de sua méae, devendo obediéncia ao pai.
Ha uma construcao cultural do corpo, que define e coloca em pratica de acordo com
especificidades culturais de cada sociedade, isto &, os locais que cada um pode ou
deve ocupar na sociedade. Desta forma, ocorre a valorizacdo de determinados
comportamentos em detrimento de outros.

A escola também é responsavel pela producgao e reproducao das diferencas e
desigualdades de género. Entretanto, também é o lugar de repensar e reconstruir a

cultura.
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Ao considerar as relagbes de género nas aulas de Educacao Fisica é
importante analisar que a formagao do professor de Educagao Fisica tem uma base
biolégica forte, remetendo ao discurso das diferencas biolégicas entre meninos e
meninas, e desse modo naturalizando e reforcado tais aspectos. Pais e professores
padecem do que Mirian Goldemberg (2011) coloca como imitagao prestigiosa, os
individuos de cada sociedade imitam os corpos influentes em sua cultura. Assim, cada
cultura constréi seus comportamentos, habitos, costumes, crencas e tradicbes que
consequentemente tem influéncia sobre os corpos dos individuos. Desta forma, o que
ocorre € a valorizagao de certos atributos em detrimento a outros, fazendo com que
haja um corpo icone de cada sociedade (GOLDEMBERG, 2011).

Ha de se compreender que cada gesto que fazemos, a forma como
caminhamos, nos sentamos ou nos alimentamos esta impregnado da cultura em que
cada corpo esta imerso. O corpo € uma sintese da cultura, pois tem a capacidade de
expressar elementos especificos da sociedade a qual faz parte (DAOLIO, 1995).
Deste modo, o/a professor/a é o mediador/a no processo de mudanca dos modos de
ser nas aulas de Educacao Fisica. O/a professor/a é responsavel por mostrar/refletir
gque meninas e meninos tém as mesmas capacidades para participar de forma
igualitaria nas aulas.

O pressuposto na realizagao desta pesquisa era de que, a cultura, a forma
como as meninas sao criadas e cuidadas, o modo como as aulas de Educacao Fisica
foram construidas ao longo do tempo, com a separacao das turmas e das atividades,
tem influéncia na nao participacao das alunas nas aulas, isto é verdade, pois trabalhar
com o corpo, significa mexer com a cultura em que este corpo esta inserido. Porém,

0 que este estudo demonstrou foi que a néo participagdo das meninas nas aulas de
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Educacao Fisica esta relacionado: 1) com a falta de planejamento das aulas, ou seja,
com a nao aula; 2) com a nao participagdo de meninas, em sua maioria, € também de
meninos; 3) consciéncia dos professores/as de problematizar as situagdes
emergentes nas aulas, no caso em questdo a nao participagdo, o ndo envolvimento
nas atividades. Assim os professores nado consideraram problematica a nao
participacdo nas aulas, mas naturalizaram essa situagao, ou seja, as meninas nao
participam porque nao querem ou porque sao frescas e etc.

Nos trabalhados analisados neste estudo o que ocorreu foi que os professores
demonstraram certa resisténcia a mudanga dos modos de educar e ensinar. A
exemplo dos trabalhos analisados, podemos citar a professora pesquisada no artigo
de Devide e Borges (2006), ela acreditava que as turmas deveriam sim ser separadas
por género. O que podemos perceber da fala da docente, é o quanto a ideia de que
meninas e meninos devem ser separados nas aulas esta arraigada na formagao dos
professores.

O motivo de tantas meninas e em contextos diferentes, com as mesmas
queixas sobre a falta de atrativos nas aulas, a desorganizagéo, o ndo planejamento e
inclusive a aluna pedindo para que a ensinem jogar, me permitiu indagar: que aulas
sdao ministradas? Para os professores, a ndo participacdo feminina € culpa das
proprias meninas que nao se interessam pelas atividades. Mas, que atividades sao
estas? Ha direcionamento, mediacao nas aulas? O que esta nas entrelinhas, que
surpreendeu ao ler o apelo da aluna € que, as meninas tem interesse nas aulas de
Educagao Fisica, mas para participar precisam aprender, isto é, ter acesso ao que
esta sendo proposto. Nesse sentido, cabe lembrar que os esportes femininos estao

cada vez mais em voga, as atletas cada vez mais reconhecidas e as meninas tendem
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a se espelhar nestas mulheres para também participarem de atividades fisicas e
esportivas. Elas almejam participar das aulas, o que falta é que professores e
professoras tenham a sensibilidade de perceber que correr, saltar, pular e chutar ndo
€ coisa somente de menino, mas de todos/as meninos e meninas. As meninas
necessitam das mesmas oportunidades que meninos para que cada vez mais possam
sentir-se seguras em participar e crescer nas aulas de Educacao Fisica.

Souza Junior (2003) relatou em seu trabalho como se deu sua intervengao na
escola em que realizou a pesquisa. O intuito do pesquisador foi de entender como
ocorria a pratica do futebol em turmas mistas de Educacao Fisica, com uma turma de
82 série, onde o professor/pesquisador implementou um programa de futebol para a
turma, a finalidade do programa era de que o pesquisador pudesse compreender as
dificuldades ou facilidades do trabalho coeducativo, além de vivenciar a coeducacéao
sob a dtica docente e assim analisar as questdes de género pertencentes a este
contexto.

O periodo de atuacédo do pesquisador foi de um trimestre. Houve resisténcia
em participar das aulas, tanto de meninos quanto de meninas, os meninos se
recusaram a participar das aulas nos moldes planejado pelo professor/pesquisador, ja
as meninas nao participaram mais por medo do desconhecido que por simples
rejeicdo. E importante ressaltar que mesmo com resisténcia as meninas participaram
das aulas planejadas pelo pesquisador. Isso nos remete ao fato de que, ainda que
fosse um tema visto, erroneamente como masculino, o futebol, as meninas
participaram das aulas, pois havia um planejamento, uma finalidade que antes nao se
encontrava nas atividades e uma discussao sobre o que ocorria também antes nao

foram apresentadas. Embora a participacéo tenha ocorrido nas aulas do pesquisador
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e nao do professor da turma, o intuito das aulas era de trabalhar as relagdes de género
presentes nas aulas de futebol, e isso aconteceu.

A pesquisa de Souza Jr. (2003) demostra que € possivel reverter a situagao se
houver planejamento a partir do contexto, objetivos de médio e longo prazo levando
em conta a problematica da ndo participacdo, mediacao docente, intencionalidade
pedagdgica, etc.

Nao é facil modificar uma situagdo que esta arraigada na cultura, mas é
possivel sensibilizar alunos/as para que compreendam a importancia de ser sujeito no

processo educacional.
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