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RESUMO

Diante das relagbes que emergem entre as diferentes formas de expresséo cultural
em uma sociedade capitalista ocorre a busca pela hegemonia de gostos, valores e
culturas, na qual o individuo se encontra cada vez mais sufocado por imposi¢des
que levam as grandes desigualdades sociais. As manifestagées artisticas e culturais
estdo interrelacionadas com estas questdes a partir do momento que se mostram
fruto de uma construgado social. Sendo assim resgatamos duas formas distintas de
expressao dangante, o Balé Classico e a Danga Contemporanea, e aprofundamos o
estudo relacionando-as com a formagdo humana do individuo que se insere nesta
sociedade, questionando quais objetivos e metodologias apresentam-se nestas
modalidades de danga e quais as conseqiiéncias de ambas as praticas na formagéo
e no desenvolvimento auténomo, sensivel, critico e criativo do individuo que danc¢a.
Objetivamos com esta pesquisa compreender a importéncia do ensino da danga
enquanto meio de formagdo humana, além de identificar quais as caracteristicas
histéricas das modalidades analisadas e relaciona-las com a forma que vém sendo
desenvolvidas, analisar quais as conseqii€ncias das metodologias utilizadas para o
ensino de danga na formagéo do individuo e verificar qual a participagéo critica e
criativa que os/as bailarinos/as tem enquanto integrante de um grupo. Para alcangar
estes objetivos trilhamos por um estudo de caso comparativo no qual serviram como
referéncia duas modalidades de danga: o Balé Classico e a Danga Contemporanea.
Os dados coletados foram analisados a partir da técnica de analise de conteldo
tematica (MINAYO, 1999:203-211). Anteriormente ao resumo trouxemos imagens
relacionadas a proposta deste trabalho, criando um pseudocapitulo intitulada: A
Danga Através de Imagens: contextos e relagbes; o qual foi, propositalmente,
localizado antes do leitor ter aceso a qualquer texto pertinente a esse trabalho,
buscando trazer ao mesmo uma nova forma de se relacionar co a pesquisa
cientifica, uma relagédo através dos sentidos. No capitulo | e ll fizemos um dialogo
com a literatura buscando historicizar essas modalidades de danga quanto ao
contexto de sua origem, mostrando os interesses que permeiam tais praticas
corporais. No capitulo lll, foi realizada a ida a campo, tendo como objeto de estudo
dois grupos de danga, um de cada modalidade. Apés o levantamento de dados,
realizamos a analise dos mesmos objetivando-se os temas que permeiam estas
dangas, entre eles a questdo da técnica institucionalizada, da criagdo, da autonomia,
da hierarquia, entre outros. Buscou-se na conclusdo interrelacionar estes temas,
bem como apontar caminhos por onde a danga vem trilhando e por onde ela pode vir
a trithar. Afirmamos entéo, ao final da pesquisa, a importancia de se proporcionar
espagos de criagdo para que o individuo que danga se perceba enquanto sujeito de
suas agdes tanto dentro do espago de aula/ensaios, quanto na sua vida em
sociedade.



(...) o seu corpo veste o universo. Vocé incorpora todas experiéncias que adquire,
mesmo que ndo saiba disso. Vocé se alimenta da vida e a compartilha com os
outros. Isso é muito importante. Ninguém pode viver sem dividir a comida com o
mundo. Com que atitude vocé come? Se preocupa com sua maneira de comer. Por
que todo alimento € o mesmo do utero da mée... vocé tem que curtir o gosto da sua
alma. Tente se lembrar de que maneira vocé se alimentava no Utero de sua mae...

Kazuo Ohno



1 INTRODUGCAO

Na sociedade capitalista, considerando o modo de vida, percebemos o pouco
conhecimento que o homem atual detém sobre ele préprio, atuando quase como
maquina que (re)produz para (sobre/sub)viver e (sobre/sub)vive para (re)produzir,
esquecendo-se da condicdo de SER humano'.

Somos dominados e comandados por uma engrenagem capitalista, que nos
sugere a cada minuto como devemos nos vestir, morar, trabalhar e até nos mover,
fazendo-nos esquecer que podemos fazer opgdes e devemos construir nossa
propria histéria, que possuimos sentimentos e emog¢des que precisam ser
considerados/expressados. Segundo Hening (1995: p. n&o indicada) vivemos em:

Um mundo de desejos inventados
Supostas necessidades

Impostas
introduzidas em sua mente
Desde seu nascimento

Milhdes de sonhos destruidos

Vidas desviadas

Mediocridade

Submisséo

Um mundo artificial e supérfluo
Inteligéncia totalmente anulada
Oprimida por tudo que vem até vocé

‘A sua vida me diverte

Quando vejo vocé envolvida nos seus clichés

Suas frases feitas

Eles te dominam’.

Diante desta realidade, constatamos a existéncia de uma sociedade com
idéias solidificadas, relutante em aceitar transformagdes e considerar diferengas; um
mundo aonde impera a hegemonia das formas, dos gostos e das opinides. Porém,
inseridos nesta sociedade ha grupos organizados que buscam a transformagéo e a
superacao dessa sociedade hegeménica.

Estas formas distintas de estar presente em uma mesma realidade nos s&o

perceptiveis a medida que observamos as manifestagdées socioculturais de cunho



popular efou erudito. As manifestagdes artisticas e culturais estdo histérica e
socialmente ligadas as formas de organizag¢édo social em que foram produzidas.

Nessa perspectiva, enfocaremos a danga como objeto de estudo, destacando
e contrapondo duas formas de manifestagcées dangantes: o Balé Classico e a Danga
Contemporanea.

Trataremos dos seguintes problemas: quais objetivos e metodologias
apresentam-se nas modalidades de danga — balé classico e danca
contemporanea? Quais as conseqiiéncias de ambas as praticas na formagéo e
no desenvolvimento do individuo que danga?

Apoés definirmos as questées que norteiam esta pesquisa, buscamos delinear
quais séo seus objetivos. Pretendemos com este estudo compreender a importancia
do ensino da Danga, enquanto meio de formagdo humana, contrastando essas duas
modalidades. Entre este objetivo maior entrelagam-se outras buscas como: 1)
identificar as discussées que buscam conceituar o Balé Classico e da Danga
Contemporanea e relaciona-las com a forma que vém sendo desenvolvidos
trabalhos nesta area; 2) desvendar qual a metodologia do ensino da dan¢a utilizada
em grupos dessas duas modalidades; 3) analisar quais as conseqiiéncias destas
metodologias na formagdo do individuo que danga e verificar qual a participagado
critica e criativa que os/as bailarinos/as tém enquanto integrantes dessas
companhias.

Esta pesquisa pode ser considerada como pertencente ao campo das
ciéncias sociais e humanas, com isso queremos dizer que trata de fenémenos
historicos e sociais que sdo dinamicos, provisérios e que dependem do olhar do
sujeito histérico que é o pesquisador. Sera um estudo de caso comparativo na qual
servirdo como ponto de partida as modalidades de danga ja citadas.

O trabalho de campo se deu através das seguintes técnicas: observagéo dos
grupos, registro em diario de campo, filmagens, questionarios abertos e entrevista
semi-estruturada (em anexo). A andlise dos dados foi realizada através da técnica
da analise de contetido tematica (MINAYO, 1999:203-211). Este método de
pesquisa, qualitativamente, consiste em afirmar que “a presenga de determinados

! Entende-se que a condigBo de Ser humano diz respeito a condi¢bes dignas de vida fisica, social e
psicolégica, abrangendo a capacidade, o direito e a necessidade de expressar idéias e de escolha
diante situacdes diversas.



temas denota valores de referéncia e os modelos de comportamento presentes no
discurso.” (MINAYO, 1999:209)

Anteriormente ao resumo trouxemos imagens relacionadas & proposta deste
trabalho, criando um pseudocapitulo intitulado: A Danga Através de Imagens:
contextos e relagbes; o qual foi, propositaimente, localizado antes do leitor ter
acesso a qualquer texto pertinente a esse trabalho, buscando trazer ao mesmo uma
nova forma de se relacionar com a pesquisa cientifica, uma relagdo através dos
sentidos. No capitulo | e Il fizemos um dialogo com a literatura buscando historicizar
essas modalidades de danga quanto ao contexto de sua origem, mostrando os
interesses que permeiam tais praticas corporais. No capitulo lll, foi realizada a ida a
campo, tendo como objeto de estudo dois grupos de danga, um de cada
modalidade. Apds o levantamento de dados, realizamos a analise dos mesmos
objetivando-se os temas que permeiam estas dangas, entre eles a questdo da
técnica institucionalizada, da criagdo, da autonomia, da hierarquia, entre outros.
Buscou-se na conclusdo inter-relacionar estes temas, bem como apontar caminhos
por onde a danga vem trilhando e por onde ela pode vir a trilhar .



Procurando bem todo mundo tem pereba
Marca de bexiga ou vacina.

E tem piriri, tem lombriga, tem ameba

SO a Bailarina que néao tem.

E ndo tem coceira, berruga, nem frieira
Nem falta de maneira ela ndo tem.

Futucando bem todo mundo tem piolho
Ou tem cheiro de criolina.

Todo mundo tem um irmédo meio zarolho
SO a bailarina que ndo tem.

Nem unha encardida, nhem dente com comida
Nem casca de ferida ela ndo tem.

Nao livra ninguém, todo mundo tem remela
Quando acorda as seis da matina.

Teve escarlatina ou tem febre amarela,

S6 a bailarina que nao tem.

Medo de subir, gente.
Medo de cair, gente.
Medo de vertigem quem nao tem?

bem todo mundo faz pecado

Logo assim que a missa termina,
mundo tem um primeiro namorado,
SO a Bailarina que nao tem.

Sujo atras da orelha,
bigode de groselha
um pouco velha, ela ndo tem...

também pode até ficar vermelho
Se o vento levanta a batina
bem todo mundo tem pentelho.
S6 a Bailarina que nao tem.

Sala sem mobilia,
goteira na vasilha,
Problema na familia quem nao tem.

Ciranda da Bailarina
Edu Lobo e Chico Buarque — 1982



2 O BALE CLASSICO: RESQUICIOS DE UMA HIERARQUIA SECULAR, ONDE
IMPERAM CORPOS RIiGIDOS E MOLDADOS

Acreditamos que todas as produgdes humanas/sociais, sejam elas cientificas,
artisticas, religiosas, etc., devam ser disponiveis a todas as pessoas, independente
de classe social, escolaridade, sexo, ou etnia. Infelizmente percebemos que cada
vez mais estes conhecimentos vém sendo elitizados. Percebemos isso claramente
quando dirigimos nossos olhares para o Balé Classico; uma modalidade de danga
que surgiu nas cortes como entretenimento para os reis, foi sendo cada vez mais
elaborada através de um cddigo técnico de passos e normas, € hoje vigora como
uma das modalidades de danga mais praticadas e conhecidas. Apresentaremos a
seguir um pouco da caminhada do balé classico, partindo do ponto de vista de
alguns autores, e realizando entre eles um dialogo que possibilite uma reflexdo
sobre as caracteristicas, objetivos, contextos e possibilidades desta modalidade de
danga.

Segundo PORTINARI (1989:58), a danga teve seu primeiro tratado, em Mildo
entre 1435 e 1436, escrito por Doménico de Piacenza ou de Ferrara, e recebeu o
nome De Arte saltandi et Choreaas Ducendi . Acredita-se que este codigo foi escrito
para ser usado pelos nobres na festa de casamento da filha do Duque de Mil&o.
Além de ter sido escrito para a nobreza, este codigo criava diversas minudcias, que
s6 eram acessiveis ao entendimento dos mestres de danga. Este tratado introduziu a
primeira classificagdo sistematica dos movimentos do corpo, somando doze ao todo.
Os naturais: scempio (simples), doppio (duplo), ripresa (retomada), continenza
(parada), reverenza (reveréncia), mezzavolta (meia volta), volta tonda (volta toda),
movimento (elevacéo), salto (salto); e os acidentais: scorza (passo lateral répido),
frappamento (batida) campiamento (pirueta). A partir dai foram escritos novos
documentos sobre a danga, e um deles conceituou o ballefto, que passaria a
designar um tipo de danga para ser realizada nas cortes renascentistas como

entretenimento. Estas dancas falariam sobre fabulas e histérias. O Balé passou a ser

! “Sobre a Arte de Dangar e Dirigir Coros”



tdo elaborado tecnicamente que sO especialistas passaram a pratica-lo, e
dificilmente classes menos providas tinham acesso a essa técnica ou espetaculo.

O Balé da Corte teve seu apogeu na Francga, com Luis XIV, o Rei Sol, que em
1661 fundou a Académie Royale da la Danse, e escreve uma carta que “reflete
inegavel influencia dos fildsofos gregos, colocando a danga como util aos exercicios
militares.” citada por PORTINARI (1989:66), na qual apresentou os objetivos da
academia:

a arte da danga sempre foi reconhecida como uma das artes mais honestas e necessarias
para formar o corpo e para lhe dar as primeiras e naturais disposi¢des para todas as espécies
de exercicios, entre 0s quais os das armas, sendo por conseguinte uma das mais vantajosas
e (teis & nossa nobreza e as outras pessoas que tém a honra de nos servir, ndo sé em tempo
de guerra, mas também ém tempo de paz, em nossos ballets [grifo do autor]... Desejamos
restabelecer a referida arte na sua perfeigdo e aumenté-la tanto quanto possivel.

Entre 1661 e meados de 1700, o balé foi tomando forma e experimentando
diversos géneros, porém}sempre conduzido pela majestade de Luis XIV, o qual
proporcionou a danga um reinado de aspecto refinado e codificado. O balé triunfou
na Frangca mesmo depois de terminado o reinado de Luis XIV, porém surgiram na
renascenca algumas transformacgdes que se refletem na arte, de uma maneira geral.

OSSONA (1988:73) comenta que no Renascimento o balé assumiu uma
caracteristica de espetaculo dancante, apresentado em um teatro com uma platéia
gue habitualmente pagava por seu ingresso; foi quando nasceu o balé tal como
conhecemos hoje. Apds quedas e renascengas surge, com Noverre (1727-1810), urh
periodo bastante eclético em suas possibilidades, surgindo um conceito de arte
teatral “despojada de maneirismo e uma busca da naturalidade, na medida em que
ela obedega ao conceito de imitagdo da natureza.” Depois de Noverre, surge o
coreodrama, com Vigano (1769-1821), variante esta que dava maior importancia a
emotividade e a plasticidade.

Contradizendo estas duas vertentes naturalistas do balé aparece o
romantismo, que com Maria Taglione, estreando em La Silphide, coreografada por

seu pai Phillippe Taglione, promove uma super valorizagdo da mulher:



ndo em sua condigdo de mée, esposa ou amante, mas como representagdo do inacessivel,
uma imagem do ideal sonhado pelo homem, que estad disposto a sacrificar sua vida por este
ideal.(...) que impora para sempre como a representagdo da bailarina classica a imagem de
uma mulher etérea, casta, envolta em véus brancos (o branco era o furor da época), coroada
de flores, despojada de joias rutilantes e sustentando-se sobre a ponta de um sé pé, como se
Ihe custasse tomar contato com a terra. (OSSONA ,1988:73)

A partir dai, o papel que o bailarino (sexo masculino) assume em palco, grande
parte das vezes em se tratando de duos® é apenas de “guindastes’ para que as
bailarinas em seus reinos magicos flutuem sobre a terra.

Nesta época surge também, com Marius Pepita (1822-1910), balés conhecidos
como classicos de repertdrio, como por exemplo: Copélia, Bela Adormecida, Lago
dos Cisnes; que chegam até nés, nos dias de hoje, exatamente como foram criados.
Nesta época, segundo OSSONA (1988.74), os/as bailarinos/as perderam-se num
virtuosismo exagerado, esquecendo da arte em si. Apds, surgem Diaglev, Nijinsky,
Fokine que trazem um balé mais moderno, revigorando o balé masculino, unindo
artes: musica, teatro, danca, caminhando para outras formas de danga, buscando
um publico mais avido de novidades do que de sutilezas.

Porém mesmo apds ter surgido outras escolas, o romantismo do balé classico
reina até os dias atuais, seguindo normas e regras, formando bailarinos, e
apresentando balés com tematicas romanticas e descontextualizadas da realidade
social.

Hoje, o Balé Classico segue um codigo de normas, que pode ser francés,
italiano, russo, mas que nao perde a rigidez, chegando ao ponto de haver corregbes
na angulacdo do rosto dos/as bailarinos/as, e desses, pela hierarquia que
aprenderam a obedecer desde muito cedo permitem que modelem até mesmo seus
rostos, expressdes e olhares, ressaltando assim o processo de homogeinizagéo
social. Este codigo é usado por grupos de balé classico, de jazz, de moderno e de
contemporaneo, gracas a sua eficacia enquanto técnica; porém o que pretendemos
discutir neste trabalho é a forma com que esta técnica € passada aos
alunos/bailarinos, e n&do sua validade e/ou eficiéncia. Escolas de danga classica sé

aceitam criangas menores de 10 anos e que tenham um biotipo adequado, apos

? coreografia dancada por apenas um homem e uma mulher



realizagao de teste de flexibilidade, afericdo da estatura, do peso, etc. O enredo e
temas de coreografias continuam sendo descontextualisados, e muitas vezes sdo
apenas remontagens de peca apresentadas no inicio do século XX, os ja
comentados classicos de repertorio. Assim os/as bailarinos/as, inseridos/as em seus
mundos encantados, com fadas, anjos e duendes, encantam e alienam pessoas,
deixando-as desligadas de seus reais papéis sociais e insatisfeitas com suas vidas
‘humanas’.

Diante dessas consideragdes, e acreditando em um dancga que contribua para
a formaga@o humana e para o desenvolvimento da expresséo critica e criativa & que
no decorrer de séculos houveram pessoas que buscaram uma nova forma de
linguagem a partir da danga, dando origem ao que temos de mais recente hoje, que

é a Danca Contemporanea.



Através da danca, o bailarino educa platéias falando com seu corpo e sua alma
sobre idéias, sentimentos e histérias. Assim ele vai transformando a sociedade.
Falando com seu ser através de sua arte o que a sociedade precisa ouvir e ver. As
vezes, simplesmente, torna-se um agente que faz a platéia viajar por caminhos que
até agora nao trilhou. O bailarino € um educador e um agente transformador.

Rogério, bailarino



3 A DANGA CONTEMPORANEA: UMA PROPOSTA... UM CAMINHO

Acreditamos que definir ou conceituar hoje a Danga Contemporanea seja uma
tarefa bastante arriscada, pois corremos o risco de cair em conceitos provisorios,
apesar de entender que todos o sdo, e que partiram de poucos olhares, ja que
estamos falando do momento atual da danga.

Pretendemos neste capitulo discutir- com alguns autores que vém
pesquisando a contemporaneidade da danga e analisando esta conjuntura:
sociedade-atualidade-danga, juntamente com a discussdo de alguns conceitos ja
elaborados sobre o que é danga contemporanea. |

Percebendo a importancia de langar um olhar sobre a Arte na sociedade
contemporanea de maneira geral para depois mergutharmos no universo especifico
da dancga é que vamos buscar algumas colocagdes a este respeito.

Para MARQUES (2001:23) “vivemos atualmente uma mutag¢do da obra de
arte”, hoje obras de arte fazem parte da vida das pessoas, e quanto mais inter-
relagbes o artista criar com o apreciador e seu cotidiano, mais envolvente se torna a
obra. “A arte contemporanea é simplesmente ‘um espaco de acdes n&o
categorizaveis, um sistema de relagbdes entre o convencionalmente artistico e n&o
artistico, entre o artistico e o técnico-industrial, entre o artistico e reflexivo, entre a
arte e a vida” (FAVARETTO, 1985:98, citado por MARQUES, 2001:25). Sendo
assim, a arte contemporénea vem quebrando uma série de barreiras, ampliando
suas fronteiras. O artista tem uma maior liberdade de expressdo, sem precisar estar
preso a esta ou a aquela técnica e o apreciador encontra uma abertura de participar,
criar, e até mesmo exteriorizar, suas interpretacées e sensac¢des. Para BENJAMIN
(1985), citado por MARQUES (1999:24) “A obra de arte perdeu sua aura, nao é mais
Unica e eterna’. Na danga o panorama ngo se difere muito.

A necessidade de inovar, de libertar-se de padrées e de expandir o cenario
dancgante, € que leva artistas da danga, desde a década de 60, buscarem novas
formas de linguagem corporal, movimentos que fossem de encontro com o retrato do
mundo atual. Esta busca pelo novo tem dado aos artistas, possibilidades de

perceberem em seus corpos novas sensagdes, novos movimentos, novas formas de
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linguagem. A liberdade de se dizer o que quiser, da maneira que quiser, utilizando
suas proprias experiéncias, suas proprias possibilidades, respeitando seu corpo e
seus pensamentos, fazem da danga contemporanea um grande passo para a
emancipagao do individuo.

Paralelamente a essas novas descobertas e sensagdes surgem discussdes
sobre como conceituar esta nova danga que emerge de nossos corpos a cada dig;
questionamentos estes, presentes no meio académico, em encontros da area, nas
academias, nos palcos. Definir algo que esta sendo construido, e que busca neste
momento histérico, a ndo cristalizagdo de uma forma ou técnica, é podar desde
muito cedo o crescimento desta flor que estd nascendo. Afirmar que danga
contemporanea € isto ou aquilo, limita e exclui novas possibilidades, novas
linguagens e novas dangas. Porém, € preciso termos aqui um norte, uma referéncia
do que possa ser esta danga. Ha por parte de alguns autores definigbes, que ser&o
discutidas a seguir.

Para BARNES (citado por FARO,1994:124) “... a danga contemporéanea, &
tudo aquilo que é feito neste tempo, por artistas que nele vivem.”, para ele n&o
importa o estilo, a procedéncia, nem os objetivos ou a forma a que se chegara.
FARO (1994:124) ao cita-lo concorda com sua definicdo e afirma: "para ser
contemporaneo, ndo se precisa forgosamente buscar estradas até entdo
impenetradas. A danga, como arte e como diversdo, ja se diversificou de tal forma
gue sua contemporaneidade implica o hoje, mas n&o necessariamente o novo.”

CONSENTINO (1998:51), compartilha da idéia de que contemporaneo é tudo
o que é feito hoje, por artistas de hoje. Porém ela acredita que se deve usar de
técnicas ja criadas, de fontes ja reconhecidas ou néo e a partir delas fazer brotar a
nova arte, diferentemente de FARO (1994:124) que afirma ndo ser necessario
buscar o novo, e que demonstra em algumas colocagdes certa antipatia com o novo,

com o inesperado.

houve um espetaculo de balé-pintura, ou seja, bailarinos mergulhavam dentro de vasos de
tinta e rolavam sobre imensos panos brancos ao som de uma mistura musical bastante
indigesta, durante a qual s6 se podia pensar no tempo que levariam para tirar toda aquela
tinta do corpo. N&o havia ali qualquer coreégrafo e, no lugar de bailarinos, podiam ter sido
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usadas criangas ou macacos que o efeito teria sido absolutamente 0 mesmo. (FARO,
1994:125)

Recordamo-nos, diante desta colocagao, da exacerbagdo da técnica e do
glamour dos balés classicos e nos deparamos com a perda da sensibilidade
artistica. Um espetéculo de balé-pintura, bem como a dan¢a contemporanea em
geral, tem finalidades artisticas que buscam num trabalho coreografico uma nova
linguagem, na qual o corpo pode estar liberto de amarras técnicas; o coredgrafo nao
tem que ser necessariamente aquéle que marca rigidamente sequéncias de oito
tempos e a musica ndo é mais a base para a construgcdo coreografica, mas sim um
elemento artistico que pode estar presente ou ndo na construgdo, de acordo com a
proposta desejada.

FARO (1994) em sua colocagdo assume que o/a bailarino/a deva seguir
certos codigos de movimento, que busquem a “limpeza” destes e que de forma
alguma movimentos tao rudimentares poderiam ser levados a palco. Sugere também
que criangas com seus movimentos rudimentares n&o trariam beleza nenhuma aos
olhos de quem assiste a um espetaculo, enquanto LABAN (1990:55) afirma que “a
esséncia desta forma contemporanea de movimento da danga € que cada individuo
tem uma esfera na qual desenvolve seu préprio enfoque e utiliza sua prépria
interpretacéo.”

Partindo da definicdo de FARO (1994) pode-se considerar contemporaneo
tudo aquilo que é criado atualmente e € ou n&o inovador. Mas o que se considera
inovador? Qual € o parametro utilizado para dizer se isso € ou ndo é novo? Os
grupos de axé, funk quando surgiram eram inovadores, podemos enquadra-los
entdo no que chamamos de danga contemporanea?

Surge assim a grande ansiedade de se definir o que é a danga
contemporanea, mas ja consciente de tal dificuldade € preciso e primario que se
torne clara a diferenca entre danga contemporéanea e dangas da
contemporaneidade. Acredito que todas as dangas realizadas atualmente por
artistas ou ndo artistas pertencem a contemporanéidade, porém nao s&o
necessariamente danga contemporanea. Sendo assim fomos buscar em. espagos
reais e atuais maneiras como vem sendo trabalhada esta forma de danga com seus

ideais e propositos.



...quando a gente se aproxima de uma flor deve tomar muito cuidado. Vai dentro do
coracao da flor. Comunica-se com a flor. Transforma-se em flor.(...) mas qual a
conexdo da alma da flor com a minha alma? Isso é tocar a vida da flor. E tdo
importante como as criancas que vao para a escola de maos dadas. Tocar a vida de
outra pessoa € como se fosse tocar a propria vida... muito cuidado!

Kazuo Ohno



4 OLHARES SOBRE A DANGA: UM CONTATO COM A REALIDADE
4.1 DANCA CONTEMPORANEA

Esta pesquisa foi realizada na Companhia G2 do Teatro Guaira, durante
aulas ministradas por Rosimeri Rocha'. Hoje seu trabalho € apenas em danga

contemporanea, pois acredita que esta modalidade

“é 0 encontro do teu corpo com a danga. Que danga é essa que vocé busca, é
vocé ter conhecimento do que é teu corpo em relagdo as coisas que vocé pensa, em
relagdo as coisas que vocé faz, em relagdo as coisas que vocé vive. Entédo, eu
acredito que ndo é uma danga feita de fora pra dentro, e sim de dentro pra fora.
Danga Contemporénea € vocé primeiro descobrir o teu corpo e depois vocé se
movimentar a partir dele.” (Rosimeri, professora. Depoimento retirado da entrevista)

Observamos que esta idéia de danca, de reencontro e descoberta, é
concretizada nas aulas. Os alunos chegam sempre antes da professora e ja iniciam
suas atividades de acordo com suas necessidades corporais, alguns relaxam, outros
realizam trabalho de forca, e assim por diante. A aula inicia com a musica € com a
voz da professora orientando os exercicios. Primeiramente & proposto que os
alunos/bailarinos caminhem ou deitem e percebam como esta o corpo, onde est&o
as tensdes, onde estdo os pensamentos. Permitindo que cada um se reencontre
com o corpo que €. As aulas sdo predominantemente orientadas através da fala,
muito raramente a professora demonstra o exercicio, o que leva aos alunos uma
possibilidade de interpretacdo propria, que na maioria das vezes é corrigido de
maneira sutil e respeitosa. Observa-se desde ja que o aluno tem espacgo para se

expressar de maneira individualizada, pois o ritmo e a forma de realizar o exercicio,

'"Rosimeri Rocha é formada em Balé Classico em Florianépolis, licenciada, bacharel e especialista em
danga pela Faculdade de Artes do Parand, é professora da Escola de Dangas Classicas do Teatro
Guaira, do G2 Cia de Danga, da Faculdade de Artes do Parana e diretora do grupo de danga da
mesma.
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mesmo que muito bem orientados, nasce de cada um. S&o realizados exercicios de
forca, consciéncia corporal, improvisagéo, entre outros. Algumas vezes a proposta é
em dupla, trio ou grupos maiores, o que permite aos bailarinos/as vencerem algumas
‘barreiras apresentadas por esse tipo de trabalho, como é o caso de uma bailarina do
grupo que, nos exercicios realizados em dupla ou mais pessoas, expunha uma
grande dificuldade de se entregar ao proximo. Esta dificuldade é retrato da condi¢éo
social em que vivemos, aonde ndo se pode, nem se deve, confiar nos outros.
Vivemos isolados em nossa prépria individualidade. Exercicios em grupo permitem
ao individuo vencer barreiras impostas pelo meio social e percebé-las de maneira
diferente do que era percebida antes, pois apesar da bailarina referida demonstrar
medo, ela retratava vontade de se superar e vencer este receio.

Para Rosimeri Rocha, a aula deve ser pensada de acordo com o tipo de aluno
gue voceé tem, deve-se respeitar este aluno e, como os bailarinos do G2 vieram de
uma carreira classica, o importante € dar tempo para que eles se libertem dos
codigos que estdo presentes em seus corpos. Este respeito com a individualidade
de cada integrante foi observado nas aulas, desde a escolha dos exercicios
propostos até @ maneira de encaminha-los, pois ha uma grande considerag&o com o
ritmo e com as dificuldades de cada bailarino/a, visando supera-las através de seu

entendimento e de sua descoberta.

“@ importante vocé pensar que tipo de corpo que vocé vai trabalhar. Mas eu
acho que a gente ndo tem que separar o professor, do ser humano, do bailarino ...é
uma coisa so. E vocé mostra isso ndo € so com a técnica, eu acredito que para ter
disciplina ndo é preciso ser autoritario, ser super rigido e fazer tudo no tempo. Vocé
pode até conseguir coisas dessa forma, alunos disciplinados, alunos em forma,
condicionados, mas até que ponto vocé vai ter pessoas, individuos que realmente
gostem e que saibam o que estédo fazendo. O que acontece muito é que as pessoas
aprendem a executar; eu acredito que a gente como educadora tem que fazer o
bailarino descobrir quem é ele, por que ele se mexe, por que danga, por que esta ali
naquele meio, e ndo simplesmente executar.”(Rosimeri, professora. Depoimento
retirado da entrevista)
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Porém, apesar de buscarem este tempo para se desvencilhar das amarras
classicas nos deparamos com uma enorme contradi¢do dentro do grupo. Mesmo
buscando novas formas de trabalho o0s alunos continuam enraizados na
necessidade de realizar pliés? mais vezes por semana do que explorar novas formas
de movimento, visto que o grupo tem trés aulas de classico por semana e apenas
duas de contemporéneo. Tudo isso em busca de uma técnica dita como base para
se dancgar. Questionamos se essa técnica € mesmo necessaria, € muitas vezes
desejamos nega-la, porém, sera que estes bailarinos teriam um amplo repertério de
movimentos, e a facilidade de criar novas formas de‘ ‘executé-los se ndo possuissem
de forma tdo enraizada as técnicas do balé classico? Hoje, segundo MARQUES
(2001:67) o balé classico torna a ser visto como a base para a danga, pois sua
rigidez e disciplina preparam ofa bailarino/a para qualquer idéia de qualquer

coredgrafo contemporaneo.

Nem é preciso dizer que, com isso ndo raramente é reestruturada a hierarquia no mundo da
danga, reforgando-se o eurocentrismo e o etniocentrismo em relagdo aquilo que pode ser
considerado ‘boa danga’. Esta tentativa de resgatar a técnica codificada pelo balé classico
poderia ser entendida como um eco restaurador de idéias e conceitos outrora valorizados e
hoje novamente idealizados, a fim de estabilizar o instavel, periodicizar o efémero, regrar o
indeterminado, unificar o mdltiplo. O ensino do balé como base [grifo do autor] traz consigo
resquicios e marcas, valores e significados (...) representando (ou voltando a representar) um
ideal fortemente enraizado de ensino, de corpo, de muther e de Arte (...) Um corpo preparado,
treinado, concebido e modelado (...) (MARQUES,2001:67)

A nova técnica de danga proposta por Rudolf von Laban (1990:18), aplicada
na danc¢a moderna, a qual vem impulsionar o surgimento de um novo conceito na
dancga, estimula o surgimento de movimento a partir de aspectos corporais e
mentais, tornando-o uma agdo consciente, € ndo apenas um refazer de passos
aprendidos. A criagdo de movimentos n&o deixa de ser uma técnica dé danca a
partir do momento em que é sistematizada e consegue ser repetida pelo/a
bailarino/a que o inventou e repassada para outros, criando assim um leque de

possibilidades muito maior do que a simples reproducéo de passos ja criados.

* Passo de balé clissico, em francés, que significa flexionar os joeiho seguindo o alinhamento dos pés. Este
termo esta sendo utilizado aqui como uma referéncia a técnica codificada deste estilo de danga.
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A abertura para criacdo em aulas de danga seja ela para profissionais e/ou
amadores, seja na academia, em um corpo de baile, ou em uma escola, € um ponto
fundamental para “a formacdo de pessoas que nao apenas aprendam os
conhecimentos elaborados pela humanidade como verdades absolutas e imutaveis,
porém que saibam refletir e que se sintam capazes de interferir sobre esses
conhecimentos, reelaborando-0s.” (SARAIVA,1599:98)

Observamos que as aulas de contemporaneo ndo se prendem a técnica
institucionalizada, porém percebemos na execugdo dos exercicios de improvisagao
movimentos muito limpos e claros, realizados com grande preciséo e qualidade
técnica, 0 que talvez seja proveniente das aulas de cléassico e que da-nos a
impressdo de que os bailarinos se sentem muito & vontade realizando-os. Porém,
em uma das aulas, houve ao final do exercicio uma conversa na qual os bailarinos
expuseram a sua grande dificuldade de se movimentar, quase que instintivamente,
sob algumas orienta¢des dadas pela professora, e a questionaram a respeito da
valia deste tipo de exercicio. Podemos afirmar que essa dificuldade de criar é
proveniente de anos de reprodugéo dentro do balé classico, a que a maioria dos

bailarinos foi submetido. Para Rosimeri a importancia de improvisar é que

“vocé estimula a pessoa a sair do padrédo, porque se vocé esta acostumada a
fazer todo dia a mesma aula, e se vocé ndo estimular ela a buscar alguma coisa
naquele dia, (...) ela vai sempre achar que é sé daquele jeito, entdo vocé ndo da
possibilidades dela criar. E vocé buscando estes estimulos que a improvisagdo te
da, faz vocé descobrir quem vocé é, que movimento vocé pode fazer, (...) se vocé
nédo experimentar, vocé nunca vai saber o que vocé pode fazer. Ai entra o medo do
novo (...). Eles comegam a querer coreografar, a querer dar aulas, comegam a
assistir novos espetaculos para ter mais idéias para o trabalho deles, eles comegam
a incentivar outros grupos, a admirar outros grupos, (...) Eles discutem, eles
questionam, eles querem ir para fora, pensam em fazer outras coisas.”(Rosimeri,

professora. Depoimento retirado da entrevista)

Esta liberdade para criar, mesmo que dificultosa, tras para os bailarinos/as a

satisfaga@o e a liberdade de expressao.
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“Por que posso criar a partir do nada, sem movimento pré-existente. Atraves
da Danga Contemporédnea tenho mais facilidade de falar sobre a minha vida, minha
historia e também sobre o que quero criar e que ainda nado existe.” (Rogerio,
bailarino. Depoimento retirado do questionario)

Para Rosimeri Rocha a improvisacdo deve ter um espag¢o amplo nas aulas,
pois o contato com suas proprias idéias, a necessidade e o estimulo de criar coisas
novas prepara e modifica o individuo que danga frente ao mundo. Porém, apesar da
preocupacgao da referida professora, poucos bailarinos tem a consciéncia de que o
trabalho corporal de pesquisa de movimento, de concepgdo coreografica poderia
estar sendo expandido para atingir uma consciéncia social - focamos aqui a arte
como um meio de comunicagdo e formagdo do artista e do espectador/apreciador.
Observamos que por mais que essa consciéncia exista, ela ndo € exposta para o
grupo, e estes assuntos ndo sdo trazidos para discussdes, talvez por se tratar de um
grupo profissional aonde a busca pela qualidade de movimento, mesmo que por
caminhos diferentes daqueles do balé classico, atropelem estas discussdes. Outro
aspecto que talvez seja responsavel pela ndo discussdo desses assuntos dentro do
grupo seja a origem social dos integrantes do mesmo. A distancia com uma
realidade social menos privilegiada dificulta o aprofundamento em discussdes, ja que
esta realidade ndo se torna concreta a medida em que surgem nos assuntos do
grupo, como é o caso do ultimo trabalho da companhia entitulado O Tombo, no qual
poderia ter sido dado um enfoque maior para a questdo do operario, porém passou
quase desapercebida desde a construg¢do até o resultado final.

Outro aspecto que distancia o grupo das questdes sociais mais profundas se
refere as questdes de hierarquia postas dentro da instituicdo, ja que o grupo esta
inserido em um 6rg&o publico — Teatro Guaira, e que bailarinos/as comentam que
por mais que surjam idéias e projetos estes s&o sufocados, pois ndo ha interesse do
governo em proporcionar espagos publicos de arte e nem de se discutir estes
espacgos. Sendo assim os trabalhos s&o expostos sempre no teatro, o que nos leva a

considera-lo como um meio elitizador da arte.
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“Tem certas coisas que ndo podem ir pra rua(..) Eu acho que €& errado
quando as pessoas dizem que sS80 poucas pessoas que tem acesso, por que o
acesso é simples, & barato, eu acho é que ndo ha divulgagdo suficiente para as
pessoas saberem que o acesso € simples, facil e barato. Por isso eu ndo considero
isso uma coisa elitizado(...) Entdo, eu acho que € mais uma coisa de divulgacgéo, (...)
se houvesse um divulgagdo maciga, ndo s¢ da danga, para as pessoas verem que
ndo é esse bicho de sete cabegas(...) talvez agente tivesse mais gente no teatro.”

(Carla, diretora da companhia. Depoimento retirado da entrevista)

Pensamos que grupos como esse tinham o dever de proporcionar espagos
culturais abertos para que um publico que nao tem acesso ao teatro, por diversas
questdes socioculturais, pudessem ter contato com esse mundo da arte tdo
necessario para o desenvolvimento social. Discordamos quando Carla fala que o
ingresso € barato, pois cinco reais para uma familia de quatro pessoas irem ao
teatro equivale a mais de dez por cento de um salario minimo, isto sem contar que
muitas familias possuem renda inferior a este valor. Acreditamos sim que as
pessoas tém fome de cultura e arte, porém ndo € relevante suprir estas
necessidades quando se tem fome de dignidade e de condigbes basicas para a

sobrevivéncia, como casa, comida e educagao.

“Como a arte em geral, é um super papel, pois vai levar a reflexdo,
exatamente daquilo que vocé precisa. Qualquer trabalho que vocé mostre vai tocar
em cada um, o enfoque de cada um é diferente(...) entdo a transformacgéo € ai. £ é
para a reflexdo, tanto o educador, como o bailarino, como quem vai assistir, tanto
faz(...) S6 que é complicado, é dificil vocé pensar em arte enquanto tem gente que
passa fome, é impossivel... primeiro vocé tem que comer fejjdo. Por que vocé nunca
vai poder se elevar se vocé esta com a barriga vazia.”(Tota, bailarina. Depoimento

retirado do questionario)

Mesmo n&o atingindo a sociedade de forma geral, e ainda tendo muito para
caminhar nesse sentido, o trabalho do grupo é enriquecedor para 0s que podem

partilhar de tantas descobertas - espectadores, bailarinos, professores, etc. Os
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trabalhos coreograficos levados ao palco tem um grande papel nessa caminhada, e
é por isso que lutamos e acreditamos na democratizagéo deste espago.
Percebemos nos depoimentos dados que um processo de ensino onde ocorre

a participagéo critica e criativa dos/as bailarinos/as repercute em suas consciéncias.

“A danca conta histérias, fala de sentimentos, emogdes, o corpo danga o que
as vezes ndo conseguimos falar, o corpo explode de alegria, o corpo se fecha de
angustia... Assim a danga mostra caminhos, ensina com sua transparéncia. Torna o
ser humano mais Ser Humano pronto para mostrar realidades e recebe-las.”(Cintia,
bailarina. Depoimento retirado do questionario)

“O papel da danga como todas as artes & formar opiniées, discutir, educar,
lazer, etc. “(Grazzianni, bailarino. Depoimento retirado do questionério)

“Através da danga, o0 bailarino educa platéias falando com seu corpo e sua
alma sobre idéias, sentimentos e historias. Assim ela vaij transformando a sociedade.
Falando com seu ser atraveés de sua arte 0 que a sociedade precisa ouvir e ver. As
vezes, simplesmente, torna-se um agente que faz a platéia viajar por caminhos que
até agora ndo trilhou. O  bailarino é um educador e um agente

transformador.”(Rogério, bailarino. Depoimento retirado do questionario)

“A dancga é um conceito artistico. A arte é reveladora subliminar de idéias e
também formadora de cultura que aliada a educagéo (informagdo), sé&o
determinantes na formagdo de uma sociedade com um padrdo mais consciente e

justo.”(Humberto, bailarino, depoimento retirado do questionario)

As concepgdes dos trabalhos levados a palco s&o, segundo Carla Renicki,
diretora da Companhia, geraimente realizadas por pessoas convidadas, algumas
vezes pelos bailarinos, e ainda, algumas vezes, pela prépria diretora. Porém, o
processo de criagdo de movimentos, geralmente, é feito pelos proprios bailarinos. Ja
houveram espetaculos em que a criagao foi toda do coreoégrafo, porém este tipo de

trabalho ndo vem de encontro com a vontade do grupo, que criou, a partir do
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momento em que comegou a trabalhar com Danga Contemporanea, uma

necessidade de expressar em seus trabalhos idéias e pensamentos préprios.

“a gente vai criando(...).Eu quero liberdade, e eu cavo com toda a minha
forga(...)"(Tota, bailarina. Depoimento retirado do questionario)

Neste aspecto os/as bailarinos/as da companhia trabalham com pesquisa de
movimento, sendo eles intérpretes-criadores, até chegarem ao resultado final do
trabalho, podendo mesmo depois de estreado, ocorrerem modificagdes propostas
pelos proprios intérpretes.

A participagdo do/a bailarino/a no processo criador, desde a pesquisa de
movimento até a discussdo do tema, proporciona o crescimento do individuo,
tornando-o mais criativo, autdnomo, consciente do seu corpo e de sua realidade.
Além da formagdo humana, este processo acarreta uma satisfagdo na execugdo do
trabalho que engrandece a qualidade estética da danga que se constrdi, pois o corpo
deixa de ser objeto e passa a ser sujeito, afinal somos este corpo e n&o apenas o
temos.

Nas coreografias os temas podem ou ndo estarem presentes. Quando ha um
tema especifico a pesquisa deste passa por quem o concebeu, e algumas vezes
pelo grupo. Segundo bailarinos da companhia, quando ha participa¢do de todos na

elaboracdo do tema o trabalho fica muito mais rico.

“(...) ja aconteceu, e dai € bem mais legal para sair o movimento, (...)mas ndo
acontece sempre.”(Tota, bailarina. Depoimento retirado do questionario)

Observando as aulas, percebemos que a participagdo dos bailarinos é intensa
em muitos dos processos, porém a consciéncia desta participagdo ainda é meio
restrita, parecendo que eles ainda nao perceberam a grande influéncia que tém,

cada um com sua histéria de vida, na historia da companhia.
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“E dancar, coreografar, melhorar a cada dia, pensando ndo s6 no meu
progresso, mas no progresso de todos.”(Rogério, bailarino. Depoimento retirado do

questionario)

“Trabalhamos com intérpretes-criadores, muito do resultado depende deste
intuito.” (Humberto, bailarino. Depoimento retirado do questionario)

“Cada bailarino traz consigo um repertoério de movimento que conquistou
durante sua vida profissional. Repertdrio este adquirido com diferentes professores,
cursos, coredgrafos, a prépria personalidade e qualidade de movimento do bailarino.
Na concepgédo de uma coreografia estas diferengas enriquecem o trabalho e é assim
que colaboro com o grupo.” (Cintia, bailarina. Depoimento retirado do questionéario)

Diante desses relatos, conseguimos captar alguns aspectos que estéo
bastante presentes nesta realidade, que € a questdo de ter liberdade para criar e
expor opinides, seja pela linguagem corporal e/ou oral, a importancia e o respeito
que se tem pela individualidade de cada integrante do grupo, a necessidade de
desenvolver uma boa consciéncia corporal, evoluindo para uma consciéncia social, e
a questdo da arte, como ela esta inserida no entrelagar dessa danga. Sendo assim
procuramos desvendar outras faces do mundo da danga indo de encontro com uma
realidade bastante diferente desta modalidade, porém inserida em uma mesma

sociedade contemporanea: o Balé Classico .
4.2 O Balé Classico

A pesquisa de Balé Classico foi realizada nas aulas do Grupo Iniciante e
Intermediario do Octavio Nassur - Studio de danga, ministradas por Juliana Carletto’.
O grupo iniciante & formado por adultos que foram buscar o balé classico para

complementar com a técnica, a danga de saldo que praticam no proprio estudio. Ja o

? Juliana Carletto é formada em danca pela Faculdade de Artes do Parana.
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grupo intermediario € formado por adolescentes que buscaram o balé com o intuito
de serem bailarinas; justificando-se nisso a professora afirma que nesse grupo as
alunas ndo tém a abertura para darem idéias, criarem exercicios e conversarem.
Diferente do que acontece, apesar de muito timidamente, no grupo iniciante.
Observamos também a questdo do uniforme, que nas aulas do grupo intermediario
sdo exigidos colante, meia cal¢a, coque e sapatilhas, diferente do que pudemos
observar no grupo iniciante, onde a roupa é de escolha dos/as alunos/as.
Acreditamos que a pouca abertura presente no grupo intermediario ndo se justifica |
no seu objetivo, mais sim na metodologia histoﬁcamente construida para esse estilo
de danga, onde a professora ndo se questiona sobre isso. Ja em outros grupos,
inclusive profissionais —utilizando o exemplo da danga contemporanea - esta
abertura para idéias e conversas faz parte do crescimento e do objetivo coletivo.

A procura pelo balé classico gira em torno da idéia de que esta modalidade é
a base para as outras, as pessoas vao em busca da técnica e da disciplina corporal
ofertada pelo Balé e também em busca do sonho de ser bailarina. Esta técnica esta
incutida diretamente na maneira de conduzir as aulas, ja que ela se torna o objetivo
principal , e ndo apenas um conteddo a ser trabalhado. A influéncia desta técnica
sobre a formagdo do individuo € indiscutivel, pois quando falamos em danga, nos
referimos necessariamente a corpos, no seu sentido mais ampio do corpo que
Somos - corpo que pensa, sente e age. Corpo este atravessado por cultura, formado
por diversas influéncias do meio em que esta inserido, desde a forma de
funcionamento organico até sua forma de interagdo com o meio, pois “O corpo — ou
os corpos - esta sendo constantemente criado/estruturado/construido;
destruido/desestruturado/desconstruido;  recriado/reconstruido/reestruturado  de
acordo com valores, padrdes, ideologias, perspectivas sociais, estéticas e politicas,
coletivas ou individuais.” (DANTAS,1999:32). Tudo nesse corpo & construido e
modificado, desde a sua forma de falar, vestir, pensar, alimentar-se, mover-se,
comunicar-se com o mundo. Estas formas e costumes séo criados e recriados pelas
sociedades no decorrer do tempov e do espacgo, sendo passado de geragdo em
gerac&o.

Segundo Aristételes, citado por DANTAS (1999:30), a maneira de realizar
certas atividades € construida a partir de experiéncias individuais, quando se
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descobre, o como (saber experimental), o porqué (conhecer as causas) e o fazer
(criativo, poético). Dessas experiéncias surgem a techne®, que passa a ser um
conhecimento que pode ser ensinado, sendo que esse processo de invengdo do
modo de fazer pode ser constantemente reinventado, recriando a técnica.

Para MAUSS (1974), citado por AVILA (2000:5) técnica corporal significa “as
maneiras com que os homens, sociedade por sociedade e de maneira tradicional,
sabem servir de seus corpos”, para ele cada sociedade possui habitos ‘corporais
diferentes, que s6 se tornam possiveis de avaliar analisando por um tripé, entre a
fisiologia, a psicologia e a sociologia. Assim ele afirma que a forma de nos portarmos
frente & determinadas situagcdes varia de cultura para cultura, pois a maneira de
utilizar o corpo € aprendida através da imitagdo de técnicas corporais, qué podem
ser modificadas ou ndo quando passam de geragdo para geragdo. Porém as
maneiras de se mover sdo sempre resultantes de um conjunto de valores
apreendidos socialmente, as técnicas corporais que nos utilizamos dia a dia sao
resultantes de um processo social, e igualmente estéo repletas de cbdigos e
significados, que vao desde a maneira ereta de se portar, até a forma de andar,
correr e gesticular.

Este corpo sujeito a modificagbes € também o corpo que danga, e que busca
constantemente modos de se mover, criando uma técnica, que neste caso, “é uma
maneira de realizar os movimentos e de organiza-los, segundo as intengdes
formativas de quem danca” (DANTAS, 1999:31). Se esta técnica & recheada de
inten¢des, o movimento humano é histéria e retrato social, desde as intengdes que o
provocam até as intencdes que este ird provocar depois de realizado. “O movimento
no corpo que danga a transitoriedade e trago que deixa marcas; impulso e
contencéo; € velocidade e lentidao; é imobilidade e a¢cdo. O movimento € matéria-
prima da danga, visto que a torna real ao conferir a ela visibilidade” (DANTAS,
1999:30)

Para LABAN (1990:16) a técnica tradicional da danga envolve o dominio dos
movimentos individuais para cada modalidade especifica, como o balé, as dangas
folcldricas e de saldo. Esta técnica € ensinada de maneira fiel e sem grandes

modificagbes, principalmente se no seu processo de ensino ha objetivos que a

* Termo grego que designa oficio, habilidade, arte (DANTAS, 1999:30)
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tornem rigidas e concretas. Diferentemente das dangas populares —folcloricas ou de
saldo, que sofrem pequenas modificagdes por serem passadas com fim Unico na
socializagdo de uma cultura - o balé classico mantém sua forma sistematizada sem
permitir alteragdes em sua execucdo. E por isso que nos deparamos com um
método de aula tao rigido e calcado em valores muitas vezes j@ superados em
discussdes e experiéncias.

Nas aulas observadas todos os exercicios s&o realizados primeiramente pela
professora, de forma completa, havendo nesta demonstracdo uma relagdo entre
professor-aluno hierarquica, na qual o professor se apresenta como detentor do
conhecimento e ofa aluno/a apenas como receptor/a de algo que j& esta
completamente construido e acabado. Ao final da demonstragdo a professora realiza
a sequéncia novamente com o acompanhamento dos/as alunos/as e com som da
sua voz contando os oito tempos de maneira ritmada. Entdo, explica alguns detalhes
do exercicio, como a dire¢do do olhar, alongamento de joelhos e Bragos, entre
outros. S6 entdo os/as bailarinos/as realizam o exercicio, muitas vezes bastante
confusos por nao terem absorvido com perfeigdo técnica a execugdo desde ou
daquele movimento. Esta maneira de encaminhar as aulas traz para o aluno uma
insatisfacdo com sua forma de mover-se, pois toda vez que ndo se adapta ao
exercicio passa a acreditar que seu corpo estd incorreto, exigindo dele uma
disciplina que faz calar-se frente as dificuldades, e vencé-las apenas por que tem
que ser assim, e ndo por entender o por qué de tal dificuldade e se realmente deseja
se formatar a este ou aquele padrao.

O método utilizado nas aulas n&o permite questionamentos por ndo se
apresentar de maneira flexivel a novas propostas. As aulas s&o planejadas para
caberem perfeitamente dentro das mdusicas classicas divididas em oito tempos,
utilizadas em todas as aulas sem excegdo. Iniciam-se com um aquecimento na barra
ou no centro, depois exercicios de barra, seguindo um seqiéncia de exercicios
determinada pelos “tratados do balé classico”, que se repetem em todas as aulas, e
por fim saltos, giros e valsas, ensinados pelo mesmo método ha varios anos.
Tratamos aqui por tecnicismo, pois € assim que entendemos o método onde o

aprendizado ocorre por demonstragéo e repeticdo, até alcangar o resultado 6timo.
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“As aulas sdo compostas de aquecimento (no centro ou na barra) e
exercicios de barra.(...)” (Michele, bailarina. Depoimento retirado do questionario)

A participacdo dos/as bailarinos/as nas aulas limita-se a boa execugdo dos
exercicios e das coreografias que sado trazidos prontos pela professora. Segundo
relatos, na turma iniciante até ocorrem pequenas participagbes dos/as bailarinos/as
nas aulas - dando idéias de exercicios e de aquecimentos -, porém na turma mais
avancada, por estarem em busca da tdo sonhada carreira de bailarinos/as, essa
abertura é substituida por uma maior rigidez. »

A boa postura, o bom comportamento, as boas maneiras s3o tao valorizadas
em nossa sociedade, que a busca pelo balé classico gira em torna destas
qualificagbes, reforcadas pela rigidez da técnica e pela exacerbagéo da disciplina

corporal.

“Por que quero educar e ter consciéncia do meu corpo.”(Vanessa, bailarina,
depoimento retirado do questionario)

“O ballet é basico para todas as dangas. Ele te da consciéncia corporal, forga,
mas ao mesmo tempo leveza, teécnica... e isso te auxilia em todas as modalidades de

danga”. (Claudia, bailarina, depoimento retirado do questionario)

“Por que é a base para as outras modalidades. E do balé que surgem as

outras dangas.” (Roberta, bailarina. Depoimento retirado do questionéario)

“Por que o ballet é a base para as outras modalidades, & através dele que
vocé adquire ‘qualidades’ essenciais para a danga, como flexibilidade, técnica, e até
mesmo disciplina(entre outras).” (Michele, bailarina. Depoimento retirado do
questionario)

“Para aprender técnicas(...) e porque jé queria fazer ballet anteriormente.”

(Paula, bailarina. Depoimento retirado do questionario)
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Percebemos também na professora a idéia de que o balé é a base para todas
as dangas, e que a técnica é seu principal objetivo, observamos isso na forma como

transcorrem as aulas.

“O Balé Classico é tudo. A principio ele é tudo. Sem o Balé Classico
dificilmente vocé vai muito além. O Street, que é uma coisa que ndo tem tanta
técnica de classico, evoluiu. Mas o Jazz dificilmente vocé consegue trabalhar sem
Classico, o Contempordneo vocé precisa da técnica de Classico, o Moderno vocé
precisa dessa técnica; a danca ela é em torno do balé classico, a parte técnica. Vocé
precisa fazer aula de Classico para dangar outra coisa.”

“Depende do meu objetivo do semestre. No Classico, quando é iniciante, vocé
tem que ensinar a base de tudo. Sdo pouquinhas coisas que vocé tem que ensinar:
é alinhamento postural, a parte de consciéncia. Dai nas aulas mais avangadas, cada
aula vocé tem um objetivo: sustentacéo, equilibrio(...) trabalhar eixo, forga, pé; chéao,

alongamento(...).” (Juliana, professora. Depoimento retirado da entrevista)

Pudemos observar que os dialogos que se desenvolvem no espago da aula,
0os comentérios e as preocupag¢des caminham em torno desta técnica, que vem

pronta e é apenas passada para as alunas.

“(...) a Ju tem boa nogdo corporal e tem preocupagéo com joelhos posturas,

etc.(...).” (Paula, bailarina. Depoimento retirado do questionario)

A professora acredita que durante esse processo o/a bailarino/a desenvolve
uma auto-estima, uma autoconfian¢a, uma disciplina que também o prepara para
sua atuacdo enquanto individuo agente na sociedade. Diante dessas colocagbes
observamos uma preocupacdo com a formagdo humana do individuo que danga,
porém questionamos que individuo € este que estamos buscando?

A disciplina exigida durante ensaios e a produgcédo dentro das aulas estio
sendo buscadas por um caminho que possibilite o individuo escutar seu corpo e
suas vontades? Ou quando falamos em disciplina em uma aula de danga nos

referimos em aceitar o que teu corpo n&o aceita, calar quando se gritam as
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diferencas, reproduzir quando se quer criar. Muitas vezes a busca pela perfei¢éo tras
para of/a bailarino/a apenas a repeticdo de movimentos aprendidos sem ter espago
para experimentar novas possibilidades, descobrir novas técnicas, ou seja, buscar
novos caminhos para chegar a um resultado semelhante, porém cheio de prazer e
novidades para quem o executa e para quem o aprecia.

A auto estima e a disciplina conquistada em aulas serd usada para se
alcancar um resultado 6timo para se expor em espagos de apresentacao,
geralmente pagos, a exemplo a prépria instituicdo, que no periodo da visita estava
organizando um mostra paga, em um teatro localizado dentro de um shopping,
segundo a professora a instituicdo nunca realizou mostras em espagos publicos.
Para quem estamos fazendo arte? Sabemos realmente em que sociedade estamos
inseridos e que dan¢a queremos dangar? Para a professora o papel social da'danga

& muito claro, ela afirma que

“(...) quem dancga é mais feliz, com certeza. Eu acho que todo mundo devia dancar, é
uma terapia. Eu vejo pelas minhas alunas (...) € uma diferenga enorme depois que
comegam a fazer aula, é melhor que uma terapia.(...) dentro da sala vocé esquece
feus problemas de fora (...)” (Juliana, professora. Depoimento retirado da entrevista)

Sendo assim, nos questionamos, que tipo de seres humanos estamos
formando, instigando-os a esquecerem seus problemas ao invés de questiona-los e
procurarem resolvé-los?

Formamos pessoas que aceitam tudo com esta e que se contentam com o
pouco que recebem, pronto e estagnado. Percebemos isso observando as aulas e
nos questionarios aplicados, j& que os/as alunos/as ndo demonstram nenhum desejo
de criar nem de participar mais das aulas com suas idéias e opiniées. A composigdo
coreografica, assim como a aula, é toda de autoria da professora, desde o tema, até
0s movimentos, as musicas, os figurinos. Todo ano é preciso montar um trabalho,
que sera construido de acordo com o seu objetivo final - competicdo, mostra, entre
outros. O tema nem sempre esta presente, e quando esta, € pesquisado apenas

pela coredgrafa que explica sobre 0 que se trata para os/as bailarinos/as.
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“..é toda minha, eu me inspiro nas meninas, eu me inspiro num filme, me
inspiro numa musica (...) eu penso nelas, e coreografo pra elas.
A criacdo de movimentos é toda minha.” (Juliana, professora. Depoimento

retirado da entrevista)

Dessas aulas e concepgbes nascem opinides bastante variadas sobre o papel
social da danga.

“A danga serve tanto para a formagdo de pessoas saudaveis, como para o
desenvolvimento da expressdo corporal, nogdo de espago e sincronia com o grupo.”
(Roberta, bailarina. Depoimento retirado do questionario)

“A dangca € uma forma de expressdo, através dela pode se transmitir
sentimentos, a sua opinido sobre algo.” (Michele, bailarina. Depoimento retirado do
questionario)

“A danga ajuda muito na socializagdo. A pessoa comega a ter uma melhor
consciéncia corporal € melhor postura.” (Paula, bailarina. Depoimento retirado do

questionario)

“A danca incentiva e determina, além de ser uma expressdo pura da

arte.”(Vanessa, bailarina. Depoimento retirado do questionario)

“A danca de forma geral € uma manifestagdo da cultura, seja do folclore ou de
um modo mais erudito. Além do mais une exercicio fisico, cultura, musica, prazer e

vida social.”(Claudia, bailarina. Depoimento retirado do questionario)

Diante destes relatos, nos questionamos sobre que caminho 0 grupo vem
trilhando em diregdo a formagdo humana de seus integrantes. As alunas falam sobre
socializagdo, e logo em seguida a relacionam com consciéncia corporal e melhor
postura; diante disso nos deparamos com uma socializa¢do pautada em codigos

rigidos de boa postura e de educagéo corporal para se tornar um cidad&o décil, que
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aceita sem questionar, as vezes sem perceber as contradigbes do dia-a-dia. Nos
deparamos com a idéia de que a danga € um expressic de sentimentos, porém,
dentro deste contexto todos dangam expressando o sentimento de apenas um: a
professora, j& que todo o trabalho é construido por ela. Sera que € esta arte que
buscamos, a arte da reprodug&o?

Frente a esses fato percebemos o balé classico como um pagina necesséria
para a histéria da danga, porém, acreditamos que muitos dos seus valores devam
ser rediscutidos e repensados a fim de formarmos cidaddaos emancipados, capazes

de realizar escolhas frente as portas abertas pela vida.



Quanto ao meu comprometimento e a minha parcialidade, meu Unico compromisso,
dos meus comecos até hoje, e espero, certamente até a ultima linha que venha
escrever, tem sido com o povo (...), com o futuro. Minha parcialidade tem sido pela
liberdade contra o despotismo e a prepoténcia; pelo explorado contra o explorador;
pelo fraco contra o forte; pela alegria contra a dor, pela esperanca contra o
desespero; e orgulho-me desta parcialidade. Jamais fui, nem serei, imparcial, nesta
luta do homem contra o inimigo do homem, na luta entre o futuro e o passado, entre
0 amanhé e o ontem.

Jorge Amado



5 EM BUSCA DE RESPOSTAS... APENAS UM QUESTIONAMENTO A MAIS.

A danga, inserida em uma sociedade ocidental capitalista, apresenta fortes
raizes de hierarquia e disciplina mesmo quando surgem propostas de superagdo
destes valores que se expressam nas pedagogias do corpo. Elementos como a
valorizagdo e a necessidade da técnica institucionalizada estdo presentes nas
propostas mais inovadoras de danga, fomentando questionamentos sobre a real
relevancia desta técnica. Pensamos em uma danga onde a base seja a criagdo de
uma técnica prépria, € que somente a partir do aprofundamento haja a apropriagéo
da técnica ja institucionalizada, em' uma aula aonde a participagéo do/a bailarino/a
seja intensa, que elefa expresse seus desejos, seus limites, troque expériéncias,
pois ndo devemos excluir o fato de que estamos inseridos em uma coletividade, e

que este aprendizado

pode resultar de vivéncias coletivas e/ou a partir da observagao e execugdo de movimentos
tradicionalmente realizados por determinados grupos, sem que ninguém precise deter-se a
ensinar passos de danga. Do mesmo modo, pode-se criar técnicas pessoais, que
reinventardo gestos, passos e movimentos, propiciando um modo particular de dangar. Mas
certamente tais técnicas estardo ligadas, de alguma maneira, as experiéncias dos individuos
da sociedade. (DANTAS, 1999:33)

Pensando assim, devemos perceber guais os caminhos tomados para o
aprendizado em danga, considerando-se as experiéncias trazidas e apreendidas fora
do espago da aula, pois afinal estas estao também construindo este corpo dangante.

Frente a essas colocagdes, reafirmamos a importancia de possibilitar espagos
de criagao e exposi¢ao de idéias prdpria de cada aluno/a, uma vez que a chave para
a emancipagdo do individuo estd na forma como ele é incentivado frente as
questdes do mundo que o cercam, e este incentivo deve estar presente em todos os
espacgos onde ele & orientado para agir de diferentes formas, sendo sujeito de sua
histéria.

Presenciamos na Danga Contemporanea formas muito ricas de trabalho, com
uma grande abertura para o crescimento critico e criativo, na qual o objetivo esta
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pautado exatamente no individuo e no seu pleno desenvolvimento humano. A
liberdade, muito bem orientada, para se criar movimentos, idéias e formas de estar
presente na sociedade, tras para o individuo dangante o respeito com seu ser, bem
como, para com as diferengas presentes em nossa sociedade. Porém, estdo
presentes no grupo analisado, algumas contradigdbes no que se refere aos
conteudos e a metodologia utilizada para alcangar os objetivos. O fato dos/as
alunosf/as terem aulas de classico mais vezes por semana que aulas de
contemporaneo resulta de uma caminhada que ainda se inicia em busca de uma
nova proposta. Desvencilhar-se das antigas concepg¢bes de ensino da danga,
reafirmadas pelo classico é bastante arduo, porém muito necessério para que
tenhamos uma nova proposta, pautada na liberdade e no respeito pela
individualidade do ser humano.

No Balé Classico nos deparamos com caminhos e objetivos diferentes. A
busca pela apropriagéo da técnica institucionalizada de forma perfeita e por um ideal
de bailarino/a construido socialmente resultou em uma proposta de trabalho sem
abertura para discussdes e questionamentos, sendo assim a metodologia de ensino
aplicada a essa modalidade € ainda, apenas de reprodugao e repeticdo a fim de
chegar a um movimento tecnicamente perfeito. A modelagem do corpo e de seu
comportamento esta incutida nesta pratica desde o seu surgimento até os dias de
hoje, 0 que acarreta nas pessoas envolvidas um alienamento e uma aceitagéo
passiva desta forma de trabalho, deste ideal de corpo, de mulher e de sociedade.
Com medo de se deparar com diferengas e discussdes, no balé apenas se executa e
ndo questiona, aceita e n&o duvida, percebe-se as dificuldades e passa-se por cima
utilizando-se da disciplina e da hierarquia aqui imposta. O préprio contetdo
trabalhado nas aulas - a técnica - carrega consigo significados e codigos que
refletem um sociedade hierarquizada e autoritaria.

Uma questdo relevante que deve ser trabalhada nos dois grupos
acompanhados é fomentar discussdes em torno de assuntos gque surgem em sala e
gue sdo muitas vezes passados desapercebidos, porém para que estas discussdes
sejam possiveis € necessario que haja espago para elas possam ser abordadas
durante as aulas. E preciso cavar duvidas para que se busquem respostas proprias

e inovadoras.



Reconhecemos como a chave para nosso objetivo - a emancipagdo do ser
humano — uma danga viva, que nao aliene e ndo sufoque, mas que dance a vida em
sua totalidade. Precisamos dancgar a vida como ela é, e n&o esquecermos dela
enquanto dangamos. O sonho de ser bailarina deve continuar vivo entre os seres
humanos. Busquemos entdo, bailarinos e bailarinas reais, lindos na sua esséncia,
divinos na sua humanidade. Possamos todos ser bailarinos e bailarinas, dangando a
vida nas nossas tarefas mais cotidianas, por que dangar é expressar ideias,
sentimentos... “Dance como uma flor que ndo pede licenga para nascer.” (Kazuo
Ohno) ‘

Acreditando na emancipagéo do individuo através da dan¢a, desejamos que
estas palavras aqui deixadas tenham pelo menos borbulhado inquietagbes sobre
que danga temos dangado em relagdo a nds, a nossa sociedade, € a nossos

companheiros do palco da vida. Inquietagdes s&0 necessarias.

“A gente pergunta e pergunta, mas nunca o suficiente. A gente danga e danga, mas
a expressao encontra seus limites.” Hijikata
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ANEXO 1 — QUESTIONARIO APLICADO AOS BAILARINOS/AS

Nome: _ idade: anos

1.) A quanto tempo dang¢a?

2.) Por que escolheu esta modalidade de Danga?

3.) Descreva como ocorrem as aulas/ensaios?

4.) Como acontece os processos de concep¢do e montagem coreografica? ..

5.) Qual a sua contribuigdo para a companhia?

6.) Na sua opinido, como a Danga pode ser um meio educativo para bailarinos e

apreciadores da danga? ou Na sua opinido, qual o papel social da Danga?

Obrigada pela sua atengéo,
Andréa C. R. Assumpgéo
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ANEXO 2 - ENTREVISTA APLICADA AS PROFESSORAS

1.) Nome?

2.) Formagao?

3.) A quanto tempo trabalha como professora de danga?

4.) Tem experiéncia como bailarina?

5.) O que é danga contemporanea/balé classico para vocé?

6.) Quais s&o os pontos chaves no momento de planejar uma aula?

7.) Utiliza alguma metodologia de ensino especifica?

8.) Vocé se percebe enquanto educadora? Qual o seu papel em relagéo a isso?

9.) Como as suas aulas contribuem para a formag¢dc humana desses bailarinos/as?

10.)Qual a abertura que os alunos tém nas suas aulas? Conversas, improvisagoes,
idéias, dividas, esclarecimentos?

11.) Na sua opinido, para que dancgar?
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ANEXO 3 - ENTREVISTA APLICADA AS COREOGRAFAS

01.) Nome?

02.) Formagédo?

03.) A quanto tempo trabalha como coredgrafa?

04.) Tem experiéncia como bailarina?

05.) O que é danga contemporanea/balé classico para vocé?

06.) Normalmente a concepgéo é sua? E a criagéo?

07.) Quais sdo os pontos chaves no momento de iniciar uma montagem?

08.) Geralmente como ocorrem os processos de montagem?

09.) Vocé se percebe enquanto educadora? Qual o seu papel em relagdo a isso?

10.) Como a construgdo de espetaculos contribuem para a formagdo humana
desses bailarinos/as?

11.) O tema, qual a importancia no espetaculo? Como seleciona-lo?

12.) Na sua opinido, para que levar a danca para o palco?



