ARIANE REGIS SILVA

A VIOLENCIA SEXISTA E AS MARCAS NO CORPO FEMININO

Monografia apresentada como requisito
parcial a obtencao do grau de licenciada em
Educacdo Fisica, no Curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica, Departamento de
Educacdo Fisica, Setor de Ciéncias
Biologicas da Universidade Federal do
Parana.

Qrientador: Prof®. Dra Carmen Ldcia Fomnari Diez

CURITIBA
2002

i



O corpo-da mudher é umv doy elementos
essenciaiy a situacdio que ela ocupa neste
mundo; may ndo é ele tampouco que basta
para a definiv. Ele sé-tew realidade vivida
quando assumido pela consciéncia alraveés
day achey e no-seio-de umar sociedade: A
biologia ndo-basto para fornecer-noy wma
resposta a-pergunia que noy preocupa Por
que a nuldher é o-oulro?

Simone de- Beauwoir. O segundo-sexo

T



Dedico este trabalho o minho mie
Andolina, que com garra; forca,
coragem e delerminacio, vencew as
barreiray da educacio tradicional e
conseguimn mostrow o todoy que nio-é o
sexo-fragil e, muito-menos “o-oulro” de
qualquer historia:. A esta nudher
extraordindria, que é exemplo-de vida

parar miwy, todo o mew amor...

v



Ha tanto o- que agradecer...

A Dewus por ter trabalhado em minha alma; fagendo com
que - hoje ew pudesse enrergar a sociedade sentindo gana de
tramg{orma@ﬁo‘

Ao-Movimento Estudantil de Educacdo Fisica; que ensginow -
me ay licdey maiy importantes e travuformow o-mew olhar;

Aoc-Alex B. Frago que alvavéy do- sew trabalho; carinho e
amigade; mostrou-me que conv muilo-esforco e trabalho; as
nossay aulay podem ser uma sementinho de transformacio;

Ao-MarcusA. Taborda de Oliveira que me estendew a mdio
no- momento- enw que ew WMMWWM que
acreditow no- mew potencial sem ao- menos me conhecer;

A minha familia que mesmo-sem compreender oy meus
objetivos; esteve sempre na retaguarda torcendos..

Ao mew marido; namorado; companheiro-e amigo Sergio

que esteve sempre ao- mew lado amparando- o mew sofrimento-e
vibrando com ay mirhay vitorias., que nunca deixow de me
incentivar e acredifor na concreticidade e importincio deste
trabalho;

A Carmen Lucia Fornari Dieg, minkha querida orientadora;
mudher determinada; de alma pura; que possui uma lug propria
que-erwvolve a-todosias; que de olhoy fechados e comv o-coracdo
aberto; apostow na minha vitoria, mesmo restando-thio-pouco

Ao RicardoMarinelli Marting, mew amigo- e companheiro;
que; chorando; Wdando; brigando-ow rinde; esfleve ativamente
presente noy momentos maiy importantey da minha formacdo:

Que energicamende ndo me deirow desislin, me apoiando-em
todoy oy aspectoy para que hoje esle trabalho-estivesse



SUMARIO

LISTA DE FIGURAS ......coeeiearecareseaereenrnaesessaens Vil
RESUMO..........cooomeerenennenenenns cesesessemessasessesesnaes Vi
1.0 - INTRODUGAO. .. .1
2.0 - REVISAO DE LITERATURA.........ccoeeenmen. .5
2.1 - GENERO COMO CATEGORIA DE ANALISE .. 5
2.1.1 CONFUSOES DO CONCEITO DE GENERO. ... eieiitieiieeeeeeceecesee e e s ceree e enameneseas 6
2.1.2 CORPO: CONTROLADO E MANIPULADD «.ooooeeiciiiee e e mae 13
2.1.3 O CORPD FEMININO MARCADO POR MAOS QUE NAO TATEIAM. .. ...oooiiiiiiiraiinanaaens 16
2.2-A HISTORIA DAS MULHERES OU APENDICE DE UMA OUTRA HISTORIA?......... 21
2.2.1 NEM MEIGA, NEM LOUCA, APENAS MULHER. ... (i it iiiiiiiiininreeeeeeeeeamannannmnnnenns 23
2.2.2 *NAO QUERO LUXO, NAQ QUERO LIXO, QUERO GOZARNO FINAL .. ...coovoevevanannen. 27
2.2.3 CRESCE! POUCO E NAO MULTIPLICAT ... eeiaieaeeaaaaeaaaaaaa e aea e e e anns 33
2.3 - A VIOLENCIA CONTRA A MULHER................ 38
2.3.1 ASMENINAS, OROSAE AS BONECAS. ... iieeiiieeeieeeeeaeeenecanseeanasanaeanaeennacansaans 40
2.3.2 A ESCOLA COMO REPRODUTORA DO SEXO FRAGIL ...ccvvniiiiiiei e eeeenece e eeeeeens 43
3.0 - AINDA RESTAM TANTAS PERGUNTAS........... 46
REFERENCIAS......cooeeeececceeccemcememcseeenememsannanas 48




LISTA DE FIGURAS

FIGURA 1: ESTUDO DE MULHER - RODOLFO AMOEDQ (1857-1941) |
FIGURA 2: MULHER SENTADA COM AS COXAS ABERTAS — GUSTAV KLIMT .......... 13
FIGURA 3: SEMINUA SENTADA COM OS OLHOS FECHADOS - GUSTAV KLIMT ...... 13
FIGURA 4: A COLUNA PARTIDA - FRIDA KAHLO . 16

FIGURA 5: AUTO-RETRATO COM CABELO CORTADQ. FRIDA KAHLOQ..................... 33

Vil



RESUMO

Este trabalho possui o intuito de analisar como a historia cultural recaicou as
mutheres a um fugar de submiss@o e violéncia durante toda a sua constituigdo.
Posto isto, houve a necessidade de compreender como as relagSes de género se
constituiram e se constituem. Para isso, buscou-se fazer uma revisgo bibliografica,
utilizando autores e autoras que abordam a questdo do género através de um foco
histérico, analitico e relacional. Q primeiro capitulo descreve o0 género como uma
categoria de analise, dividindo-se em trés sub-capitulos, que anseiam desvendar as
confusbes que surgem no tocante do conceito sobre género, a forma como as
relacbes de poder controlam e manipulam o corpo e as marcas que o corpo feminino
explicita perante tamanha submiss3o e controle. O segundo capitulo faz um resgate
da histéria das mulheres no decorrer dos séculos XIX, XX e XXi analisando a
constituicgo da violéncia simbdlica aferida contra a mulher, e cbserva o surgimento
de novos fatores que oprimem a mulher no inicio deste século. A violéncia contra a
mulher & abordada de forma mais contundente no terceiro capitulo, desvendando a
sutil constituicdo da violéncia simbodlica no ambito familiar e escolar. Finaimente, sao
tecidas as consideragbes finais com 0 entendimento de que ainda restam muitas
perguntas...
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1.0 - INTRODUCAO

O direito u ser mulher livrei autbnoma/ esdigno parece/ ser um/
direito-6bvio. Noentunto, as histdrias de/ vida/, as observacoes e/o*
nameros insistem em' transformar esto 6bvio em/ algo o ser
construido. Quando lancamos um olhar consciente>ounosso volta,
percebemoy que/ &/ violéncia/ ¢ um flagelo nu vido do um numero
Significativo do mulheres. E, o pior, um flagelo ouutorvyoudo pelou
cultorudopatriarcado: (ALVES UvMARIA, MARIA, 1999)1

FIGURA 1: Estudo de mulher - RODOLFO AMOEDO (1857-1941)

Fonte: KATIA (2003)

Esse sentimento vivo da natureza, essa rapida maneira de sentir a forma, a
densidade e a cor dos corpos manifesta-se com maior habilidade no Estudo de
mulher. A mulher, nua, sobre um diva de seda escura, € vista de costas; tem um dos
bracos caido para o ché@o, indolente, preguicoso, segurando uma ventarola chinesa.

1Branca Moreira Alves é coordenadora regional do UNIFEM (Fundo de desenvolvimento das Nagoes
Unidas para Mulher).



O conjunto é todo claro; as paredes, os panos, a aimofada em que a figura pousa a
doce cabeca, redonda e penteada, o tapete felpudo que cobre 0 chio, sio de uma
tonalidade cor de opala e, numas e noutras nuancas, de um tom mais carregado. O
modelado do corpo da mulher atinge a perfeigdo. Sente-se através dessa came,
came que € came, came que tem sangue, a disposicao dos misculos. E para
qualificar o poder de realidade que tem este quadro, a estranha vida que anima esta
obra-prima, apenas encontro como forma clara e Unica a frase dita por uma senhora
diante dessa figura: - Que mulher sem-vergonha! Este quadro que, na exposicao de
1884 foi o mais bem pintado, o que resumia mais conhecimento de modelado e
maior savoir faire, isto é, espontaneidade, seguranga e elegancia de toque, mereceu
da congregacao académica uma censura por... serimoral! Ch! a pudica congregacao
quer uma arte ad usum Delphini! Que a moral seja respeitada com auxilio da folha
de videira, senhores artistas; assim o manda e ordena a sempre pura, a sempre
imaculada, a sempre virgem e muito ilustre e sabia congregacao académica.(KATIA,
2003)

O cofidiano universitaric traz consigo uma série de caminhos como
possibilidades de tritha. Neste sentido, & preciso que durante a passagem pela
graduagdio escolhas sejam feitas. Este trabalho é fruto de uma destas escolhas, a

escolha pelo anseio de contribuir na transformacdo das relacdes humanas.

O interesse em estudar as Relagbes de género, surgiu por intermédio de um
projeto vinculado ao programa Licenciar®, intitulado “Relagdes de género no
cotidiano das aulas de educacgao fisica”. A insergdo no supracitado se deu a partir da
ansia de compreender a invisibilidade das mulheres no decorrer da histéria. Sendo
que a participacao no transcorrer do projeto possibilitou o despertar para indagagbes
que compuseram a forga motriz deste trabalho.

No continuar deste caminho questionamentos surgiram. Na angustia de ter

percebido a inexisténcia de mutheres protagonistas na construgéo histérica cultural -

ja que os referenciais encontrados pensam a historia através dos olhos e leis dos

2 O LICENCIAR é um programa vinculado & Pré-Reitoria de Graduacdo da Universidade Federal do
Parana, cujo intuito & confribuir na formac3o do/a licenciandofa, buscande proporcionar novos
referenciais para sua atuacdo.



homens — surge a questio norteadora deste estudo: o que justifica a subordinagéo
da mulher ao homem na histéria? Desta prerrogativa emerge a necessidade de
entender violéncia que se constituiu — e continua se constituindo — no entremear

desta histéria.

Sendo assim, os objetivos primordiais desta pesquisa estiveram ligados a

analisar a histéria das mulheres e a violéncia sexista intrinseca em sua constituigdo.

Para que tal analise fosse realizada recorreu-se a autores/as que abordam a
questao do género enquanto categoria de andlise historica e relacional, buscando

assim explicagbes para o termo e sua importancia para compreenséo da violéncia.

Buscou-se também, como desdobramento dos objetivos mencionados,
compreender a relagdo do corpo com os mecanismos de poder social, pois, entende-
se o corpo como local de conhecimento, sendo que através das sensagbes internas
e externas o ser humano se percebe e g)emebe o mundo. Quanto mais ricas forem
as experiéncias com 0 seu corpo e com 0 mundo em que vive, mais compreensao se
tem dos mesmos. Maior é a criatividade, no sentido de originalidade, e maior é
também a adaptagio deste ser no mundo, suas relagdes sfo satisfatérias no
momento em que compreende suas reais necessidades e desejos e busca a
realizag3o destas no meio em que vive, adaptando-se a ele ou superando os limites

impostos pelo mesmo.

Nesta perspectiva, este trabalho configura-se como uma pesquisa
bibliografica que se orientou a partir das questdes e objetivos elencados. Por conta

das caracteristicas do trabalho optou-se por utilizar, na nomenclatura de referéncia



de autores/as, nome e sobrenome, ja que a leitura apenas do sobrenome pressupbe

apenas a figura do homem®.

Isto posto esta pesquisa & fruto da necessidade da criagio de situagbes em
que as questdes de género sejam trabalhadas de forma diferenciada visiumbrando a

equidade em detrimento da submissao.

3 Ao longo dos tempos, tem ficado bastante evidenciado o papel da linguagem sexista no reforgo dos
esteredtipos machistas que contribuem sobremaneira para o desequilibrio das relagdes sociais enfre
homens e mulheres, caracterizadas peio bindmio dominagio/subordinacdo. {...) Quando se diz "A
salvagao do planeta estd nas maos dos homens”, 2o invés de "A salvacio do planeta esta nas mdos
da humanidade”, reflete-se a posicio que o homem vem ocupando na histdria, reforcando-se seu
papel hierarquico e as relaches de poder e dominac@o masculina na sociedade. {...) As palavras séo
tecidas a partir de uma multiddo de fios ideoldgicos e servem de frama a todas as relagdes sociais em
todos os dominios. Sera sempre o indicador mais sensivel de todas as transformacbes sociais. (Vera
VIEIRA, 2002)



2.0 - REVISAO DE LITERATURA

2.1 - GENERO COMO CATEGORIA DE ANALISE

A identidade plenamente unificada; completa; segura e
coerenle & wma fantasia. Ao irweés disso; o medida que oy
sistemay de significacdo e representacio cultwral se
desconcertunte e cambiante de identidades possiveis; com
cada wma delay poderiamos noy identificar - ao menos
lemporariamente:

Hall STUART

O estudo das Relagbes de génerc oportuniza ac/a pesquisadorfa um campo
infinito de possibilidades exploratérias. Neste ponto cabe ressaltar que Género ndo
se refere s a mulher. Trata das relagdes entre homens e mulheres na sociedade:
relagbes construidas ao longo da histéria, que mudam continuamente e que se
manifestam de formas diferentes dependendo de cada lugar e de cada época.
Grandes estudiosas/os® constataram que em todas as partes do mundo e em todas
as épocas registradas pela histéria, se mantém a subordinagio da mulher ao
homem. Concluiram que ndo se tratava de fixar-se sobre a "opressdo da mulher”, "o
problema da mulher”, como um assunto em si. Mas enfocar as relagdes de género,
ou seja, as relagbes que a sociedade foi construindo e passando de geragdo em

geragdo, cristalizando papéis diferenciados para mulheres e homens, que

4 Dentre elasfes podemos destacar Joan SCOTT, Denise SANT'ANNA, Guacira LOURO, Mary Del
PRIORI, Heleieth SAFFIOTI, Michell PERROT, Alex Branco FRAGA, entre aulros.



possibilitaram a subordinagdo do género feminino ao masculino. Isto posto, este
trabalho propde pesquisar a opressdoc e a violéncia sexista que as mulheres

sofreram (e véem sofrendo) no decorrer da Historia.

Segundo Joan SCOTT (1992:86) o género € um elemento constitutivo de
relagbes sociais baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos; é uma forma
primaria de dar significado as relagbes de poder. O género é uma construcéo social,
cultural, psicologica e pessoal de masculinidade e feminilidade. E sexo refere-se aos
aspectos biolégicos: homem ou muther. FERREIRA (1997) nos diz que predominam
nas sociedades as fungbes de género e n2o as fungbes de sexo, porque sd0 nas
sociedades que o masculino e o feminino se manifestam através do vestuario,

interesses, atitudes, comportamentos e aptidoes.

2.1.1 Confusdes do conceito de género

Em primeiro lugar é importante distinguir a diferenga entre sexo e género.
Cada ser humano nasce com um sexo geneticamente definido, o género, porém,
néo faz parte de seu capital genético e sim de sua bagagem sécio-cultural, politica e
historica {pessoal e coletiva). O sexo é uma condicdo bioldgica, que diz respeito acs
caracteres biofisicos e € marca de uma diferenga entre os seres humanos. Ao
nascer, salvo condicbes especiais, 0 sexo é claramente definido pela evidéncia dos
caracteres sexuais primarios. No sexo feminino: vulva, pequenos e grandes labios e
clitoris, e no masculino. testiculos e pénis. Na adolescéncia aparecerdo os

caracteres sexuais secundarios: mamas, pelos pubianos e axilares, a primeira



menstruagdo, mudangas no contorno do corpo das meninas; e nos meninos, além

dos pélos, surge a barba, a voz torna-se grave e acontece a primeira ejaculagao.

Ser homem ou ser mulher é agir de acordo com 0 que as pessoas em
sociedade acreditam ser natural do homem e proprio da mulher, pouco ou nada tem
a ver com essa natureza bioldgica e a fisiologia de cada corpo. Mas é sobre esse
corpo - com um sexo definido biologicamente - que sfo fixados os atributos do
género. Atributos construidos socialmente, variando no tempo e culturas, mas de tal
forma articulados que sZo percebidos como parte da natureza de cada um. Neste

mesmo intuito Guacira L.LOURQ {1997:22) afirma que

ao dirigir o foco para o carater fundamentalmente social, ndo ha, contudo, a
pretensao de negar o0 que o género se constitui com ou sobre corpos sexuados, ou
seja, ndo é negada a biologia, mas enfatizada, deliberadamente, a construcdo social
e historica produzida sobre as caracteristicas biologicas. (...) o conceito pretende se
referir ao modo como as caracteristicas sexuais sdo compreendidas e representadas
ou, entdo, como sdo ‘trazidas para a pratica social & tomadas parte do processo
histérico’.

Em fungdo desses vinculos tdo fortemente arraigados, quando se pergunta a
um individuo ou grupo de pessoas: 0 que caracteriza um homem ou uma mulher? As
coisas se passam mais ou menos assim: os homens sdo mais decididos, menos
emotivos, mais ousados, tém mais coragem de enfrentar o perigo, tém mais
lideranga, s&o mais agressivos, competitivos, e por ai vai. E tracado um perfil oposto
ao perfil feminino: as mulheres sao emotivas, sensiveis, s80 mais organizadas, mais
atenciosas, mais dedicadas ao trabalho, etc Os homens séo leais, as mulheres s3o

fiéis. Os homens n&o seguram o desejo sexual, as multheres sdo mais reprimidas. As



mulheres sio mais habilidosas. Claro que este & um perfil esterectipado® do que é
ser homem ou mulher e as pessoas ndc se ddo conta disso quando questionadas.
Mas, em geral, esses conceitos dao sustentacdo a contratos de trabalho, sociais e
afetivos. Percebidos como fortes, decididos e mais capazes, aos homens séo
atribuidos os papéis de chefe de famiiia, cabega do casal, etc. Os seus desejos e
vontades passam a ser a lei e essa lei é inquestionavel. Ainda que a forga fisica, a
ameaga psicologica e a imposicdo pelo medo sejam os instrumentos de

convencimento.

A palavra género comecou a ser usada mais seriamente pelas feministas na
segunda metade do século passado, como uma maneira de referir-se & organizacio
social das relagBes entre os sexos. Para fugir do determinismo biolGgico: sexo é
destino e para demonstrar o carater social das distingdes estabelecidas entre os

Sexos.

O género foi um termo proposto também para reescrever a histéria,
revisitando a posigdo da mulher na sociedade, inserindo novos temas nos estudos e
pesquisas, modificando premissas e conceitos, atribuindo importéncia ndo s6 as
atividades publicas como a experiéncia pessoal e subjetiva. A historiadora Joan
SCOTT (1995) propde o Género como categoria de anélise histdrica. Ela conceitua o
género como elemento constitutivo das relagbes sociais, baseado nas diferencas

percebidas entre os sexos e como uma forma primeira de significar as relacbes de

5 Jorge LARROSA (1995: 328) relata que: “os estereétipos sio os lugares comuns dos discursos, o que todo
mundo diz, o que todo mundo sabe. Algo € um estereftipo quando é imediatamente compreendide, quando ndo
ha quase nada o que dizer. E é enorme o poder dos esteredtipos, {80 evidentes e {80 convincentes a0 mesmo
tempo”.



poder. Para ela, o género & composto de quatro elementos que funcionam de

maneira articulada, mas nao obrigatoriamente ao mesmo tempo:

1° - Os simbolos - culturalmente disponiveis; de representacdes miiitiplas, por
vezes contraditérias. S80 exemplos: Maria, simbolo de pureza, que engravidou e
pariu sem perder a virgindade e Maria Madalena e Eva, pecadoras, imagens da

seducio e do pecado.

2° - Os conceitos normativos - que sdo expressos nas doutrinas religiosas,
educativas, cientificas, politicas, juridicas, e colocam em evidéncia as interpretactes
limitantes dos simbolos e suas contradicbes. Em geral, eles sdo veiculados como
oposicdo binaria (inocente-pecador; puro-impuro; forie-deiicado) e definindo de

forma categérica o sentido do masculino e do feminino.

3° - As instituicGes e organizagbes sociais - familia, mercade de trabalho,
sistema politico, sistema educacional, sistema de saiide, que divuigam, reafirmam os

conceitos e organizam-se sobre esta base.

4° - A identidade subjetiva - vinculada ao individuo, a construgdo do sujeito,
que define sua forma de reagir ao que lhe é apresentado como "destino” e sobre

essas possibilidades pouco se pode dizer.

A articulagio desses elementos vai compondo identidades, papéis, crengas,
valores, relagbes de poder. Mas, a histéria descreve esses processos como se estas
posicdes normativas fossem produtos de consensos e ndc de um conflito na
sociedade. Na realidade, na vida vivida do dia a dia, em qualquer rincdo, as coisas
ndo se passam bem assim. Ao nascer, cada crianga esta inserida numa cultura que,

de certa maneira, ja determinou os limites de sua existéncia, restningindo sua
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liberdade de expressio. A crianga vai tentar atender as expectativas da familia e da
comunidade em relacBo ao seu desempenho profissional, pessoal e até sexual. Mas
em que lugar ficara escondido o seu desejo? Qual o roteiro que ela quer para si? Ser
bem aceita, agindo dentro dos padrées? Qu buscando a ruptura e enfrentando
situagdes e reagdes, por vezes, dramaticas? A sociedade estara sempre pronta para
moldar, vigiar e criticar. Tentar romper com essas estruturas e ndo atender
expectativas acaba se tornando motivo de culpa, sofrimento e adoecimento para

muitas pessoas.

Heleieth SAFFIOTI (1992) diz que género € relacional, quer como categoria
analitica, quer enquanto processo social, 0 conceito de relagbes de género deve ser
capaz de captar a trama das relacfes sociais, bem como as transformacGes
historicamente por ela sofridas através dos mais distintos processos sociais, trama
esta na qual as relagbes de género tem lugar. Para a autora, as relaches de género
nao resultam da existéncia de dois sexos, macho e fémea. Tais individuos séo
transformados, através das relacdes de género, em homens e mulheres, cada uma
destas categorias-identidades exciuindo a outra. O tomar-se muiher e o tornar-se
homem, porém, constituem obra das relagbes de género. Eis aqui um
direcionamento: das relagbes de género para 0 sexo anatomicamente formado. A
autora, ao falar da sexualidade biolégica, afirma que esta é sempre culturaimente
experenciada, através de uma tradugdo. Os fatos bioldgicos nus da sexualidade ndo
falam por si préprios, eles devem ser expressos socialmente. Sente-se o0 sexa como
individual ou, pelo menos privado, mas estes sentimentos sempre incorporam
papéis, definicbes, simbolos e significados dos mundos nos quais eles séo

construidos.
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Para Guacira L. LOURO (1997:32) uma compreensio mais ampla de género
exige que pensemos ndo somente que os sujeitos se fazem homens ou muiheres
num processo continuado e dindmico, como também nos leva a pensar que género
€ mais que uma identidade aprendida, € uma categoria imersa nas instituicbes
sociais. Para ela, género € entendido fundamentalmente como uma construgdo
social e, portanto histérica. Um conceito plural, ou seja, havendo conceitos de

feminino e masculino, social e historicamente diversos.

A idéia de pluralidade implicaria admitir, segundo Guacira LOURO (id), ndo
apenas que sociedades diferentes teriam diferentes concepgbes de homem e
mulher, como também que, no interior de uma mesma sociedade, essas concepgoes
seriam diversificadas, conforme a classe, a religido, a raga, a idade eic; além disso,
implicaria admitir que os conceitos de masculino e feminino se transformam ao longo

do tempo.

Género ndo pretende significar 0 mesmo que sexo, ou seja, enquanto sexo se
refere a identidade biolégica de uma pessoa, género esta ligado a sua construgéo

social como sujeito masculino e feminino (Guacira LOURO (1997:23)).

E importante notar que grande parte dos discursos sobre género, de algum
modo, inclui ou englobam as questfes da sexualidade, porém, para Guacira LOURO
(1997), é necessario estabelecer algumas distingbes entre género e sexualidade, ou
entre identidades de género e identidades sexuais. A autora salienta que ao fazer a
separacao de conceitos, corre-se o risco de cair numa esquematizacdo, ja que na

pratica social tais dimensdes sao articuladas e confundidas.
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A sexualidade, na visdo de Richard PARKER (1999), tem uma histéria e que
ela deve ser compreendida como uma construcdo social e cultural. Ao referir-se as
recentes pesquisas sobre a sexualidade, salienta que as mesmas tém destacado a
potencialidade de diversas culturas e comunidades sociais para remodelarem e
reestruturarem os contomos de suas proprias experiéncias. Isso coloca uma atencio
renovada no fato de que a desigualdade de género e a opressdo sexual ndo s&o de
naturezas imutaveis, mas sim artefatos da histéria que podem ser transformados

através da acdo intencional e através de iniciativas de politicas progressistas.



2.1.2 Corpo: controlado e manipulado

FIGURA 2: Mulher sentada com as coxas abertas - Gustav Klimt

Fonte: KATIA (2003)
FIGURA 3: Seminua sentada com os olhos fechados - Gustav Klimt

Seraspoaivehdi%er que'o-dtféoray é
rede&coberfaem momento*
mcnierni*a®”do-econdmica erde*mcUor
liyeracdo-cLa&trudhereyej do-meimo-
modo-, e*ueciilo-edleneiado-em/
momentoy retrucdo-, de'maior
repreado-mordie/comervadorUmo-
politico-? Seria/o-controle'deaal
informucaoyybreo-corpfrcioumulher
umocforma/de/contencdo-do-de&ejo-e'
normalizacdo-da*rela¢g8erdeygénero-,
garantindo-o-lugar privilegiado-ao-
iexo-forte'? (bAargarethUAQO, 1999:61).

Fonte: KATIA (2003)
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Constantemente pessoas sio educadas, ndo em busca de sua autogestao,
em busca de sua liberdade, mas, ao contrario, as pessoas aprisionam as demais em
seus proprios corpos a fim de que possam viver em sociedade. “(...) uma pessoa
pode ser considerada socializada quando abre mao de sua autonomia fisiolégica em
favor do controle social e quando se comporta a maior parte do tempo como as
outras pessoas, seguindo rotinas culturalmente estabelecidas® (RODRIGUES,

1986:33).

O controle social é fundamental para o exercicio do poder, e para aqueles/as
que tentam fugir da situacdo submissa de controle, penalidades s&o impostas, por
iSsO regras e normas sdo, muitas vezes, obedecidas. “Mas também ndo & apenas
porque temem as penalidades que os individuos observam as regras de conduta.
Obedecem-nas porque elas interessam as suas sensibilidades, j& que, n8o existindo
o individuo sem a sociedade, este ndo pode nega-la sem, a0 mesmo tempo, negar a
si mesmo. (idem:34). Toda regra existe para ser obedecida efou quebrada (idem,
ibidem). E, se todas as regras fossem obedecidas, o ideal de integragdo social
deixaria de existir no abstrato e consequentemente deixaria de ser buscado pelos
homens e mulheres. Por outro lado, ndo teriam sentido, pois elas existem por

oposicao ao que inexiste.

Os mecanismos de poder analisados por RODRIGUES (1986:46) afastam as
pessoas de sua auto-regulacdo, unicidade e originalidade Unica conduzindo a uma
padronizacdo de comportamentos, em que a norma € o sacrificio dos projetos e
sonhos individuais para manter a maquina social funcionando. Ou seja, somos
meros reprodutores de gestos; gestos silenciosamente impressos em nossa

memoria, os quais reproduzimos dentro de padrbes de comportamento e estética,
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ditados pela moral e bons costumes. "ao corpo se aplicam, portanto, crengas e
sentimentos que estdo na base da nossa vida social e que, ao mesmo tempo, ndo

estdo subordinados diretamente ao corpo.” (idem, ibidem).

O ser humano, portanto, realiza os desejos da sociedade e n8o os seus
proprios desejos uma vez que deve reprimi-los buscando se enquadrar dentro de

comportamentos socialmente esperaveis e tolerados.

A partir dessa 6tica de controle, toma-se visivel o fato de que as mulheres
além de subordinadas ao seu corpo e atreladas a ditames sociais, sdo também
reprodutoras da violéncia devido aos padrbes de comportamento impressos em sua

memoria.
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2.1.3 O corpo feminino marcado por maos que nao tateiam...

FIGURA 4: A COLUNA PARTIDA - FRIDA KAHLO

Fonte: TASCHEN, 1994: 69.

O oorpcr ¢ re&ultado provisorio de/ diversa# pedagogia# que/ o
confortnam em detertninada# época#. E marcado ¢/ distinto multo
mal# pela/ cultura/ der que/ por uma/ pre&tttnlvel essénciu natural.
Adquire/ diferente# sentido# net momento- em que/ & investido por
um poder regulador que/ o ajusto em seu# menore# detalhe#
impondo- limitacde#, autorigacde# e- obrigacdes-para/ além de/suo
condicao fisiolégico. Um poder que/ ndo emana/ de> nenhuma/
instituicdo ou individuo e muito meno# se/ estabelece/ pelo uso du
forca/, ma#simpelosutili“~ode/saopresencona#pratica# corporal#

du vida/cotidiana/.

Ale#/FRAGA



17

No corpo feminino pode-se visualizar as marcas violentas aferidas pelo
discurso e pelas praticas normalizadoras. Tal averiguacdo torma-se plenamente
plausivel perante a constatacdo de Alex FRAGA (2000:97) quando este afirma que
“uma construcdo discursiva se efetiva no momento em que inscreve nos corpos dos
sujeitos seus sinais distintivos, instaurando marcas que identificam e produzem
visibilidade®. Este discurso ndo deixa claro o mecanismo de poder utilizado para
proferir tais marcas, pois estdo camuflados pela sutileza da normalidade. Tal
normalidade é estabelecida “em uma ferrenha disputa que consolida diferentes

sentidos em cada €poca e lugar” {idem: 98).

O corpo da mulher sempre despertou curiosidade e medo, por causa de toda
a magia e mistério que foi gerado ao seu redor no decorrer da histéria. Nos primeiros

tempos de colonizacao do Brasil,

o corpe feminino era visto, tanto por pregadores da lgreja Caidlica quanto por
médicos, como um palco nebuleso e obscuro no qual Deus e Diabo se digladiavam.
Qualquer doenga, qualquer mazela que atacasse uma mulher, era interpretada como
um indicio da ira celestial contra pecados cometidos, ou entéo era diagnesticada
como sinal demoniaco ou feitico diabdlico. (Mary Del PRIOR|, 1897:78)

Os estudos sobre o corpo, em especial o feminino, avangaram durante um
longo periodo pautado nessa visao dualista que concebia a alma superior ao corpo.

Alex FRAGA (op. cit., p.104) relata que

Na moralidade cristd, a relacio entre o ‘bom’ (Deus) e o ‘mau’(Demodnio) estava
diretamente associada as oposigcbes alma/corpo. Para que uma alma pudesse
alcangar o reino dos céus era preciso inscrever nas praticas corporais uma lei divina
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que estabelecesse um modo de agir regulado em sua minima funcionalidade. Era
preciso transformar o corpe impurc em imagem e semelhanca de Deus, somente
possivel a partir de um controle quase absoluto.

As mulheres, durante toda a construgdo da histéria cuiturai, estiveram
atreladas a esta dualidade que tinha um maternal e benéfico e outro magico,
vermelho como o sangue, negro como © diabo, maléfico (Michelie PERROT, 1988).
Os dois pélos sempre tiveram ligacéo direta com o corpo. O primeiro poélo, referindo-
se a procriacdo, igualava as mulheres a todos os animais, subjugandc-as a
irracionalidade. A medicina no periodo colonial possuia enorme obsessdc em

compreender o processo de reproducio através do funcionamento do ttero.

O esforce da medicina em estudar o (tero era proporcional ao mistério que a mulher
representava como receptaculc de um depdsito sagrado, que precisava frutificar. Tal
mistério era refutado de uma crenga geral: a fémea ndo devia ser mais do que terra
fértil a ser fecundada pelo macho. Segundo Arisidteies (384-322 a.C.), era o homem
quem insuflava alma, vida € movimento a matéria inerte produzida no Glero pela
mulher. No entender de muitos médicos da época, a mulher n3o passava de um
mecanismo criado por Deus exclusivamente para servir 4 reproduc3o. Assim como a
pluma do poeta ou a espada do guemneiro, ela era s6 um instrumento passivo do qual
seu dono se servia. (Mary Del PRIOR|, 18987:82)

O sangue menstrual também inspirou muitas supersticbes e cuidados e era
tido como sinénimo do poder feminino e dominac&o sexual. A mulher menstruada
era considerada amaldi¢coada, e sendo assim, ndo podia se aproximar de nada que

era produzido ou se produzia, pois acarretaria grande destruicio.
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Os eflivios maléficos desse sangue tinham o poder degenerativo de arruinar,
deteriorar e também de contaminar a sua portadora. (...) o olhar, o contato e ¢ hélito
feminino passam, nessa légica, a ter poder mortal. Os cheiros e as secregdes rubras
funcionavam como uma espécie de cortina invisivel entre a mulher e a vida
cotidiana, alertando para a possibilidade de que o leite, 0 vinho, a colheita ou os
metais fossem estragados. O corpo feminino parecia, assim, o lugar de uma dupla
propriedade: ele parecia ameacador, quase demoniaco, mas ameacava-se a si
proprio ao se tomar vulneravel a elementos do universo exterior. {id., p. 103)

Ja o segundo pdlo, o lado mau, atrelava as mulheres ao pecado da came, a
cobica, ao desejo sexual, a fomicacdo. Esse poder sempre preocupou os homens,
pois a mulher seria o “Diabo de saias”. Tal premissa ja era apontada no Génesis®,
“que apresenta a potencia sedutora da eterna Eva. A mulher origem do mal e da
infelicidade, poténcia noturna, forca das sombras, rainha da noite, oposta ao homem

diurno, da ordem e da razéo licida.” (Michelle PERROT, 1988:168).

Essa engenhosa artimanha sexual, que conseguia manipular os homens
atras dos bastidores da vida publica, recebia sérias repreensdes através de duras
penitencias, humithagbes e abstinéncias aplicadas ao corpc e a exclusdo da vida
publica. Somente assim poderiam salvar as mulheres da perdig@io, pois de acordo
com apontamentos feitos por Michelle PERROT (1988:168) “a salvacdo consiste em
exorcizar a ameaca que a muther representa para o triunfo de uma ordem dos

homens”.

Nessa miraculosa artimanha dualistica 0os corpos de homens e mulheres

foram sendo educados.

6 Capitulo infrodutdrio da Biblia crista.



Mesmo apés a Declaragio dos direitos do homem, que proclama a igualdade
enfre os individuos, o tratamento para com as mulheres ndoc se distingue,
perpetuando mais e mais a exclusdo feminina. Michele PERROT (1988:177)
questiona em seus estudos: “Ndo seriam as mulheres individuos?”. A dnica
justificativa encontrada para argumentar tamanha segrega¢ao € a diferenga entre os
sexos. “E um discurso naturalista, que insiste na existéncia de duas espécies com
qualidades e aptidbes particulares. Aos homens, 0 cérebro (muito mais importante
que o falo), a inteligéncia, a razdo licida, a capacidade de decisdo. As mulheres, o

coragao, a sensibilidade, os sentimentos.” (Michelle PERROT, 1988:177).

Desta forma, a divisdo sexual se acentuou com o passar dos anos e, por
conseguinte, cada sexo foi adquirindo o seu papel, suas fungdes, seus espacos,

sendo estes repassados de geracdo em geracdo de uma forma natural e dogmatica.



2.2-A HISTORIA DAS MULHERES OU APENDICE DE UMA QUTRA HISTORIA?

(...) embora juridicamente ay wuwidheres ocupem wma
na pratica o sexo- superior. Elay sdo-o-poder que se oculla
por detras do-trono: (...) as mulheres puram oy fioginhos
dosy bastidores;, enquanto- oy pobresy homens, com
marionetes, mexem~se no cena publica: (...) May entiio- ay
mulherey ndo- deteriam de fato- a realidade do poder? E
Jj& que asy mulheres Tém tais poderes; o que elay
reirwidicam? (Michelle PERROT, 1988:168)

Ha pelo menos dois mil e quinhentos anos encontram-se registros e
evidencias de construcdo de uma ideoiogia de subordinagcdo da mulher em relacio

ao homem.

Segundo Ruth BERMAN (in: Moysés RECHTMANN; Luciana PHEBO, 2003),
na Alexandria romanizada no século | D.C, Filon, filésofo helenista, langou as raizes
ideolégicas para a subordinacio das mulheres no mundo ocidental. Ele uniu a
filosofia de Platdo, que apontava a mulher como tendo alma inferior e menos
racionalidade, ao dogma teoldgico hebraico, que mostra a muther como insensata e

causadora de todo o mal, além de ter sido criada a partir do homem .
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A mulher com alma sensual e camal, cheia de vaidade e cobiga era inferior

ao homem racional e espiritual, constitucionalmente superior.

Donna WILSHIRE (in: op.cif), ao analisar modelo cultural na Grécia classica
se depara com Apolo, divindade do céu, Deus do Sol, da Luz e da Razio0. A Raz3o,
algo de maior valor, moderada, controlada, objetiva, era associada & Verdade e ao
Conhecimento e considerada como caracteristica masculina. O oposto do
Conhecimento era a Ignoréncia (no sentido de desconhecido), um estado inferior a
ser evitado, considerada como caracteristica feminina. As almas superiores da
classe dominante tinham a capacidade de se dirigirem ao bom, belo e racional. Os
escravos, os estrangeiros e as mulheres seriam inferiores desde o nascimento e ndo

tinham muita racionalidade em sua alma.

Ao analisar os escritos de Aristoteles, Donna WILSHIRE (1997) averigua que
o Conhecimento Racional era a mais alta conquista humana e assim, os homens,
mais ativos seriam superiores e mais divinos que as mulheres descritas como
monstros desviados do tipoc genérico humano, emocionais, subjetivas, enfim, uma
espécie inferior. O mundo de Aristételes & caracterizado por dualismos
hierarquizados e polarizados, com clara dominacéo de um lado sobre o outro. Assim,
a Alma tem dominio sobre o Corpo; a Raz8o scbre a Emoc&o; o Masculino sobre o

Feminino.

Os dualismos hierdrquicos com privilégio para a Mente (masculina) e
preconceifo contra o Corpo e a Matéria (femininas), analisados por Moysés
RECHTMAN e Luciana PHEBO, esldo na base do pensamento e da cultura
ocidentais. As imagens positivas e negativas que acompanham os conceitos de

masculinos e femininos acumulam muitos milénios, tendo sido culturaimente
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apreendidos. Representam alicerces, tijolos e cimento de uma sdlida construgio de
papéis de génerc estabelecidos e baseados nos principios de autoridade e

superioridade do homem em relagdo a mulher.

A subordinagdo da mulher, colocada como ser inferior, segundo a teoria dos
dualismos hierarquizados € a raiz da violéncia de género, na medida em que
buscam-se desconstruir os papéis estabelecidos, encontrando resisténcia dos que
querem manter o sfafus quo. Esta desconstrucdo de papéis tem sido tentada, sem

grande sucesso ainda, por homens e mulheres que acrediam na igualdade de

género.

2.2.1 Nem meiga, nem louca, apenas muiher.

A travsformacdo do- muundo-
vird pelas nulheres.

Giscard D'ESTAING

Apesar da auséncia da mulher do cenario histérico, no século XiX consegue-
se visualizar, através de diarios, fotos, cartas, testamentos, relatérios médicos e
policiais, aquelas gque até entdo, eram camufiadas peia fala dos homens {Mary Del
PRIORI, 1997:08). Michelle PERROT (1988:185) argumenta tal auséncia histérica
das mulheres pelo fato de os homens terem escrito a historia no masculino, e
principaimente por que os campos de agdo descritos sdo de poder masculino.

“Econdmica, a historia ignora a mulher improdutiva. Social, ela privilegia as classes e



negligencia os sexos. Cultural ou ‘mental’, ela fala do Homem em geral, tdo

assexuado quanto a Humanidade”.

O século XIX fraz transformagGes significantes para a vida de todos os
individuos. O capitalismo se consolida neste periodo, havendo assim a ascens&o de
um novo ambiente social — o burgués. As cidades, no inicio deste século, ainda sdo
um apéndice da vida rural. Nao possuiam nenhuma estrutura organizacional, e muito
menos, condigcdes de higiene satisfatdrias. O Rio de Janeiro, por exemplo, passou
por uma grande “faxing” para receber o rei e a corte portuguesa. “A cidade estava

literaimente podre” (Maria Angela D'INCAQ, 1997:225).

Novos valores comecavam a surgir em uma sociedade ainda baseada na
escraviddo e na exploragdc agraria. A rua, antes um espago coletivo e de
manifestactes espontanea da cuitura do povo, passa a ser um espaco publico e
controlado. Assim, as atitudes proferidas nos espagos utilizados fora de casa —
sendo a casa um espaco privado — deveriam ser meticulosamente combinados para
ndo despertarem a desconfianca em relacdo aos outros — os desconhecidos {idem:

227).

A mulher burguesa, da elite, teve que ser educada, pois, mesmo tendo a sua
vida atrelada ao espaco privado — o lar — passou a marcar presenca em
acontecimentos da vida social. Agora esta mulher tinha seus passos submetidos nao
somente da vigilancia repressiva do pai € do marido, mas também os olhares

atentos da sociedade.

A imagem da mulher era muitc imporiante para o seu maridc e para a

ascensdo da familia. Um casamento bem feito significava condicbes melhores para



todos/as. Para o marido, a imagem da sua esposa representava o status que ele
ocupava. Estava nas m3os das mulheres da casa a responsabilidade de manter a
imagem e a posicao social do homem que as sustentava. O papel feminino no

interior da familia burguesa seria imprescindivel.

Convém ndo esquecer que a emergéncia da familia burguesa, ac reforcar no
imaginario a importancia do amor familiar e do cuidado com o marido e com os
fithos, redefine o papel feminino e ac mesmo tempo reserva para a muther novas e
absorventes atividades no interior do espaco doméstico. Percebe-se o endosso
desse papel por parte dos meios médicos, educativos e da imprensa na formulacdo
de uma série de propostas que visavam ‘educar a mulher para 0 seu papel de
guardia do lar e da familia — a medicina, por exemplo, combatia severamente o écio
e sugeria gue as mulheres se ocupassem ao maximo dos afazeres domésticos.
Considerada base moral da sociedade, a mulher de elite, a esposa € mae da familia
burguesa deveria adotar regras castas no encontro sexual com o marido, vigiar a
castidade das filhas, constituir uma descendéncia saudavel e cuidar do
comportamento da prole. (idem: 230)

Perante tais constatacGes, toma-se plausivel afirmar que a mulher era (e
ainda o0 € em muitos casos) mantenedora da rede patriarcal, que a colocava em
condigcbes inferiores, sem nenhuma autonomia econdémica ou politica, sendo apenas

uma imagem ftil constituida segundo os ditames e primores socials.

A mulher do século XiX tinha que abdicar de quaisquer desejos camais. O
corpo feminino deveria ser macuio, para que assim pudesse constituir um bom
casamento. “A virgindade funcionava como um dispositivo para manter o stafus da
noiva como objeto de valor econdmico e politico, sobre o qual se assentaria o
sistema de heranga de propriedade que garantia linhagem da parentela” (Maria

Angela D’INCAO, 1997:235).
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Ndo se pode esquecer da pluralidade do termo género. Sendo assim, o
século XIX apresentarda varios tipos de mulheres que, conseqgientemente,
esbocavam a sua feminilidade de maneira diferenciada. Mas, cabe ressaltar que
apesar dessa diversificacio, a opressdo e o controle do corpo feminino ainda sio
obras de um sistema patriarcal que subjugava a mulher a padrbes e preceitos. Posto

isto, torna-se relevante ressaltar o papel da muiher popular do século XiX.

A pobreza, assim como a sujeira e tudo aquilo que ndo condizia com a
prosperidade do meio urbano, foi empurrado para periferia que sofria as mazelas da
falta de estrutura e condi¢Ges de sobrevivéncia. Neste espacgo a figura da mulher era
indispensavel. Sendo o espaco publico territério masculino, a muther cabia a casa e

a dedicagio exclusiva aos afazeres domésticos.

Seu trabalho ndo € assalariado. Ela ndo tem acesso ao dinheiro, a n&o ser pelos
servicos mitides que sempre se esforca em fazer caber dentro dos intersticios de
tempo que lhe deixa a familia: horas de faxina para fora, lavagem de roupas,
trabalhos de costura. {_..) Apesar de tudo, a dona-de-casa depende do salario do seu
marido. Ela suporta e recrimina isso, com o risco de ser espancada. (Michelle
PERROT, 1988:190)

Mesmo sendo economicamente dependente, a mulher suburbana mostrava-
se extremamente necessaria nos momentos de crise, pois era o seu dinheiro

advindo de trabalhos mildos que sustentava a familia nestes periodos.

Estas mulheres se dispunham a lutar para manter a sua familia. Eram as

iniciadoras de motfins e da maicria dos distirbios populares. Michelle PERROT



(1988:199) assegura em seus estudos que onde estava “povo”, a mulher estava

energicamente presente.

Indiferente & moda e seus mandamentos que tiranizam as mulheres
burguesas, a mulher do povo apresentava maior independéncia nos gestos. “Seu
corpo era livre, sem espariilho; suas saias largas prestavam-se a fraude: as
mulheres fingiam estar gravidas para passar com sal na frente dos coletores da

gabela® (id.-200}

Apesar da pseudo liberdade e das diferengas esbocadas entre a mulher
burguesa e a mulher popular, os espacos e 0os deveres mostravam-se cada vez mais
divididos e, as mulheres cabia apenas o que era condizente a massa masculina

burguesa pensante e produtora do sistema.

2.2.2 “Nao quero luxo, ndao quero lixo, quero gozar no final...”

O diagndstico das revolucdesy femininasy ate o sécudo- XX & por
assim diger, ambiguo: Tle aponta para conquistas;, may também
para armadilhas. No- campo- dav aparéncia; da sexualidades do-
trabalho- e da familia howve conquistas, mas taumbém frustracoes:
A tiraniar da perfeicdo fisica empuwrvow a wudher ndo para o
busca de wna identidade; may de wma identificacdo: A revolugdo
sexual eclipsouse frente aoy riscoy da aidy. A profissionalizacio;
se trouxe independéncia; trouxe também estresse; fadiga e
dependenrdey maiy indefesos: oy filhos: Nossa sociedade - ndo- é a
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unica; & bom que se diga - mirar cada veg maiy noy valorves de
Jjuwventude e progresso: Ao mesmo tempo que se reconhece &
WM%MWW&&;)WL%@F, e a medicina teaw
feito- inuimeros avancoy paras nosy prover cowv bemv-estar, todoy oy
esforcoy sao- investidos para dissolver a velhice: Paraw redugi-la. O
auwmenio- da esperanca de vida tornow~se  ww problema; poisy as
wmulheres ndo- querem maiy “exwelhecer”. Elasy negam~se v mudar,
a transformar-se. Como- lidar com essas tensdes? (Mary Del
PRIORI, 2000:13)

O século XX se inicia apresentando grandes alteragbes em relagdo a
redefinicio do publico e do privado. De forma clara fica evidenciada, no decorrer do
século, a passagem de uma condicdo quase que exclusivamente caracterizada por
termos como reclusdo e exclusio, resuitantes de um vinculo extremo com a vida
privada, para uma presenca mais abrangente e diversificada das mulheres em varios

processos sociais — quer produtivos, quer piblicos.

Muito influenciadas pelo filésofo francés Jean-Jacques Rousseau, pelo
pensamento meédico vitoriano e por concepgdes religiosas, as elites intelectuais e
politicas do comego do século XX procuraram redefinir o lugar das mulheres na
sociedade, justamente no momento em que a crescente urbanizacio das cidades e
a industrializacdo abriam para elas novas perspectivas de trabalho e de atuagio.
Formava-se a modema esfera piblica, espaco em que as novas formas de interagdo
social, bem como as relagdes entre mulheres e homens, passavam a se pautar por
modelos europeus, especiaimente franceses e ingleses. (Margareth RAGO, 1997:

585)
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A sociedade modernizava-se em todos os sentidos. Os cinemas atraiam um
nimero crescente do pulblico, seduzindo a platéia com atrizes e atores norte-
americanos. Os esportes, do ciclismo ao futebol, eram valorizados por todas as
classes sociais. A midia impressa ofertava variadas formas de lazer e divertimentos

como 0s piqueniques, bares, teatro, restaurantes, bailes dentre outros. (Id.: 587)

A emancipacio da mulher estava adquirindo um significado cada vez mais
amplo. No final do século XiX, algumas mulheres ndo mais queriam apenas respeito,
tratamento favorave! dentro da familia ou direito & educag8o, mesmo educacdo
universitaria, mas sim o desenvolvimento pleno de todas as suas faculdades, dentro
e fora do lar. Vinculavam a causa pelo sufragio a igualdade da mulher e aos direitos
humanos gerais. Agora a auto-realizagdo era importante. Elas precisavam ter total
liberdade e igualdade de direitos. E o direito ao voto constituia parte intrinseca de

seus direitos.

Mesmo envoitas por essa onda emancipatéria, Margareth RAGO (1997:587)
constata que as relagdes familiares continuavam a se pautar por um forte moralismo,

tanto nas camadas ricas quanto nas mais pobres da sociedade.

Até mesmo enire os anamuistas, que condenavam O casamenio moOnNogamico
indissol(ivel e a exigéncia da virgindade para mulher e que defendiam o amor fvre, o
divércio € o direito & matemidade voluntaria, os codigos da conduta sexual eram
bastante severos. Isso revela ao mesmo tempo uma grande preccupagao com a
preservacao da moralidade das mulheres do meio operario. {ii: 587)

A medida que se tomava conhecimento da aquisicdo do direito de voto pelas

mulheres na Europa e nos Estados Unidos, surgiam organizagbes formais, em
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setores da elite brasileira, em defesa pelos direitos da mulher e pela causa
sufragista. Em fins da segunda década do século XX, tornou-se aceitavel no Brasil

um movimento moderado em favor dos direitos da mulher.

Os primeiros anos de atividade sufragista organizada no Brasil trouxeram
poucos resultados concretos. O voto feminino ndo foi apenas um movimento da
classe média brasileira. As sufragistas brasileiras desfrutavam de lagos proximos
com a elite politica, o que teria facilitado a obteng¢&o do voto feminino no Brasil, mais

cedo do que na maioria dos paises latino-americanos.

Em outubro de 1930, a Repiblica Velha chegou a um fim abrupto e Getiilio
Vargas tomou o poder. A decisdo do regime provisorio de Vargas era favoravel a
criagdo de um novo cédigo eleitoral que fornecesse uma oportunidade de voto as

mulheres.

Almira RODRIGUES (2003) ao abordar a questdo do voto feminino relata que
no final de agosto de 1931, o governo liberou um codigo proviséric que concedia
voto limitado as mulheres, ou seja, apenas determinados grupos de mulheres, como
as mulheres solteiras ou viavas com renda propria, ou as mulheres casadas com a
permissdo do marido, podiam votar. Protestando que este cddigo provisdrio era
insuficiente, grupos feministas promoveram uma campanha para remover tais
restricbes antes que 0 mesmo fosse adotado. O novo Cadigo, decretado em 24 de
fevereiro de 1932, dava o direito de voto as mulheres sob as mesmas condicdes que

os homens.

Perante o afrouxamento das barreiras entre as esferas publica e privada,

revigora-se o discurso masculino de que ser mae, mais do que nunca, tormou-se a
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principal missdo da muiher. Desta forma, colocava-se a mulher, novamente, no seu
lugar natural: esposa, m3e, dona-de-casa e de seus filhos. A mulher passa a ser
exaltada como a “Mae civica®, aquela que preparava fisica, intelectual e moralmente
o futuro cidaddo da patria, contribuindo de forma decisiva para o engrandecimento

da nagao.

Seguindoe os ensinamentos de Augusto Comte, os membros do Apostolado
Positivista do Brasil entendiam que a mulher ndo deveria possuir dinheiro — um
objeto sujo, degradante e essencialmente masculino, portanto, contrario a sua
natureza. A mufher deveria se restringir ao seu ‘espago natural’, o lar, evitando toda
sorte de contato e atividade que pudesse atrai-la para o mundo publice. A medicina
fundamentava essas concepgdes em bases cientificas, mostrando que o cranio
feminino, assim como toda a sua constituicio biolégica, fixava o destino da mulher:
ser ma&e e viver no lar, abnegadamente cuidando da familia. Muitos repetiam
convictos os argumentos do médico italiano Cesare Lombroso: ‘O amor da mulher
pelo homem ndo € um sentimento de origem sexual, mas uma forma destes
devotamentcs que se desenvolvem entre um ser inferior e um ser superior.
(Margareth RAGQO, 1997:592)

O movimento pelos direitos da mulher serviu para ajudar a elevar o nivel de
consciéncia das mulheres no que diz respeito a seus problemas num mundo em
fransformag3o. Tormou-se claro que os direitos politicos ndo eram meros privilégios a
serem transmitidos através de um capricho daqueles que estavam no poder, mas

sim direitos inalienaveis, cuja negagio era uma violéncia a mulher brasileira.

O século XX foi, com certeza, o século da emergéncia da lideranca feminina e
de sua visibilidade no cenario internacional. As centenas de milthares de processos

que conduziram a este resultado trouxeram a luz a necessidade de rever todas as
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formas de convivio humano e de organizagdo social, com o intuito de assegurar para
mulheres e homens relacSes de equilibrio e harmonia e, para as organizagbes
sociais, formas menos autoritarias e verticais de existir. Na realidade, nenhuma
organizacdo escapa desta necessdria revisdo de paradigma, desde a organizacio

familiar as organizagbes multinacionais.

Ruth CARDOSO (2003) ao retratar a mulher no século XX, assegura que
ainda ha muito pelo que se lutar. A discriminagdo, a violéncia, os baixos salarios, 0
complexo de culpa que acompanha a ascensdo social ou a diversificacio de
atividades — um complexo, alias, estritamente relacionado & sensac¢io (ou quase
crenca) de estar relegando a um segundo plano a familia, os fithos, o lar — sdo

resquicios de muitos séculos de repressio e submisséo:

Quando nao é regra, a discriminacao ainda & um forte fator de exclus3o. E ndo sao
apenas 0s saldrios, normalmente mais baixos do que os dos homens, que pesam
nesse balanco. Também ha a violéncia. Ela vigora em grande parte do mundo como
forma de infligir as mulheres um comporiamento alienado e submisso. As agressdes
em suas diversas facetas podem estar explicitas ou camufladas em “"eufemismos" de
comportamento. Podem ocorrer de forma episadica ou como uma espécie de norma
coletiva. E, em todos os casos, ainda configuram como uma das preocupacdes mais
emergentes para o conjunto das mulheres. Nao deixam de ser tacanhos e timidos
também os limites ainda delimitados para a participacdo feminina na vida publica.
N&o raro, em uma série de paises, a atuacio das mulheres na politica ainda é vista
como uma quase exiravagancia.
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2.2.3 Crescei pouco e ndo multiplicai!

FIGURA 5: Auto-retrato com cabelo cortado. Frida Kahfo.

Fonte: TASCHEN, 1994: 69

Ma# noticia.# net#touentrada/ d o zeculo XXI: a# mulheres contiraucm
yul?mi#}a#j V o nadcuadluntarum oupropalacUure\olcc¢cdo aauud, cu
gueimou d o joutCen#em/ prcoccupublicou, cuclifu&xo doupilulou. E como
10 qui#eH#bemoy continuar como a# eterna# representante# d o a#e#o
fragiV’, auquem/ tudo #/ impde/. M udamoy muito, ma# mudamo#
para/ continuarmo# a# mesma#. O que/ hu de>ruim nino? Ha/ um
fado novo e/ quase/ imperceptivel/ parou au matoricu de/ né#. Trocamo#
a/domiruucao de/pais, marido#e/patrde#por outra/, invisivel/e/, por

#H#o mesmo, mal# perigoscu. A domina¢do dou midlcu & dou



priséo- maiy violentww do- que aquela que ndo- noy permite mudar.
Que noy bombardeiar com imagens de elerna juventude;
doutrinando-noy a negar ay mudancasy. (Mary Del PRIORI,
2000:99)

O século XXl traz o inédito desafio de um mandamento cultural na contramao
daquele vivido pela primeira familia. crescei pouco e ndo multiplicail A
competitividade e 0 aumento do custo relativo em todos os niveis para se ter filhos
estd mudando profundamente a famiiia. Ndo & dificil perceber esta realidade
biolégica ou esta logica da vida em nosso dia a dia. O casamento tardio, as familias
altemativas (das chamadas produgbes independentes as relagbes homossexuais),
os varios casamentos e tantos outros fendmenos sao indicativos da perda do modelo

tradicional da familia.

Esta mudanca nos fundamentos da familia afeta os papeis culturais dos
homens e das mulheres. Os homens se véem num processo reverso aos ultimos
milénios quando desenvolveram mais do qualquer outra espécie um investimento
paternal desconhecido na natureza. O século XXI desenha um homem mais
dispensavel e traz o desafio de recriar sua funcio e imagem em meio a cultura. A
mulher, por sua vez, busca outra forma de ocupacdo e valorizag3o que ndo seja

apenas concentrada na maternidade.

Almira RODRIGUES (2003) salienta um outro ponto importante no novo
cotidiano feminino, o movimento de mulheres, que adquiriu grande diversidade no

final do século XX, quando a perspectiva feminista é construida como humanista e



de direitos humanos. Nesse contexto, as diferencas politico-ideolégicas, embora
presentes, cedem espagos a diferengas que passam a ser enfatizadas em outros
termos: o locus e o tipo de agdo politica; os coletivos especificos de mulheres; as

pautas tematicas.

A partir dos caminhos que os feminismos foram percorrendo e dos encontros
com as perspectivas partidarias, sindicais, profissionais, comunitarias, ecolégicas,
religiosas, novas sinieses foram sendo produzidas. Também novos olhares foram
construidos a partir de coletivos organizados de multheres historicamente
discriminadas e marginalizadas a exemplo das mulheres negras, indigenas, lésbicas,
trabalhadoras rurais, trabalhadoras domésticas, profissionais do sexo. As tematicas
ganham delimitacdo e aprofundamento, abrangendo desde a questdo da
transversalidade do género, até o seu tratamento especifico nas areas de violéncia e
direitos humanos, salide e sexualidade, politica e poder, mercado de trabalho,
pobreza e exclusdo social. As linhas de agdo desenvolvidas pelos movimentos e
ONG's feministas se especializam, abrangendo estudos e pesquisa, assessoria,
defesa e promogdo de direitos e de cidadania, capacitacdo, articulagdo,

comunicagao politica. (id.: 2003)

A mulher busca consolidar, neste novo milénio a sua autonomia plena.
Quando se valoriza a autonomia, se reconhece o direito de livre escolha dos
individuos sobre as suas referéncias existéncias e, conseqlentemente, valorizando
a diversidade, a pluralidade e a multiplicidade de desejos, de significadas, de
necessidades, de interesses. Assim, a democracia aponta para necessidade de se
estabelecer e acordar principios basicos de convivéncia e, paralelamente, de se

praticar a tolerancia com os outros, diferentes. (Almira RODRIGUES, 2003)
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O dominio sobre a vida das mulheres, no decorrer dos séculos, se traduziu
em controle sobre suas uniGes conjugais, sua fertilidade, sua matemidade, seu
trabalho, suas habilidades, suas horas livres, suas vestimentas, sua sexualidade,
sua locomocao. Nessa opressao, avassalador foi o controle exercido sobre o corpo

das mulheres, em suas expressdes de sexualidade e de reproducio.

Hoje o conirole sobre o corpo feminino — que ndo deixa de ser violento e
sexista — adquire outras proporgdes. A mulher vive o martirio de manter seu corpo
belo e sarado. Para isso vale tudo. Ser tiazinha', feiticeira® e cachorra®, dentre outras
denominagdes apelativas. Apos séculos de opressdo masculina, a mulher da
contemporaneidade se transforma no algoz de si mesma. Ela € cada vez mais aquilo
que o outro quer que ela seja, precisa ou deixa que ela seja. Pior, transformada em

miragem, ela ndo € 0 que se vé, mas 0 que se quer ver.

A industria cultural ensina as mulheres que cuidar do binémio sadtde-beleza é o
caminho seguro para a felicidade individual. E o culto ao corpo na religido do
individuo em que cada um é simultaneamente adorador e adorado. Mas o culto ndo
€ para todos. O tal corpo adorado € um corpo de classe. Ele pestence a guem possui
capital para freqlientar determinadas academias, tem personal frainer, investe no
body fitness; esse corpo € trabalhado e valorizado até adquirir as condigGes ideais
de competitividade que Ihe garanta assento na logica capitalista. Quem nao o
modeia, esta fora, é excluido. (Mary Del PRIORI, 2000:92)

? Tiazinha & o pseudbnimo adotado pela modelo Suzana Alves. A ‘tiazinha” utiliza roupas intimas e
uma mascara para envolver os homens sexualmente. Estes precisam sofrer e ceder aos capricho e
humilhacgtes que ela impbe

8Feiticeira & o pseuddnimo adotado pela modelo Joana Prado. A "feiticeira™ possui um corpo moldado
de acordo com os ditames sociais (sem barriga, seios abundantes e giiteos enommes). Ela esta
sempre pronta para atender aos desejos dos homens.

®Cachomraéa denominacgio utilizada para designar uma mulher que esta sempre pronta para 0 sexo.
Sua satisfag@o esta pautada na realizacao sexual masculina.
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Essa violéncia, alicercada em um narcisismo coletivo, banaliza as mulheres
que se tomaram um objeto que € comercializado e auxilia na venda de qualquer
produto. Dessa forma, em vez de apropriar-se do que, até por esséncia, seria da
ordem do feminino, a mulher investe na exterioridade de seu corpo, deixando-se

aprisionar pelo mito da juventude eterna. Prisioneira em seu prdprio corpo.

O sujeito serve ao corpo em vez de servir-se dele. A beleza, nesse contexto, deixa
de ter como fungdo mostrar as caracteristicas essenciais das mulheres e passa, a
seguir modelos menos diferenciades entre homens e mulheres — o modelo
andrégino. E na ‘bundinha definida’, ou seja, no bumbum amebitado e bem
trabalhado que se cruzam dois ideais: o de valorizagio masculina de beleza de uma
parte do corpo e a construgdo social da feminilidade enquanto corpo. A mulher fica,
conseglentemente, diante de dois modelos inatingiveis: o primeiro referido ac
modelo masculino do corpo — anatomicamente impossivel de ser alcangado. O
segundo, referido 4s modelos fotograficas. Tais corpos colecam a distancia entre o
real e o imaginario. Sim, pois o0 que as fotografias propbem s3o corpos idealizados,
abstratos, inatingiveis e mesmo etemos. Corpos que ndo sdo submetidos a dor, ao
envelhecimento e muito menos a morte. O que muitas vezes poderia ser encarado
como uma das maiores possibilidades do feminino, qual seja, a vivencia da dor, do
corpo em sua interiondade, em funcdo de sua anatomia, foi sempre ocultado, n&o
valorizado, e muitas vezes tido como vergonhoso. (id: 96)



2.3 - A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Quando a tva Deus criow
Do homesnr pra- companheira
t aquela mulher pecow
Ao-mundo- o culpa primeiras
Por sewpecado-largow
Por uma mudher entio
Foi o mundo de uma vey
Arragtado o perdicdo
E se a-primeira isto-feg
O que asoulras ndo-fardo?
(o-jornal Republica; 1893).

Este trabalho aborda a tematica da violéncia segundo o entendimento de

Marilena CHAUI (1985) que entende a violéncia como:

uma realizacdo determinada das relagbes de forga tanto em termos de classes
sociais quanto em termos interpessoais (...). Em primeiro lugar, como convers3o de
uma diferenca e de uma assimetria numa relacéo hierarquica de desigualdades com

fins de dominac&o, exploracdo e opresséo (...). Em segundo lugar, como uma acéo
que trata o ser humano como um n&o sujeito, mas como uma coisa.

As manifestacOes de violéncia sfo: pressdes psicoldgicas, maus iratos
fisicos, espancamentos, piadas, cantadas, humilhacbes, acusacdes, calinias,

assédio sexuai, estupro e assassinato. Para isso, o agressor faz uso da forga fisica e
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também de ameacas. A existéncia dessa violéncia coloca as mulheres em uma

situacdo de medo e ameaca permanente.

Ja a violéncia sexista € um paralelo do conceito supracitado, sendo
caracterizada como uma violéncia que a mulher sofre pelo fato de ser multher e é
exercida pelos homens ou, até mesmo por mulheres, pois, segundo SAFFIOTI
(1995) “a violéncia tem um género: o masculino, qualquer que seja o0 sexo fisico
do(a) dominante”. Tem suas bases na existéncia de rela¢Ses desiguais entre
homens e mulheres, que sio sustentadas pela construcio social do ser mulher
como género feminino inferior ao ser homem como género masculino. Este tipo de
violéncia afeta todas as mulheres e meninas, mas s&o mais vulneraveis as que
vivem em siluagdo de precariedade absoluta (pobres, economicamente
dependentes), as que sofrem discriminacdo devido a raca, religido e orientacio
sexual, assim como as mulheres indigenas, as migrantes, as refugiadas de guerra

ou as que vivem sob ocupacao estrangeira.

A violéncia sexista pode se manifestar nas mais diferentes formas, mas a que
mais interessa para este trabalho € a que tornou as mulheres invisiveis no transcorre
da Historia da humanidade, ou melhor dizendo, na Histéria dos homens. Esta

violéncia ndo se manifesta necessariamente através de agressoes fisicas ou sexuais

Esta impregnada, de atitudes subfiminares que contém uma certa violéncia nao
declarada em que, na maioria das vezes, ‘estas agressbes traduzem
comportamentos de carater mais permanente que, mesmo despojados do ato
agressivo propriamente dito, estdo profundamente impregnados de contetdo
violento. S0 pequenas mortes cotidianas que vio desde a educagio, que tolhe o
potencial de desenvolvimento intelectual e fisico, a uma culiuma da autodepreciacao’
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(GOLDENBERG 1990: 123, in Silvana GOELLNER, 1995: ). Caracteriza-se, 0 que se
pode identificar, como uma vicléncia invisivel ou simbglica.

Por mais que a violéncia simbdlica ndo gere a agressdo fisica em vias de
fato, s3o no corpo que ela deixa as suas marcas. Simone de BEAUVOIR (1980) diz
que somente enquanto os corpos estio submetidos a tabus e a leis & que o sujeito
toma consciéncia de si mesmo e, tomando consciéncia de si mesmo, se valorizara
em nome de certos valores. Alex FRAGA (2000) afirma que o corpo “é marcado e
distinto muito mais pela cultura do que por uma presumivel esséncia natural’. Neste
mesmo sentido diz ainda que este mesmo corpo adquire diferentes sentidos se é
investido por um poder regulador “que o ajusta em seus menores detalhes, impondo
limitagcBes, autorizagcOes e obrigaghes para além de sua condigdo fisioldgica™. Isto
posto, podemos dizer que o corpo evidenciara os reflexos da violéncia constituida e,
perante repressao ou nao, € no corpo, neste caso especifico, o corpo feminino, que

denunciara tais ajustes.

2.3.1 As meninas, o rosa e as bonecas...

A familia é a célula reprodutora dos modelos e principios do sistema
capitalista patriarcal. Os habitos e costumes vao sendo passados de geracdo em
geracdo e, com o tempo, atitudes sexistas, de violéncia simbdlica, vao sendo

normalizadas e muito pouco questionadas.
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Os filhos e filhas possuem uma atengio especial dentro do ambito familiar, ja

que & sobre eles e elas que s3o depositados os sonhos, o futuro.

Ofa primeiro/a filho ou filha é fruto de muita expectativa. Antes mesmo de
nascerem, ja possuem futuros tracados, comportamentos determinados,
perspectivas de acgGes e fuluras profissfes. QOu seja, antes mesmo de serem
concebidos, os modos de ser masculino ou feminino ja estio prontos e devem ser
aceitos para que assim se tome possivel constituir o “bom-mocismo” (Alex FRAGA,

2000).

(...) as desiguaidades sociais entre homens e mulheres ainda continuam sendo
gestadas a parlir das caracteristicas biologicas. As condutas cormorais sio
fortemente amarradas & anatomia masculina ou feminina em uma consbrucéo
arbitraria dos sentidos, atribuicOes e atitudes que instituem identidades por meio de
relacoes de poder nas quais diferentes instancias, praticas ou espacos sociais séo
generificados. {...) a percepgao social desses comportamentos esta alicercada na
idéia de que as identidades culiurais s3o simples imposicOes naturais, cujos
designios ja estdo tracados hereditariamente para cada género. (Alex FRAGA,
2000:90)

Da familia espera-se que se faga um bom trabalho para com a educacgio das
criangas, ou seja, que as condutas masculinas e femininas tenham viés tradicional.
Em seus estudos, Alex FRAGA (2000:91) explicita 0 que a sociedade espera dos
meninos e das meninas. O menino deve ser educado para demonstrar em publico
suas atitudes viris, que seja responsavel, inteligente e cumpridor de seus deveres.
“No bom-mogo se lapida um modo de ser criado (sujeito bem-criado diferente do

mal-criado) que se pde & mostra no corpo ativo e desbravador em diferentes fases
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da vida® (idem: ibidem). Supdem-se entdo, que para que a menina a educacio sera
diferenciada, ja que para ela o exibicionismo no é conveniente e o seu destino esta

atrelado a um fator preponderante: a matemidade.

Dentro disso, espera-se que a menina tenha um cuidado redobrado com o seu
préprio corpo e que se comporte dentro dos padrbes de conduta previstos para a
futura multher/ esposa/ mae. Para tanto, exige-se um demorado aprendizado sobre
como se conduzir apropriadamente — & preciso andar direito e na linha para nio ficar
falada. Nessas duas sentencas a boa-moca se desdobra (e se redobra) em outros
termos: ‘moca-direita’ou ‘moca-decente’ que talvez exercam um apelo mais forte em
relagdo & forma de incorporacdo desse discurso pelas meninas. (idem: ibidem)

Posto isto, € possivel interpretar a forma diferenciada de educacio que a
familia estabelece como uma forma de violéncia simbdlica contra a menina/mulher,
que em virtude de um determinismo biologico possui uma educacg3o voltada para a
reserva, o recato e a decéncia, se abstendo assim, da autonomia. O pai controla as
suas vontades e a mide — que mesmo sendo mulher, propaga essa violéncia por

entender essa atitude normal — vigia.

O corpo da menina é um retrato desse controle simbolicamente violento. “A
moc¢a-direita destaca-se justamente por ndo chamar a atengdo; nada de
extravagancias no andar, no vestir, no modo de se pintar, de othar e se comportar’

(idem: ibidem).
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2.3.2 A escola como reprodutora do sexo fragil

A educacao formal durante muito tempo foi negada as mulheres, pois,

na opinido de muitos, ndo havia porque mobiliar a cabega da muiher com
informacdes ou conhecimentos, ja que seu destino primordial — como mée e esposa
— exigiria, acima de tudo, uma moral sélida e bons principios. Ela precisarna ser, em
primeiro fugar, 2 mae virtuosa, o pilar de sustentacio do lar, a educadora das
geracdes do futuro. A educacio da mulher seria feita, portanto, para além dela, ja
que sua justificativa n&o se encontrava em seus préprios anseios ou necessidades,
mas em func&o social de educadora dos filhos ou, na linguagem republicana, na
funcio de formadora dos futuros cidaddos. (Guacira LOURQ, 1997:446).

O intuito de educar as mulheres também ia de encontro a toma-ia ndo
somente uma companhia agradavel ao marido, mas também uma mulher capaz de
bem representa-lo sociaimente, ndo perdendo de vista que 0 dominio da casa era

claramente o seu destino (idem, ibidem).

(...} ler, escrever e contar, saber as quatro operacbes, mais a doutrina crista, nisso
consistiam os primeiros ensinamentos para ambos os sexos; mas logo algumas
distincdes apareciam: para os meninos, nogcdes de geometria; para as meninas, o
bordado e costura. (idem:444)

Guacira LOURO (1997: 63) alega que a escola tem um papel importantissimo
na constituicdo dos sujeitos e, que essa constituicdo se da de forma sutil, quase
imperceptivel. As praticas cotidianas estdo repletas de situagbes que submetem a
mulher a uma instancia inferior.



Sé&o, pois as praticas rotineiras e comuns, os gestos e as palavras banalizados que
precisam se tomar alvos de atencio renovada, de questionamento e, em especial,
de desconfianca. A tarefa mais urgente talvez seja exatamente essa: desconfiar do
que é tomado como ‘natural’ {(Guacira LOURO, 1997: 63)

Algumas indagacGes dessa autora sdo de extrema relevéncia:

Afinal, é ‘natural’ que meninos e meninas se separem na escola, para os trabalhos
de grupos e para as filas? E preciso aceitar que ‘naturaimente’ a escolha dos
brinquedos seja diferenciada segundo 0 sexo? Como exphicar, entio, que muitas
vezes eles e elas se ‘misturem’ para brincar ou trabalhar? E de esperar que os
desempenhos nas diferentes discipiinas revelem as diferencas de interesse e
aptidao ‘caracteristicas’ de cada género? Como professores e professoras de séries
iniciais, precisamos aceitar que os meninos sao ‘naturaimente’ mais agitados e
curiosos do que as meninas? E quando ocorre uma situacio oposta a esperada, ou
seja, quando encontramos meninos que se dedicam a atividades mais tranqiias e
meninas que preferem jogos mais agressivos, devemos nos ‘preocupar, pois €
indicador de que esses/as alunos/as estdo apresentando ‘desvios'de
comporiamento? (idem: 64)

Nao se pode esquecer que a questio da dualidade: forteffraco, ativo/passivo,
agressivo/sensivel sempre esteve presente no cotidiano escolar. Esse ponto torna-
se evidente principalmente nas aulas de Educagao Fisica, pois, nessas aulas, 0s
alunos e alunas s&o particularmente observados, avaliados e também comparados.
A Educacdo Fisica escolar tem como principal atividade o esporte, que induz a
competicdo, a agressividade, caracteristicas que vao contra a um “determinado ideal
feminino heterossexual”.

Tais atividades podem ‘machucar’ os seios ou os drgaos reprodutores das meninas,
bem como podem estimular contatos entre as garofas que ndo seriam desejaveis.
(-..) desde a infancia, tradicionalmente as meninas aprendem ndo apenas a proteger
Seus COrpos como a ocupar um ‘espaco corporal pessoal muito limitado’,
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desenvolvendo, assim, ao longo da vida uma espécie de timidez corporal. (Guacira
LOURO, 1997:76)



3.0 - AINDA RESTAM TANTAS PERGUNTAS...

Este trabalho foi o primeiro passo em um caminho turvo que possui inimeras
situagbes a serem exploradas. Compreender por que as mulheres sempre foram
coadjuvantes da Histéria, € algo muito complexo, pois ha muito poder em jogo. E a
violéncia € um ariificio utilizado para o fortalecimento deste poder e para
manutencio da submissdo e do controle, pois, j@ que o homem adquiriu
culturaimente um status de mais forte, decidido e capaz, os seus desejos e vontades
passaram a ser lei e essa lei era inquestionavel. Para isso, instrumenios de
convencimento sdo utilizados como, por exemplo, a for¢ca fisica, a ameacga

psicol6gica e a imposicao pelo medo.

Muito se fez para que as mulheres permanecessem no lugar que lhes era
determinado — a casa, 0 espago privado — e que executassem apenas O que a sua
pouca capacidade mental permitia — afazeres domésticos, a cuidado com as
criangas, pequenos trabathos como a costura e faxinas. O controle social &
fundamental para o exercicio do poder, e para aqueles que tentam fugir da situacdo
submissa de controle, penalidades sdo impostas, por isso regras e normas s30,
muitas vezes, obedecidas. “Mas também n3o €& apenas porque temem as
penalidades que os individuos observam as regras de conduta. Obedecem-nas
porque elas interessam as suas sensibilidades, ja que, n30 existindo o individuo sem
a sociedade, este ndo pode negala sem, ao mesmo tempo, negar a si

mesmo”.(idem. 34). Toda regra existe para ser obedecida e/ou quebrada. E, se
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todas as regras fossem obedecidas, o ideal de integragdo social deixaria de existir
no abstrato e conseqiientemente deixaria de ser buscado pelos homens e mutheres.
Por outro lado, ndo teriam sentido, pois elas existem por oposicdo ao que

inexiste.(Almira RODRIGUES, 2003)

Apesar dos lagos do controle social, sobre as mulheres particularmente,
terem sido afrouxados, ainda ha muito a ser feito. O movimento pelos direitos da
mulher serviu para ajudar a elevar o nivel de consciéncia das mulheres no que diz
respeito a seus problemas num mundo em transformacgo. Tomou-se claro que os
direitos politicos ndo eram meros privilégios a serem transmitidos através de um
capricho daqueles que estavam no poder, mas sim direitos inalienaveis, cuja

negaciao era uma violéncia & mulher brasileira.

A mulher busca consolidar, neste novo milénio a sua autonomia plena.
Quando se valoriza a autonomia, se reconhece o direito de livre escolha dos
individuos sobre as suas referéncias existéncias e, conseqientemente, valorizando
a diversidade, a pluralidade e a multiplicidade de desejos, de significados, de
necessidades, de interesses. Assim, a democracia aponta para necessidade de se
estabelecer e acordar principios basicos de convivéncia e, paralelamente, de se

praticar a tolerancia com os outros, diferentes. (Almira RODRIGUES, 2003)
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