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LLL
SUMO.

O presente frabalho versa sobre o Papel da Universidade na Formagio do
Professor de Educag#io Fisica Escolar, entendendo a Educacéio Figica como uma drea que
se justifica no movimento consciente do homem e também nos curriculos escolares
devido & importincia do movimento para o homem em diversos aspectos. A concepgilo
de escola que norteia esse papel do professor esta baseada na abordagem Critico-Social
dos Conteiidos e entende que o cabe ao professor licenciado portanto, apresentar um
perfil competente tecnicamente e compromissado politicamente.

A partir da constatacfio de que na realidade, a formagio dada ac professor de
Educagfio Fisica se apresenta sem uma visio critico-superadora, partiu-se para um
estudo das propostas de reformulagfo cuwrricular que contrap8em o liberalismo
econdmico.

Entéio, tendo que o papel da Universidade na forinagéo de profissionais em geral
¢ o de proporcionar competéncia cientifica, profissional, intelectual e politica, e que a
formagéio do Professor de Educagéio Fisica Escolar no sentide da competéncia téenica e
compromisso politico deve segnir alguns pressupostos e diretrizes como por exemplo
proporcionar o dominio dos findamentos bdsicos, sécio-histéricos e pedagbgicos da
drea, delimitar og objetivos curriculares através de uma gestfio democritica,
interdisciplinariedade, etc., concluimos que o Papel da Universidade na Formag#io do
Professor de Educagfio Figica Escolar ¢ findamental, porque esga instituiciio pogsul una
estrutura ¢ um papel a cumprir egsencialmente favordaveis ao desenvolvimento daquelas

propostas de reformulagéfio analisadas nesse trabalho.



1. INTRODUCAO

1.1 APRESENTACAO DO PROBLEMA

A tendéncia pedagégica critico-social dos contetidos, trabalha basicamente com o
ensino de acordo com o que o aluno precisa para ter uma vida plena em sua realidade,
sempre subsidiado por tudo aquilo que foi acumulado historicamente que se relaciona
com as necessidades da criangca. Tomando como norte da pratica escolar a tendéncia
critico-social dos contelidos, que pressupde uma abordagem baseada na democracia e
educagiio da classe trabalhadora, podemos observar que a atividade docente exige uma
formag#o altamente especializada, no que diz respeito a competéncia técnica, ou seja,
dominio de contelldos por parte do professor, dominic do método que garanta a
apropriagédo do contefido por parte do aluno, entendimento da politica interna da escola,
entendimento da interferéncia do seu conhecimento na dinfimica escolar, entendimento da
relagéo escola-sociedade, com relagfio as suas condigdes de trabalho e remuneracgfio, e
compromisso politico, quer dizer, ao professor cabe a fun¢fio de ensinar aquilo que tem
significdncia na insergfio social em que o aluno se encontra, e a adogfio por parte do
professor, de uma consciéncia revolucionaria, no sentido de buscar interferir
efetivamente na sua realidade social. Pesquisas como as de Roble (1996) e Tojal (1989)
nos mostram que curriculos de formagéio de professores de Educagéio Fisica Escolar em
nivel superior nfo atendem as exigéncias do profissional de Educacgfio Fisica que a
escola necessita.

Estudando algumas propostas de reformulagfio dos curriculos dos cursos de
Educagéo Fisica parece que a questiio “Qual é o papel da Universidade na formagéio do

professor de Educagéfio Fisica Escolar?” podera ser respondida.



1.2 JUSTIFICATIVA.

Dentro de uma realidade ambigua e confraditéria que ¢ a escola, sendo
reprodutora de interesses da classe burguesa , exercendo assim, um fimcionalismo ao
sistema para a perpetuacgfio de seus ideais e paradigmas, que camuflam a realidade do
conflito entre classes, onde jamais fornece awxilio 4 classe proletdria alegando que a sua
ascensfio depende exclusivamente de esforgos individuais para a mudanca do coletivo, o
que néo é verdade, pois essa visfio nfio considera que as oportunidades das pessoas séo
diferentes{.m ]

_ Esse trabalho se justifica no poder de interferéncia que a educagfio possui para
colaborar na reversfio desse quadro social de desigualdades, portanto na reversfio dos
valores e paradigmas socialmente aceitos hoje pela sociedade brasileira, que tem origem
no liberalismo econémico.

A realidade social é construida a partir do confronto da realidade objetiva
advinda da cultura com a realidade subjetiva do homem, portanto o homem tem um poder
de interferéncia na construgfio dessa realidade, e é a partir dai que pode se inferir a
mudanga, pois nfo é condizente com o ser humano as condigdes de vida que a classe
proletaria possui, sem moradia, com fome, sem saneamento bésico, sem assisténcia
médica, desidratados,..., como conseqiiéncia da busca ferrénea pelo acimulo de riquezas
apregoado pelo capitalismo.

7 Sendo a Educagéio Fisica uma drea que trata da cultura corporal/movimento, na
escola, isso significa que essa drea se justifica na escola dentro desse projeto histérico
revoluciondrio, pois trabalha com um fragmento da cultura humana universal, e através

dela, pode se ultrapassar a realidade social.
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Mas para isso é preciso um profissional com competéncia técnica e compromisso
politico, portanto, precisa-se de um profissional bem formado, e a Gnica instituicfo que
tem estrutura para proporcionar essa ampla formagio ¢ a universidade.

Pensar o papel da universidade na formagéo do licenciado em Educagéo Fisica se
torna valido quando se possui um projeto histérico renovador/superador dada a

importéncia que a educagdo como um todo possui nesse processo.



1.3 OBJETIVOS

Geral.
Demonstrar onde se justifica a formacfio universitiria em Educagfio Fisica

Escolar.

Especificos.
Verificar qual o papel da Educagéio Fisica na escola.

Verificar o papel do professor de Educag#io Fisica Escolar.
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2. REVISAG DE LITERATURA

2.1 Onde a Educagio Fisica se Justifica.

Silvino Santin {1987) busca a identidade da Educagéio Fisica, dizendo que ela
ndo pode mais se justificar como prestadora de servigos a outros interesses, deve
portanto, justificar-se pela sua esséneia

Seus dizeres:

“o homem € corporeidade, e, como tal é movimento, & gesto, ¢
expressividade, ¢ presenca ... o homem instaura sua presenga, ou
define sua fenomenologia, como corporeidade ... O homem ¢
rovimento, o movimento que se torna gesto, o gesto que fala, que
instaura a presencga expressiva, comunicativa e criadora .. a
Educagdo Fisica. Ela temn que ser gesto, o gesto que faz, que fala
... 0 gesto falante é o movimento que nfo se repete (p.26)".

Em resumo diz que a Educacfio Fisica serd mais ela mesma quando observar mais
o fenémeno Homem, observar mais esse homem desvinculado das antropologias, e
quando a partir disso a drea transformar-se em arte, sem uma fungdio subordinada;
“quando se afasta da técnica e da meclnica ¢ se desenvolve criativamente. A Educagéio
Fisica deve ser gesto criador (p. 28)”.

Portanto observamos que o movimento ¢ a esséncia da Educagéio Fisica. Ainda
Santin (1990), na busca da diferenciagéo entre a educacfio fisica e as outras disciplinas

escolares, nos da mais algumas defini¢tes:

“O gesto pode ser entendido como a manifestagiio de uma idéia,
de um significado, de um sentimento, O movimento pode ser um
exercicio automatizado ou urna arte viva. Isto depende em parte do
professor, mas especialmente da intencionalidade dos préprios
executores do movimento .. tratando com o movimento,
obrigatoriamente, tem em suas mios o corpo ... O que revela a
grandiosidade do corpo humano é percebé-lo como a prépria
presenga do homem ne mundo (p. 26)”.
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Isso nos permite perceber que o homesm & um ser indivisivel, que corpo ¢ ments
interdependem-se e essa relagéio é condigfio de existéncia do homem. Entdo, porque néo
existir uma drea de conhecimento que busca entender esse requisito para viver?

Conclui-se que, de forma geral a existéncia da area Educagfio Fisica, fundamenta-
se no movimento enquanto requisito para a vida. Movimentar-se é viver.

Adiante temos uma caracterizagfo da Educagfio Fisica para as suas justificativas
mais especificas. No geral ela se caracieriza pelo movimento do homem, e
especificamente, das mais diversas formas (educagfio fisica atividade, educagéo fisica
esporte, educagéo fisica educagfo,...} sendo que nenhuma delas podem ser desprezadas
pelos seus agentes devido, a terem ideais fortemente estabelecidos. A Educagéo Fisica
Atividade tem suas bases findadas na Instituigfio Militar e justifica-se basicamente na
formago de homens fortes para defesa da pdfria, incluindo-se ai as questbes
biologicistas e higienistas, onde seus ideais possuem o respaldo (ou sfio determinados
pelo) do governo da época, época da Ditadura Militar. Ainda que em pequena
quantidade, seus ideais podem ser encontrados hoje nas escolas. A Educagfio Fisica
Esporte tem seus ideais tfio fortes que permanecem até hoje. Seu idedrio surge, mesmo
que funcional, dos ideais politicos da época, o “Brasil Novo™, o Brasil como uma forte
poténcia no mundo, dai o ideal competitivista do desporto, sendo inferido até nas
escolas, a fim de que o Brasil se consagrasse como o melhor mundialmente, desde os
esportes até a economia (onde na verdade o esporte servia de reforgo para ela).

Bem para Bracht (1992), a Educagéio Fisica Esporte e, Atividade(denominada de
militarista por ele), nfio justificam a Educagéio Fisica porque foram apropriadas por ela
{ou elas se apropriaram), sem nenhuma reformulagéio de seus principios, o que determina

a auséncia de autonomia da Educagéo Fisica.



E a Educag#io Fisica Educagio, do, pelo e para o movimento. Explica-se através

de Bracht (1932):

“Ndo podemos definir/fundamentar a Educagio Fisica apenas pela
sua fungiio social (.. mas sim, uma vis#o dualista
interacionista,...). K preciso no entanto, conferir 4 fundamentagio
aut8noma, historicidade, analisando e levando em consideracio as
formas histéricas da corporeidade ou da ludomotricidade (M.
Sérgio). Isto significa que pontos de referéncia para a
fundamentagio da Educagic Figica sio o fendmeno do
movimento, ou seja, o fato antropolégico de que os homens nas
suas rela¢Ses com o mundo, através do movimento deste se
apropriam , mas também, que as relagdes que os homens
desenvolvem para corn seus corpos ... acontecem em condigdes
histéricas especificas e determinadas (educagio através do
movimento).

Precisamos considerar/postular que a cultura
corporal/movimento resume um acervo produzide pele homem
que precisa ou merece ser veiculado pela instituicfio educacional,
acrescentando-se no entanto, que é preciso fazer a critica cultural
e superd-la (é o nosso saber, € o saber que vamos transmitir -
educaciio do movimento).

Entendendo que no que diz respeito & fundamentagfio
heterdnoma, a referéncia bésica ou imediata deveria deixar de ser
o mundo do trabalho, e passar a ser o mundo do néo-trabalho, o
lazer, A Educagfio Fisica educaria nessa perspectiva, para os
momentos do nfio trabatho (educagiio para o movimento) (pp.
48-49) -

Observando a evolugdo da Educagio Fisica, percebemos diferentes

entendimentos do que ela é, (educagio fisica é atividade, é esporte, é educagfo,...)

tornando-se de grande dificuldade dizer qual ¢ a sua especificidade devido a justificar-se

através de diferentes ideais de mundo. Segundo OLIVEIRA (1996), a Educagéio Fisica

“ge caracteriza por permitir um caleidoscépio de abordagens, dos mais diferentes

matizes, mas todos eles determinados por uma forma de ver e interpretar o mundo, ou

geja, determinados ideologicamente. Portanto, ela nfic ¢ neutra, como alids, nfio o é o

saber cientifico, pois estd eivada de orientagdes de causa e efeito, totalmente revestida

de intencionalidade (p. 01)”.
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Bracht também considera o movimento corporal como significado da Educagéio
Fisica, mas ele ndo considera o esporte ¢ a atividade, pois estes s6 foram acomodados
gobre ou sob o termo Educagfio Fisica, sem qualquer tipo de filtragem. Lembrando que
Bracht faz essas consideragties sobre a darea num sentido restrito (restrito a escola).
Dentro do caleidoscépio de abordagens da Educagéio Fisica, nos limitaremos a fragfio da
Educagéo Fisica Escolar (onde parece ser o local onde ela realmente se justifica, além
de justificar-se no movimento do ser humano, portanto fazemos igs0 com a consciéncia
de que existe esse sentido amplo da Educagdo Fisica (para além da escola). Questdes
pertinentes 3 drea ndo-formal provavelmente serfio de inevitdvel entrasse principalmente
quando se abordar a questio da realidade da formagfio profissional. Mas, temos em vista
somente a discussdo no Ambito da Educagéio Fisica Escolar, portanto ndo sera visado
nenhum tipo de conflito entre licenciatura e bacharelado, formal e nfo-formal, etc, por
ndo ser o objeto de andlise nesse irabalho, apenas serd defendida a formagéo do
professor Licenciado em Educagfio Fisica, tendo uma formagio que proporcione
capacidade de humanizar a sociedade através da escola e de uma atuagéio politica do

aluno e do professor.

2.2 Onde a Escola se Justifica.

Antes de adentrarmos em justificativas da Educagfo Fisica Escolar, parece
evidente a necessidade de ser desvelado o entendimento de qual é a fingéo da instituigio
escolar para esse estudo, uma vez que a educagéio fisica inserida na escola serve como
um componente que ajuda na efetivacfio de seu papel, portanto deve observar os seus

interesses.
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A literatura nos mostra a evolugio das tend8ncias pedagégicas, e as classifica em
dois grupos gerais: pedagogias acriticas ou liberais enire outros nomes, e as pedagogias
criticas ou progressistas entre outros nomes. Baseado em Libaneo(1983), as liberais séo
caracterizadas pela pura reprodugiio dos interesses dominantes de cada época, que
tinham como caracteristica geral o objetivo de formar para o desempenho de papéis
sociais, de acordo com os interesses individuais, mas nfo levavam em conta que as
oportunidades nfio eram as mesmas para todos, isso ocorria, entre outros, devido ao fato
de que Barros (1995) concluiu existir: os que mais sabiam dos problemas pedagégicos,
os professores, nfio tinham acesso & formulagfio das pedagogias devido 4 politicagem. Na
verdade até hoje existe coergiio quanto a esse acesso, apesar da classe dos professores
ter saido da inércia, tendo buscado fexfoneamente nos Gltimos anos, fazer valer a 1déia
progressista, que consiste em educar a partir de uma andlise critica das realidades
gociais.

A mais recente enire as abordagens, é, segundo Libineo (1983) a “Tendéncia
Critico-Social “dos Contetidos™ que estabelece como sendo o papel da escola o de
divulgar, tornar piblico os contelidos - conhecimentos historicamente acumulados -, de
forma aplicada a realidade social do grupo. A escola também ¢ um meio de acabar com a
joeira social e buscar a democracia, “Enfim,... preparagio do aluno para o mundo adulto
e suas contradi¢des, fornecendo-lhe um instrumental, por meio da aquisigéio de contetidos
e da socializacfio, para uma participagiio organizada e ativa na democratizagfio da
gociedade. (p. 17)".0 método de ensino, sem um preestabelecimento especifico, é
baseado no relacionamento da pritica vivida pelo aluno com os conteidos trazidos de

fora.



E na abordagem critco-social dos contetidos que esse trabalho firma as bases da
representatividade da escola no processo de formagdo do educando.

Dentro dessa nova perspectiva, a de formagfo humanizada que se criou para a
escola, Vago (1995) faz uma breve explanaciio do que ele entende por essa escola
humana. A refer8ncia sera feita a fim de deixar uma clareza maior sobre o entendimento
que se tem da escola nesse trabalho. Parafraseando Vago, entende escola como:
instituigiio educativa que proporciona ao homem conhecer o patriménio cultural da
humanidade, vendo-o com olhos criticos, entendendo as consequéncias dos
acontecimentos histéricos, na sua vida, em seu tempo, e possibilitando a abertura da
vis#o do aluno, no que diz respeito as suas possibilidades de agdo em sen meio. O
conhecimento produzido pelo homem, deve ser assimilado na medida em que ele fizer
sentido na realidade de quem o aprende. V& que ¢ fingfio da escola também, lutar contra

0 seu sucateamento.

2.3 Como a Educaciio Fisica se justifica na Escola

(14

Betti (1991) segue o seguinte conceito para Educagfio Fisica Escolar: “ um
componente curricular que se utiliza das atividades fisicas institucionais (Danga,
Ginastica, Jogo, Esporte) para atingir objetivos educacionais; portanto como um meio de
educagédo formal (p. 23)”.

Betti (1992} considera que a Educagéio Fisica tem uma responsabilidade politica

sim, “tanto por estabelecer uma relagfio de poder com a sociedade, na medida em que

reivindica crescentemente o monopélio do conhecimento, e da agéio profissional da 4rea,
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como porque a atuagiio do Estado terd importancia na concretizagdo do seu papel social
{(p.252)". Também fala em formagéio competente e compromissada politicamente.

S6 que esse compromisso politico ao qual se refere Betti ¢ no sentido de que
cabe ao profissional de Educacfio Fisica perceber as diferentes inserges sociais para
aplicar os conte(idos de forma adequada a realidade daquele grupo, portanto para esse
estudo monografico a viséio de Educagéio Fisica mencionada anteriormente nfio ¢ a mais
adequada porgque a dimensfio de competéncia politica que norteia o presente estudo é
encarada como consciéncia revoluciondria, com vistas 4 superagéo do atual quadro de
relagbes sociais, além daquela de observagéio critica da realidade.

Entendendo que o processo de aprendizagem s6 ocorre realmente se houver uma
construgéio do saber do professor junto ao aluno, Freire(1989) esclarece o seu

entendimento de Educagéo Fisica:

“No meu entender Educagio Fisica ndo ¢ apenas educagio do ou
pelo movimento: ¢ educagdo de corpo inteiro, em relago com
oufros corpos e objetos no espago. Educar corporalmente uma
pessoa nfilo significa prové-la de movimentos qualitativamente
melhores, apenas. Significa tambérn educé-la para nio se
movimentar, sendo necessario para isso tensdes e relaxamentos,
fazer e nio fazer (p.84)"

Em trabalho mais recente, Freire (1991), complementa esse seu conceito afravés
de sua visdo de homem. O que diferencia o homem das outras espécies é a sua
inteligéneia e a sua sensibilidade principalmente em termos de vida em sociedade. Essa
definigio de homem ¢ uma busca de superagfio da visfio do homem através do viesse
biolégico, que em nada o diferencia dos outros animais.

Freire é progressista apenas no sentido de quebrar aquelas vistes de Educagéo

Fisica que a seu ver, tiram a individualidade dos seres humanos (da saide, e
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desenvolvimentista), tiram aquilo que lhe torna humano, que é a sua capacidade de
pensar, que nunca ¢ igual a de nenhum dos da sua espécie, dai a idéia de oportunizar que
os alunos construam seu saber, que serd Unico, por que seus valores individuais sdo
tinicos.

Parece que sua visdo s6 superou a Educagéio Fisica Biologicista, da reprodugéo
mecénica de movimentos, quanto ao desenvolvimentismo, ao qual ele faz criticas abertas,
essas criticas parecem ser equivocadas devido 4 forma como o autor percebe os

&A%Y

conceito de “padréio” dessa abordagem.
2.3.1 Desenvolvimentismo.

A vertente pedagégica Desenvolvimentista cujo maior nome no Brasil é o
professor Go Tani, recebe esse nome porque considera importante a aprendizagem de
movimentos pelo homem, e baseia-se em estudos que mostram que a aprendizagem de
movimentos segue uma sequéncia hierdrquica e que ela nfo tem fim, quer dizer,
movimentos poedem ser aprendidos durante toda a vida. Podemos observar isso na
pirimide de Gallahue, citada por TANI (1988), onde o hltimo estagio néo ¢ limitado pelo
fechamento da piramide.

Sim, mas aprender movimentos para que? Ora, aprender movimentos esportivos
se este for o objetivo, ou, e principalmente dessa outra forma, para que a Educagio
Fisica nfio exclua-se dos objetivos da escola, aprender movimentos que fagam com que
as criangas possam viver ao maximo dentro da sua inser¢fio cultural, seja no
relacionamento com a sua comunidade por exemplo, poder desfiutar, ¢ bem, de suas
horas de lazer (ai podem entrar os movimentos esportivos), como também aprender

movimentos que poderéo ser requisitados no trabalho. Afinal, 0 movimento é um dos
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meios através do qual o homem se relaciona com o seu ambiente, e executando-os da
melhor forma, o relacionamento com o meio se forna mais significativo, lucrativo,
benéfico {Tani, 1988).

Os movimentos na vida social e no trabalho, sfo as habilidades especificas, que
encontram-se no apice da pirfimide, e, se ndo existe fim do desenvolvimento motor, &
porque as habilidades especificas sfio infinitas, quer dizer, existem inGmeras, e elas
podem ser aprendidas durante toda a vida. Mas para isso ocorrer ¢ necessirio que se
desenvolvam og pré requisitos para as habilidades especificas, que sfio as chamadas
habilidades bésicas, as quais devem ser aprendidas através da experimenta¢fio do maior
nidmero possivel de movimentos, onde o padriio sera encontrado pelo aprendiz, nfo ¢
preciso ensinar o padriio do correr (habilidade bdsica), pela repeti¢fio iinica exclusiva e
calisténica daquele movimento (Tani, 1988).

Freire faz criticas abertas ao desenvolvimentismo dizendo basicamente, que essa
abordagem visa padronizar o homem, tirar a sua humanidade, o que parece ser uma viséio
inadequada. O desenvolvimentismo deixa bem claro que existe uma diferenciagfo entre
padrido e padronizagfio. Padrdo para Go Tami, significa a forma mais correta de se
executar um movimento, ja a padronizagio ¢ a busca da implementagéo do padréio, uma
coisa que Tani néo defende para a educagéio fisica na escola. Uma coisa que Freire nfio
vé e que & inegavel, é que a forma mais corrreta de se executar um movimento, o padrio,
existe, por exemplo: por qué eu pegaria uma xicara que estd sobre a mesa, esticando o
brago por tras do meu corpo, se eu posso pega-la pela frente? Bem, quanto a isso criticas
de outros autores (Bracht) sfo feitas no seguinte sentido: e a questdo cultural, onde fica?
diferentes culturas tém diferentes formas de pegar uma xicara. Essa critica vem da

inobservancia da abordagem desenvolvimentista quando esta fala em variacdes de um



mesmo padrdo, ou seja, sdo perfeitamente aceitdveis variagbes de um padriioc de
movimento, sejam elas de origem cultural, individual, etc.. A nfio ser que o padréo seja
descaracterizado pela cultura, por exemplo, o padriio é pegar a xicara com uma das
méos, e a cultura determina como certo pegar com as duas, daf a cultura nfo estd se
preocupando (nfio ¢ do interesse daguele grupo) com a eficiéncia do movimento, ai o
Desenvolvimentismo é derrubado, pois nfio atende a todos os aspectos movimentos de
determinado grupo.

Dentro do espago que ainda lhe resta, Tani também defende construir o
conhecimento, quando ele fala em proporcionar o maior nimero de experiéncias motoras
4s criangas é porque a crianga construira, encontrara o caminho da execugéio mais correta
de um movimento, tendo ainda, um grande nimero de referéncias para sua execugéo, o
que resulta em movimentos néo-robéticos.

Essa entrada no desenvolvimentismo, uma abordagem da educagéo fisica ainda
duvidosa para esse trabalho devido a apresentar restrigdes na sua abrangéncia, foi feita a
fim de mostrar o equivoco da abordagem de Freire para a Educagfio Fisica quando tenta
se sustentar através de criticas a outra abordagem fazendo uma leitura errada de seus
principios ,quanto ao padriio, e quando propde uma superagiio dela com a idéia do
construtivismo, s6 que essa idéia ja existe no desenvolvimentismo.

Portanto Freire supera somente a visdo biolégica de Educagdo Fisica, que ja
havia sido superada em obras anteriores a sua (Medina, 1983; Libineo, 1983).

Observemos que Freire (1989), Tani (1988) e Medina (1983), apresentam em
suas abordagens, uma idéia progressista de Educagfio Fisica no sentido de observar a
realidade do aluno, o que num breve passado nfio se tinha em vista na Educagfio Fisica,

como por exemplo nas Tendéncias Militarista e Tecnicista.



Ja Dadlio (1995), fala em Educagéio Fisica Plural, e no seu discurso pode se

perceber a raziio de observar a realidade do aluno ou grupo:

“Urmmn costume ou urna pratica de um determinado grupo nfo
devern ser vistos como certos ou errados, melhores ou piores do
que outros do nosso préprio grupo. Ambos t8m significados
proprios que os justificam no &mbito do grupo do qual ocorrem.
Portanto, a diferenca nio deve ser pensada como inferioridade. O
que caracteriza a espécie humana é justarnente a sua capacidade de
ge expressar diferenciadamente (p.100)"

Daélio conclui que a Educagéio Fisica deve ser trabalhada considerando-se “... o aspecto
cultural de sua pritica, para nfio ge tornar vitima e reprodutor de modismos, saber
considerar as diferencas culturais existentes entre os alunos e, assim, poder utilizar
adequadamente os ensinamentos da aprendizagem motora (Daélio 1989, p.96)”.

Portanto Daélio nos comprova a necessidade de se considerar a individualidade
do aluno, defendida por Freire (1989), Medina (1983) e Tani (1988).

Mas esse progresso para por ai. E a questfio da reversfio dos valores sociais, a
sociedade dividida em classes, atendendo aos interesses de uma minoria privilegiada, da

buszca da democracia ficam aonde?

2.3.2 Aptiddo Fisica direcionada 2 promocio de saide

A aptiddo fisica no viésse da promogfio da safide ainda ¢ uma abordagem um
pouco recente na educagfio fisica. Guedes (1993) e Farinati (1994), fizeram estudos que
defendem a aptidédo fisica direcionada & promogéo de saiide como contetido do curriculo
escolar, como sendo isso que identifica a drea de conhecimento da Educagfio Fisica A
idéia estd baseada nos beneficios que a atividade figica traz 4 saide. Em estudo feito por

esses pesquisadores, vérias justificativas da importancia da atividade fisica durante toda
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a vida da pessoa, sfo colocadas: a inatividade fisica é o principal fator de risco que leva
a producéio de doengas degenerativas, por exemplo a hipertensiio, diabetes, problemas
cardiovasculares, consequentemente é o principal fator que leva a um grande indice de
morbidade e de mortalidade populacional, (BERLIN & COLDITZ, 1990; POWELL at al.,
1987; 1), é de maior influénica que outros fatores combinados como o fumo, o ilcool a
obesidade (CENTER FOR DISEASE CONTROL, 1987, '). A atividade fisica pode
diminuir pela metade o risco de agmsigfio de doengas degenerativas para pessoas adulias
(POWELL et al., 1987; 1). |

Percebemos que os dados acima sfo americanos. No Brasil e até mesmo nos
Estados Unidos se observarmos(procurar referéncia) as estatisticas das razes de morte,
poderemos perceber que o problema da inatividade fisica se torna pequeno frente a
oufros problemas causadores de morte, por exemplo os de ordem social (condigbes de
vida e problemas da vida urbana).

Esclarecendo inicialmente o que estd se entendendo por salide, antes de elucidar
os objetivos do programa de aptidiio fisica na escola: ““um estado de completo bem
estar flsico, mental e social ” (BRESLOW, 1990; ), e na vistio mais aprofindada por
Farinati (1994), que considera a defini¢dio da OMS positivista e individualizada, entende
saide “como resultado da interagfio do homem com o meio ambiente, resultado de sua
afuagdo individual e coletiva, lutando “.. pela superacdco dos problemas de ordem
bioldgica, psicoldgica e social, de acordo com suas necessidades e expectativas

fibid.: 19)” {p. 45Y’, portanto, safide nfio seria somente um problema médico, mas

1- apud Guedes (1995,



também da escola, para manter wmna saide da vida, pois conhecimentos gque repercutam
em qualidade de vida ... precisam ser mediadas pela Educacdo (p. 45)”.

No préprio discurso da saide percebe-se que ela nfio ¢ 56 uma questio de manter
um bom funcionamento do organismo, a saide também depende do social, da vida em
grupo, das suas condi¢des de vida, de condigBes econdmicas de existéncia.

Um objetivo da promogéo de safide na ezcola ndo ¢ o de suprir momentaneamente
a inaptidéio fisica dos alunos, somente durante o periodo de permanéncia dele na escola,
mas sim, de uma melhora da qualidade de vida desse aluno durante toda a sua vida,
sendo a funcdo do professor, ensinar o aluno a autogestionar suas proprias atividades
fisicas durante toda a sua vida, ensinando-o a gostar e a entender a importincia da pratica
de atividade fisica durante toda a sua vida (FARINATI, 1994). Para que isso ocorra, ©
contefido abordado nas aulas nfio pode ser exclusivamente pratico, sendo necessirio
também o conhecimento teérico sobre o funcionamento do corpo humano, métodos de
controle e manutengfio de um certo nivel de desempenho das capacidades fisicas, num
nivel de desempenho adequado 3 atividade didria individual, para que as atividades de
trabalho e de lazer sejam exercidas com maior eficiéncia. Outro objetivo ¢ o ensine de
uma grande variedade de habilidades motoras, para que maior possa ser o envolvimento
social da pessoa afravés da atividade fisica (FARINATL1994). Aprender habilidades
nfio com o infuito de performances, desempenhos, mas com o intuito de viabilizar o
movimento para as pessoas para que elas utilizem-se deles de acordo com seus interssses
e necessidades, ficando o nivel de desempenho e performance a ser atingido a critério do
estilo de vida que a pessoa segue.

Seria viavel proporcionar qualidade de vida através da atividade fisica para uma

populagéio onde a maioria enfrenta problemas sérios de sobrevivéncia? Parece que a



proposta de educar para que o individuo se gerencie na methora de sua qualidade de vida
afravés da atividade fisica, é uma proposta vidvel a uma minoria da populagéo.

Aqueles dados que mostram que a atividade fisica diminui o risco de doengas, e
de mortes por doengas crénico-degenerativas, podem ser significativos num pais como os
EUA, onde o nimero de mortes por desnutrigio, desidratacfio, falta de higiene
(saneamento) sfo insignificantes (e mesmo assim, as pesquisas concluem que PODEM
diminuir os riscos de doenga pela METADE). Mas num pais como o Brasil, como o
cidadéio brasileiro poderd se preocupar com sua saide em termos de atividade fisica,
tendo problemas de moradia, saneamento basico(verminoses), passando fome e sede,
levando uma vida estressante de 14 horas didrias de trabalho, preocupando-se com uma
coisa que PODE ser que salve sua vida, ainda com apenas 50% de chances?

A aptidéo fisica direcionada a promogio de saide, justifica a Educaciio Fisica
somente para uma sociedade ou uma classe que nio tem mais que se preocupar em niio
morrer de fome, de fiio, de doengag virdticas, coisas cotidianas na sociedade brasileira
afual. Portanto, para a maioria da populagfo, a Educagéio Fisica ndo serve para o
momento afual do pais enquanto promotora de safide, de melhora da qualidade de vida,
pois a questfdo da qualidade de vida ¢ muito mais ampla, hoje, do que a das doencgas
crénico-degenerativas.

Além do que, as pesquisas sobre o assunto, como podem ser observadas em
Weineck (1991) estfio muito falhas devido a terem uma amostra pequena, e porque nunca
ge sabe se o tempo que o individuo viveu fo1 devido a pratica de atividade fisica ou se
ele tinha uma predisposi¢fio genética para tal.

Se existe um espago no qual a Educagiio Fisica pode justificar-se na escola, na

realidade atual brasileira, esse espago com certeza nfio ¢ somente através de abordagens
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que adequam seus contefidos a insergio s6cio-cultural do grupo com quem se trabalha,
porque executar bem um movimento seja qual for seu objetivo e forma de aprendizagem,
e/ou saber que tipo de exercicios se deve fazer para aumentar o tempo de vida nfio se
comparam com oufros problemas maiores também relacionados com a sobrevivéncia do
cidadéo.

A Educagfio Fisica desenvolvimentista ¢ a da Aptidéo Fisica até poderiam ser
aplicadas no ensino, em msergfes socials que nfo se encontram mais em condigbes de
vida de sub-existéneia, mas se quisermos que a educagdo fisica justifique sua
importancia para todas as classes sociais, concebé-la da forma como ela estd, mesmo que

parcialmente, é colaborar no reforgo da situagéio que paira.

2.3.3 A Educacio Fisica, umna concepcdo socialmente niio-exciudente
Através de Gongalves (1987) podemos identificar a origem dos grandes

problemas de qualidade de vida® da populagtio:

“A realidade social em que vivemos ¢ desumana e cheia de
contradigdes. A civilizaglio cientifico-tecnolégica, industrial e
urbana, que surgiu nos fins do século XT¥ e nos comegos do século
XX, traz consigo uma progressiva destruigio do ambiente natural
do homern, fere as normas de rmanutencio da saide, rebaixa o
individuo ao nivel de escravo da méquina, introduz a fealdade em
lugar da beleza e nivela az peculiaridades nacionais, regionais e
individuais (SUCHGDGLSKI, 1977} A estrutura sdcio-econdmica
do sistema capitalista conduz & opressio e & marginaliza¢go grande
parte da humanidade. Wa luta pela sobrevivéncia e pela acumulagiio
de bens rnateriais, o trabalho perde o seu gentido de participagao
criativa na construgiio da existéneia humana e social
Concretizando-se num mero ocupar-se e num manipular coigas,
este torna-se um fator de desumanizagic do homem
(GONCALVES, 1987. p. 211)”

2- entenda-se a gualidade de vida defendida nesse trabatho como qualidads social que nada mais ¢ do que ter acesso 3 moradia,
alimentagdo, higiene, saneamento bisico, atendimento médico hospitalar e prncipalmente, ter condigdes econdnucas, financeiras para

wiver



Dentro desse contexto capitalista onde estamos inseridos e onde suas consequéncias
repercutem em problemas sociais como os levantados anteriormente(fome, moradia,...),
como podemos superar esses problemas através da educacéio fisica?

Gongalves (1987) faz consideragdes a respeito do homem como um ser social:
“A realidade social é uma criagfo do homem. Ao mesmo fempo, este, ja a0 nascer, se
encontra imerso em um meio sécio-cultural especifico, com o qual ele interage no
decorrer de sua vida Este meio social adquire, assim, uma dimensiio objetiva,
determinando o seu modo de perceber, sentir, pensar e agir (p.210)”.

Independente do meio sécio-cultural, hoje, a sua dimensfio objetiva estd toda
norteada pelas concepgdes capitalistas, de aciimulo de capital entre outros, portanto o
modo de pensar e de agir das pessoas estd fortememente baseado, poluido , por nio
serem atos humanos, pelo capitalismo.

Esse é outro motivo pelo qual o discurso do desenvolvimentismo e da aptidde
fisica ndio ge encaixam nesse momento. As pessoasg estando encharcadasg pela idéia de
acitmulo de renda, acabarfio usando a Educagfio Fisica - a melhor forma de se executar
um movimento, a melhor forma fisica, o seu tempo de lazer - de forma alienada, a
colocarfio a servigo do sistema.

E isgo nfio pode ocorrer pois a educagéo fisica para justificar-se preciga fi-lo pér
i mesma e nfio como dependente de alguma coisa. Para que ela se justifique parece que o
modo capitalista de se pensar precisa deixar de existir, e ai a recoloca-gse a pergunta
acima: de que forma poderia ser superara essa visfio capitalista de acimulo de riquezas,
a fim de que a classe trabalhadora, que sofre as conseqiiéncias dessa visfio, pudesse ter
melthores condictes de vida?

Sigamos o raciocinio de Gongalves(1987):



“Ac longo de sua histéria, o homem foi construindo a sua
realidade sccial, Jer social € inerente 4 natureza humans, .. para a
satisfacio de suas necessidades witais. ... O homem cormo
subjetividade abre-se para o mundo, extericriza seu proprio ser ao
rnesno ternpo que interioriza o rundo cormeo realidade objetiva. ...
O homem como ser ativo produz sempre novos modos de
apropriacdo da natureza e de relagdes de trabatho, ndo gendo, por
1sso, a realidade social, nem fixa nem imutdvel. ... A realidade
social € assimm, um produto da relacio dialética entre a realidade
objetiva {cultura, ou realidade social)e a subjetiva {a do homer).
Je as condigdes materiais atuam sobre o homern influenciando de
forma marcante as suas consciénecias, este nfio é o simples
instrumento de uma conscidneia coletiva, mas um ser engajado
numa praxis, aberto para compreender a realidade e ultrapassd-la
{p. 210-211)

A superagéio dos problemas aos quais se refere a perguanta depende de mudangas
radicais de valores econdmicos sociais politicos e educacionais, e Gongalves nos deu a
pista para iggo. Sendo o homem um determinante da realidade social, sendo ele capaz de
compreender uma realidade social anterior 4 sua e de colocar nela a sua individualidade
{que ¢ propria de cada um e por isgo é chamada de subjetiva porque nephuma ¢ ignal 4
outra), transformando-a, entéio percebemos que a realidade nfo é um momento estanque, o
capitalismo também nfio ¢ um momento estanque, ¢ 56 um momento.

Portanto o caminho para a superagfio dessa realidade depende do prépric homem.
Mas como fazé-lo perceber isso? Gongalves descobriu a resposta em Suchodolsky:

através da Educagéio:

“Segundo esse autor, a civilizagfio atual necessita de wma
educagio que nfo pretenda adaptar o individuo & realidade
existente atualmente, nem busque o desenvolvimento de sua
personalidade, o enriquecimento de sua vida interior, de forma
isolada da sociedade. Ao contririo, na nossa civilizagio desumana
e cheia de contradi¢des, a Educagio deve orientar os seus
objetivos para a vida real, concreta, para o desenvolvimento da
personalidade de uma forma integrada com o projeto de
transformagio da sociedade.

Este autor concebe o degenvolvimento da perzonalidade “como
a participagio na luta por urm mundo cuwjas formas de cultura, de
trabalho e de relagdes sociais permitam aos homens convencer-se
de que neste mundo nfio siio uns estranhos, mas sim participantes
e artifices de suas transformacdes” (SUCHCODOLSKY, 1977, p.
108} (p.212)",



Agora, com consciéneia de que existe a possibilidade de efetivagfio das idéias
revolucionarias, e que a educagfio é um dos principais meios para sua efetivagfo, tentard
se perceber qual o papel da Educagéo Fisica nesse processo. Novamente se enfrard na
questdo da justificativa da educagfio fisica a fim de que se entenda o pensamento do
autor.

Na busca do entendimento da antonomia da Educagfio Fisica feita por Bracht
(1992) é que se revela a sua concepgiio revolucionaria de Educagdo Fisica. Bracht
entende o termo Educagfio Fisica como dizendo respeito a todo movimento humano,
movimento corporal, o que ¢ diferente do sentido amplo de Educagfio Fisica,
determinado por ele como sendo composta por elementos da cu_ltura corporal, ¢ da
ludomotricidade humana. Dentro desse entendimento o amtor se langa na busca de
encontrar a autonomia’ da area, fazendo um levantamento histérico das manifestages da
Educagéio Fisica no Brasil desde o seu surgimento, e percebeu que ela se manifestou
(manifesta) nas instituigBes militar e esportiva, reproduzindo totalmente as suas
diretrizes, sem qualquer tipo de filiragem para o seu interior {por exemplo: esporie
competitivo nfio era adequado as criangas quando aplicado na escola), sem qualquer
autonomia da Educagfo Fisica, fincionalismo, que j4 se tornou consenso, e isso ocorre
“.. porque é fimcional no conjunto das relagbes sociais dominantes, e assim, somente
serdo -- os ohjetives ¢ contenides da Educagiio Fisica -- radicalmente guestionadeos

quando as praprias relaces sociais vigentes o forem (p. 24)”. Seu estudo continua

3-“A autonomia pressupde uma detesminada interdependSncia, ¢ expressa o grau de berdade com a qual 2s relagBes enire o sistema
¢ o meio-amibiente podem, através dos eritérios seletivos do sistema, serem por ele prSprio reguladas™ CUHMANH, 1970, P.157 apud

BRACHT, P. 18"
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com um levantamento dos esforgos de legitimacfio da Educacfio Fisica (com a busca do
seu referencial tedrico). O levantamento contém: a Educagfio Fisica Humanista’ a
Psicomotricidade’, ¢ a Educagfio Fisica Revoluciondria’, que na visfio do autor nfio
representam grandes ameagas 4 Educagéo Fisica desportivizada, mas nfio descarta essas
abordagens, pois fala na necessidade de se estabelecer uma dialética entre educagéo do,
para e pelo movimento.

Bracht é simpatico 2 Educagiio Fisica Revoluciondria, mas faz apenas uma
reformulagiio da pergunta que essa abordagem procura responder. Ao invés de buscar
para QUEM serve a Educagiio Fisica, Bracht busca a IMPORTANCIA da Educagiio
Fisica, sem que ela seja funcionalista de nada. O autor percebe na evolugfo das
abordagens, que a importincia da Educagfio Fisica tende para o lazer: na aptidéo fisica:
movimentos como determinantes diretos da produtividade capitalista evoluindo para a
nova visio sobre o esporte: esporte como atividade de lazer(influenciande na
produtividade capitalista de forma indireta).

56 que para perceber o compromisso politico dessa Educagéio Fisica com o lazer
constituindo a sua autonomia, sua pesquisa precisa basear-ge no “ fenémeno da
ludomotricidade humana ... das caracteristicas e c6digos que o8 movimentos corporais e
os jogos assumem a partir da sua contextualizagéio histérico-cultural, sendo’ impossivel
de se negar seu carater universal e constituinte da natureza humana. (p.30)”, e também

sem desconsiderar as pesquisas em aprendizagem motora, crescimento, efc.

4. .. movimentaglo do aluno para soupar suas horas de lazer com atividades. E, de maneira que tal scupacio possa ocorrer de forma
autdnoma, critica e criativa, existe 2 necessidade de utilizar formas variadas de movimentos corporais, diferenciando-as das
attvidades esteriotipadas do esporie de alto nivel (p. 26)7.

5-“A Educagio pelo movimento. Isto £ € 2 tentativa de instrumentalizar o movimento com vistas as tarefas “fundamentais” da
Escola (p. 27y

6- “Seus adeptos colocam como elemento norteador de uma “nova” Educagio Fisica um compromisso politice com as classes
oprimidas, com vistas a transformagBes estruturais na sociedade, condigio indispensdvel para um com-viver Humano. {(p 287
7-palavra incluida na citagio



Ainda que o lazer seja o ponto onde se legitima a Educag¢fio Fisica, ele ainda n#o
o faz com uma autonomia absoluta, pois ainda serve como forma de controle social
quando ¢é utilizado como forma de recuperagdio psiquica para o aumento da

produtividade. Bracht utiliza-se de Marcellino para mostrar como livrar-ge desse mal:

“Portanto, é preciso trabalhar com uma concepgfio de lazer que
contrapde-ge ao lazer como inginwnento de dominagdo. “Aquela
que o entende como um fenBmeno gerado historicamente e do
qual ernergern valores questionadores da sociedade come wm
todo, e sobre o qual sfio exercidas influéncias da estrutura social
vigente® WMARCELLING. 1987. P. 40) . Ndg precisamos através
de uma Educacfo Fisica critica, fazer frente aos efeitos muitas
vezes imbecilizantes da indistria cultural. (p.507

Apés esse longo percurso pelas idéias de Bracht, parece que ja é possivel que se

evidencie o papel da Educagfio Fisica frente a essa abordagem critico-superadora {seu

papel na escola) na visfio desse estudioso:

“& Educagio Fisica, nesta perspectiva educaria no sertido de
ingtrnentalizar o individuo para ocupar de forme suidnorma
seu tempo livre também com atividades corporais de movimento
{com as congeqiéneias orghnicas, motoras, psiquicas, e de
qualidade de wvida postuladas para as atividades corporais de
movimento), de instrumentalizar o individuo para entender e se
posicionar  criticamente  frente a nossa  culturs
corporal/movimento, e educaria no sentide de desenvolver uma
sociabilidade composta de vwvalores que permitam um
enfrentamento critico com os valores dominantes (p. 527

Apesar de estarmos sendo funcionalistas na visfio de Bracht, por justificarmos 2
adesdo ao pensamento revoluciondrio como uma forma de a Educagfio Figica ter
importancia para alguém, ou melhor, para todos, enquanto Bracht adere ao pensamento a
fim de justificar a Educagéio Fisica em si, apesar disso, a sua visfio de Educagfio Fisica

para a transformacéio social se encaixa nesse estudo.



No Coletivo de Autores (1992), também temos uma concepeiio revoluciondria de
Educagiio Fisica, explicada afravés da pedagogia. Parafiaseando, a realidade da
sociedade brasileira atual estd marcada por uma luta acirrada de classes socials na busca
de afirmagiic de seus interesses. De um lado a classe trabalhadora, com problemas sérios
de sobrevivéncia, com interesse de afirmagfo de sua existéncia, e com interesse em
reverter o controle da sociedade para as suas méos, ou, que ge faga ouvir a sua vontade
politica. E de outro a classe proprietaria, cujos interesses estdo em torno do actimulo de
riquezas e da manuten¢io do seu poder hegeménico utilizando-se, para isso, de
1deologias veiculadoras de seus objetivos para a populagdio como um todo, por exemplo:
“.. a conquista desses objetivos (da riqueza) depende do esfor¢o e do mérito de cada
individuo ... (p. 24)”, o que além de camuflar o conflito de classes (o que nfio pée em
risco a sua hegemomia), ¢ um discurso deturpado pois desconsidera que a rigueza no
depende somente de esforgo, mas também de oportunidade, 0 que ndo é dado a classe
trabalhadora.

Apés a explicagdo de onde surge a pedagogia nesse contexto, o Coletivo

esclarece a favor de qual interesse de classe estd, para justificar a Educagéio Fisica:

“Nesse movimento, hé momentos ern que ge acirra o conflite, o
que vem a provocar uma crise, E ¢ exalamente dessa crise que
emergem ag pedagogias. A pedagogia é a teoria e método que
constrdi os discursos, as explicages sobre a pritica social =
sobre a ac8o dos homens na sociedade, onde ge di a educagiio. ...
O presente texto trata de uma pedagogia emergente, que busca
responder a determinados interesses de rlasse, denominada aqui
de critico-superadora. (p. 25)"

Ao revelar o conhecimento de que irata a Educagio Fisica na escola, no
entendimento de Coletivo, também revelam a forma de se tratar esse conhecimento dentro

da pedagogia critico-superadora. Do conhecimento: “ ... frata, ... do conhecimento de uma



area denominada agui de cultura corporal (p.62)”, justificando de que forma essa cultura
corporal ¢ fitil, é aplicada numa pedagogia critico-superadora, afravés do mesmo
discurso feito no infcio desse capitulo: a realidade social é construida a partir do
confronto da realidade objetiva{valores culturais estabelecidos, realidade do contexto
em que o individuo nascen) com a realidade subjetiva(valores inerentes do homem), e
sendo a cultura corporal uma construcdo do hemem, ela pode perfgitamente servir
para que se reflita temas envolvidos com a segregacio (com o conflito) secial (por
exemplo: “ecologia, papéis sexuais, salde puiblica, relagles sociais do trabalho,
preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuigdo do solo,... da
renda,... (COLETIVO, 1992, p. 62-63)") de forma que a consciéncia critico-
superadora seria enaltecida nos alunos, ne manejo da suas realidades subjetivas.

Nas palavras do Coletivo esta a justificativa de por qué existe essa possibilidade
de reflexio de temas: “podemos dizer que os temas da cultura corporal, tratados na
escola, expressam um sentido/significado onde se interpenetram’, dialeticamente, a
intencionalidade/objetivos do homem e as intengbes/objetivos da sociedade (p. 62)”

Do trato desse conhecimento na pedagogia-critico superadora (antes, justifica o

porque de se pensar naqueles temas):

“ & reflexfio sobre esses problemnas ¢ necessiria se existe a
pretenséo de pogsibilitar ao alunc da escola piblica ertender a
realidade social interpretando-a e explicando-a a partir dos seus
interesses de classe social., Isso quer dizer que cabe a escola
promover a apreensio da pratica social. Portanto, os contendos
devem ser buscados dentro dela, ... Defendemos para a escola uma
proposta clara de contendos do ponte de wista da classe
trabalhadora, contetido este que viabilize a leitura da realidade
estabelecendo lagog concretos com  projetos politicos de
roudangas soclais (p.63Y".

8- grifo mclaldo
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Ainda no trato com o conhecimento, temos algo a respeito dos contetidos:

“A escola, na perspectiva de urne pedagogia critica superadora
aqui defendida, deve fazer uma selegfio dos conteldos da
Educagio Fisica. Essa selec@io e organizagio de contetidos exige
coeréncia com o objetivo de promover a leitura da realidade. Para
que isso ocorra, devernos analisar a origem do contetido e
conhecer o que deterrninou a necessidade de seu ensino. Outro
aspecto a considerar na sele¢fo de contelidos ¢ a realidade
material da escola, uma vez que a apropriagio do conhecimento da
Educagtio Fisica supde a adequagiio de instrumentos tedricos e
priticos, sendo que algumas habilidades corporais exigem, ainda,
materiaig especificos.

Os contendos sio conhecimentos necessarios 4 apreensio do
degenvolvimento  sécio-histérico  das  proprias  atividades
corporais e & explicitagio das suas significagBes objetivas (p. 63-
&4y

Assim sendo, fica evidenciado que aquelas abordagens de Educagfio Fisica que
se encerram na importincia em se adequar os contetidos s realidades do grupo , com
criticas sem perspectiva de mudanga, mas sim de adequagfio no sistema -- que segundo
Bracht derivam da Educagfic Fisica Humanista de Oliveira, todas com o vidsse da
methora da aptidéo fisica { Esporte para Todos, desenvolvimentismo/psicomotricidade,
aptidio fisica para a promocfio da saiide) -- nfio devem ser desconsideradas, como
propbe Bracht, mas sim incorporadas nessa iltima citagfio do Coletivo.

Por exemplo o desenvolvimentismo, reafirmando o que ja foi dito anteriormente:
¢ inegéavel que existe a forma mais correta de se executar um movimento, o padrio, entdio
por qué nédo, proporcionar experidncias motorag para que ¢ aluno descubra a forma mais
correta de execugdio, quando nas anlas a abordagem dos temas visando criticas
superadoras a0 sistema forem feitas de forma pritica? E claro, se for relevante para o

grupo, que se aprenda algum movimento.



Portanto concorda-se com Bracht quando fala em considerar as pesquisas em
aprendizagem motora e desenvolvimento (apesar de néo se saber se da mesma forma),
além de concordar com o Coletivo, como j4 ficou evidenciado no pardgrafo anterior, o
trabalho com temas que refletem os problemas sécio-politicos para criar o pensamento
critico revolucionério no aluno, o que é possivel a partir da intervengio na realidade
subjetiva do aluno, afravés de contetidos da cultura corporal, que sfo constituintes da
realidade social que recebe interferéncia dessa realidade subjetiva, de compreenséo e de

superagio,

2.4 Realidade da Formacfo dos professores de Educacdo Fisica Escolar

Quanto 2 realidade da formacio do professor de educagio fisica escolar temos
como referéncia os estudos de Tojal (1989), que consiste na analise dos curriculos de
dois cursos superiores de educagio fisica e um inserido na wniversidade, nos mostrando
as possibilidades que a universidade oferece numa perspectiva de o profissional
conseguir definir sua darea de conhecimento. Suas conclusdes:

- “Escola Superior de Educagfio Fisica de S#o Carlos, em seus aspectos administrativos,
didaticos e curriculares, ficou mais evidente que a formac#o oferecida por aquela escola,
acabava favorecendo, ou melhor, contemplando exclusivamente o campo do saber
referente ao desporto e a atuagfio no ensino formal.” (p.41);

- quanto ao curso de Educagéo Fizica do Centro de Ciéncias Biolégicas e Profisstes da
Saide da Universidade Metodista de Piracicaba: “continuara sendo o de um especialista
em modalidades esportivas, com conhecimentos da estrutura biolégica do ser humano e

com alguma possibilidade de aplicagfio do seu conhecimento no desenvolvimento de
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sttuagdes de ensino, isso porque, em momento algum, .. se coloca em evidéncia a
experimentagéio (p. 49)”.

- Escola Superior de Educagfio Fisica de Jundiai: falta de disciplinas que visam o estudo
do homem em movimento, o que leva a uma falta de visdo geral da drea impossibilitanto
que se ocupe um campo especifico com clareza, e ainda Tojal conclul a respeito de

Jundiai que:

“a parte principal dos prograrmag estd voltada para o estudo de
regras e processos pedagogicos ¢ os objelivos instrucionais
sempre voltados para a cobranga de execugdes corretas das
técnicas aprendidas; para a participagho satisfatoria nas atividades
apresentadas no programa, para & capacitagio na elaboragio de
programas de aprendizagem, onde o importante acaba sendo o
gesto bem executado (p.55)

O estudo de Roble (1996) que congiste na andlise dos curriculos dos cursos de
educagiio fisica de 3 universidades paulistas buscando encontrar nestes, abordagens de
natureza sécio-culturais, conclui:
- “divisiio entre Educagfio Fisica escolar e nfio-escolar;
- Baseado no estude de Oliveira (1986): baixo interesse dos académicos em atuar como
licenciados desde a entrada no curso;
- predominio de disciplinasg biolégicas e tragmentacéic do conhecimento,
- pequeno espago para refletir as determinagdes culturais da corporeidade (25% Unesp,
17% Unicamp, 17% Usp);

Fenstenseifer apud Taffarel (1992), sobre a formagfio do profissional de

Educagfio Fisica no Brasil:
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“a} processo de formacio profissional acritico; by . a-histérico;
¢} ... a~cientifico, dicurriculo desportivizado; eddesconsidersciio
do contexto de insergfio social, [} fragmentacio do ssher, g
dicotomia entre teoria e pratics, h) processo de formagiio voltado
para estabilizacio do sisterna vigente, i} importacio e aceitacio
de modelos tedricos acriticamente; j) orientacio na formagio
voltada para atender classes favorecidas socialmente; k) énfase no
paradigma da aptidio fisica, forte influéncia da drea biolégica; 1)
interpretagio do esporte como estabilizador do  sistema;
condicionamento; rendimento; aptidio fisica; importagio cultural;
alienador;, pautado no modelo de alto rendimento (p. 52)°

Faria Jr apud Taffarel (1992), sobre a formagiio do generalista e do especialista

em Educagéo Fisica:

“a) a idéia de formaglio cada vez mais especializada diverge
fundamentalmente dos planos curriculares internaciconais que
enfatizam a formagfio generalista, b) acentuam-se os riscos de
“egfacelamento” da profissio, o) sdo criados, cada vez rmaig,
grupos de poder, privilégios, fechamentos do mercado de
trabalbio, d) serfo criados, cada vez rais, codigos de étics,
instrunentos de poder e de defesa de monopélios; e) apresenta-se
uma nova configuracio, raais sofisticada, a idéia do profissional
de Educagio Fisica como um iécnico, {) as consequéncias
funestas em relaglo aos salarios, em funciio da fragmentacdo das
especialidades de profissionais que deveriarn estar no mesmo
nivel de formacio, g) esfacela-ge fragiliza-se, ainda mais, o ja
fragmentado processo de formagio profissional; by a qualificacio
do trabathador individual, para dar conta do mercado de trabalho, e
a desqualificagiio do coletivo dos trabalhadores em suas relagdes
com o processo de divisdo social do trabalho, enfraquecendo a
luta por salarios e fragilizando, pela fragmentagio, o processo de
formagio profissional. (p.52)"

Postanto, a resgpeito da formaglio de profissionais de Educagfio Fisica a nivel
superior, areflexfio de Fenstenseifer aparenta relatar com maior abrangéncia a realidade,
possuindo também um nivel de andlige relevante nesse trabatho, com elementos como a
acriticidade, a desconsideragfio da insercfio social, direcionamento para a estabilizagéo
do sistema vigente, enfim, sem uma visfio critico-superadora. Os estudos de Tojal e
Roble apresentam elementos que sfo identificados por Fenstenseifer, e o de Faria Jr. estd

aprofindade em um dos elementos identificados no conjunto dos problemas.



Nos aprofundando na base material’ dos elementos acima, faremos consideragdes

histéricas a respeito de suas determinagtes.

2.4.1 Outras realidades da profissdo Educacioe Fisica
Voltando a questéio da formagio do profissional de educagfio fisica, temos ainda
os problemas do nivel de consciéncia sobre a profissdo, da formagéio a nivel de 2° grau,

e da legislagéo.

2.4.1.1 Nivel de consciéncia

Quanto ao nivel de consciéncia dos académicos temos o elemento ressaltado por
Roble (1996), retirado do estudo de Oliveira (1986) j4 citado acima ( baixo interesse
dos académicos em atuar como licenciado desde a entrada no curso). Quatro anos de
pesquisa mostraram que o interesse pelas licenciaturas caiu gradativamente de 1981 a
1984 na USP. Roble conclui que isso se deve “a tendéncia de se procurar novos
horizontes para a Educacéio Fisica. Parece que a Umversidade, mercado, ¢ aluno estdo
envolvidos em um processo de novas conquistas, com promessa de novos empregos e,
talvez, melhores remuneragdes (p.19)°, quer dizer, estfio enxarcados do modelo
dominante capitalista de acimulo de capital.

Medina (1983) in Taffarel {1993), identifca apés uma pesquisa com estudantes
dos cursos de Educagfio Fisica, que eles possuem uma consciéncia ingénua em relagfio a
sua profissfio, com uma visdo simplista, de senso comum. O autor prop8e entiio, a

construgéio de uma consciéncia revoluciondria.

G- entenda-ss como sendo base matenial os determinantes histéricos, o que onginou cada elemento
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A questdo do nivel de consciéneia sobre a profissfio Educacfio Fisica por parte
dos académicos é basicamente a consideragfio de que a profisséio nfo proporciona status
financeiro (coisa fundamental na nossa realidade objetiva baseada no capitalismo), e
também possuem uma visdo muito reduzida do que representa essa drea do conhecimento

(educagcéio fisica atividade, esporte, ...), frente ao grande alcance que ela possui {(cuida
do corpo & mente (Medina, 1983)), e, tem o poder de interferir na realidade objetiva
(Coletivo, 1993), de criar o pensamento revolucionario (Coletivo, 1993; Bracht, 1992;

Medina, 1983).

2.4.1.2 Legislacio

Quanto ao tipo de formag#o que a legislagfio permite para atuar nas escolas:

“No caso especifico das escolas de 19 grau, a habilitagio pode ser
obtida:

ay ernt curso superior (licenciatura plena ou ourta), que € o ideal a
ser perseguide pelos sistemas educacionais,

b)Y formagio em nivel de 2° grau, com atuagiic restrita a
determinadas séries do 1° grau, ou seja: curso de 3 anos - at$ a 4°
série do 1%grau; curso de 4 anos - até a 6" série do 17 grau
(DOCUMENTA, 1977, p. 17

Levando em consideragéio a grande demanda de escolas no Brasil, que de acordo
com o artigo 7° da lei n° 5.692/71 devem ter obrigatoriamente a Educagfio Fisica em seus
curriculos, os cursos superiores de formagéo do professor de Educacfio Fisica ndo téem
suprido essa demanda, dai a admissfo de habilitados a nivel de 2° grau para exercer a

profissfio. Vejamos nas palavras da Documenta 195 (1977):



“Mio se trata como ja diziamos no Parecer n° 2.676/76 - de
minimizar o valor da licenciatura na Educagio Fisica e Desportos,
“i4 que ao licenciado sio asseguradas todas as prerrogativas de um
profissional habilitado ern curso superior. Para ele nfo hé barreira
de grau de ensino ou de localizagiio geografica. Pode atuar nos
dois primeiros graus, em qualquer regido do Pais”.

“J& o habilitado em nivel de 2° grau”, diz ainda o mesme Parecer,
“rndc se pode de nentwma forma, conceder os mesmos direitos
que assistem ao licenciado. E a habilitagio em nivel de 2° grau 8o
se justifica onde e até quando houver , comprovadamente, falta
ou insuficiéncia de profissionais habilitados em curso superior,

/

nos termos do artigo 77, alinea b, Lei n° 6.692/71” (p.18)"

Que ndo prejudica o licenciado diminuindo o seu valor até pode se concordar,
além do gue o seu valor ¢ mostrado também - principalmente - afravés de sua
competéncia. Mas o problema é que até mesmo nas regiSes onde existem cursos de
formag#o superior, a demanda é suprida por habilitados em 2° grau, o que prejudica os
esforgos de afirmagfio da drea Educagfio Fisica apregoados nos cursos superiores.
Portanto a lei deveria ser rigidamente camprida quanto & exigdncia da formagiio superior
em Educagiio Fisica, onde, nas dreas de concentragiio desses cursos, poderia até excluir
esse ...onde e até guardo houver..., fazendo-a valer somente nas regibes onde nfio existe
a formag#io a nivel de 3° grau, a fim de minimizar moléstias que a Educagfio Fisica tem

causado para 51 mesma, quanto 2 legitimacfio da profissio.

2.4.1.3 Formacio anivel de2 ° grau
Como pudemos ver nos trechos das resolugbes do CFE, a formagfo de
profeszores a nivel de 2° gran ¢ perfeitamente aceita pela lei. A seguir temos o
levantamento de duas vis@es a respeito dessa formagfio, nma relacionando-a com a
precariedade da atuagfio docente em educagiio fisica, e outra com o papel do licenciado.
Garanhany(1995) levanta uma hipétese zobre a questfio de a Educacéio Fisica ser
contemplada pela lei apenas como apéndice dos curriculos escolares, e nfio como as

demais disciplinas que fazem parte dele. Quer dizer, de acordo como Betti, Oliveira,
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Oliveira (1988), o CFE assim tratou a Educagéio Fisica ao elencar as disciplinas do
nlicleo-comum: “2° - “Exigem-se também'® Educacio Fisica, Educagéio Artistica,
Educagéio Moral e Civica, Programas de Saide e Ensino Religioso, este obrigatério para
os estabelecimentos oficiais e facultativo para os alunos™. (pp. 271, 272) (p.16)”. A

hipétese de Garanhany:

“# regposta para esta problematica pode estar no reflexo da
atuagio docente da disciplina Educacio Fisica nesta fase inicial
de escolarizagio (pré-escolas e 1° a 4% séries), que se faz na
maioria dos estados brasileiros por professores com uma
Formacio a nivel de magistério (2° grau), apresentando-se de
certa forma generalizada e muitas vezes superficial em relagiio a
esta 4rea de conhecimento ... Percebe-se, entiic, que nic hé uma
conscientizagfio destes profissionais da educagio que atuam nesta
fage escolar com relagfo a importéncia da atividade motora, ou
seja, da Educagdo Fisica Escolar ... (p.54)°

Apés andlize da legislagdio do CFE | Betti, Oliveira e Oliveira (1988} identificam que a
lei admite trés tipog de profissionais de ensino de 1° grau, em sua maioria, com

uma formagéo a nivel secundario. Verificando as colocagdes de diversos autores quanto
a0 que a atividade docente exige como por exemplo, sensibilidade a avaliagfio
sistematica, capacidade de proporcionar ao aluno a visfio da sua real situagio
gbeio/econdmico/cultural, capacidade de apontar contradigBes e discuti-lag com vistas 2
sua superacgfio, capacidade de buscar mudangas estruturais na sociedade relacionando
isso ao momento histérico, sociedade ¢ visdo de mundo que se perspectiva, concluem,

findamentando-se com a idéia de Melchior:

10- destague inchuido
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“Para Melchicr {Coord,, 1983), 1 fungfie do Ensinc de 1° e 2°
Graus nio ¢ a de formar especialistas, mas o Engino de 1° Grau
cornpreende uma atividade altamente especializads; 2 preparagio
de professores para egse grau de escolaridade deve ser, portanto,
tamnbém altamente especializada ... assim, parece-nos inadequada e
fora de propdsito & preparagio profissional dos professores que

—~

gtuamn no Ensino de 1° Grau, egressos tio-somente de cursos
desenwolvidos em nivel de 2° Grau (p.36).

A partir desse levantamento pode-se concluir que, a realidade da formacfio dos
professores de Educacfio Fisica Escolar no Brasil estd ultrapassada por obedecer os
moldes biologicistas e esportivizados - que, como visto anteriormente nfio justificam a
Educagfio Fisica - e resumindo, a formacfo nfio possul wna visdo critico superadora
Outro aspecto dessa realidade é a forma como os académicos encaram o seu curso: viséio
reduzida do alcance da drea Educacéio Fisica (conscifncia ingénua), e também possuem
uma consciéneia dogmatizada pelo sistema, pois encaram a profissfio somente através do
seu lado financeiro. Na realidade, a legislaciio tem interferido negativamente no procesgo
de formagfio profissional pois favorece um achatamento dos esforgos de legitimagfio da
profissfio numa perspectiva critico-superadora, devido 4 baixa qualificagfio nesse
aspecto, de grande parte dos habilitados que a lei permite que atue. O grande erro da lei,
é a habilitagfio a nivel de 2° gran, que além de ser desqualificada para colaborar com a
eliminagéio da crise da drea, também nio possui estrutura para formar educadores, por
ser esta uma fungdo (o educar) altamente especializada, pois envolve, como ja dito
acima, sengibilidade & avaliagfio sistemdtica, capacidade de proporcionar ao aluno a
vigio da sua real situagfio sdcio/econdmico/cultural, capacidade de apontar contradi¢8es
e discuti-las com vistas & sua superacgio, capacidade de buscar mudangas estruturais na
sociedade relacionando isso ao momento historico, sociedade e visfo de mundo que se

perspectiva, entre outros.
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2.5 Papel do licenciade . Perfil do professor da escola.

Logo acima ficou evidenciado o papel da escola como sendo o de transmitir a
cultura acumulada historicamente com a finalidade de aumentar os referenciais do aluno
para a sua pratica de vida, fazendo isso afravés de uma visfio critica da realidade
ambigua e contraditéria, tanto em relagfio 4 construgdo individual que cada um faz do
mundo, come em relagdo a construgdo de um grupo ou clasge, determinada ou
determinante, visando gue essa pratica de vida do aluno seja consciente em seu meio e
com vistas a interferir nele quando este néo lhe for satisfatorio.

Congiderando esse papel que cabe 3 escola, deve ser evidenciado agora o papel
do professor licenciado, pois ele é um dos, se ndo o principal agente da efetivagio da
fingédo da escola. E se o objetivo for o de por em pratica esse papel, é necessdria a
superacfio daquelas visdes de professor das concepgles que ja serviram a oufros
momentos histéricos, para entender a fingfio do licenciado numa concepgfio mais atual,
como a considerada nesse trabalho (Progressista, Critico-Social dos contetidos).

Temos consideragdes de alguns autores a respeito do papel do licenciado numa
concepgio Progressista. Conclusbes sobre o papel do licenciado serfio feitas sobre a
concepgéo critico social dos contelidos.

Para expressar em que sentido o perfil do licenciado deve ser visado a fim de
superar os modelos a-histéricos, as palavras de Myiagima (1994) parecem bastante
adequadas: “necessidade de tragar um novo perfil profissional com um corpo de
conhecimento que supere o campo das especificidades, abandone a forma de mecanismo
reprodutor de 1déias e se comprometa com uma formagéio de questionamentos, no sentido

de proporcionar o desvelamento da realidade objetiva (p. 34)”.
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Oliveira (1996) diz que a licenciatura deve formar um profissional que “ensine
os contelidos de sua drea de conhecimento, de sua ciéncia basica, de forma competente e
significativa ... Na licenciatura, enifio, enconframos a explicitacfio da dinimica do
processo de ensino e aprendizagem (p. 04)”. E para o autor, significincia e competéncia

depende de dominio de conhecimentos sobre:

“a estrutura educacional do pais, como funciona o sistema de
ensino e a escola. Deve conhecer quais sfio os pressupostos da
aprendizagern e do ensino; deve compreender o homern enquanto
totalidade e nfio, como uma soma de aspectos motores,
psicolégicos, afetivos, sociais, morats, deve compreender as
relagdes de poder que orientam as praticas sociais; deve
cornpreender comic a sociedade se organiza, como se di a
veiculagfio ideclogica de valores, e como estes, sociedade e
valores, mudam através da histéria (p. 04)°. “ o papel do
licenciado & aproximar todos os sujeitos da produgio humana
através da histdria e dotd-los de seguranca e autonomia em suas
relagbes mais arrplasg {p.05Y.

Tendo conscidneia do pensamento de Marx sobre os educadores (“..os
educadores se identificam com qualquer classe social,... dominante,... intermediaria,...,
gubalterna, e t8m uma ampla margem de atuagfic politica na sociedade (p.212)"),
Oliveira B. {1995} optou por defender a identificacfic do licenciado com a classe
subalterna, cujos interesses se concentram numa perspectiva de transformagéio social a
favor da real efetivacfio da democracia. Em suas palavras, o perfil do profissional que
deve trabalhar perspectivando uma transformagéio social: “um perfil trabalhado nas bases
da competBncia técnica e politica e um papel voltado para wma atuagfio competente,
critica e participativa aos mais divergos setores de atuagdo profissional junto a
sociedade {p. 212y,

Numa sintese do trabalho de Libéaneo (1983}, do professor € a fimgfic de analisur
os contetidos, dentro da realidade social do sen grupo de alunos, ¢ fazer a relagfo da

“_.pratica vivida pelos alunos...(p.17Y’ com a sua proposta de contefidos, é fazer emergir
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nos alunos o senso critico para que percebam as ideclogiasz e paradigmas dominantes, e
numa critica as ndo-diretivas, coloca que “.. ¢ necessdria a intervengfio do professor
para levar o aluno a acreditar nas suas possibilidades, e ir mais longe, a prolongar sua
experiéncia vivida (p 18)”. Esse autor, baseado em Mello, coloca que o professor para
desempenhar bem ¢ seu papel, deve ter um conhecimento aprofundado dos contetidos a
serem difundidos, além do que quanto maior for o entendimento de sua atuagfo diante da
sociedade (entendimento do seu compromisso politico), maior serd sua contribuigéio para
a democratizagfio. Mello (1983), ainda diz que cabe ao profesgor o papel de
sensibilizagdo do poder piblico sobre a situagfic das classes populares e formagio de
uma consciéncia revoluciondria, além da confribuigio nas camadas populares, com o
atendimento as caracteristicas e necessidades das criangas, com “..solugBes técnico
pedagégicas... (p. 08)’. E mais recentemente Mello (1988) a partir de sua prépria
pesquisa propde uma sintese possivel para a formagfio profissional. Conclusdes de
Mello discorrem sobre o que ¢ necessério ao profissional do “bom senso” (palavras da
autora), aquele que percebe que a escola ¢, de alguma forma, responsdavel pelo fracasso

das criangas pobres, o

“.saber fazer.. a isso chamo de competéncia téonica, que
poderia ser objetivada em termos do dominio do contende do
gaber escolar e dos métodos adequadog para transmitir esse
contetido do saber escolar a criangss que ndo apresentan as
precondicdes idealmente estabelecidas para sua aprendizagem. (p.
145y

o que, segundo a autora, pode ser garantido pela heranga histérica de conhecimentos ¢
das criticas a eles; e também faz-se necessdrio o “compromisso politico™ (destaque

incluido), que surgira do confronto do saber técnico do professor com as reais condigBes

de sua aplicagéo pratica. Mello ainda diz que o saber fazer, faz parie do



comprometimento politico no sentido de diminuir a exclusfio e a seletividade da escola,
e, para uma democratizagdo da sociedade, esse é o espago politico que nos é dado,
anmentando o nmimero de criangas na escola, e os anos de permanéncia dessa crianga
deniro dela, e ainda, dessa relagdo entre o saber e a realidade pode surgir no préprio
professor a vontade de agir politicamente.

Conclui-se que o papel do licenciado para a efetivagfio de uma pedagogia critico-
social dos conteildos depende de um perfil competente tecnicamente, e comprometido
politicamente. Entenda-se compromisso politico como todos aqueles requisitos
levantados anteriormente por Oliveira (1996) (a respeito do que ¢ significincia e
competéncia), e entenda-se competéncia técnica como sendo os quatro primeiros tépicos
levantados pelo mesmo antor, onde faz-se referéncia logo abaixo, nas propostas de

reformulagéo.

2.6 Das propostas de reformulacfio dos curriculos de Formac3o em Educaciio Fisica.

Sendo o perfil do licenciado baseado na competéncia técnica e compromisso
politico se o objetivo for atender aquela concepgio de escola, a fingéo do professor de
Educacdo Fisica Escolar nfo ¢ diferente, a mudan¢a se di somente na competéncia
técnica, onde os conhecimentos do professor deverfio estar aprofindados na sua frea
especifica, ¢ ¢ nessa perspectiva que as propostas de reformulagfio deverfio estar
baseadas.

Vimos anteriormente que na realidade, a formacfio dos professores estd sendo
trabalhada sem um viésse critico-revoluciondrio; a lei regpalda wmna habilitagdo a nivel
de 2° grau sem a minima competéncia para educar; estd sofrendo interferéncias negativas

nos esforgos de legitimagfio da drea, devido a resolugées do Conselho Federal de
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Educagdo; e seus académicos possuem uma consciéncia ingénua e dogmatizada pelo
sistema, a respeito do seu curso. E é no sentido de superar essa crise que se faz
necessario um levantamento das propostas de reformulagéo dos curriculos de Educagsio
Fisica, formulando uma proposta que aponte para a superacéo desses problemas e que
vise a formagéo do perfil do professor de Educagfio Fisica Escolar competente técnica e
politicamente. Parece que as questdes da legislagdo e do nivel de consciéncia dos
académicos estfio todas relacionadas com a falta da visfio critico-superadora. Quanto 3
legislagéo, o problema s6 serd superado quando existirem agentes da Educagéio Fisica
com competéncia politica para buscar interferir nessa questiio, problema esse, que esta
na dependéncia da visfio critico- revoluciondria ser estabelecida nos cursos. Quanto ao
nivel de consciéneia, a resolugdo do problema também resume-se no encaminhamento
dos cursos, na diregfio de competéncia técnica e politica para uma transformagfo social.
Portanto as propostas precisam contemplar a formagfio de alunos com competéncia
técnica e compromisso politico, com vistas & superagiio do hiberalismo econdmico.

Atnalmente, na fase do repensar'’ a Educagtio Fisica, temos muitas propostas que
buscam uma superagfio de seu quadro, em seus aspectos legislativos, de formagéo e de
niveis de consciéncia.

Miyagima (1994}, refletindo sobre a indefinigéio do fipo de profissional de
Educagéio Fisica que estd sendo formado, mais especificamente, quando fala da
necessidade de uma formagéio de qualidade ao invés de uma mera titulagéio para atender
as demandas do mercado, traga diretrizes para uma formagéio qualitativa, onde inclusive

encontra-se uma justificativa para a temética desse trabalho:

11-Tase marcada por uma busca de legitinagho da Educagio Fisica, na tentativa de superar aquelas wisdes ultrapassadas de
EDUCACAD FISICA Espotte, EDUCACAD FISICA Militar, legitimdda por ela mesma, e nfo como funcionalista de outcas

instituigBes
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“compreensio e anilise do papel da universidade enguanto geradora
de profissionais, delinsarnerto de objetivos curriculares, formagiio
de um perfil e respectivos contetidos, diagndsticos junto aos
donentes, egressos, discentes e congideragdes com todos os
segmentos constitutivos, que substanciam a base material de um
projeto politico-pedagdgico. Estes elementos essenciais, precisam
ser compreendidos e delineados através de uma gestdo democratica,
articulados politica e pedagogicamente ... numa dimensio coletiva,
aproxirnando & corminidade envolvida aos objetivog de v curse e de
uma institui¢fio de ensino que tem wna fungio social a cumnprir {p.
367,

Na ética de Oliveira B. (1995), o problema na reformulagiio do curriculo dos

cursos de educagfio fisica estdi na inexistdneia de um projeto pedagdgico

12, 13

transformador'?, apesar de apresentarem uma cara nova Afribuindo isso «

interesses individuais dos docentes, do descaso e ao S’t‘i’f!f”ﬂéﬂfdiiSﬁéOl ’ 13.

Agsim, o autor coloca as propostas da reformulagfio e explica o que acontece para elas

nio serem colocadas em pratica. Trés dentre elas:

“competéncia dos docentes™... acessorar um docente em suas
cadas'™ . discutic os procedimentos, discutir as condutas
didatico-pedagdgicas, reestruturar os contetidos ministrados, soa
corno vigilneia e cobranga (p. 211) ... interdiscipl ineriedade™ ..
assim commo em muitas outras 4reas ela pouco acontece. Mas isso
é parte do processo histérico de nosso sisterna educacional. ..
compromisso do académico™ ... o que vemos nos mais diversos
cursos € essa conivéncia com a mentira Ninguém exige de
ninguém ¢ todos ¢ comprometem coin a farsa do processo
pedagdgico ... A preccupacio do académico com o geu curso &,
em geral, com o diploma, e 8 do professor, com a farsa do
processo pedagdgico {p.212Y

12. palavras do autor

13, cara mova: determinada pela reformulagdo da resoluglio do CFE que transferdiu a exiglneia do currdculo misito para o percentual
#m dreas humanistica, bioldgica, téenica e aprofundaments);,

tntoresses individings deos docentes (descasd): ao invén dos profissionais adaptarem seu conhecinetio ao projeto transfomador
tentam encaxd-lo no projeto, o que muitas vezes nfo é passivel;

sertumantalioms: forma tipicamente brasileira de ze comporiag com medn de falar 7 verdade pama ofio ofender, com medo gue s
pessoas levem para o lado pessoal, devido ao fato de nfo saherem difereniciar o profissionalismo da amizade,

14 destague mehido



Discutindo a questio da licenciatura em Educagfo Fisica, Oliveira {1996}
levanta alguns requisitos para essa formagéo apés desvendar o papel do licenciado e do
licenciado em Educagéio Fisica que tem como desafios entender como se caracteriza a
Educagfio Fisica como um todo e ser competente técnica e politicamente. Além disso
justifica a EDUCACAO FISICA na escola encarando o movimento humano numa

perspectiva cultural. Seus pressupostos para a formagfio sfio:

“1. 0 dominio dos fundamentos basicos da drea de conhecirnento
come, por exetnplo, a aprendizagern motora, a biologia do
exercicio, a teoria da educacio fisica, o desenvolvimento Inrmano,
dertre outros,

2. o dominic dos fundamerntos socio-histéricos da drea, como &
filosofia, a sociologia, a histéria, & antropologis,

3. 0 dominio dos fundamentos pedagdgices como a metodologia
de ensino, a estrutura do ensino, ¢ a pratica de ensino, a didatica,
4. o “gprender a aprender”(Demo, 1994} como elemento
fundamental no processo de produgdo do corthecimento, o que
posgibilita a intervencio original do graduando na busca de
alternativas para os problemas da educacio fisica, da educacio e
da ciéncia;

5. a capacidade de reconhecer e identificar as préaticas corporais
dentro de um contexto critico, que permita descortinar as
relagtes de poder, no sentido de colocd-lo a servigo do conjunto
da sociedade e ndo, de grupos privilegiados (p. 067"

Taffarel (1993), apds analizar as reflexbes das licenciaturas em geral conclui que
as reflextes da Educacéio Fisica estdo desarticuladas das reflex8es das licenciaturas, que
ja possuem reflex8es sobre a sua pratica pedagégica, enquanto a Educagiio Fisica ainda
sente esza necessidade. Numa reflexfic de propostas sobre a formagfio em Educagio

Fizsica, Taffarel (1993) conclui:
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“o que existe de cornum é a preccupacdio com a questdio do
conhecimento e sua intermediagic no curriculo de formagio
acad@mica ... a identificacio de problemas ligados 2 licenciatura ¢
as experiéneias acad@micas nog cursos, .. por exernplo, a
dicotomia teoria-pratica e as discuss@ies sobre Licenciatura e
Bacharelado (p. 300 Divergem quanto & “fung@io social da
Educagiio Fisica e do processo de formagfio profissional, ..
quanto ao que assegura urna dada organizacdo curricular e quande
sugerem rumos diversos para as transformagdes sociais (p.317

Antes de concluir, um breve comentirio a respeito das propostas. Existem
propostas de reformulagéio (Betti 1992, Moreira 1992, Faria Jr.1992) que reafirmam as
conclugdes de Taffarel (1993). Por exemplo as propostas de Betti ¢ Moreira se
diferenciam das apresentadas nesse trabalho, quanto a sugestfio da fungHio social da
Educagéio Fisica, Quanto as diferentes fingdes sociais da Educagfio Fisica: Betti e
Moreira pressupdem que os conteddos devem ser adaptados para as diferentes
realidades, inser¢8es sociais, e nada mais, enquanto aqui, as propostas viio além, dizendo
que a fung#io social da Educagéio Fisica ¢ a de colaborar na reversfio dos valores sociais,
comn reflexdes criticas sobre as diferentes insergdes sociais.

Portanto, parece que todas as propostas de reformulagio, a de Myiagima,
Oliverra, Qliveira B. e a conclusfio de Taffarel, visam uma superagfio daqueles
problemas levantados anteriormente que se expressaram nas palavras de Fenstenseifer, e
consequentemente a formacfio de um profissional com competéncia técnmica e

compromisso politico.

2.7 QUAL E O PAPEL DA UNIVERSIDADE NA FORMACAO PROFISSIONAL

Temos varias visdes a respeito do papel da universidade na formagio de
professores de ensino.

Tani, em seu artigo que discute a questiio da dicotomia entre teoria e pratica,

conclui que o inicio dos esforgos de mudanca desse quadro deve se dar nos cursos de



preparagio profissional, pois 86 assim se podera atingir toda a abrangéncia do problema
2m questio.

“Acredito que as mudangas precisam iniciar-se no paradigma, no modo de pensar
e de agir desses professores que atuam nos cursos de preparagio profissional. Eles tém
uma grande responsabilidade social no sentido de que lidam com um grande niimero de
futuros professores ano ano e estes, por sua vez, terfio influéncias sobre um nimero ainda
maior de pessoas durante sua vida profissional (TANI, p.09)”

Néo nos interessa no momento a questde da dicotomia teoria pratica, apenas a
abrangente interferéncia que possibilita o ensino superior. A relagiio do ensino superior
com a sociedade ¢ bastante significativa pois afinge um grande nimero de pessoas como
mostrou Go Tani. Sendo assim, 86 pode ser nesse nivel de ensino que profissionais de
dreas que possuem conhecimento imprescindivel 4 populagfo sejam formados (fique
claro que ouiras dreas também merecem espage no ensino superior). Entenda-se
conhecimento imprescindivel, aquele conhecimento da cultura humana que tem alguma
significéncia na realidade de vida que é prépria de cada pessoa ou grupo.

Mas por enquanto justificou-se o ensino superior como um todo (faculdades
isoladas, escolas superiores, universidades), mas e a umiversidade, o que a diferencia
das oufras organizagbes superiores?‘ Supde-se que a universidade, além de fer o dever de
prover uma formagéo cientifica e de aplicagfio critica do conhecimento de determinada
area, tem o dever de proporcionar uma visfo critica sobre a realidade social vivida e
formas de intervir nessa realidade, e em especial para o licenciado, além da visfo critica
sobre a sociedade e, do pensamento revoluciondrio, ele também deve ser instruido para

ter a capacidade de fazer com que essas valéncias despertem em seus alunos.
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Antes de justificar o poder de interferéncia das universidades na formacio de
individuos que possam buscar a reversiio da sociedade, tentaremos justificd-la a partir de
sua capacidade de interferéncia direta no sistema, através das licenciaturas”.

“Em sintese, as umiversidades piblicas, frente ao quadro critico da educagéo no
Brasil, precisam buscar alternativas para sair deste estado letargico, a partir do firme
propésito de preservar o ensino plblico, e mais que isso, avancar em busca de uma
melhor qualidade de ensino, comprometendo-se efetivamenie com o processo de
construgfio de uma sociedade (MYIAGIMA, 1994. p. 37)".

“Q fortalecimento dos cursos de formagdo de professores, a vinculagfio da
educagfio enquanto campo do saber ao ambiente multi e transcultural da Universidade é
condigfio basica para se formar para a cidadama (OLIVEIRA, 1995, p.59)”.

Das palavras de Myiagima temos que o papel da universidade com relagfio a
educagédo, esta intimamente comprometido com a escola e depende de um projeto de
sociedade, e das palavras de Oliveira temos que o lugar das licenciaturas nfio pode ser
oufro se ndo na universidade, isto se tivermos como projeto de sociedade a democracia,
formar para a cidadania.

Apés a colocaglio de Taffarel teremos um esclarecimento da necessidade das

licenciaturas na universidade, que se relaciona com aquele colocado por Oliveira logo

15~ aqui existe wn impasse muilo grande: para a wdversidade interferir de forma direta na politica nacional ela precisa
de pessoas (muitas pessoas) conscientizadas da necessidade de reversfio dessa politica, e justamente quem pode formar
essas consciéneias é a propria universidade, portanto, ela s6 vai efetivar sua agfio direta na sociedade quando puder
efetivar sua agfic sobre s ndividuos que com ela se relacionam, sendo gue estes deverfio direcionar esforgos em
corfunto para a mudanga. Portante o infcie do processo de efetivagio do papel da universidade parece sutar relacionade
com a conscientizagdo dos professores universitinios em formar profissionais com vontade politica na busca da base
cornum nacional (por base comum nacional entende-se ser um elenco de disciplinas e de diretrizes,
bageadas num projeto histérico revolucionario, sendo immplantadas nos cursos de licenciatura a nivel
riactonal, a fim de acabar com os esforgos dicotomizados de justificar a escola e a educagfio). Eis o
impasse: come iniciar a consientizac®o de tais professores universitarios?)



acima, de que a universidade ¢ o local onde além de comportar um grande miumero de
conhecimentos (cultura) de diversas dreas, também é o local que permite a
transcendéncia do saber para além dos seus mwros, e da especificidade das dreas, quer
dizer, ela nfo tem somente a capacidade de ser um acimulo de saberes especificos, mas

também, de integrar esses saberes, além de fazer com que esse saber seja relevante para
as organizagdes sociais, como ¢ o caso da organizagfio educacional onde inclusive, ela

esid inserida.

"Wo gue diz regpeito & formagio do profissional do ensine, vern
sendo discutida, ainda, a questiio da base comuwm nacional®
{ANFOPE, 1989}, nfo na perspectiva de wn “curriculo minimo®,
mas §im, na perspectiva de que as instincias de formagéic do
profissional, passassem a se referir, articuladaments, 45 mesmas
diretrizes gerais ou aos grandes elxos curriculares expressos em
utra base comum nacional. ... Essa base comuum nacional nio ¢ o
elenco de disciplinas e, muite menes, o perfil profissional, E,
antes, urn conjunto de diretrizes que demarcam o niicleo essencial
de formagic do profissional do ensino [ TAFFAREL, 1996, p.
0By

Taffarel {1996) apés andlise dag reflexdes nas licenciaturas, conclui que a
Educaciio Figica estd desvinculada desse processo, e que essas reflexbes apontam para a
formagfio de uma base comum nacional, eptre outros. Essa base comum nacional
representa a possibilidade de efetivar wna pelitica nacional de formagéio de professores
de acordo com um projeto de gociedade almejado.

Nessa monografia aponta-se para um projeto democritico de sociedade, com
individuos que se autogestionem e tenham nm pensamento revoluciondrio. A base comum
nacional ¢ uma possibilidade de grande porte para a colaboragiio do ensino, na
democratizacfio da zociedade, e a universidade ¢ o local de onde ela podera swrgir.

A fimgfio da universidade nessa questfio da base comum ¢ findamental. Com seu

ambiente multi ¢ transcultural, ela representa uma grande possibilidade de reversiio do
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quadro atual da educagdo, pois somente dentro desse ambiente ¢ que as licenciaiuras
poderdo discutir a formulagfio da base comum, num projeto politico de cidadania.

Temos consciéneia que a educagéo ndo possui forgas para a reversfio da politica
nacional capitalista, mas ela pode colaborar na critica ao processo, de forma
significativa. Essa ¢ uma ressalva: a educagfio pode COLABORAR para a reverséo do
guadro politico nacional através da universidade.

A efetivagiio da base comum nacional com um projeto politico democratico
também depende de uma politica universitaria democratica, pois sabe-se que, assim
como a Educagdo Fisica Escolar estd para a escola as licenciatwas eslo para a
universidade, inseridas em seu contexto portanto, dependentes de suas decisdes, Fssa é
ouira ressalva: a colaboragfio para a reversdo desse quadro depende de uma politica
universitaria democratica.

Parece ter ficado claro que o papel da universidade ¢ fundamental para uma
interferéncia da educagfio na mudanga dos valores capitalistas. Agora, quanto a primeira
ressalva, faz-se referéncia a Severino (1980) para explicar o que ¢ esse poder colaborar,
mostrando og limites e possibilidades da educagiio nesse processo de transformagéo da
sociedade.

Inmicialmente Severino se refere a ilusfio do poder absoluto que & afribuido 2

educagio. Na ilusfio do Senso Comum: acha-se que o estudo levard

“autornaticamiente ndo §6 ao aperfeicoamento pessoal como ao
aprimoramento e a evolugio para melhores condigBes sociais...
educagio.. adquire esteridtipe de meio de aperfeicosmento
humano (p.106Y", Na ilusio idealista: trabalhar com a esséncia
humana j4 € uma grande e automatica contribuigiio para um
progresso da sociedade { ®o aperfeigoamento das partes garante o
aperfeicoamento do todo (p. 1067 ).



“Ter-se & uma grosseira ilusfic quando e  acredila
dogmaticamente num poder absoluto da educagio de interferir na
mudanga social. O sistema social global terem suas leis, 4s quais
exige severa observincie por parie de seus subsisternas. Emn
verdade, todas as partes devem fazer convergir toda a sua
efetividade para o maior aperfeigoamento do sistema gque ndo
admite assim forgas destrutivas ou desintegradoras (p. 108)"

Portanto ¢ ilusfio pensar que a educagéo tem o poder absoluto para provocar
mudangas sociais, pois essa estd inserida num sistema que ndo permite que sua
hegemomnia seja quebrada.

Agora temos o esclarecimento de Severino sobre as possibilidades que a
educagfo possui dentro desse sistema regido por interesses classistas. Nas palavras do
autor: “A desilusfio do poder relativo da educagfio”. Parafiaseando Severino, a brecha no
sistema ¢ a perca de sua linearidade que se apresenta a particr de suas normas
confraditérias que proclamam a mudanga social e na pratica douirina, ideologiza imp&e
normas aos cidadfios, e é exatamente ai que se encontra o poder da educagfio, que 86
depende da percepgfio dessa brecha, para romper com o sistema educacional apregoado

pela classe dominante para

“a construgiio de um novo projeto educacional capaz de indicar
carnirhos concretos pelos quais a educagfio, semn ideslismos
ilusérios e sem desvarios, pode contribuir efetivamente para a
mudanga social, politicamente necegsaria numa sociedade como a
brasileira, Bem entendido, esta contribuigio da educacfio para a
transformacéo da sociedade manterd sernpre sua especificidade:
ela fica nos limites de seu tipo especifico de participagiio,
colaborando conjuntamente cormn outras forgas gociais que atuam
no gentido da mudanga politice e social (SEVERING, 1980,
p.10g9y

Conclui-se entfio que os limites da educag#io, para interferir numa mudanca dos

principiog gociais vigentes, estdo no fato de que a organizacgfio escolar ¢ um subsistema
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do sistema social global, sendo assim, ¢ determinado por ele, que tem como

caracteristicas

o poder hegemdnico de uma classe privilegiada ¢ nfio permite interferncia em suas
decisbies.

Em relagéo as possibilidades da educagiio para uma mudanga do sistema temos
que sua forga ndo é a maior, mas ela existe, é especifica e ainda nfio foi encontrada, e o
caminho para enconira-la estd na percepgfio das contradigBes existenies no sistema
capitalista,

Quanto 4 ressalva do COLABORAR, temos que a educagiio tem uma forga
especifica para a mudanca, que nfio é a maior. Quanto a segunda ressalva, da politica
universitiria democrética, Severino coloca as seguintes idéias: néio faz parte da esséncia
da educagéo ser apolititca, ela foi apropriada pelo poder dominante e direcionada nesse
sentido. A reversfio desse quadro esta na dependéncia dos esforgos de alunos,
professores e administradores, para se constituirem numa comunidade. A democratizagéio
interna ¢ um grande problema para o sistema classista, pois além de incomodi-lo através
da base comum nacional, também passa a ter o direito de criticar o sistema em que ela

estd inserida.



3. CONCLUSA(Q/ PROXIMAS METAS

3.1 QUAL E O PAPEL DA UNIVERSIDADE NA FORMACAO DO LICENCIADO
EM EDUCACAQ FiSICA

A andlise desse papel foi proposta a partir da hipétese de que o licenciado se
caracteriza como um profissional, quer dizer, hipétese de que a Educagio Fisica se
justifica denfro da universidade primeiramente por ser uma profissio.

Comprovagdes dessa hipdtese podem ser obtidas através de Tam (artige) que,
baseado em Lawson (1984) diz que uma profissdo possui embasamenio de um corpo
tedrico de conhecimento, coisa que a Educagfio Fisica vem obtendo em velocidade
bastante lenta, mas possul. E, se o lugar da universidade também ¢ de produzir
conhecimento, a Educagéio Fisica nfio s6 se justifica, como também precisa estar deniro
dela.

Ja Barrow e Brown (1988) citado por Faria Jr. (1992), “consideram como
critérios para o reconhecimento de um campo de frabalho como profissfio sfo: envolver
habilidades especializadas, dedicar-se 4 pesquisa e a consecucgfo da instrugfio, ter uma
razfio social, ter um periodo extenso de preparagfio, e manier uma organizagio
profissional (p. 229Y’. Dai Faria Jr. concluiu que: *“De acordo com esses critérios,
concluem, o trabalho no campo da Educagéio Fisica poderia ser considerado profisséo (p.
229y”.

Tendo que o papel da umiversidade é de formar profissionais competentes
cientificamente e profissionalmente, bem como intelectualmente, e cientes dos conflitos
existentes entre as classes sociais e de caminhos para a reversfo desse quadro, & em

especial og licenciadog além de tudo 1ss0, deve ser formado para ter a capacidade de



despertar esga consciéncia critico-revolucionaria em seus alunos, e tendo que 2
reformulagédo dos curriculos dos cursos de formagéio superior do licenciado em HEducagio
Fisica, nuina perspectiva contraria ao liberalismo econdmico, devem ser norteadas a
partir das propostas de Myiagima (1994), Oliveira (1996) e Oliveira B. (1993), pode se
concluir que o papel da universidade na formagéo do professor de Educagiio Fisica
Escolar, pode ser, ou melhor 8¢ pode ser cumprido plenamente nessa instituigfio. Quer
dizer, a Universidade, cumprindo todos aqueles papéis que cabem a ela, pode
tranquilamente formar profissionais licenciados em Educagfio Fisica com competéncia
técnica e compromisso politico, baseado num projeto histérico revolucionario como
prescrevem as propostas de reformulagéo.

Falo-se que esse papel SO PODE ser cumprido pela universidade devido 2 sua
estrutura ter a capacidade de comportar os diversos cursos de licenciatura existentes -
ambiente muiti e transcultural - , o que, como ja foi mencionado, proporciona
oporfumidades de comunicagfio, de interdisciplinariedade, que resultain numa maior
possibilidade de se formar a base comum nacional da educagfio proposta por Taffarel,
colgas que nfo s¥o possivels, ou sfo mais dificeis, em escolas superiores e cursos
izolados. Além disso, a formacfio a nivel de 2° grau jamais poderia atender a esses
requisifos da reformulagfio, pois como fo1 visto anteriormente, essa é uma formagéio de
carater eminentemente técnico.

De acordo com Tatfarel {1993), o grande problema das pesquisas em Educagio
Fisica é que elas ficam somente no 4mbito da andlise factual dos problemas e sugerem
superagfies superficiais a eles. E no imntuito de nfio deixar que o presente trabalho se
inclua nesse aspecto, a proxima meta sera buscar possibilidades reais de efetivagiio dos

dados evidenciados aqui, na pratica, o que esses dados poderfio “vir a ser” na pratica.



L
[V

Portanto, pensar o papel da universidade na formagéio do licenciado em educagio
fisica se justifica quando se tem por objetivo forma-lo para uma competéncia técnica ¢
politica, pois isso fortifica o apontamento de possibilidades para a educagdo exercer sua
fungdo no processo de reversdo dos valores capitalistas que t8m prejudicado a classe

trabalhadora de viver com dignidade, com qualidade social.
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